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1. Introducéo

A diversificacdo de portfélio tem sido distribuida, ao longo dos anos, como uma
das abordagens mais eficientes para a administracdo de investimentos, sendo essencial
para aqueles que desejam reduzir riscos e aumentar retornos em um contexto de incertezas
econdmicas e flutuagdes nos mercados financeiros. A complexidade crescente do
ambiente financeiro global, marcada por crises econémicas, instabilidades politicas e
mudancas regulatérias constantes, torna evidente a necessidade de implementacdo de
praticas robustas de gestdo de risco. Nesse caso a diversificacdo aparece como estratégia
fundamental para os investidores, permitindo que reduzam o risco em seus ativos e

procurem melhores oportunidades

A esséncia da diversificagdo de portfélio reside na alocacdo estratégica de
recursos em diversos ativos, setores econdmicos e areas geogréficas, o que diminui a
vulnerabilidade do investidor em eventos adversos que podem afetar um Unico ativo ou
setor de forma desproporcional. O conceito de "ndo colocar todos 0s ovos na mesma
cesta" reflete praticas que, embora parecam simples em teoria, exigem uma abordagem
meticulosa e estratégica na pratica, eventualmente equilibram risco e retorno de maneira
eficaz. O conceito de diversificacdo foi amplamente debatido e fundamentado na década
de 1950, com a "Teoria Moderna de Portfélio” de Harry Markowitz, que mudou de
maneira como 0s investidores percebem e administram o risco em suas carteiras. O
desafio vai além da simples distribuicdo dos investimentos; trata-se de escolher aqueles
que, em conjunto, procuram equilibrar o ponto ideal entre seguranca e potencial de

crescimento.

Markowitz evidenciou que a mescla de ativos com correlagdes distintas pode
diminuir de forma significativa a volatilidade de um portfélio, sem prejudicar seu
potencial de retorno (MARKOWITZ, 1952). Essa abordagem cientifica e sistemética
elevou a sofisticacdo na alocacgéo de ativos, promovendo uma gestdo mais estruturada e
estratégica, afastando-se das decisGes fundamentadas apenas em intui¢cdes ou tendéncias

passageiras do mercado.

Atualmente, com o progresso da globalizagéo e a rapida evolugéo tecnologica, a
relevancia da diversificagdo de portfolio se tornou ainda mais significativa. As crises
econbmicas globais recorrentes, incluindo a crise financeira de 2008 e a instabilidade

provocada pela pandemia de COVID-19, destacaram a fragilidade dos mercados diante



de fatores externos inesperados. A resiliéncia desse tipo € particularmente importante
num contexto em que 0s mercados, tanto emergentes quanto desenvolvidos, estdo sempre
sujeitos a influéncias de fatores econémicos e geopoliticos. A crise financeira de 2008 é
frequentemente mencionada como um ponto de referéncia que destaca a importancia da

diversificacdo de portfolio.

Investidores que implementam estratégias de diversificacdo conseguem, em
diversas situacOes, atenuar os efeitos dessas crises, reduzindo perdas em setores

especificos e aproveitando oportunidades de crescimento em outros.

Durante esse periodo, os investidores que mantiveram uma concentracao
excessiva em setores como o imobiliario e as instituices financeiras enfrentaram perdas
significativas. Este evento destacou a relevancia de uma estratégia de investimento mais
abrangente e menos focada em setores especificos. Além da alocacdo de ativos, um
aspecto fundamental da diversificacdo de portfdlio é a realizacdo de rebalanceamentos
periddicos. Conforme a oscilagdo dos mercados, os precos dos ativos em um portfolio

podem se desviar consideravelmente da distribuicdo inicialmente proposta.

Por outro lado, os investidores que mantinham portfolios diversificados,
abrangendo areas como tecnologia, salde e mercados emergentes, conseguiram, em
diversas situacdes, proteger seu capital e até descobrir novas oportunidades de
rentabilidade.

O rebalanceamento regular possibilita que os investidores fagcam ajustes em suas
carteiras, alinhando-as a estratégia de investimento original, assegurando uma gestdo
eficiente do risco. Essa abordagem néo s6 contribui para a manutencéo da estabilidade do
portfélio, mas também proporciona a chance de aproveitar ativos que estdo

subvalorizados, elevando as possibilidades de maximizar os retornos ao longo do tempo.

Entretanto, é fundamental entender que a diversificacdo de portfolio apresenta
suas restricBes. Ainda que se trate de uma abordagem eficiente para reduzir riscos, ela
ndo garante a eliminacdo total das chances de perda, principalmente em periodos de crises
globais que afetam todos os setores ao mesmo tempo. Ademais, a diversificagcdo em
excesso pode levar a uma dilui¢do dos retornos e a custos de gestdo elevados, o que exige
que o investidor busque um equilibrio cuidadoso entre a profundidade da diversificagéo

e a maximizacdo dos resultados.



Este estudo tem como objetivo investigar a seguinte questdo: De que maneiras
os investidores individuais entendem e aplicam estratégias de diversificacdo de

portfélio em diversos cenarios de mercado?
Populagdo e Amostra

O objetivo é identificar padrdes de comportamento e investigar a forma como
esses investidores administram risco e volatilidade em suas carteiras, além de realizar
uma avaliacdo quantitativa do pressuposto de que a diversificagdo diminui o risco e

favorece uma maior estabilidade nos retornos.

Este estudo tem como finalidade proporcionar uma anéalise detalhada sobre a
diversificagdo de portfélio, abrangendo desde os fundamentos cléssicos, como a
diversificacdo entre diferentes classes de ativos e setores, até estratégias contemporaneas
que envolvem a diversificacdo por estilo de investimento e a aplicacdo de novas

tecnologias na alocagdo de recursos.

Os objetivos secundarios deste estudo envolvem a andlise dos principios
tradicionais da diversificacdo de portfélio, com énfase na diversificacdo por classes de
ativos e setores. Este trabalho evidencia a importancia dessas estratégias tradicionais na
diminuicdo de riscos e na maximizacgdo de retornos em carteiras de investimentos. Além
disso, a pesquisa busca explorar abordagens modernas de diversificagdo, investigando
técnicas contemporaneas, como a diversificacdo por estilo de investimento e o uso de
novas tecnologias na alocacdo de recursos, avaliando como essas praticas influenciam a
performance dos portfélios. Em um contexto de volatilidade crescente e incerteza nos
mercados, a habilidade de desenvolver portfolios sélidos e resilientes se tornou
fundamental para os investidores. Este trabalho tem como objetivo apresentar um guia
pratico e minucioso sobre as melhores préaticas de diversificacao de portfolio, alocacéo de
ativos e gestdo de riscos, permitindo que os investidores fagam escolhas mais informadas

€ seguras.

Um objetivo significativo é analisar a relevancia do rebalanceamento de portfélio,
abordando a necessidade de ajustes continuos na composi¢do dos investimentos para
assegurar que a estratégia de diversificacdo permaneca em sintonia com 0s objetivos
financeiros do investidor e reaja de forma apropriada as alteragdes nas condic¢des de

mercado.



Ao investigar essas estratégias de forma clara, a proposta € servir como um guia
tanto para investidores novatos quanto para 0s mais experientes, ajudando na criacdo de
portfolios que consigam enfrentar crises e aproveitar oportunidades de crescimento

sustentavel.

Este estudo oferece uma contribuicdo significativa para o campo da gestdo de
investimentos, ressaltando a importancia da diversificacdo de portfélio como um fator
que pode proporcionar uma vantagem competitiva para investidores que buscam
equilibrar risco e retorno em um ambiente de mercado que se torna cada vez mais
complexo e desafiador. Este trabalho ndo apenas procura validar a hipdtese de que a
diversificacdo € uma das melhores estratégias para mitigar riscos, mas também tem como
objetivo ampliar a compreensao sobre como essa abordagem pode ser adaptada e aplicada
em diferentes contextos de mercado, auxiliando investidores a navegar com mais

seguranca nas aguas turbulentas dos mercados financeiros globais.

O objetivo deste estudo é demonstrar que, utilizando uma abordagem quantitativa,
é viavel medir e analisar de maneira objetiva as percepc¢des e praticas de investidores
individuais em relagdo a diversificacdo de portfélio. O pressuposto € que esses
investidores valorizam a diversificacdo de patrimbnio como uma estratégia eficaz para
mitigar riscos e potencializar retornos, embora suas perspectivas estejam diretamente
relacionadas as suas vivéncias e ao nivel de familiaridade com o mercado financeiro. A
investigacdo numeérica possibilitard a mensuracdo dessas percepcdes e praticas,
identificando padrdes, tendéncias e correlaces que evidenciardo os fatores que afetaréo
as decisbes dos investidores e os desafios que encontrardo ao aplicar estratégias de

diversificacdo.
2. Referencial Teorico
2.1. Diversificagdo de Portfdlio em Cenérios Desafiadores

A diversificagdo de portfdlio se destaca como uma das abordagens mais essenciais
no gerenciamento de investimentos, particularmente em cenarios financeiros volateis. A
diversificacdo € uma estratégia de gerenciamento de risco que busca diminuir a exposi¢do
aos riscos associados a somente um ativo, enquanto procura a otimizagao do potencial de

retorno do portfélio. O motivo para essa abordagem se deve a possibilidade de reducgéo



do risco adotando a diversificacdo dos investimentos em diferentes classes, localidades e

tipos de ativos.
2.1.1. Definicdo e Racionalidade

A diversificacdo e uma estratégia que envolve investir em diferentes ativos com o
objetivo de minimizar o risco que pode aconselhar a concentracdo em um unico ativo
(BLACKROCK, 2023). A ldgica fundamental dessa abordagem é que a desvalorizacao
de certos ativos pode ser equilibrada pelos lucros gerados em outros, assegurando, dessa
forma, uma estabilidade do portfélio como um todo. Por meio da diversificacdo se
possibilidade aos investidores de reduzir a volatilidade e perdas futuras, permitindo que
seus investimentos estdo resguardados sobre possiveis oscilacBes negativas em qualquer

ativo especifico

A diversificacdo possibilita que os investidores procurem diversas oportunidades
de mercado, aproveitando o potencial de crescimento de diferentes setores e regides
geogréficas. A abordagem contribui para a formacdo de um portfélio mais robusto e
flexivel diante das varia¢cdes nas condigdes do mercado, oferecendo uma estrutura firme

para atingir metas financeiras a longo prazo.
2.1.2. Conceito e Objetivo da Diversificagdo de Portfdlio

A proposta fundamental da diversificacdo consiste em alocar 0s investimentos
em diferentes categorias de ativos, visando minimizar a exposicao ao risco particular de
cada um deles (BLACKROCK, 2023). A pratica em questdo fundamenta-se na ideia de
que diversos tipos de ativos respondem de formas variadas as mesmas condices de
mercado, oferecendo uma protecdo inerente contra as oscilacdes desfavoraveis de um

ativo ou setor especifico.

Os investidores por meio da diversificacdo buscam aumentar a possibilidade de
encontrar oportunidades no mercado financeiro e melhorar seus rendimentos com a
diminuicdo dos riscos. Ao incorporar uma diversidade de ativos em um portfélio, os
investidores tém a oportunidade de aproveitar as distintas dinamicas de crescimento e as

particularidades de risco que cada classe de ativo apresenta.



A diversificacdo € entendida como a distribuicdo de recursos entre varias
categorias de ativos, incluindo ac@es, titulos, imdveis e commodities, com o objetivo de
reduzir o risco global do portfolio (BLACKROCK, 2023). A questdo central dessa
abordagem é reduzir o efeito adverso de que o desempenho de um Unico ativo ou categoria

de ativos pode afetar o portfélio como um todo.

A diversificacdo tem como objetivo equilibrar o portfélio, de forma que os ganhos
de alguns investimentos possam compensar as perdas de outros, resultando em uma
volatilidade geral mais baixa e retornos mais estaveis ao longo do tempo (BHARDWAJ,
SHRISHTI, 2023). Esse equilibrio é fundamental para garantir que os investidores
consigam sustentar seu progresso e atingir suas metas financeiras, mesmo em meio as

oscilacbes do mercado.

Diversificar tem como objetivo primério diminuir o risco. Ao unir diversos ativos
que apresentam comportamentos independentes, os investidores tém a oportunidade de
aprimorar o perfil de risco-retorno de seus portfolios, obtendo resultados financeiros mais

satisfatorios sem a necessidade de assumir riscos desmedidos.

2.1.3. A Relevancia da Diversificacdo de Portfélio em Cenarios de Alta

Volatilidade nos Mercados Financeiros

A diversificacdo assume um papel ainda mais fundamental em cenérios de
mercado volateis. A Forbes (2023) aponta que aqueles que diversificam seus
investimentos tém uma maior capacidade de enfrentar a instabilidade do mercado,
evitando perdas significativas e aproveitando oportunidades de crescimento em diversos
setores. A volatilidade € influenciada por diversos fatores, como alteragcdes econémicas,

politicas e acontecimentos imprevistos que impactam mercados especificos.

De acordo com Bhardwaj, Shrishti (2021), investidores que diversificam suas
aplicacbes apresentam uma maior chance de sustentar o crescimento de seus
investimentos, mesmo diante das oscilagdes de curto prazo. A estabilidade é fundamental
para a conservagao e o crescimento da riqueza ao longo do tempo, oferecendo uma base

robusta para o planejamento financeiro que se aproxima do futuro.

Uma abordagem solida para diversificacdo de portfolio consiste em integrar

diferentes categorias de ativos na composicao do portfolio. Isso pode abranger atividades



de diversos setores, titulos de diferentes emissores, propriedades e até mesmo
mercadorias (FASTERCAPITAL, 2024). As diferentes classes de ativos respondem de
formas variadas as condi¢cdes econdmicas e de mercado, contribuindo para o equilibrio

do portfolio e minimizando a volatilidade total.

Ademais, a diversificacdo geografica, isto €, a distribuigdo de investimentos em
mercados ao redor do mundo, pode atuar como uma camada extra de protecao contra 0s
riscos vinculados a um pais ou regido em particular (BERI, NAKUL, 2024). A alocacao
de recursos em mercados internacionais proporciona aos investidores a chance de
aproveitar oportunidades de crescimento global, a0 mesmo tempo em que diminui a

dependéncia de uma Unica economia, fortalecendo a resiliéncia do portfolio.
2.1.4. Vantagens da Diversificagdo de Portifdlio

A literatura financeira apresenta de forma clara os beneficios da diversificacdo de
Portfdlio. Armstrong, Zack (2023) enfatiza que a diversificacdo é uma estratégia que nao
apenas protege, mas também cria riqueza, mesmo em periodos de incerteza. Quando um
setor enfrenta desafios, outros setores do portfélio podem estar em ascenséo, equilibrando

as perdas e assegurando a estabilidade do portfélio.

Matson Money (2023) destaca que a realocacgdo regular do portfélio € uma préatica
aconselhavel para ajustar a distribuicdo de acdes para refletir sobre alteracbes nas
condicdes de mercado e no perfil de risco do investidor. A pratica de reequilibrar o
portfélio de forma regular é essencial para garantir que uma estratégia de diversificacao
permaneca atualizada e em sintonia com o0s objetivos financeiros de longo prazo,

fornecendo assim protecdo contra a volatilidade e criando oportunidades de crescimento.
2.1.5. Analise de Casos e llustracgdes

Pesquisas praticas demonstram que a diversificacdo se revela uma abordagem
eficiente na administracdo de portfélios. Uma pesquisa realizada pela Commonfund
(2023) revela que as fundacGes que adotaram estratégias de diversificacdo conseguiram
preservar e, em certos casos, incrementar seus retornos ao longo do tempo. Em outras
palavras, "Estudos de caso demonstram de que maneira a diversificacdo pode oferecer
protecdo contra perdas e explorar oportunidades de crescimento em diversas condi¢Oes
de mercado" (NOVELLO, AMANDA,, 2023, p. 14). Esses exemplos praticos evidenciam



a importancia da diversificacdo como uma ferramenta essencial na gestdo de portfélio,
ilustrando que essa estratégia pode oferecer estabilidade e crescimento, mesmo em
cenarios de mercado desafiadores. A evidéncia apresentada mostra que a diversificacao
vai além de uma mera teoria, revelando-se uma pratica eficaz que proporciona beneficios
concretos e quantificaveis. Ao examinar esses estudos, torna-se claro que a diversificagdo
deve ocupar um lugar central em qualquer abordagem de investimento que busque o

SUCESSO.

A analise de dados historicos de diversas fundacdes e instituicbes financeiras
revela que a diversificagdo € uma estratégia eficaz para reduzir os impactos de crises
econdmicas e para capitalizar sobre oportunidades de crescimento que surgem. A
importancia de uma abordagem diversificada na construcdo e manutencdo de portfélios

de investimento é indiscutivel, independentemente das condi¢des econémicas.
2.2. Abordagens para Expansao de Portfélio

E uma pratica essencial em uma carteira de investimentos usar a diversificacio,
que pode ser aplicada de diversas formas. Ela ndo se limita a alocacéo de recursos entre
diferentes tipos de ativos, mas também incorpora o uso de principios financeiros bem
estabelecidos que guiam sua execucdo de forma eficaz. A diversificacdo de um portfélio
de forma eficaz exige um conhecimento profundo das diversas dindmicas de mercado e
suas influéncias sobre cada classe de ativos, além da aplicacdo de estratégias que
assegurem a alocacdo de ativos em consonancia com 0s objetivos financeiros do

investidor.
2.2.1. Diversificacgéo por Classe de Ativos

A publicacdo de Forbes (2023) enfatiza que uma abordagem eficaz de
diversificacdo deve abranger diferentes categorias de ativos, incluindo ag6es, titulos,
iméveis e commodities. Essa abordagem possibilita que os investidores aproveitem as
diversas dinamicas de mercado que influenciam cada classe de ativos de formas Unicas.
Por exemplo, enquanto as a¢des podem proporcionar retornos elevados em momentos de
crescimento econdmico, os titulos costumam garantir estabilidade e protecdo em tempos

de incerteza.



A diversificacdo por classe de ativos implica na distribuicdo de recursos em
investimentos que reagem de maneiras distintas &s mesmas circunstancias econémicas.
Os imoOveis, por sua vez, costumam apresentar um desempenho estavel e previsivel,
proporcionando uma fonte de renda constante, enquanto as commodities podem funcionar
como uma protecdo contra a inflacdo. A diversidade de reacdes as condi¢des de mercado

é essencial para a construcdo de um portfolio que seja equilibrado e resistente.
2.2.2. Diversificacdo em Setores e Regides

FasterCapital (2024) propde que diversificar os investimentos em varios setores e
areas geograficas pode salvaguardar os retornos da volatilidade particular de um mercado.
Usar a diversificacdo em setores diferentes e mercados com localidades distintas,

possibilita a diminuicdo do risco em seu portifélio.

A diversificacdo setorial garante que um portfélio ndo fique excessivamente
vulneravel a um dnico setor econdmico, cujas condi¢bes podem se alterar rapidamente
em razdo de inovacdes tecnoldgicas, regulamentacdes governamentais ou outros fatores.
A diversificacdo geografica possibilita que os investidores aproveitem o crescimento
econémico em varias regides do mundo, reduzindo o efeito de crises econémicas locais.
Uma pesquisa realizada por Beri, Nakul (2024) demonstra que a diversificacdo geografica
é uma estratégia eficaz para minimizar o risco de um portfélio, a0 mesmo tempo em que

amplia as possibilidades de retorno.
2.2.3. Teoria Moderna do Portfolio

A Teoria Moderna do Portfélio (TMP), criada por Harry Markowitz, serve como
uma base tedrica essencial para a diversificacdo. De acordo com Markowitz (1952), a
diversificacdo possibilita que os investidores melhorem seus portfélios, ajustando risco e
retorno de maneira equilibrada. A proposta indica que, ao unir ativos que ndo apresentam
correlagdo perfeita, um investidor tem a possibilidade de diminuir a volatilidade do

portfélio, mantendo os retornos esperados.

A TMP sugere que a diversificagdo eficaz consiste na escolha de um conjunto de
ativos que, em conjunto, reduzam o risco para um determinado nivel de retorno esperado.
Isso indica que, embora certos ativos apresentem desempenhos negativos, outros com

desempenhos positivos podem equilibrar essas perdas, levando a uma volatilidade geral



reduzida. A analise cientifica da diversificacdo foi amplamente aceita e ajustada ao longo
do tempo, constituindo o fundamento de diversas estratégias de investimento

contemporaneas.

2.2.4. Reequilibrio Constante do Portfolio e Distribuicéo de Ativos

Além da diversificacdo inicial, é fundamental realizar revisdes e reequilibrios
periddicos no portfélio para assegurar que a alocacdo de ativos permaneca alinhada com
0s objetivos desejados e que a exposicao ao risco esteja em niveis adequados. I1sso garante
que o portfélio continue a refletir a estratégia de diversificacdo proposta e a aproveitar as
mudancas no mercado (FINHABITS, 2024). O reequilibrio consiste em liquidar uma
fracdo dos ativos que apresentaram valorizacdo expressiva e adquirir mais daqueles que
ndo tiveram um desempenho tdo satisfatdrio, restabelecendo, dessa forma, a alocagdo
inicial. A prética assegura que o portfolio permaneca alinhado com a estratégia de
diversificacdo e os objetivos financeiros do investidor ao longo do tempo. A manutencéo
do reequilibrio regular é crucial para assegurar a integridade da estratégia de
diversificacdo, além de permitir a exploracéo de oportunidades de mercado a medida que
elas aparecem, especialmente em ambientes volateis, onde os precos dos ativos podem
variar rapidamente. 1sso contribui para garantir que o portfélio esteja em conformidade
com o perfil de risco e os objetivos do investidor, oferecendo uma base robusta para um

crescimento sustentavel.

A alocacdo de ativos representa uma abordagem que se diversifica, definindo a
proporcéo de cada classe de ativo dentro do portfolio. Armstrong, Zack (2023) defende
que a alocacdo estratégica de ativos é fundamental para alcancgar o sucesso a longo prazo,
pois contribui para o equilibrio do portf6lio em resposta as variacfes do mercado. A
alocacdo de ativos consiste em determinar a proporcao do portfolio que sera destinada a
cada classe de ativo, levando em consideracdo os objetivos financeiros, o horizonte de
tempo e a tolerancia ao risco do investidor. Essa abordagem estratégica é fundamental
para otimizar o equilibrio entre risco e retorno, permitindo ajustes na composi¢ao do
portfélio que visam aproveitar as oportunidades de mercado e mitigar 0s riscos

relacionados a mudancgas econémicas.

2.3. Andlise Detalhada sobre o Mercado no Brasileiro



A diversificacdo de portfolio em mercados emergentes, especialmente no Brasil,
traz & tona desafios e oportunidades singulares, considerando as particularidades do
mercado financeiro brasileiro. A diversificacdo dos investimentos nesses mercados exige
uma andlise minuciosa das dinamicas econémicas locais, das politicas regulatorias e da
volatilidade que € caracteristica desses ambientes. Essas reflexdes sdo fundamentais para
desenvolver abordagens de investimento que sejam robustas e flexiveis diante das

flutuacGes do mercado brasileiro.

O Brasil, sendo uma das principais economias em desenvolvimento, apresenta
uma variedade de oportunidades de investimento. Entretanto, as caracteristicas
especificas do mercado, incluindo a dependéncia de commodities e a instabilidade
politica, fazem da diversificacdo uma estratégia fundamental para investidores que

buscam proteger e expandir seus investimentos de forma sustentavel.

O mercado financeiro brasileiro apresenta uma volatilidade significativa e uma
sensibilidade acentuada a fatores externos, incluindo as variacdes nos precos das
commodities e as politicas monetérias globais (AEDB, 2015). A instabilidade politica e
econdmica pode ter um impacto consideravel no desempenho dos investimentos. Assim,
é fundamental que as estratégias de diversificacdo sejam ajustadas para reduzir esses

riscos particulares.

A economia brasileira é profundamente impactada pelos precos globais das
commodities, incluindo petrdleo, soja e minério de ferro. Essas variacbes podem
influenciar de maneira especifica os setores de energia e agronegécio. A politica
monetéria dos Estados Unidos e da China tem um impacto significativo no mercado
financeiro brasileiro, 0 que torna essencial a elaboracdo de um portfélio diversificado

capaz de suportar essas flutuacoes.
2.3.1. Estratégias de Diversificacdo Adaptadas

Conforme Monte Bravo (2024), uma estratégia eficiente para diversificacdo no
mercado brasileiro abrange investimentos em diferentes tipos de ativos, incluindo ag0es
de empresas nacionais, titulos tanto puablicos quanto privados, e propriedades

imobiliarias. A diversificacdo setorial é fundamental, uma vez que setores como energia,



agronegocio e tecnologia apresentam desempenhos variados ao longo dos diferentes

ciclos econdmicos.

A diversificacdo de investimentos em variados setores da economia brasileira
pode ser uma estratégia eficaz para reduzir os riscos associados a cada um deles. Um
exemplo a ser considerado € que, enquanto o setor de energia pode sofrer impactos devido
a variacdes nos precos do petroleo, o setor de tecnologia pode manter seu crescimento
impulsionado pela inovacdo e pela crescente demanda por solugbes tecnologicas. De
maneira semelhante, os titulos publicos brasileiros garantem uma protecdo contra a

inflagdo, enquanto os imdveis podem servir como uma fonte estavel de renda.

2.4. Alcancando Metas Financeiras Sustentaveis a Longo Prazo

A diversificacdo € fundamental para garantir que os investimentos estejam sempre
em sintonia com as metas financeiras estabelecidas para o futuro. Bhardwaj, Shrishti
(2023) enfatiza que, a0 minimizar a volatilidade e o0s riscos associados a cada
investimento, a diversificacdo propicia um crescimento mais consistente e previsivel do
portfélio, uma vez que "Investidores que diversificam suas carteiras tém mais chances de
alcancar metas financeiras de longo prazo devido a menor volatilidade e risco"
(BHARDWAJ, SHRISHTI, 2023, p. 3).

Os objetivos financeiros de longo prazo, como a aposentadoria, a aquisicao de
imoveis ou o financiamento da educacdo, demandam uma estratégia de investimento que
reduza a exposicdo a riscos elevados e favoreca retornos estaveis. A diversificacdo é
fundamental para atingir esses objetivos, pois possibilita que o portfélio se aprimore de
forma sustentavel, sem sofrer impactos de eventos de curto prazo que possam resultar em

perdas consideraveis.

Armstrong, Zack (2023) defende que a diversificacdo é essencial para proteger e
expandir a riqueza, mesmo em periodos de incerteza. A juncdo de variados ativos com
comportamentos independentes diminui a possibilidade de perdas expressivas e eleva as
probabilidades de ganhos favordveis. Assim, "A diversificacdo ndo apenas protege a
riqgueza em periodos de incerteza, mas também promove o crescimento sustentavel”
(ARMSTRONG, ZACK, 2023, p. 4).



Em um cenario de instabilidade econémica e flutuagbes no mercado, a
diversificacdo atua como uma estratégia de protecdo contra perdas significativas,
salvaguardando o valor do portfélio. Ao incorporar ativos com variados perfis de risco e
retorno, a diversificagdo amplia as possibilidades de crescimento, possibilitando que os

investidores aproveitem diferentes tendéncias de mercado e ciclos econémicos.

2.4.1. Otimizacao dos Retornos Ajustados ao Risco

A diversificagdo contribui para a melhoria dos retornos ajustados ao risco do
portfélio. Segundo a Teoria Moderna do Portfélio de Markowitz (1952), ao unir ativos
com correlagdes distintas, os investidores conseguem aprimorar o equilibrio entre risco e
retorno de seu portfolio. Portanto, "A diversificacdo eficaz, conforme a Teoria Moderna
do Portfélio, consiste na escolha de ativos que, em conjunto, reduzam o risco para um
determinado nivel de retorno esperado” (MARKOWITZ, 1952, p. 80).

Ao buscar ativos com menor correlacdo os investidores possuem a possibilidade
de mitigar o risco e aumentar o retorno. Isso implica que, para um certo grau de risco, um
portfélio diversificado pode proporcionar retornos superiores em comparagdo a um
portfélio que nado é diversificado. A otimizacao dos retornos ajustados ao risco representa
um dos principais ganhos proporcionados pela diversificacdo, sendo uma justificativa

essencial para a ampla aceitacdo dessa abordagem.

Pesquisas préaticas evidenciam as vantagens da diversificacdo. A pesquisa
realizada pela Commonfund (2023) indica que fundacg6es e instituicbes que implementam
estratégias de diversificacdo ampla conseguem preservar e até aumentar seus retornos ao
longo do tempo, mesmo em momentos de crise econdmica. Assim, "Instituicdes que
diversificam seus investimentos demonstram resiliéncia e apresentam um desempenho
superior ao longo do tempo, como evidenciado pelos estudos” (NOVELLO, AMANDA,
2023, p. 6).

Essas investigaces evidenciam que a diversificacdo vai além de uma simples
teoria, constituindo uma pratica validada que proporciona vantagens quantificaveis.
Investidores que diversificam seus portfélios em diferentes setores e regides conseguem

enfrentar periodos de alta volatilidade de maneira mais eficiente, preservando seus



retornos e reduzindo perdas. Esses achados destacam a relevancia de uma abordagem

diversificada na gestdo de portfélios no Brasil.
2.4.2. Diversificacdo Internacional

A diversificacdo internacional representa um aspecto crucial, oferecendo acesso a
mercados globais e diminuindo a dependéncia de uma Unica economia. De acordo com a
pesquisa realizada por Almada, Elsa; Savoia , Jose Roberto (2015), é possivel que
investidores brasileiros obtenham vantagens ao diversificar seus investimentos em
mercados internacionais, o que pode ajudar a diminuir a volatilidade e a explorar
oportunidades de crescimento global. O estudo ressalta que "A diversificacdo
internacional permite que investidores brasileiros mitiguem riscos locais e capitalizem
sobre o crescimento global" (ALMADA, ELSA; SAVOIA , JOSE ROBERTO, 2015, p.
7).

A inclusdo de ativos de diversas regides e economias proporciona uma protecdo
ao portfolio, mitigando os riscos que podem surgir de um Gnico pais ou mercado. Essa
abordagem possibilita que os investidores aproveitem o crescimento econémico em
diversas regides globais, diminuindo a dependéncia de uma unica economia e ampliando

as chances de retorno.

2.5. Diversificagdo em Mercados Emergentes e Vantagens em Tempos de

Crise Economica

A investigagéo ressalta que a diversificagcdo assume um papel crucial em mercados
emergentes, como o Brasil, onde a volatilidade tende a ser mais acentuada. Um estudo de
Turolla, Frederico (2020) sobre gestdo de portfélios no mercado brasileiro demonstrou
que a adocdo de estratégias diversificadas, que englobam investimentos em variados
setores e regides, levou a uma reducdo da volatilidade e a um desempenho ajustado ao
risco mais favoravel. A pesquisa chegou a concluséo de que "Investir em uma variedade
de setores e regides geogréaficas no Brasil demonstrou reduzir a volatilidade e melhorar o
desempenho dos portfélios" (TUROLLA, FREDERICO, 2020, p. 15). Essa abordagem é
fundamental para reduzir os riscos particulares relacionados a economias em

desenvolvimento.



Nos mercados emergentes, onde as economias estdo mais expostas a choques
externos e internos, a diversificacdo assume um papel ainda mais crucial. A habilidade de
diversificar o risco entre variados ativos e localidades contribui para a estabilizacdo dos
retornos e oferece uma protecdo contra a volatilidade excessiva. A forca que essa
estratégia oferece se torna especialmente clara em momentos de crises econdmicas

globais.

Em periodos de crises econémicas, como a crise financeira de 2008 e a pandemia
de COVID-19, portfélios diversificados demonstraram maior resiliéncia. Um estudo
divulgado por Armstrong, Zack (2023) demonstrou que investidores que mantiveram
portfélios diversificados enfrentaram perdas menores e conseguiram se recuperar mais
rapidamente em relacdo aqueles que optaram por portfélios concentrados em poucos
ativos. A pesquisa analisou que "A diversificacdo possibilitou que os investidores
enfrentassem periodos de alta volatilidade com menor impacto negativo sobre seus
investimentos” (ARMSTRONG, ZACK, 2023, p. 20).

Assim, a habilidade de se recuperar rapidamente e a reducéo da exposicao a perdas
significativas em momentos de crise ressaltam a relevancia da diversificagdo como uma
abordagem para minimizar riscos. Em mercados emergentes, essa abordagem oferece
uma protecdo sélida contra a volatilidade natural, além de garantir que os investidores
estejam mais preparados para salvaguardar e expandir o valor de seus investimentos

durante periodos de incerteza econémica.

2.5.1. Dados de Longo Prazo

A relevancia da diversificacdo se torna ainda mais evidente ao se examinar dados
ao longo de um extenso periodo. A Commonfund (2023) ressaltou que, ao longo de varias
décadas, portfolios diversificados tém consistentemente superado aqueles que séo menos
diversificados, especialmente quando analisamos o0s retornos ajustados ao risco. A
consisténcia apresentada fortalece a sugestdo de diversificagdo como uma abordagem
cautelosa para investimentos, evoluiu a realizacdo de metas financeiras ao longo do

tempo.

Uma anélise feita ao longo dos anos conclue que a diversificacdo aléem de melhorar

0 retorno diminui o risco de uma carteira de investimentos. Investidores que possuem



portfolios diversificados tendem a obter retornos mais consistentes e a proteger seu capital

contra as oscilagdes do mercado ao longo do tempo.
2.6. Implementacdo Pratica

A implementacéo da diversificacdo de portfolio para investidores individuais no
mercado financeiro do Brasil abrange diversas estratégias que auxiliam para otimizar 0s
resultados dessa metodologia. A diversificacdo de investimentos em varias classes de
ativos, setores e regides geogréaficas, assim como a pratica de reequilibrar o portfélio de
forma regular, sdo abordagens fundamentais sugeridas por especialistas e respaldadas por
estudos. Essas abordagens nao apenas contribuem para a reducao dos riscos, mas também

favorecem um desenvolvimento mais consistente e sustentavel do portfolio.

Utilizar uma abordagem diversificada é essencial para desenvolver um portfélio
robusto que consiga suportar flutuaces do mercado e explorar as oportunidades de
crescimento em varias frentes. A implementacdo dessas estratégias exige uma
compreensdo aprofundada das dindmicas do mercado e das ferramentas que estdo a
disposicao dos investidores.

2.6.1. Ferramentas e Recursos para Diversificacédo

E possivel encontrar diferentes maneiras para aderir estratégia e praticas de
diversificacdo. As opc¢des de investimento online, como plataformas, fundos matuos e
ETFs (Exchange-Traded Funds), oferecem uma maneira eficaz de diversificar os
portfélios. Esses veiculos de investimento proporcionam uma oportunidade de explorar
uma diversidade de ativos e setores de forma mais acessivel € econdmica. Assim, “A
utilizacdo de fundos muatuos e ETFs pode facilitar o processo de diversificacdo,
oferecendo aos investidores uma forma eficaz de distribuir seus investimentos” (MONTE
BRAVO, 2024, p. 20).

Essas ferramentas proporcionaram aos investidores a oportunidade de diversificar
seus portfolios de forma eficaz e eficiente, eliminando a necessidade de adquirir cada
ativo de maneira individual. Os fundos mutuos e ETFs oferecem aos investidores a
oportunidade de acesso a uma carteira diversificada de ativos, que é gerenciada de forma

profissional. Isso torna mais fécil a adocdo de uma estratégia desenvolvida, ao mesmo



tempo que ajuda a reduzir os custos de transacao.

3. Metodologia

A investigacdo terd uma abordagem quantitativa e empregara um questionario
como o0 meio principal para a coleta de dados. A proposta desta pesquisa é avaliar e
examinar as opinides e acdes de investidores individuais em relacédo a diversificacdo de
portfolio. A investigacdo numérica possibilitara a identificacdo de padrdes e tendéncias,
oferecendo uma vis&o precisa de como esses investidores compreendem e implementam
a diversificacdo em suas decisdes de investimento, permitindo uma analise objetiva dos

fatores que impactam suas escolhas.

A selecdo da amostra incluird de 20 a 30 investidores, selecionados por meio de
amostragem intencional, priorizando aqueles que possuissem um minimo de 2 anos de
experiéncia na area de investimentos. A pesquisa tem como foco os investidores
individuais que estdo ativamente envolvidos no mercado financeiro brasileiro. Serdo
considerados investidores que atuam em diversas classes de ativos, incluindo ac¢des, renda

fixa e fundos de investimento, a fim de garantir a variedade das percepcoes.

O método escolhido para a coleta de dados consiste em um questionario, que pode
ser encontrado no APENDICE A, e sera realizado através de plataformas digitais (Google
Forms). O questionario ird explorar questbes fechadas, captando as percepcdes e praticas

dos investidores.

A distribuicdo do questionario ocorrera de formato eletrénico, utilizando redes
sociais, grupos de investidores e e-mails. Os participantes terdo um prazo de 10 dias para

responder o questionario.

A analise dos dados coletados sera realizada através de uma abordagem descritiva,
com énfase nas respostas quantitativas obtidas por meio do questionario. A anélise
descritiva possibilitara a identificacdo de padrdes, tendéncias e distribuigcdes nas respostas
dos investidores acerca de suas praticas e percepces em relacdo a diversificagdo de
portfolio. Suas préaticas e percepces em relacdo a diversificacdo de portfélio. Serdo
tabuladas e interpretadas questdes como a frequéncia de revisdo do portfélio, os tipos de

ativos mais utilizados e uma abordagem em relagéo ao risco, a fim de fornecer uma visdo



clara das praticas de diversificacdo. A analise da suposicdo de que a diversificagcdo
diminui o risco serd realizada por meio de estatisticas descritivas, destacando a influéncia
das praticas de diversificacdo na estabilidade dos retornos e na gestao de risco, conforme

observado pelos investidores envolvidos.

Todos os envolvidos terdo acesso a informacdes especificas sobre a pesquisa e a
natureza voluntaria de sua participacdo. O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
sera incluido no questionario, garantindo que os dados serdo utilizados exclusivamente
para fins académicos. A protecdo da privacidade e do anonimato dos participantes sera

assegurada, e as informagdes pessoais ndo serdo reveladas.

Em virtude da amostra limitada e da abordagem de amostragem intencional, 0s
resultados da pesquisa ndo poderdo ser aplicados de forma generalizada a toda a
populagdo de investidores individuais no Brasil. Além disso, uma investigacdo pode ser
influenciada pelas vias de autorresposta, uma vez que 0s investidores que optam por
responder podem apresentar um perfil ou uma opinido distinta em relacdo aqueles que
n&o se envolvem. Estas especificagdes serdo identificadas e levadas em conta na avaliacdo
dos resultados.

4. Analise dos Resultados da Pesquisa

A pesquisa gquantitativa realizada teve como objetivo compreender a percepgéo e
a aplicacdo da diversificacdo de portfélio por investidores individuais, explorando
aspectos como a experiéncia no mercado, 0 conhecimento sobre investimentos, a
frequéncia de revisdo de portfélio e o impacto da diversificacdo em periodos de crise. Os
resultados revelam padrdes e tendéncias significativas nas préaticas de diversificacdo entre
os investidores, o que pode oferecer uma compreensdo mais solida das estratégias de
gestdo de risco no mercado brasileiro. A pesquisa levou em conta as respostas de 30

participantes.
4.1. Perfil dos Investidores

A pesquisa indica que a maior parte dos investidores apresenta um nivel de experiéncia
interativa no mercado financeiro. Em termos de experiéncia, 48,1% dos investidores
atuam no mercado ha um periodo de 2 a 5 anos, enquanto 29,6% contam com mais de 10

anos de vivéncia na area. Apenas 7,4% dos investidores ttm menos de 2 anos de



experiéncia no mercado. Este perfil de experiéncia indica que ha uma predominancia de
investidores que, apesar de ja conhecerem o mercado, ainda estdo desenvolvendo suas

estratégias de investimento, o que inclui uma diversificagdo de portfélio.

Experiéncia no Mercado de Investimentos

< 2 anos

> 10 anos

2-5 anos

6-10 anos

A respeito do entendimento sobre investimentos, a maior parte dos participantes
(48,1%) se classifica como interdependente. Uma parte de 22,2% se posiciona no nivel
avancado, enquanto 22,2% se identificam como iniciantes e apenas 7,4% se consideram
especialistas. Esse panorama sugere que uma amostra apresenta uma distribuicédo
bastante equilibrada de conhecimento, o que pode impactar as percepcdes e praticas

relacionadas a diversificagdo de portfdlio.

Nivel de Conhecimento sobre Investimentos

Especialista

Iniciante

Avangado

Intermediario



4.2. Frequéncia de Revisdo de Portfolio

A revisdo de portfdlio é uma etapa essencial para garantir que a diversificacdo
esteja alinhada com as condicdes do mercado e os objetivos do investidor. E notavel que
37% dos investidores fazem uma revisao de seu portfolio a cada més, enquanto 33,3%
optam por revisdes semanais. A elevada frequéncia de revisdo demonstra um
envolvimento proativo na administracao do portfolio, possivelmente refletindo uma busca
por respostas ageis as oscilagdes do mercado. Por outro lado, 11,1% dos investidores
efetuam revisGes a cada trimestre e outros 11,1% apenas em resposta a grandes alteracdes
no mercado, enquanto 7,4% realizam revisdes uma vez por ano. Esse comportamento
diversificado indica que, apesar de muitos investidores serem cuidadosos, alguns optam

por uma abordagem mais constante, revisando seus portfélios em periodos mais longos.

Frequéncia de Revisao do Portfélio

Anualmente

Em grandes mudangas

Semanalmente

Trimestralmente

Mensalmente

4.3. Importéncia da Diversificacdo para Reduc¢ao de Riscos

A diversificacdo de portfolio é extremamente reconhecida na literatura
(MARKOWITZ, 1952) e (NOVELLO, AMANDA, 2023) como uma pratica eficaz para
mitigar o risco especifico de ativos e atenuar a volatilidade geral de uma carteira de
investimentos. Dos investidores que participaram da pesquisa, 55,6% avaliam a
diversificacdo como “Muito importante” para mitigar riSC0s, enquanto 33,3 % veem como
“Importante” e 11,1% categorizam como “Moderadamente importante”. Este resultado
indica que a maior parte dos investidores aprecia a diversificagdo, corroborando a ideia
de que essa abordagem é fundamental para a criacdo de portfolios mais robustos.



Importancia da Diversificagdo para Redugao de Riscos

Moderadamente importante

Importante Muito importante

4.4. Impacto da Diversificagdo na Reducéo da Volatilidade

A compreensdo do efeito da diversificacdo na instabilidade do portfélio apresenta
diferencas entre os envolvidos. E notavel que 48,1% dos investidores indicam que a
diversificacdo contribuiu para uma reducdo moderada da volatilidade, enquanto 29,6%
vivenciaram uma diminuicdo significativa. Uma parcela de 18,5% notou apenas uma leve
gueda na volatilidade, enquanto uma pequena parcela de 3,7% indicou que a
diversificacdo resultou em um aumento da volatilidade. Os dados apresentados
demonstram que, para a maioria dos investidores, a diversificacdo se mostra eficaz na
gestdo da volatilidade, corroborando a teoria de que essa estratégia diminui a exposi¢do

a riscos especificos de ativos e setores.

Impacto da Diversificagdo na Reducao da Volatilidade

Aumentou  Nenhuma reducéo

Leve redugdo
Reducao significativa

Moderada reducao

4.5. Contribuicdo da Diversificagdo para Retornos a Longo Prazo



Em relacdo ao impacto nos retornos a longo prazo, 40,7% dos investidores
consideram que a diversificacdo ajudou a alcangar retornos moderados, enquanto 29,6 %
afirmaram que teve uma contribuicdo significativa para o aumento dos retornos. No
entanto, 22,2% apontaram que a diversificacdo teve um impacto limitado, enquanto 7,4%
consideram que ndo houve efeito positivo algum. Os resultados revelam uma visdo
ambivalente entre os investidores: embora a maioria confirme as vantagens da
diversificacdo para alcancar ganhos sustentaveis, uma parte especifica ainda acredita que
essa abordagem ndo fornece retornos significativos. A relacdo entre o perfil de
investimento e o horizonte de tempo de cada investidor é fundamental, uma vez que a

diversificacdo tende a oferecer beneficios mais claros ao longo de periodos mais extensos.

Contribuicao da Diversifica¢ao para Retornos a Longo Prazo

Nenhum impacto

Pouco impacto

Significativo

Moderados

4.6. Impacto da Diversificagdo Durante Crises de Mercado

Ao longo de momentos desafiadores, a diversificacdo pode ser fundamental para
reduzir prejuizos. A investigacdo revela que 40,7% dos investidores consideram que a
diversificacdo foi fundamental para atenuar as perdas de maneira significativa, enquanto
37% indicaram uma diminuicdo moderada das perdas. Por outro lado, 11,1% indicaram
que a diversificacdo nao exerceu influéncia durante periodos de crise, 7,4% ndo contavam
com uma estratégia de diversificacdo ativa, e 3,7% mencionaram que a diversificacdo
resultou em perdas maiores. Esses dados ressaltam a relevancia da diversificagdo como
uma abordagem estratégica em periodos de incerteza, como crises econdmicas, mas
também indicam que essa estratégia ndo € infalivel, especialmente em crises globais que

impactam diversas classes de ativos de forma abrangente.



Impacto da Diversificacdo Durante Crises de Mercado

Aumentou perdas

Sem impacto

N&o tinha estratégia
Significativa redugao

Moderada redugao

4.7. Consideracoes Finais da Analise

A pesquisa mostra que a diversificacdo é vista como uma estratégia importante
por investidores individuais no mercado financeiro brasileiro, sendo eficaz tanto na
reducdo de riscos quanto na estabilizacdo dos retornos a longo prazo. A grande parte dos
investidores entende que a diversificacdo diminui a volatilidade e se apresenta como uma
estratégia eficaz para lidar com momentos de crise. Entretanto, existe uma variedade de
praticas e percepcbes, com certos investidores optando por revisdes de portfélio mais
regulares, enquanto outros preferem uma abordagem menos frequente. A variacao
observada pode estar associada a distintas experiéncias, niveis de conhecimento e perfis

de risco dos individuos envolvidos.

A investigacdo valida a hip6tese de que a diversificacdo seja considerada uma
abordagem eficaz para reduzir riscos, embora os seus beneficios em relagdo aos retornos
a longo prazo sejam percebidos de forma variada entre os investidores. A anélise
apresentada indica que o éxito na diversificagdo pode estar atrelado a fatores
complementares, incluindo a selegdo de ativos, o setor econdmico e o ambiente de

mercado em que a diversificacdo é implementada.
5. Conclus6es Finais

Este estudo teve como objetivo examinar a percepcdo e a implementacdo de
estratégias de diversificacdo de portfélio entre investidores individuais no mercado
financeiro brasileiro, enfatizando o efeito dessa pratica na gestdo de risco, diminuigéo da
volatilidade e na otimizacéo de retornos a longo prazo. Os resultados obtidos a partir da



pesquisa quantitativa trouxeram insights significativos sobre a aplicacéo da diversificacao
pelos investidores em diversos contextos de mercado, evidenciando tanto as praticas mais

frequentes quanto as percepcOes predominantes entre os participantes.

A pesquisa comegou com a intencdo de compreender a percepcao e a aplicacdo da
diversificagdo de portfolio por investidores individuais, além de investigar como essa
estratégia pode ajudar na mitigacao de riscos e na melhoria dos retornos. A investigacédo
revelou que a maior parte dos investidores confirma a relevancia da diversificacao,
principalmente na mitigacdo de riscos, apoiando a ideia de que essa estratégia € uma
abordagem eficaz para equilibrar os retornos e lidar com crises. Entretanto, uma avaliacdo
dos dados expbe uma compreensdo equivoca sobre as vantagens da diversificagdo ao
longo do tempo revelando que, apesar de serem extraordinariamente selecionados, 0s
investidores ndo necessariamente experimentam retornos positivos dessa abordagem,

especialmente em investimentos mais curtos.

A analise de portfélio, comumente feita por investidores, revela que muitos
adotam a diversificagcdo de maneira proativa, buscando adaptar suas carteiras em fungéo
das oscilagdes do mercado. Isso estd em consonancia com 0s objetivos de compreender
de gque maneira os investidores aplicam estratégias de diversificacdo e a frequéncia com
que realizam ajustes em seus portfolios. Em geral, os resultados indicam que a
diversificacdo desempenha um papel fundamental na reducdo da volatilidade e na
promocdo da estabilidade dos portfélios, confirmando a hipétese de que ela auxilia em

um gerenciamento de risco mais eficaz.

Além disso, para validar a hipdtese de que a diversificacdo reduz riscos e melhora
a estabilidade dos retornos, a pesquisa oferece uma visao atual das estratégias empregadas
por investidores em mercados emergentes, como o brasileiro, onde a volatilidade
econbmica e politica € uma preocupacao constante. A investigacdo também ressalta a
relevancia do rebalanceamento frequente dos portfdlios, uma abordagem que diversos

investidores ainda adotam, embora de maneira desigual.

Embora a pesquisa realizada tenha trazido contribuicdes significativas para a
compreensdo da visdo dos investidores individuais no Brasil, existem diversas
oportunidades para dar seguimento e explorar mais a fundo o tema. Uma abordagem

relevante seria expandir uma amostra de investidores, incorporando aquelas de diversas



faixas de renda e niveis de experiéncia no mercado, a fim de analisar como esses

elementos impactam ainda mais as percepcdes e préaticas de diversificacao.

Uma alternativa seria investigar de que maneira as inovacdes tecnoldgicas e as
plataformas de investimento, como as fintechs e os robo-advisors, influenciam a pratica
da diversificacdo. A aplicagcdo de inteligéncia artificial e algoritmos na otimizacdo de
portfélios se apresenta como um tema relevante para investigagdes futuras, especialmente

diante da crescente incorporagdo dessas ferramentas no mercado financeiro.

Por ultimo, uma analise comparativa entre 0s investidores brasileiros e o0s
mercados desenvolvidos pode oferecer uma perspectiva mais abrangente sobre as
variacdes nas praticas de diversificacdo em diferentes contextos econdémicos, politicos e

culturais.

Em resumo, esta analise ndo apenas valida a importancia da diversificacdo de
portfélio como uma abordagem para reduzir riscos, mas também cria oportunidades para
investigagBes futuras que podem expandir o conhecimento sobre as préticas de

investimento no Brasil e em outros mercados em desenvolvimento.
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APENDICE A - ENTREVISTA COM INVESTIDORES

InstrucGes: Por favor, responda as perguntas a seguir, selecionando a alternativa que melhor
reflete suas praticas e percep¢des como investidor. Suas respostas sdo confidenciais e serdo

usadas apenas para fins académicos.
Parte 1: Perfil do Investidor

1. H& quanto tempo vocé investe no mercado financeiro?



- () Menos de 2 anos
-()2abanos
-()6a10anos

- () Mais de 10 anos

2. Qual € o seu nivel de conhecimento sobre investimentos?
- () Iniciante
- () Intermediério
- () Avangado

- () Especialista

3. Em quais classes de ativos vocé investe atualmente? (Selecione todas as que se aplicam)
- () Acbes
- () Renda fixa (titulos publicos ou privados)
- () Fundos de investimento
- () Imdveis
- () Commodities
- () Criptomoedas

- () Outros:

Parte 2: Préaticas de Diversificacao

4. Com que frequéncia vocé revisa e ajusta seu portfolio de investimentos?
- () Semanalmente
- () Mensalmente

- () Trimestralmente



- () Anualmente

- () Apenas quando ha grandes mudancas de mercado

5. Voce utiliza a diversificagdo como uma estratégia para mitigar riscos em seu portfolio?
- () Sim, sempre
- () Sim, na maioria das vezes
- () Ocasionalmente
- () Raramente

- () Nunca

6. Qual é a importancia que vocé atribui a diversificacéo de portfolio para a reducéo de riscos?
- () Muito importante
- () Importante
- () Moderadamente importante
- () Pouco importante

- () Nada importante

7. Qual proporc¢éo do seu portfolio estd atualmente diversificada entre diferentes classes de

ativos?
- () Menos de 20%
- () Entre 20% e 40%
- () Entre 40% e 60%
- () Entre 60% e 80%

- () Mais de 80%

Parte 3: Estratégias de Diversificagdo



8. Quais sdo os principais fatores que influenciam suas decisdes de diversificacdo? (Selecione

todos os que se aplicam)
- () Reducéo de risco
- () Maximizacdo de retornos
- () Protegdo contra inflagao
- () Estabilidade do portfolio
- () Tendéncias de mercado
- () Consultoria de especialistas

- () Outros:

9. Com que frequéncia vocé realiza o rebalanceamento do seu portfélio para manter a

diversificacdo planejada?
- () Semanalmente
- () Mensalmente
- () Trimestralmente
- () Anualmente

- () Nunca fago rebalanceamento

10. Quais setores ou industrias sdo prioritarios em sua estratégia de diversificagdo? (Selecione

todos os que se aplicam)
- () Tecnologia
- () Saude
- () Energia
- () Finangas
- () Consumo de bens e servigos

- () Imobiliario



- () Outros:

Parte 4: Resultados e Experiéncias com Diversificacdo

11. Em sua experiéncia, a diversificacdo de portfolio reduziu a volatilidade de seus

investimentos?
- () Sim, significativamente
- (1) Sim, de forma moderada
- () Levemente
- () Néo percebi redugao

- () Aumentou a volatilidade

12. Vocé acredita que a diversificacdo tem contribuido para o aumento de seus retornos a longo

prazo?
- (1) Sim, definitivamente
- (1) Sim, de forma moderada
- () Ndo muito
- () Nao contribuiu

- () Reduziu meus retornos

13. Durante periodos de crise de mercado, qual foi o impacto da diversificacdo em seus

investimentos?
- () Ajudou a minimizar as perdas significativamente
- () Ajudou a minimizar as perdas de forma moderada
- () N&o teve impacto
- () Aumentou minhas perdas

- () N&o possuia uma estratégia de diversificacdo ativa



Parte 5: Expectativas e Melhorias na Diversificacdo

14. Vocé pretende aumentar o nivel de diversificacdo do seu portfélio nos proximos 12 meses?
- () Sim
- () Néao

- () Talvez

15. Quais sdo os principais desafios que vocé enfrenta ao tentar diversificar seu portfélio?
(Selecione todos os que se aplicam)

- () Falta de conhecimento sobre diferentes ativos

- () Recursos financeiros limitados

- () Dificuldade em acompanhar tendéncias de mercado
- () Custo elevado para diversificar

- () Falta de orientacéo especializada



