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RESUMO

SANTOS, Bruna Casagrande. As peculiaridades da familia poliafetiva: uma analise acerca

da efetividade dos principios da autonomia privada e afetividade.
Palavras-chave: familia poliafetiva; poliamor; afeto; autonomia privada; omissao estatal.

O trabalho intitulado “As peculiaridades da familia poliafetiva: uma andlise acerca da
efetividade dos principios da autonomia privada e afetividade” investiga os principios
constitucionais que asseguram a formagao de diferentes arranjos familiares e como ocorre a sua
incorporagdo nas legislagdes infralegais. O objetivo ¢ compreender como o Judiciario € o
Legislativo lidam com as transformacgdes nas relagdes familiares, avaliando se garantem os
direitos dos membros da familia ou se existem lacunas juridicas em questdes como partilha de
bens, registros e adogao, entre outros. A pesquisa, ainda, reflete sobre a historicidade da familia,
reconhecendo-a como um ente social anterior ao direito, e diferencia conceitos como poliamor
e unides poliafetivas a partir de uma compreensdo histérica da concepcdo de relagdes
monogamicas. Examina também como as unides poliafetivas sdo tratadas em face das
mudangas sociais, buscando entender, através da analise de casos praticos, como o Judiciario
supostamente acompanha essas transformagdes sem comprometer a dignidade da pessoa
humana. A metodologia inclui revisdo bibliogréafica, analise de casos e critica especulativa, com
o intuito de aprofundar a compreensao sobre a omissao do Poder Publico na garantia de direitos

para novas formagdes familiares, como as familias poliafetivas.
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1. Introducio

O conceito de familia sofreu profundas transformagdes desde a consolidagdo do Estado
moderno até os dias atuais. Tais mudangas acompanham a evolu¢do da sociedade e da
complexidade advinda das relagdes entre os seres humanos, de modo que as normas juridicas
regulamentadoras da entidade familiar e todas as suas interagdes precisam comunicar-se com

as peculiaridades dos diversos tipos de familias presentes na atualidade.

Antes da Constituicdo Federal de 1988, a familia no Brasil era constituida apenas por
meio do casamento e esta unido deveria ser necessariamente constituida entre um homem e uma
mulher com o objetivo Gnico de procriacdo. A legislacdo constituinte, portanto, refletia uma

sociedade de pensamentos conservadores, patriarcais e heteronormativos.

Com o advento da Constitui¢do vigente o principio da dignidade da pessoa humana foi
colocado em evidéncia, trazendo o individuo para o centro das suas interagdes, de forma que,
ao tratar sobre as normas de cunho privado, impds um abalo na estrutura das institui¢cdes
familiares, abrindo espago para a humanizacdo do Direito da Familia e buscando acolher a

realidade e a complexidade das relagdes existentes na sociedade brasileira.

A partir do reconhecimento do valor juridico da dignidade da pessoa humana o
legislador trouxe concepgdes plurais e eudemonistas as entidades familiares, ocasido em que
foram reconhecidas suas novas espécies e formas, bem como foram introduzidos ao
ordenamento juridico principios como o da afetividade, liberdade, autonomia privada, minima

interven¢do do Estado, igualdade, entre outros.

Por meio da consagragdo destes principios basilares, ocorre o fendmeno chamado de
humanizag¢do do direito das familias e a entidade familiar tradicional proveniente do casamento
entre um homem e mulher sucumbe pela possibilidade de reconhecimento de novas espécies de

organizagdes familiares, pautadas especialmente no afeto entre os seus integrantes.

Por isso, diante da concessao de legitimidade as pessoas para escolherem novas formas
de relacionamentos intimos amorosos, € a partir do reconhecimento do que ficou conhecido
como direito de familia minimo na formagao e organizacao familiar, destaca-se o tema central

desta presente monografia: a poliafetividade sob a otica dos principios constitucionais.

Neste sentido, conforme serd aprofundado adiante neste trabalho, ¢ possivel definir
familia poliafetiva como o vinculo conjugal entre trés ou mais pessoa que se unem com o

objetivo de constituir familia. Esta relacdo ¢ essencialmente pautada no afeto, transparéncia e



honestidade entre os membros, os quais passam a deter deveres vinculados a expectativa de

cumprimento das relagdes afetivas.

Porém, em que pese a expectativa seja que o amor ¢ o afeto, ao ganharem carater
normativo, substituam o carater conservador e heteronormativo vinculados a entidade familiar,

1sto nao ocorre na realidade.

O Brasil ¢ herdeiro do modelo monogamico, isto €, o reconhecimento familiar € pautado
na escolha de apenas um unico parceiro ou parceira durante um determinado periodo da vida.
No entanto, este modelo ndo acompanha a dinamicidade da sociedade, a qual impde relagdes

que contrapdem esse sistema.

Logo, a problematica reside no fato de essas novas formagdes familiares ndo estarem
abarcadas expressamente pela legislacdo brasileira e, consequentemente, a omissao legislativa
que permeia o tema gera inseguranga ¢ desamparo juridico a essas relagdes ndo tradicionais, de
modo a infringir os principios basilares previstos na Constituicdo de 1988, e deixando seus

membros a margem de nova regulamentacdes do direito das familias.

Ante o exposto, compreende-se que as unides poliafetivas encontram amparo nos
principios constitucionais, como o da autonomia privada e o direito de estabelecer relagdes
familiares baseadas no afeto. No entanto, a auséncia de regulamentacdo formal resulta em falta
de prote¢do juridica para os envolvidos, deixando-os vulneraveis e sem amparo juridico. Este
estudo destaca a necessidade urgente de uma evolugdo no ordenamento juridico para garantir o
reconhecimento e a protecdo desses novos arranjos familiares, assegurando-lhes direitos e

seguranca juridica adequados.



2. Evolucao histérica da familia
2.1  Da familia primitiva a familia pés-moderna

A histodria da estrutura familiar ndo ¢ linear, sendo guiada por diferentes variantes que
buscam atender as transformacdes da sociedade e as necessidades dos proprios individuos. A
familia como unidade social sofreu profundas modificagdes ao longo da historia, justamente

por se adaptar e acompanhar as realidades sociais que a permeiam.

Partindo da premissa de que a familia ¢ constantemente desafiada por renovagdes, nada
mais justo que, para compreender o papel dos principios constitucionais da afetividade e
autonomia individual, se investigue a historicidade acerca da instituicdo familiar, tanto através
de um panorama geral, quanto a partir de um enfoque nos ideais e valores de influéncia

brasileira.

Neste sentido, Friederich Engels, inspirado pelas pesquisas de Lewis H. Morgan, analisa
o surgimento da familia nas sociedades primitivas a partir de uma perspectiva materialista,
descrevendo a formag¢do da sociedade moderna e da familia, como derivadas da propriedade
privada, dos meios de produgdo, do comércio e do poder estatal.! Por esse motivo, para o tedrico
politico, as formas de organizacdo familiar sempre foram permeadas em detrimento do controle

existente em torno da propriedade privada.

A familia primitiva, uma das primeiras formas de organizagao familiar, era baseada em
relagdes comunitarias, na qual a propriedade privada ainda ndo era latente. Nessa fase, a familia
era coletivista, com auséncia de estruturas hierdrquicas rigidas, visto que o homem era
totalmente subordinado a natureza e as suas relagdes eram pautadas na sobrevivéncia, sendo a
linhagem matrilinear, com a descendéncia sendo contada pela linha materna, uma vez que a

maternidade era facilmente reconhecivel, ao contrario da paternidade.

Isso posto, compreende-se que a institui¢do familiar, vista como fendmeno bioldgico e

social, precede o Estado, a religido e o proprio Direito, conforme sintetiza Euclides Oliveira:

A primeira e principal forma de agrupamento humano, a familia, preexiste a
propria organizagdo juridica da vida em sociedade, por isso lhe da origem,
sendo considerada a célula mater de uma na¢do. Sua formagdo decorre,
primordialmente, das regras do direito natural, at¢é mesmo pelo fendmeno
instintivo da preservagdo e perpetuacdo da espécie humana. (OLIVEIRA,
2003)

" ENGELS, Friedrich. 4 Origem da familia, da propriedade privada e do Estado. Ed. Civilizagio
Brasileira, RJ, 1984.



Fato ¢ que com o desenvolvimento das forcas produtivas, a introdu¢do da agricultura e
a acumulac¢do de excedentes econdmicos, surgiu a necessidade de controle sobre a propriedade
e, consequentemente sobre a familia, consolidando-se o modelo de familia patriarcal e

monogamica.

A figura do “pai”, chefe da casa e responsavel pelo sustento da institui¢do ganha forca.
O homem neste momento se torna o “senhor” da familia patriarcal e de suas posses, fazendo de
seus filhos herdeiros de seus bens (ENGELS, 1984), e governando a casa, a mulher e os seus

afazeres.

A familia monogéamica, nesse contexto, ¢ compreendida como uma instituicao fundada
na solidez dos lagos conjugais, porém, diferentemente das familias primitivas, ndo se baseava
em condi¢des naturais, mas sim em interesses economicos € na valoriza¢do da propriedade
privada. A fidelidade conjugal era exigida, principalmente da mulher, como forma de garantir
a paternidade legitima e inquestionavel, assegurando que os filhos fossem herdeiros certos. Esse
arranjo reforcava o patriarcado e impunha a mulher o dever da monogamia, consolidando sua

subordinacao dentro da estrutura familiar.
A familia monogamica, segundo Engels:

De modo algum foi fruto do amor sexual individual, com o qual nada tinha
em comum, ja que Os casamentos antes, como agora, permaneceram
casamentos de conveniéncia. Foi a primeira forma de familia que ndo se
baseava em condi¢des naturais, mas econémicas ¢ concretamente no triunfo
da propriedade privada sobre a propriedade comum primitiva originada
espontaneamente. Os gregos proclamavam abertamente que o0s Unicos
objetivos da monogamia eram a preponderancia do homem na familia e a
procriacdo dos filhos que s6 pudessem ser seus para dele herdar. Quanto ao
mais, o casamento era para eles uma carga, um dever para com os deuses, 0
Estado e seus antepassados, dever que estavam obrigados a cumprir. [...] A
monogamia, portanto, ndo aparece na historia como uma reconciliagdo entre
homem e mulher e, menos ainda, como a forma mais elevada de matrimonio.
Pelo contrario, ela surge sob a forma de escravizagdo de um sexo pelo outro,
como proclamacdo de um conflito entre os sexos, ignorado, até entdo, na pré-
historia. (ENGELS, 1984)

Adiante, para o Direito Romano, a familia era um corpo vivo dentro da sociedade, isto
¢, esposas ¢ filhos eram subordinados ao pater familias, sendo ele o responsavel pela
organizacdo administrativa e negocial e, também, chefe politico, sacerdote e juiz. A formagao
familiar era firmada a partir de um acordo continuo entre conjuges, casamento, exercendo o

homem poder absoluto e inquestionavel.



Ocorre que o Direito Romano sofreu forte influéncia do cristianismo, especialmente
apos a religido ser adotada como oficial pelo Império Romano.? Assim, ao passo que a doutrina
perpetuada pela Igreja Catolica ganhava notoriedade e se expandia, surgia uma nova concepgao
cristd acerca da familia fundada no ambito sacramental do matrimonio, retirando o cunho

meramente materialista do casamento herdado dos romanos.

Com a consolidag¢do do Direito Canonico na Idade Média e a forte presenca da Igreja
Catolica, houve, portanto, uma significativa mudanga no papel do pater. O poder absoluto do
chefe de familia foi reduzido, dando lugar a uma nova moral cristd que impunha deveres e
obrigacdes mutuas entre os conjuges, além de introduzir o principio da indissolubilidade do

casamento.

Para Aurea Pimentel Pereira’, o casamento passou a ser entendido ndo apenas como um
contrato civil, mas também como um sacramento, o que conferia a familia uma conotagdo moral
e religiosa, de modo a elevar a importancia da monogamia e do papel da mulher como guardia

da moral familiar.

A partir dessa nova concepg¢ao, a importancia da monogamia se destacou e foi atribuido
a mulher a responsabilidade de manter os valores morais e religiosos no lar, reforcando sua
posicao de submissao perante os outros membros do ntcleo familiar, especialmente em relacao

a criagdo dos filhos e a preservacao da pureza da instituicao.

Soma-se a isto o fato de o casamento ser interpretado pela Igreja como um instrumento
de protecao do patrimdnio da familia e das relagdes sociais e econdmicas estabelecidas, a qual,
embora implicita, perpetuava uma concepg¢ao patriarcal e moralista, que limitava a autonomia
feminina, tendo em vista que novas relagdes familiares ndo eram toleradas, pois havia o risco

de confusdo patrimonial e perda de influéncia religiosa no ambito particular.

Nessa perspectiva, era dever da mulher preservar a honra da familia e garantir a
conformidade com os padrdes de comportamento aceitos pela sociedade, em especial dentro de

uma estrutura monogamica, onde ela deveria ser simbolo de fidelidade e cuidado.

2 0 imperador Teodésio I, com o Edito de Tessalonica em 380, proclamou o cristianismo como a religido
oficial do Império Romano, consolidando o catolicismo como a fé¢ dominante. Essa medida marcou uma
mudanga significativa na politica e cultura romana, favorecendo a Igreja Catoélica e suprimindo outras
crengas.

3 PEREIRA, Aurea Pimentel. 4 Nova Constitui¢do e o Direito da Familia. 2. ed. Rio de Janeiro: Forense,
1989.



Em sintese, a monogamia, conforme estruturada por Engels, consolidou-se ao
possibilitar a opressdo feminina, impondo as mulheres uma rigorosa castidade conjugal e
reduzindo-as a meros instrumentos de procriacdo de herdeiros. Com o passar do tempo, e sob a
influéncia do Direito Candnico, o matrimonio passou a ser visto como um meio de a Igreja
proteger o patrimonio familiar, adquirindo também um carater sacramental e econdmico. Isso

conferiu a familia uma conotagdo fortemente moral e religiosa.

Com o fim da Idade Média inicia-se um periodo de transi¢do entre o feudalismo e a
ascensao do capitalismo e o enfoque concedido a familia se altera, pois surgem as primeiras leis
civis que disciplinam um casamento nao necessariamente religioso, de modo que a familia passa

ser protegida pelo Estado, deixando de ser objeto de controle exclusivamente clerical.

No contexto da Idade Moderna, Ariés* observa que a Reforma Protestante e a
consequente perda da influéncia catdlica nas relacdes interpessoais, trouxe mudancas
significativas no ambito privado, pois, a partir deste momento, o casamento perde o seu carater

sacramental indissoluvel e a estrutura familiar ganha espago para novas interpretagdes.

Dessa forma, a familia passa a ser vista como um espago mais intimo e privado,
afastando-se do olhar e controle publico, seja ele estatal ou religioso, de forma que o afeto entre
os conjuges e o cuidado com os filhos comegam a assumir o papel central. O modelo rigido
baseado no “patriarcalismo puritano”, denominado pelo Direito Candnico, sucumbe para uma
estrutura familiar mais igualitaria, na qual o poder patriarcal comega a ser questionado por

ideais que traziam em seu bojo os principios da liberdade e da igualdade entre os membros.

Importa mencionar que isso ndo significava uma igualdade plena entre homens e
mulheres, mas representava um movimento em dire¢do a uma concep¢do menos autoritaria e

mais democratica das relagdes familiares.

Ademais, os ideais iluministas, focados no progresso, racionalismo e individualismo,
deram continuidade ao conflito ja existente com as teorias teocéntricas que dominavam a
sociedade até entdo. Ainda, com as Revolugdes Burguesas — especialmente a Revolugao
Industrial e a Revolugdo Francesa — houve um afastamento significativo entre Estado e Igreja,

promovendo uma laicizagdo crescente das instituicdes sociais, incluindo a familia.

* ARIES, Philippe. Historia Social da Crian¢a e da Familia. 2. ed. Rio de Janeiro: LTC, 1987.



A criacdo de legislagdes civis, como o Codigo Napoleonico, exemplifica essas
transformagdes. O codigo “reduziu as diferencas de direitos entre o marido e a mulher,
libertando os filhos maiores da submissdo juridica aos pais, além de instituir a ado¢do e o
divorcio consensual” (SOUZA, 2004). Essas mudangas codificaram a laicizagdo da familia e
consolidaram a natureza contratual e civil do casamento, refletindo o afastamento da influéncia

religiosa cristd sobre as relagdes familiares e sobre o direito matrimonial.

A valorizagdo da mao de obra fabril, resultado direto da Revolucao Industrial, fez com
que as familias tivessem de se reestruturar, adaptando-se as novas demandas do mercado de
trabalho para garantir o sustento. Surgem também neste periodo, novos costumes e movimentos
sociais feministas que proclamavam novas formas de relacionamentos e constitui¢cdes
familiares. Para Sanda:

A familia dita moderna ¢ fruto de duas feridas narcisicas infligidas pelos
efeitos das Revolugdes Francesa e Industrial sobre o sujeito ocidental entre
meados do século XVIII e o inicio do XX. Tais feridas, que consistem na perda
da origem divina do homem e na perda da plenitude do eu, deram inicio ao

desmonte da figura mitica do pai e a ingeréncia de certas institui¢des estatais
no ambito privado. (SANDA, 2007)

Esses movimentos revolucionarios que rejeitam os valores culturais predominantes na
segunda metade do século XX, especialmente a partir da década de 1960, desafiaram
profundamente as normas patriarcais e conservadoras que historicamente estruturavam a

familia e trouxeram novos padrdes de comportamento.

Dentre as principais mudangas ocorridas podem ser destacadas: a pauta de questdes
como a legaliza¢do do divércio, a divisdo de responsabilidades no cuidado dos filhos e a
valorizacdo das familias chefiadas por mulheres. No ambito das discussdes sobre género e
sexualidade, abriram-se novos horizontes para a compreensdo de diferentes configuragdes
familiares, como familias monoparentais e casais homoafetivos, que passaram a ser mais

reconhecidas e aceitas socialmente.

A Revolugdo Sexual®, impulsionada pela popularizagdo de métodos anticoncepcionais
e pela luta por liberdade sexual, trazendo uma nova compreensao da sexualidade, dissociando-

a do objetivo tinico de procriag@o. Isso permitiu maior autonomia e liberdade para as mulheres,

> A Revolugio Sexual foi um movimento sociocultural que ocorreu principalmente nas décadas de 1960
e 1970, como parte de um fendmeno maior conhecido como contracultura. Esse movimento desafiou as
normas tradicionais sobre sexualidade e gé€nero, promovendo novas ideias sobre liberdade sexual,
igualdade de género, e relacionamentos, em oposi¢do a rigidez dos costumes conservadores da época.



redefinindo suas escolhas dentro do casamento ¢ da maternidade. Além disso, as relagdes
afetivas passaram a ser mais focadas no desejo e na satisfacdo pessoal, mudando a dindmica

dos casamentos e das unides.

Ainda, especialmente apos a Segunda Guerra Mundial, surge uma preocupacao para a
criacdo de normas capazes de proteger a dignidade da pessoa humana, os aspectos envolvendo

a sua personalidade e a individualidade dos seres humanos.

E neste contexto que se compreende a criagio da familia na pés-modernidade, isto ¢, a
flexibilidade das relagdes, a independéncia econdomica da mulher, o direito ao divorcio, o
controle de natalidade, a correspondéncia afetiva e as transformagdes tecnoldgicas ocorridas na
biologia e na medicina impulsionaram a alteragdo da estrutura familiar, aproximando-a dos

moldes que conhecemos atualmente.®

A familia, portanto, passa a ser caracterizada por uma pluralidade de formas e arranjos,
refletindo mudangas culturais, politicas e econdmicas, ou seja, a globalizagdo e as novas formas
de organizagdo do trabalho, impulsionadas pela tecnologia, criaram condigdes para uma maior

mobilidade e autonomia individual.

Neste sentido, os relacionamentos da pés-modernidade sdo frutos de agitagdes culturais
e sociais, os quais trouxeram novos valores e possibilitaram novos arranjos familiares, os quais
tem como ponto de partida a afetividade, a efetivacdo da dignidade da pessoa humana e a

afirmacao da individualidade.

Assim, na era poés-moderna, o conceito de familia se amplia para além do casamento e
as relacdes sao compreendidas de maneira mais flexivel, sendo vistas como unides temporarias
entre dois ou mais individuos que buscam a realizacdo pessoal e o prazer, com base em suas
escolhas e preferéncias. Essas relacdes estdo sujeitas a dissolucdo, principalmente pelo
divorcio, que passa a ser um mecanismo para o fim de vinculos conjugais, refletindo a liberdade
e autonomia individual caracteristicas desse periodo. A familia, assim, deixa de ser uma
instituicdo rigida e permanente, transformando-se em um espago de autodesenvolvimento e
adaptacdo as demandas pessoais dos envolvidos, dando abertura para o surgimento de novas
modalidades de familia, projetadas na evolugdo dos costumes e valores e no afeto e autonomia

individual.

® HIRONAKA, Giselda Maria Fernanda Novaes. “Familia e casamento em evolucio. Revista Brasileira
de Direito de Familia”, Porto Alegre, v. I, p. 7-17, abr./jun., 1999.



2.2 A evolucio da familia no brasil: afetividade e autonomia individual

O objetivo desta pesquisa € analisar como as constantes mudancas acerca do conceito
de familia sdo enxergadas pelo ordenamento juridico brasileiro, levando em conta,
especialmente, as familias poliafetivas sob o aspecto dos principios constitucionais da
autonomia privada e da afetividade. Desse modo, ap0s tratar acerca da historia geral da familia

no ocidente, ha de se focar na histdria dessa institui¢do e seus desdobramentos no Brasil.

Durante todo o periodo de colonizagdo portuguesa, a sociedade brasileira sofreu
influéncia do Direito Romano e do Direito Candnico, visto que as normas que regulamentavam

o direito brasileiro foram herdadas do sistema normativo de Portugal.

Assim, deve-se ter em mente que o Brasil, por estar sujeito as normas de seu colonizador,
permaneceu por muito tempo sob influéncia religiosa de um Estado cujos costumes e tradigdes
eram baseados na religido cristd. Assim, a concepgao em torno da familia era, além de patriarcal,
estritamente sacramental, sendo o casamento uma espécie de sacramento que priorizava a

intengdo procriativa.

Segundo Marise Soares Corréa, a familia brasileira e o matrimdnio obedeciam a Igreja

Catolica e os resquicios de um controle patriarcal absoluto e indissociavel:

A familia brasileira guardou as marcas de suas origens: da familia romana, a
autoridade do chefe de familia; e da medieval, o carater sacramental do
casamento. Desta maneira, a submissao da esposa e dos filhos ao marido, ao
tornar o homem o chefe de familia— que, fincada na tradi¢ao, vem resistindo,
na pratica, a recente igualdade legal que nem a for¢a da Constituicao
conseguiu sepultar — encontra a sua origem no poder despdtico do pater
familias romano. Ainda, o carater sacramental do casamento advém do
Concilio de Trento, do século XVI (CORREA, 2009).

Como ¢ cedigo, foi somente a partir da Reforma Protestante e das influéncias trazidas
pela difusdo de outras religides, que foi possivel estabelecer o debate acerca de um casamento

ndo necessariamente regido por leis eclesidsticas, mas contendo efeitos civis.

A Constitui¢do da Republica de 18917, em seu artigo 72, paragrafo 4°, seguindo os
preceitos liberais e iluministas da época, determinou o reconhecimento do casamento civil.

Posteriormente, nas Constitui¢cdes de 1934, 1937, 1946 e 1967, o a formalidade perdurou com

T Art. 72 [...] § 4° - A Republica s6 reconhece o casamento civil, cuja celebracio sera gratuita (BRASIL,
1891).



o seu carater de indissolubilidade, isto ¢, por mais que o reconhecimento do casamento civil
tenha sido um marco importante no que tange a concepc¢ao de familia, a influéncia da Igreja

permaneceu constante na sociedade brasileira e em suas normas patrias.

Para fins didaticos, ao analisar a Constitui¢do anterior a vigente no Brasil, observa-se
no artigo 167, paragrafos 1° e 2°, da Constituicdo de 1967%, a coexisténcia entre o
reconhecimento do casamento civil e a manuten¢do da sua indissolubilidade, cujo conceito

evidencia o carater sacramental e perpétuo conferido a unido.

A indissolubilidade do casamento no ordenamento juridico brasileiro a época
evidenciava a interferéncia religiosa nas relagdes familiares, que ainda carregavam um carater
conservador. O Codigo Civil de 1916 reforcava essa visdo, ao equipara o casamento a um

contrato, atribuindo rigidas normas de moralidade e papel social.

Neste sentido, o artigo 233 do Codigo Civil de 1916° estabelecia que o marido era o
chefe da sociedade conjugal, cabendo a ele a administragdo dos bens comuns e o direito de
escolher o domicilio familiar. A mulher, por sua vez, era considerada relativamente incapaz,
necessitando da autorizacdo do conjuge para realizar certos atos da vida civil, como trabalhar

fora de casa e/ou administrar seus proprios bens.

Essa norma refletia a visdo patriarcal e hierarquica da familia, na qual o homem detinha
autoridade sobre a mulher e o nucleo familiar. Além disso, reforgava o carater indissoluvel e
heteronormativo do casamento, pois a separa¢do de corpos ou o divorcio ndo permitiam que 0s

conjuges se casassem novamente, mantendo o vinculo matrimonial intacto.

Segundo o jurista Caio Mario da Silva Pereira!®, o casamento na legisla¢do brasileira
entdo, ndo apenas se confundia com um contrato civil, mas assumia uma funcdo de interesse
publico, voltada para a preservagdo da moral e dos costumes familiares. Assim, mesmo apos o

reconhecimento do da unido no ordenamento juridico infraconstitucional, a legislag¢do brasileira

¥ Art. 67 - A familia é constituida pelo casamento e ter4 direito a protecio dos Poderes Publicos.

§ 1° - O casamento ¢ indissoluvel.

§ 2° - O casamento sera civil e gratuita a sua celebragcdo. O casamento religioso equivalera ao civil se,
observados os impedimentos e as prescrigdes da lei, assim o requerer o celebrante ou qualquer
interessado, contanto que seja o ato inscrito no Registro Publico.

? Art. 233. O marido ¢ o chefe da sociedade conjugal, fun¢io que exerce com a colaboragio da mulher,
no interesse comum do casal e dos filhos

10 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Institui¢ées de Direito Civil. 26. ed., rev. e atual. Rio de Janeiro:
Forense, 2014.



continuou a manter os aspectos influentes da religido, limitando as possibilidades de dissolu¢ao

do vinculo matrimonial e refor¢ando uma estrutura tradicional de familia.

Foi durante o século XX que mudangas drasticas ocorreram na sociedade brasileira, a
qual, mesmo que um pouco atrasada em compara¢do com os outros paises do ocidente,

acompanhava os movimentos sociais, politicos e econdmicos que ocorriam neste periodo.

Dentre as principais mudancgas, ¢ possivel destacar: o inicio do processo industrial
brasileiro, a inser¢do da mulher no mercado de trabalho, o surgimento de atividades
remuneradas, movimentos feministas, o controle de natalidade através da pilula

anticoncepcional, emancipacao de filhos, impessoalidade nas relagdes sociais, entre outros.

Nesse contexto, o casamento deixa de se basear exclusivamente na juncdo de
patrimdnios e na procria¢do, evidenciando o enfraquecimento da influéncia da Igreja nas
relacdes familiares e matrimoniais. Emerge, assim, um modelo de familia cada vez mais
fundamentado no afeto, na igualdade entre seus membros e em uma estrutura descentralizada,

que passa a englobar novas formas e concepgoes de relacdes familiares.

A Constituigdo de 1988, trouxe profundas mudangas na concepgao juridica do tema no
Brasil, refletindo o contexto social de transformagdes pelas quais o pais passou ao longo do
século XX. Com uma visdo moderna e pluralista, o texto constitucional incorporou a
diversidade das estruturas familiares, rompendo com a visdo tradicional centrada no casamento

formal, na hierarquia patriarcal e no papel exclusivo da procriagao.

A ordem constitucional brasileira reconhece a familia ndo apenas como fruto do
casamento, mas também abarca as unides estdveis e as familias monoparentais, conforme

disposto no artigo 226 e paragrafos.

Ao destacar que a familia ¢ a base da sociedade, e que seu reconhecimento se d4 em
diferentes formas de unido, a Constituicdo Federal expressa o cardter democratico e inclusivo
das relagdes familiares. O paragrafo 3° do mesmo artigo, por exemplo, confere a unido estavel
entre homem e mulher o status de entidade familiar, facilitando sua conversdo em casamento,
mas ndo mais a trata como o unico modelo valido e refletindo uma mudanga de paradigmas
visto que a familia ¢ baseada no afeto e na convivéncia e ndo mais apenas formalizada em um

contrato civil.

Além disso, a nova ordem constitucional promove a igualdade de direitos e deveres

entre os conjuges e a prote¢do integral dos filhos, sejam eles nascidos dentro ou fora do



casamento, eliminando as distingdes legais que, por muitos anos, colocaram os filhos
"ilegitimos" em desvantagem. Dessa forma, o direito de familia brasileiro passou a refletir a

ideia de afetividade e a protecdo da dignidade humana como principios norteadores.

Isso posto, historicamente, essa mudanga ¢ fruto de um processo que acompanhou a
evolugdo social e politica do Brasil. Segundo Maria Berenice Dias!!, o direito de familia passou
a se adaptar as novas dinamicas sociais, reconhecendo a diversidade das formagdes familiares
contemporaneas e priorizando a protecdo do afeto como elemento central dessas relagdes. A
pluralidade das configuragdes familiares reflete as mudancgas sociais e a busca por garantir os
direitos fundamentais de todos os seus membros, promovendo a igualdade e o respeito a

dignidade humana.

Logo, tais transformagdes refletem uma resposta a evolug¢do da sociedade ao longo do
ultimo século, como a inser¢ao da mulher no mercado de trabalho, a emancipagao dos filhos e
o enfraquecimento da influéncia da Igreja na vida familiar, culminando na consagracdo de uma

familia p6s-moderna, caracterizada por sua flexibilidade, igualdade e centralidade do afeto.

"' DIAS, Maria Berenice. Manual de Direito das Familias. 12. ed. Sdo Paulo: RT, 2017.



3. Principios constitucionais do Direito das Familias

Ao tratar do conceito que envolve os principios, Robert Alexy!? disciplina que estes sdo
normas que possuem uma dimensdo moral e uma func¢do de otimizagdo no ordenamento
juridico, sendo fundamentais para garantir a justi¢a e a legitimidade do sistema legal, uma vez

que ordenam a promocao do justo.

Tais comandos ndo devem ser vistos apenas como normas subsididrias, mas como
elementos basilares que exigem consideragdo obrigatoria em qualquer contexto juridico. Sua
observancia ¢ essencial para a coesdo do sistema normativo, conferindo uma estrutura que
promove a justica e a equidade nas diversas situagdes concretas. Assim, a for¢a cogente dos
principios reafirma sua posicao central no direito, atuando como guias que devem ser seguidos
para a realizagdo dos direitos fundamentais e a prote¢do dos valores sociais. Nada mais justo,

portanto, compreender os principios constitucionais que regem a familia contemporanea.

Partindo da compreensdo de que a formagdo familiar estd em constante mudanga e
evolugao, torna-se evidente a necessidade da existéncia de principios que norteiam as diretrizes
do Direito de Familia. Isso se deve ao fato de que as normas nem sempre conseguem
acompanhar a dindmica da realidade social ou prever as particularidades de cada situacado, de
modo que, para evitar uma possivel crise entre a realidade e o direito, os principios atuam como
suporte, preenchendo as lacunas deixadas pelo legislador e garantindo que o ordenamento
juridico se mantenha relevante e adaptavel as novas configuragdes familiares e realidades

sociais.
Segundo Maria Goreth Macedo Valadares:

Na seara do Direito de Familia a aplica¢@o dos principios juridicos se mostra
essencialmente relevante em virtude das particularidades de situagdes que
podem ocorrer e que ndo encontram previsdo em regras. (...) A consciéncia de
que ndo ha como prever por meio de regras todas as situagdes faticas capazes
de serem vivenciadas pelo ser humano, fez com que os principios ganhassem
um lugar de destaque no cenario juridico (VALADARES, 2020).

Ainda, ¢ necessario afastar a ideia de que o reconhecimento de uma variedade de
modelos familiares representaria um momento de crise e desordem vivenciado pela instituicao
familiar. O que ocorre, na realidade, ¢ que o direito, a0 ndo acompanhar a evolu¢do da

sociedade, entra em crise, pois uma das fontes desta ciéncia sdo os costumes. Assim, a crise

12 ALEXY, Robert. Teoria dos Direitos Fundamentais. 3. ed. Sio Paulo: Malheiros, 2008.



familiar ndo contempla o seu ambito social, mas somente o aspecto juridico, a partir do

momento que o direito falha ao acompanhar a alteragdo dos costumes.

Como sera demonstrado, as novas familias, como as poliafetivas ndo recebem a protecdo
legal adequada, mesmo que abarcadas pelos principios constitucionais, cuja questdo evidencia
um grande abismo entre o que estd previsto na Constitui¢do e a efetiva consagracao desses
principios na pratica. Essa lacuna revela a necessidade de uma resposta legislativa que garanta
regulamentacdo e prote¢do juridicas adequadas e compativeis com as novas configuracdes
familiares. E precisamente por essa razdo que se torna necessaria a analise dos principios

juridicos constitucionais capazes de refletir a cultura familiar contemporanea.

3.1 Principio da dignidade da pessoa humana

De antemao, ¢ imperioso destacar o principio basilar dos direitos humanos, a dignidade
da pessoa humana, introduzido formalmente no ordenamento juridico brasileiro pela
Constituicao Federal de 1988, o qual serve de suporte para todos os outros principios que serdo
expostos, uma vez que tal qualidade, intrinseca e indissociavel, aborda o ser humano como o

centro das suas relagdes e confere a ele garantias basicas de sobrevivéncia.

De acordo com Immanuel Kant a ideia de dignidade esta baseada na concepg¢ao de que
o ser humano ¢ um ser racional que deve agir de acordo com as leis estabelecidas por si proprio
para si, devendo suas atitudes e escolhas refletirem o contexto vivenciado no presente, sob pena

de perderem sua efetividade.'?

Tendo isto em mente, o conceito de dignidade da pessoa humana foi incorporado ao
ordenamento juridico brasileiro como um principio que carrega um valor de justica em sua
forma abstrata, isto ¢, deve ser aplicado a todos sem distingdo e em todas as situagdes, pois
deixar de aplica-lo ¢ colocar em rito todos os outros principios e direitos fundamentais que

protegem o individuo na sua integridade fisica, psiquica e moral.

E por este motivo que, ao analisar a estrutura familiar contemporanea, deve-se
considerar que a sua formagdo digna ¢ um direito humano que deve ser respeitado pelo Estado,

especialmente, sendo ele o mecanismo apto a promover o desenvolvimento pessoal e social dos

3 KANT, Immanuel. Fundamentacdo da metafisica dos costumes. 1* ed. Libsoa. Edigdes 70, 2009.



membros familiares, sem qualquer discriminagdo quanto ao formato ou forma de constituicao

das suas relagdes — hetero, homo ou poliafetiva.

Nesse sentido, a familia moderna ndo deve ser vista a partir de um modelo rigido, no
qual os individuos devem adaptar as suas vivéncia para se enquadrem em um conceito pré
determinado, mas sim como um espago em que os seres humanos, com suas diferentes formas

de relacionamento, moldam suas vontades e realidades livremente.

Diante disso, o reconhecimento de diversas configuragcdes familiares concretiza o
principio da dignidade da pessoa humana e refuta a objetificacdo do individuo, reconhecendo-

o como um fim em si mesmo, dotado de vontade propria e capacidade de autodeterminagao.

Para o Direito das Familias, esse principio ¢ fundamental e a adaptagdo das normas
juridicas a realidade social ¢ imprescindivel para que as novas formas de constitui¢do familiar,
como as unides poliafetivas, sejam acolhidas e os demais principios constitucionais sejam

plenamente satisfeitos.

3.2  Principio da autonomia

Conforme j& mencionado, a evolugdo do Direito de Familia reflete a transformacgao da
familia patriarcal, antes regida pelo Estado e pela autoridade do pater familia, que limitava a
liberdade dos seus membros, para uma nova configuragdo que a enxerga de uma forma

democratica e horizontal.

Nesse novo modelo, os integrantes passaram a ter a capacidade de definir suas proprias
regras e de buscar a felicidade intima e pessoal. Essa mudanca ampliou o debate sobre os limites
e formas de exercicio da autonomia privada, reconhecendo o direito das pessoas de escolherem

como, quando e de que forma constituir suas familias, sem imposi¢des hierarquicas.

Ainda sob a perspectiva do filosofo aleméo, autonomia para Kant!'* é a capacidade do
individuo de pensar e agir por conta propria, sem depender de influéncias externas. Ele defende
que a liberdade de pensamento ¢ essencial para que o ser humano supere a ignorancia e alcance
o esclarecimento, construindo uma moralidade baseada na racionalidade, e ndo apenas em

tradi¢des ou imposigoes.

" KANT, Immanuel. Critica da razdo pratica. 1* ed. Sdo Paulo: WMF Martins Fontes, 2016.



No entanto, ha de se distinguir a autonomia de vontade da autonomia privada. De forma
sucinta, autonomia de vontade é a faculdade de se autodeterminar e de tomar decisdes com
liberdade e independéncia intelectual e moral, conforme Kant previa. Em contrapartida, a
autonomia privada — objeto deste subtopico — ¢ uma protecdo a liberdade do ser humano de

forma mais objetiva, de modo a garantir a manifestagao da liberdade reconhecida pelo Estado.
Steinmetz classifica a autonomia privada como principio fundamental:

Trata-se de um poder atribuido pela ordem juridica aos particulares para que,
livres e soberanos, auto regulamentem os seus proprios interesses; como um
poder de autodeterminagdo e de auto vinculagdo dos particulares. Manifesta-
se com maior ou menor intensidade nos diferentes ambitos materiais de
regulacdo do Direito privado. (STEINMETZ, 2004).

Dessa forma, a Constituicdo Federal de 1988 ao consagrar a dignidade da pessoa
humana como principio basilar do ordenamento juridico, acaba por proteger a autonomia
privada dos individuos, especificamente nas relagdes familiares, “colocando-os como causa do

sistema social juridico e de que a sua vontade, liviemente manifestada, pode ser instrumento

de realizac¢do de justica” (AMARAL, 2008).

Em outras palavras, a Constituicdo Federal de 1988 garante aos individuos o direito de
decidir sobre suas vidas, crengas e convicgdes, sem a imposi¢do de normas que violem sua
liberdade de pensamento e acdo, assegurando maior liberdade tanto na formacao de relagdes

internas, fruto da convivéncia, quanto na formag¢ao da estrutura familiar.

No dia a dia, a autonomia privada no campo familiar confere ao individuo o poder de
autodeterminar sua vida familiar, sempre dentro dos limites impostos pela ordem publica e
pelos direitos de terceiros, podendo se manifestar de diversas maneiras, como através da
liberdade de constituir e dissolver a entidade familiar, a escolha do regime de bens, o

planejamento familiar, e a forma de cria¢ao dos filhos.

No entanto, até que ponto o individuo pode de fato usufruir do direito constitucional de
se autodeterminar, como individuo livre e digno, se no préprio ordenamento juridico brasileiro
hé auséncia de protegdo legislativa para aqueles que constituem formas de familia que fogem

dos arranjos considerados tradicionais?

A auséncia de regulamentacdo que esta pesquisa busca trabalhar expde, ndo apenas a

violagdo de principios constitucionais como o da dignidade e da autonomia, mas também a



violacdo as lutas pelo reconhecimento de diferentes modelos familiares, como ¢ o caso da

familia poliafetiva.

3.3  Principio da nio intervencio estatal na familia

A relacdo entre a autonomia privada e o principio da intervencdo minima do Estado no
ambito familiar ¢ crucial para compreender as novas demandas sociais. Esses dois principios
juntos permitem que os individuos exercitem sua liberdade familiar, enquanto o Estado
intervém apenas quando necessario para garantir a protecdo dos direitos fundamentais e a

justiga entre os membros da familia.

Antes da Constituicdo de 1988, o Estado reconhecia como familia apenas aquela
proveniente do casamento, sendo o matrimonio entre um homem e uma mulher o Unico
fundamento capaz de constituir o vinculo entre os conjuges. Nesse contexto, era dever estatal
legitimar a formagao da familia e, consequentemente, de exercer o poder de regular a autonomia

dos individuos.

Todavia, como ja visto, a familia ¢ um ente social sujeito as mudancas e adaptacdes que
advém da mutabilidade dos pensamentos e valores da sociedade e sua época. Sabe-se que
atualmente, hd um maior reconhecimento das novas modalidades familiares, porém, é preciso
ter em mente que existe um embate entre os principios constitucionais que regem essa
instituicdo e as normas legislativas vigentes que, por vezes, sdo omissas quanto ao

reconhecimento dos arranjos poliafetivos como uma expressao da diversidade familiar.

E neste contexto que o principio da autonomia privada dos individuos, acompanhado do

principio da interven¢do minima do Estado nas relagdes familiares sera estudado.

Com a promulgag¢do da Constituicdo de 1988 e a aplicacdo dos direitos fundamentais as
relagdes familiares, a autonomia privada deixou de ter um cardter puramente patrimonial e
econdmico, adquirindo uma dimensao social e democratica. A familia passou a ser vista ndo
apenas como uma instituicdo juridica, mas como um espaco de desenvolvimento individual.
Nesse contexto, o Estado assume um papel de suporte, proporcionando condi¢des para que os
membros da familia possam exercer plenamente sua autonomia privada, promovendo o bem-

estar e a dignidade de cada individuo.



A preservagdo do espaco intimo das familias e o respeito ao direito dos seus membros
de viverem conforme seus proprios valores, baseados no afeto e na liberdade de
desenvolvimento da personalidade, configuram o principio da intervencdo minima do Poder

Publico na esfera privada da relacao.

No entanto, deve-se ter em mente que a minima intervencao do Estado ndo retira a sua
responsabilidade de garantir os direitos e deveres inerentes a familia e seus membros, muito
pelo contrario, apenas a reforga. Isso, pois o Estado detém o dever de garantir ndo s6 o
desenvolvimento integral da familia, como também a prote¢ao integral da crianga, a imposi¢ao

de obriga¢des alimentares, dentre outras obrigacdes.

Logo, o presente trabalho busca esclarecer se o principio da intervengdo minima do
Estado reforca e impulsiona o principio da autonomia privada dos entes familiares a ponto de
incentivar e aceitar a criacdo de novas modalidades familiares. Embora o principio da
interven¢do minima busque proteger a liberdade e autonomia nas relacdes familiares, ele
também carrega a responsabilidade de garantir a protecdo dos direitos fundamentais dos

individuos dentro da familia.

Assim, em que pese a liberdade de constituicdo familiar seja reconhecida e a sociedade
esteja se apresentando cada vez mais diversa e complexa, o ordenamento juridico ainda nao

evoluiu para lidar com a pluralidade das formas contemporaneas.

Assim, a intervengao estatal, quando necessaria, deve ser positiva, ou seja, deve buscar
compreender e regulamentar a diversidade familiar, como ocorreu por exemplo, na ADPF 132,

ao reconhecer os vinculos homoafetivos como forma digna de constituir familia.

Para fins didaticos e elucidativos: a ADPF 132 foi uma acdo constitucional que
questionava a interpretagdo restritiva das normas legais que reconheciam apenas as unides
estaveis heteroafetivas, argumentando que tal interpretagdo violava preceitos fundamentais da
Constituicao Federal de 1988. O STF, em decisao unanime, julgou procedente a referida acao,
estendendo as unides homoafetivas os mesmos direitos e deveres das unides estaveis

heterossexuais previstos no artigo 1.723 do Cédigo Civil'>. O Tribunal fundamentou sua

15 Art. 1.723. E reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o homem e a mulher,
configurada na convivéncia publica, continua e duradoura e estabelecida com o objetivo de constitui¢ao
de familia.



decisdo nos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, igualdade, liberdade e

proibi¢do de discriminagdo por orienta¢do sexual.

Desse modo, a decisdo da ADPF 132 ¢ pode ser compreendida como o principio da
interven¢do minima atua em harmonia com o principio da autonomia privada, valorizando a
liberdade individual e a diversidade familiar. No entanto, o desafio surge quando se trata de

outras formas de relagdes familiares.

Conforme serd demonstrado adiante, ha resisténcia estatal em regulamentar e
reconhecer as familias poliafetivas, demonstrando que a interveng¢do do Poder Publico ainda
pode ser seletiva, e que, em certas areas, o Estado ainda impoe limites rigidos as formas de

organizac¢do familiar, utilizando argumentos tradicionais como o da monogamia.

Ha, portanto, um embate entre as normas legislativas vigentes, os principios
constitucionais mencionados e a necessidade de reconhecimento das familias poliafetivas como
uma expressao legitima da diversidade familiar. A familia deve ser vista como uma entidade
social, e ndo apenas como uma institui¢ao juridica e o Estado deve garantir a autonomia privada
dos individuos, sem impor restricdes que interfiram indevidamente na liberdade e intimidade

familiar.

Como bem mencionou Leonardo Barreto Moreira Alves:

Em verdade, o Estado somente deve interferir no &mbito familiar para efetivar
a promogao dos direitos fundamentais dos seus membros — como a dignidade,
a igualdade, a liberdade, a solidariedade etc. —, e, contornando determinadas
distor¢des, permitir o proprio exercicio da autonomia privada dos mesmos, o
desenvolvimento de sua personalidade e o alcance da felicidade pessoal de
cada um deles, bem como a manutengdo do nucleo afetivo. Em outras
palavras, o Estado apenas deve utilizar-se do Direito de Familia quando essa
atividade implicar uma auténtica melhora na situacdo dos componentes da
familia. (ALVES, 2010)

3.4  Principio eudemonista

O termo eudemonista ¢ compreendido, em breve sintese, como a busca por uma vida
feliz nos seus mais diversos aspectos. A familia eudemonista, neste sentido, ¢ aquela que busca
a felicidade e a realizagdo pessoal de seus membros, sendo a familia o instrumento para a
satisfacdo dos desejos do individuo e ndo apenas um meio para a geracdo de descendentes e

conservagdo de bens patrimoniais.



Para Maria Berenice Dias,

O eudemonismo ¢ a doutrina que enfatiza o sentido da busca pelo sujeito de
sua felicidade. A absorc¢ao do principio eudemonista pelo ordenamento altera
o sentido da protecdo juridica da familia, deslocando-o da instituicao para o
sujeito, como se infere da primeira parte do § 8.° do art. 226 da CF: o Estado
assegurara a assisténcia a familia na pessoa de cada um dos que a integram.
(DIAS, 2015)

E importante considerar que o viés eudemonista ndo estd expresso na Constituigao,
sendo um principio implicito as novas formagdes familiares que buscam em suas relagdes a

formag¢do de um espaco familiar saudével, pleno e feliz.

A concretizagao da personalidade dos individuos dentro do espago familiar €, portanto,
consequéncia direta da expressao da propria autonomia para a criagao de vinculos, vez que estes
sdo pautados em sentimentos de amor, amizade e respeito, favorecendo a criagdo de lagos de
cuidado e carinho entre os familiares e estabelecendo uma convivéncia que respeita a dignidade

de cada individuo.

O direito, entretanto, ndo tem a capacidade de regular questdes subjetivas e inerentes ao
pensamento humano, sendo invidvel determinar quando uma pessoa realmente alcanga a
felicidade. Deste modo, ¢ essencial considerar o contexto em que o individuo esté inserido e

como esse ambiente o influencia e contribui para a busca desse objetivo.

Para isso, Fabiola Santos Albuquerque descreve a influéncia estatal acerca do que seria
a felicidade:
Os critérios objetivos da felicidade podem, no contexto constitucional, ser
entendidos como a garantia da inviolabilidade dos direitos fundamentais a
exemplo da dignidade, liberdade, igualdade, além daqueles relacionados no
capitulo dos direitos sociais, desse modo € a previsao do individuo e da

sociedade em buscar a felicidade, obrigando-se o Estado e a propria sociedade
a fornecer meios para tanto (ALBUQUERQUE, 2020)

Nos tempos atuais, todas as formas de organizacdo familiar plural e afetiva, conectadas
ao principio eudemonista da busca pela felicidade, devem ser protegidas pela Constitui¢do de
1988, pois o Estado tem o dever de garantir o pleno desenvolvimento do ser humano no ambito
familiar, assegurando o direito a felicidade e criando normas que acompanhem a evolucao das
dindmicas sociais. Isso inclui reconhecer e proteger os mais variados arranjos familiares, que,
conforme mencionado, sdo igualmente dignos de serem considerados pelo ordenamento

juridico e protegidos legalmente.



E essencial compreender que a sociedade avangou para um modelo em que o individuo
deve ser a prioridade, oferecendo-lhe as mais amplas oportunidades de se desenvolver
internamente e socialmente. Considerando que a familia ¢ o principal nucleo desse
desenvolvimento, ¢ fundamental que ela seja constituida em um ambiente que favorega o bem-
estar ¢ a dignidade dos seus membros, independentemente de sua configuragdo, assegurando

assim um espago propicio para o florescimento pessoal e coletivo.

3.5  Principio da afetividade

O principio eudemonista introduz o principio da afetividade ao admitir que o alcance ao
direito a felicidade pauta-se na formag¢ao de arranjos familiares afetivos, sendo a afetividade o

principal fundamento juridico das relagdes familiares.

Existem duas correntes acerca do entendimento da afetividade: como principio juridico
ou apenas como um valor, negando-lhe carater juridico. A corrente majoritaria defende o carater
principioldgico da afetividade, visto ser decorrente do principio da dignidade da pessoa

humana.

Nestes termos, o afeto ¢ principio implicito do ordenamento juridico e possui carater
imperativo, uma vez que surge da subjetividade dos individuos ao buscarem construir um
ambiente de convivéncia cercado por amor, solidariedade, respeito, e criarem deveres entre os

membros, conferindo ao afeto essa forga cogente.

A partir do afeto estabelecido entre os seus integrantes, portanto, forma-se um novo
conhecimento sobre a estrutura familiar, pois, ela se transforma para além do parentesco
sanguineo e da coabitacdo, de modo a prevalecer a convivéncia digna e, consequentemente, a
expressdo da individualidade que orienta as escolhas de cada ser humano para iniciar

relacionamentos.
Para Paulo Lobo:

O afeto ¢ construgdo cultural, que se da na convivéncia, sem interesses
materiais, que apenas secundariamente emergem quando ele se extingue,
revelando-se em ambiente de solidariedade e responsabilidade. A afetividade,
como todo principio, ostenta fraca densidade semantica, que se determina pela
medigdo concretizadora do intérprete, diante de cada caso concreto. Pode ser
assim traduzido, onde houver uma relagdo ou comunidade unidas por lagos de



afetividade, e sendo estas suas causas originaria ¢ final, havera familia.
(LOBO, 2018)

No caso do reconhecimento de direitos as unides homoafetivas, o principio da
afetividade superou a expressa previsdo legal, que reconhecia como unido estavel apenas o

relacionamento vivido por pessoas de sexos opostos.

Em relagdo as familias poliafetivas, o principio da afetividade norteia a sua formacao e
legitimagao, visto que, mesmo com a auséncia de regulamentacdo ou previsdo legislativa, se ha
afeto e a inten¢do de constituir familia, as unides poliafetivas devem ser consideradas como

entidades familiares dignas de coexistir na sociedade.

3.6  Conceito Contemporaneo de Familia: afetividade e autonomia como

elementos constitutivos

Diante do exposto, ¢ evidente que o conceito contemporaneo de familia transcende os
modelos tradicionais baseados exclusivamente em lagos bioldgicos ou formais, como o
casamento. A familia deixa de ser vista apenas como uma institui¢do juridica e abandona as
caracteristicas patriarcais, patrimoniais, biologistas e econdmicas que por muito tempo eram

inerentes a ela.

Atualmente, a familia ¢ entendida como uma entidade plural, democratica e que se
constitui de diversas formas, abrangendo unides homoafetivas, familias monoparentais,
familias poliafetivas, entre outras. A mudanca desse conceito reflete as transformagdes sociais
e culturais que valorizam a diversidade e a inclusdo, assegurando a protecdo juridica as novas
configuragdes familiares, especialmente pautadas em principios constitucionais como o da

afetividade e o da autonomia privada.

Desse modo, a Constitui¢cao Brasileira de 1988 ao tratar do principio da dignidade da
pessoa humana como basilar de todos os outros, garante ndo s6 a autonomia privada dos seres
humanos de desenvolverem a sua personalidade, integridade e racionalidade no ambito privado,

como também, de potencializarem os lagos emocionais que envolvem afeto, respeito e amor.

Neste interim, a familia contemporanea ¢ dotada pela autonomia dos seus membros para
a tomada da decisdo de formar uma familia de acordo com seus valores e crengas, sem
interferéncia indevida do Estado ou da propria sociedade, fato este que reflete o direito de

autodeterminagdo, permitindo que cada pessoa escolha livremente seu modelo de vida familiar,



respeitando sua identidade e orientacdo sexual. Essa liberdade de escolha assegura que as

relagdes familiares possam se constituir com base no respeito mutuo e na dignidade humana.

A partir da autonomia e liberdade de cada individuo, € possivel compreender o principio
da afetividade, pois, diferente de conceitos juridicos rigidos ou formais, a afetividade envolve
a convivéncia, o cuidado mutuo, a solidariedade e a criagdo de lagos profundos entre os
membros da familia, independentemente de lagos biologicos. O afeto ¢ o que fortalece as
relagdes e legitima as unides enquanto espago de acolhimento e desenvolvimento emocional,
reconhecido inclusive pelo ordenamento juridico, que vem conferindo maior relevancia as

relagdes interpessoais no ambito familiar.

Assim, a afetividade e a autonomia se consolidam como elementos constitutivos do
conceito contemporaneo de familia, redefinindo o papel do Estado, que deve atuar como
garantidor dos direitos fundamentais sem impor modelos restritivos. A familia, em sua
pluralidade, reflete a diversidade social, devendo ser protegida por normas juridicas que
valorizam o afeto como fundamento das relacdes e a liberdade de seus membros para construir
suas vidas de acordo com suas escolhas e aspiragdes, desde que respeitados os direitos dos

demais e o bem comum.

O campo legislativo que trata das familias poliafetivas ainda ¢ bastante carente de
regulamentacdo. Embora a Constituicao proteja essa forma de unido por meio de principios
fundamentais, na pratica, os membros dessas familias ndo contam com legislagao infralegal que
os ampare adequadamente em questdes como heranca, divisdo de bens, adocdo, entre outros
direitos. Assim, apesar do reconhecimento constitucional, falta um arcabougo normativo que

garanta a efetiva protecao juridica dessas relagdes, como sera demonstrado.



4. Das unides poliafetivas
4.1  As unides poliafetivas em contraposicio a monogamia

A familia ¢ um modelo de organizacdo que engloba todas as esferas da personalidade
do individuo — fisica, psiquica e moral —, uma vez que o seu sujeito formador possui desejos
intimos, seja para formar a familia como bem quiser, seja para se relacionar com a pessoa que
bem escolher, ndo podendo qualquer forma de relagdo ser discriminada pela diferenga que se

imputa a monogamia.

A contraposicao entre as unides poliafetivas e a monogamia encontra-se justamente no
embate gerado entre a necessidade do direito de compreender o sujeito dentro de suas relagdes
intersubjetivas, ndo mais com enfoque exclusivo para a interagdo homem-mulher, incorporando
mais diferentes formagdes familiares que se sustentam na consensualidade e transparéncia entre

todos os envolvidos.

Desse modo, entende-se que o embate mencionado consiste no rompimento trazido pela
pluralidade de vinculos das unides poliafetivas que permite que varias pessoas,
consensualmente, compartilhem entre si lacos afetivos, sexuais e de convivéncia € o
rompimento com a ideia de exclusividade conservadora monogamica — entendida por muitos

séculos como o Unico arranjo familiar legitimo e aceito socialmente.

Como se tem visto, a evolucao das relagdes afetivas e o reconhecimento da autonomia
individual tém aberto espaco para novas formas de convivéncia, incluindo as unides
poliafetivas. Essas relagcdes, embora ainda ndo amplamente reconhecidas do ponto de vista
juridico, refletem uma busca por autenticidade e por lagos afetivos que ndo se limitam a
exclusividade entre duas pessoas. Elas propdem, em esséncia, a possibilidade de multiplos

parceiros compartilharem entre si responsabilidades, cuidados e afeto.

4.2  Conceito de monogamia

Tradicionalmente, a monogamia ¢ definida como a pratica de manter um unico parceiro
em um relacionamento afetivo e sexual. A sua génese remonta a periodos passados, onde o

controle patriarcal e a necessidade de assegurar a heranca eram centrais nas sociedades.



Para Engels!¢, a monogamia emergiu como uma solugio social para a necessidade de
organizar a reproducdo e garantir a continuidade da propriedade, estabelecendo assim um

vinculo entre a estrutura familiar e a economia.

Assim, no contexto das sociedades patriarcais a monogamia foi promovida como um
valor fundamental relacionado ao controle social sobre a sexualidade das mulheres e a sua
funcdo social de apenas procriar. Tal modelo reforcava a ideia de que a exclusividade afetiva e
sexual era um imperativo moral e social, solidificando a monogamia como norma correta de

constituir familia.

No entanto, hd de se compreender que a monogamia, ¢, na realidade, uma norma
construida socialmente e ndo uma predisposi¢do natural. Segundo Foucault:

A monogamia, como uma forma de organizar a sexualidade e as relagdes

afetivas, ¢ uma construcdo social que se imp0s como um padrdo moral. Ela

ndo ¢ uma condicao natural do ser humano, mas uma norma historica que
reflete as relagdes de poder de uma sociedade. (FOUCAULT, 1999)

No Brasil, a concepgao de familia foi amplamente refletida na legislagao constitucional
e infralegal, tendo as normas sofrido ampla influéncia do direito romano e candnico em
decorréncia da relagdo que se criou através da colonizacdo do Brasil, momento este que se

imputou ao casamento natureza moral e religiosa.

Ainda, apesar de a Constitui¢do Federal de 1988 trazer principios como a dignidade da
pessoa humana, autonomia privada e afetividade, buscando compreender a familia sob o
conceito eudemonista da busca pela felicidade, o texto constitucional reafirma como valor
central a monogamia, tendo em vista a ndo réplica dos principios garantidores dos diversos

arranjos familiares a legislacao infralegal.

Desse modo, embora haja um reconhecimento crescente da diversidade das relagdes, a
legislagdo continua a ser predominantemente monogamica, criando lacunas na protegdo de
direitos para aqueles que escolhem outras formas de convivéncia, tendo em vista que a estrutura
legal ndo contempla as especificidades das unides ndo monogamicas. Questdes como heranga,
divisdo de bens e direitos de adogdo permanecem majoritariamente construidas a partir do

paradigma monogamico, limitando a protecao juridica das novas formas de familia.

¢ ENGELS, Friedrich. A Origem da familia, da propriedade privada e do Estado. Ed. Civilizagio
Brasileira, RJ, 1984.



Como bem pontua Ana Carolina Brochado Teixeira:

A monogamia € uma construcao social que se consolidou ao longo dos séculos
como o unico modelo legitimo de unido, enquanto as relacdes poliafetivas
representam uma ruptura com essa normatividade, permitindo a coexisténcia
de multiplos parceiros consensuais. (TEIXEIRA, 2015)

Portanto, a insisténcia na monogamia como modelo Unico ignora as nuances e
complexidades dos relacionamentos contemporaneos, que podem ser igualmente
comprometidos e afetivos, mesmo que ndo se encaixem nos moldes tradicionais. Portanto, a

monogamia, enquanto ideal, se torna cada vez mais obsoleta em face das realidades.

Nesta fenda, o principio da dignidade humana deve se mostrar suficiente para legitimar
a autonomia do individuo para constituir uma familia ndo monogamica, vez que por mais que
a monogamia, historicamente, seja um ponto crucial das conexdes morais da sociedade, ndo

pode ser considerada como regra ou principio moralista capaz de inviabilizar direitos.

Pelo exposto, a monogamia ndo pode ser vista como principio estruturante do direito
das familias, uma vez que obsta a aplicacdo dos principios da autonomia privada dos individuos
e o direito de formar livremente uma familia afetiva, devendo a monogamia ser compreendida
apenas como juizo de qualidade, isto ¢, uma op¢ao de modo de conviver em sociedade, o qual

ndo limita o surgimento de novos arranjos familiares.

4.3 Conceito de Poliamor

A fim de viabilizar a conceituagdo de poliamor, ¢ imperioso destacar que, em que pese
a legislacdo e o pensamento da sociedade brasileira seja demasiadamente religioso e
conservador, o progresso cientifico, tecnologico e a emancipagdo da mulher demonstraram
alteracdes na estrutura familiar: o nucleo patriarcal e patrimonial cedeu espago a outras

configuracdes familiares.

A introdu¢do de métodos contraceptivos, especialmente da pilula anticoncepcional, o
reconhecimento da sexualidade feminina e da homossexualidade e o aumento das taxas de
divorcio durante a Revolucao Sexual nas décadas de 80 e 90, marcaram o inicio da quebra de

barreiras culturais e normativas em torno dos comportamentos sexuais das pessoas, uma vez



que o sexo deixa de ser compreendido apenas como modo de procriar e se torna uma forma

legitima de prazer e expressdo da individualidade.!”

O que se observa ¢ a perda de influéncia de um modelo tradicional, heterossexual,
matrimonial e monogamico de relacionamento e a potencializagdo da exploragdo de novos

padrdes de identidades e orientagdes sexuais.

De acordo com Daniel Cardoso!®, o feminismo desempenhou um papel crucial na
emergéncia do poliamor, ao trazer a tona debates sobre o corpo, a sexualidade e a autonomia.
Essas discussdes abriram caminho para o questionamento das relagdes de poder e género dentro
de vinculos romanticos e sexuais, especialmente no que se refere a norma heteronormativa, que

estrutura a maneira como o individuo percebe suas proprias relagdes.

Assim, o poliamor ¢ o nome dado a possibilidade de estabelecer mais de uma relacao
amorosa a0 mesmo tempo com a concordancia de todos os envolvidos, permitindo a existéncia
de uma pluralidade de amores de maneira consensual e transparente.

Para Debora Anapol!’

, a pratica do poliamor se sustenta sob uma ética sexual pautada
em principios como o da fidelidade e lealdade e valores como confianca, dignidade e respeito.
A partir disso, os parceiros devem mutuamente se aceitar e se integrar dentro do relacionamento
ao invés de apenas criarem relagdes de tolerancia, isto ¢, ¢ imprescindivel o apoio mutuo, a
comunicag¢do constante e a auséncia da ideia de posse sdo cruciais para que ocorra uma dindmica

de colaboragdo e respeito as emogdes e necessidades de todos os envolvidos.

No entanto, por muitas vezes se confunde o poliamor com unides poliafetivas, de modo
que cumpre destacar que o poliamor € género enquanto as unides poliafetivas sdo espécie. Em
outras palavras, enquanto o poliamor ¢ o tipo de relacionamento ndo monogamico em que trés
ou mais pessoas mantém uma convivéncia amorosa simultdnea com o conhecimento de todos
os envolvidos, baseando-se na transparéncia, lealdade, honestidade e amor; a poliafetividade, ¢
uma espécie de poliamor qualificada pela inten¢do de constituir familia, ou seja, envolve uma
entidade familiar composta por trés ou mais pessoas que manifestam a vontade de formar um

nucleo familiar.

7 GIDDENS, Anthony. 4s consequéncias da modernidade. Sio Paulo: Unesp, 1991.

'8 CARDOSO, Daniel. Amando vari@s — “Individualizacio, redes, ética e poliamor.” Tese (mestrado
em ciéncias da comunica¢ao), Faculdade de Ciéncias Sociais ¢ Humanas, Universidade de Lisboa, 2010.
' ANAPOL, Débora. “Polyamory in the twenty-first century: Love and intimacy with multiple
partners”. Lanham CA: Rowman & Littlefield Publishers, 2010. Tradugao livre do titulo: “Poliamor no
século XXI: Amor e intimidade com varios parceiros”.



Desse modo, o poliamor engloba as relagdes poliafetivas. No entanto, dentre as unides
poliafetivas do género do poliamor, podemos encontrar diversas outras espécies de
relacionamentos intimos e afetivos entre trés ou mais pessoas, como por exemplo, o trisal, a
poliandria e a poliginia.

Em breve sintese, enquanto no trisal se tem um relacionamento entre trés pessoas que
compartilham uma relacdo afetiva e, por vezes, sexual de forma igualitaria, na poliandria,
observa-se um relacionamento em que uma mulher mantem relacionamentos simultaneos com
varios homens, e, por outro lado, na poliginia, h4 um homem mantendo relacionamentos

simultaneos com varias mulheres.

No entanto, o que este trabalho busca de fato diferenciar ¢ que as unides poliafetivas sdo
uma espécie do género poliamor, a partir das quais se tem a intenc¢ao de constituir familia, isto
¢, de criar uma vida em conjunto com outras pessoas pautadas no amor, respeito, lealdade e

afeto.

4.4  Unides poliafetivas

A Constitui¢ao de 1988, ao reconhecer que todas as formas de familias sdo expressdes
de uma realidade onde o afeto, a igualdade entre os conjuges e a autonomia privada sdo seus
elementos centrais, independentemente da formaliza¢do por meio do casamento, amplia o

conceito de entidade familiar.

Esse novo entendimento constitucional, em consonancia com as transformagoes sociais
e a pluralidade de relacionamentos contemporaneos, abre espago para o reconhecimento de
diversos arranjos familiares baseados no afeto, legitimando, inclusive, a criagdo de vinculos

afetivos alternativos, como as familias poliafetivas.

Inclusive, de acordo com Paulo Lobo?’, o art. 226 da Constitui¢do é clausula geral de
inclusdo da familia, ndo sendo admissivel excluir qualquer entidade que preencha os requisitos

da afetividade, estabilidade ¢ ostensibilidade.

De antemao, ¢ fundamental compreender que nem toda relagdo poliamorosa ¢ apta a
constituir uma familia, pois, para tal, ¢ necessario que a relacdo também seja poliafetiva, ou
seja, deve existir a inten¢do clara e mutua de formar uma entidade familiar estavel, com

comprometimento entre todos os envolvidos.

20 LOBO, Paulo. Direito civil. Familias. 8. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2018. v. 5.



Nesse contexto, a familia poliafetiva se constitui em um contexto de valorizacdo da
autonomia privada do individuo, que, sob a 6tica do pluralismo constitucional, detém o direito
de escolher a configuragdo familiar que melhor corresponda as suas necessidades e
expectativas. Os principios da diversidade familiar, igualdade e autonomia privada asseguram
o reconhecimento e o respeito a qualquer entidade familiar constituida livremente com base na
afetividade de seus membros, em consonancia com os valores de liberdade e dignidade humana

consagrados na Constitui¢ao.

Outrossim, de acordo com Gagliano, quando se defende a interven¢do minima do Estado

no Direito das Familias, deve-se ter em mente o seguinte:

Embora se compreenda, pelas razdes da moralidade média [...] a elevagdo da
fidelidade reciproca como um dever do casamento, soa-nos estranho que o
Estado, em confronto com o principio da intervengdo minima do Direito de
Familia, queira impor a todos os casais a sua estrita observancia. Isto porque
a ninguém, muito menos ao Estado, deve ser dado o direito de se imiscuir na
relacdo sentimental alheia, em que a autoestima, o excesso ou a falta de desejo
sexual e o perddo interessam apenas aos envolvidos. Acreditamos que a
atuagdo estatal ndo poderia invadir essa esfera de intimidade, pois, em caso
contrario, jamais compreenderia o que se da na "relagao de poliamor", teoria
psicologica que comeca a descortinar-se para o Direito e admite a
possibilidade de coexistirem duas ou mais relagdes afetivas [...]
(GAGLIANO, 2017).

Assim, o direito ndo pode ignorar as familias poliafetivas, uma vez que refletem a
realidade social contemporanea marcada pela diversidade de formas de afeto, lealdade e
convivéncia, ndo podendo os sujeitos formadores deste nicleo familiar serem deixados de lado,
principalmente porque j& existem faticamente em nossa sociedade intimeras unides dessa
estirpe, que necessitam do direito para definir a sua dissolugao total e parcial, a paternidade e a

guarda dos filhos, o direito a alimentos ou a divisdo patrimonial em caso de sucessao.

Jéssica Sousa, membro da Comissdo de Pesquisas Cientificas e Jurisprudenciais da
secdo do Distrito Federal do Instituo Brasileiro de Direito de Familia (IBDFAM-DF), realizou
pesquisa de campo a fim de tracar o perfil dos poliamoristas brasileiros, recolhendo dados de

pessoas de 20 estados do Brasil:

O resultado demonstra que a escolha por um estilo diferente de vida ndo se da
por falta de instrugdo ou conhecimento, mas pela existéncia de instrucdo e
conhecimento. Dentre os que possuem nivel superior, somam-se 40,2%,
seguidos de 27,6% que possuem o nivel médio completo, 14,6% possuem
especializagdo e 8% possuem mestrado e/ou doutorado. Apenas 9,6% se
encaixam nas outras categorias de baixa instru¢do. (SOUSA, 2020)



Ainda, a cientista destaca na mesma oportunidade:

Analisando as consequéncias que o poliamor poderia causar na criagdo ou
adogao de criangas, os psicologos e psiquiatras entrevistados sustentaram em
sua maioria que o que estabelece a saide mental e a felicidade de uma crianca
ndo ¢ a composi¢do ou numero de pessoas responsaveis por ela, mas a
qualidade de afeto, atengdo e carinho que essa crianga ira receber. [...] Existe
um consenso da psicologia e da psiquiatria em relagdo ao poliamor: 91,9% séo
a favor do reconhecimento legal do poliamor como familia, para que os
envolvidos e as criancas oriundas do relacionamento tenham protegdo
juridica. Ao serem questionados com perguntas abertas, 75% afirmaram que
ser poliafetivo € saudavel e ndo promiscuo (SOUSA, 2020)

Nestes termos, a pesquisa identifica que o ordenamento juridico permanece incapaz de
abranger as nuances das unides poliafetivas, uma vez que ha forte limitagdo das normas ao
principio da monogamia, mesmo que as unides poliafetivas cumpram requisitos como:

convivéncia publica, continua, duradoura e com o objetivo de constituir familia.

Desse modo, deve-se ter em mente que a familia poliafetiva ¢ real e a sua ndo
regulamentacao trara prejuizos a todos os envolvidos no relacionamento, pois existem diversas
controvérsias que a auséncia legislativa provoca: “Como serd feita a divisdo de bens em caso
de separagdo ou morte?” “Como sera ofertada a pensdo alimenticia?” “Como podera ser uma
crian¢a adotada por trés ou mais pessoas?” “Como serd o registro de uma crian¢a que convive

em um lar formado por trés ou mais pessoas?”

Ignorar essas questdes € negar a protecao legal aos individuos envolvidos nessa espécie
de relacao, desconsiderando suas necessidades e vulnerabilidades além de distanciar a realidade

dos valores constitucionais.



5. Tutela juridica das familias poliafetivas
5.1 O amparo da legislacido brasileira acerca das familias poliafetivas

Conforme salientado, embora a legislacao constitucional brasileira coloque a dignidade
da pessoa humana, o afeto e a autonomia privada como fundamentos do Estado em relacdo ao
tratamento necessario aos arranjos familiares, incentivando a sua diversidade, ndo se verifica,

ainda, normas especificas voltadas as familias poliafetivas no ordenamento juridico brasileiro.

A propria Constituicdo Federal traz em seu corpo os principios da dignidade, liberdade,
igualdade e autonomia, que devem orientar a protecao das familias, independentemente de sua
forma. Nao obstante, o artigo 226 da Constituicdo Federal ndo limita o conceito do que seria a
familia, muito pelo contrdrio, permite interpretagdes que abarcam as novas dindmicas afetivas,

devendo todas elas serem protegidas pelo Estado.

A protegdo ofertada a familia pelo artigo 226 da Constituigdo Federal ndo ¢ genérica,
mas sim, especifica, devendo ser ofertada de forma diferenciada e maior. Nao obstante, Gustavo
Tepedino reflete:

A familia, no direito positivo brasileiro, é atribuida protecdo especial na
medida em que a Constitui¢ao entrevé o seu importante papel na promocao da
dignidade humana. Sua tutela privilegiada, entretanto, ¢ condicionada ao
entendimento desta mesma fung@o. Por isso mesmo, o exame da disciplina
juridica das entidades familiares depende da concreta verificagdo do
entendimento desse pressuposto finalistico: merecera tutela juridica e especial

protecdo do Estado a entidade familiar que efetivamente promova a dignidade
e a realizacdo de seus componentes. (TEPEDINO, 2004)

Desse modo, a expectativa ¢ que a legislagdo infraconstitucional, assim como a
jurisprudéncia, evolua e acompanhe aquilo determinado pela norma constitucional, a fim de
reconhecer as familias poliafetivas como nticleos familiares legitimos. Isso pois, tais arranjos
familiares ndo deveriam enfrentar resisténcia juridica simplesmente por serem considerados
excegdes a0 modelo monogamico vigente, pois esse pensamento contradiz a propria evolugao
da sociedade brasileira e de sua Carta Magna, a qual tem mostrado diversidade nas formas de

organizagio afetiva e familiar.?!

2l PEREIRA, Rodrigo da Cunha Apud PONZONI, Laura de Toledo. Familias Simultineas: Unido
Estavel e Concubinato, 2008. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/461/Fam%C3%ADlias+Simult%C3%A2neas%3 A+Uniao+Est%C3%A1
vel+e+Concubinato. Acesso em: 20 out. 2024.



Ao consideramos o Cddigo Civil de 2002, por exemplo, observa-se a auséncia de
previsdes expressas sobre as unides poliafetivas. No entanto, o Direito, sendo um organismo
que deve ser interpretado em sua totalidade, sistematicamente, impde que seja feita uma analise

conjunta de suas normas.

Diante disso, a referida legislagdo, ao permitir a regulamentagdo de contratos e acordos
patrimoniais entre as partes, com base no principio da autonomia privada, possibilita, também,
que os integrantes de uma relacdo poliafetiva firmem contratos sob 0os mesmos termos para

disciplinar questdes como divisdo de bens, pensdo alimenticia e guarda de filhos.

A exemplificacdo acerca dos contratos que regulam guarda, alimentos e patrimonio em
familias poliafetivas — ainda que as normas civis se refiram as familias monogadmicas —
exemplifica o ponto que se busca alcangar: o texto constituinte assegura a liberdade de escolha
na formagdo das familias, porém, a interpretagdo infraconstitucional ainda peca ao estabelecer
formalidades para a concretizagdo de arranjos familiares e restringe o conceito de familia a um

escopo menor do que o previsto pela Constituigao.

De mesmo modo, quando o STF reconhece a inconstitucionalidade do tratamento
diferenciado entre casamento e unido estavel, ¢ fundamental que esta decisdo também seja
aplicada a aceitag@o das unides poliafetivas como expressoes legitimas de lagos familiares, uma
vez que ndo deve prevalecer qualquer argumento que sustente que as relacdes formadas por trés

ou mais pessoas nao possam ser consideradas validas.

E, portanto, inaceitavel que ainda existam argumentos contrarios ao reconhecimento das
unides poliafetivas, pois isso demonstra o retrocesso da lei e da interpretagdo juridica ao julgar
algo novo —no ambito legal — a partir de caracteristicas ultrapassadas. Afinal, se os pensamentos
continuassem os mesmos, hoje ndo teriamos a unido estavel ou a unido homoafetiva, cujos
conceitos decorreram de uma flexibilizagao interpretativa de um afrouxar do conceito de familia

que ja estava datado para a época.

Na essencialidade, a exclusdo das familias poliafetivas ndo advém de auséncia
normativa constitucional, mas sim, da interpretacdo que lhe ¢ dada. Isto €, cabe ao legislador
parar de apontar supostas inconstitucionalidades nos arranjos familiares e reconhecer a
diversidade destes arranjos, de modo a adequar a legislacdo a realidade moderna, sem que se
restrinja a pluralidade das novas formacgdes familiares baseadas na autonomia privada e nas

expressoes de afeto.



Dessa forma, os arranjos familiares poliafetivos ndo deveriam ser marginalizados ou
vistos como excegdes ao modelo monogamico, pois sua regulamentacdo esta plenamente
respaldada na capacidade dos envolvidos de organizar suas relagdes juridicas de maneira
legitima e s3o formagdes Unicas que ndo carregam qualquer relagdo com a monogamia e 0s

modelos tradicionais de familia.

A verdade, ¢ que a familia ¢ fato social complexo, dindmico e plural e nao deve ser
enquadrada em normas que restrinjam a diversidade de suas formagdes. E por este motivo que
as familias poliafetivas, apesar de ndo estarem expressas na Constituicao Federal e na legislacao

infraconstitucional, gozam do status de familia e, por isso, sdo merecedoras de protecdo estatal.

5.1.1 A dinamicidade das rela¢des familiares

A familia, como amplamente retratado, ¢ anterior ao Direito e por esta razdo e a partir
da sua dinamicidade, o seu conceito deve dar forma e contetido para a forma¢ao das normas
juridicas e ndo o contrario. No entanto, e como sera discutido, no campo pratico e concreto nao

€ 1sso que ocorre.

A titulo de exemplo, em 2012, o relacionamento de um homem com duas mulheres que
J& moravam juntos ha trés anos foi objeto de escritura publica de unido poliafetiva em Tupa
(SP). A tabelia Claudia do Nascimento Domingues, responsavel pelo registro, esclareceu que a
sua decisdo de registrar a escritura foi baseada no principio da autonomia privada ao permitir
que as partes envolvidas organizassem suas relagcdes patrimoniais e familiares da forma que
melhor lhes conviesse. Ela destacou que o objetivo ndo era questionar ou subverter o modelo

tradicional de familia, mas sim reconhecer juridicamente uma realidade ja existente.

Dessa forma, o registro foi feito com a intencdo de dar seguranca juridica ao
relacionamento e as questdes patrimoniais entre os trés conviventes, evitando futuros litigios,
uma vez que o direito deve acompanhar as transformacgdes sociais e respeitar a liberdade

individual de escolha das pessoas em como conduzem as suas vidas afetivas.

A respeito disso, Maria Berenice Dias discorre:

Essas unides nunca foram visibilizadas. Nao aceitas pela sociedade nem
contempladas no sistema juridico. Por isso, quando uma tabelid lavrou
escritura publica declaratoria de unido poliafetiva entre um homem e duas
mulheres, tal fato repercutiu como uma bomba. Foi considerada por muitos
como nula, inexistente, além de indecente, é claro. E acabou o documento



rotulado como verdadeira afronta a moral e aos bons costumes. [...] Muitos
sdo os invocados para negar efeitos juridicos ao poliamor. A alegagao ¢ afronta
ao principio da monogamia, desrespeito ao dever de fidelidade. Mas, com
certeza, a rejeicdo decorre muito mais do medo que as pessoas t€ém das
proprias fantasias. Ora, descabe realizar um juizo prévio e geral de
reprovabilidade frente a formagdes conjugais plurais e, muito menos, subtrair
qualquer efeito & manifestacdo de vontade firmada livremente pelos seus
integrantes, com o s6 intuito de assumir obrigagdes reciprocas. (DIAS, 2021)

Seguindo esta mesma perspectiva, em 2015 foi formalizado pela Tabelia Fernanda de
Freitas Ledo, do 15° Oficio de Notas do Rio de Janeiro, a primeira unido estivel entre trés
mulheres. Segue-se a mesma logica de que o papel do Direito ¢ acompanhar as transformagdes
sociais, reconhecendo juridicamente os arranjos familiares que ja existem na pratica e

assegurando prote¢do as partes envolvidas.

Novamente, de acordo com o narrado pela Tabelid ao Instituto Brasileiro de Direito da
Familia (IBDFAM)??, os requisitos observados diante da sua conduta de lavratura de escritura
publica de unido poliafetiva foram: o principio da afetividade, como novo pilar do Direito de
Familia; o principio da dignidade da pessoa humana; o da personalidade e da autonomia da
vontade; o principio da ndo-discriminagdo e, por fim, o siléncio normativo, pois, no &mbito do

Direito Privado, tudo o que ndo ¢ proibido ¢ permitido.

Além disso, ressaltou que um dos motivos que a fez lavrar a escritura foi o fato de a
unido em questdo ser publica, continua e duradoura, com o objetivo de constituir familia, sendo
as partes maiores e capazes, ndo havendo qualquer dos impedimentos constantes do art. 1.521

do Codigo Civil®.

No entanto, no ano de 2016, a Corregedoria Nacional de Justica emanou recomendac¢do
provisdria para que nao mais fossem lavradas escrituras publicas de reconhecimento de unides
poliafetivas, visto que tais decisdes iam de encontro com a familia monogamica e seus costumes

pautados em uma moral conservadora que repudia uma conjugalidade multipla.

22 INSTITUTO BRASILEIRO DE DIREITO DE FAMILIA — IBDFAM. Rio de Janeiro registra mais
uma unido poliafetiva, 2016. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/noticias/596 1/rio+detjaneiro+registratmaistuma. Acesso em: 20 out. 2024.

2 Art. 1.521. Ndo podem casar: I - os ascendentes com os descendentes, seja o parentesco natural ou
civil; II - os afins em linha reta; III - o adotante com quem foi conjuge do adotado e o adotado com quem
o foi do adotante; IV - os irmaos, unilaterais ou bilaterais, ¢ demais colaterais, até o terceiro grau
inclusive; V - 0 adotado com o filho do adotante; VI - as pessoas casadas; VII - o conjuge sobrevivente
com o condenado por homicidio ou tentativa de homicidio contra o seu consorte.



Ocorre que, segundo Maria Berenice Dias, “negar a existéncia de nucleos poliafetivos
acarreta a exclusdo de direitos aos integrantes da familia, de modo que ndao poderiam ser

deferidos alimentos, heranga e partilha de bem comuns” (DIAS, 2020).

Nestes termos, a regulamentacdo destas relacdes ndo estd expressamente no Codigo
Civil ou na Constitui¢do, porém, através de uma interpretacdo sistematica consegue-se,
facilmente, chegar a um ponto em comum: ndo cabe ao Poder Publico negar juridicidade as

familias poliafetivas.

Um ponto crucial que merece andlise ¢ a obrigacdo de prestar alimentos aos filhos em
caso de extingdo de uma unido poliafetiva. O artigo 1.694, paragrafo 1° do Cddigo Civil
estabelece que "os alimentos devem ser fixados na propor¢do das necessidades do reclamante
e dos recursos da pessoa obrigada", respeitando o trindmio da necessidade, possibilidade e

proporcionalidade.

Essa diretriz implica que, na dissolu¢do de uma unido poliafetiva, os alimentos devem
ser rateados proporcionalmente entre os genitores, considerando os rendimentos de cada um.
Nesse contexto, a responsabilidade de prestar alimentos se mantém inalterada,
independentemente da configuracdo familiar, cabendo a cada genitor, independentemente de
quantos sejam ou de como a familia ¢ formada, o dever intrinseco de garantir o sustento dos

filhos na propor¢ao dos seus rendimentos pessoais.

Ou seja, a dissolug@o da unido ndo resulta em prejuizo para a criancga no tocante a sua

subsisténcia, pois a obriga¢do alimentar ¢ um direito fundamental que deve ser protegido.

Assim, diante da analise das unides poliafetivas deve-se ter a certeza de que a
responsabilidade pelo bem-estar dos filhos permanece, garantindo que, mesmo diante de uma
separacdo, a crianca tenha acesso a recursos financeiros adequados. Essa perspectiva reforca a
ideia de que a legitimidade das unides poliafetivas ndo deve ser questionada, pois, em ultima
analise, o que importa ¢ a prote¢do dos direitos das criancas, que devem ser prioritarios em

qualquer estrutura familiar.

Outro aspecto interessante envolve o registro de criancas oriundas de relacionamentos
poliafetivos. Em 2022, em um cartdrio de Londrina (PR), foi registrada uma crianca inserida
no contexto de uma familia poliafetiva entre trés pessoas, levando o recém-nascido o sobrenome

dos genitores biologicos e o da mae afetiva.



Neste caso, portanto, hd uma questdo envolvendo ndo apenas relacionamentos
poliafetivos, como também a multiparentalidade®*, a qual tem respaldo no Supremo Tribunal

Federal, sendo gerida pelos Provimentos 632° ¢ 832¢ do Conselho Nacional de Justiga brasileiro.

Ocorre que hé casos, principalmente quando se trata de criangas menores de 12 anos,
em que a demanda ndo pode ser feita extrajudicialmente, devendo o registro ser proposto
perante o Poder Judiciario para se concretize. Fica a critério do juiz, portanto admitir — ou ndo

— o reconhecimento da multiparentalidade e da unido poliafetiva no mundo fatico.
De acordo com Marcos Alves da Silva:

Caso o magistrado tenha a compreensdo da familia a partir dos valores
constitucionais e¢ da leitura da Constituigdo feita hoje pelo Supremo em
relag@o a multiparentalidade, parece-me que ndo hé diivida nenhuma de que o
caso podera ser resolvido em primeiro grau. Ainda assim, pode haver recurso
do Ministério Publico, que, necessariamente, vai intervir no feito, podendo
levar o caso as instancias superiores. (SILVA, 2021)

Assim, o reconhecimento dos genitores deve ser feito judicialmente — diante da negativa
de registro direto no Cartério — e fica a critério do Judicidrio proferir decisdo acerca da

parentalidade de uma crianga advinda de uma familia poliafetiva.

Nestes casos, o que se espera dos julgadores € que se compreenda que, se a crianca
estiver sob uma relagao familiar estavel, amorosa e capaz de promover e proporcionar ambiente
seguro ¢ acolhedor, mesmo que fora do modelo tradicional familiar, a filiagdo e o parentesco

devem ser reconhecidos, sob pena de prejudicar o melhor interesse da crianga.

Entretanto, muitas vezes essa compreensao ndo se concretiza, resultando em enormes
prejuizos, pois os membros das familias poliafetivas ficam desamparados legalmente, enquanto
as criangas enfrentam a realidade de viver em um ambiente familiar ndo reconhecido em lei e
tamanha lacuna ndo apenas compromete seus direitos, mas mina a seguranga € o bem-estar

emocional dos envolvidos.

** A multiparentalidade refere-se ao reconhecimento juridico de mais de dois pais ou maes para uma
crianga, normalmente em casos de lagos biologicos e/ou afetivos coexistindo.

2 O Provimento 63 estabelece diretrizes para o reconhecimento extrajudicial de paternidade e
maternidade socioafetiva em cartdrios, sem necessidade de processo judicial, desde que comprovada a
intengao de constituir vinculo parental.

2 O Provimento 83 regulamenta os procedimentos para incluir a multiparentalidade nos registros civis,
garantindo a inclusdo de mais de dois pais ou maes no registro de nascimento, o que assegura aos filhos
os direitos relativos a filiagdo, heranga e cuidados.



Por fim, em relagdo a divisdo do patrimdénio adquirido durante o relacionamento
poliafetivo, a 4* Vara de Familia e Sucessdes da Comarca de Porto Velho (RO), proferiu
importante decisdo nos autos n°® 001.2008.005553-1, pois reconheceu que a relagdo poliafetiva
quando consentida e pautada em critérios de afeto, lealdade e respeito, acarreta os efeitos legais

da divisdo de patrimonio.?’

Neste caso, a decisdo foi fundamentada na admissdo da denominada “triagdo™?® a partir
da qual determinou a partilha dos bens adquiridos durante essa relagdo em trés partes iguais

entre 0 homem, sua esposa e a companheira.

Diante de todos os casos acima apresentados, percebe-se: (i) as unides poliafetivas
constituidas com a inten¢ao de formar familia e fundadas na convivéncia continua duradoura e
publica, merecem ser reconhecidas como entidades familiares, mesmo que inicialmente, através
da consolidagdo de entendimentos jurisprudenciais; porém (ii) o Estado ainda dificulta a
juridicidade a estas entidades familiares condenando-as a invisibilidade e a exclusao de direitos,
pois, mesmo que existam casos em que se reconheca as unides poliafetivas, sdo isolados e

controversos, gerando enorme inseguranca juridica.

5.2  Consequéncias da omissdo estatal para a tutela das relacdes poliafetivas

A conduta adotada pelo Judiciario de nao reconhecer as unides poliafetivas ¢, portanto,
inconstitucional, uma vez que estaria discriminando arranjos familiares “ndo tradicionais”
baseando-se em preconceitos advindos de uma sociedade que enxerga a familia poliafetiva
como uma afronta a moralidade e aos bons costumes, o que como ja exaurado neste trabalho,

nao deve prosperar.

Desde o primeiro caso publico de registro em escritura publica de unido poliafetiva,

surgiram inameros debates acerca da constitucionalidade ou ndo deste tipo de reconhecimento.

27 PINTO, Mateus Gomes Ferreira. O reconhecimento das unides poliafetivas pelo ordenamento juridico
brasileiro ¢ os efeitos decorrentes da dissolugdo inter vivos. IBDFAM, 2020. Disponivel em:
https://ibdfam.org.br/artigos/1645/O+reconhecimento+das+uni%C3%B5es+poliafetivas+pelo+ordena
mento+jur%C3%ADdico+brasileirot+e+os+efeitos+decorrentes+da+dissolu%C3%A7%C3%A30+inte
r+vivos. Acesso em: 20-10-2024.

¥ Triagdo de bens é um termo que foi cunhado em 2005 pelo desembargador Rui Portanova em
julgamento no Tribunal de Justiga do Rio Grande do Sul, 8§ Camara Civel, Apelagdo Civel n°
70011258605, para se referir a partilha de bens adquiridos em unides estaveis simultaneas.



O barulho foi tanto — e segue sendo — que em 2018, a Associa¢do de Direito de Familia
e das Sucessdes (ADFAS) iniciou um processo judicial contendo um pedido de providéncias e
solicitando ao Conselho Nacional de Justiga a proibi¢ao dos cartdrios de registrarem escrituras

publicas de unides poliafetivas.

Surgiu, portanto, o processo n° 0001459- 08.2016.2.00.0000, no qual, em sintese, a
Associagdo acusava ser o registro de unides poliafetivas gerador de “dano social” ou “dano a

coletividade”, e uma “afronta a ordem publica”.

O voto de Luciano Frota foi o unico, dentre os cinco membros do Conselho Nacional
de Justi¢a, que considerou a conduta de ndo reconhecimento das unides poliafetivas como
entidade familiar inconstitucional e expds, acertadamente:

[...] Proibir que se formalizem perante o Estado unides poliafetivas com base
em um conceito vetusto de entidade familiar, ndo abrigado pela Constituigao,
significa perpetuar uma situag@o de exclusdo e de negacdo de cidadania que
ndo se coaduna com os valores da democracia. Nas palavras de Maria
Berenice Dias, “A intervencao do estado no ambito da familia, porém, deve se
dar apenas no sentido de prote¢do, nos precisos termos da Constitui¢ao
Federal, ndo em uma perspectiva de exclusdo. Conforme Carlos Cavalcanti de
Albuquerque Neto, ndo cabe ao Estado predeterminar qual a entidade familiar
que se pode constituir, mas apenas, declarar a sua formagao, outorgando-lhe a
protecdo social, por considerd-la base da sociedade. Por todas as razdes

expostas, julgo improcedente o presente Pedido de Providéncias. (FROTA,
Luciano. Processo nimero 0001459- 08.2016.2.00.0000, 26 de nov. de 2018).

Como se ndo bastasse, as turbuléncias acima mencionadas, A Comissao de Previdéncia
da Camara aprovou em dezembro de 2023 um projeto de lei que proibe o registro de unides

poliafetivas?®’.

O texto veda o reconhecimento de unides entre mais de duas pessoas e impede cartorios
de lavrar tais escrituras e, ainda, impde a hipotese de que caso existam sociedades comprovadas

entre mais de duas pessoas, deverd ocorrer a partilha proporcional de patriménio.

O projeto ainda estd em andlise perante a Comissdo de Constitui¢do e Justica e de
Cidadania, porém, como ocorre com outros debates sobre familias poliafetivas, os defensores

da proposta alegam que a Constituicdo ndo permite a flexibilizacdo de unides estaveis e

%0 texto aprovado foi o substitutivo do deputado Filipe Martins (PL-TO) ao Projeto de Lei 4302/16,
do deputado Vinicius Carvalho (Republicanos-SP) e outros trés apensados (PLs 10312/18, 10809/18 ¢
309/21) que tratam do assunto.



casamentos além do modelo tradicional, enquanto que os criticos ao projeto afirmam que a
proposta viola principios constitucionais que asseguram o reconhecimento de diversas
configuragdes familiares, argumentando que o Direito deveria acompanhar as mudangas sociais

e proteger relagdes consensuais e afetivas.>

Neste interim, verifica-se novamente a tendéncia do Judiciario em afastar determinados
arranjos familiares considerados ndo merecedores de tutela, tratando-os como questdes
apartadas da realidade social. O mesmo ocorreu com as unides estaveis e as unides
homoafetivas, e agora se repete com as unides poliafetivas, configurando uma recorrente

postura juridica, a qual perpetua o atraso do reconhecimento dessas relagdes.

A omissdo estatal na tutela das relagdes poliafetivas impede que seus integrantes
acessem direitos basicos como os patrimoniais, previdenciarios, alimenticios e sucessorios,
comprometendo a seguranga juridica dos membros dessas familias. Além disso, a exclusao
desses arranjos familiares perpetua a marginalizacdo de preconceitos que ignoram essas

relagdes e as colocam dentro do limbo da invisibilidade legal.

O Estado deveria respeitar a autonomia privada e as expressdes afetivas de cada
individuo, sem limitar a protecao legal a apenas modelos familiares supostamente tradicionais,
uma vez que ndo cabe ao Poder Publico determinar antecipadamente como, quando e qual
entidade familiar deverd ser formada, mas apenas reconhecer sua existéncia, garantindo a

devida protecao.

Inclusive, tomando como pontapé o principio da interven¢do minima do Estado, ja
amplamente discutido, observa-se ser dever estatal intervir nas relagdes dos particulares, apenas
e somente, para efetivar direitos basilares. Sendo assim, as atitudes, ou melhor, as ndo atitudes,
do Estado em ndo regulamentar e uniformizar questdes da dinamicidade das familias

poliafetivas incorre em omissao.

Omissao esta que pode ser verificada inclusive na hipocrisia presente no conceito de
alguns doutrinadores, juristas e até mesmo politicos, tendo em vista o reconhecimento pelo STF
acerca da inconstitucionalidade do tratamento especial ou diferenciado entre casamento e unido

estavel.

3% CAMARA DOS DEPUTADOS. Comissdo aprova projeto que proibe unido poliafetiva. Agéncia
Camara de Noticias, 19 dez. 2023. Disponivel em: https://www.camara.leg.br/noticias/1031226-
comissao-aprova-projeto-que-proibe-uniao-poliafetiva/. Acesso em: 20 out. 2024.



Desse modo, ndo deve prevalecer qualquer tipo de argumento que sustente que as
relacdes formadas por trés ou mais pessoas ndo possam ser vistas como expressdes legitimas
de lagos familiares, havendo uma necessidade cada vez mais latente de que se reconhecga a

validade e a diversidade das configuragdes familiares contemporaneas.
Desse modo, Maria Berenice Dias afirma:

[...] Esta na hora de acabar com este ranco moralista ¢ conservador que
privilegia o casamento com tal fervor que condena a morte qualquer situagdo
que eventualmente possa comprometer sua perpetuidade. Nao ha como
impedir que se atribuam efeitos juridicos a unido estavel, pelo so fato de existir
um casamento concomitante, sem desrespeitar a diretriz ditada pelo SFT.
(DIAS, 2021)

Outrossim, justamente pelo fato de o direito ter o dever de acompanhar as mutagdes
sociais, cabe, também, ao proprio individuo, como ente transformador do ambiente em que se
insere, provocar o Poder Publico para que adote medidas mais eficazes para trazer as familias

poliafetivas a seguranga juridica que elas tanto merecem.

Vejamos: anteriormente as unides homoafetivas, conforme ja mencionado nesta
pesquisa, ndo eram formal e materialmente regulamentadas. No entanto, a existéncia de casais
homoafetivos ¢ intrinseca a vida em sociedade, e, na medida em que estas familias se
enxergaram em um ambiente insustentdvel, provocaram mudangas a fim de que o Estado

assumisse o seu papel minimo de intervengdo e garantisse a protecao a essas unioes.

Neste sentido, o pensamento que se busca se firmar nesta pesquisa ¢ o de que em um
futuro muito préximo, as familias poliafetivas, buscando ver seus direitos basicos positivados,
deverao reivindicar cada vez mais todas as medidas cabiveis para que as suas necessidades
possam ser uniformizadas no Judiciario e Legislativo e, enfim, enxergadas como legitimas

perante a sociedade brasileira, a qual, relembre-se, possui raizes, patriarcais e conservadoras.



Conclusao

O presente trabalho teve como objetivo demonstrar a regulamentacdo da familia
poliafetiva no ordenamento juridico brasileiro, por meio de uma interpretacdo constitucional e

civil que considere os principios e a dinamicidade das sociedades.

A relevancia deste estudo se destaca pela necessidade de uma legislagao que acompanhe
o0s anseios sociais, embora nem sempre o faca, de modo a defender a visibilidade dos vinculos
poliafetivos na formagao da familia, a partir de uma anéalise baseada nos principios da dignidade

da pessoa humana, autonomia privada e afetividade.

Outrossim, a indignag¢ao no tocante ao tema das peculiaridades das familias poliafetivas,
foi desenvolvida justamente a partir da percep¢ao de que o Brasil possui uma Constitui¢do que
impoe a democracia e a pluralidade aos mais diversos encontros sociais, mas que, no entanto,
se mostra incapaz de ser efetiva no ambito das relagdes particulares, muita das vezes, pois o
Poder Publico ndo consegue incorporar as mudangas sociais € os novos costumes a aplicacio e

criagdo das leis.

Como visto, a estrutura familiar evoluiu ao longo da histdria, passando de um modelo
patriarcal e monogamico, baseado na propriedade privada e no controle do patriménio, para

uma configura¢do mais democratica e plural.

A familia primitiva era coletiva e ndo hierarquica, mas com o surgimento da propriedade
privada, consolidou-se a familia patriarcal, onde o homem exercia autoridade sobre a esposa e
os filhos. Durante o periodo romano e a Idade Média, a influéncia do cristianismo reforgou a
monogamia € o casamento como um sacramento indissoluvel, impondo a subordinagao

feminina e o controle moral e econdmico das familias.

A partir da Idade Moderna, com o avango do iluminismo, das Revolu¢des Burguesas e
da laicizagdo do Estado, a familia foi se afastando das normas religiosas, passando a ser regida

por contratos civis e focada no afeto e na igualdade entre os conjuges.

No Brasil, a familia também passou por profundas transformagdes, acompanhando as
mutagdes do Ocidente. Durante a colonizagdo, influéncias do Direito Romano e Canonico
mantiveram o casamento com um carater patriarcal e indissolivel, que s6 foi desafiado de fato

apos o advento da Constituicao de 1988.

Essa Constituicdo incorporou a pluralidade familiar, reconhecendo unides estaveis,
familias monoparentais e eliminando distingdes entre filhos legitimos e ilegitimos. Ao priorizar

os principios da afetividade e da dignidade humana, o ordenamento juridico brasileiro passou



a refletir uma concep¢ao moderna de familia, baseada no afeto, na convivéncia e na autonomia
dos individuos para constituir suas relagdes conforme seus valores e crengas, sem a interferéncia

do Estado ou da sociedade.

Desse modo, compreende-se que a pesquisa busca destrinchar o fato de que
historicamente, a monogamia foi uma construcdo social utilizada para garantir a paternidade e
a sucessdo patrimonial, impondo uma rigidez sobre as relagdes afetivas que ndo se alinha com
a realidade plural da sociedade contemporanea. Isto ¢, a monogamia ndo pode e ndo deve ser
tratada como um principio estruturante do Direito das Familias, mas sim como apenas uma

escolha entre outras formas de organiza¢ao familiar.

Neste interim, a evolug¢@o do Direito das Familias reflete a transi¢do da antiga familia
patriarcal, heterossexual e monogamica para um modelo democratico, horizontal, plural e
afetivo, no qual os individuos tém o poder de definir suas proprias regras e buscar a felicidade

pessoal.

Assim, com o advento da Constituicdo de 1988 e a respectiva elevagdo do ser humano
como ente primordial a ser protegido pelo ordenamento juridico, houve um incentivo a uma

maior prote¢do as diversas configuragdes familiares baseadas na afetividade e na solidariedade.

O principio da autonomia privada, por exemplo, assegura aos individuos o direito de
autodeterminagdo nas relagdes familiares, permitindo a liberdade de escolha sobre como

constituir suas familias.

O principio eudemonista, ao introduzir a afetividade como base das relagdes familiares,
reconhece o direito a felicidade através da formacao de arranjos afetivos, sendo o afeto um

principio implicito do ordenamento juridico, decorrente da dignidade humana.

Deste modo, o afeto, construido na convivéncia, gera deveres entre os membros,
transformando a familia para além do parentesco sanguineo, fato que justifica o reconhecimento
das familias poliafetivas como entidades familiares legitimas, baseadas no afeto e na inten¢ao

de constituir uma familia.

E com base nestes principios, dentre outros trazidos pela Constituicio de 1988, que a
auséncia de regulamentacdo especifica para arranjos familiares ndo tradicionais, como as
familias poliafetivas, ¢ tido como limitador do pleno exercicio dos direitos dos membros destes
arranjos, deixando-os desamparados e sem garantias legais para questdes como heranca,

partilha de bens, guarda de filhos, adogao, pensdo alimenticia, dentro outros.



Apesar do reconhecimento de que as unides poliafetivas atendem aos requisitos de
convivéncia continua e duradoura, baseados na afetividade, o preconceito social e religioso

ainda impede que tais familias sejam incluidas no ordenamento juridico.

Um exemplo pratico abordado na pesquisa sdo as controvérsias resultantes do
reconhecimento de unides poliafetivas em escritura publica pelos Cartérios de Tupa, em Sao

Paulo, e no Rio de Janeiro.

Ambos os casos provocaram reviravoltas significativas no sistema juridico brasileiro,
sendo considerados, por alguns, como atitudes atentatorias a moral e aos costumes da sociedade.
No entanto, o que se conclui é que o ndo reconhecimento uniforme e coerente das unides
poliafetivas pelo Judicidrio e pelo Legislativo restringe o conceito de familia as unides
monogamicas, representando um retrocesso em relagdo aos direitos fundamentais conquistados

por diferentes configuragdes familiares.

Diante disso, a pesquisa buscou demonstrar que a situacdo atual ¢ de completa
inseguranga juridica, isto €, polarizacao de opinides acerca de um tema que nao deveria suscitar
duvidas quanto a sua legitimidade, uma vez que a entidade familiar deve ser um fator que molda

o direito, e ndo o contrario, como tem ocorrido até agora.

Aregulamentagdo das unides poliafetivas teria o efeito de consolidar uma jurisprudéncia
inclusiva, eliminando as lacunas legais que colocam essas familias em situacdo de
vulnerabilidade. Reconhecer essas unides permitiria que o Brasil avancasse em termos de
justica social, garantindo que o direito a familia, protegido constitucionalmente, seja
efetivamente aplicado a todos os cidaddos, independentemente de sua forma de organizagao

familiar.
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