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RESUMO

CUNHA, Laura Teixeira De Santis. Feminicidio e a tese da “legitima defesa da honra” nos
crimes passionais contra as mulheres no tribunal do juri: controvérsia da proibicio da
“legitima defesa da honra” sob a otica da ADPF 779, julgada pelo Supremo Tribunal
Federal. 2024. (nimero de paginas + f.) Monografia (Trabalho de Conclusdao de Curso) -
Faculdade de Direito, Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo, Sao Paulo, 2024.

O presente trabalho tem como objetivo abordar o tema da legitima defesa da honra, em face dos
crimes passionais cometidos contra as mulheres, a luz do tribunal do juri e sob a perspectiva da
ADPF 779 julgada pelo Supremo Tribunal Federal. O instituto aludido era comumente
utilizado como instituto de defesa em casos de feminicidio, visando a absolvigdo,
principalmente do ambito do tribunal do Juri, a partir de uma argumentagdo misdgina que busca
pesar de maneira superior a honra do homem em detrimento da vida da mulher. Nesse contexto,
busca-se dissecar a discussdo existente entre a plenitude de defesa com o fulcro na defesa da
“honra objetiva do acusado” vs. A violagao do direito a vida da vitima mulher, como também
a afetacdo integral de sua dignidade como ser humano. No mais, serd analisada a relevancia do
julgamento da ADPF 779, julgada pelo Supremo Tribunal Federal, para a defesa da vida das
mulheres. Para tal, inicialmente, ¢ necessario compreender o conceito de legitima defesa, a
partir da sua concepc¢ao originaria, fazendo uma comparacdo com a chamada legitima defesa
da honra. No momento seguinte, analisa-se a utilizagao da tese da legitima defesa da honra nos
crimes passionais contra as mulheres no contexto do Tribunal do Juri, e a conscientizacgao social
a tese e a violéncia de género. No momento seguinte, analisou-se 0 caso com maior repercussao
dentro desse contexto, o homicidio de Angela Diniz por seu companheiro Doca Street, que
utilizou da tese e foi absolvido. Ao fim, passa-se a analise da ADPF 779, seus pedidos, votos e
decisdo final. Ao final, se conclui que a tese da legitima defesa da honra nao se sustenta no
ordenamento juridico brasileiro, devido a sua incompatibilidade com intimeros dispositivos

constitucionais e sua propria desconstitui¢do como legitima defesa propriamente dita.

Palavras-Chave: legitima defesa; legitima defesa da honra; violéncia de género;
feminicidio; culpa da vitima; crime passional; ADPF 779; decisdes perpetuadoras da
violéncia contra a mulher.



ABSTRACT

CUNHA, Laura Teixeira De Santis. Feminicidio e a tese da “legitima defesa da honra” nos
crimes passionais contra as mulheres no tribunal do juri: controvérsia da proibicao da
“legitima defesa da honra” sob a otica da ADPF 779, julgada pelo Supremo Tribunal
Federal. 2024. (nimero de paginas + f.) Monografia (Trabalho de Conclusdao de Curso) -
Faculdade de Direito, Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo, Sdao Paulo, 2024.

The aim of this article is to address the theme of the legitimate defense of honor in the context
of crimes of passion committed against women, in light of jury trials and from the perspective
of ADPF 779, judged by the Supreme Federal Court. This defense strategy was commonly used
in cases of femicide, aiming for acquittal, particularly within jury trials, based on misogynistic
arguments that place a higher value on the man's honor to the detriment of the woman's life. In
this context, the article seeks to dissect the existing discussion between the right to full defense,
based on the "objective honor of the defendant," versus the violation of the woman's right to
life and the complete erosion of her dignity as a human being. Furthermore, the significance of
the ruling in ADPF 779 by the Supreme Federal Court for the protection of women's lives will
be examined. To achieve this, it is first necessary to understand the concept of legitimate
defense from its original conception, comparing it to the so-called "legitimate defense of
honor." Next, the use of the legitimate defense of honor argument in crimes of passion against
women in the context of jury trials will be analyzed, along with societal awareness of this
defense and its connection to gender-based violence. Following that, the article will explore the
most prominent case in this context: the murder of Angela Diniz by her partner Doca Street,
who employed the defense and was acquitted. Finally, an analysis of ADPF 779, including its
requests, votes, and final decision, will be conducted. In conclusion, it will be argued that the
defense of honor thesis does not hold up in the Brazilian legal system, due to its incompatibility
with numerous constitutional provisions and its disqualification as legitimate defense in its true

sense.

Keywords: legitimate defense; legitimate defense of honor; gender-based violence;
femicide; victim blaming; crime of passion; ADPF 779; decisions perpetuating violence
against women.
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INTRODUCAO

A mentalidade global caminha em direcdo a uma realidade baseada na concretizacao
dos direitos humanos universais, na igualdade de direitos e respeito mituo entre os géneros.
Uma realidade na qual homens e mulheres compartilhem os mesmos direitos e oportunidades,
em todas as esferas da sociedade, especialmente no que diz respeito a protecao legal e a
seguranca. Parece fantastico, e ¢ de fato uma louvavel, mas, infelizmente, inalcangavel em sua

totalidade, enquanto em uma sociedade moldada por tradi¢des tao patriarcais.

De fato, em momentos historicos marcados pela ruptura de tendéncia, seja em periodos
de maior tensao, como a Revolu¢ao Francesa, ou em contextos mais estaveis, como a Revolugao
Industrial, observa-se uma tendéncia marcada pelo observa-se o incremento de movimentos que
visam a conquista, pelas mulheres, de direitos tradicionalmente reservados aos homens, bem
como a defesa da tese da igualdade entre os géneros. No entanto, ¢ de se prever que, dada sua
natureza revoluciondria, tais movimentos tendem a sofrer resisténcias, as quais obstaculizam a

concretizagao plena e duradoura de seus avangos e reivindicagdes.

Esses entraves decorrem, em grande medida, de uma mentalidade global historicamente
construida, que moldou a figura da mulher para servir a estrutura patriarcal, resultando em um
sistema juridico condicionado por aspectos sociais ¢ morais que refletem essas estruturas
miséginas de poder. Para garantir a manutencdo desse sistema, a opressao estatal foi

direcionada de maneira sistematica aos grupos sociais mais vulneraveis, como as mulheres.

Esse cendrio ¢ agravado pelos preconceitos enraizados em uma sociedade sexista, que
insiste em reduzir a mulher & sua funcdo materna, negligenciando suas demais caracteristicas
enquanto cidada. Embora tenha havido um processo evolutivo na conquista de direitos, esse
avango ainda ndo resultou em emancipagdo e equidade plena. Ainda assim, observa-se
progresso na ascensdo das mulheres, que tém ocupado posi¢des de destaque nos campos

econdmico, social, politico, intelectual, artistico, técnico e cientifico.

Em contrapartida, a violéncia contra as mulheres, apesar de visivel, ¢ frequentemente
ocultada pela sociedade, seja pela publicagdo limitada de dados quantitativos, seja pela
classificagdo equivocada de crimes de feminicidio. Embora haja, de fato, algum progresso no

combate a violéncia de género, a maioria macica da populacdo feminina ainda enfrenta uma
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realidade adversa, continuando a ser vitima dessa violéncia e do feminicidio, especialmente no
contexto dos crimes passionais. Esses crimes, que envolvem agressdes fisicas, psicologicas e
sexuais, motivados por sentimentos de possessividade e ciimes, ndo se restringem a episodios

isolados, mas refletem uma cultura de desigualdade e misoginia profundamente enraizada.

Paralelamente, a sociedade, em muitos casos, impde sofrimento adicional as vitimas de
violéncia doméstica por meio de sua atitude passiva diante das agressdes. A maioria das
mulheres que sofre violéncia verbal, fisica ou moral, enfrentando danos psicologicos ou fisicos,
torna-se retraida diante de seus agressores, com o medo impedindo-as de romper o siléncio.
Esse siléncio ¢ frequentemente reforcado pela postura de uma parcela da sociedade que, apesar
de ciente da violéncia, opta por ignora-la. No Brasil, essa violéncia contra a mulher ocorre em
diversos segmentos sociais e por variadas razoes, revelando a persisténcia de uma estrutura que

continua a permitir € a normalizar tais agressdes.

Nesse contexto, a tese da “legitima defesa da honra” emergiu como um recurso
argumentativo para justificar o feminicidio, perpetuando a ideia de que a vida da mulher ¢

subordinada ao controle masculino.

Conforme mencionado, no Brasil, essa heranca patriarcal refletiu-se na legislagao que,
durante décadas, considerou a mulher “virgem e honesta” como um objeto passivel de protegdo
especial. Sob essa perspectiva, crimes cometidos contra as mulheres foram, em muitos
momentos, relativizados, enquanto as mulheres, vitimas, tiveram suas condutas severamente

condenadas e julgadas.

Nessa trajetoria, a tese da “legitima defesa” surgiu como um dos elementos mais
problematicos. Utilizada como elemento argumentativo nos casos de feminicidio, a tese
encontrava seu respaldo no Art. 121, § 1° do Cédigo Penal, que trata do homicidio privilegiado.
A dita “legitima defesa da honra baseava-se em uma compreensao distorcida de moral e honra,
na qual a trai¢do feminina poderia justificar a privacao temporaria dos sentidos do homem
traido, o tornando, portanto, inimputdvel. Nesse contexto, o crime de feminicidio,
especificamente na esfera dos crimes passionais, era relativizado sob o pretexto de que o agente
se havia sido levado a cometer tal ato em razdo de uma “provocacao” moralmente relevante,

como a infidelidade ou a recusa da mulher em permanecer em uma relagao abusiva. Em algumas

" BRASIL. Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Codigo Penal. Diario Oficial da Unido, Brasilia,
DF, 31 dez. 1940. Acesso em: 22 out. 2024.
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circunstancias, esse tipo de infrator consegue conquistar a simpatia do juri, apesar da luta
continua e historica das mulheres contra essa tese que ainda persiste na sociedade

contemporanea.

Foi da analise desses fatos que nasceu a inspiragdo para o desenvolvimento do presente
trabalho, com o objetivo de esclarecer as razdes que levaram a formulacdo da tese da legitima
defesa da honra e seu subsequente descrédito, apesar de sua continua presenc¢a em determinados

setores da sociedade.

O caso mais emblematico da doutrina brasileira foi o de Angela Diniz, assassinada em
dezembro de 1976 por Doca Street, seu companheiro e marido. Doca Street foi inicialmente
absolvido, tento sido utilizado como argumento central e basilar na sua defesa, a tese da legitima
defesa da honra. Angela foi morta dentro de sua propria casa na Praia dos Ossos, em Buzios,
no Rio de Janeiro, com 4 tiros no rosto. Assim, Doca Street, ao conquistar a opinido e simpatia
do publico, se queixou das dificuldades de conviver com uma mulher que nio se contentava
com os padrdes da época, vencendo ao poluir e adulterar a memoria de Angela Diniz. O
feminicidio de Angela Diniz ndo apenas catalisou um movimento em prol da conscientizago
sobre a violéncia contra as mulheres, mas também evidenciou a necessidade de uma reavaliagcao

das normas sociais e culturais que perpetuam a desigualdade de género.

O reconhecimento de que a legitima defesa da honra representava uma perpetuagao da
violéncia de género e uma afronta a dignidade da mulher, culminou no julgado da ADPF 779
de Supremo Tribunal Federal, que estabeleceu sua inconstitucionalidade. A decisdo baseou-se
na violacao dos principios constitucionais da dignidade da pessoa humana, da protecao a vida
e da igualdade de género, todos descaradamente violados, a partir de toda e qualquer
argumentacao que apoia-se na legitima defesa da honra. No entanto, essa decisdo ndo ocorreu
sem controvérsias, especialmente em virtude de suas repercussdes sobre principios
constitucionais relativos ao direito a ampla defesa, um dos pilares fundamentais do processo

judicial, particularmente no contexto do Tribunal do Juri.

Assim, o presente trabalho se propde a investigar a controvérsia gerada pela proibicao
da "legitima defesa da honra" no contexto dos feminicidios e crimes passionais contra as
mulheres, julgados no tribunal do jari, a luz da ADPF 779, decidida pelo Supremo Tribunal

Federal. A andlise abordara as implicagdes dessa proibicao para a defesa dos acusados, bem
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como a importancia da decisdo na salvaguarda dos direitos das mulheres, explorando ainda a

evolucdo do entendimento juridico sobre o feminicidio no Brasil.
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1 OS CRIMES PASSIONAIS E O FEMINICIDIO

1.1 Feminicidio e os crimes passionais contra as mulheres

Atualmente, o Brasil se encontra no topo do ranking mundial de feminicidio,
representando um dos paises com o maior nimero de mulheres vitimas da violéncia de género.
De 2006 a 2016 a taxa de homicidios contra mulheres cresceu em 6,4%, aumentando de 4.030

em 2006 para 4.645 mulheres assassinadas no ano de 20162,

E foi diante da alarmante realidade na qual se encontram as mulheres brasileiras, de
modo a tornar-se evidente a urgéncia e a gravidade dessa questdo, mostrou-se imprescindivel e
inadiavel que o legislador brasileiro adotasse medidas legislativas voltadas a preven¢ao desses
crimes, visando a protecdo das mulheres vitimas de violéncia de género, especialmente no

ambito doméstico, onde ocorre a maioria das agressoes.

A introducao da legislagdo direcionada a repressdao do feminicidio no ordenamento
juridico brasileiro ndo constituiu algo inédito no contexto juridico-penal mundial,
principalmente na esfera Latino-Americana. Isto pois, muito antes de vigorar no Brasil, o crime
do feminicidio ja& existia em legislagdes de outros paises. Na realidade, entre 2010 e 2015, a
quantidade de paises da América Latina que passaram a incluir o feminicidio em suas
legislagdes aumentou de quatro para dezesseis. Na Costa Rica, o instituto foi inserido na
legislacdo em 2007, na Guatemala em 2008, no Chile em 2010, Peru, em 2011, e El Salvador,
México e Nicaragua, em 20123, Ainda assim, ¢ imprescindivel a continuaco da expansio das
ferramentas legais disponiveis e promover campanhas de conscientizagao social sobre o tema

para que se obtenham resultados efetivos.

Assim, entende-se o feminicidio como a instancia Gltima de controle da mulher pelo
homem: o controle da vida e da morte. Ele se expressa como afirmagao irrestrita de posse,
igualando a mulher a um objeto, quando cometido por parceiro ou ex-parceiro; como
subjugac¢do da intimidade e da sexualidade da mulher, por meio da violéncia sexual associada

ao assassinato; como destruicdo da identidade da mulher, pela mutilagdo ou desfiguragdo de

2 FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA, p. 46. Anuario Brasileiro de Seguranga Publica. [S.
1.], 2020. Disponivel em: https://forumseguranca.org.br/anuario-brasileiroseguranca-publica.

3 Ana Isabel Garita Vilchez, no Ambito da Consultoria da Campanha do Secretario-Geral das Nagdes Unidas
"UNETE" para por fim & violéncia contra as mulheres. Design de capa e diagramagao por Ana Isabel Garita
Vilchez, 2013, p. 48 (Paola Lorenzana e Celina Hernandez)
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seu corpo; como aviltamento da dignidade da mulher, submetendo-a a tortura ou a tratamento

cruel ou degradante®.

O feminicidio foi efetivamente incluido na legislagdo brasileira pela Lein® 13.104/2015,
promulgada em margo de 2015, apds anuncio realizado no Dia Internacional da Mulher. Nesse
contexto, o feminicidio foi incluido, na alteragdo do art. 121, do CP, pela Lei n® 13.104/2015,
como circunstancia qualificadora do homicidio. Nao obstante, a mesma Lei cuidou de alterar o
art. 1°da Lein® 8.072/90, a Lei dos crimes Hediondos, incluindo o feminicidio no rol de crimes
hediondos e mantendo a pena igualmente ao homicidio qualificado: reclusao de doze a trinta

anos °.

No entanto, a Lei n° 14.994, sancionada em 9 de outubro de 2024, trouxe significativas
alteragdes ao tratamento juridico do feminicidio no Brasil. Esta nova legislacdo ndo apenas
reafirma a gravidade do crime, mas também busca estabelecer um marco mais robusto para a
protecdo das mulheres. Entre as mudancas mais relevantes, destaca-se a inclusao do feminicidio
como uma causa de aumento de pena, que pode ser aplicada independentemente de a vitima ser
ou nao mulher, ampliando a compreensao do crime para além das relagdes heterossexuais,

conforme analisaremos com mais detalhes nos topicos seguintes.

A Lei Maria da Penha, sancionada em 7 de agosto de 2006, também surgiu como um
marco legal no combate a violéncia doméstica e, por extensdo, aos feminicidios no Brasil. O
seu nome homenageia Maria da Penha Maia Fernandes, uma mulher que se tornou simbolo da
luta contra a violéncia de género apds ter sido vitima de tentativas de homicidio por parte de
seu ex-marido. A lei estabeleceu medidas protetivas que visam garantir a seguranga da mulher

e coibir a violéncia em suas diversas formas, incluindo a psicoldgica, fisica e sexual.

Um dos objetivos centrais da Lei Maria da Penha ¢ a prevencdo da violéncia,
promovendo campanhas de conscientizagdo e educacgao para a igualdade de género. Além disso,
a lei propde a criagdo de politicas publicas que integrem diversos setores, como saude,
assisténcia social e seguranca, para garantir um atendimento multidisciplinar as vitimas. A lei

também reconheceu a gravidade da violéncia contra a mulher como uma questdo de direitos

4 BRASIL, Senado Federal. Comissdo Parlamentar Mista de Inquérito. Relatorio Final. Brasilia, julho de 2013.
5 BRASIL, 1940; BRASIL, 1990; BRASIL, 2015 — CP, Lei n° 13.104, de 9 de margo de 2015, Lein® 8.072, de
25 de julho de 1990.
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humanos, destacando a necessidade de responsabilizacdo do agressor e a urgéncia de medidas

que protejam as vitimas.

O feminicidio, conforme delineado pela Lei n° 13.104/2015°, caracteriza-se como
homicidio perpetrado "contra a mulher por razdes da condi¢cdo de sexo feminino". Para fins
legais, as razdes da condi¢do de sexo feminino, conforme os incisos I e II do §2°-A do artigo
121 do Cédigo Penal, englobam delitos cometidos no contexto de violéncia doméstica e
familiar, bem como aqueles que se configuram a partir de menosprezo ou discriminacdo em

relacdo a condi¢ao feminina.

Dentre as formas através das quais o feminicidio pode se manifestar, revelam-se os
crimes passionais. 0s crimes passionais, frequentemente motivados por ciimes e
desentendimentos afetivos e quase “possessorios”, configuram um reflexo devoto da misoginia
e das normais patriarcais que, de certo modo, atribuem aos homens a propriedade sobre as

mulheres.

Historicamente, a cultura brasileira alimentou uma visdo romantizada da paixdo,
frequentemente associando amor a possessividade. Essa concepc¢ao nutriu uma normalizagao
de comportamentos violentos, em que a ideia de morte por amor €, em algumas narrativas,
romantizada. Nota-se a direta ligacdo dessa conceituacio distorcida criado pela mentalidade
social e dada ao amor contemporaneo, através propria definicao de paixdo. Derivada do latim
patior, a palavra paixao tem por significado aguentar algo extremamente doloroso, o sofrimento
ou padecimento. Inicialmente, o termo estava relacionado ao sofrimento fisico ou emocional
intenso, como visto em expressdes como a "Paixdo de Cristo", que descreve o sofrimento de

Jesus.

No que refere-se a conceituagao de crime, de acordo com o Novo Dicionério da Lingua
Portuguesa’, crime &, conforme o julgamento formal, a violacdo culpavel da lei penal; delito.

De acordo com o conceito substancial, seria a “ofensa de um bem juridico tutelado pela lei

¢ BRASIL. Lei n® 13.104, de 9 de margo de 2015. Altera o art. 121 do Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de
1940 - Codigo Penal, para incluir o feminicidio como circunstancia qualificadora do crime de homicidio, e o art.
1° da Lei n® 8.072, de 25 de julho de 1990, para incluir o feminicidio no rol dos crimes hediondos. Disponivel
em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ ato2015-2018/2015/1ei/113104.htm.

"FERREIRA, Aurélio Buarque de Holanda. Novo Diciondrio da Lingua Portuguesa. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira, 1975, p. 401.
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penal”. A Lei de Introducdo ao Coédigo Penal (Lei n® 3.914/1941), por sua vez, estabelece em

seu artigo 1°%:

Considera-se crime a infrag@o penal que a lei comina pena de reclusdo ou de detencao,
quer isoladamente, quer alternativa ou cumulativamente com a pena de multa;
contravengdo, a infracdo penal a que a lei comina, isoladamente, pena de prisao
simples ou de multa, ou ambas, alternativa ou cumulativamente (BRASIL, 1941).

Nesse contexto, dentre as classificacdes de homicidios, identifica-se os denominados de

“passionais”.

Ora, a partir de uma interpretacdo imprecisa e rasa dos conceitos de crime e paixao,

poderia se dizer que o crime passional ¢ aquele cometido em decorréncia do amor. Diagndstico

através do qual, o ato do homicida se disfarca como um ato nobre, louvavel, ideia essa

completamente dissociada da realidade. Isto pois, a paixdo que leva ao cometimento desse tipo

de homicidio decorre de excessos emocionais, caracterizados por sentimentos toxicos como

possessividade extrema, ciimes obsessivos, 0dio € desejo de vinganga, entre outros impulsos

destrutivos que conduzem a comportamentos violentos.

Sobre a matéria, é o entendimento de Fernando Capez’:

O homicidio passional, na sistematica penal vigente, ndo merece, por si s0, qualquer
contemplacdo, mas pode revestir-se das caracteristicas de crime privilegiado desde
que se apresentem concretamente todas as condi¢des dispostas no §1° do art. 121 do
CP. Desse modo, se o agente flagra sua esposa com o amante e, dominado por violenta
emocao, desfere logo em seguida vérios tiros contra eles, poderd responder pelo
homicidio privilegiado, desde que presentes condi¢cdes muito especiais. Finalmente,
se a emoc¢ao ou a paixdo estiverem ligadas a alguma doenga ou deficiéncia mental,
poderdo excluir a imputabilidade do agente.

Nota-se, o crime passional nao ¢ um tipo penal isolado no Cdédigo Penal, mas esta

inserido no crime de homicidio (Art. 121, Codigo Penal, BRASIL, 1940)'°, sendo um motivo

que leva ao cometimento do ato. A pena para homicidio passional varia de 12 a 20 anos de

prisao, mas pode ser reduzida de 1/6 a 1/3 se for comprovado que o autor agiu sob forte emocao.

8 BRASIL. Lei n® 3.914, de 9 de dezembro de 1941. Lei de Introdugio ao Codigo Penal. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/1930-1949/L3914.htm.

® CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal. 28. ed. Sdo Paulo: ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2024, p. 40.

10 BRASIL. Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940. Codigo Penal. Art. 121. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto-lei/del2848compilado.htm.
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Esses casos sdo julgados pelo tribunal do juri, composto por sete pessoas da sociedade local, e

ndo por um juiz de direito.

Embora a pena possa ser atenuada pela violenta emogdo que caracteriza o crime
passional, isso ndo exime o autor da responsabilidade penal, e a condenagdo ocorre nos casos
comprovados. O Codigo Penal brasileiro prevé, no art. 121, a possibilidade de redugdo de pena
para crimes cometidos sob dominio de violenta emocdo, logo ap6s provocagdo injusta da
vitima, caracterizando o homicidio privilegiado. Por outro lado, existem circunstancias que
podem aumentar a pena no homicidio passional, como motivos fateis, uso de métodos cruéis,
ou situacdes que dificultem a defesa da vitima, caracterizando o homicidio qualificado. Essas

condi¢cdes agravam a pena aplicada ao autor do crime.

Assim, entende-se que os crimes passionais, frequentemente associados a emogdes
intensas e destrutivas, representam uma faceta perturbadora das relacdes interpessoais. A
paixdo, quando cronica e obsessiva, pode levar a pratica de homicidios planejados e frios, onde

a defesa da vitima é severamente dificultada. Rabinowicz'!

reflete sobre essa perplexidade:
Curioso sentimento o que nos leva a destruir o objeto de nossa paixdo! [...] o instinto de
destrui¢do é apenas o instinto de posse exasperado. Essa afirmagdao destaca como a
possessividade pode se manifestar de maneira extrema, levando o individuo a ver a pessoa
amada como um objeto, cuja "propriedade" ¢ completada, paradoxalmente, pelo ato de eliminar

sua vida.

E nesse contexto que surge a discussio acerca da tese da legitima defesa da honra e os
crimes de violéncia de género, especialmente quando se considera que a motiva¢ao para muitos
desses homicidios ¢ a tentativa de restaurar a honra, frequentemente associada a reputagao
social do agressor. A ideia de que um homem deve defender sua honra em face de um suposto
adultério da parceira € uma perspectiva que ainda permeia algumas visdes culturais,
transformando atos de violéncia em justificativas socialmente aceitas. Assim, 0s crimes
passionais ndo apenas revelam a fragilidade das relacdes humanas sob a pressdo de emogdes
intensas, mas também expdem a necessidade urgente de repensar a forma como a sociedade

entende e justifica a possessividade e a violéncia nas relagdes amorosas.

" RABINOWICZ, Ernest Apud ELUF, Luiza Nagib. 4 Paixdo no Banco dos Réus. 6. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2015, p. 160.



18

1.2 A criminologia feminista

Quando se fala em criminologia, busca-se invocar o ideal do estuda do crime como
fendmeno social. Assim, afasta-se a limitacdo imposta pela politica criminal, que tem como
fim a criacdo e aplicagdo da norma penal, enquanto estuda os fenomenos e as causas da
criminalidade, a personalidade do criminoso, sua conduta delituosa e a maneira de ressocializa-

lo 12

A criminologia, portanto, utiliza-se das ciéncias sociais e humanas para abordar o
controle e a ressocializacao do individuo que comete crimes, tendo como objetivo principal a
prevencio da delinquéncia. A autora Soraia da Rosa Mendes'?, ao tecer seu entendimento sobre

a criminologia feminista, faz uma observagao interessante:

Como visto, a criminologia nasceu como um discurso de homens, para homens, sobre
as mulheres. E, ao longo dos tempos, se transformou em um discurso de homens, para
homens e sobre homens. Pois, ja ndo era mais necessario, para alguns, “estudar” as
mulheres; ou, politicamente relevante, para outros, considerar as experiéncias destas
enquanto categoria sociologica e filosofica, como ensina Lourdes Bandeira. De
maneira que, no discurso criminoldégico competente atual, a mulher surge somente em
alguns momentos. Mas, no maximo, como uma variavel, jamais como um sujeito.

Nessa linha, no contexto da criminologia, a adog¢do do paradigma feminista, segundo
Soraia Rosa Mendes, provoca uma transformacao significativa na forma de produgdao do
conhecimento. Esse paradigma questiona os métodos tradicionais que, historicamente,
desconsideraram as experiéncias vividas pelas mulheres e a compreensao das relagdes de poder
no sistema sexo-género. Mendes ressalta que essa abordagem feminista nao pode ser vista
apenas como um complemento as andlises criminoldgicas ja existentes, como ocorre em

algumas andlises do paradigma da reagao social.

Além disso, Mendes enfatiza que o reconhecimento do processo histdrico de custodia,
que perdura até os dias atuais, torna invidvel tratar o sistema de justica criminal como o inico

objeto de analise criminoldgica. A criminologia feminista vai além dessa perspectiva, exigindo

12 SUTHERLAND, Edwin H.; CRESSEY, Donald R. Principles of Criminology. 6. ed. Philadelphia: J. B.
Lippincott, 1960.

13 MENDES, Soraia da Rosa. Criminologia feminista: novos paradigmas. Rio de Janeiro: Lumen Juris, 2014, p.
143.
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uma analise que leve em conta as experiéncias reais das mulheres, sejam elas vitimas, rés ou

condenadas, tanto dentro quanto fora do sistema de justi¢a criminal.

Segundo a autora, o sistema penal ndo apenas nao cumpre adequadamente seu papel de
protecao as vitimas, como também perpetua um processo de criminalizacao e revitimizagao das
mulheres. Ativa-se, assim, uma criminalizagdo secunddria através do sistema penal, que
representa parte de um continuum de criminalizacdo primaria que reflete a estrutura global de

controle social.

O sistema de justica criminal funciona como um subsistema de controle, integrando-se
a mecanismos informais como familia e institui¢des sociais. No entanto, apesar dessa
interconexao, o sistema falha ao proporcionar protecao efetiva as vitimas, especialmente em
casos de violéncia contra as mulheres, onde a "revitimizagdo" ocorre ao longo do processo
judicial. A mulher, ao procurar justica, acaba sendo exposta a uma segunda forma de violéncia,
advinda do proprio sistema que deveria protegé-la. Em outras palavras, o sistema falha tanto na
protecdo quanto na prevencdo e resolucdo de casos de violéncia, resultando em uma
"revitimizagdo", onde a mulher sofre nao apenas a violéncia original, mas também uma segunda
violéncia advinda do proprio sistema de justiga. Andrade conclui, portanto, que o sistema penal,
em vez de apenas normatizar e aplicar a lei, participa de um processo dinamico de
criminalizacdo e controle que esta enraizado nas estruturas sociais amplas, incluindo a opressao

de género.

Desse modo, percebe-se que, nos casos de violéncia, o sistema penal potencializa a
relagdo autor - vitima envolvidas. Segundo Andrade, a avaliagdo moral da vitima,
especialmente em casos de violéncia sexual, muitas vezes ¢ mais relevante para o sistema penal
do que o proprio crime em si. A autora denomina essa abordagem como a "logica da
honestidade", que distingue entre mulheres consideradas "honestas" (vitimas segundo os
padrdes morais patriarcais) e "desonestas" (aquelas que nao seguem as normas impostas). O
sistema penal, por sua vez, perpetua essa moralidade sexual patriarcal, herdada desde o periodo
colonial, ao julgar a vitima sob a 6tica masculina da lei. Isso significa que, em muitos casos,
como nos de estupro, a vitima precisa demonstrar-se moralmente aceitavel dentro desse

contexto'*.

14 ANDRADE, Vera Regina Pereira de. 4 Soberania Patriarcal: o Sistema de Justica Criminal no Tratamento
da Violéncia (Sexual) contra a Mulher, 2012, p. 147, 150.
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Esse padrao de julgamento reflete como o sistema penal participa ativamente da
revitimizagdo das mulheres, ao invés de oferecer prote¢do eficaz. Ao abordar a criminologia
feminista, Andrade sugere que ¢ possivel combater a violéncia contra a mulher ao integrar tanto
os principios do feminismo quanto as criticas da criminologia critica. Nesse sentido, Horst
(2019)!° argumenta que a criminologia critica deve ndo apenas discutir os processos de
criminalizacdo, mas também examinar o fenOmeno da vitimiza¢do, com o intuito de
compreender a complexidade de crimes como o feminicidio. Essa abordagem critica visa a
evitar o silenciamento das vitimas e a consequente revitimizagao, que ocorre dentro do sistema

de justica que deveria protegé-la.

1.3 Perspectiva cultural

A partir do presente estudo, mostra-se cada vez mais evidente que a ciéncia penal ¢
diretamente ditada pelos reflexos das necessidades culturais, principalmente no que refere-se
ao tema da legitima defesa da honra. Na realidade, a mentalidade global ndo apenas reflete suas
caréncias, mas molda o direito penal no que refere-se a sua propria concepg¢ao de certo errado.
Por conseguinte, emerge uma relagao direta entre as origens culturais do agir, € como essas se
manifestam através do direito penal. Para o jurista italiano Ferrando Mantovani'®, esse modelo
reflete ao “Direito Penal de Liberdade”. Constituido com um viés constitucionalista um tanto
quanto cristalino, o autor propde a concilia¢do entre o foco individual, que prioriza a liberdade,
e o ambito social, que promove a igualdade. A analise do Direito como uma expressao cultural
implica refletir sobre os impactos dos valores culturais na interpretacdo e aplicacdo dos

institutos juridicos!”.

Ao estruturar a norma penal em bases culturais, torna-se impossivel desvincular os
problemas de seguranca social da ideologia que orienta o sistema juridico, que, por sua vez,
baseia-se em valores e influéncias culturais. Esses fatores moldam a definicdo do crime e sua
legitimidade, de maneira que o conceito material de crime reflete a cultura hegemonica e as
interpretagdes historicas da ordem social'’. Essas questdes se conectam diretamente com a

maneira como a cultura influencia a percep¢ao individual e coletiva, relacionando-se com o

15 HORST, J. de O. Feminicidio como fendmeno social complexo: entre a nomeagao feminista e a criminologia
critica. 2019, 138 f. Dissertagdo (Mestrado). Universidade Federal do Parana - Setor de Ciéncias Juridicas,
Programa de Pds-Graduagdo em Direito, Curitiba (PR), 2019. Disponivel em:
https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/62098?show=full. Acesso em: 22 jan. 2021.

16 MANTOVANI, Ferrando. Diritto penale. 2. ed. Padova: CEDAM, 2007.

17 MORAES, Rodrigo. Direitos Fundamentais e Relagées Privadas. 2017, p. 34.
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bioldgico ¢ o cultural para formar a identidade de cada individuo dentro da coletividade.

Contudo, a historia revela que a norma penal também serviu para validar comportamentos
b

violentos, notadamente na justificativa da "defesa da honra" em crimes passionais, fendmeno

que legitima, em muitos casos, a violéncia contra a mulher e sustenta o sistema patriarcal que

o Direito deveria desconstruir. As Ordenagdes Filipinas sdo um exemplo de como a legislagdo

penal, ao priorizar a "ordem" patriarcal, historicamente minimizou a prote¢do feminina e

reforgou dinamicas de opressao.

1.4 Feminicidio como crime independente e a Lei n° 14.994, de 9 de outubro de 2024;
Com o sancionamento da Lei n® 14.994!%, deu-se uma nova redagio para o Art. 121 do
Codigo Penal. Conforme o novo artigo, o feminicidio possui sua propria tipificagdo,

configurando-se como crime independente, com penas que variam de 20 a 40 anos de reclusao.

Esse cenario de intensificacdo do Direito Penal, que a primeira vista pode parecer
apropriado para combater a violéncia de género, ¢ designado por um termo especifico e ¢
amplamente discutido na doutrina brasileira. A utilizag¢do do Direito Penal como mero
instrumento de prote¢do, de maneira superficial, com a inten¢do de responder a pressao social

e criar uma falsa sensagao de seguranca, ¢ conhecida como Direito Penal Simbolico.

A redacdo da nova lei ndo se limitou a apenas classificar o feminicidio como um crime
autonomo, mas também impds penas mais severas para outras infragdes contra mulheres, como
lesdes corporais e ameagas. Além disso, estabeleceu medidas de protecdo, incluindo a
monitoragdo eletronica de condenados que tém acesso a beneficios, a priorizagao de casos
relacionados a violéncia contra a mulher e a transferéncia de detentos para unidades que ficam
longe da residéncia da vitima. Assim, reconhecendo a particularidade e a gravidade do
feminicidio, a Lei n°® 14.994/24'8, também conhecida como “pacote antifeminicidio”,

intensificou as sangdes e priorizou a protecao das mulheres no sistema de justica brasileiro.

Anteriormente a reforma, o feminicidio era considerado uma qualificadora do
homicidio. O novo artigo, por sua vez, estabelece o feminicidio como um crime auténomo,

refor¢ando a resposta punitiva do Estado. Vale ressaltar que o novo crime apresenta a pena mais

18 BRASIL. Lei n° 14.994, de 9 de outubro de 2024. Altera o Codigo Penal e outras legislagdes para tipificar o
feminicidio como crime auténomo e agravar penas para crimes praticados contra a mulher. Diario Oficial da
Unido: secdo 1, Brasilia, DF, 10 out. 2024. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2023-
2026/2024/Lei/L14994.htm. Acesso em: 18 nov. 2024.
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severa prevista na legislagdo penal brasileira, excedendo até mesmo o limite méximo de 40 anos
de prisdo estipulado no artigo 75 do Codigo Penal em casos que envolvam causas de aumento

de pena.

Além de criar o tipo penal autbnomo de feminicidio, a Lei n° 14.994/2024"8Erro!
Indicador nao definido. introduziu vérias modificagdes em outros artigos do Codigo Penal,
elevando as puni¢des para crimes cometidos contra a mulher. As mudangas evidenciam a
preocupacao do legislador em tratar com severidade ndo apenas a violéncia fisica, mas também
a moral e psicologica. Muitas vezes, estes sdo os primeiros indicios de um ciclo de violéncia
que pode levar ao feminicidio. Ao aumentar as penas para crimes menos graves, a lei busca

prevenir a escalada da violéncia e reafirmar a prote¢do da dignidade da mulher.

Nesse contexto, a nova legislagdo acrescentou o §3° ao artigo 141 do Codigo Penal,
estabelecendo a aplicac¢ao de penas em dobro para crimes contra a honra, quando cometidos em
razdo do sexo feminino, conforme estipulado no §1° do artigo 121-A do Cddigo Penal. Também
houve uma altera¢do na a¢do penal do crime de ameaca, quando este for dirigido a mulher por
motivos relacionados ao seu sexo. A acdo penal agora ¢ publica e incondicionada, além de

reforgar a aplicacao das penas em dobro para esses crimes.

Essa mudanca segue a logica apresentada pelo Supremo Tribunal Federal na ADI
4.424", que determinou que a lesdo corporal em contextos de violéncia doméstica ¢ crime de
acdo publica incondicionada, independente da vontade da vitima para a persecucgdo penal.

(...)constituem crime de agdo publica incondicionada, pouco importando a vontade da

vitima ou a reconciliagdo do casal, diante da urgéncia da Lei Maria da Penha em
proteger a integridade fisica e psiquica da mulher.

No mais, além das altera¢des j& mencionadas, a nova legislacdo incluiu explicitamente
o feminicidio na lista de crimes hediondos, conforme previsto na Lei n® 8.072/90 (artigo 1°,
inciso I). Embora o feminicidio ja fosse considerado hediondo de maneira implicita, por ser
uma qualificadora do homicidio, a Lei n° 14.994/2024"®Erro! Indicador nio definido. o

inseriu de forma explicita no inciso I-B do artigo 1° da Lei n° 8.072/90.

No contexto da legitima defesa da honra, a nova legislagdo, ao firmar o feminicidio

como crime autébnomo, atua de modo a eliminar a possibilidade de reconhecimento do

19 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Agdo Direta de Inconstitucionalidade n°® 4.424, Distrito Federal. Relator:
Ministro Marco Aurélio. Julgado em 9 fev. 2012. Diario da Justi¢a Eletronico, Brasilia, DF, 9 fev. 2012.
Disponivel em: <https://portal.stf.jus.br/noticias/verNoticiaDetalhe.asp?idConteudo=503333&ori=1>.
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feminicidio privilegiado, tese essa frequentemente utilizada como instrumento argumentativo
nas defesas sustentadas no Tribunal do Juri. No contexto de feminicidios privilegiados, a pratica
de abrandar a pena, considerando o crime como uma resposta exacerbada a uma “injusta
provocacao” da vitima, atua de modo a subestimar o carater gravissimo da violéncia de género.
Essa interpretagdo relativiza a responsabilidade do agressor e atenua a brutalidade do crime,

resultando em sangdes menos severas, o que diminui seu impacto preventivo.

Apos a alteracao do Art. 121 do Codigo Penal pela Lei n°® 14.994, de 2024, ndo se admite
mais a aplicacao da reducdo de pena para feminicidios com motivacao por "violenta emogao".
Tal alteragdo visa estruturar um sistema juridico que compreenda a violéncia de género como
grave transgressao dos direitos humanos, demandando uma resposta punitiva mais incisiva.
Essa modificacdo objetiva inibir a invocacao de argumentos que relativizam a conduta da
vitima, como a tese de "legitima defesa da honra", cuja inconstitucionalidade ja havia sido
reafirmada pelo Supremo Tribunal Federal (STF) na ADPF 779%°, mas que continuava, mesmo

indiretamente, a influenciar decisdes em tribunais de juri.

Com a exclusdo da figura do feminicidio privilegiado, esse tipo de argumento perde
forga, ja que a lei estabelece penas mais severas e reduz o espago para alegagdes que visam
desqualificar o comportamento da vitima. Existe uma relagdo intrinseca entre o feminicidio
privilegiado e a tese de legitima defesa da honra nos crimes de género, especialmente nos
chamados "crimes passionais". Embora distintas no plano juridico, ambas abordagens refletem
dinamicas culturais profundamente enraizadas em padrodes patriarcais € misdginos, impactando

a compreensao ¢ o julgamento da violéncia contra a mulher.

20 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Argui¢do de Descumprimento de Preceito Fundamental n° 779, Distrito
Federal. Relator: Ministro Dias Toffoli. Julgado em 1° ago. 2023. Diario da Justi¢a Eletronico, Brasilia, DF, 1°
ago. 2023. Disponivel em: <https://portal.stf.jus.br/noticias/verNoticiaDetalhe.asp?idConteudo=511556&ori=1>.
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2 A LEGITIMA DEFESA

Para dar seguimento a linha de raciocinio e a tese proposta neste trabalho, ¢ fundamental

analisar o instituto juridico da legitima defesa, especialmente no ambito do direito brasileiro.

O conceito de legitima defesa enraiza-se no direito natural jus naturale, distanciando
sua génese das normas positivadas. Ao passo que o conceito acompanhou a humanidade e seu
instinto basico de sobrevivéncia, se mostrou absolutamente imperativo, ao longo dos anos, nao
apenas o seu reconhecimento no instituto juridico, mas também sua regulamentagao através das
leis que organizam a sociedade. Nesse contexto, uma vez que se confunde com a origem do

proprio homem, ¢ dificil dimensionar a origem da legitima defesa.

Analisemos o artigo 25 do Cddigo Penal:

Art. 25 - Entende-se em legitima defesa quem, usando moderadamente dos meios
necessarios, repele injusta agressdo, atual ou iminente, a direito seu ou de outrem.
(Redagdo dada pela Lei n® 7.209, de 11.7.1984) (Vide ADPF 779)

Paragrafo unico. Observados os requisitos previstos no caput deste artigo, considera-
se também em legitima defesa o agente de seguranca publica que repele agressao ou
risco de agressdo a vitima mantida refém durante a pratica de crimes. (Incluido pela
Lein® 13.964, de 2019) (Vide ADPF 779)

Assim, a legislacao brasileira, a partir do artigo 25 do Codigo Penal, estabelece a
legitima defesa como a acao de repelir uma agressao injusta, atual ou iminente, a direito proprio
ou de outrem, utilizando-se de forma moderada dos meios necessarios. O paragrafo inico do
artigo 25 do CP, por sua vez, estabelece que o agente que exceder culposamente os limites da
legitima defesa responde pelo fato, se este for punivel como crime culposo. Ja o excesso de
legitima defesa ocorre quando nao sao utilizados os meios necessarios para evitar a agressao ou

quando sdo utilizados de forma imoderada.

Para Damasio de Jesus?!, a legitima defesa representa uma verdade inerente
consciéncia juridica universal, retratando-a como uma conquista da sociedade civil e pairando
além dos codigos. Sob essa perspectiva, Bettiol*? aponta que a legitima defesa configura uma
“exigéncia natural” exatamente por se manifestar como uma reagdo primordial a injustica.

Assim, ao buscar observar e respeitar os limites inerentes a natureza humana, criou-se e

21 JESUS, Damiésio de. Direito Penal. 37. ed. S3o Paulo: Saraiva, 2020. p. 325.
22 BETTIOL, Giuseppe. Direito penal. Sdo Paulo: Ed. Revista dos Tribunais, 1977.
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permitiu-se, em carater excepcional, a reagdo imediata diante de uma agressao injusta, desde

que seja atual ou iminente, legitimando a legitima defesa no campo da dogmatica juridica®.

Além disso, considerando a legitima defesa como uma exce¢do as normas gerais, €
crucial que a acao defensiva seja compativel com o tipo penal aplicavel. Assim, devem-se
observar os requisitos e limitacdes do instituto, respeitando principios como o da
proporcionalidade, ponderacdo de interesses, razoabilidade e os deveres de valoragdo, entre

outros>*.

2.1 Requisitos

Da andlise do artigo 25 do Coédigo Penal, extraem-se alguns requisitos que devem
coordenar-se simultaneamente para consolidar a legitima defesa, tais quais (a) a reagdo a uma
agressao injusta; (b) atual ou iminente; (¢) uso moderado dos meios necessarios (d) prote¢ao do
direito proprio ou de outrem, (e) € o elemento subjetivo®®. Quando presentes esses requisitos, a
legitima defesa passa a ser considerada uma excludente de antijuridicidade, ou seja, uma causa
que exclui o carater ilicito de uma conduta que, de outro modo, seria considerada crime. A
antijuricidade representa a contradi¢do entre uma conduta e o ordenamento juridico. Nesse

sentido existem causas que excluem a antijuridicidade do fato tipico.

Inicialmente, ressalta-se que a agressdo injusta constitui requisito intrinsicamente
relacionado com a conduta do ofensor, de forma a tornd-lo capaz de lesar ou pér em perigo
algum bem ou interesse juridicamente tutelado. Nesse passo, destaca-se que a mera provocagao
nao constitui respaldo suficiente para o preenchimento deste requisito. Isto pois, deve tratar-se
de ato anterior a real agressao, sendo fundamental para valoracdo adequada a consideragao da
gravidade. A andlise sobre a aplicacdo da legitima defesa em situagdes envolvendo provocagao

exige uma avaliacao atenta da intensidade e das condi¢des que cercam o ato provocador.

Em seguida, analisemos a iminéncia da agressao injusta como requisito para a
constitui¢do da legitima defesa. Esse requisito ¢ tdo imprescindivel quanto o anterior, uma vez

que a demora na reagdo pode desfigurar a legitima defesa e caracterizar vinganga (agressao

23 BITENCOURT, Cesar Roberto. Tratado de Direito Penal. 18. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2018. p. 433.
24 BITENCOURT, Cesar Roberto. Tratado de Direito Penal. 18. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2018. p. 434.
25 MIRABETE, Julio Fabbrini. Manual de Direito Penal. 34. ed. Sdo Paulo: Atlas Gen, 2018. p. 172.
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passada) ou mera suposicio (agressdo futura)?®. Dito isso, termo "atual" indica uma agressio
em curso, ou seja, presente no momento do ato defensivo, enquanto "iminente" caracteriza uma
ameaca que esta prestes a se concretizar. Em ambas as situacdes, a resposta do agente defensor
deve ser imediata, visando, por meio de sua reacao, interromper o inicio de uma ofensa quando
a agressdo ¢ iminente, ou cessar sua continuidade para evitar um dano maior ao bem juridico
em risco, no caso de agressdo atual?’.

Ulteriormente, temos que para configurar-se a legitima defesa, deve-se identificar-se
agressao injusta sob perigo eminente, sobre qualquer bem juridico tutelado pelo ordenamento
juridico, proprio ou de outrem. O legislador ndo impde qualquer exigéncia de proporcionalidade
entre o bem juridico injustamente atingido e aquele sobre o qual recai a legitima defesa do

agente. Assim, na auséncia de uma hierarquia de valor entre os bens conflitantes, ndo se

configura ofensa ao direito do ofendido ou do agressor®®. Destaca-se Nelson Hungria:

A apreciagdo deve ser feita objetivamente, mas sempre de caso em caso, segundo um
critério de relatividade, ou um calculo aproximativo; ndo se trata de pesagem em
balanga de farmacia, mas de uma afericdo ajustada as condi¢des de fato do caso
vertente; ndo se pode exigir uma perfeita equacdo entre o quantum da reagdo e a
intensidade da agressio?’. (HUNGRIA, 1949, p. 302).

Por fim, expliquemos que, na reacdo, o agente deve utilizar moderadamente os meios
necessarios para repelir a agressao atual ou iminente e injusta, principalmente quando se tratar
de unico meio disponivel, dado que pode ultrapassar a proporcionalidade devida na legitima
defesa. Nas palavras de Hans Welzel:

A defesa pode chegar até onde seja requerida para a efetiva defesa imediata, porém

ndo deve ir além do estritamente necessario para o fim proposto [sic]” (WELZEL,
1970, p. 125)%.

26 CUNHA, Rogério Sanches. Lei do Feminicidio: breves comentarios. Jusbrasil. [S. 1.], 2014. p. 311. Disponivel
em: <https://rogeriosanches2.jusbrasil.com.br/artigos/172946388/lei-do-feminicidio-breves-comentarios>.
Acesso em: 27 out. 2024.

27 BITENCOURT, Cesar Roberto. Tratado de Direito Penal. 18. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2018. p. 436.

28 CUNHA, Rogério Sanches. Lei do Feminicidio: breves comentarios. Jusbrasil. [S. 1.], 2014. p. 313. Disponivel
em: <https://rogeriosanches2.jusbrasil.com.br/artigos/172946388/lei-do-feminicidio-breves-comentarios>.
Acesso em: 27 out. 2024.

2 HUNGRIA, Nelson. Comentarios ao Codigo Penal. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1949. p. 302.

30 WELZEL, Hans. Derecho Penal Aleméan. Madrid: Aguilar, 1970.



27

Ainda para Hans Welzel®°, os meios necessarios sdo aqueles que causam o menor dano
indispensavel a defesa do direito, ja que, em principio, a necessidade se determina de acordo
com a forga real da agressao. No entanto, mostra-se evidente que “meio necessario” € aquele
de que o agente disponha no momento em que rechaga a agressdo, podendo ser até mesmo
desproporcional como utilizado no ataque, desde que seja o unico a sua disposi¢cdo no

31 . ~ ~
momento”'. Portanto, deve sujeito ser moderado na reagcdo, de modo a ndo ultrapassar o
necessario para repeli-la. Nesse contexto, havendo cristalina despropor¢do entre a ofensa ¢ a

reacdo, desclassifica se a legitima defesa.

Exigindo a lei moderacdo no uso dos meios necessarios para repelir a agressdo, ¢
possivel que o agente se exceda na reagdo. Ressalta-se, portanto, que a questdo do excesso
refere-se tanto a reagao do agente, quanto a utilizacdo de meios desnecessarios, quanto ao uso
excessivo de meios que seriam considerados adequados. O referido excesso esta presente no
artigo 23, do CP — Cédigo Penal, que apresenta excesso culposo e excesso doloso. Fernando
Capez®? afirma que o “excesso ¢ a intensificagdo desnecessaria de uma agdo inicialmente

justificada”.

Aqui, vale ainda sustentar que a inevitabilidade da agressdo também representa um
requisito da legitima defesa. Isto pois, embora ndo se obrigue o homem a ser covarde, devera
. . ~ .« . . 33
evitar o confronto se, sem desonra puder evitar a agressdo a ele dirigida®”. Nesse passo, afirma
Nelson Hungria®*:
Ainda quando tal conduta traduz generosidade para o agressor ou simples prudéncia

do agredido, a abdicac¢do em face da injusti¢a e contribuigdo para a maior audacia ou
prepoténcia do agressor (HUNGRIA, Nelson, cit. P. 292-293).

Por fim, finaliza-se trazendo o elemento subjetivo, isto ¢, o conhecimento de que esta

sendo agredido, como requisito indispensavel.

A combinagdo desses requisitos fundamenta o instituto da legitima defesa como uma
causa de exclusdo da ilicitude. Conforme expde Capez, trata-se de "causa de exclusdo da

ilicitude que consiste em repelir uma agressdo injusta, atual ou iminente, a direito proprio ou

3 MIRABETE, Julio Fabbrini. Manual de Direito Penal. 34. ed. Sdo Paulo: Atlas Gen, 2018. p. 175.

32 CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal. 28. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2024. p. 113.

33 FRAGOSO, Heleno Claudio. Li¢des de Direito Penal. Rio de Janeiro: p. 192.

3* HUNGRIA, Nelson. Comentarios ao Codigo Penal. 5. ed. Rio de Janeiro: Forense, 1949. p. 292-293.
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alheio, utilizando-se de forma moderada dos meios necessarios." Nesta situa¢do, ndo ha um
conflito entre dois ou mais bens que necessite de sacrificio, mas sim um ataque ilicito real contra

0 agente ou um terceiro, o que justifica a reagcdo defensiva.

2.2 Legitima defesa real, putativa, subjetiva, sucessiva reciproca

O instituto da legitima defesa contempla diferentes modalidades, reconhecidas pela
doutrina como adequadas aos contextos especificos de sua aplicagdo. Entre elas, destaca-se a
legitima defesa real, que ¢ a forma classica e mais comumente observada, conforme descrito no
artigo 25 do Cédigo Penal. Nessa modalidade, os requisitos estdo plenamente atendidos quando
a defesa ¢ exercida em resposta aos requisitos ja apresentados anteriormente: a reacdo a uma
agressao atual ou iminente e injusta; a defesa de um direito proprio ou alheio; a moderagao no

emprego dos meios necessarios a repulsa; e o elemento subjetivo.

A legitima defesa putativa, por sua vez, existe quando o a gente, supondo por erro que
esta sendo agredido, repele a suposta agressdo®!. Aqui tem-se um aspecto subjetivo, imaginario,
que leva o agente ao erro justificavel pelas circunstancias. Ressalta-se, no entanto, que ¢ aqui
nao se exclui a antijuricidade do fato, visto que inexiste um de seus requisitos, isto €, a agressao
real, atual ou iminente, ocorrendo apenas uma excludente da culpabilidade. Esta ultima nao se
confunde com a legitima defesa subjetiva. Ela ocorre um excesso, por erro de tipo escusavel,

excluindo o dolo e a culpa e, consequentemente, a tipicidade da conduta.

Ja a legitima defesa sucessiva, que ocorre como uma resposta ao excesso na defesa
inicial. Ou seja, se o defensor ultrapassa os limites da proporcionalidade em sua repulsa, o
agressor originario podera, por sua vez, repelir este excesso, legitimando-se na chamada
legitima defesa sucessiva?’. Nessa situagdo, 0 excesso se torna uma agressdo injusta e
desmedida, passivel de nova defesa. A legitima defesa sucessiva distingue-se, portanto, da
legitima defesa reciproca, esta ultima nao sendo admitida pelo ordenamento juridico. Nao ¢
possivel invocar a legitima defesa contra uma legitima defesa alheia, pois falta o requisito de
licitude na defesa mutua, como ilustrado em situagdes de duelo, onde os contendores agem em

condi¢des de reciprocidade injustificada3.
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3 A TESE DA LEGITIMA DEFESA DA HONRA

3.1 Contexto historico: surgimento da tese do direito brasileiro e o consentimento social
a tese da legitima defesa da honra

No ambito do direito penal, a valorizagdo da honra masculina e a consequente
depreciacdo da vida feminina também tém raizes antigas. Desde as Ordenacdes Filipinas de
1603, ¢ possivel identificar disposicdes legais que, de certa forma, antecipavam o que, séculos
depois, seria articulado na tese da legitima defesa da honra. Esses dispositivos favoreciam a
defesa de homens que, em casos de traicao ou de outras situacdes de desonra, alegavam o direito
de proteger sua honra mesmo a custa da vida de suas companheiras, conferindo uma justificativa

normativa ao crime passional em cendrios de conflito doméstico e relacional.

A norma lusitana, refletindo influéncias da Santa Inquisicdo e estabelecendo uma
correlagdo entre o crime e o pecado, dispunha no Titulo XXXVIII do Livro 5°° sobre a
responsabilidade “daquele que matou sua mulher ao flagra-la em adultério”. Tal disposicao,
expressa no Codigo Filipino, delineava uma compreensao juridica que tolerava o homicidio em
situagdes de suposta defesa da honra do homem, sustentando uma estrutura juridica que
legitimava a supremacia da honra masculina frente a vida feminina. A legislagdo conferia ao
homem o direito de "licitamente" tirar a vida de sua esposa e de seu amante ao flagra-los em
situacdo de infidelidade conjugal, sem que qualquer puni¢ao fosse imposta ao homicida. Além
disso, ainda que o adultério ndo fosse comprovado de imediato, o marido poderia,
posteriormente, demonstrar a existéncia da relacdo extraconjugal, legitimando assim o ato

homicida e assegurando sua impunidade.

Essas disposi¢des trazidas pelas Ordenagdes Filipinas, perduraram até 1830, quando o
primeiro Cddigo Criminal brasileiro entrou em vigor. Embora o homicidio em casos de
adultério ndo fosse mais expressamente autorizado, ainda era possivel que essa circunstancia
fosse considerada atenuante, dependendo da analise especifica das condi¢des do caso concreto,
conferindo certa leniéncia ao autor do crime em virtude da honra supostamente atingida. No
mais, a legislacdo fazia uma distin¢do de rigor na tipificagdo do crime de adultério para homens

e mulheres casados. No caso da mulher casada, bastava a simples pratica do adultério para que

3> PORTUGAL. Ordenagdes Filipinas. Titulo XXXVIII, Livro 5. Lisboa, 1603. Acesso em: 30 out. 2024.
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fosse condenada. J4 para o homem casado, a condenacgdo s6 era possivel se fosse demonstrado

ue ele mantinha uma relacio estavel e publica com a amante, denominada "teida e manteida”.
1 tinh | tavel bl te, d da "teud teuda”

Embora a desvalorizagdo da imagem feminina nas legislagdes, doutrinas e decisdes
juridicas seja historica, foi com o advento do primeiro Cédigo Penal republicano, de 1890, que
se abriu caminho para o desenvolvimento da tese da legitima defesa da honra. Esse codigo
trouxe uma inovacao ao dispor em seu artigo 27, §4°, que ndo sdo criminosos os que se acharem

em estado de completa privacdo de sentidos e de inteligéncia no ato de cometer o crime’®.

O Codigo Penal de 1940, ao contrario de seu antecessor republicano, procurou limitar a
influéncia de emogdes intensas sobre a responsabilidade criminal ao estabelecer, em seu artigo
28, inciso I, que “ndo excluem a imputabilidade penal: a emog¢do ou a paixdo”. Com isso, 0
legislador rejeitou a justificativa de exclusao penal baseada em estados emocionais, mitigando,
assim, a interpretacdo que até entdo podia ser usada para defender crimes passionais. (ApoOs a
promulgacdo da Lei 7.209/84, referida disposicdo foi transferida para o art. 28, I, CP/40, com
mudanga na redagdo, pela substituicdo da palavra “responsabilidade” por “imputabilidade”.).
Evandro Lins e Silva, jurista e advogado que atuou na transi¢do do Codigo de 1890 para o de
1940, aponta que o novo codigo e a supressao da perturbacao dos sentidos dificultaram
consideravelmente a busca por absolvigdo dos passionais:

O movimento que houve naquele periodo com Roberto Lyra a frente teve influéncia,
ndo ha duavida alguma, no sentido de dificultar as absolvigdes que o Juri
frequentemente proclamava. Como? O novo Codigo Penal promulgado em 1940, que

substituiu o de 1890, suprimiu do seu texto essa dirimente da perturbacdo dos sentidos
¢ da inteligéncia, e isso tornou muito mais dificil a solugdo favoravel aos passionais®’.

Apesar dos avancos legislativos trazidos pelo Codigo Penal de 1940, parte da doutrina
sustenta que a tese da legitima defesa da honra consolidou-se precisamente com a introdugao
do instituto do homicidio privilegiado por violenta emocao. Considera-se que o artigo 27, §4°
do Codigo Penal de 1890, que isentava de pena aqueles que agissem em estado de privagao

completa de sentidos, foi apenas um ponto de partida para o desenvolvimento da tese, enquanto

36 COSTA, R. T. D. Os direitos humanos como limite ético na defesa dos acusados de feminicidio no Tribunal
do Juri. In: XII CONGRESSO NACIONAL DE DEFENSORES PUBLICOS, 2015. p. 201-208.

STLINS E SILVA, E. et al. O saldo dos passos perdidos: depoimento ao CPDOC. Rio de Janeiro: Nova
Fronteira; Fundagdo Getulio Vargas Editora, 1997. p. 196.
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o novo Cddigo forneceu a estrutura para sua popularizagdo, principalmente pela possibilidade

de reducdo da pena em homicidios praticados sob forte emocao.

Assim, em diversos casos sob a vigéncia do Codigo Penal de 1940, advogados de defesa
comegcaram a construir argumentos que culpavam o comportamento supostamente “desonroso”
da vitima pela pratica do homicidio, apelando para atenuantes como a “violenta emocao” para
justificar agdes letais. Um caso notorio dessa aplicacio foi o de Angela Diniz, em que a defesa
tentou minimizar a responsabilidade penal do autor ao explorar essa linha de argumentagao

emocional, visando obter cleméncia ou, pelo menos, uma diminui¢ao da pena para o acusado.

Até a modificagdo promovida pela Lei n° 11.106/2005%, o Cédigo Penal brasileiro
utilizava termos como "mulher honesta" e "mulher virgem" na configuragcdo de crimes contra
0s costumes e permitia que o casamento da vitima com o agressor ou com terceiros resultasse
na extingdo da punibilidade. Segundo Nelson Hungria, essa terminologia refletia uma visao
machista na doutrina penal, onde apenas as mulheres cujas condutas eram consideradas
moralmente adequadas eram dignas de prote¢ao legal. As mulheres com comportamentos vistos
como desregrados eram desconsideradas como "honestas", o que limitava sua protecao legal
em casos de crimes sexuais. Essa perspectiva reforcava a discriminacdo e o controle sobre a

sexualidade feminina, revelando um entendimento juridico que marginalizava as mulheres.

3.2 Consolidacio da tese

Como bem explicado em capitulos anteriores do presente trabalho, tem-se que qualquer
bem juridico pode ser protegido pela legitima defesa, desde que atendidos os requisitos
expressos no artigo 25 do Codigo Penal. Para configurar-se a legitima defesa, faz-se necessario
que a reacdo do agente ocorra diante de uma agressao injusta, atual ou iminente, € com 0 uso
moderado dos meios necessarios para protecdo de direito proprio ou alheio. Assim, o instituto
da legitima defesa ¢ caracterizado pela excepcionalidade, reconhecendo-se a necessidade de
reacdo imediata frente a situacdes em que ndo haja alternativa, especialmente quando essa ¢ a
unica forma de evitar danos ao bem juridico ameagado. Nesse sentido, seria razoavel considerar

que a honra, como bem juridico tutelado e inviolavel, conforme disposto no artigo 5° da

38 BRASIL. Lei n° 11.106, de 28 de margo de 2005. Revoga dispositivos do Codigo Penal relativos aos crimes
contra os costumes ¢ da outras providéncias. Didrio Oficial da Unido: se¢do 1, Brasilia, DF, 29 mar. 2005.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2004-2006/2005/Lei/L11106.htm. Acesso em: 18 nov.
2024.
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Constituicao Federal, pudesse estar acobertada pela excludente de ilicitude. Em outras palavras,

permite-se que o ofendido, em legitima defesa da honra, proteja-se do agressor.

Ao considerar a aplicacdo da legitima defesa da honra, mesmo com a protecao
constitucional da honra como bem juridico inviolavel (art. 5°, CF), observa-se que a tese carece
de uma base juridica legitima, sobretudo nos casos de crimes passionais, sendo amplamente
criticada por diversas doutrinas e pela jurisprudéncia contemporanea. Embora o direito a honra
possa ser reconhecido como uma salvaguarda essencial, tal protecao jamais deve justificar uma
violacdo ao direito a vida, como ocorreu historicamente com a absolvi¢gdo de homens que

assassinaram suas parceiras sob alegagdes de infidelidade.

Ocorre que, ao longo dos anos, estratégias interpretativas foram utilizadas para sustentar
a hierarquia masculina e favorecer a impunidade de homens que cometeram homicidios contra
mulheres sob a alegacdo de "legitima defesa da honra". A tese, portanto, baseia-se em um
entendimento enviesado que considera a honra masculina como bem juridico protegido pelo
Estado. Assim, ao tratar a honra do homem como direito personalissimo, essa interpretacao
coloca sua protecao acima da vida da mulher, estabelecendo uma justificativa para a violéncia

com base na conduta sexual feminina®®.

Historicamente, a tese da legitima defesa da honra foi utilizada para justificar crimes de
homicidio, especialmente contra mulheres, criando uma "prerrogativa" interpretativa para a
impunidade masculina nos casos de feminicidio motivados por adultério. Ao longo do século
XX, houve uma tendéncia interpretativa nos Tribunais do Juri que favorecia o agressor homem,
legitimando o assassinato da esposa adultera em nome de uma honra supostamente violada®®.
Essa estratégia, ao considerar a honra do homem como um bem juridico protegido pelo Estado,
colocava a vida da mulher em uma posi¢ao inferior, interpretando a conduta sexual da parceira
como uma afronta tdo severa que justificava a sua eliminacdo, uma visdo que reforgava

estruturas de dominagao e hierarquia masculina.

A evolugdo social e juridica trouxe mudangas significativas nesse entendimento,
especialmente apos a descriminalizagdo do adultério com a Lei n.° 11.106/2005%, e, mais

recentemente, com o julgamento da ADPF 779% pelo Supremo Tribunal Federal (STF), que

3 RAMOS, Margarita Danielle. Reflexdes sobre o processo historico-discursivo do uso da legitima defesa da
honra no Brasil e a construg@o das mulheres. Revista Estadual Feminista, Floriandpolis, v. 20, n. 1, jan./abr.
2012.
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declarou a tese inconstitucional em 2021. Em seu voto, o Ministro Gilmar Mendes destacou
que o uso da legitima defesa da honra, além de ultrapassar os limites legais de defesa, violava
diretamente a dignidade humana e o principio de igualdade de género, enfatizando que tal
argumento nao encontra amparo na legislacao brasileira. Mendes citou ainda o artigo 478 do
Cddigo de Processo Penal, que proibe argumentos que prejudiquem a dignidade da vitima, um
principio que reafirma a necessidade de evitar praticas discriminatdrias e preconceituosas em

processos penais.

3.3 Natureza juridica

Conforme ja explicitado anteriormente, o instituto da legitima defesa possui natureza
juridica de causa excludente de ilicitude e estd disciplinado no art. 23 do Codigo Penal.
Possuindo, para sua configuragdo, alguns requisitos cumulativos tanto de ordem objetiva como

também de ordem subjetiva.

Objetivamente, o agente precisa utilizar meios necessarios e moderados para repelir uma
agressdo injusta, atual ou iminente, que ameace um direito proprio ou alheio. Os meios
empregados devem ser proporcionais e adequados ao contexto, de modo a minimizar a lesdo e
a responder adequadamente a gravidade da agressdo*’. Subjetivamente, o agente deve estar
consciente de estar agindo em legitima defesa (animus defendendi), ou seja, deve ter
conhecimento da situacdo justificante. Greco ressalta que, o agente deve saber que atua nessa
condigdo, ou, pelo menos, acreditar agir assim, pois, caso contrdrio, sua conduta permanecerad
contraria ao ordenamento juridico*'. Essa percep¢io subjetiva é essencial para que o ato seja

compreendido como legitima defesa, excluindo a ilicitude da conduta.

Os meios considerados necessarios e moderados sdo aqueles que, em uma situacao
especifica, se mostram suficientes para repelir a injusta agressdo, minimizando a lesividade. A
necessidade e a moderacao derivam do principio da proporcionalidade, que, ao se analisar a
legitima defesa da honra, revela uma auséncia critica desse requisito, segundo alguns
doutrinadores. Argumenta-se que ¢ desproporcional para um agente ceifar a vida de uma
companheira adtltera em nome da prote¢ao de sua honra. Assim, a expressao “legitima defesa

da honra” seria considerada atécnica por ndo atender ao principio da proporcionalidade,

40 MIRABETE, Julio Fabbrini. Manual de Direito Penal. 34. ed. Sdo Paulo: Atlas Gen, 2018. p. 204.
4 GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal. 9. ed. Rio de Janeiro: Impetus, 2017. p. 487.
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associando-se mais a questdes éticas e morais do individuo. O Codigo Penal veda a aplicagao

de fatores intrinsecos, como a paix@o e a emogao violenta, como excludentes de culpabilidade.

Nesse contexto, a tese da legitima defesa da honra, especialmente nos casos de
feminicidio, ndo seria reconhecida como uma excludente de ilicitude, mas sim como uma
constru¢ao metajuridica, fora do &mbito juridico. Importante destacar que, no Tribunal do Juri,
apos a reforma de 2008, ¢ irrelevante classificar a tese como um instituto juridico, uma vez que
a Constituigdo assegura a plenitude da defesa, permitindo a apresentacdo de teses extrajudiciais

aos jurados.

3.4 Aspectos da honra

De acordo com Cezar Roberto Bittencourt?®, a honra pode ser entendida como “um valor
ideal, a consideracdo, a reputacdo e a boa fama que possuimos perante a sociedade em que
estamos inseridos.” Magalhdes Noronha complementa essa defini¢do ao afirmar que a honra
pode ser vista como o “conjunto de atributos ou condigdes que conferem a pessoa a estima
social e a consideracao propria.” Independentemente da defini¢cao adotada, a honra sempre foi
um direito protegido juridicamente. Atualmente, ¢ reconhecida como um direito fundamental,

conforme estipulado no artigo 5°, inciso X, da Constituicio Federal*?

, que afirma que sdo
inviolaveis a intimidade, a vida privada, a honra e a imagem das pessoas, assegurando-se o

direito a indenizagdo por dano material ou moral decorrente de sua violagao.

As ofensas a honra ndo apenas geram responsabilidade civil, conforme o artigo 11 do
mesmo diploma legal, mas também sao objeto de protecao penal, uma vez que condutas como
injuria, caltinia e difamagdo sao tipificadas como crimes que ofendem a honra. A doutrina
costuma dividir a honra em dois aspectos: o objetivo e o subjetivo. A honra objetiva refere-se
a reputacdo do individuo na sociedade, ou seja, como os outros percebem seus atributos morais,
éticos e profissionais. Por outro lado, a honra subjetiva diz respeito ao sentimento que o

individuo nutre sobre si mesmo®’.

42 BRASIL. Constituigdo (1988). Constitui¢do da Republica Federativa do Brasil. Art. 5°, inciso X. Diario
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 5 out. 1988. Acesso em: 30 out. 2024.
43 BITENCOURT, Cesar Roberto. Tratado de Direito Penal. 20. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2020. p. 1024.



35

4 DO TRIBUNAL DO JURI E A TESE DA LEGITIMA DEFESA DA
HONRA

4.1 Tribunal do Juri

No sistema legal brasileiro, o Tribunal do Juri representa a instancia do Poder Judiciario
designada para julgar os crimes dolosos contra a vida. A garantia constitucional do Tribunal do
Juri € assegurada como cldusula pétrea pela Constitui¢do Federal, especificamente no art. 5°,
inciso XXXVIII, conforme o art. 60, § 4°, IV (BRASIL, 1988)*. Esse dispositivo constitucional
estabelece a garantia da plenitude de defesa, o sigilo das votacdes, a soberania dos veredictos e

a competéncia exclusiva do Tribunal do Jari para o julgamento de tais crimes®.

Ao transferir o julgamento desses delitos graves para um conselho formado por cidadaos
leigos, o Juri Popular promove a participacao direta da sociedade no sistema de justi¢a criminal.
Para compor esse tribunal, ¢ necessario que os jurados sejam brasileiros natos ou naturalizados,
com idade minima de 18 anos, que demonstrem idoneidade e estejam em pleno gozo de seus

direitos politicos, diferindo do juiz togado em sua formagao técnica e especializagdo juridica.

A competéncia exclusiva atribuida ao Tribunal do Juri para julgamento dos crimes
dolosos contra a vida, em suas formas tentada ou consumada, encontra-se estabelecida no artigo
74, §1°, do Cédigo de Processo Penal (CPP), sendo excluida dessa competéncia os casos de
crimes culposos (BRASIL, 1941)*. Nesse contexto, dos crimes dolosos contra a vida a serem
julgados pelo juri, estdo previstos, no Codigo Penal, homicidio simples, privilegiado e
qualificado, incluindo o feminicidio; induzimento, instigacdo ou auxilio a suicidio ou a
automutilagdo; infanticidio; aborto provocado pela gestante ou com seu consentimento; aborto
provocado por terceiro com ou sem o consentimento da gestante e seus crimes conexos.

(BRASIL, 1940).

O rito do Tribunal do Juri, de acordo com Nucci (2024), trifasico e especial, dividindo-

se em : formacao de culpa, preparacao para o plenario e juizo de mérito.

4 BRASIL. Constitui¢do (1988). Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Art. 5°, inciso XXXVIII ¢ art.
60, § 4°, inciso I'V. Diario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 5 out. 1988. Acesso em: 31 out. 2024.

4 NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de Direito Penal. 20. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2024.

46 BRASIL. Decreto-Lei n° 3.689, de 3 de outubro de 1941. Codigo de Processo Penal. Art. 74, §1°. Diario
Oficial da Unido, Brasilia, DF, 13 out. 1941. Acesso em: 2 nov. 2024.
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A primeira fase inicia-se com o recebimento da denincia ou queixa-crime, agdo
promovida pelo Ministério Publico (em casos de acdo penal publica) ou pela vitima (em acdes
penais privadas subsididrias a publica), conforme os requisitos estabelecidos no art. 41 do
Codigo de Processo Penal (CPP)*. O art. 41 prevé que a dentincia ou queixa precisa detalhar:
a) a exposi¢ao do fato criminoso: um dos elementos mais importantes, que deve constar todos
os fatos e circunstincias referentes a dentincia do crime, permitindo ao denunciado a ampla
defesa; b) a qualificacdo do denunciado: todos os dados pertinentes para poder identificar o
acusado, ndo podendo conter como indeterminado o agente acusado; ¢) a classificacao do crime:
indicar o dispositivo penal infringido ao qual o denunciado esta sendo acusado; d) o rol das
testemunhas: quando necessario for, ja indicar as testemunhas para provar o alegado, sendo, no

méximo, oito; porém, na denuncia, ndio se torna inicialmente obrigatorio*®.

Recebida a dentincia e apds a citagdo do acusado, ocorre a audiéncia de instrucdo e
julgamento, onde sdo ouvidas vitimas, testemunhas e, por fim, o proprio acusado, que pode
optar pelo siléncio. Ao final, o juiz decide pela prontncia, improntincia, absolvi¢do sumaria ou
desclassificagdo do crime. A prontncia ocorre quando o juiz considera haver provas suficientes
de autoria e materialidade para levar o réu a julgamento perante o Tribunal do Jari. A
impronuncia, por sua vez, encerra o processo pela falta de provas materiais ou de autoria,
enquanto a absolvigdo sumaria extingue o processo quando se evidencia a inexisténcia do crime

ou a presenca de excludentes de ilicitude.

Na segunda fase do rito do Tribunal do Juri, conhecida como preparagao para o plenario,
0 magistrado, ao pronunciar o réu, da inicio aos tramites necessarios para o julgamento em
plendrio. Durante esta fase, as partes, tanto a defesa quanto a acusagao, t€ém a oportunidade de
solicitar a produgdo de provas adicionais, incluindo novos exames periciais, oitivas de
testemunhas e a requisicao de documentos, caso entendam que tais elementos sejam necessarios
para fortalecer suas alegagdes*. Além disso, ha a possibilidade de as partes complementarem o

rol de testemunhas, podendo indicar até cinco novos nomes que serdo ouvidos no julgamento.

Apo6s analisar as solicitagcdes e decidir sobre a pertinéncia das provas e diligéncias

requeridas, o juiz elabora um relatorio sucinto sobre os principais fatos e argumentos

47 MIRABETE, Julio Fabbrini; FABBRINI, Renato N. Cédigo de Processo Penal Interpretado. 11. ed. Sao
Paulo: Atlas, 2012.

4 NUCCI, Guilherme de Souza. Manual de Direito Penal. 20. ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2024.
BRASIL. Decreto-Lei n° 3.689, de 3 de outubro de 1941. Codigo de Processo Penal. Art. 41. Diario Oficial da
Unido, Brasilia, DF, 13 out. 1941. Acesso em: 3 nov. 2024.
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apresentados no processo, servindo de guia para os jurados. Em seguida, o processo ¢ incluido
em pauta para a sessdo de julgamento no Tribunal do Juri. Durante esta fase, cabe também ao
juiz comunicar os jurados convocados, cumprindo os requisitos legais para sua atuacao no

conselho de sentenca“®.

A terceira fase, denominada juizo de mérito ou juizo da causa, consiste na realizagdo da
sessdo de julgamento em plendrio. No dia designado, o processo ¢ conduzido perante o conselho
de sentenca, composto por sete jurados leigos, cidadaos escolhidos mediante sorteio dentre os
convocados, que, antes de deliberar sobre o caso, realizam um juramento de atuagdo imparcial.
Estando presentes no plenario todas as partes e testemunhas, ocorre a oitiva das testemunhas de
acusacao e defesa, em que cada uma presta seu depoimento, e os jurados podem, por intermédio

do juiz, formular perguntas relevantes para o caso*®.

Apos os depoimentos, procede-se ao interrogatorio do réu, em que ele pode ser
questionado diretamente pela acusagdo e pela defesa, além dos jurados, sempre através do juiz.
Encerrada a instrucdo, iniciam-se os debates orais, concedendo-se a acusacdo o direito de se
manifestar por até uma hora e meia, seguido pelo mesmo tempo para a defesa. Em caso de
necessidade, a acusacdo pode apresentar réplica e a defesa, tréplica, ambas com duracao
maxima de uma hora. Por fim, os jurados sdo conduzidos a sala secreta, onde votam, de forma
sigilosa, os quesitos apresentados pelo juiz, que envolvem a materialidade e autoria do crime,
além de eventuais circunstancias atenuantes ou agravantes. A decisdo do conselho de sentenga,
assegurada pela soberania dos veredictos, determina a absolvigdo ou condenacao do acusado,

finalizando o julgamento no Tribunal do Jari®.

4.2 Do cerceamento de defesa e plenitude de defesa do Tribunal do Juri

Seja com o intuito de favorecer a defesa do réu ou garantir um julgamento que represente
a vontade popular em vez de decisdes exclusivamente de membros togados do Judiciario, €
evidente que o Tribunal do Juri suscita controvérsias. Isso se deve ao elevado risco de que a
falta de expertise técnica leve os jurados a cometerem equivocos, muitas vezes pautando suas

decisdes em emogdes e juizos de valor momentaneos e subjetivos.

A controvérsia se intensifica diante de decisdes que destoam das evidéncias juridicas,
contrariando muitas vezes as provas dos autos. Ademais, a soberania dos veredictos impede
que o julgamento seja modificado por profissionais do Direito, restringindo-se, em caso de

nulidade, a realizagdo de um novo julgamento pelo mesmo Tribunal do Juri.
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Para além da legitimidade do Tribunal do Juri, o presente estudo destaca a garantia
constitucional expressa no artigo 5°, inciso XXXVIII, alinea 'a' da CF, que assegura a "plenitude
de defesa". Tal dispositivo prevé aos litigantes, acusados e envolvidos em processos
administrativos o contraditério e a ampla defesa (art. 5°, LV, CF), sendo que a plenitude de
defesa ¢ assegurada unicamente ao Juri. No entanto, a plenitude de defesa somente aparece no
texto constitucional uma tnica vez, referindo-se ao Juri (art. 5°, XXXVIII, a, CF)*.

A plenitude de defesa ultrapassa a amplitude da defesa regular, conforme discorre Capez

(2024, p. 649).

Compreende dois aspectos: primeiro, o pleno exercicio da defesa técnica, por parte do
profissional habilitado, o qual ndo precisard restringir-se a uma atuagdo
exclusivamente técnica, podendo também servir-se de argumentagdo extrajuridica,
invocando razdes de ordem social, emocional, de politica criminal etc. Esta defesa
deve ser fiscalizada pelo juiz-presidente, o qual podera até dissolver o conselho de
sentenca e declarar o réu indefeso (art. 497, V), quando entender ineficiente a atuagéo
do defensor.

Segundo o exercicio da autodefesa, por parte do proprio réu, consistente no direito de
apresentagdo de sua tese pessoal no momento do interrogatdrio, relatando ao juiz a
versdo que entender ser a mais conveniente e benéfica para sua defesa®.

Caracteriza-se, portanto, como uma potencializagdo do principio da ampla defesa, que
¢ menos abrangente do que a defesa plena. Nesse passo, esta ultima deve ser completa,
perfeita, absoluta, ou seja, deve ser oportunizada ao acusado a utiliza¢do de todas as formas
legais de defesa possiveis, podendo causar, inclusive, um desequilibrio em relagdo a

acusacdo’’.

A ampla defesa assegura ao acusado diversos direitos, como o acesso a um advogado,
ser informado sobre os fundamentos da acusagdo, consultar os autos do processo, contestar
provas e testemunhas, produzir evidéncias em seu favor, ser interrogado pelo juiz e recorrer das
decisdes proferidas. Em contraste, a ampliacdo da defesa no contexto do tribunal do juri se
reflete na defesa plena, permitindo a discussdo de argumentos que transcendem o ambito
juridico para persuadir os jurados. Assim, .a plenitude de defesa, que se configura como uma

garantia exclusiva do Tribunal do Juri, busca proteger o acusado da influéncia emocional que

4 BRASIL. Constitui¢do (1988). Constitui¢io da Republica Federativa do Brasil. Art. 5°, incisos XXXVIII,
alinea 'a' e LV. Didario Oficial da Unido, Brasilia, DF, 5 out. 1988. Acesso em: 4 nov. 2024.

S0 CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal. 28. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2024. p. 649.

ST PEREIRA E SILVA, Rodrigo Faucz; AVELAR, Daniel Ribeiro Surdi de. Manual do Tribunal do Juri. Sio
Paulo: Thomson Reuters Brasil, 2021. p. 138.
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pode surgir durante o julgamento, permitindo que os jurados decidam com base em sua
convicgao intima, sem a necessidade de fundamentar suas escolhas. . Essa liberdade adicional
na defesa possibilita ao advogado utilizar uma variedade de recursos retoricos, incluindo
metaforas, ironias, sarcasmos e até criticas a vitima ou a acusa¢ao. Assim, a plenitude de defesa
confere ao acusado o direito de se defender de maneira abrangente, sem restri¢des, apresentando
provas, testemunhas, documentos, alegacdes e argumentos favoraveis, além de poder recorrer
a técnicas periciais € a opinido publica, utilizando também meios extrajudiciais para fortalecer

sua posicao.

A alegacdo de que a decisdo do Supremo Tribunal Federal, ao vedar o uso da tese de
legitima defesa da honra na ADPF n°® 7792%°, implicaria uma mitigagdo da plenitude de defesa,
gerou amplos debates no meio juridico. Esta discussdao gira em torno dos limites que o STF
impods a defesa, levantando questionamentos sobre as implicagdes dessa restricdo a luz das
garantias constitucionais do acusado no Tribunal do Juri. No entanto, considerando que a
legitima defesa exige uma reacao moderada e proporcional a agressao injusta, ¢ completamente
inadmissivel que seja invocada para justificar o ato de matar em resposta a uma suposta ofensa
a honra. A desproporcionalidade entre uma ofensa moral e a pratica de feminicidio ¢ evidente,

pois a defesa da honra ndo pode ser equiparada a um direito que justifique a perda de uma vida.
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5 ESTUDO DE CASO: DOCA STREET E ANGELA DINIZ

Inicialmente, ¢ importante contextualizar o cendrio social em que o caso ocorreu: o Rio
de Janeiro, em 1976, ainda sob os efeitos da Ditadura Militar. Este regime politico, instaurado
em 1964 e vigente at¢ 1985, impds um sistema de autocontrole rigido em diversas esferas da

152

vida social>*. A época, prevalecia um controle ideoldgico intenso que dificultava a formacao de

uma consciéncia social critica.

Durante esse periodo, crimes passionais ganharam notoriedade, especialmente em razao
da cultura repressiva e da ideologia patriarcal que permeavam a sociedade brasileira. O controle
social e a censura vigentes favoreciam uma estrutura conservadora e autoritaria que, em muitos
casos, legitimava a violéncia masculina como expressao de poder e dominagao sobre a mulher,
reforgando uma visdo de propriedade masculina sobre as relagdes afetivas. Apesar desse
ambiente de repressdao, algumas mulheres comecaram a adotar papéis de resisténcia e a
questionar o sistema, que buscava limita-las. Doca Street ¢ Angela Diniz representam um
exemplo de resisténcia, desafiando os padrdes sociais da época e vivendo de maneira pouco
convencional. O relacionamento entre ambos incluia o uso excessivo de alcool e drogas, ¢ a
possessividade, simbolizando uma vida que ultrapassava os limites impostos pela moralidade e
o controle rigido do regime militar. Como ¢ de conhecimento publico, o resultado dessa
possessividade culminou de forma tragica®®. Em 30 de dezembro de 1976, Raul Fernando do
Amaral Street, conhecido como Doca Street, assassinou sua companheira, Angela Diniz,

desferindo-lhe quatro disparos na residéncia que compartilhavam em Buzios, Rio de Janeiro.

5.1 As personagens

Nascida em Belo Horizonte, Angela adotou comportamentos considerados libertarios,
em desacordo com as normas tradicionais que historicamente regulamentaram os costumes
sociais. Filha de uma costureira humilde, Angela ascendeu ao status de icone do high society,
desafiando os valores convencionais que estruturavam o papel da mulher mineira na sociedade.
Angela Maria Diniz era uma mulher cuja conduta desafiava os preceitos tradicionais impostos
as mulheres de sua época, sendo considerada uma pioneira na busca por direitos que

equiparassem sua liberdade & dos homens. Conhecida como "A Pantera de Minas", Angela era

52 OLIVEIRA, Elida, G1 retine mais de 4 mil noticias de violéncia contra a mulher em 10 anos.
33 PRAIA DOS OSSOS. Direcdo: Branca Vianna. Produgio: R4dio Novelo. Temporada 1. Podcast. Disponivel
em: <https://www.radionovelo.com.br/praia-dos-ossos>. Acesso em: 5 nov. 2024.
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natural de Belo Horizonte e teve uma educacdo cuidadosa, com a presenga constante dos pais.
Contudo, algumas opinides controversas atribuem a mae da socialite a responsabilidade por

suas atitudes, alegando que a jovem teria sido excessivamente mimada®®.

Aos 17 anos, Angela contraiu matriménio com o engenheiro Milton Villas Boas, unido
que durou nove anos e gerou trés filhos. Naquela época, o divorcio ndo era permitido devido a
indissolubilidade do casamento civil imposta pela Constitui¢ao, refletindo o alinhamento das
normas juridicas com as expectativas patriarcais vigentes. Apesar disso, Angela conseguiu o
desquite, que permitia a separagao fisica sem desfazer o vinculo matrimonial. Apos a separagao,
ela obteve uma mansdo em Belo Horizonte e uma pensdo, mas a guarda dos filhos permaneceu

com o pai.

Ao longo de sua vida, Angela se viu frequentemente envolvida em escandalos. Em 1973,
0 caseiro e o vigia de sua residéncia foram encontrados mortos, vitimas de tiros no rosto. A
investigagdo apontou Arthur Vale Mendes, milionario mineiro e amante de Angela, como o
principal suspeito dos homicidios**. Buscando um novo comego, Angela mudou-se para o Rio
de Janeiro, onde se relacionou com o colunista social Ibrahim Sued, e posteriormente com Doca

Street, mantendo uma relagao conturbada.

Em 1975, um ano antes de sua morte, Angela enfrentou novos problemas legais, com
repercussdo nos noticidrios policiais. No Natal daquele ano, durante uma visita aos filhos em
Belo Horizonte, ela retornou ao Rio de Janeiro acompanhada de sua filha, sem a autorizagao do
pai. Milton Villas Boas registrou uma queixa de sequestro € manteve o processo, resultando em
uma condenacio de Angela a um ano e meio de detencdo, com sursis®. No mesmo periodo,
ap6s uma denuncia andnima, Angela foi detida quando uma quantidade de maconha foi

encontrada em seu apartamento.

Raul Fernando do Amaral Street, conhecido como Doca Street, era frequentemente
descrito nas manchetes como um homem de "vida cheia de aventuras" . Nascido em Sao Paulo,
Doca era corretor de imoveis e empresario do setor de construgdo, proprietario da Brasilos,
empresa voltada a construgdo de silos, pilares para pontes e caixas d’agua, além de comandar
uma imobiliaria. Dez anos mais velho que Angela Diniz, Doca integrava a elite paulista e era

casado com Adelita Scarpa, filha de um importante industrial. Com o estilo de vida descrito

3% STREET, Doca. Mea Culpa. Sdo Paulo: Editora Planeta Brasil, 2006
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pela imprensa como o de um bon vivant, Doca frequentava o circulo da alta sociedade de Sao
Paulo e do Rio de Janeiro, participando de eventos e reunides organizadas por figuras da

sociedade local.

A recorréncia das viagens de Doca, justificadas por compromissos profissionais e visitas
a obras e licitagoes, facilitava o envolvimento em relacionamentos extraconjugais. Foi em meio
a essa rotina de encontros e recepgdes em circulos sociais cariocas e paulistas que Doca
conheceu Angela, que era amiga de sua esposa. A partir desse encontro, o fascinio foi imediato
e o vinculo entre Doca e Angela evoluiu para um relacionamento extraconjugal, alimentado por

encontros sociais e viagens conjuntas, inicialmente mantido em sigilo.

5.2 O crime

O assassinato de Angela Maria Diniz se deu em 30 de dezembro de 1976,
aproximadamente quatro meses apds a socialite ¢ o empresario Raul Fernando do Amaral
Street, Doca Street, e assumirem publicamente seu relacionamento. O casal havia alugado uma
casa em Buzios para celebrar o Ano Novo, passando o dia na Praia dos Ossos. Nesse mesmo
dia, testemunhas relataram que ocorreram uma série de desentendimentos e discussdes entre
eles, agravados pelo consumo excessivo de alcool por Angela. Uma das desavengas teria sido
provocada pelo intenso ciime de Doca, especialmente em razio da interagio de Angela com
Gabriele Dayer, uma artesa alema presente na praia, que fabricava jogos de gamdo. Ao
retornarem a casa, os conflitos aumentaram em intensidade, levando a quebra de parte do
mobiliario do banheiro durante uma discussdo. Apds esse episodio, Angela decide dar fim ao
relacionamento, e embora Doca tentasse dissuadi-la, alegando aquela ndo era a real vontade da
moga e que essa decisdo era fruto do efeito do 4lcool, Angela se manteve firme e irredutivel

quanto a sua decisdo. Doca entdo se despediu, fez as malas e deixou a residéncia.

Contudo, Doca retornou momentos depois em uma ultima tentativa de reconciliagao,
declarando seu amor e pedindo para reatar a relagdo. De acordo com os relatos de Doca, seu
assassino, Angela define que, se ele quisesse ficar com, teria que aceitar que ela se relacionasse
com outros homens e com mulheres: Se quiser ficar comigo, vai ter que fazer suruba com
homens e mulheres®*. Irresignado, Doca proferiu a seguinte frase: “se voc€ ndo vai ser minha,
ndo sera de ninguém” e desferiu quatro tiros contra Angela, fugindo logo apds ter cometido o
ato. Doca disparou quatro tiros contra Angela, trés em seu rosto e um em sua cabega, o que

resultou em sua morte instantanea.



43

Desaparecido por alguns dias, periodo considerado necessario para preparar sua defesa,
Doca Street retornou e apresentou a tese de homicidio passional, argumentando que o crime
teria sido cometido em legitima defesa da honra, com alegacdo de excesso culposo. Seu
advogado foi o grande jurista Evandro Lins e Silva em 1980, que tracou o perfil da vitima como
prostituta da Babilonia e Vénus lasciva no plenario. Assim, buscou estruturar sua argumenta¢ao
através da tese da legitima da honra, argumentando que houve certa participagao da vitima para

a eclosdo do crime.

No julgamento inicial, realizado em outubro de 1979, o advogado da acusagao dirigiu
seu enfoque ao "exame da personalidade dos protagonistas do fato", argumentando que essa
analise permitiria identificar o nivel de contribui¢do da vitima para o desenrolar da tragédia.
Dessa forma, explorou os aspectos de vida, antecedentes, formacao e atividades de Angela,
buscando construir nos jurados a percepcao de que ela, de certa forma, teria, simbolicamente,
provocado sua propria morte. Simultaneamente, ao tracar um quadro desfavoravel sobre a
personalidade de Angela e comprometendo sua reputagdo, o advogado caracterizou Raul Street
como um "criminoso de ocasiao", alegando que ele cometeu o ato impulsionado pelo desespero.
O crime foi apresentado como resultado de uma paixao desmedida, que, de acordo com a defesa,
obscurece a razao do amante, sendo uma paixao de carater obsessivo e dominador que fomentou

o ciume.

A defesa, ao lidar com um processo marcado por elementos passionais, prontamente
recorreu ao “velho” discurso de preconceito, uma estratégia que, embora ultrapassada, ainda se
mostrava eficaz nos tribunais. A linha argumentativa adotada incluia uma série de alegagdes
desqualificadoras que contrariavam os padrdes morais convencionais: Angela era descrita como
uma mulher que consumia alcool, fumava, mantinha relagcdes sexuais com diversos homens e
vivia afastada dos filhos, criando assim uma narrativa dramatica. Nesse contexto, Angela foi

caracterizada como Messalina, Anjo do Mal, Mulher Escarlate™.

A presenga de mulheres no juri popular em Cabo Frio, assim como de representantes de
organizagdes de apoio as mulheres e de diversas associagdes, incluindo grupos feministas que

defendiam a Justica com o lema "quem ama nao mata," pouco influenciou o julgamento. Esse

35 LOUZEIRO, José. As Cinderelas Desencantadas: A Fama e o Drama de Angela Diniz. Rio de Janeiro:
Manchete, 1995. s.p.
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apoio era contrabalangado por um contingente significativo de outras mulheres, que seguravam

faixas, agitavam bandeiras e celebravam Doca Street, aclamando-o como o herdi matador™.

No primeiro julgamento, colheu-se a inusitada decisao de legitima defesa com excesso
culposo. Legitima defesa da honra do acusado Doca Street e culpa no uso dos meios de repelir
a injusta provocacao da vitima. Na ocasido, Street foi condenado a uma pena de dois anos, a ser
cumprida em liberdade devido a sua condi¢do de réu primario. Contudo, o julgamento foi
posteriormente anulado por ser contrario as provas dos autos, e, em novo julgamento, ele foi
sentenciado a 15 anos de prisdao. Dessa pena, cumpriu um terco e obteve liberdade condicional,
que se estendeu até 1997. No segundo julgamento, a pena foi fixada em 14 anos, mas ele teve
acesso a privilégios, cumprindo cinco anos da pena em regime de prisdo aberta em Niter6i, com

direito a saidas diarias e lazer nos finais de semana.

Doca Street atribuiu sua condenacao a pressao exercida pelo movimento feminista da
época, que havia adotado o lema “Quem ama n3o mata.” Em 2006, ele decidiu publicar um
livro sobre sua relagdo amorosa com Angela Diniz e o periodo em que esteve em prisdes e

penitenciarias no Rio de Janeiro.

5.3 A culpabiliza¢ao da vitima

Em sua argumentagdo de defesa, Doca Street sustentou a tese da “legitima defesa da
honra”, uma argumentagao usual a época em casos de crimes passionais, buscando justificar a
violéncia praticada contra mulheres com base na alegada preservagdo da honra do acusado. Essa
linha defensiva foi construida sobre uma retorica de desqualificagio moral de Angela,
explorando estereotipos negativos e reforgando a ideia de que comportamentos atribuidos a ela

teriam “provocado” a acdo violenta, culpando, portanto, a vitima pela pratica do ato delitivo.

A tentativa de culpabilizar a vitima pela tragédia que ocorreu ¢ uma pratica comum,
especialmente considerando que os crimes dolosos contra a vida sdo analisados pelo Tribunal
do Juri, composto por juizes leigos. Para persuadir esses jurados sobre a inocéncia do réu,
diversas estratégias sdo empregadas, incluindo apelos emocionais que buscam gerar compaixao,
retratando a suposta vitima como inocente e desviando a culpa do acusado, o que provoca um

sentimento de pena e invoca a benevoléncia dos jurados em relagdo ao réu®.

56 FERREIRA, Adrielle de Oliveira Barbosa. Legitima defesa da honra: o Judiciario como manobra para validar
o feminicidio. JUS, mar. 2021. Disponivel em: https://jus.com.br/artigos/89089/legitima-defesa-da-honra-o-
judiciario-como-manobra-paravalidar-o-feminicidio. Acesso em: 10 out. 2021.
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Essa culpabilizagdo reflete a cultura patriarcal vigente. Enquanto a mulher ¢
desumanizada, o homem ¢ retratado de forma oposta, com seus atos violentos sendo justificados
tanto por uma "paixdo" exacerbada quanto pelo comportamento da vitima. A maioria dos
veiculos de comunicacao frequentemente ndo expde as verdadeiras motivagdes que levam a

EE 19

esses crimes, apresentando causas como ‘“ciumes,” “violenta emoc¢do” e, evidentemente, a
“defesa da honra” como justificativas para os assassinatos®’. A maneira como os fatos sdo
reportados pela midia ¢ crucial, pois influencia a formacao de opinides e pode contribuir para a
"revitimizagdo" das mulheres®’. Por isso, é essencial que as informagdes veiculadas pela midia

sobre questdes de interesse publico estejam alinhadas com os principios constitucionais®®.

Um dos obstaculos a esse alinhamento ¢ a mercantilizagdo e o impacto da midia. Os
meios de comunica¢ao possuem o poder de moldar a opinido publica por meio de contetidos,
frequentemente tendenciosos. No que se refere aos relatos de crimes, a antecipacao de
julgamentos e a constru¢ao de juizos de valor sobre o acusado e a vitima se tornam recorrentes,
especialmente com o uso de sensacionalismo policial na busca por atrair leitores, ouvintes e
telespectadores®®. A meta dos veiculos informativos é captar a atengdo do publico, € o
sensacionalismo, conforme observado por Hauser et al. (2017), exagera a descri¢ao dos
acontecimentos, promovendo a criacdo de emogdes. Dessa forma, observa-se frequentemente
uma polarizagdo entre puni¢do e responsabilizacdo nos casos de natureza criminal. A atuacao
sensacionalista da midia solidifica a opinido publica, criando didlogos polarizados sobre a

penalizagdo e a culpabilizacao das partes envolvidas, antes mesmo da divulgagao do veredicto.

Adicionalmente, agentes do Estado adotam posturas semelhantes, tendendo a favorecer
os réus do sexo masculino. Em algumas circunstancias, ¢ possivel identificar, ainda que de

forma implicita, uma tendéncia a responsabiliza¢ao da vitima.

57 GALVAO, Patricia. Feminicidio. Agencia Patricia Galvdo, 2018. Disponivel em:
http://dossies.agenciapatriciagalvao.org.br/violencia/violencias/feminicidio/.

S8 HAUSER, E. E. et al. Crimes passionais: romantiza¢do da midia e a tese de defesa de honra em homicidios
"por amor". In: JORNADA DE PESQUISA, 22, 2017. Saldo do Conhecimento: a matematica esta em tudo, Rio
Grande do Sul, jan. 2017. Disponivel em:
https://publicacoeseventos.unijui.edu.br/index.php/salaoconhecimento/article/vi ew/7721/6458.
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6 PROIBICAO DO USO DA TESE DE LEGITIMA DEFESA DA
HONRA NOS CASOS DE FEMINICIDIO

6.1 Julgamento da ADPF 779.

O Habeas Corpus (HC) 178.777 MG se originou a partir do processo criminal n°
0447.16.001025-5, oriundo da Comarca de Nova Era, Minas Gerais, no qual o réu foi
pronunciado pelo crime previsto no art. 121, § 2°, incisos II, IV e VI, combinado com o art. 14,
inciso II, do Cédigo Penal. No julgamento, o conselho de sentenga reconheceu a materialidade
e autoria do crime, mas, ao responder afirmativamente ao quesito absolutorio, absolveu o
acusado, indicando que, apesar de reconhecerem a autoria, os jurados optaram pela absolvi¢ao

do réu.

Inconformado, o Ministério Publico recorreu a Quarta Camara Criminal do Tribunal de
Justica de Minas Gerais, que acolheu o recurso e determinou a anulacdo do julgamento,
considerando que a decisdo do jari era contrdria as provas dos autos, com a consequente
realizagdo de um novo juri, o qual resultou na condenacdo do réu. No HC 178.777, a defesa
pleiteava a restauracdo da decisdo absolutoria, argumentando que o quesito genérico de
absolvicao, sendo obrigatério, pode ser respondido afirmativamente de forma autonoma, sem
que isso implique contradicdo com as provas constantes no processo. A Defensoria Publica de
Minas Gerais sustentou que tal resposta positiva ao quesito de absolvicdo poderia ser

considerada valida mesmo que nenhuma tese defensiva especifica fosse acolhida.

No julgamento do HC, o STF, por meio do voto de desempate da Ministra Rosa Weber,
decidiu pela concessdo da ordem para restabelecer a sentenca absolutéria em favor do réu.
Pouco tempo depois, o Partido Democratico Trabalhista (PDT) propos a Arguicdo de
Descumprimento de Preceito Fundamental (ADPF) 7797, trés meses apds a decisdo no HC
178.777. Na peticdo inicial, o PDT apresentou argumentos de natureza constitucional,
justificando a propositura da ADPF 779 com o intuito de resolver a controvérsia em torno da
aplicacdo da tese da legitima defesa da honra no ordenamento juridico.

Como se vé pelos precedentes acima, tem-se noticia pelo menos desde 1991 de
decisdes de Tribunais de Juri absolvendo feminicidas (assassinos de mulheres) pela
anacronica, nefasta e horrenda tese de lesa-humanidade da “legitima defesa da honra”
(sic), sendo que acima se provou a existéncia de controvérsia constitucional relevante
entre distintos Tribunais de Justica e de alguns destes com o Superior Tribunal de

Justica sobre o tema. Isso porque, de um lado, alguns Tribunais de Justica e o Superior
Tribunal de Justi¢a t€ém anulado tais condenagdes, com base no art. 593, III, “d”, do
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CPP, por manifesta contrariedade a prova dos autos, a luz da evidente
inconstitucionalidade ou ndo-recepgdo constitucional desta anacronica, nefasta e
horrenda tese de lesa-humanidade, enquanto, de outro, outros Tribunais de Justica e,
agora, a 01* Turma desta Suprema Corte tém deixado de anular tais absolvi¢des de
feminicidas (assassinos de mulheres), a pretexto de “soberania” do Tribunal do Juri
supostamente isto possibilitar (sic). Eis a prova da controvérsia constitucional
relevante justificadora do cabimento da presente agdo!?°

Assim, a ADPF 779 pretendia discutir a constitucionalidade da tese da "legitima defesa
da honra" ao apontar decisdes judiciais onde essa defesa resultou na absolvigdo e impunidade
do réu, mesmo diante de provas substanciais em sentido contrario. No mais, foi proposta como
resposta a decisdo do STF no HC 178.777, refletindo a demanda da sociedade civil por uma
posicdo definitiva da Suprema Corte sobre a validade constitucional dessa tese. Visa, assim,
corrigir um cenario de impunidade que surgiu em decorréncia daquele julgamento, no qual se
abriu um precedente questionavel quanto ao uso da "legitima defesa da honra" em crimes de

feminicidio.

Na ADPF 779, o Partido Democratico Trabalhista (PDT) formulou pedidos baseados na
alegagdo de violacdo a preceitos fundamentais da Constituicdo Federal, incluindo o direito a
vida (art. 5° caput), a dignidade da pessoa humana (art. 1°, III), a ndo discriminagao (art. 3°,
IV) e os principios da razoabilidade e proporcionalidade (art. 5°, LIV), tendo em vista que
tribunais tém absolvido feminicidas com base na tese de "legitima defesa da honra", que ¢é,

conforme argumentado, arcaica e contraria aos direitos fundamentais (STF, 2021).

Diante dessa alegacao, o PDT requereu a concessao de uma medida cautelar para que se
declare, com efeito vinculante e eficicia erga omnes, a interpretacao dos artigos 23, 11, e 25 do
Cdodigo Penal, bem como do artigo 65 do Codigo de Processo Penal, de modo que ndo se
permita, sob qualquer interpretacdo, a inclusdo da tese de "legitima defesa da honra" para
justificar absolvigdes em casos de feminicidio. Alternativamente, o PDT prop0s que tais
dispositivos sejam considerados incompativeis com a Constitui¢do Federal, afastando

interpretacdes que legitimem absolvi¢des baseadas nessa tese (STF, 2021).

Nos argumentos que sustentam o cabimento e a admissibilidade da ADPF 779, foi
demonstrada a existéncia de relevante controvérsia judicial, atendendo-se aos requisitos com
trés justificativas oferecidas pelo PDT na petigdo inicial: a) a presenca de decisdes conflitantes
nos Tribunais de Justica quanto a absolvi¢do de réus em crimes de feminicidio, contrariando
provas dos autos (art. 593, 11, “d”, do CPP) e admitindo, em certos casos, a tese de legitima

defesa da honra; em algumas instancias, prevaleceu a soberania do jiri, enquanto em outras
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houve anulacdo com determinacdo de novo julgamento; b) a existéncia de inumeras decisdes
de Tribunais de Justica que anularam veredictos absolvitérios do Tribunal do Juri em casos de
feminicidio por contrariar as provas dos autos ao aceitar a tese da legitima defesa da honra,
encaminhando para novo julgamento, postura divergente daquela adotada pelo STF no HC
178.777, que manteve a absolvicao, reformando as decisdes do STJ e TJ/MG; ¢) a contradi¢ao
objetiva entre o entendimento do STF no HC 178.777, que preservou a absolvigdo, e as decisdes
anteriores dos Tribunais Superiores, revelando um conflito sobre os direitos fundamentais das

mulheres entre as cortes superiores.

6.2 Os principais votos

No julgamento da ADPF 779, o Ministro Relator Dias Toffoli desmonta a tese de
"legitima defesa da honra" como uma modalidade de legitima defesa, ressaltando que tal
argumento ¢ comumente utilizado no tribunal do jari devido a amplitude de defesa permitida,
que contempla argumentos tanto juridicos quanto extrajuridicos>®. O relator esclarece que a
honra ja ¢ resguardada por vias constitucionais, como a reparagao de danos e o direito de
resposta, € que uma reagdo violenta por ciumes nao se enquadra como excludente de
antijuridicidade, sendo desproporcional e injustificada. Dessa forma, atos de violéncia ou
feminicidio motivados por adultério ndo constituem defesa legitima, mas sim uma agressao

injusta ¢ criminosa contra a mulher, devendo, portanto, ser penalmente reprimidos®.

Além disso, o relator observa que a tese de legitima defesa da honra, ao sustentar uma
desigualdade entre homens e mulheres, contraria a dignidade da pessoa humana, um dos
fundamentos da Republica Federativa do Brasil (art. 1°, III, CF/88). Ele aponta que tal
argumento desvaloriza a vida da mulher, reduzindo-a a um bem secundério que pode ser
sacrificado para preservar uma "honra" masculina supostamente ofendida. Essa posi¢ao fere os
objetivos fundamentais da Constitui¢do (art. 3°), que incluem a constru¢do de uma sociedade
livre e justa, e a promog¢do do bem de todos, sem discriminacdo de género. Além disso, essa
tese viola os direitos a vida e a igualdade de género (art. 5°, caput e inc. I, CF), pilares do sistema
constitucional brasileiro, perpetuando a violéncia contra a mulher e o feminicidio ao exonerar

seus agressores de puni¢ao®.

5 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Argui¢do de Descumprimento de Preceito Fundamental n® 779. Inteiro
teor do acorddo. Brasilia, 2021. p. 14.
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O Ministro ainda apresenta dados alarmantes sobre violéncia doméstica no Brasil,
destacando que o pais concentra 40% dos assassinatos de mulheres na América Latina e no
Caribe e que 30,4% dos homicidios femininos registrados em 2018 foram feminicidios, um
aumento em relacdo ao ano anterior. O "Mapa da Violéncia de 2015" j& apontava que o Brasil
ocupava o quinto lugar no ranking mundial de feminicidios, com indices de homicidios
femininos muito superiores aos de paises como Reino Unido, Irlanda, Dinamarca, Japao e
Escocia. No estado de Sao Paulo, estatisticas indicam que uma mulher ¢ vitima de feminicidio

a cada 60 horas®.

Para o Ministro Relator, ¢ imprescindivel que a dignidade da pessoa humana, a proibi¢ao
de todas as formas de discriminagdo, o direito a igualdade e o direito a vida se sobreponham a
plenitude da defesa. Essa prioridade ¢ justificada pelos elevados e sistematicos riscos que
decorrem da naturalizagdo, da aceitacdo e do fomento a cultura de violéncia doméstica e

feminicidio.

Um voto significativo foi o do ministro Alexandre de Moraes, que contextualizou
historicamente a tese da "legitima defesa da honra", destacando que sua origem remonta ao
periodo colonial do Brasil. O ministro ressaltou que a necessidade de debater essa questao
decorre da persisténcia do discurso de 6dio, que possibilita absolvi¢des e refor¢a uma “cultura
extremamente patriarcal, de desrespeito e objetificacdo da mulher”. Assim, diante da
responsabilidade do Estado em coibir a violéncia, inclusive nas relagdes familiares —
protegidas constitucionalmente —, € pertinente discutir a nulidade dessa tese perante o Tribunal

do Juri.

O ultimo voto foi proferido pelo ministro Edson Fachin, que de maneira precisa abordou
a dicotomia das caracteristicas do Tribunal do Juri. Ele apontou a aceitagdo de causas
extralegais de exculpacdo em contraste com a necessidade de respeitar a soberania dos
veredictos, que podem ser objeto de recurso em caso de contrariedade as provas do processo.
Fachin argumentou que ndo se pode desconsiderar a legislacdo penal que protege as mulheres
em favor de uma interpretacdo abrangente da questdo genérica. Essa abordagem ignora as
longas lutas historicas por direitos das minorias e perpetua “manifestagdes discriminatorias”

(STF, 2021, p. 10).

Os ministros Luiz Fux e Roberto Barroso também acompanharam o voto do relator, com

ressalvas, assim como foi acolhida a ressalva do ministro Gilmar Mendes. Ao final do
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julgamento, a decis@o que proibe a utilizag@o da tese da "legitima defesa da honra" no processo
foi reafirmada, sob pena de nulidade do ato e do julgamento (STF, 2021). A partir da anélise
dos votos, fica evidente a importancia de diversos outros aspectos relacionados as clausulas do
Tribunal do Juri que se entrelagam com a tese da "legitima defesa da honra", incluindo a
plenitude de defesa e a soberania dos veredictos. E bem conhecido que existem fundamentos
constitucionais essenciais para a institui¢do do Tribunal do Juri, e sua influéncia ¢ clara no
contexto da controvérsia sobre a "legitima defesa da honra". Contudo, nao se pode negligenciar
a obrigacao de cumprir o devido processo legal, que deve garantir todos os meios de defesa. A
inten¢do aqui foi apresentar elementos que evidenciem os aspectos socioldgicos que restringem
a resposta a questdo inicial: a decisdo da Suprema Corte ¢ fundamental na construgdo pratica

da protecao das mulheres.
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7 CRITICAS E QUESTIONAMENTOS A DECISAO DO SUPREMO
TRIBUNAL FEDERAL: A MITIGACAO A PLENITUDE DA
DEFESA

7.1 Cerceamento da plenitude a defesa

Guilherme Nucci*® argumenta que o contexto do Juri exige que o defensor possa adotar
uma postura livre e ampla, conduzindo uma defesa que va além dos aspectos estritamente
técnicos e incorpore elementos sociais, emocionais e até suprajuridicos. O entendimento de que
a plenitude de defesa ¢ uma garantia processual absoluta dentro do Tribunal do Jari decorre da
necessidade de proteger o réu em um julgamento onde os jurados, leigos e suscetiveis a
argumentos emocionais, julgam sem precisar fundamentar sua decisdo. A decisdo do STF, ao
proibir a tese da legitima defesa da honra, cria uma limitagdo a argumentacdo defensiva que,
para muitos doutrinadores, representa um cerceamento na liberdade de defesa plena e na
autonomia dos jurados em interpretar a motivagdo dos crimes dolosos contra a vida (Badaro,

2015).

Além disso, Gustavo Badar6 observa que a interferéncia do STF compromete o
principio do contraditério, pois impde uma restri¢do a defesa que nao ¢ igualmente aplicada ao
orgdo acusatorio. No ambito processual penal, o Ministério Publico, ao relatar o contexto fatico
em sua peca acusatoria, pode destacar aspectos da relagao entre réu e vitima, como ciimes e
traigdes, para caracterizar qualificadoras como torpeza e futilidade (art. 121, §2°, CP). A defesa,
por outro lado, ao ser proibida de usar esses mesmos elementos para fundamentar uma tese que,
embora polémica, poderia ser decisiva na analise de casos especificos, se vé em desvantagem

no equilibrio das forgas processuais.

Outro ponto de grande controvérsia ¢ a soberania dos veredictos, elemento fundamental
do Tribunal do Juri. Nucci destaca que essa soberania assegura aos jurados o poder decisorio
final nos casos submetidos ao Juri, sem interferéncia de 6rgaos superiores. No entanto, a decisao
do STF sobre a proibicao da tese da legitima defesa da honra ¢ vista por parte da doutrina como
uma invasao desse poder constitucional. Segundo Paulo Queiroz, ao proibir uma tese de defesa

antes mesmo de sua andlise no Juri, o STF acaba restringindo a autonomia dos jurados para



52

decidir livremente com base nas circunstincias concretas do caso®. A competéncia do Juri,
segundo a Constitui¢do, inclui a avaliacdo das teses defensivas, o que para criticos da decisao

torna a proibi¢do inconstitucional.

Doutrinadores também questionam a escolha da Arguicdo de Descumprimento de
Preceito Fundamental (ADPF) como via processual para proibir a tese da legitima defesa da
honra. De acordo com Faria e Ravazzano®!, a ADPF tem como objetivo proteger preceitos
fundamentais contra atos do poder publico, como leis ou normas inconstitucionais. No entanto,
a tese da legitima defesa da honra ndo ¢ um ato normativo, mas uma argumentacao defensiva
utilizada no Juri, o que levanta questionamentos sobre a adequagdo da ADPF como mecanismo
processual para tratar dessa questdo. A decisdo também ¢ criticada por interferir na autodefesa,
direito do réu de expor sua versido dos fatos no plenério do Juri. Segundo Ana Barde Bezerra®?,
essa restricdo cria um "siléncio obrigatorio" que pode prejudicar a defesa, especialmente em
casos em que a relagdo conflituosa entre réu e vitima ¢ explorada pela acusagdo como uma
qualificadora subjetiva, como o motivo torpe ou futil. A defesa técnica, por sua vez, ao ser
restringida em suas teses argumentativas, v€ seu direito a imunidade profissional
comprometido, o que pode ser interpretado como uma violagdo das prerrogativas profissionais

do advogado.

7.2 Da incompatibilidade da tese da legitima defesa da honra com o ordenamento

juridico brasileiro.

Apesar das numerosas criticas a decisdo do STF na ADPF 779, a incompatibilidade da
tese da legitima defesa da honra com o ordenamento juridico brasileiro ¢ um fator determinante
e inegavel. Essa tese, ao tentar justificar crimes contra a vida, especialmente feminicidios, com
base em argumentos de protecdo a honra, viola os principios fundamentais da dignidade
humana, igualdade de género e do direito a vida, consagrados na Constituicdo Federal. O
sistema juridico brasileiro, pautado pelo principio da proporcionalidade, exige que os meios de

defesa sejam moderados e proporcionais a agressao sofrida, o que torna invidvel aceitar que

80 QUEIROZ, P. Legitima defesa da honra e direito de defesa. Disponivel em:
https://www.pauloqueiroz.net/legitima-defesa-da-honra-e-direito-de-defesa/.

61 FARIA, C.; RAVAZZANO, F. A contraditéria liminar na ADPF 779/DF (assim, melhor abolir o Juri!), 2021.
Disponivel em: .

2 BEZERRA, A. C. C. B. Legitima Defesa da Honra e a ADPF 779/DF: uma perspectiva critica, feminista e de
violagdo das garantias do Tribunal do Juri. Conteudo Juridico, Brasilia-DF. Disponivel em:
https://conteudojuridico.com.br/consulta/artigos/56258/legtima-defesa-da-honra-e-a-adpf-779-df-
umaperspectiva-crtica-feminista-e-de-violao-das-garantias-do-tribunal-do-jri.



53

uma suposta ofensa a honra justifique a perda de uma vida. Assim, embora a discussdo sobre a
plenitude de defesa e a soberania dos veredictos seja valida, a incompatibilidade entre essa tese

e os valores constitucionais brasileiros sobressai como razao central para sua inadmissibilidade.

Apesar de sua auséncia de fundamento legal e da clara inconsisténcia com o sistema
juridico, a tese de legitima defesa da honra ainda era usada como argumento extrajuridico,
embora disfarcada de legitimidade nos Tribunais do Juri em casos de feminicidio at¢ a ADPF
779. Embora denominada de “legitima defesa,” essa tese, além do nome, nao tem similaridades
com o instituto juridico da legitima defesa. Conforme o art. 25 do Coddigo Penal, para
configurar-se, a legitima defesa exige os seguintes requisitos cumulativos: (a) agressao injusta;
(b) atual ou iminente; (c) direito proprio ou de terceiro; (d) reagdo proporcional; e (e) uso
moderado dos meios necessarios. Nao ha, em uma situagdo de infidelidade, qualquer agressao
injusta, tampouco ha direito proprio violado, pois a fidelidade ¢ um acordo, € ndo um direito.
Também, por ndo se tratar de uma reagdo imediata, o requisito de atualidade ndo se preenche,
e a morte, sendo totalmente desproporcional, jamais pode ser considerada um meio moderado

para reparar uma ofensa a honra.

A desproporcionalidade da tese ¢ clara: a vida, ao contrario da honra, ndo pode ser
restaurada ou reconstruida. Com a promulgacdo da Constituicdo de 1988, que preceitua a
igualdade de direitos entre homens e mulheres (art. 5°, 1) e a protecdo a vida (art. 5°, caput), e
estabelece a dignidade da pessoa humana como fundamento do Estado Democréatico de Direito

(art. 1°, III), fica claro o reptudio do ordenamento juridico a praticas discriminatorias.

Adicionalmente, os direitos a protecao especial da familia, como base da sociedade (art.
226), e ao combate ao feminicidio em relagdes intimas sdo igualmente violados pela defesa de
teses de "honra" em casos de homicidio. Diversos tratados e legislacdes refletem esse
entendimento, como a Declaragao Universal dos Direitos Humanos (1948), a Lei 7.209/1984
(reforma do Cddigo Penal), a Convengao Americana sobre Direitos Humanos (CADH, 1992),
a Convencao de Belém do Para (1996), a Lei Maria da Penha (2006) ¢ a Lei do Feminicidio
(2015), que reforgam o combate a violéncia contra a mulher e a protecao de seus direitos.
Portanto, ¢ evidente que a tese de legitima defesa da honra carece de fundamento juridico no

sistema normativo brasileiro em vigor.
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CONCLUSAO

O presente trabalho examinou a tese da legitima defesa da honra, sua aplicagao historica
no Brasil e a incompatibilidade com o ordenamento juridico brasileiro, analisando a ADPF 779,
julgada pelo Supremo Tribunal Federal, que declarou sua inconstitucionalidade. Inicialmente,
investigou-se a constru¢do juridica e cultural dessa tese, enraizada em uma sociedade
estruturada sobre principios patriarcais, na qual a violéncia contra a mulher, mesmo em seus
desfechos mais extremos como o feminicidio, ainda encontra justificativas. A andlise revelou
que, apesar da crescente evolugdo legislativa e da adogao de normas e tratados internacionais
em prol da igualdade de género e da protecdo dos direitos humanos, resquicios da estrutura
machista persistem, refletindo-se em defesas juridicas que buscam, direta ou indiretamente,

legitimar atos de violéncia contra a mulher.

O caso Doca Street e Angela Diniz, emblematico na década de 1970, foi um marco na
utilizacao da tese da legitima defesa da honra. Esse crime, que chocou a sociedade brasileira,
revelou como o sistema judiciario, aliado a uma sociedade patriarcal, permitiu que a vitima
fosse culpabilizada e o agressor, favorecido por uma defesa que buscava justificativa para um
crime com base em uma alegada desonra. Esse caso expds as bases culturais e estruturais de
uma sociedade que tolerava a violéncia de género, refletindo-se no veredicto de culpabilizacao
da vitima e na atenuacdo da punicdo ao agressor. Décadas apds esse julgamento, a repeti¢ao de
casos semelhantes, como o caso Nova Era em Minas Gerais, evidenciou a necessidade urgente

de mudangas na interpretagao juridica e na aplicacao de leis de prote¢dao a mulher.

A ADPF 779, proposta em 2021, representa um marco de ruptura com essa visao
retrograda. A decisdo do STF ao declarar a inconstitucionalidade da tese da legitima defesa da
honra reafirmou o compromisso com os valores constitucionais de protecdo a dignidade
humana, igualdade de género e direito a vida. Mesmo em face dos debates acerca da plenitude
de defesa e da soberania dos veredictos no Tribunal do Juri, o STF concluiu que a honra nao
pode servir de escudo para justificar a violéncia extrema contra a mulher. Essa decisdo
transcende o campo juridico ao afirmar que o Estado brasileiro ndo pode mais tolerar que
argumentos extrajuridicos reforcem a violéncia de género, especialmente em um pais com altos

indices de feminicidio.

Apesar desse avanco, a aplicag@o pratica da decisdo ainda enfrenta desafios, como a

adaptacdo dos quesitos do Tribunal do Juri para evitar absolvi¢cdes genéricas que possam, de
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forma implicita, considerar elementos da tese proibida. Contudo, ao proibir a tese, o STF ndo
apenas fortalece o sistema de prote¢do aos direitos fundamentais, mas também envia uma
mensagem de transformacgao social ao romper com narrativas que perpetuam a subjugacao da
mulher. A partir dessa decisdo, o direito brasileiro reafirma seu compromisso com uma justica
inclusiva e igualitaria, afastando a heranca patriarcal que durante décadas justificou crimes de

feminicidio sob o manto da “defesa da honra”.

Este trabalho conclui, assim, que a decisdo na ADPF 779 representa uma vitoria
essencial na busca pela igualdade de género e pelo respeito aos direitos fundamentais,
almejando que a sociedade brasileira, ao rejeitar tais teses de violéncia, possa caminhar rumo a
uma convivéncia mais justa, respeitosa e igualitaria. A ADPF 779 reafirma a importancia de
um sistema juridico que ndo apenas evolua com o tempo, mas que se empenhe em proteger
efetivamente as vidas das mulheres, proporcionando-lhes um ambiente onde a igualdade e o

respeito prevalecam sobre o preconceito e a violéncia.
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