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MEMORIAL

Meu nome é Giovana Vieira Mota Serebrenic, tenho 21 anos, nascida na cidade de
S&o Paulo - SP. Aos dez anos de idade mudei-me para a cidade de Porto Feliz, interior do

estado de S&o Paulo, lugar no qual cursei o Ensino Fundamental Il e Ensino Médio.

Ao chegar no ultimo ano do colégio, ainda ndo sabia em qual area profissional
ingressar; mas sabia que seria algo voltado para o trabalho com criancas. Desenvolver meu
gosto pela leitura teve influéncia na minha escolha, me fazendo ficar em duvida entre as
licenciaturas de Letras ou Pedagogia. A escolha pela Pedagogia se deu apés eu perceber

gue poderia atuar em cargos diferentes na escola, mas também fora dela.

No entanto, ainda né&o tinha plena certeza se estava no curso certo, ou se iria gostar,
mas, no decorrer na vida académica e profissional, fui me apaixonando pelas unidades

tematicas e pela vida na escola.

Minha primeira experiéncia foi como estagiaria na Educacédo Infantil, em que aprendi
e me repertoriei com atividades de pré-alfabetizacdo, psicomotricidade e brincadeiras, mas
também o carinho, amor e curiosidade das criancas sobre o mundo me faziam e me fazem
brilhar os olhos. Sou muito grata por essa experiéncia incrivel e por todos que conheci nessa

primeira etapa do caminho.

Apoés a Educacdao Infantil, fui auxiliar em uma sala de 3° ano do Ensino Fundamental |
em 2022 e pude perceber a diferenca entre a educacao na primeira infancia, conviver com

criancas mais maduras, conflitos diferentes e contedos mais densos.

Em paralelo a isso, atuei como professora particular de uma adulta com algumas
lacunas cognitivas, ministrando aulas com contetido de Lingua Portuguesa e Matematica e
atividades de psicomotricidade, foi uma experiéncia 6tima, pois também tive a oportunidade

de elaborar meu préprio planejamento.

Em 2023, na mesma escola do ano anterior, estou como estagiaria em uma sala de 2°
ano, faixa etaria em que me identifico bastante, tendo a oportunidade de vivenciar um periodo
mais avancado da alfabetizacdo, raciocinio matematico e mediar conflitos. Nesse mesmo ano

fui residente em uma sala de 5° ano

Enguanto estava atuando nesse universo da primeira infancia, fiz um curso pelo Portal
Trilhas intitulado “Leitura em voz alta pelo professor” que discorria sobre como fazer uma

mediacao de leitura, sua importancia e dicas de como fazer uma sele¢éo de livros. Também,



nesse mesmo ano, houve uma aula no curso de pedagogia, no qual um professor realizou
uma contagdo de histéria para nés, o que me fez despertar sobre a poténcia da leitura na
primeira infancia, por isso meu primeiro Projeto Tematico Orientado do curso de pedagogia
teve como tema “A importancia da leitura em voz alta pelo professor na Educacéo Infantil” que

versou a razao de ler para criangas de zero a trés anos.

Mesmo assim, algo ainda me deixava inquieta, mesmo sabendo da importancia da
leitura para as criangas, queria ir a fundo, saber como isso influéncia na cognicdo dos
pequenos, olhar a literatura de uma forma diferente e fazer com que outros professores olhem
também e nao deixem o momento da leitura para quando “sobrar tempo” na sala de aula. Por

isso, a escolha desse tema para 0 meu Trabalho de Conclusédo de Curso.

Futuramente pretendo seguir estudando sobre alfabetizacdo e letramento e os

recursos que ajudam a crianga nesse processo.



DEDICATORIA

A Virgem Maria e Sao José, que dando-nos Jesus, nos deram tudo.



AGRADECIMENTOS

A Deus, por me permitir superar as dificuldades que tive na realizacao desses
trabalhos.

Aos meus amados pais, Ivanilde e Celso, por todo amor, apoio e sacrificios
feitos para que eu pudesse concluir a Graduagao.

A todos os meus professores que ao longo desses 8 semestres estiveram
sempre dispostos e abertos a esclarecer as mais diversas duvidas, de maneira
especial a minha orientadora Prof.2 Dr.2 Maria Celina Teixeira Vieira, pela paciéncia e
suporte durante a realizacéo deste trabalho.

Também aos meus amigos, que foram fonte de alegria e leveza durantes os

momentos dificeis de meu percurso



EPIGRAFE

Era uma vez uma criancga...que estava com um adulto...e o adulto tinha um livro...e o
adulto lia. E a crianga, fascinada, escutava como a lingua oral se faz lingua escrita. A
fascinacdo do lugar exato onde o conhecido se torna um desconhecido. O ponto exato para

assumir o desafio de conhecer e crescer.

Emilia Ferreiro



RESUMO

SEREBRENIC, Giovana Vieira Mota. Importancia da leitura em voz alta no
desenvolvimento cognitivo da criancga. Trabalho de Conclusdo de Curso da Faculdade de
Educacao, Curso de Pedagogia, da Pontificia Universidade Catélica de Sao Paulo - PUC/SP
2023.

O trabalho monografico apresentado faz uso de metodologia bibliografica e
documental, de carater exploratério e descritivo e procurou analisar as contribui¢cdes da leitura
em voz alta, de narrativas, pelo educador, no desenvolvimento cognitivo da crianga, na
Educacéao Infantil. De forma mais detalhada estudou a leitura em voz alta de narrativas, pelo
educador, para a Educacao Infantil em documentos oficiais, pesquisou o desenvolvimento das
fungbes cognitivas da crianga, na Educagéo Infantil e ponderou as contribuigdes da leitura em
voz alta de narrativas, pelo educador, na promoc¢éo do desenvolvimento cognitivo da crianga,
na Educacédo Infantil. Os resultados apontaram que a mediacédo de leitura, pelo professor,

auxilia o desenvolvimento cognitivo da crianca

PALAVRAS - CHAVE: Leitura em voz alta, Narrativas, Mediacdo do educador,
Desenvolvimento cognitivo; Educacao Infantil.



ABSTRACT

SEREBRENIC, Giovana Vieira Mota. Importancia da leitura em voz alta no
desenvolvimento cognitivo da crianca. f. Trabalho de Conclusdo de Curso da Faculdade
de Educacéo, Curso de Pedagogia, da Pontificia Universidade Catélica de Sé&o Paulo -
PUC/SP 2023.

KEY-WORDS: The monographic work presented uses bibliographic and documentary
methodology, of an exploratory and descriptive nature, and analyzes the contributions of
reading aloud, narratives, by the educator, to the child's cognitive development, in Early
Childhood Education. In a more detailed way, we studied the reading aloud of narratives, by
the educator, for Early Childhood Education in official documents, researched the development
of the child's cognitive functions, in Early Childhood Education and considered the
contributions of reading aloud narratives, by the educator, in promoting the child’s cognitive
development, in Early Childhood Education. The results showed that reading mediation helps,
even indirectly, in the child's cognitive development.

KEY WORDS: Reading aloud, Narratives, Educator mediation, Cognitive development;
Child education.
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INTRODUCAO

A literatura infantil vista por muitos, equivocadamente, apenas como distracao para o
publico infantil, ou uma forma dos pais entreterem seus filhos antes de dormirem com contos
e lendas. Por isso, a partir da minha vivéncia na Educacgéo Infantil, e perceber como a leitura
em voz alta de narrativas estimula positivamente as criancas, resolvi aprofundar os estudos

sobre o0 assunto

Consultando o mecanismo de pesquisa “Google Académico”, foram encontrados dois
artigos, de carater bibliografico e documental, no qual os autores Faria (2016) e Santos (2021)
tém por objetivo respectivamente: verificar como a leitura em voz alta constitui-se uma pratica
necessaria ao ensino e a aprendizagem, isto €, procura significar a contribuicdo desta pratica
— leitura em voz alta, para a Educacao Infantil. Os artigos mostraram que a pratica de leitura
em voz alta, contribui de maneira significativa para a formacdo de habilidades de leitura,
sociabilidade e valores morais, além de ajudar no processo ensino e aprendizagem, entre

outras coisas.

Pensando nisso, entende-se importante refletir na seguinte pergunta: Quais as
contribuicBes da leitura em voz alta de narrativas, pelo educador, no desenvolvimento

sociocognitivo da crianga, na Educacéo Infantil?

Para Wallon (1995) apud (DOURADO e PRANDINI, 2020) a afetividade € um dos eixos
estruturantes que constituem o ser humano, portanto, a ligacdo que se estabelece no
momento da leitura com essas criancas € fundamental, ja que o desenvolvimento das funcdes

psicolégicas superiores se da a partir das dimensfes motora e afetiva.

VYGOTSKY (2012, p. 24) diz que a imaginacao é a base de toda atividade criadora, o
contato com o livro o coloca no mundo da representacdo da palavra, ampliando sua
imaginacao e curiosidade. As mudancas de voz durante a leitura sdo percebidas pela crianca,
fazendo com que ela, de certo modo, reaja e compreenda que aquele momento é diferente e
especial, e que ela, é o foco e o sujeito daquela ocasido. Também desenvolve a empatia e

outros principios e valores com as histérias que sdo narradas.

O aumento do vocabulario também é uma das razdes pelas quais a leitura nessa fase
€ importante, ja que, a partir do primeiro més, o bebé comeca a aquisi¢do da linguagem por
meio de balbucios e silabas repetidas. A partir dos 4 meses sua curiosidade fica agucada e
sua capacidade de atencdo aumenta, (obviamente ndo se espera a compreenséo da historia)
desse modo, escolher livros com figuras e ndo alterar palavras no momento da leitura é

importante para o desenvolvimento de suas potencialidades
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A leitura em voz alta na educacao infantil € uma pratica comum, seja quando feita pela
familia, quanto pela escola. Essa pratica faz com que a crian¢a seja colocada em contato com

a literatura desde pequena e a aprecie, pois como pontua Cardoso e Faria (2016):

A contacao de histérias na educacdo infantil desperta a curiosidade, estimula
a imaginacdo, desenvolve a autonomia e o pensamento, proporciona
vivenciar diversas emoc¢des como medo e angustias, ajudando a crianca a
resolver seus conflitos emocionais proprios, aliviando sobrecargas
emocionais. (CARDOSO e FARIA (2016, p.2)

Por isso, este trabalho desenvolvido com metodologia bibliografica e documental, de
carater exploratério e descritivo teve como objetivo geral: analisar as contribuicdes da leitura
em voz alta, de narrativas, pelo educador, no desenvolvimento cognitivo da crianga, na
Educacéo Infantil. De forma mais detalhada procurou estudar a leitura em voz alta de
narrativas, pelo educador, para a Educacéao Infantii em documentos oficiais, pesquisar o
desenvolvimento das fungbes cognitivas da crianca, na Educacdo Infantil e ponderar as
contribuicbes da leitura em voz alta de narrativas, pelo educador, na promocdo do

desenvolvimento cognitivo da crianca, na Educacgéao Infantil

Segundo Piaget (1978) apud Nascimento et al (2022) a pratica da contacao de historia
auxilia na formacao humana, através da imaginacéo, atencao, linguagem. A crianca aprende
pelos objetos, com o meio social, brincadeiras e jogos, contribuindo para a promocéo de

aprendizagens com sentido e significado.

A Educacéo Infantil € uma etapa fundamental para o desenvolvimento de habilidades
como: oralidade, cogni¢do, desenvolvimento psicomotor, criatividade, imaginacao, raciocinio,
organizacao espacial, socializacdo, dentre outras que serdo fundamentais para que o

processo de leitura e escrita aconteca posteriormente de um modo mais natural e significativo.

Ademais, do ponto de vista legal, a Politica Nacional de Alfabetizacdo (PNA, 2019)

pontua que:

Uma das praticas que tém maior impacto no futuro escolar da crianca é a
leitura partilhada de histérias, ou leitura em voz alta feita pelo adulto para a
crianca; essa préatica amplia o vocabulario, desenvolve a compreensado da
linguagem oral, introduz padrbes morfossintaticos, desperta a imaginacao,
incute o gosto pela leitura e estreita o vinculo familiar. (BRASIL, 2019, p. 23)

Portanto, ha uma enorme necessidade de introduzir as nossas criangas no mundo da
literatura; em particular da narrativa, esta € um universo completo que pode viabilizar a
aprendizagem da crianga tornando-a mais efetiva e significativa, para que a crianga tenha

éxito em sua trajetéria escolar.
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O trabalho se desenvolverd em 3 capitulos, a saber: 1° A leitura em voz alta de
narrativas para a educacao infantil em documentos oficiais. 2° O desenvolvimento das fun¢des
cognitivas da crianga, na educacao infantil e 3° As contribuicGes da leitura em voz alta no

desenvolvimento cognitivo na educagao infantil.
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CAPITULO 1.

A LEITURA EM VOZ ALTA DE NARRATIVAS PARA A EDUCACAO INFANTIL EM
DOCUMENTOS OFICIAIS

Este capitulo tem por finalidade estudar a leitura em voz alta de narrativas para a
Educacéao Infantil em documentos oficiais.

Entende-se por narrativas a exposicdo de um acontecimento ou de uma série de
acontecimentos mais ou menos encadeados, reais ou imaginarios, por meio de palavras ou
de imagens. As noticias de jornal, historia em quadrinhos, romances, contos e novelas, sao,
entre outras, formas de se contar uma histéria, ou seja, sdo narrativas. As narrativas séo
expressas por diversas linguagens: pela palavra (linguagem verbal: oral e escrita), pela

imagem (linguagem visual), pela representacao (linguagem teatral).

Pretende-se definir a literatura infantil, a importancia do contato da crianga com livro,

a leitura em voz alta e sua a abordagem nos documentos oficiais

1.1 A literatura infantil

Para iniciar o assunto com mais clareza € necessario trazer definicbes sobre Literatura
Infantil. A autora Nely Novaes Coelho (2000) estabelece em seu livro “Literatura infantil: teoria,
analise e didatica” que a literatura é arte e, como tal, as relagcdes de aprendizagem e vivéncia,
gue se estabelecem entre ela e o individuo, sdo fundamentais para que esta (a crianca)
alcance sua formacéo integral (Eu +outro +Mundo, em harmonia dindmica). A autora entende
gue a literatura é formulada e apreendida por homens, portanto € desenvolvida na relacéao
com o outro. Na sala de aula ndo é diferente, o professor tem a missdo de mediar essa arte
chamada literatura junto as criangas, por meio da leitura em voz alta, dado que as criangas,

geralmente, ainda, ndo sabem ler.

Desse modo, a autora mostra que a literatura é formulada e apreendida por homens,
portanto é desenvolvida na relacdo com o outro. Na sala de aula néo é diferente, o professor
tem a missao de mediar essa arte chamada literatura, visto que muitas vezes os alunos s6
terdo acesso a ela se o docente/ instituicdo escolar realizar essa aproximagédo. Com isso,
percebe-se que a leitura em voz alta pelo professor desde a primeira infancia auxilia na
formacdo do ser (mais para frente veremos como esse desenvolvimento acontece), ja que
interagir com adultos e criangas da mesma faixa etéria ao explorar espagos, materiais, objetos

e brinquedos é uma das aprendizagens que se espera da crianga (BNCC, 2017, p.45).
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1.2 A literatura infantil e a abordagem em documentos oficiais

A BNCC é um documento de carater normativo que define uma série de competéncias
e aprendizagens que os alunos devem desenvolver durante sua vida escolar em cada area

do conhecimento, desde a Educacéo Infantil ao Ensino Médio.

Para a Educacao Infantil, a BNCC estabelece “campos de experiéncias” diferentes
aspectos do desenvolvimento infanti que sdo agrupados de acordo com a sua
intencionalidade, cada campo de experiéncia tem desenvolvimentos especificos para serem

trabalhados em cada fase da primeira infancia. Séo eles:

e Eu, ooutro e onds: busca trabalhar a identidade individual e coletiva das criangas, fazendo
com que percebam as diferencas e semelhancas que as constituem no grupo em que
estéo inseridas.

e Corpo, gestos e movimentos: este campo coloca objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento que abrangem a expressao corporal, colocando énfase na importancia
das brincadeiras, bem como nas diferentes linguagens como masica, danca e teatro,
apresentando para as criancas as diferentes formas de expressao que podemos explorar

e Tracos, sons, cores e formas: enfatiza atividades que apresentem manifestacdes
artisticas, culturais e cientificas, fazendo com que as criancas explorem diferentes tipos
de instrumentos de desenho e pintura, diferentes sons e texturas

o Escuta, fala, pensamento e imaginacéo: Realca as experiencias com a linguagem oral,
colocando a crianga em contato com cantigas, parlendas, leitura em voz alta, contacao de
historia e 0 uso social da escrita.

e Espaco, tempo, quantidades, relacbes e transformacfes: Enfatiza a importancia de
experiéncias em relacdo ao tempo fisico (dia, estagdes, entre outras coisas) e cronolégico,
nocdes de ordem temporal, fungédo social dos numeros e as transformag¢des do modo de

vida dos seres humanos nos diversos periodos histdricos.

Dentro de cada campo de experiéncia, existem varios objetivos a serem trabalhados,
como dito anteriormente, para facilitar a identificacdo de tais objetivos foram elaborados
cbdigos alfanuméricos para cada um deles. Eles comtemplam cada etapa de ensino da
Educacéo Infantil e os objetivos de aprendizagem de acordo com a faixa etaria da crianga.

Por exemplo:

o EI02.01: (El) corresponde a Educacéo Infantil; (02) corresponde ao 2° grupo;

por faixa etaria (1 a 3 anos); BBl corresponde ao campo de experiéncia
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[ESClENaIENpERSaMentoISNMAGINEEA0NN(01) se refere ao 1° objetivo deste

campo de experiencia.

Esclarecidos esses pontos, em relacdo a leitura em voz alta e as importancias, o site
oficial da BNCC coloca que: O exemplo e o gesto sdo grandes educadores. Ler para uma
crianca, de qualquer idade, é fundamental para despertar sua curiosidade pelo objeto livro e
pelas narrativas que ele guarda. Ler com elas também é essencial. (BNCC, 2017)

Ademais, no campo de experiéncia “Escuta, fala pensamento e imaginagao”, o
documento aborda diversas vezes, através dos objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento, a importancia de colocar a crianga, desde a mais tenra idade, em contato

com a literatura. Vejamos alguns exemplos:

(EI01EF03) Demonstrar interesse ao ouvir historias lidas ou contadas, observando ilustracées

e 0s movimentos de leitura do adulto-leitor (modo de segurar o portador e de virar as paginas).

(EI02EF03) Demonstrar interesse e atencdo ao ouvir a leitura de histérias e outros textos,
diferenciando escrita de ilustracdes, e acompanhando, com orientacdo do adulto-leitor, a

direcdo da leitura (de cima para baixo, da esquerda para a direita).

(EIO3EF08) Selecionar livros e textos de géneros conhecidos para a leitura de um adulto e/ou
para sua prépria leitura (partindo de seu repertorio sobre esses textos, como a recuperacao

pela memdria, pela leitura das ilustracbes etc.).

Além da BNCC, o Referencial Curricular Nacional para a Educacéo Infantil (RCNEI,
1998, vol. 3), que tem o objetivo de auxiliar o trabalho dos professores da primeira infancia,
integra a série de documentos dos Parametros Curriculares Nacionais elaborados pelo
Ministério da Educacdo atendendo as determinacdes da Lei de Diretrizes e Bases da

Educacéo Nacional (Lei 9.394/96) pontua que:

A leitura pelo professor de textos escritos, em voz alta, em situa¢gfes que
permitem a atencdo e a escuta das criang¢as, seja na sala, no parque debaixo
de uma arvore, antes de dormir, numa atividade especifica para tal fim etc.,
fornece as criangas um repertdrio rico em oralidade e em sua relacdo com a
escrita. O ato de leitura é um ato cultural e social. Quando o professor faz
uma selecdo prévia da histéria que ir4d contar para as criangas,
independentemente da idade delas, dando atencéo para a inteligibilidade e
riqueza do texto, para a nitidez e beleza das ilustracdes, ele permite as
criangas construirem um sentimento de curiosidade pelo livro (ou revista, gibi
etc.) e pela escrita. (RCNEI,1998 vol 3 p. 135).

Outro documento que trata da importancia desse assunto para o desenvolvimento das
criangas sdo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacgéo Infantil (2010), que

reunem, de forma, sintetizada, principios, fundamentos e procedimentos, para orientar
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politicas publicas, elaboracdo, planejamento, execucdo e avaliacdo de propostas
pedagdgicas e curriculares. Assim, o documento pontua que

As préaticas pedagogicas que compde a proposta curricular da Educacéo
Infantil devem ter como eixos norteadores as interacfes, a brincadeira e
garantir experiéncias que: possibilitem as criancas experiéncias de narrativas,
de apreciacdo e interacdo com a linguagem oral e escrita, € convivio com
diferentes suportes e géneros textuais orais e escritos; promovam o
relacionamento e a interacdo das criangas com diversificadas manifestactes
de musica, artes plasticas e graficas, cinema, fotografia, danca, teatro, poesia
e literatura. (DCNEI, 2010, p. 25 e 26)

Com isso, percebe-se que a leitura em voz alta desde a primeira infancia auxilia na
formacdo do ser, ja que interagir com criancas da mesma faixa etaria e adultos ao explorar
espacos, materiais, objetos e brinquedos € uma das aprendizagens que se espera da crianca
(BNCC, 2017, p.45.). O reconhecimento desse fato por meio de documentos oficiais permite
gue os docentes tenham formacdo voltada para o assunto e se conscientizem sobre a

importancia dessa pratica.

1.3 A importancia do contato com livro

Existem diferentes formas de aproximar as criancas ao mundo da literatura, ha muitos
pontos de semelhanca entre duas dessas formas: ler e contar. As duas promovem a
imaginacao e a identificacdo com o enredo e personagens, bem como a afetividade que esses
momentos geram entre contador/leitor e ouvinte. Entretanto, aprendizagens muito distintas se

constroem quando escolhemos ler ou contar uma histéria.

Sabendo do beneficio das duas maneiras de se contar uma histéria e que uma nao
pode ser priorizada em detrimento da outra, este topico tem a finalidade de explorar a
importancia do livro como instrumento mediador para inserir a crianga no contexto da

linguagem escrita.

Dessa forma, o texto fixo e estavel presente no livro, apresenta-se como uma das
primeiras referéncias culturais e linguisticas para o leitor infantil, que podera se valer delas
em suas produgdes quando adquirir autonomia. Além do mais, saber manusear um livro com
cuidado, respeitando sua estrutura, faz parte de comportamentos leitores importantes que

devemos ajudar as criangas a desenvolver.

Por meio da transmisséo vocal do texto pelo adulto, a crianga entra em contato com o
mundo da escrita, internalizando sua funcéo social e especificidades dos diferentes géneros

textuais.
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Ademais, no momento da leitura, a conexao de olhar, fala e aconchego que a mée cria
com o seu bebé, vado desencadear novos processos mentais (esquemas) que, futuramente,

influenciardo a identidade e subjetividade da crianca.

Como o desenvolvimento ocorre a partir da manipulagéo de objetos, o contato com o
livro fisico permite que ele interaja com o instrumento, e consequentemente, percebendo

formas, cores e signos (escrita).

A leitura de livros com repeticdo de palavras permite que as criancas internalizem com
mais facilidade o som e associem o que ouviram com a imagem presente no livro, bem como
a organizacao mental a partir da histéria, ja que esta possui momentos bem definidos como

comeco, meio e fim

A leitura em voz alta € um meio para que compreendam as fung¢des e estruturas da

linguagem escrita, também exercendo a funcé@o de elo entre o oralismo e escrita.

A zona de desenvolvimento proximal teorizada por Vygotsky apud (OLIVEIRA, 1998)
denomina a capacidade de realizar acdes com o auxilio de outra pessoa, porém, essa acao
s se realizara se a crianca deter algum conhecimento prévio sobre a tarefa em questéo, ou
seja, para uma melhor apropriacdo da leitura e da escrita em determinada etapa de sua
aprendizagem € necessario que o individuo ja tenha conceitos previamente estabelecidos
sobre o som e grafia das palavras, por isso a importancia da leitura em voz alta desde os

primordios de sua existéncia.
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CAPITULO 2.

O DESENVOLVIMENTO DAS FUNGCOES COGNITIVAS DA CRIANCA, NA EDUCACAO
INFANTIL E AS CONTRIBUICOES DA LEITURA EM VOZ ALTA.

A finalidade deste capitulo é pesquisar o desenvolvimento das funcdes cognitivas da

crianga, na Educacao Infantil e as contribuicdes da leitura em voz alta.

2.1 Etapas de desenvolvimento da criangca, segundo o construtivismo e o sécio

construtivismo.

Os primeiros trés anos de vida do bebé sdo fundamentais, jA que a qualidade de
vivéncias durante esse periodo sera fundamental para as relagdes futuras. Durante o
desenvolvimento infantil, os sentidos (tato, visdo, audi¢do, olfato e paladar) se coordenam
entre si e os atos reflexos evoluem para atos voluntarios e coordenados. A seguir, evidencia-
se o0s estagios de desenvolvimento de Piaget apud (RIBEIRO, M.O, 2009) para que se possa

conceituar com mais clareza a evolugéo da crianca durante a primeira infancia.

No desenvolvimento Sensoério- motor

(0-1 més): predominancia dos atos reflexos, como sugar e chorar, sdo deles que se originam
0s outros conhecimentos a serem adquiridos. Inicio da emisséo de sons reflexos, balbucios e
murmuarios.

(1- 4 meses): comeca a coordenar informacdes sensoriais e a manipular objetos. Procura
guem esté falando, responde de forma diferenciada.

(4-8 meses): inicio das acles intencionais e repetitivas. A interacdo com a figura do seu
cuidador aumenta. Imita sons e combina silabas

(8-12 meses): utiliza conhecimentos aprendidos anteriormente para atingir um objetivo.
Compreende seu nome, ordens simples e de trés a cinco palavras com significado.

(2 aos 4 anos de idade): Até os quatro anos ja imita comportamentos da mée e do pai, brinca
de faz de conta, fala sobre o que gosta, é capaz de correr e chutar bolas, segue instru¢des de
dois passos, consegue arremessar

(Até os 5 anos de idade): consegue separar o real do imaginario, é capaz de desenhar uma
pessoa com pelo menos 6 partes do corpo, consegue escrever algumas letras ou nimeros,

consegue ir ao banheiro sozinho, pula, consegue usar garfo e colher.

Na fase do desenvolvimento psicossocial: No primeiro més de vida, o bebé é capaz

de diferenciar seu cuidador, geralmente representado pela mée, das demais pessoas; ocorre
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0 estabelecimento de relacdes de confianca ou desconfianca, dependendo da afetividade e
atencao do cuidador para com o bebé. o que leva a crianca a desejar um contato constante

com seu principal cuidador e “rejeitar” aqueles que Ihe s&o estranhos.

A partir do primeiro ano de vida, a crianca comeca a se descobrir como um ser que
possui identidade, corpo e vontades préprias, nao é mais totalmente dependente de um
adulto. Nessa fase, o infante tem a necessidade de agir de maneira controlada e uniforme
sobre seu meio, por isso a importancia de uma rotina pré-estabelecida. O desenvolvimento
acontece a partir da manipulacéo dos objetos, por repeticao e observacado e imitacao de outras

pessoas.

Durante esse periodo, a crianca comeca a desenvolver certo senso de moral,
conceitua o certo e o errado com base na aprovagdo ou reprovacdo das pessoas que a

cercam.

No que se refere ao desenvolvimento da linguagem:

e 12-18 meses: surgimento das primeiras palavras funcionais, utiliza frases de apenas uma
palavra.

e 18 -24 meses: acrianc¢a é capaz de construir frases com duas ou mais palavras
24 meses: possui um vasto vocabulario com quase 300 palavras, mais da metade da fala
€ compreensivel

e 24 -30 meses: a crianc¢a faz referéncia a si mesma em terceira pessoa, tem a capacidade
de formar frases com pronomes.

e 30-36 meses: as oracbes se tomam mais complexas, com a presenca de advérbios
adjetivos e plurais. Nomeia coisas.

e De 3a4anos: formula frases com trés a quatro palavras. Nomeia seres e objetos

e De 4 acinco anos: formula frases mais longas e complexas, com verbos, adjetivos e

preposicoes.

As Funcdes Psicoldgicas Superiores - FPS, tais como a atencdo, memoria,
imaginacao, percepc¢ao e linguagem séo organizadas em sistemas funcionais, cuja finalidade
€ ordenar adequadamente a vida mental de um individuo em seu meio. Elas tém sua base na
atividade cerebral, ou seja, possuem base bioldgica, mas, fundamentalmente, séo resultados
da interacéo do individuo com o meio, interacdo mediada por instrumentos, signos e simbolos.
Ou seja, a construcdo e aprimoramento delas se da a partir da interagdo social. (VERONEZI;
DAMASCENO e FERNANDES 2012)
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Nesse sentido, as fungdes psicologicas encontram na infancia um periodo elementar
para sua formacéo, sendo este o primeiro momento de apropria¢des culturais e, portanto, do
aperfeicoamento dos processos psiquicos. A seguir veremos como elas se desenvolvem

2.2 A importancia do desenvolvimento da linguagem

Sabe-se que a aquisi¢cao da linguagem é um processo valioso para a infancia, assim,

sobre sua importancia os autores Oliveira, La Taille e Dantas (1992), colocam que:

A linguagem humana, sistema simbolico fundamental na medicdo entre
sujeito e objeto de conhecimento, tem, para Vygotsky, duas funcdes basicas:
a de intercambio social e a de pensamento generalizante. Isto &, além de
servir ao proposito de comunicacao entre individuos, a linguagem simplifica
e generaliza a experiéncia, ordenando as instancias do mundo real em
categorias conceituais cujo significado é compartilhado pelos usuérios dessa
linguagem. Ao utilizar a linguagem para nomear determinado objeto estamos,
na verdade, classificando esse objeto numa categoria, numa classe de
objetos que tém em comum certos atributos. A utilizacdo da linguagem
favorece, assim, processos de abstrac@o e generalizagdo. (OLIVEIRA, LA
TAILLE e DANTAS (1992.p.27) 30)

Vygotsky (1989, p.70) coloca que o desenvolvimento das funcbes psiquicas sao
processos mediados e 0s signos constituem-se meios basicos para dirigi-las. O instrumento
mediador principal nesse processo € a palavra, que tem a funcdo de dar visibilidade ao
conceito estabelecido pelo individuo (conceitos sdo conexdes associativas; formulacdo de
uma ideia por meio de palavras ou recursos visuais, construindo uma definicdo, concepcéo
ou caracterizacdo com significado para o individuo e se desenvolve a partir da interacdo com
ele. O termo conceito tem origem a partir do latim “conceptus”, do verbo “concipere” que
significa coisa concebida ou formada na mente.

Assim, a partir do seu aparato bioldgico, a crianga interage com o mundo, sendo essa
interacdo mediada pela linguagem.

Nesse sentido, pode-se perceber a importancia da linguagem como recurso mediador
para construgcdo do pensamento e da aprendizagem. Para bebés e crian¢cas bem pequenas,
gue ainda estao se apropriando da linguagem oral, é necessario ndo apenas quantidade, mas
uma interacao verbal de qualidade, além da relacdo afetiva que se estabelece com os adultos

mediadores desse processo.

2.3 O desenvolvimento da percepc¢éo

Uma caracteristica da consciéncia na primeira infancia é a unidade entre as fungfes

motoras e sensoriais, cuja funcdo desta Ultima € captar estimulos tanto externo quanto do
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préprio corpo e transforma-los em impulsos elétricos que sdo encaminhados para o sistema
nervoso central e convertidos em sensacdes. A primeira percepc¢éo infantil tem base na
afetividade, a crianca interage com o seu meio de forma que sentimento e percepcéo se
tornam indissociaveis. Este sistema de consciéncia € muito peculiar, sendo que na relagéo
entre acdo e afeto tem-se que a atracdo de cada objeto se dara pela sua carga afetiva.

A percepcao é a funcdo béasica da primeira infancia. De modo que todas as fungdes
infantis estdo imersas na percepcdo, dependem e se desenvolverdo a partir dela (Vygotsky
apud Pimenta e Caldas, 2014).

Com a aquisicao da linguagem, as func¢des analisadas por Vygotsky, como percepcao
e memoria, estardo em seu desenvolvimento e maturagdo, gradativamente ligadas e
regulacéo pela fala.

Por volta dos trés anos, com o processo de aquisicdo da linguagem, a crianga tende
dar um salto qualitativo em seu desenvolvimento.

No que tange a percepcdo, acontecera a quebra da unidade e sensorio-motora
imediata com o meio, o que diminuira a dependéncia situacional da crianca, isto é, a
linguagem modifica a estrutura da percepcédo, permitindo que a crianca perceba tal objeto
como algo funcional, atribuindo significado para ele no meio em que vive, ndo o percebendo
apenas a partir de suas experiéncias sensiveis (sentidos) Por exemplo, ao ver uma bola, a
crianca, com a percep¢do mais madura a partir da aquisicdo processual da linguagem, nao
enxergara mais um objeto esférico grande, mas sim um item que tem uma funcéo e significado
no meio em que vive. Portanto, ndo se percebera mais um conjunto de meras informacoes
sensoriais, mas sim caracteristicas que sao articuladas, formando um todo coerente e
categorizado linguisticamente. Essa capacidade estara intimamente vinculada ao
desenvolvimento cultural do individuo e as suas vivéncias especificas. O desenvolvimento
posterior da percepcao continua se modificando.

Para as criangas maiores, perceber € semelhante a recordar, generalizar, entre outras
coisas. A percepcgao deixa de ser apenas uma funcdo para tornar-se um elaborado sistema,
gue mantém os tragos fundamentais de seu desenvolvimento, mas permanece em constante
mudanca.

Portanto, a maturacdo da percepcao esta intimamente ligada & aquisi¢éo da linguagem
e afetividade, pois com elas, a crianga consegue atribuir fungéo social e significado as pessoas
e objetos que a rodeia.

Assim, a leitura em voz alta, ao contribuir com o desenvolvimento da linguagem oral e

afetividade, consequentemente, no desenvolvimento da percepcao infantil.

2.4 Desenvolvimento da memoria
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A americana Katherine Nelson (1993) apud Papalia, 2006), que dedicou seus anos
de pesquisa ao desenvolvimento psicoldgico do ser humano, classifica os tipos de memdérias
em trés campos: genérica, semibtica e autobiografica, trataremos neste topico, da
autobiografica, ja que sua relagéo direta com a linguagem, contribui de maneira significativa

para este estudo.

A memoria autobiogréfica refere-se as lembrancgas que constituem a histéria de vida
de uma pessoa. Essas memorias sdo especificas e de longa duracdo. Para a maioria das
pessoas, a memoria autobiografica comeca em torno dos 4 anos e raramente antes dos 3,
aumentando vagarosamente entre 0os 5 e 0s 8 anos; as lembrancas a partir de entdo podem

retornar a mente por 20, 40 ou mais anos.

Os individuos diferem quanto ao inicio da memoéria autobiografica; alguns tém
lembrancas vividas dos 3 anos, enquanto outras ndo se lembram de quase nada de antes dos
8 (Nelson, 1992 apud Papalia, 2006). Isso sugere que a memdria autobiografica esta
relacionada com o desenvolvimento da linguagem. A capacidade de falar sobre um fato pode
NAo Sser necessaria para que uma crianca pequena recorde dele, mas as habilidades verbais
podem determinar se e como as memoarias podem ser levadas para a vida posterior. Somente
depois de poderem colocar as lembrancas em palavras (tanto pela fala egocéntrica quanto
externalizada), as criancas podem manté-las em suas mentes, refletir sobre elas e compara-
las com as lembrancas dos outros.

Segundo o modelo de interacdo social, baseado na teoria de Vygotsky, as criancas
constroem cooperativamente memdarias autobiograficas ao interagirem com o0s pais ou com
outros adultos importantes sobre fatos passados compartilhados. Nesse sentido, a
capacidade de externar uma memaria através da fala, ndo € determinante para que a crianca
se lembre dele, mas as habilidades verbais podem determinar como o individuo levard uma
lembranca para sua vida posterior, pois somente depois de coloca-las em palavras, os infantes
podem manté-las em sua mente, refletir sobre elas e fazer compara¢cdes com as memorias
de outros.

Dessa forma, mais uma vez a linguagem atua como mediador para estruturagéo do

pensamento, tendo um papel central no desenvolvimento da habilidade citada.

2.5 A contribuicéo da leitura em voz para o desenvolvimento da linguagem.

Como vimos, o desenvolvimento da linguagem verbal é de extrema importancia para
a organizacdo do pensamento e exerce influéncia no desenvolvimento da percepcdo e
memoria. Desse modo, a leitura em voz alta, ao ser utilizada como recurso mediador para que

a crianga entre em contato com a linguagem oral e o texto escrito, ampliando seu repertorio,



24

pode-se dizer que a leitura em voz alta, influéncia, mesmo que indiretamente, no
desenvolvimento de func¢des psicologicas superiores.

Para exemplificar tal colocacéo, Rice (1989) citado por Papalia (2006), pontua que, ler
para um bebé ou para uma crianga pequena promove a comunicacao entre ela e seu cuidador.
Além disso, os adultos auxiliam o desenvolvimento de linguagem de uma crianga quando
parafraseiam ou ampliam o que a crianca diz, conversam sobre o que lhe interessa. Os
momentos de leitura em voz alta oferecem uma perfeita oportunidade para esse tipo de
interacéo.

As criangas para as quais se Ié frequentemente principalmente dessa forma, durante
os trés primeiros anos de vida, apresentam melhores habilidades de linguisticas aos 2 anos e
6 meses, 4 anos e 6 meses e 5 anos, além de melhor compreensao leitora aos 7 anos (Crain-
Thoreson e Dale, 1992; Wells, 1985 apud Papalia, 2006).

Ademais, um estudo realizado a partir de ressonancia magnética em criancas de 3 a
5 anos, em 2015 pelo Hutton (2015) mostrou que uma maior exposicao a leitura foi fortemente
associada a ativacao de regibes cerebrais especificas que fornecem suporte para o
processamento semantico (a extracao de significado da linguagem). Essas areas sao criticas
para a linguagem oral e, mais tarde, para a leitura.

Além disso, durante a leitura, as criancas sao colocadas em contato com a estruturas
linguisticas mais complexas e enriquecidas do que em uma mera conversacgao, por exemplo.

Ademais, sdo muitos os relatos de criangas que antecipam a histdria com as palavras
exatas, demonstrando ndo apenas atencdo e compreensdo do desenrolar da historia, mas
também melhora nas habilidades cognitivas, principalmente as de memorizac¢édo. Outro fato
interessante, esta relacionado com a reproducdo, pelas criancas, da situacédo de leitura em
voz alta: a historia é reelaborada através das palavras das criancas, mas com o0 uso das
palavras ou frases do livro (aprendidas por memorizacdo). Esta é mais uma evidéncia do
aumento do vocabuléario e da produgéo verbal, bem como a demonstragdo do processamento
cognitivo da crianga da historia e sua mensagem. A leitura muitas vezes se torna um estimulo,
uma fonte. E um estimulo porque oferece a oportunidade de falar de si mesmo, contando fatos
pessoais ligados a agédo dos personagens ou ao contexto da narrativa. Por outro lado, a leitura
estimula as criangas a fazerem referéncias a personagens e livros em situagdes e contextos
distintos dos momentos de leitura. Ademais, as criangas pegam material de histérias para
falar de si mesmas e suas experiéncias, e para se descreverem. Criancas mais novas
participam da atividade mostrando sua compreenséo e participacéo repetindo gritos e sons

de animais, ou tentando reproduzir as palavras que ouvem.

2.6 Desenvolvimento da imaginacao
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O mesmo estudo realizado pelo Dr Hutton também mostrou que a exposic¢ao a leitura
em voz alta favorece a ativacdo de areas cerebrais responsaveis pelo suporte de imagens
mentais. Isso acontece, pois, a leitura ativa a regido do cérebro chamada cortex de associacao
pariental-occipital, muito ativa em criancas mais velhas, pois elas criam as imagens das
palavras que estédo lendo. Desenvolver essa habilidade desse cedo, auxilia na leitura e no

desenvolvimento da criatividade.

Ademais, sobre a importancia dessa fungéo cognitiva, postula Vygotsky em seu livro
“Criatividade e Imaginacao” (2012, p. 24):

A imaginacdo, como pilar de toda a atividade criadora, manifesta-se da mesma
maneira em todos os momentos da vida cultural, permitindo a criacdo artistica, cientifica e
tecnolégica. Dessa forma, definitivamente, tudo o que nos cerca e foi realizado por maos
humanas, todo o0 mundo da cultura, tudo isto é o resultado da criatividade e imaginacao do
homem. Toda a invencédo, seja grande ou pequena, antes de se realizar de fato e de se

estabelecer, foi concebida essencialmente pela imaginagéo.

Nesse sentido, leitura de textos narrativos, permite que a crianca vivencie outras
realidades, agucando sua curiosidade e imaginacdo pelo mundo externo e estimula suas

linguagens artisticas.

2.7 Critérios para a selecao de livros

Ha muitas possibilidades de livros para ler para as criancas, mas nem sempre a
selecéo é feita de forma adequada. Nessa selecao € importante considerar em como utilizar

o livro de forma que esteja atrelado ao propdsito que se deseja atingir com a leitura.

Alguns critérios gerais que se deve analisar ao escolher um livro narrativo sao:
qualidade do texto e das imagens, autor, tema e o género. E preciso refletir, também, sobre

alguns pontos:

e Quais as possibilidades de leitura gue esse material oferece?
e Qual a importancia do tema?
e Qual a relevancia deste livro nos ambitos sociais, culturais e escolares?

e Essa narrativa condiz com o perfil leitor dos alunos?

Depois de feitas as reflexdes é o0 momento de escolher o livro. Propor algumas vezes
aos alunos temas diferentes, que fujam do esteredtipo infantil, permite que eles enriquegam o
vocabulario e tenham contato com outras realidades. Além disso, em fase de pré-

alfabetizacéo e alfabetizacdo, € importante considerar o formato da letra, pois, dependendo
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da proposta, a chamada “letra de imprensa”, pode dificultar e desanimar a curiosidade da
crianca em fase de alfabetizacdo em relacdo a linguagem escrita, por isso, em alguns casos,
livros escritos em letra bastdo podem ser a melhor op¢éo de escolha.

Ademais, a escritora Bajour (2012.p.57) em seu livro “Ouvir nas entrelinhas: o valor da
escuta nas praticas de leitura” ressalta que predispor a inclusdo de livros escolhidos pelas
criancas, € uma forma de ajuda-los a fortalecer sua autonomia em relagédo aos seus gostos e
saberes, corroborando com o ideal da crianca que tem vontade, independéncia e que age no

Seu meio.

O Laboratério Oswaldo Cruz, que oferece servigos laboratoriais diagnosticos, fornece
em seu blog, voltado especialmente para informativos de salde e cuidados com as criangas,

dicas para a selecao de livros para a etapa do desenvolvimento entre 0 e 3 anos. Sao eles:

e 0 a1l ano: livros pequenos com texturas, podendo ser com som de material resistentes
para facilitar o manuseio e livros com muitas figuras de animais e objetos. Nessa fase é
importante apontar e dizer o nome das figuras presentes no livro, para que aos poucos a
crianca internalize e aumente o vocabulario.

e 1 a 3 anos: Textos de fabula e ricos em repeticdes e com texturas, para que também o

explore por meio do tato.

E importante ressaltar a relevancia de livros de acumulacio/repeticio para essa faixa
etaria (em que os acontecimentos da histéria séo repetidos e acumulando ao longo dela), pois

exercita a memoria e permite que a crianga acompanhe a histéria com facilidade.

e 4 a5 anos: Nessa idade, a crianca jA compreende o mundo, mas a curiosidade sobre
assuntos variados € uma caracteristica marcante dessa faixa etaria. Ela ja conta até 10,
tem um vocabulario maior e esta se familiarizando com as letras. E recomendado que 0s
livros tenham letras grandes e sejam em caixa alta, pois estd aprendendo a ler por esse
tipo de letra. Além disso, € importante que as imagens conversem com o texto, pois a

associacgdo entre letra e ilustrag@o ajuda o aprendizado.

Livros sobre situacdes cotidianas auxiliam a crianca a expandir seu vocabulario para

conseguir se expressar e compreender acontecimentos do seu dia a dia.

Nesse sentido, além da escolha minuciosa dos livros pelos pais e professores, os
gestores escolares também tém o dever de se envolverem na formacéo literaria de seus
alunos, pois cada um deles é responsabilidade da comunidade escolar, dessa forma, a
sensibilizagdo da importancia da leitura na primeira infancia principalmente pelos gestores,

fundamental para que essa pratica seja valorizada na escola.
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Dessa forma, oferecer formagé&o para os docentes sobre assunto, promover conversa
com autores de livros infantis na escola, projetos de leitura, convidar os pais para uma tarde
de leitura com os filhos na escola, deixar livros de qualidade a disposi¢céo das criangas na sala
de aula, sdo algumas das praticas para se atingir tal objetivo.

Além do mais, organizar a biblioteca escolar de maneira adequada, pensando na
disposicdo dos moveis, em quais livros deixar mais visiveis para as criancas, em como
organiza-los na estante, deixa-la acessivel para os alunos, sao praticas importantes, pois a
organizacdo do espaco reflete a intencionalidade pedagdégica e o valor que damos a ele.
(GASPARIM; LARA, 2018)

Portanto, pode-se perceber que os dois maiores ndcleos sociais na qual a crianca
convive (familia e escola) devem trabalhar conjuntamente para que a crian¢a tenha maior

acesso a literatura.
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CONSIDERAGOES FINAIS

O trabalho procurou, por meio de pesquisa bibliografica e documental, analisar as
contribuicbes da leitura em voz alta, de narrativas, pelo educador, no desenvolvimento
cognitivo da crianga, na Educacao Infantil. De forma mais detalhada estudou a leitura em voz
alta de narrativas, pelo educador, para a Educacdo Infantii em documentos oficiais e
pesquisou as contribuicdes da leitura em voz alta de narrativas, pelo educador, na promocéo

do desenvolvimento cognitivo da crianga, na Educacéo Infantil.

Observou-se que, a leitura em voz alta de narrativas na Educacéo Infantil esta em
destaque nos documentos oficiais e € bastante explorada, pois as narrativas, tipo de texto
em que se expbe um acontecimento ou uma série de acontecimentos mais ou menos
encadeados, reais ou imaginarios, por meio de palavras escritas, orais, de imagens ou de
representacdo precisam ser mediadas pelo educador para que as criancas desenvolvam a
concentracdo, a memoria, 0 raciocinio, a compreensdo e estimulem a linguagem oral e a

capacidade criativa.

Acessar o universo das historias ativa a imaginacao, amplia o repert6rio de mundo e
cria condi¢cbes favoraveis para as criancas lidarem com situagbes cotidianas sob diferentes
perspectivas. E pela linguagem que elas se conectam com o mundo e é por meio das histérias

gue expressam as descobertas e os aprendizados, construindo a identidade e a memoria.

O estimulo da leitura ndo € uma tarefa apenas escolar. Tanto a familia quanto a escola
possuem func¢bes diferentes, porém, complementares. Enquanto a escola cumpre uma fungéo

mais intencional e pedagogica, a familia promove uma leitura mais emocional.

O papel da escola é de garantir algumas competéncias. A escola precisa procurar
livros que instiguem nas criancas comportamentos investigativos, reflexdes apuradas, enfim,
atentar a qualidade do texto, imagem, autor, género e a intencdo ao escolher determinada
historia.

A familia precisa cuidar daquela leitura por vezes desprovida dessa intencdo, mas que
promove a aproximacao entre os familiares. Ela pode escolher um livro ndo tdo premiado,
mas que cuida de uma necessidade imediata, um livro que passa exatamente aquilo que estéao

vivendo.

Entende-se que ao estimular a linguagem, por meio da leitura em voz alta, o
desenvolvimento das func¢des cognitivas superiores acontece, quer direta ou indiretamente,

pois, a linguagem é o eixo estruturante no desenvolvimento das conexdes cerebrais.
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