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RESUMO

A alienacao parental € um fendmeno complexo que ocorre quando um dos pais
tenta influenciar negativamente a crianga em relagédo ao outro genitor, prejudicando o
desenvolvimento saudavel da relacdo familiar. Esta monografia tem como objetivo
analisar a alienacdo parental em profundidade, explorando sua definicdo, causas,
consequéncias e possiveis estratégias de prevencao e intervengdo. O principal objetivo
deste estudo & compreender a viséo do judiciario brasileiro diante da alienacdo parental
como um problema social e psicolégico que afeta as criancas, os pais e as familias
envolvidas. A alienacdo parental € um problema sério que afeta profundamente as
criancas e suas familias como um todo. Este estudo destaca a importancia de detectar
este fenbmeno e mais importante, quais as solu¢des que a magistratura entende viavel
e certo para que a Alienacao Parental seja extinta em cada caso. Além disso, o trabalho
de conclusdo de curso traz o conhecimento geral das Leis brasileiras para trazer
conhecimento de que ndo sé existem, mas que podem e devem ser utilizadas em

situacOes decorrentes deste tema.

Palavras-chave: Alienacao Parental. Guarda. Genitores. Crianca e adolescente. Menor.

Lei 12.318. Estatuto da Crianca e do Adolescente. Alienador. Alienado.



ABSTRACT

Parental alienation is a complex phenomenon that occurs when one parent tries
to negatively influence the child over the other parent, harming the healthy development
of the family relationship. This monograph aims to analyze parental alienation in depth,
exploring its definition, causes, consequences, and possible prevention and intervention
strategies. The main objective of this study is to understand the view of the Brazilian
judiciary in the face of parental alienation as a social and psychological problem that
affects the children, the parents and the families involved. Parental alienation is a serious
problem that profoundly affects children and their families as a whole. This study
highlights the importance of detecting this phenomenon and, more importantly, what
solutions the judiciary deems feasible and certain for Parental Alienation to be
extinguished in each case. In addition, the course completion work brings the general
knowledge of Brazilian Laws to bring knowledge that not only exist, but that they can and

should be used in situations arising from this topic.
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1. INTRODUCAO
1.1. TEMA E JUSTIFICATIVA DA ESCOLHA

O tema abordado no presente trabalho de concluséo de curso tem por objetivo
tracar o entendimento do ambito juridico brasileiro perante a Alienacdo Parental a
partir do maior interesse da crianca.

E um tema de extrema relevancia e, atualmente, tem repercutido cada vez mais.
Entretanto, é um assunto relevante apenas no Brasil, em razdo da exclusao de leis da
Alienacédo Parental em diversos outros paises que adquiriam a protecdo do menor em
hipétese deste panorama familiar.

O assunto tratado é de interesse pessoal, motivo este por vivenciar diariamente
casos de Alienacao Parental dentro de um escritério de Advocacia. O entendimento
do assunto para um advogado de Direito de Familia é crucial para orientar os genitores
da existéncia dessa tal alienacdo, mas aqui cabe o questionamento: qual é a
perspectiva do ambito juridico brasileiro a partir do maior interesse da crianca?

Portanto, o objetivo deste trabalho € trazer aos leitores um maior conhecimento do
entendimento diante da visdo da magistratura brasileira e quais pontos sao

observados e atribuidos para dar a assisténcia necessaria ao menor.



2. CONCEITO DE ALIENACAO PARENTAL

Entende-se por Alienacdo Parental como a visdo de uma crianga por um dos
genitores, para que passe a olhar e idealizar o outro genitor de maneira negativa,
criando, portanto, possiveis sentimentos de odio e rejeicao por ele.

Ou seja, € a partir da conduta do filho, por uma visédo conturbada que néo seria
originaria dele, que o afastamento e desavengas comegam a acontecer para com um
dos genitores. Em outras palavras, um dos genitores estaria “criando” ou verbalizando
atrocidades de outrem para que a opinido da crianca priorize a vontade deste e assim
diria respeito a conduta do genitor de desencadear o processo de afastamento do
ambito familiar.

As condutas que caracterizam a Alienacdo Parental sdo?: i) desqualificacédo da
conduta do(a) genitor(a) no exercicio da paternidade ou maternidade; ii) dificultar o
exercicio da autoridade parental; iii) dificultar o contato da crianga com o genitor; iv)
dificultar o exercicio do direito regulamentado a convivéncia familiar; v) omitir
deliberadamente ao genitor informagdes pessoais relevantes sobre o0 menor, assuntos
como escola, médicos e alteracdes de endereco; vi) apresentar falsas denuncias
contra o genitor, familiares em geral, para dificultar a convivéncia entre eles; e vii)
mudar o domicilio para local distante, sem justificativa.

Casos de Alienacao Parental sdo muito frequentes nas Varas de Familia em
processos litigiosos que envolvem a dissolu¢cdo matrimonial, inclui-se neste quesito a
guarda dos filhos que é o ponto principal para que um dos genitores, ou, até mesmo
ambos 0s genitores, atribuam uma certa responsabilidade a crianga para “escolher
com quem quer ela quer ficar.”

O alienador procura, entdo, monitorar o sentimento da crianca afim de
desmoralizar a imagem do outro, consequentemente, faz com que a crianga se afaste

do genitor alienado e criando um vinculo afetivo ainda maior com o alienante.

2.1. MAIOR INTERESSE DA CRIANCA

! Lei 12.318/2010, artigo 2°, paragrafo Gnico. Sdo formas exemplificativas de alienagdo parental, além dos atos

assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados diretamente ou com auxilio de terceiros.



Antes de adentrar no assunto da Alienacdo Parental no ambito juridico
brasileiro, insta salientar o maior interesse da crianca de forma geral e como podemos
identificar este conceito na Lei Brasileira.

De inicio, a Constituicdo Federal ja se posiciona trazendo em seu corpo

normativo, o dever dos genitores de prover assisténcia e educacao aos menores:

“Art. 227. E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianga, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a
alimentacdo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de coloca-los a salvo
de toda forma de negligéncia, discriminagédo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressao.” (Redacao da EC 65/2010)

Pode-se dizer que este artigo supramencionado garante certa seguran¢a ao
menor em Varios aspectos, como, por exemplo, na falta de assisténcia dos pais, o
Estado fica responsével por ajuizar programas para que o0 crescimento da crianca
seja, no minimo, decente para o0 seu desenvolvimento. Isso tem relacdo com a
Alienacédo Parental, pois o principio do melhor interesse da crianca visa garantir aos

menores os direitos fundamentais que todo sujeito tem direito de possuir.

O professor Paulo Luiz Neto Lébo dispde que:

O principio do melhor interesse significa que a crian¢ca — incluido o
adolescente, segundo a Convencao Internacional dos Direitos da
Criangca — deve ter seus interesses tratados com prioridade, pelo
Estado, pela sociedade e pela familia, tanto na elaboragdo quanto na
aplicacdo dos direitos que Ihe digam respeito, notadamente nas

relacdes familiares, como pessoa em desenvolvimento e dotada de

dignidade (LOBO, 2017, p. 117).

Ademais, o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) dispbe sobre a
protecao integral ao menor, reconhecendo-o0s como sujeitos de direitos protegidos por

lei. Ou seja, a protecdo de individuos que vivem em momento de desenvolvimento
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psicoldgico, fisico, moral e social. O ECA estrutura-se em dois grandes principios para
tanto: Principio do Interesse do Menor: decisdes tomadas para com 0 menor que
devem levar em consideragdo o0 seu interesse superior; e Principio da Prioridade
Absoluta: estabelece os direitos das criancas e adolescentes que devem ser tutelados
com absoluta prioridade.

A relacdo ao maior interesse do menor com a alienacdo parental, estdo
correlacionados perante a convivéncia familiar, pois é necessario assegurar o
desenvolvimento e a protecdo do menor pensando no que sera mais benéfico para
ele.

Na obra “Incesto e Alienagao Parental” de Maria Berenice Dias, a autora afirma

que o principio do melhor interesse do menor serve para:

[...] solucdo de conflitos de interesses entre uma crianga e
outrem. Em esséncia, esse conceito significa que quando
ocorrem conflitos de qualquer ordem envolvendo menores, 0s

interesses da crian¢a sao sobrepostos aos de outras pessoas.
(DIAS, 2017).

A Lei n°® 8.069 versa sobre os direitos fundamentais da Crianca e do
Adolescente, reforcando, no artigo 4, a importancia da protecéo a convivéncia familiar
do menor ao ratificar os direitos estabelecidos em outros dispositivos legais. Veja:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico

~

assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a

saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a

cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente desempenha a funcao de orientar 0s
direitos anteriormente reservados aos adultos para o contexto das criangas. 1Sso
garante a protecao essencial a esse grupo, reconhecendo a necessidade de medidas

especiais para possibilitar o pleno exercicio de seus direitos.
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2.2. NATUREZA DO DIREITO PLEITEADO

O termo Alienacao Parental envolve o afastamento da realidade por parte de
um ser que pratica ou sofre com isso, podendo chegar ao ponto de se assemelhar a
uma forma de “alienagdo mental” por parte daquele que esta provendo a situagéao.
Seria, portanto, uma condicdo psicolégica com diferentes graus de intensidade,
dependendo da circunstancia e do estagio de seu desenvolvimento. Diz respeito a
uma posicado imparcial tomada por alguém do nucleo familiar.

A Lei de Alienacdo Parental n°® 12.318 de 31 de Agosto de 2010, em seu

paragrafo 2°, dispde, expressamente, o real significado deste termo.

“‘Art. 2° Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacao
psicolégica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos genitores,
pelos avls ou pelos que tenham a crianca ou adolescente sob a sua autoridade,
guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause prejuizo ao

estabelecimento ou a manutengao de vinculos com este.” (BRASIL, 2010).

Pois bem, a necessidade da criacdo desta lei deu-se a partir da intencéo de
proteger criangas e adolescentes de uma violagéo psicoldgica do direito a convivéncia
familiar. A lei prevé que, se um dos genitores proibir a crianca de ter qualquer
convivéncia com o outro genitor, € considerado alienacao parental.

Mas isso tudo surgiu da descoberta da Sindrome de Alienacdo Parental (SAP),
por um psiquiatra norte-americano, Richard Gardner, na década de 80, avaliando
como um disturbio infantil que envolveria situacfes de disputa de guarda entre os
genitores.

Posto isso, a Lei 12.318/2010 tem por objetivo resguardar e afirmar que as
criancas e adolescentes tem direito de protecdo em hipétese elencada acima. A partir
desse momento que o judiciario pode intervir para aplicar a lei disposta e garantir que
0S menores ndo sejam prejudicados por uma vontade originaria de outrem.

Ademais, antes da criacdo da lei supracitada, a aplicacdo das normas que
envolviam a Alienacdo Parental era aplicada apenas na hipotese de o julgador
enfrentar o tema por “vontade prépria”, ou seja, quando enxergava a necessidade de

encontrar alguma solucéo para a problematica familiar.
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Desta forma, a Lei de Alienacdo Parental fora muito bem recepcionada no
ambito juridico brasileiro, sendo utilizada como um instrumento eficaz, com objetivo

de impedir e combater condutas dos genitores contra os filhos.
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3. PERSPECTIVA DO AMBITO JURIDICO BRASILEIRO

Neste tdpico, iremos tratar sobre a visao do judiciario brasileiro no decorrer dos
anos apos a criacdo da Lei de Alienacao Parental, e como é aplicada nos dias de hoje.

Insta informar que a Camara dos Deputados, em 2016, criou um projeto de Lei
4.488, que visava maodificar a Lei da Alienacdo Parental, com o intuito de criminalizar
os atos de alienacéo parental. A Lei 12.318/2010 nao atribui responsabilidade criminal
do alienador, apenas garante o direito da crianca e do adolescente de protecédo caso
algum genitor pratique certa alienacao.

Apesar da complexidade de provar a alienacdo parental, como exposto
anteriormente, quando essa situacdo é devidamente comprovada e reconhecida no
processo, 0S juizes implementam as opcdes legais estabelecidas na Lei n°
12.318/2010, mas também ao Cadigo Civil e ao Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Em muitos casos ndo sao utilizadas as opcdes da propria lei de Alienacéo Parental, o
Juiz opta pela lei que mais se enquadra no quadro fatico relatado pelas partes do

processo.

“E de conhecimento que o mal da alienacdo parental é pratica mais que
comum, em mais de 80% (oitenta por cento) nas relacdes de pais separados,
com manejo falso da Lei Maria da Penha, denuncias de abusos sexual, sdo
atos criminosos que visam afastar os filhos do outro cénjuge, ou das pessoas
que mantenham vinculos afetividade, com estes. Nao existe, até o0 momento
em nosso ordenamento juridico, norma penal capaz de efetivar o temor
reverencial dessas condutas criminosas, onde as criancas e adolescentes
sdo as maiores vitimas, seja por inven¢des descabidas de fatos inexistentes,
de denlncias criminais falsas, propositais, visando, unicamente, impedir o
contato, a convivéncia, geralmente por quem detém a guarda dos filhos. E de
crucial relevancia em homenagem ao principio da protecdo integral,
imputando a quem comete qualquer ato que vise destruir lagos de afetividade,
sanc¢do criminal. Por tudo quanto aqui suscintamente exposto, submetemos
a apreciacdo de nossos Nobres Pares e que contamos com 0 apoio para a
aprovacao da presente proposta. Sala das Sess@es, em 10 de fevereiro de
2016.”

Havia previsdo de pena e detencéo de trés meses a trés anos, punindo também

0 participe direito ou indireto nas agdes praticadas pelo autor, podendo a pena ser
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agravada se o crime fosse praticado por motivo torpe, por uso irregular da lei Maria
da Penha (Lei n® 11.340/06), por falsa denuncia de qualquer ordem, se a vitima for
submetida a violéncia psicolégica ou se for portadora de deficiéncia fisica ou mental.

Porém, em 19 de Junho de 2018 o Projeto de Lei n°® 4.488/2016 foi retirado, em
razao do deferimento do requerimento n° 8.873/2016, nos termos do art. 104, caput,
c/c art. 114, VII, do RICD.

Portanto, a Alienacdo Parental ndo € crime, mas existem sanc¢des que podem
variar desde um simples aviso até a expansao do acordo de convivéncia, imposicao
de multas, acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial, modificacdo da guarda,
alteracdo de residéncia e suspensdo da autoridade parental. Essas puni¢cdes sao
aplicadas em uma progresséo de gravidade e podem ser combinadas, dependendo
da seriedade do caso. No Brasil, atualmente, essas sdo as medidas mais severas que
um alienador pode enfrentar ao praticar a Alienacdo Parental.

Cabe ao judiciario, no ambito do direito de familia, identificar, prever, punir e
solucionar os casos de Alienacao Parental. Existem outros dispositivos de Lei, ora ja
citados anteriormente, que garantem auxilio e protecdo ao menor, mas com a Lei de
Alienacéo Parental assegura ndo so a crianga, mas, também, ao genitor alienado que
esta situacdo serd encerrada, pois ndo ha um consenso entre 0os ex-conjuges em
relacdo ao impasse referente a guarda da crianca e uma certa “lavagem cerebral” que
o alienador impde a crianga.

A problematica do sistema judiciario brasileiro neste aspecto esta na falta de
aplicacao desta lei, pois muitas vezes ndo se sabe que a Alienacdo Parental esta
acontecendo.

Com isso, é dever do judiciario reconhecer o ato, mas € comum ver em
situacOes de acado de guarda que o julgador ndo reconhece a alienacao e, tampouco,
aceita uma acao de alienacao parental quando um dos genitores a propoe.

E necessaria a realizacdo de estudos psicolégicos e sociais para que o
magistrado entenda, ou até mesmo acredite, que o genitor que alega a alienacéo esteja
falado a verdade.

De certa forma, ndo deveria ser considerada uma lei nova para o poder
judiciario, sabe-se que o Cddigo Civil Brasileiro foi atualizado em 2015, ou seja, a Lei
de Alienacéo Parental € mais antiga que isso e tanto o judiciario, quanto as partes de

um processo em geral, atribuem essa alteracéo diariamente em processos, mas ainda
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nao possuem confianca o suficiente na Lei atribuida para garantir os direitos dos
alienados.

Outrossim, em casos judiciais que envolvem criancas e adolescentes vitimas
de alienacdo parental, quando a alienacdo € devidamente comprovada nos
documentos do processo, as cortes tém reconhecido e aplicado a lei de maneira a
evitar e combater a conduta prejudicial do genitor alienador. Essa abordagem sempre
visa a protecdo dos interesses dos menores, especialmente garantindo que eles
possam crescer em um ambiente familiar que ofereca amor e os limites necessarios
para seu desenvolvimento saudavel.

Se verifica por parte do legislador o impacto demasiado negativo na vida de
uma crianga, tendo em vista a possibilidade de o juiz determinar acompanhamento
psicolégico e/ou biopsicossocial, segundo a gravidade do caso, de acordo com o
inciso IV, do art. 6° da Lei de Alienacao Parental.

Conforme abordado anteriormente, a alienacdo parental ndo ocorre somente
em relacBes entre pais e filhos, pois é possivel observar que qualquer parente pode
acabar praticando a alienagéo parental, como no caso dos tios que possuem a guarda
dos sobrinhos. Nesse sentido, o principio do melhor interesse da crianca e do
adolescente também deve prevalecer, independentemente da figura familiar envolvida
na alienacao parental.

O julgador deve ser sempre muito cauteloso, ndo acatando toda e qualquer
alegacao de alienacao parental, pois a alteracdo de guarda do menor impacta e rompe
o vinculo socioafetivo estabelecido, quando, na realidade, a alegacdo de alienacao

parental pode ser infundada:

8-Na hipotese em aprego, retirar a crianga do ambiente
familiar dos atuais guardibes, com quem convive desde 2014,
quando tinha apenas 5 (cinco) anos de idade, é medida que

sO deve ser adotada em casos verdadeiramente extremos.

9- A eventual prética de alienacdo parental, ainda que
estivesse caracterizada, nao acarreta a automatica e infalivel
alteracdo da guarda da crianca ou do adolescente, conforme
se infere da interpretacdo do disposto no art. 6° da Lei n.
12.318/10.
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10- Em atencdo aos principios da protecéo integral e do
melhor interesse da crianca e do adolescente, é imperiosa a
manutengdo da guarda da menor com os tios maternos,
evitando-se que, em tdo tenra idade, tenha rompido,
novamente, forte vinculo socioafetivo estabelecido, sobretudo,
com a guardid, que ocupa, a rigor, a posicdo de verdadeira

figura materna.

(REsp n. 1.859.228/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi,
Terceira Turma, julgado em 27/4/2021, DJe de 4/5/2021.)

Ou seja, desde o marco inicial da Alienacdo Parental, que até o presente
momento pode ser considerada uma “novidade” para o meio juridico, entende ser
imprescindivel destacar que a observancia do melhor interesse da crianca e do
adolescente em decisfes judiciais ndo se limita a reconhecer indicios de alienagéo
parental e aplicar a medida cabivel, tendo em vista que também é necessario
reconhecer quando ndo ha Alienacéo Parental, mas apenas ofensas reciprocas entre
0S genitores em momentos de ressentimentos onde ambos se desqualificam
mutuamente.

Insta salientar, também, que a Lei de Alienacdo Parental 12.318/2010 houve
recentes alteracdes incluidas pela Lei n° 14.340/2022, sendo uma das alteracdes
definindo o local de convivéncia minima entre os pais e os filhos quando h& indicios
de alienacao parental. Nesse sentido, estabelece o artigo 4°, paragrafo Unico, da Lei
n° 12.318/2010, que a visitacao assistida deve ocorrer no forum em que tramita a acédo
ou em entidades conveniadas com a justica, salvo em casos em que ha risco a
integridade fisica ou psicoldgica da crianca.

No caso de visita assistida no forum é necessario observar se o melhor
interesse da crianga e do adolescente foi levado em consideracao, pois o forum pode
ndo ser um ambiente adequado para 0 Unico momento que a crianga possui com o
genitor que supostamente praticou a alienacgéao, isto €, 0 ambiente de visitagcao possui
o potencial de tornar o processo de alienacdo parental ainda mais traumatico para o
menor. Ademais, outra alteragéo importante revogou o disposto no artigo 6°, inciso VI

da Lei n° 12.318/2010, logo ndo é mais possivel declarar a suspensao da autoridade
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parental, caracterizados atos tipicos de alienacéo parental, ou qualquer conduta que
acabe dificultando a convivéncia da crianca ou do adolescente com o genitor.

N&o s6, mas outra consideravel alteracédo dispde no artigo 6°, paragrafo 2°, da
Lei n° 12.318/2010, que se for verificado indicios de aliena¢do parental ocorrerd o
acompanhamento psicoldgico ou biopsicossocial em dois momentos. Primeiramente,
sera emitido um laudo pericial contendo a avaliacdo do caso e o indicativo da
metodologia a ser empregada, e outro laudo final, ao término do acompanhamento.

Desta forma, pela andlise das recentes alteragdes, fica evidente a intencao do
legislador em ampliar os cuidados com 0 menor, mas sendo necessario considerar as

cautelas com a opcao que atende ao melhor interesse do menor.

3.1. ENTENDIMENTO E DECISOES

Existem algumas razdes pelas quais os magistrados nao identificam a
existéncia de Alienagao Parental, sendo: i. Insuficiéncia de provas; ii. Distanciamento
do(s) filho(s) devido ao mau exercicio da parentalidade; e iii. Existéncia de indicios de
abuso sexual.

Por estas hipéteses elencadas, a ndo identificacdo da alienacédo adquire indice
inferior a identificacdo da alienacdo. O magistrado pode entender que nao ha
ocorréncia de alienacéo, pois a prova elencada aos autos do processo demonstra, na
verdade, que o menor rejeita a convivéncia familiar porque o genitor ndo desempenha

adequadamente suas fungdes parentais, prejudicando o melhor interesse da crianca.

“‘Agravo de Instrumento. Declaratéria de alienagao parental. Decisédo que
indeferiu o pedido de tutela de urgéncia. Insurgéncia. Inadmissibilidade.
Necessidade de dilacdo probatdria. Apreciacdo dos interesses da
crianca. Magistrado de primeira instancia que estd mais préximo das

partes. Acerto da decisdo. Recurso improvido.”

(TJSP — Agravo de Instrumento n°® 2223231-72.2022.8.26.0000, Desembargador
Relator Fabio Quadros, 42 Camara de Direito Privado, Data de julgamento:
03/02/2023, Data de publicacdo: 03/02/2023) (grifo préprio)
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“APELACAO CIVEL. ALIENACAO PARENTAL. ACAO INDENIZATORIA.
Recursos interpostos por ambas as partes em face de sentenca de parcial
procedéncia do pedido, para condenar a requerida a indenizar o autor em
R$10.000,00 pelos danos morais sofridos em decorréncia da alienagéo
parental praticada com relagdo a filha comum. Nao acolhimento dos
apelos. INCOMPETENCIA. Competéncia relativa que foi prorrogada pela
ausente alegacdo no momento oportuno. DESERCAO. N&o configurada.
MOTIVACAO. Sentenca analisou suficientemente as alegacdes e provas
dos autos. Ausente vicio de motivacdo. MERITO. Alienac&o parental
bem caracterizada nos autos do processo n. 1005022-
55.2017.8.26.0445. Conforme a prova técnica la produzida, a genitora
contribuiu para afastar a filha do convivio do genitor, por enfatizar
dados de agressividade dele, ao passo que nao incentivava as visitas
como deveria, mas deixava nas maos da crianca, que ndo possuia
maturidade suficiente, a escolha de com ele conviver. Postura que se
apresentou como forma néo explicita de afastamento da crianca do genitor,
pois implicava em mensagem de apoio a recusa de A.J. para sair com o
pai. Dano moral configurado no caso. ARBITRAMENTO. Sentenca que
fixou adequadamente aindenizagdo em R$10.000,00, conforme o critério
bifasico. Ausente razéo para reducao ou majoracédo. Valor adequado frente
as peculiaridades do caso analisado. Inviavel acolhimento de parametro
estabelecido em precedentes de casos de muito maior gravidade. Sentenca
confirmada. Honorarios majorados. NEGADO PROVIMENTO AOS
RECURSOS.” (v.39713).

(TISP — Apelacgéo Civel n® 1003222-84.2020.8.26.0445, Relatora: Viviani Nicolau, 32
Camara de Direito Privado, Data do julgamento: 04/10/2022). (grifo préprio)

“GUARDA DE MENOR - ACAO DECLARATORIA DE ALIENACAO
PARENTAL — PEDIDOS DE GUARDA COMPARTILHADA E AMPLIACAO
DO REGIME DE CONVIVENCIA — DECISAO QUE INDEFERIU A TUTELA
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DE URGENCIA PLEITEADA - AUSENCIA DE ELEMENTOS CONCRETOS
A RESPALDAR AS ALEGACOES DO REQUERENTE, SENDO
TEMERARIA A CONCESSAO DA GUARDA UNILATERAL "INAUDITA
ALTERA PARS" — INTELIGENCIA DO PRINCIPIO DA ESTABILIDADE —
PRECEDENTES - IMPRESCINDIBILIDADE DO APERFEICOAMENTO

DO CONTRADITORIO - DECISAO MANTIDA - RECURSO
DESPROVIDO”
(TIJSP — Agravo de Instrumento n° 2109259-61.2021.8.26.0000,

Desembargador Relator Enio Zuliani, 42 Camara de Direito Privado, Data de
julgamento: 21/07/2021, Data de publicagdo: 21/07/2021) (grifo proprio)

“APELACAO CIVEL. ACAO DE MODIFICACAO DE REGIME DE GUARDA
COMPARTILHADA PARA UNILATERAL. GENITORA QUE ALEGA
CONDUTA INADEQUADA DO PAI, COLOCANDO EM RISCO A SAUDE
E EDUCACAO DO MENOR. GENITOR QUE SUSTENTA ALIENACAO
PARENTAL. SENTENCA QUE JULGA PROCEDENTE EM PARTE O
PEDIDO, DETERMINANDO UM PLANEJAMENTO DE GUARDA A SER
EXECUTADO PELAS PARTES. DISCUSSAO QUE SE APRESENTA
COMPLEXA. PROVA PRODUZIDA NOS AUTOS QUE NAO SE MOSTRA
SUFICIENTE A SUSTENTAR O CONVENCIMENTO DO JULGADOR
NOS TERMOS EM QUE PROLATADA A DECISAO. NECESSIDADE DE
INSTRUCAO DOS AUTOS COM ELEMENTOS MAIS ROBUSTOS
QUANTO AS ALEGACOES DAS PARTES, COM VISTAS A DISSIPAR
DUVIDAS SOBRE A MEDIDA MAIS ADEQUADA A CRIANCA. ESTUDO
PSICOSSOCIAL QUE SE MOSTRA NECESSARIO NA HIPOTESE.
JULGAMENTO EXTRA PETITA. SENTENCA QUE FIXOU ALIMENTOS,
MODIFICANDO O PENSIONAMENTO. EXISTENCIA DE OUTRA ACAO
EM QUE AS PARTES DISCUTEM A PENSAO DE ALIMENTOS. MATERIA
ESTRANHA AOS AUTOS QUE VERSA TAO SOMENTE SOBRE A
GUARDA DE MENOR. SENTENGCA ANULADA. APELO PREJUDICADQO”
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(TIJRJ — Apelacédo Civel n°® 0302485-33.2016.8.19.0001, Desembargadora Relatora
Maria Isabel Paes Goncalves, 22 Camara Civel, Data de julgamento: 04/07/2018)

(grifo proprio)

“‘DIREITO PROCESSUAL CIVIL e CIVIL. Agao de Reversao de Guarda de
Menores. Alegagcdo de alienagédo parental decorrente das diversas
mudancas de endere¢co com intuito de impedir o direito de visitagéo
do genitor. Decisdo que indeferiu a antecipacéo dos efeitos da tutela
de urgéncia consistente do deferimento de guarda provisoria.
Manutengdo. Para deferimento da tutela de urgéncia de natureza
antecipada deve ser verificado, em cogni¢cédo sumaria, o preenchimento dos
requisitos do art. 300, do CPC, probabilidade do direito, perigo de dano ou
0 risco ao resultado utii do processo e a auséncia de perigo de
irreversibilidade dos efeitos da decisdo. A medida liminar pedida
consubstanciaria mudanca drastica na vida das criangas que, de uma
hora para outra, sem nenhuma preparacdo psicossocial, seriam
retiradas da presenca da méae e colocadas sob responsabilidade do
genitor, que, possivelmente, em razdo dos acontecimentos narrados,
sequer conhecem. Para tanto, razoavel que se aguarde a citacdo da ré ou
a realizacdo de estudo social e psicolégico a fim de se avaliar melhor a
situacdo e a necessidade reversado da guarda, buscando sempre privilegiar

o interesse dos menores. Recurso a que se da provimento.”

(TIJRJ — Apelacéo Civel n® 0260279-97.2013.8.19.0004, Desembargador Relator
Adolpho Correa de Andrade Mello Junior, 92 Camara Civel, Data de julgamento:
19/06/2018) (grifo proprio)

“AGRAVO DE INSTRUMENTO. DECISAO DE INDEFERIMENTO DO
PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA DE INVERSAO DE GUARDA E DE
DECLARAQAO DE ATO DE ALIENAC}AO PARENTAL PATERNA. 1.Lein°
12.318/2010. 2.A alienacao parental, que ocorre com a intervencao

prejudicial do alienante detentor da guarda do menor com o desvio do



afeto dos filhos para um dos genitores em detrimento do outro,
configura abuso no exercicio do poder familiar. 3. Importancia de se
proteger o filho dos conflitos do casal, para que as desavencas e as
disputas entre os genitores ndo afetem o vinculo entre pais e filhos, uma
vez que tanto a figura paterna quanto materna sdo a principal
referéncia do mundo e da sociedade para os filhos. 4.Possivel se
vislumbrar, no caso concreto, conduta do agravado caracterizadora da
denominada alienac&o parental, seja por ter a crianca sido afastada
do convivio materno por meses, seja por se verificar que houve
evidente influéncia paterna no afastamento, ndo soé fisico, mas afetivo,
entre mée e filha. 5. Ainda que seja imprescindivel, em casos como o
presente, vasta instrucdo probatoria, ha que se considerar que o decurso
do tempo pode ser fatal e tornar ainda maior o abismo que se formou
entre a crianca e o genitor alienado. 6. Logo, a despeito de ainda nao
terem sido finalizados os laudos complementares, reputa-se como
impositivo que sejam adotadas medidas que, mesmo que nao
revertam a guarda como pretende a recorrente, ampliem a visitacao
materna e possam ser facilitadores da retomada dos vinculos entre
mae e filha. 7. Assim, apesar da existéncia de claros indicios de alienacéo
parental, entende-se como mais prudente, observado o principio do melhor
interesse da crianca, que nao se efetue qualquer mudanca em relacao a
residéncia da menor, assim como ndo se conceda a reversao da guarda,
por ora, mas impositivo que, até a deciséo final, os pais exercam a guarda
compartilhada da filha, convivendo com a menor, alternadamente, cada um
deles, de segunda-feira a domingo, devendo as decisdes, como mudanca
de colégio, viagens, escolha de profissionais médicos, cursos
extracurriculares, participacdo em reunides de pais nas escolas e demais
situacdes importantes serem tomadas consensualmente. RECURSO
CONHECIDO E PROVIDO EM PARTE PARA DETERMINAR A GUARDA
COMPARTILHADA DA MENOR, CABENDO A AMBOS TOMAREM AS
DECISOES CONJUNTAS QUANTO A CRIAGAO E EDUCAGCAO DA
MENOR, MANTIDA, POR ORA, A RESIDENCIA NA CASA PATERNA,
ESTABELECENDOSE QUE PASSE A FICAR EM COMPANHIA DE CADA
UM DOS PAIS SEMANALMENTE DE FORMA ALTERNADA, DEIXANDO

21
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CADA QUAL A CRIANCA NA ESCOLA NA SEGUNDA-FEIRA
POSTERIOR AOS FINAIS DE SEMANA QUE LHES CABE,
ALTERNANDO-SE, ASSIM TAMBEM A CONVIVENCIA NOS FERIADOS,
ANIVERSARIOS DA MENOR E FERIAS, DIVIDIDAS EM DOIS
PERIODOS, O PRIMEIRO COM A MAE E O SEGUNDO COM O PAI.
QUANTO AS FESTAS DE FINAL DE ANO, DETERMINA-SE QUE PASSE
A FICAR COM A MAE NOS ANOS PARES E COM O PAI NOS IMPARES,
DAS 10 H DO DIA 24 DE DEZEMBRO ATE AS 10 H DO DIA 26 DE
DEZEMBRO, ASSIM COMO DAS 10 H DO DIA 31 DE DEZEMBRO ATE
AS 10 H DO DIA 2 DE JANEIRO, DE CADA ANO.”

(TIJRJ — Agravo de Instrumento n° 0037998-07.2017.8.19.0000,
Desembargador Relator Fernando Cerqueira Chagas, 112 Camara Civel, Data de

julgamento: 06/06/2018) (grifo préprio)

“APELACAO CIVEL. DIREITO DE FAMILIA. ALEGACAO, PELO
GENITOR, DE PRATICA DE ATO DE ALIENACAO PARENTAL, EM
RAZAO DE SUPOSTA OMISSAO REFERENTE A INFORMACOES
SOBRE SEUS FILHOS, SOBRETUDO NO QUE TANGE AO
DESEMPENHO ESCOLAR. LEI N° 12.318/2010. SENTENCA DE
IMPROCEDENCIA. APELO DO GENITOR PRETENDENDO A REFORMA
DO JULGADO. DESCABIMENTO. ESTUDO PSICOLOGICO QUE
CONCLUIU PELA AUSENCIA DE INDICIOS DE ALIENACAO
PARENTAL. PROLE QUE APARENTA CONVIiVIO HARMONIOSO COM
AMBOS OS GENITORES. PEQUENA REFORMA DA SENTENCA A FIM
DE REDUZIR A VERBA HONORARIA, DEVENDO SER OBSERVADO O
DISPOSTO NO ART. 85, § 8°, DO CODIGO DE PROCESSO CIVIL DE
2015. FIXACAO, TODAVIA, DE HONORARIOS RECURSAIS, ANTE A
DUPLA SUCUMBENCIA. RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO.”

(TIJRJ — Apelacéo Civel n® 0052730-15.2013.8.19.0038, Desembargadora Relatora
Ménica Feldman de Mattos, 212 Camara Civel, Data de julgamento: 29/05/2018) (grifo

proprio)
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Diante do entendimento patrio jurisprudencial, no qual segue um padrédo para
proceder o reconhecimento da Alienacdo Parental, devendo ser realizado estudo
social — ndo apenas com as criancas e adolescentes, mas com os genitores também,
demonstra que na hipétese do ajuizamento de uma Acédo de Alienacao Parental, ou,
uma Acao de Modificacdo de Guarda, ndo € um caminho simples, até mesmo para a
recepcao da propria agéo.

Existem varios caminhos a serem seguidos pelo entendimento da Magistratura
brasileira para que seja decretada a Alienacdo Parental, pois, de uma certa forma, é
uma alegacdo muito complexa e que atinge ndo apenas o genitor(a), mas a todos no

meio familiar.
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4. PROVIDENCIAS QUE PODEM SER ADOTADAS

Como previsto no artigo 6° da Lei 12.318/10, quando caracterizados atos da
Alienacdo Parental, ou até entdo, qualquer conduta que dificulte a convivéncia familiar
entre a crianca ou o adolescente com o(a) genitor(a), o juiz podera, com medidas
cumulativas, ou ndo, sem prejuizo das possiveis consequéncias legais levando em

consideracao a gravidade do ocorrido, adotar as seguintes medidas:

Advertir o alienador;

Ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;
Estipular multa ao alienador;

Determinar acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial;

Determinar a fixacdo de cautelar de domicilio da crianca ou do adolescente;

o 0k 0N RE

Determinar a alteragdo da guarda para guarda compartilhada, ou o inverso;
elou

7. Declarar a suspenséao da autoridade parental.

Em contrapartida, na hipotese de caracterizada a mudanca abusiva de
endereco, impedimento ou dificuldade na promocéo da convivéncia familiar, ou seja,
as visitas, o juiz poderd inverter a obrigacao de levar e retirar a crianca da residéncia
do genitor, por ocasido das alternancias dos periodos de convivéncia familiar.

Isto tem-se por objetivo preservar o direito fundamental da convivéncia familiar
saudavel, preservando-se o afeto devido nas relacdes entre a prole e os genitores. O
objetivo principal € sempre preservar o melhor interesse da crianga e mitigar os efeitos
negativos da alienacdo parental.

Além destas providéncias, o magistrado podera ordenar a conducédo de um
acompanhamento e andlise das dinamicas familiares por meio de uma equipe
multidisciplinar composta por psicologos, assistentes sociais e outros profissionais —
Nno processo isso € chamado de pericia psicologica e social. Isso visa avaliar e
compreender a realidade concreta da familia, bem como identificar os possiveis
motivos que levaram a alienacdo. O Juiz também ter4 a prerrogativa de solicitar

entrevistas individuais com as partes envolvidas e analisar o historico familiar que deu
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origem aos desentendimentos que resultaram na alienacao, adotando outras medidas
julgadas necessérias para salvaguardar a integridade psicolégica e emocional das
criangas e adolescentes.

Insta salientar que a familia representa o principal agente socializador do ser
humano. Portanto, € no ambiente familiar que as criancas e adolescentes devem
receber o acolhimento, orientacdo, educacao, amor e afeto essenciais para seu pleno
desenvolvimento pessoal.

O juiz, ao adotar essas medidas, busca promover uma abordagem
individualizada, considerando as particularidades de cada caso. A personalizacdo das
acOes judiciais visa assegurar que as intervenc¢des sejam eficazes e proporcionem um
ambiente propicio ao desenvolvimento saudavel da crianca.

Na hipotese de comprovada a Alienacao Parental, a celeridade nas decis6es
judiciais € crucial para minimizar os impactos negativos na formacdo emocional e
psicolégica da crianca. O juiz, portanto, pode adotar medidas urgentes para garantir
a continuidade do convivio familiar e mitigar qualquer prejuizo decorrente da
alienagao.

Por fim, € essencial destacar a importancia da sensibilizacdo de todos os
envolvidos, incluindo advogados, peritos e profissionais da area de psicologia e
assisténcia social, para a complexidade e delicadeza desse tipo de situacdo. A
colaboracdo de todos os membros do sistema judicial € crucial para assegurar a
efetividade das medidas e promover o bem-estar da crianga no ambito familiar.
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5. CONCLUSAO

Diante das andlises apresentadas, ao encerrar 0 estudo sobre a alienacao
parental no contexto juridico brasileiro, torna-se claro que a protecdo do interesse
maior da crianca € um imperativo central. Ao analisar a legislacdo vigente, notamos
que o ordenamento juridico brasileiro, representado pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA), busca, de maneira incisiva, salvaguardar os direitos fundamentais
dos menores.

A complexidade inerente a alienacao parental exige uma abordagem sensivel
por parte do sistema judicial. As medidas previstas nho ECA, como adverténcias,
ampliacdo do regime de convivéncia, multas e até mesmo a alteracdo na guarda,
revelam-se instrumentos cruciais na preservacdo dos vinculos familiares e na
promocado de ambientes saudaveis para o desenvolvimento infantojuvenil.

No entanto, é vital reconhecer que o desafio da alienacdo parental persiste,
demandando uma constante reflexdo e aprimoramento das estratégias legais e
judiciais. A efetividade das medidas adotadas dependera ndo apenas da robustez da
legislacdo, mas também da capacidade de profissionais do direito e da psicologia em
identificar, compreender e intervir nos casos de alienacao parental.

Dessa forma, ao finalizar esta monografia, reforca-se a necessidade continua
de aprimoramento das politicas e praticas juridicas, bem como do desenvolvimento
de programas educativos que visem a prevencao da alienacdo parental. A crianca,
como sujeito de direitos, merece um ambiente propicio para seu pleno
desenvolvimento, e cabe ao sistema juridico brasileiro continuar aperfeicoando suas
abordagens em prol do interesse maior e da protecdo integral desses individuos em
formacéo.

No entanto, foi possivel averiguar que ndo é um caminho simples e facil, pois
a trajetoria de uma Acéo de Alienacao Parental, além de expor a vida de uma crianca,
€ necessaria a sua completa comprovacao de que a parte solicitante esta sendo
alienada, bem como a crianca esta sendo induzida a cortar lagos com um de seus
genitores, ou qualquer meio familiar em questéo.

A Lei de Alienacdo Parental ndo é uma lei extremamente reconhecida por
todos, na verdade, muitos nem sabem de sua existéncia, o que se torna imprescindivel

que o judiciario brasileiro apresente a lei supramencionada a populacdo para que
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tenham conhecimento de que existe uma protecdo para o(a) genitor(a) e,
conseguentemente, para seus filhos.

Atualmente, o Brasil € 0 Unico pais que adquire uma lei especifica para este
tema, desta forma adquire uma importancia ainda maior, em razdo de que 0s casos
de Alienacdo Parental s6 vém aumentando e para aqueles que sofrem com esta

situacdo, podem e devem garantir os seus direitos atraves dela.
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