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RESUMO

CUSTODIO, Giovanna Isabele de Moraes. Os transtornos da personalidade e a
criminalidade: a relagédo entre os perfis psicolégicos, a motivagédo para crimes, e as

consequéncias penais.

A presente monografia se propde a analisar de forma critica as consequéncias penais
de crimes praticados por agentes portadores de transtornos da personalidade a luz do
Direito Penal e Sistema Penal Brasileiro. O trabalho foi estruturado em cinco capitulos:
transtornos da personalidade; motivacdo para crimes; conceito analitico de crime
(tipicidade, ilicitude e culpabilidade) e imputabilidade no direito penal brasileiro;
consequéncias penais da exclusdo da culpabilidade; e responsabilidade penal dos
agentes portadores de transtornos da personalidade. Cada capitulo buscou explorar
seus respectivos conceitos, caracteristicas, elementos e estatisticas, proporcionando
uma visdo ampla e abrangente acerca do tema e estimulando uma reflexdo mais
aprofundada sobre o tratamento dado aos agentes portadores de transtornos da
personalidade pelo sistema penal brasileiro. Para o desenvolvimento da pesquisa,
analisou-se diversos estudos legais, psiquiatricos, e criminoldgicos elaborados sobre
o assunto, além de precedentes judiciais, legislagdes e doutrinas, tanto nacionais

guanto internacionais.

Palavras-chave: transtornos da personalidade; culpabilidade; imputabilidade; direito

penal.



ABSTRACT

CUSTODIO, Giovanna Isabele de Moraes. Personality disorders and criminality:
the relationship between psychological profiles, crime motivation, and criminal

consequences.

This dissertation aims to critically examine the criminal consequences of crimes
committed by individuals diagnosed with personality disorders under the Brazilian
criminal system. The paper is structured into five chapters: personality disorders; crime
motivation; analytical concept of crime (subsumption of the conduct under the definition
of the crime, unlawfulness, and culpability) and criminal capacity in the Brazilian
criminal system; criminal consequences of exculpatory defenses; and criminal
responsibility of individuals diagnosed with personality disorders. Each chapter seeks
to explore its respective concepts, characteristics, elements, and statistics, providing
a broad and comprehensive overview of the theme and stimulating a deeper reflection
regarding the treatment given to individuals diagnosed with personality disorders by
the Brazilian criminal system. For the development of the research, in addition to court
decisions, legislation, and legal scholarships at both national and international levels,
an extensive analysis and interpretation of legal, psychiatric, and criminological studies
and research papers on the subject were conducted.

Keywords: personality disorders; culpability; criminal capacity; criminal law.
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INTRODUGAO

A relagao entre os transtornos da personalidade e a imputabilidade penal € um
tema de grande relevancia e complexidade no ambito juridico e psiquiatrico,
suscitando questdes cruciais acerca da responsabilidade penal dos individuos
acometidos por tais desordens quando da pratica de crimes, especialmente no que
tange a modalidade de sanc¢&o penal aplicavel.

Esta monografia propde-se, portanto, a explorar, além das origens e influéncias
genéticas e ambientais no desenvolvimento de transtornos da personalidade, as
principais implicagbes dos crimes praticados por agentes portadores de tais
desordens, bem como as alternativas mais adequadas para o seu efetivo tratamento
e ressocializagdo, levando em consideragcdo uma abordagem humanizada e que
concilie a protegado da seguranga publica com a garantia dos outrora negligenciados
direitos humanos e dignidade da pessoa humana.
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1 TRANSTORNOS DA PERSONALIDADE (“TP”)

1.1 Aspectos gerais e classificagdo dos transtornos da personalidade

Em linhas gerais, podemos definir o conceito de personalidade como o conjunto
de caracteristicas relativamente estaveis de cada individuo que explicam padroes
consistentes de sentimentos, pensamentos, e comportamentos'. Tais padrdes,
quando rigidos, difusos e inflexiveis, refletindo uma desadaptagéo interpessoal e
social que se afasta significativamente da média de uma determinada cultura, podem

revelar indicativos dos chamados transtornos da personalidade.

Conforme define a Associacdo Americana de Psiquiatria, os transtornos da
personalidade consistem em “um padrdo persistente de experiéncia interna e
comportamento que se desvia acentuadamente das expectativas da cultura do
individuo”, iniciando-se na adolescéncia ou no inicio da fase adulta, e levando a
sofrimento ou prejuizo a si mesmo ou aos outros. Trata-se de anomalia do
desenvolvimento psiquico estavel ao longo do tempo e que se manifesta em pelo
menos duas das seguintes areas: cognic¢do, afetividade, funcionamento interpessoal
ou controle dos impulsos®, sendo comum que pessoas que apresentem transtornos
da personalidade revelem um repertorio limitado de emocgdes, atitudes e

comportamentos.

Tais transtornos podem ser agrupados em trés categorias®, com base em
semelhangas descritivas e na Classificagao Internacional de Doengas e Problemas
Relacionados a Saude (CID-10), elaborada pela Organizagdo Mundial de Saude:
Grupo A, Grupo B e Grupo C.

O Grupo A inclui os transtornos da personalidade paranoide e esquizoide.
Individuos com esses transtornos frequentemente apresentam tracos estranhos ou
excéntricos, possuindo a tendéncia de confundir fantasia e realidade. A personalidade
paranoide (CID 10 - F60.0) € marcada pela desconfianga, sensibilidade excessiva a

contrariedades e sentimento de estar sempre sendo prejudicado pelos outros. Na

" PERVIN, Lawrence A.; JOHN, Oliver P. Personalidade: teoria e pesquisa — 82 edig&o. Porto Alegre:
Artmed Editora, 2009. P. 23.

2 Associagao Americana de Psiquiatria. Manual diagnéstico e estatistico dos transtornos mentais (DSM-
5) — 5% edigdo. Porto Alegre: Artmed Editora, 2014. P. 645.

3 LOUZA, Mario R.; CORDAS, Taki A. Transtornos da personalidade — 22 edi¢do. Porto Alegre: Artmed
Editora, 2020. P. 35 e 5/8.
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personalidade esquizoide (CID 10 - F60.1), predomina o desapego. Os individuos
tendem a apresentar desinteresse pelo contato social, retraimento afetivo, e
dificuldade em experimentar prazer, havendo uma tendéncia a introspecgao.

O Grupo B inclui os transtornos da personalidade dissocial, emocionalmente
instavel, e histridbnica. Individuos com esses transtornos apresentam tracos
dramaticos, emotivos ou erraticos, bem como comportamentos agressivos, destrutivos
ou impulsivos. Na personalidade dissocial (CID 10 - F60.2), prevalece a indiferenga
pelos sentimentos alheios, podendo os individuos adotarem comportamentos cruéis.
Despreza-se as normas e obrigagbes, tendo os individuos baixa tolerancia a
frustragdo e baixo limiar para descarga de atos violentos, possuindo uma intima
associacdo com o comportamento psicopatico. O transtorno de personalidade
emocionalmente instavel (CID 10 - F60.3), por sua vez, € marcado por manifestagdes
impulsivas e imprevisiveis, e apresenta dois subtipos: impulsivo e borderline. O
subtipo impulsivo é caracterizado pela instabilidade emocional e falta de controle dos
impulsos, ao passo que o subtipo borderline, além da instabilidade emocional, revela
perturbagdes da auto-imagem, com dificuldade dos individuos em definirem suas
preferéncias pessoais, e consequente sentimento de vazio. Na personalidade
histridnica (CID 10 - F60.4), por fim, prevalece o egocentrismo, a baixa tolerancia a
frustracdes, a teatralidade e a superficialidade. Impera a necessidade de fazer com
que todos dirijam a atengao para eles préprios.

O Grupo C, por fim, inclui os transtornos da personalidade anancastica, ansiosa
e dependente. Individuos com esses transtornos frequentemente apresentam tragos
ansiosos ou medrosos. Na personalidade anancastica (CID 10 - F60.5), predomina a
preocupacao com detalhes, a rigidez e a teimosia. Os individuos apresentam
pensamentos repetitivos e intrusivos. A personalidade ansiosa (CID 10 - F60.6), por
sua vez, € marcada pela sensibilidade excessiva a criticas, bem como por sentimentos
persistentes de tensdo e apreensdo, com tendéncia a retraimento social por
inseguranga de sua capacidade social e/ou profissional. Por fim, a personalidade
dependente (CID 10 - F60.7) € marcada pela astenia do comportamento, pela caréncia
de determinacgao e iniciativa, bem como pela instabilidade de propdsitos.

A CID-10, ainda, lista 6 outros tipos personalidades sob a classificacdo “outros
transtornos especificos da personalidade” (CID 10 - F60.8), ndo sendo elas incluidas
em quaisquer grupos por nao satisfazer todos os critérios gerais de transtorno da
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personalidade. S&o elas: (i) personalidade excéntrica; (ii) personalidade imatura; (iii)
personalidade narcisista (identificada por um padrao generalizado de grandiosidade,
necessidade de adulagéo e falta de empatia); (iv) personalidade passivo-agressiva;
(v) personalidade psiconeurdtica; e (vi) personalidade tipo “haltlose”.

Ressalte-se que a classificagdo utilizada pela Associagdo Americana de
Psiquiatria na ultima edigdo do Manual de Diagnéstico e Estatistico de Transtornos
Mentais (DSM-5) possui algumas diferengcas em comparagdo com a classificagéo
apresentada pela CID-10: no Grupo A, estao as personalidades paranoide, esquizoide
e esquizotipica (na CID-10, tal personalidade é classificada como transtorno mental
associado a esquizofrenia, ao invés de um transtorno de personalidade); no Grupo B,
estdo as personalidades antissocial (chamada de dissocial na CID-10), borderline
(similar ao transtorno de personalidade emocionalmente instavel da CID-10),
histribnica, e narcisista (listada sob "outros disturbios especificos da personalidade"
na CID-10); e, no Grupo C, estao as personalidades obsessiva-compulsiva (chamada
de anancastica na CID-10), esquiva (denominada ansiosa na CID-10), e dependente.

a) Psicopatismo

O termo psicopata, do grego psyche (mente) + pathos (doenga), significa
doenca da mente. Todavia, ao contrario do que a denominacao indica, a psicopatia
Nao se encaixa na visao tradicional das doengas mentais, eis que inexistente qualquer
tipo de desorientagéo, delirio, alucinagdo ou intenso sofrimento mental®, sendo ainda

um conceito psicoldgico de significado controverso.

Atualmente, no entanto, grande parte da literatura entende a psicopatia como
uma subdivisdo agravada do transtorno de personalidade dissocial (CID-10) ou
antissocial (DSM-5), classificada em dois subtipos gerais, fruto de estudos recentes®:
‘os psicopatas primarios, nos quais a frieza, e ndo a impulsividade, é predominante,
com marcada falta de empatia e manipulagdo, e 0s psicopatas secundarios, que

apresentam mais impulsividade, menor ajustamento social, mais irresponsabilidade”.

4 SILVA, Ana Beatriz Barbosa. Mentes Perigosas: o psicopata mora ao lado. Rio de Janeiro: Editora
Objetiva, 2008. P. 26/37. A autora, ainda, afirma que, “ao contrario disso, seus atos criminosos nao
provém de mentes adoecidas, mas sim de um raciocinio frio e calculista combinado com uma total
incapacidade de tratar as outras pessoas como seres humanos pensantes e com sentimentos”.

5 BARROS, Daniel M. Introdug&o a psiquiatria forense. Porto Alegre: Editora Artmed, 2019. P. 75.
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Esse também é o entendimento do professor Wagner Camargo Gouveia et al.®:

“O conceito sobre tal disfungdo comportamental ainda €& controverso,
ocasionando diversos debates entre pesquisadores e profissionais da saude.
Muitas vezes sendo citada como sinbnimo do transtorno de personalidade
antissocial, a psicopatia € um agravamento do mesmo, sendo valido ressaltar
a devida divergéncia. Grande parte dos psicopatas preenchem os requisitos
do transtorno de personalidade antissocial. Em contrapartida, nem todos os
seres humanos que ocupam os critérios para o transtorno de personalidade
antissocial sdo psicopatas.”

Assim sendo, ndo obstante divergéncias com relagdo ao tema, a psicopatia
vem sendo definida como um agravado transtorno de personalidade antissocial em
que o individuo, além de apresentar comportamento antissocial manifesto, exibe uma
série de tracos de personalidade desviantes, incluindo falta de empatia, auséncia de
remorso, insensibilidade, afeto superficial, baixa tolerancia a frustracdo ou agressao,
e manipulagdo. Importante ressaltar, todavia, que nem todos os individuos que
preenchem os critérios para o transtorno de personalidade antissocial sdo psicopatas.

1.2 Desenvolvimento dos transtornos da personalidade

Estima-se que 9,1% da populagdo tenha algum tipo de transtorno da
personalidade, sendo frequente a concomitancia entre diferentes desordens’. Nao
obstante ainda ndo ser possivel compreender integralmente a razdo do
desenvolvimento destes, acredita-se que os transtornos da personalidade se dao,
principalmente, pela interagdo de fatores genéticos com fatores ambientais (como
traumas ocorridos na infancia)®. Isto é, aspectos genéticos podem tornar as pessoas,
se predispostas, mais suscetiveis a desordens da personalidade, ao passo que
experiéncias pessoais e outros fatores ambientais podem atuar como um gatilho em

seu desenvolvimento.

6 GOUVEIA, Wagner C. et. al. A questdo da imputabilidade de criminosos com Transtornos de
Personalidade. Sao Paulo: Revista Intraciéncia — Faculdade do Guaruja. Edicdo 14, dez/2017. P. 4.

" Associagdo Americana de Psiquiatria. Manual diagnéstico e estatistico dos transtornos mentais (DSM-
5) — 5% edigdo. Porto Alegre: Artmed Editora, 2014. P. 646.

8 Personality disorders. The National Health Service of the United Kingdom (NHS), 2020. Disponivel
em: <https://www.nhs.uk/mental-health/conditions/personality-disorder/>. Acesso em: 09/04/2023.
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Com relagao aos fatores genéticos, estudos recentes estimam que 30% a 60%
das caracteristicas da personalidade sdo hereditarias®. Além disso, € possivel verificar
genes especificos relacionados a determinados transtornos da personalidade. Em
estudo realizado por Roland Rosmond e colaboradores'?, verificou-se a associagéo
entre os transtornos da personalidade do Grupo A (caracterizados por um “estranho”
padréo de cognigado e afeto, isolamento social e quadros psicéticos transitérios) e
polimorfismos'” no gene que codifica o receptor da dopamina-2 (DRD2),
neurotransmissor envolvido no controle da motilidade, nos mecanismos de

recompensa, nas emogdes e em fungdes cognitivas e endocrinas.

Verificou-se, também, a associagao entre os transtornos da personalidade do
Grupo B (caracterizados por comportamentos agressivos, destrutivos e erraticos), e
polimorfismos no gene da enzima monoaminoxidase A (MAO-A), envolvida na
degradagdo de aminas biogénicas, como a serotonina e a norepinefrina
(noradrenalina), que desempenham fungbes importantes na regulagao da dor, humor,
sono, libido, temperatura corporal, e etc'?. Também tém sido publicado estudos
demonstrando a existéncia de relagdo entre os dois subtipos de transtornos de
personalidade emocionalmente instaveis e polimorfismos no gene da enzima
triptofano hidroxilase-2 (TPH2 T)'3, que é considerada o fator chave para manter os

niveis normais de serotonina no cérebro.

Por fim, pesquisas também verificaram uma relagcdo significativa entre
transtornos da personalidade do Grupo C (caracterizados por tragos ansiosos e
medrosos) e o alelo curto do polimorfismo do gene que codifica o transportador de
serotonina (5-HTTLPR-s).

9 ZWIR, Igor. et al. Uncovering the complex genetics of human character. Molecular psychiatry, v. 25,
n. 10, p. 2295-2312, 2020.

1© ROSMOND, Roland. et al. Polymorphism in exon 6 of the dopamine D-2 receptor gene (DRD2) is
associated with elevated blood pressure and personality disorders in men. Journal of human
hypertension, v. 15, n. 8, p. 553-558, 2001.

" Polimorfismo consiste em uma alteragdo no DNA presente em mais de 1% da populagdo (DA SILVA
NETO, Benedito R. (org.). Conceitos basicos da genética. Ponta Grossa: Atena Editora, 2019. P. 211).
2 JACOB, Christian P. et al. Cluster B Personality Disorders are Associated with Allelic Variation of
Monoamine Oxidase A Activity. Neuropsychopharmacology, v. 30, n. 9, p. 1711-1718, 2005.

'3 GUTKNECHT, Lise. et al. Tryptophan hydroxylase-2 gene variation influences personality traits and
disorders related to emotional dysregulation. International Journal of Neuropsychopharmacology, v. 10,
n. 3, p. 309-320, 2007.

'4 Tal alelo modifica o sistema que auxilia a regulamentagéo emocional e comportamental pela redugao
da expressdo genética da serotonina, retardando a recaptagdo desta (JACOB, Christian P. et al.
Association between allelic variation of serotonin transporter function and neuroticism in anxious cluster
C personality disorders. American Journal of Psychiatry, v. 161, n. 3, p. 569-572, 2004).



16

Com relacdo aos aspectos ambientais, os fatores mais influentes no
desenvolvimento de transtornos da personalidade seriam os traumas ocorridos na
infancia, como abusos sexuais, verbais e emocionais, e a chamada ‘high reactivity’,

consistente na alta sensibilidade a luz, ruidos, texturas e outros estimulos sensoriais.

Diversos estudos'® demonstram que individuos que experienciaram traumas na
infancia possuem uma maior predisposicdo a desenvolverem transtornos da
personalidade. Um estudo publicado no “The Journal of Nervous and Mental Disease”
verificou que pessoas com transtorno de personalidade borderline (classificagdo DSM-
5) tiveram taxas especialmente altas de trauma sexual na infancia: 55% detalharam
contato sexual fisicamente forcado e indesejado®. Por outra perspectiva, individuos
com tal desordem s&o 13 vezes mais provaveis de reportarem traumas ocorridos na
infancia em comparagao a pessoas sem qualquer disturbio de saude mental, segundo
pesquisa realizada pela Universidade de Manchester'”.

Por sua vez, estudo realizado por Barbara Luntz e Cathy Widom constatou que
criangas negligenciadas possuiam um risco significativamente maior de
desenvolverem transtorno dissocial, em comparagdo com criangas que nao passaram
pela mesma situagdo'®. Especificamente com relagdo a abusos verbais, em estudo
com 793 mées e criangas, pesquisadores perguntaram as maes se elas gritavam com
seus filhos, falavam que n&o os amavam, ou ameagavam manda-los para longe. A
conclusao da pesquisa constatou que as criangas que sofreram tal abuso verbal eram
trés vezes mais propensas do que outras criangas a desenvolverem transtornos de
personalidade borderline, narcisista, paranoide ou anancastica na idade adulta®.

Por fim, foi também verificada uma ligagdo entre criangas excessivamente
sensiveis a luz, barulhos, texturas e outros estimulos sensoriais, e o desenvolvimento

de certos transtornos da personalidade, como a personalidade ansiosa®.

'S MAZER, Angela K. et al. Transtornos da personalidade. Medicina, v. 50, n. 1, p. 88, 2017.

6 YEN, Shirley. et al. Traumatic exposure and posttraumatic stress disorder in borderline, schizotypal,
avoidant, and obsessive-compulsive personality disorders: findings from the collaborative longitudinal
personality disorders study. The Journal of nervous and mental disease, v. 190, n. 8, p. 510-518, 2002.
7 Faculty of Biology, Medicine, and Health of the University of Manchester. Borderline Personality
Disorder has strongest link to childhood trauma, 2019. Disponivel em:
<https://www.manchester.ac.uk/discover/news/borderline-personality-disorder-has-strongest-link-to-
childhood-trauma/>. Acesso em: 09/04/2023.

'8 LUNTZ, Barbara K.; WIDOM, Cathy S. Antisocial personality disorder in abused and neglected
children grown up. The American journal of psychiatry, v. 151, n. 5, p. 670-674,1994.

9 JOHNSON, Jeffrey G. et al. Childhood verbal abuse and risk for personality disorders during
adolescence and early adulthood. Comprehensive Psychiatry, v. 42, n. 1, p. 16-23, 2001.

20 KAGAN, Jerome. Childhood predictors of states of anxiety. Dialogues in Clinical Neuroscience, v. 4,
n. 3, p. 287-293, 2002.
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2 MOTIVAGAO PARA CRIMES

2.1 Aspectos gerais

Desde as primeiras civilizagbes até os dias de hoje, um dos objetivos
primordiais da autoridade responsavel pela elaboracédo de leis consiste em limitar o
comportamento e acdes da sociedade como uma maneira de repelir condutas
amplamente consideradas como nocivas e reprovaveis, seja por violarem ou
ofenderem bens juridicamente tutelados, seja por permitirem que essa violagdo ou
ofensa ocorra.

No entanto, ndo obstante tratar-se de sistema fundado na proibicdo de
condutas através de coagdes e repressdes, até hoje, sociedade alguma logrou éxito
no afastamento integral de tais desvios por uma série de fatores que, combinados em
proporc¢odes e situacdes especificas, influenciam no desenvolvimento da criminalidade.

Na tentativa de obter uma maior compreensao acerca do tema, a professora
Jacqueline Helfgott, a partir de extensa analise de pesquisas e estudos elaborados
sobre o assunto, fragmentou seu estudo em seis esferas disciplinares: esfera
bioldgica, psicoldgica, socioldgica, ecologica, cultural e fenomenoldgica, propondo a
utilizagcdo das seguintes perguntas-guias a fim de entender, da maneira mais integral

possivel, os motivos pelos quais certos individuos ingressam na criminalidade?':

(i) esfera bioldgica, psicoloégica e sociologica: quais fatores biologicos,
psicologicos e socioldgicos influenciaram e contribuiram para o ingresso do
agente na criminalidade?

(i) esfera ecologica: quais fatores contextuais e ambientais contribuiram para
a construgcdo de um contexto e oportunidades para que o crime fosse
praticado?

(ii) esfera cultural: quais fatores culturais contribuiram para a construgdo do
contexto para que o crime fosse praticado?

(iv) esfera fenomenoldgica: qual o significado pessoal que o crime possui para
0 agente?

Na seara biolégica, a autora relata que diversos estudos demonstram que
determinadas genéticas, quimicas cerebrais, horménios e fisiologias, apresentam

uma maior inclinagdo a criminalidade do que outras, assim como determinadas

21 HELFGOTT, Jacqueline B. Criminal behavior: Theories, typologies and criminal justice. Sage, 2008.
Chapter 2: Theories of Criminal Behavior.
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personalidades, cogni¢des, funcionamentos do inconsciente, maneiras de processar
informagdes e processos de condicionamento, na seara psicologica. Por sua vez,
diversas teorias sociologicas, especialmente as estruturais, subculturais e
interacionistas??, reconhecem serem fatores de influéncia, entre outros, a
desorganizagao social, os estigmas e rétulos adotados pela sociedade, os nucleos
sociais de convivéncia, bem como os efeitos de pressdes psicologicas exercidas
(direta ou indiretamente).

Com relagéo os fatores ecoldgicos contribuintes a construgdo de um contexto
e oportunidades para a pratica de crimes, a autora faz referéncia a “routine activity
theory” (teoria da atividade cotidiana), que preconiza que o crime € o resultado da
interacéo entre fatores contextuais e ambientais, que, ao convergir, acabam por elevar
a chance de um crime ser praticado. Conforme tal teoria, certos tipos de crime seriam
mais provaveis de acontecer em certos contextos do que em outros, a depender dos
elementos situacionais e da oportunidade do agente, bem como de escolha racional
deste, baseada na convicgédo de que eventuais consequéncias seriam menores que
possiveis beneficios.

A cultura, por sua vez, também teria responsabilidade no desenvolvimento da
criminalidade. As midias, artes, controle social, movimentos politicos e sociais, entre
outros, sao fatores que também influenciam no ingresso de certos grupos na nesta.
Por fim, ha de considerar também o significado do crime para cada agente, eis que
também sao parte da experiéncia para o individuo.

A associacéo de todos esses fatores, afirma Jacqueline Helfgott, pode auxiliar
em uma maior compreensao da motivagao para a criminalidade, n&o obstante alguns

crimes serem melhores explicados por umas ou outras esferas disciplinares.

2.2 Relagao entre os transtornos da personalidade e a criminalidade

Especificamente com relagdo aos fatores psicologicos, importante dar
destaque para a relagao entre os transtornos da personalidade e a criminalidade,

22 Segundo a autora, as teorias estruturais entendem o crime como um resultado da estrutura da
sociedade. Teorias subculturais imputam a emersao da criminalidade em razao das sociedades serem
feitas de subculturas conflitantes que possuem diferentes valores, normas e caracteristicas. Teorias
interacionistas, por fim, explicam o crime no contexto nas dindmicas entre as pessoas.
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objeto de diversos estudos nas ultimas décadas. Ainda que ndo seja possivel
determinar absoluta e concretamente a probabilidade de individuos diagnosticados
com tais transtornos cometerem crimes (eis que, conforme demonstrado, a
criminalidade é o resultado da combinagdo entre diversos outros fatores, nao
podendo-se considerar apenas esta esfera psicoldgica), estudos demonstram que a
presenca de qualquer transtorno da personalidade € associada com um aumento no
risco de praticar crimes, especialmente crimes com violéncia e contra o patriménio?®.

Em extensa analise de estudos elaborados sobre o assunto, os professores
Seena Fazel e John Danesh examinaram 62 pesquisas realizadas em 12 paises
diferentes, em que 22.760 presidiarios teriam sido estudados?*. Verificou-se, ao final,
que 65% dos homens e 42% das mulheres possuiriam algum tipo de transtorno da
personalidade.

Em estudo realizado por pesquisadores australianos, por sua vez, verificou-se
uma maior prevaléncia de doencgas psiquiatricas entre presidiarios em comparagao
com a populacdo geral. Dados de 916 presidiarios e 8.168 n&o presidiarios foram
analisados, sendo verificada a prevaléncia de 80% de transtornos psiquiatricos em
presos, enquanto de 31% na populagdo geral®®. Especificamente com relagdo a
transtornos da personalidade, baseado nos dados analisados, estimou-se que a razao
da probabilidade (“odds ratio”) de presidiarios apresentarem tal diagndstico era de
aproximadamente 8,6, quando comparados com a populagéo geral. Isto é, criminosos
encarcerados seriam 8,6 vezes mais provaveis de possuirem algum tipo de transtorno
da personalidade do que a populagéo geral.

Por sua vez, estudo realizado com 204 presidiarios na Penitenciaria de Pereiro
de Aguiar, em Ourense, na Espanha, revelou o diagndstico de algum tipo de transtorno
da personalidade em 49,5% dos individuos encarcerados?. Ja no Ira, 228 presidiarios
da Penitenciaria de Carmania (114 mulheres e 114 homens) foram estudados por
especialistas, que verificaram que 87,3% das mulheres e 83,3% dos homens

apresentavam algum transtorno da personalidade no momento em que cometeram os

2 FLOREZ, Gerardo. et al. Personality disorders, addictions and psychopathy as predictors of criminal
behaviour in a prison sample. Revista espanola de sanidad penitenciaria, v. 21, n. 2, p. 62, 2019.

24 FAZEL, Seena; DANESH, John. Serious mental disorder in 23 000 prisoners: a systematic review of
62 surveys. The lancet, v. 359, n. 9306, p. 545-550, 2002.

2 BUTLER, Tony. et al. Mental disorders in Australian prisoners: a comparison with a community
sample. Australian & New Zealand Journal of Psychiatry, v. 40, n. 3, p. 272-276, 2006.
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crimes®®. Na Suécia, por sua vez, estudo realizado com 103 presidiarios, sendo 71 da
Penitenciaria de Malmo e 32 da Penitenciaria de Tygelsjo, demonstrou uma taxa de
75% de individuos com transtornos da personalidade®’. Por fim, no Brasil, foram
encontrados tragos sugestivos de transtornos da personalidade em 37 de 45
presidiarias (82,22%) reclusas no Presidio Feminino de Tubarao/SC?%.

Assim, ainda que nao se possa utilizar apenas de tais dados e estatisticas para
definir algum tipo de padrdo generalizado, € possivel perceber que a presenga de
transtornos da personalidade em agentes encarcerados é alta em diversos presidios
ao redor do mundo, principalmente de desordem da personalidade borderline,
antissocial, paranoide, obsessivo-compulsiva, esquizotipica e narcisista (classificagao

do DSM-5), conforme estudos realizados por diversos pesquisadores®.

2.3 Perfis psicologicos e tipos de crimes cometidos

E possivel, também, verificar uma prevaléncia de determinados tipos de
transtornos da personalidade quando da pratica de cada tipo de crime. Determinadas
desordens, nesse sentido, possuem uma maior relagdo a determinados tipos de

infragbes do que outras.

Em estudo publicado na “Wiley InterScience”, o professor Michael Stone
demonstra que crimes violentos, por exemplo, podem ser associados com quase
todas os transtornos da personalidade, especialmente o transtorno da personalidade
dissocial/antissocial e borderline, com a possivel excegdao do transtorno da

personalidade ansioso/esquiva®.

26 FAKHRZADEGAN, Shahin. et al. The relationship between personality disorders and the type of crime
committed and substance used among prisoners. Addiction & health, v. 9, n. 2, p. 64, 2017.

27 LEVANDER, Sten; SVALENIUS, Hakan; JENSEN, Jimmy. Psykiska skador vanliga bland interner.
Lakartidningen, v. 94, p. 46-50, 1997.

28 OLIVEIRA, Beatriz P. Prevaléncia de transtornos da personalidade e a sua relagdo com a
classificagéo do crime em detentas reclusas no presidio feminino de Tubardo/SC, 2018.

2 BLACKBURN, Ronald. et al. Personality disorders, psychopathy and other mental disorders: Co-
morbidity among patients at English and Scottish high-security hospitals. Journal of Forensic Psychiatry
& Psychology, v. 14, n. 1, p. 111-137, 2003; SINGLETON, Nicola; GATWARD, Rebecca; MELTZER,
Howard. Psychiatric morbidity among prisoners in England and Wales. London: Stationery Office, 1998;
MAIER, Wolfgang et al. Prevalences of personality disorders (DSM-III-R) in the community. Journal of
personality disorders, v. 6, n. 3, p. 187-196, 1992; COID, Jeremy. Epidemiology, public health and the
problem of personality disorder. The British Journal of Psychiatry, v. 182, n. S44, p. s3-s10, 2003.

30 STONE, Michael H. Violent crimes and their relationship to personality disorders. Personality and
Mental Health, v. 1, n. 2, p. 138-153, 2007.



21

A titulo ilustrativo, em pesquisa realizada em amostra de 391 individuos
encarcerados na Inglaterra e no Pais de Gales?®!, utilizou-se dados da Pesquisa
Nacional de Morbidade Psiquiatrica para analisar as relagdes entre os diversos
transtornos da personalidade e os tipos de ofensas criminais.

O transtorno de personalidade antissocial (dissocial na CID-10) foi associado a
maioria dos delitos, especialmente aos crimes de obstrugdo da justica, roubo,
chantagem (“blackmail”), fraude, invasdo de domicilio com inten¢ao de praticar crime
(“burglary”), furto, e crimes com a utilizagado de armas de fogo e violéncia. Destaque-
se que, ainda no estudo realizado por Michael Stone, foi verificado que grande parte
dos crimes violentos analisados, especialmente aqueles envolvendo repetidos atos de
violéncia, foram cometidos por individuos que preenchiam os critérios do transtorno
de personalidade antisocial, ou o critério de psicopatia PCL-R desenvolvido por Robert
Hare®?, ou ambos. Tal transtorno também foi associado a homicidios em estudo
realizado pelas professoras Janet Warren and Susan South em amostra de mulheres
encarceradas em prisdo de segurangca maxima3®, que também verificaram relagéo
entre transtornos da personalidade histribnica e crimes sexuais. Com relagdo aos
demais transtornos do grupo B do DSM-5, os transtornos de personalidade narcisista
foram associados a crimes de fraude e falsificagéo.

Nao foi verificado, surpreendentemente, relagdo concreta entre algum tipo de
delito e o transtorno de personalidade borderline (similar ao transtorno de
personalidade emocionalmente instavel da CID-10), apesar das altas taxas deste
transtorno encontradas em individuos encarcerados, especialmente em mulheres. Os
autores atribuem isso as altas taxas de concomitancia do transtorno de borderline com
transtorno de personalidade antissocial. No entanto, estudo realizado por outros
pesquisadores, demonstraram a associacao de tal transtorno borderline com crimes

sexuais, de lesdo corporal, de incéndio criminoso e de homicidio3.

31 ROBERTS, Amanda D. L.; COID, Jeremy W. Personality disorder and offending behaviour: Findings
from the national survey of male prisoners in England and Wales. The Journal of Forensic Psychiatry &
Psychology, v. 21, n. 2, p. 221-237, 2010.

32 HART, Stephen D.; HARE, Robert D.; HARPUR, Timothy J. The Psychopathy Checklist—Revised
(PCL-R) An Overview for Researchers and Clinicians. Advances in psychological assessment, p. 103-
130, 1992.

33 WARREN, Janet I.; SOUTH, Susan C. A symptom level examination of the relationship between
Cluster B personality disorders and patterns of criminality and violence in women. International Journal
of Law and Psychiatry, v. 32, n. 1, p. 10-17, 2009.

34 YARVIS, Richard M. Axis | and Axis Il diagnostic parameters of homicide. Journal of the American
Academy of Psychiatry and the Law Online, v. 18, n. 3, p. 249-269, 1990; PONDE, Milena P. et al. The
relationship between mental disorders and types of crime in inmates in a Brazilian prison. Journal of
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Nos transtornos do grupo A, por sua vez, o transtorno de personalidade
paranoide foi associado a crimes de roubo e chantagem, ao passo que o transtorno
de personalidade esquizoide foi associado com sequestro, invasao de domicilio com
intencdo de praticar crime, e furto. O transtorno de personalidade esquizotipica
(classificado como transtorno mental associado a esquizofrenia, ao invés de um
transtorno de personalidade, na CID-10) por fim, foi significativamente associado com
o delito de incéndio criminoso.

Nos transtornos do grupo C, por fim, foi verificado que os transtorno de
personalidade esquiva (ansiosa na CID-10) estavam associados a crimes de dano, ao
passo que os transtornos de personalidade obsessivo-compulsiva (anancastica na
CID-10) e dependente foram associados a crimes com a utilizagado de armas de fogo.

Para melhor elucidagdo, apenas para fins didaticos, elaborou-se a tabela
abaixo a partir da reunido de todos os elementos coletados a partir dos estudos citados

nesta monografia.

Tabela A — Relacao de transtornos da personalidade com fatores, genéticos, ambientais

e tipos de crimes praticados — para fins didaticos

Transtorno da personalidade

Fatores genéticos Fatores ambientais
DSM-5 CID-10
Paranoide Paranoide Abuso verbal'”
Polimorfismos no gene que
Esquizoide Esquizoide codifica o receptor da N/A
dopamina-2 (DRD2)?
Esquizotipica N/A3® N/A
Antissocial Dissocial Negligéncia na infancia'®

Emocionalmente Traumas sexuais na

Borderline Ayl Polimorfismos no gene da i fAncig™ b ball?
instave enzima monoaminoxidase A infancia' e abuso verba

Narcisista Narcisista®” (MAO-A)0 Abuso verbal'”

Histridnica Histridnica N/A

forensic sciences, v. 59, n. 5, p. 1307-1314, 2014; SANSONE, Randy A.; SANSONE, Lori A. Borderline
personality and externalized aggression. Innovations in Clinical Neuroscience, v. 9, n. 3, p. 23, 2012;
COID, Jeremy W. Axis Il disorders and motivation for serious criminal behavior. 1998.

3% Considerada um transtorno mental associado a esquizofrenia, e ndo um transtorno da personalidade,
na CID-10.

36 Similar ao transtorno de personalidade borderline da DSM-5. Possui dois subtipos: impulsivo e
borderline.

37 Classificada em “outros disturbios especificos da personalidade” na CID-10, ndo sendo incluida em
qualquer grupo.
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Obsessivo- -
. Anancastico
compulsiva
Esquiva Ansioso
Dependente Dependente

Alelo curto do polimorfismo do Abuso verbal’

gene que codifica o
transportador de serotonina (5-
HTTLPR-s)'?

Alta sensibilidade'®

N/A

Transtorno d

a personalidade

Crimes cometidos3°-3

DSM-5 CID-10
Paranoide Paranoide Crimes de roubo e chantagem.
o o Crimes de sequestro, invasao de domicilio com intengéo de
Esquizoide Esquizoide . .
praticar crime, e furto.
Esquizotipica N/A3® Crime de incéndio criminoso.
Crimes de homicidio, roubo, chantagem, fraude, invasao de
. . . . domicilio com inteng&o de praticar crime, e crimes com a

Antissocial Dissocial e . . .

utilizagdo de arma de fogo e crimes violentos, especialmente
aqueles envolvendo repetidos atos de violéncia.
. Emocionalmente Crimes sexuais, de lesao corporal, de incéndio criminoso e
Borderline e 3G .
instavel homicidio.

Narcisista Narcisista®” Crimes de fraude e falsificagéo.

Histridnica Histridnica Crimes sexuais.

Obsessivo- i . D

. Anancastico Crimes com a utilizagdo de arma de fogo.
compulsiva
Esquiva Ansioso Crimes de dano.
Dependente Dependente Crimes com a utilizagdo de arma de fogo.

Fonte: referéncias na prépria tabela.

Grupo A
Grupo B
Grupo C
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3 CONCEITO DE CRIME E IMPUTABILIDADE NO DIREITO PENAL

3.1 Conceito analitico de crime

Nao obstante certas divergéncias com relagdo ao conceito analitico de crime,
sera aqui adotada a corrente tripartida, que compreende o crime como uma conduta
tipica, ilicita e culpavel. Ou seja, uma agdo ou omissdo ajustada a um tipo penal
incriminador, isto €, a um modelo legal de conduta proibida (tipicidade); contraria ao
direito (ilicitude); e sujeita a um juizo de reprovacéo social incidente sobre o fato e seu
autor, desde que presentes a imputabilidade, a consciéncia potencial de ilicitude e a
exigibilidade e possibilidade de agir conforme o direito (culpabilidade)®®. A auséncia

de qualquer um dos trés elementos resulta na inexisténcia do crime.

Trata-se de corrente amplamente majoritaria na doutrina e na jurisprudéncia,
embora outras correntes, como a bipartida (que compreende crime como uma conduta
tipica e ilicita ou tipica e culpavel) e quadripartida (que compreende crime como uma
conduta tipica, ilicita, culpavel e punivel), ainda sejam adotadas por alguns juristas.

Considerando a definicdo de crime como um fato tipico, ilicito e culpavel, ha de

se destrinchar singularmente cada elemento.

3.1.1 Tipicidade

Formalmente, conforme adiantado, a tipicidade consiste na adequacé&o de um
fato, praticado no mundo real, a um tipo penal descrito em lei. E, portanto, o fenémeno
representado pela confluéncia entre o fato ocorrido na realidade concreta, e o fato
previsto abstratamente em lei. Trata-se de uma valoragdo negativa de uma conduta
praticada no mundo real, com sua consequente transformagao em crime, consistindo
a tipicidade na perfeita adequagéo desta conduta a um tipo penal incriminador.

Assim, para que um comportamento seja considerado criminoso, €
imprescindivel que haja um tipo penal que o abrigue. Trata-se de principio
fundamental para o Direito Penal, o principio da reserva legal, que determina que néao

ha crime sem lei anterior que o defina, tampouco pena sem lei anterior que a comine

38 NUCCI, Guilherme de S. Curso de Direito Penal — Parte Geral — Vol. 1 — 62 edi¢cdo. Rio de Janeiro:
Editora Forense, 2022. P. 280.
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(art. 1° do Codigo Penal®®). Ninguém pode, portanto, ser punido sendo pelo que o
legislador considerou como crime, bem como com pena diversa da fixada em lei.

Trata-se, nesse sentido, de garantia do individuo contra qualquer abuso estatal.

Também séo requisitos para a configuragao do fato tipico o dolo ou a culpa (art.
18 do CP*9). O dolo consiste na vontade consciente de praticar a conduta tipica.
Divide-se em dolo direto, correspondente a vontade consciente do agente dirigida
especificamente a producado do resultado tipico; e dolo eventual, correspondente a
vontade do agente dirigida a determinado resultado, ndo obstante a visualizagdo da
possibilidade de ocorrer, concomitantemente, resultado diverso ndo desejado, mas
admitido.

A culpa, por sua vez, consiste na falta de cuidado do agente na pratica de certa
conduta, produzindo um resultado ndo desejado, porém previsivel. Divide-se em culpa
consciente, correspondente a vontade do agente dirigida a determinado resultado,
sendo visualizada a possibilidade de ocorrer, concomitantemente, resultado diverso
nao desejado, mas que acredita o agente conseguir evitar; e culpa inconsciente,
correspondente a vontade do agente dirigida a determinado resultado, ndo sendo
visualizada qualquer possibilidade de ocorrer, concomitantemente, resultado diverso

nao desejado, embora lhe fosse previsivel e lhe devesse ser visualizada.

A tipicidade material, por sua vez, consiste na efetiva lesdo ou exposi¢céo de
perigo de um bem juridico penalmente tutelado. Trata-se da realizag&o de juizo de
valores com relagao a relevancia da les&o ou perigo de lesdo ao bem juridico. Nesse
contexto, encontram-se também certas circunstancias que podem afastar a tipicidade
de um fato. A caracterizagdo de crime impossivel (art. 17 do CP*'), por exemplo, é
causa excludente de tipicidade. Tal tipo de crime consiste em delito que jamais
alcancgaria a consumacao, seja por ineficacia absoluta do meio (como utilizar arma

defeituosa para praticar homicidio, ou ingerir cha de boldo — substancia nao abortiva

3 Anterioridade da Lei

Art. 1° - Nao ha crime sem lei anterior que o defina. Nao ha pena sem prévia cominagao legal.

40 Art. 18 - Diz-se o crime:

Crime doloso

| - doloso, quando o agente quis o resultado ou assumiu o risco de produzi-lo;

Crime culposo

Il - culposo, quando o agente deu causa ao resultado por imprudéncia, negligéncia ou impericia.
Paragrafo Unico - Salvo os casos expressos em lei, ninguém pode ser punido por fato previsto como
crime, sendo quando o pratica dolosamente.

41 Crime impossivel

Art. 17 - N&o se pune a tentativa quando, por ineficacia absoluta do meio ou por absoluta impropriedade
do objeto, é impossivel consumar-se o crime.
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— para praticar aborto), seja por impropriedade absoluta do objeto (como ingerir
substancia abortiva quando n&o se esta gravida, ou quando o feto ja esta sem vida).

Também exclui a tipicidade o principio da insignificancia, que consiste na
desconsideracéo tipica de um fato pela ndo materializagdo de um prejuizo efetivo, isto
€, pela existéncia de danos de pouquissima importancia. Para a aplicacdo de tal
principio, o Supremo Tribunal Federal, no @mbito do julgamento do HC n°® 84.412 - 22
T. - Rel. Min. Celso de Mello - DJU 19.11.04, fixou os seguintes requisitos: a) a minima
ofensividade da conduta do agente; b) a auséncia de periculosidade social da agao;
c) o reduzidissimo grau de reprovabilidade do comportamento; e d) a inexpressividade
da lesdo juridica provocada. Em regra, também ndo se concede o beneficio da
atipicidade por insignificancia quando se constata a reincidéncia ou os maus
antecedentes do agente, bem como quando se trata de crime de violéncia doméstica
ou crime contra a administragao publica.

De qualquer forma, ndo preenchendo, a conduta, os requisitos formais e
materiais da tipicidade, inexiste crime, devendo o juiz absolver sumariamente o
agente, nos termos do art. 397, Ill, do CPP*?, ou ao final da instrugdo penal, nos termos
do art. 386, I, do CPP*3,

3.1.2 llicitude

A ilicitude, também denominada antijuridicidade, € a contrariedade da conduta
praticada pelo agente com todo o ordenamento juridico, causando lesdo a um bem
juridico tutelado. Assim, para a configuragdo de um crime, além da caracterizagao da
tipicidade, € também necessario que a conduta do agente seja contraria ao
ordenamento juridico, produzindo uma lesdo ou colocando em risco algum bem
juridicamente protegido.

Assim como na tipicidade, certas circunstancias podem afastar a ilicitude de

uma conduta. Sao excludentes da ilicitude** o estado de necessidade (arts. 23, |, e 24

42 Art. 397. Apos o cumprimento do disposto no art. 396-A, e paragrafos, deste Cédigo, o juiz devera
absolver sumariamente o acusado quando verificar: (...) lll - que o fato narrado evidentemente nao
constitui crime.

43 Art. 386. O juiz absolvera o réu, mencionando a causa na parte dispositiva, desde que reconhega:
(...) lll - ndo constituir o fato infragdo penal.

44 Exclusao de ilicitude

Art. 23 - Nao ha crime quando o agente pratica o fato:

| - em estado de necessidade;
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do CP), a legitima defesa (arts. 23, I, e 25 do CP), o estrito cumprimento de dever
legal (arts. 23, I, e 25 do CP), o exercicio regular do direito (art. 23, Ill do CP), e, por
vezes, o consentimento do ofendido.

O estado de necessidade consiste no sacrificio, por parte de um individuo, de
um bem juridico protegido para salvar, de perigo atual e inevitavel, o seu proprio direito
ou o direito de terceiro, desde que outra conduta n&o seja razoavelmente exigivel nas
circunstancias concretas. Importante ressaltar que o bem sacrificado deve ser de
menor ou de igual valor ao bem preservado, como na hipotese de um agente matar
um animal agressivo (de patrimonio alheio) para salvar alguém de ataque.

A legitima defesa, por sua vez, consiste na defesa empreendida contra
agressao injusta humana, atual ou iminente, contra direito proprio ou de terceiro,
mediante a moderada utilizagdo dos meios necessarios suficientes e menos gravosos
ao agressor a fim de cessar a agressao causando o menor dano possivel. Para a sua
configurac&o, a doutrina e jurisprudéncia também se posicionam no sentido de ser
necessaria a proporcionalidade dos meios, devendo o responder por excesso o

agente que defender bem de menor valor fazendo perecer bem de valor superior.

Ja o estrito cumprimento de dever legal consiste na agao tipica, praticada
compulsoriamente por um agente em cumprimento a um dever imposto por lei,
deixando, justamente por isso, de ser ilicita, ndo obstante produza lesao a bem juridico
de terceiro. A violagdo de domicilio de outrem, por parte de agente publico, para
cumprir mandado judicial de busca e apreensao ou prestar socorro a terceiro, consiste

em caso tipico de estrito cumprimento de dever legal.

Il - em legitima defesa;

[l - em estrito cumprimento de dever legal ou no exercicio regular de direito.

Excesso punivel

Paragrafo unico - O agente, em qualquer das hipéteses deste artigo, respondera pelo excesso doloso
ou culposo.

Estado de necessidade

Art. 24 - Considera-se em estado de necessidade quem pratica o fato para salvar de perigo atual, que
nao provocou por sua vontade, nem podia de outro modo evitar, direito proprio ou alheio, cujo sacrificio,
nas circunstancias, ndo era razoavel exigir-se.

§ 1° - Nao pode alegar estado de necessidade quem tinha o dever legal de enfrentar o perigo.

§ 2° - Embora seja razoavel exigir-se o sacrificio do direito ameagado, a pena podera ser reduzida de
um a dois tercos.

Legitima defesa

Art. 25 - Entende-se em legitima defesa quem, usando moderadamente dos meios necessarios, repele
injusta agresséo, atual ou iminente, a direito seu ou de outrem.

Paragrafo Unico. Observados os requisitos previstos no caput deste artigo, considera-se também em
legitima defesa o agente de seguranga publica que repele agressdo ou risco de agresséo a vitima
mantida refém durante a pratica de crimes.
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O exercicio regular do direito, por sua vez, consiste na pratica voluntaria de
uma conduta ou atividade que, em regra, seria tipica, mas a lei a torna licita em certas
circunstancias. Constituem casos tipicos de exercicio regular do direito o aborto,
quando a gravidez resulta de estupro e ha o consentimento da gestante, bem como a
violagcdo de correspondéncia dos pais com relagdo aos filhos menores. Difere do
estrito cumprimento de dever legal em razdo de sua facultatividade, eis que enquanto
neste a pratica da conduta € compulsoria, devendo o agente praticar determinada
acao em razao de dever legal, a pratica da conduta no exercicio regular do direito é
facultada ao agente, ficando a cargo deste o exercicio ou ndo do direito.

Por fim, o consentimento do ofendido também pode ser considerado causa
(supralegal) de excludente de ilicitude, embora ainda um pouco controversa. Trata-se
das hipoteses em que o titular de determinado bem ou interesse protegido
considerado disponivel (como a honra, a inviolabilidade dos segredos e o patrimdnio,
por exemplo), concorda, livremente, com a sua perda, devendo tal consentimento ser
valido e concomitante a agdo do agente. Assim, no caso de esportes violentos n&o
regulamentados pelo Estado, por exemplo, alguns doutrinadores entendem ser
possivel que a parte lesada consinta com os danos sofridos sem que isso se
transforme em fato criminal, apenas sanavel com a intervengao do direito penal.

De qualquer forma, estando o agente amparado pelo estado de necessidade,
legitima defesa, estrito cumprimento de dever legal, exercicio regular do direito, ou,
por vezes, amparado pelo consentimento do ofendido, inexiste crime, devendo o juiz
absolver sumariamente o agente, nos termos do art. 397, |, do CPP*5, ou ao final da
instrugéo penal, nos termos do art. 386, VI, do CPP4.

3.1.3 Culpabilidade
Por fim, a culpabilidade consiste em um juizo de reprovagéo social, incidente

sobre o fato e seu autor, que possui como pressupostos a imputabilidade do agente,
correspondente a possibilidade de se atribuir a autoria ou responsabilidade de fato

45 Art. 397. Apds o cumprimento do disposto no art. 396-A, e paragrafos, deste Cédigo, o juiz devera
absolver sumariamente o acusado quando verificar: (...) | - a existéncia manifesta de causa excludente
da ilicitude do fato.

46 Art. 386. O juiz absolvera o réu, mencionando a causa na parte dispositiva, desde que reconhega:
(...) VI — existirem circunstancias que excluam o crime ou isentem o réu de pena (arts. 20, 21, 22, 23,
26 e § 1° do art. 28, todos do Codigo Penal), ou mesmo se houver fundada duvida sobre sua existéncia.



29

criminoso a alguém; a potencial consciéncia de ilicitude, correspondente a
possibilidade que tem o agente imputavel de compreender a reprovabilidade de sua
conduta; e a possibilidade e exigibilidade de atuagdo de maneira diversa, seguindo as
regras impostas pelo direito.

N&o reunindo o agente todos estes requisitos, ndo ha crime. Sdo excludentes
da culpabilidade, portanto, a inimputabilidade (arts. 26, 27 e 28 do CP#’), a auséncia
de potencial consciéncia da ilicitude (art. 21 do CP*®) e a inexigibilidade de conduta
diversa (art. 22 do CP*9).

A auséncia de potencial consciéncia da ilicitude, também conhecida como erro
de proibicdo inevitavel, consiste no desconhecimento do carater ilicito do
comportamento pelo agente, como um soldado, perdido de seu pelotdo, que mata um
inimigo sem saber que a paz foi celebrada, acreditando ainda estar em periodo de
guerra. Trata-se de erro quanto a ilicitude do fato, uma vez que, durante o periodo de
guerra, € licito eliminar o inimigo. Frise-se que, para a configuragdo de erro de
proibicao inevitavel, € indispensavel que o agente ndo saiba, nem tenha condigdes de

saber, que o ato praticado € ilicito, ainda que tipico. Caso Ihe fosse possivel, nas

47 Inimputaveis

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou
retardado, era, ao tempo da acao ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do
fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

Redugéo de pena

Paragrafo unico - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, em virtude de perturbagéo
de saude mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou retardado nao era inteiramente capaz
de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

Menores de dezoito anos

Art. 27 - Os menores de 18 (dezoito) anos s&o penalmente inimputaveis, ficando sujeitos as normas
estabelecidas na legislagdo especial.

Emocgao e paixao

Art. 28 - Nao excluem a imputabilidade penal:

| - a emogao ou a paixao;

Embriaguez

Il - a embriaguez, voluntaria ou culposa, pelo alcool ou substancia de efeitos analogos.

§ 1° - E isento de pena o agente que, por embriaguez completa, proveniente de caso fortuito ou forga
maior, era, ao tempo da agao ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato
ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

§ 2° - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, por embriaguez, proveniente de caso
fortuito ou forga maior, ndo possuia, ao tempo da agao ou da omissao, a plena capacidade de entender
o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

48 Erro sobre a ilicitude do fato

Art. 21 - O desconhecimento da lei € inescusavel. O erro sobre a ilicitude do fato, se inevitavel, isenta
de pena; se evitavel, podera diminui-la de um sexto a um tergo.

Paragrafo unico - Considera-se evitavel o erro se o agente atua ou se omite sem a consciéncia da
ilicitude do fato, quando Ihe era possivel, nas circunstancias, ter ou atingir essa consciéncia.

4% Coagao irresistivel e obediéncia hierarquica

Art. 22 - Se o fato é cometido sob coacgdo irresistivel ou em estrita obediéncia a ordem, ndo
manifestamente ilegal, de superior hierarquico, sé € punivel o autor da coagéo ou da ordem.
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circunstancias faticas, ter ou atingir a consciéncia da ilicitude do fato, incide a causa
de reducgéo de pena do art. 21 do CP.

A inexigibilidade de conduta diversa, por sua vez, correspondente a
impossibilidade de se exigir a adogéo, pelo agente, de outro comportamento sem ser
o de praticar o delito, pode se dar em contexto de coagdo moral irresistivel ou de
obediéncia hierarquica.

Para a configuragdo da coag&o moral irresistivel, € necessario o preenchimento
de cinco requisitos: (i) existéncia de uma ameacga de um dano grave, injusto e atual,
extraordinariamente dificil de ser suportado pelo coato; (ii) inevitabilidade do perigo na
situagao concreta do coato; (iii) ameacga voltada diretamente contra a pessoa do coato
ou contra pessoas queridas a ele ligadas; (iv) existéncia de, pelo menos, trés partes
envolvidas, como regra: o coator, o coato e a vitima; e (v) irresistibilidade da ameaca
avaliada segundo o critério do homem meédio e do préprio coato, concretamente. Um
exemplo seria o sequestro da familia de um gerente de banco para obriga-lo, sob
ameagca de morte dos familiares, a abrir o cofre do estabelecimento bancario para um
dos integrantes de uma quadrilha e entregar-lhe o dinheiro. Nestes casos, afasta-se a
culpabilidade do agente, eis que inexigivel, de sua parte, conduta diversa da praticada,
respondendo pelo crime cometido apenas o coator. Destaque-se, também, que a
coacao moral resistivel, ndo obstante ndo caracterizar excludente de culpabilidade,
pode ser utilizada como causa atenuante da pena do individuo, nos termos do art. 65,
11, "c", do CP®°, bem como que a coagéo fisica irresistivel, por afetar diretamente a
voluntariedade do ato e eliminar a propria conduta do agente, ndo consiste em causa

excludente de culpabilidade, mas sim de tipicidade.

A excludente da obediéncia hierarquica, por sua vez, consiste no afastamento
da culpabilidade do agente na hipdtese da pratica de um delito em obediéncia a ordem
emitida por seu superior hierarquico. Para a sua configuragdo, € necessario o
preenchimento de cinco requisitos: (i) existéncia de uma ordem ndo manifestamente
ilegal, ou seja, de duvidosa legalidade; (ii) emanagdo da ordem por autoridade
competente; (iii) existéncia, como regra, de trés partes envolvidas: superior,

subordinado e vitima; (iv) relagdo de subordinagao hierarquica entre o mandante e o

%0 Circunstancias atenuantes

Art. 65 - Sao circunstancias que sempre atenuam a pena: (...)

Il - ter o agente: (...)

c) cometido o crime sob coagdo a que podia resistir, ou em cumprimento de ordem de autoridade
superior, ou sob a influéncia de violenta emogéao, provocada por ato injusto da vitima;
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executor, entendendo a doutrina e jurisprudéncia ndo ser possivel sustentar a
excludente na esfera do direito privado, tendo em vista que somente a hierarquia no
setor publico poderia trazer graves consequéncias para o subordinado que
desrespeita seu superior; e (v) estrito cumprimento da ordem. Um exemplo seria a
determinacgao, por parte do diretor de um estabelecimento penal a um carcereiro, de
algemar um preso como medida para repreendé-lo por mau comportamento. Cuida-
se de ordem ilegal, tendo em vista que o uso de algemas somente pode se dar quando
necessario para impedir a fuga, quando houver resisténcia a prisdo ou para garantir a
segurancga do preso ou de terceiros, hipéteses ausentes no exemplo formulado. No
entanto, ndo se trata de ilegalidade manifesta, respondendo pelo crime de abuso de
autoridade apenas o superior hierarquico responsavel pela determinagao.

Em todos esses casos, inexiste o crime, eis que encontra-se o agente
amparado pela auséncia de potencial consciéncia de ilicitude, bem como de
possibilidade e exigibilidade de atuagcdo de maneira diversa, devendo o juiz absolver
sumariamente o agente, nos termos do art. 397, Il, do CPP®’, ou ao final da instrugéo
penal, nos termos do art. 386, VI, do CPP%2,

Por fim, consiste também em causa excludente da culpabilidade a
inimputabilidade do agente, que merece um subtopico préprio para a sua melhor

analise e compreensao.

3.1.3.1 Imputabilidade penal

A imputabilidade penal consiste na capacidade mental de um agente de
compreender o carater ilicito do fato e de determinar-se de acordo com esse
entendimento, conforme se extrai da interpretagdo do caput do art. 26 do CP53. Trata-
se do conjunto de condicbes de maturidade e sanidade mental de um agente que

permitem lhe ser juridicamente imputada a pratica de um fato punivel.

51 Art. 397. Apos o cumprimento do disposto no art. 396-A, e paragrafos, deste Cadigo, o juiz devera
absolver sumariamente o acusado quando verificar: (...) Il - a existéncia manifesta de causa excludente
da culpabilidade do agente, salvo inimputabilidade.

52 Art. 386. O juiz absolvera o réu, mencionando a causa na parte dispositiva, desde que reconhega:
(...) VI — existirem circunstancias que excluam o crime ou isentem o réu de pena (arts. 20, 21, 22, 23,
26 e § 1° do art. 28, todos do Codigo Penal), ou mesmo se houver fundada duvida sobre sua existéncia.
53 Inimputaveis

Art. 26 - E isento de pena o agente que, por doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto ou
retardado, era, ao tempo da acao ou da omissao, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do
fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.
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Conforme bem expde o professor Guilherme Nucci, para ter condi¢cdes
pessoais de compreender o que fez, o agente necessita de dois elementos: (i) higidez
mental; e (ii) maturidade (desenvolvimento fisico-mental que permite ao ser humano
estabelecer relagcdes sociais bem adaptadas, ter capacidade para realizar-se distante
da figura dos pais, conseguir estruturar as proprias ideias e possuir seguranca
emotiva, além de equilibrio no campo sexual)®*.

Para a verificagdo da maturidade, utiliza-se o critério cronoldgico, isto €, a
idade, sendo imputaveis todos os agentes maiores de 18 anos na data do fato. Para
a verificagdo da higidez mental, por sua vez, o Cdédigo Penal leva em conta a saude
mental do agente e sua capacidade de entender a ilicitude do fato ou de determinar-
se de acordo com esse entendimento. Conclui-se, portanto, pela imputabilidade de
todos os agentes maiores de 18 anos mentalmente sdos e capazes de apreciarem a
criminalidade de suas condutas.

Nesse sentido, como regra geral, adota o Direito Penal brasileiro um sistema
biopsicologico para a aferigdo da imputabilidade penal, exigindo a configuragdo de um
requisito de natureza biologica, ligado a “causa” da conduta do agente, bem como um
de natureza psiquica, ligado a incapacidade do agente de apreciar a criminalidade do
fato, para a exclusao de sua imputabilidade. Como excec¢ao, no caso de menores de
18 anos, a legislagao penal utiliza um sistema puramente bioldgico, reconhecendo a
inimputabilidade de todos os agentes menores de 18 anos, independentemente de
sua capacidade ou nido de apreciar a criminalidade de suas condutas.

a) Inimputabilidade penal

Por conseguinte, sdo penalmente inimputaveis os menores de 18 anos, bem
como aqueles que, por doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou
retardado, eram inteiramente incapazes de apreciarem a criminalidade do fato. O art.
28, § 1°, do CP, também estabelece ser inimputavel o agente que, por embriaguez
completa, proveniente de caso fortuito ou forca maior, estava, ao tempo da acéo ou
da omissdo, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de

determinar-se de acordo com esse entendimento.

54 NUCCI, Guilherme de S. Curso de Direito Penal — Parte Geral — Vol. 1 — 62 edi¢cdo. Rio de Janeiro:
Editora Forense, 2022. P. 493/494.



33

Embora o Coédigo Penal n&o tenha se encarregado de delimitar o conceito de
doenca mental ou de desenvolvimento mental incompleto ou retardado, a doutrina e
a jurisprudéncia tém fixado alguns parametros para tanto. Por insténcia, o professor
Guilherme Nucci entende que deve o conceito de doenga mental ser analisado em
sentido lato, abrangendo tanto doengas de origem patoldgica, quanto de origem

toxicologica®. Formula, a titulo ilustrativo, o seguinte rol:

“Séo exemplos de doengas mentais, que podem gerar inimputabilidade penal:
epilepsia (acessos convulsivos ou fendbmenos puramente cerebrais, com
diminuicdo da consciéncia, quando o enfermo realiza ag¢des criminosas
automaticas; a diminuigdo da consciéncia chama-se “estado crepuscular”);
histeria  (desagregagdo da consciéncia, com impedimento ao
desenvolvimento de concepgdes proprias, terminando por falsear a verdade,
mentindo, caluniando e agindo por impulso); neurastenia (fadiga de carater
psiquico, com manifesta irritabilidade e alteragdo de humor); psicose
maniaco-depressiva (vida desregrada, mudando humor e carater
alternativamente, tornando-se capaz de agbes cruéis, com detrimento
patente das emogdes); melancolia (doenga dos sentimentos, que faz o
enfermo olvidar a propria personalidade, os negocios, a familia e as
amizades); paranoia (doenga de manifestagdes multiformes, normalmente
composta por um delirio de perseguicao, sendo primordialmente intelectual;
pode matar acreditando estar em legitima defesa); (...) esquizofrenia (perda
do senso de realidade, havendo nitida apatia, com constante isolamento;
perde-se o elemento afetivo, existindo introspecgao; nao diferencia realidade
e fantasia); deméncia (estado de enfraquecimento mental, impossivel de
remediar, que desagrega a personalidade); psicose carceraria (a mudanga
de ambiente faz surgir uma espécie de psicose); senilidade (modalidade de
psicose, surgida na velhice, com progressivo empobrecimento intelectual,
ideias delirantes e alucinagdes).”

Fernando José da Costa e Paulo José da Costa Junior®®, no mesmo sentido,
entendem que a expressdo “doengca mental” compreende todos os casos de
enfermidades mentais que afetam as fungdes intelectuais ou volitivas:

“Consoante Hungria, abrange as psicoses, que poderdo ser
constitucionais (esquizofrenia, psicose maniaco-depressiva, epilepsia
genuina, paranoia, parafrenias e estados paranoicos) ou adquiridas
(traumaticas, exoticas, endotoxicas, infecciosas e deméncias por

senilidade, arteriosclerose, sifilis cerebral, paralisia geral, atrofia cerebral
e alcoolismo).”

Cezar Roberto Bitencourt defende, inclusive, que teria sido melhor a utilizagao
da expresséo “alienagdo mental”, que compreenderia, de forma mais abrangente,

“todos os estados mentais, morbidos ou ndo, que demonstrassem a incapacidade do

5% DA COSTA, Fernando José; DA COSTA JUNIOR, Paulo José. Cddigo Penal Comentado — 102
edicdo. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2011. P. 78.
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criminoso de entender o carater ilicito de sua acdo ou de determinar-se de acordo com
essa compreensao”®.

Ressalte-se que a intoxicagdo involuntaria e a dependéncia patologica de
substancia psicotropica, sempre que retirarem inteiramente a capacidade do agente
de entender ou de querer, se equiparam a doenga mental®’, nos termos do art. 45 da
Lei n° 11.343/20065.

O desenvolvimento mental incompleto, por sua vez, € entendido como o
desenvolvimento mental ainda n&o concluido, seja devido a pouca idade cronologica
do agente, seja devido a sua falta de convivéncia em sociedade, ocasionando
imaturidade mental e emocional. Trata-se de condigdo em que agente (ainda) nao se
desenvolveu intelectualmente de forma regular e plena de acordo com 0s processos
de socializagdo e integracdo da civilizagdo, como no caso de surdos-mudos né&o
educados e silvicolas ndo integrados.

Ja o desenvolvimento mental retardado compreende as chamadas oligofrenias
— idiotia, imbecilidade, debilidade mental — que, na esfera psiquiatrica, sdo entendidas
como resultados de processos patoldgicos no cérebro, caracterizados por limitagdes
nas funcdes intelectuais e adaptativas. Trata-se, nesse sentido, de desenvolvimento
incompativel com o estagio de vida em que se encontra o agente, nao
correspondendo, a sua capacidade, as expectativas para aquele momento de vida.

Para a verificagao de tais condi¢des (doenga mental e desenvolvimento mental
incompleto ou retardado), deve o juiz, de oficio ou mediante requerimento, determinar
a instauragao de incidente de insanidade mental, nos termos dos arts. 149 a 154 do
Codigo de Processo Penal®®, no bojo do qual se dara a pericia psiquiatrica — a qual,

56 BITENCOURT, Cezar R. Codigo Penal Comentado — 102 edigdo. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2019.
P.115.

57 CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal: parte geral — arts. 1° a 120. v.1 — 262 edi¢do. Sdo Paulo:
Editora Saraiva, 2022. P. 167.

58 Art. 45. E isento de pena o agente que, em raz&o da dependéncia, ou sob o efeito, proveniente de
caso fortuito ou forga maior, de droga, era, ao tempo da agéo ou da omissao, qualquer que tenha sido
a infracdo penal praticada, inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-
se de acordo com esse entendimento.

Paragrafo unico. Quando absolver o agente, reconhecendo, por forga pericial, que este apresentava, a
época do fato previsto neste artigo, as condigdes referidas no caput deste artigo, podera determinar o
juiz, na sentencga, o seu encaminhamento para tratamento médico adequado.

%9 Art. 149. Quando houver divida sobre a integridade mental do acusado, o juiz ordenara, de oficio ou
a requerimento do Ministério Publico, do defensor, do curador, do ascendente, descendente, irméao ou
cbnjuge do acusado, seja este submetido a exame médico-legal.

§ 1° O exame podera ser ordenado ainda na fase do inquérito, mediante representagéo da autoridade
policial ao juiz competente.
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importante mencionar, ndo vincula o magistrado, em respeito ao principio do livre
convencimento. A prova da menoridade penal, por sua vez, deve ser efetuada por
meio da apresentacao de certiddo de nascimento ou de documento similar, como a
carteira de identidade, nos termos do paragrafo Unico do art. 155 do CPP® e da
Sumula n® 74 do Superior Tribunal de Justica, que dispde que, ‘para efeitos penais, o
reconhecimento da menoridade do réu requer prova por documento habil”.

Por fim, a embriaguez completa (seja de alcool, seja decorrente do uso de
qualquer outra droga), proveniente de caso fortuito ou forga maior (acidental), que
retira inteiramente a capacidade do agente de entender o carater ilicito do fato ou de
determinar-se de acordo com esse entendimento, também ¢é causa de
inimputabilidade. Considera-se completa a embriaguez no segundo estagio, isto €,
quando os reflexos ficam lentos, o pensamento fica confuso, a coordenagcido motora
apresenta deficiéncias, e a nogao de distancia fica prejudicada. O caso fortuito por
sua vez, pode ser entendido como uma ocorréncia episodica e rara, como o0 caso do
agente que ingere bebida na ignorancia de seu conteudo alcoodlico ou dos efeitos
psicotrépicos que provoca, ao passo que a forca maior corresponde a uma forca
externa ao agente que o obriga a consumir a droga. Ambos, retirando inteiramente a

capacidade do agente, resultam na inimputabilidade.

§ 2° O juiz nomeara curador ao acusado, quando determinar o exame, ficando suspenso o0 processo,
se ja iniciada a ac¢ao penal, salvo quanto as diligéncias que possam ser prejudicadas pelo adiamento.

Art. 150. Para o efeito do exame, o acusado, se estiver preso, sera internado em manicdmio judiciario,
onde houver, ou, se estiver solto, e o requererem os peritos, em estabelecimento adequado que o juiz
designar.

§ 1° O exame ndo durara mais de quarenta e cinco dias, salvo se os peritos demonstrarem a
necessidade de maior prazo.

§ 2° Se nédo houver prejuizo para a marcha do processo, o juiz podera autorizar sejam os autos
entregues aos peritos, para facilitar o exame.

Art. 151. Se os peritos concluirem que o acusado era, ao tempo da infragéo, irresponsavel nos termos
do art. 22 do Cadigo Penal, o processo prosseguira, com a presenga do curador.

Art. 152. Se se verificar que a doenga mental sobreveio a infragdo o processo continuara suspenso até
que o acusado se restabelega, observado o § 2° do art. 149.

§ 1° O juiz podera, nesse caso, ordenar a internagdo do acusado em manicdmio judiciario ou em outro
estabelecimento adequado.

§ 2° O processo retomara o seu curso, desde que se restabelega o acusado, ficando-lhe assegurada a
faculdade de reinquirir as testemunhas que houverem prestado depoimento sem a sua presenca.

Art. 153. O incidente da insanidade mental processar-se-a em auto apartado, que s6é depois da
apresentacao do laudo, sera apenso ao processo principal.

Art. 154. Se a insanidade mental sobrevier no curso da execugéo da pena, observar-se-a o disposto no
art. 682.

80 Art. 155. Paragrafo Unico. Somente quanto ao estado das pessoas serdo observadas as restrigdes
estabelecidas na lei civil.
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De toda maneira, o estado de embriaguez pode ser constatado de diversas
maneiras, conforme o professor Guilnerme Nucci®', quais sejam: por meio de (i)
exame clinico, em que analisa-se o halito, o equilibrio fisico, o controle neurolégico,
as percepcdes sensoriais, 0 modo de falar, e a cadéncia da voz, por meio de contato
direto com o individuo; (ii) exame de laboratério, em que analisa-se a dosagem etilica,
isto é, a quantidade de alcool no sangue do individuo; e (iii) prova testemunhal, em
que individuos de interesse e relacionados ao fato atestam as modificagdes de
comportamento do agente.

b) Semi-imputabilidade penal

Conforme evidenciado, sdo penalmente inimputaveis os agentes que, por
doenca mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado, eram incapazes
de apreciarem a criminalidade do fato, bem como os agentes que, por embriaguez
completa, proveniente de caso fortuito ou for¢ga maior, estavam, ao tempo da agao ou
da omissao, inteiramente incapazes de entender o carater ilicito do fato ou de

determinarem-se de acordo com esse entendimento.

Ha individuos, no entanto, que, em virtude de perturbacdo de saude mental,
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, ou embriaguez incompleta
proveniente de caso fortuito ou forga maior (acidental), ndo possuem a plena
capacidade de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com
esse entendimento. A tais agentes, o Codigo Penal Brasileiro reconhece uma
diminui¢cdo da culpabilidade “em raz&o da menor censura que se lhe pode fazer, em
razdo da maior dificuldade [do agente] de valorar adequadamente o fato e posicionar-

se de acordo com essa capacidade”, conforme leciona Cezar Roberto Bitencourt®?.

61 NUCCI, Guilherme de S. Curso de Direito Penal — Parte Geral — Vol. 1 — 62 edi¢éo. Rio de Janeiro:
Editora Forense, 2022. P. 506.

62 BITENCOURT, Cezar R. Codigo Penal Comentado — 102 edigdo. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2019.
P. 116/117. Ainda, o autor defende que expressdes como “semi-imputabilidade” comumente utilizadas
pela doutrina “s§o absolutamente improprias, pois, na verdade, soam mais ou menos com algo parecido
como semivirgem, semigravida, ou entdo como uma pessoa de cor semibranca! Em realidade, a
pessoa, nessas circunstancias, tem diminuida sua capacidade de censura, de valoragéo,
consequentemente a censurabilidade de sua conduta antijuridica deve sofrer redugdo. Enfim, nas
hipoteses de inimputabilidade o agente é “inteiramente incapaz de entender o carater ilicito do fato ou
de determinar-se de acordo com esse entendimento”. Ao passo que nas hipéteses de culpabilidade
diminuida — em que o Codigo fala em redugéo de pena — o agente ndo possui a “plena capacidade”
de entender a ilicitude do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento. Ha efetivamente
uma diversidade de intensidade entre as causas de inimputabilidade e as causas de diminuigcdo de
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Trata-se da semi-imputabilidade, uma gradagdo entre a imputabilidade e a
inimputabilidade que exerce influéncia decisiva na capacidade de entender e
autodeterminar-se do agente, tornando, nos termos de Fernando Capez, mais fraca

sua resisténcia interior em relagéo a pratica do crime®3,

Por esse motivo, a tais agentes, a legislagao penal entendeu por ndo excluir a
culpabilidade, mas reduzi-la, de modo que o individuo ainda sera condenado pelo fato
tipico e ilicito que praticou, mas, constatada a redugdo em sua capacidade de
compreensao ou vontade, tera sua pena reduzida de acordo com as especificidades
de cada caso, conforme sera melhor explicado adiante.

Ressalte-se que a expressao “perturbacdo de saude mental” utilizada pelo
legislador faz referéncia a zona cinzenta entre a higidez mental e a total insanidade
psiquica, na qual se localizam os individuos fronteirigos ou semi-imputaveis. Cuida-se
das enfermidades mentais ou psiquicas que afetam a saude mental do individuo, sem,
contudo, exclui-la. De acordo com Cezar Roberto Bitencourt, “situam-se nessa faixa
intermediaria os chamados fronteiricos, que apresentam situagcbes atenuadas ou
residuais de psicoses, de oligofrenias (...) ou mesmo [de] transtornos mentais
transitorios”%*. Conforme Guilherme Nucci, tais perturbagbes ndo deixam de ser
formas de doengas mentais, embora ndo retirem, por completo, a inteligéncia ou
vontade do agente®s. Nesse sentido, o emprego, pelo art. 26, paragrafo unico, do CP,
da expressao “perturbagao de saude mental” no lugar de “doenga mental”, constituiria
um minus, isto €, em uma turbacdo, e ndo exclusdo, da capacidade intelectiva e

volitiva do agente®3.

Além disso, importante também salientar que apenas a embriaguez equiparada
a doenca mental e a acidental completa ou incompleta consistem em causa de
inimputabilidade ou de semi-imputabilidade. A embriaguez voluntaria (livremente
desejada pelo agente) e a culposa (que ocorre por imprudéncia do bebedor) nao
excluem a imputabilidade do agente ou reduzem a sua pena. Inclusive, a embriaguez

preordenada, na qual o agente consume substéancia entorpecente com a finalidade de

culpabilidade (semi-imputabilidade): aquelas eliminam a capacidade de culpabilidade, estas apenas a
reduzem”.

63 CAPEZ, Fernando. Curso de Direito Penal: parte geral — arts. 1° a 120. v.1 — 262 edi¢do. Sdo Paulo:
Editora Saraiva, 2022. P. 171.

64 BITENCOURT, Cezar R. Codigo Penal Comentado — 102 edigdo. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2019.
P. 115.

85 NUCCI, Guilherme de S. Curso de Direito Penal — Parte Geral — Vol. 1 — 62 edi¢cdo. Rio de Janeiro:
Editora Forense, 2022. P. 498.
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praticar uma infragdo penal, consiste em circunstancia agravante da sanc¢ao penal,

nos termos do art. 61, Il, “|"%8.

% Circunstancias agravantes
Art. 61 - Sao circunstancias que sempre agravam a pena, quando nao constituem ou qualificam o crime:
(...) Il - ter o agente cometido o crime: (...) I) em estado de embriaguez preordenada.



39

4 CONSEQUENCIAS PENAIS DA EXCLUSAO DA IMPUTABILIDADE

4.1 Inimputabilidade penal

Por todo o exposto, pode-se concluir que a inimputabilidade atinge os agentes
que, (i) por doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado, eram
inteiramente incapazes de apreciarem a criminalidade do fato; bem como os que, (ii)
por embriaguez completa, proveniente de caso fortuito ou forga maior, estavam, ao
tempo da agao ou da omisséo, inteiramente incapazes de entender o carater ilicito do
fato ou de determinarem-se de acordo com esse entendimento. Sempre que retirarem
inteiramente a capacidade do agente de entender ou de querer, também se equiparam
a doenga mental a intoxicagao involuntaria e a dependéncia patologica de substancia
psicotrépica®’.

Em todas essas hipéteses, caso devidamente comprovada a causa de exclusao
da imputabilidade, inexiste o crime, eis que ausente o elemento da culpabilidade. No
entanto, é importante destacar que, diversamente das demais causas de exclusdo da
culpabilidade, em que, nos termos do art. 397, Il, do CPP, cumpre ao juiz absolver
sumariamente o agente, inclusive tratando-se de inimputabilidade por menoridade® e
por embriaguez completa e proveniente de caso fortuito ou forga maior®®, a
inimputabilidade por doenga mental ou desenvolvimento mental incompleto ou

retardado n&o enseja absolvigdo sumaria’®.

57 “Deve-se distinguir, no contexto do art. 45 da Lei n. 11.343/2006, duas situagbes:

= Se a causa da intoxicagdo e consequente supressdo das capacidades mentais fora o consumo
involuntério da droga, ter-se-a absolvigéo propria; vale dizer, ndo se impora ao agente qualquer san¢édo
penal.

= Se a causa for a dependéncia a drogas, ter-se-a absolvicdo imprépria, impondo-se a medida de
seguranga prevista no paragrafo tnico do art. 45, consistente no “tratamento médico adequado”. Essa
medida sujeitar-se-a aos critérios estabelecidos nos arts. 96 a 98 do CP. Sua duragéo, destarte, ficara
vinculada ao parecer médico e, obviamente, & decisdo do juiz das execug¢bes penais, no sentido da
cessagéo da dependéncia quimica.” (ESTEFAM, André; GONCALVES, Victor Eduardo R. Direito Penal:
Parte Geral (Colegdo Esquematizado) — 122 edigdo. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2023. P. 251).

68 Ressalte-se que, ndo obstante o agente menor de 18 anos nio sofrer sang&o penal pela pratica de
ilicito penal, esta ele sujeito ao procedimento e as medidas socioeducativas previstas no Estatuto
da Crianca e do Adolescente (Lei n° 8.069/90), em virtude de sua conduta, descrita como crime ou
contravencao penal, consistir em ato infracional, nos termos do art. 103 do ECA.

8 O agente acometido por embriaguez acidental completa que apenas for absolvido ao final da
instrucéo processual ndo deve ser submetido a medida de seguranca. A medida de seguranga é
exclusivamente aplicada aos agentes portadores de doenca mental ou de desenvolvimento mental
incompleto ou retardado considerados inimputaveis e, eventualmente, semi-imputaveis, eis que
demandam um tratamento médico especifico, diferentemente do agente acometido por embriaguez
acidental completa.

O MARCAO, Renato. Cédigo de Processo Penal Comentado. S&o Paulo: Editora Saraiva, 2016. P. 446.
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Isso porque, conforme evidenciado, a verificagdo de doenga mental ou de
desenvolvimento mental incompleto ou retardado depende de exame pericial,
obstando qualquer possibilidade de julgamento antecipado da lide. Ha a necessidade,
nesse sentido, de que o processo seja regularmente instaurado com a respectiva
producdo de prova pericial, em que podera o expert chegar as seguintes conclusoes,

nos termos de André Estefam e Victor Eduardo Rios Gongalves":

“18) que o agente ndo possui qualquer doengca mental ou
desenvolvimento mental incompleto ou retardado: nesse caso, desde que
0 juiz concorde com a pericia, 0 agente sera considerado penalmente
imputavel;

2%) que o sujeito possui doenga mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, mas isto ndo interferiu em sua capacidade de
entendimento ou de autodeterminagdo (no momento da conduta): em tal
situacdo, e novamente desde que o magistrado esteja de acordo com o
resultado da pericia, o acusado sera julgado como imputavel,;

3%) que o réu é portador de doenca mental ou desenvolvimento psiquico
incompleto ou retardado e teve sua capacidade de entendimento ou de
autodeterminagao inteiramente suprimida, no momento do fato: se o juiz
concordar com o resultado do exame, o agente sera considerado
inimputavel, ficando sujeito a uma medida de seguranga (...)."” (grifos
NOSS0S)

Assim, verificada a integral incapacidade do agente em razdo de doenga mental
ou desenvolvimento mental incompleto ou retardado, cumpre ao juiz, nos termos do
art. 386, VI, do CPP"?, absolver o acusado. Trata-se, no entanto, de absolvigdo
impropria’, eis que, conforme o paragrafo Unico do mencionado artigo’, apesar de
nao ser aplicada pena ao agente, em conformidade com o sistema vicariante hoje

vigente’®, deve |he ser imposta medida de seguranca.

" ESTEFAM, André; GONCALVES, Victor Eduardo R. Direito Penal: Parte Geral (Colegéo
Esquematizado) — 122 edigdo. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2023. P. 249.

72 Art. 386. O juiz absolvera o réu, mencionando a causa na parte dispositiva, desde que reconhega:
(...) VI — existirem circunstancias que excluam o crime ou isentem o réu de pena (arts. 20, 21, 22, 23,
26 e § 1° do art. 28, todos do Codigo Penal), ou mesmo se houver fundada duvida sobre sua existéncia.
3 Sendo decisdo absolutéria, mesmo com a aplicagédo de medida de seguranga, ndo é capaz de gerar
antecedentes criminais ou qualquer outro efeito secundario.

" Art. 386. (...) Paragrafo unico. Na sentenga absolutéria, o juiz: (...) Il - aplicara medida de seguranga,
se cabivel.

5 “Antes da Reforma Penal de 1984, prevalecia o sistema do duplo binario, vale dizer, o juiz podia
aplicar pena mais medida de seguranga. Quando o réu praticava delito grave e violento, sendo
considerado perigoso, recebia pena e medida de seguranga. Assim, terminada a pena privativa de
liberdade, continuava detido até que houvesse o exame de cessacdo de periculosidade. Na pratica,
poderia ficar preso indefinidamente, o que se mostrava injusto — afinal, na época do delito, fora
considerado imputavel, ndo havendo sentido para sofrer dupla penalidade. (...) Atualmente,
prevalecendo o sistema vicariante (...), o juiz somente pode aplicar pena ou medida de seguranga.
Caso o réu seja considerado imputavel a época do crime, recebera pena; se for inimputavel, cabera
medida de segurancga.” (NUCCI, Guilherme de S. Curso de Direito Penal — Parte Geral — Vol. 1 — 62
edigcdo. Rio de Janeiro: Editora Forense, 2022. P. 850).
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As medidas de seguranga, conforme André Estefam e Victor Eduardo Rios
Gongalves’®, consistem em espécie de sancgado penal, de carater preventivo e curativo,
fundadas na periculosidade do agente. S&o aplicadas em sentenga, por prazo
indeterminado, aos agentes portadores de doenga mental ou de desenvolvimento
mental incompleto ou retardado considerados inimputaveis e, eventualmente, semi-
imputaveis, visando evitar que tornem estes a delinquir, bem como que recebam um
tratamento adequado. E, nesse sentido, “o meio empregado para a defesa social e o
tratamento do individuo que comete crime e é considerado inimputavel”, conforme Jair
Lopes’”.

Para a aplicacdo de medida de seguranga, é necessario que o agente que
praticou o ilicito penal seja dotado de periculosidade, que pode ser definida como um
estado mais ou menos duradouro de antissociabilidade relacionado a potencialidade
para a pratica de acgdes lesivas. Trata-se de um juizo de probabilidade, tendo por base
a conduta antissocial e a anomalia psiquica do individuo, de que este voltara a
delinquir, conforme ensina Cezar Roberto Bitencourt’®. Nos casos dos agentes
inimputaveis (individuos que, em razao de doenga mental ou desenvolvimento mental
incompleto ou retardado, eram inteiramente incapazes de apreciarem a criminalidade
do fato), a periculosidade é presumida, bastando a anomalia mental ser apontada em
laudo para a aplicagdo da medida de seguranca.

Nos termos do art. 96 do CP’°, sdo duas as espécies de medidas de seguranga:
(i) a internacdo em hospital de custdédia (ou, em sua falta, em outro estabelecimento
adequado) e tratamento psiquiatrico — detentiva; e (ii) o tratamento ambulatorial —
restritiva. Conforme o professor Guilherme Nucci®®, a medida de internagéo
equivaleria “ao regime fechado da pena, pois o sujeito precisa ficar detido, sujeito a

tratamento médico interno”, ao passo que, no tratamento ambulatorial, € o agente

76 ESTEFAM, André; GONCALVES, Victor Eduardo R. Direito Penal: Parte Geral (Colegao
Esquematizado) — 122 edigdo. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2023. P. 394.

7 LOPES, Jair L. Curso de Direito Penal: parte geral — 42 edigdo. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais,
2005. P. 252.

78 BITENCOURT, Cezar R. Codigo Penal Comentado — 10? edigdo. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2019.
P. 326.

® Espécies de medidas de seguranga

Art. 96. As medidas de seguranga sao: | - Internagdo em hospital de custédia e tratamento psiquiatrico
ou, a falta, em outro estabelecimento adequado; Il - sujeigéo a tratamento ambulatorial.

80 NUCCI, Guilherme de S. Curso de Direito Penal — Parte Geral — Vol. 1 — 62 edi¢cdo. Rio de Janeiro:
Editora Forense, 2022. P. 852.
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submetido apenas a “fratamento médico externo, ndo necessitando ficar internado,

mas obrigado a comparecer com relativa frequéncia ao médico”.

A modalidade da medida aplicada, por sua vez, depende do tipo da pena
cominada ao fato tipico e ilicito praticado. Em caso da pratica de fato punivel com
reclusdo, a aplicacédo de medida de internagdo supostamente seria obrigatoria, nos
termos do art. 97, caput, do CP®'. Tratando-se de fato punivel com detengdo, no
entanto, a aplicacdo de medida de internagao seria facultativa, podendo o juiz, em
conformidade com as especificidades de cada caso, submeter o agente a tratamento

ambulatorial®?.

Muitos doutrinadores e tribunais, no entanto, reservam criticas a tal dispositivo,

conforme bem aponta o professor Guilherme Nucci®:

“Preceitua a lei (art. 97, CP) ser obrigatoria a internagéo do inimputavel que
pratica fatos tipicos e antijuridicos punidos com reclusdo. Entretanto, esse
preceito é nitidamente injusto, pois padroniza a aplicagdo da sangéo
penal e nao resolve o drama de muitos doentes mentais que poderiam
ter suas internagoes evitadas. Imagine-se o inimputavel autor de uma
tentativa de homicidio, com les6es leves para a vitima. Se possuir
familia para abriga-lo e ampara-lo, fornecendo-lhe todo o suporte para a
recuperacgao, por que interna-lo? Seria mais propicia a aplicagdo do
tratamento ambulatorial. Melhor, nesse sentido, a Lei de Drogas, prevendo
a internagdo somente quando o caso concreto o exigir. Os tribunais
brasileiros perceberam essa distor¢ao e tém autorizado o tratamento
ambulatorial, mesmo aos autores de infragdes punidas com reclusao,
desde que o laudo médico assim recomende.

No mesmo sentido, convém anotar a licdo de CARLOTA PIZARRO DE
ALMEIDA: “ndo é correto, portanto, quando se trate de portadores de
anomalia psiquica, estabelecer uma correspondéncia entre a medida de
seguranga e a gravidade do fato praticado. Mas ja sera importante
estabelecé-la em relagdo a perigosidade do agente: sé assim se respeita o

principio da proporcionalidade...”.” (grifos nossos)

8 Imposigdo da medida de seguranca para inimputavel

Art. 97 - Se o agente for inimputavel, o juiz determinara sua internagédo (art. 26). Se, todavia, o fato
previsto como crime for punivel com detengéo, podera o juiz submeté-lo a tratamento ambulatorial.
Prazo

§ 1° - Ainternagéo, ou tratamento ambulatorial, sera por tempo indeterminado, perdurando enquanto
nao for averiguada, mediante pericia médica, a cessagéo de periculosidade. O prazo minimo devera
ser de 1 (um) a 3 (trés) anos.

Pericia médica

§ 2° - A pericia médica realizar-se-a ao termo do prazo minimo fixado e devera ser repetida de ano em
ano, ou a qualquer tempo, se o determinar o juiz da execugao.

Desinternagao ou liberagao condicional

§ 3° - A desinternagéo, ou a liberagéo, sera sempre condicional devendo ser restabelecida a situagao
anterior se o0 agente, antes do decurso de 1 (um) ano, pratica fato indicativo de persisténcia de sua
periculosidade. (...)

82 Ressalte-se que, nos termos do art. 97, § 4°, do CP, “em qualquer fase do tratamento ambulatorial,
podera o juiz determinar a internagédo do agente, se essa providéncia for necessaria para fins curativos”.
83 NUCCI, Guilherme de S. Curso de Direito Penal — Parte Geral — Vol. 1 — 62 edi¢cdo. Rio de Janeiro:
Editora Forense, 2022. P. 838.
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De qualquer forma, em ambos os casos, a sangao sera aplicada por prazo
indeterminado, perdurando enquanto ndo for averiguada, mediante pericia médica, a
cessacao da periculosidade do agente. Destaque-se, todavia, a Sumula 527 editada
pelo STJ, que determina que “o tempo de duragdo da medida de seguranga ndo deve

ultrapassar o limite maximo da pena abstratamente cominada ao delito praticado”.

A duragdo minima da sang¢ao, por sua vez, € de um a trés anos, devendo uma
pericia meédica ser realizada ao fim de cada prazo para comprovar eventual cura da
pessoa submetida a medida de seguranga (ou, pelo menos, o fim da sua
periculosidade), propiciando a sua desinternacdo ou liberagdo do tratamento
ambulatorial, conforme os §§ 1° e 2° do art. 97 do CP?".

Assim, constatada a cessacao de periculosidade, apds o prazo minimo fixado
pelo juiz ou depois do tempo que for necessario para a eficacia do tratamento, ocorrera
a desinternacao (para os que estiverem em medida detentiva) ou a liberagéo (para os
que estiverem em medida restritiva). Ambas, nos termos do § 3° do art. 97 do CP?,
sdo condicionais, ficando o agente sob periodo de prova durante um ano. Neste
periodo, caso pratigue algum ato indicativo de periculosidade — que nao
necessariamente precisa ser um fato tipico e ilicito —, retomara o individuo a

internagdo em hospital de custddia ou o tratamento ambulatorial.

4.2 Semi-imputabilidade penal

A semi-imputabilidade, por sua vez, atinge os agentes que, em virtude de
perturbagdo de saude mental, desenvolvimento mental incompleto ou retardado, ou
embriaguez proveniente de caso fortuito ou forgca maior, ndo possuiam a plena
capacidade de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com

esse entendimento.

Trata-se, portanto, ndo de causa excludente de culpabilidade, mas de redugao
desta, ndo cabendo, em qualquer caso, a absolvicdo do agente. O reconhecimento da
semi-imputabilidade, nesse sentido, ndo exclui a imputabilidade, de modo que o
individuo ainda pode sofrer o juizo de reprovagao social inerente a culpabilidade e,
portanto, ainda deve ser condenado pelo fato tipico e ilicito que praticou, ainda que
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em menor escala, tendo em vista a sua maior dificuldade de valorar adequadamente

o fato e posicionar-se de acordo com essa capacidade.

Constatada, nesse sentido, a reducdo na capacidade de compreensao ou
vontade do agente, tera ele a sua pena reduzida de um a dois tergos, conforme o grau
de sua anomalia (quanto maior, maior a diminuicdo da pena — 2/3; quanto menor,
menor a diminuigdo — 1/3), nos termos do paragrafo unico do art. 26 do CP8%. Caso a
anomalia, no entanto, seja intensa o suficiente, de modo a justificar um especial
tratamento curativo, pode o magistrado substituir a pena privativa de liberdade por
medida de segurancga (internagao ou tratamento ambulatorial), conforme o art. 98 do
CP?%. Ainda nesse caso, trata-se de condenagdo cuja pena é substituida por medida

de seguranga, e ndo de absolvigdo, destinada unica e exclusivamente ao inimputavel.

84 Art. 29. (...) Paragrafo Unico - A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente, em virtude
de perturbacdo de saude mental ou por desenvolvimento mental incompleto ou retardado nao era
inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento.

85 Substituigdo da pena por medida de seguranga para o semi-imputavel

Art. 98 - Na hipotese do paragrafo unico do art. 26 deste Cdédigo e necessitando o condenado de
especial tratamento curativo, a pena privativa de liberdade pode ser substituida pela internagdo, ou
tratamento ambulatorial, pelo prazo minimo de 1 (um) a 3 (trés) anos, nos termos do artigo anterior e
respectivos §§ 1° a 4°.
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5 RESPONSABILIDADE PENAL DOS PORTADORES DE “TP”

Por todo o exposto, cumpre-se, entdo, delimitar a culpabilidade dos portadores
de transtornos da personalidade. No entanto, € importante deslindar, de inicio, o
conceito de transtorno da personalidade na esfera penal. De acordo com Juan Carlos
Olivé e Alexis Couto de Brito®®:

“Os transtornos da personalidade e do comportamento do adulto (OMS: F60-
F69), também conhecidos como psicopatias, nome que provém do pathos ou
sofrimento do qual padecem ou fazem padecer os demais, (...) tém sua
origem na infancia, ainda que se manifestem ao longo de toda a vida. Dentro
deles existem muitas subcategorias, e nem todas costumam ter a mesma
incidéncia no ambito delitivo (transtornos paranoides, esquizoides,
histridnicos, ansiosos; transtornos de habitos com cleptomania, ludopatia,
piromania etc.). O mais importante para o Direito Penal sera o transtorno
dissocial — ou antissocial — da personalidade, cujos afetados destacam pelo
mais absoluto desprezo para com as normas e para os demais.”

Conforme o professor Guilnerme Nucci, consistiriam, tais transtornos, em

graves problemas comportamentais aptos a gerarem rupturas sociais®’:

“Como se narrou anteriormente, a personalidade de uma pessoa constitui o
seu retrato como individuo e cada qual a desenvolve de um modo diverso,
ndo se pretendendo avaliar ou pré-julgar o ser humano, caso seja, por
exemplo, um sujeito bondoso ou maldoso. Respeitando as leis e o direito
alheio, cada um pode ser como quiser na sua intimidade e no tocante ao seu
comportamento.

Entretanto, ha transtornos de personalidade aptos a impulsionar o individuo
ao crime. O termo transtorno simboliza um desconforto, um incomodo,
um desarranjo, enfim, uma perturbagcdo de ordem fisica, mental ou
apenas psicologica. Associando-o a personalidade, tem-se um
problema comportamental grave, que envolve varias areas de atuagao
da pessoa — cognigao, afeto, estilo interpessoal —, apto a gerar rupturas
sociais. Podem ser conceituados como “padroées de tragos inflexiveis e
mal-adaptativos de personalidade que causam prejuizo significativo no
funcionamento social ou profissional, ansiedade subjetiva ou ambos”.
(...)

Os transtornos de personalidade mais conhecidos na esfera criminal ligam-
se aos seguintes: antissocial, borderline, histribnico, narcisista e paranoide.
Estudos indicam a sua aptidao para produzir crimes, inclusive com tendéncia
a recidiva, particularmente os delitos mais violentos.?* De todos, o mais
complexo e comum na orbita criminal € o transtorno de personalidade
antissocial, (...) [que] evidencia uma incapacidade de adequacdo as regras
sociais e uma propensao a violar os direitos das outras pessoas, pois sao
individuos egocéntricos, valorizando muito o que podem ganhar, com
impulsos para a crueldade, o sadismo e a violéncia, sem consideragao
alguma pelos efeitos causados a terceiros.

Esse transtorno de antissociabilidade também & caracterizado pela
impulsividade, levando a atos como dirigir sem cuidado ou sob efeitos de

8 QLIVE, Juan Carlos F.; BRITO, Alexis Couto de. Direito Penal Brasileiro — 22 edicdo. S&o Paulo:
Editora Saraiva, 2017. P. 473/474.
87 NUCCI, Guilherme de S. Criminologia — 12 edigdo. Rio de Janeiro: Editora Forense, 2021. P. 175/176.
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alcool ou outra droga, ter relagdo sexual promiscua, além de serem pessoas
altamente manipuladoras, capazes de convencer outras a participar de
esquemas criminosos, € uma particular nota comportamental muito relevante:
auséncia de remorso ou culpa pelo que fazem, vale dizer, sdo desprovidas
de consciéncia moral. Emergem sujeitos de comportamento enganoso,
manipulador, explorador, mesquinho, fisicamente agressivo, insensivel em
resposta ao sofrimento alheio e cruel na busca de seus objetivos.?® Basta
conhecer os tipos penais incriminadores da legislacao brasileira e ter uma
experiéncia nos casos concretos da justica criminal para ser possivel apontar
varios réus com transtorno de personalidade antissocial, podendo ser autores
de infragbes penais gravissimas como homicidio, estupro, roubo, extorsao,
mas, igualmente, as ndo violentas, como estelionato, furto, apropriagédo
indébita, crimes de colarinho-branco, alcangando delitos de transito, trafico
ilegal de drogas, porte e comércio ilegal de armas, inumeros delitos sexuais,
que serao analisados em topico a parte, enfim, uma gama imensa de crimes.
(...)

O transtorno de personalidade borderline caracteriza-se por gerar
instabilidade nas relagdes interpessoais, na autoimagem e no afeto,
produzindo impulsividade acentuada. A pessoa tende a agir precipitadamente
em estados de alto impacto negativo, levando a comportamentos
potencialmente autodestrutivos, episodios de autoagressao, flutuagdes de
humor, sentimentos cronicos de vazio, raiva intensa e dificuldade de controla-
la, além de alta excitagdo afetiva. Pode, ainda, gerar comportamento
agressivo e a pratica de atos violentos.?8

O transtorno de personalidade histribnico caracteriza-se pela inadequacgéao
comportamental, voltado a dramaticidade, sugestionabilidade, seducéo,
manipulagéo, tudo manifestado em excesso. O transtorno de personalidade
narcisista gera sentimento de grandiosidade, falta de empatia, ego inflado,
senso de merecimento exagerado e constante necessidade de validagéo.
Estd muito ligado ao denominado crime passional.?® O transtorno de
personalidade paranoide demonstra aspectos de cilme excessivo,
desconfianga, rancor e introspecgao, podendo levar a atitudes violentas (vide,
por exemplo, os crimes passionais € os decorrentes de violéncia
doméstica).®® Todos esses transtornos podem justificar a pratica de inimeros
delitos, (...).” (grifos nossos)

Por sua vez, nos termos de Nestor Sampaio Penteado Filho e Eron Verissimo

Gimenes, seriam os transtornos da personalidade perturbagbes da saude mental®:

“Os transtornos de personalidade ndo sdo tecnicamente doengas, mas
anomalias do desenvolvimento psiquico, sendo consideradas, em
psiquiatria criminal, perturbagcoes da satude mental.

Esses transtornos revelam desarmonia da afetividade e da
excitabilidade com integracao deficitaria dos impulsos, das atitudes e
das condutas, manifestando-se no relacionamento interpessoal.

De fato, os individuos portadores sdo improdutivos e seu
comportamento é muitas vezes turbulento, com atitudes incoerentes e
pautadas pelo imediatismo de satisfagado (egoismo).

No plano policial-forense os transtornos de personalidade revelam-se de
extrema importancia, pelo fato de seus portadores (especificamente os
antissociais) muitas vezes se envolverem em atos criminosos.” (grifos
NOSSOS)

8 PENTEADO FILHO, Nestor S.; GIMENES, Eron V. Manual de criminologia. Sdo Paulo: Editora
Saraiva, 2023. P. 87.
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De qualquer maneira, conforme bem expde Juan Carlos Olivé e Alexis Couto
de Brito, n&o é suficiente, para fins de inimputabilidade, a mera verificagdo de algum
transtorno da personalidade. Conforme demonstrado, para que um individuo seja
considerado inimputavel, é necessario verificar que, em razdo da anomalia mental
(neste caso, algum transtorno da personalidade), era o agente totalmente incapaz no
momento de sua conduta. Para fins de semi-imputabilidade, por sua vez, necessita-

se da verificagédo de incapacidade, ndo total, mas parcial do agente®’:

“Historicamente, a psiquiatria teve muitas duvidas acerca da natureza destas
anomalias, reservadas, em principio, a psicologia e ao estudo do carater. (...)
O transtorno do comportamento é um estado similar a enfermidade
mental, o que pressup6e — se alcangada suficiente gravidade — contar
como pressuposto psicopatolégico para poder considerar uma
imputabilidade diminuida. Entretanto, como se vera a seguir (ponto 2.4),
este pressuposto é necessario mas ineficiente para se falar de
inimputabilidade, porque deve ser complementado com os efeitos
psicologicos concretos (capacidade de motivacdo normativa), que
serao determinantes para estimar ou nao a culpabilidade do sujeito. (...)
A base psicopatoldgica é um pressuposto imprescindivel para se considerar
um sujeito como imputavel, ou considerar sua menor punibilidade. Todavia,
como ja apontamos, dita base psicopatoléogica deve produzir efeitos
psicoldgicos concretos, que permitam constatar se o sujeito tinha
capacidade de motivagao normativa. Em outros termos, a inimputabilidade
ndo € um conceito proprio da psiquiatria (que se limita a fixar seus
pressupostos), sendo do Direito. Ainda que se comprove que o sujeito
padece de um transtorno mental organico (por exemplo, qualquer
quadro de deméncia) dito pressuposto deve ser projetado na
capacidade de compreender a ilicitude do fato e de determinar-se
conforme a este entendimento.” (grifos nossos)

Assim também esclarecem Nestor Sampaio Penteado Filho e Eron Verissimo

Gimenes®:

“Isto posto, a adogdo de critérios biopsicolégico-normativos para
afericao do juizo de reprovacgao e consequente apenamento ao autor do
delito ndo implica apenas considerar a existéncia de doenga mental, a
época dos fatos, para concluir pela inimputabilidade do agente. E
preciso investigar a sua capacidade de entendimento e de
determinagao, além do liame de causalidade com a infragdao penal.
Podem exsurgir comorbidades como o abuso de alcool e/ou drogas
(maconha, cocaina, crack etc.), assim como podem aparecer tragos
reveladores de personalidade psicopatica.” (grifos nossos)

Dessa forma, para que se possa reconhecer a inimputabilidade de um agente
portador de transtorno da personalidade, é necessario que tal anomalia produza

89 QOLIVE, Juan Carlos F.; BRITO, Alexis Couto de. Direito Penal Brasileiro — 22 edi¢do. Sdo Paulo:
Editora Saraiva, 2017. P. 473/474.

% PENTEADO FILHO, Nestor S.; GIMENES, Eron V. Manual de criminologia. Sdo Paulo: Editora
Saraiva, 2023. P. 111.
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efeitos psicoldgicos concretos e que retire, ainda que parcialmente, a sua capacidade.
Nao obstante a imprescindibilidade da realizagdo de exame pericial para a
averiguacao de tal incapacidade, nos ultimos anos, a doutrina e jurisprudéncia tém
fixado certos “parametros” com relagéo ao assunto, sendo bastante raro, por exemplo,
o reconhecimento da inimputabilidade em casos de individuos portadores de

transtornos da personalidade.

Isso porque tais transtornos nao retiram integralmente a capacidade do agente
de entender o carater ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse
entendimento®'. De acordo com o professor Guilherme Nucci®?, trata-se de “anomalias
de personalidade que nédo excluem a culpabilidade, pois ndo afetam a inteligéncia, a
razdo, nem alteram a vontade”, raz&do pela qual entende que, em regra, ndo produzem

qualquer efeito sob a culpabilidade do agente®::

“Nao sado enfermidades mentais, geradoras da inimputabilidade; quando
muito, produzem estados de semi-imputabilidade.

Os transtornos de personalidade mais conhecidos na esfera criminal ligam-
se aos seguintes: antissocial, borderline, histribnico, narcisista e paranoide.
Estudos indicam a sua aptidao para produzir crimes, inclusive com tendéncia
a recidiva, particularmente os delitos mais violentos.” (grifos nossos)

Ja Genival Veloso de Franca® e Guido Arturo Palomba® defendem, via de
regra, o reconhecimento da semi-imputabilidade:

“No tocante a sua imputabilidade, nos casos de transtorno da personalidade,
a avaliagao esta em sua capacidade de entendimento, a qual tem como base
a natureza das manifestagbes clinicas e na intensidade de seus sintomas.
(...)

Hoje, sob a vigéncia do sistema “vicariante” ou “unitario”, defendemos que
elas sejam consideradas semi-imputaveis, ficando sujeitas a medida de
seguranga por tempo determinado e a tratamento médico-psiquiatrico,
resguardando-se, assim, os interesses da defesa social e dando
oportunidade de uma readaptagido de convivéncia com a sociedade. A
pena esta totalmente descartada pelo seu carater inadequado a recuperagao
e ressocializagdo do semi-imputavel portador de personalidade anormal.”

91 “O transtorno de personalidade (...) € uma perturbagédo da saide mental capaz [ainda que n&o
necessariamente reduza] de reduzir a capacidade para entender o carater ilicito do fato e de
determinar-se de acordo com esse entendimento, apesar de apresentar um elevado grau de
inteligéncia, mas impossibilitados de realizarem julgamentos morais devido a auséncia de remorso,
empatia e sentimentos.” (SENA, Alessandro de O.; CASTRO, Gustavo P. T.; CORREIA, ltalo S.
Transtorno de Personalidade e o Direito Penal: Da Imputabilidade Penal ao Principio de
Individualizagao da Pena. Humanidades & Inovagao, v. 8, n. 51, p. 66-77, 2021)

92 NUCCI, Guilherme de S. Codigo Penal Comentado — 152 edigdo. Rio de Janeiro: Editora Forense,
2015. P. 296.

93 NUCCI, Guilherme de S. Criminologia — 12 edigdo. Rio de Janeiro: Editora Forense, 2021. P. 175.

% FRANGCA, Genival Veloso de. Fundamentos de Medicina Legal — 3? edigdo. Rio de Janeiro: Editora
Guanabara Koogan, 2018. P. 385.

9 PALOMBA, Guido A. Pericia na psiquiatria forense. S&do Paulo: Editora Saraiva, 2016. P. 221.
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(Genival Veloso de Franga sobre transtornos da personalidade — grifos
NOSSOS)

“Portanto, via de regra, nos casos criminais de verificagcio de
imputabilidade penal, deve o perito opinar pela semi-imputabilidade.”
(Guido Arturo Palomba especificamente sobre o transtorno da personalidade
antissocial — grifos nossos)

De qualquer maneira, a posicao majoritariamente defendida € a de que os
transtornos da personalidade, por si s, ndo acarretam qualquer exclusdo ou redugao

da culpabilidade:

“Habeas Corpus. Homicidio qualificado, na modalidade tentada. Pleito
objetivando a determinacdo de imediata instauracdo de novo incidente de
insanidade mental. Inviabilidade. Pretérita instauracéo de incidente nos autos
de origem, tendo o perito concluido pela imputabilidade do agente, por meio
de laudo pericial devidamente fundamentado. Alegagao de nova pericia
realizada em processo civel que poderia indicar semi-imputabilidade do
paciente. Tese rechagada, ja que transtornos de personalidade, por si
s0, ndo acarretam inimputabilidade do agente. Inexisténcia de ilegalidade
a ser sanada por intermédio do presente writ, haja vista ser incabivel a
repeticdo do exame pleiteado. Ordem denegada.” (TJSP, HC n° 2298868-
29.2022.8.26.0000, Rel. Guilherme de Souza Nucci, j. em 09.02.2023)

Via de regra, ndo acarretam sequer a inimputabilidade, eis que nao seriam
capazes de retirar integralmente a capacidade do agente de entender o carater ilicito
do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento, conforme evidenciado.
Havendo, no entanto, a demonstrag¢ao da redugao da capacidade, o Superior Tribunal
de Justica ja ratificou, por diversas vezes, acérddos reconhecendo a semi-
imputabilidade do agente:

“Trata-se de habeas corpus impetrado em beneficio de Antonio Nadra Jeha
Filho, em que se aponta como autoridade coatora a Primeira Camara Criminal
do Tribunal de Justiga de Mato Grosso do Sul.

No Processo n. 0043354-43.2015.8.12.0001, o Juizo da 22 Vara da Violéncia
Domeéstica e Familiar contra a Mulher da comarca de Campo Grande/MS
condenou o paciente a pena de 2 meses de prisao simples, por contravengao
de vias de fato, e 4 meses de detengao, pelo delito de ameaca, totalizando 6
meses de detencdo, em regime aberto, substituida a pena privativa de
liberdade por medida de seguranca de internagdo, pela pratica do delito
descrito no art. 21 do Decreto-Lei n. 3.688/1941 e art. 147 do Cdédigo Penal,
ambos c/c art. 26, paragrafo unico, e art. 98, do mesmo diploma legal (fls.
275/282).

Interposta apelagao pela defesa (n. 0043354-43.2015.8.12.0001), foi pedida
a absolvicdo do paciente e, subsidiariamente, a declaracdo de semi-
imputabilidade. A Primeira Camara Criminal negou provimento ao recurso,
nos termos da seguinte ementa (fl. 360): (...)

No presente writ, a Defensoria Publica aponta auséncia de
fundamentagao valida para a declaragdo da semi-imputabilidade do
paciente, muito menos para a aplicagcao de medida de seguran¢a de
internacao (fl. 10). Sustenta que o laudo pericial nao foi conclusivo e que
ndo é o caso de aplicagao de medida de seguranca (fls. 1/12).
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Aduz que, ainda que constatada periculosidade, em razao de psicopatia, esse
fato, por si s6, ndo autoriza a imposigdo de medida de seguranga de
internacao (fl. 10).

Decisdo deste Relator indeferindo a liminar (fls. 380/383).

Parecer ministerial opinando pela denegagao da ordem (fls. 392/398).

E o relatério.

A defesa entende ser indevida a aplicagdo de medida de seguranga de
internagao e alega que o laudo n&o foi conclusivo nesse aspecto.

Na sentenca, esta foi a fundamentagdo a respeito da necessidade de
aplicagéo de tal medida de internagéo (fls. 278/279): [...] Assim, apesar da
psiquiatria forense classica ndo caracterizar a psicopatia como doenca
mental, visto que o sujeito ndo apresenta nenhum tipo de desordenacéo,
desorientagdo ou desequilibrio, ou seja, ndo manifestam nenhum tipo de
sofrimento psicolégico, notério que este tipo de transtorno de
personalidade é marcado por uma insensibilidade aos sentimentos
alheios e, quando em grau elevado, leva o individuo a uma acentuada
indiferencga afetiva, culminando, como no caso dos autos, com a ado¢ao
de comportamento criminal recorrente e risco real para a sociedade, em
especial para seus familiares. Na esfera penal, no incidente de
insanidade mental examina-se a capacidade do réu de compreender o
carater ilicito do ato e também a capacidade de se autodeterminar de
acordo com este entendimento. Nesta seara, a capacidade de
entendimento depende essencialmente da capacidade cognitiva, que
normalmente se encontra preservada nos individuos diagnosticados
como psicopatas. Por outro lado, a capacidade de autodeterminagcdo
depende da capacidade volitiva, que esta comprometida parcialmente
no transtorno na psicopatia, haja vista a falta de freios inibitérios nestes
individuos, ja que eles ndao sentem empatia ou remorso por seus atos,
transformando a todos em simples objetos para sua satisfagao
momentéanea, gerando, desta forma, a condigdo juridica de semi-
imputabilidade. [...] Ja foi decidido que, apesar da psicopatia nao ser
considerada uma moléstia mental, ela pode ser vislumbrada como uma ponte
de transicéo entre o psiquismo normal e as psicoses funcionais, sendo assim,
os agentes psicopatas devem ser tidos como semi-imputaveis: "Capacidade
diminuida da personalidade psicopatica - TJSP: 'Personalidade psicopatica
ndo significa, necessariamente, que o agente sofra de moléstia mental,
embora coloque na regido fronteiriga de transigdo entre o psiquismo normal
e as psicoses funcionais' (RT 495/304). No mesmo cond&o, manifestou-se o
TIMT: 'A personalidade ndo se inclui na categoria das moléstias mentais,
acarretadoras da irresponsabilidade do agente. Inscreve-se no elenco das
perturbacdes da saude mental, em sentido estrito, determinantes da redugéo
da pena’. (RT 462/409/10)." (SILVA, 2012). [..] No caso concreto,
necessario frisar novamente, que o laudo pericial de p. 85-88 atestou a
elevada periculosidade do réu, diagnosticando-o como portador de
psicopatia de natureza grave, associada a transtornos mentais e
comportamentais devido a uso de mudltiplas drogas, recomendando
inclusive seu afastamento do convivio familiar, na medida que
representa risco real para essas pessoas. Assim, dada a incapacidade
do réu de autodeterminar-se, somada ao risco real imposto as vitimas,
conforme acima transcrito, o reconhecimento da semi-inimputabilidade
é medida que se impée, nos termos do paragrafo tnico do art. 26, do
Codigo Penal. [...]

Analisando a matéria, assim se manifestou o Julgador local (fl. 367):

[...] Correta a decisédo, pois, se o semi-imputavel é condenado, o juiz deve
reduzir a pena, nos termos do art. 26, paragrafo tnico, do Codigo Penal, mas
também pode aplicar medida de seguranga, para seu tratamento, e inclusive
a medida de seguranca de internagdo, se o seu convivio social representar
perigo a seguranga das pessoas. E foi isso mesmo que o juiz fez neste caso,
baseando-se em laudo médico produzido em Incidente de Insanidade Mental
dos autos em apenso (p.85-88), corroborado ainda pelo Laudo
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Psicodiagnostico Para fins Judiciais, que apontaram a solugdo legal de
acordo com os dispositivos legais supracitados [...]

Conforme concluido pelo Tribunal a quo, foi extraido do quadro fatico uma
concluséo de periculosidade real e efetiva do paciente, capaz de justificar
uma medida de seguranga de internacdo com base em laudo médico
produzido em incidente de insanidade mental. Verifica-se que a pretensao
da defesa exige o reexame de provas dos autos, porquanto, tendo a
instancia ordinaria entendido pela periculosidade do paciente, inclusive
para a protegao dos familiares, inviavel o reexame em sede de habeas
corpus. Confiram-se, nesse sentido, os precedentes desta Corte: (...)

Ante o exposto, denego a ordem. Publique-se.”

(STJ, HC 462893, Rel. Min. Sebastido Reis Junior, j. em 19.11.2018 — grifos
NOSS0S)

MINORANTE PREVISTA NO ART. 26, PARAGRAFO UNICO, DO CP. SEMI-
IMPUTABILIDADE. FUNDAMENTACAO CONCRETA. PERTURBACAO
MENTAL REDUZIDA. FRACAO MINIMA QUE SE MOSTRA DEVIDA.
COACAO ILEGAL NAO DEMONSTRADA. 1. Nos termos do art. 26, paragrafo
unico, do CP: "A pena pode ser reduzida de um a dois tergos, se o agente,
em virtude de perturbagdo de saude mental ou por desenvolvimento mental
incompleto ou retardado nao era inteiramente capaz de entender o carater
ilicito do fato ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.”

2. Demonstrado que o paciente nao era portador de doenga mental,
desenvolvimento mental incompleto ou retardado, apenas nao
possuindo plena capacidade de determinar-se de acordo com esse
entendimento, em razdo de perturbacido na sua personalidade,
justificada a escolha pela fragdo minima (1/3) prevista no paragrafo
unico do art. 26 do CP.

3. Habeas corpus parcialmente concedido, apenas para reduzir a pena
imposta ao paciente relativamente ao delito do art. 121, § 2°, 1 e IV, do CP,
tornando-a definitiva, para ambos os crimes em que condenado, em 12 (doze)
anos de reclusdo, mantida a pecuniaria aplicada pelas instancias ordinarias,
preservados, no mais, a sentenga condenatéria e o acérddo impugnado.
(STJ, HC 186149, Rel. Min. Jorge Mussi, j. em 04.08.2011 — grifos nossos)

Da mesma forma, quando ndo demonstrada qualquer redugao na capacidade,
também ja ratificou o Superior Tribunal de Justiga, por diversas vezes, acordaos
reconhecendo a plena imputabilidade do agente:

“Como circunstanciado acima, a conclusdo do magistrado, no sentido de que
o réu, ora agravado, possui personalidade [...] voltada e dedicada ao crime
[...], esta calcada em elementos concretos, extraidos das circunstancias do
crime e do laudo de exame de insanidade mental (fls. 429/430).

Em que pese a Corte de origem tenha considerado que tal condi¢cdo seria
patoldgica e, em razéo disso, ndo poderia ensejar o agravamento da pena, o
que se verifica é que foi diagnosticado um Transtorno de Personalidade
Antissocial que, embora seja catalogado na Classificagao Internacional
de Doencgas (CID), ndao caracteriza doenga mental, ou seja, ndo afeta o
pleno entendimento do carater ilicito dos atos, nem a autodeterminagéao
do autor do delito (fl. 392):

[...] estamos diante de um caso de Transtorno de Personalidade Antissocial
(CID-10: MO0.2) de acordo com a Classificagdo Internacional de Doengas - 10°
Revisédo, outrora denominado por Psicopata. Fica claro e marcante nos
crimes a premeditagdo do intuito, escolhe as vitimas a esmo e sem
motivagbes aparentes ja que ndo ha um perfil totalmente definido. Ou seja,
0s crimes ocorrem por vontade propria, sem a influéncia de nenhuma doencga
mental. Com relagdo a caracteristica da personalidade, é comum nos
individuos portadores de terem tendéncia homicida nos casos mais graves.
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No entanto, ndo podemos inferir que isto seja a razao ou justificativa para o
acometimento dos delitos do qual é acusado. A Psiquiatria Forense baseia-
se no critério biopsicolégico, em que nao basta ser doente, possuir uma
perturbagéo da saude mental ou alteragées no desenvolvimento mental
para atribuirmos as condi¢ées de imputabilidade. Devemos levar em
conta o nexo de causalidade entre as condicées médicas apresentadas
e o cometimento dos delitos. Segundo a literatura médica (Taborda;
Cardoso; Morana, 2000) os delitos cometidos por pessoas com
Transtorno de Personalidade, nos que se verifica pleno entendimento
do carater ilicito dos atos e conduta orientada por esse entendimento
(premeditagao, escolha de ocasido propicia para os atos ilicitos,
deliberagdo consciente e conduta sistemdtica) devem ser consideradas
imputaveis. [...] Com relagdo especifica a esfera dos Transtornos de
Personalidade, notadamente o Transtorno de Personalidade Antissocial
devemos levar em conta uma possivel influéncia genética além de eventos
estressores ou ambientais, ja que a medicina atual ndo é conclusiva sobre a
etiologia do processo. Adiantamos ainda, que ndo ha indicagdo de nenhum
tratamento em regime de internacdo ou sequer ambulatorial, haja visto que
ndo ha tratamento farmacolégico e/ou psicoterapico eficaz para este
transtorno psiquiatrico. Acrescentamos ftratar-se de individuo com
periculosidade altissima, com tendéncia natural de reincidéncia nos mesmos
delitos ja cometidos além de predisposi¢do para o. cometimento de crimes de
outras naturezas. (...) O periciando Tiago Henrique Gomes da Rocha ndo
possui doenga mental, nem desenvolvimento mental retardado ou incompleto
e nem dependéncia quimica. O periciando Tiago Henrique Gomes da
Rocha possui Transtorno de Personalidade Antissocial (CED-10:
F.60.2), porém, mesmo apresentando tal condi¢do, era a época da agao
inteiramente capaz de entender o carater ilicito do fato e inteiramente
capaz de determinar-se de acordo com esse entendimento. [...]”

(STJ, AREsp 1331087, Rel. Min. Sebastido Reis Junior, j. em 06.08.2018 —
grifos nossos)

Consiste esse, portanto, no posicionamento de maior adesao na atualidade.

5.1 Eficacia das sang¢des penais

Conforme demonstrado, aos agentes imputaveis, aplica-se pena, ao passo que,
aos semi-imputaveis, pode ser aplicada pena ou medida de segurancga, de acordo com
as necessidades e particularidades de cada caso. Ambas as hipoteses, no entanto,
enfrentam uma série de problemas que comprometem as suas eficacias, se
mostrando insuficientes para punir ou promover a efetiva ressocializagdo dos agentes
portadores de transtornos da personalidade.

Como se sabe, o art. 10 da Lei de Execug¢des Penais preceitua que ‘“a
assisténcia ao preso e ao internado é dever do Estado, objetivando prevenir o crime
e orientar o retorno a convivéncia em sociedade”, ao passo que o art. 22 da mesma

lei discorre que “a assisténcia social tem por finalidade amparar o preso e o internado
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e prepara-los para o retorno a liberdade”. Em consonancia, o item 6 do art. 5° da
Convengao Americana sobre Direitos Humanos, também chamada de Pacto de S&o
José da Costa Rica, dita que “as penas privativas da liberdade devem ter por finalidade

essencial a reforma e a readaptacdo social dos condenados”.

No entanto, por um lado, conforme largamente noticiado pela midia, o sistema
carcerario brasileiro enfrenta graves problemas de superlotacdo e caréncia de
recursos. Frequentemente, as unidades penitenciarias operam com capacidade muito
acima do limite, resultando em celas superlotadas e condigdes insalubres que
comprometem a saude e segurancga dos detentos. De acordo com o estudo “Sistema
Prisional em Numeros”, divulgado em 2019 pelo Conselho Nacional do Ministério
Publico, o Brasil possuiria uma taxa de superlotacdo carceraria de aproximadamente
166%. Conforme numeros da época, as 437.912 vagas existentes em presidios
estariam sendo ocupadas por 729.949 individuos®.

Por sua vez, a falta de infraestrutura adequada, como espacgos apropriados
para alojamento, saneamento basico, atendimento médico e acesso a atividades de
educacdo e trabalho, limita, de todos os &angulos, os individuos encarcerados,
propiciando a construcdo de um ambiente inadequado para a ressocializagdo e
dificultando suas reinser¢des na sociedade apds o cumprimento da pena.

Essa constante presenga de estimulos negativos, especialmente no contexto
de encarceramento de individuos portadores de transtornos de qualquer natureza, €
extremamente nociva, podendo acabar por agravar os tragcos e manifestagbes da
desordem. Nao obstante, a falta de disponibilidade de profissionais especializados
para atender as necessidades especificas de tais agentes, face, principalmente, a
auséncia de recursos financeiros, obsta qualquer possibilidade de assisténcia integral
e individualizada supostamente garantida pelo ordenamento juridico brasileiro.

Por outro lado, a realidade ndo € muito diferente quando da aplicagdo da
medidas de seguranga detentiva. No ambito de inspegbes realizadas em 2015, o
Conselho Federal de Psicologia, em parceria com a Ordem dos Advogados do Brasil,
constatou que a maior parte dos hospitais de custédia e tratamento psiquiatrico estao
superlotados: o Hospital de Custddia e Tratamento Psiquiatrico de Pernambuco, por

exemplo, apesar de possuir, a época, 320 vagas, abrigava 584 pacientes, ao passo

9 Conselho Nacional do Ministério Publico — CNMP. Sistema Prisional em Numeros, 2019. Disponivel
em: <https://www.cnmp.mp.br/portal/relatoriosbi/sistema-prisional-em-numeros>.  Acesso em:
14/06/2023.
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que o Hospital Nina Rodrigues, no Maranhdo, abrigava 82 pacientes, apesar de,
supostamente, possuir apenas 20 vagas?’.

Ndo bastasse, muitas vezes, os hospitais de custdodia ndo possuem
capacitagao para receber e tratar de forma adequada os seus pacientes. Tal falta de
preparo profissional e de recursos compromete ndo apenas o tratamento oferecido,
mas também a possibilidade de ressocializacdo de tais individuos, sendo frequentes
os relatos de insalubridade, negligéncia, e abusos fisicos, psicologicos e

medicamentosos em unidades psiquiatricas no Brasil.

Em prefacio de inspegdo promovida em 2004, o Conselho Federal de
Psicologia assim ja alertava®:

“O que poderemos confirmar, neste relatério, ndo obstante, é a revelagao de
uma realidade absurdamente semelhante em grande parte dos relatos. De
fato, o que verificamos é que a gravidade das circunstancias asilares
encontradas pelas equipes nos estados, acompanhadas, em regra,
pelas praticas de abuso medicamentoso, negligéncia, abandono e
negacdo dos direitos civis dos pacientes sdo tdo estridentes que
terminaram conferindo aos texto enviados pelos estados uma
impressionante e perturbadora uniformidade.

Nem todas as unidades visitadas foram descritas como masmorras; nem
todas as instituicdes reproduzem os mesmos métodos de exclusdo ou cedem
diante das praxes tipicamente manicomiais. Todas elas, nao obstante,
apresentam caréncias graves e em todas é possivel sentir a forte
presenga de uma tradigdo fundada na negagao dos Direitos Humanos
dos pacientes psiquiatricos.” (grifos nossos)

Entre os relatos apresentados em tal pesquisa, destaca-se o do Hospital de
Custddia e Tratamento de Salvador/BA, no qual foram verificados ambientes fétidos e
sem quaisquer condigdes basicas de funcionamento, além de relatos, de varios

pacientes, acerca das condutas abusivas praticadas pelos agentes penitenciarios®:

“Os pacientes nao dispunham ao menos de lengois para as camas ou
agua potavel para uso diario: a agua de que dispunham estava
acondicionada em garrafes sujos e de coloragéo suspeita, ao lado dos leitos.
As instalagdes s&o, no geral, muito precarias. (...) Os pacientes estdo
expostos as variacdes de temperatura e, certamente, passam frio durante a
temporada de chuvas. O estado de negligéncia e descuido é observado
também nas vestimentas e uniformes usados, em geral, imundos.

Os pacientes passam o tempo todo ociosos: ndo ha um projeto terapéutico
definido pela instituicido, nem cuidados perceptiveis com a
ressocializagao e a reintegragao a sociedade.

97 Conselho Federal de Psicologia. Inspegbes aos manicémios — Relatorio Brasil 2015. Brasilia: CFP,
2015. P. 89.

% Conselho Federal de Psicologia. Direitos Humanos: uma amostra das unidades psiquiatricas
brasileiras. Brasilia: CFP, 2004. P. 12.

% Conselho Federal de Psicologia. Direitos Humanos: uma amostra das unidades psiquiatricas
brasileiras. Brasilia: CFP, 2004. P. 18/19.
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Recolhemos relatos de varios pacientes quanto a ag¢des abusivas dos
agentes penitenciarios e segurangas, que, sem a formagédo técnica
necessaria € sem um minimo de capacitacdo, comportam-se como
“autoridades”, definindo, de forma arbitraria e, ndo raras vezes, violenta, um
conjunto de procedimentos e condutas que contrariam direitos fundamentais
e que se opdem, inclusive, as orientagcbes emanadas da propria direcao do
hospital. Segundo foi possivel apurar, sdo comuns as sessbes de
espancamento dos pacientes em quarto fechado, por parte dos agentes.
Esta violacao inaceitavel da-se, muitas vezes, em represalia aos quadros de
intercorréncias clinicas apresentadas por alguns pacientes, como dificuldade
de caminhar, de emitir respostas quando solicitadas, o préprio mutismo e as
alteragbes de consciéncia.” (grifos nossos)

Relato de precariedade similar foi apurado no Instituto Psiquiatrico Forense de
Porto Alegre/RS"%:

“N&o foi possivel saber o nimero exato de pacientes asilares, mas sabe-se
que ha caso de pacientes internados na instituicdo ha mais de 20 anos.
Muitos dos pacientes, quando de nossa visita, ndo apresentavam condig¢des
minimas de higiene. As roupas que usavam n&o eram individualizadas. Na
unidade F, os pacientes estavam com “chinelas havaianas”, quando a
temperatura era de cerca de 15 graus. (...) Na sua totalidade, a instituicao
apresenta instalagdes bastante precarias, unidades muito sujas, com
falta de manutencao, falta de higiene de toda espécie e muito lixo
acumulado, gerando focos de insetos. Na unidade F, fezes nas paredes.
Nas duas unidades abertas ha falta de banheiros e os pacientes estao
alojados em grandes dormitérios (mais de quarenta camas). Ha
infiltragbes e umidade, bem como janelas quebradas permitindo a
entrada de frio. Identificamos banheiro sem aquecimento para o banho e a
unidade feminina estava particularmente muito suja.” (grifos nossos)

Nao obstante tratar-se de inspecdo realizada em 2004, muitas dessas
condigbes permanecem até os dias de hoje. Assim, ndo obstante os avangos trazidos
pela reforma psiquiatrica e pela luta antimanicomial, tais instituigbes ainda convivem
lado a lado com diversas violagdes de direitos humanos, como bem apurado pelo
Conselho Regional de Medicina do Estado de Sdo Paulo em relatorio publicado em
2014101

“O cenario encontrado pela equipe do Cremesp configura uma condigao
desumana que contribui para maior degradacgao fisica e mental. Como
se vera, as unidades carecem de mao de obra e as instalagdes estao
deterioradas. Faltam de psiquiatras a pessoal de limpeza, (...). O ar fétido
se mistura com a fumaga dos cigarros acesos o tempo todo. Se para o preso
comum, a cadeia é muitas vezes “uma escola para o crime”, para o
doente mental infrator o hospital de custodia é um “estagio a mais na

»

escala da loucura”.” (grifos nossos)

190 Conselho Federal de Psicologia. Direitos Humanos: uma amostra das unidades psiquiatricas
brasileiras. Brasilia: CFP, 2004. P. 73/74.

101 Conselho Regional de Medicina do Estado de S&o Paulo. Hospital de Custodia: prisdo sem
tratamento — fiscalizagdo das instituicbes de custddia e tratamento psiquiatrico do Estado de Sao Paulo.
Sao Paulo: CREMESP, 2014. P. 5 e 89.
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‘A condicdo de portadores de transtornos mentais, em sua
vulnerabilidade, agregada a falta de profissionais especializados na
abordagem a tais pacientes, tanto em nimero quanto em qualificagao,
juntamente com a estrutura fisica inadequada e condigdes sanitarias
precarias, caracterizam o cenario de desassisténcia a que é submetida
esta populagdo de pacientes. Adicionalmente, a falta de autonomia
devido a privacdo de liberdade pelos delitos também contribui para a
exclusao desta populagao do acesso a recursos terapéuticos externos,
aléem daqueles que sao oferecidos pelo Estado. Sendo assim, essa
populacdo de pacientes em medida de seguranga de internagdo encontra-se
bastante desassistida, sendo os HCTPs estruturas que estdo longe de
serem verdadeiramente unidades de saude.” (grifos nossos)

As consequéncias da medida de seguranga vao revelando, portanto, uma
sancdo muito mais proxima a retribuicdo do que a prevencao, conforme discorre
Virgilio de Matos'%2:

“A pratica dos anos demonstrou que a medida de seguranga (...) ndo
passou de uma pena privativa de liberdade piorada, sem possibilidade
de libertagdo ao cabo de alguns anos de cumprimento. Sem
possibilidade de “cura”. Sem possibilidade de vida digna. Sem saida.
(...) Na pratica, os manicémios representavam — e seguem representando

ainda hoje — uma segregacao especial dentro do modelo prisional. Uma
segregacao de segundo grau.” (grifos nossos)

5.2 Uma alternativa para o tratamento penal e para a ressocializagao

Assim, diante do presente cenario de insuficiéncia do sistema carcerario e
hospitais de custddia no contexto de aplicagdo de sangdo a agentes portadores de
transtornos da personalidade, propde-se nesta monografia algumas alternativas para

a efetiva ressocializagao e reinsercao social de tais individuos.

Em primeiro lugar, ultrapassando-se a precariedade dos estabelecimentos
prisionais, sugere-se o estabelecimento de presidios especificos para agentes
portadores de transtornos da personalidade e de quaisquer outras ordens, de modo a
oferecer uma abordagem individualizada e com profissionais capacitados, incluindo
tratamento especializados, recursos adequados e uma certa quantia de supervisao.

Tais individuos, conforme demonstrado, representam também relevante
porcentagem da populagdo carceraria e, portanto, retira-los desse ambiente

certamente atenuaria a superlotacdo das unidades prisionais, aumentando as

192 MATTOS, Virgilio de. Crime e Psiquiatria: Uma saida: Preliminares para a desconstrugdo das
medidas de seguranga — Rio de Janeiro: Revan, 2006. P. 101.
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chances de que as penas de criminosos comuns também fossem cumpridas nos
ditames da lei.

No contexto da aplicagdo de medidas de segurancga, por sua vez, sugere-se um
passo no rumo que o Brasil ja vem tomando no ambito da desconstrucdo do modelo
asilar por meio de tratamentos alternativos que priorizam o convivio do paciente com
a sociedade, qual seja, a priorizagdo da aplicagdo de tratamentos ambulatoriais a
internagdes em hospitais de custddia.

Tal medida, nesse sentido, busca privilegiar um modelo de atengdo a saude
mental aberto e de base comunitaria a um modelo asilar, objetivando proporcionar um
retorno progressivo do individuo a comunidade e incentivar sua independéncia e
reinser¢ao social, como propdem os Centros de Atengao Psicossocial (CAPS) e os
Servigos Residenciais Terapéuticos (SRT)'%.

O CAPS consiste em um servico, promovido pelo Sistema Unico de Saude
(SUS), que oferece tratamento para pessoas portadoras de transtornos de saude
mental, psicoses, neuroses graves e demais quadros, cuja severidade ou persisténcia
justifiquem sua permanéncia num dispositivo de cuidado intensivo, comunitario,
personalizado e promotor de vida. Trata-se, igualmente, de modelo de atengao
substitutivo ao modelo asilar, que busca fortalecer os vinculos familiares e
comunitarios, bem como oferecer atendimento psicossocial através de uma equipe
multiprofissional (psiquiatra, enfermeiro, assistente social, psicologo, etc).

As residéncias terapéuticas, por sua vez, consistem em residéncias
compartilhadas localizadas na comunidade nas quais um grupo reduzido de pessoas
recebe suporte e acompanhamento profissional. Trata-se, principalmente, de
alternativa de moradia aos individuos que estdo internados ha muito tempo nos
hospitais psiquiatricos, e, por isso, perderam seus contatos familiares e seus vinculos
sociais. Busca, assim como o CAPS, promover a convivéncia em sociedade, a
reinsercdo comunitaria, e o desenvolvimento de habilidades sociais e de autonomia.

Trata-se, assim, de instituicbes que fazem parte de uma politica de
desinstitucionalizagdo em saude mental que busca substituir o modelo asilar e
hospitalocéntrico por praticas de cuidado mais humanizadas e inclusivas, em

consonancia com os outrora negligenciados direitos humanos e dignidade da pessoa

193 ALMEIDA, Leticia G. Medida de seguranca e reforma psiquiatrica: a desconstrugdo do modelo penal-
psiquiatrico do asilamento como alternativa a inclusdo social do sujeito inimputavel. Dissertacdo de
mestrado apresentada a Universidade Estadual do Norte do Parana, 2018. P. 51
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humana. Mostram-se, assim, como medidas muito mais adequadas diante das
demandas da sociedade contemporanea e das necessidades dos pacientes, podendo
contribuir significativamente para a reabilitacdo de tais agentes, bem como reduzir o

risco de suas reincidéncias.



59

CONCLUSAO

Conforme evidenciado, estima-se que cerca de 9,1% da populagao tenha
algum tipo de transtorno da personalidade. Nao obstante ainda n&o ser possivel
compreender integralmente a razdo do desenvolvimento destes, acredita-se que os
transtornos da personalidade se dao, principalmente, pela interacdo de fatores
genéticos com fatores ambientais.

A presencga de qualquer transtorno da personalidade, por sua vez, também ja
foi amplamente associada com um aumento no risco na pratica de delitos, sendo
possivel verificar que a taxa de tais desordens em agentes encarcerados é alta em
diversos presidios ao redor do mundo, levantando-se diversos questionamentos com
relagao a culpabilidade de tais individuos quando da pratica de delitos.

Conforme destrinchado ao longo desta monografia, ndo é suficiente, para fins
de inimputabilidade, a mera constatag&o de algum transtorno da personalidade, sendo
necessario verificar que, em razdo da anomalia mental, era o agente inteiramente
incapaz no momento de sua conduta, para o reconhecimento da inimputabilidade
penal. Para fins de semi-imputabilidade, por sua vez, necessita-se da verificacdo de
incapacidade, n&o total, mas parcial do agente.

Nao obstante a imprescindibilidade da realizacdo de exame pericial para a
averiguacao de tal incapacidade, nos ultimos anos, a doutrina e jurisprudéncia tém
fixado certos “parametros” com relagéo ao assunto, sendo bastante raro, por exemplo,
o reconhecimento da inimputabilidade em casos de individuos portadores de
transtornos da personalidade, eis que tais desordens, por si s, ndo teriam o condao
de retirar integralmente a capacidade do agente de entender o carater ilicito do fato
ou de determinar-se de acordo com esse entendimento.

De qualquer maneira, aplica-se, aos agentes imputaveis, pena, ao passo que,
aos semi-imputaveis, pode ser aplicada pena ou medida de segurancga, de acordo com
as necessidades e particularidades de cada caso. Ambas as hipoteses, no entanto,
enfrentam uma série de problemas que comprometem as suas eficacias, se
mostrando insuficientes para punir ou promover a efetiva ressocializagdo dos agentes
portadores de transtornos da personalidade, seja em raz&o da superlotagéo e
precariedade das instituicbes, seja em razdo da falta de recursos financeiros e
tratamentos adequados, além de abusos fisicos, psicologicos e medicamentosos por
parte de servidores publicos.
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Assim, em meio a tal cenario, propés-se algumas alternativas para a efetiva
ressocializacdo e reinsercdo social de tais agentes, buscando a adogao de
tratamentos especializados e abordagens humanizadas que conciliem a prote¢ao da
segurancga publica com a garantia dos outrora negligenciados direitos humanos e

dignidade da pessoa humana.
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