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WURKER, Helena. As arvores como narrativa curricular para a relagéo
humana com o tempo e o espaco. Dissertacdo (Mestrado em Educacéo:

Curriculo). Pontificia Universidade Catdlica de Sado Paulo, Sdo Paulo, 2021.

Resumo

A pesquisa versa sobre a relacdo do ser humano com a natureza, em especial
com as arvores, tendo como objetivo de contribuir para a percepc¢éo e absorcao
da relagcdo humana com o tempo e espaco como elemento curricular. O
distanciamento social imposto pela pandemia gerada pela COVID 19 no ano de
2020 constitui-se em nosso problema de pesquisa. O fundamento pedagdgico
utilizado foi a Pedagogia Waldorf, que tem o curriculo sob uma perspectiva de
construcdo diaria do saber, contando com o observador em estudo
fenomenoldégico, compondo uma relacdo entre o desenvolvimento da
humanidade e o desenvolvimento humano. A base tedrica da pesquisa €
composta pelas contribuicbes de Rudolf Steiner, Johann Wolfgang von Goethe,
Maurice Merleau-Ponty, Paulo Freire, Paul Ricoeur, Byung-Chui Han, dentre
outros, que nos remetem a leitura do caminho fenomenolégico que possibilite
acOes para a alteridade em busca de uma educacao mais libertadora e atuante
no mundo, em que sua construgdo seja feita na relagcdo com o outro e com a
natureza. A abordagem metodoldgica € qualitativa, com base na pesquisa
empirica e documental, com uso das seguintes técnicas: analise de documentos
e registros de alunos na faixa de 8 anos de idade, um dos marcos de
aprendizagem do tempo. Espera-se desse trabalho a utilizacéo de recursos que
facilitem reflexdo da relacdo do ser humano com o tempo e espago, que possa
promover a formacdo de identidades para o nosso mundo atual, como

contribui¢des ao curriculo.

Palavras-chave: Arvores; Fenomenologia; Pedagogia Waldorf; Tempo; Espaco;

Curriculo.



WURKER, Helena. Trees as a curriculum narrative for the human
relationship with time and space. Dissertation (Mater's in Education:

Curriculum). Pontificia Universidade Catélica de Sé&o Paulo, Sdo Paulo, 2022.

Abstract

The research deals with the relationship between human beings and nature,
especially with trees, with the objective of contributing to a broader and more
critical perception of the human relationship with time and space as a curricular
element. The matter of social distancing imposed by the pandemic generated by
COVID 19, in 2020, constitutes the basis for our research problem, when the
encounters were suspended in the school space, causing the rupture of space-
time, generating disintegration of experiences and curricular experiences. The
pedagogical foundation used was the Waldorf Pedagogy, which has the
curriculum from a perspective of daily construction of knowledge, with the
observer in a phenomenological study, composing a relationship between the
development of humanity and human development. The theoretical basis of the
research is composed of the contributions of Rudolf Steiner, Johann Wolfgang
von Goethe, Maurice Merleau-Ponty, Paulo Freire, Paul Ricoeur, Byung-Chui
Han, among others, which refer to the reading of the phenomenological path that
enables actions for otherness in search of a more liberating and active education
in the world, in which its construction is done in the relationship with the other and
with nature. The methodological approach is qualitative, based on empirical,
documentary and active participation research, using the following techniques:
analysis of documents and records of students aged 8 years, one of the learning
milestones of time, and by observation and recording in field diary. This work, as
a contribution to the curriculum, is expected to enlarge the reflection on the
relationship of human beings with time and space, through a (re)appropriation of

experiences and experiences of bonds with trees.

Keywords: Trees; Resume; Phenomenology; Waldorf Pedagogy.



SUMARIO

INTRODUGAO . ...ttt ettt en et s, 14
CAPITULO | - O PROCESSO EDUCACIONAL

1.1. Desenvolvimentos cultural e educacional: desde o ideal grego até o

avanGo CIENLIfICO. ... 25
1.2. Fenomenologia: a construgao do PENSAMENTO..........cuvrirriereeeeriiiiireeeeeee s 26
1.3. Atransformacao da educacgédo ao longo dos marcos historicos..............cc.eee..... 30
1.4. Os marcos educacionais do curriculo N0 Brasil............ccccccooiieeiiiiiieeiiiiee e 32
1.5. Educacdao integral, educacdo tempo integral, ser humano integral.................... 36

CAPITULO Il - A PEDAGOGIA WALDORF

2.1. O ambiente social e politico como inspiracdo para nova

Proposta edUCACIONAL..........cceiiiiiii i e 45
2.2. O enSiN0 €M SEIENIOS ...ccceeeeeeeeeiieeiieeeeieeetir e e e e e e e e as a7
2.3, RIIMO. i 53
2.4, 0Os 12 sentidos € 0S 7 ProCeSS0S VITAIS. .....ccuvieeeeeeiiiiiiiiiiiiiniiiieeeeeeee e 53

CAPITULO Il - COMPREENSAO DO ASPECTO TEMPORAL

3.1. Do conhecimento cientifico ao senso comum: narrativa pessoal

e dinAmica ProfiSSIONAL..........uuuuieiiiiiiiiiee e 60
3.2. Experiéncia remota: fortalecimento do eu pessoal e reconhecimento

dO €U ProfiSSIONAL........c.eiiiiiiiite e 61
3.3. Asrelacdes humanas e a renovacao da pratica educacional................. 76
3.4. Movimento e ritmo durante o isolamento: o cuidado para uma nova

relacdo Com O tEMPO € 0 ESPACO........cceveveeeriiriiiiiiaieeeeeeeeaeeeeeeeeeeeeeenaannn 80
CONCLUSAO. ...ttt 93

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ..ottt e, 08



LISTA DE QUADROS

Quadro 1: Os 12 sentidos
Quadro 2: Os 12 sentidos

vivificados pelos 7 processos VItais..........cccccceeeeeen..



LISTA DE FIGURAS

Figura 1:
Figura 2:
Figura 3:
Figura 4:
Figura 5:
Figura 6:
Figura 7:
Figura 8:
Figura 9:
Figura 10
Figura 11
Figura 12
Figura 13

Figura 14
Figura 15
Figura 16
Figura 17

Figura 18

Alunos matriculados por localizagao..............ceeeeeieiieveeeeiiieeiin, 38
Alunos matriculados por dependéncia administrativa........................ 39
Alunos matriculados por etapa de ensino...........ccccccevvvvvvviiiineeereeeennnn. 39
AS BSEAGOES. ... ittt a e e e e e 62
DICIONAIIO 0AS AIVOIES.......ccii ittt ee e 64
Placa da arvore pau-ferro.........cccouuiiiiiiiiiiiiieeiee e 65
O MajestoSO PAU-TEITO......ccccee e 66
Placa da arvore MimMOSa........cccocuuuuiriiiiieiiiieeeeeeeeeeeeeeeesssssssseeenenereneees 67
A QracCioSa MIMOSA.......ccuuurrurrunniiiiiaiieeeeaeaeeeeeeeeeerarerr e aaaaaes 68
: Carta a0S eStUAANTES........ocveeeieiiii e 69
: A relacéo dos cereais e 0s dias da semana.............ccceeeeeeennn... 70a72
: Respostas dos estudantes sobre o trabalho como os cereais....73/74
: Os dias da semana e as influéncias planetarias observadas nas
arvores, inspirando os seres humanos a acao certa................ 74a76
: Orientacdes para feito de pdo em aula remota.......................... 77178
@ o | 11 ] 41T T J S 79
: A chegada de um NoOVo ser humano............cccceeeeeiiieieeeeeeveee, 80
: Questionario enderecado aos pais e as maes dos estudantes de
2020, et aaaaaaa e e 81
: Campo de posSibIlidades.............ooooviiiiiiiiiiiii s 96



LISTA DE

Gréfico 1:
Gréfico 2:
Grafico 3:
Gréfico 4:
Grafico 5:
Gréfico 6:
Gréfico 7:
Gréfico 8:
Grafico 9:

Gréfico 10:
Gréafico 11:
Gréfico 12:
Grafico 13:
Gréfico 14:
Grafico 15:
Gréfico 16:

GRAFICOS
Atividades dOMESHICAS. .........ceiiiiiiieie e 83
RIC=T 00T oo N o (=T (U] = Uox= Lo S 83
ENtrega para 0 SONO0..........cooiiiiiiiiieiiiii e 84
COMO tranNSCOITE O SONOD ... cuuiitiieiiiit ettt ie e e e e et e eaaens 85
O ESPEITA.....ce ettt e e e 85
Y 01 ] (= P 86
[N L0 17T £= T L= 86
Desafios pedagOgiCoS. .......coovvvviiiiiiiiiiiiee e 87
= 1YY o 1T 88
E P OITES. . it 89
[ = (] ][00 1 89
0] (=] = Tox= T 1P 90
RS0 o1 = | 91
AtIVIdAAES ESCOIAIES......ccevveiiiie e e 91
YU (0] 1] 1 1= VS 91

Interesse pelas atividades pedag0igiCas..........cccceevvieeeeeeeeeeeeeennennne. 92



LISTA DE IMAGENS

Imagem 1: O desenvolvimento em SEtENIOS. .......ccoevveeeeiiiiiiiiiiiiieieiee e

Imagem 2: A atuacao pedagdgica



INTRODUGCAO

Minha relacdo com as arvores teve inicio na tenra infancia, quando minha
mae olhou a colina diante de nossa casa e perguntou se eu enxergava ao longe
dois pinheiros que se destacavam dos demais. Em tom confidencial, ela me disse
gue eles eram nos duas. Como precioso presente, eu recebi essa graca. O
tempo passava e eu, de vez em quando, voltava o meu olhar para la, quer fosse
em momentos alegres, reflexivos ou tristes. Certo dia, houve uma devastagéo na
area e para nossa surpresa sO sobraram os dois pinheiros. Tornei-me adulta e,
apos a partida de minha mae desse mundo, retornei a sua casa e, ao olhar na
direcédo dos pinheiros, s6 havia um.

Essa histdria que parece mitica carrego no meu intimo como uma chama.
O resultado de meu olhar amoroso para as arvores se mesclou, nesses anos de
magistério e ao estudo do desenvolvimento humano, a observacdo atenta e
objetiva que pude fazer delas. Como base tive sempre a observacao da natureza
em sua transformacéo, parte relevante do ecossistema. Ecossistema, segundo
dicionario Michaellis, “¢ o conjunto de relagdes entre uma comunidade de
organismos e seu meio ambiente”. A manifestacdo das diversas etapas que
constituem o ciclo de uma esta¢do, um ano ou uma existéncia completa de uma
arvore, pode ser parte para a compreensdao de alguns pontos na formacao
escolar da crianca, quer seja na relevancia da passagem do tempo, no
desabrochar da semente e o crescimento, no gesto do tronco, raiz ou folhas.

Exerco o magistério ha 30 anos e trabalho, desde a minha formacdo em
Pedagogia Waldorf, com criancas e adolescentes na faixa etaria de 7 a 14 anos.

Ao educar uma crianca, levo em conta diversas consideracdes: partir do
amplo, compreendendo o meio que a circunda, o mundo em que vive, a cultura
regional e sua familia, chegando a sua proépria individualidade. O dialogo entre o
meio circundante e a crianca indica a formagéo de cultura, formando a bagagem
dos saberes construidos, edificados ao longo dos anos, dentro de um curriculo
em que as solucdes para as questdes sociais e ambientais, com foco na defesa
de bens e direitos sociais, coletivos e difusos relativos ao meio ambiente, ao
patrimdnio cultural, aos direitos humanos e dos povos precisam ser abordadas

em sua amplitude e profundidade.



Vivemos em um planeta que cada vez mais se mostra integrado em redes que
se conectam e simplificam o tempo/espaco dos habitantes. Ao mesmo tempo, as
informagdes parecem percorrer o campo das ideias e boa parte das agbes
necessérias a condicdo de uma forma de vida em que o sujeito participe
ativamente ficam distantes de se efetivarem.

Questdes como as mudancas climaticas, riqueza nacional, concentracao
de renda e “escraviddo moderna” caminham paralelamente com a descrita por
alguns autores como: “revolugao digital” a qual estamos vivenciando, nés,
educadores, e nossos alunos. Somos autores desse novo modo de viver.

O ano de 2020 ficard na memoria de todos. A pandemia de COVID 19
provocou de maneira direta e rapida uma “suspensédo no tempo”. Todos fomos,
de um momento para o outro, obrigados a ficar confinados em nossas
residéncias na luta passiva contra algo desconhecido. Ainda hoje elaboramos
essa ruptura e procuramos meios para reconduzir a vida.

Como professora, em 2020, tinha “minhas criancas” esperando uma
orientagdo sobre qual direcdo seguir. Na faixa etaria de 7/8 anos, davam os
primeiros passos em varios sentidos: leitura, escrita, contagem e convivéncia
social. Nossas criancgas, tinham acabado, no ano anterior, de aprender a serem
estudantes. E agora colocariam isso em pratica, percorrendo novos caminhos
pedagdgicos. A principio, naquele momento, o que me veio em mente foi
escrever uma carta aos pais, convidando-os a participarem dessa nova etapa de
aprendizagem de seus filhos. Criar ambiente para que eles pudessem trilhar com

autonomia a construcdo do saber. E Ihes escrevi:

Do calor dessas pequeninas maos

“A cadeira de onde escrevo é bem diferente do local em que passo todas as
manhdas ha mais de vinte anos, a sala de aula como professora de classe. As
aulas acabavam de comecar e eu estava bem animada com o assunto principal
do segundo ano, com o qual minha classe percorreria um novo caminho. O
tema "tempo" é preenchido por olhares para o sol e para as nossas sombras;
para as diversas formas de conta-lo. Mas, primeira e principalmente, dirigimos

nosso olhar para a manifestacdo do tempo na natureza, em especial, nas
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arvores. No final chegamos ao tempo cronoldgico, passamos a contar o tempo.

Na Grécia Antiga os gregos dividiam o tempo entre Chrénos e Kairés. Chronos
é aquele que cronometra, conta ordenadamente. E o tempo do adulto, com
seus compromissos e sua falta de tempo. Kairds, por sua vez, aponta para

momento presente, em que o imponderavel pode acontecer. Esse € 0 momento

certo, oportuno. Como lembra Miguel Reale, Kairds é: "O momento em que a
crianga vive, despreocupada em seus afazeres, fazendo por fazer, mas nao por
descaso, e sim como se seguisse um sentido maior, uma ordem cdsmica.
Nessa vivéncia pura, pacificada da no¢édo do tempo, a crianca tem apenas o
instante que passa, como se fosse um destempo, fluido e transparente, sem
nenhuma nota de espacialidade, sobretudo da imanente a seriacdo

preocupante de passado, presente e futuro.”

Este autor segue refletindo sobre o tempo, escreve que o coracao € o reldgio
do tempo e discorre sobre toda a gama de sentimentos relacionados a ele e
como o sentimos em sua qualidade, dando um novo sentido a quantidade.
Reale reluta em utilizar o termo instantaneidade, com medo de parecer
transitorio. Mas, a meu ver, instantaneidade define amplamente o suspiro, uma
breve pausa, como um éxtase musical. Ou seja, 0 tempo enquanto inespacial
pois perde sua relacdo com o espaco e paira no ar, suspendido. Talvez seja
justamente ai que haja uma chance de abrir um novo leque de possibilidades
para o futuro. Arrisco, inclusive, a pensar que esse € momento que estamos

vivendo agora em nossa humanidade; ja voltarei a isso.

Dedico agora algumas linhas para compartilhar com vocés o que compreendo
por educacdo. Educacédo é a arte que prepara cada qual para que possa
ocupar seu lugar no mundo, a partir de suas caracteristicas e habilidades

Unicas. E uma arte de encontro entre seres humanos, que apostam diariamente
na disposicio em se conhecer. E esse conhecimento que permite nos apropriar

do tempo.

O processo de apropriacdo do tempo consiste, para nossas criangas de 7, 8

anos, em transporta-las do sentido de viver o tempo ao de contar o tempo.
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Transportar é levar de um lugar ao outro, para isso precisamos sair de onde
estdo. Ha que aproximar seus olhos para a natureza. Para isso observar as
arvores, nas quais a passagem do tempo € claramente visivel, torna o percurso

interessante e seguro.

Minha animac&o vem exatamente dessas copas, troncos, galhos e folhas.
Aprecio por demais observar as arvores, tentar ler o que elas nos ensinam com
a formacao do caule, sobre a profundidade de suas raizes, com o farfalhar das

folhas ao vento ou o abandono dos galhos no inverno. Enfim, contar sobre as

arvores €, para mim, falar de alma a alma.

Nesse momento, 0S pequenos passeios tornam-se enormes, do tamanho de
toda a emocédo que vivemos juntos. Vemos como o tempo € tao relativo e um
curto espaco e pequeno tempo cronolégico podem parecer, ou realmente o
sao, quase infindaveis pois preenchem todo o nosso peito de alegria. Estar,
pela quarta vez, diante de uma sala de segundo ano, impulsiona-me a criagao,
a gerar o novo, ao compromisso de fazer diferente, pois esse encontro é Unico.
Eu sou uma nova Helena, nutrida e modificada por cada uma dessas crian¢as
gue me estendem a méo a cada amanhecer. Sim, elas me estendem a mao
para que eu possa organizar 0 nosso dia, para que nosso encontro seja

sempre frutifero.

Sim, como arvores nos preparamos para frutificar. E agora, no desafio que se
impds a cada um de nds, seguimos juntos, de uma nova maneira. De novo,
temos que criar. Eu e eles, e inserimos, mais do que nunca, VOcés, pais em

nossa dinamica de sala. Estamos agora no interior de nossos lares, recolhidos
no mais intimo de nosso nucleo familiar, por um tempo incerto e com novas
demandas, muitas vezes nunca dantes imaginadas. Como viver esse tempo

gue nos cabe?
Como responder ao desafio de criar uma nova rotina e aproveitar os momentos

impares que construirdo a base do futuro que logo ali, ao dobrar a esquina do

tempo, se revelara?
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A pergunta que ressoa em mim é: Como reinventar e vivificar o significado do
tempo ou de qualquer outro contetdo para os meus alunos? Sera que o que se
pede € seguir o padrao da aula e repassar aos pais, como uma cartilha a ser
seguida? Voltei o olhar para a copa das arvores, para a lembranca do nosso
passeio, para o rolar na grama do jardim, para o dia em que o sol brilhava e

gue estavamos muito felizes. Foi um lindo encontro.

Os sons daquela manha sopraram em meu coragao alguma inspiragao.
Brincamos no jardim, nos movimentamos. O movimento é essencial para as
criancas dessa idade. Sugiro que das criancas que me estendem a mao
possam brincar, desenhar, escrever alguma palavra ou pequena frase; alguns
poderdo escrever pequenos textos ou poemas. O que importa € que esse
tempo seja vivido, seja tempo Kairds, que os marque e 0s aproxime de nosso
préximo encontro fisico. Para isso podemos pensar em ainda mais coisas no

decorrer do tempo — olha ele ai de novo!

Estou aqui com vocés, trabalharemos juntos. Vamos dividir sugestdes entre
todos, as ideias que surgirem da vivéncia diaria podem contribuir muito ao
desafio que se desponta. Estou aqui, com vocés, porque sei no fundo que
essas maozinhas se estendem a vocés também nessas manhas. Agora o

ritmo, o aconchego, a estrutura, o carinho da sala de aula ultrapassaram

gualquer muro e se encontra, sobretudo, no nucleo familiar.

Encerro essas linhas e desejo, profundamente, que tenhamos boa sorte e que

possamos equilibrar Chronos e Kairés!”

Percebo hoje, relendo a carta, a necessidade de abordar ainda um outro
aspecto do tempo, Aién. Chrénos, o tempo adulto, descrito anteriormente, ocupa
o ser humano adulto em suas exigéncias de prazos, cronometrando cada
segundo. Kairgs, representa o instante como oportunidade de plenificacéo,
oportunidade que traz 0 momento para agir com consciéncia, a qual a crianga
ainda nao possui. A consciéncia da vida é plural, traz incertezas e duvidas. O

lugar de tempo em que a crianca estd € o mesmo do acaso. Somos

18



surpreendidos a todo momento pelo acaso, conceito ligado ao devir humano. Ser
humano, ainda esta por ser: humano. Ideia que Heréaclito aborda ao mencionar
gue ndo podemos entrar duas vezes no mesmo rio, simplesmente porque nao &
0 mesmo rio. E um fluxo. E assim a vida se comporta também, como um fluxo.

A crianga, por se sentir e viver nesse fluxo, parece ter certa protecao
natural e a protecdo do adulto deve ainda manté-la na fluidez da vida, sem as
preocupacdes de Chronos ou as oportunidades de Kairds. A eternidade que
tudo envolve, na incompletude, em aberto, ser e ndo-ser — a Crianga. Mauro
Rocha Batista (2010), em seu artigo “O tempo e a crianga”, aborda as trés
imagens do tempo presentes na realidade grega e atribui que Aion € o tempo da
crianca “criancando-se”, o tempo ludico. E o reinado da crianca. No Evangelho
de Matheus 18:3 esta escrito: “Se ndo te tornares uma crianga néo entraras no
Reino dos Céus.” Assim como Nitzsche (1978), em sua obra “Assim falou
Zaratustra”, fala das trés metamorfoses: “O que é pesado? Assim pergunta o
espirito resistente, e se ajoelha, como um camelo, e quer ser bem carregado.”
Pergunta novamente: “Qual € o grande dragao, que o espirito ndo deseja chamar
de senhor e deus? ‘Nao faras’ chama-se o grande dragéo. Assim o espirito do
ledo diz ‘Eu quero’.” E surge a terceira metamorfose: “Inocéncia é a crianga, e
esquecimento; um novo comecgo, um jogo, uma roda a girar por si mesma, um
primeiro movimento, um sagrado dizer-sim.”

Nessa passagem do Camelo, Ledo, Crianca, o camelo ajoelha e pasta,
nao havendo nada para além da aceitacdo (Chronos). Vai para o deserto e pasta,
sendo nesse momento a segunda metamorfose, a do Ledo, que aparece como
a encarnacdo dos valores milenares e se posiciona diante das situacgdes,
bradando a plenos pulmdes “eu quero”, “eu posso” (Kairds). Nesse encontro de
dualidades, existe antes a terceira metamorfose, a Crianca, a derradeira
transformacao, a verdade a servico da vontade, e ndo ao contrario. Essa € a
crianga, plena, que pode o que nem o camelo, nem ledo podem: se lancar ao
vento, brincar, girar em si mesma. Entrar em sintonia com essa vontade € dizer
sim para o mundo criado, como entrar no jogo e saber movimentar as pecas, so
por saber, por entrar no fluxo. Haroldo de Campos (1974) traduziu o Fragmento
52 de Heraclito da seguinte maneira:

Vidatempo:

um jogo de
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crianga.
(reinando
o Infante

Infancia)

(CAMPOS, 1974 p.217-225).

Tornar-se crianca ou experimentar o ludico em nada tem a ver com
superficialidade ou falta de seriedade. “Ludico n&o significa falta de seriedade,
mas independéncia da seriedade. E de fato, Aidén s6 pode ser pensado como
uma agcdo em um ato.” (BATISTA, 2010, pg. 85). Em sua reflexdo, o autor diz
que Aion nado deve ser pensado como uma atuacdo pedagogicamente
estruturada, devendo ser exercido por paidés (crianca) e nao por paidagogos
(agogos: condutor).

Essa reflexdo so foi possivel quando entrei no fluxo da vida e segui rumo
ao mestrado. Uma vida nova se descortinou, como se ainda houvesse o que
compreender desse momento pandémico Unico e desse encontro com os alunos.
De certa forma, eu deixara de ser paidagogds naquele momento para entrar no
fluxo do tempo junto com eles. Ao mesmo tempo, exerci a funcdo de condutora
em sua plenitude.

A crianca de 8 anos aprende a leitura das horas. Para chegar nesse
aprendizado, passa antes pelos dias, dia/noite, meses (calendario) e ano
(estacoes).

Na sua obra Tempo e Narrativa, Paul Ricouer discorre sobre a
originalidade que o momento axial confere ao tempo do calendario, tornando-o
humanizado por um novo uso do vocabulério, um termo lexical. (RICOUER,
1984). Qual seria essa palavra, o termo lexical que poderia ser usado? Por
significado, palavras dadas em um dicionéario sao definicdes lexicais. Como uma
palavra pode ter mais de um significado, e variados sentidos, também pode ter
mais de uma definicdo lexical.

A partir dai, demos inicio ao trabalho de confeccionar um dicionario das
arvores da escola. Aproximei os alunos do tempo-espaco da nossa escola,

descrevendo por cartas as diversas arvores, movimentando a memoria afetiva
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do lugar de convivéncia diaria até entdo. O treino da letra de imprensa, uso da
letra mailscula e minascula, nome cientifico das arvores e periodo de floracéo.

As arvores, por sua vez, trazem em si a contagem do tempo de maneira
visivel, explicitando a atuacdo do tempo. Ao observarmos, por exemplo, um pé
de caqui, temos claramente as estacdes definidas em cada fase: no veréo, com
grandes folhas verdes a nos dar sombra; no outono, surgem os frutos vermelhos
e as folhas ficam avermelhadas também; no inverno o caquizeiro se despe,
parecendo dormir profundamente e na primavera nos presenteia com lindas
florezinhas amarelas claro.

Ao ouvirem sobre essas fases, verem o0 caquizeiro, desenharem e
escreverem algumas palavras sobre ele, 0 momento axial se faz presente. E
seguimos, com descricdes de arvores retorcidas, exuberantes, longilineas,
atarracadas, fazendo a leitura da expresséo de cada arvore. Abordar as arvores
com as criancgas evoca algo familiar no intimo de cada uma delas, verificado nos
relatos adiante.

O registro do crescimento de cada um dos alunos e das alunas, em foto,
peso e medida, também proporciona um olhar que aproxima as criancas das
arvores, por alguns motivos especificos: o crescimento, ocupar céu, terra e
entremeio, o tipo de copa, de tronco, a exuberancia, forca, delicadeza e outros
tantos tipos de caracteristicas peculiares reconhecidos em suas producdes de
textos e desenhos.

Combinamos fazer o trabalho escolar todos no mesmo horario, para que
pudéssemos nos encontrar em pensamento, sabendo que cada um dos colegas
estaria trabalhando o mesmo assunto naquele momento. Foram fios invisiveis
gue nos ajudaram nessa passagem. Foi quando me surpreendi com a obra de
Peter Wohlleben (2015), “A vida secreta das arvores”, revelando o que elas
sentem e como se comunicam, as descobertas de um mundo oculto,
comprovando cientificamente que as arvores e o0 homem tém muito mais em
comum do que poderiamos imaginar, e que, assim, como noés, elas se
comunicam, formam familias, ttm memoria, defendem-se e competem entre si.

O autor descreve ainda que existem as arvores solitarias, que nao gostam
de se relacionar com outras, mas sdo vencidas pela agilidade dos fungos que

fazem transmisséo rapida de mensagens:
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[...] Eles funcionam como os cabos de fibra Optica da internet. Os
filamentos finos penetram a terra e se entremeiam pelas raizes em uma
densidade inimaginavel, a ponto de uma colher de cha de terra da
floresta conter muitos quildmetros desses “condutores™[...] (p.16).

A comunicacéo entre as arvores estava comprovada e a comunicagao por
pensamento a distancia entre os alunos ganhava um novo contorno. A ligacao
gue fizeram com as arvores da nossa escola se concluiu na confeccédo de placas
de madeira para identifica-las. O trabalho permitiu também que dissessem
expressoes como “Més de abril, mamae, verei as espatddeas colorirem as copas
de vermelho alaranjado” ou “Professora, me lembrei de vocé, vi uma cerejeira
em flor na viagem que fiz” e ainda, “Essa arvore deve ser uma paineira idosa,
porque seus espinhos estdo bem calmos”.

E hoje percebo como entramos no fluxo, eu, a professora, os pais, as
maes e 0s alunos, construindo o reinado da crianga, no jogo pelo jogo, sem saber
as regras, pois estavamos todos suspensos no tempo, sem o0s reinados
cronoldgicos nem as oportunidades cairoldgicas (BATISTA, 2010) de como as
coisas ocorreriam na semana seguinte, no dia seguinte, no momento seguinte.
E nos ligamos as arvores, nossas conhecidas, cheias de vida, qualidades e
especificidades.

Reconhecer e caracterizar a relacdo da crianca com o tempo e espaco,
para uma atuacédo efetiva, faz parte do meu estudo, com a abordagem da
reflexdo sobre a construgcdo do pensamento ao longo da humanidade e como o
processo educacional no mundo e no Brasil se desenvolveram e se
desenvolvem. Aspectos da experiéncia escolar da educacao tempo integral e da
Pedagogia Waldorf sdo aprofundados para fundamentar a experiéncia de tempo
e espaco desencadeados durante a pandemia. A memdria afetiva ativada pelas
arvores da escola ligou essas criancas ao espaco-escola, possibilitando a
passagem do tempo e sua contagem, com analogias de crescimento e
desenvolvimento das arvores e delas préprias, criando a possibilidade da
interacdo sujeito objeto na constru¢do do conhecimento. A analise das
possibilidades da construcao da narrativa como base para a absorc¢éo do tempo,
com respeito as diversidades dos tipos de tempo, como socializa¢do, formagéo,
aprendizagem e, principalmente, ao tempo-ciclo que as crian¢as concluem no

final da infancia. Tracar um fio condutor, abordando os grandes mestres, filosofos
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e matematicos, na elaboracao sobre o racionalismo, o relativismo e o empirismo,
como: René Descartes, Immanuel Kant, John Locke e David Hume, até chegar
a Edmund Husserl, com a reducédo fenomenoldgica e Maurice Merleau-Ponty,
com a fenomenologia da percepcéo, formardo o caminho para discorrer sobre a
observacgéo goetheanistica desenvolvida por Rudolf Steiner, possibilitando um
caminho interior para o professor atuar diante de seus alunos, também fez parte
deste estudo.

A abordagem integral de educacdo como uma idealizagéo do ser humano
em devir encontra espago nesse ambiente de pesquisa, que se propde a refletir
sobre a relacédo da crianca com 0 meio que a circunda e o curriculo em apoio a

essa formacéo.
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CAPITULO | - O PROCESSO EDUCACIONAL

A escola de Atenas

FONTE: Wikipédia
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1.1. Desenvolvimentos cultural e educacional: desde o ideal grego até

0 avanc¢o do conhecimento cientifico

O caminho percorrido pela humanidade, especificamente na cultura ocidental,
revela evolucdes e transformacdes de tempos em tempos. O que a humanidade
vivenciou durante a Grécia Antiga como ideal de educacéo foi considerado e
transformado durante a Idade Média, assim como posteriormente, na ldade
Moderna.

O ideal grego de educacgéo era o ginasta, educado em dois aspectos:
orquéstrica e paléstrica, do grego orkhéstra, lugar para dancar, e palaistra, lugar
de luta, arena. (STEINER, 1923/2014 p.44). A preocupacdo em cuidar do corpo
fisico, da beleza, da harmonizacao fisica do ser humano, transformando em toda
a perfeicdo e magnitude da cultura grega, eram fatores considerados naturais,
surgindo a educacéo como algo que cresceria espontaneamente do corpo belo,
agil e forte. Ao ter inicio a educacdo romana, tais valores sao transferidos e
acrescidos do surgimento da abstracdo, conseguindo expressar em discursos as
ideias que antes pareciam interiorizadas no ser humano.

No periodo central da Idade Média, o orador da indicios de certa
inclinacdo ao intelectualismo e surge, na Idade Moderna, o conhecimento
brilhando como o mais elevado ideal de educacdo. Teorias absolutistas
evidenciaram as novas necessidades na abordagem dos processos de
intervencdo dos fendbmenos da natureza, dimensionando as regularidades
mecanicas dos fatos observados. (CHIZOTTI, 2014 p.34)

As novas concepcdes sociopoliticas e cientificas trouxeram um novo estilo
de vida, embasado num formalismo mecanico na argumentacao e na exposicao
dos temas em estudo. O empirismo, doutrina segundo a qual todo conhecimento
provém unicamente da experiéncia, captado pelos sentidos ou pelo mundo
subjetivo, pela introspeccédo, é adotado como concepcdo mais influente da
época, trazendo um grande avanco do conhecimento cientifico (CHIZOTTI,
2014).
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Podemos observar como essa transformacao de pensamento produz o
conceito universal de que a atividade imanente do espirito universal existe nao
porque € uma regra aplicada a todos, mas porque todas as mentes Sao

manifestagcdes diferenciadas de uma raz&o universal (CHIZOTTI, 2006).

1.2. Fenomenologia: a construcdo do pensamento

Maurice Merleau-Ponty, em sua obra Fenomenologia da Percepcao
(1945), logo nas primeiras linhas do prefacio, reporta certo estranhamento em
sentir a necessidade de retomar a questao da fenomenologia meio século apos
os primeiros trabalhos de Edmund Husserl. Para chegarmos ao pensamento de
Husserl, um passeio anterior precisa ocorrer.

Ainda no século XVII, René Descartes inaugura o racionalismo da ldade
Moderna. Ao contrario dos filosofos gregos, que acreditavam que as coisas
existiam simplesmente porque precisavam existir, Descartes instituiu a duvida,
afirmando que s6 se pode dizer que existe aquilo que pode ser provado,
buscando a existéncia do proprio Eu e de Deus, afirmando “Ego cogito ergo
sum”. Utilizou 4 regras para desenvolver o método cartesiano:

Verificar: ter evidéncias reais;
Analisar: dividir ao maximo possivel,

Sintetizar: agrupar;

A

Enumerar: tirar todas as conclusdes e principio para obter a ordem de

pensamento.

Sua visdo mecanicista da natureza possibilitou o estudo da anatomia
animal, distinguindo corpo e alma. Criou também a teoria do ato reflexo, quando
ha o movimento em robds pela passagem de agua nos tubos, diferentemente
dos seres humanos, que se movimentam por vontade prépria, exceto em
situagcbes como o reflexo patelar. Apesar da visdo mecanicista, para ele o
batimento cardiaco era uma consequéncia do movimento do sangue e ndo a sua
causa: 0 coragao € obrigado a contrair-se quando ndo contém sangue, voltando
a inchar quando tem novamente.

O raciocinio dedutivo foi combatido décadas depois quando surgiu o
movimento filosofico, Empirismo, valorizando a inducdo. Ao lado de John Locke
(1632-1704) e George Berkeley (1685-1753), David Hume (1711-1766) que

26



compde a triade do empirismo e abriram caminho a aplicacdo do método
experimental aos fendmenos mentais, opondo-se radicalmente contra os
pensamentos de Descartes e as filosofias que consideravam o espirito humano
desde um ponto de vista teolégico-metafisico.

Posteriormente, o idealismo surge na Alemanha tendo Kant (1724-1804)
como seu fundador, afirmando que o conhecimento ndo se resume as
impressdes exteriores sobre uma consciéncia passiva e inerte. (CHIZOTTI,
2014).

No século seguinte, Immanuel Kant, filosofo prussiano, faz a sintese entre
0 racionalismo continental e o0 empirismo, construindo o idealismo
transcendental: todos nés fazemos formas e conceitos para a experiéncia
concreta do mundo. O entdo chamado relativismo dominou a vida intelectual do
século XX. Em sua obra Critica da razao pura, direcionou a filosofia da natureza
e da natureza humana, afirmando que estamos forcados a percepcionar e a
pensar acerca do mundo, embora ndo possamos saber as verdades de como o
mundo é em si. Nessa construcdo de juizos, encontrou duas formas de analise:
analitica e sintética, sendo a primeira de conceitos universais e necessarios e a
segunda resultante da experiéncia, se sobrepondo ao sujeito um atributo que
nele ndo se acha previamente contido.

O termo transcendental deve-se ao fato de ter retornado a classificacao
aristotélica, dando-lhes novo sentido:

1. Quantidade: unidade, pluralidade;

2. Qualidade: a esséncia, a negacao e a limitacao;

3. Relacéo: a substancia, a causalidade e a a¢ao reciproca;
4. Modalidade: a possibilidade, a existéncia e a necessidade.

O termo “razédo pura” € utilizado para explicitar que o objeto sé se torna
cognoscivel na medida em que o sujeito cognoscente o reveste de condi¢cbes de
cognoscibilidade.

Neste mesmo periodo, Johann Wolfgang von Goethe, desenvolve a Teoria
das cores e, em sua obra A metamorfose das plantas (1790/2019). Aborda sobre
o valor de um experimento e as armadilhas que podemos encontrar (Ensaios
Cientificos, p.25). [...]Partir da observacdo atenta do fendémeno, elaborar

conceitualmente a imagem retida de forma viva e permitir que a esséncia se
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manifeste[...] (p.24). Nesta separacdo do mundo inorganico e do mundo
organico, exemplifica que no mundo inorganico os fatos se bastam por si, causa
e efeito pertencem ao mundo sensorial e as experiéncias ndo necessitam de
transcendéncia. Ja no caso do mundo organico, ha algo que esta por detras.
[...]N&o seréa a forma da raiz que ira determinar a forma da folha; ‘algo’, que esta
por detras do objeto € que determinara sua caracteristica, atuando como forma
substancial a imprimir seu ‘selo’ na matéria.|...] (p.26.)

Nessa fase fica evidente o distanciamento do sujeito-objeto e a
possibilidade da percepcéo para desenvolver o conceito, representando uma
ruptura da visdo monista aristotélica, a qual Goethe (1749-1832) reata, em seus

estudos, criando a metodologia cientifica goethiana:

[...]Goethe recorre ao filésofo holandés Baruch Spinoza (1632-
1677), que, embora racionalista, desenvolveu uma visdo
monista entre substancia — Deus — natureza, segundo a qual a
substancia é o ser em si, que se identifica com Deus. Tudo em
tudo se expressando como natureza. Spinoza diferencia trés
tipos de conhecimento: o primeiro tipo representa o
conhecimento que nos permite lembrar-nos das coisas quando
ouvimos ou lemos, quando representamos mentalmente as
coisas sob forma de imagens; o segundo tipo de conhecimento
representa os conceitos e as formulagfes gerais das qualidades
das coisas; e o terceiro tem a ver com a representacdo da
esséncia de algum atributo de Deus, podendo ser denominado
contemplagdo. Deus, para Spinoza, sdo as ideias contidas no
mundo, o principio que movimenta e carrega tudo[...] (ENSAIOS
CIENTIFICOS, 2012).

Esse terceiro passo spinozista Goethe retrata a busca da esséncia dentro
da natureza e leva as ideias a uma conclusdo. Rompe a barreira entre 0 mundo
organico e inorgéanico, considerando que o método indutivo da ciéncia
tecnologica ndo tem relagdo com as estruturas complexas vivas e que, para ser
compreendido, basta observar os fendmenos por meio de conceitos que se
apresentam aos sentidos. O estudo cientifico do mundo inorganico necessita do
elemento fendmeno, da forma substancial, aquilo que esta por detras do objeto,
0 que Goethe determinou como tipo. Ou seja, 0 objeto palpavel ndo € explicado
por si, porgue seu conceito ndo é tirado dele mesmo, mas de algo fora. Nomeou
essa faculdade de pesquisa como juizo contemplativo, ao que Rudolf Steiner

(1861-1925) renomeou como conhecimento intuitivo.
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No século XIX, Edmund Husserl aborda a reducdo fenomenoldgica,
argumentando que a ciéncia transcendental estabelece os limites de todo
conhecimento possivel. Declara que a realidade mental e espiritual possui sua
propria realidade, independentemente de qualquer base fisica e que a ciéncia do
espirito (Geisteswissenschaft) deve ser estabelecida sobre um fundamento tdo
cientifico como aquele alcancado pelas ciéncias naturais, tentando combinar
matematica com filosofia empirica.

Rudolf Steiner, no inicio do século XX, apds se debrucar sobre a vasta
obra de Goethe, renomeia o0 juizo contemplativo como conhecimento intuitivo.
Refere-se a faculdade de pesquisa de Goethe sobre o mundo organico,
relacionando o fenbmeno em si ao conhecimento intelectual apresentado aos
sentidos fisicos do observador e, ao conhecimento intuitivo atribui ao idear,
conquistamos esse conhecimento a medida que deixamos de lado a nossa
prépria expressao, permitindo que a surja a verdadeira realidade. (Ensaios
cientificos, 2012).

O estudo que Steiner realiza sobre a producdo da obra de Goethe nos
romances, pecas de teatro, poemas, escritos autobiograficos, reflexdes tedricas
nas areas de arte, literatura e ciéncias naturais, além de correspondéncia
epistolar com pensadores e personalidades da época, servindo de grande fonte
de pesquisa e analise de seu pensamento, identifica, na carta a Herder, filésofo,
tedlogo, poeta e critico literario, que Goethe revela sua descoberta da planta
primordial como aquela a qual a prépria natureza a inveja, por ter um modelo e
chave correspondente, capaz de conter em si a lei que se aplica a todas as
outras, e que essa mesma lei se aplica a todos os seres vivos, (Goethe, 2012).

Na sua viagem a lItalia, Goethe tem contato com o que nomeia planta
primordial, quando utiliza o juizo contemplativo ao resgatar a metodologia
cientifica dedutiva, ja previamente formulada por Aristételes. Steiner, ao
ingressar no Arquivo Goethe-Schiller como colaborador, diante da obra formula

as impressdes sobre o conhecimento da natureza:

Para a maioria das pessoas, é impossivel imaginar que algo cuja
manifestacdo necessite de condi¢cdes subjetivas possa ter um
significado e uma natureza objetivos. E justamente desse Ultimo
tipo é a “planta primordial”’. Ela é o elemento essencial contido
objetivamente em todas as plantas; no entanto, para ter
existéncia manifesta precisa ser liviemente construida pelo
espirito humano. (STEINER, Minha vida. 2006 p.166).
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Rudolf Steiner desenvolveu um trabalho, e divulgou os resultados de suas
pesquisas e fez contribuicbes nos campos das artes, da organizacdo social, da
medicina, da farmacologia, da agricultura e na pedagogia, considerando
compreender os fendmenos tanto com o sentimento e as emog¢des quanto com
o intelecto. (STEINER, 1984). O autor cria, com base no olhar para o ser humano
integral, a Pedagogia Waldorf, fundando a primeira escola em Stutgard, 1919.

Na obra Fenomenologia da percepcdo (1945/2020), Merleau-Ponty,
século XX, afirma que, quando o ser humano se depara com algo que se
apresenta diante de sua consciéncia, primeiro nota e percebe esse objeto em
total harmonia com sua forma, utilizando a expressao que ‘estamos condenados
aos sentidos’ (p.18), e que, apOs perceber o objeto, este entra em sua
consciéncia e passa a ser um fenédmeno. O conhecimento do fenbmeno é gerado
em torno do proprio fendbmeno, nasce (o conhecimento) e faz-se sensivel em sua
corporeidade.

Os caminhos da pesquisa qualitativa em ciéncias humanas e sociais foi
marcada, ao longo dos anos, por rupturas, ndo decorrendo um modelo racional,
interno a proépria ciéncia e formula proposi¢des ou paradigmas mais adequados
a compreensdo da realidade (CHIZOTTI, 2014), permitindo a expansdo das
mesmas e que possamos criar novos caminhos de leitura do mundo.

Atualmente, a pesquisa na area da educacdo permite que a atividade
ensino-aprendizagem, tao sujeita a transformagdes das mais variadas, possa ser
dosada, quantificada, apesar de qualitativa, nos seguintes passos: na primeira
impressao para a observacao do fenbmeno, compreendemos ele como parte de
um todo. Ao darmos o segundo passo, a percepcdo sensorial proporciona a
observacédo exata, minuciosa, em detalhes, diferenciando o objeto observado do
todo. Nesse momento é que o fenbmeno trara a pergunta da predisposicao para

o devir do sujeito, completando o quadro para o processo educacional.

1.3. Atransformacdo da educacdo ao longo dos marcos histéricos

Assim como a ciéncia, o papel da educacéao se transformou. A crian¢a na
Grécia Antiga era educada formalmente a partir dos 7 anos, ficando até esse

momento no seio familiar. Os ginastas assumiam a educac¢ao e o conjunto todo
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era uma revelacdo da beleza da natureza divina, a qual se revelava no mais
intimo do ser humano. Pelo movimento, quer fosse para a danca ou luta, os
membros entravam em harmonia e chegavam a plenitude corpérea almejada.
(STEINER 1923).

Nessa transformacdo da educacédo durante a evolugcdo da civilizagao
existiram trés pré-condicdes na educacdo grega, hem todas satisfatérias aos
olhares atuais, mas que existiram na época.

A primeira é que essas méaximas educacionais existiam somente para
uma pequena parte da humanidade, para uma elite, e subentendiam a existéncia
da escraviddo. A segunda era a situacdo da mulher na vida social grega,
afastada do que era realizado. A terceira era preservar, até a morte terrena, a
crianca existente no ser humano. (STEINER, 1923 p.57)

A escravidao permitida se encerrou para dignidade humana, apesar de
ainda termos outros tipos de escravidao atualmente, das mais terriveis, posto
que ja poderiamos ter utilizado da nossa capacidade de conhecimento para
abolir tal feito. A mulher tem lutado pela participagdo na vida social, ainda
também com muitos obstaculos, como, por exemplo, por muitas vezes
encontrarem-se sozinhas na tarefa de educar os filhos, cuidar da casa, prover o
sustento e ainda serem subavaliadas profissionalmente. A terceira precondicao
se situa numa camada mais profunda para ser percebida, e diz respeito ao fato
da:

(...)ideia grega de Paideia, que significa a formacg&o geral do
homem, envolvendo o conjunto completo de sua tradicdo e
propiciando o pleno desenvolvimento, no individuo, da cultura a
que ele pertence. (JAEGER, 2010. MOLL, 2012 p.280).

O que a civilizacdo grega possuia como natural na formacgéo integral do
individuo, nés temos que conquistar por meio do esforco humano. (STEINER,
1923).

Conforme a consciéncia humana foi se desenvolvendo e o ser humano
conquistando maior percepcao de si e do mundo, o que era natural no periodo
grego agora passa a ser possivel através do proprio empenho individual. Para

chegarmos nesse ponto, o conhecimento percorreu vastos caminhos.
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1.4. Os marcos educacionais do curriculo no Brasil

A pratica escolar colaborou diretamente ao desenvolvimento curricular e ao
crescimento dessa area do conhecimento. Historicamente, a preocupacao de
como ensinar varias pessoas ao mesmo tempo a caminharem juntas, e avalia-
las, existe desde a Idade Média, fazendo surgir a didatica enquanto disciplina. A
tarefa de como tornar eficiente o ato de ensinar para aferir o conhecimento
engloba palavras-chave como: planejamento, ensino, sequenciamento,
objetivos, eficiéncia, didatica e avaliacéo.

No Brasil, durante as primeiras décadas do século XX, a escola esteve
presente, em especial no Estado da Bahia, com o intuito de unificar a cultura, em
uma ebulicdo importante, exposta por Anisio Teixeira.

Em sua concepcao, Anisio Teixeira, deu énfase ao desenvolvimento do
intelecto e a capacidade de julgamento, desvalorizando a memoriza¢do, como a
educacdo enfatizava até entdo, almejando a educacdo integral e para todos.

Na mesma década, Mario de Andrade, escritor, pesquisador, educador e
poeta, em S&o Paulo, propunha a criacdo de parques publicos para criancas e
experiéncias mais ousadas, criticas e libertadoras, identificando, quando chefe
do Departamento de Cultura de S&o Paulo, que era preciso educar uma cidade,
buscando uma infancia livre para assegurar o desenvolvimento integral de
meninos e meninas.

Em sua pesquisa, a socidloga Silvana Rubino (2015), curadora da obra sobre
parques infantis, descreve a preocupacao de Mario de Andrade sobre o que
chamou de ‘Pauliceia desvairada’, e voltava o olhar sobre as criancas, filhos dos
trabalhadores, que precisavam ser cuidadas e educadas em algum lugar para
que as mées pudessem trabalhar com sossego. Assim, idealizou pragas para
terem um espaco complementar a educacgéao formal, sem separacao cronolégica.

Na investigacdo realizada por Mario de Andrade, sobre o perfil infantil e
familiar para propor uma atuacao educativa eficaz, o tempo lazer se misturava
com o educacional-artistico. Brincar em uma praca, subir em arvores ou mesmo
interagir com elas quando caidas, proporciona um vai e vem exploratorio do

proprio corpo. Testando e aperfeicoando seu equilibrio, coragem, socializacéo,
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a crianga experimenta situagdes que constroem sua individualidade,
fortalecendo-se a cada experiéncia vivida.

Nos anos 1960, surge outro marco educacional que nos remete a teoria
critica. A escola publica era para poucos: negros, indios e pobres estavam
excluidos do processo de escolarizacdo. Naguele contexto histérico, surge como
proposta de democratizacdo a educacao popular.

Naqueles anos, Paulo Freire traz a ousada proposta de alfabetizar quem néo
sabe ler. Surgem as concepgoes libertadoras, nada cartesianas, sem ideia de
sequenciamento. Alfabetizar através do universo de linguagem do grupo e
construir o processo de aprendizagem, com o compromisso de identificar e
despertar o opressor e 0 oprimido na relacdo que se fazia na reproducédo da

desigualdade social presente tornou-se o mote desse movimento.

A pedagogia do oprimido, como pedagogia humanista e
libertadora, tera, dois momentos distintos. O primeiro, em que 0s
oprimidos vao desvelando o mundo da opressdo e vao
comprometendo-se na praxis, com a sua transformacéo; o
segundo, em que, transformada a realidade opressora, esta
pedagogia deixa de ser do oprimido e passa a ser a pedagogia
dos homens em processo de permanente libertacaol...]
(FREIRE, 1987, p.27)

Fazendo uma analogia ao crescimento das arvores, numa floresta de faias,
a arvore adulta vive ao longo de 150 anos. Logo abaixo delas, encontramos as
intermediarias e depois as jovens. Ao perecer uma faia adulta, podemos imaginar
que as intermediarias cresceriam alguns metros para ocupar o lugar de ancias.
Mas ndo € o que acontece. Elas estdo sonolentas e as jovens, despertas e
avidas, crescem desenfreadamente e em pouco tempo ultrapassam as suas
“‘irmas mais velhas” (WOHLLEBEN, 2017). Ou seja, se ndo houver o despertar,
a conscientizacdo da condicdo, opressor e oprimido nunca deixardo de
permanecer na mesma condi¢do. Infelizmente, essa educacdo emancipatéria
que trazia a conscientizacao, libertacao e resisténcia a um padrdo empobrecido
de reproducéo social, identificada num curriculo oculto, ficou sem espaco, banida
por décadas do solo brasileiro, sofrendo ataques até os dias atuais.

Com o passar dos anos, nas décadas de 1980/90, a subjetividade passou a

ter importancia e temas como raca, género, etnias e multiculturalismo ganharam
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espaco. O estudo da linguagem e da filosofia se tornou extremamente
importantes.

A vontade de criar um curriculo Unico para todo o pais faz surgir a Base
Nacional Comum Curricular (BNCC), com a introducao pautada na linguagem
critica. Porém, observa-se que a prética é ditada pelos interesses do mercado,
sob o jugo da linguagem empresarial. A compreensédo do direito a educacao
resume-se a direito a aprendizagem e tal mudanca de paradigma desestrutura
suas duas bases principais: a melhoria das escolas e a formacdo dos
professores brasileiros.

No momento atual de aprendizagem, em pleno século XXI, o curriculo, ou
melhor, os curriculos, como menciona Miguel Arroyo em sua obra Curriculo,

Territério em Disputa (2020):

Os curriculos podem reforcar as presencas afirmativas dos
coletivos sociais, étnicos, raciais, do género, dos campos e das
periferias @ medida que desocultem suas memdrias e valorizem
a diversidade de vivéncias do tempo (p. 325)
pedindo respeito a diversidade dos tipos de tempo, como socializagéo, formacéo,
aprendizagem e, principalmente, ao tempo-ciclo que as criangas concluem no
final da infancia.

Nessa construgao de cidadania o educando pode ter a sua disposi¢ao o
tempo visto através do ciclo realizado por uma arvore. Acompanhar a natureza
como revelagao desse tempo vivido e, em um segundo momento, compreendé-
lo como tempo cronoldgico. Quando o ritmo da natureza é revelado ao aluno, ele
pode apreender também o conhecimento da vida social, uma vez que uma unica
arvore abriga uma rica gama de diversidade.

A educagdo cumpre uma fungédo na vida social exercitando habitos e
afirma sentimentos que valorizem a vida cidada e reforca o valor da educacéao
para a constru¢ao do cidadao na sua vida em sociedade. O ato ensinar-aprender
trabalha a convivéncia democraticamente, quando a escola € articulada a
construgdo de saberes significativos para a vida. (SACRISTAN, 2002)

O Programa Mais Educacéao utiliza a expressao “educacao integral” e traz

em sua historia diversos projetos que tiveram como meta a formacao integral:
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o de 1935 a 1938, os Parques infantis da cidade de S&o Paulo, criados por
Mério de Andrade, pretendiam oferecer as criancas pequenas uma
educacao “nao-escolar”;

e 0 Centro Educacional Carneiro Ribeiro, em 1950, na capital da Bahia,
fundada por Anisio Teixeira, para propiciar as criancas das classes
populares acesso a Escola Parque e ao seu conjunto de atividades
complementares;

o 0s CIESPs, criados por Darcy Ribeiro, no Rio de Janeiro, entre 1985 a
1994, que eram escolas de horério integral com atuacao forte nas areas
da educacao, cultura e arte. (GABRIEL e CAVALIERE, 2012, p. 281)

O projeto de educacéo integral do Programa Mais Educacédo tem objetivos
mais ambiciosos, visando incorporar modelos que valorizam o protagonismo
local, pautados na intersetorialidade e descentralizacdo na gestdo e pela
multiplicagdo e diferenciacdo dos agentes educativos diretos. “O termo
“‘integrado”, ao adjetivar curriculo, expressa o resultado do ato de integrar
saberes particulares em um espaco no qual circulam saberes socialmente
legitimados para serem ensinados e aprendidos” (GIOLO, 2012, p.102).

Se entendemos que o curriculo tem uma parte textual e outra que é feita
“no chao da escola”, reconstruida diariamente e que sua construcdo é coletiva,
precisando de todos os sujeitos nela presentes, entendemos que todos —
educadores e educandos - precisam ser valorizados. Porém, o que observamos
atualmente € que apostilas escolares e politicas de padronizacdo acabam
privilegiando alguns e deixando outros para tras nos conteudos e saberes,
constituindo um “curriculo invisivel” que promove exatamente o contrario da
proposta inicial de discurso critico de escola para todos, afastando-se, cada vez
mais, da proposta de superagéo da desigualdade e do respeito as diversidades.

Ao promover as criancas a possibilidade de vivenciarem dentro de si a
natureza, ao ponto de, quando perguntadas sobre o que € natureza poderem
formular respostas que incluam a si mesmas como parte do mundo natural,
teremos cumprido o caminho de construir o curriculo numa producédo social e
dindmica. A tarefa permanente de sustentar iniciativas que sejam construidas no
‘chdo da escola”, na interagdo professor-aluno, possibilitara a construcdo de

seres humanos integrados com o meio, em convivio harmonioso, crescimento e
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alteridade, olhando um para o outro, possibilitando a sociabilidade desde as
diferencas individuais.

Edgard Morin (2001) discorre sobre a importancia em colocar a condi¢ao
humana como objeto essencial de todo ensino, reconhecendo a unidade e a
complexidade humanas e a importancia da conquista da identidade terrena. A
construcdo dessa identidade soO sera possivel ao revelarmos que todos os seres
humanos partilham um destino comum e s&o Unicos ao mesmo tempo, podendo
caminhar para a cidadania terrena ao fomentar a compreensdo mutua entre
todos.

A condicdo humana também é tema central para Rudolf Steiner(2019),
considerando que a atuacao pedagodgica deve ser feita de maneira compassada
para a transformacdo em processos plasticos e musicais, pelo fato dela ainda
contar com forgcas de imitacdo, reproduzindo interiormente o que percebe
exteriormente. Ao respeitar o desenvolvimento individual inserido no grupo de

alunos, a construcdo da complexidade e da unidade humanas se realiza.
[...JAo nos defrontarmos com a crianga, ja precisa ser levantada
a questdo da liberdade e, por outro lado, a questdo do destino.
Cabe até dizer que, ao olharmos dentro do coracdo humano, ja
se anuncia como, da consciéncia que o ser humano pode ter da
liberdade em seu proprio peito, depende a maior parte de sua
felicidade terrena[...] (STEINER, 1922/2019, p.117).

Ao reconhecermos a crianca diante de nds, permitindo que ela se
desenvolva dentro de suas potencialidades, num pulsar ritmico e ordenado,
contribuiremos para que possa, quando adulta, encontrar for¢cas e significado
para atuar no mundo em sua alteridade.

Nessa visdo, podemos ressaltar a obra de Rubens Matuck (2013), Buiriti,
gue, com base em suas viagens pelo planalto central, ilustra o buriti em toda sua
exuberancia, com pinceladas expressivas e Unicas, abordando a fruta, a vereda
e o ser humano em interagdo com 0 meio e essa palmeira. Segundo D’Ambrosio
(2013):

[...]JA cada viagem realizada, [Matuck] foi conhecendo melhor os
seus objetos de estudo - o buriti, a vereda e os artifices que
trabalham na regi@o -, e a si mesmo. Aprimora assim
continuamente suas impressdes, numa fascinante mescla entre
documentacéo e criagao artistical...] (2013, p.8)

elucidando a visdo de ser humano integrado, centrado em sua educacéo, na

condi¢do humana, transformando o meio que o circunda.
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1.5. Educacao integral, educacdo tempo integral, ser humano
integral

No Brasil, o Plano Nacional de Educacao (PNE) € composto por 20 metas
e foi aprovado pela Lei n° 13.005, de 25 de junho de 2014, com o intuito de
orientar e consolidar a educac¢ao no pais, com um sistema educacional capaz de
atender os educandos de maneira integral, reduzir as desigualdades e promover
os direitos humanos. Dentre as metas, a meta 6 aborda exclusivamente a
educacao de tempo integral e, € sobre ela que vamos discorrer.

Educacao tempo integral refere-se ndo somente ao tempo que o aluno
permanece na escola, mas também sobre o que o educando fara nesse
espaco/tempo. Uma vez que o PNE tem o olhar amplo sobre o desenvolvimento
do ser humano e propde uma educacao que aborde todos 0s aspectos possiveis
para torna-lo um ser autbnomo da cidadania e possa ter garantida a formacéo
para o trabalho, consideramos que a educacao tempo integral sera para que haja
a estrutura pedagdgica e fisica, com arquitetura e mobiliario adequados para que

seja desenvolvido:

[...]Jo trabalho pedagdgico de exceléncia, envolvendo atividades
esportivas, acompanhamento pedagogico, experimentacdo e
investigacdo cientifica, cultura e artes, esporte e lazer, cultura
digital, educacado econdmica, comunicacdo e uso de midias
eletrénicas, direitos humanos, pratica e prevencdo aos agravos
a saude, promocdo da saude e alimentacdo saudavel, entre
outras, com um projeto pedagdégico especifico. (PNE, 2014)

Com proposta ampla, fica evidente o olhar para o ser humano integral,
possibilitando que criancas e jovens de baixa renda permanecam até 7 horas na
escola, envolvidos em atividades que os ajudardo na formacao para o exercicio
da cidadania, possivelmente resultando em diminuicdo das desigualdades
educacionais existentes entre as classes social e cultural do pais.

Os dados provenientes das pesquisas realizadas pelos 6rgdos INEP
(Censo da educacéo basica, censo da educacao superior, SAEB e EDEB); IBGE
(PNAD e censo demografico); CAPES (dados da pos-graduacao), disponiveis na
data de promulgacéo da Lei do PNE, em 25 de junho de 2014, revelavam que a
partir de entdo, as escolas, pelo menos 50% delas deveriam oferecer tempo

integral de forma a atender, pelo menos, 25% dos estudantes das escolas.
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Estudos mais recentes, conforme fonte Dired/Inep com base em dados do
Censo da Educacéo Basica/lnpe (2014-2019), identificam como essa proposta
seguiu e nesse contexto, vamos observar dois pontos em especial. Primeiro, em
2016 houve queda significativa em trés aspectos: localizagdo, dependéncia
administrativa e por etapa de ensino. Quer seja por localizacdo, dependéncia
administrativa, ou por etapa de ensino, conforme fonte Dired/Inep com base em
dados do Censo da Educacéo Basica/lnpe (2014-2019).

FIGURA 1: Alunos matriculados por localizacao

2016 2017
—@—Rural =g Urbana
GRAFICO 8

PERCENTUAL DE ESCOLAS DE ETI POR LOCALIZAGAO - BRASIL - 2014-2019

Fonte: Elaborado pela Diredinep com base em dados do Censo da Educagdo Basicalinep (2014-2019)

Fonte: Elaborado pela Dired/Inep com base de dados do Censo da Educagédo Basica (2014-2019)

Podemos verificar que o percentual de escolas de ETI sofreu uma queda
no ano de 2016, tanto na &rea rural como na urbana, distanciando-se ainda mais
da meta inicial de 50% de escolas que oferecem tempo integral aos alunos. A
outra meta, de 25% de estudantes matriculados tempo integral, pode ser

analisada observando a Figura 2 a seguir.
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Figura 2: Alunos matriculados por dependéncia administrativa

2015 2016 2017

—@—Estadual  ==—Federal == Municipal
GRAFICO 4

PERCENTUAL DE ALUNOS DE ETI POR DEPENDENCIA ADMINISTRATIVA - BRASIL - 2014-2019

Fonte: Elaborado pela Dired/Inep com base em dados do Censo da Educagdo Basica/lnep (2014-2019).

Fonte: Elaborado pela Dired/Inep com base de dados do Censo da Educacgéo Basica (2014-2019)

Observando a Figura 2 pode-se notar que nas dependéncias municipais e
estaduais, a queda em 2016 acompanhou a queda apresentada-na Figural e o
crescimento em ambito federal ocorre por representar sé 0,08% do total de ETI,

sendo qualquer alteracdo muito significativa.
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Figura 3: Alunos matriculados por etapa de ensino

2015 2016 2017 2018
=—@— Educacio Infantil === Anos Iniciais do Ensino Fundamental

=== Anos Finais do Ensino Fundamental === Ensino Médio
GRAFICO 5

PERCENTUAL DE ALUNOS DE ETI POR ETAPA DE ENSINO - BRASIL - 2014-2019

Fonte: Elaborado pela Dired/Inep com base em dados do Censo da Educac3o Bésica/lnep (2014-2019).

Fonte: Elaborado pela Dired/Inep com base de dados do Censo da Educacgéo Basica (2014-2019)

A Figura 3, que somente a educacgéao infantil alcanca a meta proposta,
permanecendo em constancia ao longo dos anos entre 2014 e 2019.

Esse dado somado ao crescimento do ensino médio e a oscilacdo em
gueda dos anos do ensino fundamental | e I, representam a necessidade tanto
das criangcas pequenas em frequentarem a escola, permitindo que os
responsaveis possam se ausentar para trabalhar, tendo onde deixa-las, como a
necessidade que o jovem comeca a sentir para ocupar um lugar no campo
profissional, procurando um estudo profissionalizante na ETI.

Nos anos iniciais e finais do ensino fundamental a queda significativa em
2016 corrobora os quadros anteriores e percebemos uma crise no desenrolar da
proposta da ETI.

E, em segundo lugar, ao verificarmos a estratégia 3, que diz

[...] institucionalizar e manter, em regime de colaboragéo,
programa nacional de ampliacdo e reestruturacdo das escolas
publicas, por meio da instalagdo de quadras poliesportivas,
laboratorios, inclusive informatica, espagos para atividades
culturais, bibliotecas, auditérios, cozinhas, refeitérios, banheiros
e outros equipamentos, bem como de produgdo de material
didéatico e de formagao de recursos humanos. (PNE, 2014, p.98).
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Entendemos que o estudo realizado para essa estratégia tem o indicador
de 98,5%, que nos leva a pensar em respeito de um crescimento significativo,
representando investimento no espaco fisico das escolas.

Sobre o indicador: itens de infraestrutura, o Censo escolar de educacéao
bésica 2014-2019, destaca que foram considerados: 4gua potavel, banheiro,
banheiro adequado a educacdo infantil, energia elétrica, esgoto sanitéario,
internet, parque infantil, biblioteca e/ou sala de leitura, laboratério de ciéncias,
laboratério de informética e internet para uso dos alunos, o que desvela e
evidencia a abordagem superficial e distorcida ao entrar para o indice de
avaliacdo os cinco primeiros itens.

A historia da educacéao brasileira revela o quanto a leitura de dados ou
interpretacdo de palavras fizeram parte do pais ao longo dos anos. O termo
“transi¢cdo democratica” (SAVIANI, 2019 p.413) por exemplo, traz a marca da
ambiguidade, podendo tanto significar transicdo para a democracia como uma
transicdo que é feita democraticamente, tendo cenarios totalmente distintos.
Esse é um exemplo de como a dialética foi usada em inUmeros momentos em
NOSSo pais para ser a educacgado um privilégio das elites e ndo um direito de todos,
reforcando as desigualdades: social, cultural e educacional em nosso pais.

Considerar elementos tdo basicos, como banheiro adaptado as criancas
ou agua potavel na escola e rede de esgoto como indicadores de uma estrutura
arquitetbnica, é subestimar a nossa capacidade de leitura dos indices
apresentados. Outra questdo seria ndo perceber que em 2016 houve uma
ruptura no pais e o nivel das matriculas tempo integral despencou
significativamente.

Em 2021, durante sua Aula Magna na PUC/SP, Fernando Haddad
encerrou sua explanacdo com um pensamento bem caracteristico de um
professor, abrindo horizontes. Mencionou que agora, por mais dificil que esteja
o cenario educacional no pais, veremos despontar alunos que se beneficiaram
do sistema de cotas, dentro de uma educacgéao critica no pais.

O Brasil vai viver um momento importante no fim da pandemia:
vamos voltar para a sala de aula num contexto nacional muito
especifico, tendo que responder a pergunta: - Valeu a pena

investir na educacdo para a presenca do negro, indigena,
mulher, pobre, tenham acesso a universidade? (HADDAD, 2021)
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Essa luta continua e os marcos educacionais que surgiram, em especial
na década dos anos 1930, com o Manifesto dos pioneiros da educacéo nova,
apontando como funcédo da escola formar seres humanos antes de profissionais,
precisando olhar valores mutéveis e valores permanentes: ndo somos homens
e depois seres sociais; Somos sociais e, por isso, seres humanos.

Paulo Freire (1987) orienta a educacdo critica e transformadora,
englobando toda a historia conceitual pratica das pedagogias, das ideias de
critica e das ideias de transformacdo, servindo como inspiracdo para
continuarmos enxergando o educando como um ser humano integral, merecedor
de uma educacéo integral, € que aconteca em tempo integral.

Em um pais de dimensdes continentais, com um povo de formacao
caracterizada pelo multiculturalismo, o principio da realidade pedagogica se
funde, ou busca por uma autonomia da escola. Nesse sentido, elaborar o projeto
pedagodgico de uma escola € um exercicio de autonomia. Iniciativas que
pretendam enfatizar o aspecto ambiental e multicultural da educacédo, com
ferramentas que irdo promover flexibilidade, contribuem para o exercicio de
interesse ativo por todos os aspectos da vida e a vontade comprometida com o
social. Partir para um modelo que signifigue a escolarizacéo real das classes
populares torna-se urgente e exige determinacéo. (GIOLO, 2012 p. 104)

Trés aspectos devem ser levados em consideracdo: o tempo integral que
os alunos ficam na escola, o que fazem, ou seja, que as ac¢des sejam integradas
umas com as outras, necessitando para tal professores com dedicacdo
exclusiva, o professor tempo integral, num espaco adequado as atividades que
abarcardo o processo ensino aprendizagem. Para Giolo (2012, p.101) “essas
escolas completas e complexas, sao estruturadas de maneira facil, em terrenos
amplos e bem localizados, seguidos de bibliotecas, teatros e outras constru¢des
afins”.

A proposta da Pedagogia Waldorf exercida no Brasil desde 1956, prevé
que todo individuo como ser corporeo, psiquico e espiritual tem direito a
educacao e visa o pleno desenvolvimento das for¢as do intelecto, do sentimento
e da vontade, harmonizacdo dessas forgas entre si e a integragéo do aluno no
organismo social do pais.

A proposta educacional ocorre em diversos niveis socioecondmicos,

atendendo e promovendo convivéncia com distintas classes sociais. A

42



Associacdo Comunitaria Monte Azul, por exemplo, € uma organizagdo nao
governamental, orientada pelo pensamento antroposofico que direciona a

Pedagogia Waldorf, que atua ha 42 anos na periferia da Zona Sul da cidade de
Séo Paulo.
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CAPITULO 2 . A Pedagogia Waldorf

Envolvimento para estudar

FONTE: autoria propria
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2.1. O ambiente social e politico como inspiracdo para nova proposta
educacional

Apoés a Primeira Guerra Mundial, fez parte do dia a dia das pessoas
manifestacdes e revoltas, ao tempo que pairava sobre a Alemanha a ameaca de
uma guerra civil. A vida economica ruiu, a fome e a economia se alastravam com
o desemprego, apesar dos tanques de guerra terem silenciado seus canhdes.
Naquele momento, Rudolf Steiner apresentava publicamente sua concepcao
para uma nova ordem social que pudesse sobrepor as diferencas de classes
sociais.

Com concepcdes desenvolvidas decorrentes das condicdes existentes e
da esséncia do ser humano, apresentou o que chamou de ordem social
trimembrada, resgatando o lema da Revolugédo Francesa “Liberdade, Igualdade
e Fraternidade” para campos especificos.

A Liberdade voltada a educacdo e o ensino, como também dos
pesquisadores, programas de pesquisa e seus resultados, desempenhando um
papel decisivo, livres de luta com concorréncia politico-econémica internacional,
para que atingissem a liberdade cultural.

Ja as normas aplicaveis para as areas de prestacdo de servicos, para a
previdéncia social e para a formacédo da renda, pertenceriam aos 0rgaos estatais
devidamente eleitos. E o trabalhador contribuiria para o desenvolvimento do
sistema econdmico, através de associa¢gbes econdmicas nas quais participariam
da producao, distribuicdo e consumo, descortinando possibilidades para novas
formas de associacbes econdmicas entre 0s paises industrializados e meio
termo entre o comunismo e o capitalismo. Propds evitar o excesso de burocracia,
dando oportunidade a for¢a da iniciativa privada, dando aos individuos capazes,
as condicdes de administrar livremente capital e meios de producéo durante seus
anos de vida mais produtivos, transferindo posteriormente a méaos capazes de
dar continuidade ao trabalho. Por meio de uma legislacdo estabelecida desta
forma, seria impossivel que grandes fortunas passassem por heranca a maos
improdutivas e o trabalho seria para o bem comum, num sistema fraterno. As
funcbes legais do Estado seriam de extrema importancia para cuidar da justica
social.

No ambiente descrito, Rudolf Steiner profere uma palestra, no dia 23 de
abril de 1919, no depdsito de tabaco da Fabrica de Cigarros Waldorf-Astoéria, em
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Stuttgart. Ali propde uma escola Unica de 12 séries, para todas as classes sociais
e géneros, e que atendesse ao desenvolvimento trimembrado do ser humano:
Pensar, Sentir e Querer; conquistando, naquele momento, o coracéo do publico,
nascendo o germe da primeira escola waldorf para os filhos dos funcionarios da
fabrica.

A escola teve inicio em setembro do mesmo ano, com uma série de
palestras preparatorias aos futuros professores, proferidas no prazo de uma
semana. A base da pedagogia se estabeleceu, descrevendo o ser humano a
partir de trés aspectos, como um ser de corpo, alma e espirito, € como, no
desenrolar de seu desenvolvimento, deveria encontrar o alimento necessario
para que pudesse imergir nas almas toda a sua esséncia. Tais palestras deram
origem a trés obras: Antropologia Geral como Base da Pedagogia, Metodologia
e Didatica e Coléquios Seminaristicos, que até hoje orientam com conhecimento,
sempre atual, para a formacéao da vida.

As Escolas Waldorf a partir de entdo, apesar de situacbes econdmicas
nem sempre favoraveis, prosperaram, contando atualmente, mais de 1100
escolas Waldorf/Steiner em 64 paises e 1857 jardins de infancia Waldorf, além
de treinamento de professores, formando uma rede independente de educacao.
Foi apontada pela UNESCO em 1994 como a pedagogia capaz de responder
aos desafios educacionais, principalmente nas areas de grandes diferencas
culturais e conflitos sociais.

No Brasil, a primeira Escola Waldorf foi fundada em 1956, no bairro de
Higiendpolis, posteriormente sendo transferida para sede propria no Alto da Boa
Vista. Iniciou com alunos no jardim de infancia e as primeiras séries do ensino
fundamental, reconhecida como escola experimental assim que completaram as
primeiras séries. Os passos seguintes ocorreram naturalmente, assim como o
seu abrasileiramento, conforme os professores da regido assumiram 0 ensino,
apos nascer o centro de formacéao de professores, em 1970. Conforme dados da
Federacao das Escolas Waldorf do Brasil, o crescimento da Pedagogia Waldorf
no Brasil cresceu mais de 200%, reunindo mais de 16000 alunos e cerca de 1700
professores. Hoje existem 20 centros de formacado distribuidos pelo pais. O
cunho social que orienta a Pedagogia Waldorf possibilita a realiza¢éo do trabalho

nas regides afastadas dos grandes centros, como a Associacdo Comunitaria
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Monte Azul e a Escola de Resiliéncia Horizonte Azul, no extremo sul da capital
de Sao Paulo.

Dentre os principios da Pedagogia Waldorf, constam aspectos que
contribuam para o desenvolvimento, tendo a autoeducagdo como o caminho
para a formacéo dos educadores, dentro de um espaco fisico adequado e com
propostas a oferecer subsidios para que possam conquistar sua liberdade
“[...]Jparticipando da obra do bem comum, respeitando a Constituicdo e os
Direitos Humanos e cumprindo assim, dignamente, seu papel de cidadao
brasileirol...]” (Proposta educacional das Escolas Waldorf no Brasil, 16/04/1998,
p.16).

2.2. O ensino em seténios

A Pedagogia Waldorf propde que o ensino formal respeite os seténios,
para que a cada sete anos 0s alunos tenham a sua disposi¢do os elementos
adequados ao seu desenvolvimento. Concebe o ser humano como uma unidade
harmonica fisico-animico-espiritual e sobre esses principios fundamenta toda a
sua pratica educativa. Entende-se sobre animico espiritual a esséncia individual
Unica de cada ser humano e o corpo fisico como sua imagem e instrumento.
Fundamenta e organiza o desenvolvimento humano sob o seguinte olhar: até os
seis anos as criangas convivem no jardim de infancia, distribuidas nos grupos
com as idades mescladas de 4 a 6 anos, como num ambiente familiar,
participando de atividades que promovam a contracdo e expansao.

Esse ritmo pode ser verificado tanto no amplo, anual, com marcos nas
festas do ano, que promovem a crianca a vivéncia do tempo, como no ritmo
semanal, em que a cada dia elas desenvolvem atividades especificas, como por
exemplo, desenho, feitio de pao, pintura de aquarela, trabalho manual, entre
outras, que sao distribuidas nos dias da semana. E ainda o ritmo diario,
intercalando atividades de contracdo e expansao: chegam e desenham; brincam
dentro, lembrando que arrumar os brinquedos também faz parte do brincar
infantil; cantam em rodas ritmicas; brincam fora e retornam para ouvir uma
histéria e ir embora.

O ritmo traz as criangas a seguranca para que possam crescer sem
ansiedade, tirando os momentos de “ndo sei o que esta por vir’. Ao mesmo

tempo, situacdes que rompam com o ritmo também s&o proporcionadas, como
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acontece quando uma das criancas faz aniversario e todos se envolvem com o
feitio do bolo e a comemoracgéo. Tais situacdes permitem que o ritmo nao se
torne uma rotina, cristalizada e vazia.

Ao observar a crianga em seus primeiros sete anos verificamos que, até
a segunda denticdo, tudo forma uma unidade. Criangca e ambiente interagem de
maneira Unica e, nessa fase, ela aprende a movimentar seu corpo e explorar o
mundo a sua volta. Ao nascer, fixa os olhos, enrijece o0 pescoco, senta-se, fica
em pé, anda. Aprende a falar. Interage com o meio e € dependente dele.

Quando observamos criangas brincando num jardim de infancia em suas
diferentes idades, podemos verificar que 0os menores, por volta de 3 anos, ainda
estdo explorando o meio, por exemplo, em puras experiéncias fisicas e quimicas,
ao amassarem a areia com agua. Os mais velhos, de 5 a 6 anos, criam caminhos
na mesma areia para passar carrinhos, imitam transitos, avenidas, colocando um
objetivo em seu brincar, de acordo com o seu entorno. As criancas de idade
intermediaria logo deixardo o simples amassar e terdo interesse de entrar na
brincadeira dos maiores, que Ihes parecera mais divertida.

O brincar infantil se transforma e a crianca por volta dos seis anos da
indicios de que as forcas para o aprendizado ja estdo a disposicdo: a memoéria
surge ao recontar uma histéria ou se lembrar do caminho para a casa da avo. O
crescimento longitudinal dos membros e o alongamento lhe trazem maior
agilidade. A troca dos dentes é o &pice da prontidao escolar, abandonando o que
herdou para conquistar agora sua propria trajetéria terrena.

Todo esse processo ocorre pelas forcas de imitacdo que a crianga possuli.
A aquisi¢cdo da linguagem também ocorre ao longo desses primeiros sete anos
quando, ao aprender a falar a lingua materna, absorve o mundo externo. A todo
momento a crian¢a pequena esta absorvendo o mundo, se apropriando dele e
de seu proprio corpo. Ter a sua disposicdo espaco ao ar livre, junto a natureza,
para que ela possa explorar o ambiente subindo em arvores, rolando na grama,
brincando livremente, trazem para o seu desenvolvimento as capacidades
essenciais para o seu amadurecimento saudavel.

Ao ingressar no ensino fundamental a crianca estd aberta de tal forma
para conhecer o mundo que podemos observar pequenos saltinhos ao andar,
tao feliz que fica ao ingressar para o primeiro ano escolar. O encontro com o

educador, que sera o responsavel por lhe mostrar esse mundo, a preenche de
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expectativa pelo mundo que ira agora conhecer. A palavra falada ocupa um lugar
de destaque, como se as palavras pintassem as imagens conceituais.

Se no primeiro seténio a crianca movimenta-se para aprender, agora,
vinculada ao sentimento, as matérias precisam ser apresentadas de forma
artistica, belas e bem estruturadas. (LIEVEGOED, 1986 p.61) Nessa nova fase,
a crianca faz a passagem de imitar para o ato de acreditar e € conduzida pelo
professor ou pela professora a conhecer o mundo. Acompanha o0 seu

desenvolvimento pelos oito anos subsequentes.

[.JA crianga é um grande artista plastico voltado
inconscientemente para o intimo. Isto ela traz consigo da época
anterior a segunda denticdo, e depois a atuagdo musical se
entretece com a atuacgédo plastica voltada para o interior, € nés
préprios, como professores e educadores, precisamos ir
vivamente ao encontro desse intimo processo formador artistico-
plastico, artistico-musical[...] (STEINER, 1923, p.169).

O ritmo presente anteriormente continua imprescindivel para a vida
escolar do estudante. As matérias sdo ministradas em épocas de quatro a seis
semanas, ao que Steiner chama de épocas apresentadas as criancas de
maneira animico-econémica, de modo que ela ndo seja sobrecarregada e, em
nenhum momento, sinta dificuldade no processo de aprendizagem.

As aulas distribuidas nas épocas tém duracao de duas horas e, ao invés
de distribuir um assunto ao longo do ano em aulas de cinquenta minutos, o
professor/a faz uma imerséo, abordando o tema em trés dias, permitindo que
seja possivel tratar sem exagero, em trés ou quatro aulas o que normalmente
seria tratado e meio ano. (STEINER, 1921, p.134). Podemos considerar trés
blocos principais: dos 7 aos 9 anos, onde as for¢cas de imitacao ainda espelham
o desenvolvimento do primeiro seténio e considerar que o movimento ainda é
imprescindivel para o crescimento saudavel. Dos 12 aos 14 anos, ha o
espelhamento das forcas que virdo do terceiro seténio e os jovens alunos
despertam para a abstracdo. Nesse momento o professor ou a professora
precisara reger a sua orquestra com a mesma disposicado que teve para propor
atividades com movimento durante os trés primeiros anos escolares. A palavra
sempre condutora, apenas se apresentando de maneiras distintas. Os dois anos
intermediarios, quarto e quinto, os alunos e as alunas estdo em transformacao

profunda e vivenciam cada vez mais sua soliddo. A importancia de ter aos seu
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lado, cuidando da conducdo de seu aprendizado, alguém que a conheca e
acompanhe o seu desenvolvimento, torna possivel o auxilio no ritmo evolutivo
ocorrido até aqui.

As forgas predominantes no terceiro seténio dizem respeito & busca de
uma nova imagem do mundo e agora torna-se importante deixar para tras o
professor generalista do segundo seténio e encontrar varios professores
especialistas que lhe mostrardo, mais que tudo, como se relacionam cada qual
com a sua matéria. Essa elaboracdo do pensar coloca-os em contato com as
verdades contidas nas leis e proporciona um novo olhar para o mundo que o
cerca. (STEINER, 1921-2019)

Assim, o curriculo se desenrola e a educacao ocorre na interacdo ensino-
aprendizagem de maneira harmoniosa e desafiadora em sua riqueza de matizes,
compondo a trajetéria escolar.

Ao final de cada ano letivo os alunos e as alunas recebem um
boletim descritivo, com uma retrospectiva feita individualmente do professor para
o aluno, algo biogréfico sobre o ano letivo, que os alunos recebem sempre com
grande satisfacdo, pois os comentarios abordam a imagem de cada um sem cair
em algum tipo de eufemismo. (STEINER, 1921-2019)

A progressdo continuada é cuidada em todos o0s seus aspectos, de
maneira que preserve a unidade do grupo ao longo dos anos e os alunos sigam
juntos, recebendo os contetdos de acordo com a faixa etaria. As avaliacdes sédo
realizadas através da confeccdo dos cadernos, elaboracdo de textos e
desenhos, participacdo nas aulas, envolvimento com as propostas e interacao
com os colegas.

A arte educativa coerente, baseada num verdadeiro conhecimento do ser
humano, pode criar o antidoto para fendbmenos que surgem na civilizacao e
enfraguecem o ser humano, trazendo em sua esséncia o0 ser humano em devir,
assim como a semente do vegetal ja contém a flor e fruto e, recebendo o cuidado
necessario, desenvolve-se de maneira ampla. (STEINER, 1921-2019).

Verificamos no quadro 1, a seguir, o desenvolvimento do ser humano,

desde sua vivéncia grupal, até chegar a sua consciéncia individual:
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IMAGEM 1 : O DESENVOLVIMENTO EM SETENIOS

DESENVOLVIMENTO DO PENSAR, SENTIR E QUERER E A APRENDIZAGEM

A &
Desenvolvimento do pensar
associado  a  contéudos de Realizacho do EU.
percepgiio.
Percepgiio do Eu. Descoberta da  autoridade
Fantasia criativa. SUPETIOF G111 51 MESH0.
Desenvolvimento do Sentir. | O a6 anos | Q) 17/1% anos Pré-ocupacio profissio nal.
Desenvolvimento da u
vontade intencional. E
R
E
R
Inicic  da maturidade
escolar. P Sintese da vontade.
Metamorfose do munde em | /7 anos E 16/17 anos Responsabilidade social.
IMAZENs pard um  pensar N Pensar logico.
ordenador. 5
A
R
Metamorfose do sentir.
7/8 anos 13/16 anos Sintese do sentir.
Ansia religiosa.
¥y |53
E
N
Despertar da critica, T
Vivéncia do Eu. B9 anos 1 14/15 anos Transicio do Juizo
R perceptivo ao
Juizo compreensivo.
Sintese do pensar.
Conflitos internos. 9/10 anos 13/14 anos | Imagem do mundo.
Maturagio Sexual.
Capacidade para
compreensio  das  relaghes
Aceitachio da autoridade 10/11 anos 12713 anos de causa e efeito.
11/12 anos

Metamorfose do querer ¢ da voniade (pré-puberdade).
Metamor fose da memdna ritmica em aptiddes artisticas.

FONTE: PROPOSTA EDUCACIONAL DAS ESCOLAS WALDORF NO BRASIL —
FEDERACAO DAS ESCOLAS WALDORF DO BRASIL

Nessa imagem observamos como o olhar para o desenvolvimento
humano pode acompanhar as fases dos seténios e como 0s campos de pensar,
sentir e querer se organizam ao longo dos anos. A descricdo evidencia uma
mescla entre as fases, como as forcas do querer avancam até os 8/9 anos de
idade. Nesse momento 0 tempo surge para a crianga com um novo registro. A
imersdo dela na natureza é rompida e ocorre um distanciamento do tempo como
acontecia na primeira infancia. Retornaremos a esse momento mais adiante, na

abordagem pratica-pedagogica.
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Na segunda imagem, IMAGEM 2, podemos acompanhar como podemos
atuar pedagogicamente com os educandos:
IMAGEM 2: A ATUACAO PEDAGOGICA

DESENVOLVIMENTO PSICOS50CIAL E A APRENDIZAGEM

Aquisicio do andar | dormina - & &~
o do espago fissco). do falar
{inscrgdc no social) e do W A, Afirmagio do carsier
pensar (sfuar-se dianie do] (V3anos P P individual. Estruturacio plohal
mmuando R R dias wleias. Cosmovesdes
E E. I7/18 anos | politicas sociais ¢ religrosas.
Criagam de habatos, bl ]
desmvolvimento dos argios D (0]
sensorials. O respeiio comos E E.
arigem  dos  sentimentos | 305 anos K R
morais. Desenvolvimenio de
sentumenios madrvsduaas
{simpalzas ¢  antipabias).
Famlasia crintiva.
F P Busca de ideologias gue
Concentracio  © brimcar W E. déem  resposias @s  grandes
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efetiva gquando sio  realiza | 57 anos E « 5 P reooupagio pela Justica
das abvidades em comum. | A 161 T anos | social; formacio mas conoreta
D M de ideais pessoais.
[a} (n]
0 Condutas desafixntes e
ramsgressors atraves  de
Capacidade de acenlagio de + juizas ¢ agocs. Preocupacio
pontos de  vista  albeios. pela justica e gquesbonamento
Deseovolvimento do  pensar | 778 anos 15/16 anos] dos erros dos adubos  cassa-
ImagEnativo. A dos pelo despertar da
P ST Tl ] do poosar
R imtelectual.
F &
Jogos oom TCETs. M Processo  fluluante enlre
Amades de cooperacio e N rebeldia’submissiao.
de automomma pesscal {por | 89 anos E 14/15 anos]| Scciabahdade: Ak
oposicio & o] die R afimmagio no grupe. Busca de
obediéncia ou de  belerono- pgramdes sdeais.
maa dos pequenos]. 5
E Momentos de tedio e
Sentimente de  solxddo M indiferenga. Fase dic
separacio do mundo. | 910 anos T 13714 ano=s| retracio. Intensa busca mo
Bespolo milituo. A mentirs 1 exieriar.
TOM CNZAN0 Cnire Amigos. M
(¥] Projetos altruistas. Cooe
[a} peracio £ oposiEo COm
Senbimentos de admiracio a avip-abirmagio. Rebeldia e
harmonia ¢ ac belo. Busca 10011 anos 12713 anos, defiesa  cbstinada de ponlos
de relagies democrilscas de vista canzadaz por
senbimenios de jJusbga o

Injusisca. Amba-  valémca:
hiperstrvidade & preguica.

11712 anos

Pré —Puberdade. Sentimentos momes: honra,
camaradagem, justsca, rpualdade.
Estado dic desampare. |ostabiledade, mscguranga.,
dispersio (primeiras propostas de vida ao observar o
mundo adulte que o cerca).

FONTE: Proposta educacional das Escolas Waldorf no Brasil — Federacédo das Escolas Waldorf
no Brasil

Essa trimembracg&o possibilita uma visdo ampla e a atuacdo pedagogica
assertiva, uma vez que conseguimos respeitar o fluxo entre as fases e inclusive
aplica-los na sala de aula, atendendo aos trés campos: recordar a matéria
(pensar), abordar o assunto novo (sentir) e trabalhar no cadernos (querer). Ao

longo dos anos o tempo destinado a cada um desses ambitos se modifica, para
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atender a cada faixa etaria dentro de suas aquisi¢des. Por exemplo, para salas
dos primeiros anos do ensino fundamental, o tempo destinado ao pensar € bem
menor do que aos jovens, a partir dos doze anos, quando as forcas do pensar

abstrato ja se fazem presentes.

2.3. Ritmo como base educacional

A Pedagogia Waldorf preza pelo equilibrio entre contracdo e expanséo
durante a atuacdo pedagogica, possibilitando que exista desde o planejamento
em épocas, até o ritmo diario propriamente dito. O planejamento em épocas
significa que o professor/a divide, ao longo do ano letivo, as matérias, que seréao
ministradas por periodos de 3 a 4 semanas. Assim, havera um respiro entre as
épocas, facilitando o despertar e a imersédo nos temas propostos.

J& o ritmo diario € composto da seguinte maneira: durante as primeiras
duas horas do periodo letivo é quando se dara o ensino em épocas. Nessa aula
diaria, aspectos relatados anteriormente como pensar, sentir e querer sao
trabalhados e os educandos podem fazer uma imersao no tema, segundo o
principio da transdisciplinaridade. As demais aulas de matéria, distribuidas apés
a pausa, terdo a mesma distribuicdo, sé que em menor tempo. Flexibilidade,
conteudos e articulacdo confluem harmoniosamente, pois os professores
envolvidos com a mesma turma desenvolvem seus conteudos dentro de um eixo
especifico, sob perspectiva interdisciplinar e multidisciplinar.

Esse ritmo estabelecido permite que os educandos identifiquem com
clareza a area que esta sendo trabalhada no momento e aprofundem os temas,
com menor fragmentacdo do contetdo e do tempo, favorecendo, inclusive, o
ritmo individual de cada educando.

Como base de estudo, podemos organizar os seténios abordados em

correlagdo com os 12 sentidos abordados por Rudolf Steiner (2012).

2.4. Os 12 sentidos e 0s 7 processos vitais

Os sentidos do ser humano despertam ao longo do desenvolvimento e
sao voltados para nos dar uma informacéo valiosa do mundo e de nGs mesmos.
Atuam como tentaculos e tém a capacidade de transformar os diversos estimulos

do ambiente em impulsos nervosos, que sao transmitidos ao sistema nervoso
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central que determina as diferentes reagbes do nosso organismo. O

reconhecimento de cinco sentidos: visdo, audicdo paladar, olfato e tato vem

desde Aristoteles e atualmente a ciéncia ndo encontra consenso na quantidade

deles, devido a falta de solidez na definicdo do que constitui sentido.

Rudolf Steiner(2012) identifica, em sua obra intitulada, “Os doze sentidos

e 0s sete processos vitais”, doze sentidos humanos, que se desenvolvem ao

longo dos trés primeiros seténios da vida.

O primeiro grupo desenvolve-se dos 0 aos 7 anos e ocorre tudo no interior

do organismo e a crianga passa a interiorizar o mundo, sao eles:

Sentido do tato: é a relacdo com a forma mais materializada do mundo;
percebemos se algo é mole ou duro, macio ou aspero. E a maneira mais
rude de contato do ser humano com o mundo exterior. O tatear ocorre no
lado interior da pele, quando sentimos o toque em alguma superficie,
sentimos internamente, debaixo da pele.

Sentido vital: da4 o sentimento de se sentir bem consigo préprio,
sentimento de salde e vitalidade. Geralmente vamos percebé-lo quando
h& algo em desequilibrio.

Sentido do movimento: promove a sensacao de liberdade pelo fato de nos
movimentarmos com 0 N0SSO COorpo.

Sentido do equilibrio: experimentamos o0 em cima, embaixo, frente, tras,

direita e esquerda e podemos nos sentir dentro do mundo.

O segundo grupo é desenvolvido dos 7 aos 14 anos e compreende a

interiorizacdo das caracteristicas do mundo exterior:

Sentido do olfato: nosso préprio nariz, anatomicamente, lanca-se para o
mundo. Podemos observar isso em grande escala nos animais e em como
reconhecem o mundo através do olfato. Saimos um pouco de nés para
absorver o mundo.

Sentido do paladar: o contato com o mundo exterior se intensifica e inicia-
se um processo de relacionamento do mundo exterior no mundo interior.
Sentido da visdo: nesse momento interiorizamos mais ainda as
caracteristicas do mundo exterior; um sentido que da falsa impressao da

realidade, por chegarmos somente a superficie com o nosso olhar.
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Sentido do calor: um passo a mais para dentro do objeto percebido,
vivenciando o seu interior. Ao segurar um pedago de gelo, percebo que

ele é frio ndo so por fora, mas por dentro também.

O terceiro grupo é desenvolvido ao longo do terceiro seténio, dos 14 aos

21 anos de idade. Sao eles:

Sentido da audicéo: nossa relacdo com o mundo externo se intensifica e
chegamos ao intimo do objeto. Ao vermos uma parede de azulejos, vemos
a superficie igual. Mas ao batermos com um martelo suavemente,
percebemos que algum azulejo possa estar oco e isso € imperceptivel
pelo sentido da visdo. Quando ouvimos, vemos como ele € no seu interior.
Sentido da palavra: a palavra se distingue do som pelo seu significado; o
som se transforma em palavra plena de sentido e podemos penetrar mais
intimamente no mundo exterior. “O ser humano se comunica para escapar
a morte e dar um sentido a vida. O dialogo representa uma forma bela de
concluséo. Por isso ele pode promover sentido.” (Han, 2021, p.19)
Sentido do pensamento: quando temos a verdadeira percepcdo do
pensamento que esta por detras da palavra.

Sentido do Eu: é a capacidade de reconhecermos outro Eu. Podemos, por
exemplo, estar num vagao do metré6 com uma infinidade de pessoas. No
momento em que cruzamos o olhar com alguém, mesmo por uma fracao
de segundo, reconhecemos o eu do outro, num relacionamento sensorial
com o outro eu. “O retorno para si ndo é nenhuma apropriagdo, mas sim
a dadiva do outro, que pressupbe a rentncia, a entrega do si.” (Han, 2021,
p.19).
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QUADRO 1: OS 12 SENTIDOS

Os 12 sentidos

REINOS MINERAL VEGETAL ANIMAL HUMANO
NATURTEZA TERRA AGUA AR FOGO
Sentidos M &
L. AUDICAO = .
Espirituais Pronti(iiﬁn PALAVRA | PENSAMENTO EU % 3¢ seténio.
(VERTICAL) Siléncio Vitalidade Raciocinio Coeréncia E SISTEMA (espirito)
Sintonia de s1 interior do pensar (curso/forma/ Cooperagéo NEUROSENSORIAL
mesmo Vida Memoria contendo) Intencionalidade SNS DESENV.
interi Sono Juizos Ver o outro CARATER
COMPREENSAQ| MEmor
, =]
Sentidos Sociais TERMICO = 2° get.
(Horizontal) OLFATO | PALADAR VISAO Cordialidade & (alma)
Sintonia entre o Empatia Humor Ponto de vista Entusiasmo Ml SISTEMA RITMICO
exterior e o interior | Avaliagdo | Gosto pela Perspectiva Capacidade de SR DESENV.
Moral vida Animo decisio SOCIO
SIGNIFICADO Afeto-Calor CULTURAL
1° sféni
MOVIMENTO sslnig
Sentidos Corporais TATO Atividade 3 =] (corpo)
VITAL . EQUILIBRIO [
(FRONTAL) Vontade Disposicao psicomotora Capacidade de g SISTEMA )
Sintonia como | Senso dos POSISE0 | Sentir-se livre para| b0 i 5 METABOLICO Degeny.
.. Ritmo realizagdo Psicomotor
mundo limites MOVEr-se no . MOTOR
fisicos e e mundo B Eois SMM
MANEJO identidade At Brinear objetivos- btz s
eal: FALAR
realidade
PENSAR

FONTE: Tabela de autoria de MMM e JH

Todos esses ambitos, dos 12 sentidos, sdo vivificados pela energia vital,
gue pulsa por todo o organismo e Sd0 0S 7 processos vitais que se organizam
de maneira a relacionarem-se com os 12 sentidos, nessa intercomunicacao

mundo interno e mundo externo, sdo eles:

e Respiracdo: tudo o que € vivo possui respiracao e ela beneficia todos os
sentidos.

e Aquecimento: mantemos a vida quando a aquecemos.

e Nutricdo: a nossa alimentacdo. Quando nos alimentamos, em um

determinado momento, o alimento se torna parte de nés.

Esses trés primeiros fatores dos processos vitais dependem do externo,
do ar, do calor do ambiente e do alimento. Os préximos quatro fatores situam-se
mais no nosso interior e promovem a transmutagao, a metamorfose do que foi
assimilado.

e Secrecédo: tanto para fora do organismo, 0 que ndo serve, como para

dentro, o que foi aproveitado, as substancias nutritivas.
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¢ Manutencao: conservar 0 que se ingere, 0 que é segregado. E além de
conservar o que se ingere, precisamos ampliar, e realizamos o préximo
passo:

e Crescimento: e, ap0s crescer, podemos gerar e assim chegamos ao
Logos:

e Geracado: quando um individuo gera a mesma espécie.

Os sete processos vitais vivificam os 12 sentidos, formam a relag&o do ser
humano com o mundo e possibilita 0 pensar vivo. O estagio do conhecimento da
percepcao reside no pensar e dessa maneira relaciona-se com o sentido da
audicado, da palavra, do pensamento e do eu e promove a compreensao. Ligado
a audicdo, os processos vitais promovem vida interior, espaco. A palavra,
trabalham com a memoaria e 0 sono, em atividade temporal.

O QUADRO 2, a seguir revela como os proprios sentidos tem correlacao,
conforme indicam as cores:

QUADRO 2: OS 12 SENTIDOS VIVIFICADOS PELOS 7 PROCESSOS
VITAIS

EU (2)
DECISAO
ESCOLHAS

MUDANCAS ) FiSICA ATIVIDADES RELACOES
ESPACO TEMPO MOVIMENTO

(Estressores)

RESILIENCIA CF/OF CE/ OV CA/OA EU/OEu

COMPREENSAQ PENSAMENTO
Raciocinio

Juizos

Sintonia de si

PENSAR mesmo

PALADAR

SIGNIFICADO Sintonia entre o Humor ; VISAO‘
: Gosto pela vida Ponto de Vista
mundo exterior e Raciocinio Perspectiva
SENTIR interior ?
Juizo
(covid-19)
VITAL

MANEJO Sintonia com Flexibilidade
QUERER o mundo Ritmo

Alimentagéo

FONTE: Tabela de autoria de MMM e JH

Por exemplo, o sentido do tato, vivido em sua totalidade ao longo do
primeiro seténio, tem relacéo direta com o sentido do Eu, a sintonia de si mesmo
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em seu sentido mais profundo. Quanto mais a crianga estiver exposta aos
estimulos do tato, maior compreenséo tera de si mesma na vida adulta.

O tema espaco e tempo, tema do estudo em questdo, encontra-se em
desenvolvimento no ambito do movimento, que tem relacdo com o sentido da
palavra. Observar 0 movimento de uma crianga pequena nos da indicios de
como ela se relaciona com o0 meio.

A forma mais elaborada e humana de nos expressarmos € através da
palavra. Verificamos que o caminho para acessar o espacgo sera a audicdo e o

tempo, a memoria e 0 sono.
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CAPITULO Ill - COMPREENSAO DOS ASPECTOS TEMPORAL E ESPACIAL

O espaco e a eternidade

FONTE: prépria autoria
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3.1. Do conhecimento cientifico ao senso comum: narrativa pessoal e

dinamica profissional

O trabalho em questdo teve inicio com narrativa pessoal e a ela deve
retornar, pelo fato do imaginério coletivo e individual ligado as &rvores nos
remeter a campos distintos. O tema pode estar ligado a uma pesquisa ambiental,
a uma pesquisa na area da botanica, ou mesmo a uma relevancia ecologica,
entre tantos outros significados existentes. Para esta pesquisa, as arvores
ocupam um papel de relacao intima, reflexdo subjetiva, que foi compartilhada no
momento da introducdo. Ao longo da pesquisa, recebeu novos contornos para
além do campo individual, em uma reflexdo sobre o ser professor(a) nos tempos
atuais.

A passagem pela pesquisa académica fundamenta os passos seguintes,
conforme menciona Anténio Noévoa (2013), quando cita o discurso de
Boaventura de Souza Santos a respeito da dupla ruptura epistemologica, em que
0 pesquisador da ciéncia moderna salta do senso comum para o0 conhecimento
cientifico e depois retorna, na ciéncia pés-moderna, para o conhecimento do
senso comum (NOVOA, 2013).Neste mesmo fluxo, este trabalho encontra, na
passagem pelos capitulos 1 e 2, 0 embasamento tedrico cientifico que conduz a
reflexdo para a elaboracéo da narrativa pessoal.

Valorizando as histérias de vida dos professores, posso incluir nesse
momento a reflexdo de Rubem Alves sobre professores e educadores, quando
relaciona os primeiros aos reprodutores de contetdo, como os eucaliptos, que
sao plantados em uniformidade, seguindo a um padréo de crescimento onde a
vida parece se ausentar. Diferentemente deles, os educadores, assim descrito
pelo autor, sdo relacionados com os jequitibas, plenos, Unicos, em que a pessoa
€ preservada e ndo abafada. Encontram a profissdo por vocacdo. Ao serem
perguntados sobre quem séo, sua resposta vai além da funcdo que exercem e
[...]se definem por usas visbes, paixdes, esperancas e horizontes utopicos...].
(ALVES, 1995, p. 18)

Nesse ir e vir entre publico e privado, Novoa ainda cita Jennifer Nias: “O
professor é a pessoa; e uma parte importante da pessoa é o professor.”
(NOVOA, 2013, p.9). As cobrancas excessivas da sociedade e a presséo do

mercado de trabalho que, numa disputa acirrada, procura colocar 0s seus
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produtos, criam no professor um esvaziamento de seus gostos e de sua
identidade, esquecendo-se de que ele é um unico ser. A separacao entre o eu
pessoal e o eu profissional foi imposta, nas ultimas décadas, por um sistema em
que o professor passou por ser ignorado na década de 60, sendo mais
importante a reproducao de contetdo, sem ter importancia quem promovesse a
dindmica educativa; na década de 70, foram responsabilizados pela
desigualdade social, num crescente ideal de que a educacao era a Unica maneira
de resolver as questdes sociais; na década de 80, passou a ser controlado por
inimeras avaliagdes. (NOVOA, 2013)

Mesmo com tantas questdes que enfraqueceram a figura do professor,
ele consegue criar em sala de aula uma relacao Unica com seus alunos. Por mais
que o sistema queira interferir com padrées controladores, h4 sempre um
espaco, como um relicério, que diz respeito a relagdo educando e educador,
numa construcao Unica de aprendizado mutuo, com todos os tipos de tropecos
gue podemos encontrar numa vida pulsante.

No encontro é impossivel separar o eu profissional do eu pessoal.
(NOVOA, 2013). O professor esta inteiro, carregando consigo todas as suas
perfeicdes, imperfeicdes e a propria busca por ser cada dia um ser melhor. Assim

0 estudante o V&, interioriza e se relaciona, construindo sua prépria identidade.

3.2. Experiénciaremota: fortalecimento do eu pessoal e reconhecimento do
eu profissional

No momento em que fomos suspensos no ano pandémico de 2020, fiqueli
sem o espaco fisico onde essa relacdo ocorre diariamente. Sincrono e
assincrono pareciam dar um looping em minha mente e tive a necessidade de
encontrar um retorno imediato para algo tdo comum que ocorria em sala de aula:
a sincronia da construcdo do aprendizado. O sincrono, que até entdo ocorria no
encontro com os alunos, agora dizia respeito a tecnologia, que precisava ser
vivificada com o meu eu pessoal unido ao meu eu profissional na busca de um
novo caminho. E o assincrono, que anteriormente ocorria no periodo em que
estavam em suas casas, com vivéncias extra escola, as quais complementavam
0 ensino e a aprendizagem de maneira ampla, agora estava num espago maior
gue os colocava além de minhas percepcdes. Foi 0 apelo a memoria afetiva que

possibilitou a constru¢ao do trabalho pedagogico.
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Antes da quarentena, o trabalho foi realizado pela observagdo das
arvores. Nessa observacao, pudemos verificar como o0 tempo se manifesta
visivelmente. Por exemplo, o caquizeiro da uma refrescante sombra durante o
verao; no outono, folhas e frutos vermelhos nos remetem a colheita; no inverno,
somente os galhos secos permanecem na arvore; e, na primavera, 0S mesmos
galhos se enchem de florezinhas amarelas. Desta maneira, ficou facil de
introduzir as quatro estacoes, [...] “sendo o decurso temporal concluido das
alteracgbes espaciais [...]. (STEINER, 2019, p. 61). Nessa reflexdo sobre o tempo
e 0 espaco, o autor atribui que, ao nos tornarmos educadores, devemos ter
familiarizacdo com o decorrer do tempo, ou seja, a mesma integracdo com ele
como a que temos com 0 espago.

FIGURA 4: AS ESTACOES

FONTE: de autoria propria

Na busca pela apropriacdo do tempo, pudemos ainda relacionar os tipos
de arvores com os tipos de criancgas: o farfalhar de uma mimosa, a imponéncia

de uma araucéria, a sonoléncia de uma paineira, parecendo ter espinhos para
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se proteger e entrar num sono profundo até produzir a paina; o frondoso
flamboyant, que estica seus galhos para fornecer um rendilhado de folhinhas que
tém depositadas sobre si flores vibrantes de vermelho alaranjado. E todas essas
arvores fizeram parte do imaginéario das criangas num primeiro momento, quando
logo apds saimos em passeio para aprecia-las. Nossa ultima saida escolar foi
para vermos uma imponente araucaria no jardim de nossa vizinha.

A relacdo com o meu grupo de alunos e de alunas possibilitou que a
pessoa professora se fizesse presente em intensidade, e eu recorri as arvores.
Iniciei o trabalho com eles por cartas diérias, pelas quais os estudantes de 7 e 8
anos foram despertados para as atividades que iriam desenvolver.

Os pais e as méaes entregavam a eles a minha narrativa, diariamente, para
gue pudessem trabalhar. Fizemos, pais, maes e professora, reunides semanais
para alinhar o trabalho de conducdo pedagdgica, como também estudo sobre o
desenvolvimento infantil e trocas de impressfes, 0 que nos permitiu uma
aproximacao peculiar. Muitas vezes a necessidade de nos vermos pessoalmente
fazia com que alguma familia passasse na praca que fica diante do prédio onde
moro e ficavamos conversando um pouco. N&ao era raro eu precisar descer as
escadas para receber algum mimo que haviam deixado na portaria. O sentimento
de reconhecimento da minha pessoa ultrapassava o profissional e me mantinha
firme na conducdo do grupo, possibilitando que eu conduzisse a tarefa
pedagdgica com satisfacdo, num momento tdo inseguro para todos.

Pelas arvores que conheciam dentro da escola, a memoria afetiva dos
alunos foi ativada e, a partir dai, construiram um dicionario das arvores da Escola
Waldorf Rudolf Steiner. Os temas curriculares como a letra de imprensa, ordem
alfabética e apropriacdo do tempo estavam devidamente contemplados, este
altimo, pela época de floracdo que foi destacada para cada arvore.

No exemplo a seguir, podemos observar a conquista da escrita da letra
de imprensa, a disposi¢do dos elementos na pagina mas, o mais significativo, a
ligacdo dos alunos com essa arvore que esta presente no patio e, no momento

de floracéo, recebe a visita de tucanos-do-bico-verde.
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FIGURA 5: DICIONARIO DAS ARVORES

FONTE: acervo pessoal

No material que retiravam na escola, enviei uma placa de madeira para
cada um dos 30 alunos e eles confeccionaram uma placa para determinada
arvore. Em breve conseguimos retornar presencialmente. Uma hora por semana,
sem lanche nem contato com outras turmas.

Nesse momento, tivemos o trabalho de fincar as placas de madeira nas
arvores que foram nossas companheiras em pensamento, como mostram as
figuras 6 e 7, a sequir.
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FIGURA 6: PLACA DA ARVORE PAU-FERRO

FONTE: autoria propria
Colocar uma pequena placa para identificar uma &rvore que, na
observacéo dos estudantes, o pau-ferro € majestoso, pois quando voltam o olhar
para cima veem com que elegancia ele alinha seu tronco mesclado, tornou a
atividade relevante. Verificar que durante uma festa junina ele compde a cena
com destaque e que centenas de pessoas param para ler a placa dignificou o

trabalho realizado.
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FIGURA 7: O MAJESTOSO PAU-FERRO

FONTE: autoria propria

66



Fizemos o plantio de uma mimosa, destacada nas FIGURAS 8 e 9, a
seguir, pois ha algum tempo uma forte tempestade havia arrancado a que
alegrava o patio do segundo ano. Hoje, dois anos depois, passamos por ali e

sempre algum aluno relata como ela cresceu ou se esta em flor.

FIGURA 8: PLACA DA ARVORE MIMOSA

e . fhealk

FONTE: autoria propria
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FIGURA 9: A GRACIOSA MIMOSA
Nt R ] o i\: % - ]

0, EFnl X Sz %”"‘\.7?‘-« v:\a “
FONTE: autoria propria

O preparo para o plantio foi feito remotamente. Enviei uma carta,

apresentada na figura 10, em que Chico e Nina, personagens ficticios que

acompanharam a alfabetizagéo, plantavam mudas na fazenda onde moravam:
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FIGURA 10: CARTA AOS ESTUDANTES

TEMPO DE TRABALHO
Helena Wirker

Chico, Nina e Martin continuavam animados com as sementes que
pegaram na sacola. Sairam a cavar os buracos, com profundidade suficiente
para que elas pudessem fincar suas “perninhas” no solo, mas também terem
forca para sair a luz do sol. Descobriram que algumas precisavam ficar numa
sementeira, depois serem transplantadas num vaso pequeno e somente
depois irem para a terra em seu lugar definitivo. Outras, como ja tinham ouvido
do pai de Matrtin, eles tiveram que arranhar um pouquinho.

Como demora! — dizia Chico em um resmungo que revelava a
ansiedade para que acontecesse logo o germinar.

Martin, conhecedor um pouco mais das questdes de plantacdo por ja
haver acompanhado tantas vezes seu pai cuidando das plantas, observava em
siléncio o amigo. Incomodado, Chico perguntou direto ao amigo:

- Vocé nao se impacienta? Olha s0, achei que seria tdo divertido e ha
dias estamos aqui e nada acontece.

- Nada acontece?!? — retorquiu Nina. Olhe s@, imagine se ndo fosse o
nosso cuidado em regar, ver se tem bichinho que n&o foi convidado, se nao
tem muito sol...talvez elas nem conseguissem estar no mundo. O que sao
alguns dias perto de toda uma arvore? Estamos fazendo algo grandioso, pois
uma arvore é como um pedaco de chao que resolveu subir até o céu. E com
ela, além das folhas, flores e frutos, teremos caracois, formigas, taturanas,
passarinho com seus ninhos e tantos outros seres. Ah, s6 de imaginar, ja sinto
alegria em que chegar o dia que vou poder dar um abraco bem apertado nas
nossas arvores!

Nesse momento, Martin falou:

- Vejam vocés dois, tdo diferentes. Um esta impaciente, querendo
apressar as coisas, outra estd sonhando com o futuro. Vamos, vamos,
camaradas, mais uma cova deve ser aberta.

E |4 foram os trés, sem demora, ao trabalho.
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As criancgas vibravam ao ouvir historias sobre esses personagens, abrindo
espaco para desenvolver o processo ensino aprendizagem

Ao estudarem sobre os dias da semana, busquei arvores brasileiras, do
nosso entorno, na zona sul da cidade de S&o Paulo, que representassem as
caracteristicas dos planetas regentes. Nessa carta pode-se verificar que a nogao
de tempo sempre era mencionada nas cartas. Para fazerem a tarefa,
providenciaram anteriormente 0s sete cereais, como perceberdo na leitura da

figura 11, apresentada adiante.

FIGURA 11: A RELACAO DOS CEREAIS E OS DIAS DA SEMANA

Bom dia, queridos alunos e queridas alunas do 2°ano Al

Nessa terca-feira, dia de marte, idos de setembro, 22, primavera de 2020,
lua nova, vocés celebrardo a entrada da primavera enfeitando a casa com
flores, fazendo um desenho de campo florido, cantando lindas can¢des da
primavera, tocando flauta, fazendo um belo piquenique ou outras tantas ideias
gue passem pela sua cabeca. Esse momento, em que dia e noite tém o mesmo
tempo como os dois pratos de uma balanca se equilibrando, € também
conhecido como Equindécio de Primavera.

e Pular corda cantando os multiplos de 4 até o 12, ida e volta.

e Falar a tabuada do 4 com a bola

e Falar os dias da semana, um passo para cada dia.

e Desenho de formas: andar, fazer no ar com o braco esticado; no papel,

primeiro com o dedo e depois com o bastéo da cor vermelha.

Agora vou pedir para que vocés coloquem todos os gréaos ou farinhas dos
7 cereais a sua frente e mexam neles. Se 0 grao estiver num pote, lave as
maos e coloque ela dentro do pote, para mexer um pouco la dentro. Sinta um

e outro. Agora, facam a leitura ou oucam a seguinte historia:
CARTA DOS CEREAIS AS CRIANCAS
Como seres que ja fomos da floresta virgem, quando s6 os passarinhos

nos bicavam para se alimentar, vimos o ser humano se aproximar. A0S poucos

ele foi nos entendendo e nos extraiu do local onde viviamos nos primordios,
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para nos deixar bem perto de suas casas. Passou a nos plantar juntos, cada
um em seu tipo, e, em sua sabedoria, extrairam o alimento que para ficassem
fortes e pudessem viver na terra.

O gréo gordinho, o trigo, de haste dourada como o sol, foi plantado em
forma de caracol, permitindo que o camponés andasse pelo plantio e cuidasse
da plantacéao.

No charco, terreno cheio de agua, plantou o cereal mais esticadinho, o
arroz. Apesar de ser plantado em terreno com muita 4gua, € no momento em
gue a agua seca até gque o terreno figue somente iumido, que seu talinho brota,
espiando o sol. E a agua permite que ele ndo siga endurecendo, endurecendo,
até virar uma pedrinha.

A aveia, ainda na haste, parece a mais delicada de todas, mas contém
em si algo que os atletas adoram porque fortalece os seus ossos. Uma forca
disfarcada de beleza. Por isso, podemos encontra-la tanto como representante
da sexta-feira, da beleza venusiana, como da terca-feira, com a forca
marciana.

Nos lugares quente e seco, o ser humano plantou o paingo, que €
amarelo e redondinho, o menor de todos, parece um portador de luz, o menos
ligado a terra e por isso a esperteza e agilidade para pensar combina tanto
guando olhamos para ele.

O centeio é de todos o0 que tem maior enraizamento, suas raizes se
esticam |4 para as profundezas da terra, o que combina com o ciclo de
amadurecimento que é o mais demorado de todos, Ihe conferindo uma relacao
com a sabedoria, aquela que advém de uma capacidade de conhecer o todo,
pois para isso leva-se tempo.

A cevada é rica em um manto protetor que, em seu estado natural, pode
ser encontrado em diversas formas diferentes, entre elas as rochas de quartzo,
topazio e ametista. E também a principal matéria prima para o feitio do vidro.
Como alimento, esse elemento € capaz de formar um manto em nossa pele,
podendo ser atribuido a beleza venusiana e relacionado a sexta-feira. Ou ao

dia de marte, pela for¢a que confere esse manto l4 dentro do nosso corpo.
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O milho € o maior e mais pesado de todos. Nos traz essa relacdo com

toda a historia da humanidade contida em Saturno.

E assim, estavamos nos, 0s cereais, a observar esse novo mundo e
nossa relagdo como as pessoas, como nos consumiam. Varias pessoas
comecaram a desenvolver receitas saborosas e a utilizar nossa forca em
farinhas, aproveitando a forga da roda d’agua para nos moer. Mesmo nessa
moagem, ainda conseguimos levar a luz e o calor que guardamos dentro de
nos. Alguns gréos ficam fininhos e leves, como o fub4 e o centeio. A farinha
de trigo, quando esta ainda um pouco dourada, € bem melhor do que aquela
gue ja ficou toda branquinha. Avisamos o ser humano com um comportamento
estranho dentro dele, deixando-o até mais gordinho e preguicoso. Os atentos
entendem a nossa mensagem e conseguem nos consumir na forma de farinha

integral, quando ela néo é tdo branquinha.

Temos uma grande tarefa: levar a luz do sol para dentro das
profundezas da terra e transformar em grdo. Esse gréo € o alimento que faz
ser humano se erguer, deixando os pés apoiados no chdo e a cabeca
apontando para o céu. Viemos ajuda-lo nessa tarefa.

Desde que comegamos a conviver mais e mais com a humanidade, nos
relacionamos como grandes amigos. Assim como a luz do sol esta contida em

nés, quando vocés nos comem ganham a luz do sol dentro de vocés.

Fazemos parte da familia das gramineas, que cobrem a terra com
milhares de espécies, equilibrando as for¢cas do sol e da terra para que todos
possam pisar em tapetes macios, se alimentar de deliciosos cereais, apreciar
0s campos verdinhos ou dourados ou ainda, altos como o rei das gramineas,

0 bambu.

A todo instante estamos falando: sirvam-se, 6 grandes seres de

inteligéncia e luz!

Bom trabalho!
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As criangas precisavam ter lugar de fala, refletirem sobre o tema e
comecarem a elaborar uma pequena narrativa. Foi feita a pergunta do que os

cereais expressam e aqui na figura 12, temos a resposta deles:

FIGURA 12: RESPOSTAS DOS ESTUDANTES SOBRE O TRABALHO COM
OS CEREAIS

O painco traz a luz do sol a Terra. A aveia traz forca ao homem.

Os cereais pegam um pouco do sol, que ddo um pouco para a terra que dao
para eles forca que déo para a gente.

Quero retribuir ao homem, ao céu e a terra, diz o cereal.

Os cereais dizem obrigado ao sol, a terra e ao ser humano.

Obrigado sol por me aquecer; obrigado terra por me acolher; obrigado ser
humano por me comer.

Ao sol os cereais dizem obrigado por ilumina-los; a terra dizem obrigado por
aconchega-los tdo bem; ao ser humano dizem obrigado por cuidar deles.

O gréao fala ao ser humano: Sempre seja bondoso e ndo desperdice 0s nossos
graos.

O cereal diz ao sol, a terra e ao ser humano: “Somos amigos.”

O Pai Sol, vocé aquece a nossa alma; O Terra, criadora mae; O ser humano,
nos ajuda a crescer.

Os cereais dizem: “Nos ajudem a crescer, la para o alto! E nos ajude a
amadurecer, germinar e colher!”

Se nao existisse 0 sol, ndo teria luz. Se ndo existisse terra, ndo teria planta.
Se néo existissem cereais, ndo teria comida boa.

Dizem os cereais: Sol, nos ilumine e nos dé forca de crescimento! Terra, nos
aqueca la dentro! Ser humano, nos plante, nos cultive e nos colha!

Obrigado, 6 graos e elementos!

O gréo falou as pessoas: “Obrigado por ter me colhido, podem me cozinhar.”
O grao falou para a terra: Obrigado por ter me ajudado e me deixado criar raiz.”
Falou ao sol: “Obrigado pelo seu calor!”

O Sol, transmita-me sua luz dourada que eu transmito para as pessoas me

plantarem na terra.
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Os cereais dizem para o sol dar luz para eles porque quando as pessoas
comerem ficardo com a luz. Dizem para a terra dar forca para eles crescerem.

Que com a ajuda do sol e da terra servirdo de alimento.

Recebe e acolhe a luz do sol.

Cada resposta individual era compartilhada com o grupo, fazendo com
gue soubessem o que cada um estava expressando. Na sequéncia, construimos
um caderno sobre os dias da semana:

FIGURAS 13: OS DIAS DA SEMANA E AS INFLUENCIAS
PLANETARIAS OBSERVADAS NAS ARVORES, INSPIRANDO OS SERES
HUMANOS NA ACAO CORRETA
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FONTE: autoria prépria

A cada um dos dias da semana esta relacionado um planeta, que traz
caracteristicas aos seres terrenos. O elemento trabalhado junto aos estudantes
foi através das &rvores, encontradas em nosso bairro e que continham as
caracteristicas planetarias que inspiram o0s seres humanos qualidades
especificas, como as identificadas nas figuras acima. O gesto da arvore em sua
copa, tronco ou raizes revelam como sdo completamente diferentes entre si e

podem nos auxiliar nossa observacao interior.

3.3. As relacdes humanas e arenovacao da pratica educacional

Esse modo como vivi as situagbes concretas do meu préprio percurso
educativo me trouxeram, em tempos de pandemia, reflexdes instigantes num
desafio intelectual estimulante sobre as relacdes humanas. Conforme aborda

Novoa, a compreensdo adequada sobre os professores como pessoas e
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profissionais, possibilitam novas praticas educacionais. (NOVOA, 2013) A partir
desse momento, as praticas pedagodgicas passaram a ter um carater diferente
do que tiveram até entdo. O encontro presencial passou a ser valorizado acima
de tudo. O espaco escola foi ressignificado para professora e estudantes. O
conhecimento adquiriu um novo patamar em nossas consciéncias € no nosso
relicario construimos saberes que foram saboreados com interesse e disposicao.
Muitos momentos vividos até agora estiveram permeados de criatividade,
remota ou presencial. As incertezas continuaram e as mudangas também.
Quarentenas de alguns alunos, quarentena da turma toda, minha propria
auséncia e, para cada um desses momentos, uma nova ginastica interna foi
exigida. Por exemplo, para realizar aulas on-line no terceiro ano, em 2021, ilustrei
0s passos do feitio do péo, para que eles pudessem ver ilustragdes enquanto eu
conduzia o trabalho remotamente, conforme mostra a figura 20, a seguir.

FIGURA 14: ORIENTACOES PARA FEITIO DE PAO EM AULA
REMOTA
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FONTE: autoria prépria

A receita resultava em dois paes, um para a propria familia e outro para
doacéo a Escola de Resiliéncia Horizonte Azul.

Durante a época das profissées, ilustracdes de profissées antigas como
curtumeiro e livreiro foram projetadas e os alunos puderam trabalhar em
pequenos grupos para, através da observagado conduzida por perguntas como
“‘quem o qué”, “faz o qué” e “como ele &”, tentavam descobrir a profissdo que
estava na ilustracdo. Na figura 15 a seguir, a profissao de curtumeiro, pouco
conhecida atualmente, fez com que observassem o ambiente, os elementos

presentes, ficando a pergunta “quem ou o qué” para um momento final.

78



FIGURA 15: O CURTUMEIRO

FONTE: arquivo proprio

Essas perguntas, posteriormente, deram condi¢do para a introducéo do
substantivo, verbo e adjetivo. No caso da figura anterior, foi necessario dar uma
dica: a profisséo tinha relagdo com o tambor que o menino segurava.

Estimulada que estava para a escrita e a relagdo com os alunos, publiquei
um livro ...e o mundo Ihe esperava, abordando como o mundo se organiza para
a chegada de um novo ser.

O primeiro momento tem cada reino da natureza e cada elemento
ordenados, na sequéncia um espaco para 0s pais escreverem algumas palavras
sobre a chegada de seu filho ou filha, seguido de uma mensagem futura, de
como o mundo aguarda pelo desenrolar da biografia humana. Novamente o0s
pais estiveram presentes, apoiando a publicacdo do livro, entregue em momento
solene, conduzidos remotamente, o que nao impediu a grande emocéao de todos.
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FIGURA 16: A CHEGADA DE UM NOVO SER

HELENA WURKER

€0
mundo

lhe
esperava

FONTE: Autoria prépria
Ao retornarem, cada um trouxe o seu proprio livro e fizemos a leitura
conjunta. Na pagina onde continha a biografia contada pelos seus pais e suas
maes, fizeram questao de ler em voz alta para o grupo, que ouviu com siléncio
respeitoso. Cada um estava se apropriando de sua propria biografia. Todos, sem

excecao.

3.4. Movimento e ritmo durante o isolamento: o cuidado para uma

nova relagcdo com o tempo e o0 espaco

Ao findarmos o ano de 2020, a escrita do boletim descritivo era aguardada
e, num ano tao atipico, percebi que os valores ligados a educacao foram revistos
em multiplos aspectos. A tomada de decisbes diarias que uma professora ou um
professor deve fazer frente ao (...)ritmo rapido de transformacdes sociais,
econbmicas, politicas e culturais das sociedades contemporaneas(...)
(FONTOURA, 2013, p.174) e agora exigia que a lente fosse ampliada novamente
atraveés dos familiares adultos, responsaveis pela conducdo educacional direta.
Além das reunides semanais com o grupo de pais mencionadas anteriormente,
o olhar critico sobre o estudante em seu desenvolvimento precisava existir.

Elaborei um questionario para ser respondido pelos pais e mées.
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FIGURA 17: QUESTIONARIO ENDERECADO AOS PAIS E AS MAES
DOS ESTUDANTES DE 2020

QUESTOES:

Ritmo:

Como esta o ritmo diario? Descreva como se desenrola o dia-a-dia
Quiais atividades domésticas que participa?

Quanto tempo participa das atividades domésticas?
Sono:

Dorme com facilidade?

Dorme a noite inteira?

Deserta com facilidade pela manha?

Demais observacdes com relacdo ao sono.
Alimentacao:

Anda com bom apetite?

Experimenta coisas novas?

Saboreou os cereais da semana?

Lazer:

Passeia ao ar livre?

Faz atividades esportivas?

Tem acesso ao video game ou eletrénicos?
Convivéncia:

Interage com familiares?

Tem encontrado algum colega?

Como se relaciona?

Atividades escolares:

Estabeleceu vinculos com as atividades escolares?
Quando recebe as tarefas?

Tem demonstrado interesse pelas atividades?

Comentérios finais.

FONTE: autoria prépria
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As perguntas foram idealizadas a partir do olhar para o ser humano
integral, respeitando a faixa etaria em que se encontravam, onde o movimento
ainda se faz presente para a aquisicdo do conhecimento.

Até os 9 anos a crianca ainda tem uma unidade com o mundo, com as
coisas e pessoas a sua volta que ultrapassam o0 simplesmente cognitivo.
Aprendem com o corpo inteiro. Exigir siléncio de uma turma dos primeiros anos
escolares acontece de maneira muito mais organica se cantamos ou recitamos
algum poema ritmico com gestos plenos de significado, de maneira que em
poucos segundos todas estardo envolvidas na mesma atividade.

No caso em questdo, como estava essa crianca no movimento? As
brincadeiras dentro de casa preenchiam a sua imaginacdo? Ainda ligado ao
movimento, mas agora num aspecto mais amplo: saia de casa todos os dias
para caminhar? Em relagdo a autonomia: tinha tarefas que contribuiam para o
funcionamento da comunidade familiar, cultivando autonomia com
responsabilidade? Como estava 0 sono, uma vez que o ritmo dormir e acordar
se faz presente no nosso dia a dia e criancas que tém esse espaco entre Ocio e
atividade apresentam mais tranquilidade frente aos desafios, além de contar com
a liberacdo do hormdnio do crescimento quando dormem profundamente.
Quanto a sua alimentacédo: a crianga estava com apetite, experimentava novos

alimentos? No campo social, como interagia com os membros da familia?
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GRAFICO 1: ATIVIDADES DOMESTICAS

Quais atividades domeésticas que participa?
42 respostas

Nenhuma|—0 (0%)
Cozinhar 20 (47,6%)
Arrumar cama —34 (81%)
Lavar louca 11 (26,2%)
Lavar roupa -5 (11,9%)
Guardar roupa 31(73,8%)
Jardinagem
Arrumar casa —29 (69%)
0
Dobra meias e cuecas. 2(4.3%)
Guarda louga 2(4.8%)
. 2 (4,8%)
Lavar a louga é bem as vezes 1(2,4%)
Lista de compras, horta. 1(2,4%)
" —1(2,4%)
Varrer, aspirar, ascender o
1(2,4%)
fogo, molha...
i —1(2,4%)
geralmente participa do que
estamos faz i)
1 (2,4%)
0 10 20 30 40

FONTE: Pesquisa direta

O gréfico 1 indica que, apés um ano de trabalho durante a pandemia,
todas as criancas estavam envolvidas com atividades domésticas diarias,
realizadas com autonomia. No grafico 2 podemos verificar o tempo dispendido,

a sequir:

GRAFICO 2: TEMPO DE DURACAO

Quanto tempo participa das tarefas domésticas
42 respostas

@ Nao Participa
® 15 min

@ Meia hora
/ @® Uma hora
A @ Duas horas

@ Trés horas ou mais

FONTE: Pesquisa direta
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Observando as informacdes apresentadas no gréafico, pode-se inferir que
o tempo dedicado as tarefas oscilou entre meia hora e uma hora, o que pode ser
considerado pouco para criancas que estavam somente dentro de casa. Porém,
o fato de o numero de criangas que trabalhavam trés horas ou mais ser maior do
gue as que se dedicavam por duas horas foi um ponto positivo. Mesmo assim,
uma faixa grande, de 11,9%, realizou as tarefas por apenas meia hora.

Em reunido de classe on-line, apresentei o grafico as maes e aos pais
para terem dimensdo de como estavam as criangas de um modo geral e
poderem refletir sobre seus proprios filhos e filhas.

Sobre o sono, parte importante, pois enquanto as criancas dormem,
ocorre o desenvolvimento intelectual e cognitivo, além da liberacdo do horménio
do crescimento, sendo essencial para o desenvolvimento fisico e emocional das
criangas. A pesquisa de campo apontou que a maioria das criangas dormia com
facilidade, a noite inteira e despertava sem maiores problemas pela manha,

conforme mostram os graficos 3, 4 e 5, a seguir.

GRAFICO 3: AENTREGA PARA O SONO

Dorme com facilidade?

42 respostas

® Sim
® Nzo

Nem sempre

FONTE: Pesquisa direta
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GRAFICO 4: COMO TRANSCORRE O SONO

Dorme a noite inteira?
42 respostas

® sim
® Nao

@ Nem sempre

FONTE: Pesquisa direta

GRAFICO 5: O DESPERTAR

Desperta com facilidade pela manha?

42 respostas

® sim
® Nao
© Nem sempre

FONTE: Pesquisa direta

Analisando o conjunto de dados apresentados pelos gréficos 3, 4 e 5,
pode-se dizer que as criangas, em sua maioria, demonstravam ter um bom ritmo
diario. Entregar-se para dormir, dormir tranquilamente e acordar disposto séo
trés dados que indicam equilibrio emocional e restabelecimento fisico diario.
Apesar de tanta instabilidade externa em tempos de pandemia, as criancas
encontravam-se preservadas e ocupadas diariamente com atividades em casa
(gréfico 1), que Ihe permitiam a entrega segura para o sono. Fisicamente,
pesquisas sobre as 4 fases do sono revelam que o horménio do crescimento €

liberado na segunda fase e ocupa a maior parte do ato de dormir (45%). Nesse
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sentido, observar que quase 80% das criangcas dormiam com facilidade, indica
gue o grupo, em sua maioria, estava em crescimento saudavel.

Outro ponto significativo € a alimentacdo. Nesse sentido, a presente
pesquisa buscou informacdes sobre os habitos alimentares das criancas durante
o0 periodo, questionando as familias sobre:

-Apetite;

-Disposicao para experimentar novos sabores;

-Consumo de cereais.

As respostas foram compiladas no conjunto de graficos apresentados a

seguir, como grafico 6, 7 e 8.

GRAFICO 6: APETITE

Anda com bom apetite?

42 respostas

® sim
® Nao
@ Nem sempre
FONTE: Pesquisa direta
GRAFICO 7: NOVIDADES
Experimenta coisas novas?
42 respostas
® Sim
® Nzo

@ Nem sempre

FONTE: Pesquisa direta
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GRAFICO 8: DESAFIO PEDAGOGICO

Saboreou os cereais da semana?
42 respostas

® sim
® Nao

FONTE: Pesquisa direta

De acordo com as respostas, verificou-se que a maioria das criancas se
alimentava muito bem e experimentava coisas novas.

O fato de experimentarem coisas novas indica que a relacdo com o mundo
exterior era possivel. Ingerir algo desconhecido requer coragem, pois trazemos
para dentro de nés uma substancia que passara pelos sentidos, sera absorvida
e transformada internamente. Os sentidos sociais dos 7 processos vitais
descritos no quadro 4, exposto no Capitulo Il, revelam a sintonia entre o exterior
e o interior, possibilitando uma avaliacdo de si préprio conforme utilizamos os 4
sentidos intermediarios: olfato, paladar, visdo e térmico.

O gréfico da proposta do trabalho pedagdgico a respeito da apresentacao
com o0s cereais da semana relacionando os dias com o0s planetas e suas
caracteristicas indicou algumas familias sO6 conseguiram se organizar
posteriormente e conduzir a experiéncia as criancas. Podemos imaginar a
dificuldade para organizarem um cereal para cada dia na conducédo das
atividades e provavelmente precisaram de mais tempo.

Outro dado relevante que mereceu ser investigado em campo, foi a
frequéncia de passeios ao ar livre. Essa importancia se da devido ao fato do
movimento fazer parte essencial para o desenvolvimento saudavel da crianca.
Criancas que se movimentam ao ar livre podem absorver internamente leis da
natureza que servirdo no futuro para ocuparem com seguranc¢a seu lugar no

mundo e seguirem para sua missao terrena. As leis da fisica e quimica contidas
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num simples brincar infantil despertam ndo sé no seu corpo fisico como no
intelectual a compreensao para se relacionarem com o entorno.

Em tempos de pandemia, a suspensao da vida comum de um dia para o
outro precisava ser vencida e para isso foi necessario encorajamento para que
fosse resgatada. Caminhar ao ar livre possibilita ampliar o horizonte, permite que
0 ar entre com o frescor, renovando nossos pensamentos e sentimentos. As
criancas precisavam dessa disposicédo interior. Nos graficos 9 e10 podemos ver

essa condigéo:

GRAFICO 9 : PASSEIOS

Passeia ao ar livre?
42 respostas

® sim
® Nao

Ocasionalmente

FONTE: Pesquisa direta

Sobre o0s passeios ao ar livre, a maioria (92,9%) praticaram esta atividade
e 0 pequeno percentual pdde ser incentivado, apds a explanagéo ao grupo, como
valorizar caminhadas diarias, mesmo com distanciamento social, encoraja-nos,
tanto familias quanto a mim mesma para o retorno presencial, que funcionaram
como pequenas gotas de um remédio nada amargo. Outro incentivo foi a prética

de esportes, indicado no gréfico 10.
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GRAFICO 10: ESPORTES

Faz atividades esportivas?
42 respostas

® Sim
@® Nao

@ Ocasionalmente

FONTE: Pesquisa direta

Sugestdes da pratica esportiva foram trocadas entre as familias e o
incentivo a diminuicdo do uso de eletrénicos péde ser debatida. O gréafico 11
indica que houve um esforgo na preservacao das criangas a exposicao de tela e
no gréfico 12 podemos observar que a interagdo com os familiares ocorreu com

intensidade.
GRAFICO 11: USO DE ELETRONICOS

Tem acesso ao video game ou eletronicos, de forma geral?
42 respostas

® Sim
® Nao
@ Ocasionalmente

FONTE: Pesquisa direta
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GRAFICO 12: INTERACAO COM FAMILIARES

Interage com os familiares?

42 respostas

® sim
® Nao
Ocasionalmente

FONTE: Pesquisa direta

Criangas que ficam envolvidas com eletrdnicos acabam se afastando do
convivio familiar, isolando-se no mundo virtual, distanciando-se do mundo real.
A porcentagem de 95,2% revelar interacdo, indica que as criancas estavam
preservadas do uso dos eletrbnicos e que o ritmo diario estava harmonioso,
promovendo bom sono e boa alimentacao, fechando o ciclo com as perguntas
anteriores.

No grafico 13, verifica-se que as criangas ja comecavam a se reencontrar.
Nesse mesmo periodo promovemos pequenos retornos escolares e a
convivéncia foi aumentando. Na sequéncia, no grafico 14, o vinculo com as
atividades escolares existiu de maneira significativa, fruto do empenho dos
adultos, nas reunides de classe semanais, no preparo das aulas enviadas por
cartas, na dedicacéo e parceria dos familiares, permitindo que os estudantes
conquistassem autonomia para a realizacédo das tarefas, conforme indicam os

gréaficos 15 e 16.
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GRAFICO 13: SOCIAL

Tem encontrado algum colega?
42 respostas

® Sim
® Nao
@ Ocasionalmente

FONTE: Pesquisa direta

GRAFICO 14: ATIVIDADES ESCOLARES

Estabeleceu vinculos com as atividades escolares?
42 respostas

® Sim
® Nao

FONTE: Pesquisa direta

GRAFICO 15: AUTONOMIA

Quando recebe as tarefas?

42 respostas
@® Tem duvidas
@ Faz as atividades com autonomia

FONTE: Pesquisa direta

91



GRAFICO 16: Interesse pelas atividades pedagogicas

Tem demonstrado interesse pelas atividades?

42 respostas

® sim
® Nao

Nem sempre

FONTE: Pesquisa direta

Observando a pesquisa realizada como um todo, verifica-se que o quadro
geral dos alunos e das alunas indicava que a travessia tinha ocorrido de maneira
harmoniosa, apesar da situacado pandémica do momento.

Nosso retorno presencial teve inicio logo no segundo semestre, com
distanciamento, por uma hora e meia por semana e sem lanche. Nesse momento
fincamos as plaquinhas de madeira com o nome das arvores que eles haviam
feito em casa com base em nosso trabalho descrito anteriormente. Era s6 o que
dava para fazer, e era tanto! A partir de entdo, nova fase se descortinava e o
olhar para as criancas seria outro, diferente de tudo o que ja haviamos visto até
entdo. O espaco escolar era 0 mesmo, com outro significado, saboreando o
tempo de uma maneira que ainda ndo tinhamos experimentado. A alegria por
estarmos ali novamente fazia com que aceitassemos cada orienta¢cdo rigorosa

dos protocolos médicos.
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Conclusao

A narrativa do tempo

Dialogo de um adulto com uma crianca de 8 anos:

- Que lindas mangueiras, disse ele, apreciando a paisagem.
Ao que ela responde:

- Sim, na minha casa tem uma dessas.

E ele pergunta:

- Esta carregada assim?

- Nao sei, ndo estou la!

Como essa crianca ainda esta tao intimamente ligada ao tempo vivido
(Aién) que a dualidade de Chronos e Kayrés ainda lhe sédo distantes. Esse
momento de aprendizagem possibilita compreender cada vez mais de que
maneira a crianga, que é entregue ao tempo, passa a perceber a sinalizacdo da
passagem do tempo para poder conta-lo. A natureza é a expressao mais
evidente e préxima da crianca. Essa menina, conduzida a perceber que a
mangueira da frutos em dezembro/janeiro, pode aprender também que em
agosto as amoreiras estao carregadas e que em maio as pitangueiras aticam as
criancas para subir em seus pés para comer suas doces frutas, e tera condicdes
de organizar os meses dentro das esta¢des do ano. Tera diante de si a primeira
experiéncia de tempo contado, contado pelas préprias arvores com seus frutos.
Para dar esse passo, ela precisa ter essa vivéncia de unidade com a natureza,
sabendo o que esta vivendo, nada mais.

Criancas que sobem em arvores, contemplam o nada, conseguem
momentos de siléncio, séo remetidas & memoaria afetiva como das madelaines
mergulhadas na obra de Proust, que sente o prazer delicioso, isolado, sem noc¢ao
da sua causa, que o invade de alegria. Em sua reflexdo, Proust revela: “(...)a
bebida (que exalou um aroma do passado ao ter a madeleine mergulhada nela),
despertou (a verdade)...Deponho a taca e volto-me para o meu espirito. E a ele
que compete achar a verdade.” (PROUST, 2017)
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Também nessa busca incessante em compreender o tempo, o filosofo
germano-coreano Byung-Chul Han, propde um retorno ao modelo da vita
contemplativa em detrimento de uma relativizacéo da vita activa que pressupde
a perda do mundo e do tempo. Com-templar, estar no templo significa alcancar
a breve eternidade, o espaco privilegiado dos deuses, concedendo tempo e
ampliddo ao Ser. A vida ganha tempo e espaco, duracao e amplidéao.

Tempo. Relaciona-se com o sol, com as nossas memorias, recebemos de
presente, usamos como queremos e 0 perdemos sem perceber. Também
conseguimos nos tornar escravizados dele num piscar de olhos. Mas também
conseguimos contempla-lo e deixar que nos liberte, da ampliddo e duracdo na
vida. Como aqueles momentos em que nos parece que um minuto € uma
eternidade e duas horas passam voando. (HAN, 2021, p. 15) O autor atribuiu
sentido ao tempo o vinculo que temos com os rituais e 0s momentos de
conclusao que eles promovem. Assim como as narrativas, que trazem sentido
em si.

A importancia do ritmo e compasso que 0s rituais e cerimdnias possuem,
quando se furtam a aceleracao. A narrativa € uma conclusao. Por causa de sua
conclusao, ela produz um sentido. Rituais e cerimbénias também séo formas de
conclusao. (Han, 2021, p.8). Na sua reflexdo sobre o tempo, menciona que o
inquietante na experiéncia do tempo atual ndo € a aceleracao como tal, mas sim
a concluséao faltante, ou seja, a falta do ritmo e do compasso faltante. E que
...acelerar sem fim, em contrapartida, € o que um processador faz, pois ele ndo
trabalha narrativamente, mas apenas aditivamente. (Han, 2021, p.9) Nessa
proposta de narrativa que nos situa entre passado e futuro, trazendo a conclusao
em si do aspecto vivido, nos livramos da “falta de tempo”, sintoma de nossa
época.

A falta de profundidade encontrada na dindmica de passar por telas nos
impede de fechar os olhos e criar o0 ambiente interno para elaborar conclusdes.
Infancias sem ritmo e sem compasso, com criangas diante de telas diante de um
mundo distante da realidade a qual ela deve se apropriar, provocam o acelerar
sem fim, aditivo.

Nessa distancia contemplativa, provocada pelo reconhecimento do objeto
pelo sujeito, surge o0 espacgo que o tempo narrativo traz a conclusdo em si. E a

informacédo ndo € uma conclusao, faz parte desse acesso agil e superficial ao

94



qual estamos imersos muitas vezes. Mas o instante de algum acontecimento
significativo em nossas vidas também é uma conclusdo. Aquele momento cheio
de significado, como o nascimento de um filho ou a perda de um ente querido.
“Nao apenas o tempo narrativo € uma conclusdo. Também o instante que
contenta e satisfaz € uma concluséo, pois ele é fechado em si préoprio. E ele ndo
tem passado nem futuro e ndo vivemos nele. Nos recordamos dele como um
momento unico.” (HAN, 2019, p.12)

A propria arvore é uma narrativa. Ocupa todos os campos, segue da terra
até o céu e abriga uma infinidade de vidas, de seres vivos que constroem sua
morada, se nutrem e vivem nela.

Geralmente é com facilidade que despertamos lembrancas da nossa
relacdo com as arvores. Conduzir um grupo de criangas para uma interagdo com
elas pode ser gratificante, se conseguirmos observar como cada uma tem uma
maneira para se relacionar com as arvores. Algumas preferirdo sentar-se a sua
sombra, outras logo quererédo subir nos galhos mais altos, ou se balancar, ou
procurar frutos, enfim, uma quantidade enorme de formas poderé ocorrer.

Quando Goethe menciona que “O ser humano n&do pode, ndo deve
descartar nem negar suas peculiaridades; mas pode forma-las e dar-lhes uma
diregdo.” (GOETHE, 2012, p.67), percebemos que nés, educadores, como
observadores da natureza humana, podemos nos ater a cada detalhe e construir
o caminho que possibilitar4 o nosso/a educando/a trilhar.

Ao andar, se locomover, se movimentar sobre a Terra, a crian¢a constata
a relacdo entre peso e leveza. Ficar ereto e caminhar, essa acao estritamente
humana, possibilita que o0 espaco seja conquistado, interiorizado. Ao brincar a
crianga se relaciona com o outro, numa troca, percebendo a si mesma, ao outro
e 0 mundo ao seu redor (LAMEIRAO, 2022).

Uma arvore pode servir para muitas correlacdbes humanas. A soliddo
sentida ao andar numa floresta de faias; a alegria de ver mimosas em flor,
farfalhando seus galhos cheios de minisoiszinhos - pois suas florezinhas séo
pequenas bolinhas de agulhas amarelas - ao vento; em contrapartida, as
reentrancias de uma arvore do cerrado, que luta bravamente contra a falta de
agua, procurando lencéis freaticos com suas raizes profundas e um tronco
retorcido, sujeito a sol e vento. Seu fruto é como elas, forte, espinhoso,

agressivo, que suportam as intempéries.
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J& a imponéncia de um baoba desde o que se ergue com o tronco a
grande altura e, so6 la no alto, exibe sua copa, dando-lhe um aspecto excéntrico,
ou mesmo aquele que tem o tronco inchado parecendo uma grande moringa,
emanando um forte simbolismo a determinados povos. E que sentimentos
podemos ter diante das milenares sequoias, consideradas arvores-gigante ou
arvores-mamute, com o0 maior peso presente existente na superficie da Terra,
estando entre os maiores seres vivos do mundo, chegando a ultrapassar 80
metros de altura. Essas arvores ja estavam aqui quando Salomao se tornou rei
de Israel, quando a Grécia viveu seu esplendor ou quando 0s primeiros
hieroglifos foram registrados.

Esse ser arvore, que cresce, se desenvolve, vive entre terra e céu,
promove vida no entremeio e tem utilidade até mesmo depois de tombadas, faz
parte da vida humana desde seu surgimento. Por exemplo, alguns parques
colocam troncos grandes de arvores gue ja feneceram na horizontal, servindo de
banco, mesa, trampolim, trilha de equilibrio, para brincadeiras de esconde-

esconde e tudo 0 mais que a imaginagao permitir.

FIGURA 18: CAMPO DE POSSIBILIDADES
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E foi nessa imaginacgdo, nesse imaginario, utilizando a memoria afetiva
gue os alunos tinham das arvores dos patios da escola, que conseguimos nos
ligar ao espaco-escola e atravessar os dias mais incertos que muitos haviam tido
até entdo.

Sem obstante deixar de mencionar a capacidade de recuperacao,
reorganizacao e reequilibrio que as arvores tém a menor ameaca, podemos
encontrar na crianca essa mesma maleabilidade que, em confianga, vive o
momento sempre da melhor forma que acredita. Acreditar é a palavra-chave para
o desenrolar da educacédo que, mesmo na disputa acirrada do mercado que
avanca com seus produtos, querendo que atendamos expectativas
mercantilistas, ndo nos impeca de perceber a forca de crescimento e resiliéncia
gue cada crianca traz em si e que cada uma possa servir de inspiracao para a

nossa atuacao, mesmo diante das maiores adversidades.
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