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RESUMO

CORREIA, Rosangela de Faria. Um estudo psicanalitico sobre a escrita autobiografica de
dois autores autistas: Daniel Tammet e Naoki Higashida. 2023. 173f. Tese (Doutorado em
Psicologia Clinica) — Faculdade de Ciéncias Humanas e Saude, Pontificia Universidade
Catdlica de Sao Paulo, S&o Paulo.

O objetivo desta pesquisa € refletir sobre a escrita autobiografica produzida por autistas, por
meio da qual relatam suas experiéncias e maneiras particulares de estar no mundo, as
dificuldades encontradas na aquisicéo da linguagem, a apropriacdo da voz e o encontro com 0s
outros. O eixo do estudo parte da leitura de duas obras autobiogréaficas: Nascido em um dia azul.
Por dentro da mente de um autista extraordinario (2007), de Daniel Tammet, e O que me faz
pular (2014), de Naoki Higashida. Daniel Tammet € um autista de alto funcionamento, com
grandes habilidades matematicas e capacidades consideraveis para aprender linguas, e descreve
seu quadro autistico, seu pensamento alicercado em imagens, 0 interesse por numeros,
especialmente o numero pi, e sua relagdo muito particular com a lingua. Naoki Higashida é um
adolescente que revela suas emocdes, sentimentos e seu mundo permeado de sensibilidade e
poesia, narrando vivéncias de sofrimento e anglstia por ndo conseguir se comunicar com as
pessoas; € um garoto que apresenta dificuldades para falar, porém, por meio da escrita,
consegue transmitir sua singularidade e a maneira que encontrou para estabelecer lacos sociais.
Este estudo possui como fundamentacdo tedrica e clinica a psicanalise lacaniana e procura
destacar que essas producdes autobiograficas ampliam e expandem a compreensao sobre 0s
autismos. Os escritos autobiograficos revelam um saber préprio e, desse modo, contribuem para
a clinica psicanalitica, possuindo importantes implicacdes no campo social.

Palavras-chave: autismo. autobiografias. linguagem. psicanalise. voz.



ABSTRACT

CORREIA, Rosangela de Faria. A psychoanalytical study on the autobiographical writing
of two autistic authors: Daniel Tammet e Naoki Higashida. 2023. 173p. Thesis (Doctorate em
Psicologia Clinica) — Faculdade de Ciéncias Humanas e Saude, Pontificia Universidade
Catdlica de Sao Paulo, S&o Paulo.

The objective of this research is to reflect on the autobiographical and poetic writing produced
by autistic subjects whereby they report their particular experiences and ways of being in the
world. They especially describe the difficulties encountered in language acquisition and in
voice appropriation. The focus of the study comes from the reading of two autobiographical
works, initially ties Daniel Tammet's work “Born on a Blue Day” (2007) will be highlighted.
He is a high-functioning autistic with great mathematical skills and considerable language
learning capability. The author describes his autistic characteristic, his thoughts based on
images, his interest in numbers and the particular relationship with language. Later the book
“What makes me jump” (2014) by Naoki Higashida, a teenager who reveals his emotions,
feelings and his world permeated with sensitivity and poetry. The author narrates experiences
of suffering and anguish for not being able to communicate with people. Naoki is a boy who
does not speak, but it is through writing that he can transmit his singularity and the way he
found to establish social. This study has as its theoretical and clinical foundation in the lacanian
psychoanalysis and seeks to give focus on the fact that these productions broaden and expand
the understanding of autisms. The autobiographical writings reveal their own knowledge, and
thus contribute to the psychoanalytic clinic, and have important implications in the social field.

Keywords: autism. autobiographies. language. psychoanalysis. voice.



RESUME

CORREIA, Roséangela de Faria. Une étude psychanalytique sur le récit autobiographique
de deux auteurs autistes: Daniel Tammet e Naoki Higashida. 2023. 173f. These (Doctorat en
Psychologie Clinique) — Faculdade de Ciéncias Humanas e Saude, Pontificia Universidade
Catolica de S&o Paulo, S&o Paulo.

Cette recherche a pour but de faire réfléchir sur le récit autobiographique produit par des autistes
racontant leurs expériences et manicres particuliéres d’étre dans le monde ; ils écrivent sur leurs
difficultés pour I’acquisition du langage, dans appropriation de la voix et dans la rencontre avec
I’autrui. L’axe de cette étude vient de la lecture de deux oeuvres autobiographiques. Le livre Je
suis né un jour bleu: A I'intérieur du cerveau extraordinaire d'un savant autiste (2007) de
Daniel Tammet, autiste de haut niveau, avec de grandes compétences mathématiques et
langagieres. L’auteur décrit son cadre autistique, sa pensée fondée sur des images, son intérét
par les nombres, surtout le nombre pi et sa relation trés particuliére avec la langue. Dans
I’ocuvre Sais-tu pourquoi je saute? (2014) de Naoki Higashida, un jeune montre ses émotions,
sentiments et son monde rempli de sensibilité et de poésie, en racontant ses vécus de souffrance
et d’angoisse pour ne pas réussir a communiquer avec les gens. Naoki est un gargon qui a des
difficultés pour parler, cependant il arrive a transmettre sa singularité et la facon dont il a trouvé
pour établir des liens sociaux a travers I’écriture. Cette étude posséde comme base théorique et
clinique la psychanalyse lacanienne et cherche & remarquer que les productions
autobiographiques amplifient et élargissent la compréhension des autismes. Les récits
autobiographiques révélent un savoir de soi-méme et, ainsi, contribuent a la clinique

psychanalytique implicant de maniére importante dans le niveau social.

Mots-clés: autisme. autobiographies. langage. psychanalyse. voix.
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INTRODUCAO

A presente pesquisa de Doutorado visa analisar a importancia da escrita autobiografica
e poética na vida de pessoas que sofrem de autismo. Este trabalho esta articulado a minha
dissertacdo de Mestrado, periodo em que realizei um estudo a respeito das dificuldades de
linguagem que as criangas autistas apresentavam por ndo conseguir se apropriar de sua voz.
Minha experiéncia clinica me convocava, a cada novo caso, a estudar a relacdo que as criancas
possuiam com a voz e com o olhar. Em muitos tratamentos, o siléncio, 0 mutismo e a recusa ao
olhar se fizeram presentes. Essas manifestacGes se desdobravam em impasses na clinica, e o
enigma do que acontecia na relacdo da crianga autista com 0 objeto voz percorreu toda minha
pesquisa de Mestrado.

Neste estudo, ao conhecer o trabalho de varios psicanalistas e profissionais que se
dedicam a essa clinica, me interessei em estudar as autobiografias; tema bastante novo no meu
percurso como psicanalista. O autor Jean-Claude Maleval (2017) nos adverte sobre a
importancia de conhecer as producdes literarias de autistas, especialmente, as autobiografias.
Maleval aponta que, nessas autobiografias, os autistas esclarecem de maneira muito precisa
formas particulares de funcionamento psiquico, as defesas que constroem frente as angustias e
as tentativas de estabelecer lagos sociais. Esses escritos autobiograficos podem, portanto,
contribuir para os tratamentos e ampliar as abordagens clinicas.

Maleval, em O autista e a sua voz (2017), alerta os profissionais que se ocupam de
tratamentos de autistas a estarem atentos aos testemunhos autobiogréaficos, pois eles esclarecem
a relacdo com o corpo, com 0s objetos autisticos e, principalmente, sobre o estatuto da
linguagem, uma vez que as palavras para os autistas possuem uma dimensdo muito particular.
Nas autobiografias “[...] todos testemunham que uma dificuldade em tomar autenticamente a
palavra encontra-se no principio de seus transtornos.” (p. 16).

Em 2018, frequentei, como ouvinte, uma disciplina da pds-graduacdo no Instituto de
Psicologia da Universidade de Sao Paulo (USP): “Pesquisando a metapsicologia a partir do
autismo: articulagdes entre a clinica e a teoria em psicanalise”, ministrada pelos professores
Marina Bialer, Michele Roman Faria e Nelson Ernesto Coelho Jr. Durante o curso, foram
apresentados diferentes modelos teodricos psicanaliticos sobre o funcionamento psiquico nos
autismos, além das autobiografias na qual descrevem suas vivéncias, experiéncias e
singularidades da vida mental.

A partir dessa disciplina, pude ter acesso a significativas producdes de Marina Bialer a

respeito das autobiografias de autistas. A autora traz uma riqueza de narrativas, apresentando
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como esses escritos ampliam e expandem as abordagens na clinica, uma vez que, na literatura
de inimeros autistas, ha relatos de criancas e jovens que ndo conseguiam falar e, por isso, foram
diagnosticados com debilidades mentais, mas que, no entanto, produziram textos em que
narram com clareza as particularidades de seu funcionamento psiquico e suas emogdes. Relatam
0 quanto sofriam quando n&o se permitiam e ndo conseguiam falar com os outros acerca de suas
percepgdes sobre o mundo. No referido curso, revelou-se que ha uma poténcia nesses escritos,
valiosos para nosso conhecimento sobre 0s autismos, uma vez que nos possibilitam sair de uma
leitura do autismo como algo ‘“congelado”, em que os sujeitos estariam completamente
fechados, e sem possibilidades para constituir lagos sociais. Nos relatos, muitos autores fazem
criticas as instituicdes e aos profissionais, por ndo os considerarem capazes de aprender.
Segundo Vorcaro e Ferreira (2017), “Esses escritos ndo somente nos ensinam, mas nos
interpelam, a todo 0 momento, sobre nossas concepg¢des, teorias e posicionamentos frente a
sensivel e contundente vida cotidiana dessas criancas e de seus pais.” (VORCARO;
FERREIRA, 2017, p. 17). As autoras sublinham que os escritos autobiograficos possibilitam
gue se extraiam consequéncias tanto para a pratica clinica como teorica.

As autobiografias apresentam um saber proprio e um trabalho constante frente a um
mundo permeado de desintegracdes e isolamentos. O fato que nos chamou atencdo esta muito
bem apresentado no livro Autobiografias no Autismo (2017), de Marina Bialer, em que mesmo
alguns pacientes que haviam sido diagnosticados com severos graus de incapacidade, puderam
escrever autobiografias, poesias e ficcdo literaria. E possivel notar que ndo somente os autistas
considerados de alto funcionamento possuem a capacidade de escrever, ler e estabelecer
tentativas de comunicacdo. Ha um alerta feito por varios autistas escritores quanto ao descrédito
atribuido a eles por um significativo nimero de profissionais. Desse modo, encontramos, a
partir da leitura desses escritos, uma contribuicdo social e clinica, no que tange a compreenséo
para a pratica terapéutica.

A seqguir, apresento um pequeno recorte do que Raphael Miiller, diagnosticado como
autista, escreve em sua autobiografia, Voando com asas rasgadas. Um autista com muito a dizer
(2015).

Durante sete anos, praticamente todo mundo pensava que eu tinha alguma
deficiéncia mental. E o que acontece quando vocé nio fala e, por isso, ndo
consegue responder diretamente [...] Poucas pessoas cogitam a possibilidade
de que, ainda assim, possa haver raciocinio claro e, desta maneira, fica-se a
um passo dos mal-entendidos... a despeito de todos os progndsticos, eu era um
ser pensante, uma pessoa com cérebro funcional em um corpo rebelde. (p. 15).
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Ainda em Raphael Miiller, destacamos o seguinte comentario: "Escrever é a minha
valvula de escape, minha ponte para o mundo exterior e, por isso, simplesmente essencial.”
(2015, p. 11). Por meio da escrita, esse autor nos oferece, de maneira muito clara, seu recurso
frente ao sofrimento, a escrita é sua ponte para estabelecer lagos sociais.

A partir do conhecimento das autobiografias escritas por pais e pelos proprios autistas,
gue em muitos casos ndo falam, mas encontraram na escrita um recurso para estabelecer lagos
com o mundo, esses escritos despertaram em mim um grande interesse, pois a riqueza das
narrativas e a poténcia dessas historias abriram novas possibilidades e novos caminhos na
minha experiéncia clinica.

Durante muitos anos, trabalhei em uma instituicdo destinada ao tratamento de criangas
e adolescentes com graves sofrimentos psiquicos e cada caso trazia inimeras dificuldades em
relacdo a direcdo do tratamento, porém, inimeras surpresas. A equipe técnica era composta por
profissionais com diferentes formacdes. Considero um privilégio ter trabalhado cotidianamente
com pessoas dedicadas e implicadas com uma clinica extremamente dificil, que exigia
delicadeza e o asseguramento da singularidade de cada caso. Essa jornada em equipe por vezes
se revelou dificil, na medida em que havia posi¢bes bastante divergentes, e os profissionais
entravam frequentemente em conflitos, embates clinicos e tedricos. Nesse percurso, me
encontrei com muitas criancas autistas e suas familias, que me ensinaram muito. O trabalho
diario me encantava, apesar de sentir inimeras dificuldades em conduzir um tratamento, porém,
essas limitagdes me impulsionaram a estudar e buscar parcerias. A pesquisa de mestrado estava
muito vinculada a clinica e o encontro com as criancas que nao falavam permeou meu nédo
saber. Quando conheci as autobiografias, um universo de possibilidades se revelou, e
transformou minha posicdo. A escrita, como colocou Raphael Miiller, ¢ uma ponte para o
mundo, € preciso dar-lhe um lugar de destaque, para que possamos sair dos mal-entendidos,
principalmente ao receber um autista para tratamento.

Esta pesquisa tomara a producéo escrita e seu respectivo lugar na vida dos autistas como
um ponto fundamental. Assim, algumas questdes foram se constituindo, integrando os aspectos
que pretendo aprofundar ao longo deste estudo. Cito algumas delas: A escrita poderia ser uma
forma de supléncia frente ao transtorno do espectro autista? Poderiamos considera-la uma
compensacao frente a auséncia da voz e da fala? Considerando as estruturas clinicas, como
compreenderiamos a estrutura autistica e os registros real, simbdlico e imaginario? Como
podemos pensar a dire¢cdo do tratamento e a transferéncia na clinica com autistas? Essas

questdes serdo desenvolvidas tendo como referencial teérico a psicanalise lacaniana.
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Quando comecei a ler as autobiografias e literaturas escritas por autistas e observar a
maneira como narram suas historias, pude perceber que a escrita é uma forma de oferecer acesso
aum universo muito particular, uma tentativa de aproximacao para amenizar a soliddo e o medo
de estar em um mundo permeado de incertezas, das quais o autista se protege. Assim, na medida
em que os autores autistas revelam nuances e complexidades, esse processo de produgéo escrita
nos oferece ferramentas preciosas para a clinica.

Como destacado por Freud e Lacan, os artistas, poetas e escritores contribuem com
elementos valiosos para a investigacao da vida psiquica. Mezan destaca as descobertas de Freud
e comenta: “[...] ele mesmo diz que aprendeu mais a respeito da alma com os escritores que
com 0s psiquiatras, e, em suas referéncias, Shakespeare, Goethe e Balzac ocupam lugar mais
eminente do que Meynert ou Krafft-Ebing” (2014, p. 510) . Maleval ao se referir ao manuscrito
de Schreber, destaca: “Lembremos, alias, que nem Freud nem Lacan desdenharam o apoio em
um texto para fundar suas teorias da psicose.” (2017, p. 18).

Lacan, no livro 5 de O Seminério — As formacGes do inconsciente —, destaca a

importancia do livro escrito por Schreber.

Para compreender alguma coisa sobre a alucina¢do, mais vale ler o livro
excepcional de um psicético como o Presidente Schreber do que ler os
melhores autores psiquiatricos que abordam o problema da alucinagdo,
trazendo no bolso, ja prontinha, a famosa escala escolar aprendida nas aulas
de filosofia — sensacdo, percepcédo, percepcao sem objeto e outras futilidades
(LACAN [1957/1958], 1999, p. 211).

As producles escritas expandem a clinica dos autismos e trazem uma adverténcia
guanto aos diagndsticos feitos com énfase somente nas descri¢cdes de fenémenos. Laurent, no
texto intitulado O que nos ensinam os autistas (2012), comenta o testemunho de Sean Barron,
que, quando crianca, interrogava as pessoas sobre as esta¢des de radio, que nos Estados Unidos,
sdo identificadas por letras. Ja na infancia, Barron foi diagnosticado como autista, possuia
expressdes de isolamento, movimentos estereotipados, dificuldades no contato social, além de
extrema necessidade de regras absolutas. Na escola, Sean apresentava dificuldades de
comunicacdo e hipersensibilidades sensoriais, porém, esses sintomas ndo o impediram de
aprender. Ele necessitava perguntar reiteradas vezes se era possivel captar as estagdes de radio,
além disso, possuia listas e fichas com letras, as quais indicavam as estacfes de radio, que
carregava consigo. Posteriormente, declarou que a sonoridade das letras apaziguava suas
inquietacBes. Para Laurent, o fato de que Sean possuia uma relagdo muito particular com a

lingua e com 0 som o levou a pensar que a repeticao das letras era tomada como uma forma de
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tratar os equivocos da lingua. Pela escrita, Sean conquistou maiores possibilidades de formar
lagos sociais, 0 que culminou em seu desejo de estudar jornalismo e, posteriormente, veio a se
tornar jornalista e editor. Vale ressaltar, recuperando a formulacdo de Laurent, que “O
testemunho deles nos sensibiliza para um certo uso da instancia da letra em sua relagdo com o
campo da fala que, nesses sujeitos, ¢ muito especifico, diferente do campo da psicose.” (2014,
p. 77). As especificidades entre o campo das psicoses e dos autismos sera melhor detalhada no
decorrer desta pesquisa.

Outro autor que podemos tomar como referéncia é Birger Sellin, um autista considerado
severo, diagnosticado aos quatro anos de idade, que teve seu primeiro livro publicado em 1993.
Sellin foi um dos primeiros autistas a se tornar autor e, apesar de ser considerado um autista
grave, conseguiu escrever a respeito de seu mundo interior e sobre suas dificuldades para se
comunicar. Os pais relatam que Birger nao conseguia falar, fazia movimentos repetitivos e se
isolava com bastante frequéncia, passando grande parte de seu dia absorto em livros na
biblioteca de sua casa. Ele tinha interesse por bolinhas de gude e missangas — se ocupava de
mais de 100 bolinhas — e quando alguém as alterava do lugar, ele percebia com extrema
facilidade. Quando jovem, B. Sellin passou a apresentar sérias crises de agitacdo psicomotora
e foi necesséaria uma internacdo hospitalar. Em determinado momento, a mae do garoto teve a
iniciativa de proporcionar ao filho um método de comunicacéo assistida e, assim, ele comegou
a digitar palavras em um computador. Birger passou, entdo, a se expressar com clareza.

Ele escreve que, embora pudesse parecer um garoto alheio ao mundo, era extremamente
atento a tudo o que ocorria. Conta que aprendeu a ler e escrever sozinho aos cinco anos de
idade, enquanto permanecia horas na biblioteca de sua casa. Birger relata seu sofrimento ao
escutar as pessoas dizerem coisas sobre ele, como, por exemplo, que era um menino incapaz de
compreender e que era deficiente intelectual. E muito interessante seu relato quando escreve
que “falar € muito precioso”, mas, no entanto, ele afirma ser incapaz de falar. Gostaria de

apresentar um trecho em que o autor descreve seu sofrimento e a importancia da escrita.

Eu quero que vocé saiba como é dentro criangas autistas sem tocar na escrita
nés somos vamos dizer tdo amedrontados € um medo como nenhum outro
pode vocé imaginar como é vivendo em um sistema social que esta sempre
dizendo que vocé é louco... eu quero que todo mundo saiba que criangas
autistas ndo sdo burras como as pessoas frequentemente pensam eu nao sou
uma pessoa real sem a escrita porque isto € meu Gnico meio de expressao que
eu tenho e este é 0 inico meio de mostrar como eu penso e eu fago isto também
mas isto ainda é muito dificil eu acho isto muito exaustivo (SELLIN, 1995
apud BIALER, 20154, p. 23; grifos meus).
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Birger, ao escrever que ndo € uma pessoa real sem a escrita, marca a importancia desse
recurso, assim como Raphael Muller. Nesse relato ha uma contribuicéo clinica valiosa, uma
vez que nos revela seus medos e sofrimentos, e 0 quanto é exaustivo escrever. E preciso destacar
que os autistas que publicam suas vivéncias nos convidam a pensar sobre seu encontro com a
linguagem e a singularidade com que tratam a voz e a fala, revelando-se algo muito particular,
permeado por uma forte angustia. O que, mais uma vez, aponta para uma clinica na qual cada
sujeito encontra sua maneira para estar no mundo e, desse modo, o tratamento se direciona para
a singularidade, distanciando-se da universalizacdo e dos protocolos de avaliagéo.

Oliver Sacks, em O homem que confundiu sua mulher com um chapéu (1997), conta sua
experiéncia com um paciente autista que possuia habilidades para o desenho. O garoto, que
permaneceu durante anos em isolamento, teve a oportunidade de um olhar particularizado e
pdde, entdo, expressar sua paixdo pelo desenho. O autor descreve sua experiéncia com 0

menino:

Mas ele tem uma paixao e real capacidade para o particular — ele 0 ama, entra
nele, recria-o. E o particular, quando é minucioso o bastante, também é um
caminho — poderiamos dizer o caminho, a natureza — para a realidade e a
verdade. O abstrato, o categérico, ndo é do interesse da pessoa autista — 0
concreto, o particular, o singular é tudo. (SACKS, 1997, p. 250).

A partir de obras publicadas por dois autores diagnosticados com transtorno do espectro
autista — Daniel Tammet e Naoki Higashida — esta pesquisa pretende estudar e analisar a
importancia da producdo escrita, no que se refere as especificidades dos autismos e seus efeitos
e contribuicBes para o campo da clinica psicanalitica, bem como para o campo social. O
objetivo é destacar a importancia da escrita autobiogréfica, em que os autores descrevem com
clareza seu modo muito particular de funcionamento psiquico. O particular de cada autor,
seguido de suas contribuigdes as criagdes singulares diante dos sofrimentos, vivéncias infantis,
isolamentos sociais e capacidades de aprendizagem, sera o fio condutor desta pesquisa e sua
articulagdo com os conceitos da teoria psicanalitica.

No presente trabalho, destacamos também que a diagndstica em torno das diferencas
entre psicoses e autismos vem provocando inimeras discussdes e o debate em torno dos
critérios de diagnostico se instituiu no inicio do século XX. A partir de 1960, o debate em torno
do tratamento possibilitou indmeras contribuicdes. Dessa maneira, pesquisaremos diferentes
autores que vem se dedicando a esse campo de estudo. As bases teoricas e clinicas estardo
apoiadas no ensino de Freud e Lacan. No entanto, para o estudo especifico dos autismos,

partiremos dos classicos Leo Kanner e Hans Asperger, que descreveram os primeiros casos de
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autismo infantil, para, em seguida, ampliar o que outros autores descreveram sobre a teoria e a
clinica com autistas.

Como sabemos, Leo Kanner, assim como Freud, era judeu, médico e nasceu na Austria.
A partir das primeiras contribuicdes de Kanner a respeito do autismo, iniciaremos 0 percurso
desta pesquisa, pois foi este autor quem escreveu 0s primeiros estudos acerca do autismo
precoce. Kanner faz seu curso de medicina em Berlim, na década de 1920, emigra para 0s
Estados Unidos, tornando-se psiquiatra e diretor da clinica infantil da Universidade Johns
Hopkins, em Baltimore. Donvan e Zucker, no livro Outra sintonia — a historia do autismo
(2017), percorrem uma trajetdria historica e descrevem que Kanner tinha uma maneira muito
singular para desenvolver o seu trabalho. Na instituicdo em que trabalhava, ele se recusava a
classificar os pacientes por sindromes — tendéncia comum a época — e “Concluiu que se dava
excessiva énfase a descobrir que rétulo colar em cada doente e ndo se dedicava tempo suficiente
a escutar os proprios pacientes.” (DOVAN; ZUCKER, 2017, p. 41). Nas pesquisas desses
autores, eles demonstram que Kanner tinha uma forma muito particular e propria para
apresentar as histdrias de seus pacientes, distanciando-se das regras rigidas, e que seu estilo era
marcadamente o de valorizar as historias particulares. Era um médico que possuia uma posi¢ao
critica e progressista em relacdo aos procedimentos de sua época, como, por exemplo, ao
questionar o uso de camisas de forca e posi¢Oes racistas que atribuiam superioridade a raca
branca.

Nesse percurso historico resgatado por Dovan e Zucker (2017), temos que, em 1938,
um casal americano procurou Kanner para cuidar de seu filho Donald Triplett. Kanner, por sua
vez, solicitou detalhes da vida do garoto, porém, em 1942 ainda ndo tinha como dar aos pais
uma defini¢do do diagndstico. Os pais, entdo, comegaram a escrever a histéria de Donald. O
pai do garoto iniciou a producdo de uma escrita sobre a historia da crianga, descrevia o quanto
Donald era inteligente e tinha uma atencdo intensa em atividades muito especificas, preferia
brincar sozinho, tendo uma predilecédo para empilhar e classificar blocos.

Kanner, a partir do relato, descreveu pela primeira vez o diagnéstico de Donald,
nomeando-o como disturbio autista do contato afetivo. Ele relata a méde do garoto, por meio de
uma carta: “A principal distingdo reside na incapacidade dessas criangas, desde a primeira
infancia, de se relacionar com as pessoas.” (DOVAN; ZUCKER, 2017, p. 50). Assim, a partir
da experiéncia clinica com Donald e outras criangas, Kanner nomeou pela primeira vez o que
ficaria conhecido como autismo. Ele marcava com frequéncia a incidéncia de dificuldades de
linguagem nas criancas, pois as acompanhou durante muitos anos. Notou que, quando havia a

aquisicao da linguagem, a crian¢a ndo a utilizava com o intuito de comunicagéo, bem como néo
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a tomava como um lago com outras pessoas. A partir da clinica, Kanner relatou inimeros casos
e descreveu criangcas com um desejo decidido e obstinado pela repeticdo e imutabilidade,
apontou sujeitos solitarios, de modo que a soliddo poderia ser entendida como uma protecao
frente a um mundo repleto de mudangas.

Hans Asperger também descreveu, a partir de seu estudo com criangas, um quadro que
chamou de psicopatia infantil, porém com caracteristicas em que destacava a inteligéncia, as
dificuldades motoras e uma linguagem carregada de estereotipias.

No primeiro capitulo da tese, faremos um percurso historico, partindo de Leo Kanner e
Hans Asperger, recuperando as contribui¢cdes de alguns psicanalistas e suas producdes que
influenciaram historicamente esse campo de estudo, entre eles, Bruno Bettelhein, Margaret
Mahler, Francis Tustin, Melanie Klein, Rosine e Robert Lefort. Para complementar esta
pesquisa, também serdo estudados autores contemporaneos, tendo como principal aporte
tedrico a psicanélise lacaniana. Destacaremos alguns, entre eles, Marina Bialer, Michele Roman
Faria, Angela Vorcaro, Maria C. Kupfer, Alfredo Jerusalinsky, Eric Laurent, Silvia Tendlarz,
Jean-Claude Maleval, Patricio A. Baydn, Marie-Christine Laznik, e Inés Catao.

Destacaremos também um caso analisado por Lacan em O Seminario 1 — Os escritos
técnicos de Freud (1953-1954/1986), em que faz uma analise do tratamento de Dick, conduzido
por Melanie Klein. Dick era um menino de quatro anos que ndo procurava se comunicar com
o0s outros. Nesse caso, Lacan destaca que h4 uma diferenca entre a palavra e a linguagem, e
indica que Dick “[...] é, até certo nivel, mestre da linguagem, mas ela [a crianga] nao fala”.
(LACAN, 1986, p. 102). Nessa referéncia, identificamos fenbmenos que marcam um
impedimento do sujeito em ocupar o lugar de enunciacdo, mas que ndo faz com que ele esteja

apartado da linguagem, tal como apresenta J.C. Maleval:

Em todos os niveis de evolugdo do autismo, persiste em diferentes graus um
mesmo problema: a extrema dificuldade, ndo de adquirir a linguagem, mas de
tomar uma posicdo de enunciacdo. A linguagem, ndo estando investida pelo
gozo vocal, é inicialmente vivida por esses sujeitos como um objeto sonoro
que eles ndo percebem que serve a comunicagéo. (2017, p. 80).

Nesse sentido, buscaremos estudar a voz como objeto pulsional, e como pulséo
invocante, que se destaca pela auséncia nos casos de autismo. A voz como objeto ficara apartada
da fala e da linguagem e, partindo desse objeto tdo particular, essa pesquisa se dedicara a estudar
a voz, como objeto a — conceito caro a Lacan —, fazendo articulagBes sobre a constituicdo do
corpo, a linguagem e a funcdo da escrita autobiografica. Portanto, esse estudo passara por

consideragdes sobre o0 objeto voz, como objeto a, e a linguagem. O Campo do Outro, o Outro
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de Sintese e o recurso ao duplo, tdo presentes nas manifestacdes autistas, assim como a
importancia dos objetos autisticos, dardo corpo a construcdo desta pesquisa.

As obras autobiogréaficas de Daniel Tammet e Naoki Higashida foram selecionadas pelo
fato de os autores descreverem suas vivéncias e sofrimentos provocados pelo isolamento social.
Analisaremos a autobiografia de Naoki Higashida, que foi diagnosticado como autista severo
e, No entanto, escreveu aos 13 anos de idade o livro O que me faz pular (2014). Nessa obra, ha
passagens em que ele relata suas dificuldades e seu sofrimento diante da voz. Ele escreve: “Nao
tenho problemas em ler livros em voz alta e cantar, mas, assim que tento falar com alguém,
minha voz simplesmente desaparece.” (p. 21). Temos, aqui, uma indicagdo sobre a importancia
da escrita para 0s sujeitos que se encontram diante de impossibilidades para se apropriar de sua
voz. Na obra de Naoki, particularmente, nosso propdsito € abordar o estatuto do objeto voz,
articulando-o ao conceito de pulsdo invocante, tal como desenvolvida na obra de Jacques Lacan.

Daniel Tammet é um autista de alto funcionamento com grandes habilidades
matematicas e capacidades consideraveis para aprender linguas. Aos dois anos de idade,
comecou a apresentar os primeiros sinais do transtorno do espectro autista, tais como
dificuldades de interacdo nas brincadeiras com as outras criancas, fixacdo em relacdo a objetos
de maneira obsessiva, hipersensibilidade auditiva e dificuldades com a coordenagdo motora.
Daniel Tammet, no livro Nascido em um dia azul. Por dentro da mente de um autista
extraordinario (2007), descreve seu funcionamento psiquico, seu pensamento alicercado em
imagens, seu interesse por nameros, além das estratégias que foi construindo de maneira
compensatdria, para sair de um isolamento autistico. Vale ressaltar que Tammet chegou a criar
uma lingua propria, chamada Manti, que é composta por mais de mil palavras, além de possuir

uma gramatica particular. Assim, seguindo a orientacdo de J.C. Maleval, destacamos:

E dever dos psicanalistas debrucar-se atentamente sobre as autobiografias de
autistas de alto funcionamento, inclusive sobre textos redigidos por sujeitos
gue apresentam transtornos mais severos, pelos quais buscam dar a conhecer
a logica de seu funcionamento singular (2017, p. 17).

Posto isso, pretende-se destacar, nesta pesquisa, as diferentes maneiras que os autistas
encontram de estar no mundo e, a partir de suas producdes escritas, articula-las ao campo
psicanalitico. No livro de Marina Bialer, Autobiografias no Autismo (2017), a autora traz seu
estudo baseado em inumeras autobiografias, em que cada sujeito descreve de forma muito
particular seus pensamentos e as saidas que encontraram diante do isolamento, do horror e da

angustia quando necessitavam expressar algo com sua propria voz. A autora apresenta um
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material fundamental para aqueles que se dedicam ao tratamento de autistas. Bialer conta que
Ido Kedar, um jovem autista, que ndo fala, escreve como era dificil viver em seu isolamento,
descrevendo o transtorno como uma prisdo, que o impossibilita de se apropriar do proprio
corpo e de sua voz. A autora sugere que 0s especialistas escutem o que os autistas tém a dizer,
faz criticas as inumeras profecias limitantes dadas aos pais de criangas autistas e, também,
critica a atribuicdo de retardo mental aos autistas ndo falantes.

Gostaria de destacar a frase da mie de um garoto autista, com savantismo?, a quem os
profissionais atribuiram intimeras incapacidades: “Pensamos nessas criancas como
desaparecidas; achamos que precisam ser curadas. Mas acredito que curar autismo seria a
mesma coisa que ‘curar’ ciéncia e arte.” (BARNETT, 2013, p. 105).

Este trabalho possui um método de pesquisa bibliografica qualitativa que visa articular
as producoes escritas em forma de registros autobiograficos aos conceitos da teoria psicanalitica
(lacaniana, principalmente), desdobrando a importancia do uso desse recurso frente a angustia
existente nos casos de autismo.

Para a psicandlise, a falta é estruturante para a constituicdo do humano, dessa forma é a
falta, ou seja, o ndo saber, que faz com que o sujeito, confrontado com o vazio, busque contornar
Sua angustia para questdes nas quais nao encontra respostas. Assim, o desejo e 0 nao saber sao
0 que movem um pesquisador. Nesse sentido, cito Berlinck:

O tema da pesquisa contém, portanto, um enigma que precisa ser especificado
pelo psicanalista. Este enigma pode ser traduzido como sendo uma
discrepancia entre aquilo que é e aquilo que deveria ser. O reconhecimento do
enigma produz, entdo, uma situacdo problematica, que requer um trabalho de
especificagdo. (2008, p. 316; grifos do autor).

Considerando a importancia de discutir conceitos caros a clinica psicanalitica dos
autismos, como pulsdo, borda, signos e objetos autisticos, reiteramos a importancia de ouvir 0s
autistas por meio de suas producdes escritas, pois elas nos ajudam a compreender e criar formas
de tratamento. Ampliar o dialogo sobre os autismos abre possibilidades para novas formas de
incluséo e acolhimento ndo apenas aos pacientes, mas também a pais e familiares, uma vez que
0 impacto de preconceitos pode inviabilizar o olhar para as potencialidades contidas em todos
0S sujeitos, se respeitados na sua singularidade.

A partir das producOes escritas e referéncias psicanaliticas, esta pesquisa pretende

ampliar o dialogo e constituir um novo olhar, relativizar e questionar classificacfes e protocolos

! Savantismo é também conhecido como Sindrome de Savant, sindrome rara que caracteriza pessoas com altas
habilidades intelectuais.
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que impedem criancas, jovens e adultos autistas de constituir novos lagos e apresentar suas
criacfes para o mundo. Nos relatos autobiograficos de vérios autistas, hd testemunhos de
solucdes criativas e originais de pessoas que encontraram saidas diante de um estado de extrema
soliddo. Entendemos que essas producdes possibilitam uma nova concepcdo a respeito dos
autismos e, consequentemente, uma abertura para o campo social, principalmente a respeito da
interacéo das criangas no ambito escolar.

A partir do meu encontro com as autobiografias dos autistas e a participacdo no curso
ja referido, ocorreu uma transformacdo em minha clinica e, diante de tantos relatos, abriu-se
um novo campo de pesquisa e investigacao. Nesses relatos, hd inimeras narrativas que apontam
para a importancia depositada nos profissionais que recebem as criangas para tratamento e
também nas escolas, pois é a partir de um laco com professores e outras criancas, feito de forma
cuidadosa, que existem possibilidades para o enfrentamento da soliddo e da angustia.
Acreditou-se, durante muito tempo, que 0s autistas ndo querem a presenca de outras pessoas,
no entanto, o que pude recolher de diversas leituras é que os autistas desejam constituir lagos
sociais, porém, deparam-se com uma imensa dificuldade. A psicanalise como terapéutica
caminha no sentido de particularizar o percurso de cada sujeito, acolher e respeitar a
diversidade, entendendo que o autismo é uma forma singular de ser e de se relacionar.

Para uma abordagem histérica sobre os autismos, no primeiro capitulo serdo trabalhados
0s conceitos e experiéncias de diversos autores que se destacaram e contribuiram
significativamente desde o inicio do século XX para o desenvolvimento de inimeras pesquisas
sobre a teoria e a clinica.

No segundo capitulo, trabalharemos a importancia da linguagem e a estruturacao
subjetiva, eixo tedrico que tem como pilar o ensino lacaniano e a teoria sobre o estadio do
espelho, o complexo de Edipo, a teoria da alienacdo e separacdo, e a teoria do nds, para,
posteriormente, apresentar algumas especificidades dos autismos e psicoses.

No terceiro capitulo, as especificidades dos autismos e das psicoses serdo abordadas sob
0 ponto de vista de alguns autores; para alguns deles, o autismo é considerado uma psicose
precoce e, para outros, uma quarta estrutura clinica. Marie Christine Laznik, em sua elaboracdo
sobre a estrutura clinica e o autismo, faz referéncia a Teoria dos nés desenvolvida por Lacan, e
afirma que “A teoria dos nos, ao propor articulagdes diversas do Real, do Imaginario e do
Simbdlico, nos oferece uma riqueza de possibilidades clinicas insuspeitadas.” (2016, p. 7).

No quarto capitulo, sobre a autobiografia de Daniel Tammet, percorremos momentos de
sua historia desde a infancia, na qual o autor narra sua maneira absolutamente singular de

aprendizado e seus interesses especificos, especialmente pelos nimeros. Sua escrita possui um
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dado de extrema importancia para outros autistas e suas familias, pois apresenta sua maneira
original de saida do isolamento autistico.

No quinto capitulo, destacamos a autobiografia de Naoki Higashida, autor que nasceu
em 1992 e foi diagnosticado autista em 1998, sendo que seu progndstico apontava serias
limitacdes. Ele, porém, escreve textos de ficcdo, possui um blog em que esclarece sobre o
funcionamento autistico, profere palestras e ja& ganhou prémios literarios. Seu livro gira em
torno de questdes formuladas ao autor por um suposto interlocutor, por meio das quais Naoki
esclarece varias situacfes e comportamentos muitas vezes incompreendidos. Sua escrita possuli
um valor inestimavel, no sentido de que desconstroi ideias e pré-conceitos construidos sobre 0s
autistas. No final de autobiografia, Naoki escreve um conto permeado por emogdes e profundos

sentimentos. Ele nos diz:

Escrevi este conto na esperanga de que vocés consigam entender como é
doloroso quando ndo é possivel se expressar para as pessoas amadas. Se, de
alguma forma, esta narrativa tocar seu coragdo, entdo acredito que vocés
conseguirdo tocar o coragdo das pessoas com autismo. (2014, p. 127).

No sexto capitulo, seguindo a indicacdo de Maleval (2017) sobre a importancia de
escutar 0 que os autistas ttm a nos dizer, pretendemos, a partir do estudo das autobiografias

trabalhadas nesta pesquisa, articular as contribuicdes desses autores a clinica psicanalitica.
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1 OS CLASSICOS: LEO KANNER, DONALD TRIPLETT E AS PRIMEIRAS
AUTOBIOGRAFIAS

Os autores que serdo estudados neste capitulo possuem diferentes maneiras de conceber
0s autismos. Alguns deles consideram o autismo uma psicose infantil precoce, outros o
consideram uma quarta estrutura clinica. As abordagens clinicas que iremos percorrer com
esses autores nos ajudarao, ao longo desta pesquisa, para estudar a importancia do diagnostico
clinico e o tratamento, articulando-os as contribuic@es feitas por clinicos e pelas autobiografias
escritas pelos autistas. O percurso de diferentes autores e suas contribuicdes tedricas e clinicas
nos conduziu a um ponto central, ou seja, a importancia de priorizar as escolhas de objetos
autisticos, e interesses especificos, recolhendo os efeitos produzidos quando respeitadas as
aptiddes e habilidades particulares. Nas inimeras autobiografias publicadas por autistas,
veremos a importancia em se respeitar e apoiar as escolhas, mesmo que extremamente
particularizadas. Muitos autores autistas solicitam que os apoiem em suas dificuldades no
mundo, principalmente no que se refere a comunicacdo e aceitacdo de um modo diferente de
aprender e se relacionar. Os diversos autores que destacamos intuiram a importancia do modo
diferente de aprendizado criado pelos autistas e a importancia dos profissionais estarem atentos
e sensiveis a isso. Iniciaremos pelo psiquiatra Leo Kanner e alguns psicanalistas que se
destacaram nessa clinica, para, posteriormente, seguir em direcdo a uma articulacdo com as
autobiografias.

Leo Kanner, como vimos, iniciou seus estudos a partir dos escritos do pai de uma crianca
autista. Os dois médicos que se dedicaram ao estudo e a clinica do autismo, tendo seus trabalhos
publicados no inicio do século XX, foram o psiquiatra austriaco Leo Kanner e o pediatra
também austriaco Hans Asperger. No entanto, a palavra autismo teve sua origem nos estudos
sobre a esquizofrenia, elaborados pelo psiquiatra suico Eugen Bleuler. Ele “[...] foi o primeiro
a propor que se integrasse o pensamento freudiano ao saber psiquiatrico.” (ROUDINESCO;
PLON, 1998, p. 79). Laia (2018) esclarece que o termo autismo perpassou a correspondéncia
entre Freud e Bleuler, de setembro de 1910 a maio de 1912. A partir da teoria freudiana sobre
0 autoerotismo, Bleuler retirou a palavra Eros, e descreveu o autismo como um distanciamento
do mundo externo. Assim, ndo € um quadro clinico especifico, mas, nas esquizofrenias, esse
“‘desapego da realidade’, combinado a uma predominancia, relativa ou absoluta, da vida
interior”, que Bleuler chama de autismo”. (LAIA, 2018, p. 134).

Kanner escreveu “Child Psychiatry [Psiquiatria Infantil], publicado em 1935, livro que

foi durante muitos anos 0 manual padrdo e Unico sobre o tema; e seu autor, o primeiro chefe do
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departamento de psiquiatria infantil da Universidade Johns Hopkins.” (DOVAN; ZUCKER,
2016, p. 39). Dovan e Zucker, em Outra Sintonia. A Histdria do Autismo (2017), reconstituem
uma trajetoria histérica, na América do Norte, sobre o primeiro relato de caso de L. Kanner.
Trata-se de um garoto, Donald Triplett, que nasceu em setembro de 1933. Segundo a pesquisa
desses autores, antes mesmo de conhecé-lo, Kanner havia recebido uma carta do pai do menino,
Beamon Triplett, em que este descrevia as caracteristicas, sintomas e interesses do filho. O pai
narra Donald como um menino inteligente, com atencdo intensa nas atividades as quais se
dedicava, dentre elas, classificar e empilhar blocos, porém com dificuldades na interacdo com
as outras criangas. Sublinhamos, aqui, a producdo escrita, que contribuiu para os estudos de
Kanner. O pai, e posteriormente a mae, Mary Triplett, enviaram muitas cartas a Kanner,
narrando habilidades, dificuldades e interesses especificos de Donald. Ha, entdo, uma biografia
sobre a crianca, escrita pelos pais, e que se apresentou como um material extremamente rico
nos estudos sobre os autismos, tendo sido, de certa maneira, alicerce para Kanner. Os pais
descreveram que o0 garoto possuia extrema capacidade de memdria e que muito cedo
apresentava interesses por imagens, numeros e habilidades para classificacdo de objetos.
Veremos, ao longo desta pesquisa, a importancia do pensamento ancorado em imagens.

O pai de Donald escreveu a Kanner: “Comegou a se interessar por imagens ¢ logo
reconheceu uma quantidade prodigiosa de ilustracdes nos volumes da Enciclopédia Compton.”
(ROCHA, 2012, p. 112). A mae também escreveu sobre o filho: “Aprendeu rapidamente a ler
com fluéncia e a tocar algumas melodias simples ao piano.” (ROCHA, 2012, p. 117).

Desse modo, Kanner consolidou uma base importante em seus trabalhos, a partir de
varios relatos de pais, nos quais descreviam seus filhos como criangas com uma extrema
necessidade de soliddo, apego a imutabilidade, além de importantes dificuldades ligadas a
aquisicdo da linguagem. Esse traco de apego a regras rigidas e imutaveis se mostraram
importantes, sendo que 0s pais narram que a simples mudanca de lugar de um objeto, do trajeto
ou da rotina do filho, provocava graves desestabilizacOes e reacdes fisicas intensas.

No relato sobre Donald, destacamos seu interesse especial por matematica, sua
preocupacdo em quantificar dias, horas e semanas, e a maneira singular de seu pensamento

ancorado em imagens.

O essencial de sua ‘conversa’ consistia em questdes de natureza obsessiva das
quais encontrava incansavelmente novas variantes: ‘Quantos dias tem uma
semana, anos em um século, horas em um dia, horas em um meio periodo,
semanas em um século, século em meio milénio...” etc. Parecia preocupado e
sempre queria uma resposta. Quando pedimos que subtraisse quatro de dez,
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ele respondeu: ‘Eu desenharei um hexagono.” (ROCHA, 2012, p. 120; grifos
N0SS0S).

A primeira consulta de Donald com Kanner foi em 1938, porém, em 1942, ndo havia a
definicdo para um diagndstico. Apds o estudo de 11 criancas, e da experiéncia clinica com
Donald, os autores Dovan e Zucker recuperam o pensamento do psiquiatra: “[...] de maneira
crucial, acrescentou que essa incapacidade de se relacionar estava presente em criangas cuja
saude em geral e cujos ‘dotes intelectuais’, de resto, ndo eram prejudicados de maneira
significativa.” (DOVAN; ZUCKER, 2017, p. 50).

Donald possuia um interesse genuino por matematica e gostariamos de marcar algo
essencial para o tratamento das pessoas que sofrem de autismo, ou seja, a importancia de
respeitar suas habilidades especificas. Na histéria da vida desse garoto, temos um relato
importante, sendo que foi a partir do investimento em suas habilidades e interesses particulares

que ele pode constituir lacos sociais.

Em 1942, os pais de Donald o instalaram em uma fazenda [...] quando em
maio de 1945, visitei o casal de fazendeiros que cuidava dele, fiquei surpresa
com seu conhecimento. Eles conseguiram criar um objetivo para as
estereotipias de Donald: fizeram com que utilizasse sua preocupagdo com
medidas, pedindo-lhe para cavar um poco, do qual mediria a profundidade...
Quando comecou a contar interminavelmente as fileiras de trigo, fizeram com
gue contasse ao mesmo tempo que as cultivava. (ROCHA, 2012, p. 121).

A mée escreve que Donald no ano de 1958, terminou seus estudos universitarios e
conquistou uma vida profissional, trabalhando como caixa em um banco da cidade onde
moravam. Praticava golfe e participava de competicdes, e conquistara o posto de secretario da
escola dominical presbiteriana. “Na universidade, seu interesse principal era o francés, sendo
especialmente dotado para linguas.” (ROCHA, 2012, p. 121). Donald, entao, conquistou lagos
importantes e. a partir desses relatos, podemos inferir que pais, educadores e profissionais
cuidaram para que os interesses singulares de Donald pudessem ter um lugar, o que contribuiu
para suas conquistas profissionais e académicas.

Assim, Kanner, a partir de seus estudos sobre as psicoses infantis, e a analise de 11
criancgas, apresentou o autismo como uma patologia com caracteristicas muito singulares. Para
ele, o autismo se diferenciava das esquizofrenias, pois considerava que “[...] o autista ndo
estabelecia contato com a realidade desde o inicio da vida e ndo apresentava pensamentos
fantasiosos, diferente da esquizofrenia infantil em que o rompimento com a realidade externa

ocorreria depois do terceiro ano de vida.” (DIAS, 2015, p. 308). Ele destacou que haveria uma
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forma de isolamento e dificuldades generalizadas nas relagbes com outras pessoas e que as
criangas se retiravam em uma espécie de couraga para se proteger. “Kanner nota inicialmente
que os pais desses infantes se referem a eles como tendo sido sempre ‘autossuficientes’, ‘agindo
como se ninguém estivesse 14, e isso desde o inicio da vida, o que faz uma diferenca essencial
com a esquizofrenia infantil.” (LEFORT, 2017, p. 41-42).

No entanto, gostariamos de relativizar a visdo de Kanner de que as criangas ignoram o
mundo exterior e, retirando-se a uma soliddo absoluta, rejeitam qualquer forma de contato,
como se fossem autossuficientes. Apesar do isolamento e do retraimento nas relagdes sociais,
Sérgio Laia nos adverte: “Podemos afirmar que, em vez de um simples encapsulamento ou
isolamento de tudo e de todos, ha, no autismo, uma hipersensibilidade com relagdo ao Outro”,
(LAIA, 2018, p. 137).

Sérgio Laia recupera uma declaracdo de Owen Suskind que contribui para compreender

a dimensdo das relagdes comunicativas autisticas:

As pessoas veem 0s autistas como individuos que ndo gostam da companhia
dos outros. Isso é falso. A verdade sobre os autistas é que nds queremos o que
todo mundo quer, mas que nem sempre sabemos como fazer e ndo sabemos
como estabelecer um lago com 0s outros. Devemos nos servir de visdes que
nossa imaginagdo nos fornece — essas paixdes potentes — para nos ajudar a
abrir um caminho no mundo.

Ser autista ndo é simples. Por vezes, a gente se atrapalha para comunicar com
0s outros. A gente deve cavar em n0s mesmos para encontrar o0 que a gente
busca. (SUSKIND, 2015, p. 63 apud LAIA, 2018, p. 138).

Quando Sérgio Laia diz sobre uma hipersensibilidade ao Outro, passaria pelo lugar de
um Outro absoluto, ou seja, uma presenca extremamente totalizante, sem faltas, uma presenca
carregada de excessos, e com a auséncia de significantes que possam deslizar em uma
linguagem, que porte os enigmas do discurso simbolico. Nesse sentido, é interessante o que
Owen diz: como “se atrapalha para comunicar com os outros”, € sobre a importancia de seu
trabalho alicergado “nas paixdes potentes”, pois € por meio delas que conquistam um lugar no
mundo. Sabemos que nem todos o0s autistas conquistam maneiras de se expressar como Owen,
porém, ele nos alerta sobre uma viséo que tradicionalmente se construiu sobre os autistas, na
qual seus efeitos levam a retirada de investimento e a riscos de graves exclusoes.

Atualmente, por meio das varias autobiografias publicadas, os préprios autistas podem
nos dizer sobre suas vivéncias. A producdo escrita mostrou-se importante para abrir uma nova

perspectiva sobre a vivéncia dos autistas e a maneira de se relacionarem com 0s outros e com
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0 mundo, assim como no comego do século XX, em que a escrita dos pais sobre seus filhos

contribuiu consideravelmente para alguns pesquisadores.

1.1 Hans Asperger, o caso Fritz e a psicopatia autistica infantil

O pediatra Hans Asperger, mesmo sem saber dos estudos de Kanner, descreveu o que
chamaria de psicopatia autistica infantil. “Asperger apresenta a tese de livre docéncia na
Faculdade de Medicina, com casos atendidos na Clinica Infantil da Universidade de Viena.”
(DIAS, 2015, p. 309). No entanto, como nos esclarece Dias, os estudos de Asperger, que
estavam ligados ao Departamento de Educacdo Especial, possuiam fortes ligacdes entre a
psicologia e a educacdo, ao passo que os trabalhos de Kanner enfatizavam o diagnostico e o
campo da psiquiatria.

Nos estudos de Asperger, ele descreve que as criangas autistas possuem uma maneira
original de aprender determinados conteudos, e ainda destacava suas “produgdes linguisticas”
(DIAS, 2015, p. 705), que poderiam desenvolver uma relacdo muito particular com a lingua,
produzindo formas originais e criativas de se expressar por meio da linguagem falada. Asperger
lembra que as criancas pequenas criam palavras novas e também possuem uma relagdo muito
particular com a lingua. “Entretanto, para além da primeira infancia, encontramos essas
expressoes livremente criadas somente entre as criangas autistas.” (DIAS, 2015, p. 705).
Asperger nota, aqui, uma particularidade que nos interessa sobremaneira, uma vez que 0s
neologismos, palavras e frases que se repetem, indicam o que ha de mais singular e importante
para o autista.

Os trabalhos desenvolvidos por Asperger se tornaram conhecidos por intermédio da
psiquiatra inglesa Lorna Wing, que escreveu um artigo cotejando os casos analisados por
Kanner e os estudos de Asperger. Ela “[...] serd responsavel ndo s6 pela divulgagdo da tese de
Asperger no mundo cientifico como também por sua associag¢do ao autismo de Kanner”. (DIAS,
2015, p. 309), pois seu artigo trazia um resumo das descobertas de Asperger, que, mais tarde,
veio a ser denominada como Sindrome de Asperger. Ele destacou as dificuldades nas relacdes
afetivas com as pessoas e enfatizou a relagdo com os objetos, como Kanner também havia
observado a importancia das relagdes com os objetos. No que se refere as dificuldades de
linguagem, nos estudos realizados por H. Asperger, todas as criangas apresentavam aquisi¢céo
da fala e, ainda, o psiquiatra destacou que a maioria de seus pacientes possuia interesse pela

matematica.
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Nas pesquisas de Dias, um dos casos estudados por Asperger foi o caso Fritz V. O garoto
chegou a clinica infantil na Universidade de Viena quando estava com seis anos de idade.
Asperger relata algumas caracteristicas da crianga que também foram observadas nas criangas
atendidas por Kanner, porém com a diferenga sobre a aquisi¢ao da linguagem: “Fritz ¢ o
primeiro filho de seus pais [...] aprendeu a falar muito cedo; com dez meses, falou as primeiras
palavras, aprendeu rapidamente a se expressar atraves de frases elaboradas... Desde sempre ndo
consegue se inserir num grupo de criangas.” (DIAS, 2015, p. 324).

No caso de Fritz, vimos também que o menino fazia um investimento em operacdes
matematicas e possuia habilidades para resolver calculos. Fritz havia criado uma maneira
propria para a resolugdo dos problemas, distanciando-se dos métodos tradicionais e
convencionais. O que podemos enfatizar nesse caso? E ampliar para a experiéncia clinica?
Poderiamos supor gque o autista, quando encontra maneiras originais para compreender o
mundo, estaria criando uma maneira para tratar sua angustia diante do excesso do Outro?
Teremos oportunidade de aprofundar essa questdo ao longo da pesquisa, mas nos pareceu
oportuno marcar essa questdo, pois ela ira percorrer todo o trabalho.

Sandra Dias nos apresenta também um estudo de H. Asperger denominado “Aparéncia
e fendmenos de expressdo”, no qual destaca particularidades de Fritz. O menino apresentava
estereotipias como pular pela sala ou bater no proprio corpo, possuia capacidade para
memorizar numeros e fazer calculos e parece ter aprendido sozinho, pois 0s pais descobriram
as capacidades do filho de forma inesperada, ou seja, sem que alguém lhe tivesse ensinado as
operacdes matematicas. “Sendo assim, podemos ver, aqui, 0 que encontraremos no caso de
quase todos os autistas: um interesse especial, desenvolvido, que capacita 0 menino dentro de
sua ‘especialidade’ a obter éxitos totalmente fora do comum.” (DIAS, 2015, p. 331). Sobre o
garoto, Asperger descreve que ele aprendeu sozinho a elaborar célculos e compreender fragdes.
No primeiro ano escolar, Fritz surpreendeu a todos, por compreender 0s nUmeros negativos e
possuir nogdes claras ao elaborar com autonomia célculos de matematica. Provavelmente, ha
um grande namero de criangas nessa situacdo, uma vez que possuem uma forma particular de
apreender o mundo que as rodeia e as relagdes que estabelecem, e que facilmente podem passar
despercebidas, porém, cabe aos educadores e profissionais uma aten¢do cuidadosa. “Para dar
lugar ao saber do lado do autista, seria necessario que os educadores e professores se liberassem
do imperativo de educar e se dispusessem a uma experiéncia de troca possivel com o autista
segundo a sua légica, sem ter que acrescentar a essa o saber do Outro.” (BARROSO, 2018, p.

52).
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No trabalho de Dias (2015), sobre as criangas atendidas por H. Asperger, destacamos o
caso de um menino que possuia um interesse por venenos. O garoto apresentava um saber
extraordinario sobre venenos e possuia uma colecdo de venenos preparados por ele mesmo.
Esse menino, por possuir esse interesse muito particular, chegou a roubar uma caixa de venenos,
onde havia uma quantidade consideravel de cianeto. O que Asperger destaca é a caracteristica
muito comum de investimento, e as criangas que ele descreve s&o como “cientistas” (DIAS,
2015, p. 706), pois constroem suas teorias do mundo com um olhar absolutamente original, a
partir de suas proprias experiéncias. Asperger, quanto ao diagndstico, ird questionar a
denominacdo de uma esquizofrenia infantil, e chega a considerar a possibilidade de um
disturbio poés-encefélico da personalidade, mas que, no entanto, também coloca dificuldades
para sustentar a hipotese desse disturbio.

Poderiamos pensar nos modelos de aprendizagem que resistem com maneiras
tradicionais, métodos convencionais e ideias pré-concebidas sobre as potencialidades de
criancas autistas. Marina Bialer (2015b) nos alerta sobre a importancia e contribuicdo que as
criancas autistas podem oferecer as outras criangas, pois criam olhares originais e diferentes
diante de uma mesma questdo e, assim, haveria uma riqueza nas relacdes humanas.

Bialer, no trabalho “A inclusdo escolar nas autobiografias de autistas” (2015), elabora
um estudo com 14 livros, escritos por autistas, em que todos relatam a posi¢do refrataria das
escolas, e que enfrentaram grandes dificuldades para serem aceitos no ambito escolar. Marina
Bialer nos mostra que nas autobiografias dos autistas ndo falantes, como Annick Deshay e
Birger Sellin, “[...] os autores postulam que ha um saber autistico que ndo deve ser fagocitado
pela escola ou normatizado, mas que pode e deve mudar as préprias praticas escolares,
permitindo-lhes a sua recriagdo”. (p. 486). Ao analisar a importancia da vivéncia escolar na
vida de sujeitos autistas, enfatiza que, tanto para a escola como para 0s outros alunos, uma
diversidade de discursos contribuiria para a multiplicidade dos lagos sociais e maneiras mais
amplas de acolher uma diversidade de saberes. A escola, ao oferecer espagos mais
democraticos, seria mais permeavel ao novo, ao diferente, distanciando-se das normatizacoes
e, assim, possibilitaria novas formas de invencao e criagdo, com mais respeito e acolhimento as
singularidades.

Ao retomar a autobiografia do adolescente Ido Kedar, a autora informa que o garoto,
em varios momentos, critica a posicdo de profissionais e especialistas e atribui a eles uma “[...]
cegueira clinica, permanecendo colados cegamente em suas teorias que se tornam doutrinas,
excluindo o que o autista tem a dizer”. (BIALER, 2015b, p. 486).
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1.2 Melanie Klein e o caso Dick

Nascida em marco de 1882, na Austria, Melanie Klein comecou a estudar a obra de
Sigmund Freud no inicio do século XX e, na década de 1930, destacou-se com sua principal
obra A psicanélise com criancas, publicada em 1932. Seu percurso e contribuices
psicanaliticas marcaram a historia da psicanalise e ela pode ser considerada uma das mais
importantes psicanalistas que se dedicou a teoria e a clinica com criangas. “Se Freud foi o
primeiro a descobrir no adulto a crianca recalcada, Melanie Klein, por intermédio do interesse
que dedicou a psicose e as relacBes arcaicas com a mae, foi a primeira a identificar na crianga
0 que ja estava recalcado, isto ¢, o bebé.” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 610).

O caso que merece destaque nesta pesquisa vem a ser o do garoto Dick, que foi
encaminhado para M. Klein em 1929, aos quatro anos de idade, com o diagndstico de deméncia
precoce. O tratamento ocorreu de 1929 a 1946, tendo sido interrompido entre 1941 e 1944,
periodo da Il Guerra Mundial. Furtado (2021) assinala que o caso Dick permitiu a Klein
confirmar suas teorias sobre a constituicdo psiquica e especialmente sobre a infancia, teorias
gue haviam sido pouco exploradas na humanidade, e que seu artigo sobre o caso permitiu
ilustrar fundamentos e conceitos estabelecidos por Freud. O autor destaca que Klein, por seu
brilhantismo, havia conquistado o respeito da comunidade psicanalitica, e que o pai de Dick era
seu colega na Sociedade Britanica de Psicanalise. Por essa razdo, quando o caso foi publicado,
o0s pais provavelmente o identificaram. Furtado (2021) faz uma anotacdo importante: que a
teoria psicanalitica ndo era uma coisa distante do cotidiano do garoto, fazia parte de sua
realidade e da sua casa; além disso, ele se encontrou com Klein por um periodo de 17 anos,
“[...] e foi com ela, através de seu trabalho com ela, que esse menino comegou a se abrir para a
relacdo com o mundo e plurificar suas palavras e seus objetos de interesse.” (p. 89).

Ao descrever o caso clinico, “[...] Klein toma o quadro de isolamento e a impossibilidade
de simbolizar a realidade para além da visdo sintomatoldgica da doenga.” (DIAS, 2015, p. 310).
Ao iniciar o tratamento com Dick, Klein instaura uma nova visdo, de que havia uma patologia
grave na infancia, incluida no diagnostico de esquizofrenia infantil.

Tomemos o relato de Klein:

Este menino, Dick, era carente de afetos e indiferente a presenca ou auséncia
da mde ou da ama-seca [...]. Na maior parte do tempo, articulava sons
ininteligiveis e repetia constantemente certos ruidos [...]. Além disso, quando
se machucava, demonstrava grande insensibilidade & dor e nada sentia do
desejo, tdo comum nas criancas pequenas, de serem consoladas e mimadas
[...]. Ao correr de um lado para o outro, seus movimentos pareciam falhos de
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coordenacdo [..]. Desde os primeiros dias depois do nascimento, a
alimentacdo de Dick constituira um problema extraordinariamente dificil. O
menino era indiferente a maior parte dos objetos e brinquedos que via ao seu
redor, e nem entendia sua finalidade e sentido. Mas se interessava pelos trens
e estacOes ferroviarias, pelas macanetas de portas, pelas portas e pelo
movimento de abri-las e fecha-las. (KLEIN, 1930, p. 298).

Melanie Klein vai narrando as sessdes com Dick, e, a partir de sua experiéncia clinica,
diz que ha uma “inibigdo no desenvolvimento do ego” (KLEIN, 1930) e que cla estaria
relacionada a uma falha, especialmente nas etapas mais primitivas de seu desenvolvimento. A
autora destaca: “As fantasias sadicas dirigidas contra o interior do corpo materno, constituem a
relacdo primeira e basica com o mundo exterior e a realidade.” (p. 297). Seguindo o pensamento
de Klein, entendemos que Dick, nas primeiras etapas de sua vida, submersas em vivéncias e
fantasias sadicas, dirigidas ao corpo materno, apresentou dificuldades para a elaboragdo das
ansiedades advindas desse primeiro momento. Vejamos o que Klein analisa em seu texto sobre
o desenvolvimento de uma crianga: “[...] para que a ansiedade possa ser satisfatoriamente
elaborada, para que esta fase fundamental tenha um desenlace favoravel e para que o ego possa
desenvolver-se com éxito, € essencial que o ego tenha adequada capacidade para tolerar a
ansiedade.” (p. 298). Para Klein houve uma inibi¢ao no desenvolvimento de Dick, uma vez que
ele ndo pdde elaborar seus impulsos sadicos direcionados ao corpo materno, fazendo com que
a formagao de simbolos sofresse uma paralisacdo. “Dick rompera seus lagcos com a realidade e
detivera sua vida de fantasia, refugiando-se nas fantasias do corpo escuro e vazio de sua mae.”
(p. 306).

Ao relatar o caso, Klein faz algumas interpretac6es, especialmente quando destaca que
Dick tinha preferéncia por trens e macganetas de portas, e que estes estariam relacionados as
fantasias de penetrar o corpo da mae. “As portas e fechaduras representavam os orificios de
entrada e saida do corpo materno, ao passo gque as maganetas representavam o pénis do pai € 0
seu proprio.” (KLEIN, 1930, p. 302). Assim, Klein conclui que a paralisagdo no
desenvolvimento de Dick estaria relacionada a impossibilidade de elaboracdo de fantasias
séadicas, e ao temor de ser castigado principalmente pelo pénis do pai. As dificuldades em aceitar
os alimentos solidos também estariam ligadas a incapacidade de elaboracdo de impulsos
agressivos, uma vez que “[...] suas defesas contra seus proprios impulsos destruidores
resultaram ser um impedimento fundamental para seu desenvolvimento.” (p. 302), uma vez que
esses impulsos estariam ligados a recusa em mastigar os alimentos. Melanie Klein parte do
pressuposto de que havia em Dick a inexisténcia de representacfes simbodlicas e afetivas com

as coisas e objetos, e a andlise apresentava como dificuldade central o estabelecimento de
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contato com a crianca. A autora nos apresenta sua dire¢cdo de tratamento: “Na analise deste
menino, que era absolutamente incapaz de se fazer entender e cujo ego era inacessivel a
qualquer influéncia, a Unica coisa que se podia fazer era procurar chegar até o seu inconsciente
e, diminuindo as dificuldades inconscientes, abrir caminho para o desenvolvimento do ego.”
(p. 308). No relato do caso, Klein vai retomar a questdo do diagndstico: “O Dr. Forsyth
diagnosticara deméncia precoce, e pensou que valia a pena tentar a analise [...] creio que se
justificara a minha classificacdo da enfermidade de Dick como esquizofrenia.” (p. 311).
Entendemos que Klein chega a um diagndstico no campo das psicoses, € esse ponto sera
fundamental para esta pesquisa, uma vez que ha autores que consideram o autismo outra
estrutura, diferenciando-se das psicoses. Trabalharemos essa questdo mais detalhadamente em
outro momento, apds visitar diferentes autores do campo psicanalitico. Para Klein, o

retraimento de Dick,

[...] constitui a base da falta de afeto e de ansiedade, que é um sintoma da
deméncia precoce. Nesta enfermidade, portanto, a regressao iria diretamente
a fase mais recuada do desenvolvimento, em que a apropriacdo e destruicdo
séadica do interior do corpo da mae, tal como o concebe 0 sujeito em suas
fantasias, e o0 estabelecimento de uma relagdo com a realidade foram impelidos
ou refreados devido a ansiedade. (KLEIN, 1930, p. 313).

Vemos uma construcdo clinica e tedrica calcada no desenvolvimento da infancia, na
qual Dick ficou impedido de avancar para os estagios posteriores devido as ansiedades ligadas
as suas fantasias de ataque aos objetos, tendo como consequéncia um afastamento da realidade
e uma inibicdo, ocasionando dificuldades para a elaboracéo simbolica.

Para Lacan, Melanie Klein introduziu no tratamento a verbalizagdo, uma vez que Dick
ndo falava; adverte que ele esta inserido na linguagem e que, para a crianca, o real e 0 imaginario
seriam equivalentes. Lacan, como vimos, diz: “[...] essa crianga € até certo nivel mestre da
linguagem, mas ela ndo fala.” (LACAN, [1953-1954] 1986, p. 102). Ao nos questionarmos
sobre como poderiamos pensar nesses registros, uma vez que Lacan enuncia que para Dick o
“real e 0 imaginario sdo equivalentes”, Furtado (2021) aponta que o que ocorre € uma confusao
dos registros imaginario e real, com a auséncia da intermediacdo do registro simbdlico, ndo
permitindo a inscri¢do da diferenca. No tratamento de Dick, Melanie Klein, de certa forma, lhe
oferece verbalizacdo, organizando a crianga no discurso. Para Michele Roman Faria (2019),
nos primeiros seminarios de Lacan “[...] estdo concentradas, portanto, as mais importantes
reflexbes sobre o imaginario, ponto de apoio para a contundente critica dos desvios da

psicanalise para um modelo adaptativo de remodelagem do eu.” (p. 14) e, com isso, ele
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expandiu o campo para o tratamento das psicoses. “Lacan critica uma clinica centrada no
imaginario — que visa dar condi¢fes ao ego de suportar 0 excesso de ansiedade proveniente dos
objetos — para propor uma clinica relativa a fungéo simbolica inaugurada pela inscrigdo da falta
e do vazio” (FURTADO, 2021, p. 62). Aprofundaremos essa questao, destacando a importancia
do registro imaginario para os autistas e, na obra de Lacan, particularmente no Estadio do
Espelho, poderemos fazer um cotejamento sobre o tratamento de Dick, conduzido por Melanie
Klein, e 0 estatuto do registro imaginario e sua importancia para a constituicdo do sujeito.
Vale ressaltar que esse caso marcou a historia da psicanadlise, “o nome ‘Dick’, junta-se
a outros como ‘Hans’, ‘Dora’, ‘Elisabeth Von R.’, ‘Richard’, ‘Aimé’, ‘Robert’, ‘Marie-
Francoise’ etc.” (FURTADO, 2021, p. 90). O autor traz a importancia do tratamento conduzido
por Klein, pois possibilitou que o garoto saisse de seu extremo desamparo psiquico, e a
psicanalista marcou um lugar na historia ao dar o nome Dick ao menino Alan?, pois o toma
como sujeito, ao falar com ele e para ele. “Futuramente Klein veria o garoto aprender a ler e
tocar Mozart em seu piano [...]. O proprio Dick, aos 50 anos, conta emocionado, que gostava
muito de Klein e que ela Ihe consolava, pois ele chorava muito.” (FURTADO, 2021, p. 90-91).

1.3 Margaret Mahler e a Teoria do Desenvolvimento

Margaret Mahler foi psicanalista e psiquiatra infantil e, na metade do século XX,
desenvolveu seu trabalho principalmente sobre psicoses e autismos na infancia. Na década de
1940, comecou a estudar a obra freudiana e se dedicou particularmente as relacGes iniciais entre
mae e bebé; Mahler “[...] situa-se na corrente genética annafreudiana”. (MALEVAL, 2017, p.
49). “Embora fosse marcada pelos trabalhos de Melanie Klein, Margaret Mahler se inspirou
primeiramente nas posicbes de René Spitz e nas de Donald Woods Winnicott”.
(ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 484). A partir de 1950 desenvolve sua teoria sobre o
desenvolvimento da crianga composta por trés fases, sendo elas: a fase autistica normal, a fase
simbiotica e a fase de separacdo e individuacdo. A fase autistica normal estaria compreendida
entre 0 nascimento e o segundo més de vida do bebé, na qual a crianga vive uma fase de
indiferenciagéo entre 0 mundo interno e o mundo externo. Mahler, no livro As psicoses infantis

e outros estudos, faz a seguinte questdo: “Qual € a natureza, qual a funcdo dessa pseudoauto-

2 Alan é o nome original da crianca. Melanie Klein 0 nomeou como Dick, e curiosamente como nos apresenta
Furtado (2021), o garoto se tornou um leitor de Charles Dickens, e em umas das obras desse autor ha um
personagem muito importante da literatura inglesa chamado Mr. Dick, que por sua vez possuia ideias obsessivas,
padrdes repetitivos de atividades e ecolalias.
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suficiéncia do autismo infantil precoce?” (1979a, p. 34). Para a autora, 0 autismo seria uma
defesa, uma vez que a crianga estaria apartada de uma relacdo afetiva inicial com a mae, sendo
incapaz de elaborar estimulos externos e internos, ou seja, “[...] a mde como objeto de amor
primario ndo existe [...] tais pacientes tentam excluir, de maneira alucinada (alucinagdes
negativas) as fontes potenciais de percep¢do sensorial, especialmente aquelas que exigem
resposta afetiva.” (p. 34).

Na psicose infantil simbiotica, a autora coloca que ha mecanismos de defesa como
introjecao e projecao e quadros que se assemelham a esquizofrenia infantil. “Estes mecanismos
visam a restauracéo do delirio parasito-simbidtico de unidade com a mae, sendo desta forma
diametralmente opostos a fungdo do autismo.” (MAHLER, 1979a, p. 34). Em suas
consideracGes sobre o diagndstico diferencial entre psicose autistica infantil e psicose
simbiotica, Mahler diz que o diagndstico pode ser feito de maneira retrospectiva, uma vez que
tendem a ser semelhantes. “Pode-se tentar o diagndstico diferencial em retrospectiva, pela
construcdo e avaliacdo da primitiva relacdo mae-bebé.” (p. 38).

Na fase simbidtica, que ocorreria a partir do sexto més de vida, o bebé comeca
gradativamente a diferenciar o mundo externo, no entanto, “[...] para haver este reconhecimento
¢ necessario que aconteca, durante a fase simbiodtica, alguma diferenciagdao do ego rudimentar.”
(MAHLER, 1979, p. 45). Mahler observou, em sua experiéncia clinica, que as criangas ndo
possuiam um sentimento de integridade, de autoimagem individualizada, ou seja, segundo a
autora, sofriam de “perturbacdes de identidade”. Ela conclui que “[...] enquanto no autismo
primario ha um triste mundo gelado entre o sujeito e 0 objeto humano, na psicose tipo
simbidtico, ao contrario, ha fusdo, dissolucao e falta de diferenciacdo entre o self e 0 ndo- self.”
(1979b, p. 15).

Posteriormente, ocorreria 0 processo de separagdo-individuagdo, que compreenderia
subfases, a partir do sexto més de vida até o segundo ano de vida, periodo no qual o bebé
comeca a prescindir da dependéncia corporal da mée. E nessa fase que a crianca comeca a
engatinhar, andar e conquistar progressos na coordenacdo das méos, boca e olhos, ampliando
seu campo visual, e “[...] o papel da mae deve ser de apoio e encorajamento a gradual obtengao,
pelo bebé, da autonomia do ego.” (MAHLER, 1979a, p. 45). A segunda subfase do
desenvolvimento do processo de separacdo-individuacdo, que Mahler denominada como
periodo de exploracgéo, ocorreria a partir do décimo més até o décimo quinto més. “A principal
caracteristica dessa subfase ¢ o grande investimento narcisista da crianca em suas préprias
funcbes, bem como nos objetos e objetivos da realidade em expansao.” (1979b, p. 36). Ha uma

terceira subfase, a reaproximacao, em que o bebé, com suas conquistas € maior seguranca
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motora, se autoriza a separar-se da mae e, de certa forma, provocard um prazer com sua
autonomia; no entanto, nessa fase, o aparecimento da ansiedade de separacdo sera essencial
para a individualizacdo da crianca, uma vez que o0 bebé pode direcionar seus interesses a outras
pessoas e objetos, “[...] o amadurecimento do aparelho mental, principalmente dos aparelhos
motor e cognitivo, torna o ego do bebé conscio da separagdo.” (1979b, p. 37). Na quarta subfase,
dos 20 meses aos 36 meses, h& o desenvolvimento das fungdes cognitivas, o amadurecimento
da comunicagdo verbal, e a constituicdo do ego, “[...] o estabelecimento de representagdes
mentais do self distintamente separadas das representacfes de objeto abrem caminho para a
constancia objetal. A presenga real e constante da mae ndo € tdo imperativa.” (1979b, p. 39).
Para Mabhler, “O autismo testemunharia um modo de funcionamento anterior ao da fase
simbiotica. Ele é considerado uma fixacdo, ou uma regressdo a primeira fase da vida

extrauterina, a mais primitiva, a fase autistica normal.” (2017, p. 49).

1.4 Bruno Bettelheim e o caso Joey, um “menino mecinico”

Bruno Bettelheim nasceu em Viena, em 1903, porém, em 1938, foi enviado a um campo
de concentragdo, sendo que, a partir dessa experiéncia, cunhou o termo “situacao extrema”, que
mais tarde ird contribuir para os seus trabalhos sobre autismo. Uma de suas principais obras, A
Fortaleza Vazia, foi publicada em 1967. Bettelheim forma uma corrente com diversos analistas
gue se apoiavam nos trabalhos de Anna Freud, diferenciando-se dos estudos e da clinica de
Melanie Klein. A nomea¢do “menino mecanico” foi dada por Bettelheim, ao relatar sua
experiéncia clinica com Joey na Escola Ortogénica de Chicago, na década de 1960. “Ali
Bettelheim preconiza uma terapia comunitéria que se assenta no fato de por em agdo conceitos
freudianos tomados numa perspectiva original, influenciada pelos trabalhos de Kohut e da
psicologia do eu.” (MALEVAL, 2017, p. 51).

Descreveu Joey como um garoto autista que criou um mundo permeado por maquinas,
para se proteger das angustias advindas dos sentimentos de medo e solidao e diz que ele “...]
parecia funcionar por controle remoto — um “homem mecénico” —, dirigido por maquinas que
haviam sido criadas por ele e que lhe escapavam ao controle.” (BETTELHEIM, 1987, p. 254).
Seu cotidiano era permeado por ligacbes, que Joey criava, ou seja, ligava-se imaginariamente
a correntes elétricas e tomadas para poder se alimentar, dormir, brincar e executar suas
atividades. Os terapeutas que 0 acompanhavam tinham o cuidado de ndo interromper o circuito
elétrico imagindrio criado por Joey, pois caso isso acontecesse, ele “se desligaria de sua

existéncia”. “Sendo assim, ‘ligar a si proprio’ a tomada era ligar-se ao fluxo que da energia a
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vida.” (p. 271). O interesse por objetos circulares marcou o inicio da vida do garoto, ele
presenciava frequentemente o pai sair para o trabalho e isso ocorria em aeroportos, desde entao,
Joey possuia um interesse por hélices e ventiladores. No entanto, para Bettelheim, essa
experiéncia nao poderia explicar o extremo interesse de Joey por maquinas. Ao completar um
ano de idade, foi presenteado pelos pais com um ventilador elétrico, e segundo relatos de sua
historia, conseguiu desmontar o ventilador e monta-lo com grande habilidade. Ao ingressar na
escola, aos quatro anos de idade, recebeu tratamento de psicoterapia individual. Na escola, se
afastava do contato com as outras criangas, procurava por ventiladores, e quando era impedido
de se ligar ao ventilador, ficava girando as maos e fazendo ruidos que lembravam um ventilador
ou uma hélice. “Nessa ocasido, ele era ndo s6 a poderosa hélice como também o avido que ele
dirigia.” (p. 264).

Ao ingressar na escola Ortogénica, Joey apresentava uma adesdo muito forte as
maquinas e objetos, principalmente as lampadas. Havia, segundo Bettelheim, uma “inversao
entre ele e os objetos”, na medida em que atribuia vida as lampadas. Precisava delas para se
sentir vivo, necessitando da fonte de energia das maguinas para conseguir se movimentar.
“Antes de comegar a ler, mesmo antes de poder sentar-se, tinha de ligar a carteira a uma fonte
de energia. Depois, tinha de ligar a si proprio a ela, ligar o livro ou o lapis a carteira e depois
regular-se.” (BETTELHEIM, 1987, p. 274).

Joey criou em sua cama uma espécie de “maquina carro”, que possuia motor,
carburador, volante, bateria e alto-falante, e essa maquina lhe fornecia energia, o controlava
enguanto dormia e permitia que ele pudesse respirar. O alto falante era necessario para que ele
pudesse falar com as outras pessoas e ouvir.

Apos ter saido da escola Ortogénica, Joey completou seus estudos na escola secundaria,
comecou a trabalhar e tinha como meta prosseguir no estudo de eletronica.

Na experiéncia clinica de Bruno Bettelheim com Joey, ha uma complexidade de dados
clinicos, e diversos relatos sobre a historia familiar, sua primeira infancia, além de detalhes
sobre o funcionamento psiquico do garoto, porém, neste recorte, 0 que gostariamos de enfatizar
é a relagdo que a crianca estabelece com os objetos, particularmente com as maquinas, e, com
isso, podemos pensar a constituicdo do corpo da crianca autista, ou seja, a importancia dos
objetos para a constituicdo de bordas corporais para um contato com o mundo exterior.

Considerando a fonte de energia elétrica imaginaria e as maquinas construidas por Joey
para se sentir vivo, essa invencao poderia estar ligada a uma tentativa de temperar sua angustia
diante das relagdes com os outros. No proprio relato de Joey, ao retornar & escola Ortogénica,

apos trés anos, e em uma conversa com Bettelheim, ele declara “[...] que para ele proprio o
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formato destes objetos rotativos sugeria o circulo em que ele fora impotentemente apanhado.
Representavam o circulo vicioso do anseio e do medo, de querer tanto dos outros e de recear
mortalmente que seu anseio fosse revelado.” (BETTELHEIM, 1987, p. 269). Assim como
vimos no relato de Suskind, ha em Joey uma ligacdo de medo e anseio dirigidos aos outros, o
que evidencia que o autista ndo esta completamente fechado para os lagos sociais. “O trabalho
de analise de um sujeito autista diz respeito exatamente a esse dispositivo que o sujeito tem que
construir para poder se inserir no mundo.” (DRUMMOND, 2018, p. 42). Para finalizar,

destacamos dois trechos do didlogo de Bruno Bettelheim com Joey.

B.B. E verdade. Vocé fez o carro com a tua cama, lembra?

JOEY. Sim, foi uma das principais coisas que eu fiz com a cama.

B.B. Sim e por que fez isso? Por que gostou dessa ideia?

JOEY. Bom, é evidente que eu sabia que um carro é alguma coisa que anda e
que leva as pessoas para varios lugares... E também é uma coisa dentro da qual
as pessoas ficam presas.

B.B. Vocé gostava da ideia de ficar preso; era importante para vocé?

JOEY. Era.

B.B. Por qué ? O gue vocé receava que acontecesse se ndo estivesse fechado?
JOEY. Bom, acho que a principal razdo que me levou a querer ficar fechado,
foi pensar muitas vezes quando comecei a me aproximar mais das pessoas...
Bom, imaginava sempre gue tinha outra pessoa comigo.

B.B. Entdo ndo era s6 para se proteger dos outros?

JOEY. Ndo...

B.B. Era também para vocé ter outra pessoa sempre com vocé? Que nao ia te
abandonar?

JOEY. Era. Sabe, foi alguns meses depois de eu ter vindo para ca que comecei
a imaginar isso. Sei que antes sO tinha essas fantasias raramente.
(BETTELHEIM, 1987, p. 360).

Joey revela gque sua invencdo de um carro-cama comportava a maneira particular de
aproximagdo com as pessoas e uma maneira de criar lacos sociais. Ainda sobre a relagdo com
objetos, destacamos um trecho sobre a importancia da néo retirada dos objetos escolhidos pelos

autistas.

B.B. Por que vocé gostava de andar sempre com lampadas?

JOEY. Bom, era s a sensacdo de que na verdade eu ndo tinha ideias proprias,
como um ser humano, que com elas eu podia me sentir bem.

B.B. E como elas te faziam sentir bem?

JOEY. Bom, elas me faziam sentir bem... bom, para me proteger do medo,
fingia que era uma méaquina...

B.B. Por que vocé se interessava tanto por maquinas? Por que elas o
fascinavam tanto?

JOEY. Também me lembro que parecia ser uma forma de mostrar que eu era
inteligente e sabia coisas. Porque tinha muito medo de mostrar isso por outros
meios. (BETTELHEIN, 1987, p. 365).
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Ap0s o dialogo, Joey apresentou a Bettelheim a maquina que havia construido sozinho,
ela comportava caracteristicas semelhantes as maquinas e lampadas que Joey tanto havia se
interessado na sua infancia. “Era um retificador, € sua funcdo consistia em transformar a
corrente alternada em corrente continua... esse aparelho que construira mudava o eterno
movimento oscilatorio da corrente alternada para um fluxo direto e continuo.” (BETTELHEIM,
1987, p. 367).

A invencéo de Joey pode Ihe trazer um lugar no mundo, pois a partir de seu interesse

mais genuino, construiu uma carreira profissional e autonomia.

1.5 Frances Tustin e os objetos autisticos

A psicoterapeuta infantil Frances Tustin construiu uma trajetoria importante no
tratamento de criangas psicoticas e neurdticas. Fez sua formacdo como psicoterapeuta na
Tavistock Clinic, em Londres, trabalhou nas instituicdes James Jackson Children 's Center, em
Boston, e no Health Service, também em Londres. Seus estudos estdo baseados na teoria
Kleiniana, nas obras de Margaret Mahler e de D. Winnicott. Assim como Mabhler, Tustin
concebe a ideia de um desenvolvimento psiquico do bebé. J& nos anos 1970, Frances Tustin
ligada a corrente bioniana da psicanalise, descreve que o autismo poderia ser compreendido em
trés diferentes formas: o autismo primario anormal, o autismo secundario e o autismo
secundario regressivo. Nos trabalhos desenvolvidos por Tustin, ela procura aprofundar a
importancia dos objetos autisticos, ponto importante que destacaremos nesta pesquisa.

Gostariamos de marcar que ha divergéncias entre diferentes formas de tratamento, e
sobre a relagdo que os autistas estabelecem com os objetos. H& algumas consideragdes que
entendem que os objetos escolhidos pelos autistas seriam nocivos, e ndo auxiliam na interagdo
com o mundo e com as pessoas. No entanto, compartilhamos algumas formulacgdes dos estudos
de Jean-Claude Maleval, ao considerar que 0s objetos autisticos podem ser compreendidos
como mediadores e facilitadores para a interacdo social, além de apaziguar as angustias sofridas
pelos autistas.

Tustin, assim como Mabhler, concebe a ideia de fases para o desenvolvimento psiquico
da crianga, na qual o autismo primario normal seria um momento de indiferenciacdo entre o
bebé e 0 mundo externo. Para a autora, o autismo primario anormal estaria ligado a falhas
primitivas no vinculo afetivo mée-bebé, o autismo secundario se caracterizaria por aspectos de

isolamento e recusa ao contato com 0s outros, ja o autismo secundario regressivo seria uma
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forma de esquizofrenia. Tustin escreveu sobre o autismo primario normal e o autismo
patologico, e esclarece o sentido do termo autismo: “[...] é usado para designar um estado de
sensa¢do dominada e centrada no corpo que constitui a esséncia do eu (self)”. (TUSTIN, 1984,
p. 13; grifos da autora). Ela destaca que Freud, em 1914, deixou implicito que haveria uma fase
autistica no inicio da vida dos bebés, referindo-se aos instintos autoeroticos, que posteriormente
se desdobrariam no narcisismo primario. “Margaret Mahler também assume esse ponto de vista.
Em seu esquema de desenvolvimento infantil, ela vé uma fase autistica precedendo o que
denomina de estagio simbidtico”. (1984, p. 14).

No autismo primario normal, Tustin descreve que progressivamente o bebé comeca a
perceber-se um corpo separado da mae, ¢ se apoia na descri¢do de Winnicott sobre a “mae
suficientemente boa” para esclarecer: “Nesse processo de ajustamento, atividades transicionais
e fenbmenos transicionais protegem o bebé da aguda consciéncia da mae ndo-eu (not-self).”
(WINNICOTT, 1958 apud TUSTIN, 1984, p. 20; grifos da autora). Desse modo, a crianga
psicética estaria vulnerdvel nos primeiros meses de vida, especialmente na relacdo mée-bebé,
e, nesse sentido, “[...] a ligagdo primaria ¢ perturbada, a crianca € exposta a todos os riscos
apensos a hipersensibilidade da infancia primitiva.” (TUSTIN, 1984, p. 22). Haveria, ent&o,
uma hipersensibilidade na crianca psicotica que pode estar relacionada a inimeros fatores, que
podem interferir na consciéncia de separagdo do corpo da mée, tornando essa experiéncia
intoleravel. “Reag¢des macigas automaticas sdao estabelecidas em sequéncia para bloquear a
consciéncia da mae ‘ndo-eu’”. (p. 22). Essa experiéncia intoleravel vivida pelo bebé pode leva-
lo a preservar uma ilusdo de fusionamento com o corpo materno e, segundo Tustin, a
consequéncia seria 0 autismo patoldgico.

Tustin se dedica ao estudo da natureza dos objetos autisticos e aponta que a crianca
psicotica, ao ndo tolerar a separa¢do com o corpo materno, seria levada a sentir essa separacéo
como perda de partes do proprio corpo, sendo assim, a aderéncia a objetos de forma obsessiva,
seria uma forma de amenizar seu sofrimento decorrente da vivéncia de danos em seu corpo. “O
uso de Objetos Autisticos ¢ dirigido a sobrevivéncia do corpo.” (TUSTIN, 1984, p. 135). Os
objetos seriam defesas encontradas pelas criangas, pois oferecem um sentimento de estarem
seguras diante das ameacas de aniquilacdo, é por essa razdo que presenciamos estados de
agitacdo psicomotora, uma vez que a crianga necessita permanecer em estado de alerta
constantemente. “Estes ddo a crianga o sentimento de que ela esta a salvo.” (p. 135). A autora
relata que criangas psicoticas ja disseram que se sentem protegidas quando o0s objetos autisticos
sdo feitos de materiais com superficies duras e muito resistentes, uma vez que sentem seus

corpos desprotegidos e vulneraveis com riscos de serem aniquilados ou feridos. “A dureza ajuda
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acrianca macia e vulneravel a se sentir a salvo em um mundo que parece ameaga-la com perigos
indescritiveis, em relacdo dos quais ela sente um medo extremo.” (p. 136). Além de oferecer
uma seguranca a criancga diante de suas angustias e medos, a autora também faz uma observacao
clinica importante, dizendo: “Esses objetos ajudam a impedir a conclusdo da separagao corporal
e promovem o delirio de que as imposigdes do mundo exterior sdo obstruidas.” (p. 136). No
entanto, essa seria uma pseudoprotecédo, pois, para Tustin, esses objetos impedem que as
criancas estabelecam lagos sociais e permitam que as pessoas possam ajuda-las a encontrar
outras maneiras de protecdo, causando, entdo, uma forma de encapsulamento que as aprisiona
a seus temores e fantasias de aniquilamento. H& uma distincdo feita pela autora entre os objetos
autisticos normais e 0s objetos autisticos patolégicos. Os objetos autisticos normais estariam
préximos ao que Tustin nomeia de estagios primitivos, e que estariam presentes na mais tenra
infancia, uma vez que a crian¢a nao diferencia seu corpo do corpo materno. O seio seria 0 objeto
mais primitivo, uma vez que a boca da crianga e 0 seio da mée se constituem como uma unidade,
oferecendo uma forma de protecdo para a crianga diante das vivéncias do ‘ndo-eu’.” (TUSTIN,
1984).

Sobre 0s objetos autisticos patoldgicos, a autora supde que eles se originam nos estagios
mais primitivos do desenvolvimento dos bebés, e “[...] t€m suas origens em atividades auto
sensuais ocultas que comegam na infancia.” (TUSTIN, 1984, p. 139). Ela diz que essas
atividades sensuais podem ser entendidas como estimulos que a crianca faz no proprio corpo,
como, por exemplo, sugar as partes internas das bochechas, e que dificilmente sdo percebidas
pelos adultos. “Os Objetos Autisticos que tais criangas usam mais tarde, como se fossem parte
de seus corpos, parecem surgir dessa patologia primitiva. Isso contribui para a natureza
1diossincratica dos Objetos Autisticos patoldgicos.” (p. 139). Os objetos autisticos patologicos
estariam ligados a uma desilusédo sofrida muito precocemente com a separacao do objeto seio,
e que parece ser, segundo a autora, “o ponto de partida para o retraimento autistico”, no qual a
separacdo corporal é sentida como um arrancamento, uma violéncia, provocando graves
ferimentos. Tustin retoma a expressdo de Rosenfeld: “sangramento psicotico” e acredita ser
uma metafora adequada para a vivéncia de violéncia sofrida pela crianga. Assim, esses objetos
proporcionam a ilusdo da ndo separacdo e, no pensamento de Tustin, parecem “estancar um
sangramento”. “As desilusdes prematuras e chocantes de tais criangas significam que elas
tiveram oportunidades insuficientes para ilusdes. Necessidades sentidas que sdo toleraveis
provocam figuras antecipadoras (alucinagdes normais), que preparam o bebé para o que vira.”
(p. 141).
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Para finalizar, recuperamos um trecho da obra de Tustin, no qual apresenta o

pensamento de Winnicott para introduzir a importancia do desenvolvimento do pensamento:

Winnicott (1958) escreve: ‘A mae coloca o seio real exatamente onde o bebé
esta pronto para criar € no momento certo’. Contudo, como Winnicott bem
concluiu, a ‘mae bastante boa’ inevitavelmente falha nessa faganha de
adaptacdo a seu bebé. Para a crianca que se esta desenvolvendo normalmente,
essas ‘falhas’ por parte da mae sdo sua oportunidade para ‘criar’ figuras
antecipadoras e novas reagdes a mae... Ela aprende a esperar... Comega a criar
ideias que sdo um substituto para a méae, mas que nao obliteram a necessidade
que sente dela ou inibem sua reagdo instintiva a ela. O bebé comeca a
relacionar e responder a pessoas e situa¢fes quando elas ndo estdo realmente
presentes em seu sentido fisico. Assim, a imaginacdo e 0 pensamento se
desenvolvem. (TUSTIN, 1984, p. 142; grifos da autora).

Entendemos que a relagdo dos autistas com os objetos se revela de uma maneira muito
particular, uma vez que possuem uma adesdo aos objetos, como se fossem partes de seu préprio
corpo, tal como nos esclarece Pimenta, “[...] ser um objeto, aderir-Se a um transitivamente, é a
posicdo do autista; ele é seu objeto autistico e este faz parte de seu corpo.” (PIMENTA, 2012,
p. 57). Na medida em que h&a uma sideracdo sensorial e uma colagem ao objeto, podemos pensar
a clinica e as intervengdes no sentido de tomar esses objetos como mediadores e intermediarios
na relacdo da crianca com o Outro, e evitar retird-los de maneira radical, uma vez que o
investimento maci¢o nos objetos proporciona uma seguranca, “[...] a sensacdo autoerética
promovida pelo objeto autistico simples faz barreira a0 mundo exterior e traz de imediato a
protecdo contra a angustia”. (p. 61).

Algumas correntes psicanaliticas apresentadas até aqui, que se desenvolveram no inicio
do século XX, consideram o autismo como uma patologia grave, ligada as fases iniciais do
desenvolvimento da criancga, e, de maneira geral, a grande maioria dos autores trabalha com o
conceito de desenvolvimento e fases de evolugdo do bebé. Esses autores trabalham com a
hipotese de que a crianca autista poderia ter sofrido uma espécie de paralisacdo no
desenvolvimento. “Para Mahler, a regressdo libidinal mais profunda; para Meltzer, o
funcionamento mais problematico do self; para Bettelheim, a angustia mais extrema; e, para
Tustin, a fantasia mais catastréfica.” (MALEVAL, 2017, p. 57).

1.6 Rosine e Robert Lefort, o caso Marie-Frangoise e o Outro

O casal Rosine e Robert Lefort dedicou seus estudos e pesquisas com criangas vitimas

de maus-tratos e abandono, que viviam em institui¢cbes. A prética clinica instaurada por eles
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marca uma nova abordagem psicanalitica no tratamento de criangas, uma vez que, até 0s anos
1960, o tratamento de muitos psicanalistas estava embasado na énfase sobre a constituicdo do
objeto no processo de desenvolvimento infantil. A partir do trabalho dos Lefort, apoiados no
ensino de Lacan, a proposta de articular os registros simbolico, imaginario e real e a relacdo
com o Outro destaca-se tanto na analise de criangas como na analise de adultos. “Ou seja: ndo
ha especificidade na psicanalise com criangas. A estrutura, o significante e a relacdo com o
Outro nao concernem de maneira diferente a crianca e ao adulto.” (LEFORT, 2017, p. 8).

Rosine Lefort, ao escrever O Nascimento do Outro (1984), detalha o tratamento de
Marie-Frangoise, uma menina de 30 meses, que vivia em Parent de Rosan, um “[...] servigo
hospitalar dirigido pela Dra. Jenny Aubry, onde eram internadas criangas abandonadas com
idade entre seis meses e trés anos.” (LEFORT, 2017, p. 174). Rosine Lefort defende como
hipbtese diagnostica uma estrutura autistica para Marie-Francoise, diferenciando-a da psicose,
e, durante seu trabalho clinico, destaca que ndo ha Outro nos autismos. O conceito de Outro é
descrito pela primeira vez em 25 de maio de 1955, ““[...] termo utilizado por Jacques Lacan para
designar um lugar simbdlico — o significante, a lei, a linguagem, o inconsciente, ou ainda Deus
— que determina o sujeito, ora de maneira externa, ora de maneira intrassubjetiva em sua relacdo
com o desejo.” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 558).

Para Rosine Lefort, a relagdo do autista com 0 mundo exterior € permeada por ameagas
de invasdo, uma vez que o Outro possui um estatuto absoluto, sem falhas, de modo que o sujeito
ficaria a mercé desse Outro. Rosine e Robert Lefort, a partir do ensino de Jacques Lacan,
destacaram pontos importantes como a dialética do significante e dos matemas. Nesse sentido,
distanciam-se da nocdo de déficit no autismo e de uma abordagem fenomenoldgica dos
sintomas. “Convencido da justeza com a qual Lacan sustenta que o autista é um sujeito falante,
fomos conduzidos a uma abordagem topoldgica que se imp0s por si mesma.” (LEFORT, 2017,
p. 12). Destacamos, nesta pesquisa, a abordagem topoldgica na clinica com autistas, uma vez
que “O autista nao ¢ um deficiente mental, mas um sujeito que trabalha para temperar sua
angustia.”® (MALEVAL, 2009, p. 9).

Rosine Lefort, ao encontrar Marie-Frangoise pela primeira vez, apresenta o que a toca
no encontro com a crianga, que a época estava com 30 meses. Refere que o olhar de Marie-
Francgoise parecia estar morto e vazio. A menina nao conseguia tocar 0s objetos, a ndo ser com
a ponta do dedo indicador ou com o nariz. Ela também ndo conseguia estabelecer contato com

as pessoas, ndo andava e tampouco falava. Suas expressdes consistiam em balancar o proprio

% No original, “L'autiste n'est pas un handicapé mental, mais un sujet au travail pour tempérer son angoisse.”
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corpo, bater a cabega no chdo e emitir gritos. A criancga sofria de bulimia depois de ter passado
por uma anorexia. No encontro com a crianga, Rosine relata o quanto as manifestacdes de
distanciamento efetuadas por Marie-Francoise através de recusa de alimentos e dos objetos
oferecidos, mostravam o lugar ocupado pelo outro, ou seja, “[...] um outro que aparece em seu
real, absoluto, ndo furado, ou seja, sem nenhum lugar para o pequeno sujeito que o interroga.”

(LEFORT, 2017, p. 15). Destacamos aqui um trecho de relato de sessao:

Na segunda sessdo, em 1 de outubro, ela comeca se balangando, sem me olhar,
e depois vira o rosto para mim, assim, me vendo. Entdo, demonstra seu mal-
estar frente a comida. Pega os biscoitos e as balas para em seguida, atira-los
longe e faz 0 mesmo com o prato de aluminio e com a colher. No fim, tudo é
uma poca de leite espalhado pelo chéo, incluindo meus éculos, que ela pegou
depois de ter puxado meus cabelos... Entretanto inquieta-se e ndo consegue
encontrar saida para seu caos interior evidente. SO consegue uma saida,
através do balanceio de seu corpo, soltando gritos guturais, com olhos
fechados. (LEFORT, 2017, p. 14-15).

Rosine diz sobre a relagdo do autista com o mundo, que ele se sente constantemente
ameacado por uma espécie de intrusdo. Tendo em vista que ele se sente estrangeiro no mundo,
as manifestacGes de autodestruicdo e rechaco ao outro estdo presentes em tempo integral. Os
alimentos, por exemplo, podem ser sentidos como uma intrusdo vinda do Outro. “Faltam,
portanto, na auséncia do retorno em circuito, a fonte da pulséo, a zona erégena da boca, e seu
alvo.” (LEFORT, 2017, p. 17). Nesse sentido, ha uma auséncia do circuito pulsional, que
percorre e contorna os objetos, Rosine diz que “[...] o objeto, longe de faltar, aparece no
primeiro plano de um real intoleravel.” (p. 17).

A bulimia de que sofre Marie-Frangoise, segundo Rosine, é sinal de uma forma de
faléncia do desejo, “[...] o desmoronamento do sujeito enquanto desejante, o que gera o
desaparecimento do Outro enquanto polo relacional.” (LEFORT, 2017, p. 18). Na auséncia do
Outro enquanto polo relacional, o sujeito autista parece se esvaziar do desejo. Assim, no
tratamento de Marie-Francoise, Rosine nos adverte sobre a importancia do analista ndo tomar
um lugar intrusivo, fazendo demandas as criangas, pois isso as ajudaria a retomar o lugar
desejante, saindo de uma posicio passiva diante de um Outro absoluto. “E esse saber que me
anima e essa certeza de que eu ndo devo tomar o lugar intrusivo do Outro alimentador, a fim de
que ela possa sair de sua passividade.” (p. 19.)

Para concluir, diante de uma série de autores que se dedicaram ao estudo dos autismos,
podemos pensar a clinica de maneira ampliada, avancando para além de fenémenos

sintomaticos e protocolos. Para tanto, enfatizamos uma declara¢éo do autista Jim Sinclair:
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E preciso muito trabalho para se comunicar com alguém que nio tem a mesma
lingua materna que vocé. E o autismo vai além dessa questdo da cultura e da
linguagem; pessoas com autismo sdo estrangeiros em qualquer sociedade.
Vocé terd que abrir médo de certezas e deixar que 0 outro ensine um pouco
sobre sua linguagem, e permita que ele te guie para mostrar um pouco de seu
mundo. (1993, p. 2).

Nas pesquisas desenvolvidas a partir da década de 1980, presenciamos grande énfase na
psiquiatria bioldgica e nas correntes genéticas como tentativas de buscar as causas dos autismos,
porém, “[...] nenhum trabalho conseguiu comprovar [...] que o autismo verdadeiro [...] seja de
origem puramente organica.” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 43). Segundo Ansermet e
Giacomino, no livro A cada um o seu genoma (2013), ha muitas pesquisas sobre autismo, que
investem seus estudos nas causas biologicas e genéticas, e, nesse sentido, “[...] tenta-se explicar
e controlar, a partir das bases bioldgicas o que nos escapa do que é humano. Tenta-se fazer
desaparecer os enigmas do sujeito.” (ANSERMET; GIACOMINO, 2013, p. 36).

Muito interessante é a forma como Sérgio Laia fala sobre o autismo como uma “marca
humana”. “Por conseguinte, a marca humana comporta também algo da obscuridade que Freud
encontrou no funcionamento autoerético das pulsdes e das quais o autismo concebido por
Bleuler procurava afastar-se.” (LAIA, 2018, p. 139; grifos do autor). O autor traz para a
contemporaneidade: “Esse autismo generalizado € particularmente presente nos dias de hoje,
tal como verificamos no apego aos celulares: cada vez mais colados ao corpo, estes e tantos
outros aparelhos sdo, a presenca do Outro como o corpo mesmo.” (p. 138).

Em 4 de outubro de 1975, na “Conferéncia em Genebra sobre o sintoma”, Lacan, ao ser
questionado se tratava de autistas, responde afirmativamente, e em seguida diz: “[...] eles tém
algo a nos dizer..., e somos nds que nao os ouvimos...”. Lacan, ao longo de seu ensino, ndo traz
muitas indicacdes especificas sobre os autismos, no entanto, parece apontar para a relacdo que
possuem com a linguagem, assim como fez para definir as estruturas clinicas, marcando a
importancia da articulacdo com a linguagem. No final da Conferéncia, Lacan diz que seu
interesse esta voltado para o sintoma, por comportar a dimensdo humana. No préximo capitulo,
aprofundaremos a importancia da linguagem, uma vez que ela comporta, como colocou Sérgio

Laia, a “marca humana”.
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2 O CAMPO DA LINGUAGEM E A CONSTITUICAO SUBJETIVA

Ap0s o estudo do percurso histérico e dos clinicos que se dedicaram as pesquisas sobre
0s autismos e suas diferentes concepcdes, partiremos para a fundamentacdo teorica que
comporta um dos eixos desta pesquisa. No presente capitulo, se faz necessario o estudo da
constituicdo subjetiva e do campo da linguagem. Tomamos como base a leitura feita por
Michele R. Faria (2019) da obra de Jacques Lacan, na qual ela prop&e que, no ensino lacaniano,
podemos ler, ao longo de sua obra, quatro teorias sobre a constituicdo do sujeito, que se
complementam. Partiremos desse pressuposto e da leitura feita pela autora para desenvolver a
articulacdo da constituicao do sujeito com a linguagem. Michele R. Faria estabeleceu as quatro
teorias sobre a constituicio subjetiva, sendo elas: o estadio do espelho, o complexo de Edipo, a
teoria da alienacao e separacdo e a teoria dos nos. Essas quatro teorias da constituicdo do sujeito
serdo os alicerces para pensar sobre a estrutura do autismo.

Ressaltamos que o campo da linguagem esta presente antes mesmo do nascimento do
bebé, ou seja, quando uma crianca chega ao mundo, ja encontrard uma narrativa sobre ela, e
nesse enredo, ha um universo de significantes, fantasias parentais, expectativas e crencas
pertencentes a uma determinada cultura. Os sujeitos, desde sua origem, encontram-se de
maneira antecipada assujeitados pela linguagem. “Lacan pensou o sujeito no que este tem de
mais efémero e raro, junto com o que nele ha de mais materialista e universal; a linguagem.”
(DUNKER, 2016, p. 13).

O campo da linguagem, pela sua natureza de comportar os significantes da cultura, trata-
se do que Lacan nomeou como grande Outro. “O Outro € o lugar em que se situa a cadeia
significante que comanda tudo que vai poder presentificar-se do sujeito, € o campo desse vivo
onde o sujeito tem que aparecer.” (LACAN, [1955-1956] 1985, p. 194). O Campo do Outro
estaria mais proximo do que é mais rico para os humanos, ou seja, sua heranga na civilizagéo,
o saber, a cultura e a linguagem. “O grande Outro como discurso do inconsciente é um lugar
[...]. E de onde vém as determinagdes simbolicas da histéria do sujeito.” (QUINET, 2012, p.
20).

O campo da linguagem tomara um lugar de destaque nesta pesquisa, uma vez que, para
0 estudo dos autismos, € importante destacar as particularidades e a relacdo que estabelecem
com a linguagem. Segundo Michele R. Faria, “O grande Outro ¢ definido como o campo da
linguagem, como o tesouro dos significantes.” (2016, p. 38). A autora ainda destaca a
importancia da linguagem, eixo fundamental para a constitui¢do da crianca: “O Outro

primordial € o nome dado por Lacan a funcdo da mae como suporte da linguagem nos cuidados
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primordialmente dispensados a crianca, € sua maneira de destacar a funcéo de suporte do lugar
do Outro exercida pelo cuidador.” (p. 38). Ou seja, a crian¢a ainda muito pequena ndo consegue
nomear seus desconfortos, como, por exemplo, quando sente fome, sede ou alguma dor, e,
nesses momentos, necessita de um outro, que Ihe ofereca sentido as suas vivéncias, “[...] a mae,
porque entra no circuito fornecendo sentido, opera enquanto suporte privilegiado do campo da
linguagem da crianga.” (p. 38). A mae, ao oferecer significantes ao bebé, na medida em que se
dedica aos seus cuidados e protecdo, nomeia as reacfes da crianca, amparada nas palavras a
mée vem a ocupar o lugar do Outro primordial.

A linguagem seré veiculada inicialmente a partir do discurso dos pais. A enunciagdo dos
significantes ¢ apresentada pelo Outro, o que permite uma “cifra” a0 sujeito e seu lugar na
filiacdo. Ha uma marca significante que se produz por meio da maneira como o sujeito foi
falado, ou seja, o sujeito se constitui a partir da transmissdo dos significantes. “Como ser falante
que €, qualquer determinagdo de sujeito depende do discurso.” (VORCARO, 2003, p. 220;
grifos da autora). No entanto, ha algo de inapreensivel, uma vez que cada crian¢a tomara o
discurso de maneira particular. As estruturas simbdlicas das relacGes, a trama do discurso
familiar, os significantes da cultura e a transmissao do desejo sdo essenciais na constituicdo de
cada sujeito. A constituicdo da crianca estara intrinsecamente entrelagada ao encontro com o
Outro e com a linguagem. Ainda que existam herancgas simbdlicas que antecedem o bebg, e que
de certa forma o enlagam em uma trama, o sujeito a partir de suas escolhas inconscientes, podera
tracar diferentes percursos ao que ja estava dado. O nascimento de uma criangca provocara a
precipitacdo do enigma de sua origem, permanecendo, assim, na instancia do indizivel. Cada
crianga, com sua carga de heranca simbolica, amparada no discurso do Outro, formulara sua
resposta diante de seu encontro com o enigmatico e com o irrepresentavel, que poderiamos
entender pelo que Lacan nomeou como Real. “Nesse sentido, 0 sujeito como resposta do real,
€ uma consequéncia da proposi¢éo significante, que se tem transmitido como saber, no lugar
do impossivel saber sobre os sexos.” (SUAREZ, 2004, p. 33).

A teoria psicanalitica nos remete a pensar sobre a origem da vida e a “resposta”
elaborada por cada crianga, assim, algo do incognoscivel se apresenta. “A emergéncia do sujeito
provém de um ato que a0 mesmo tempo desorganiza e reorganiza o que o precede, de maneira
a cada vez Unica. O sujeito € sempre uma excecao ao universal.” (ANSERMET, 2003, p. 13).
Nosso trabalho, sobre a estrutura autista, toca no sofrimento e na angustia provocada pelas
palavras, e pela emergéncia da voz e do olhar do outro. Presenciamos, com certa frequéncia, 0s
autistas se afastarem do olhar das pessoas, além de possuirem dificuldades com a linguagem,

sobretudo no que concerne a expor sua propria voz, seja em um discurso, ou no encontro com
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a voz do outro. No entanto, o autista esta inserido na linguagem, uma vez que a angustia
provocada pela pluralidade de sentidos que as palavras comportam, faz com que eles constituam

formas de defesas. A partir do estudo da obra de Jean Claude Maleval gostariamos de destacar:

Ainda que o sujeito autista se defenda da linguagem, ele estd imerso, desde
antes do nascimento, num banho verbal que o afeta. Prova disso € a producéo
dos objetos pulsionais, oriundos do recorte da linguagem no corpo. Ainda que
permanecam reais, ndo integrados ao circuito pulsional, o sujeito autista deve
se haver com ele. Sabe-se o0 quanto ele se protege da voz, tapando os ouvidos,
e do olhar, escondendo-se, a0 passo que seus transtornos alimentares mostram
as inquietudes associadas ao objeto oral e sua dificil aquisi¢do do asseio revela
0s temores suscitados pela cessdo do objeto anal. Todos estes objetos reais
sdo, para ele, angustiantes — sua presenca desperta o0 risco de uma perda
insuportavel. (MALEVAL, 2017, p. 125).

Para tanto, ao aprofundar a relagéo dos autistas com os objetos e com a linguagem, e o
tratamento que destinam a eles, recorreremos as autobiografias, posto que os autores, por meio

de uma narrativa muito singular, descrevem as particularidades de seu funcionamento psiquico.

2.1 A constituicao do eu e o estadio do espelho

Nessa abordagem sobre a constitui¢do do sujeito humano, iniciaremos com o conceito
de Eu em Lacan, e sua constituicdo, precisamente o que o autor denominou como “Estadio do
Espelho”, uma vez que a constituicdo do eu se encontra articulada & constituicdo de uma
imagem unificada do corpo. A palavra estadio marca uma diferenca de estagio, uma vez que,
para pensar a constituicdo da crianca, nossa énfase, seguindo o ensino lacaniano, sera dada aos
tempos l6gicos da constituicdo, nos distanciando da concepcao de fases de desenvolvimento na
vertente cronologica. “O estadio do espelho, eu o tenho frisado, ndo simplesmente um momento
do desenvolvimento. Tem também uma funcdo exemplar, porque revela certas relagdes do
sujeito a sua imagem, enquanto Urbild do eu” (LACAN, [1953-1954] 1986, p. 91). Uma das
guestbes fundamentais no debate sobre as etapas do desenvolvimento parte da ideia do tempo
necessario para que a crianga cresca e se desenvolva. Vale ressaltar que ndo desconsideramos
que o tempo para a criangca é precioso, no entanto, para pensar a constituicdo subjetiva,
tomaremos para essa andlise a vertente do tempo logico e das operagdes topoldgicas. Para
Lacan, € a partir do sexto més que a crianga comeca a se reconhecer no espelho e essa operacdo
se desdobra na percepcdo de um corpo proprio. Apesar de se reconhecer no espelho com um
corpo unificado, o bebé, nessa idade, ainda ndo possui capacidade motora para andar ou mesmo

para se manter de pé. Lacan, entdo, fala sobre a “assun¢ao jubilatoria”, experiéncia que o bebé
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experimenta ao se reconhecer no espelho. “O eu confunde-se com a imagem refletida no
espelho, ilusdo de unidade que a forma totalizante do corpo da ao ser.” (FARIA, 2016, p. 40).
Apesar da imaturidade motora, prépria a uma crianca pequena, ao se reconhecer no espelho, ela
vive uma experiéncia de jubilo, pois, ao se reconhecer em um corpo de forma “completa” e ndao
fragmentada, temos nessa experiéncia uma antecipacdo de um corpo proprio, ainda em

formagéo e, como formula Lacan, a matriz para a constitui¢do do eu.

A assuncdo jubilatdria de sua imagem especular por esse ser ainda mergulhado
na impoténcia motora e na dependéncia da amamentagéo que é o filhote do
homem nesse estagio de infans parecer-nos-4, pois manifestar, numa situacao
exemplar, a matriz simbdlica em que o [eu] se precipita numa forma
primordial, antes de se objetivar na dialética da identificagdo com o outro e
antes que a linguagem lhe restitua, no universal, sua funcdo de sujeito.
(LACAN, 1998, p. 97).

Essa operacdo se da por intermédio e suporte da linguagem, atravessada pelo olhar e
pela voz de um Outro primordial, normalmente por aquele que exerce a fungdo materna. “O eu
é, na definicdo de Lacan, fruto da aliena¢do ao Campo do Outro, ao significante que da suporte
a linguagem.” (FARIA, 2016, p. 41). Como nos esclarece Michele R. Faria, essa alienac¢do ao
campo do Outro é estruturante, sendo a matriz do eu, uma vez que oferece a crianca a imagem
de um corpo unificado, mesmo que, nesse momento, ainda seja ilusoria.

“As 1magens, especialmente as imagens enganosas do espelho esférico representam o
imaginario, a estrutura ilusoria do eu.” (EIDELSZTEIN, 2018, p. 38). Essa aliena¢do ao Campo
do Outro, e aos significantes oferecidos a crianca, serdo os alicerces para a constitui¢do do eu.
Nessa operacdo de alienacdo, Lacan destaca que a crianca solicita uma confirmacéo do Outro,
ela faz um apelo para a confirmacao de que se trata dela na imagem no espelho, ou seja, a
crianca, ao se virar em direcdo ao Outro, busca no olhar e na voz, uma consisténcia para o eu
que vé no espelho. Assim, “[...] no gesto pelo qual a crianga diante do espelho, voltando-Se para
aquele que a segura, apela pelo olhar para o testemunho que decanta, por confirma-lo, o
reconhecimento da imagem, da assuncéo jubilatéria em que por certo ela ja estava.” (LACAN,
[1946] 1998, p. 685).

H& uma questdo que gostariamos de formular sobre a demanda da crianga no gesto de
voltar-se para a mae no intuito de confirmar sua imagem no espelho. Ao demandar por um
reconhecimento, hd um apelo ao Outro, indicando uma posi¢do de alienacdo. O Outro da
linguagem diz a crianga quem ela é, o apelo ao reconhecimento e confirmacdo do “eu sou” se

constitui na relagdo com o Outro. Somente por intermédio do Outro a crianca pode ter uma
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confirmac&o sobre ela, sendo essa operacdo essencial para a constituigdo subjetiva. Na crianca
autista, podemos pensar que haveria a auséncia desse apelo ao reconhecimento da imagem que
se reflete no espelho. Por se tratar de uma posicao de alienacdo aos significantes oferecidos
pelo Outro, como poderiamos pensar a posi¢do da crianga autista, uma vez que ela parece
“recusar” essa primeira alienacdo aos significantes? VVoltaremos a essa questdo no decorrer da
pesquisa, porém, neste momento, nos parece essencial demarcar o estatuto do eu, e para

esclarecer a distin¢do entre 0 eu e o0 sujeito, cito Faria:

Entre um tempo e outro, no intervalo que da a distancia entre a imagem
unificada de si e a necessidade de confirmacéo, na distancia do ideal do eu ao
eu ideal, esta o sujeito. E essa intransponivel distancia, para sempre marcada
como intervalo, como hiancia, como falta, que da ao sujeito seu lugar. O
esquema permite, portanto, mostrar que o sujeito é, por definicédo, distinto do
eu. (FARIA, 2016, p. 44; grifos da autora).

Considerando-se a hipotese de que na crianca autista estaria ausente o apelo a
confirmacdo de sua imagem no espelho, poderiamos supor a auséncia de uma hiancia, na qual
ndo se produziria o intervalo entre o ideal do eu e o eu ideal. Como vimos na citagdo de Faria,
0 sujeito, diferentemente do eu, se constitui a partir de um espaco vazio, entre o eu ideal e 0
ideal do eu. Nessa hiancia, nesse vazio, ha uma operacao, na qual a falta instituida, o intervalo,
é 0o campo no qual o sujeito podera se constituir. A partir da alienacdo aos significantes, e a
confirmacdo do apelo diante do espelho, o eu assume uma consisténcia, porém, o sujeito se
presentifica a partir de um resto que a operagdo de apelo deixa para tras. Assim, somente pela
confirmacéo de sua imagem no espelho, pela intermediacéo do Outro, o eu adquire consisténcia.
No entanto, a crianca ndo se fixa unicamente nessa imagem e vai questionar sobre o seu lugar
no desejo materno, ou seja, sobre o que ela representa no desejo do Outro; temos, nesse
momento, a emergéncia do sujeito. A constituicdo do eu, apoiada na imagem alienante e na
experiéncia de jubilo, pertenceria ao registro imaginario. A constituicdo subjetiva, por sua vez,
depende da inscrigdo do registro simbdlico, instaurado pela falta e pelo enigma do desejo
materno.

No Estadio do Espelho temos as bases para a constituicdo do eu e do sujeito. Lacan
define que, para a constituicdo do eu, é essencialmente necessario que ocorra a inscri¢do do
registro imaginario, pois, como vimos anteriormente, somente por meio da ilusdo do corpo
unificado, a crianga podera constituir um eu. “Para Freud, como para Lacan, essa experiéncia
do corpo proprio como unidade € o resultado de uma construgéo, que so € possivel na relacao

com o outro.” (FARIA, 2017a, p. 53). Reiteramos que € por meio do Estadio do Espelho que a



52

crianga ird se identificar e se reconhecer com a imagem de um corpo proprio. Essa operacgao sé
podera ocorrer com o suporte da linguagem, aliada a confirmacao do Outro ao apelo da crianga,
ou seja, no instante da demanda que solicita a confirmacéo de seu reflexo no espelho. Segundo
Eidelsztein (2018), “Para o ser humano, a imagem narcisista somente ¢ acessivel através da
mediacdo do Outro [...]”, a fungdo do Outro permite ao sujeito uma antecipacdo iluséria e
estruturante, e, ainda, “O narcisismo humano, ou seja, a relagao, sempre relativamente falha,
do sujeito com a propria imagem, estd intermediada pela fungdo do Outro.” (p. 38). A ilusdo de
uma unidade corporal é fundamental para a maturacdo da crianca, pois, como esclarece Lacan,
essa antecipacdo de um corpo ainda por vir revela que o aparelho psiquico antecede a
maturidade motora, ou seja, o dominio imaginario do corpo ¢ anterior ao dominio motor. “E ¢
ai que a imagem do corpo dé ao sujeito a primeira forma que lhe permite situar o que é e o que
ndo ¢ do eu.” (LACAN, 1986, p. 96). Assim, € por meio da imagem no espelho que a crianca
olha para a mée para entender o lugar que ela ocupa. A imagem confirmada pelo outro sera
estruturante para a constituicdo do sujeito. A imagem, no entanto, ndo possui uma fixidez, uma
vez que havera um hiato, e a cada momento a mée podera voltar seu olhar para outros interesses.
“Essa relacdo especular estd na base da formagao da imagem corporal e, como vimos, trata-se
de algo que depende fundamentalmente do registro imaginario. Porém, este imaginario depende
do simbolico.” (LUCERO; VORCARO, 2017, p. 6). H4 uma ligacdo com o registro simbdlico,
uma vez que a crianca ndo se limita aquela imagem, h& um resto nessa operacéo, € a crianga
podera criar versdes particulares sobre o que o Outro diz sobre ela.

Para Lacan, a crianca conquista a imagem de seu corpo, apoiada em uma realidade
virtual. A importancia do Estadio do Espelho como experiéncia iluséria € fundamental para a
articulacdo entre os registros imaginario e simbdlico, pois, como vimos, essa experiéncia

comporta a possibilidade, para a crianga, de sua entrada no campo simbdlico. Cito Lacan:

Por um lado, a experiéncia da realidade introduz, sob a forma da imagem do
corpo, um elemento ilusério e enganador como fundamento essencial do
referenciamento do sujeito em relacdo a realidade. Por outro, a margem que
essa experiéncia oferece a crianca da-lhe a possibilidade de realizar, numa
direcdo contréria, suas primeiras identificacdes do eu, entrando num outro
campo. (LACAN, 1999, p. 234).

Para destacar a importancia do registro imaginario nesta pesquisa, retomaremos o
capitulo | da tese, no qual descrevemos o tratamento de Dick conduzido por Melanie Klein.
Klein estabelece énfase na fantasia do menino, e marca, dessa maneira, seu modo singular de

conduzir a andlise da crianca. A analista destaca uma predominancia das fantasias de carater
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sé&dico-oral, nas quais o corpo da mée seria dotado de objetos que a crianga incorpora e teme ao
mesmo tempo, temores esses advindos de impulsos agressivos dirigidos ao corpo materno. A
crianca quase néo falava, era indiferente a objetos e brinquedos, no entanto, se interessava por
trens e macanetas de portas. Melanie Klein elabora interpretac@es sobre a relacdo de Dick com
seus pais e enfatiza a angustia sadica dirigida ao corpo da mée e os temores em ser castigado
pelo pénis do pai e conclui que essas angustias provocaram no menino um dificil acesso as
elaboracdes simbolicas. Lacan, em O Semindrio 1 — Os escritos técnicos de Freud ([1953-1954]
1986), diz que Melanie Klein aponta para as dificuldades de Dick em estabelecer relagdes com
os objetos, e que hd uma pobreza em seu mundo imaginario. “Se resumimos agora tudo o que
Melanie Klein descreve da atitude dessa crianga, o ponto significativo é simplesmente este —
ela ndo faz nenhum apelo.” (LACAN, 1986, p. 101). Nesse ponto de auséncia de apelo ao outro,

recorremos a Lacan:

Ora, 0 de que se trata é que essa crian¢a nao emite nenhum apelo. O sistema
pelo qual o sujeito vem se situar na linguagem é interrompido, ao nivel da
palavra. Ndo séo a mesma coisa, a linguagem e a palavra — essa crianca €, até
certo nivel, mestre da linguagem, mas ela ndo fala. E um sujeito que esta ai e
que, literalmente, ndo responde. A palavra ndo chegou a ele. A linguagem néo
envolveu o seu sistema imaginario, cujo registro é excessivamente curto —
valorizagdo dos trens, dos botbes das portas, do lugar negro. Suas faculdades,
ndo de comunicacdo, mas de expressao, estdo limitadas a isso. Para ele, o real
e 0 imaginario sdo equivalentes. (LACAN, [1953-1954] 1986, p. 102; grifos
meus).

Sublinhamos que Lacan coloca que o que esta interrompido é a dimensdo da palavra.
Furtado esclarece que Dick se relaciona com 0s objetos sem que haja a intermediacdo das
palavras; é por essa razdo que ha tantas dificuldades para a nomeacao dos objetos, pois, por nao
serem nomeados, acabam ficando sem sentido, ao passo que, se permeados pelas palavras,
estariam inscritos na memoria e, consequentemente, no registro simbolico. “O que acontece a
Dick [...] € uma relagdo marcada essencialmente pelo predominio da confusdo do registro
imagindrio e do real, sem a mediagdo simbolica, que permita a inscrigdo da diferenca”
(FURTADO, 2021, p. 169).

No caso Dick, a auséncia do chamado ao Outro é assinalada por Lacan, e essa
particularidade € essencial para pensar a clinica. “Algo do sujeito autista ficou retido na
passagem da linguagem a palavra por seu rechago para entrar na dimensdo do chamado.”

(BAYON; TENDLARZ, 2020, n.p.)*. Assim, 0 sujeito n&o se enlaca ao chamado, nesse sentido

4 No original, “Algo del sujeto autista quedo detenido en ese pasaje del lenguaje a la palabra por su rechazo a
entrar a la dimension del llamado.” (Todas as tradugdes do espanhol sdo de minha autoria).



54

“[...] ndo se produz a constituicdo do Outro, e, portanto, ndo hd enodamento entre o simbdlico
e o imagindrio proprio do estadio do espelho.” (n. p.)°. A passagem da linguagem a palavra, ao
ficar retida, assinala que ndo houve a inscricdo do Outro simbdlico, obturando-se toda inscricdo
desejante. E importante ressaltar que, nos autismos, o Outro comparece com estatuto real e
totalizante.

Nas intervengdes de Klein, principalmente ao oferecer nomeacdes a crianga, por meio
das associacdes que faz com os trens e as fantasias dirigidas aos pais, se produzem efeitos
significativos no tratamento. “O que foi entdo que Melanie Klein fez? — nada além de introduzir
a verbalizacdo.” (LACAN, [1953-1954] 1986, p. 102). Assim que Klein nomeia para Dick-
“Dick pequeno trem, grande trem Papai-trem” (p. 100), a crianga comega a brincar. “O que
organiza ndo é, entretanto, a interpretacdo, € o fato de serem palavras e de elas nomearem.
Trata-se do valor imaginario, e ndo simbdlico dessas palavras.” (FARIA, 2011, p. 135). Faria
esclarece que Dick ndo diferencia o eu do ndo eu em sua relagdo com o mundo, e isso faz com
que a crianca tome a realidade com indiferenca. A autora ainda destaca que, com o tratamento,
produziu-se um efeito organizador, uma vez que o imaginario fez um recobrimento no real. O
efeito do tratamento pode ser notado quando a crianca faz um primeiro apelo, ou seja, um
enderecamento, ao perguntar para Melanie Klein sobre sua baba, que havia se ausentado da
sala. “A crianca verbaliza um primeiro apelo — um apelo falado [..]. E uma primeira

comunicagao no sentido préoprio, técnico, do termo.” (LACAN, 1986, p. 103).

A partir de sua mediacdo, Dick foi capaz de emitir um apelo direcionado a
babd, além de comecar a falar de forma mais organizada. Seu vocabuléario e
seus objetos de interesse ganham novos horizontes, uma vez que € capaz de
substitui-los por outros, respeitando suas limitagcBes estruturais. As
demonstracBes de afeto a Klein e a baba também s&o conquistas nesse salto
feito em sua relacdo com a linguagem, com o Imaginario e com o Real.
(FURTADO, 2021, p. 204).

Como assinala Furtado, o mérito das intervencdes de Klein foi “criar uma borda entre
Dick e seu mundo” (FURTADO, 2021, p. 173); a partir das verbaliza¢es de Klein, apoiadas
nos objetos de interesse, Dick comecou a falar e a se interessar em nomear os objetos.

A sustentacdo do olhar do Outro, ancorado nos significantes, que da consisténcia ao
corpo da crianga, ndo se efetua nos autismos. Desse modo, a operacdo logica do estadio do
espelho permanece comprometida. Laurent (2014) cita o exemplo de uma jovem autista, caso

5 No original, “[...] no se produce la constitucion del Otro, y por lo tanto no hay el anudamiento entre lo simbélico
y lo imaginario propio del estadio del espejo.”
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no qual a interagcdo com a mée pode nos orientar sobre a impossibilidade do estabelecimento
do estadio do espelho e seus desdobramentos, o que resulta na impossibilidade de constituicdo

corporal. Vejamos o exemplo da jovem autista, Garance, que se olha no espelho e interroga,

- Isso é Garance?

- Sim, é Garance. VVocé é minha filha.

- Vocé é minha filha?

- Néo, eu sou sua méae e vocé é minha filha.

- Eu sou minha filha?

- Vocé tem de dizer ‘eu sou sua filha’, Garance. Repita.

- Eu sou sua filha, Garance.

Garance saiu do quarto onde percebeu seu reflexo no espelho. Volta
subitamente atras, para verificar se, por acaso, ele ainda Ihe sorri. (LAURENT,
2014, p. 100).

Considerando que o registro imaginario pode ser compreendido inicialmente com a
concepcao do Estadio do Espelho, e com isso a constituicdo do eu, avangaremos neste estudo,

aprofundando outro momento da constitui¢do subjetiva, que Lacan denomina como Complexo
de Edipo.

2.2 Complexo de Edipo

Faremos uma breve aproximacio em relacio ao Complexo de Edipo, uma vez que, para
a nossa pesquisa, outros momentos da constituicdo do sujeito se revelaram mais propicios a
analise das estruturas autisticas.

Na psicanalise, 0 Complexo de Edipo é um dos pontos fundamentais, uma vez que ira
definir a estrutura do sujeito e, com isso, marcar a posicao particular de cada um nas diferentes
formas de inser¢do no campo da linguagem. Como foi destacado, ha uma anterioridade do
campo da linguagem para todos os sujeitos humanos. Desse modo, esse campo se configura de
maneira tal que cada sujeito devera elaborar esse encontro, uma vez que todos 0s humanos estao
submetidos a linguagem.

Em O Seminario 5 — As formacdes do inconsciente ([1957-1958] 1999), Lacan
apresenta sua teorizacdo sobre o complexo de Edipo e o considera como ponto nodal na
definicdo das estruturas clinicas. Por pontos nodais temos as seguintes defini¢ces: sdo pontos
estratégicos, pontos de decisdo, que comportam juncbes e cruzamentos, e podem ser
compreendidos como momentos de passagem. Portanto, por meio do complexo de Edipo, Lacan

nos apresenta 0s pontos nodais de “decisdo” e “passagem” para compreender a neurose, a
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psicose e a perversdo. O percurso edipico fundamenta-se em uma dialética de proibicéo ao
incesto e da interdi¢do do desejo materno, que estardo permeados pela funcéo simbolica do pai.
O lugar e a funcéo do pai serdo determinantes para o declinio e a saida do Complexo de Edipo.
Lacan também percorre um conceito fundamental, examina-o detalhadamente, nomeando esse
conceito de “metafora paterna”, que estard articulada ao complexo de castracdo e a funcao
simbdlica do pai.

Por meio do significante “Nome-do-Pai”, Lacan vai atribuir um lugar simbaélico ao pai.
A funcao paterna estara vinculada ao significante, distanciando-se da figura do pai da realidade,
ou seja, a funcdo simbdlica do pai, na constituicdo edipica, ndo estard necessariamente atrelada
a presenca do pai enquanto sujeito presente na realidade. Como esclarece Quinet (2015), o
Nome-do-Pai € um significante estrutural, ndo é equivalente ao genitor, o pai da realidade, pois
esse significante ja esta presente no discurso e no desejo da mae. “Ele ¢ o significante que
permite simbolizar a procriacao, as posi¢des feminina e masculina na partilha dos sexos, o que
estrutura o Inconsciente como uma linguagem ordenada pelas leis da metafora e da metonimia.”
(p. 38). Lacan assinala: “o pai € uma metafora”, pois possui 0 estatuto de significante, sendo
que, na metafora, um significante vem ocupar o lugar de outro significante. Essa operacdo é o
“pilar essencial, o pilar tnico da intervengdo do pai no complexo de Edipo” (LACAN, [1957-
1958] 1999, p. 180). Mais adiante, Lacan esclarece que a funcdo do pai é o significante que ira
substituir o significante materno.

Nas primeiras relacdes entre a crianca e sua mde ja se iniciam os primdrdios da
simbolizagdo. “Nao se trata da simples apeténcia das atengdes, do contato ou da presenga da
mée, mas da apeténcia de seu desejo.” (LACAN, [1957-1958] 1999, p. 188). O bebé, ao desejar
a mae, também se interroga sobre o desejo dela; “o desejo da mae” resume o desejo por ela e o
desejo dela, dentro da logica lacaniana em que o desejo € o desejo do Outro.” (QUINET, 2015,
p. 38). Instaura-se entdo, seguindo Lacan, a simbolizacdo primordial, na qual a crianga se
encontra diante do fato de que a mae direciona seu olhar para outros interesses: “[...] essa
simbolizacdo primordial abre, para a crianca, a dimensdo do que a mae pode desejar de
diferente.” (LACAN, [1957-1958] 1999, p. 188). O olhar da m&e ao se voltar para outros
interesses, e ndo tomando a criangca em um lugar de investimento Unico e exclusivo, faz com
que esses outros interesses sejam revestidos de valor falico. Nesse sentido, o falo se institui
como objeto “privilegiado na ordem simboélica” (LACAN, [1957-1958] 1999, p. 189).

Para Lacan, o Complexo de Edipo se caracteriza como um “ponto nodal”, na medida
em que a posi¢édo do pai deve ser compreendida como aquela que barra o desejo materno diante

do objeto falico, se esse for equivalente ao lugar ocupado pelo bebé. Para a compreensdo dos
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casos clinicos, Lacan coloca uma questdo fundamental: “Qual é a configuragdo especial da
relagdo com a mae, com o pai e com o falo que faz com que a crianga ndo aceite que a mae seja
privada, pelo pai, do objeto de seu desejo?” (LACAN, 1999, p. 192), e aponta que essas relagdes
tomarao configuracdes diferentes na neurose, na psicose e na perversdo. Aqui se estabelece o
ponto nodal, uma vez que havera um desdobramento, e uma defini¢éo das estruturas clinicas.
Segundo Lacan, ha uma complexidade para o desencadeamento da posicao que a crianca podera
vir a ocupar, pois o lugar dos pais também comporta aspectos que prevalecem nas relacdes. Ha
algo do imponderavel nesse desdobramento, na qual o sujeito ird se posicionar por meio do
complexo de castracdo. “Aquilo de que se trata no complexo de castragdo nunca ¢ articulado e
se faz quase completamente misterioso.” (LACAN, [1957-1958] 1999, p. 192).

O Complexo de Edipo comporta trés tempos l6gicos no ensino de Lacan. No primeiro
tempo do Edipo, a relagdo entre a mée e a crianca assume um caréter de prevaléncia, e esta
ligada as experiéncias iniciais do bebé. “A primeira relagdo de realidade desenha-se entre a mée
e o filho, e é ai que a crianca experimenta as primeiras realidades de seu contato com o0 meio
vivo.” (LACAN, 1999, p. 186). A posicao ilusoria de onipoténcia materna, vivida pela crianga,
marca significativamente o primeiro tempo. Vale ressaltar que a crianca, nesse primeiro tempo
do Edipo, possui uma posi¢do imaginaria, de ocupar o lugar do falo, “[...] mas somente porque
esse falo, como objeto do desejo materno, ja esta previamente constituido.” (FARIA, 201743, p.
61). Como ressalta a autora, a crian¢a ocupa um lugar de identificacdo imaginaria com o falo,
gue supostamente preencheria a falta materna. Outro ponto a destacar € que, nesse primeiro
tempo, ha a ilusdo de uma relacdo de completude entre a mée e a crian¢a, porém, nesse momento
ja estd instaurada a dimensdo de uma ordem simbdlica, pela anterioridade do falo no
inconsciente e no discurso materno.

Segundo Faria, o Edipo, na leitura lacaniana, possui um estatuto ordenador, na medida
em que instaura, por meio da anterioridade I6gica da linguagem, o que € estrutural no sujeito
humano, ou seja, a falta. Ainda aponta que poderiamos compreender a ilusdo do gozo de
completude com a mie como mitica, uma vez que o gozo ¢é para sempre perdido. “E essa perda
de gozo sofrida pelo sujeito em sua inscrigdo na linguagem que faz do primeiro tempo do Edipo
um tempo irremediavelmente situado como tempo mitico de gozo.” (FARIA, 2017a, p. 132). A
autora nos esclarece que o complexo de Edipo no se trata de algo traumatico para a crianca
que veio a ser barrada pelo pai diante de seu desejo pela mae, “[...] essa € apenas uma forma
encontrada pelo neurdtico para fazer a ordenacao simbolica do real da perda de gozo, decorrente
de sua inscri¢do no campo da linguagem.” (p. 132). Essa perda de gozo mitico, que é instaurada

pela linguagem, permanece para o sujeito como algo da ordem do real, ou seja, marcada pelo
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inapreensivel. Assim, o Edipo possui uma fungo, “[...] a articulagdo, pelo sujeito, de uma
impossibilidade estrutural, a interdi¢cdo do gozo.” (p. 132).

Para finalizar, no primeiro tempo do Edipo, “[...] o sujeito se identifica especularmente
com aquilo que ¢é objeto do desejo da mae.” (LACAN, [1957-1958] 1999, p. 198). A esse
periodo Lacan nomeia como a “etapa falica primitiva”, pois j& ha uma anterioridade do discurso

simbdlico e, nesse sentido, j& existe a prevaléncia do objeto falico.

A expressao ‘etapa falica primitiva’ ressalta, a nosso ver, essa particularidade
de tratar-se de uma etapa em que a crianga, identificada imaginariamente ao
falo, tem a ilusdo de ser o falo que completa a mae, sendo possivel sustentar a
hipbtese da existéncia de um tempo ldgico no qual o falo ndo tem para a
crianga o estatuto que adquire nos tempos seguintes. (FARIA, 2017a, p. 63).

No entanto, lembra Faria, o falo como objeto simbdlico, s ird se constituir para a
crianca no final do complexo de Edipo. Para a mae, o falo enquanto objeto simbdlico, ja esta
presente antes mesmo do nascimento da crianca, uma vez gue ja esta instaurado todo o sistema
simbdlico. Sendo assim, a metafora paterna ja se faz presente no caminho de frustrar a crianca
em ocupar o lugar de desejo da mae.

Vamos passar ao segundo tempo do Edipo, no qual a incidéncia da palavra paterna
assume um valor prevalente ao pai da realidade. O segundo tempo l6gico sera marcado pela
presenca da fungdo paterna enquanto instancia que opera a castracdo simbdlica. Lacan o
considera como “momento privativo do complexo de Edipo”, na medida em que ira se
configurar para a crianca a castracao materna. A falta materna aliada a queda da identificacdo
da crianga em ser o falo da mde sdo os pontos cruciais nesse segundo tempo. “H4,
simultaneamente, a quebra da ilusdo félica da crianga, e a constatacdo da falta no Outro, de um
desejo no Outro.” (FARIA, 20173, p. 75).

Se, no primeiro tempo, a fungdo paterna ainda permanecia distante do universo da
crianga, nesse momento, o pai “[...] aparece mediado no discurso da mae [...] ele entdo aparece
menos velado do que na primeira etapa, mas nao € completamente revelado.” (LACAN, [1957-
1958] 1999, p. 209). A interdicdo que 0 pai vem a instaurar se endereca a mée e a crianga, ou

seja, a castragdo simbdlica destitui a crianga do lugar de objeto do desejo materno.

E na medida em que a crianca é desalojada, para seu grande beneficio, da
posicéao ideal com que ela e a mée poderiam satisfazer-se, e na qual ela exerce
a funcéo de ser o0 objeto metonimico desta, que pode se estabelecer a terceira
relacdo, a etapa seguinte, que é fecunda. (LACAN, [1957-1958] 1999, p. 210).
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Para Quinet, a instancia paterna marca que hd uma interdicdo do Outro materno
onipotente, abrindo-se o caminho para o registro simbdlico. Instaura-se, dessa forma, a lei
simbolica para a crianca, na medida em que ha um Outro barrado. Por meio da metafora paterna
gue comporta a castracdo simbolica, o falo passa a possuir o estatuto de significante. 1sso quer
dizer que o sujeito podera presentificar-se na filiagdo e no sexo, e “[...] passa de uma posi¢ao
de ser o falo a uma posicéo de falta-a-ser, entrando na dialética do ter ou nao ter.” (QUINET,
2015, p. 42).

No terceiro tempo légico do Edipo, Lacan diz que essa etapa é tio importante quanto a
segunda, uma vez que nesse periodo seré instaurada a saida do Edipo. O lugar paterno nesse
fechamento, nessa saida, deve ser mantido como aquele que instaura e sustenta a lei simbdlica.
“E por intervir no terceiro tempo como aquele que tem o falo, e ndo que o é, que se pode
produzir a bascula que reinstaura a instancia do falo como objeto desejado da mae, e ndo mais
apenas como objeto do qual o pai pode privar.” (LACAN, [1957-1958] 1999, p. 200). O pai,
nesse terceiro tempo, € marcado com a posicéo de um pai potente e doador, distanciando-se do
pai do segundo tempo, que se apresenta como onipotente e que priva a crianca do lugar
exclusivo do desejo materno. Nesse sentido, Lacan coloca que a saida € favoravel, na medida
em que ocorra uma identificagdo com o pai, com aquele que possui o falo. “Essa identificagdo
chama-se Ideal do eu.” (LACAN, [1957-1958] 1999, p. 200).

“Que o pai possa dar o falo ¢ o que revela a distingcao fundamental entre a onipoténcia
do pai no segundo tempo e sua poténcia no terceiro tempo.” (FARIA, 2017a, p. 83). O pai
assume o estatuto de uma funcdo simbdlica, passa de onipotente a potente, e o falo passa de
objeto imaginario a objeto simbélico. Esse estatuto comporta a possibilidade do objeto circular
entre 0s sujeitos.

No percurso do complexo de Edipo, se constituem a demanda e o desejo. “Assim, dado
gue o chamado ndo se constitui no autismo, o sujeito ndo ingressa no nivel da demanda e do
desejo.” (BAYON; TENDLARZ, 2020, n.p.). Para finalizar, sublinhamos que, nos autismos, a
passagem da linguagem a palavra se encontra retida, uma vez que ndo houve a inscrigdo do
Outro simbolico. A travessia edipiana sofreu uma retencdo, uma vez que houve a
impossibilidade pela passagem dos trés tempos l6gicos e, consequentemente, a ndo circulagdo

do falo e sua inscri¢do na dimensdo simbolica.
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2.3 Alienacao e separagao

No ano de 1964, Lacan avancou em seu ensino, especialmente sobre as estruturas e
operacdes de constituicdo do sujeito. Tomaremos como referéncia O Seminario 11 — Os quatro
conceitos fundamentais da psicanélise ([1964] 1985), para tratar dos momentos 16gicos que
Lacan nomeou como alienacgdo e separacdo. Nesse Semindrio, o autor trabalha alguns conceitos
fundamentais, como pulsdo, repeticdo, transferéncia e gozo, além de retomar dois campos,
sendo eles, o campo do sujeito e 0 campo do Outro. Para transmitir a importancia dos registros
simbdlico, imaginario e real na constituicdo do sujeito, Lacan, por meio das operacOes ldgicas
da alienacdo e separacdo, obterd, na matematica, recursos para destacar mais uma vez a
importancia da linguagem. As operac@es de unido e intersec¢do serdo fundamentais para Lacan
desenvolver os momentos ldgicos da constituicao subjetiva. No Semindario 11, Lacan se afasta
mais uma vez das teorias apoiadas no desenvolvimento e se aproxima da topologia. Quanto a
topologia, “Lacan a tomard como valioso recurso para abordar a estrutura com a qual o
psicanalista opera, o inconsciente.” (FARIA, 2019, p. 22). Ha também, nesse Seminario,
conceitos fundamentais como Outro, Real e objeto a, de modo a fornecer elementos para pensar
a clinica e a constituicdo do sujeito.

Na operacdo de alienacdo, a crianca dependera dos significantes advindos do Outro
materno para se estruturar. A constituicdo subjetiva do bebé estara enlacada com a presenca de
um Outro Primordial, que oferecera a crianca significantes que a nomeiem e, por essa razdo, a
alienacdo aos significantes é fundamental, uma vez que a crianca podera se identificar a eles e,
posteriormente, se representar. “Toda condigdo alienante, torna-se, também, nesse tempo,
condi¢do de sobrevivéncia e necessidade constitutiva.” (FERNANDES, 2011, p. 110).

A alienacdo ¢ estruturante, porém comporta uma hiancia, uma falta, uma vez que as
palavras ndo conseguem integralmente dar conta de todos os sentidos. No momento da
alienacdo, o sujeito se identifica aos significantes, o que Ihe confere um lugar, porém, esse lugar
ndo o representa totalmente. A partir dessa operagdo, havera um resto, “[...] o resto no sentido
verdadeiro do termo: algo que vem nos lembrar do fato que ndo estamos representados, de que
existe um limite, de que existem apenas representagdes parciais.” (LAURENT, 1997, p. 41).
Laurent diz que o sujeito é produzido dentro da linguagem e, ao se identificar com o
significante-mestre, fica “petrificado”, perde uma parte de seu ser, ¢ se define ndo apenas na
cadeia de significantes, mas também no nivel das pulsdes, uma vez que se encontra dividido
entre as pulsdes parciais. “A primeira falta se relaciona com o fato de que o sujeito ndo pode

ser representado inteiramente no Outro; sempre ha um resto, um resto que define o ser
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sexualmente definido do sujeito.” (LAURENT, 1997, p. 37). O que queremos dizer é que 0
sujeito se constitui a partir de uma perda de sentido, pois havera um resto, que nao sera possivel
dar conta de representar a totalidade do sujeito. “Nao ha sujeito sem, em alguma parte, afanise
do sujeito, e é nessa alienacéo, nessa divisao fundamental, que se institui a dialética do sujeito.”
(LACAN, [1964] 1985, p. 209). O sujeito depende do outro para se constituir, mais
precisamente, depende dos significantes, e estes, por sua vez, ndo definirdo a totalidade de um
sujeito. A alienacdo aos significantes podera representar o sujeito, porém, de maneira parcial.
O sujeito vira a se constituir no campo do Outro, ndo sendo possivel obter uma consciéncia de
si mesmo, sem que haja a articulagdo dos significantes. “De fato, ndo podemos conhecer a n6s
mesmos Como sujeitos, ndo existe autoconsciéncia de nds: somos obrigados a nos conhecer por
meio dos outros.” (LAURENT, 1997, p. 34).

No intuito de articular o campo do Outro e o campo do sujeito, Lacan situa dois lados,
o0 lado do ser e o lado do sentido. Essa forma de situar ser e sentido o levou a desenvolver o que
sera designado como a primeira falta no sujeito. A fim de compreender essa divisdo, recorremos
a uma reflexdo: podemos imaginar uma crianca muito pequena, que ainda ndo possui
maturidade para se apropriar da linguagem, a crianca, por sua vez, precisa recorrer a um Outro,
para solicitar uma representacao dela mesma, para nomea-la, ou seja, serdo os significantes que
oferecerdo os sentidos para representa-la. Ao se alienar aos sentidos, que poderdo representa-la
parcialmente, ha, consequentemente, o desaparecimento do ser, ou seja, sem a presenca de um
outro sujeito, que diga ao bebé que ele possui certos atributos, caracteristicas pessoais, fisicas
e que possui um lugar na filiacdo e no sexo, o0 bebé nao teria condi¢es para constituir uma
imagem e consciéncia de si. Lacan vai dizer que essa primeira alienacdo seria como um vel,
referindo-se a divisdo do sujeito, na qual ele aparece, de um lado, como sentido e, do outro,
como afanise. “Trata-se do vel da primeira operagédo essencial em que funda o sujeito... pois
que ndo se trata de nada menos que essa operacao que podemos chamar alienagdo.” (LACAN,
[1964] 1985, p. 199).

Ao desenvolver a operacao de alienacdo, Lacan aponta que a crianga, para se constituir,
precisara estabelecer uma ligacdo de dependéncia e ser submetida ao universo da linguagem.
H& uma impossibilidade para a existéncia humana se ndo houver uma operacéao ldgica na qual

0 sujeito se deixe alienar pelos significantes.

A primeira, a alienacéo, é propria do sujeito. Num campo de objetos, ndo é
concebivel nenhuma relacdo que gere a alienagéo, a ndo ser a do significante.
Tomemaos por origem o dado de que nenhum sujeito tem razéo de aparecer no
real, salvo por nele existirem seres falantes. (LACAN, 1998, p. 854).
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A operacéo de alienacdo, portanto, ndo ocorre automaticamente sem a presenga de um
Outro que possibilite a crianca 0 acesso a linguagem. A crian¢a, em sua condi¢do humana de
desamparo, tomara as palavras maternas para constituir bordas em seu corpo. A mée, por meio
de seu universo simbolico, transmite a crianga o acesso aos significantes e a linguagem. Quando
Lacan ([1964] 1985) desenvolve a operagdo de alienacdo no campo do Outro, afirma que “a
alienacdo é o destino”, na qual hd uma dependéncia aos significantes.

As dificuldades na aquisicdo da linguagem, narradas em algumas autobiografias de
autistas, remetem-nos a pensar nesse primeiro momento logico da alienacdo, uma vez que a
crianga, ao se alienar aos significantes, estard em direcdo ao campo simbdlico. Nos autismos,
ha “impossibilidades™ na inser¢do nos discursos e, por essa razao, questionamos a operacao da
alienacdo aos significantes que estdo presentes no Outro simboélico. Na estrutura autista, haveria
um movimento que poderiamos denominar, apoiados nos trabalhos de Jean-Claude Maleval
(2017), como uma “recusa a alienagao” aos significantes e, assim, consequentemente, a
constituicdo do Outro da linguagem ficaria prejudicada.

A operacdo ldgica da alienacdo sé se efetua com o consentimento do sujeito, e vale
lembrar que ¢ uma operagao inconsciente. “Lacan define a operacdo logica da alienagdo como
alienacdo a linguagem, porém, para que essa operagdo se produza, o sujeito deve consenti-la.”
(TENDLARZ; BAYON, 2020, n.p.)®. Ao consentir se alienar aos significantes, a crianga é
dividida pela linguagem, e o Outro simbolico vem a se constituir. “Pelo efeito de fala, o sujeito
se realiza sempre no Outro [...] 0 sujeito sO é sujeito por seu assujeitamento ao campo do Outro,
o sujeito provém de seu assujeitamento sincronico a esse campo do Outro.” (LACAN, [1964]
1985, p. 178). A alienacdo comporta uma matriz simbdlica, na qual ha a inscri¢do do
significante S1 (significante unario), para, posteriormente, articular-se a S2 e construir uma
cadeia de significantes. E por essa razdo que Lacan coloca “[...] o sujeito determinado pela
linguagem e pela fala, isto quer dizer que o sujeito, in initio, comeca no lugar do Outro, no que
surge o primeiro significante.” (LACAN, [1964] 1985, p. 187). Em outro momento esclarece:
“O sujeito nasce no que, no campo do Outro, surge o significante. Mas por esse fato mesmo,
Isto — que antes ndo era nada sendo sujeito por vir — se coagula em significante.” (LACAN,
[1964] 1985, p. 187).

® No original, "Lacan define la operacion ldgica de alienacién como alienacion al lenguaje, pero para que esa
operacidn se produzca, el sujeto debe consentir a ella.”
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Porém, ¢ importante destacar que “[...] o rechaco a alienagdo no autismo nao significa
que ndo haja inscri¢do do significante, mas que o autista rechaca o lago com S2 e com a cadeia
significante.” (TENDLARZ; BAYON, 2020, n.p.)’. Os autores esclarecem que os significantes
se articulam, se inscrevem juntos, ocorrendo simultaneamente a emergéncia do sujeito e do
Outro, porém, nos autismos, poderiamos dizer que ha um “congelamento” no significante
unario (S1). No Seminério 11 ([1964] 1985) Lacan refere que o ser vivente antecede o sujeito.
“O Outro ¢ o lugar em que se situa a cadeia do significante que comanda tudo que vai poder
presentificar-se do sujeito, ¢ o campo desse vivo onde o sujeito tem que aparecer.” (LACAN,
[1964] 1985, p. 194). Um significante sozinho n&o é suficiente para a constituigdo do sujeito.
“Nao ha sujeito sem S1 e S2. A alienagdo propria do autismo consiste no corte, na detengdo, na
ndo articulacdo entre S1 ¢ S2,” (TENDLARZ; BAYON, 2020, n.p.)%. Nos autismos, haveria,
entdo, uma especificidade quanto a operacdo da alienacgéo, ou seja, ndo se constitui a articulagcdo
aos significantes, que estabeleceria uma cadeia simbolica presente no campo do Outro. O Outro
como instancia simbolica preexiste ao nascimento de todas as criangas, nos autismos, no
entanto, a inscricdo do desejo e do Outro na dimensao simbdlica malogram. Como colocado
por Silvia Tendlarz (2020), haveria um “acidente simbolico” nos autismos, que repercutiria na
alienacdo e na inscricéo significante. E por essa razdo que a autora destaca, assim como Lacan,
a posicdo dos autistas como sujeitos verbosos, uma vez que ndo ha inscricao de uma cadeia de
significantes, revelando as dificuldades de insercdo no discurso, e 0 encapsulamento autistico
provocaria rupturas nos lagos sociais.

Jean-Claude Maleval (2017) propBe, em seus trabalhos, o termo “rechaco aos
significantes”, e articula a operagéo de alienacdo & pulsio invocante®, [...] na medida em que
a alienacgdo se produz, a palavra permanece articulada a pulsdo, e principalmente ao objeto voz.”
(TENDLARZ; BAYON, 2020, n.p.)®. Nos autismos, como a operacio de alienacio é
rechacada, ocorrem as dificuldades para a articulacio entre palavra e objeto voz!!.

H&a uma angustia que atravessa 0s autistas, como aponta Maleval, ou seja, existe uma
dissociacgdo entre a linguagem e a voz, o sofrimento passa por ndo consentir abrir mao do gozo

vocal e, com isso, ndo se opera a alienacdo aos significantes; consequentemente, a interlocugéo

" No original, “El rechazo a la alienacién en el autismo no significa que no haya inscripcién del significante sino
que el autista rechaza el lazo com el S2, y lo tanto, con la cadena significante.”

8 No original, “No hay S1 sin S2, y no hay sujeto sin S1y S2. La alienacion propria del autismo consiste em este
corte, esta detencidn, esta no articulacion entre S1y S2.”

° Lacan apresenta o conceito de pulsio invocante em O Seminario 10 — A Angustia ([1962-1963] 2005), refere-se
ao apelo direcionado ao Outro.

10 No original, “[...] en la medida en que la alienacion se produce, la palabra queda articulada a la pulsion, y
principalmente, al objeto voz.”

11 Retomaremos a importancia do objeto voz no capitulo sobre a autobiografia de Naoki Higashida.
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com o Outro fica impossibilitada. Mesmo os autistas considerados de “alto nivel”, e que falam
com fluidez, acabam se protegendo da interlocugdo, por meio de uma fala monocérdica, ou
auséncia de enunciacdo. Maleval destaca uma alienagdo prépria aos autismos, em que ha uma
dificuldade na articulacdo a cadeia simbolica dos significantes e é por essa razdo que o lagco e a
interlocucdo se tornam problematicos. Nossa hipétese, nesta pesquisa, considera e compartilha
a posicao de Jean-Claude Maleval quando ele denomina uma “alienacéo retida” nos autismos,
no entanto, o autista “[...] ndo € totalmente incolume as repercussoes do significante em seu ser,
ndo permaneceu na borda da alienagdo; ele esta na alienag¢do, mas a recusa.” (MALEVAL,
2017, p. 21). Consideramos que 0 autista, ao ndo articular uma cadeia simbolica de
significantes, permanece em uma posi¢cdo de “alienacdo parcial”, porém, os significantes
possuem uma ressonancia em seu corpo. Sustentamos essa hipotese, uma vez que, na clinica,
presenciamos muitas criangas autistas tapando os ouvidos quando a palavra lhes é dirigida, ou
seja, se protegem do verbo, como assinala Lacan, e, ao se proteger do verbo, estdo na

linguagem.

[...] uma crianca que tapa os ouvidos — dizem-nos: para qué? Para alguma
coisa que esta sendo falada — ja ndo esta no pos-verbal, visto que se protege
do verbo. No que concerne a uma pretensa construcdo do espaco que ai se
acredita apreender, nascente, parece-me antes encontrar 0 momento que atesta
uma relacéo ja estabelecida com o aqui e o 14, que s&o estruturas de linguagem.
(LACAN, [1967] 2003, p. 365).

Se, em um primeiro momento, a alienacao consiste no consentimento aos significantes
advindos do Outro, no momento seguinte, na “separa¢do”, o sujeito, ao reconhecer a falta no
Outro, vai caminhar em dire¢do ao proprio desejo. “Nao se trata de uma liberdade pura, mas
uma liberdade com a condicdo de uma escraviddo prévia: primeiro um consentimento ao Outro
na alienaco, depois a liberdade de um desejo proprio na separagdo.” (TENDLARZ; BAYON,
2020, n.p.)*2. Os autores localizam o nascimento do Outro simbdlico na alienagdo, e o
nascimento do Outro desejante na operagéo de separacao. Soler aponta que o Outro da alienagédo
ndo possui 0s mesmos aspectos do Outro da separacdo. O Outro da alienacdo pode ser
compreendido como o tesouro dos significantes, enquanto o Outro da separagcdo comporta uma
falta, que indica a emergéncia do desejo. O desejo estd na intersecdo entre o sujeito e o Outro,
dessa maneira, marca o lugar da falta, e “[...] a questao que traz o sujeito ao ponto da separagao
¢: o que sou no desejo do Outro?” (SOLER, 1997, p. 65).

12 No original, “No se trata de una libertad pura, sino de una libertad con la condicion de la esclavitud previa:
primero un consentimiento al Otro en la alienacién, después la libertad de un deseo proprio en la separacion.”
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Lacan aponta que a crianga desconhece o desejo da mée, e é nesse ponto que ha a
possibilidade de se constituir o desejo do sujeito. A partir da falta no Outro, a crianga se
perguntara sobre o que o adulto deseja. A crianca, ao se questionar sobre o desejo do Outro,
busca suturar a falta, colocando-se, assim, em uma posicdo desejante. Na operacdo logica da
separacdo, a crianca fard um apelo, ela se perguntara: o que o Outro deseja? Cito Lacan: “Uma
falta é, pelo sujeito, encontrada no Outro, na intimagcdo mesma que lhe faz o Outro por seu
discurso. Nos intervalos do discurso do Outro, surge, na experiéncia da crianga, o seguinte, que
é radicalmente destacavel — ele me diz isso, mas o que ele quer?” (LACAN, [1964] 1985, p.
203). O desejo, portanto, se constitui na falta, no intervalo instaurado na relagédo da crianga com
o Outro.

Para aprofundar essa operacédo, cito Soler:

Na intersecdo entre o sujeito e 0 Outro ha uma falta, uma lacuna. O que é esta
falta no Outro? E o que Lacan chama de desejo. Mas porque o desejo tem que
necessariamente aparecer na fala? Porque ha uma impossibilidade na fala: a
impossibilidade de dizer o que se quer. Por exemplo, fala-se de uma pessoa
amada, a pessoa que escuta compreende as palavras e frases e pode repeti-las.
Pode-se mesmo explica-las. Quando falamos, podemos desenvolver sentido
na medida em que o sentido é sempre produzido entre dois significantes.
Podemos comunicar esse sentido e explica-lo, mas a pergunta para o ouvinte
é, aonde ele quer chegar? O que ele quer realmente? (Ou veut-il en venir?).
(SOLER, 1997, p. 63).

Soler coloca que, diante da fala, podemos identificar um enunciado e uma enunciacao.
Nesse sentido, quando a crianca faz um apelo, ela esta a se perguntar o que a mae deseja. Sobre
a relagdo da crianga com o desejo materno, Lacan coloca: “E no que seu desejo esta para além
ou para aquém no que ela diz, do que ela intima, do que ela faz surgir como sentido, é no que
seu desejo € desconhecido, € nesse ponto de falta que se constitui o desejo do sujeito.” (LACAN,
1985a, p. 2017). O desejo, por estrutura, estd vinculado a uma incompletude, comportando
todos os enigmas das relagdes humanas. No entanto, é por meio da falta que a crianga podera
caminhar em direcdo a posicao de sujeito desejante, distanciando-se de uma posicao fixada a
alienacdo aos significantes maternos. A separagdo traz, para a crianca, a falta no Outro,
reconhecendo, entdo, um desejo e uma alteridade. Para fins didaticos, recorremos a definicéo
de Catdo (2009), que sublinha que é a fungdo materna que opera a alienagdo, enquanto a funcao
paterna oferece os alicerces para a inscri¢do e a operacdo da separacdo. Por meio da operacdo
de separacdo, havera um resto, e Lacan estabelece a alienacdo e a separagdo como operagoes
I6gicas, distanciando-se da nocao de desenvolvimento, ou prevaléncia de uma posigéo sobre a

outra.
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Nessas operacOes logicas para a constituicdo do sujeito, ao serem assinaladas por
Tendlarz e Baydn, verifica-se que a alienacdo constitui os alicerces para a estruturacdo do
sujeito, ao passo que a separagdo constitui o desejo. “O sujeito consente alienar-se na
linguagem, ingressando na dimensdo do chamado, e com ele a demanda e ao desejo.”
(TENDLARZ; BAYON, 2020, n.p.)*.

A separacdo, produto da relacdo do sujeito com o Outro, se constituira a partir de um
resto, que se destacara nessa relacdo. Lacan nomeou esse resto como objeto a, o objeto faltante.
O objeto a, separado do proprio corpo, ndo € significantizado, ndo possui uma imagem
especular, no entanto, o sujeito o busca no Outro, apesar de se constituir como parte de si
mesmo. “O a, suporte do desejo na fantasia, ndo é visivel naquilo que constitui para 0 homem
a imagem de seu desejo.” (LACAN, [1962-1963] 2005, p. 51). Lacan diz que o objeto a € um

conceito dificil de articular, por essa razdo, provoca muitas confusdes na teoria psicanalitica.

Essa imagem caracteriza-se por uma falta, isto é, pelo fato de que o que é
convocado ai ndo pode aparecer. Ela orienta e polariza o desejo, tem para ele
uma funcdo de captagdo. Nela, o desejo esta ndo apenas velado, mas
essencialmente relacionado com uma auséncia. Essa auséncia é também a
possibilidade de uma aparicdo, ordenada por uma presenca que esta em outro
lugar. Tal presenca comanda isso muito de perto, mas o faz de onde é
inapreensivel para o sujeito. Como lhes indiquei, a presenga em questéo é a
do a, objeto na funcdo que ele exerce na fantasia. (LACAN, [1962-1963]
2005, p. 55).

O objeto a é conceito fundamental na clinica. Lacan ressaltou que, nos casos de psicose
infantil, pode-se dizer que a crianga estaria reduzida a posicao de objeto de gozo materno. No
trajeto do circuito pulsional, ha uma busca do objeto no campo do Outro, e esse movimento
contorna o objeto e retorna ao corpo. Nos autismos, haveria uma ndo extracao do objeto a como
resto da operagdo entre o sujeito e o Outro e, consequentemente, o funcionamento pulsional
permaneceria paralisado. Ou seja, nos autismos, com a ndo extracdo do objeto a, e a auséncia
desse “resto”, denota-se a ndo relacdo entre o objeto a e a falta no campo do Outro.

E por essa razdo que os objetos autisticos sdo importantes na nossa pesquisa, pois
possuem um estatuto muito particular, uma vez que, ao se acoplarem ao corpo do autista, fazem
funcdo de 6rgao, estancando, assim, a circulagdo pulsional. “Numa incessante busca por fazer
consistir este objeto, introduzindo-o em seu corpo, o autista faz dele um drgdo que o situa numa

borda, delimitando seu locus no mundo por um contorno corporal com o objeto em maos.”

13 No original, “El sujeto consiente a alienarse en el lenguaje, ingresando en la dimension del llamado, y con él la
demanda y el deseo.”
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(NEVES, 2018, p. 153). Ao constituir uma borda, hd a possibilidade de se estabelecer uma
ligagéo do autista com o campo do Outro.

Ao conservar 0s objetos pulsionais, por ndo se destacarem, o autista faz deles
objetos de uso especifico que funcionam como borda protetiva ao Outro. A
clinica evidencia, contudo, que ao conceder valor e respeito ao uso dos objetos
pelos autistas, ndo for¢ando sua retirada, mas valorizando e franqueando suas
invencdes, uma aproximacao parece ser possivel de se estabelecer entre eles e
0 campo do Outro. [...] Esse objeto captaria 0 gozo do autista, em suas formas
elaboradas, possuindo notavel capacidade dindmica, negligenciada por Tustin
que antes o considerava um objeto patologico e ndo uma invencao preciosa.
(NEVES, 2018, p. 141).

2.4 A Teoria dos Nos

Lacan elaborou a construcdo tedrica sobre o n6 borromeano por volta dos anos 1970 e
introduziu uma nova forma de pensamento, uma vez que articula de forma inédita os registros
real, simbolico e imaginario para pensar a clinica. Soler (2018) sublinha que Lacan coloca as
formas de amor, a fobia de Hans e o laco social em termos borromeanos; em 1973, toma o caso
Schreber para elaborar a ruptura dos registros e, em 1974, por meio da clinica borromeana,
retoma 0s conceitos como objeto a, funcdo do Pai, complexo de Edipo, inibicdo, sintoma e
angustia. No Seminéario 23 — O sinthoma ([1975-1976] 2007), veremos a formulac¢do do né
borromeano e os efeitos sobre a constituicdo subjetiva, e sera apresentada sua elaboragédo sobre
0 quarto nd que amarraria os trés registros. E por meio da matematica que Lacan ira formular o
nd borromeano, “[...] ndo sé pelo fato de ela formalizar, mas porque a matematica dispde de
uma escrita que fixa seu préprio limite, assim como faz o discurso analitico — que ndo esta
aberto a todos os sentidos...” (CEVASCO, 2021, p. 69).

A partir do estudo das psicoses, Lacan elabora os efeitos relacionados a quando ocorre
0 rompimento de um dos fios da estrutura borromeana. Essa estrutura compreende o real, o
simbdlico e o imaginario, que estdo enodados simultaneamente, sem que haja a prevaléncia de
um dos registros. Tomemos o exemplo apresentado por Lacan sobre a ruptura do né no caso
Schreber, pois é a partir das frases interrompidas de Schreber que se denota o desenlace de um
dos registros, as frases, entdo, perdem o sentido, algo se rompe, ou seja, o significante Nome-

do-Pai, fica foracluido.

N&o é muito dificil encontrar um exemplo, e ndo a toa, na psicose. Lembrem-
se do que povoa alucinatoriamente a soliddo de Schreber — Num Will ich
mich... agora eu vou me... Ou ainda — Sie Sollen nédmlich... vocés devem,
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quanto a vocés... Estas frases interrompidas, que chamei mensagens de
cddigo, deixam em suspenso ndo sei que substancia. (LACAN, [1972-1973]
1985, p. 173).

O no6 borromeano é composto por trés aros circulares que se articulam entre si. Para uma
aproximacdo sobre os registros, poderiamos dizer que o real comporta a demonstracdo da
estrutura do nd, ao simbolico caberia o vazio que se forma entre 0s aros e ao imaginario a
consisténcia, mais préxima dos sentidos. Para especificar a particularidade do real temos a
seguinte defini¢do: “A consisténcia do Real ¢ a corda, suporte da demonstragio do Real.”
(CAPANEMA; VORCARO, 2017, p. 389). O Real compreenderia 0 que esta apartado dos
sentidos, ou seja, “[...] o real... ndo ¢ s6 o impossivel de escrever, [...] mas o que ex-siste a todo
sentido, o que esta fora de sentido” (CEVASCO, 2021, p. 44; grifos meus).

O Simbdlico estaria ligado a incidéncia da linguagem e aos equivocos inerentes a ela.
O Imaginério por sua vez, como vimos no Estadio do Espelho, é o registro que da consisténcia
ao corpo e as elaboracdes de sentido, ou seja, oferece sentido aos significantes. E por meio dos
significantes que o enigma do desejo do Outro se apresenta para a crianca. A falta instituida
nesse momento se desdobra em castracdo simbolica, e € somente por essa operacdo que 0
registro simbolico poderd se entrelacar aos outros registros. A teoria dos nds demarca a
importancia e os riscos que podem ocorrer na constituicdo subjetiva, e na clinica, quando ha
demasiada consisténcia do registro imaginario. Lacan “[...] sustentara que a topologia dos nos
permite conduzir o psicanalista a um pensamento que ndo encontra apoio no imaginario e em
suas armadilhas.” (FARIA, 2019, p. 28), enfatizando os riscos para o psicanalista, quando este
se deixa tomar demasiadamente pelos efeitos imaginarios.

Capanema e Vorcaro, em A condigdo do ser falante no né borromeano (2017), apontam
que o n6 borromeano e seus trés elos — real, simbolico e imaginario — séo considerados modelos,
uma vez que nos auxiliam na elaboracdo sobre a constituicdo subjetiva. Dessa forma, havera,
para cada sujeito, formas particulares de enodamento dos registros. “Em cada sujeito, os
sintomas explicitam que essa estrutura se constituird, desde sempre, falhada, comportando
necessariamente os lapsos dos nos, que precisardo de um quarto elo para que os trés registros
se mantenham atrelados ‘borromeanamente’.” (CAPANEMA, VORCARO, 2017, p. 391). As
autoras explicitam que as estruturas clinicas sdo definidas a partir da nominagéo paterna, o
“Nome-do-Pai”, no entanto, a perspectiva borromeana se torna mais abrangente, uma vez que
proporciona particularidades dos enodamentos possiveis. “Lacan langa méo da topologia dos
nos com vistas a ilustrar as diversas saidas possiveis para o desencontro experimentado pelo
sujeito no contato com a alteridade.” (LOUREIRO; MACHADO; VORCARO, 2011, p. 5).
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No trabalho de Capanema e Vorcaro (2017), as autoras nos apresentam seus estudos,
partindo do ensino de Lacan, com destaque para a importancia que o psicanalista destinou a
topologia. Inicialmente, apresentam o artificio que consiste em um corte sobre os anéis do no
borromeano, produzindo-se, com esse corte, trés retas paralelas, cada uma correspondendo
respectivamente aos registros R. S. I. Com essas retas paralelas se opera uma tranga, na qual
cada passagem de uma “fita da tranga” sobre a outra designaria cruzamentos, cruzamentos que
equivaleriam as operac6es para a constituicdo do sujeito. Recuperamos a imagem do texto de

Capanema e Vorcaro.

Figura 1 — Seis cruzamentos da tranca (n6 borromeano)

Fonte: CAPANEMA; VORCARO (2017), p. 390

Podemos identificar seis cruzamentos na tranga, que, consequentemente, constituirdo o
no. Ao observar os entrelacamentos da tranca, pode-se localizar, nos pontos 1 e 4, que o real
passa por cima do simbdlico. Nos pontos 2 e 5, 0 registro imaginario passa por cima do real.
Nos pontos 3 e 6, 0 registro simbdlico passa por cima do imaginario. Na juncdo das
extremidades das retas paralelas se constituird o né borromeano de trés.

Novamente nos servimos da imagem apresentada pelas autoras.

Figura 2 — Seis cruzamentos do né borromeano

S

Fonte: CAPANEMA; VORCARO (2017), p. 391
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Capanema e Vorcaro apontam que o nd borromeano pode ser tomado como modelo de
uma estrutura, porém, o enlacamento perfeito ndo existe, sendo necessario um quarto elo para
manter os registros atrelados. “Consideramos que o ndé borromeano RSI de trés elos ¢
imprescindivel para a constituicdo do sujeito a devir e para o entendimento de que suas falhas
apenas serdo diferenciadas depois que ele reparar seus lapsos com o quarto elo — o sinthoma”
(SANTOS, 2021, p. 121; grifos do autor).

Ao indicar que o desatamento de um dos registros que compdem o nd borromeano pode
provocar desestabilizacfes nos sujeitos, nos aproximamos do campo das psicoses e dos
autismos. Como sublinha Faria, Lacan trabalhou a constituicdo do eu e do sujeito no Estadio
do Espelho, posteriormente no Complexo de Edipo e na Teoria da Alienacéo e Separacio, e
finalmente na Teoria dos NOs, em que apresentara as incidéncias quanto as amarracGes dos
registros. “Definira neste ultimo periodo de seu ensino, a existéncia humana como condicionada
pelo enodamento entre real, simbolico e imaginario e a loucura como efeito de desatamento do
n6.” (FARIA, 2019, p. 30).

Na clinica, é frequente, os autistas apresentarem dificuldades na percepcdo do proprio
corpo, nos lacos com outras criangas € nas brincadeiras simbolicas de “faz de conta”, o que nos
leva a pensar na fragilidade dos registros simbolico e imaginario. Marie C. Laznik formula a
hipotese de que “[...] o que fracassa no autista € o enodamento do imaginario com as outras
duas consisténcias.” (LAZNIK, 2016, p. 44). A autora cita o escritor James Joyce, cuja obra
literaria revela, no entendimento de Lacan, a construgdo, por meio da escrita, de um quarto no.
“Foi como escritor que ele construiu seu nome do pai que faltava e que permitiu segurar o no.”
(LAZNIK, 2016, p. 44). Lacan, a partir da teorizagdo da obra de James Joyce, nos oferece
caminhos tdo complexos quanto inovadores. Em O Seminario 23 — O Sinthoma ([1975-1976]
2007), Lacan trabalhou e se dedicou a escrita de James Joyce. Colette Soler esclarece que
Lacan, ao utilizar a palavra sinthoma, introduziu “[...] algo que Joyce usou bastante — 0
equivoco entre o som que se ouve e a grafia que se v€.” (SOLER, 2018, p. 13). A autora aponta
“[...] a questdo da fungdo da obra de escrita na economia subjetiva de seu autor.” (SOLER,
2018, p. 16).

Laznik cita a obra Metafisica dos Tubos, de Amélie Nothomb, uma jovem autista, como
exemplo da possibilidade de elaboragdo de um quarto nd, pela sua escrita. A autora sublinha
gue Amélie escrevia e lia por um periodo de quatro horas por dia, sendo a forma que encontrou
para “sobreviver”. Dessa forma, nos estimula a pensar sobre as singularidades de cada estrutura,

abrindo espaco para novas elaboracfes, pois considera 0s autismos uma estrutura, nao
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necessariamente no campo das neuroses, psiCoses ou perversao, pois ndo se trata de estabelecer
uma quarta estrutura, uma vez que a teoria dos nos oferece maneiras inéditas de elaborar as
articulacGes entre os registros. A elaboracgéo do diagndstico a partir dos nos acrescenta ao estudo
das estruturas clinicas possibilidades de amarragdes singulares. No entanto, € importante frisar
que, nos autismos, o que verificamos ¢ “[...] um n6 ndo borromeo, no qual é o imaginario que
fica ndo ligado aos outros dois.” (LAZNIK, 2016, p. 45; grifos meus). Segundo Laznik, haveria
algumas falhas nos entrelacamentos do nd na crian¢a ainda muito pequena, porém, 0 que se
destaca seria a fragilidade do registro imaginario. A autora pontua que, no inicio da infancia,
podemos conceber diferentes estruturas de enlaces e, consequentemente, do né borromeo, e se
questiona sobre quais “acidentes” podem ocorrer na articulacdo dos registros para que uma
crianca se torne autista. Conclui, como vimos, que o que malogra seria 0 enodamento do
imaginario com 0s outros registros.

Segundo Santos, “[...] o autismo como recusa mais radical a alteridade evidencia, via nd
borromeano, a operagdo em que 0 Imaginario encontra-se desatrelado dos dois outros registros:
o Real e o Simbolico, devido a um erro no n6 que impede a realidade psiquica.” (SANTOS,
2021, p. 122). A autora destaca que o registro imaginario é o suporte do sentido e, assim, nos
autismos, “[...] o seu ndo enlacamento com o simbolico e o real incidird efeitos justamente na
composi¢do da imagem corporal e na passagem da operacdo de alienagao e separagao.” (p. 122).
Baydn assinala que em O Seminario 21 — Les non-dupes errent [1973-1974], “Lacan diz que a
funcdo da crianga em sua formacao ¢ ‘aprender a fazer o nd’, e isto esta determinado por sua
relagio com a linguagem” (BAYON, 2020, p. 48)!. Com isso, ele adverte sobre as
consequéncias quando ha uma interrup¢do da linguagem, pois teriamos maneiras diversas de
enodamento, modos distintos por meio dos quais 0s sujeitos autistas podem construir, ou n&o,
a relagdo entre os registros real, simbolico e imaginério. O autor enfatiza que, durante 20 anos,
Lacan fala em diferentes momentos sobre a interrupgéo, a detengdo da palavra, especialmente
em 1974, quando diz que os autistas escutam a si mesmos. Com essas indica¢des, acentua o
registro simbolico, diz que Lacan “[...] poderia dedicar-se a constituicdo do corpo no autismo,
ao objeto, a pulsdo, porém, coloca o acento em como se inscreve a palavra e a linguagem.” (p.
57).

O psicanalista Eric Laurent cita Temple Grandin, pois ela propde que ha pensamentos

em série no mundo do autista, que sdo pensamentos “[...] em patterns, em repeticdes, em

14 No original, “En el Seminario 21 Lacan dice que la funcion del nifio en su formacion es ‘aprender a hacer el
nudo’, y esto esta determinado por su relacion al lenguage.”. Baydn indica, em nota de rodapé, que o referido
seminario é inédito.
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nameros, a facilidade em perceber rapidamente quais sdo os pattern de repeticdo que ha em
uma série numérica, ou de poder dirigir-se com tanta soltura no mundo dos nimeros, ai esta o
pensamento em imagens e o pensamento em palavras” (LAURENT 2020, n.p.)*°. Essa seria
uma maneira de dar vers&o as trés consisténcias.

Poderiamos entender como observa Laurent, que os objetos autisticos se aproximam de
uma escritura dos nds, ou uma intersec¢do entre real, simboélico e imaginario. “Um objeto
autista, ha que o ver de certa maneira como uma escritura de um no. Algo que € a0 mesmo
tempo uma extracdo do corpo do sujeito, uma inscri¢do no sentido do espaco e no imaginario
do corpo, uma materializacéo da letra e do Outro, e possui uma vertente real — com 0 gozo que
estd realmente incluido em seu uso dentro desse objeto.” (LAURENT, 2020, n.p.)'°.
Consideramos que essa articulacdo nos leva a uma leitura sobre a especificidade da estrutura
autistica. Nos autismos, a articulacdo entre os registros simbolico, imaginario e real nao se
efetuam de maneira borromeana. A linguagem que os autistas se esforcam em articular, indica
uma auséncia na articulacdo significante, pois procura uma forma rigida na articulacdo das
palavras; é por essa razao que o pensamento por imagens é tdo importante. As regras fixas e o
esforco para manter a imutabilidade sdo recursos que os autistas utilizam para manter sua
estabilidade, porém, esses recursos também indicam a auséncia de articulacdo entre o real, o

simbdlico e o imaginario.

Pode-se constatar que o autista, ao evitar o balizamento simbdlico, faz do
duplo a imaginarizacdo do simbolico porque toma o Outro como absoluto,
como real. Colocando-se em posicao de recusa da concatenagdo simbdlica, o
imaginario prevalece, de modo tal que o autista fixa-se em S1s ndo admitindo
resto em sua relacdo ao Outro. (NEVES, 2018, p. 130).

Ha uma particularidade sobre a forma de tomar os registros nos autismos, sendo
desnecessario uma Unica leitura. Nesse sentido, Neves faz um apontamento significativo sobre

0S registros nos autismos.

O Simbdlico pode ser tomado ora como puro Real, inassimilavel, angustiante
—que so6 pode ser excluido; ora como Imaginario, por meio do estabelecimento

15 No original, “en patterns, en repeticiones, en los niimeros, la facilidad de percibir rapidamente cual es el pattern
de repeticidn que hay en una serie numérica, o de poder dirigirse con tanta soltura en el mundo de los nimeros, y
esta el pensamiento en iméagenes y el pensamiento en palabras.”

16 No original, “Un objeto autista hay que verlo en cierta manera como la escritura de un nudo. Es decir, algo que
es al mismo tiempo una extraccién del cuerpo del sujeto, una inscripcidn en este sentido en el espacio y el
imaginario del cuerpo, una materializacién de la letra y del Otro, y tiene la vertiente real con el goce que esta
realmente incluido en su uso dentro de este objeto.”
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de paridades signicas. Estas operam como defesa ao real do Outro, ou seja,
assumem lugar de impedimento e evitacdo, sem que o sujeito precise recorrer
a uma descarga motora. Ainda que para este sujeito 0s registros ndo estejam
enodados ao modo borromeano, eles coexistem, mesmo estando, o0 sujeito,
fora do discurso, como séo os autistas. (NEVES, 2018, p. 121).

Neves nos lembra que o escritor Fernand Deligny, autor do livro O Aracniano e outros
textos (2007), acompanhou diversas criangas autistas na Francga, por volta da década de 1970.
A partir de suas observagdes, Deligny cunhou a expressao “linhas de errancia”, para designar
0s trajetos e caminhos percorridos pelas criancas. Neves assinala que o olhar atento de Deligny
percebeu que uma das criangas fazia sempre 0 mesmo trajeto: em sua “errancia”, escolhia passar
todos os dias perto das margens de um rio para observa-lo. “Para este escriba atento, tais
tracados denotavam um modo préprio de ser autista, que, na auséncia da fala, faria deste
percurso uma escrita, cujos entre-nos fariam conjuncdo com a implicacdo dos adultos com as
criangas, convocando-os a olhar para além do que previamente se pode ver.” (NEVES, 2018,
p. 138). O que a autora destaca, nessa observagao, ¢ que essas “linhas de errancia” revelam uma
descoberta sobre a singularidade da crianga, pois a escolha em caminhar préximo ao rio nao
acontecia a revelia, ou seja, na auséncia da fala, ha uma escrita, muito particular sobre sua
existéncia. Desse modo, assinala que poderiamos pensar em um tipo particular de ndo
enodamento dos registros, mas que revela um trabalho psiquico intenso, uma vez que sustenta

o desenlace e as sobreposi¢cdes das dimensdes do real, do simboélico e do imaginario.

Deste modo, 0s anéis que parecem estar esparsos — Real, Simbdlico e
Imaginario — sem estarem enodados, reduzem-se ao real das linhas de
existéncia, que parecem eshogar algum tipo de trabalho de torcéo,
superposicédo, deslizamento entre os anéis, ou corte em sua estrutura. (NEVES,
2018, p. 138).

O trabalho psiquico intenso aponta para uma topologia especialmente particular, em que
0 tempo e o espaco sdo elaborados e vivenciados de maneiras em que a inscricdo falica
permanece ausente. Neves recorre ao que Lacan apresentou no Seminario 21 — Les non dupes
errent (1973-1974), para sublinhar a homofonia com Les noms du pére, articulando ao caminhar
errante dos autistas, que estdo acoplados aos atos que reiteram, e que “erre” na lingua francesa
remete a errancia. “Se ha uma logica nas ‘linhas de errdncia’ que a crianga autista opera,
podemos pensar que ela busca fazer algum né por meio de seu itinerario [...], errando a deriva
reitera o mesmo.” (NEVES, 2018, p. 137). Salientamos a citagdo que a autora recupera de Porge

(2014).
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Com os autistas, dois tipos de ‘erre’ parecem estar mais em conflito. Eles ndo
se deslocam na errancia da metafora, pois ndo falam, ou pouco, e seus trajetos,
repetitivos, ndo sdo sem consisténcia, coeréncia e, para além disso, seu
comportamento e gestual induzem as metaforas. [...] As ‘linhas de errancia’
sdo como a escrita de um ser de rede, cujos nds estdo implicados junto a
crianga; elas sdo a expressao de um ‘nds’ aonde falta um reflexivo ‘se’. As
linhas de erréncia tentam nos ensinar a ver o que ndo nos olha, e a nos
desprender de nosso eu. [...] Os autistas, ndo-tolos da metéafora, erram, mas
ndo de qualquer jeito. Essas linhas de errancia sdo como pedacos de fios de
um no6 borromeu desfeito, cujos anéis estdo esparsos, reduzidos a sua linha de
existéncia. Simbolico e Imaginéario tornam-se reais, impossiveis de articular,
reduzidos ao simbolicamente real e ao imaginariamente real. (NEVES apud
PORGE, 2018, p. 137).

Na clinica, segundo Laurent, para tratar o autista, € essencial considerar a topologia do
espaco subjetivo, o que implica uma elasticidade, uma vez que o autista ndo se ancora em uma
imagem estabelecida de si, que Ihe permita costurar o dentro e o fora, pois ha auséncia de uma
borda corporal. “Essas criangas nos ensinam que a continuidade do espaco ndo existe logo de
entrada... esses sujeitos constroem uma, fazendo uso da elasticidade do espago topoldgico, que
possibilita costuras que ndo dependem do espago métrico comum.” (LAURENT, 2014, p. 97).
Temos noticias do intenso trabalho psiquico realizado pelos autistas especialmente na escrita
autobiografica, em que recolnemos como constroem sua forma de existéncia, sendo
superposicdes dos registros e compensacdes possiveis frente aos desenlaces.

Para Neves (2018), mesmo na auséncia de articulacdo dos nos, o autista se sustenta e
propBe que, ainda que ndo haja um nd borromeano, ha uma relagdo muito particular entre 0s
registros e, desse modo, os autistas evidenciam uma forma particular de subjetivacdo e modos
de atar as dimensGes, com uma sustentacdo desatada ou de sobreposi¢cGes do simbdlico,
imaginario e real. O né ndo borromeo traz a primazia da dimensao do real, nesse sentido, o
Outro possui uma dimensédo totalizante. O autista diante dessas desarticulagdes, busca um
“saber-fazer” com os registros. Seguindo a autora, o autista da um tratamento ao simbdlico,
como, por exemplo, a construcdo de uma lingua propria, ou uma linguagem apoiada em
imagens, a primazia de signos e ilhas de competéncia. Essas construcfes serdo trabalhadas
detalhadamente na autobiografia de Daniel Tammet. A voz monocoérdica e a auséncia da voz
também comparecem como supléncias ao registro simbolico, uma vez que as leis da metéafora
e da metonimia permanecem opacas. Em relacdo ao imaginario, recorrem aos duplos e aos
objetos autisticos, que sdo recursos para um contorno corporal e o apaziguamento do gozo no
corpo. As dificuldades com a voz, com a enunciagéo, assim como as dificuldades na localizagdo

e dimensé&o espacial do corpo serdo abordadas na autobiografia de Naoki Higashida.
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O ndo atamento entre os registros RSI engendra um campo RSI que néo
funciona atrelado as leis da metafora e da metonimia, sem o estatuto do
movimento significante, mas relativo ao primado dos signos, do balbucio de
lalingua, no gozo do Um. Sem representacdo. (NEVES, 2018, p. 160).

Para concluir, como nos diz Cevasco, o0 que Lacan formulou sobre o ndé borromeano
trata-se da propria estrutura do parlétrel’, e é real. “Nao ha liberdade, ha sempre trés; mas ha
variacdo, variabilidade [...] na maneira das combinacdes possiveis de R S | [...] a estrutura
requer trés, mas a maneira como esses trés se enodam, ou néo, é variavel.” (CEVASCO, 2021,
p. 45)

No proximo capitulo, trabalharemos as estruturas clinicas, especialmente as psicoses e
0s autismos. Ao estudar as quatro teorias sobre a constituicdo subjetiva e, especialmente, o
campo da topologia borromeana, notamos que o tema é extenso e surpreendente, provoca um
imenso interesse, ddvidas e abre novos campos de estudo sobre as estruturas clinicas. No
percurso desta pesquisa, Varios gquestionamentos sobre os autismos e sua forma topoldgica
especifica na articulacdo dos registros se apresentaram, no entanto, gostariamos de destacar
que, para aprofundar o estudo e as particularidades da teoria do n6 borromeano no ensino de

Lacan, necessitariamos de um estudo mais detalhado.

17«...] parlétre evoca, em francés, a fala e a letra; e também pode ser ouvida como “pelo ser” (par [’étre) ou “pela
letra” (par [la] lettre)... Trata-se do parlétre em todas as suas dimensdes R, S, 1.” (CEVASCO, 2021, p. 33).
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3 ESPECIFICIDADES DOS AUTISMOS E DAS PSICOSES

Neste capitulo, aprofundaremos a distin¢éo clinica entre autismos e psicoses. Trata-se
de um tema polémico, uma vez que ha diferentes analises e abordagens sobre o tema, mesmo
no campo psicanalitico. No entanto, as divergéncias nos proporcionam a possibilidade de
ampliar o campo de estudo e investigacdo, uma vez que existe um significativo nimero de
trabalhos e pesquisas sobre as diferencas tedricas e clinicas. O importante € que as divergéncias
permanecam provocando debates e elaboracdes que se desdobram em importantes pesquisas.
Como nos diz Leite, “[...] desde a criacdo de Kanner, o modo de apreender a clinica dos
autismos enriqueceu-se consideravelmente pelo viés de inimeras correntes teoricas, as vezes
contraditorias, mas fecundas.” (LEITE, 2007, p. 290).

Gostariamos de salientar que o campo simbolico da linguagem se articula de diferentes
maneiras nas estruturas clinicas. Para iniciar uma andlise sobre as especificidades, nos vemos
impelidos a retomar aspectos relacionados as estruturas psiquicas, especialmente a neurose e a
psicose.

Na estrutura neuroética, sublinhamos que ha uma cadeia simbdlica, na qual, por meio de
uma retroacdo, € possivel destacar a estrutura de uma cadeia de significantes. O funcionamento
psiquico se organiza calcado na castracao e na dialética falica, ou seja, sobre a falta simbdlica
estrutural que caracteriza o sujeito. A funcdo simbdlica do pai, homeada por Lacan como
“Nome-do-Pai”, ¢ uma metafora em que a crianga ira se interrogar sobre o enigma do desejo
materno. Na psicose, o funcionamento psiquico se organiza primordialmente no registro
imaginario, por sua vez, os significantes ndo se articulam a uma cadeia simbolica, pois o
significante “Nome-do-Pai” encontra-se foracluido, e a crianga ndo ird se interrogar sobre o
desejo da mde quando esta se ausenta. Na estrutura neurotica, por meio de uma cadeia
simbdlica, o sujeito possui como recurso a construcdo de significantes articulados entre si para
dar significado a falta estrutural e ao enigma do desejo. Na psicose, por sua vez, 0 recurso passa
pela construcdo de um delirio ou alucinacéo para nomear a angustia.

Considerando a pré-existéncia da linguagem, nos apoiaremos no ensino de Freud e
Lacan, para destacar as particularidades de inser¢do no campo da linguagem, uma vez que é por
meio dessas particularidades que as estruturas clinicas serdo definidas. “Jacques Lacan 1€ as
estruturas clinicas freudianas a partir das formas de negacao e seus correlativos mecanismos
psiquicos.” (IANNINI; TAVARES, 2016, p. 311).

Tendo em vista que Lacan, por meio do texto freudiano, destaca pontos essenciais para

a compreensdo das estruturas clinicas, iniciaremos essa questdo partindo do texto freudiano A
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Negacao (1925). Nesse texto, Freud aponta para a importancia da negagdo no recalcamento,
uma vez que “O contetido do desejo recalcado s6 pode manifestar-se sob a forma da negagédo.”
(IANNINI; TAVARES, 2016, p. 311). Freud, nesse trabalho, destaca a maneira de acesso ao
recalcamento inconsciente, quando o paciente faz uma negacdo. Vejamos o exemplo dado por
Freud: “O senhor pergunta quem pode ser essa pessoa no sonho. Minha mée ndo é. Nés
ratificamos: portanto, ¢ a mae.” (FREUD, [1925] 2016, p. 305), ou seja, na enuncia¢do de uma
afirmacdo ha um conteudo recalcado. Freud aponta que poderemos ter acesso a um contetdo
ou representacdo recalcada por meio da negagdo, sendo esta “[...] uma suspensdo do
recalcamento [Verdrdngung], mas evidentemente ndo € uma admissdo do recalcado
[Verdrangten]” (FREUD, [1925] 2016, p. 306). Coloca, entdo, que é por meio de uma atribuigdo
intelectual de juizo que o sujeito se liberta, pelo pensamento, das limitacbes do que deseja
recalcar. A negacdo permite o0 acesso ao recalcado apenas pelo caminho intelectual, deixando
ausentes os aspectos ligados aos afetos que estariam relacionados aquela representagdo. Ainda
nesse trabalho, Freud esclarece que as representacdes possuem suas origens nas percepcoes e
que o que é da ordem do objetivo e do subjetivo ndo esta presente no bebé desde sua origem,
uma vez que as percepgdes estdo ancoradas na capacidade de pensar. “O primeiro e mais
imediato objetivo da prova de realidade ndo é, portanto, o de encontrar na percepcao real um
objeto correspondente ao representado, mas sim o de reencontra-lo, de se convencer de que ele
ainda esta presente.” (FREUD, [1925] 2016, p. 308; grifos do autor). Assim, ¢ por meio dos
movimentos pulsionais que se fara possivel o acesso a compreensdo das funcBes do
pensamento. Pelos mecanismos de inclusdo e expulsdo, Freud vai destacar duas operagdes
pulsionais: a Bejahung, pertencente a Eros, e a Ausstossung, ligada ao mecanismo de expulsao.
Cito Freud:

O julgar é a continuagdo objetivada daquilo que originalmente € realizado de
acordo com o principio de prazer: a inclusdo no Eu ou a expulsdo
[Ausstossung] para fora do Eu. Sua polaridade parece corresponder a oposicao
dos dois grupos de pulsdes supostos por nos. A afirmacgdo [Bejahung] — como
substituto da unido — pertencente a Eros; a negagédo — sucessora da expulsdo —
pertencente a pulsao de destruicdo. O prazer de negar em geral, 0 negativismo
de certos psicoticos, deve provavelmente ser entendido como um sinal de
defusdo pulsional [Triebentmischung], através da retracdo dos componentes
libidinais. (FREUD, [1925] 2016, p. 309).

Freud, no final do trabalho A Negacéo, destaca que o inconsciente da noticias de sua
existéncia por meio de uma afirmacgéo negativa elaborada pelo Eu, uma vez que nédo existe a

palavra “ndo” para o registro inconsciente, ou seja, as afirmagoes do inconsciente se destacam
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por meio da negacdo. Revela, ainda, o caminho do que é da ordem do inconsciente. Ele cita o
seguinte exemplo: “[...] o paciente diz ‘N&o foi isso que eu pensei’ ou ‘Nisso eu ndo pensei
(nunca)’.” (FREUD, [1925] 2016, p. 310; grifos do autor). Nesse texto, Freud nos apresenta a
Bejahung como a inscricdo inicial, primordial para todos os sujeitos, sendo uma primeira
afirmacédo. A negacédo seria um mecanismo posterior. Freud aponta que a negacao do paciente
procura velar uma afirmacéo, no entanto, seria uma suspensdo do contetdo recalcado, mas ndo
uma aceitacao desse contetdo.

A Bejahung trata-se de uma afirmacéo primordial, ligada aos mecanismos de expulsao
e incorporacdo, articulados a aspectos internos e externos. A Ausstossung seria 0 mecanismo
de expulséo e a Vereinigung o mecanismo de incorporacgdo. Destacamos uma referéncia da obra

freudiana:

Na medida em que é autoerético, o EU ndo precisa do mundo exterior, mas
recebe dele objetos, devido as experiéncias dos instintos de conservagdo do
EU, e portanto ndo pode deixar de sentir estimulos instintuais internos como
desprazerosos por algum tempo. Sob o dominio do principio de prazer se
efetua nele mais uma evolucédo. Ele acolhe em seu EU os objetos oferecidos,
na medida em que sdo fontes de prazer, introjeta-os (conforme a expressao de
Ferenczi) e por outro lado expele de si 0 que se torna, em seu préprio interior,
motivo de desprazer. (FREUD, [1915] 2010, p. 74).

Nas fases iniciais, 0 bebé expulsa o que Ihe € desprazeroso e introjeta aquilo que lhe
proporciona prazer, mecanismos esses primordiais no inicio da vida de uma crianga. “Na
linguagem das mais antigas pulsdes orais seria assim expresso: ‘isto eu quero comer ou quero
cuspir’, e em uma tradugdo [Ubertragung] mais ampla: ‘isto eu quero introduzir em mim e isto
eu quero tirar de mim’.” (FREUD, 1925, p. 307). Freud indica os momentos iniciais da vida de
um bebé, ao dizer sobre as mais antigas pulsdes orais. Posteriormente, aponta outros momentos,
nos quais a crianga paulatinamente vai percebendo que nem todas as suas necessidades séo
atendidas prontamente pela mae. Ha uma descontinuidade necessaria para o bebé, pois da a
dimensdo do interno e do externo. A fusdo inicial entre a mée e o bebé& necessita dessa
descontinuidade, para que a crianca possa perceber o que é externo a ela. No texto A Negacao,
Freud aponta que, nos momentos iniciais, ocorre a elaboracdo sobre o juizo de atribuicéo, ou
seja, se algo € bom ou ruim. Posteriormente, ocorre 0 juizo de existéncia, que Freud denomina
como “prova de realidade”; trata-se também de uma questdo sobre 0 que € interno e o que é

externo. Veremos sobre o juizo de existéncia:
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Portanto, originalmente, a existéncia da representacdo ja € uma garantia para
a realidade do representado. A oposicao entre subjetivo e objetivo ndo existe
desde o inicio. Ela s se estabelece porque o pensar possui a habilidade de
tornar novamente presente — por meio da reproducdo na representacdo — algo
que foi uma vez percebido, sem que o objeto exterior precise ainda estar
presente. (FREUD, [1925] 2016, p. 308).

Partindo do texto de Freud, Lacan vai explicitar, em O Seminario 1 — Os escritos
técnicos de Freud ([1953-1954] 1986), os mecanismos que comportam a constituicao subjetiva,
especialmente, a Ausstossung [exclusdo], a Verneinung [negacéo] e a Bejahung [afirmacao].
Lacan aprofundard os mecanismos de negacdo na constituicdo do sujeito, retomando o texto
freudiano, e com a contribuicdo do filésofo Jean Hyppolite. Segundo Hyppolite, em
Comentério falado sobre a Verneinung de Freud (1998), é essencial compreendermos 0s
primordios da constituicao subjetiva como momentos miticos, ou seja, “[...] dois instintos que
estéo, por assim dizer, entremeados no mito que sustenta o sujeito: um, o da unificacdo, outro,
o da destrui¢do.” (HYPPOLITE, 1998, p. 900). Dessa forma, os primdrdios da constituicdo
permanecem no campo do incognoscivel, no entanto, as aproximacdes a esse enigma, ampliam
a clinica e a teoria psicanalitica. As diferentes formas de insercdo do sujeito no campo da
linguagem comportam operagdes essenciais, na qual a Bejahung seria a afirmacao inicial a
castracao simbolica. Por outro lado, sob o estatuto da Verwerfung, a castracdo simbdlica ndo

seria instituida, caracterizando-se dessa maneira as psicoses.

Se no mecanismo neur6tico do recalque um significante é incorporado pelo
sujeito e marca o corpo, constituindo a Bejahung, afirmacdo ou recalque
primordial, origem dos recalques posteriores que permitem a subjetivacdo do
inconsciente do sujeito, na psicose, a foraclusdo ou Verwerfung corresponde
a auséncia dessa Bejahung original. (ALVARENGA, 2020, p. 146).

Como vimos, Lacan se debruca sobre a andlise do caso Dick e faz algumas
consideracdes sobre a forma como Melanie Klein introduz suas interpretagdes no tratamento da
crianga. Aponta que ela introduz o mito edipico de maneira violenta e que, por meio do mito,
Klein introduz simbolismo no universo da crianga, obtendo resultados significativos. Dick, diz
Lacan, j& havia assimilado algumas palavras, mas as empregava de maneira muito particular.
Temos ai uma indicacdo na qual Lacan parece querer ressaltar que a linguagem possui um
estatuto diferente da palavra. Ele afirma que Dick “[...] ja tem uma certa apreensdo dos
vocabulos, mas desses vocabulos ndo fez a Bejahung — nao os assume.” (LACAN, [1953-1954]
1986, p. 86). Nesse sentido, hd auséncia da inscricdo no mundo simbolico e, destacamos aqui a

particularidade dessa crianga no que concerne a inscri¢dao na linguagem, e, consequentemente,
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suas dificuldades quanto a organizagdo pulsional. “E a situagdo do sujeito — VOCés devem sabé-
lo desde que lhes repito — é essencialmente caracterizada pelo seu lugar no mundo simbdlico,
ou, em outros termos, no mundo da palavra.” (LACAN, 1986, p. 97). Destaca que Dick se serve
de uma linguagem negativista, possui apreensao de algumas palavras e, no entanto, as utiliza
de uma maneira que ndo é passivel de compreensdo, ndo servindo a comunicacao.
“Reencontramos aqui a distingdo a fazer entre negativismo ¢ denegacao [...] Dick serve-se da
linguagem de uma forma propriamente negativista.” (LACAN, 1986, p. 101). Podemos
articular essa citacdo ao que Freud destacou sobre o prazer em negar e o discurso negativista
dos psicoticos. Ha, no ensino lacaniano, o estudo sobre o fenémeno da alucinacdo do Homem
dos Lobos, na qual se destacaria a Verwerfung.

Tomemos a alucinagéo:

Quando eu tinha cinco anos de idade, brincava no jardim ao lado de minha
babéd e com meu canivete fazia um corte na casca de uma das nogueiras que
também aparecem no meu sonho. De repente notei, com terror indizivel, que
havia cortado o dedo minimo da mao (direita ou esquerda?), de forma que ele
estava preso somente pela pele. Nao sentia nenhuma dor, mas uma grande
angustia. Ndo me atrevi a dizer nada a babd, que estava a poucos passos de
distancia; cai sobre o banco mais préximo e la fiquei sentado, incapaz de olhar
uma vez mais para o dedo. Finalmente me tranquilizei, dei uma olhada no
dedo, e vi que estava ileso. (FREUD, 2010, p. 115).

Lacan nos aponta que, nesse momento da infancia do Homem dos Lobos, ocorreu um
fendmeno elementar, préprio da psicose, mas que, no entanto, ndo poderiamos classifica-lo
como esquizofrénico. Houve uma rejeicdo que indicaria uma Verwerfung, na qual ndo se
inscreveu o registro simbolico da castragdo. “A castragdo, que ¢ precisamente o que para ele
ndo existiu, manifesta-se sob a forma do que ele imagina, ter-se cortado o dedinho, tdo
profundamente que sé se segura por um pedacinho de pele.” (LACAN, 1986, p. 73). Lacan
coloca que o menino ndo chamou sua baba no momento do “acidente” — sendo que era a ela
que ele reportava suas emoc6es — 0 que indicaria que, nesse momento, o Outro deixou de existir.
A essas manifestacdes Lacan diz que sdo “[...] manifestagdes percebidas no que chamarei um
real primitivo, um real ndo-simbolizado.” (LACAN, 1986, p. 74). Um real ndo simbolizado,
nas psicoses, marca a auséncia do significante Nome-do-Pai, que trabalhamos anteriormente
sobre o Complexo de Edipo. Dessa forma, diante da castrag&o, o sujeito neurdtico ira recorrer
a nomeacado simbdlica, ao passo que o recurso do psicético toma o caminho do delirio e da

alucinacao.
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Portanto, “[...] os efeitos da linguagem sobre o ser falante sdo diferentes na neurose e na
psicose.” (SOLER, 2017, p. 28). Seguindo Soler, nas psicoses, a falta do Outro para o sujeito
ndo estd simbolizada e, ainda que na psicose haja uma liberdade, segundo Lacan, a liberdade é
de se encontrar fora do discurso, porém, nao fora da linguagem. “Isso quer dizer ndo sujeitado
aordem do discurso, aos regulamentos do laco social, que faz com que todos sejamos escravos.”
(SOLER, 2017, p. 32).

Os fendmenos nas psicoses, como, por exemplo, as vozes que invadem o sujeito, as
palavras destacadas de uma enunciacdo, que formam uma cadeia de significantes, séo
fendmenos de linguagem, porém, “[..] é uma linguagem transformada, afetada de

desligamento, uma linguagem que elimina a cadeia significante.” (SOLER, 2017, p. 38).

3.1 Sobre as especificidades das psicoses

Em O Seminario 3 — As Psicoses ([1955-1956] 1985), Lacan vai desenvolver os efeitos
da recusa ao mundo simbolico. Um dos pilares fundamentais é que o conteido recusado no
campo simbolico tem seu retorno no real. No caso do Homem dos Lobos, houve uma rejeicéo,
e esta seria uma ndo afirmacao inicial — Bejahung —, na qual o acesso ao mundo simbdlico ndo
ocorreu. Lacan nos diz: “Pode acontecer que um sujeito recuse o acesso, ao seu mundo
simbdlico, de alguma coisa que, no entanto, ele experimentou e que nao € outra coisa naquela
circunstancia sendo a ameaca de castragdo.” (LACAN, [1955-1956] 1985, p. 21).

Ao retomar o ensino freudiano, Lacan aponta que “[...] o recalque e o retorno do
recalcado sdo apenas o direito e o avesso de uma mesma coisa.” (LACAN, [1955-1956] 1985,
p. 21), ao passo que o que foi apartado do registro simbdlico terd um destino completamente
diferente. Nas palavras de Lacan, “[...] o que cai sob o golpe da Verwerfung tem uma sorte
completamente diferente.” (p. 21), ou seja, a recusa do Homem dos Lobos a castragdo simbolica
tem um retorno no real, por meio da alucinacao de seu dedo cortado.

Freud, ao estudar as psicoses, da énfase ao caso Schreber, e Lacan, em seu ensino,
destaca que Freud teve uma importante percep¢do na analise, uma vez que “[...] a obra de
Schreber é certamente uma das mais notaveis. Ha ai um encontro excepcional entre o génio de
Freud e um livro tnico.” (LACAN, [1955-1956] 1985, p. 19). Freud se dedica a autobiografia
de Schreber, que havia sido publicada em 1903, Memorias de um doente dos nervos, e, em
1908, em uma “[...] carta a Jung, Freud escreve que o ‘maravilhoso’ Schreber deveria ser
nomeado professor de psiquiatria e diretor de uma institui¢cao psiquiatrica.” (CAMPOS, 2022,

p. 33). Em resposta a Freud, Jung sublinha que a autobiografia de Schreber mereceria um lugar
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de honra em bibliotecas de psiquiatria. “O ‘caso Schreber’ pode ser considerado como sendo
uma das cinco grandes e célebres psicandlises de Freud.” (CAMPOS, 2022, p. 34). Campos
aponta que Lacan destacou a genialidade de Freud, uma vez que, em sua analise, Freud deu
crédito ao psicotico, distanciando-se de avaliacdes calcadas em déficits e dissociacdes
psiquicas.

Como dissemos anteriormente, para que haja a inscricdo no campo simbdlico, é
essencial a Bejahung primordial. O sujeito apartado do acesso ao campo simbolico, no sentido
da Verwerfung, teria como consequéncia o que Lacan denominou por foraclusdo, ou seja, a
auséncia do significante Nome-do-Pai. Conforme Roudinesco e Plon (1998), o termo
foraclusdo ¢ empregado por Lacan para “designar um mecanismo especifico da psicose”, e

ainda:

Lacan propds traduzir Verwerfung por foraclusdo. Entendia por isso o
mecanismo especifico da psicose, definido a partir da paranoia, que consiste
na rejei¢do primordial de um significante fundamental para fora do universo
simbdlico do sujeito. Lacan distingue esse mecanismo do recalque,
sublinhando que, no primeiro caso, o significante foracluido ou os
significantes que o representam ndo pertencem ao inconsciente do sujeito, mas
retornam no (real) por ocasido de uma alucinagdo ou um delirio que invadem
a fala ou a percepcéo do sujeito. (ROUDINESCO; PLON, 1998, p. 246).

Na foraclusdo, com a auséncia do significante Nome-do-Pai, ha impossibilidade da
inscri¢do da castracdo simbolica, indicando que ndo houve a possibilidade da travessia edipiana.
Lacan vai trabalhar, entdo, as diferencas entre o recalcado nas neuroses e 0 que retorna no real
nos fendbmenos das psicoses. O recalque na neurose produzira efeitos e formacgdes do
inconsciente, permeados pela inscricdo da lei simbodlica e da metafora paterna. Ao passo que,
na psicose, a ndo inscricdo no campo simbolico produzira outros efeitos. Como esclarece
Quinet:

Sendo o Nome-do-Pai o significante que permite ao sujeito entrar na
linguagem e ai articular sua cadeia de significantes, a ndo inscricdo desse
significante no Outro acarreta aquilo que é para Lacan a marca essencial da
psicose: os distdrbios de linguagem e, em particular, a alucinagdo. (QUINET,
2011, p. 17).

A partir do trabalho sobre as psicoses, e especificamente sobre as alucinagdes verbais,
Lacan vai nos dizer que as vozes que 0 sujeito escuta, comportam um sentimento de realidade,
uma vez que se apresentam sob um estatuto de verdade, apesar de sua falta de materialidade.

Cito Lacan, ao falar sobre as alucinagdes verbais: “E justamente o que se apresenta no fendmeno
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da alucinacdo verbal. No momento em que ela aparece no real, isto &, acompanhada desse
fenomeno de realidade que ¢ caracteristica fundamental do fendmeno elementar.” (LACAN,
[1955-1956] 1985, p. 23).

Na clinica, presenciamos que as vozes invadem o corpo do psicotico com demasiada
concretude, fazendo-o sentir-se impotente diante dos imperativos colocados “pelas vozes”. Na
maioria das vezes, esses imperativos estdo permeados por insultos e criticas negativas, que
provocam horror e panico, podendo desencadear graves desestabilizacbes. As vozes, nas
psicoses, retornam no real, indicando, portanto, que o lugar simbélico do Nome-do-Pai ndo
possibilitou a insercdo na ordem simbolica, campo das dimensdes da sexualidade, do desejo e
do lugar na filiagdo na ordem das geracBes. O lugar simbolico do pai nas psicoses estaria
apartado do campo simbodlico.

Soler diz que foi Lacan quem nos ensinou a reconhecer nas psicoses uma das
configuracdes do ser falante; uma vez que os efeitos da linguagem tomam rumos diferentes nas
estruturas clinicas. “Na psicose, falta a falta do Outro, manque a falta do Outro. A falta do Outro
ndo estd simbolizada, subsumida sob o significante.” (SOLER, 2017, p. 28). O psicotico estaria
ndo submetido a ordem do discurso, embaracado no caminho para incluir-se no lago social, uma
vez que a linguagem estaria carregada de desligamentos. “Por isso podemos dizer que o
psicético é testemunho privilegiado do que faz sofrer, do efeito da linguagem de que padece.”
(p. 33).

Lacan formula que, nas psicoses, € primordial pensar na relacdo do sujeito com 0s
significantes, e “[...] a psicose consiste em um buraco, uma falta ao nivel do significante.”
(LACAN, [1955-1956] 1985, p. 229), ou seja, no desencadeamento de uma crise, 0 sujeito
estaria apartado de uma elaboracgéo significante, na qual poderia construir uma cadeia simbdlica
para contornar sua angustia. Na auséncia simbolica de uma articulagéo a significantes, o sujeito
recorre as construcoes delirantes e alucinagdes.

Para finalizar. cito Lacan: “Na relacdo do sujeito com o simbolo, ha possibilidade de
uma Verwerfung primitiva, ou seja, que alguma coisa ndo seja simbolizada, que vai se
manifestar no real.” (LACAN, [1955-1956]1985, p. 98).

3.2 Sobre as especificidades nos autismos
No trabalho O autismo como estrutura clinica (2020), Suzana F. Barroso diz que a

singularidade do mundo do autista tem provocado um grande interesse na atualidade, e que as

autobiografias publicadas possuem inegavel contribuicdo para profissionais de diferentes areas.
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Esses testemunhos demonstram a importancia sobre o acolhimento das singularidades e das
invengdes produzidas pelos autistas, uma vez que elas serdo decisivas para sua inser¢do. “O
autista tem a maior afinidade com a invencao ¢ a reinven¢ao do mundo.” (BARROSO, 2020,
p. 217). Barroso, em seu estudo, diz que ha, nos autismos, uma recusa fundamental, que implica
especialmente o ser e a fala. “A recusa de uma relacdo fundamental do ser com a fala esta,
portanto, no principio do autismo.” (p. 222). A autora faz uma pontuagdo importante, ao
destacar a importancia de retirar os autismos do campo das deficiéncias, para a conducdo de
tratamentos que privilegiam o modo de estar no mundo de cada sujeito. Retornando a anélise
do caso Dick, “Lacan colocava em debate os impasses do sujeito imerso no real, cuja linguagem
e construgdo do corpo se encontram absolutamente perturbados.” (p. 221). E valido, ainda,
esclarecer: “No autismo, o analista depara-se com a mais radical defesa contra a incidéncia
traumatica da linguagem sobre o corpo, que perturba ndo somente sua imagem, mas também
todo o desenvolvimento ¢ montagem das pulsdes.” (p. 223).

Para os autistas, o significante que vem do Outro esté apartado da ordem simbdlica, o
que torna impeditiva sua representacdo a um outro significante, ou seja, um significante
sozinho, na sua vertente real, sem representacdo ou articulacdo, acarretaria sérias dificuldades
para a constituicdo subjetiva, provocando impactos no corpo e auséncia do circuito pulsional.
Nessa medida, a crianca, ao estar na linguagem, é permeavel aos significantes, porém, ha
dificuldades em articuléd-los a outros significantes. Para Leite “[...] a crian¢a autista ndo utiliza
o significante para enderecar suas demandas ao Outro, ela ndo se serve do significante para
cifrar seu gozo, mas nao se pode dizer que ela ndo faca uso dele. Faz um uso solitario do
significante que exclui qualquer forma de ligacdo com o Outro.” (2007, p. 295).

Lacan, a respeito do caso Dick, diz que o menino est4 na linguagem, porém, ndo tem
acesso ao encadeamento significante das palavras, ou seja, ndo se encontra inserido no discurso.
Essa dificuldade em apropriar-se da enunciagdo nos remete a pulsdo invocante, nomeada por
Lacan como uma das quatro pulsdes: oral, anal, escopica e invocante. Nos autismos, “Por nao
haver representacdo da pulsdo invocante, predomina a desconexao entre a linguagem e a vida
emocional.” (BARROSO, 2020, p. 222). H4 uma desarticulacdo em relagdo as trocas do lago
social, e os autistas se defendem com a recusa em falar, pois as palavras estdo permeadas pelos
afetos. Para o psicanalista Jean-Claude Maleval (2017), ha uma grande importancia em escutar
0 que 0s autistas tém a dizer sobre a particularidade de seu funcionamento mental, uma vez,
gue nas autobiografias, ficam muito claras suas dificuldades com as palavras, e 0s escritos
revelam as invencdes particulares para contornar esse mal-estar. Na clinica, presenciamos

muitos pacientes colocarem as maos nos ouvidos como forma de se proteger da emergéncia da
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voz, seja do Outro seja a deles. “Esse gesto bem tipico da crianc¢a autista demonstra o quanto a
lingua pode ter um carater invasivo e devastador para o sujeito.” (BARROSO, 2020, p. 222).
Essas manifestacdes clinicas corroboram, de certa maneira, o testemunho dos autistas, ao
falarem de suas angustias ligadas a apropriagdo de sua voz, o que ndo ocorre nas psicoses. “A
entrada em jogo da voz numa lingua expressiva é tdo dolorosa para 0s autistas que muitos
preferem permanecer calados.” (MALEVAL, 2017, p. 277). A palavra carregada por afetos, os
afasta de uma vida mais expressiva, especialmente pela manifestagdo de suas emogdes. “Muitas
vezes, eles preferem expressar o que sentem escrevendo ou por meio da masica, pois ficam um
pouco mais distantes do afeto implicado no que esta sendo dito [...]. Outros preferem se
expressar em linguas estrangeiras.” (CASTRO, 2021, p. 33) Segundo Castro, a preferéncia por
linguas estrangeiras ocorre porque ndo carregam os afetos ligados a lingua-mée, e ha também
aqueles, como no caso de Daniel Tammet, que chegam a criar uma lingua propria. Maleval, em
O autista e a sua voz (2017), traz um importante testemunho de B. Sellin, um garoto que nao
fala, porém, por meio da escrita revelou suas dificuldades.

Na idade de quase cinco anos, eu ja sabia escrever e até mesmo calcular mas
ninguém se deu conta porque eu era tdo cadtico mas eu era por medo dos seres
humanos precisamente porque eu era incapaz de falar eu néo tinha nenhuma
dificuldade para ler é por essa razdo que eu procurava nos livros digamos
importantes tudo o que eu pudesse encontrar... (SELLIN apud, MALEVAL,
2017, p. 70).

Maleval, ao apresentar os escritos de B. Sellin, diz que o garoto, ao escrever sobre suas
emoc0es, nos revela a riqueza de seu mundo interior, e faz refutar as teorias que consideram os
autistas possuidores de dificuldades cognitivas e decididos em sua recusa ao contato com 0s
outros. “Para a psicanalise, a crianca autista, portanto, ndo sofre de um déficit perceptivo ou de
uma falha cognitiva, mas de um excesso — excesso da presenga do Outro, a qual tem que anular.”
(PIMENTA, 2018, p. 119). Retornando a Sellin: “[...] eu estaria mentindo se descrevesse a
soliddo como se se tratasse de meu desejo intenso a soliddo é inimiga e eu quero combaté-la
como um excelente guerreiro.” (SELLIN apud MALEVAL, 2017, p. 71). Sellin, nesse relato,
é claro ao dizer que deseja combater a soliddo e, consequentemente, podemos inferir seu
sofrimento ao ndo conseguir falar com as pessoas. No entanto, € por meio da escrita que ele
encontra um caminho para expressar seu mundo interior. Os escritos de Birger vao “[...] nos
dar o testemunho do que é o mundo autista, na auséncia da linguagem articulada e que, para
ele, € apenas a fonte de uma imensa e permanente angustia.” (LEFORT, 2017, p. 70). Birger

Sellin se define como um ser aprisionado em seu mundo, permeado de soliddo e angustia, diz
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que os gritos sdo sua maneira de apaziguar a angustia; sobre sua necessidade em gritar ele diz:
“[...] um pobre chamado Birger ndo tem outros meios para arrancar a angustia de sua alma.”
(BIRGER apud LEFORT 2017, p. 70). Outro ponto importante sobre a relacdo com a
linguagem, localizamos em uma questdo que a mae de Birger fez a ele: “Qual matéria vocé
gostaria de estudar? Ele responde por meio do computador: “Uma matéria para saber como
funciona corretamente a linguagem.” (LEFORT, 2017, p. 72; grifos meus). A dificuldade com
a polissemia das palavras remete os autistas a tentar uma maneira de tratar a lingua de forma
que possa ser um sistema fechado com regras absolutas e, com isso, evitar 0s equivocos
possiveis, proprios da linguagem. Cito uma frase de Birger muito importante para nossos
estudos sobre a relagdo muito particular que os autistas tém com a linguagem: “Como vocé,
desejo simplesmente inverter meus instrumentos bucais em linguagem. Mas ainda perambulo
muito longe da linguagem.” (BIRGER apud BAYON, 2020, p. 14)%. Birger nos apresenta a
importancia e a necessidade de sua escrita: “Se eu ndo escrevesse minhas ideias solitarias
morreriam mesmo minhas histérias muito intimas morreria simplesmente eu, mas eu posso
anotar tudo a fim de que nada morra, mas continue a viver.” (BIRGER apud LEFORT, 2017,
p. 72). Birger esta marcado pelo “[...] funcionamento isolado do significante que ndo vem do
Outro, que ele ndo tem e que, portanto, falha em se encarnar.” (LEFORT, 2017, p. 72).

Ao abordar a auséncia de articulago da linguagem nos autismos, Eric Laurent propde
uma leitura na qual a auséncia da imagem corporal, aliada a auséncia dos circuitos pulsionais,
abre caminho para elaborar o conceito que ele denominou como um corpo “sem furos”. Cito
Laurent: “Nao poder dispor de um corpo articulado a furos exige costuras particulares do
espaco, bem como adesdes a duplos realizados, que fazem supléncia a auséncia de uma imagem
do corpo.” (LAURENT, 2014, p. 22). A auséncia da imagem do corpo aliada a auséncia de um
circuito pulsional faz com que a crianga autista busque formas para enfrentar a angustia que
invade seu corpo. O autor coloca que as criangas autistas possuem a dimenséo do que € o real.
“Elas tém um acesso terrivel a essa dimensao e nos ensinam que, no real, ndo falta nada, ndo
ha buracos e, portanto, ndo é possivel extrair algo para colocar no buraco.” (LAURENT, 2012,
p. 28; grifos meus). Laurent coloca que certos autistas vivenciam terriveis angustias, por
exemplo, quando ao evacuarem nao conseguem se separar de suas fezes, uma vez que ndo ha
para eles a dimensdo do furo, pois estdo submersos na dimenséao do real. Laurent nomeia como

uma “dimensé@o de foraclusdo do buraco” (LAURENT, 2012, p. 29, grifos meus). O autor

18 No original, “Como ti1, deseo simplemente invertir mis instrumentos bucales en el lenguaje. Pero aun deambulo
muy lejos del lenguaje.”
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articula o sofrimento ao ato de falar dos autistas a um “[...] acontecimento de corpo: de seu
corpo eles extraem linguagem, a maneira de outros objetos de que ndo podem se separar.”
(LAURENT, 2014, p. 23). Visto que a lingua comporta uma multiplicidade de significacdes,
ha para Laurent, uma exigéncia de repeticdo de palavras, vocaliza¢Ges ou frases isoladas, para
que os equivocos da lingua sejam silenciados e, com isso, um apaziguamento do sofrimento.
Destaca, ainda, que as criangas, quando ndo conseguem nomear 0 que h& em seu mundo,
recorrem as defesas, como, por exemplo, tapar os ouvidos, para se proteger do insuportavel,
dos inimeros e inevitaveis equivocos da lingua. O grito do autista, aponta Laurent, revela um
esforgo para se distanciar desses equivocos. Apresentamos uma citacdo de Sellin, na qual fala
sobre as suas estereotipias, esclarece que estas funcionavam quando ele era pequeno, porém,

mais tarde, isso se modificou, provocando a necessidade de gritar frente a sua angustia.

Esses mecanismos infelizmente ndo funcionam mais é por isso que eu tenho
urrado tanto nesses Gltimos tempos eu ndo posso viver pacificamente e
tranquilamente com essa angustia eu tenho que urrar as mortificagcGes pela
angustia tomam conta e me sufocam eu sem mim sou o escravo da poténcia-
milagre da angustia. (SELLIN apud MALEVAL, 2017, p. 71).

Maleval propGem duas caracteristicas fundamentais para pensarmos na especificidade
dos autismos: “[...] de um lado o transtorno de enunciag@o, na dependéncia de uma caréncia da
identificacdo primordial; do outro, uma defesa especifica com base num objeto extracorporeo,
proprio para construir a matriz de um Outro de Sintese.” (MALEVAL, 2017, p. 82). Assim, as
dificuldades de enunciacdo aliadas a auséncia de uma cadeia significante, fazem o autista,
muitas vezes, recorrer aos signos, a repeticdo e as ecolalias como forma de apaziguar 0s
equivocos da lingua e a multiplicidade de sentidos. A presencga dos objetos autisticos revelam
maneiras de amenizar os sofrimentos advindos de uma vivéncia de um corpo marcado pela
auséncia de furos, como propde Laurent. “No autismo, oS trajetos pulsionais parecem estar
ausentes. Ao me interrogar sobre o que aparece no lugar deles, propus uma hipdtese relativa
aos circuitos do objeto articulados ao corpo por bordas de gozo.” (LAURENT, 2014, p. 22). O
autor conclui que, nos autismos, pela auséncia de furos no corpo, que impedem a circulagéo da
pulsdo, o sujeito pode sentir-se invadido com excitagdes psicomotoras, € por ndo conseguir
esvazia-las, ele mesmo se esvazia. Por outro lado, diz Laurent, o corpo constituido pela auséncia
de contornos e furos, necessita de saidas muito particulares, como, por exemplo, a adesdo a
duplos, que presenciamos na clinica, na qual muitos autistas, por exemplo, recorrem a fala de

personagens para expressarem Seus sentimentos.
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Um testemunho muito claro desse recurso a duplos, encontramos no livro de Ron
Suskind, Vida Animada. Uma historia sobre autismos, herois e amizade (2017), em que narra 0
extremo interesse que seu filho Owen S. destinava aos filmes da Disney. Owen chegava a ficar
horas diante da TV e foi por meio dos filmes e dos personagens animados que ele conseguiu
fazer uma ponte para se comunicar com as pessoas, encontrando, assim, uma saida criativa para
expressar seus sentimentos de tristeza e solidao, sendo por meio da voz de um personagem que
Owen pdde se expressar. Ao se amparar na voz de um personagem, conseguiu estabelecer um
dialogo com o pai e, mais tarde, se dedicou aos desenhos dos personagens. Reproduziremos a
seguir um dialogo de Owen com seu pai, na qual foi a primeira vez que o pai conseguiu se
comunicar com o filho, utilizando-se de um fantoche. Na época, Owen estava com seis anos e
meio, e hd muito tempo a familia ndo escutava a voz dele. O pai, com grande sensibilidade e
uma vontade decidida para entrar em contato com o filho, serviu-se da paixdo de Owen para se
comunicar com ele. Um dia, ao vé-lo folhear um livro da Disney, resolve ser um personagem,
lago, o papagaio do filme Aladdin. O pai se escondeu embaixo de uma colcha, e quando Owen

estava folheando o livro, o pai inicia um dialogo:

Faco o fantoche sair pela beirada da colcha.

‘Entdo, Owen, como vao as coisas?’, pergunto, na minha imitacdo de Gilbert
Gottfried. ‘Quer dizer, como € ser vocé?’

Pela beirada da colcha, vejo que ele se vira para lago, é como se tivesse
encontrado um velho amigo.

‘Nao estou feliz. Nao tenho amigos. Nao entendo o que as pessoas dizem.’
Eu ndo ouvia sua voz, natural e fcil, com o ritmo do discurso comum, desde
gue ele tinha dois anos.

Estou conversando com meu filho pela primeira vez em cinco anos. Ou lago
esta...

‘Entdo, Owen, quando foi que vocé e eu ficamos tdo bons amigos?’

‘Quando comecei a assistir a Aladdin o tempo todo. Vocé me faz dar muita
risada. E muito engracado.’

Penso em uma cena para a qual ele sempre volta, quando lago diz ao vizir
malvado Jafar que ele deveria se tronar sultdo.

‘Engracado? Como quando eu digo...hum... ‘Entdo, entdo voce se casa com a
princesa e se transforma no marido bobao’?’

Owen faz um barulho aspero, como alguém tentando limpar a garganta para
falar com a voz mais grave: ‘lago, eu adooooro o jeito como essa sua
cabecinha funciona.’

E uma fala de Jafar, a proxima do filme, e ele faz até a voz — um pouco mais
aguda, € claro, mas esta tudo I&: o leve sotaque britanico, o tom sinistro.

Sou um papagaio maldoso conversando com um vildo da Disney, que
responde.

Entdo ougo uma risada, uma risadinha alegre, como ndo ouvia fazia muitos
anos. (SUSKIND, 2017, p. 63).
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No didlogo de Ron com Owen, percebemos que a crianca estabelece uma conversa
bastante contextualizada, com grande compreenséo da questéo colocada por seu pai. A crianga
responde com sentimentos préprios de seu mundo interior, porém, com a voz de um
personagem. Como aponta Maleval, os autistas possuem formas particulares de funcionamento
psiquico e destinam um tratamento muito singular ao objeto voz. Constroem defesas frente as
angustias e elaboram tentativas para estabelecer lacos sociais, como, por exemplo, a cria¢do de
um duplo. Essa criacdo podera ser compreendida como uma estratégia, ao apoiar-se no registro
imaginario. O duplo, para os autistas, se destaca, pois podem criar pontes para estabelecer lacos
sociais. Maleval esclarece sobre o conceito de duplo. “O duplo, com efeito, impde-Se para 0
autista como uma estrutura privilegiada para sair da soliddo.” (MALEVAL, 2017, p. 128). Por
meio da criacdo de um duplo, Owen da contorno aos seus sofrimentos, e o0 personagem, de certa
forma, Ihe oferece uma seguranca ao emprestar-lhe a voz, para expressar seus sentimentos, que
Owen tanto teme. No caso de Owen, quando ele se ampara em uma voz artificial, se protege da
angustia diante da possibilidade de colocar em cena sua propria voz. “Fazer assim, do duplo, o
suporte de uma enunciacao artificial — por intermédio de um objeto, de um amigo imaginario
ou de um semelhante — constitui uma das defesas caracteristicas dos autistas.” (p. 134).

Lacan, em “Conferéncia em Genebra sobre o sintoma” (1975), nomeia os autistas como
“personagens verborragicos” e, em outro momento, precisa que a relacdo que os autistas
estabelecem com as palavras nao é muito facil. Maleval (2017) refere que a grande maioria das
criancas autistas fala, no entanto, no relato dos pais, ha descri¢cdes de que as criancas aprendem
palavras, porém, apresentam dificuldades para articula-las para expressar seus sentimentos. Nos
autistas de alto funcionamento, ha construcées de linguagem com maior expressividade, porém,
a enunciagdo singular fica prejudicada, produzindo muitas vezes uma “voz artificial”. O autor
refere que as expressdes de sentimentos se tornam muito dificeis, somente em momentos de
extrema angustia os autistas pronunciam frases ou palavras para anunciar algo de seu mundo
particular. A enunciacdo de uma particularidade, especialmente dos sentimentos, esta ligada ao
corpo, é por essa razdo que um dizer sobre si se torna insustentavel para o autista. A
expressividade em momentos criticos é muito custosa e sofrida e, normalmente, apds um
episédio em que expressam algo de si, ha o recuo para um siléncio obstinado.

Hé4 um afastamento em tomar a propria voz e o lugar de enunciador. “Ele fala sem
problemas, contando que nao diga.” (MALEVAL, 2017, p. 90). A voz como objeto da pulsao
se constitui como um elo entre o bebé e sua mée, 0 Outro materno, a partir de sua voz, convocara

a crianca para que ela, no futuro, se aproprie de sua voz e de suas palavras. Essa operagéo
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pressupde que a crianca se deixe alienar a linguagem e aos significantes que Ihe séo oferecidos,
para que haja a inser¢do no campo simbdlico.

Dito de outro modo, o grito do infans é ouvido pela mde como um apelo em
que ela tenta ler uma demanda. E a sua voz que é interpretada como
significante, ou seja, a voz é tomada como objeto primordial, como objeto
perdido, a partir do momento em que ela da significacdo a essa voz. A voz
como objeto esta perdida por tras do que significa para o Outro ou, ainda, na
condi¢do de objeto, a voz é o primeiro objeto perdido, aquilo que cai na
formac&o do significante. Assim, o primeiro objeto perdido ndo € o seio, como
se diz com frequéncia, e sim a voz, pois, para que o objeto oral seja tido como
objeto, é preciso haver significante. Capturado pela linguagem, o sujeito
invocado pelo som originario se tornard invocante. Nessa reversdo, ele
conquista a propria voz e ira, segundo a formula de Lacan, ‘se fazer ouvir’.

(VIVES, 2012, p. 22).

A voz e as palavras tomam uma dimensao téo dificil, que fazem com que os autistas
recuem diante desse objeto vocal. Lacan nomeou a voz como um dos objetos pulsionais, e como
objeto a. Em O Seminério 10 — A angustia ([1962-1963] 2005), Lacan enfatiza como 0s objetos
a estdo relacionados ao desejo e a angustia. Esses objetos ndo possuem uma definicdo objetiva
e tampouco uma existéncia concreta, na medida em que se relacionam com o que ha de mais
enigmatico para cada sujeito. Os objetos a, uma vez que estariam proximos da causa do desejo,
seriam 0s objetos constituidos a partir dos primeiros encontros com o Outro primordial. O
objeto a, seria, entdo, “[...] o objeto que funciona como um resto na dialética do sujeito com o
Outro.” (LACAN, [1962-1963] 2005, p. 252). Na articulagdo com a constituicdo subjetiva,
pode-se considera-lo como um “resto”, no qual a inscri¢cdo simbdlica ndo se operou. Os objetos
a tém estruturalmente o lugar de objetos perdidos, objetos pulsionais que se constituem a partir
de perdas. Esses objetos pulsionais, sob o estatuto de “resto” e, consequentemente, destacados
do corpo, estariam no cerne do que se desprendeu do corpo e da operacgéo significante. Cito
Roudinesco e Plon sobre o conceito de objeto a: “Termo introduzido por Jacques Lacan, em
1960, para designar o objeto desejado pelo sujeito e que se furta a ele a ponto de ser ndo
representavel, ou de se tornar um ‘resto’ nao simbolizavel.” (ROUDINESCO; PLON, 1998, p.
551).

Para Maleval, para o autista, a0 ndo conseguir se apropriar de sua voz,
conseguentemente se instaura um gozo vocal. “Ele rejeita toda e qualquer dependéncia com
relacdo ao Outro: recusa ceder o objeto de seu gozo vocal, de modo que resiste radicalmente a
alienacdo do seu ser na linguagem.” (MALEVAL, 2017, p. 94). Para os autistas, o que ha de

mais angustiante € a presenca da voz, ou seja, do objeto vocal. Maleval aponta que é por meio
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da castracdo simbolica que se torna possivel a auséncia da emergéncia da voz no real, tdo
presente nas alucinagdes psicoticas. Contudo, o autor diz que o autista ndo é alucinado, uma
vez que o que se denota, de mais angustiante, € a presenca da voz, seja a dele ou a de outra
pessoa, principalmente quando se revela uma posi¢do enunciativa, a “[...] verborreia do autista
parece, entdo, ter como fungéo sufocar e conter uma voz cuja manifestagdo ele teme.” (p. 96).
A dificuldade em colocar em cena a propria voz faz com que os autistas se encontrem apartados

do campo discursivo.

3.3 Sobre o diagnostico psicanalitico dos autismos

Jean-Claude Maleval, no trabalho “Por que a hipdtese de uma estrutura autista?” (2015),
faz algumas consideracfes sobre a distin¢do entre autismos e psicoses, entre elas, podemos
destacar que os fendmenos de delirios e alucina¢Bes raramente se apresentam nos autismos. O
autor cita o psicanalista Eric Laurent, ao apontar que, nos delirios psicoticos, ha muitas vezes
os efeitos da lingua no imaginario do corpo, 0 que ndo encontramos Nnos autismos, ou Sao
manifestacBes extremamente raras, e dificilmente os autistas atribuem a algo externo ou a
alguém os sofrimentos de ameacas, ou de perseguicdo. Para isso, cita o delirio de Schreber,
destacando que a palavra de Deus produz efeitos em seu corpo. Citamos o delirio apresentado
por Maleval:

Desde os primordios da minha relagdo com Deus até o dia de hoje, relata
Schreber, meu corpo vem sendo ininterruptamente objeto de milagres divinos.
[...] Posso afirmar que ndo h& um Unico membro ou 6rgdo do meu corpo que
ndo tenha sido durante um tempo prejudicado por milagres [...] para pd lo em
movimento ou paralisa-lo, conforme o objetivo visado. (SCHREBER apud
MALEVAL, 2015, p. 3).

Nos delirios de Schreber, ele atribui ao seu médico, Flechsig, acdes de manipulagéo
sobre seu corpo, perseguicOes e conspiragdes. Posteriormente, atribui a Deus as vozes que
zombavam dele e a intencdo de assassinar sua alma e seu corpo. No entanto, Maleval coloca
que ndo podemos nos guiar somente por fendbmenos como os delirios e alucinagdes, uma vez
que esses fendmenos sdo observaveis com frequéncia na clinica com criangas, pois o essencial
concerne as particularidades das estruturas clinicas. Segundo Maleval, nos testemunhos dos
autistas, dificilmente eles relatam alucinagdes verbais, 0 que narram com clareza é o que foi
descrito por Kanner como um desejo pela imutabilidade e por um mundo estatico, em que a

minima mudancga de objetos, trajetos ou qualquer alteracdo pode provocar crises e graves
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desestabilizacGes. A necessidade de imutabilidade se destaca como uma importante protecao
para apaziguar a angustia, além de ser um dado importante para o diagndstico. Maleval recupera
o testemunho de T. Grandin, que diz: “[...] as regras sdo muito importantes, pois sempre
devemos nos concentrar intensamente na forma de fazer as coisas [...] 0s conhecimentos se
incluem entre os meios mais eficazes para diminuir tanto o desejo de imutabilidade quanto a
angustia desencadeada pelas mudangas” (GRANDIN apud MALEVAL, 2015, p. 8). O autor
aponta que, na clinica das psicoses, 0 recurso as explicacBes racionais parece nao produzir
efeitos, ao passo que, para os autistas, € extremamente importante e apaziguador. Outra
observacdo que nos parece importante considerar é o fato de que o autismo néo se desencadeia,
esta presente desde a infancia, ao passo que a psicose pode ser desencadeada na adolescéncia
ou na vida adulta. No entanto, esse dado ndo pode ser decisivo para o diagnostico, porém, o
autor enfatiza que o autismo nao se desencadeia em fases ap0s a infancia, e permanece com um
funcionamento psiquico permanente.

Os diversos testemunhos, assim como o de Birger Sellin, ressalta Maleval, séo
importantes, uma vez que eles escrevem para esclarecer que sdo pessoas inteligentes e que
merecem ser reconhecidos por suas diferencas, pela singularidade de seu funcionamento
mental, e que ndo devem ser excluidos e rejeitados. Esses escritores sdo porta-vozes para outros
autistas, na medida em que reivindicam consideracgéo por suas particularidades. Vejamos o que
diz Jim Sinclair: “O autismo ¢ uma forma de ser. Ele ¢ invasivo, ocupa toda a experiéncia, toda
a sensacdo, percepc¢do, pensamento, emocao, todo o aspecto da vida. N&o é possivel separar 0
autismo da pessoa [...] e, se isso fosse possivel, a pessoa ndo seria a mesma pessoa do comeco.”
(SINCLAIR apud MALEVAL, 2015, p. 15). H& algo muito semelhante dito por Temple
Grandin: “Se eu pudesse, num estalar de dedos, deixar de ser autista, ndo o faria, porque eu
jamais seria eu mesma. Meu autismo faz parte integrante do que eu sou.” (GRANDIN apud
MALEVAL, 2015, p. 15). Segundo Maleval, nas psicoses ndo ha escritos em nome de outros
psicoticos, e o diagnostico de uma psicose com frequéncia é rejeitado. O que se destaca sdo 0s
escritos literarios que pretendem anunciar descobertas sobre alteracdes decisivas no mundo e
que, por anunciarem suas descobertas, sentem que sdo vitimas de perseguicdes e injusticas.

H4&, também, pontos fundamentais apresentados por Pimenta, que nos auxiliam para uma
aproximacao sobre o diagndstico estrutural psicanalitico dos autismos, sendo eles “[...] a
posicdo que o sujeito ocupa diante do Outro; a relacdo que estabelece com a linguagem; a
constitui¢do do corpo.” (PIMENTA, 2018, p. 119). Segundo a autora, a posi¢cdo que o autista
ocupa diante do Outro é marcada por uma defesa, uma vez que se sente ameacado pela presenca

do Outro; consequentemente, seu recurso passa pela tentativa de minimizar a vivéncia de um
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excesso dessa presencga, “[...] ndo atender a seu chamado ou ndo olhar para ele sio modos bem
reconhecidos pelos clinicos e familiares de a crianga se portar.” (PIMENTA, 2018, p. 119).
Outro ponto fundamental para o diagnostico passa pela relagdo com a linguagem, uma
vez que ha, com muita frequéncia, uma auséncia da aquisi¢do da fala nos primeiros anos de
vida da crianca. Seguimos a indica¢do de Bayon, que assinala que, no ensino de Lacan, o
psicanalista se refere aos autismos como “[...] a deteng¢éo da linguagem [...] essa detencéo tem
consequéncias simbolicas, imaginarias e reais.” (BAYON, 2020, p. 28; grifos meus)*®. Bayon
localiza trés momentos fundamentais para pensarmos sobre a estrutura autista, importantes para
nossa pesquisa, sendo eles: O Seminario 1 — Os escritos técnicos de Freud, nos anos 1950, o
“Congresso sobre as psicoses na infancia”, anos 1960, ¢ a “Conferéncia em Genebra sobre 0
sintoma”, nos anos 1970, sendo que, nessas ocasides, apontou especialmente a relacdo que os

autistas estabelecem com a linguagem.

Se Lacan priorizou a relagdo entre o0 autismo e a linguagem, € por razGes de
estrutura. Também definiu a neurose e a psicose por sua relagdo com a
linguagem, localizando um mecanismo fundante para cada uma, que
determina a articulacéo entre linguagem e gozo. No caso do autismo, se ndo
desenvolveu seu estudo como aquelas, sua indicacdo central ao longo de seu
ensino sempre foi a de examinar sua relagdo com a linguagem. (BAYON,
2020, p. 29)%.

Para Baydn, no ensino lacaniano, a definicdo da neurose e da psicose possuem uma
relacdo com a linguagem, “[...] colocando um mecanismo fundante para cada uma, que
determina a articulacio entre a linguagem e 0 gozo.” (BAYON, 2020, p. 29), diz ainda que, nos
casos de autismo, mesmo que Lacan ndo tenha desenvolvido um estudo especifico, podemos
notar, ao longo de seu ensino, a indicagdo de examinar uma relagéo particular com a linguagem.

Alguns autistas comecam a falar mais tarde, por volta dos quatro anos, e outros, por sua
vez, seguem mudos. Ha uma particularidade no tratamento que eles destinam a linguagem, em
que notamos “[...] o privilégio dado ao signo e o embaraco com o significante e seus decorrentes
equivocos de sentido.” (PIMENTA, 2018, p. 120). A relacao do autista com a linguagem possui
um carater muito particular; ja na estrutura psicotica, o sujeito se protege da invaséo do Outro

COm recursos que nao passam necessariamente por um carater tdo particular, como, por

19 No original, “[...] esa detencidn tiene consecuencias simbolicas, imaginarias y reales.”

20 No original, “Si Lacan se centrd en la relacion entre el autismo y el lenguaje, es por razones de estructura.
También defini6 a la neurosis y a la psicosis por su relacién al lenguaje, ubicando un mecanismo fundante para
cada una, que determina la articulacion entre el lenguaje y el goce. En el caso del autismo, si bien no desarroll6 su
estudio como em aquellos, su indicacion central a lo largo de su ensefianza siempre fue de examinar su relacion al
lenguaje.”
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exemplo, a adesdo aos signos. Temos, na referéncia a seguir, a explicitacdo quanto a adeséo aos

signos pelos autistas.

As regras da linguagem se apresentam sem nenhuma opacidade e,
diferentemente do delirio, ndo tém relacdo com o corpo. Sao tentativas de
reduzir a lingua a um célculo ou a repeticéo de letras que buscam silenciar
0s equivocos da lingua, constituindo um Outro de sintese formado por signos
e ndo por significantes. (DRUMMOND, 2012, p. 11, grifos meus).

Como citamos na apresentacao desta pesquisa, Sean Barron possuia fichas com letras
que indicavam as estacOes de radio e as carregava consigo, além de guarda-las em uma caixa
antes de dormir. Posteriormente, declarou que a sonoridade das letras apaziguava suas
inquietacBes. Para Laurent, Sean possuia uma relagdo particular com a lingua e com o som, 0
que leva a pensar que ha um tratamento deveras singular, em que a repeticédo das letras é tomada
como forma de tratar os equivocos da lingua, recorrendo, entdo, aos signos. “Nesse espectro
dos sujeitos autistas, vemos entdo um calculo da lingua completamente separado do corpo e
que, nesse sentido, ndo funciona como um delirio psicotico, ja que este sempre implica algo de
imaginario do corpo.” (LAURENT, 2012, p. 23).

Daniel Tammet, um autista considerado savant, como veremos mais adiante, possui uma
relacdo muito singular com a linguagem, e chega a criar uma lingua propria, o Manti. Segundo
Maleval, a criacdo de uma lingua privada seria uma maneira de insercdo na linguagem, porém,
ndo sujeita aos significantes do Outro. “Os signos do Minti ndo dividem Tammet — eles n&o
vém do Outro, sdo invencdo sua. Com isso, 0 gozo vocal permanece privado, controlado, sem
perigo.” (MALEVAL, 2017, p. 118). Laurent aponta que a tentativa de evitar 0s equivocos da
lingua esté articulada a necessidade de imutabilidade, tdo importante para os autistas; “[...] o
carater autista dessa estrutura reside no fato de que o sujeito passa a querer interpretar a lingua
de maneira totalmente redutivel a um sistema de regras.” (LAURENT, 2014, p. 50).

Para Maleval, ha duas maneiras distintas com as quais 0s autistas tratam a linguagem:
uma delas € constituida por signos, ou a lingua do intelecto, na qual ha auséncia dos afetos, no
entanto é possivel a comunicacdo e o partilhamento com os outros. A lingua privada, por sua
vez, comporta sentimentos, porém ndo ha partilhamento com os outros. “Nos dois casos, o
sujeito recusa abrir mao do gozo vocal: quando comunica utilizando signos do Outro, eles estdo
separados da enunciacao; quando expressa seus sentimentos, recorre a signos neolédgicos que
ele inventa.” (MALEVAL, 2017, p. 118). Desse modo, a posi¢cao do sujeito frente ao Outro
marca o lugar do autista, que trabalha para minimizar o excesso da presenca do Outro, uma vez

gue o objeto voz lhe causa horror e significativos sofrimentos. Assim, para o autor, a estrutura
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autista se mostra complexa, uma vez que apresenta diferentes formas de relagdo com a
linguagem. Ele cita Lacan, ao elaborar a particularidade de uma estrutura subjetiva: “[...] a
forma mais elementar da subjetividade, a saber, um alguém que ¢ acessivel ao signo.” (LACAN
apud MALEVAL, 2017, p. 120). Os autistas recorrem aos signos como forma de tratamento da
linguagem, e por esse motivo sofrem “os Seus recortes — testemunha disso € o objeto autistico”
(MALEVAL, 2017, p. 120).

No artigo “Psicose e autismo na infancia problemas diagnosticos” (1999), Kupfer
trabalha sobre o diagndstico diferencial e suas consequéncias na direcdo do tratamento,
enfatizando a importancia da escuta dos pais, uma vez que eles sofrem os efeitos do significante
autismo, e os riscos de uma objetalizagédo do filho pelo discurso médico. Considera que, nos
autismos, houve uma “‘falha’ no estabelecimento da relacdo com o Outro, quer porque o Outro
materno ndo esteve disponivel, quer porque falhou no bebé a permeabilidade bioldgica ao
significante” (KUPFER, 1999, p. 99). Kupfer esclarece que Alfredo Jerusalinsky entende o
autismo como uma quarta estrutura, e recupera uma entrevista que ele concedeu na Associagéo
Psicanalitica de Porto Alegre, na qual pontua que, nas psicoses, teriamos uma foraclusdo e nos

autismos uma exclusdo.

[...] no caso da foraclusdo, se produz uma inscricdo do sujeito numa posicao
tal, que esta inscrigdo ndo pode ter consequéncias na fungéo significante. No
caso da exclusdo, ndo ha inscri¢do do sujeito; no lugar em que a inscrigcdo
deveria se encontrar, se encontra o Real, ou seja, a auséncia de inscri¢do. Essa
diferenca radical de estrutura conduz a efeitos clinicos observaveis.
(JERUSALINSKY apud KUPFER, 1999, p. 102).

Maria C. Kupfer apresenta sua posi¢do tedrica baseada em suas leituras sobre as direcdes
propostas pelo ensino de Lacan: “[...] o autista estd fora do campo da linguagem, enquanto o
psicdtico esta na linguagem, mas fora do discurso.” (KUPFER, 1999, p. 106). A autora propde
que “[...] a operagdo clinica consiste, nesses casos, em ir buscar esses restos de marcas que ndo
se ‘significantizaram’ para, a partir delas, buscar reintroduzir a operagdo significante.”
(KUPFER, 1999, p. 106), e esclarece que essa operacao consiste em supor um sujeito além das
estereotipias, e o tratamento busca refazer simbolizages a partir da posi¢do fantasmatica da
mae. Vejamos o que Kupfer conclui sobre a escuta dos pais no tratamento: “Aposta-Se que, para
eles, fara diferenca que um psicanalista oponha resisténcia a objetalizacdo da crianca e a
‘desresponsabilizacdo’ do Outro materno, pois isto permitird que se localize com maior precisao

a posi¢do das maes, quem sabe a tempo de a reverter.” (KUPFER, 1999, p. 107).
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Para o psicanalista Alfredo Jerusalinsky, o autismo consiste em uma falha que ocorre
muito precocemente na rela¢do da crianca e seu cuidador, uma espécie de descontinuidade, de
desencontro nas relagdes primordiais durante a primeira infancia, instalando-se, assim, a

posicao autistica. Ele considera o autismo uma quarta estrutura, diferenciando-a da psicose:

[...] nas psicoses a relagdo com o outro é temida, confusa, invasiva [...] seus
simbolos sdo absolutos e os Unicos validos, no entanto, o autista ndo possui
representacdo do outro, e por isso rechaca sua relacdo com ele, sendo que,
quando essa relagdo acontece ela é episddica [...] de nenhuma ou escassa
extensdo imagindria e de nula extensdo simbdlica. (JERUSALINSKY, 2015,
p. 30).

Aponta que, nas estruturas psicoticas, haveria dificuldades de simbolizacdo, enquanto
nos autismos haveria falhas nas identificacdes primordiais entre o bebé o Outro materno; com
isso, essa relagdo sofreria um abalo, um rompimento. Define as estruturas psiquicas como a
articulagdo de “séries complementares” — apoiado no ensino freudiano — ou seja, “[...] as
condi¢des constitucionais, as experiéncias infantis e a situagcdo atual para cada sujeito.”
(JERUSALINSKY, 2015, p. 39).

Tendo em vista essa posicao, Jerusalinsky indica que, no tratamento psicanalitico dos
autismos, a questdo fundamental é a relacdo com o outro. “Para tal tentativa € necessario que o
outro venha a suportar o retorno a relacdo e ao momento dessa relacdo na qual a crianca se
afastou ou viu-se afastada.” (JERUSALINSKY, 2015, p. 31).

3.4 A constituic@o do corpo e a estrutura autista

A relacdo com o corpo e sua constituicdo passa pelo Outro e percorre 0s registros real,
simbolico e imaginario. Para a psicanalise, diferentemente do que ocorre na medicina, 0 corpo
ndo é tomado somente em sua vertente biologica e organica; ele sera marcado pela palavra.
Como afirma Miller, “[...] existem corpos estranhos habitados pela linguagem: os corpos da
espécie humana.” (MILLER, 1999, p. 64). O corpo biolédgico, desnaturalizado pela linguagem,

é a marca deixada pelo Outro.

O efeito de recorte que a linguagem promove sobre o corpo vivo do bebé, por
exemplo, organiza o funcionamento dos 6rgdos vitais a partir do lago social.
A linguagem, mediada pelo discurso da mée, transforma o corpo do infans de
pedaco de carne em corpo erdgeno, organizado e barrado pelo Outro. (KEHL,
2009, p. 26).
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O Outro materno, ao receber e apaziguar as demandas advindas do corpo da crianga,
investe no corpo do bebé& uma carga libidinal, sendo que esse investimento € realizado por meio
dos cuidados no corpo da crianga, permeados pela linguagem. “Assim, a mae opera uma perda
de gozo instintual, por meio da insercdo da linguagem.” (VORCARO, 2003, p. 218) e, com
isso, ha a desnaturalizacdo do organismo. A voz e o olhar materno estardo carregados de
investimento libidinal, é por meio desse investimento feito no corpo da crianca que o bebé
podera integrar sua vivéncia de um corpo fragmentado a um corpo préprio, “[...] para que se
estabeleca o desenho da superficie que se transformara em corpo, € necessario que as zonas
erdgenas sejam delimitadas.” (PIMENTA, 2012, p. 65).

Como trabalhamos anteriormente, o Estadio do Espelho marca uma operacgdo logica
importante para que o bebé reconheca sua imagem no espelho, e essa operacao ocorre por meio
dos significantes advindos do Outro. “Uma distingdo entre organismo e corpo se esclarece: para
que se tenha um corpo, € preciso que este seja atravessado pelo Outro.” (CALZAVARA;
VORCARO, 2018, p. 34). Pelo investimento pulsional dos pais, se funda o corpo de uma
crianca. “Ha portanto, a necessidade de um encontro do corpo com a imagem, pela intervencéo
da linguagem, para que variadas significagcdes possam ser realizadas.” (p. 35).

Para Bayon, a linguagem produz efeitos na constituicdo do corpo e, ao ndo se constituir
“[...] uma borda topoldgica entre o simbdlico e o real, isso implica consequéncias na borda entre
0 imaginario e o real: deste modo, ndo é possivel para o autista a constru¢do do estadio do
espelho, que produz a constituigio do eu e do corpo.” (BAYON, 2020, p. 163)?.

Para a crianca autista, a imagem no espelho, que se desdobra na antecipacdo de um
corpo proéprio, encontra-se prejudicada, e ao ndo ocorrer essa operacao, consequentemente se
apresentam sintomas como agitagdo psicomotora, mutilagbes e desordens no funcionamento
das funcdes do corpo, como comer ou evacuar, que normalmente estardo presentes e causando
dificuldades, uma vez que a crianga autista segue a vivéncia de fragmentacdo, ou mesmo um
corpo invadido por excessos.

Frequentemente, na clinica, presenciamos pais que relatam dificuldades com seus filhos
em relacdo a alimentacdo. Certa vez, durante o tratamento de uma crianga de trés anos,
extremamente seletiva para se alimentar, ocorreram sérias impossibilidades para a menina

aceitar alimentos solidos, desdobrando-se em uma internacdo hospitalar. Os pais necessitavam

21 No original, “[...] el borde topoldgico entre lo simbélico y lo real, y esto implica consecuencias en el borde
entre lo imaginario y lo real: de este modo, no es posible para el autista la construccion del estadio del espejo, que

produce la constitucion del yo y del cuerpo.”
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oferecer as refeicbes sempre nos mesmos recipientes, de maneira idéntica. A menina sé aceitava
0 leite em uma determinada marca de mamadeira, de cor azul, o que levou a mée a comprar
varias mamadeiras da mesma cor, por receio que a filha deixasse de aceitar o leite. Em outro
caso, a crianga, ao evacuar, sofria de intensa angustia, o que a fazia se esconder dentro dos
armarios de seu quarto, ficando extremamente imovel durante varias horas. Para Calzavara e
Vorcaro, sintomas de disfungdes corporais denotam a prevaléncia de um gozo Outro no corpo,
deixando o sujeito sem bussola para localizar-se. “Esse gozo Outro, ndo ordenado no corpo,
responde a inoperancia da norma falica, alijando o sujeito de seu funcionamento corporal.”
(CALZAVARA; VORCARO, 2018, p. 32).

Diante desses elementos, recorremos novamente as elabora¢des de Pimenta. “E preciso
estruturar uma borda que institua o contorno de um corpo, ainda que artificial e fragil.”
(PIMENTA, 2018, p. 123). Para a autora, 0s objetos autisticos, o apoio aos duplos e 0s
interesses especificos sdo recursos importantes para estruturar uma borda corporal; como no
caso Joey, na qual seu corpo sO possuia existéncia ao conectar-se as energias imaginarias.
Assim, “[...] a relagdo totalmente particular que os autistas tém com certos objetos ¢ uma das
principais pistas que orientam nossa abordagem psicanalitica do autismo.” (LAURENT, 2014,
p. 51).

Para Maleval (2015), para o autista, como também para o0 psicético, o objeto a
permanece acoplado ao corpo. Nos autismos, ha uma retencdo do objeto ao corpo, 0 que 0
ajudaria a constituir uma borda corporal, ajudando-o a temperar a angustia, como na “maquina
do abrago” de Grandin. A maquina do abrago foi criada por Temple Grandin apds observar
como 0s animais eram conduzidos para serem vacinados, eles ficavam em um corredor que
continha barras de ferro para segura-los, evitando, que se machucassem. Temple criou uma
maquina para si, na qual ao permanecer dentro dessa maquina conseguia controlar a pressao
sobre seu corpo, dessa maneira se acalmava e apaziguava suas angustias, o que podemos
assinalar que era seu “auto-tratamento” frente ao Outro. Nas psicoses, ha um trabalho destinado
ao objeto, que vindo do exterior, se impde ao sujeito, como por exemplo, os fenbmenos
elementares, as alucinacdes, os delirios, e as vozes, que com frequéncia desqualificam o sujeito,

e consequentemente provocam angustias e efeitos devastadores.

O psicético tenta compor com um gozo rejeitado que lhe retorna do exterior
(perseguidores, alucinacdes), enquanto o autista se esforca na retencdo de um
gozo dominado sobre uma borda. O tratamento deve levar em conta essas
estratégias defensivas diferentes. (MALEVAL, 2015, p. 34).
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Para Laurent (2014), os autistas possuem uma relacdo muito particular com a fala,
diferenciando-se das psicoses, que podemos constatar a partir dos testemunhos autobiograficos.
Citamos algumas considerac6es sobre o autismo como estrutura diferenciada das psicoses feitas

por Maleval:

Por essas razdes — vontade de imutabilidade, auséncia ou pobreza do delirio e
de alucinagdes, especificidade dos escritos autisticos, auséncia de
desencadeamento e, sobretudo, evolucdo do autismo para o autismo — a
hip6tese de que o autismo seja outra coisa que ndo uma psicose, a saber, uma
auténtica estrutura subjetiva, parece concebivel. (2015, p. 15).

E, para finalizar, consideramos importante enfatizar que ha pontos em comum nas
psicoses € nos autismos que parecem se entrelagar. “Nao devemos considerar que sdo campos
completamente distintos, como na perspectiva da psicopatologia, mas ha uma especificidade
que deve ser considerada.” (LAURENT, 2012, p. 32).

Neste trabalho, compartilhamos da posicdo na qual a estrutura autista possui
particularidades importantes, ou seja, uma estrutura distinta das psicoses, tendo em vista as
especificidades quanto ao objeto autistico, a imutabilidade, os interesses especificos e,
particularmente, os escritos autobiograficos que descrevem as angustias e dificuldades

especialmente na apropriacao da voz e a relacdo com o Outro.
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4 DANIEL TAMMET, LALINGUA E O OUTRO

Neste capitulo, trabalharemos o testemunho autobiografico de Daniel Tammet,
particularmente no livro Nascido em um dia azul. Por dentro da mente de um autista
extraordinario (2007), para uma aproximacao sobre as maneiras particulares de funcionamento
mental, formas criativas de aprendizado e suas dificuldades de relacionamento. Quando nos
deparamos com a riqueza e o valor desses relatos, eles nos orientam no tratamento de pacientes
que sofrem com o autismo, e acreditamos que podem contribuir para o trabalho de educadores,
familiares e outros autistas. Ja no primeiro capitulo de sua autobiografia, que tem como titulo
“Noves azuis e palavras vermelhas”, Daniel introduz sua forma singular de funcionamento
mental e sua relagdo com os nimeros. Os numeros possuem um lugar privilegiado em sua vida,
pois é por meio deles que Daniel expressa seus sentimentos e emocOes, é sua forma de

comunicacdo e linguagem, além de Ihe proporcionarem calma e tranquilidade.

Nasci em 31 de janeiro de 1979 — uma quarta-feira. Sei que foi uma quarta-
feira porque a data € azul na minha mente e as quartas-feiras sdo sempre
azuis, como o numero nove ou 0 som de vozes altas discutindo. Gosto de
minha data de nascimento, pela maneira como consigo visualizar a maioria
dos nimeros nela como formas regulares e redondas, semelhantes a seixos
numa praia. Isto porque sdo nimeros primos: 31, 19, 197, 79 e 1979 sdo todos
divisiveis somente por si proprios e por 1. Consigo reconhecer todos os primos
até 9.973 gracas ao fato de serem ‘semelhantes a seixos’. E assim que meu
cérebro funciona. (TAMMET, 2007, p. 13; grifos meus).

Iniciaremos um percurso na historia de Daniel, sua infancia, adolescéncia e as
dificuldades que encontrou para se relacionar, para, posteriormente, na vida adulta, conquistar
seu lugar no mundo. Daniel passou a infancia sem que fosse diagnosticado com autismo, porém,
aos 25 anos, recebeu o diagnéstico de Sindrome de Asperger e é considerado savant. Durante
muito tempo a questéo diagnostica ficou aberta, pois 0s profissionais ndo conseguiam chegar a
uma definicéo e, por esse motivo, o diagnostico de autismo se deu quando Daniel ja era adulto.

Daniel é o filho mais velho de Jennifer e Kevin, possui oito irmdos, Lee, Steven, Paul,
Claire, Maria, Natasha, Anne-Marie e Shelley; dedica seu livro aos irmdos e especialmente a
Lee, que tambem ¢é autista. Em sua autobiografia, nos conta que quando era bebé chorava
constantemente, fazendo com que 0s pais recorressem ao pediatra inimeras vezes, tendo como
hipbtese que ele sofria de colicas infantis. Relata, ainda, que os pais, diante do choro excessivo
qgue percorreu todo o primeiro ano de vida, tentavam alivia-lo de diferentes formas,

especialmente com a sensacdo de movimento, balancando-o constantemente, sendo essa a
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maneira como conseguiam tranquiliza-lo. No primeiro ano de vida, Daniel j& falava e andava,
porém, era constante o sofrimento com infec¢bes de ouvido e, segundo o autor, as dores
provocadas pelas infec¢fes o tornaram uma crianca irritada e chorosa até quase o terceiro ano
de vida. Os balancos se seguiam, 0s pais 0 carregavam nos bragos ou o balancavam por meio
de um lencol amarrado nas pontas, 0 movimento precisava ser constante, caso contrario,
emergiam os choros. Por volta do segundo ano, comegou a bater a cabeca com forca na parede
repetidas vezes, chegando a se machucar. O pai tentava impedi-lo, porém, ele sempre
continuava, possuia ataques de raiva, gritava e batia com as mdos em sua cabeca. Essa narrativa
de Tammet, nos remeteu ao relato de pais de criangas autistas, que desde muito pequenas
apresentam balanceios com o corpo e se machucam com frequéncia, levando os pais a recorrer
a inumeras estratégias para acalmar seus filhos, especialmente para dormir. Muitos pais também
relataram a auséncia de balbucio ou o choro excessivo. Esses testemunhos sdo valiosos para a
clinica, uma vez que as manifestacdes corporais da crianga, nos apresentam indicios e nos dao
noticias de seu sofrimento desde muito pequenas.

Segundo Bayodn, desde os primeiros estudos sobre os autismos ja se observava a
auséncia de balbucio. Ele cita o psicanalista Jean-Claude-Maleval, que destaca: “Durante os
primeiros meses, algumas criancas autistas ndo vocalizam, permaneciam chorando ou gritando
enquanto estavam acordadas.” (MALEV Al apud BAYON, 2020, p. 14)?2. Bayon esclarece que,
desse modo, a lalingua ndo se direciona ao outro, no entanto, afeta o corpo do bebé, deixando
marcas na superficie corporal. “As criangas autistas nao se articulam a funcéo da palavra, no
entanto, ndo sdo insensiveis a instancia da letra, ja que sujeitos autistas que apresentam um
atraso na aquisi¢io da linguagem falada tém capacidade para escrever,” (BAYON, 2020, p.
14)?%. O autor refere que o termo lalingua foi estabelecido por Lacan para diferenciar que
lalingua é, inicialmente, 0 que marca o corpo e se articula ao gozo, posteriormente, a linguagem
sera a elocubracdo de saber inconsciente sobre lalingua.

O termo lalingua ou alingua foi apresentado por Jacques Lacan em O Seminario 20 —
Mais, ainda (1985) e o psicanalista esclarece que o inconsciente se constitui de alingua, e que

esta ndo estd a servico da comunicacdo. Cito o autor:

22 No original, “Durante los primeros meses, algunos nifios autistas no vocalizan, sino que lloran o adllan cuando
estan despiertos.”

23 No original, “Si bien los nifios autistas no se articulan a la funcién de la palabra, no son sin embargo insensibles
a la instancia de la letra, ya que sujetos autistas que presentan un retraso en la adquisicion del lenguaje hablado
tienen capacidad para la escritura.”



102

Alingua serve para coisas inteiramente diferentes da comunicago. E o que a
experiéncia do inconsciente mostrou, no que ele € feito de alingua, essa
alingua que vocés sabem que eu a escrevo numa sé palavra, para designar o
que € a ocupacao de cada um de nds, alingua dita materna, e ndo por nada dita
assim [...]. Se eu disse que a linguagem € aquilo como o que o inconsciente é
estruturado, € mesmo porque, a linguagem, de comego, ela ndo existe. A
linguagem é o0 que se tenta saber concernentemente a funcdo da alingua.
(LACAN, 1985, p. 188-189; grifos nossos).

Alingua ou lalingua estaria mais proxima dos jogos de homofonia, dos sons separados
dos sentidos, deixando-os livres, como, por exemplo, na composicdo e nos deslizamentos de
uma poesia. Podemos aproximar lalingua aos primeiros sons emitidos pelos bebés, os balbucios
e as primeiras vocalizagbes. Os primeiros sons estariam entrelacados aos cuidados maternos
destinados a crianga, experiéncias sensoriais, sons, modula¢des da voz materna e tudo aquilo
que potencialmente poderia apaziguar os sofrimentos e desconfortos da crianga. Nos primeiros
contatos com o Outro materno, a homofonia e os sons possuem um lugar privilegiado no inicio
da vida de um bebé. “Lalingua ¢ aquilo da lingua materna que o sujeito recebe como aluvido,
chuva, tormenta de significantes proprios aquela lingua idiomatica que se depositam para ele
como material sonoro, ambiguo, equivoco, repleto de mal-entendidos, com diversos sentidos e,
ao mesmo tempo, sem sentido.” (QUINET, 2009, p. 171). Como dissemos, lalingua ndo possui
intencdo de comunicacdo, porém, afeta o corpo da crianca. Segundo Colette Soler, Lacan
aproximou o conceito de lalingua ao do balbucio infantil, uma vez que esta, de certa maneira

fora do sentido, porém, ndo sem contentamento.

Lacan diz té-la escrito numa s6 palavra em razdo da homofonia com lalagao.
Lalagdo vem do latim ‘lallare’, que designa o fato de cantar ‘la, 14...” para
adormecer as criangas, dizem os dicionarios. Designa o balbucio da crianga
que ainda ndo fala, mas que produz sons. A lalacdo é o som separado do
sentido, mas como se sabe, entretanto, ndo separado de contentamento.
(SOLER, 2010, p. 19).

Os balbucios dos bebés nos indicam os efeitos que lalingua produz, uma vez que as
criancas demonstram contentamento em suas experiéncias e incursdes pelos sons. A auséncia
de balbucios e, por vezes, o choro excessivo marcam de maneira significativa a clinica com
criangas autistas. Assim, “A linguagem ¢ o resultado de um trabalho sobre alingua [...]. A
homofonia ¢ o motor d’alingua [...]. Dizer ‘alingua’ em uma tnica palavra ¢, justamente,
designar alingua pelo som, alingua suposta, aquela anterior ao significante mestre.” (MILLER,
1996, p. 69; grifos meus). A linguagem, resultado do trabalho sobre alingua, nos remete aos

mal-entendidos, uma vez que “[...] os sentidos, se cruzam e se multiplicam sobre os sons.” ( p.
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70). As criangas autistas, ao taparem os ouvidos, se protegem desses mal-entendidos, seus gritos
e choros podem ser recursos para calar esse insuportavel da linguagem. Para Maleval, € no
balbucio que ocorre a primeira alienacao significante, proporcionando a entrada na linguagem.
“Os estudos linguisticos atestam que o balbucio ja testemunha uma tomada do sujeito em
relagdo ao Outro da linguagem.” (MALEVAL, 2007, p. 83). Segundo o psicanalista, para as
criancas autistas, ndo fica claro que os primeiros sons advindos das pessoas que se ocupam
delas estdo entrelacados com as vivéncias e experiéncias emocionais, € por esse motivo que ha
dificuldades de compreenséo da linguagem, ou seja, da ligacéo entre os afetos e as palavras.

Encrevé, em seu trabalho A crianca gramaética (2020), recupera interessantes pesquisas
feitas por linguistas, na qual destacam que o recém-nascido, desde o quinto dia de vida,
consegue discriminar e manifestar sua preferéncia pela voz e pela lingua materna. Relata que o
bebé discrimina as formas sonoras, entonagdo, acentuacao e a prosodia da lingua. “Tal € o saber
linguistico pratico do recém-nascido: é capaz de analisar a curva melddica de diferentes linguas
[...] coisa que a maioria dos adultos ¢ incapaz de fazer.” (ENCREVE, 2020, p. 91)?*. Destaca,
ainda, que o bebé, por volta do oitavo més, possui uma sensibilidade para a fonética que lhe
possibilita discriminar e distinguir diferentemente dos adultos as particularidades dos sons nas
diferentes linguas. Para Encrevé, a extrema plasticidade da crianca deixa claro que, em matéria
de linguagem, ela é mais competente que o adulto, especialmente em se tratando da
aprendizagem de uma lingua estrangeira, pois a crianca sabe ouvir a forma sonora da
linguagem, especialmente as distin¢des fonéticas de qualquer lingua. Entendemos que a crianca
esta interessada nos escancdes da voz, pois é a voz que faz a ligagdo com o Outro materno.

Ha testemunhos de autistas nos quais relatam uma impossibilidade de ligacdo entre as
palavras e afetos. Diante dessas dificuldades, recorrem a literalidade e & auséncia de entonacdo
na fala, sendo que muitos revelaram que ndo compreendiam que as palavras serviam para se
expressar. E comum, inclusive, que muitos autistas aprendam a ler muito antes de falar. “Em
funcdo da caréncia do balbucio e da lalingua, a entrada na linguagem se faz por assimilagéo a
signos. Estes primeiramente constituem objetos aos quais 0s autistas se agarram, entre outros,
para ordenar seu mundo.” (MALEVAL, 2017, p. 111). Ao recorrer aos signos, a fala dos
autistas se afasta da articulacdo simbdlica dos significantes, permeada, portanto, por regras
fixas, com sentidos absolutos, em que cada signo podera representar uma unica coisa. Nesse

sentido, se afastam da ligacdo pulsional entre afetos e linguagem, na qual o circuito pulsional

24 No original, “Tal es el saber linglistico practico del recién nacido: es capaz de analizar la curva melédica de
diferentes lenguas que se le proponen, cosa que la mayoria de los adultos son incapaces de hacer.”
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poderia se presentificar. Tammet revela, em sua autobiografia, as dificuldades para
compreender didlogos, recorrendo a frases prontas, o que nos faz pensar no modo particular de
tratamento da linguagem. Maleval apresenta depoimentos como o de D. Williams, que dizia
ndo conseguir exprimir ao mesmo tempo palavras e emocdes, e que, segundo o psicanalista, ao
constituir a defesa separando emocdes e intelecto, o sujeito se distancia de sua vida emocional.
“Para Sellin, o autista é a ‘ruptura do homem’ com as primeiras experiéncias simples, como
experiéncias essenciais e importantes, por exemplo chorar.” (WILLIAMS apud MALEVAL,
2007, p. 86; grifos meus).

Daniel relata que sofria de colicas infantis e, para a psicanalista Marie Christine Laznik,
0s bebés que sofrem com dores gastroesoféagicas com frequéncia poderao ficar mais expostos a
uma excitacao intoleravel, desdobrando-se em recusas ao contato afetivo com a mae ou com
aquele gque cuida da crianca, assim, consequentemente, 0s avancos para inscri¢des falicas e
narcisicas podem ficar comprometidos. Em sua longa experiéncia com bebés, Laznik relata que,
ao escutar inimeras historias de criancas autistas, os pais descrevem alteraces gastroesofagicas
significativas. “Eu encontro quase sempre esse quadro em bebés pequenos que apresentam
recusa relacional.” (LAZNIK, 2016, p. 48). Na narrativa de Daniel, vemos que ele sofreu com
intensas dores intestinais e frequentes infec¢es de ouvido e, posteriormente, vai relatar que
permanecia durante muito tempo sozinho, em seu quarto, o que nos remete a levantar hipoteses
quanto as dificuldades do contato afetivo. Marina Bialer ressalta que 0s transtornos sensoriais
podem inviabilizar os investimentos no contato afetivo com os outros. Em seus estudos sobre
autobiografias, recorre aos relatos de Donna Williams, nos quais descreve o “[...] impacto de
perturbacdes sensoriais que geram excessos de hipersensibilidades e que ocasionam excitagdes
violentadoras, precipitando movimentos de desligamento, em contraponto a ligagdo com 0s
outros.” (BIALER, 2018, p. 38). Para Laznik, esses sofrimentos no inicio da vida poderiam
provocar falhas no primeiro cruzamento entre os registros Real e Simbdlico. A autora recorre
ao ensino freudiano, especialmente a Projeto para uma psicologia cientifica (1895) e Além do
principio do prazer (1920). “No inicio da vida do filhote humano, ¢ necessaria a presenca de
uma pessoa experiente que venha a diminuir as excitagdes provenientes ndo somente do
exterior, mas também do interior do organismo do bebé.” (LAZNIK, 2016, p. 47).

Para Benilton Bezerra Jr. (2013) o Projeto para uma psicologia cientifica apresenta uma
ideia fundamental quanto a experiéncia de satisfacdo, uma vez que essa experiéncia se mostra
essencial para a compreensdo das estruturas do aparelho psiquico e da subjetividade humana.
“E a partir dela que podemos compreender a origem dos afetos. E nela que reconhecemos o

papel crucial da alteridade na constituicdo do sujeito. E dela que inferimos como o individuo é
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introduzido na ordem simbolica.” (BEZERRA JR., 2013, p. 134). O bebé e sua dependéncia
caracterizam o desamparo original da espécie humana. Como apontam Carbonel e Ruiz (2018),
todo ser humano, diferentemente dos outros mamiferos, chega ao mundo com uma marcada
imaturidade, os humanos necessitam de muito tempo para a aquisicdo do dominio motor de seu
corpo e de sua autonomia, assim, podemos falar da prematuridade de todo ser humano. O
desconforto como a fome, dores, frio ou sede, provocam, na crianga, um aumento de tenséo e,
nesse sentido, choros e gritos sdo as formas que o bebé possui para expressar seu sofrimento.
“Para a obtencao do alivio, torna-se necessaria uma ‘acao especifica’ que elimine a fonte da
tenséo [...]. Aqui se evidencia o papel fundamental da alteridade no acionamento dos processos
constituintes do psiquismo.” (BEZERRA JR., 2013, p. 135). A mie, a0 nomear para a crianga
seus desconfortos, possibilita o caminho da passagem do puro organismo para 0 COrpo
simbolico, aliado a traducdo do choro como uma mensagem enderecada. A pura descarga
motora “[...] ganha sentido e é introduzida como uma mensagem no universo simbdlico
instanciado pela presenga de outros humanos ao seu redor.” (p. 136). Segundo o autor, a pura
descarga inicial se articula a um segundo movimento, ou seja, a comunicacao de um apelo aum
outro. “A experiéncia de adquirir um corpo tem seus requisitos. Os primeiros cuidados sdo
cruciais para a necessaria subjetivagdo do corpo.” (CARBONELL; RUIZ, 2018, p. 20)%°.
Segundo os autores, é necessario um primeiro vinculo no qual o bebé se enlace ao simbolico de
seu semelhante, uma vez que alimentar-se nao se restringe a uma fungéo bioldgica. “A saber, a
boca ndo é somente a entrada para o alimento, sendo também um Orgdo cujo pedido de
satisfacdo deixa o sujeito ligado a quem lhe dirige uma demanda, como também a um mundo
feito de linguagem [...] chegar a ter uma boca significard subjetivar esse orificio.”
(CARBONEL; RUIZ, 2018, p. 20)%°.

O encontro com o campo da linguagem ¢é traumatico para o sujeito humano, uma vez
gue é permeado pelos mal-entendidos e, nesse sentido, cada um sera afetado pela linguagem de
maneira muito particular. Gostariamos de articular o encontro com o Outro a um trabalho
intitulado A alteridade no autismo: do proximo ao Outro de Sintese (2020), escrito por Di Pietro
e Bastos. As autoras partem do texto de Freud Projeto para uma psicologia cientifica ([1895]

2006) e sublinham que o bebé, ao necessitar de uma ajuda externa para apaziguar Seus

%5 No original, “La experiencia de adquirir un cuerpo tiene sus requisitos. Los primeros cuidados, entonces, son
cruciales para la necesaria subjetivacion del cuerpo.”

% No original, “A saber, la boca no solo es la entrada del alimento sino también un dérgano cuyo pedido de
satisfaccion deja el sujeto ligado a quien le dirige la demanda pero también a un mundo hecho de lenguaje [...]
llegar a tener una boca significara subjetivar ese orificio.”
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sofrimentos, recebe significantes, advindos do outro, convidando-o ao mundo simbdlico.
“Surge a figura do Nebenmensch, humano préximo, como primeiro objeto de satisfacdo,
primeiro objeto hostil e também a unica for¢a auxiliar do sujeito.” (DI PIETRO; BASTOS,
2020, p. 2). O Nebenmensch, segundo Freud, é quem ampara o bebé, porém, € tomado como
objeto hostil. Gostariamos de destacar a aproximagao elaborada pelas autoras quanto ao estatuto
do humano préximo, Nebenmensch ¢ o Outro em Lacan. “Lacan retomara essa figura ¢ ira
diferencia-la do Outro, alteridade simbolica: o Nebenmensch é iminéncia intoleravel de gozo,
enquanto o Outro é o resultado de uma varredura de gozo operada pela incidéncia do
significante, que pode ndo ocorrer.” (DI PIETRO; BASTOS, 2020, p. 2). Destacamos essa
citacdo das autoras, pois nos pareceu importante assinalar que a alteridade simbdlica pode ndo
ocorrer, e arriscamos uma aproximacao na qual Lacan refere-se a “insondavel deciséo do ser”
(LACAN, [1946] 1998, p. 179; grifos nossos), “[...] uma proposicdo que nos concerne
especialmente por que nos permite pensar 0 autismo como marco ético da subjetividade
humana.” (CARBONEL; RUIZ, 2018, p. 19).

“O ‘mistério do corpo falante’ ¢ o mistério do corpo marcado, afetado pelo saber da
alingua do sujeito e, de forma sempre singular, jamais completamente apreensivel.” (SOLER,
2010, p. 29). Soler assinala que o significante se aloja nas entrelinhas, no intervalo do que se
diz, dessa forma, é nesse hiato que se depositam o desejo e a fantasia.

E por isso, alids, que & maneira de falar do Outro, é preciso acrescentar — 0
que faz Lacan —a maneira de escutar da crianga. Entre aquilo que é emitido e
aquilo que é recebido, ha uma contingéncia do que é ouvido, que limita e
muito a responsabilidade dos pais para com seus filhos, além do fato de que
eles mesmos sofrem os efeitos daquilo que mais lhes escapa. (SOLER, 2010,
p. 25; grifos meus).

Nessa citacdo de Soler, destacamos que existe um limite na responsabilizacdo dos pais,
uma vez que ha uma contingéncia entre aquilo que se diz, e aquilo que a crianca pode escutar,
permeado ainda pelo que escapa aos pais. O campo da linguagem esta dado para todos, preexiste
ao nascimento, é algo que ndo se negocia, a linguagem ja esta presente, independentemente de
a crianca falar ou ndo, no entanto, cada crianca, a partir de sua singularidade, ira nela se incluir.
Como a linguagem é permeada pelos equivocos, € por essa razao que ha uma distancia entre o
que foi dito e aquilo que foi escutado. Paradoxalmente, a linguagem comporta as possibilidades
de lagos sociais e a0 mesmo tempo seus desencontros.

Assim, “Nebenmensch é precursor do Outro, mas ambos ndo coincidem” (DI PIETRO;

BASTOS, p. 2). Recuperemos a citacao de Lacan: “Sera que esse proximo ¢ o que chamarei de
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Outro, que me serve para fazer funcionar a presenca da articulagéo significante do inconsciente?
Certamente ndo. O proximo é a iminéncia intoleravel do gozo. O Outro é apenas sua
terraplenagem higienizada.” (LACAN, [1968-1969] 2008, p. 219; grifos nossos). O estatuto do
Outro nos autismos ndo comporta a inscricao simbolica, com isso, podemos nos aproximar de
uma retencdo a alienacdo aos significantes advindos do Outro, ndo sendo possivel uma marca
identificatéria. “Tal auséncia de significante do Outro, com efeito, exclui a identifica¢do.”
(LEFORT, 2017, p. 27).

Nos estudos de Jean-Claude Maleval (2017), o psicanalista aponta que os autistas
constituem um Outro de Sintese como recurso para contornar a auséncia da inscri¢do simbdlica.
O Outro de Sintese se articula aos interesses especificos, ao objeto autistico e ao duplo como

forma compensatdria a auséncia do Outro e, com isso, maneiras singulares de constituir lagos.

4.1 Daniel e a amizade com o0s nUmeros

Com dois anos e meio, Tammet foi para a escola maternal, e lembra de seu “[...] fascinio
por ampulhetas. Ficava um tempdo observando o fluxo granuloso de areia escorrendo,
esquecendo as criangas que brincavam a minha volta.” (TAMMET, 2007, p. 27; grifos meus).
Na escola, permanecia solitario, quieto demais, ndo fazia demandas, gostava de observar 0s
objetos girando, mas ndo conseguia brincar com as outras crianc¢as. Relata dificuldades motoras,
necessitando de muita ajuda para conseguir aprender a amarrar 0s sapatos, sendo que seus pais
rotulavam os sapatos para ajuda-lo a identificar o direito e o esquerdo. Ao escovar os dentes
seu desconforto era muito intenso devido a sua hipersensibilidade auditiva. O barulho
provocado no contato com as cerdas o fez recorrer a métodos em que ele pudesse tolerar o
ruido, como, por exemplo, colocar algodao nos ouvidos. Enfrentou dificuldades com o aparelho
de barbear, necessitando da ajuda de seu companheiro na vida adulta. Outra lembranca da época
maternal era seu prazer provocado pelas diferentes texturas do chao da escola, no qual adorava
caminhar descal¢o para experimentar a sensacdo de seus pés grudando no plastico, essas
experiéncias visuais e tateis eram o que mais o interessava. Daniel, ao caminhar para sentir a
textura do piso da escola, indica que essas experiéncias sensoriais eram muito importantes, e
nos remete a pensar sobre sua forma de tentar dar contorno a seu corpo.

Aos trés anos, narra que ja havia memorizado o trajeto que fazia para ir a escola. Certo
dia, seu pai decidiu mudar o caminho, 0 que provocou uma crise intensa em Daniel, que
comecou a gritar ao identificar a mudanca no trajeto. A obsesséo pelo mesmo e pela repeticéo,

assim como destacado por Kanner e Asperger, fica clara nesse relato. Sobre a necessidade de
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repeti¢do, temos no testemunho do autor: “Uma de minhas distragdes favoritas era pegar uma
moeda e gird-la no ch&o, observando-a enquanto rodopiava. Eu fazia isto varias e vérias vezes,
sem nunca me cansar.” (TAMMET, 2007, p. 30). Daniel possuia um interesse muito grande
pelos livros de Mr. Men, sendo que sua obsesséo pelos personagens de Mr. Men fez com que
seu pai comprasse toda a coleg¢do. “Eu ndo saia de casa sem um. Passava horas a tarde no chdo
do quarto com os livros nas minhas mdos, olhando as cores e formas nas ilustragdes.”
(TAMMET, 2007, p. 30). Sintomas como interesses especificos, hipersensibilidade sensorial,
isolamento autistico e a necessidade de repeticdo sdo destacados em sua autobiografia.

Durante sua infancia e adolescéncia, enfrentou momentos de soliddo e ansiedade, ndo
conseguia compreender a razdo por sentir-se diferente das outras criangas, ndo sabia como
interagir e as pessoas pareciam ndo fazer sentido. Ele era um bom aluno, aprendia rapido e
passava muito tempo na companhia de seus livros. Ao permanecer muito tempo sozinho, Daniel
diz que preferia a companhia dos nimeros, que eram seus amigos, sendo que cada um possuia
uma textura, uma cor, uma forma e uma personalidade. Tomemos a narragéo de Daniel sobre a
personalidade dos numeros: “o quatro ¢ timido como eu”, “o trinta ¢ sete ¢ mal-humorado”
(TAMMET, 2011). A linguagem dos numeros lhe proporciona tranquilidade, sendo que
recorria a eles para organizar seus sentimentos e seu mundo interior. Essa relacdo mostra o
impacto que os nimeros exerciam em seu corpo e Daniel descreve com clareza as emocoes e
os efeitos sinestésicos provocados; nesse sentido, destacamos que 0s nUmeros sao interesses
especificos muito caros a Daniel. Para BAYON (2020), a lingua dos nimeros est4 desconectada
do outro, porém, para Daniel é carregada de emocdes e permeia seus sentimentos.

Durante a infancia, Daniel era uma crianga que permanecia a maior parte de seu tempo
no quarto, permeado pelo siléncio, uma vez que este o acalmava. “Um ruido stubito, como uma
batida na porta, era doloroso para mim, como um rompimento daquela experiéncia.”
(TAMMET, 2007, p. 31). Segundo Jean-Claude Maleval, a solid&o, nos autismos, normalmente
é permeada por objetos e interesses super investidos, o que denota a separa¢do com o Oultro,
sendo um trabalho para manter a imutabilidade com regras e padrdes fixos. “A solidao
testemunha de maneira manifesta uma recusa em convocar o Outro, relacionada a uma
dificuldade fundamental do autista em se situar na posicdo de enunciador. Quanto a
imutabilidade, ela revela um sujeito trabalhando para colocar ordem num mundo cadtico.”
(MALEVAL, 2017, p. 112).

Um ponto extremamente importante que destacamos na autobiografia se encontra no
recurso que Daniel encontrou para dar contorno ao seu corpo por intermédio dos livros e dos

numeros, sendo estes interesses especificos. Os interesses especificos sdo fundamentais para a



109

constituicdo das relacbes com os outros. Ele relata que os livros eram companheiros
importantes, 0s carregava para o0 seu quarto, tarefa essa que lhe exigiu muito esforco, pois
chegou a construir uma pilha de livros, que iam do chéo até cercarem todo o seu corpo. Caso

0s pais tentassem retirar os livros, Daniel seguia com ataques de raiva e gritos.

Todas as péginas de meus livros possuiam nimeros, e eu me sentia feliz por
estar cercado por eles, como que envolto num cobertor numérico. Muito antes
de conseguir ler as frases nas paginas, eu sabia contar os nimeros. E quando
contava, 0s nimeros apareciam como movimentos ou formas coloridas na
minha mente. (TAMMET, 2007, p. 32; grifos meus).

Outra referéncia sobre os recursos que Daniel utilizava para um contorno corporal eram

as roupas. Ele diz:

Mesmo com tempo quente, eu ndo tirava o casaco ao voltar da escola, usando-
o0 durante todo o tempo em que assistia aos diferentes programas, as vezes até
mais tarde. Para mim, tratava-se de uma camada protetora extra contra o
mundo externo, como um cavaleiro com sua armadura. (TAMMET, 2007, p.
54; grifos meus).

Chegou a construir pilhas de moedas para contornar seu corpo: “As vezes construia
varias pilhas da mesma altura ao meu redor em forma de circulo e me sentava no meio, cercado
por todos os lados, sentindo calma e seguranga interiores.” (TAMMET, 2007, p. 60).

Kristine Barnett, mde de um garoto autista, escreveu o livro Brilhante. A inspiradora
historia de uma méae e seu filho génio e autista (2013), no qual narra uma histdria belissima, de
extrema sensibilidade, revelando que, quando existe um olhar atento aos interesses especificos
das criancas, abrem-se inimeras possibilidades. Kristine escutava de profissionais e educadores
que os interesses de seu filho, Jake, ndo possuiam qualquer significado, pois ele se dedicava a
jogar caixas de cereais pelo chéo e construia teias de fios coloridos amarrados pela casa. A mée
diz:

Para os outros, podia parecer que ele estava simplesmente ausente, mas eu ndo
via seu foco como vazio. Sua atengdo ndo soava aleatoria ou impensada. Ele
parecia alguém perdido em algum trabalho muito importante, muito sério.
Infelizmente, ndo podia nos dizer qual era. (BARNETT, 2013, p. 49).

O filho de Kristine Barnett havia sido diagnosticado com autismo e 0s prognésticos
diziam que seria muito dificil ele aprender a ler e escrever, porém, anos mais tarde, foi aceito

como pesquisador em uma importante universidade. Kristine narra que seu filho, ao jogar
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cereais pelo chéo, estava calculando o volume das caixas, e os fios amarrados pela casa eram
elaboracdes complexas de equagdes matematicas. “Usando metros e metros de fio, ele havia
criado ndo um emaranhado terrivel, confuso, mas um padrdo de complexidade, beleza e
sofisticacdo.” (BARNETT, 2013, p. 55). A mée, ao ndo retirar os objetos autisticos de Jake, e
respeitando seus interesses especificos, possibilitou uma abertura importante, pois foi a partir
do interesse de Jake pela matemaética e pela astronomia que ele comegou a se comunicar e
construiu uma carreira como pesquisador, eestudos sobre ondas luminosas e como elas viajam.
“Ele acredita que sua pesquisa levard a uma transmissao eletronica da luz muito mais eficiente.
Por isso é que eu pergunto aos pais com quem trabalho sobre os primeiros e mais persistentes
interesses de seus filhos.” (BARNETT, 2013, p. 104).

4.2 A prevaléncia do pensamento por imagens

Aos quatro anos, Daniel comecou a sentir uma espécie de “desligamento total”, como
se 0s objetos se afastassem dele, ficava paralisado, ensimesmado, além de fazer movimentos
corporais e balanceios. Foi diagnosticado nessa época com epilepsia, levando-o a ser tratado
com medicacdo, uma vez que apresentava convulsdes. Apds trés anos, a medicacao foi retirada,
resultando numa significativa melhora em seu desempenho escolar. A epilepsia, para Daniel,

desempenhou um papel significativo, pois o ajudou a tornar-se quem ele é.

Parece que minhas convulsdes da infancia podem ter desempenhado um papel
importante em fazer de mim a pessoa que sou hoje. Muitos outros autores
tiveram a mesma impressdo a respeito da experiéncia com a epilepsia, entre
eles Fiodor Dostoiévski. (TAMMET, 2007, p. 45).

Aos oito anos de idade, comegou a escrever compulsivamente, tinha preferéncia por
escrever extensas descricdes e detalhes, sem que houvesse didlogos em seus escritos. A
compulsdo para escrever fez com que Daniel nutrisse um fascinio pelas palavras. Em outros
momentos de sua infancia, narra que ao assistir séries na TV, conseguia compreender melhor
as histérias quando elas eram narradas por imagens, uma vez que tinha dificuldades em
compreender os dialogos. A prevaléncia pelas imagens fica muito clara na narrativa de Daniel,
principalmente quanto a visualizagdo das cores e texturas dos numeros para elaborar calculos.
Sua maneira particular de pensar, somada as experiéncias sinestésicas, além de suas

dificuldades para compreender a linguagem e estabelecer um dialogo, marcaram sua infancia.
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Desde muito pequeno, Daniel j& expressava sua obsessdo pelos nimeros. Na escola,
época em que iniciou o primario, ja elaborava enigmas matematicos de forma bastante singular,
diferente dos métodos tradicionais, ele se utilizava de formas geométricas para pensar, e
encontrar padrdes para descobrir a solucdo dos problemas, além de permanecer muitas horas
do dia absorvido por sua paixdo pela matematica. Kanner, de certa forma, havia identificado a
prevaléncia do pensamento por imagens, quando em seus estudos cita o caso de Donald T., o
garoto que passava horas em torno dos ndmeros e cujos interesses se concentravam
exclusivamente nos calculos de quantidades. H4 uma citacdo de Kanner que vale a pena
retomar, pois ¢ bastante ilustrativa sobre o pensamento por imagens: “Quando pedimos que
subtraisse quatro de dez, ele responde: ‘Eu desenharei um hexagono’.” (KANNER, 2012, p.
120; grifos meus).

Esses testemunhos abrem inmeras possibilidades a educadores e profissionais que se
dedicam aos cuidados de criangas autistas, pois, em sua grande maioria, essas criangas ndo
encontram espacos para expressar suas formas singulares de pensar e aprender conteddos
complexos. Daniel, ao pensar em imagens geometricas, nos ensina que ha formas particulares
de aprender, especialmente matematica, contedtdo com o qual muitas criancas possuem
dificuldades na escola. Nesse sentido, as elaborac¢Ges singulares de pensamento s&o valiosas
para ampliar o universo da educagdo. Temple Grandin escreveu um livro com o titulo Pensar
con imégenes — Mi vida con el autismo (1995), no qual destaca seu pensamento alicercado em

imagens.

Penso com imagens. As palavras sdo para mim como uma segunda lingua.
Traduzo tanto as palavras faladas como as escritas em peliculas com cores, e
com sons, tudo se passa em minha cabe¢a como um video. Quando alguém
fala, suas palavras se traduzem imediatamente em imagens [...]. O pensamento
visual me permite criar sistemas inteiros na imaginacao [...]. Valorizo minha
capacidade de pensar visualmente e ndo gostaria de perdé-la nunca.
(GRANDIN, 1995, p. 15; grifos meus)?’.

Oliver Sacks faz o prefacio do livro escrito por ela e enfatiza que foi a sensibilidade de

um professor de ciéncias, que apesar dos comportamentos estranhos de T. Grandin, apostou que

27 No original, “Pienso con imagenes. Las palabras son para mi como una segunda lengua. Traduzco tanto las
palabras habladas como las escritas en peliculas en color, con sonido y todo, que pasan por mi cabeza como una
cinta de video. Cuando alguien me habla, sus palabras se traducen de inmediato em imagenes [...]. O pensamiento
visual me ha permitido crear sistemas enteros en la imaginacion [...]. Valoro mi capacidad de pensar visualmente,

y no querria perderla nunca.”
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havia ali um potencial singular e, respeitando suas obsessdes, pdde abrir as portas para uma
vida cientifica.

J. Barnett conta que seu filho estava brincando com bolinhas e caixas de cereais,
colocava as bolinhas nas caixas e as retirava. Quando sua tia perguntou o que ele estava fazendo,
0 menino respondeu: “dezenove esferas fazem um paralelepipedo” (BARNETT, 2013, p. 72;
grifos meus). Destacamos a forma particular de pensamento, porém, com grande sofisticacéo,
uma vez que o paralelepipedo é uma figura tridimensional, e 0 pensamento matematico
alicercado em imagens demonstrou que ele estava calculando quantas bolinhas precisava para
encher a caixa de cereais.

Elisa Alvarenga refere que Lacan, em O Seminario 9 — A ldentificacdo, afirma que o
signo estaria na origem e que o significante seria uma elaboragdo posterior. A autora cita que,
nos trabalhos de Jean-Claude-Maleval, ha um destaque sobre as dificuldades que os autistas
possuem com relacdo a alienacdo significante. “O sujeito autista, agarrado ao signo sem a
interpretagdo que viria do Outro, teria sua orientagdo para o real. I1sso permite entender o
funcionamento de alguns autistas que pensam atraveés de imagens, Com um recurso precarissimo
ao registro simbdlico.” (ALVARENGA, 2018, p. 1).

Aos nove anos de idade, Daniel comecou a se interessar por linguas, apés um trabalho
escolar no qual pesquisava sobre os diferentes paises que participaram dos Jogos Olimpicos de
Seul. Ao pesquisar na biblioteca sobre as diferentes linguas que existem ao redor do mundo,
ficou encantado com suas descobertas, especialmente com as ilustragdes do alfabeto fenicio
antigo. Novamente, o recurso a imagem provoca o interesse de Daniel: “Eu me fascinava com
as linguas e curvas proprias das diferentes letras, e comecei a encher um bloco de notas apds o
outro com longas sentengas e historias exclusivamente na escrita fenicia.” (TAMMET, 2007,
p. 61; grifos nossos). Na época, ele cobriu uma parede de sua casa com suas letras favoritas do
alfabeto fenicio. Quando tinha 10 anos, conseguiu aprender sozinho algumas palavras em
finlandés, se utilizando de livros infantis que continham o desenho e a grafia das palavras.

Daniel possui grandes habilidades matematicas, porém, o que ficou muito marcado na
sua infancia foram os problemas de soliddo e ansiedade; ndo conseguia interessar-se por
brincadeiras coletivas e, em sua casa, passava grande parte do dia sozinho. Na escola, ficava
nervoso ao se deparar com atividades que ndo estavam programadas, uma vez que a rotina e a
previsibilidade eram essenciais para se manter calmo. Quando havia algum evento escolar que
envolvesse muitas pessoas, provocando intenso barulho, Daniel ndo participava, 0s pais
permitiam que ele permanecesse em casa, evitando, assim, uma crise. Cito Daniel ao descrever

seu sofrimento: “Se eu me sentisse esmagado por uma situagao, meu rosto ficava bem vermelho
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e eu batia na lateral da cabega com forga até doer bastante. A sensagdo de tensdo dentro de
mim era tamanha que eu precisava fazer alguma coisa, qualquer coisa, para libera-la.”
(TAMMET, 2007, p. 65; grifos meus).

Esses relatos sdo extremamente importantes para pensar sobre a forma singular de
pensamento, 0 recurso as imagens, como também sobre a constituicdo do corpo e a construgdo
de bordas corporais. Lacan (1985), ao desenvolver as operagdes constituintes, como
trabalhamos anteriormente, especialmente sobre a alienacéo e separacéo, diz que a alienagédo
aos significantes no campo do Outro marca o sujeito, submetido ao universo da linguagem. Nos
autismos, as dificuldades de insercdo no discurso estdo articuladas com a constituicdo do

proprio corpo.

4.3 O corpo e a construcdo de uma borda

Freud, nos seus trabalhos A interpretacdo dos sonhos (1990) e Introducéo ao narcisismo
(1914), ressalta que o corpo possui aspectos biolégicos somados a uma representacdo
imaginaria e simbolica. Nos estudos sobre a histeria, Freud destaca as conversées histéricas,
nas quais os sintomas carregados de significa¢fes subjetivas revelam uma dimens&o no corpo.

Cito Freud para uma aproximacao sobre a constituicdo do corpo.

No tocante a primeira questdo, posso ressaltar que estamos destinados a supor
que uma unidade comparavel ao ego ndo pode existir no individuo desde o
comego; 0 ego tem de ser desenvolvido. Os instintos autoeréticos, contudo,
ali se encontram desde o inicio, sendo, portanto, necesséario que algo seja
adicionado ao autoerotismo — uma nova agdo psiquica — a fim de provocar o
narcisismo. (1996, p. 93).

O corpo préprio poderd se constituir a partir do narcisismo, no entanto, devera ser
“provocado” por um Outro. As primeiras satisfacdes vividas com o Outro materno, amparadas
pela linguagem, marcam o corpo da crianca, e somente a partir dessas inscri¢des o corpo passa
do estatuto organico ao pulsional, constituindo-se as zonas erdgenas, ou seja, € por meio das

zonas erdgenas que o corpo pode adquirir seus contornos.

O nascimento do ser humano ndo comeca nem termina com seu hascimento
bioldgico. Ele é resultado das marcas deixadas pela linguagem do Outro sobre
o organismo. E a razdo pela qual, em psicanalise, dizemos corpolinguagem,
em uma s6 palavra, em lugar de dizer corpo ou organismo. (CATAO, 2015, p.
1).
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O corpo e a relagdo com os objetos estdo entrelacados a constituicao subjetiva de todos
0s sujeitos, porém, identifica-se, nos autismos, uma relagcdo muito particular, da ordem de um
intenso investimento, ou uma sideracdo sensorial, pois, ao aderir-se a um objeto, este se torna
parte do corpo do autista, e a sensacdo produzida pela ligacdo com os objetos proporciona uma
barreira ao mundo exterior, desdobrando-se em sentimentos de protecao.

O impacto que 0s niUmeros provocam no corpo de Daniel, assim como seu investimento
nos livros e moedas, lhe proporciona seguranca. Esse dado clinico nos remete a destacar 0s
trabalhos de Laurent (2014), nos quais esclarece que, ao compreendermos que ha uma topologia
especifica do espagco para os autistas, também fica clara a importdncia dos objetos na
constituicdo corporal. Tammet nos fala sobre sua fascinagdo por ampulhetas e sua soliddo nos
primeiros anos escolares, depois, sobre seu investimento na arquitetura de torres com os livros,
sendo um local para se acalmar, pois 0os nimeros Ihe forneciam uma “cobertura numérica”. Ha
um encapsulamento e uma retirada do convivio com as outras criancas, seguido de um
investimento nos objetos. Na auséncia de delimitacdo das zonas erdgenas, haveria, nos
autismos, por intermédio dos objetos acoplados ao corpo, uma espécie de neo-borda, recurso
este para entrar em contato com 0s outros. O corpo, ao se constituir por furos, institui bordas
corporais €, consequentemente, os trajetos pulsionais. Nos autismos, segundo Laurent, haveria
um corpo “sem furos”. “N&o poder dispor de um corpo articulado a furos exige costuras
particulares do espago, bem como ades6es a duplos realizados, que fazem supléncia a auséncia
de imagem do corpo.” (LAURENT, 2014, p. 22). Segundo o psicanalista, 0s objetos e o recurso
ao duplo fazem fun¢@o de borda para o corpo do autista sendo que “[...] a inexisténcia da borda
do furo é apenas o redobramento da inexisténcia do corpo proprio, pois um corpo sé existe se
um objeto pode se separar dele.” (2014, p. 100). O objeto possui uma particularidade, esta do
lado de fora do corpo, porém, possui uma incidéncia muito importante, que, segundo Laurent,
funciona como um 6rgéo colado ao seu corpo. H& uma criagdo singular para constituir bordas
corporais, sendo que, para Daniel, essas bordas se constituem por meio das moedas, dos
nameros e dos livros.

Entendemos que o corpo é atravessado pela pulsdo e “recortado” em zonas erogenas, ¢
a partir dessa operagdo se constituem também as bordas corporais. As bordas s6 podem ser
inscritas por meio dos significantes. E preciso a operacio da palavra sobre o corpo do bebé,
para a incisdo dos “orificios”. A “foraclusdo do furo”, nomeada por Eric Laurent (2014), nos
aproxima da impossibilidade do circuito pulsional nos autismos, fazendo com que se busque

caminhos para a protecdo dos excessos em um “corpo suturado”.
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4.4 Adolescéncia, sofrimento e exclusdo

Daniel, ao sentir-se diferente das outras criancas, ndo conseguia entender seus
sentimentos, porém, a medida que comecou a perceber sua soliddo, também comecou a sentir
falta de um amigo. “Pessoas com sindrome de Asperger querem fazer amizades, mas t€ém
dificuldade. A forte sensagdo de isolamento que eu sentia profundamente era muito dolorosa
para mim.” (TAMMET, 2007, p. 73). Na escola, nos intervalos das aulas, ficava sozinho,
observando as brincadeiras; durante os recreios ficava absorto em seus pensamentos,
caminhava e tinha a sensacao de poder desaparecer entre as arvores, tinha vontade de sumir,
sentia que ndo conseguiria adaptar-se aos lugares. O sentimento de distancia e separacdo nunca
o0 deixaram, relata que nunca se sentiu totalmente a vontade e seguro. As criancas, ao verem
Daniel caminhar entre as arvores, zombavam e diziam que ele era estranho, que conversava
com as arvores. Em outros momentos, quando era ridicularizado, ele se sentava, tapava 0s
ouvidos e comegava a contar as poténcias de 2, entdo, os nUmeros comegavam a formar padrbes
visuais em sua mente; utilizava esse recurso de pensamento e cria¢do para se tranquilizar.
Destacamos, mais uma vez, 0 recurso ao pensamento por imagens e o interesse especifico por
nameros como uma defesa, revelando-se muito importante frente a soliddo. Daniel procurava
estratégias para se acalmar e o local que mais lhe proporcionava sensagdo de seguranca era a

biblioteca, local em que permanecia sozinho.

As intimidagdes as vezes constituiam um problema para mim, porque eu era
diferente e solitario. Algumas criangas me xingavam ou riam de mim porque
eu ndo tinha nenhum amigo. Felizmente, acabavam se cansando e indo
embora, pois eu ndo reagia. Tais experiéncias reforcavam a percepcéo de que
eu era um estranho no ninho. (TAMMET, 2007, p. 68).

Daniel ndo conseguia conversar, ndo sabia o que fazer ou falar ao se enderecar a alguém,
constantemente ficava com a cabega abaixada ou se concentrava em observar a boca do
interlocutor; em algumas situacdes, quando lhe pediam para olhar nos olhos, lembra que isso
Ihe causava uma sensacdo estranha e incobmoda. N&do compreendia que um dialogo se seguia
entre as pessoas, tinha dificuldades para escutar e compreender o que estava sendo dito; assim,
ele comecava a dizer sobre coisas que Ihe interessavam, com inimeros detalhes, até esvaziar
todo o conteudo de seu interesse por um determinado assunto. Na relagdo com os colegas, ndo
sabia como iniciar uma conversa e ndo tinha ideia do que era um dialogo. Tendo se deparado
com essa dificuldade para se comunicar, Daniel comecou a pesquisar livros na biblioteca,

principalmente romances que continham dialogos, pois acreditava que seria capaz de ler a
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mente das pessoas, para, assim, entender o que elas falavam. la para a escola com os diélogos
memorizados, na tentativa de reproduzi-los, usar as palavras de alguma forma, porém, nédo
obtinha sucesso. Muitas vezes, voltava a biblioteca para encontrar um outro escritor que melhor
0 ajudasse com os dialogos.

Cito o autor sobre essas dificuldades:

A sequéncia de meus pensamentos nem sempre é logica, mas costuma se
compor por uma forma de associagdo visual. Na escola, esses desvios
associativos as vezes faziam com que eu deixasse de ouvir o que me diziam,
e o0s professores muitas vezes me repreendiam por ndo escutar ou nhdo me
concentrar o suficiente.

As vezes consigo ouvir cada palavra e reconhecer cada detalhe do que esta
sendo dito, e mesmo assim ndo responder apropriadamente... Acho quase
impossivel ler nas entrelinhas... Igualmente dificil para mim é saber quando
responder a afirmacdes que ndo sdo expressas explicitamente como perguntas.
(TAMMET, 2007, p. 71).

J.C. Maleval (2017) destaca a particularidade com que os autistas se relacionam com as
palavras, e indica que a relacdo dos autistas com a linguagem é marcada pela retencdo do objeto
VO0z, expressa muitas vezes com mutismos, ecolalias, mondlogos e repeticdo de palavras. Ao
recusar tomar uma posigdo de enunciador, o autista elabora tentativas de reduzir a linguagem
com a auséncia de equivocos, como recurso para suportar a angustia diante dos mal-entendidos
inerentes a qualquer lingua. As dificuldades em estabelecer dialogos é marcante na historia de
Daniel, uma vez que ele precisou de muita pratica para conseguir estabelecer uma conversa
social. Se esforgava para manter contato visual, e diz que precisou de muito esforco para ter
“conquistado essa nova habilidade”. Podemos articular a soliddo como um recurso utilizado
pelos autistas diante das dificuldades que encontram para se comunicar ou, ainda, uma forma

de evitar colocar-se na posi¢cdo de enunciacdo, como destacado por Maleval.

4.5 A beleza dos numeros primos

Na adolescéncia, Daniel percebeu que sua relagdo com os nimeros era bem diferente da
de outras pessoas. Para preencher seu tempo, criava codigos nos quais substituia as letras por
nameros, dedicava vérias horas do dia em atividades como soma e multiplicacdo e esses
calculos eram permeados por formas, cores e texturas. No quarto, em casa, parte de seu tempo
era dedicado a um jogo de paciéncia, em que cada carta possuia um valor, além de regras criadas
pelo proprio Daniel, como, por exemplo, “Se, apés uma primeira carta, o valor total das cartas

da pilha é, em qualquer ponto, um numero primo, aquelas cartas sdo perdidas.” (TAMMET,
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2007, p. 74; grifos meus). O jogo o atraia, pois, a0 mesmo tempo, envolvia matemaética e
memoria. Ao criar regras e uma ldgica propria, Daniel cria uma forma de linguagem particular
alicercada em seu processo de visualizacdo para elaborar calculos e pensamentos. Para ele, 0s
nimeros primos possuem um lugar de extrema importancia, uma vez que s6 podem ser
divididos por um ou por eles mesmos e, de certa forma, possuem um lugar unico, circunstancia

na qual Daniel vai destacar a soliddo do numero primo.

Vejo cada nimero primo como uma forma de textura uniforme [...]. Sempre
que identifico um nimero como primo, uma sensa¢do irrompe na minha
cabeca (na parte central dianteira) dificil de explicar em palavras. E um
sentimento especial, como a sensagéo subita de alfinetes e agulhas [...] consigo
ver na imaginacao quao bonitos e especiais s&o 0s primos [...]. Exatamente
por essa razdo olho sem parar para eles; cada um tdo diferente do anterior e do
posterior. Sua solidao entre os demais nimeros é o que 0s torna tao visiveis e
interessantes para mim, (TAMMET, 2007, p. 19).

Maleval enfatiza o interesse que muitos autistas possuem pelos nimeros primos, uma
vez que eles ndo possuem outra referéncia além deles mesmos, e comportam o que se poderia

dizer: um comeco absoluto.

O que o caracteriza, segundo 0os matematicos, reside no seu papel analogo aos
dos elementos na quimica. Ele constitui um elemento ndo decomponivel que
parece ser fundador. Para um sujeito que quer aprender tudo pelo intelecto,
pode parecer uma baliza fascinante. Ele responde, sem duvida, a procura de
‘referéncias fixas’ num mundo ordenado, permitindo lutar contra o caos com
o0 qual a crianca autista é confrontada. (MALEVAL, 2017, p. 206; grifos
meus).

Para Tammet, 0s nimeros primos possuem a capacidade de oferecer uma seguranca
diante de um mundo permeado pelo caos, uma vez que possuem uma referéncia fixa, ou seja,

uma forma de ordenacéo.

Existem momentos, como quando estou adormecendo a noite, em que minha
mente se enche subitamente de uma luz brilhante, e tudo que consigo ver sdo
nameros — centenas, milhares deles — flutuando rapidamente acima dos meus
olhos. A experiéncia é bonita e tranquilizadora. Algumas noites, quando tenho
dificuldades em adormecer, imagino-me percorrendo minhas paisagens
numéricas. Ai me sinto seguro e feliz. Nunca me senti perdido, porque as
formas dos nimeros primos funcionam como postes indicadores. (TAMMET,
2007, p. 19; grifos meus).

No entendimento de Daniel, 0s nimeros primos, assim como os calendarios, possuem

uma ordenacéo por padrdes, estdo intimamente ligados a sua forma de pensamento por imagens
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visuais e experiéncias sinestésicas. Segundo Maleval, os nimeros primos possuem um atrativo
para os autistas, uma vez que sugerem possuir uma “[...] existéncia de signo primeiro, capaz de
ordenar por si s6 a ordem simbdlica sem ter que se apoiar no gozo do sujeito... ele parece surgir
como uma baliza que basta a si mesma.” (2017, p. 208). O psicanalista sugere que o nimero
primo realiza um ideal, ou seja, uma linguagem permeada por signos, na qual cada coisa
comportaria um signo Unico. “Sem duvida, nada seria mais agradavel para o autista do que
dispor de signos primos, permitindo uma ordenacdo do mundo, sem ter que se arranjar com a
perda inerente a linguagem.” (p. 208). Tendlarz refere que, para Lacan, o nimero poSsui uma
particularidade, € uma exce¢do ao registro simbdlico, pertence ao registro real, o que explicaria
a particularidade da relagcdo que os autistas possuem com 0s ndmeros, uma vez que suas
experiéncias se aproximam da dimensdo do real. A autora cita Laurent, ao destacar que “[...]
para os autistas toda lingua é uma lingua de célculo [...] de reduzir a lingua a uma cifra, ao que
existe de matematico no significante.” (2016, p. 771). A procura em alicercar o mundo interior
a cifras e ordenagBes é um recurso frente a auséncia da dimensdo simbolica. “Os autistas
buscam principios absolutos; tudo o que pode evocar uma sutura do simbolico é tranquilizador
para eles e suscita interesse. Ao contrario, as demonstracdes da existéncia de hiancias no saber
criam-lhes dificuldades.” (MALEVAL, 2017, p.208).

Desde a infancia, Daniel relata que possui um forte impulso em se fixar na analise de
detalhes, bem como uma necessidade de identificar padrdes de ordenagéo e regras, 0 que o0 leva
a fazer suas atividades de maneira extremamente igual, repetindo obsessivamente sua rotina
diaria. Também possui uma maneira singular de se relacionar com 0s niUmeros, uma vez que é
por meio de pensar em nimeros que ele se acalma: “Nao importa aonde eu va ou o que esteja
fazendo, 0s nimeros nunca se afastam de meu pensamento.” (TAMMET, 2007, p. 14). Daniel
consegue visualizar os nimeros como formas semelhantes a fragmentos de uma praia, seu
funcionamento mental é singular e permeado por experiéncias sensoriais. Essas capacidades
sdo chamadas de sinestesia, uma forma de experiéncia na qual 0s numeros e as letras sdo vistos
COm cores e nuances; no entanto, a sinestesia de Daniel é considerada incomum e complexa,
pois ele consegue visualizar 0os numeros de maneira muito particular. As experiéncias
sinestésicas proporcionaram a ele uma capacidade para elaborar calculos matematicos de alta
complexidade, “[...] cresci com a capacidade de manusear e calcular nimeros imensos na minha
cabe¢a sem nenhum esforgo consciente.” (TAMMET, 2007, p. 15). Ele recorre principalmente
aos numeros primos para conseguir se aproximar das pessoas e se tranquilizar em situacdes de
ansiedade. “Os numeros sao minha primeira lingua, na qual com frequéncia penso e sinto. Pode

ser dificil para mim entender as emocdes ou saber como reagir a elas, de modo que muitas vezes
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0s numeros me ajudam.” (TAMMET, 2007, p. 18; grifos meus). Os nimeros o ajudam a
compreender os sentimentos. Daniel nos oferece exemplos muito interessantes, como, ao
imaginar um amigo triste ou deprimido, pensa no vazio que existe no numero seis e, dessa
forma, consegue compreender 0 que é esse sentimento. Outro exemplo é sobre quando uma
pessoa fala de um lugar bonito e ele associa essas experiéncias as paisagens de nimeros e
padrGes como existem nos calendarios, o que Ihe proporciona uma felicidade interior. Recorrer
a calendarios e seus padrGes € comum as pessoas consideradas savants, e o proprio autor
estabelece essa aproximacao: “[...] a capacidade de dizer em que dia da semana caiu ou caira
uma data especifica — sdo comuns a muitos savants. Acho que isto provavelmente se deve ao
fato de que os numeros nos calendarios séo previsiveis e formam padrdes entre os diferentes
dias e meses.” (TAMMET, 2007, p. 188; grifos meus). A ordenacdo ¢ tranquilizadora e

comporta uma previsibilidade, tdo cara aos autistas.

4.6 O sentimento de exclusdo e o desejo de sair do isolamento

Na escola secundaria, Daniel nutria um interesse pelas sequéncias numéricas de
Fibonacci e problemas de probabilidade. Nesse periodo, outra disciplina de que ele gostava
muito era historia, adorava fazer listas que continham dados e informacges, como, por exemplo,
nomes e datas de monarcas e posses de primeiros-ministros. Nessa época, conheceu Rehan,
garoto de origem asiatica, que, como ele, sofria discriminacdo por parte dos outros alunos.
Tornaram-se amigos e nutriam interesses comuns: Rehan recitava e escrevia poesias, a0 passo
que Daniel falava sobre as coisas que Ihe interessavam, ambos tinham interesse pelas palavras
e pela linguagem. Essa amizade foi muito importante; os dois sofriam de soliddo, no entanto,
conseguiram criar uma relacdo de amizade. Birger Sellin, em sua autobiografia, também fala
sobre o desejo de se relacionar com as pessoas e sua vontade em se comunicar. “O amor dos
outros e a interagdo com pessoas gentis, calmas e respeitosas de sua humanidade séo descritos
como a possibilidade de respirar para fora de seu isolamento e da prisdo autisticos e germinar
amor dentro de seu coragdo.” (BIALER, 2014, p. 10). Birger Sellin, assim como Daniel
Tammet, falam de sentimentos de soliddo e do desejo de interagdo com as pessoas, poréem, 0

recurso ao isolamento se impde, permeado por regras e estereotipias. Como esclarece Faria:

E teremos, assim, chegado & impactante descoberta de que a solucao que traz
seguranca € a mesma que fixa o autista em um muro de palavras e gestos
esvaziados de sentido, transformando o recurso de prote¢do em fonte cruel e
paradoxal de isolamento. E o que o bidgrafo de Birger descreve como a eterna
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batalha entre a seguranca do isolamento autista e o interesse pelo lago. Tal é o
desafio que cada autista, cada familia e cada terapeuta tem diante de si.
(2017b, p. 18).

Aos 13 anos, Tammet aprendeu a jogar xadrez, destacando-se ja nas primeiras jogadas
com seu pai. O xadrez logo chamou sua atencdo, uma vez que envolvia inUmeros problemas
matematicos. Comecou a frequentar um clube e vencia quase todas as partidas, tornando-se
membro regular da equipe de competi¢do. “Quando ndo estava jogando xadrez no clube, lia
sobre 0 jogo em casa em livros emprestados pela biblioteca local. Logo, minha conversa girava
em torno do xadrez.” (TAMMET, 2007, p. 94). Em casa, jogava sozinho, e diz que o jogo 0
tranquilizava por possuir regras fixas e com padrdes frequentes. Reiteramos que as regras fixas
e a repeticdo sdo indicios clinicos importantes. Para Bialer (2015), o jogo de xadrez estimulou
o0 interesse de Daniel por possuir regras fixas, porém, ele passava a maior parte do tempo
jogando sozinho, dedicando-se a analisar as regras, em detrimento da compreensdo do outro
humano. Cito o autor para destacar a importancia dos padrdes: “Quando conto os nimeros, eles
formam figuras e padrdes em minha mente que sdo regulares e me tranquilizam. Ai consigo
relaxar e interagir com qualquer situacdo em que me encontre.” (TAMMET, 2007, p. 18). Aos
18 anos, criou um jogo com 18 movimentos e 0 enviou a revista de xadrez; sua criacdo foi
publicada como item principal de uma edicdo, e seus pais emolduraram a pagina da publicacao,
pois ficaram muito orgulhosos de Daniel.

Tammet, ao recorrer as regras fixas do xadrez e as pilhas de livros como um cobertor
numérico, faz um investimento na direcao de seu mundo interior, recorre a imutabilidade, para
manter “seu mundo em ordem”. Seguindo o estudo de Maleval (2007), as criancas autistas
apreciam 0s signos e seus icones, uma vez que representam parcialmente a codificacdo do
mundo, apreciam quando ha uma conexdo rigida do signo com a imagem. Os calculos
matematicos de Tammet divergem dos modelos tradicionais de elaboracéo, e ele cria métodos
especificos para aprender idiomas, uma vez que busca padrbes. Para Maleval, a entrada na
linguagem para os autistas se alicerca normalmente pelo recurso aos signos e aos objetos, como
forma de ordenagdo do mundo. O psicanalista cita o relato de D. Williams: “[...] foi no mundo
dos objetos que eu emergi [...]. Me agarrei, entdo, a uma paixao pelas palavras e livros e me
obstinava em compensar meu caos interior com uma ordenacdo maniaca do mundo ao meu
redor.” (WILLIAMS apud MALEVAL, 2007, p. 88).
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4.7 Daniel na Lituania, os lagos sociais e seu destino

Aos 20 anos, Tammet decide entrar para um programa de trabalho voluntario no exterior
(Voluntary Services Overseas), decisdo que estava ligada ao seu sofrimento e sua dificuldade
para conseguir relacionar-se com as outras pessoas. “Acreditava que a experiéncia me deixaria
mais confiante e aberto as outras pessoas. Eu esperava que, viajando ao exterior, descobrisse
muito mais sobre mim, sobre o tipo de pessoa que eu era.” (TAMMET, 2007, p. 102; grifos
meus). Destacamos a importancia da relacdo com os outros, e a busca de Tammet em estar
“aberto as outras pessoas”, buscando superar suas defesas autisticas e seus medos. Ele
desconstroi, assim, crencas de que 0s autistas desejam permanecer em seu isolamento. Junto as
angustias e a ansiedade com a proximidade da viagem, havia o entusiasmo e a sensa¢éo de estar
assumindo sua propria vida e seu destino. Daniel foi designado para dar aulas de inglés na
Lituania e, com essa experiéncia, obteve conquistas significativas, na medida em que
estabeleceu novos relacionamentos e uma autonomia na sua vida profissional.

Na Lituania, fez uma amizade muito importante com Bituré Ziliene, que ele considera
uma de suas melhores amigas. Ela o ajudou na adaptacdo a sua nova vida, almogcavam juntos
frequentemente apds as aulas de inglés e ela é descrita como uma pessoa paciente e
compreensiva, sempre disposta a encoraja-lo naquela nova empreitada. “N&o sei como teria
sobrevivido na Lituania sem ela.” (TAMMET, 2007, p. 111). A experiéncia de viver sozinho
Ihe proporcionou uma sensacdo de controle e liberdade, pois ndo precisava lidar com a
imprevisibilidade das pessoas, uma vez que a imprevisibilidade Ihe causava angustia em
demasia. Daniel, com a ajuda e organizacdo de Bituré, se prop0s a dar aulas de conversacao
gratuitamente em sua casa, 0 que lhe proporcionou novas amizades; nesses momentos, as
pessoas levavam bolinhos e preparavam chés, sentavam-se juntas e conversavam. Os amigos 0
ajudaram a constituir lagos sociais importantes. O ambiente acolhedor e receptivo foi realmente
decisivo para seu futuro pessoal e profissional. Ao ensinar inglés, diz que foram os alunos que
o fizeram perceber que poderia conversar em inglés, que foram eles que o ensinaram seu
proprio idioma. Os lagos com pessoas acolhedoras e receptivas proporcionaram que Daniel
ampliasse suas relacOes sociais, 0 que podemos articular ao testemunho de Birger Sellin, que
“[...] ressalta sua busca pelo apoio de alguém afetivo, familiar, com um saber e uma capacidade
de compreender as nuances de seus comportamentos e de seu funcionamento.” (BIALER, 2014,
p. 10). Segundo Bialer, o0 apoio do outro semelhante, os lagos de amizade e de amor abrem
caminhos para a construgdo de um lugar no mundo, favorecem ao autista uma localiza¢do do

gozo, sendo uma condicdo importante para se apropriarem do préprio corpo, como também a
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possibilidade de se expressarem pela escrita. Tammet, na sua escrita, se aproxima de Birger
Sellin. “Ele se dirige ao leitor como alguém que pode escuta-lo e que pode ajuda-lo a encontrar
forcas dentro de si para enfrentar as defesas autisticas e conseguir se abrir para o lago social.”
(BIALER, 2015a, p. 31). A escrita se destaca em varias autobiografias, € valiosa como “um
mecanismo de sobrevivéncia”, um recurso para aliviar o desamparo e o sofrimento,
compartilhando experiéncias e rompendo o isolamento social — face cruel e muitas vezes
desconhecida da vida dessas familias.” (FARIA, 2017b, p. 15). Entendemos que a escrita pode
ser uma ferramenta de transformacdo para alguns autistas, pois € uma forma de expressédo e
contato, e uma localizag&o de seu lugar no mundo.

Ao término de seu trabalho como professor voluntario, Daniel nos apresenta as
conquistas de suas experiéncias: “Uma parte de mim estava triste por partir, mas, por dentro,
eu sabia que havia alcancado tudo — pessoalmente quanto profissionalmente — que poderia, €
que estava na hora de seguir em frente.” (TAMMET, 2007, p. 121).

4.8 O encontro amoroso

A relacdo amorosa apareceu na adolescéncia e Daniel ja havia percebido que, desde 0s
11 anos de idade, se sentia atraido por outros meninos, no entanto, ele tinha muitas dificuldades
para compreender as relagdes e as emocOes. Queria estar proximo das pessoas, porém, ndo sabia
como fazé-lo, para isso caminhava até bem perto de alguém até tocar no corpo da outra pessoa,
porém, ndo conseguia compreender o motivo pelo qual as pessoas ficavam incomodadas com
tal proximidade. “Por toda adolescéncia, minha autoconfianca foi sempre bem reduzida, devido
as zombarias de que era vitima e a minha incapacidade de conversar e interagir relaxadamente
com meus colegas.” (TAMMET, 2007, p. 97).

Para as pessoas que sofrem de autismo, o dialogo e a interacdo com as outras pessoas
ocorrem permeados de angustia e um certo afastamento. Daniel nos diz que a comunicacéo pela

Internet € um recurso facilitador para o contato e é também tranquilizador.

Ao contrério de outras situagdes sociais, ndo requer que vocé saiba como
puxar uma conversa ou quando sorrir ou as numerosas complexidades da
linguagem corporal. Ndo ha contato visual e vocé consegue entender cada
palavra da outra pessoa, porque esta tudo escrito. O uso de ‘emoticons’ nas
conversas em salas de bate papo, também ajuda a saber como a outra pessoa
estd se sentindo, porque ela informa por um método visual simples.
(TAMMET, 2007, p. 124).
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Daniel conheceu Neil, seu companheiro, pela Internet e, desde o primeiro encontro,
seguiram em um relacionamento muito importante para ambos. Apds seis meses, resolveram
morar juntos, na casa de Neil. Daniel morava em Londres e Neil em Kent, uma cidade a mais
ou menos uma hora de Londres. Para os pais de Daniel, a principio, essa decisdo era
preocupante, mas, posteriormente, ficaram contentes por ver o filho seguir seu proprio caminho.
Em sua autobiografia, ele da seu testemunho sobre a decisdao: “O que importava na época era
aquilo que eu sabia ser absolutamente verdadeiro: que Neil era uma pessoa muito especial, que
eu nunca sentiria por alguém o que sentia por ele, que nos amavamos muito e queriamos estar
juntos.” (TAMMET, 2007, p. 126).

Marlon Cortés, em seu trabalho Os autistas amam?, explicita muito claramente o
preconceito que atinge o autista, ou seja, o de alguém em déficit diante do neurdtico. “O
neurético tem corpo, e o autista ndo; o neurdtico tem imaginario e simbdlico e o autista ndo; o
neurdtico deseja a o autista ndo.” (CORTES, 2021, p. 1). O autor enfatiza que esse é um
preconceito que coloca o autista como um incapaz, enquanto o neurético ndo, perspectiva muito
distante dos pressupostos do ensino lacaniano, na qual ndo ha uma estrutura melhor que a outra.
Assim, recolhemos, no testemunho de Daniel Tammet, a sensibilidade e seu amor,
especialmente seu desejo em ter amigos, sua experiéncia amorosa, seu amor pelos ndmeros,
especialmente o nimero pi, e suas conquistas como professor e escritor.

Cito ainda uma poesia de Sellin sobre a importancia do amor:

alguém que é-esta surdo e cego

alguém que é-esté insensivel

alguém que é-esta privado de chances de sobrevivéncia

alguém do reino dos mortos

do deserto

mas como alguém viveria

como ele seria salvo

sem alegria sem milagre eu ndo me curarei

sem amor eu vou morrer. (SELLIN, 1998, p. 225 apud BIALER, 2015a, p.
31).

4.9 A criagdo do Optimnem

Daniel narra que os primeiros meses de sua vida com Neil foram um periodo dificil,
como em todo relacionamento. Ele, & época, ndo trabalhava e tinha grande preocupagdo com 0s
gastos. Tammet enfrentou dificuldades para arrumar um emprego, principalmente quando
participava de entrevistas, pois estas, ao se servirem da interacdo social, exigiam habilidades

para o didlogo e interpretacdo, sendo que essas situacdes lhe trouxeram inimeras frustragoes.
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Trago a experiéncia do autor: “Varias das perguntas que me fizeram na entrevista envolviam
situacdes hipotéticas, que achei muito dificil de imaginar, conseguindo dar apenas uma resposta
sucinta.” (TAMMET, 2007, p. 127). Ele sugere que as entrevistas sigam um padrdo, como, por
exemplo, testes praticos, para que as possibilidades de emprego se tornem mais justas, e que as
perguntas sejam feitas sobre a experiéncia do entrevistado, sobre situagdes reais para que 0
candidato possa dizer daquilo que ele ja sabe, ou ja experienciou.

Diante das dificuldades para encontrar um emprego, Neil e Daniel tiveram a ideia de
criar um site que ofereceria cursos de idiomas on-line. O nome do site ¢ Optimnem, e Daniel
escolheu nomea-lo dessa forma baseando-se em Mnemosyne, que, na mitologia grega, é a
inventora das palavras e da lingua. Ele criou uma forma muito particular para ensinar, que
consistia em enviar li¢bes, audios gravados e exercicios que ajudavam os alunos a praticar e a
revisar a lingua que estavam aprendendo. A experiéncia de ter dado aulas de inglés na Lituania
foi um incentivo e proporcionou seguranca para Tammet, uma vez que ele possuia o desejo de
criar cursos, e permitiu que apresentasse suas proprias experiéncias como um aluno autista. O
site obteve uma oOtima recepcdo e Daniel comecou a ganhar dinheiro com seu trabalho,
proporcionando-lhe orgulho e a seguranca de poder trabalhar em casa. O fato de trabalhar em
casa trouxe a Daniel um conforto suplementar, uma vez que sentia muita ansiedade em
ambientes que ndo conseguia controlar. Algumas situacdes, como, por exemplo, a visita
espontanea de um amigo, lhe causavam grande ansiedade e agitacdo, provocando-lhe

transtornos, uma vez que alteravam sua rotina diaria ja fixada.

O site (www.Optimnem.co.uk) foi langcado em setembro de 2002 e se mostrou
um sucesso, com milhares de alunos de todas as idades do mundo inteiro e
milhGes de acessos. Optimnem esta agora no seu quarto ano e é um membro
aprovado da rede National Grid for Learning do Reino Unido, um portal
financiado pelo governo que proporciona um acesso a contetdo
educacionalmente valioso na Internet. (TAMMET, 2002, p. 130).

Segundo Bialer, na sintomatologia de Daniel ha a necessidade pela repeti¢éo e por uma
mesma ordem estabelecida, caracterizando seu esfor¢o para experienciar um mundo sob
controle. No entanto, esses sintomas nao significam estar completamente fechado em uma
soliddo, “[...] sendo que seus relatos demonstram a importancia de seus interesses para sua
abertura para o lago com o mundo, com os outros, e a possibilidade do desenvolvimento de
estratégias de adaptacdo e compensacdo.” (BIALER, 2015a, p. 173). O controle das situacdes
é essencial para Daniel, uma vez que lhe restabelecem uma organizacdo mental, evitando

descontroles e agitacdes. Nesse sentido, € importante o que nos apresenta a psicanalista Michele
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R. Faria: ““[...] poderemos refletir sobre a fungéo dos rituais, das ecolalias, dos gestos repetitivos,
da fixacao a objetos que podem ser uma forma de buscar estabilidade, um recurso para adquirir
um certo controle do proprio corpo, do mundo e dos objetos que ha nele.” (FARIA, 2017b, p.
18). Tendo esse importante dado clinico, nos diz a psicanalista, podemos abandonar a ideia de
que as fixacbes e 0s comportamentos incompreensiveis dos autistas seriam puramente
expressdo de caprichos, uma vez que possuem uma légica, ou seja, a busca para encontrar um
mundo organizado e seguro, que compensaria a vivéncia de instabilidade e risco constantes.
Faria também aponta uma importante dire¢cao de tratamento. “Uma aposta baseada na
constatacdo de que ha uma logica no autismo, e que é dessa l6gica que resultam tanto o grave
isolamento que o caracteriza como um transtorno psiquiatrico, mas também surpreendentes

formas de laco e aprendizado.” (FARIA, 2017b, p. 19; grifos meus).

4.10 A criagdo do Manti

As linguas desde muito cedo causaram um fascinio em Daniel, somado a sua facilidade
para aprender idiomas. Apos ter aprendido lituano, comegou a se dedicar sozinho a aprender
espanhol, assim como a lingua romena e o galés. Ele tem uma 6tima mem@ria visual e consegue
assimilar palavras e expressoes quando sdo escritas. “O relacionamento que tenho com uma
lingua é totalmente estético, certas palavras e combinacdes de palavras sendo particularmente
bonitas e estimulantes para mim.” (TAMMET, 2002, p. 138; grifos meus).

Tammet possui uma capacidade extraordinaria para aprender idiomas, fala varias
linguas e conseguiu aprender islandés em uma semana. Criou um método muito particular para
aprender novos idiomas, faz associacdes de cores e emocdes a cada palavra nova que aprende.
As palavras que se iniciam com a letra A sdo para ele sempre vermelhas, ao passo que as
palavras gque se iniciam com W sdo sempre azul-escuro, ja aquelas que se iniciam com a
consoante T sdo sempre laranjas. A sinestesia o afeta, na medida em que ele apreende as
palavras permeadas com sensacgdes visuais. As palavras abstratas, como complexidade e triunfo,
por exemplo, sdo para Daniel mais dificeis de entender, por isso, ele se utiliza de recursos como
imagens visuais para compreendé-las, assim como certas estruturas e composi¢oes de frases.
Ele nos esclarece sobre suas dificuldades: “[...] como ‘Ele ndo € inexperiente nestas coisas’,
onde os dois negativos (ndo e in-) se cancelam mutuamente. Seria bem mais fécil se as pessoas
simplesmente dissessem: ‘Ele é experiente nessas coisas’.” (TAMMET, 2007, p. 141). Ha, em
seus relatos, passagens de dificuldades em estabelecer didlogos com Neil: “Com frequéncia,

ouco fragmentos de cada frase, que meu cérebro automaticamente retne, tentando dar sentido
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aquilo. Mas ao perder palavras-chaves, muitas vezes ndo capto o verdadeiro contetudo do que
esta sendo dito.” (TAMMET, 2002, p. 134). Outro exemplo que ele nos da refere-se a quando
alguém faz uma pergunta como “Vocé nao quer sorvete?”. “Ai fico confuso, e minha cabeca
comeca a doer, porque o autor da pergunta ndo esta sendo claro no que quer dizer... e ndo gosto
qguando a mesma palavra pode significar duas coisas totalmente diferentes.” (TAMMET, 2007,
p. 140). Como destacamos anteriormente, ha, para os autistas, uma dificuldade e um sofrimento
na articulacdo simbdlica aos significantes e, por essa razdo, ha muito conforto na utilizacdo de
signos e regras fixas.

Daniel também se interessou pelo esperanto, uma lingua que tem como objetivo
principal ser uma lingua universal, sendo que as expressdes idiomaticas sdo desestimuladas.
Nos seus relatos, conta que desde a infancia sonhava em criar uma lingua propria, para explorar
0 prazer que sentia com as palavras, tinha a tendéncia de criar palavras novas para expressar as
fortes emocBes que sentia em determinadas situacBes. Narra também que muitas vezes ndo
compreendia a lingua de seus colegas, achando as frases confusas e desagradaveis. Era
ridicularizado por se expressar com frases longas, com excessivos detalhes e caracteristicas
formais, ou quando tentava empregar no didlogo alguma palavra criada por ele para expressar
seus sentimentos. “Eu continuava sonhando que um dia falaria uma lingua criada por mim, sem
que as pessoas me criticassem ou zombassem de mim, e que expressaria parte da sensacao de
como me sentia em meu interior.” (TAMMET, 2007, p. 145).

Apds terminar o periodo escolar, Daniel comecgou a se dedicar a criagdo de sua lingua
particular, o Manti, que tem origem na lingua finlandesa, na qual Manty significa pinheiro. O
motivo para sua escolha se deve ao simbolismo, uma vez que 0s pinheiros crescem juntos e em
grande quantidade, essa caracteristica Ihe remete a amizade e a comunidade. O Manti possui
uma gramatica propria e um vocabulario com mais de mil palavras. “O manti tem varias
maneiras de lidar com as palavras abstratas. Uma delas é criar uma palavra composta para
descrevé-las: ‘atraso’ e traduzido como kellokiilt (literalmente ‘relogio-divida’).” (TAMMET,
2007, p. 146).

A criacdo de palavras novas, ou neologismos na lingua particular de Tammet se d4,
segundo Bialer (2015a), por meio de seus estudos de diversas linguas e pela preferéncia por
alguns sons e formas estéticas; 0s neologismos surgem espontaneamente, articulados as
emoc0Oes ou a beleza originadas de determinadas situagdes. A autora destaca a criacdo de um
repertorio pessoal que exprime seus sentimentos e possibilita a invencéo de palavras e ideias,

que surgem a partir de suas habilidades linguisticas.
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Segundo BAYON (2020), a criagdo de uma linguagem propria nos remete a
compreender a exigéncia e a necessidade que os autistas possuem para apartar a linguagem dos
equivocos. Para Maleval, os autistas constroem maneiras para tratar a linguagem e uma delas é
a lingua do intelecto, na qual prevalecem os signos, porém, desligados dos afetos; no entanto,
é uma linguagem compartilhada com os outros. A outra maneira € a lingua privada, que é

carregada de afeto, porém, ndo compartilhada com os outros.

Nos dois casos, o0 sujeito recusa abrir mdo do gozo vocal: quando comunica
utilizando signos do Outro, eles estdo separados da enunciagdo; quando
expressa seus sentimentos, recorre a signos neoldgicos que inventa. Ao ndo
situar a sua voz no campo do Outro, ao ndo aliena-la na lingua compartilhada
pelos seus semelhantes, ele persiste no seu trabalho de manté-la sob controle.
(MALEVAL, 2017, p. 118).

O autor coloca que o autista se esfor¢a para se distanciar do universo simbdlico, porém,
ndo “[...] passa totalmente ileso pela captura do significante, mas ela ¢ insuportavel para ele.”
(MALEVAL, 2017, p. 119). Ao criar o Manti, Daniel elabora uma lingua particular, na qual
pode expressar seus sentimentos e dar um destino ao que lhe era insuportavel, elaborando
tentativas de silenciar os equivocos produzidos pela lingua, alicercados em regras absolutas.
Retornamos a indicacdo que Laurent faz sobre Sean Barron, o garoto que possuia uma fixacdo
pelas letras que designavam as estacfes de radio. Durante muitos anos, Sean fazia listas com 0s
nomes das estacdes e ndo se separava delas. Anos mais tarde, Sean contou que a sonoridade das
letras Ihe proporcionava sentimentos de ndo se sentir inferior as outras criangas, uma vez que
sO ele possuia o saber de nomear as estacfes. Sean se dedicou a construir um dispositivo com
regras rigidas e fixas da lingua, ou seja: “[...] uma maneira de apresentar as regras da linguagem
apartadas de qualquer relacdo com o corpo, sem nenhuma opacidade.” (LAURENT, 2012, p.
22). A formulacéo corrobora o que aponta Cazenave: “[...] para silenciar os equivocos da lingua,
0s autistas realizam um célculo da lingua que toma diversas formas: constroem sistemas de
letras, cifras, pensamentos, com as quais conseguem uma objetivacdo da linguagem.”
(CAZENAVE, n.p., 2013).

“O manti existe como uma expressao tangivel e comunicavel de meu mundo interior.
Cada palavra, brilhando com cor e textura, para mim € como uma obra de arte. Quando penso
ou falo em ménti, sinto como se estivesse pintando as palavras.” (TAMMET, 2007, p. 146).
Tammet, a partir das diferentes linguas que aprendeu, busca um padrdo: vejamos o exemplo
que ele da em uma entrevista citada por Temple Grandin para descrever seu funcionamento

. a Opri X u qu i u
mental. “Ao aprender alemao por conta propria, por exemplo, percebe e ‘coisas pequenas e
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redondas muitas vezes comegam com ‘K’ — Knoblauch (alho), Knopf (botédo) e Knospe (broto).
Coisas longas e finas muitas vezes comegavam com ‘Str’, como Strand (praia), Strasse (rua) e
Strahlen (raios). Ele disse que estava em busca de padrfes.” (GRANDIN; PANEK, 2019, p.
155; grifos meus).

Através da sua apreensdo linguistica, ele analisa a gramética de cada lingua
singular, mas também depreende padrbes que se repetem, o que lhe possibilita
estabelecer inter-relacbes entre diferentes linguas, cujas regras de
funcionamento e organizagdo podem respaldar em regras estruturantes da
linguagem. (BIALER, 2015a, p. 175).

Segundo Bialer, ha similaridade quando Daniel estuda a gramatica das linguas e sua
gramatica dos numeros, sendo que ele constitui um sistema com organizagdo e estrutura. “O
conhecimento sobre o préprio psiquismo aliado a possibilidade de se apropriar da maneira de
pensar gramaticalmente, estruturalmente, permite-lhe aprender com fluéncia diversas linguas e
as logicas de sistemas numéricos.” (BIALER, 2015a, p. 175). Daniel recorre a estratégias
particulares ao criar regras absolutas para a linguagem, e cria sua lingua particular. Para Bayén,
0 manti, uma lingua propria, busca uma forma precisa de expressao. O autor, ao citar Tammet,
destaca que Daniel sentia fortes emocdes quando se formavam em sua mente palavras novas
para expressar 0 que estava sentido, no entanto, ndo compreendia de que maneira as novas
palavras surgiam em sua mente. “De fato, a linguagem privada € o testemunho por exceléncia
da construcdo de uma borda especifica entre o sujeito e o Outro [...]. Estes fenémenos originais
testemunham sobre o encontro com o banho de lalingua em que o sujeito esta imerso, em todas
suas variedades” (BAYON, 2020, p. 19)?%. Ao criar uma lingua propria para exprimir seus
sentimentos, sua lingua ndo passa pelo Outro, uma vez que fica restrita a seu proprio universo,
no entanto, é uma tentativa de estabelecer lagos sociais e, nesse sentido, a criagdo do Outro de

Sintese, como formulado por Maleval.

4.11 O amor pelo nimero pi ()

“Se eu pudesse aprender o suficiente desse poema, € um poema escrito em nimeros.”
(TAMMET, 2019; grifos meus).

28 No original, “De hecho, el lenguaje privado es un testimonio por excelencia de la construccién de une borde
especifico entre el sujeto y el Otro [...]. Estos fendmenos originales testimonian sobre el encuentro con el bafio de
lalengua en el que el sujeto estd inmerso, em todas sus variedades.”
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Daniel teve conhecimento do numero pi na escola, sentiu um fascinio imediato pelo
namero, se debrugou sobre as casas decimais, dedicando-se ao maximo sobre o que conseguiria
descobrir por meio de centenas de livros nas bibliotecas. “A minha primeira lingua foram os
numeros.” (TAMMET, 2019; grifos meus). Ele nos explica que o nimero pi € 0 nimero mais
famoso do mundo, sua origem e seu home vem do idioma grego, sendo a 162 letra do alfabeto
grego, e que o simbolo do nimero pi (r) foi adotado pelo matemético Euler em 1737. Esse
numero aparece nos lugares mais inesperados na matematica, como circulos e esferas. Pode
aparecer “[...] como razao numérica entre o comprimento real e a distancia entre a nascente ¢ a
embocadura de um rio serpenteante.” (TAMMET, 2007, p. 148). Por meio de pi pudemos
perceber a paixao de Daniel, pois é a partir dele que conquista seu lugar mais significativo para

estar com as pessoas.

Pi é um numero irracional, o que significa que ndo pode ser escrito como uma
fracdo simples de dois nimeros inteiros. E também infinito: os digitos a direita
da virgula se estendem sem parar num fluxo numérico sem fim, de modo que
ndo é possivel alguém escrever o nimero pi exatamente, mesmo que tivesse
uma folha de papel do tamanho do universo para anota-lo. (TAMMET, 2007,
p. 148).

O numero pi é uma letra grega, que na matematica representa a proporgao numeérica que
é definida pela relacdo entre o perimetro e didmetro de uma circunferéncia. O pi € uma invencéo
humana, é a medida de uma circunferéncia. Podemos considerar que a matematica possui leis
como uma linguagem, e pode ser uma forma de representar o mundo. A matemaética € a forma
e a linguagem na qual Daniel pode se expressar, transmitir seus sentimentos e emog0des, ou seja,
sua forma de encontro com o Outro.

No final de 2003, em uma conversa com seu pai, Daniel se deu conta que haviam
percorrido 20 anos desde as suas primeiras convulsdes na infancia, e o pai aponta que ele
deveria se orgulhar de suas conquistas. A partir dessa conversa, Daniel decide que gostaria de
fazer algo para mostrar que a sua experiéncia de ter passado por uma epilepsia na infancia ndo
o0 impediu, e ndo o prejudicou em suas realizagoes e conquistas. “Meu plano era aprender o
méaximo de digitos do nimero pi que conseguisse, na sequéncia correta, para uma recitacdo
publica trés meses depois, em 14 de mar¢o — Dia Internacional do Pi... que é também o
aniversario de Einstein.” (TAMMET, 2007, p. 146). A intencéo era arrecadar fundos para uma
instituico que trata de pessoas que sofrem com a epilepsia. Tendo essa meta, Daniel, durante
trés meses, se dedicou a estudar o pi, para bater o recorde de recitacdo, que era um recorde

europeu, sendo entdo fixado o objetivo de 22.500 digitos. Durante os trés meses de que dispunha
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para estudar, percorreu inimeras fontes para encontrar digitos de pi. Sua fonte foi encontrada
por meio do site de um supercomputador em Téquio que continha milhdes de digitos de pi. Cito
0 autor, sobre sua maneira particular de pensamento e a forma absolutamente original de

memorizacdo dos numeros.

Quando olho para a sequéncia de nimeros, minha cabeca comeca a se encher
de cores, formas e texturas que se entrelagam espontaneamente para formar
uma paisagem visual. Estas sdo sempre bonitas. Quando crianga, costumava
passar horas seguidas explorando paisagens numéricas na minha mente. Para
lembrar cada digito, eu simplesmente reconstituo as diferentes formas e
texturas na minha cabeca e leio 0s nimeros nelas.

Para nimeros muito longos, como o pi, eu decomponho os digitos em
segmentos menores. O tamanho de cada segmento varia, dependendo de quais
s8o os digitos. Por exemplo, se um nimero é muito brilhante na minha cabeca
e 0 proximo é muito escuro, eu os visualizaria separadamente, enquanto um
nimero suave seguido de outro nimero suave seriam lembrados juntos. A
medida que a sequéncia de digitos cresce, as minhas paisagens numéricas se
tornam mais complexas, com varias camadas, até — como 0 pi — se tornarem
todo um pais composto por nimeros que sé existe em minha mente... No final
de cada segmento de nimeros, a paisagem muda e novas formas, cores e
texturas aparecem. (TAMMET, 2007, p. 151; grifos meus).

No dia marcado para recitar os digitos de pi, Daniel estava muito nervoso, porém, ficou
concentrado em seu fluxo visual de pensamentos, construindo suas paisagens numéricas, por
fim, essa forma de elaboracdo lhe proporcionou um estado de calma e tranquilidade, deixando-
0 absorto no fluxo dos nimeros, permitindo que ele prosseguisse em sua meta. Durante o
periodo de cinco horas e nove minutos, o tempo que Daniel precisou para recitar os 22.514
digitos de pi, houve um momento em que estava se sentindo muito cansado, chegou a pensar
que ndo conseguiria chegar ao final. Apds recitar 16.600 digitos, ele experimentou uma
sensagdo em que as cores e texturas desapareceram, era como se ele “estivesse olhando um
buraco negro”, porém, ap6s alguns minutos recomegou a recitar, as cores ¢ formas voltaram a
sua mente. “Eles formaram a poesia inteira e eu senti estar completamente submerso pela
experiéncia, era como se eu estivesse aprendendo pi, mas quase como Se pi estivesse
aprendendo sobre mim também.” (TAMMET, 2009; grifos meus). Em outro momento, Daniel
descreve a sensagdo quando os niimeros regressaram a sua mente. “Os niimeros haviam
regressado, igual a tudo o que havia vivido, meus momentos de felicidade, alegria e tristeza, de
soliddo, de desesperanca e fé... Pi foi meu poema de amor a uma vida, a minha, que havia sido
tao estranha e a0 mesmo tempo tao conhecida. (TAMMET, 2011; grifos meus).

Nas horas em que recitou o pi, percebeu que havia conquistado uma ponte para estar

com as pessoas, entendeu que cada um tem uma forma de perceber e estar no mundo, e
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transmitir seu amor: “O pi ¢ o universo ou toda grande poesia... minha poesia que tenta
encontrar palavras.” (TAMMET, 2019; grifos meus). Esse evento foi de extrema importancia
na vida de Daniel, houve muita repercussdo, a ponto de dar entrevistas em radios, jornais, na
BBC World, para a imprensa de paises como Canada e Australia. Vejamos a importancia dessa

recitacdo para Tammet.

Durante mais de cinco horas recitei este nimero de memoria... ndo cometi um
SO erro, era como falar meu primeiro idioma. Conforme recitava os digitos,
sentia que falava sobre mim mesmo, tudo de mim, a totalidade da minha vida,
cada momento. Foi um ato de autorrevelagdo completa. (TAMMET, 2011,
grifos meus).

Gostariamos de destacar a importancia do numero pi, pois € um dos interesses
especificos aos quais Daniel se dedica e que sdo pontes essenciais para a saida do isolamento

autistico.

Uma das perguntas mais comuns naquelas entrevistas foi: qual a razdo que
leva alguém a decorar tantas casas decimais de um nimero como o pi? A
resposta que dei, e que dou agora, € que o pi é para mim algo extremamente
bonito e totalmente singular. Como a Mona Lisa ou uma sinfonia de Mozart,
pi € seu préprio motivo para ser adorado. (TAMMET, 2007, p. 157).
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5 NAOKI HIGASHIDA E A IMPORTANCIA DA ESCRITA

Naoki Higashida foi diagnosticado na infancia como autista severo, no entanto,
contrariou o prognostico que lhe foi dado, uma vez que, aos 13 anos de idade, escreveu um
livro em que narra suas percepgoes e dificuldades sensoriais, especialmente no que se refere a
capacidade para falar, publicou vérios textos literarios, possui um blog e suas produ¢des podem
ser visualizadas em um canal oficial (Naoki Higashida Oficial Ch) na plataforma YouTube.

Naoki Higashida, apesar de possuir dificuldades para se expressar verbalmente,
aprendeu a se comunicar com a ajuda de letras em uma prancha de alfabeto — impressa em papel
plastificado — semelhante a um teclado de computador.

David Mitchell, pai de um garoto autista, escreveu a introducdo do livro de Naoki
Higashida, intitulado Palavras de um menino que rompe o siléncio do autismo. O que me faz
pular (2014). Mitchell revela o quanto o livro foi essencial para ele seguir cuidando de seu filho,
aumentando sua disposi¢do para enfrentar periodos dificeis. Refere que o relato de Naoki “J...]
desautoriza um dos mais tenebrosos mitos sobre o autismo: que as pessoas com essa condicao
sdo solitarias e desprovidas de empatia” (p. 14). Mitchell nos conta que Naoki, por meio de sua
prancha de alfabeto, ainda na escola priméaria comecou a escrever poesias e ficcdo, porém, o
que mais o ajudou nos cuidados com seu filho foram os esclarecimentos de Naoki sobre o
funcionamento das criancas autistas. “Através das palavras de Naoki, pela primeira vez senti
Como Se 0 meu garoto estivesse falando conosco sobre o que acontece dentro de sua cabeca.”
(MITCHELL, 2014, p. 7).

Por meio dos relatos de Naoki Higashida, é possivel desconstruir crencas que
consideram os autistas pessoas que desconhecem sentimentos, uma vez que, no final de sua
autobiografia, ele escreveu um conto em que narra personagens repletos de emogdes e
sentimentos. Em sua obra ficcional, apresenta situagdes com extrema delicadeza, cria um conto
em que narra a experiéncia de um garoto e sua familia diante da dor ao enfrentarem a morte de
um filho. Com sua historia, pretende tocar o coracdo das pessoas e, nesse sentido, Naoki
apresenta com clareza a dor mais profunda das relagdes humanas.

Faremos brevemente um paralelo com a autobiografia de Birger Sellin, que, por volta
dos 17 anos, “[...] comecgou a escrever seus textos literario-autobiograficos e literario-poéticos,
0s quais constam de seus dois livros publicados e pdde compartilhar toda a sua intensa vida
psiquica através da escrita.” (BIALER, 2015c, p. 223; grifos meus). A expressdo poética e
literaria nos apresenta toda uma riqueza de sentimentos e emogdes, porém, com dificuldades

significativas para transmiti-las verbalmente aos outros. Apresentamos, entdo, um trecho da
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autobiografia de Sellin, recuperada por Marina Bialer, que destaca a liberalizagéo
proporcionada pela escrita para a saida de um encapsulamento autistico.

‘A vida seria um inferno sem a escrita’ (p. 65), permite a Birger se libertar
parcialmente do ‘mundo-sem-eu’ (p. 71), no qual estd dolorosamente preso,
para ‘ser livre’ (1998, p. 71). Além disto, escrever lhe permite deixar fluir ‘o
fluxo de pensamentos’, ao ‘encontrar as palavras’ (p. 92) que lhe permitem se
expressar. Ao contrario, o encapsulamento autistico ¢ o lugar de um ‘caos
intimo de um horror inigualavel’ (p. 60), mas romper este encapsulamento
envolve um ‘combate contra si mesmo’ (p. 60) para sair ‘da eterna solidao’
(p. 60) e da sua prisdo interior. Uma vez que a fala lhe é inacessivel, Birger
precisa enfrentar permanentemente ‘forgas defensivas e de recusa’ (p. 63) para
poder sair deste ‘pais-de-ninguém’ (p. 97) por meio de sua escrita. (BIALER,
2015c, p. 224).

David Mitchell diz que, por meio da escrita, “[...] o presente de Naoki Higashida ¢
restaurar a fé com sua demonstracdo de acuidade intelectual e curiosidade espiritual, com a
andlise da sua condi¢do e do meio que o cerca e com seu senso de humor moleque e desejo de
ficcdao.” (2014, p. 7). Na autobiografia de Naoki, ¢ importante notar que ele constréi um estilo
préprio de escrita, com humor e leveza, transmitindo a seus leitores particularidades de sua vida
mental e de suas experiéncias. Por meio de sua narrativa, fica claro que uma das consequéncias
do autismo esta ligada as dificuldades no estabelecimento de lagos sociais e da expressdo das
emocdes, muito diferente da inexisténcia delas. As dificuldades ligadas a capacidade de
expressar sentimentos, especialmente pela fala, deixam os autistas a um passo de se tornarem
prisioneiros de uma condi¢do extrema de soliddo e sofrimento. “Outras vezes, se ficamos
surpresos, tensos ou embaracados, simplesmente congelamos e ndo conseguimos demonstrar
nenhuma emogdo.” (HIGASHIDA, 2014, p. 31). Recuperamos outro trecho da escrita de Naoki,

gue pode nos auxiliar nesse sentido.

A verdade é que amamaos ter companhia. Mas, como as coisas nunca dao certo,
acabamos nos acostumando com a soliddo sem sequer perceber como isso
aconteceu. Toda vez que escuto alguém comentar o quanto eu prefiro estar
sozinho, isso me faz sentir solitario demais. (HIGASHIDA, 2014, p. 28).

Mitchell, no final da introdugéo que faz do livro de Naoki Higashida, deixa claro que
ele ja é um escritor e destaca a importancia de sua autobiografia para auxiliar outros autistas.
Naoki escreve sobre seus sentimentos, porém, ndo sem enfrentar dificuldades. O livro, que tem
como subtitulo “O que me faz pular”, é mais que uma contribuicdo, se destina a questionar
dogmas, crencas e ideias preconcebidas que foram construidas durante muitos anos sobre a vida

emocional dos autistas.
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Ele diz que quer ser escritor, mas para mim é obvio que ele ja € um escritor
sincero, modesto e reflexivo, que transpds enormes obstaculos e trouxe o
préprio conhecimento sobre a mente autista para 0 mundo; um processo tdo
desgastante para ele como seria para vocé, digamos, atravessar uma rua
movimentada carregando 4gua com as maos em cuia, sem derramar. Os trés
caracteres japoneses usados na palavra ‘autismo’ significam ‘eu’, ‘fechado’ e
‘doenca’. Minha imaginacdo v€ nesses simbolos um prisioneiro trancado e
esquecido numa cela de confinamento solitario a espera de que alguém,
qualquer um, o note. O que me faz pular arranca um tijolo da parede
(MITCHELL, 2014, p. 9; grifos meus).

Naoki escreveu Palavras de um menino que rompem o siléncio do autismo. O que me
faz pular em 2007, quando era adolescente, e, assim como Daniel Tammet, seu livro tem por
objetivo explicar o que acontece com as pessoas autistas; ele pretende ajudar as pessoas e
contribuir para ampliar os relacionamentos dos sujeitos que sofrem com o autismo. Dessa
forma, com sua escrita, ele contribuiu efetivamente para ampliar o conhecimento sobre o
espectro autista, construindo um lugar social como escritor e distanciando-se do isolamento
autistico. No inicio de sua alfabetizacdo, com o auxilio de uma professora e de sua mae,
comegou a escrever na prancha de alfabeto e, assim, teve acesso a comunicacao.
Posteriormente, pode fazer uso de um computador, que lhe possibilitou expressar seus
sentimentos. Ele esclarece a importancia da escrita para transmitir o que deseja e foi por meio
da prancha de alfabeto que ele comegou a comunicar e transmitir a seus leitores o que
considerava ser importante as pessoas entenderem sobre o funcionamento psiquico dos autistas.
“Para mim, a prancha de alfabeto ndo ¢ s6 uma ferramenta para organizar frases: € como eu
comunico aos outros o que quero e preciso que eles entendam.” (HIGASHIDA, 2014, p. 14).
Nesse trecho, ele deixa clara a importancia do que deseja transmitir por meio de sua escrita. Em
outro momento, nos adverte que ndo devemos infantilizar as pessoas que sofrem de autismo,
pois elas também amadurecem, diz que quando alguém o trata de forma infantilizada sente-se

subestimado, acarretando-lhe uma sensacdo de que néo tera chances para um futuro feliz.

Quero crescer aprendendo um milhdo de coisas! Devem existir muitas pessoas
na minha situacao que tém o mesmo desejo, a mesma atitude. Mas, na nossa
condicdo, ndo conseguimos estudar sem ajuda. Para podermos aprender,
precisamos de mais tempo e de diferentes estratégias e abordagens. E aqueles
gue nos acompanham nesse processo necessitam, na verdade, de mais
paciéncia ainda do que nos. Eles tém que entender nossa ansia de aprender,
mesmo que aos seus olhos ndo parecamos ser alunos dedicados. Mas somos.
Também queremaos crescer. (HIGASHIDA, 2014, p. 67).
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Naoki narra suas dificuldades para falar com as pessoas e diz que ndo consegue
estabelecer um dialogo, no entanto, esclarece: “Nao tenho problemas em ler livros em voz alta
e cantar, mas, assim que tento falar com alguém, minha voz simplesmente desaparece [...] as
vezes consigo articular umas poucas palavras, mas elas podem acabar dizendo o completo
oposto do que eu pretendia! (HIGASHIDA, 2014, p. 11). Nesse trecho, denota-se que as
palavras ndo estdo disponiveis quando ele deseja se expressar, algo doloroso e que provoca
muita angustia. Por essa razdo, muitas vezes 0s autistas se afastam, pois, diante da demanda do
Outro em vé-los falar, ou insistir para que falem, acabam provocando neles sensac¢des proximas
de estarem sendo invadidos. Naoki Higashida esclarece seu leitor sobre inimeras situacdes que
0 entristecem, como em momentos nos quais pretende falar, porém, ndo consegue. Apesar de
conseguir se expressar por meio de um computador, ele alerta que muitas criangas ndo possuem

as mesmas condic@es e, com isso,

E comum que mesmo seus pais ndo fagam ideia do que elas possam estar
pensando. Entdo, minha grande esperanga é poder ajudar um pouco
explicando do meu jeito 0 que acontece na mente das pessoas nessa condigéo.
Também espero que, através da leitura deste livro, vocé possa se tornar um
amigo melhor para alguém com autismo. (HIGASHIDA, 2014, p. 11).

O apelo de Naoki nos aponta para seu esfor¢o em auxiliar os pais de criancgas autistas —
que, muitas vezes, estdo tomados pelo impacto de crengas limitadoras, principalmente quando
ficam aprisionados ao diagnostico —, esclarece que quando compreendemos 0 que acontece com
0 outro ha mais chances de nos tornar mais proximos. Ele solicita “[...] por favor, pare um pouco
e ouca o que eu tenho a dizer.” (HIGASHIDA, 2007, p. 20; grifos meus).

O livro é composto por vérias questdes, nas quais Naoki vai respondendo a um suposto
interlocutor e, ao longo de sua narrativa, descreve situacGes, medos, defesas e maneiras
particulares de conceber o mundo. Inicia esclarecendo como escreve frases; diz que ele se
utiliza de uma comunicacdo néo verbal e, assim, consegue se expressar de uma maneira que

jamais imaginou, e acha isso incrivel!

Nao conseguir falar significa ndo compartilhar o que a gente sente e pensa. E
como ser um boneco que passa a vida toda em isolamento, sem sonhos ou
esperancas. E claro que levou um bom tempo até eu comecgar a me comunicar
através do texto por conta propria. Porém, desde o primeiro dia em que minha
méae me ajudou guiando minha méo para escrever, eu comecei a descobrir uma
nova forma de interagir com as outras pessoas. (HIGASHIDA, 2014, p. 22).
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O duplo para os autistas € uma forma de estabelecer ligagdes com 0s outros, que 0s
ajuda na construcdo de pontes para lagos sociais. No inicio, a mae (como um duplo) o auxiliava
na escrita, guiando sua mao, porém, com o tempo, ele foi descobrindo novas formas de interagir,
ndo sem enfrentar dificuldades. A mde de Naoki ao emprestar-lhe a méo, possibilitou um
asseguramento para que ele continuasse a escrever e encontrasse sua maneira singular de

transmitir suas vivéncias.

A proposicdo de Maleval, ancorada nos casos clinicos e nos relatos
autobiograficos de autistas e de pais de autistas, € de que o investimento
libidinal do autista, em decorréncia de um funcionamento psiquico diverso,
precisa muitas vezes da intermediacdo do duplo. Nesse contexto, se por um
lado o autista manifesta um erro e perturbacdo em relagdo ao ponto de insercéo
da libido, pela identificagdo mimética muitos autistas podem se balizar no
ponto de insercdo da libido de seu duplo para se apropriar do corpo préprio.
(BIALER, 2022, p. 114).

Segundo Laurent, a presenca do outro possibilita uma estabilizacdo e localizacdo que
lhe permite organizar uma borda. “O desafio, portanto, estd em inventar um procedimento
singular, adaptado a cada caso, de tal maneira que a presenca do outro seja suportavel para o
sujeito, de modo que o dispositivo permita outorgar-lhe um corpo pelo efeito de duplo que ele
implica.” (2014, p. 129).

Acho que, quando algumas criangas autistas tentam alcangar algo ‘pedindo
emprestada’ a Mo de outra pessoa, € por ndo terem nogdo do quanto precisam
esticar os proprios bracos para pegar esse objeto. Além disso, ndo estdo muito
certas de como pegar o0 que querem, ja que temos problemas para perceber e
medir distancias. No entanto, com a pratica constante podemos superar essa
dificuldade. (HIGASHIDA, 2014, p. 48; grifos meus).

O duplo oferece uma borda corporal na auséncia de sua constituicdo. O recurso da
escrita é fundamental para Naoki, € sua criagdo de uma borda, pois a partir dessas criacdes
singulares existem possibilidades de uma aproximagdo com o outro e um auxilio para a
percepgao das dimensdes corporais. “O que me fez insistir nisso foi o pensamento de que para
viver como um ser humano nada seria mais importante do que a capacidade de me expressar.”
(HIGASHIDA, 2014, p. 22; grifos meus).

Marina Bialer (2015), ao analisar varios autores autistas, que descreveram em suas
autobiografias particularidades de seu funcionamento mental, destaca os efeitos terapéuticos
conquistados por meio da escrita, pois ela viabiliza uma mudanca de lugar no lago social,

proporciona a organizacao do pensamento, especialmente para apaziguar sensagdes caoticas.
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Diante da turbuléncia mental vivida por muitos autistas quando desejam se expressar pela fala,
0 que na autobiografia de Naoki fica evidente, percebemos que a escrita se destaca como um
importante recurso, pois favorece uma organizacdo do pensamento e sua expressao. A escrita
pode proteger o autista dessa turbuléncia mental, uma vez que ele ndo necessita colocar o corpo
na relagdo com o Outro de forma tdo direta, como acontece com a fala. Desse modo, poderiamos
compreender a escrita de Naoki, como uma supléncia frente a auséncia da voz e da fala.
Denota-se, portanto, por meio da escrita, seu recurso frente ao transtorno autistico que o invade.

Bialer enfatiza que, nas autobiografias escritas por Birger Sellin, fica claro seu “[...]
intenso trabalho psiquico para pensar a si mesmo, particularmente o ser-autista, concretizando
uma descricdo e explicacdo das suas singularidades, dos seus modos de defesa e das suas
principais angustias.” (BIALER, 2015c, p. 225), e na sua escrita se evidencia uma légica do
funcionamento da estrutura autista. Vejamos a singularidade, as defesas tranquilizadoras, e a

I6gica do funcionamento de Naoki.

E quando estamos solitarios ou felizes, da mesma forma como vocés poderiam
cantarolar uma mdsica para si mesmos, n6s convocamos nossas letras.
Enquanto eu as escrevo, posso me esquecer de todo o resto. Ndo estou sozinho
guando estou com as letras. Elas sdo muito mais faceis de controlar do que as
palavras faladas, e podemos estar com elas sempre que quisermos.
(HIGASHIDA, 2014, p. 45).

Tendo como recurso a escrita, ou um computador para facilitar a comunicagao, “[...]
varios autistas pelo mundo vdo se mostrando capazes de producdes que confirmam a riqueza
dos seus mundos interiores € os seus esfor¢cos em se comunicar.” (MALEVAL, 2017, p. 73).
Sublinhamos, aqui, a riqueza das producdes autobiograficas narradas por Naoki. “Mas, tendo
comecado a me comunicar por texto, agora sou capaz de me expressar através da prancha de
alfabeto e de um computador, e, por poder compartilhar o que sinto, percebo que eu também
existo neste mundo como um ser humano.” (HIGASHIDA, 2014, p. 24).

A particularidade do estudo psicanalitico sobre a escrita autobiografica dos autistas
consiste em considerar a escrita uma criagdo, um saber sobre si, essencial para considera-la uma
forma de saber fazer diante da angustia provocada por um Outro absoluto. “O incuravel da
estrutura ndo significa que o sujeito ndo tenha uma saida subjetiva a partir de uma invencao
pessoal.” (TENDLARZ; BAYON, 2020, n.p.). A saida subjetiva encontrada por Naoki
Higashida, por Daniel Tammet e por outros autistas escritores amplia o campo de possibilidades
e abre caminhos para a desconstrucdo de que os autistas estariam fadados a um congelamento

psiquico. Destacamos, portanto, que a escrita € importante para a estabilizacdo dos autistas.
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“Enquanto escrevo, eu me lembro do que vi, ndo em forma de cenas, mas como letras e
simbolos. Letras, simbolos e sinais sdo meus melhores aliados, pois nunca mudam.”
(HIGASHIDA, 2014, p. 45).

O interlocutor pergunta por que Naoki memoriza tabelas de horarios de 6nibus e
calendarios. Ele responde que isso € divertido, pois os autistas ficam empolgados com ndmeros.
“Eles sdo coisas fixas e imutdveis. O 1, por exemplo, ¢ sempre e apenas o numero 1. Essa
clareza e essa simplicidade sdo muito reconfortantes para nds.” (Naoki, 2014, p. 66). Sobre as
tabelas que indicam os horarios dos 0nibus e os calendarios, sdo reconfortantes por serem
sempre iguais, € possuir as mesmas regras. “E, no quesito de coisas favoritas, somos capazes
de memorizé-los com facilidade, como se estivessem sempre na ponta da lingua. No entanto,
autistas tém muita dificuldade de entender coisas invisiveis, como relacionamentos e
expressoes ambiguas.” (HIGASHIDA, 2014, p. 45).

5.1 A dimenséo espacial do corpo

Nos escritos de Naoki, ha referéncias importantes para a pesquisa psicanalitica sobre o
corpo, uma vez que ele descreve que suas percepg¢des sensoriais sdo tao intensas que chegam a
invadir todo o seu corpo; em sua descri¢do podemos perceber as dificuldades para o controle e

apropriacédo de seu corpo.

Sua orientagdo espacial e sua sensibilidade proprioceptiva também estdo
comprometidas, entdo o chdo balan¢a como uma barca no mar agitado, e vocé
ndo tem mais nocdo de onde os bracos e pés estdo em relagcdo ao resto do
corpo. Vocé pode sentir 0s 0ssos do cranio, os musculos faciais e 0 maxilar:
sua cabeca estd enfiada num capacete de motociclista apertado demais, o que
pode ou ndo explicar por que o ar-condicionado soa tdo ensurdecedor quanto
uma furadeira elétrica, mas seu pai, que esta logo ali na sua frente, parece falar
com vocé por um telefone celular, de dentro de um metr6 lotado, em cantonés
fluente. (HIGASHIDA, 2014, p. 3).

Os intensos estimulos sensoriais sdo desestabilizadores e fazem com que muitos autistas
sigam em constantes agitacfes psicomotoras; esses mecanismos podem ser compreendidos
como uma tentativa de localizacdo das partes de seu corpo diante de uma vivéncia de caos
sensorial. “Sua cabeca, entdo, ¢ um comodo onde vinte radios, todos sintonizados em esta¢oes
diferentes, berram vozes e musicas,” (HIGASHIDA, 2014, p. 3). Naoki detalha suas
dificuldades e angustias por ndo possuir o controle de seu corpo e, assim como as palavras, 0s

movimentos escapam a sua vontade. Cito o autor: “[...] as palavras que queremos dizer e aquelas
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que conseguimos dizer nem sempre coincidem.” (HIGASHIDA, 2014, p. 21). O sentimento ¢é
de muita dor para controlar situagdes que escapam a sua vontade. “Quando minha voz estranha
¢ acionada, € quase impossivel de segurar, e se eu tento é doloroso, quase como se eu
estrangulasse minha propria garganta.” (HIGASHIDA, 2014, p. 15). Em outro momento, ele
aponta as dificuldades ligadas a dimens&o de seu corpo:

Na aula de educacao fisica, o professor diz coisas como ‘Estique os bragos!’
ou ‘Flexione os joelhos!’. Mas eu nem sempre sei 0 que meus bragos e pernas
estdo fazendo. Ndo tenho uma sensacdo clara do lugar exato onde eles se
prendem ao meu corpo ou de como obriga-los a realizar as tarefas que eu
quero. E como se meus membros fossem um rabo de sereia escorregadio.
(HIGASHIDA, 2014, p. 48).

A auséncia do controle e autonomia do corpo lhe provocam inimeros sofrimentos e,
aliado a isso, sua voz escapa a sua vontade, ou seja, Naoki é capaz de falar, porém, ndo consegue
transmitir oralmente o que deseja. “As pessoas sempre dizem que, quando falo comigo mesmo,
minha voz € bem alta, ainda que eu ndo consiga dizer o que preciso, e que em outros momentos
ela soa muito baixa. E uma daquelas coisas que néo consigo controlar.” (HIGASHIDA, 2014,
p. 15). Naoki consegue ficar tranquilo quando diz frases ou palavras que Ihe sdo familiares, no
entanto, diz: “[...] @ voz que ndo consigo controlar é diferente. Ela escapa de mim sem querer:
é como se fosse um reflexo.” (HIGASHIDA, 2014, p. 15).

Outras caracteristicas fundamentais destacadas pelo autor sdo sobre situacdes em que a
pessoa pode estar ao lado dele e, mesmo assim, ele ndo consegue perceber que ela deseja falar
algo; diz que somente pelo som da voz é muito dificil saber se alguém préximo a ele esta
estabelecendo um didlogo. Ha também as dificuldades relativas a passagem do tempo, pois,
mesmo vendo os ponteiros do reldgio passar, sente que hd um estranhamento, pois ndo percebe
a dimensao temporal. “O tempo ¢ algo constante sem limites claros, o que o torna bastante
confuso para as pessoas com autismo.” (HIGASHIDA, 2014, p. 54). Naoki descreve suas
dificuldades com o tempo, pois ndo consegue compreender sua dimensdo. “Para nos, um
segundo pode ser muito longo e 24 horas podem passar num piscar de olhos. O tempo s0 se fixa
em nossa memoria na forma de cenas visuais. Por isso ndo existe muita diferenga entre um
minuto e um dia.” (p. 54). Podemos dizer que Naoki vive uma sensagéo de horror e medo por
ndo sentir a passagem do tempo. “Até sua nocdo de tempo se foi, 0 que o deixa incapaz de
distinguir um minuto de uma hora, como se estivesse eternamente sepultado num poema de
Emily Dickinson ou ficasse preso em um filme de ficcao cientifica sobre viagens no tempo.”

(HIGASHIDA, 2014, p. 4). O tempo e 0 espago provocam sentimentos de deslocalizacéo, uma
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vez que ndo h& uma hiéncia entre o presente e 0 que ja aconteceu no passado, e algo se perde
nesse trajeto. Cito o autor:

Pois é, demoramos uma eternidade para responder algo que acabaram de nos
perguntar. A razdo pela qual precisamos de tanto tempo nédo € necessariamente
por ndo entendermos, mas porque, em geral, quando chega a nossa vez de
falar, a resposta que queriamos dar ja desapareceu da nossa cabeca. N&o sei
bem se isso faz muito sentido para vocés. Uma vez que aquele pensamento
some, nunca conseguimos recupera-lo. O que foi mesmo que ele disse? Como
eu ia responder aquilo?... Sei 1a! (HIGASHIDA, 2014, p. 22).

Insistimos nesse ponto, pois é muito valioso outro recorte da autobiografia de Naoki.

Lembramos o que fizemos, quando, onde, com quem e coisas assim, mas essas
memorias estdo todas dispersas, nunca conectadas na ordem correta. O
problema dessas recordagdes desordenadas é que, de vez em quando, elas se
repetem na minha cabega como se tivessem acabado de acontecer. Quando
iSso ocorre, as emogdes que eu senti da primeira vez voltam com a mesma
intensidade, como numa tempestade repentina. Isso € uma memoria em
flashback. (HIGASHIDA, 2014, p. 36).

A partir dessas indicaces, aliadas as percepgdes sensoriais gque denotam suas
dificuldades em estabelecer um contorno de seu corpo, podemos pensar nos trabalhos de
Laurent (2014), em que destaca que, nos autismos, haveria um tempo e um espago sem métrica,
que poderiamos pensar em uma topologia do espaco pulsional, na qual o dentro e o fora ndo se
constituem, a articulacdo e a separacao dos objetos com o corpo ocorre de uma maneira radical.
Assim, iremos nos apoiar nessa topologia, denominada topologia do toro, para nos auxiliar
nessa compreensao, como iremos destacar a seguir.

Outra questdo colocada a Naoki é porque ele pula? Ele esclarece a pergunta de tal forma,

gue se pode compreender a dimensdo de seu corpo e a auséncia de uma dimensao espacial.

Mas, quando pulo, é como se meus sentimentos rumassem em diregao ao céu.
Na verdade, minha necessidade de ser engolido pela imensidao la em cima é
suficiente para estremecer meu coragdo. Quando estou pulando, posso sentir
melhor as partes do meu corpo — as pernas saltando, as méos batendo —, e isso
me faz muito, muito bem. (2014, p. 44).

No ensino de Lacan, temos a figura topologica do Toro, e Laurent (2014), em seus
trabalhos, esclarece que o toro possui um furo central que conecta o dentro e o fora. O toro é

como uma camara de ar, um pneumatico. Vejamos sua imagem:
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Figural-0O Toro

Fonte: imagens Google

No toro, duas espécies de furo —um que representa um interior absoluto, outro
abre para o que chamamos de exterior. 1sso coloca em questdo aquilo de que
se trata no tocante ao espago... O toro se apresenta como tendo dois furos, em
torno do que algo consiste, isso é uma simples evidéncia. (LACAN apud
LAURENT, 2014, p. 90).

A formulacdo indica que, para pensarmos a dimensdo espacial nos autismos,
necessitamos recorrer a uma topologia de espaco pulsional, pois € uma topologia que nédo
comporta distancias. A partir dessa elaboracdo, Laurent nos apresenta um fato clinico: uma
crianca que possui avides incluidos em seu universo, ao observar um avido no céu, quando esse
objeto entra em seu campo escopico, a crianga tapa os ouvidos. Nao é possivel escutar um avido
a 10 mil metros de altura, porém, aqui se trata de uma topologia que anula as distancias: “[...]
guando o avido entra no campo escopico € como se estivesse bem perto. O sujeito tem seus
objetos ao seu lado, seja qual for a distancia que o separa deles.” (2014, p. 91). O interlocutor
questiona Naoki, porque as pessoas com autismo tapam os ouvidos, vejamos 0 que ele nos

esclarece.

Nesses momentos, sentimos como se o0 ch&o estivesse tremendo, como se tudo
ao redor de nos estivesse vindo em nossa dire¢do, e isso € muito apavorante.
Entdo, para nos, cobrir os ouvidos ¢ uma forma de nos protegermos e
recuperarmos a consciéncia do lugar onde estamos [...]. O que importa mesmo
€ que precisamos nos sentir seguros quando somos atacados por esses sons
(HIGASHIDA, 2014, p. 47).

Segundo J. A. Miller, em seu Seminério “O Ser e 0o Um” (2011), no toro ha primeiro um
furo interno (presente dentro do cilindro) e outro furo no centro. Lacan utilizou essa imagem
como um recurso metaforico para estabelecer a relacao entre demanda e desejo. Miller diz que

Lacan prop6e imaginar circulos em espiral no interior do cilindro, de modo a pensar a repeticdo
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da demanda, ao passo que o furo central, representaria, também metaforicamente, o objeto do
desejo, ou seja, 0 objeto que a demanda n&o consegue alcangar.

O psicanalista Fabian Schejtman aponta que Lacan se refere varias vezes a figura
topoldgica do toro, na qual assinala um lugar de destaque, uma vez que se prop0e a elaborar o
estatuto do corpo e do ser falante. Lacan, em O Semindrio 24 — L'insu que sait de I'une-bévue
s'aile a mourre [1976-1977], recuperado por Schejtman, esclarece: “[...] nosso corpo nao
participa de uma topologia de esfera, como geralmente se acredita, mas ¢ torico.”
(SCHEJTMAN, 2014, p. 75)?°. Na clinica com autistas, é essencial pensar a dimensdo espacial
e temporal, aliada ao recurso dos objetos autisticos, uma vez que eles sdo essenciais para a
construcdo de neo-bordas. Schejtman destaca que normalmente temos a ilusdo de possuir um
corpo esférico, especialmente quando nos olhamos no espelho, porém, informa que Lacan, em
O Seminario 22 — RSI, ao abordar os trés registros, simbdlico, imaginario e real, “[...] enodados
de modo borromeano, assinala que cada uma das rodelas é um toro.” (2014, p. 76)*. A partir
dessas referéncias, 0 corpo do sujeito autista parece constituir-se de maneira a revelar a auséncia
de uma consisténcia, ou seja, ha auséncia de limites que se apresentam na dimensdo, entre o
exterior e o interior. O circuito da demanda e do desejo que denotam um circuito pulsional, por
meio da repeticdo, ndo se completaria nos autismos, uma vez que ha auséncia de inscri¢cdo dos
orificios do corpo, o que, como ja referido nesta pesquisa, Laurent (2014) nomeou foraclusao
do furo.

Eric Laurent, em A Batalha do Autismo (2014), apresenta sua tese sobre a foracluséo do
furo e diz que, nos autismos, ha um “real puro”, sem a dimensdo simbolica da falta. O recurso
a fixacdo aos objetos, palavras, itinerarios, mapas etc. € compreendido como neo-bordas. Sdo
recursos frente as dificuldades de generalizagBes e as faltas inerentes a instancia simbolica.
Frente a um real puro, com a auséncia da intermedia¢do da inscricdo simbdlica, os autistas
trabalham no sentido de construir e inventar um acesso para tratar seus sofrimentos diante desse
real puro. Laurent assinala que o autista estaria imerso no real, no qual lalingua possuiria uma
dimensao totalizante, uma vez que o recurso simbolico para tratar a falta estaria ausente. Por
essa razéo, a criagao de neo-bordas pode ser uma maneira para tratar a foraclusao do furo.

Fabian Schejtman, em seu texto “O que ¢ um furo?” (2014), diz que a nogédo de
foraclus@o do furo nos auxilia para pensar sobre os autismos; ele entende que 0s trés registros,

real, simbélico e imaginario, comportam um furo, “[...] cada registro possui uma consisténcia,

29 No original, “[...] nuestro cuerpo no participa de la topologia de la esfera, como suele creerse, sino que es
torico.”
% No original, “[...] anudados de modo borromeo, sefiala que cada uno de los redondeles es un toro.”
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ex-sisténcia e furo.” (2014, p. 77)* e, a partir dessa constatagio, questiona-se sobre qual
estatuto do furo se trata nos autismos. Schejtman retoma o “umbigo do sonho” freudiano,
considerando-0 o ponto no qual a cadeia simbolica se interrompe e toca o real. “O umbigo do
sonho ja é um estigma, cicatriz — disse Lacan [...] —, e isso estad bem assinalado no matema S(A
barrado), que ndo indica somente que o Outro esta furado irremediavelmente, sendo que essa
falha tem marca no inconsciente: significante da falta do Outro” (SCHEJTMAN, 2014, p. 82)%.

Ele deduz que o umbigo do sonho se trata do reprimido primario e, nesse sentido, traz o
que Lacan indicou sobre a relacdo do sujeito com sua prépria origem, ou seja, um nao
reconhecimento, “[...] um parlétre se encontra excluido de sua propria origem [...] e se tem ai
um nivel do indizivel [...] h& uma marca no inconsciente, hd um estigma, uma cicatriz... o sonho,
conserva a marca em algum ponto onde niio ha nada a fazer.” (SCHEJTMAN, 2014, p. 83)%,
Desse indizivel Schejtman extrai o umbigo do sonho: “O umbigo do sonho ¢ esse ponto onde o
sonho, cito Freud, é insondavel, o ponto onde, em poucas palavras, se interrompe o sentido, ou
toda a possibilidade de sentido.” (p. 78)**. E ainda afirma que o estigma, a cicatriz, € 0 que
Lacan denominou como o significante da falta no Outro. “O significante da falta do Outro ¢ um
significante sozinho, solto, ndo encadeado.” (p. 83)%. O autor aponta que 0 umbigo do sonho
possui a funcdo de enodamento, é um orificio enodado, é a marca da cicatriz do furo e, assim,
o diferencia da foraclusdo do furo nos autismos como proposto por E. Laurent, “O umbigo do
sonho € indice do furo: marca, traco, estigma, cicatriz do furo. E ele é bem distinto, da no¢éo
de foraclusdo do furo no autismo, porque o que coloca Laurent é que ha no nivel da foraclusédo
prépria do autismo — ndo se trata de cicatrizar o furo, o que seria dar-lhe uma borda, trata-se de
apaga-lo de modo absoluto. A foraclusédo é algo muito mais drastico que enodar o furo, que é o

que faz o umbigo do sonho.” (p. 84)%. O autor assinala que, nos autismos, hé a foracluséo entre

31 No original, “cada uno de esos registros, comporta consistencia, ex-sistencia y agujero.”

32 No original, “El ombligo del suefio ya es estigma, cicatriz- dice Lacan [...] — y eso esta bien sefialado en este
matema S (A) que no indica solamente que el Otro esta agujerado irremediablemente sino que de esa falla hay
marca en el inconsciente: significante de la falta del Otro.”

3 No original, “Um parlétre se encuentra excluido de su proprio origen [...] y se tiene asi un nivel de lo indecible
[...] hay marca de eso em el inconsciente, hay un estigma, una cicatriz..."el suefio, conserva la marca em algin
ponto donde no hay nada hacer.”

3 No original, “El ombligo es ese punto donde el suefio, cito Freud, es insondable, es decir el punto donde, en
pocas palabras, se detiene el sentido o toda posibilidad de sentido.”

% No original, “El significante de la falta del Otro es un significante solo, suelto, no encadenado.”

% No original, “El ombligo es indice del agujero: marca, traza, estigma, cicatriz del agujero. Y ello es bien distinto,
de la nocién de forclusion del agujero en el autismo, porque lo que plantea Laurent es que alli — en el nivel de esa
forclusidn propia del autismo- no se trata de cicatrizar el agujero, lo que seria darle un borde, sino, mas bien de
clausurarlo de modo absoluto. La forclusion es algo mucho mas drastico que anudar el agujero, que es lo que hace
el ombligo del suefio.”



144

os registros simbolico e real, ou seja, a foraclusdo do recalque primario, sede do inconsciente,
e a foracluséo entre os registros imaginario e real, equivalente & instancia pulsional.

A partir da foracluséo do furo e da auséncia de bordas, marcamos a auséncia do circuito
pulsional, “[...] pode-Se pensar 0 corpo-carapaga como um corpo com todos os orificios
tapados.” (LAURENT, 2014, p. 79). Consequentemente, o encapsulamento autistico e a criacdo
de neo-bordas sao saidas frente a um real sem delimitagdes, sem margens. O lago do sujeito
com o Outro ndo se constitui a partir dos significantes da falta, porém, “[...] ndo se pode dizer
que nédo haja relacdo com o Outro no autismo, mesmo que esse Outro se reduza a Alteridade
radical que constitui o que Lacan denominou lalingua. J& que o autista da testemunho — destaca
Laurent em seu livro — de ser invadido pelo efeito intrusivo do ruido de lalingua; o vemos tapar
0s ouvidos ou, em outro extremo, absolutamente entregues ao ruido de lalingua [...] que néo
podem silenciar.” (SCHEJTMAN, 2014, p. 91)¥.

A abrangéncia da dimens&o real em que vivem 0s autistas, assim como a foraclusdo do
furo, provocam crises, o que “[...] torna o mundo invivivel ¢ leva o sujeito a operar um furo por
forcagem, via automutilacdo, para encontrar uma saida para e excesso de gozo que invade seu
corpo.” (LAURENT, 2014, p. 80), pois o corpo tomado em uma dimensdo sem limites entre o
dentro e o fora, muitas vezes é vivenciado com horror. Em seus estudos sobre a foracluséo do
furo, Laurent diz que os autistas nos ensinam sobre como é habitar um corpo, ou como falar
com o corpo, especialmente quando néo se faz uso da palavra. O autor cita um exemplo em que
0 autista retirava saliva de sua boca e a deslizava sobre os labios como uma tentativa de construir
uma superficie na auséncia de uma borda, ou seja, ha um auto tratamento para se instaurar o
furo e produzir uma borda. “Estas sdo maneiras de ‘falar com o corpo’, sem 0 apoio de um
discurso estabelecido, sem outro apoio além desses movimentos, dessa pulsacao do corpo.”
(2020, n.p.)%.

Assim, o corpo do autista, marcado pela auséncia do circuito da demanda e do desejo, €
vivenciado com angustia, pois a auséncia de controle o coloca em uma dimensdo que Naoki
denomina como “apavorante”. “De modo geral, para um autista o fato de ser tocado significa

que outra pessoa esta exercendo controle sobre um corpo que nem mesmo seu dono é capaz de

37 No original, “[...] no se puede plantearse que no haya relacién con el Otro en el autismo, aun cuando ese Otro
que se reduzca aqui a es Otredad radical que constituye lo que Lacan denominé lalengua. Puesto que el autista da
testimonio — lo destaca Laurent en su libro — de ser invadido por el efecto intrusivo del ruido de lalengua: alli
vemos, tapandose las orejas o, en el otro extremo, absolutamente entregados al ruido de lalengua [...] que no
pueden silenciar.”

3 No original, “Estas son maneras de ‘hablar con el cuerpo’, por supuesto sin el sostén de un discurso establecido,
sin el sostén de ningun otro apoyo que estos movimientos, que esta pulsacion del cuerpo.”



145

controlar direito. E como se perdéssemos o que somos. Pense nisso, ¢ apavorante!”
(HIGASHIDA, 2014, p. 32).

Quando perguntado sobre os movimentos estereotipados, Naoki diz que, ao pular, saltar
e repetir os movimentos se sente mais leve, o impacto o ajuda a sentir melhor as partes de seu
corpo. Ao pular é como se ele estivesse se libertando de cordas que o aprisionam, ao saltar ele
se assegura de que sua alma ndo estd deixando seu corpo. Os movimentos estereotipados
também podem ser compreendidos como uma iteracéo (a repeticdo do mesmo), para a protecédo
e asseguramento de seu corpo. Ha uma Idgica nos rituais e nos movimentos estereotipados que
os auxiliam frente as mudancas constantes. A iteracdo € um recurso frente ao inconstante, ajuda
0 autista a estabilizar seu corpo e proteger-se, localizar-se na auséncia de um dentro e um fora,
e pode ser considerada um recurso encontrado para lidar com a presenca macica do Outro. Na
medida em gue, nos autismos, nao se instaurou a dimensao simbdlica da falta, hd uma repeticao,
e essa repeticdo trata-se de uma iteracdo, por estar mais préxima do real. Como observa
Laurent, sobre o retorno do gozo nas estruturas clinicas, em entrevista concedida a Silvia Elena

Tendlarz, no livro ?Qué es el autismo? Infancia y Psicoanalisis:

O gozo na paranoia esta no Outro, na méa intengdo do Outro. Na esquizofrenia
o retorno é a localizagdo do Outro dentro do corpo do sujeito que tem seus
6rgdos contaminados pelo Outro e precisa inventar uma funcdo para seus
6rgdos [...]. Propus entdo diferenciar o autismo como um retorno do gozo no
corpo, que ndo existia da mesma maneira como no corpo fragmentado da
esquizofrenia. (LAURENT, 2020, n.p.)*.

Esse retorno do gozo sobre o corpo vem a ocupar lugar quando néo se constituem os
limites corporais. Articulando seus estudos ao ensino de Lacan, Laurent aponta para a diferenca
entre a repeticdo do significante e a iteracdo do Um. A iteracdo de um S1, que ndo se articula a
outros significantes. A iteragdo do Um € uma particularidade nos autismos, um traco que se
destaca na clinica, ou seja, a repeticdo de maneira radical, e que se diferencia das repeti¢des nas
PSiCOSES e nas neuroses.

Os autistas possuem a necessidade de repeticdo extremamente fixa, seja de palavras,
sons, gestos, e movimentos, ha entéo a iteragéo do Um. No caso de Daniel Tammet, destacamos

a lista de primeiros-ministros a qual ele se dedicava e a necessidade de percorrer 0 mesmo

39 No original, “El goce entonces en la paranoia esta en el Otro, en la intencién mala del Otro hacia mi. En la
esquizofrenia el retorno es la localizacién del Otro dentro del cuerpo del sujeto que tiene sus 6rganos contaminados
por el Otro y tiene que inventar una funcién una a sus 6rganos [...]. Propuse entonces diferenciar el autismo como
un retorno del goce en el cuerpo, que no existia de la misma manera que el cuerpo fragmentado de la
esquizofrenia.”
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trajeto ao se dirigir a escola (ja memorizado desde muito pequeno); outros autistas, por sua vez,
possuem listas infinitas as quais se dedicam por uma vida inteira.

Lacan, em O Seminario 1 — Os escritos técnicos de Freud (1953-1954), ao analisar o
caso do “Menino Lobo”, conduzido por Rosine Lefort, no qual a crianga repetia somente a

'79

expressao “O Lobo!”, assinala que a crianga sé vive no real, e a palavra estd reduzida ao seu
caroco. “O eu € aqui completamente caotico, a palavra interrompida. Mas ¢ a partir de ‘O Lobo’
que ela podera encontrar o seu lugar e se construir.” (LACAN, [1953-1954] 1986, p. 125). A
manifestacdo do menino, ao se reduzir somente a palavra lobo, denota a iteracdo da letra
inequivoca, e a iteracdo incessante aponta para a dificuldade de articula-la a outros
significantes. Bayon traz uma indicagdo para o tratamento, que consiste “[...] no esvaziamento
da iteracdo como condicdo para que 0 sujeito autista possa constituir uma relacdo com a
linguagem.” (2020, p. 117)*°. Ao pensar sobre a dimensdo corporal, articulando-a as
elaboracgdes de Baydn, vimos que, nos autismos, a ndo articulacao entre os registros imaginario
e real tem como consequéncia a ndo localizacdo dos orificios do corpo, 0 que impede a

constituicdo de um circuito pulsional.

Ha situacBes em que ndo tenho como fazer nada, por mais que eu queira. E
guando meu corpo fica além do meu controle. Nao quer dizer que eu esteja
doente ou algo assim. E como se todo 0 meu corpo, exceto minha alma,
pertencesse a outra pessoa e eu nao tivesse nenhum dominio sobre ele. Acho
que vocés nunca seriam capazes de imaginar quanta agonia essa sensagao
causa. (HIGASHIDA, 2014, p. 39).

Em outro momento, ao ser questionado porque agita as méaos diante dos olhos, ele
responde que a incidéncia da luz atinge de forma concreta seus olhos e causa desconforto, é por
esse motivo que agitar as maos ajuda para que a luz entre de forma mais suave em seus olhos,

mas destacamos a forma poética como Naoki descreve a luz.

Apesar disso, ndo podemos ficar sem a luz. Ela seca nossas lagrimas e, quando
estamos banhados por ela, nos sentimos felizes. Talvez amemos 0 modo como
suas particulas se derramam sobre n6s. As particulas de luz nos confortam. E
admito que isso € uma coisa que ndo consigo explicar usando a logica.
(HIGASHIDA, 2014, p. 59).

40 No original, “el vaciamiento de la iteracién como condicion para que un sujeto autista logre constituir una
relacion al lenguaje.”
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5.2 Naoki e a voz

A marca singular de cada sujeito passa por diversos aspectos e nuances, mas, aqui,
destacamos a voz, esse objeto do desejo, nomeado por Lacan como objeto da pulsdo invocante,
e a mais proxima da experiéncia do inconsciente. Para Lacan, a voz possui a importancia de
ressoar num vazio, porém, nao se trata de um vazio qualquer; ela “[...] ressoa num vazio que ¢
0 vazio do Outro como tal, o ex nihilo propriamente dito.” (LACAN, [1962-1963] 2005, p.
300).

A partir do estudo das psicoses, Lacan acrescentou os objetos olhar e voz aos objetos
freudianos (oral, anal e féalico). Sabemos que os objetos da pulsdo estdo enlacados ao desejo e
se relacionam com o que ha de mais enigmatico nas relacdes humanas. A voz como objeto
pulsional comporta uma carga libidinal e contém um resto que passa por aquilo que ndo pode
ser articulado. “A voz ¢ aquilo que do significante ndo pode ser dito, € o equivalente ao real do
significante: a voz vem a ocupar o lugar do que nao ¢ articulavel.” (QUINET, 2011, p. 70). A
voz € objeto da pulsdo invocante, porém, voz e fala possuem dimensdes diferentes. Quando
falamos atribuimos sentido a nossa fala, por sua vez, a voz comporta fragmentos do dito, ou
seja, a voz é um resto, é aquilo que se transmite além dos sentidos. Lacan, em O Seminario 16
— De um Outro ao outro, diz: “Porém ha alguma coisa na voz que se especifica mais
topologicamente, uma vez que em parte alguma o sujeito fica mais interessado no Outro do que
através desse objeto a.” (LACAN, [1968-1969] 2008, p. 249). Lacan assinala que o0 objeto a
designa o objeto do desejo, mas “[...] nem por isso ele se coapta ao desejo. Entra em jogo num
complexo que chamamos de fantasia. E nesse objeto que o sujeito encontra seu suporte no
momento em que se esvanece ante a caréncia do significante que responda por seu lugar de
sujeito no nivel do Outro.” (LACAN, [1968-1969] 2008, p. 404).

A partir dos primeiros meses de vida, o corpo de um bebé é afetado pelo encontro com
0 sonoro e, desse modo, a voz materna possui um lugar privilegiado. A voz, como objeto
pulsional, é o que ampara as palavras e os significantes, e entendemos que o bebé é marcado
por esse objeto desde seu nascimento. M. C. Laznik assinala o que em todas as linguas
poderiamos chamar de manhés, que é a forma carinhosa das maes falarem com seus bebés, em
que a voz é particularmente permeada por escansoes e afetos. Segundo Nogueira (2018), a voz
ndo € somente um suporte sonoro para as palavras, € um elemento carregado pela singularidade
e, como marca humana, esta presente nas mais profundas manifestagdes dos afetos humanos
em que o corpo ganha relevo, como, por exemplo, nas expressoes de prazer e dor. A voz articula

0 corpo ao discurso e o autor diz que podemos entendé-la como um terceiro elemento, presente
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entre o discurso € o corpo. “As caracteristicas materiais de cada voz [...] sdo absolutamente
singulares... compdem uma marca de identidade tdo inequivoca quanto a impressao digital.”
(NOGUEIRA, 2018, p.33). Podemos identificar as pessoas pela sua voz e pelo seu timbre
absolutamente unico, “isto ¢, por meio dessa ‘coisa’ que lhe é absolutamente inerente e da qual
ndo se pode deslocar.” (p. 33; grifos meus). Assim, a voz seria uma presenga sonora, marca
singular de cada sujeito.

“O ser humano depende da linguagem para sobreviver e para organizar 0 Seu
funcionamento de ser falante. A articulacdo entre linguagem e organismo, ou melhor, entre
simbélico e real, ¢, segundo Freud e Lacan, mediada pela pulsdo invocante.” (CATAO, 2009,
p. 112). Lacan define a pulsdo invocante como um chamado a alguém e explicita o que chamara
de voz. “Porque o corpo tem alguns orificios, dos quais, o mais importante ¢ o ouvido, porque
ele ndo pode se tapar, se cerrar, se fechar. E por esse viés que, no corpo, responde o que chamei
de voz.” (LACAN, 2007, p. 18-19).

Para Viveés, “[...] a voz do Outro invoca o sujeito, sua fala o convoca. E a partir de um
certo despojamento do seu grito que a crianca simultaneamente perde e encontra sua voz. A
partir dai, a voz é este real do corpo que o sujeito consente perder para falar.” (2009, p. 8). A
crianga, ao se separar do gozo vocal, podera vir a falar. Quando uma crianga nasce, seu grito
inicial se transforma e passa a anunciar um chamado e enderecamento a um outro, o grito puro

passa a ser o grito para.

Mladen Dolar aponta a contribuicdo de Jacques Lacan para a andlise da
transformacéo do grito em chamado e cita o trocadilho usado por esse teérico:
0 cri pur (grito puro), o primeiro grito da crianga, movido pela necessidade,
dirige-se ao outro e torna-se cri pour (grito para), exigindo uma escuta, uma
interpretacdo e uma resposta. (NOGUEIRA, 2018, p. 44).

O autor esclarece que ha uma relagdo inicial que transforma o grito em enunciagéo,
mesmo que o bebé ainda ndo saiba falar, a voz cumpriria a fungéo de enderecar-se a um outro,
recorre ao termo vox, que no latim significa o “chamado a alguém” (NOGUEIRA, 2018, p. 44).
A criancga, quando se aliena a voz do Outro, passaria por uma operacdo de conceder ao objeto
voz, 0 que Ihe permitiria ocupar o lugar de sujeito da enunciagéo, ou seja, ao conceder se separar
do objeto pulsional voz, passaria do lugar de ser falado pelo Outro a posi¢do de falar com sua
propria voz. Para Catdo, o bebé, para passar a condicao de sujeito, e apropriar-se da sua voz,
necessita renunciar ao reino do som e ir em direcdo ao reino dos sentidos, das palavras, que € a
dimensao simbolica da voz. A voz “[...] € o objeto vazio da pulsao em torno do qual se organiza

0 primeiro lago com o Outro, sob a forma de um circuito pulsional em trés tempos: ‘chamar’ (o
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grito), ‘ser chamado’ (pela mie) e ‘se fazer chamar’ (se implicar no lago).” (CATAOQ, 2019, p.
15).

Como formula Nogueira, por meio da interacdo, se da a experiéncia da alteridade, uma
vez que a voz revela as nuances mais interiorizadas de cada um, ou seja, a voz possui um carater
essencialmente relacional. “A escuta da voz inaugura a relagdo com o outro; a voz, que nos faz
reconhecer 0s outros (como a letra sobre o envelope), d&-nos a conhecer sua maneira de ser,
sua alegria ou sua tristeza, seu estado; transmite uma imagem do corpo do outro.” (BARTHES
apud NOGUEIRA, 2018, p. 44). Queremos dizer que a voz e 0 corpo estdo essencialmente
ligados; quando falamos da voz trémula, da voz embargada ou da voz neutra, estamos falando
de um objeto que ndo possui materialidade, um objeto que ndo é palpavel e, no entanto, é ele
que faz incidéncias no corpo e reverbera no momento do encontro com o outro.

Assim, a voz tomada como objeto a sO6 poderd vir a se constituir a partir de uma
separagdo, uma vez que 0s objetos da pulsdo s6 se constituem em torno do vazio. O objeto a,
como consisténcia ldgica, € um objeto que se desprende do corpo, a fim de que seja possivel a
instauracdo de um espaco vazio e, consequentemente, a insaturacdo do circuito pulsional. Ao
se constituir um espaco vazio, por exemplo, quando a crianca se desprende do seio da mée, ha
a instauracdo de uma falta, que indica que a crianca concedeu se separar do objeto. Segundo
Lacan, 0 objeto a é um objeto que se separa do corpo da crianca e ndo do corpo da méae.

A voz, como objeto pulsional nos autismos, ndo é colocada como uma parte perdida e,
por essa razdo, encontramos em Vvarias autobiografias a descri¢do de dificuldades para tomar a
palavra e o lugar de enunciagdo. “A grande constante no funcionamento autista € se proteger de
toda emergéncia angustiante do objeto voz pela verborragia ou mutismo; da voz do Outro pela
evitacdo da interlocucdo.” (MALEVAL, 2007, p. 69). Toda voz carrega sua singularidade,
marca inequivoca de um sujeito, que em seu corpo se revela, articulando corpo e palavra. “A
palavra pode dizer tudo e o contrario de tudo. A voz, qualquer coisa que diga, comunica antes
de tudo, e sempre, uma sO coisa: a unicidade de quem a emite.” (CAVARERO apud
NOGUEIRA, 2007, p. 36; grifos meus). Poderiamos apontar que, para Naoki, as dificuldades
de enunciagdo estariam articuladas aos transtornos ligados & auséncia da dimenséo de seu corpo,
gue o impedem de renunciar ao gozo vocal. Para esclarecer as dificuldades dos autistas ligadas
a apropriacdo da linguagem, articulando-se as angustias provocadas pela ndo extracdo do objeto

voz, destacamos uma citacdo de Laurent.

Por isso é que J. C. Maleval organiza, de maneira decisiva, a clinica do
autismo a partir do lugar do objeto voz. D4 ao objeto voz o valor de portador
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da marca da singularidade que o sujeito autista ndo suporta, o que ele
demonstra pela recusa da interlocucdo, quer nos enderecamos a ele, quer ele
tenha que se enderecar ao Outro. A marca de gozo ndo € extraida da fala, a
ponto de o sujeito viver a emissdo da fala como uma verdadeira mutilacéo.
Falar, entdo, ¢ ‘esvaziar-se’, ou ‘esvaziar seu cérebro’. Por isso € que J. C.
Maleval conclui: ‘A dissociacdo entre a voz e a linguagem estd no principio
do autismo’. (2014, p. 53).

Na escrita de Naoki, em muitas passagens ele relata suas dificuldades em falar,
aproximando-se de uma vivéncia de angustia e descentramento, na qual poderia se esvaziar.
Segundo Maleval (2017), os autistas possuem dificuldades de interacdo, especialmente pela
angustia provocada pelo encontro com o Outro, pois haveria o aparecimento do desejo do Outro.
Quando ndo hé a alienacéo aos significantes, a consequéncia é um distanciamento entre a vida

emocional e a vida intelectual.

O autista resiste ao advento do sujeito dividido pelo significante, que
implicaria uma perda de controle da linguagem, abrindo a possibilidade de
uma enunciagdo surpreendente, ndo controlada — tal como ela se produz, no
entanto, quando as frases irruptivas suscitadas por uma situacdo angustiante.
(MALEVAL, 2017, p. 120).

Cito Higashida, quando apresenta situacfes em que ndao consegue controlar sua “voz

estranha”.

Quando minha voz estranha é acionada, é quase impossivel de segurar... Eu
ficaria bem com essa voz se estivesse sozinho, mas tenho consciéncia de que
ela incomoda outras pessoas. Quantas vezes 0s sons estranhos que saem da
minha boca ndo me deixaram morrendo de vergonha? Honestamente, também
queria ser bom, calmo e quieto! Mas, mesmo que nos mandem fechar a boca
e ficar quietos, nds simplesmente ndo sabemos como. Sinto que nossas vozes
S80 como nossa respiracdo: apenas saem de nossas bocas de forma
inconsciente. (HIGASHIDA, 2014, p. 15).

Ao ser questionado por que repete as palavras e faz as mesmas perguntas inimeras
vezes, Naoki esclarece sobre a importancia da repeti¢do aliada as sensa¢fes com ritmos e sons,
e sugere que, apesar de ndo conseguir falar como gostaria, consegue brincar com 0s sons.

Poderiamos pensar sobre 0 gozo vocal, do qual ndo consegue se separar.

A grande excecdo, porém, sdo aquelas palavras e frases que nos sdo familiares.
Repeti-las é muito divertido. E como um jogo de bola. Ao contrario das
palavras que nos mandam dizer, repetir perguntas que ja conhecemos se torna
um prazer — é como brincar com sons e ritmo. (HIGASHIDA, 2014, p. 16).
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Normalmente os autistas repetem as perguntas que Ihe séo feitas e essa repeti¢do ndo se
trata de falta de compreensdo, mas uma busca na memoria para localizar eventos ou fatos que
se relacionam ao que esta sendo questionado, repetir a pergunta “[...] ¢ uma forma de peneirar
nossas lembrancas em busca de pistas sobre aquilo que a pessoa quer saber. Compreendemos
bem o que ouvimos, apenas ndo conseguimos responder até localizar a lembranca e a imagem
certas em nossa cabeca.” (HIGASHIDA, 2014, p. 17). Ao esclarecer seu funcionamento mental,
Naoki amplia a forma como terapeutas, educadores e pais podem compreender 0 mecanismo
de repeticdo, ou seja, como um esforco para localizar imagens e fatos e, com isso, estabelecer

uma comunicagéo.

Quando encontro uma comparagdo adequada, 0 passo seguinte é tentar
relembrar 0 que eu disse na época. Se tiver sorte, consigo logo uma
experiéncia utilizavel e tudo termina bem. Se ndo, sou tomado pela mesma
sensagao opressiva que tive originalmente e ndo consigo responder ao que me
perguntaram. N&o importa o quanto eu tente evitar, aquela voz estranha escapa
de mim e me faz sentir confuso e desencorajado, 0 que torna cada vez mais
dificil falar qualquer coisa. (HIGASHIDA, 2014, p. 17).

Ao expressar seu descontrole quando a “voz estranha” o invade e torna a tarefa de se
expressar por meio da fala muito dificil, ele nos remete a um excesso provocado em seu corpo
por meio das palavras. Naoki se esforca para se comunicar, ele revela que conversar € um
trabalho muito duro, e “[...] para ser compreendido, ¢ como se eu tivesse que falar numa lingua
estrangeira desconhecida a cada minuto de cada dia.” (HIGASHIDA, 2014, p. 17). “A cisdo
entre voz e linguagem é sentida como enigmatica e dolorosa, mas ela se impde a vontade.”
(MALEVAL, 2017, p. 103). O autista, ao ndo se desprender do objeto de gozo vocal, fica
impossibilitado de se inserir no discurso no campo do Outro. E por essa razio que podemos
inferir que o recurso a escrita € tdo importante para 0s autistas, uma vez que possuem imensas
dificuldades em separar-se do objeto voz.

No trabalho de Inés Catéo, intitulado “A linguagem como mistério nao revelado: voz e
identificacdo nos autismos” (2015), a autora desenvolve a importancia entre a identificacéo
primordial, a voz e o funcionamento psiquico da crianga autista, na qual é fundamental pensar
o enlace da crianga com o Outro Primordial. “Pensar pela via da psicanalise, o que pode estar
em jogo no funcionamento autistico ¢ interrogar o tempo inaugural da identificagdo.” (CATAO,
2015b, p. 70). A autora retoma Freud e diz que a primeira identificacdo é a matriz para a serie
de identificagdes, e que esta ocorre por incorporacdo. Catdo assinala que o corpo do bebé é

marcado pelo impacto das palavras, sendo que a mae enderega a crianga aquilo que no “[...]
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campo da linguagem n&o é o sentido do que € dito, mas a dimensdo incorpdrea da sua voz.
Neste tempo primordial, e como condigdo para a organizacdo da estrutura psiquica, o que é
incorporado ¢ a voz.” (CATAO, 2015b, p. 70). A autora sublinha que a voz estd mais proxima
a um dizer, se distanciando do sentido, pois a voz é pura sonoridade. Articula esse estatuto do
objeto voz a identificagdo primordial e esclarece: “No tempo da identificagdo primordial o que
se incorpora é o vazio, por efeito desta mesma incorporacio, institui um lugar vazio.” (CATAO,
2015b, p. 71). Para a constituicdo subjetiva, o vazio € estruturante, uma vez que a instauracao
da falta se desdobra no enigma do desejo do Outro.

“A incorporag¢do de um lugar vazio ndo ocorre. A marca deixada pelo encontro com o
significante ndo se ordena. A cicatriz da marca constituinte ndo tem simbolizagdo. O autista
ndo sabe o que fazer com ela. O sujeito ndo entra no discurso. Nos autismos falta a marca da
incorporagdo da falta.” (CATAO, 2015b, p. 71; grifos meus). Para Catdo, a definicdo da
estrutura autistica estaria localizada em um comprometimento da identificacdo primaria e da
n&o constituicdo da voz como primeiro objeto da pulsdo. A autora, assim como outros, citando
Maleval e Vives, trabalha com a hipétese de uma recusa em ceder ao gozo vocal, tendo como
consequéncia a exclusdo do registro simbolico e a ndo inscri¢do do recalque originario. “A
recusa do objeto voz adquire a importancia de dano estrutural, no alicerce ou nas ferramentas
da estruturacdo psiquica, uma vez que a voz ¢ o primeiro objeto que “serve de modelo para o

vazio” (CATAO, 2015b, p. 72).
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6 AS AUTOBIOGRAFIAS E O TRATAMENTO PSICANALITICO

Seguindo a indicacdo de Maleval, que nos adverte sobre a importancia de escutar o que
0s autistas ttm a nos dizer, tomamos as autobiografias analisadas no presente trabalho como
referéncia para recolher contribuigdes para a clinica. Maleval (2009), em muitos momentos de
sua teorizacdo, assinala que sdo os autistas que podem esclarecer sobre as formas mais
adequadas para a conducao de um tratamento.

Destacamos o que diz Naoki: “O mundo do autismo deve parecer um lugar
extremamente misterioso. Portanto, por favor, pare um pouco € ouga o que eu tenho a dizer.”
(HIGASHIDA, 2014, p. 22). Assim, 0 que os psicanalistas podem aprender com as
autobiografias? O que elas nos ensinam sobre a direcdo do tratamento? Partindo da
transferéncia e do lugar do psicanalista na clinica com autistas, nosso objetivo visa explicitar a
importancia das intervencGes particulares e como elas se articulam as producdes tedricas
desenvolvidas até aqui.

A partir dos relatos dos proprios autistas, recolhemos que hd maneiras originais para
tratar a abertura e o0 encontro com o Outro, o que lhes exige um trabalho psiquico intenso. Naoki
Higashida revela seu trabalho psiquico para se fazer compreender, descreveu, por meio da
escrita, suas dificuldades com a aquisicdo da linguagem falada e seus sofrimentos de
desorganizacdao corporal. H4, nos testemunhos, esclarecimentos sobre as dificuldades de ligacao
entre as palavras e os afetos, no entanto, isso ndo significa que ndo compreendam o que lhes
estd sendo dito, produzindo, assim, inimeros mal-entendidos. Essas autobiografias, portanto,
retiram os autistas do campo das deficiéncias. Higashida e Tammet sdo escritores que nos
disseram o0 quanto os lagcos com 0s outros sé@o importantes, desconstruindo um dos maiores
equivocos atribuidos aos autistas. Foi por meio da escrita autobiogréfica e literaria que ambos
inventaram um Outro mais apaziguador. Bialer (2015) sublinha a escrita desses autores como
um “auto-tratamento” no sentido de construir uma ponte para se aproximar das pessoas, sendo
a escrita “um caminho curativo”. Partilhamos do lugar da escrita na vida dos autistas, assim
como Bialer destacou, no entanto, € importante sublinhar que, assim como a escrita, ha
diferentes maneiras de “compensagdes” para sair do isolamento autistico, calcados nos
interesses especificos.

Tammet, em sua narrativa, deixa muito clara a necessidade de um Outro compassivo e
tranquilizador, contribuindo para que terapeutas, psicanalistas e educadores que se ocupam de
tratamentos fiquem atentos as conducdes e intervencdes na clinica. Foi a partir de um Outro

compensatdrio e tranquilizador, apoiado em seu interesse por linguas e literatura, que ocorreu
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a conquista de importantes capacidades psiquicas, que lhe permitiram “[...] se apropriar da
linguagem, apreendendo o mundo e 0s oOutros por meio dessas inscrigdes linguisticas.”
(BIALER, 2015a, p. 175). Seus escritos literarios sdo repletos de criatividade e sua capacidade
de expressar-se pela linguagem é muito consistente. E, portanto, pela escrita que ele encontrou
formas de compensagdo e estabilizagdo. Tammet faz criticas as limitagOes atribuidas aos
autistas, como se eles ndo fossem capazes de possuir empatia, ou desenvolver um pensamento
logico; critica também ‘“verdades” pré-estabelecidas sobre os autistas, abalando teorias e
abordagens de tratamento.

Na obra de Daniel Tammet, fica clara a importancia da escrita e dos nameros, pois foi
por meio do nimero pi que ele conseguiu transmitir que os nimeros sdo sua linguagem e com
eles faz poesia, nos ensinou uma maneira singular para contornar os equivocos da lingua e seus
mal-entendidos, apresentando sua forma original sobre o encontro com o Outro e com a
linguagem. Tammet, por meio de seu amor pelos nimeros, revela sua poténcia para sair do
isolamento autistico e, poderiamos dizer, constituiu uma neo-borda para o tratamento do Outro
em sua dimensdo totalizante. Localiza-se, portanto, um dado clinico no qual colocaremos
destague. Sua lingua materna séo os nimeros e sua forma de ler o mundo é permeada por beleza
e sofisticacdo, na qual numeros, palavras e cores criam formas de pensar e aprender. Ele ¢é porta-
voz do sofrimento de outros autistas e, a0 mesmo tempo, transmite uma mensagem de
esperanca: “Escrever sobre minha vida me deu a oportunidade de obter um panorama de quao
longe cheguei [...] espero poder ajudar outros jovens [...] a se sentirem menos isolados e terem
confianga no conhecimento de que € possivel [...] levar uma vida feliz e produtiva.” (TAMMET,

2007, p. 22).

6.1 A posicao do psicanalista

Na clinica com autistas ndo é rara a inexisténcia de demandas dirigidas ao analista, uma
vez que eles normalmente se retiram do contato fisico, recusam o olhar e a interlocucéo, é
comum que permanecam de costas durante 0s encontros e, N0OS momentos em que 0 outro se
aproxima, presenciamos retraimentos, gritos e movimentos de fechar-se em si mesmo. Assim,
podemos questionar a especificidade da transferéncia. A transferéncia, portanto, tomard um
caminho diferente do que é conhecido na clinica das neuroses, em que ha uma demanda de
amor dirigida ao analista. Para Lacan, a transferéncia € uma suposi¢do de saber enderecada ao
analista, porém, nos autismos, podemos dizer que ha uma recusa a esse enderecamento. O lugar

do sujeito suposto saber ocupado pelo analista na clinica das neuroses néo se verifica na clinica
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dos autismos. Caminhamos pelo ensino de Lacan sobre as estruturas clinicas, e nesse trabalho
tomamos os autismos em uma alienacdo retida, com a auséncia da inscri¢cdo simbolica e do
apelo ao outro. Seguimos a indicacdo de Laurent sobre a foraclusao do furo e a impossibilidade
da instauracdo do circuito pulsional. Apoiados nos estudos de Maleval, destacamos que, nos
autismos, as dificuldades em ocupar o lugar da enunciagao estéo presentes em quase todos 0s
casos, nos remetendo & auséncia da articulagdo significante. Como poderiamos pensar a pratica
clinica, uma vez que os autistas parecem recusar a presenca do outro e, consequentemente, do
analista? A transferéncia nos remete ao amor em suas diferentes dimensdes e as formas de
estabelecer lagos. Como, entdo, poderiamos pensar 0 amor nos autismos?

Para Maleval (2009), o psicanalista, advertido das defesas e prote¢des utilizadas pelos
autistas, necessita se guiar por uma pratica da delicadeza, a pratica daquele que se coloca
distante de enderecar demandas e atento as brechas que se apresentam a cada encontro. Essa
pratica exige do analista um certo distanciamento, uma presenca sutil, vazia de expectativas,
um lugar de uma presenca receptiva, em que 0 vazio possa ser suportado e permeado por
espacos de criacdo. Partindo desse principio, o psicanalista deve esvaziar-se de uma posicédo de
dirigir demandas, uma vez que a dire¢cdo do tratamento caminha no sentido de valorizar
pequenas brechas e aberturas que o autista vier a conceder. Localizamos, nesse ponto, uma
inversdo na transferéncia, pois o analista ndo ocupara o lugar de sujeito suposto saber sobre 0s
sintomas do autista, assim como sera deslocado da demanda de amor.

Na Conferéncia em Genebra sobre o sintoma (1998), Lacan nos ofereceu uma indicacéo
clinica importante, quando foi questionado sobre a clinica com autistas. Um participante na
referida conferéncia afirma que eles ndo escutam o que temos a lhe dizer, sendo que Lacan diz:
“Nao chegam a escutar o que vocé tem a lhes dizer enquanto vocé se ocupa deles [...]. Que vocé
tenha dificuldade para escuta-lo, para dar seu alcance ao que dizem, ndo impede que se trate,
finalmente, de personagens bastante verbosos.” (LACAN, 1998). Quando o analista vem a
ocupar um lugar de se fazer entender, no qual o autista deve escutar os sentidos atribuidos ao
seu modo de funcionamento, teremos certamente mais dificuldades para conduzir o tratamento.
O analista, ao ocupar o lugar daquele que sabe sobre o autista, toma a posi¢do de um Outro
invasivo, justamente 0 que 0s autistas mais temem e, consequentemente, ao que mais resistem.
“Pois um saber que toma o outro como objeto de sua intervengdo, € ndo como sujeito de um
saber que lhe é proprio, s6 tem como resultado a patologizagdo.” (FURTADO, 2013, p. 204).
O analista, ao se distanciar do lugar de saber sobre o autista, toma como eixo central o vazio,

ou seja, 0 vazio como espaco potencial de criacao.
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Laurent (2012) sublinha que, em diversos testemunhos, encontramos diferentes
maneiras e solugdes para o tratamento da angustia; ha autistas que se apegam a certos objetos,
mapas, catalogos, letras, nimeros, entre tantas outras solugdes, que ele denomina como o
“particular dos registros da letra”. “Nesse sentido, creio que as condigdes que possibilitam um
lago com o autista sdo as que implicam uma aceitacdo, uma relagdo com os dispositivos de
tratamento da instidncia da letra os mais amplos possiveis.” (LAURENT, 2012, p. 35). Ao
ampliar os registros da letra, o tratamento caminha para a possibilidade de uma aproximacéo e
entrada na dimensdo simbolica. “Permitir um manejo da instancia da letra in status nascendi,
[...] antes de toda diferenciacdo possivel, ou seja, a maneira como o sujeito respondeu, pela
primeira vez, com seu corpo, ao terror da presenca do Outro. Se soubermos fazer isso, ai sim
teremos transferéncia.” (LAURENT, 2012, p. 37). O autor esclarece que, nos autismos, ha uma
especificidade de retorno do gozo sobre o corpo, e esses fendmenos sdo particulares nos
autismos. Ele considera que o tratamento poderia incluir “espagos de jogo”, nos quais haveria
a construcdo de neo-bordas. Os “espacos de jogo” compreendem acompanhar os autistas nas
formas particulares do registro da letra, da invencdo e do trabalho diario ao qual se dedicam
para tratar suas angustias. O tratamento pode direcionar-se a criacdo de neo-bordas para
constituir-se “espagos de jogo”, de intercambio, na qual o analista deve se incluir. Essa operagdo
deve ser realizada com prudéncia e delicadeza, no entanto, é essencial que o analista possa se
alojar em um lugar em que se torne “um parceiro”, apostando na abertura para o encontro com
0 autista.

Barros (2012) afirma que os autistas ndo dirigem questfes ao analista, no entanto, o0s
profissionais que se ocupam dos tratamentos colocam muitas questdes, dentre elas, como
conduzir o tratamento de maneira a ndo provocar desestabilizacdes, perturbacdes e angustias.
“Mas a0 mesmo tempo, constata-Se que acompanhar seu movimento e apreender sua légica
abre caminho para lhes falar, para intervir sem invadir. Sem essa parceria, 0 que elas produzem
em siléncio termina fechado sobre elas mesmas.” (BARROS, 2012, p. 91).

Considerando que nos autismos a fala muitas vezes pode estar reduzida a um ruido, o
que denota a impossibilidade de simbolizacdo, temos a ndo producéo de um espaco vazio, que
ordenaria a cadeia de significantes e podemos entender, como esclarece a autora, que a marca
da experiéncia de gozo insiste, sem que haja a instauragdo do circuito pulsional no qual a
demanda dirigida ao Outro permanece desarticulada. “Sem a possibilidade de incluir o real do
gozo traumaético no simbdlico, que é uma forma de anulé-lo para constituir um espaco vazio, as
criangas autistas encontram outros recursos, os quais € preciso saber ler.” (BARROS, 2012, p.

92). Ou seja, na auséncia da simbolizacéo, o significante sozinho se reitera, como uma defesa,
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assim como o encapsulamento autistico. A autora se questiona como € possivel introduzir uma
falta que torne possivel para o autista suportar a presenca do outro e dos objetos, na auséncia
do recurso simbdlico, como conduzir um tratamento que torne possivel suportar o0 gozo invasor?
Uma vez que o simbolico e o real se encontram compactados, e a inscricdo de um sintoma néo
se coloca como nas neuroses e nas psicoses, nos deparamos com uma questao delicada.

Barros abre um caminho possivel quando diz que as criancas autistas produzem
maneiras particulares de contornar a lingua, nas quais simbdlico e real estdo colados, assim, é
essencial acolher as invencdes de cada um, sem tentar enquadra-los no referencial falico, pois
isso produziria maior encapsulamento e aumento das defesas autisticas. Desse modo, na
auséncia do recurso & simbolizacdo, é necessario um tratamento que amenize 0 Qozo
insuportavel e invasor no qual o autista vive.

A autora propde a “reallizagdo do simboélico” (BARROS, 2012) e toma como referéncia
0 caso Robert*!, conduzido por Rosine Lefort. Esse relato de caso traz recursos para pensar a
clinica com autistas, pois passa pela impossibilidade de simbolizacdo, marca a reiteracdo do
Um e auséncia da falta falica. Robert repetia incessantemente “O lobo! O lobo!” e com 0
tratamento conduzido por Rosine Lefort a palavra Lobo pbde se articular a outras; o efeito da
analise fez com que houvesse a possibilidade de construgdes significantes.

Como coloca Furtado (2021), para os autistas,

Os objetos do mundo humano sdo reais e as palavras que Ihes nomeiam
também sdo tomadas na sua ‘realidade’, na sua materialidade sonora, na sua
textura, na sua cor, na sua forma concreta, como coisa. Assim, tanto os objetos
valem apenas pelo gozo corporal que eles promovem (som, brilho, textura),
como as proprias palavras sdo tomadas como objetos do mesmo valor. O
desafio clinico é facilitar, forjar, fabricar, promover, precipitar esse salto dos
objetos a uma simbolizag&o incorporada pelo sujeito, mas que inclua seu modo
préprio de relagdo com o mundo. (FURTADO, 2021, p. 61).

Na autobiografia de Daniel Tammet, o pensamento por imagens, a materialidade das
palavras, permeadas por cores e texturas, marcam significativamente sua vida e suas relagdes.
Tendlarz (2021) recupera o pensamento por imagens, a repeticdo de palavras e a importancia
dos numeros para pensar a particularidade dos registros simbolico, imaginario e real nos

autismos, ou seja, possuem uma topologia prépria, € por essa razdo que € tdo importante

41 Na época do caso Robert, denominado “o menino lobo”, ele foi considerado psicético, porém, alguns autores,
ao estudar as especificidades das estruturas, consideram a possibilidade de autismo. O caso esta descrito em O
Seminario 1 — Os escritos técnicos de Freud, de Jacques Lacan.
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respeitar as invencles e os interesses de cada um, pois desse modo h& possibilidades de
aproximacao e encontro, abrindo espacos para solugdes singulares e evitando-se a segregacao.

Para Soler (2007), na clinica dos autismos, 0 que se destaca sdo 0s objetos voz e olhar,
nos quais o analista deve se manter com certa reserva, “[...] esconder-se um pouco, falar de
lado, para agir como se fossem um barulho, em vez de uma voz.” (SOLER, 2007, p. 70), pois,
uma vez que a crianga se depara com a voz e com o olhar, que sdo de natureza imprevisiveis,
isso faz com que ela se desorganize. A presenca e a voz do analista também podem ser sentidas
como invasivas e é por essa razao que insistimos que, com os autistas, devemos conduzir um
tratamento permeado pela delicadeza, no qual retirar-se do lugar de sujeito suposto saber é um
dos pontos mais significativos. “Além disso, os fendmenos de perturbagdo que constatamos no
nivel da presenca e da auséncia sdo significativos para nés, uma vez que indicam a falta do
lugar vazio em que o sujeito poderia alojar-se. Essas criancas realmente parecem ficar aquém
do limiar de qualquer simboliza¢do.” (SOLER, 2007, p. 70). A autora destaca, ainda, as
dificuldades que os autistas possuem para conceder a alienagao significante, com uma “recusa”
ou um “deter-se na borda”, que nos indica a posi¢do que ocupam frente ao Outro.

Angela Vorcaro observa que, no tratamento dos autistas, € importante marcar as
diferencas entre o Outro (campo da linguagem) e o outro (semelhante), uma vez que, nesses
casos, 0 sujeito do desejo ndo se constituiu e, portanto, o0 autista permanece submetido a
estrutura do Outro. “Obviamente, nessa situagao, o lago da crianga com o outro ndo comportaria
essa producao de um sujeito de desejo.” (VORCARO, 2016, p. 16). O autista ndo se localiza na
falta do Outro, ndo consentindo se alienar aos significantes. O Outro, entdo, comparece como
invasivo, compacto, deixando o autista a mercé de um excesso, gerando muita angustia. “A
emergéncia de um outro, semelhante, anunciaria o perigo representado pelo Outro.” (p. 16).
Segundo Vorcaro, nos autismos, poderiamos considerar a hipdtese de que a transmissdo da
ordem simbdlica ndo tenha se efetuado. A singularidade do desejo so se articula na instauracao
do circuito pulsional, amparado pelo Outro, porém, a linguagem nao opera sem o consentimento
do sujeito. “A maquina da linguagem despulsionalizada poderia, talvez, ser o modo de nomear
o grande Outro do autista.” (p. 17).

As estereotipias, 0s objetos autisticos, o duplo e os interesses especificos, para Orrado
e Vives, sdo testemunhas da posicéo subjetiva do autista, localizam-se entre seu mundo interno
e o mundo externo, ¢ “[...] se tornam, entdo, um lugar de invengdo inédito.” (ORRADO;
VIVES, 2021, p. 51). Esclarecem que Laurent sugere que, no tratamento, é importante incluir
0 que se encontra no limite entre o autista e o Outro, ou seja, “o resto”, que sao os objetos, 0s

movimentos repetitivos e suas paixdes especificas, pois sdo os mediadores na auséncia da fala,
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tdo importantes nos tratamentos e, surpreendentemente, com muita frequéncia, s&éo combatidos
por um grande nimero de profissionais. Na dire¢do do tratamento, o objeto escolhido pelo
autista sera privilegiado, uma vez que indica um saber situado do lado do autista, no qual
exercem uma funcdo de suporte e apaziguamento frente ao Outro. Temos o testemunho do
autista Schovanec, que deixa clara essa questdo. “E necessario entender que, para a crianga e 0
adulto com autismo, o interesse especifico € tdo (til, tdo necessério para a formagéo de sua
personalidade e seu equilibrio psicolégico como para os demais é escutar masica ou ir com 0s
amigos ao cinema ou na piscina.” (SCHOVANEC, 2015, n.p.)*.

Para Bayon (2020), nos autismos, devemos considerar que lalingua possui uma presenca
significativa, uma vez que se mostra por meio de sonoridades e ndo pela articulacao simbolica.
Ele cita como exemplo as ecolalias, a repeticdo de ruidos, ritmos verbais muitas vezes com
auséncia de significacdo. Sdo indicacbes clinicas que encontramos nos casos complexos,
porém, possibilitam pensar a dire¢do do tratamento. Enfatiza a importancia da materialidade
sonora e os efeitos produzidos por determinadas palavras, melodias, ruidos e ritmos. O autor se
guestiona se o psicanalista tem como fazer intervengdes na clinica de lalingua, e esclarece que

o tratamento pode centrar-se na presenca do S1 sozinho e ai operar analiticamente.

A partir disso, a dire¢do do tratamento ndo podera orientar-se por um querer
reparar essa relagcdo primeira do sujeito autista com o significante, pois ele a
recusa. Assim, ndo podemos sustentar que a finalidade do tratamento seria
uma entrada na psicose ou na ‘psicotizacdo’. Trata-se, sobretudo, de
contemporizar essas ‘reagdes de afetos’ que sdo consequéncias dessa recusa e
de sustentar o tratamento original que o sujeito autista se esforga por proceder
para repor ordem ao caos do mundo, pela interposicdo de um duplo, sem o
recurso a leveza do significante, até a construcdo de um Outro de Sintese (um
Outro codificado e ndo cifrado), e até de um S1 de sintese. (PERRIN apud
PRADO, 2012, p. 157).

A partir dessas elaboracdes, partilhamos as indicag¢6es de Prado (2012) quanto a direcéo
do tratamento, que consiste em destacar a “insondavel decisdo do ser”, entendendo que 0S
autistas ndo necessitam de uma maternagem como uma reparagdo do que néo teria se efetuado,
tampouco de medidas socioeducativas ou intervencdes buscando uma aproximacdo do
funcionamento psiquico do neurético, “[...] mas apostando na via do sinthoma, ou seja,

atentando para a construcdo de um saber-fazer com o real do gozo, pelo proprio sujeito.”

42 No original, “ES necesario entender que, para el nifio o el adulto con autismo, el interés especifico es tan (til,
tan necesario para la formacion de su personalidad y su equilibrio psicolégico, como para los demas es escuchar
mausica, o ir con los amigos al cine o la piscina.”
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(PRADO, 2012, p. 157), sem tentar instituir uma alienagdo que ndo se efetuou. A via do
sinthoma, esclarece, seria atribuir um lugar privilegiado a criagdo do sujeito, a partir da eleicdo
de seus objetos e interesses, acompanhando-0 na criacdo de uma nova borda, como tentativa
para colocar ordem no mundo e, assim, amenizar o insuportavel do gozo que o invade.
Concluimos que, ao receber o autista para tratamento, o analista esta advertido de que o
Outro possui uma dimensdo totalizante. Durante os encontros, normalmente o autista apresenta
sua solucdo singular, na qual o significante S1 se destaca, € 0 que ndo cessa de nao se escrever,
ou seja, a iteracdo do gozo. A direcdo do tratamento caminha para o esvaziamento da iteragéo,
possibilitando a entrada de novos objetos, em um movimento para que o autista conceda ao
novo. A extracdo de algo deve ser feita, porém, de maneira extremamente sutil e delicada, para
gue o autista ndo a tome como uma invaséo. O analista, ao se retirar de um saber sobre o autista,
se coloca como objeto, no intuito de promover um circuito pulsional para que seja possivel a
instauracao de trocas, 0 esvaziamento do gozo e a extragdo de objetos, acompanhando o autista
em seu trabalho didrio. “Quando essa extracao pode ocorrer, o sujeito consegue ceder um pouco
da carga de gozo que afeta seu corpo, sem que essa cessdo de gozo lhe seja insuportavel
demais.” (LAURENT, 2014, p. 84). Quando um objeto pode se afastar um pouco do corpo do
autista e compor trocas, ele se aproxima de lagos sociais. A referéncia que podemos localizar
refere-se a “maquina” de Joey, pois ela exercia uma fung¢do importante para 0 menino, na
medida em que Ihe proporcionou a sensacéo de estar vivo e ter energia para desenvolver suas
tarefas cotidianas, organizava suas funcdes corporais e, com isso, pdde trabalhar para um
esvaziamento do gozo que o invadia. Mais tarde, ele desenvolveu atividades profissionais
apoiadas nessa invencdo particular e podemos, portanto, inferir que se constituiu uma forma de

ceder ao gozo que lhe era insuportavel.

6.2 O tratamento do Outro

Consideramos que € essencial, nos tratamentos, que a dimensdo do Outro totalizante
seja barrada, oferecendo um campo no qual o autista possa ser acolhido com suas invengoes
particulares, compartilhando com os outros sua singularidade, numa perspectiva inclusiva.
Furtado (2013) lembra a importancia de algumas institui¢des, no Brasil e em outros lugares do
mundo, que trabalham com a perspectiva de barrar a dimenséo invasiva do Outro, oferecendo
um tratamento que possibilite as condigfes para uma estabilizacdo subjetiva, e que sdo 0s
autistas que nos ensinam que o trabalho possivel deve passar por esse tratamento da dimensao

invasiva do Outro. H& algumas instituicGes que podemos citar — Hacer Lugar e Fundacéo
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Avenir, ambas na Argentina; La Antenne 110 e Le Courtill, na Bélgica, e Nonette, na Franca —
, que trabalham com o que denominam “a pratica entre varios”. La Antenne 110 foi fundada
por Antonio Di Ciaccia, em 1974, com a proposta de, a partir da vida cotidiana, buscar
intervencdes que possibilitem interacdes com as criancas, e propde que a instituicdo esteja
articulada a um lugar vazio, ou seja, “[...] que ndo se apoie em um saber constituido, que poderia
bloquear o trabalho de elaboragdo coletiva.” (TENDLARZ, 2016, p. 160)*3. Em Nonette, 0
carater das intervencdes permite construir um modo particular de inventar um corpo habitado
por sua lingua singular, respeitando a l6gica das estereotipias e dos comportamentos dos
autistas. Nesses dispositivos, a equipe técnica se retira de saberes e teorias pré-estabelecidas
sobre os autistas, pois privilegia os encontros com cada crian¢a, desdobrando-se em
acompanhar as criangas em suas criagcdes e producdes de um saber localizado do lado do autista.
No Brasil, destacamos a instituicdo Lugar de Vida, que surgiu em 1990, devido as dificuldades
de escolarizacdo das criangas autistas e psicoticas, sendo referéncia no trabalho clinico e
educacdo terapéutica, na qual desenvolvem um trabalho multidisciplinar visando a inclusdo.
Esses trabalhos institucionais sao referéncia para diversos profissionais que se dedicam a clinica
e a educacdo, pois possuem, como norte, a importancia de minimizar o lugar absoluto do Outro.

“A pratica entre varios”, modelo por meio do qual algumas institui¢ces trabalham, se
destaca pela intervenc¢do de uma “transferéncia diluida”. “Diante da absoluta dificuldade do
sujeito com o Outro, a transferéncia diluida entre varios poderia apaziguar o sujeito dos efeitos
aterradores do Outro invasivo.” (FERREIRA; VORCARO, 2017, p. 101). As autoras assinalam
que, nas instituicbes ou mesmo em consultorios, ao psicanalista cabe o lugar de excecéo, ou
seja, aquele que ndo encarna o Outro absoluto, oferecendo-se como uma presenca sutil e
delicada. “O analista precisa estar tdo delicadamente assentado, que sua voz, seu olhar, qualquer

insignia de sua presenca devem ser calculados clinicamente.” (p. 101).

Sdo estas criangas que nos ensinam que seus objetos € suas ‘manias’ sao
simbdlicas, estabilizadoras e que é justamente com a utilizacao destes objetos
que sua inclusdo pode ser possivel. Nao €, simplesmente, que elas resistam a
presenca de outras pessoas, a rigor, elas resistem € a invasdo do desejo do
Outro, sempre veiculado pela voz e pelo olhar, recheados de palavras. Elas se
protegem é do verbo e dos elementos implicados nessa dimensdo.
(FURTADO, 2013, p. 205).

Portanto, o tratamento psicanalitico direciona-se no caso a caso e 0 autista, ao ser

recebido para tratamento, em um dispositivo particular ou em uma instituicéo, deveria receber

4 No original, “[...] que no se plantee un saber constituido que bloquee el trabajo de elaboracién colectivo.”
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intervencdes nas quais o analista se torne um “partenaire”, como formulou Laurent,
possibilitando que o autista conceda aos poucos renunciar a suas defesas, entre elas as de
encapsulamento, adesao e fixacdo extremas aos objetos. A aposta em um espaco de encontro
deve considerar e respeitar 0s objetos autisticos, os duplos e os interesses especificos, que sao
recursos utilizados pelos autistas para amenizar o excesso de gozo em seu corpo. A voz do
analista, por sua vez, sera essencial para tocar o corpo do autista e deve ser permeada por
suavidade e acolhimento. Certa vez, escutei a expressdo “palavras sementes” e pPenso que,
durante o tratamento, o depdsito com delicadeza, de certas palavras, permeadas pela voz do
analista, pode tocar com cuidado os espacos abertos, proprios a criacdo. Sdo frestas, pequenos
espagos que nos interessam, para depositar as palavras sementes. O analista, com sua escuta,
sensibilidade e atencédo as defesas de cada autista, podera sustentar intervenc@es no tratamento

psicanalitico.
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CONCLUSAO

Ao chegar as consideraces finais, nos demos conta de que ainda hd muito a estudar e
pesquisar sobre os autismos. Nosso campo de estudo continua aberto, com muitas davidas e
questdes a serem esclarecidas e trabalhadas. Algumas delas nos interpelam a continuar os
estudos, especialmente a teoria dos n6s borromeanos articulada ao vazio e a poesia chinesa.
Abriu-se, entdo, uma nova vertente para futuras investigacdes, entre elas, a transferéncia na
clinica, articulada ao amor real, ao vazio e a poesia chinesa, aos quais Lacan se dedicou
especialmente em O Seminario 24 [1976-1977]. Séo, portanto, futuras pesquisas as quais
pretendo me dedicar, articulando essas teorizagdes a clinica com os autistas.

Apds nossas elaboracBes histéricas e teoricas, articuladas as autobiografias e,
posteriormente, ao tratamento psicanalitico, destacamos que o saber préprio dos autistas nos
forneceu os alicerces para nossos estudos. Todos 0s casos escolhidos para essa pesquisa, que
foram marcados historicamente, passando por Donald T., Dick e Joey, entre outros, deixaram
clara a importancia de serem respeitadas as suas capacidades e formas singulares de se
relacionar com as pessoas € com 0s objetos.

Percorremos as operagdes l6gicas sobre a constituicdo do sujeito e sublinhamos que
todos 0s sujeitos sdo atravessados pela linguagem, porém, para os autistas, ha especificidades
quanto a alienacdo significante. A partir dessa especificidade, seguimos a indicacdo de Maleval
(2017), em que a operacdo de alienacdo permaneceu ‘“retida”, uma vez que, quando a
articulacdo entre os significantes ndo se opera, ha impossibilidades para a constru¢do de uma
cadeia simbdlica discursiva e, com isso, a ndo extra¢do de gozo e do objeto a.

Ao trabalhar as especificidades dos autismos e das psicoses, consideramos 0s autismos
uma estrutura clinica distinta das psicoses. No campo psicanalitico, esse tema € fonte de
inimeras divergéncias, no entanto, nos coloca frente a questdes caras a teoria psicanalitica.
Apesar de possuirem aproximagcdes e distanciamentos, gostariamos de destacar que os autismos
ndo se localizam no campo das deficiéncias. Com isso, destacamos a importancia da escuta do
caso a caso, nos distanciando da universalizacdo, de protocolos de tratamento e métodos
adaptativos com conceitos de normalizagdo. Pontuamos a importancia do tratamento caminhar
na direcdo de amenizar o lugar totalizante do Outro. Aradjo Leite apresenta tracos da crianca
autista e de sua relagdo com o Outro, que sublinhamos nesta pesquisa. S&o criangas perseguidas
especialmente pelo objeto voz e pelo olhar do Outro; muitas vezes, podem ser confundidas com
criangas surdas e, com frequéncia, apresentam distarbios do olhar, como, por exemplo,

estrabismo. A auséncia de demanda se articula a recusa de ser chamada pelo Outro. A autora
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aponta que “[...] a Uinica aposta possivel € aquela que a psicandlise faz, é supor ai um sujeito e
insistir no chamado.” (2007, p. 296). No entanto, € preciso que o analista se ofere¢ca como um
Outro incompleto, legitimando as produgdes de um sujeito suposto.

Entendemos, portanto, que o tratamento psicanalitico se direciona especialmente ao
apaziguamento do Outro, e 0 analista, por sua vez, ocupa uma posi¢do na qual sua presenca,
permeada de delicadeza, possa abrir espacos de troca, com operagfes muito calculadas,
especialmente no timbre de sua voz e na dimensao de seu olhar, de modo a possibilitar e ampliar
0s trajetos com as pessoas e com 0s objetos. O analista, como um parceiro, deve acompanhar o
trabalho do autista, escutar o que eles tém a dizer, com seu corpo, suas estereotipias, suas
ecolalias, seus interesses e suas recusas. As operacgdes analiticas pretendem uma localizagdo e
estabilizacdo, visando uma extracdo dos objetos, por minima que seja, para a instauracdo de
neo-bordas corporais.

No percurso desta pesquisa, assinalamos que, nos autismos, os registros real, simbolico
e imaginario ndo estdo amarrados ou enlagados como um né borromeano. Ha solucdes e
compensagOes para o desenlace, entre elas, a primazia do signo ou a criacdo de uma lingua
particular. A escrita autobiografica evidenciou-se como um trabalho psiquico importante para
a sobreposicao dos registros, com aproximacdes as dimensfes simbdlicas e imaginarias, além
de ser um tratamento para contornar a dimensdo totalizante do Outro. Compreendemos, assim,
que as saidas originais como a escrita e a poesia, além de outras solug¢bes, como, por exemplo,
amusica, podem ser uma supléncia frente ao autismo, ou seja, uma forma particular de construir
compensagdes na auséncia de uma amarracao borromeana. Para Tammet, a matematica, que €
sua “lingua materna”, pode ser compreendida como um “litoral”, um espaco de relagcdo com 0s
outros e, consequentemente, um tratamento diante do Outro.

Daniel Tammet relata que a escrita da sua histéria e de suas experiéncias possui 0
intuito de ajudar outras pessoas que sofrem de autismo, para que elas percebam que €é possivel
ultrapassar os momentos de solid&o, de incerteza e construir uma vida feliz. Ele diz: “Escrever
sobre minha vida me deu a oportunidade de obter um panorama de quéo longe cheguei e tracar
a curva de minha jornada até o presente.” (TAMMET, 2007, p. 22), construindo, assim, seu
caminho até tornar-se um escritor. “Acho que a maioria das pessoas concorda que os escritores
sdo pessoas incomuns.” (TAMMET, 2017). Podemos, portanto, compreender a escrita de
Daniel Tammet e de Naoki Higashida como uma espécie de supléncia, um savoir-faire frente
aos transtornos autisticos, ou seja, uma invengdo compensatoria frente as dificuldades, muitas
vezes agravadas pelo preconceito e pela segregacdo. “Além da literatura de autistas ser uma

janela para a compreensdo da logica do funcionamento psiquico autistico, depreende destes



165

textos literarios a importancia terapéutica da escrita, assim como a riqueza de se utilizar esses
escritos para aprofundarmos o nosso estudo do autismo.” (BIALER, 20154, p. 21; grifos meus),
ou seja, as autobiografias constituem um significativo auxilio para “romper a solidao e o
suicidio mental.” (WILLIAMS, apud BIALER, 2015a, p. 21).

Atualmente, Daniel vive em Paris, tem uma vida plena, € escritor, tem amigos e uma
relagdo amorosa, se dedica a escrita e é convidado a ministrar palestras sobre sua vida e sua
relacdo com a matematica. Naoki Higashida esta com 30 anos e, ao longo desses anos, produziu
mais de 20 obras, a Ultima escrita em inglés, intitulada Fall Down Seven Times, Get Up Eight

(2017), e tornou-se um autor reconhecido no Japao.

Eles querem poder fazer reconhecer que sdo seres inteligentes, que o
progndstico do autismo ndo € sem esperanca, que ndo ha ninguém melhor que
eles para falar de seu funcionamento e que ndo sdo todos os tratamentos aos
quais sdo submetidos que tém valor. Trata-se de uma das maiores razdes que
os forgam a escrever. (MALEVAL, 2017, p. 18).

Recuperamos uma citacdo de Maleval sobre Birger Sellin, que, em 1992, escreveu em
seu computador sua intencdo de servir como “porta-voz” para outros autistas que ndo possuem
a mesma capacidade para se expressar, sendo que, em 1994, algumas pessoas duvidaram de que

ele havia escrito esse texto.

[...] os autistas estdo se metendo a escrever, simples assim
dentro de algum tempo seremos certamente pessoas

gue valem a pena essa serd uma evidéncia para todos

0s pretensos conhecedores

pois é gracas a nés que conhecimentos dédo

as caras. (SELLIN apud MALEVAL, 2017, p. 19).

Para concluir, reiteramos que nossos escritores, Naoki Higashida e Daniel Tammet,
revelaram, a partir de suas autobiografias, 0 quanto sdo importantes para compreendermos o
funcionamento psiquico dos autistas. Entendemos que a escrita desses autores se revelou uma
saida, um savoir faire, uma invencdo para contornar o Real, o indizivel, sendo uma maneira
absolutamente original de relagdo com o Outro. Diante do isolamento, dos transtornos com o

corpo, da angustia diante da voz e do olhar do Outro, os autistas cavam suas proprias saidas.
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