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RESUMO

A presente pesquisa se deu como uma analise semiotico-greimasiana da neurose
obsessiva e de seus produtos, tais como atos, pensamentos, cerimoniais, impulsos e
sangdes. Para tal, estudou cronologicamente as obras de Freud que pudessem
contribuir a teoria das neuroses obsessivas, indo desde Primeiras Publica¢cbes
Psicanaliticas até Inibigdo, Sintoma e Angustia, explorando conceitos-chave para a
compreensao do quadro, como masoquismo, angustia, duvida e ambivaléncia
afetiva. Também, realizou-se uma pesquisa tedrica que reunisse as principais
nocdes pertencentes ao percurso gerativo do sentido da semiotica de Greimas, de
modo que conferisse suporte tedrico suficiente para a posterior analise, cujo foco se
deu sobre a anadlise da sintaxe narrativa. Como a analise da sintaxe narrativa
pressupde a concepgao de um espetaculo, buscou-se determinar seus participantes
e suas funcdes exercidas. Isso permitiu aproximar os papéis actanciais presentes na
etapa narrativa as instancias psiquicas postuladas na segunda topica freudiana,
compreendendo o Eu enquanto sujeito da agéo, que age sobre o mundo a partir de
estabelecimentos e rupturas de contratos. O comprimento ou ndo de tais acordos
confere-lhe sancgdes, positivas ou negativas, percebidas enquanto prazer e
desprazer. Por fim, foram apontados novos caminhos possiveis para o

prosseguimento do dialogo entre tais campos de saber.

Palavras-chave: neurose obsessiva; Freud; semiética; Greimas; psicanalise.



ABSTRACT

The present research was conducted as a Greimasian semiotic analysis of obsessive
neurosis and its manifestations, such as acts, thoughts, rituals, impulses, and
sanctions. To accomplish this, the study chronologically examined Freud's works that
could contribute to the theory of obsessive neuroses, ranging from Early
Psycho-analytic Publications to Inhibition, Symptoms and Anxiety, exploring key
concepts for understanding the framework, such as masochism, anxiety, doubt, and
affective ambivalence. Additionally, a theoretical investigation was conducted to
gather the main notions belonging to the generative trajectory of meaning in
Greimasian semiotics, providing sufficient theoretical support for the subsequent
analysis, which focused on the analysis of narrative syntax. Since the analysis of
narrative syntax presupposes the conception of a spectacle, efforts were made to
determine its participants and their roles. This allowed for an approximation of the
actantial roles present in the narrative stage to the psychic instances postulated in
Freud's second topography, comprehending the ego as the subject of action, which
acts upon the world through the establishment and rupture of contracts. The
fulfillment or non-fulfilment of such agreements confers positive or negative
sanctions, perceived as pleasure and displeasure. Finally, potential new paths were

indicated for the continuation of the dialogue between these fields of knowledge.

Keywords: obsessive neurosis; Freud; semiotics; Greimas; psychoanalysis.
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1. INTRODUGAO

O presente trabalho de pesquisa busca estabelecer uma ponte entre a
psicandlise freudiana e a semiotica greimasiana, ao explorar o tema do significado
nas producées humanas. Minha atual dupla formagao, em Psicologia e em Letras,
pode, assim espero, auxiliar a articular abordagens teéricas provenientes de dois
campos distintos, enrigquecendo a compreensdo sobre o significado das

manifestagdes psiquicas e discursivas, além de refletir meu percurso académico.

A ciéncia da linguagem, a partir das contribuicbes de Jacques Lacan, passou
a ser considerada uma disciplina fundamental para a psicanalise. A ideia de um
inconsciente estruturado como linguagem conferiu a linguistica uma relevancia
especial no entendimento dos processos inconscientes e suas formacgdes. No
entanto, € importante ressaltar que a formagdo académica em Psicologia muitas
vezes ndo aprofunda o estudo da linguistica’, o que pode dificultar uma analise

critica da maneira como Lacan estruturou sua releitura da psicanalise freudiana.

Ao analisar as obras de Lacan, é possivel observar que ele se baseou
principalmente nos estudos de Ferdinand de Saussure e de Roman Jakobson. No
entanto, duas consideragbes surgem: (i) quao minucioso Lacan foi ao aplicar os
conceitos linguisticos em sua abordagem psicanalitica? (ii) Outros autores
essenciais nesse campo, como Hjelmslev, parecem nao ter sido considerados pela
teoria lacaniana. Esse linguista dinamarqués, ao repensar o conceito de signo
proposto por Saussure, foi fundamental para o desenvolvimento da semidtica de
Greimas. Essa separacao epistemoldgica inicial entre a psicandlise e a semidtica

retardou o dialogo entre essas duas areas (BEIVIDAS, 2020).

No entanto, é importante destacar que Lacan propunha um retorno a Freud, e
este ultimo estava especialmente interessado no significado das formagdes do
inconsciente, como os sonhos e o0s sintomas. A psicanalise de Freud tem um
interesse central no significado das expressdes do inconsciente, como destacado em
sua obra A Interpretacdo dos Sonhos [1900]/(2019). Ele argumenta que os sonhos
sao realizacdes de desejos, embora de forma distorcida ou disfarcada. Dessa forma,

os sonhos ndo sao desprovidos de sentido ou absurdos, mas sdo fendmenos

' O contrario também ocorre. Apesar de algumas areas da Letras se utilizarem de pressupostos
psicanaliticos, ndo ha um estudo aprofundado pelos alunos na graduacgéo.



psiquicos de valor pleno. Eles s&o, na verdade, construidos por meio de uma
atividade mental complexa, inseridos no contexto dos atos psiquicos compreensiveis
na vigilia (FREUD, 2019).

Nesse caminho, Freud observou que, muitas vezes, certos desejos sao
inadmissiveis a consciéncia do sujeito. Se esses desejos fossem plenamente
conscientes, poderiam gerar uma tensao insuportavel e sofrimento, pois entrariam
em conflito com os valores sociais e morais internalizados. Para evitar esse embate,
o individuo recorre ao mecanismo de recalque, que busca manter no inconsciente os
conteudos e representacdes ligados a pulsdes que contradizem seus valores morais.
Esse processo visa preservar o equilibrio psicoldgico do individuo (ROUDINESCO,
1998). No entanto, essa defesa nem sempre é perfeita, resultando em formagdes de

compromisso, Como 0s sonhos e 0s impulsos obsessivos.

Assim, a psicanalise de Freud se concentra na compreensdo do significado
das manifestagdes psiquicas, que tem escondidos os desejos inconscientes. Essa
teoria busca desvendar os significados ocultos por tras das expressdes
aparentemente desconexas e, ao fazer isso, traz a tona aspectos importantes da

vida e da experiéncia humana.

Por outro lado, a semidtica nasceu com o objetivo de apreender o sentido de
um texto em qualquer dimensao que se apresente — um texto € muito mais que um
mero conjunto de letras sobre um pedaco de papel; pode se referir a qualquer
producdo humana, seja uma fala, um texto escrito, um gibi ou até mesmo um

desenho.

Em mais detalhes, a semidtica greimasiana € uma sec¢ao da linguistica que
busca compreender o sentido nos textos. Essa busca é possivel gragcas, como
vimos, aos estudos de Hjelmslev, que mostrou que o plano do conteudo pode ser
analisado separadamente do plano da expressdo (BARROS, 1990). Dessa forma, a
semiotica foi sistematizada para identificar o que o texto, como uma unidade
estruturada de sentido, comunica e como o faz. Para isso, Greimas desenvolveu a
ideia de um percurso gerativo do sentido, que consiste em trés niveis, cada um com
uma gramatica singular — composta por sintaxe e semantica. O primeiro nivel é o
das estruturas fundamentais, onde o sentido € construido por meio de oposicoes

semanticas minimas entre categorias opostas, que serdo expressas de diferentes



formas ao longo do texto. O segundo nivel € o das estruturas narrativas, em que
uma narrativa € desenvolvida a partir da perspectiva de um sujeito, transformando e
assumindo os estados do nivel fundamental, permitindo a circulagao de valores entre
os sujeitos. Para desenvolver sua teoria, Greimas se baseia também no trabalho de
Tesniére, que enxerga o texto como um espetaculo dramatico, e nas teorias de
Propp sobre contos maravilhosos. Assim, o semioticista lituano postula a presenca
de estruturas actanciais (sujeito, objeto, destinador, destinatario, adjuvante e
oponente) dentro de um texto, as quais se conectam na narrativa através de
relagbes como manipulagcédo, acdo e sangao, todas analisadas no segundo nivel do
percurso semantico. O terceiro nivel é o das estruturas discursivas, em que o sujeito
da enunciacao assume a narrativa, e as estruturas discursivas sao observadas em
relagcdo a instancia que produz e comunica o texto. Nesse nivel, a analise semiadtica
leva em consideracao elementos como a enunciagéo, o contexto social, as intencdes
comunicativas e as estratégias discursivas utilizadas no texto para produzir
significado. Em sintese, a andlise semidtica busca compreender como 0s signos sao
organizados e articulados para criar sentido e como esse sentido € interpretado
pelos receptores. Ainda, embora a psicanalise e a semiotica abordem a questao do
significado de maneiras diferentes, ambas reconhecem a importancia do

inconsciente e do desejo na produgéo e interpretacédo de significados.

Dessarte, preocupada com a construcdo do sentido, a analise semidtica, por
meio do percurso gerativo do sentido proposto por Greimas, parece oferecer
subsidios para a compreensao das producdes obsessivas, como os atos e 0s
pensamentos obsessivos. Dessa forma, o estudo da linguistica e da semidtica
parecem poder contribuir tanto para a teoria quanto para a pratica psicanalitica. Esse
movimento de dialogo parece estar em consonancia com as criticas de Lacan em
relacao a psicanalise de sua época, uma vez que a adogao de seu estilo visava criar
uma nova linguagem capaz de suprir as deficiéncias de seu tempo, como a falta de
coordenagao conceitual, o isolamento metodologico e a cacofonia, dificultando o
didlogo, elemento constitutivo do que chamamos de ciéncia (BEIVIDAS, 2020).
Portanto, este estudo se propdée a retomar as obras freudianas, conforme
considerado importante por Lacan. Por meio da analise de algumas obras de Freud
que permitem compreender a neurose obsessiva e do estudo da teoria semidtica de

Greimas, busca-se aqui a esséncia da ciéncia: o questionamento, o didlogo e a



abertura para novas perspectivas. Ao examinar os conceitos e as contribuicdes de
Freud e Greimas, o objetivo € ndo apenas esquematizar o conhecimento legado pelo
fundador da psicandlise, mas também promover um didlogo frutifero entre a
psicanalise e a semittica. Esse dialogo tem potencial para enriquecer o
entendimento da neurose obsessiva e sua relevancia para a pratica clinica, seguindo
o movimento almejado por Lacan ao dialogar com a linguistica e a antropologia de
sua época. Assim, conforme Beividas (2020), ndo apenas € aconselhavel, mas
imperativo que psicanalise e semidtica se sentem juntas a mesa de uma interface

para explorar as intersec¢des e expandir o pensamento clinico.



2. METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada em trés grandes etapas.

Na primeira, fez-se uma pesquisa tedrica em cima da bibliografia semidtica
selecionada no projeto. Em outras palavras, buscou-se uma compreensao geral da
teoria semidtica greimasiana — a definicdo de percurso gerativo e a descrigdo de
seus niveis estruturais de geracdo de sentido. Nesse primeiro momento,
pautamo-nos em dois intuitos: 1. ter um conhecimento mais geral da teoria
semidtica, a fim de que formassemos uma base razoavel do percurso como um todo;
2. obter um conhecimento mais detalhado sobre o nivel das estruturas narrativas,

visto que a terceira etapa da nossa pesquisa recairia, sobretudo, sobre ela.

Ja na segunda parte do nosso trabalho, realizou-se uma pesquisa sobre
psicandlise. O nosso objeto de estudos foi composto por textos freudianos que
pudessem contribuir para o entendimento da neurose obsessiva e suas produgoes,
como pensamentos e atos obsessivos. A leitura se deu em ordem cronoldgica, com

base nos anos de publicacdo de cada obra.

De acordo com as consideragbes apresentadas por Fernando Aguiar (2006),
Freud destaca que a ciéncia tem seu inicio na observacido e descricdo dos
fendbmenos, seguida pela tentativa de explica-los por meio de ideias provenientes de
diversas fontes. Ao longo do tempo, essas ideias vao se amalgamando em um
sistema, que €& concebido como provisério e suscetivel a alteracbes baseadas na
experiéncia. Na pesquisa psicanalitica, trabalha-se no ambito da generalidade, por
meio de um processo continuo de construcdo do conhecimento por meio de
generalizagdes progressivas. Desse modo, ratifica-se que a singularidade nao exclui
a possibilidade de um efeito cumulativo, ou seja, novos conhecimentos se somam ao

longo do tempo, enriquecendo o campo de estudo.

Com isso em mente, nesse momento da pesquisa, visamos uma
compreensao mais geral da neurose obsessiva, cuja construgdo se deu tanto por
textos ja considerados mais gerais quanto estudos de casos. Devido ao objetivo
desta etapa — respeitando as singularidades, uma abstracdo teodrica acerca da
neurose obsessiva —, tentamos, dentro dos textos gerais e dos casos, selecionar o

que poderia ser util para uma compreensao mais geral, no sentido do que poderia
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até mesmo auxiliar na compreensdo de outros casos de neurose obsessiva. Por
isso, evitamos ao maximo descrever ou dar detalhes sobre sonhos ou outras
producdes, pensando que isso poderia fugir do que esta pesquisa se propde e tendo
sempre em mente que esse limite (entre singularidade e generalidade) néo é tao
facil de ser delimitado. Enfim, como a pesquisa psicanalitica bebe abundantemente
da clinica, entende-se que os estudos de caso sdao uma fonte fundamental a

compreensao da psicanalise e, por isso, foram textos essenciais a esta pesquisa.

A Ultima grande etapa da pesquisa se traduz na tentativa de uma leitura
semidtica — embasada pelos pressupostos tedricos da etapa 1 — dos achados

sobre a neurose obsessiva encontrados na etapa anterior.

O interesse de Freud por outras disciplinas contribui para a criacdo da
psicanalise. Ainda, segundo Aguiar (2006), o pai da psicanalise defendeu que as

outras disciplinas podem se beneficiar dos estudos psicanaliticos.

Nada obstante, entendemos que essa tentativa de dialogo ndo se reduz a
uma mera aproximacao, visto que os diferentes campos de saber possuem bases
epistemoldgicas distintas. Aguiar, por exemplo, traz contribuicbes de Mezan e de
Lebrun a esse debate, alertando para o fato de que cada ciéncia tem sua propria
racionalidade e, por isso, acabam falando cada uma uma lingua. Outra contribuigao
sua é referente ao entendimento de Mijolla-Mellor do que se entende de pesquisa
com psicanalise, isto é, das possiveis interagbes da psicanalise. Estas envolvem a
confrontagcdo dos discursos provenientes de diversas disciplinas em relagdo a um
mesmo objeto. Essa abordagem permite identificar as caracteristicas especificas de
cada disciplina, sem buscar uma unidade dialégica — o que seria ilusério. Pelo
contrario, trata-se de permitir que cada disciplina revele suas particularidades reais,
as vezes até mesmo oposigdes, por tras de aparentes semelhangas conceituais.
Essa confrontagcdo também possibilita a precisdo dos métodos utilizados, explorando

a troca de modelos entre disciplinas e a influéncia reciproca de conceitos.

Enfim, ndo somente a pesquisa sobre a psicanalise teria tudo a ganhar com
sua integragao ao vasto dominio das Ciéncias do Homem, mas a pesquisa
em psicandlise pode se ver renovada e provocada de maneira fecunda

pelos resultados provenientes dessas interagdes (AGUIAR, 2006, p. 127).



3. A CONSTRUGAO DE SENTIDO GREIMASIANA

Neste capitulo, faremos uma tentativa de introduzir os principais
conceitos da teoria semiodtica. Serdo apresentados as trés etapas do percurso
gerativo do sentido. No entanto, a exposigédo do nivel das estruturas narrativas
dar-se-a de maneira mais detalhada, uma vez que a pesquisa a escolheu
como foco de analise. Melhor dizendo, a analise, apresentada no final do
trabalho, tera um foco maior sobre a etapa narrativa — sobretudo, sobre a sua
sintaxe?. Dessa forma, a exposi¢cdo das demais etapas tem o intuito de
contribuir para uma compreensdo mais completa do percurso gerativo, mas

sem tirar o foco do nosso recorte.

Contudo, cabe destacar, antes de adentrarmos cada etapa, que a
passagem de uma a outra ndo se configura enquanto uma ruptura, mas a uma
certa manutengdo, “introduzindo a continuidade na descontinuidade das
etapas” (BARROS, 1988, p. 27). Assim, concomitantemente a manutencéo do

modelo inicial, a estrutura se complexifica, e o sentido se enriquece.

3.1 NiVEL DAS ESTRUTURAS FUNDAMENTAIS

A organizagcdo de um percurso, que pode ser euforizante ou
disforizante, é orientada pelas relagcbes entre as categorias fundamentais, que
sdo os termos minimos de oposi¢do semantica. O termo euforia € usado para
descrever relacbes de conformidade entre o ser e os conteudos
representados, enquanto disforia descreve desconformidade. Quando um
texto caminha em diregao a euforia, ele é considerado euforizante, enquanto o
oposto o torna disforizante (BARROS, 1990).

Para explicitar dinamicamente a estrutura elementar, utiliza-se o
modelo logico do quadrado semiotico. Esse modelo traduz as relagdes
derivadas entre os termos dos poélos em oposicoes de contrariedade,
contradicdo e complementaridade. Ao realizar operagdes no quadrado

semidtico, um conteudo é negado e outro afirmado, gerando significagao e

2 Cada nivel possui uma gramatica propria, composta de uma sintaxe e uma semantica.
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tornando-a suscetivel a narrativizagdo (BARROS, 1988). Portanto, o quadrado
semiotico é o ponto de partida do percurso gerativo do discurso,

constituindo-se como um modelo de previsibilidade e constitucionalidade.

Foto 1 - Quadrado semidtico

=-—--+ relagao de contrariedade
- relagao de contradigao
—— relagao de complementaridade

Fonte: Barros (1988)

3.2 NiVEL DAS ESTRUTURAS NARRATIVAS

A passagem da sintaxe fundamental a narrativa € caracterizada como
uma antropomorfizagdo, no sentido de que as operagdes légicas sé&o
substituidas por sujeitos do fazer, estabelecendo sujeitos de estado por conta
da jungcdo com objetos-valor. Ja na conversdao semantica, ocorre a
atualizacao, isto é, os valores virtuais — referentes aqueles ainda néo
assumidos por um sujeito na etapa fundamental — s&o escolhidos e
atualizados na narrativa. Isso se da apos os valores serem inscritos em
objetos, configurando-os agora como objetos-valor, além da jungdo destes
com os sujeitos. Dessa forma, os valores axiologicos virtuais tornam-se

ideoldgicos, assumidos por um sujeito (BARROS, 1988).

A sintaxe narrativa é concebida como um espetaculo que simula o fazer

do homem, sua capacidade de transformar o mundo. A compreensao dessa

12



narrativa requer a consideracdo de uma dualidade essencial: por um lado, o
fazer transformador resulta em mudancas de estados; por outro lado, ha uma
contratualidade que abrange tanto estabelecimentos quanto rupturas
(BARROS, 1990). De outro modo, essa compreensao envolve o
reconhecimento do fazer transformador de um sujeito, que atua no mundo em
busca de valores investidos nos objetos. Além disso, tais contratos s&o
estabelecidos entre um destinador e um destinatario e resultam na
comunicagao, nos conflitos entre sujeitos e na circulagcdo de objetos-valor.
Desse jeito, a sintaxe narrativa pode ser compreendida como o simulacro do
fazer do homem que transforma o mundo e, para desvendar a organizagao
dessa narrativa, € necessario descrever e explicar as relagdes e funcdes do
espetaculo, bem como determinar seus participantes: “Em outros termos, as
estruturas narrativas simulam a histéria da busca de valores, da procura de
sentido (BARROS, 1988, p. 28)”.

No nivel da sintaxe narrativa, observam-se relagcdes de transitividade
entre os actantes sujeito e objeto®. Essas relagdes podem assumir duas
formas: juncdo, que é caracterizada por um enunciado de estado conjuntivo
ou disjuntivo, e transformacéo, representada por um enunciado de fazer, no
qual a relagao de jungéo entre sujeito e objeto(s) € modificada, resultando em
uma mudanca de estado. E por meio dos investimentos do sujeito sobre o
objeto que este ultimo adquire a condi¢gao de objeto-valor, permitindo que o
sujeito acesse os valores nele depositados (BARROS, 1990). Segundo Barros
(1988), é por meio da interacdo entre sujeito e objeto que ambos ganham

existéncia.

[...]o sujeito ndo existe nem semantica nem semioticamente se n&o
for determinado pela relagéo transitiva com um objeto. Se a relagéo
que os liga for de disjungado, serdo chamados de sujeitos (e objetos)
atualizados, se de conjuncgao, serdo ditos realizados. Anteriormente
a juncgdo, os sujeitos serdo virtuais (BARROS, 1988, p. 30, grifo do

autor).

13

3 Sujeitos e objetos sdo entendidos como papéis narrativos, podendo assumir a forma, por exemplo,
de coisas, pessoas ou animais. Em outras palavras, sujeito e objeto s&o papéis, e ndo meramente
correspondem, respectivamente, a uma pessoa e a uma coisa. Por exemplo, uma mesma
personagem pode corresponder a dois sujeitos narrativos distintos, por exercer mais de um papel na

narrativa (FIORIN, 2018).



Entende-se como programa narrativo o sintagma elementar da sintaxe
narrativa. Ele é constituido por um enunciado de estado e outro de fazer. De
acordo com Barros (1990), existem critérios que permitem distinguir os

diferentes tipos de programas narrativos. Seguem os critérios a seguir.

1. A natureza da funcdo, que é determinada pelo resultado obtido pela
transformacao entre sujeito e objeto. Se o resultado é a conjungéo do
sujeito com o objeto, temos um programa de aquisicdo de objeto-valor.
Por outro lado, se o resultado € a disjungao, caracteriza-se como uma
privagao.

2. A complexidade e hierarquia dos programas, as quais podem variar.
Pode haver programas hierarquizados, nos quais programas
secundarios sao pressupostos pelo programa principal. Utilizando a
nomenclatura adequada, a realizagdo de programas narrativos de uso
sao pressupostos para a realizacdo de um programa de base. Por outro
lado, programas simples ndo possuem essa hierarquia.

3. O valor investido no objeto, que pode ser modal, envolvendo valores
como dever, querer, saber e poder, que modificam a relagcdo do sujeito
com os valores e agdes, ou pode ser descritivo.

4. A relagdo entre os actantes narrativos (sujeito de estado e sujeito do
fazer) e os atores que os manifestam no discurso: o sujeito do fazer e
do estado podem ser assumidos por um unico ator, configurando um
programa reflexivo, ou por diferentes atores, constituindo um programa

transitivo.

A combinagdo dos critérios mencionados estabelece diferentes relagbes
narrativas. Essas relagdes incluem a doagdo ou aquisicdo transitiva
(conjungao; sujeito do fazer é diferente do de estado), a apropriacédo ou
aquisicao reflexiva (conjungao; sujeito do fazer é igual ao do estado), a
espoliagéo ou privagao transitiva (disjuncgao; sujeito do fazer é diferente do de
estado) e a renuncia ou privacéao reflexiva (disjungao; sujeito fazer € o mesmo
do de estado). E importante ressaltar que os programas narrativos estio
sempre correlacionados, ou seja, alguém sé adquire algo se outro for privado
desse algo ou se privar desse algo. Quando dois sujeitos estao em busca do

mesmo objeto-valor, é possivel distinguir o sujeito do programa, cuja agéo é
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enfatizada, do anti-sujeito, que tem seu programa encoberto.

Todo programa narrativo projeta um programa correlato, ou seja, o
programa de doagdo corresponde, em outra perspectiva, ao
programa de renuncia, da mesma forma que o programa de
apropriagdo €& concomitante ao programa de espoliagdo. O
desdobramento e a correlagdo de programas levam a ler a
transformagdo de estados como transferéncia de objetos-valor e
como comunicagao de objetos entre dois sujeitos que, por meio
deles, se relacionam (BARROS, 1988, p. 33).

Definem-se dois tipos de programas fundamentais: a performance e a
competéncia. A performance corresponde a propria agao de apropriagao dos
valores descritivos desejados. Trata-se de um programa de aquisi¢ao ou
producdo de valores descritivos, no qual o sujeito do fazer e o sujeito do
estado estdo unidos em um unico ator, resultando em uma aquisi¢do por
apropriacdo correlacionada a privacdo por espoliagdo. Por outro lado, a
competéncia € um tipo de programa no qual valores modais sdo doados ao
sujeito de estado, com o objetivo de capacita-lo para a acdo. E um programa
de aquisicao de valores modais em que o sujeito do fazer e o sujeito do
estado sao realizados por atores diferentes, caracterizando uma aquisicao por
doagado. Ha um percurso do sujeito quando um programa de competéncia é
seguido por um programa de performance, estabelecendo uma relagdo de

pressuposicao.

Durante o percurso do sujeito, os atores sintaticos, como o sujeito de
estado, o sujeito do fazer e o objeto referidos no programa narrativo, sao
redefinidos em papéis actanciais, que ndo séo fixos, mas variam de acordo
com o desenvolvimento da narrativa. Nesse contexto, o sujeito é entendido
como um actante que pode ser caracterizado por papéis variaveis. Assim,
pode-se ser o sujeito de estado afetado de alguma forma pelo programa de
competéncia e ser o sujeito responsavel pela realizagdo da performance ou,
pelo menos, ser competente para executa-la. Os outros papéis actanciais
contribuem para tornar o sujeito diferente em cada texto analisado (BARROS,
1990).

Existem trés percursos diferentes: o do destinador-manipulador, o do
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sujeito (elucidado acima) e o do destinador-julgador.

Na manipulagdo, um sujeito age sobre outro com o objetivo de fazé-lo
querer e/ou sentir que deve fazer alguma coisa (FIORIN, 2018). O percurso do
destinador-manipulador € examinado sob a perspectiva do sujeito doador ou
destinador dos valores modais. O destinador-manipulador atua como a fonte
dos valores para o sujeito, sendo seu destinatario, e é responsavel por
determinar quais valores o sujeito buscara, além de fornecer-lhe os valores
modais essenciais para a realizacdo da agao (performance). Esse percurso do
destinador-manipulador € composto por duas fases: a primeira € a atribuicao
de competéncia semantica, enquanto a segunda consiste na doag¢ao de
competéncia modal. Nessa segunda fase, o destinador transfere os valores
modais (como querer-fazer, dever-fazer, saber-fazer e poder-fazer) ao
destinatario-sujeito, caracterizando assim o ato de manipulagao propriamente
dito. E importante salientar que a primeira fase esta implicita na segunda, ou
seja, o destinatario-sujeito precisa acreditar nos valores estabelecidos pelo

destinador para que ocorra a manipulagado (BARROS, 1990).

Manipulagdo e competéncia sao correlativos, ou seja, sdo pontos de
vista diferentes sobre o programa de aquisi¢do por doagdo. Na
manipulagdo, adota-se a perspectiva do sujeito do fazer; na
competéncia, a do sujeito do estado que “recebe” os valores modais
(BARROS, 1988, p. 37).

Pela manipulagao, o destinador busca persuadir o destinatario por meio
de um contrato fiduciario. Ela ocorre por meio da dotagdo de competéncia
semantica ou manipulagao cognitiva, em que o destinador utiliza um fazer
persuasivo para obter a adesdo do destinatario. O objetivo é fazer com que o
destinatario, ao exercer sua fungao interpretativa, acredite na veracidade do
objeto apresentado, no discurso do outro e no préprio destinador. Conforme
Barros (1988, p. 37), “A confianga entre os homens fundamenta a confiancga
nas palavras deles sobre as coisas e 0 mundo e, finalmente, a confianga ou a

crenga nas coisas € no mundo”.

A manipulacdo pode se dar em quatro diferentes categorias,
dependendo dos conjuntos de valores compartilhados entre o manipulador e o

manipulado. Uma das formas € a manipulagao por tentacdo, em que valores
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desejados sao oferecidos ao sujeito em troca de uma agéo especifica. O
destinatario-sujeito passa a desejar realizar essa agado para obter os valores
propostos no contrato. Ja na manipulagdo por intimidaggdo, busca-se evitar
valores temidos ou negativos, levando o destinatario a cumprir o contrato do

destinador.

Outra forma de manipulacdo €& a provocagcdo, em que O
destinador-manipulador possui competéncia em conhecer uma imagem
negativa do destinatario. A alteracdo do destinatario esta relacionada ao seu
dever-fazer, sendo influenciado por essa imagem negativa. Por fim, temos a
manipulacdo por seducdo, na qual o destinador apresenta uma imagem
positiva da competéncia, levando o destinatario a querer confirma-la. O
destinador-manipulador possui competéncia em saber referente a uma
imagem positiva do destinatario, e a alteragao do destinatario esta relacionada

ao seu desejo de realizar determinada agao.

Segundo Barros (1988), quanto aos critérios que classificam as quatro
formas de manipulacdo, ha o de competéncia do manipulador para o fazer
persuasivo e o da mudangca modal realizada na competéncia do sujeito
manipulado. Quanto ao primeiro, a persuasado do destinador-manipulador se
da pelo saber (provocagao e seducao) ou pelo poder (tentacéo e intimidagao).
Ja quanto ao segundo, o sujeito-manipulado pode passar a querer-fazer

(sedugéo e tentagéo) ou a dever-fazer (provocagao e intimidagao).

A manipulagéo consiste na doagéo de valores modais, que organizam a
competéncia do sujeito. O destinador, por meio dessa manipulagéo,
transforma o sujeito ao modificar suas determinagbes semanticas e modais,
induzindo-o ao fazer-fazer. Dessa forma, a acdo do destinador representa a
acdao do homem sobre o homem, diferenciando-se da ag¢do do sujeito, que
simula a agcdo do homem sobre o mundo das coisas. E importante destacar
que a manipulacéo narrativa ocorre por meio de contratos entre o destinador e
o destinatario, em que a adesdo do destinatario € crucial para o sucesso
dessa estratégia manipulativa. Quer dizer, o sistema de valores por tras da
manipulagdo precisa ser compartilhado entre as duas partes (BARROS,
1988).
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Assim, a manipulagédo narrativa desempenha um papel fundamental na
sintaxe narrativa, pois envolve a interagdo entre o destinador e o destinatario,
0s programas narrativos, a dotacdo de competéncia semantica e a
manipulagcdo cognitiva. A compreensao dessa dinamica permite desvendar a
organizagdo da narrativa, analisando as relagbes e fung¢des do espetaculo,
bem como determinando seus participantes. A manipulagao narrativa revela a
complexidade das interagdes entre sujeitos e objetos, influenciando o

percurso do sujeito e a circulagado de objetos-valor na narrativa.

O percurso do destinador-julgador, conhecido como percurso da
sancgao, é caracterizado pela sua configuracdo através do encadeamento
I6gico dos programas narrativos de interpretacéo e retribuicdo. No primeiro,
ocorre a analise das agdes e valores relacionados, contrastando o acordo
inicial do contrato com o que foi realizado pelo sujeito, resultando em uma
interpretacédo veridictoria. No segundo, o sujeito € julgado positivamente e
recompensado se cumprir sua parte do contrato, enquanto aquele que néo o

cumpre e é desmascarado enfrenta um julgamento negativo e € punido.

O percurso da sangédo consiste em um encadeamento logico de
programas narrativos complexos, responsaveis pela sancado cognitiva e
pragmatica. A sang¢ao cognitiva leva ao reconhecimento do "heroi" e a
exposi¢cao do "vilao", enquanto a sangdo pragmatica culmina na retribuigdo
por meio de recompensa ou punigdo. Ambos os programas pressupdem a

doagao de valores descritivos e modais, que modificam o ser do sujeito.

A operagao cognitiva da sangao ocorre em duas etapas: o
reconhecimento e a interpretacdo do sujeito e de seu percurso dentro do
sistema de valores do destinador. O percurso do sujeito, transformacoes e
estados resultantes, é recategorizado como objeto e passa a ser suporte de

valores descritivos e modais, sujeito a interpretagao.

Para adquirir sentido, o sujeito precisa ser retomado e lido pelo
destinador-julgador. O destinador interpreta os estados resultantes das agoes
do sujeito, classificando-os como verdadeiros (que parecem e sao), falsos
(que ndo parecem e ndo sdo), mentirosos (que parecem e ndo sao) ou

secretos (que ndo parecem e sao) (BARROS, 1988). Uma vez
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veridictoriamente modalizado, o sujeito €& entdo determinado pelas
modalidades epistémicas da certeza ou da duvida, podendo ser afirmado,

recusado, admitido ou posto em duvida.

[...]o destinador julga a conduta do sujeito e os estados obtidos
pelas operacdes, por sua conformidade ou ndo com o sistema de
valores que representa e, também, em relagdo aos valores
implicitados ou explicitados no contrato inicial com o
destinador-manipulador. Cabe-lhe verificar se o sujeito cumpriu o
compromisso assumido quando da sua instauragdo como sujeito da
performance (BARROS, 1988, p. 40, grifo do autor).

Quando o sujeito é reconhecido e considerado cumpridor do contrato,
ele é julgado positivamente e recompensado. Por outro lado, a ndo obediéncia
ao contrato leva a punicado apds um julgamento negativo. No entanto, em
alguns casos, o sujeito pode ser sancionado por um destinador-julgador que
representa valores contrarios aos do destinador-manipulador. Isso resulta em
um julgamento negativo para aquele que cumpriu 0 contrato e vice-versa,

geralmente ocorrendo na punigao do anti-sujeito.

Os percursos narrativos do sujeito e do anti-sujeito caracterizam-se
pela oposicdo e pelo fato de os dois sujeitos estarem interessados
no mesmo objeto-valor. O antidestinador manipula e sanciona o
anti-sujeito e opde-se ao destinador do sujeito, pois ambos
representam sistemas de valores contrarios ou contraditorios
(BARROS, 1988, p. 43).

A sequéncia logica dos percursos, que reflete a representagédo do
sentido da vida, constitui 0 esquema narrativo. Nesse esquema, o0 homem age
e transforma o mundo movido por determinados valores e contratos. Durante
essa busca, ele se confronta com outros sujeitos que também estédo
interessados nos mesmos valores, porém comprometidos com diferentes
destinadores. O cumprimento ou ndo desses acordos implica que o sujeito,
sua acao e os resultados alcancados sé adquirem sentido quando sao
reconhecidos e interpretados dentro de um sistema de valores (BARROS,
1990).

Ja a semantica narrativa, no processo gerativo, desempenha o papel
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de atualizacdo dos valores. Os termos do nivel fundamental, resultantes da
combinagdo de categorias semanticas e axiologizados enquanto valores
virtuais, sao selecionados e transformados em valores atuais (ou
simplesmente valores) na instancia narrativa, por meio de sua inscricao em
um ou mais objetos juntamente com sujeitos. Nesse contexto, o primeiro
passo da conversdao € a insergcdo de elementos semanticos no objeto
(BARROS, 1988).

E essencial destacar que a semantica narrativa apresenta quatro
modalidades que se aplicam tanto a modalizagao do fazer quanto a do ser.
Essas modalidades sao conhecidas como saber, poder, querer e dever. No
caso da modalizagao do fazer, a acado do destinador transmite determinados
valores modais ao destinatario-sujeito, objetivando que ele execute a agao. Na
modalizacao do ser, as modalidades virtualizantes (querer-fazer e dever-fazer)
sdo responsaveis por estabelecer o sujeito, enquanto as modalidades
atualizantes (saber-fazer e poder-fazer) o qualificam para a agao. No entanto,
quando ha incompatibilidade entre esses tipos de modalidades, a
concretizacdo da acao pelo sujeito ndo se realiza (BARROS, 1990). Um
sujeito definido pelo dever ou pelo querer-fazer € chamado de sujeito virtual.
Se a competéncia do sujeito incluir também o saber e/ou o poder-fazer, ele é
considerado um sujeito atualizado ou competente, qualificado para agir.

Somente por meio do fazer ele se torna um sujeito realizado.

Segundo Barros (1988), a modalizagdo do fazer é responsavel pela
competéncia modal do sujeito no fazer, atribuindo-lhe qualificagdes para
realizar a agdo. Os valores ideoldgicos sao valores atualizados e assumidos
por um sujeito, estabelecendo uma relagdo modal entre eles. No que diz
respeito a modalizagédo do fazer, ela é realizada pela conversao da categoria
timico-forica fundamental e afeta, na instancia narrativa, as relagdes do sujeito
com os valores. As modalidades do fazer podem ser divididas em dois tipos:
fazer-fazer e fazer-ser. No caso do fazer-fazer, temos a modalidade factitiva,
que consiste em uma estrutura modal formada por dois enunciados do fazer,
com sujeitos distintos. Uma vez que o fazer-fazer € um percurso completo e
nao apenas um enunciado isolado, o fazer modalizador €, na verdade, o

percurso do destinador-manipulador, enquanto o fazedor modalizado é o
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percurso do sujeito. O modalizador, portanto, busca estabelecer seu proprio
percurso visando ao estabelecimento do percurso do sujeito, o qual é
decomposto em competéncia e performance. Para realizar o fazer-fazer, o
modalizador precisa, primeiramente, modificar a competéncia do sujeito e,
somente assim, criar a predisposicdo para a acdo, indiretamente
estabelecendo o percurso do sujeito e conferindo modalidade a performance.
Em esséncia, pode-se dizer que o manipulador realiza o fazer-ser, ou seja, por
meio de sua agao de natureza cognitiva, ele modifica o estado modal do
sujeito do estado, transferindo-lhe, por meio de doagao, valores modais que o
levam a acdo. O segundo tipo de modalidade do fazer é o ser-fazer, que

caracteriza a competéncia do sujeito.

Foto 2 - Modalizacbes do fazer

poder-fazer poder-nao-fazer saber-fazer saber-nao-fazer

(liberdade) ><(independéncia) (competéncia)x (habilidade)

nao-poder-nio-fazer nao-poder-fazer  nao-saber-nao-fazer nao-saber-fazer

(obediéncia) (impoténcia) (inabilidade) ~ (incompeténcia)
querer-fazer querer-nao-fazer dever-fazer deyer-nig-{azer.
(vontade ou (abulia) (prescrigao) (interdigao)

voligao) : :

nao-querer-nao-fazer nao-querer-fazer nao-dever-nao-fazer néo—dever-fa;er
(vontade passiva) (ma vontade ou (permissividade) (facultativi-
nolicdo) dade)

Fonte: Barros (1988)

Por sua vez, a modalizacdo do ser, ou do enunciado de estado, resulta
tanto da regéncia de um enunciado do fazer (fazer-ser) quanto de um
enunciado de estado (ser-ser). Enquanto o fazer-ser caracteriza a
performance do sujeito e ocorre obrigatoriamente no percurso do sujeito, o
ser-ser determina a sancdo no percurso do destinador-julgador. A
modalizacdo do ser confere existéncia modal ao sujeito do estado,
modificando o status dos objetos que se relacionam com o sujeito e definindo
estados passionais. Quer dizer, a partir da modalizagao do ser, surgem as

paixdes, que sao efeitos de sentido decorrentes das qualificagbées modais que

21



afetam o estado do sujeito. Para compreender essas paixdes, é necessario

descrevé-las por meio de uma analise que considere as combinagdes das

modalidades.
Foto 3 - Modalizagbes do ser
querer-ser querer-nao-ser dever-ser dever-nao-ser
(desejavel) (prejudicial ou (indispensavel) (irrealizavel)
Nnocivo)
nao-querer-nao-ser nao-querer-ser nao-dever-nao-ser nao-dever-ser
(ndo prejudicial) (indesejavel) (realizavel) (fortuito,
ocasional)
poder-ser poder-nao-ser saber-ser saber-nao-ser
(possivel) (prescindivel : (verdadeiro) (ilusorio)
ou evitavel)
nio-poder-ndo-ser  nao-poder-ser ndo-saber-ndo-ser  nao-saber-ser
(imprescindivel, (impossivel) (?) (?)
inevitavel)

Fonte: Barros (1988)

Em sintese, a modalizacdo deve ser compreendida como a

determinacao sintatica dos enunciados.

Existem, ainda, as modalidades veridictérias, que sao aplicadas a
funcdo-jungdo e determinam sua validade. Dessa forma, o problema da
verdade é substituido pelo da veridiccdo ou do ato de dizer a verdade: um
estado é considerado verdadeiro quando outro sujeito, que nao é modalizado,
o declara verdadeiro. O destinatario € colocado em uma posicéo de falta de
liberdade, ou seja, ele ndo pode se recusar a aceitar o contrato proposto.
Nesse caso, o destinador exerce uma influéncia persuasiva por meio de sua

acao, e a resposta do destinatario € uma interpretacédo desse fazer.

O fazer persuasivo procura fazer-crer por meio do
fazer-parecer-verdadeiro. Ndo se ftrata de produzir, de criar
verdades, mas sim efeitos de verdade. O sujeito do fazer persuasivo
quer levar seu destinatario a crer que o estado que apresenta

parece e é verdadeiro (ou falso, etc.). Realiza, portanto, uma



performance cognitiva (BARROS, 1988, p. 56, grifo do autor).

3.3 NiVEL DAS ESTRUTURAS DISCURSIVAS

A comunicagdo € um ato de escolha, uma vez que selecionamos
determinados significados dentro do universo simbodlico em que operamos,
excluindo outros (GREIMAS, 1976). No entanto, essa liberdade ¢é limitada. Por
meio do percurso gerativo, podemos compreender como os significados sao

construidos e transformados em uma narrativa ou discurso.

O percurso gerativo proposto por Greimas € composto por diferentes
niveis. Inicialmente, temos o nivel narrativo, em que sao identificadas as
unidades de acgdo e as sequéncias narrativas. Em seguida, ocorre a transigéo
para o nivel discursivo, em que sao analisadas as relacbes semanticas e

discursivas entre os elementos presentes na narrativa.

No nivel discursivo, o sujeito da enunciagdo assume um papel
fundamental ao fazer escolhas relacionadas ao tempo, personagens, espago
e circunstancias, transformando a narrativa em discurso. Nesse processo,
ocorrem a actorializacdo, a temporalizagdo e a espacializagdo (GREIMAS;
COURTES, 2020).

A superficie textual, que corresponde a ultima etapa do percurso
gerativo, apresenta estruturas mais complexas e especificas (BARROS,
1990). Essas estruturas desempenham a fung¢ao de revestimento, conferindo

forma e manifestagdo a narrativa ou ao discurso (FIORIN, 2018).

No ambito da comunicacdo, é importante destacar que um discurso
sempre visa convencer o destinatario de seu conteudo (TATIT, 2010). Para
Greimas (2014, p. 122, grifo do autor), “Se a verdade é apenas um efeito de
sentido, conclui-se que sua producdo consiste no exercicio de um fazer
particular, um fazer-parecer-verdadeiro, isto &, a construcdo de um discurso
cuja fungdo ndo € o dizer-verdadeiro, mas o parecer-verdadeiro”. Sendo
assim, o enunciador utiliza mecanismos discursivos que buscam criar uma

ilusdo de verdade — trata-se de um fazer persuasivo. E também relevante
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mencionar que o enunciador espalha pistas que direcionam a interpretacao do
discurso, mas cabe ao enunciatario encontrar essas pistas e realizar a agao
subsequente. Todavia, duas razées podem justificar a falha: a ma construgéo

do discurso e o confronto com outros textos (BARROS, 1990).

Quanto ao enunciador, ele pode se valer da utilizagdo de taticas como
pressupostos e subentendidos. Os pressupostos buscam aprisionar o discurso
em um conjunto especifico de valores, enquanto os subentendidos revelam o

que se pretende dizer sem ser dito explicitamente.

Na analise semantica discursiva, podemos observar a presencga de
percursos tematicos que representam os valores assumidos pelo sujeito da
narrativa. A figurativizacdo ocorre quando figuras de conteudo conferem uma
certa sensorialidade a percursos tematicos. A reiteracdo dos temas e das
figuras, o que é denominado como isotopias, assegura a coeréncia semantica
do discurso (TATIT, 2010). Além disso, determinados conteudos podem
desencadear novas leituras devido a sua complexidade ou dificuldade de

interpretacdo em outras linhas isotdpicas (BARROS, 1990).

Em resumo, o percurso gerativo no nivel discursivo destaca o papel do
enunciador na construgao de sentido, por meio de escolhas estratégicas e do
uso de pistas e taticas persuasivas. Os percursos tematicos e a figurativizagao
enriquecem o discurso, permitindo explorar diferentes camadas de significado.
Compreender esses elementos é fundamental para uma analise aprofundada

da construcio de sentido em um texto.
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4. A NEUROSE OBSESSIVA POR FREUD

Como mencionado na segdo Metodologia, buscou-se, neste trabalho, a
localizacdo das obras freudianas relevantes ao entendimento da neurose obsessiva.
Isso foi feito de maneira cronoldgica, isto &, seguindo os anos de publicagcdo dos
textos, a fim de que a apreensao da complexificacdo dos conceitos teodricos fosse

favorecida.

Cabe ressaltar que este trabalho visou continuar uma pesquisa iniciada e
finalizada em outra instituichio — uma iniciagao cientifica realizada por mim com
orientacdo do Prof. Dr. Waldir Beividas do Departamento de Linguistica da
Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas da Universidade de Sao Paulo
(FFLCH-USP) e bolsa FFLCH. Nesse outro trabalho que também tinha como
pretensdao uma leitura semidtica sobre os achados psicanaliticos sobre a neurose
obsessiva, foram estudados os seguintes textos freudianos: As neuropsicoses de
defesa [1894]/(1986); Obsessdes e fobias: seu mecanismo psiquico e sua etiologia
[1895]/(1986); Atos obsessivos e praticas religiosas [1907]/(2015); Carater e
erotismo anal [1908]/(2015); Observagbes sobre um caso de neurose obsessiva [0
homem dos ratos"] [1909]/(2013); A predisposicdo a neurose obsessiva
[1913]/(2010); e Recordar, repetir e elaborar [1914]/(2010).

Dessa maneira, na primeira subsecdo do capitulo, evidenciaremos esses
achados ja trabalhados, mas com um acréscimo de visao possibilitado pela
continuacao do exercicio da pesquisa, além da exposicdo de um novo texto, Totem e
tabu [1912-1913]/(2012), com o objetivo de manter uma apresentagado cronoldgica
da obra freudiana. Nas demais subsecodes, outros textos serao trabalhados, como
Histéria de uma neurose infantil [0 homem dos lobos”] [1918]/(2010); Neurose e
psicose [1924]/(2011); O problema econdémico do masoquismo [1924]/(2011); A
perda da realidade na neurose e na psicose [1924]/(2011); e Inibicdo, sintoma e
angustia [1926]/(2014). Em suma, todas as obras apresentadas neste capitulo serao

uteis a analise semi6tica em capitulo posterior.

4.1 ANTES DO “HOMEM DOS LOBOS”
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Comecaremos nossa exposi¢ao a partir do texto As neuropsicoses de defesa
[1894]/(1986), no qual Freud examina a relagdo entre eventos traumaticos e o
desenvolvimento de sintomas. O ponto central do texto se da sobre a teoria da
defesa, esta que é provocada por uma incongruéncia entre uma representagao e
seu eu*. De outra maneira, a atividade do pensamento falha na tarefa de resolver tal
incompatibilidade referente a vida representativa. Como consequéncia, surge uma
divisdo do conteudo da consciéncia, a qual se da por meio de um ato voluntario do
sujeito. No entanto, isso ndo significa que essa tenha sido sua intengao; seu objetivo
era outro, mas, em vez de conseguir atingi-lo, produz a segmentagcdo da
consciéncia. Mais especificamente quanto a obsessao, vimos neste texto, que ela é
um ato de defesa do eu defronte a representacdo incompativel, mas, que em vez de
expulsa-la, ela é apartada de seu afeto. De um lado, a representagao ainda continua
na consciéncia, apesar de enfraquecida. De outro, o afeto agora livre faz ligagao
com outras representagdes que guardam certa compatibilidade em si mesmas. A
esse fendbmeno, Freud da o nome de falsa ligagéo, e é assim que as representagcdes
ganham o carater obsessivo. Ainda, destaca-se que esse afeto € de uma forca
incompreensivel e que a separacdo entre ele e a representagcdo se da fora do
dominio da consciéncia. Ademais, esse trabalho é continuo: a defesa precisa estar
sempre a postos contra tais representagdes sexuais, as quais surgem

incessantemente.

Em Obsessées e fobias: seu mecanismo psiquico e sua etiologia
[1895]/(1986), ha um aprofundamento dessas questdes, ja que se trata de um texto
com recorte mais especifico. Aqui, o autor afirma que dois elementos s&o
encontrados na obsessdo: em primeiro lugar, ha um conteudo ideativo que se impde
ao sujeito; em segundo, um estado emocional a ele associado. Enquanto a
representacio varia — ou, até mesmo, muda de objeto —, o estado emocional se
mantém inalterado e pode se dar sob a forma de duvida, remorso, raiva ou angustia.
Em outros termos, o conteudo ideativo que se liga ao afeto ndo € mais o original, e
sim um substituto — o que configura a falsa ligagdo. Enquanto isso, tem-se que a
representacao original € referente a uma experiéncia penosa que se deu na vida

sexual do paciente, este ndo medindo esfor¢os para esquecé-la. Além do mais, mais

4 Ressalta-se que a ideia de eu ainda ndo é aquela formulada na segunda topica freudiana. Aqui
trata-se apenas de uma nocao incipiente, que se desenvolve ao longo das publica¢des freudianas.
Para fazer tal distingéo, a grafia aqui dar-se-a em caracteres minusculos.
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especificamente sobre a duvida obsessiva, declara-se que é gerada por um
processo bem logico — como quanto a duvida da confiabilidade da memdaria, que
seria fruto da dispersividade na atividade da atengado, que se da por conta de uma
interrupgcdo no curso do pensamento. Ja quanto aos atos e impulsos obsessivos,
diz-se que a fungédo deles, de inicio, seria a de medida protetora ou de alivio, sendo

substitutos da representagao original.

Mais para frente, em Atos obsessivos e praticas religiosas [1907]/(2015), a neurose
obsessiva é postulada enquanto uma entidade clinica especifica que comporta tanto
atos obsessivos e cerimoniais quanto ideias, pensamentos e impulsos obsessivos.
Nesse contexto, os cerimoniais obsessivos sao caracterizados pela repetigao
meticulosa de pequenas agdes cotidianas, incluindo acréscimos, restrigoes e
arranjos. Embora essas formalidades sejam percebidas como irrelevantes pelo
paciente, ele é compelido a realiza-las para evitar uma angustia intensa. Devido
a tal conscienciosidade somada a angustia que segue a omissao, o cerimonial

€ encarado como ato sagrado, no qual toda perturbagao é mal tolerada.

Os cerimoniais obsessivos podem dificultar e atrasar atividades e
ocasioes, tratadas de maneira adornada. Sao eles que dao origem aos atos
obsessivos, que sdo seguidos de proibigoes e impedimentos. O sujeito sente a
necessidade de realizar certas agdes e que nao pode realizar outras. Inicialmente,
esses comportamentos obsessivos afetam principalmente as atividades solitarias do
sujeito, o que pode acarretar o ocultamento de sua situagdo. Em sua forma mais
branda, os atos obsessivos se manifestam como uma exageragao de ordens

habituais e justificadas.

Freud destaca a importancia dos atos obsessivos em termos de sentido e
significado. Ele enfatiza que esses atos sdo expressdes de vivéncias e pensamentos
investidos de afetos relevantes, podendo ser interpretados tanto de maneira histoérica
quanto simbdlica. No entanto, o sujeito executa essas agdes sem estar ciente de

seus verdadeiros significados e motivagdes inconscientes.

A neurose obsessiva também esta associada a um sentimento de culpa
que tem origem em processos psiquicos infantis. Esse sentimento de culpa é
reavivado a cada nova tentagao e esta relacionado a expectativa de desgraca.

O sujeito ndao percebe a conexdao entre a tentagdo e a angustia que a
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acompanha. Por meio dessa ligagao, surge a nogao de castigo. Essa dindmica
tem origem no recalque de um componente da pulsdo sexual constitutivo do sujeito e

que, apesar de inicial e temporariamente se manifestar, posteriormente é suprimido.

Tal sentimento de culpa tem sua fonte em determinados processos
psiquicos da infancia, mas é continuamente reavivado na tentagdo que se
repete a cada novo ensejo, e, por outro lado, faz surgir uma angustia
expectante que sempre fica a espreita, uma expectativa de desgracga que,
mediante a nogdo de castigo, acha-se ligada a percepgédo interna da
tentacdo (FREUD, 2015, p. 308).

Com isso em mente, a tentacdo seria hada menos que influéncia da pulsao
recalcada, cuja pressao se faz assidua. Os atos obsessivos e cerimoniais sao
considerados defesas contra a tentagdo e funcionam como uma forma de protecao
contra as desgragas esperadas. No entanto, quando essas agdes protetoras ndo séo
suficientes, surgem proibi¢des que substituem os atos obsessivos, afastando assim

a situacao que desencadeia a tentagao.

O sentimento de culpa dos neurdticos obsessivos tem contrapartida na
asseveragao, pelos devotos, de que sabem que no fundo sido grandes
pecadores; e as praticas devotas (oragdes, invocagdes etc.) com que
principiam cada atividade cotidiana e, sobretudo, cada empreendimento
excepcional, parecem ter o valor de medidas defensivas e protetoras
(FREUD, 2015, p. 309).

Freud argumenta que os sintomas da neurose obsessiva, como formagdes de
compromisso, reproduzem de alguma maneira o prazer que se busca evitar. Esses
sintomas sao uma resposta tanto a pulsao recalcada quanto as instancias psiquicas
responsaveis pelo recalque. O simbolismo e o detalhamento na execug¢do dos atos
obsessivos sdo caracteristicas distintivas dessa neurose e ocorrem por meio do
mecanismo de deslocamento, no qual algo verdadeiro & substituido por algo de

menor importancia.

No ensaio Carater e Erotismo Anal [1908]/(2015), Freud explora conceitos
relacionados a fase anal do desenvolvimento psicossexual e sua conexao com a
neurose obsessiva. Durante a fase de laténcia, surgem sentimentos de vergonha,
nojo e consideragdes morais como reagdes contrarias as pulsdes sexuais.

Comportamentos como higiene excessiva, busca por ordem meticulosa e
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necessidade de confiabilidade sdo manifestacbes de um interesse oculto pelo que é
sujo e perturbador. Nesse contexto, a neurose obsessiva € vista como uma forma de

linguagem simbdlica, em que as palavras recuperam seu sentido original.

Freud também aborda a relagao entre a fixacdo anal, a formacao do carater e
a predisposicdo a neurose obsessiva. Individuos com um carater anal-retentivo,
caracterizado por tragos de controle, ordem e meticulosidade excessiva, sdo mais
propensos a desenvolver essa forma de neurose. A énfase exagerada na retengao e
no controle dos impulsos durante a fase anal resulta em um estilo de vida rigido e
obsessivo, refletido nos comportamentos caracteristicos da neurose obsessiva,

como a busca por simetria, perfeigao e repetigcao ritualistica.

Assim, o ensaio "Carater e Erotismo Anal" de Freud destaca a conexao entre
o desenvolvimento psicossexual, a formacdo do carater e a manifestagdo da
neurose obsessiva. Suas observagdes revelam a complexa interagdo entre os
aspectos psicoldgicos e sexuais na estruturagcao da personalidade e no surgimento

dos sintomas obsessivos.

Em seu grande ensaio Observagbes sobre um caso de neurose obsessiva [“0
homem dos ratos”] [1909]/(2013), Freud apresenta elementos fundamentais para
compreender a neurose obsessiva em geral. Ele destaca a ambivaléncia afetiva
como um conflito entre amor e ddio que forma a base dessa condicdo. O 6dio, que é
insuportavel para aquele que ama, é recalcado e retorna como sintoma. A
ambivaléncia afetiva resulta em pensamentos contraditérios, onde o "sim" e o "nao"

correspondem a esses sentimentos opostos.

Tais agbes obsessivas em dois tempos, em que o primeiro é anulado
pelo segundo, ocorrem tipicamente na neurose obsessiva. Elas séo
naturalmente mal-entendidas pelo pensamento consciente do
enfermo e dotadas de uma motivagao secundaria — racionalizadas.
Seu verdadeiro significado, porém, esta na representagéo do conflito
entre dois impulsos contrarios de magnitude aproximadamente igual,
pelo que até agora pude constatar: sempre a oposi¢ao entre amor e
6dio. Elas reclamam um interesse tedrico especial, pois deixam
perceber um novo tipo de formacédo de sintomas. Em vez de, como
sucede normalmente na histeria, achar um compromisso que
contemple os dois opostos numa sé representagdo, que mate dois

passaros com um so tiro, os opostos sdo ai satisfeitos isoladamente,
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primeiro um e depois o outro, naturalmente ndo sem que antes se
fizesse a tentativa de criar uma espécie de conexao légica — muitas
vezes ao arrepio de toda légica — entre os dois contrarios hostis
(FREUD, 2013, p. 53).

Além disso, o autor discute a importancia do autossacrificio no prazer do
obsessivo, pois estda de acordo com seus valores. O obsessivo utiliza erros nas
associacgoes, falhas de memoaria, omissoes, premissas falsas e deslocamentos para
manter a duvida — o que o afasta da realidade e o mantém em seu castigo
obsessivo, que |he gera prazer. A incerteza viria da sobrevinda constante das
fantasias inconscientes, que perturbaram a elaboragéo de oragdes. Ainda, o sujeito
gasta uma enorme energia em pensamentos obsessivos, adiando a agcao e

envolvendo-se em tramas complexas.

Conforme Freud, os pensamentos invasivos persistentes sdo acompanhados
por afetos perturbadores. Surge um afeto doloroso quando o desejo se manifesta,
acompanhado pelo medo de que algo terrivel acontega. A fim de evitar o desastre e
afastar o afeto penoso, surgem impulsos contrarios, que agem como medidas
protetoras. Esses atos de defesa sdo, na verdade, sangdes as quais a pessoa é

subjugada e que, no fim, adere para que a fantasia ndo se concretize.

O autor ressalta que esse afeto esta ligado a um conteudo inconsciente que
toma outro como substituto, o que dificulta o combate a ideia penosa. O sofrimento
do paciente reside nesse pensamento involuntario, que provém do inconsciente
infantil, uma parte da personalidade que nao se desenvolveu adequadamente e foi
recalcada. Vale lembrar que o que € inconsciente é considerado imutavel, enquanto

gue o que é trazido a consciéncia perde forca.

Freud explica que o amor intenso ndo consegue extinguir o édio porque este
estd ligado a uma fonte inconsciente indestrutivel. A forca e a intensidade téo
grandes desses sentimentos levam os obsessivos a acreditar na onipoténcia de seus
pensamentos, sentimentos e desejos. O obsessivo supervaloriza o impacto de seus
sentimentos hostis sobre 0 mundo externo, pois uma consideravel parte do seu
efeito interno escapa a consciéncia. O amor, ou melhor, o édio do obsessivo é
extremamente poderoso, gerando os pensamentos obsessivos cuja origem ele nao

compreende e contra os quais se defende ineficientemente.
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Além do mais, a luta entre esses opostos resulta em uma paralisia parcial da
vontade, que se estende para outros aspectos da vida. A davida surge como uma
incerteza em relagdo ao amor, causada pela inibicdo do amor devido ao 6dio. A
indecisdo nado se limita a um grupo especifico de acdes, mas se estende

gradualmente a todas as atividades do individuo.

Em resumo, nesse estudo de caso, Freud explora a ambivaléncia afetiva, o
autossacrificio prazeroso, os mecanismos de defesa, os pensamentos invasivos
persistentes e a paralisia parcial da vontade. Ele revela a influéncia do inconsciente
infantil, a ligacao indestrutivel entre o 6dio e o amor intenso, e a onipoténcia dos
pensamentos e desejos obsessivos, além da importancia do mecanismo do

deslocamento nas formag¢des de compromisso.

A tendéncia desse deslocamento era clara o bastante; se ele deixasse que
a recriminacao fosse para onde cabia, teria que abandonar uma satisfagéo
sexual a que provavelmente era impelido por fortes determinantes infantis.
Obteve entdo, com o deslocamento, uma consideravel vantagem da doenga
(FREUD, 2013, p. 59).

Por sua vez, em Totem e tabu [1912-1913]/(2012), um de seus mais famosos
textos de cunho social, Freud tece algumas relagdes entre o tabu e as interdigbes
obsessivas. Em ambos os casos, temos que os cerimoniais sao as proibigdes que, a

primeira vista, sdo absurdas e indecifraveis.

As interdicbes obsessivas sdo demasiadamente suscetiveis ao deslocamento.
Dessa forma, elas migram de objeto através de conexdes que preenchem o novo
objeto com a qualidade da impossibilidade, que invade o mundo. Assim como as
proibicdes do tabu, esses objetos impossiveis possuem um alto potencial de
contagio e transmissibilidade®. Nessa perspectiva, o contato é perigoso e passa a

ser o ponto central da neurose:

Como no tabu, a interdigao principal e nucleo da neurose € a de contato, dai
o nome “medo do toque”, délire de toucher. A proibicao se estende ndo so6
ao contato direto com o corpo, abrangendo o que designamos, em
linguagem figurada, com a expressao “entrar em contato”. Tudo que dirige

0s pensamentos para a coisa proibida, que produz um contato em

5 “Também sabemos que quem infringiu um tabu ao tocar em algo que é tabu torna-se ele proprio
tabu e ninguém pode entrar em contato com ele” (FREUD, 2012, p. 55).
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pensamento com ela, é proibido tanto quanto o contato fisico direto. A

mesma abrangéncia é encontrada no tabu (FREUD, 2012, p. 54-55).

Ademais, com as interdicdes que seguem, a vida do obsessivo €
representada pelas suas limitacées e abdicacdes. Com isso, os atos obsessivos vém
para cancelar ao menos em parte essas proibicdes. Em outras palavras, a fim de
que a violagao da proibicao seja reparada, as a¢des de carater obsessivo tém de ser
executadas. Essas acdes costumam apresentar os tracos de peniténcia, limpeza,

expiacao e medida defensiva.

A forga da proibicdo — ou seja, sua qualidade obsessiva — surge de seu
correspondente inconsciente oposto, o desejo secreto e ndo amortecido que se
encontra inteligivel a consciéncia. Esse desejo se desloca ininterruptamente,
buscando também substitutos — objetos e agdes — adequados para o proibido, o

que faz com que a proibicao também se mova. Tudo se segue da seguinte maneira:

A proibigao responde a cada novo avango da libido reprimida com um novo
agucamento. A mutua inibicdo dos dois poderes conflitantes produz uma
necessidade de descarga, de arrefecimento da tensdo dominante, em que
podemos reconhecer os motivos das agbes obsessivas. Estas s&o, na
neurose, nitidas agbes de compromisso, de um lado testemunhos de
arrependimento, esforgos de expiacao etc.; de outro, agdes substitutas, que
compensam o instinto pelo que foi proibido. E uma lei do adoecimento
neurdtico que tais acbes obsessivas estejam cada vez mais a servico do
instinto e se aproximem cada vez mais da agao proibida originalmente
(FREUD, 2012, p. 59).

Temos assim, em sintese, a congruéncia entre tabu e obsessao descrita da
seguinte maneira: 1. pela caréncia de razdes dos preceitos; 2. por sua reiteragao por
uma necessidade interna; 3. por sua natureza deslocavel e pela ameacga de contagio

pelo proibido; e 4. por darem luz a cerimoniais, regras que surgem das proibi¢des.

No texto A predisposicdo a neurose obsessiva [1913]/(2010), também sao
abordadas questdes fundamentais relacionadas a neurose obsessiva. Freud destaca
a importancia das pulsdes parciais erético-anais e sadicas, que desempenham um
papel significativo na organizagdo pré-genital da vida sexual. Ele associa essas

pulsbes a passividade e atividade respectivamente, associando a neurose obsessiva
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a um estagio pré-genital sadico-erdtico-anal que pode anteceder e substituir a fase

genital.

Além disso, Freud ressalta caracteristicas especificas da constituicdo
obsessiva. Ele retrata a constituicdo obsessiva pela ndao admissdo da regressao,
somada as formacgdes reativas contra ela e as formagdes sintomaticas. Estas
existem como compromissos entre os os lados do conflito interno. Ha também uma
divisdo das atividades psiquicas entre conscientes e inconscientes. Outrossim, o
impulso de conhecimento, de acordo com Freud, € uma expressao sublimada da

pulséo de apoderamento, elevado ao dominio do intelecto.

Por fim, o autor enfatiza o desenvolvimento de uma supermoral por parte dos
obsessivos. Essa supermoral € construida para proteger o amor objetal diante da
prépria hostilidade. Freud sugere que o oOdio pode ser o precursor do amor,

indicando a complexidade dos afetos presentes na neurose obsessiva.

Dessa forma, o texto apresenta as relagdes entre as pulsdes erdéticas anais e
sadicas, a organizagdo pré-genital da vida sexual, as formagbes reativas e
sintomaticas, a divisdo das atividades psiquicas e a supermoral como aspectos
fundamentais da neurose obsessiva. Ademais, destaca-se a conexao entre 6dio e

amor na dinamica psiquica dos individuos obsessivos.

Em Recordar, repetir e elaborar [1914]/(2010), Freud aborda a neurose
obsessiva sob a perspectiva do processo terapéutico. Nessa obra, o autor explora o
fendmeno do esquecimento, que € uma caracteristica marcante dessa condigcédo. Na
neurose obsessiva, 0 esquecimento se manifesta por meio da dissolugdo dos nexos
e da falta de reconhecimento das sequéncias logicas, resultando no isolamento das
recordacoes. Freud destaca que, nesse contexto, o individuo ndo se limita apenas a
recordar, mas age inconscientemente de acordo com o que foi esquecido, repetindo

padroes de comportamento sem ter consciéncia disso.

A compulsao de repetigao se torna uma tentativa de recordar, mesmo que de
forma n&o consciente. E interessante observar que quanto maior for a resisténcia do
sujeito, mais proeminente sera a substituicdo do processo de recordagdo pela

repeticdo de acdes. Nesse sentido, a analise psicanalitica desempenha um papel
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fundamental ao auxiliar o sujeito a identificar e elaborar conscientemente essa

resisténcia.

Por meio do processo terapéutico, o sujeito é encorajado a reconhecer a
presenca da resisténcia e a explorar suas causas e motivacdes. A elaboracao
dessas resisténcias, por meio da fala e da reflexdo, permite ao paciente uma
compreensao mais profunda de seus conflitos internos e a possibilidade de superar
os sintomas obsessivos. Dessa forma, a abordagem terapéutica proposta por Freud

se revela uma ferramenta valiosa para o tratamento da neurose obsessiva.

4.2 “O HOMEM DOS LOBOS”

Outro estudo de caso que contribui substancialmente para a compreensao da
neurose obsessiva encontra-se em Histéria de uma neurose infantil [0 homem dos
lobos”] [1918]/(2010). Nesse texto, dentre outros pontos, Freud atribui as neuroses
infantis um valor essencial, pois delas viriam muitas sedimentagdes ulteriores, isto é:
a neurose do adulto baseia-se sobre uma neurose infantil, embora esta nem todas

as vezes seja tao intensa ao ponto de ser reconhecida clinicamente.

No caso trabalhado neste texto, referente ao atendimento de Sergei
Pankejeff, observa-se uma impecavel inteligéncia no paciente, a qual se contrastava
com seu comportamento compulsivo e suas relagdbes dominadas pelas forcas
pulsionais. Tentava, frequentemente, permanecer na comodidade de situacdes
criadas. Seus sintomas, contraditorios em seu conteudo, culminam em inclinagdes e
acdes de valores opostos. Isso porque, devido as distingdes entre os dois sistemas
psiquicos, as concepgdes ndo precisam ser harmdnicas entre si — o0 que pode dar
origem a incoeréncias. Ainda, o conteudo religioso foi tema de sua obsess&o. Nesse
sentido, era um devoto cheio de cerimoniais e de, também, pensamentos sacrilegos,

que |he vinham a mente como uma inspiragao do diabo.

Suas fantasias narcisicas eliminavam lembrangas que ofendiam seu amor
proprio masculino. Seu mecanismo era o de trocar a verdade histérica pelo seu
contrario desejavel. Outrossim, destaca-se o mecanismo de deslocamento na

formacgao sintomatica, que resulta em uma reagao estranha: o afeto € encontrado (e
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as reagdes emocionais e as falas denunciam isso) em eventos que racionalmente

nao tém importancia — enquanto o mais relevante é dito sem a devida emocao.

Percebe-se, também, que a sua vida sexual regressou a um estagio anterior,
de uma organizagao pré-genital particularmente sadica. Em outras palavras, o
carater sadico-anal se firmou em sua vida, o que transpareceu nao s6 por meio do
carater investigativo tipico desse estagio, mas também por meio de seu
temperamento nervoso e atormentador. Por manifestacdes sadistas e masoquistas,

ele satisfazia seu desejo sexual.

Isso condiz com a insolitamente clara, intensa e duradoura ambivaléncia do
doente, que aqui se mostrou pela primeira vez no desenvolvimento uniforme
dos pares de instintos parciais opostos. Esse comportamento permaneceu
caracteristico dele também depois, assim como um outro traco, o de que
nenhuma das posi¢des instituidas da libido foi totalmente cancelada por
outra posterior. Ela continuava a existir ao lado de todas as demais, o que
permitiu a ele uma oscilagdo constante, incompativel com a aquisicdo de um
carater fixo (FREUD, 2010, p. 38, grifo do autor).

Dessa forma, comegcam a operar elementos frequentes na neurose obsessiva,
como o castigo, a consciéncia de culpa e a vergonha de si mesmo. Melhor dizendo,
pelo castigo, o sujeito recebe a satisfagdo masoquista desejada; isso porque, dessa
maneira, encontra-se a satisfacdo do sentimento inconsciente de culpa. A
provocacgao de castigo, entdo, seria a expressao da procura por uma puni¢gao que
visa 0 amortecimento da consciéncia de culpa e, concomitantemente, a satisfagao

da inclinagdo sexual masoquista.

Em um sonho cuja referéncia era o complexo de castragdo, encontravam-se,
por tras, a pesquisa sexual e, simultaneamente, o0 medo da morte, que o angustia®.
Como método de deformacdo, o paciente se utilizou da técnica da inversdo de
sentido, que consiste em transformar um conteudo em seu oposto. Isso porque ha
um horror frente a realizagdo do desejo, além do seu consequente recalque — cuja
forgca motriz foi o narcisismo ameagado, envolvendo a libido genital narcisica, devido
a ameacga da castracdo. Podem-se notar duas tendéncias sexuais conflitantes:
enquanto uma atua conforme o Eu, a outra fere o interesse narcisico e, por isso,

acaba por submeter-se ao recalque. O conflito sempre se da entre o Eu e as

% Freud evidencia que a angustia é sempre express&o de um contetdo significativo.
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tendéncias (...entre o Eu e os objetos sexuais) sexuais (libido)’. Apesar de possuir
tendéncias sexuais, o unico interesse do Eu é a sua propria autopreservagao, além

da conservacao do seu narcisismo.

As cenas de primeira infancia sdo oferecidas pela analise exaustiva das
neuroses; ndo precisam ser acontecimentos da vida real®, mas podem ser, como
neste caso, originada de formagbes fantasisticas estimuladas por tempos
posteriores, “destinadas a uma certa representagdo simbdlica de desejos e
interesses reais, e que devem sua origem a uma tendéncia regressiva, a um
afastamento das tarefas do presente” (FREUD, 2010, p. 68). O neurdtico agiria por
afastar seu interesse do presente e associa-lo a tais formagdes regressivas
fantasisticas. Cabe ao analista a investigagcao das tarefas reais que o sujeito tenta se
afastar, além dos elos entre elas e suas fantasias regressivas. Notam-se aqui, pois,
o interesse afastado da vida real — na medida em que a libido se afasta dos
conflitos reais —, as fantasias como formacgdes substitutas de acdes nao realizadas
e a tendéncia duplamente® regressiva manifesta nessas criagdes. Ainda mais: seria
a influéncia da infancia a responsavel por estipular se e em qual ponto o sujeito

fracassa frente as situagdes reais da vida.

O papel da duvida aparece com destaque, pois € pelas duvidas e ruminagdes
que se pode deixar perceber a contribuicdo de impulsos secretos. A duvida € um
recurso extremamente importante para o neurdtico, visto que sua resisténcia atua

poderosamente através dela.

Sabe-se que importancia tem a duvida, para um médico que analisa uma
neurose obsessiva. E a arma mais poderosa do doente, o meio predileto de
sua resisténcia. Essa mesma duvida permitiu também a nosso paciente,
entrincheirado numa indiferenca respeitosa, fazer que durante anos

resvalassem por ele os esforgos da terapia (FREUD, 2010, p. 101).

Sendo assim, deve-se refletir a respeito do que exatamente o sujeito se

protege através da duvida. Por um lado, os pensamentos obsessivos sao

7 “[...]Jtodos os impulsos narcisicos atuam a partir do Eu e permanecem no Eu, e as repressbes sdo
dirigidas contra investimentos de objeto libidinais” (FREUD, 2010, p. 147).

8 “Tais recordagdes, antes inconscientes, ndo precisam sequer ser verdadeiras; podem sé-lo, mas
com frequéncia sido distorcidas em relagdo a verdade, impregnadas de elementos de fantasia,
exatamente como as chamadas lembrangas encobridoras conservadas de modo espontaneo”
(FREUD, 2010, p. 70). Assim, ndo s&o necessariamente fantasias; contudo, de todo modo, equivalem
a lembrangas, pois, ao retornarem em sonhos, evidenciam uma enorme convicg¢ao de realidade.

® A dupla regresséo se daria no sentido do recuo frente a vida e do recurso ao passado.
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compreendidos como verdadeiros produtos de compromisso, dos quais fazem parte
uma corrente terna e outra hostil. Por outro lado, os exageros obsessivos sao
expressdes de uma forte luta defensiva contra as formagdes de compromisso.
Evidencia-se que a fixacdo diz respeito a defesa da posi¢cao da libido uma vez

ocupada, com receio de perdé-la e de substitui-la em caso de abandono™.

Pbde-se observar, também, no paciente, uma reagdo negativa passageira
apo6s cada solugao decisiva. Quer dizer, como uma crianga diante de uma proibicao,
desafiava-a, buscando negar a decisdo momentaneamente, de modo a agravar o

sintoma resolvido.

Retomando o tema da constituicdo sadico-anal, entende-se que a relagao
com o dinheiro € uma expressao importante do erotismo oriundo dessa fonte,
transformado e tomando para si o interesse psiquico que antes era dirigido ao
excremento. Tal aspecto se refletia, no paciente, na falta de autonomia e na
incapacidade para a vida. Freud ressalta que, para compreender a neurose
obsessiva, ha de se fazer referéncia a sexualidade e a um estagio de organizagao

pré-genital, prestando atengédo aos seus sinais e ao nexo dos fenémenos.

Por fim, em resumo, Freud (2010, p. 157) enumera alguns elementos

constitutivos deste caso de neurose obsessiva:

[...]a tenacidade da fixacdo, ja discutida, o extraordinario crescimento do
pendor a ambivaléncia e, como terceiro tragco de uma constituicdo que
chamaria de arcaica, a capacidade de manter, um ao lado do outro e em
condicbes de funcionamento, os mais diversos e contraditorios

investimentos libidinais.

4.3 ESCRITOS DE 1924

Ja em 1924, Freud publica trés textos que nos sao relevantes para a presente
discussao: Neurose e psicose; O problema econbémico do masoquismo; e A perda da
realidade na neurose e na psicose. Em todos esses, 0 pai da psicanalise retoma a

sua nova proposta de divisdo do aparelho psiquico, que apareceu em O Eu e o Id

' "Ele defendia cada posig&o da libido uma vez ocupada, com medo de perdé-la se a abandonasse, e
desconfiando da possibilidade de uma completa substituicdo por uma nova (FREUD, 2010, p.
152-153)".
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(1923) — proposta conhecida como a segunda topica freudiana. Com ela, segundo
Laplanche e Pontalis (2016), ha uma reformulagcdo na teoria psicanalitica, que
ocorreu nao so6 por conta de uma maior consideragao das defesas inconscientes,
como também pela funcéo exercida pelas inumeras identificacdes na constituicao do

sujeito. Participariam disso trés instancias:

o id, pélo pulsional da personalidade, o ego, instancia que se situa como
representante dos interesses da totalidade da pessoa e que como tal é
investido de libido narcisica, e, por fim, o superego, instancia que julga e
critica, constituida por interiorizacdo das exigéncias e das interdicbes
parentais (LAPLANCHE & PONTALIS, 2016, p. 508).

Em Neurose e psicose [1924]/(2011), Freud retorna o olhar a variedade de
lacos de dependéncia do Eu, a sua posi¢ao de ponte entre o Id e o mundo externo e
o seu esforgo de atender, concomitantemente, a demanda de todos seus senhores.
Entende que a frustragao estaria na origem da irrupgao tanto de uma psiconeurose
quanto de uma psicose, isto é, um insucesso da fung¢ao do Eu quanto a conciliacdo
das diversas reivindicagdes que pairam sobre ele. Todavia, o que distinguiria a
neurose da psicose é que esta seria resultado de uma perturbacéo nos lacos do Eu
com o mundo externo — sobrepujando-se pelo Id e separando-se da realidade —,
enquanto aquela seria fruto de um conflito entre o Eu e o Id — sendo fiel ao mundo

externo, tenta conter o Id. Em mais detalhes, a neurose de transferéncia surgiria

pelo fato de o Eu ndo querer aceitar e promover a efetivagcdo motora de um
impulso instintual poderoso no Id, ou de contestar o objeto que a ele visa. O
Eu, entdo, defende-se dele através do mecanismo da repressao; o que é
reprimido se revolta contra esse destino, criando, por vias sobre as quais o
Eu ndo tem poder, um substituto que o representa, que se impde ao Eu pela
via do compromisso, o sintoma; o Eu vé ameacgada e prejudicada por esse
intruso a sua unidade, da prosseguimento a luta contra o sintoma, tal como
se defendia originalmente do impulso instintual, e tudo isso resulta no
quadro da neurose (FREUD, 2011, p. 178).

Assim sendo, a partir da segunda topica, Freud complexifica a explicagdo do
processo de recalque, que, anteriormente, havia sido longamente debatido em 1915

pelo texto A repressdo. Nesse processo de retirada do investimento lancado pelo Eu,
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ele estaria obedecendo ao Supereu", cujas ordens seriam influéncias do mundo
exterior que acharam representagcao nesta instancia. O Eu seria aquele que opera o
recalque dessa sec¢ao do Id e é responsavel pelo fortalecimento do recalque pelo

contrainvestimento da resisténcia.

Quanto ao desfecho da tentativa do Eu de obedecer aos seus senhores,
Freud diz que “dependera, ndo ha duvida, da constelagcdo econdmica, das
grandezas relativas das tendéncias em luta. E para o Eu sera possivel evitar a
ruptura em qualquer direcdo, ao deformar a si mesmo, permitindo danos a sua
unidade” (FREUD, 2011, p. 182).

Ja em O problema econbémico do masoquismo [1924]/(2011), o que nos
interessa é a exposicao acerca do sentimento de culpa inconsciente. Sua satisfagao

agiria como uma vantagem da doenca:

A satisfagdo desse sentimento de culpa inconsciente é talvez o mais
poderoso bastido da “vantagem da doencga” (vantagem normalmente
composta), da soma das forgas que lutam contra o restabelecimento e nédo
querem renunciar ao estado doentio; o sofrimento que acompanha a
neurose € justamente o fator que a torna valiosa para a tendéncia
masoquista (FREUD, 2011, p. 195).

Por outro lado, a consciéncia de culpa seria uma manifestacdo da tensao
entre Eu e Supereu — este que possui a funcédo de consciéncia moral. Quando o Eu
percebe que nao correspondeu as exigéncias de seu ideal (o Supereu), ele reage
por meio de sentimentos de angustia — o0 que se denomina angustia da consciéncia

(moral).

Nesse texto, ratifica-se que a conciliagcdo das demandas das trés instancias é
funcdo do Eu e que este tem por modelo o Supereu, operando como ideal. Esta
instancia representa ndo sé o mundo externo, como foi dito, mas também o Id. A sua
origem remonta a época dos primeiros objetos libidinais do Id, os quais, introjetados
pelo Eu, foram dessexualizados; assim se da a superacdo do complexo de Edipo.
Os tragos do Supereu — “seu poder, sua severidade, sua inclinagao a vigiar e punir”
(FREUD, 2011, p. 196) — vém, pois, desses primeiros objetos de amor agora

subtraidos de seu potencial erdtico. Nesse sentido, as influéncias coercitivas da

" O Supereu seria uma espécie de modelo ideal do Eu e reuniria influéncias tanto do Id quanto do
mundo externo (FREUD, 2011).
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historia e da tradigdo estdo por tras do poder do Supereu: a moralidade individual
tem origem no complexo de Edipo'. Ainda, devido & desagregacéo de pulsées com
a introdugdo no Eu, o Supereu consegue ser ainda mais duro e cruel com o Eu, que

o guarda.

Com essa elucidacao, Freud compreende o sentimento de culpa inconsciente
como uma exigéncia de punicdo nas maos de um poder parental. Inclusive,
assemelha o desejo de ser surrado pelo pai ao de estabelecer uma relagao sexual
passiva com ele — aquele seria uma forma regressiva deste. Em melhor elaboragéo,

a relagao entre masoquismo e consciéncia moral existe da seguinte maneira:

Consciéncia e moralidade surgiram com a superagao, a dessexualizagédo do
complexo de Edipo; com o masoquismo moral, a moralidade é novamente
sexualizada, o complexo de Edipo é revitalizado, abre-se o caminho para
regredir da moralidade ao complexo de Edipo (FREUD, 2011, p. 200).

Ainda quanto ao masoquismo, entende-se que ele € responsavel pela
geracao de tentagdo de atos considerados pecadores, os quais podem ser expiados
pela consciéncia sadica. A relacdo entre sadismo e masoquismo quanto as
instancias psiquicas pode ser compreendida, entdo, por meio do acolhimento do
Supereu da destrutividade que volta do mundo externo — o que, ao ocorrer sem
transformacgao, elevaria o sadismo do Supereu frente ao Eu. Assim, ha uma
complementacdo entre o sadismo do Supereu e o masoquismo do Eu, os quais
juntos causam as mesmas consequéncias. Desse modo, o sentimento de culpa seria
efeito do recalque, e a consciéncia seria mais dura quanto mais se priva da agressao
aos outros. A primeira renuncia pulsional € motivada por poderes externos, o que
origina a moralidade — que se manifesta na consciéncia de modo a requisitar uma

nova renuncia pulsional.

No final, Freud esclarece o0 masoquismo moral por meio da pulsdo de morte,

mas evidenciando que, ao mesmo tempo, procura a satisfagao libidinal:

Seu carater perigoso se deve ao fato de proceder do instinto de morte,
correspondendo a parte deste que escapou de ser voltada para fora como

instinto de destruigdo. Por outro lado, tendo ele a significagcdo de um

12 Dessa forma, “o Super-eu, o substituto do complexo de Edipo, torna-se também representante do
mundo externo real e, assim, modelo para os esforcos do Eu” (FREUD, 2011, p. 197).
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componente erdtico, também a autodestruicdo do individuo ndo pode
ocorrer sem satisfacao libidinal (FREUD, 2011, p. 202).

A perda da realidade na neurose e na psicose [1924]/(2011) é um texto no
qual o fundador da psicandlise retifica aspectos apresentados anteriormente em
Neurose e psicose. Agora, Freud afirma que a neurose sempre aflige, de alguma
maneira, a relagdo entre o sujeito e a realidade, pois é um jeito de se retirar dela,
podendo até configurar-se como uma fuga da vida real; seu fator ocasionador seria a
cena traumatica™. Apesar de o comego da neurose ser caracterizado pelo recalque,
ele ndo € a neurose em si mesma. Esta corresponde aos processos compensatérios
em relagédo a sec¢do do Id prejudicada — a reagéo ao recalque e ao seu fracasso. O

afrouxamento da relacdo com a realidade seria decorréncia dessa falta de éxito.

No primeiro estagio da neurose, o Eu é retirado da realidade. No segundo,
haveria uma tentativa de reparacao do dano e de restabelecimento da relagdo com a

realidade através do esforgo do Eu.

Entende-se agora que tanto a neurose quanto a psicose sao manifestacoes
rebeldes do Id em oposicdo ao mundo exterior. E uma expressdo do seu desprazer
ou, ainda, da sua falta de habilidade de adequar-se a exigéncia da realidade. Na
neurose, ha uma evitacdo da realidade pela fuga — enquanto que, na psicose, ha
uma remodelacao. A tentativa de fuga, no entanto, s6 se da apés uma obediéncia
inicial, o que confirma que, na neurose, a realidade nao é negada: apenas nao se
quer saber dela™. O produto final de seu conflito € uma espécie de compromisso
com falhas no que se refere a satisfagdo, e ha uma reagao de angustia sempre que

a pulsao recalcada faz um avanco.

Em sintese, em comparacdo com Neurose e psicose, a diferencga seria de que
agora Freud reconhece que, na neurose, também ha uma tentativa de substituicao
da realidade malquerida por outra mais condizente com os desejos. Com a entrada
do principio da realidade, surge um mundo fantasistico, isolado do mundo externo e
livre das demandas da vida. E desse mundo que os elementos Uteis & construcéo de

desejo sao extraidos, geralmente encontrados em regressdo a um momento anterior

3 Freud utiliza esse termo que pusemos em destaque entre aspas.
4 “Por via de regra, a neurose se contenta em evitar a porgéo da realidade em questdo e proteger-se
do encontro com ela” (FREUD, 2011, p. 220).



42

mais satisfatorio. Cabe dizer, finalmente, que esse mundo da fantasia do neurdtico

apoia-se sobre uma parte da realidade diferente da qual procurara defender-se.

4.4 INIBICAO, SINTOMA E ANGUSTIA

Fundamental dentro do percurso freudiano da compreensdo da neurose
obsessiva é a obra Inibigdo, sintoma e angustia [1926]/(2014). Nela, vemos que a
inibicdo é uma limitagdo de alguma funcdo do Eu', seja por precaucdo ou por
empobrecimento de energia. Ela pode atuar como uma estratégia de defesa do Eu
para evitar o surgimento da angustia, ja que, em certas situagdes, a realizagao das
funcdes pode ter como decorréncia a producao de tal afeto. Assim, se o Eu ndo as
renunciasse, teria de efetuar um novo recalque, o que desenharia um novo conflito
face ao Id. Por outro lado, o conflito a ser evitado pode ser contra o Supereu, por
meio da autopunigdo, quando, por exemplo, evitam-se realizagdes que trariam

vantagens e éxitos ao individuo.

Entre os procedimentos disponiveis para perturbar a fungdo, conhecemos
seis: 1. o distanciamento da libido, que pode culminar em uma inibicdo pura; 2. o
agravamento da execucdo da funcgdo; 3. a dificultagdo dela devido a certas
condicdes, além da alteracido pelo desvio para outras metas; 4. sua prevencao por
meio de medidas de protecao; 5. quando seu inicio ndo pode ser mais interrompido,
sua suspensao, intermediada pelo desenvolvimento da angustia; e 6. se a acao for

concretizada, uma reacao posterior que visa desfazé-la.

Como exemplos relevantes a esta pesquisa e referentes a neurose obsessiva,
ha os atos obsessivos que atuam como medidas de precauc¢do e garantia contra a
realizagcdo do ato sexual (fungcdo sexual). Outros referem-se a perturbagéo do
trabalho mediante o afastamento constante do sujeito e o desperdicio de tempo com

atrasos e repeticoes.

Enquanto a inibicdo ndo possui necessariamente teor patoldgico, o sintoma
tem e, sendo substituto da satisfagdo pulsional ndo ocorrida, é fruto do recalque.

Diante da solicitacdo do Supereu, o recalcamento € operado pelo Eu, que nao

® Como exemplos de fungbes do Eu, Freud (2014) cita a fungéo sexual, a locomogéo, a alimentagdo
e o trabalho.
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intenta contribuir quanto a um investimento pulsional incitado no Id. Com isso, o
conteudo ideativo repulsivo € mantido fora da consciéncia, conservado como
formagdo inconsciente. O prazer que seria esperado da satisfagcdo torna-se
desprazer por meio da inibicdo ou desvio do desenvolvimento excitatério no Id por

parte do Eu — o que exemplifica a influéncia deste frente aquele.

Nés tendemos a imaginar o Eu como impotente contra o Id, mas, quando
ele se opde a um processo instintual no Id, precisa apenas dar um sinal de
desprazer para realizar sua intengcdo, com a ajuda da quase todo-poderosa

instancia do principio do prazer (FREUD, 2014, p. 21, grifo do autor).

O recalque atuaria, pois, como uma tentativa, do Eu, de fuga frente a um
perigo: retirando o investimento pré-consciente do representante da pulséo que sera

recalcada, o Eu o utiliza para liberar o desprazer.

Pode-se dizer entdo, de maneira geral, que o impulso instintual, apesar da
repressdo, encontrou um substituto, mas um bastante atrofiado, deslocado,
inibido, e que ja ndo é reconhecivel como uma satisfacdo. Quando [esse
impulso substituto] € concretizado ndo ha sensacédo de prazer; em vez

disso, tal concretizacdo assume o carater de coer¢do (FREUD, 2014, p. 25).

Isso pode ocorrer em dois contextos distintos, o primeiro no qual um impulso
pulsional desagradavel € ativado por uma percepcédo oriunda do mundo exterior,
enquanto que, no segundo, o impulso surge simplesmente no interior. A angustia,
sediada pelo Eu, é, entdo, reproduzida enquanto estado afetivo por meio da

evocacgao de uma imagem mnemonica ja conhecida.

Caracterizando a angustia, ressaltam-se a relagado dela com a expectativa —
uma vez que ela sempre se da diante de algo —, seu carater de indeterminacéao e
auséncia de objeto® e sua relagdo com o perigo e com a neurose. Nesse sentido, a
angustia neuroética se refere a um perigo pulsional que é desconhecido pelo sujeito.
Frente a esse perigo, assim como a um perigo real, ha tanto a emergéncia da
angustia quanto de agbes protetoras. Ela pode surgir seja automaticamente quando
houver uma situagcdo de perigo, como a do nascimento, seja quando ha somente a
ameacga desse tipo de situagdo, a qual deve ser evitada. O perigo aparentemente
pode até ser conhecido, mas a neurose se expressa pela desproporcionalidade da

angustia frente a ele — o que sugere um perigo pulsional desconhecido ligado por

'® Se tem o objeto, & temor.
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tras. Por outro lado, o motivo de uma exigéncia pulsional se tornar um perigo interno
pode ser porque, caso houvesse satisfagdo, um perigo externo tornar-se-ia presente.
Como situagao de perigo, entendem-se os momentos nos quais nossa forga € menor
frente a ele, o que nos confere um carater de desamparo. Tais episddios de
desamparo vividos s&o denominados traumaticos. As situagdes de perigo sinalizam
a possibilidade de um episddio de desamparo, como um sinal para a angustia de
maneira a preparar o sujeito para a situagao traumatica. Antecipando o trauma,
age-se como se ele ja estivesse ali, tendo tempo de distancia-lo; assim, “a angustia
€, de um lado, expectativa do trauma, e, de outro lado, repeticdo atenuada do
mesmo” (FREUD, 2014, p. 116). Quer dizer, a fim de dominar psiquicamente tais

impressodes, o Eu repete ativa e atenuadamente o trauma passivamente vivido.

Nesse segundo caso, o Eu se submetia a angustia como se esta fosse uma
vacina, aceitando a forma atenuada de uma doenga para escapar ao seu
ataque pleno. E como se ele imaginasse vivamente a situacdo de perigo,
com o inconfundivel propdsito de limitar a vivéncia penosa uma indicacao,
um sinal (FREUD, 2014, p. 110).

Quanto ao seu carater de indeterminagado e auséncia de objeto, ratifica-se a
condicdo de perda da percepcédo do objeto, a qual acaba por se igualar a perda do
objeto e, por fim, com a perda do amor do objeto — perigo extremamente

angustiante.

Além disso, conforme a sua natureza, o Eu age de modo a buscar ligagao e
unido. Por isso, aspira anular tanto a estranheza quanto o isolamento do sintoma,
visando integra-lo a sua organizagdo. Na neurose obsessiva, ha uma satisfagcéao
narcisica por meio do sintoma, a qual ndo ocorreria se nao fosse por este. Nesse
sentido, o obsessivo constréi sistemas que engrandecem seu amor préprio: com a
fantasia de que s&o mais limpos ou escrupulosos, sdo melhores que os outros.
Visando tal beneficio secundario da doenga, esta auxilia o Eu na incorporacéo do

sintoma e intensifica a fixacao dele.

Mas parece que ndo podemos acusar o Eu de incoeréncia. Ele é pacifico e
gostaria de incorporar o sintoma, de acolhé-lo dentro de seu conjunto. O
transtorno parte do sintoma, que, como verdadeiro substituto e derivado do
impulso reprimido, continua a desempenhar o papel deste, renova

constantemente sua exigéncia de satisfagdo, assim obrigando o Eu a
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novamente emitir o sinal de desprazer e se dispor para a defesa (FREUD,
2014, p. 31).

Devido a natureza da pulsado, o recalque exige esforgo ininterrupto de defesa
do Eu — o que se entende pelo nome de resisténcia. Nessa logica, destaca-se o
contrainvestimento na neurose obsessiva, 0 qual se da como uma formacgao reativa
no Eu, reforcando comportamentos contrarios a diregao pulsional a ser recalcada.
Ainda nesses casos, evidencia-se um carater de generalizagdo, juntamente do

relaxamento das relagdes de objeto e do estimulo a mobilidade na escolha objetal.

Na verdade, Freud menciona cinco espécies de resisténcia em analise. O Eu
é fonte de trés delas: a saber, a resisténcia do recalque, como esse esforgo
constante de defesa; a da transferéncia, que ao desenvolver uma conexao com o
analista ou com o enquadre de analise, revive um recalque; e a do beneficio da
doenca, que age de modo a integrar o sintoma ao Eu, como mencionado
anteriormente. Por sua vez, a resisténcia do Id é responsavel pela compulsdo a
repeticdo, enquanto a do Supereu tem origem na consciéncia de culpa ou urgéncia

de castigo.

Por fim, na neurose obsessiva, compreende-se que 0s acontecimentos
patogénicos sdo isolados, de maneira que passam a nao serem passiveis de
esquecimento. Ainda, ha uma regressao, no mesmo sentido do recalque, dos
impulsos pulsionais a fase libidinal predecessora, além da tipica anulacéo do

acontecido — mecanismo obsessivo que beira ao teor magico.
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5. ANALISE

5.1 O PERCURSO TEORICO-PSICANALITICO DA NEUROSE OBSESSIVA

A compreensdo de Freud acerca da neurose obsessiva passa por uma
evolucdo ao longo do tempo, a medida que ele adquire mais experiéncia clinica.
Desde seus primeiros escritos, Freud destaca a importancia do conflito psiquico na
etiologia dessa neurose, mas sua compreensdo se torna mais sofisticada com o
aumento do numero de atendimentos e analises clinicas. Inicialmente, ele
considerava que a neurose obsessiva envolvia estados emocionais como
duvida, angustia, remorso e raiva, porém, posteriormente, ele percebeu que a
angustia era o elemento central, enquanto os outros estados emocionais eram
resultantes de outros processos dentro dessa estrutura clinica complexa. A
raiva, por exemplo, seria causada por uma perturbacdo na realizacgdo dos atos
obsessivos, o remorso estaria relacionado a culpa, que busca evitar a tentacéo, e a
duvida estaria ligada a falha l6gica da neurose obsessiva e atuaria para preservar a
vantagem da doenga. Além disso, Freud identificou que a neurose obsessiva era
facilitada pela constante emergéncia de fantasias inconscientes, perturbando a
elaboracao das ideias, e era mantida por meio de artificios como omissoes,
premissas falsas, falhas de memodria, deslocamentos e erros associativos.
Quanto especificamente a sua origem inconsciente, entende-se que ela seria
expressdo de uma incerteza do amor gragas a tentativa de inibicao dele pelo
6dio inconsciente. Assim, até mesmo a duvida se encontra no terreno da

ambivaléncia afetiva.

A duvida da obsessao de compreender é duvida quanto ao seu
amor. Em nosso apaixonado ha uma luta entre o amor e o édio que
dizem respeito a mesma pessoa, € essa luta é representada
plasticamente no ato obsessivo, também simbolicamente
significativo, de tirar a pedra do caminho que ela ira percorrer e
depois desfazer esse ato de amor, colocando a pedra novamente
onde estava, para que o seu veiculo nela esbarre e ela se
machuque. Ndo compreendemos corretamente esta segunda parte
do ato obsessivo se a vemos tao s6 como rejeigao critica da agao
doentia, tal como ela deseja apresentar-se. O fato de que também

ocorre numa sensagao de compulsdo mostra que ela mesma é parte



47

da agdo doentia, determinada pelo oposto do motivo da primeira
parte (FREUD, 2013, p. 52).

Quanto aos sintomas da neurose obsessiva, fala-se, em 1895, que os atos e
impulsos obsessivos sdo medidas protetoras ou de alivio. Em 1907, entra a nogao
de cerimoniais — caracterizados pela repeticdo meticulosa recheada de acréscimos
e restricdes, que dificultam e atrasam outras atividades e que sao aparentemente
irrelevantes, apesar de desencadearem angustia se nao realizadas —, os quais dao
origem aos atos obsessivos. Tanto os atos quanto os cerimoniais atuariam como
uma defesa contra a tentacdo e como protecdo contra a desgragca aguardada.
Quando ndo sao suficientes para dar conta da situacdo, as proibicoes os
substituem, afastando o evento que gera a tentagdo. Em 1909, a ambivaléncia
ganha destaque na etiologia da neurose obsessiva e é responsavel pelos
pensamentos contraditérios, de “sim” e de “ndao”, que se anulam seguidamente. O
sofrimento obsessivo ocorreria devido a tais pensamentos intrusivos, que sao
acompanhados de afetos dolorosos. O sujeito gasta demasiada energia na esfera do
pensamento, adiando a agao e envolvendo-se em tramas complexas; quer dizer, por
conta do conflito entre amor e 6dio, emerge uma paralisia parcial da vontade. Assim,
neste momento, os pensamentos obsessivos adquirem maior visibilidade na teoria
freudiana, como a proeminéncia da onipoténcia dos pensamentos, correspondente
ao poderoso 6dio recalcado. Ademais, os pensamentos obsessivos que dao origem
as acOes obsessivas de dois tempos, que se negam e que recebem uma explicagao
I6gica normalmente falha. Mas, com a manutengao da duvida por artificios logicos, o
sujeito se afasta da realidade e seu castigo se mantém, conferindo-lhe prazer. Em
suma, o desejo seria acompanhado de um afeto doloroso, o que geraria o medo de
que algo terrivel acontecga; isto, por sua vez, resulta em impulsos contrarios que
visam afastar tal afeto e evitar o desastre (medida protetora), os quais atuam, na

verdade, como sangdes contra a concretizagao da fantasia.

Com a onipoténcia dos pensamentos, o pensar € encarado como um ato.
Com isso em mente, em 1912-1913, afirma-se que as proibigées se relacionam a
ideia de contato direto e se destinam até mesmo aos pensamentos (para a coisa
proibida, pois esta seria dotada de uma caracteristica de contagio e
transmissibilidade alta — o que configura um contato perigoso). Por outro lado, como

elas restringem bastante a vida do doente, os atos obsessivos surgem para cancelar
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uma parte delas. Assim, se, em 1907, as proibicdes vinham com a tarefa de dar
conta do que os atos e os cerimoniais ndo deram, agora os atos surgem para
reparar os efeitos das proibi¢oes, isto €, os atos e os cerimoniais advém das

proibicdes.

Ja em 1918, ressalta-se a caracteristica de contraditoriedade dos sintomas
obsessivos: devido a diferenga dos sistemas psiquicos, ndo harménicos entre si, as
formagdes obsessivas recebem essa qualidade de incoeréncia. Além disso, o carater
investigativo é salientado, em consonancia com o destaque que o impulso de
conhecimento recebeu em 1913, quando foi entendido como manifestagao
sublimada da pulsdo de apoderamento. Dessa forma, em 1918, a inteligéncia do
obsessivo é ressaltada, apesar das suas compulsdes e erros de légica. Por outro
lado, o sadismo e o masoquismo passam a ser elementos importantes para a
compreensao da neurose obsessiva. Por exemplo, com agdes masoquistas, pelo
castigo, o obsessivo satisfaz seu pensamento inconsciente de culpa. Pela
provocagao do castigo, pune-se, amortecendo a consciéncia de culpa e a inclinagao
masoquista. Mais uma vez, frisa-se a duvida enquanto expressdo de impulsos
secretos, além de ser um meio poderoso de atuagao da resisténcia. Também, os
pensamentos obsessivos sdo compreendidos como formagdes de compromisso

gue correspondem as correntes conflitantes da ambivaléncia.

Em 1924, a segunda tépica ja estava postulada, o que complexifica alguns
entendimentos. Entre eles, podemos falar da satisfacdo de culpa inconsciente,
bastido da vantagem da doencga. Ratifica-se a importancia do sofrimento para a
satisfagdo masoquista, por meio da afirmagcdo de que o sentimento de culpa
inconsciente € uma exigéncia de punigao oriunda do poder parental. Isso porque o
Eu, ao ndo corresponder as exigéncias do Supereu', gera a angustia da
consciéncia moral. Em mais detalhes, no contexto do masoquismo, a tentagéo surge
devido a atragdo ou atracdo paradoxal que a pessoa sente em relagdo a atos
considerados pecaminosos ou proibidos. Essa tentacdo pode ser entendida como
uma expressao do masoquismo — proveniente da pulsdo de morte —, no sentido de
buscar experiéncias que envolvam dor, sofrimento ou submissdo, como forma de
encontrar prazer ou satisfacdo. Portanto, o0 masoquismo gera a tentacdo de se

envolver em atos que despertam esses sentimentos, mesmo que conscientemente a

7 Lembramos que a frustragdo é a base de toda psiconeurose.
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pessoa saiba que eles sdo considerados errados ou pecaminosos. Quanto a
punicdo, € importante destacar que a dindmica do masoquismo envolve tanto o
prazer derivado da submissao ou do sofrimento quanto o prazer derivado do controle
ou dominio sobre si mesmo. No contexto da consciéncia sadica, a pessoa pode
sentir prazer ao se punir, seja fisica ou emocionalmente, como uma forma de
autorregulagao e autossatisfagdo. Nesse sentido, a pessoa pode se tornar sadica em
relacdo a si mesma, buscando se punir ou se submeter a situagdes dolorosas ou
humilhantes como uma expressao do seu masoquismo. Ainda em 1924, tem-se que
a neurose se configura como uma fuga'® da realidade para o universo da fantasia —

a qual se baseia em uma parte seletiva da realidade.

Por fim, em 1926, o conceito de angustia é laboriosamente explorado.
Afirma-se que a inibigdo pode ser compreendida como uma estratégia do Eu que
visa evitar o surgimento da angustia, ja que esta poderia originar-se da realizagao
das fungdes do Eu. Nesse mesmo contexto, os atos obsessivos podem surgir como
medidas de precaucgao contra a realizagdo das func¢des. Retomando o conceito de
angustia, cuja sede € o Eu, sabe-se que se trata de um estado afetivo reproduzido
por meio da invocagdo de uma imagem mnemonica e que a angustia neurética diz
respeito a um perigo pulsional desconhecido. Ela €, na neurose obsessiva, ao
mesmo tempo, a expectativa do trauma e uma repeticdo atenuada do mesmo. O Eu,
como estratégia para dominar psiquicamente essas impressdes, repete ativamente e
de forma atenuada o trauma que foi vivido passivamente. Por outro lado, também
esta associada a perda da percepcao do objeto, que se equipara a perda do proprio
objeto e, consequentemente, a perda do amor por ele. Ainda, os sintomas da
neurose obsessiva carregam o carater de generalizagao gragas a sua suscetibilidade
ao deslocamento. Ha, também, a anulagdo do acontecido, mecanismo pelo qual o
sujeito busca anular ou negar um evento indesejado ou traumatico, como se ele nao
tivesse ocorrido. Por meio de um carater quase magico, visa eliminar as
consequéncias do evento ou evitar sua repeticdo. E uma forma de lidar com o
passado e manter uma ilusdo de controle, embora essa anulagdo seja apenas
aparente e nao elimine os efeitos do acontecimento na realidade psiquica do

individuo.

'8 Ocasionada pela cena traumatica.
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Em sintese, a partir da leitura desses textos, pode-se compreender melhor a
formacado dos pensamentos e dos atos obsessivos, assim como as san¢des que o
sujeito se impde, de modo a chegar mais perto do seu sentido no psiquismo e na

vida cotidiana do sujeito.

5.2 ANEUROSE OBSESSIVA A LUZ DA TEORIA SEMIOTICA

5.2.1 Até os anos 20

A neurose obsessiva revela um conflito intrincado que se desenrola no ambito
das emogbes e das representagdes simbodlicas. Nesse contexto, uma abordagem
que se destaca por sua capacidade de explorar a estrutura narrativa dos fenbmenos
psiquicos € a semiotica greimasiana. Por meio do percurso gerativo do sentido
proposto por Algirdas Julien Greimas, é possivel realizar uma analise profunda dos
diferentes niveis que compdem a neurose obsessiva, destacando-se, aqui, o nivel

narrativo.

No cerne da neurose obsessiva, encontra-se um embate entre amor e 6dio,
expresso nas manifestacbes obsessivas do sujeito. Essas manifestacbes sao
compreendidas como a resultante desse conflito fundamental. Através da lente da
semiotica greimasiana, é possivel propor a oposicado semantica amor versus 6dio
como o elemento central no percurso gerativo do sentido das produgdes obsessivas.
A ambivaléncia afetiva €, portanto, o ponto de partida para a compreensao desse

fendbmeno.

Em um primeiro momento, é necessario qualificar a relagéo do sujeito com os
conteudos representados, considerando-se os aspectos de euforia ou disforia
presentes. Essa relagao, devido a ambivaléncia afetiva, € ambigua. Os elementos
"sim" e "nao" representam polos opostos dessa esfera emocional. Para a
psicanalise, o sujeito obsessivo é caracterizado pela divisado interna, pela cisdo
psiquica. Os conteudos recalcados no inconsciente, como desejos infantis, estdo em
contraste com a identidade' consciente, que possui seus préprios valores, muitas

vezes em conflito com os desejos infantis. Desse modo, € como se houvesse

'® A ideia que o sujeito tem de si, seus valores, ideais e o que pretende buscar conscientemente.
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multiplos sujeitos coexistindo dentro do individuo obsessivo, cada um com seus
préprios valores e representagdes simbolicas. Assim, o0 obsessivo se torna

simultaneamente o herdi e o anti-herdi de sua propria narrativa.

O sujeito representa a consciéncia, a parte racional e controladora, enquanto
o anti-sujeito representa os impulsos, desejos e instintos que estao fora do controle
consciente. Na neurose obsessiva, 0 sujeito e o anti-sujeito estdo em constante
conflito, o que leva a comportamentos compulsivos e ¢é representado pela

ambivaléncia.

A conscienciosidade do sujeito obsessivo revela sua percepgdo de que
precisa superar-se e vencer em termos narrativos. No entanto, ao mesmo tempo, ele
se opde a essa superacao, impedindo sua prépria acdo. Dessa forma, ele nao
consegue romper a cadeia de repeticdo que caracteriza a sua condigao, o que seria
considerado uma vitdria. Isso ocorre porque o individuo obsessivo exerce
simultaneamente os papéis de manipulador, agente da agdo e aquele que sanciona

suas proprias agdes.

Na estrutura da neurose obsessiva, a cisdo psiquica da origem a sujeitos
distintos que coexistem dentro do mesmo ser. Cada um desses sujeitos possui seus
proprios valores e desejos, muitas vezes contraditérios entre si. E importante, entéo,
analisar essas diferencas em termos narrativos. Ao observar um individuo
obsessivo, o foco de atencdo recai sobre o sujeito da agdo, aquele que é
atormentado por pensamentos intrusivos e que adia constantemente a realizagao de
seus desejos por meio de atos cerimoniais e ruminagdes mentais. Nesse embate
interno, a capacidade deciséria € afetada, pois o sujeito, mesmo tendo consciéncia
do caminho a seguir, ndo consegue efetivar sua acéo. Ele é dotado de qualidades
que possibilitam a realizacdo, mas € manipulado a acreditar que ndo possui essas
capacidades, resultando em um ciclo de nao-realizagdo e culminando em
sentimentos de incapacidade e frustragdo. O sujeito da agéo, imerso nesse conflito,
acaba sendo incapaz de agir mesmo sendo competente para realizar a performance

desejada.

Essa dificuldade em romper a cadeia de repeticdo ocorre devido a intensa
manipulagédo de forgas contraditérias presentes na psique do obsessivo. O conflito

entre o infantil, representado pelos desejos recalcados no inconsciente, e a
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consciéncia se manifesta na forma de destinacado de valores e sangbdes. Cada uma
dessas forgas busca fazer o sujeito-destinatario acreditar em seus proprios valores e
o (des)capacitar para a (ndo)agao. No entanto, o poder do infantil, por se tratar de
conteudos recalcados, € mais intenso e exerce uma influéncia maior sobre o sujeito,
ao contrario dos conteudos ja conscientes, que podem ser elaborados e refletidos
racionalmente. Para que o sujeito-destinatario aceite os discursos oferecidos pelos
destinadores, varias formas de manipulagdo podem ser empregadas. A intimidagao,
por exemplo, € uma estratégia na qual surgem pensamentos intrusivos que
ameagam ferir entes queridos caso determinada acgédo seja realizada ou nao
realizada. Embora o sujeito tenha consciéncia de que esses eventos ndo ocorreriam
na pratica, essa intimidacao se valida como verdadeira, exercendo um forte impacto
emocional. Outra forma de manipulagao é a tentagao, na qual sao oferecidos valores
positivos associados a uma acgao alternativa que posterga ou evita a agéo
originalmente desejada. A sedugdo também desempenha um papel importante,
através das vozes internalizadas dos cuidadores parentais e dos processos
identificatorios. Essas vozes reforcam os valores estabelecidos na infancia e
manipulam o sujeito-destinatario para que ele continue a agir de acordo com esses
valores, visando a sua completude e integragdo com o outro. Podemos, também,
observar a presengca desses percursos (intimidagdo, sedugdo, provocagao e
tentacdo) na forma de pensamentos intrusivos, impulsos irracionais ou imagens
perturbadoras que tentam influenciar o sujeito a realizar determinados

comportamentos.

No contexto da neurose obsessiva, é perceptivel que o sujeito nunca alcanga
a sancao positiva ao ndo romper a cadeia de repeticdo, resultando em um
sentimento de culpa que frequentemente leva a autopunigao. Por outro lado, ao nao
concretizar uma determinada acado que representaria a nao realizagao de outro
contrato estabelecido, o sujeito obtém uma sangao positiva expressa em prazer. Isso
ocorre porque todo compromisso estabelecido proporciona algum tipo de satisfagao.
Assim, a repeticdo € moldada pelo prazer e, a cada recomego, surge uma nova
oportunidade de obter prazer ou evitar a dor. O sujeito-destinatario, preso nessa
dindmica, acaba por perpetuar a neurose obsessiva ao adiar suas agdes, buscando

incessantemente um momento ideal para agir, mas nunca o alcangando.
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Assim, a analise dos achados da psicanalise com uma abordagem semidtica
oferece uma perspectiva interessante para compreender o quadro. Ao aplicarmo-lhe
0s conceitos e termos semidticos, podemos refletir sobre os processos subjacentes
e tentar compreender melhor as dinamicas envolvidas. Um dos principais conceitos
a serem considerados sdo os programas, que sao estruturas semioticas compostas
por um enunciado de estado e um enunciado de fazer. Na neurose obsessiva, esses
programas podem ser utilizados para analisar os processos psiquicos em jogo. E
importante questionar se o sujeito do fazer e do estado sdo a mesma pessoa ou se
s&o atores diferentes. Na neurose obsessiva, € comum que o sujeito seja 0 mesmo,
uma vez que esta relacionado a pessoa que realiza as agcdes obsessivas e vivencia

os estados emocionais associados a elas.

Nessa logica, podemos identificar diferentes tipos de programas. O programa
de uso refere-se aos padrdes de comportamento compulsivo e ritualistico
observados na neurose obsessiva, enquanto o programa de base engloba os
fundamentos psiquicos subjacentes que motivam e sustentam esses

comportamentos.

Além disso, os programas também podem ser classificados como de
aquisicdo ou privagao. O programa de aquisicdo esta relacionado a busca de
satisfacao ou gratificacdo por meio dos atos obsessivos, enquanto o programa de
privacao refere-se a tentativa de evitar sentimentos de culpa ou puni¢ao através da

restricdo ou abstinéncia de certas agdes.

Outros termos relevantes para a analise semidtica da neurose obsessiva sao
doagdo, apropriagdo, espoliagcdo e renuncia. Na neurose obsessiva, 0 sujeito
obsessivo doa sua liberdade e autonomia, apropriando-se dos cerimoniais
obsessivos como uma forma de controle e seguranga. A espoliagao ocorre quando
recursos psiquicos e energéticos sdo retirados do sujeito, deixando-o exausto e
debilitado. Por fim, a renuncia esta presente na restricdo de certos desejos e

impulsos em prol da manuteng¢ao do equilibrio obsessivo.

No contexto dos programas de performance e competéncia, os atos
obsessivos desempenham um papel central. Os programas de performance dizem
respeito as agdes realizadas pelo sujeito com o objetivo de alcangar satisfagdo ou

evitar puni¢do. Por outro lado, os programas de competéncia envolvem a avaliagéo e
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julgamento desses atos obsessivos, com o sujeito do estado assumindo o papel de
avaliador e o sujeito do fazer sendo responsavel pela execugdo. Podemos
compreender o percurso do sujeito na neurose obsessiva como uma combinagao
desses elementos, envolvendo tanto a competéncia quanto a performance: o sujeito
avalia e julga seus proprios atos obsessivos, buscando alcancar determinados

objetivos ou evitar ameagas.

Ainda, torna-se relevante considerar o papel do destinador-manipulador no
percurso do sujeito obsessivo. O destinador-manipulador representa as influéncias
externas e internas que pressionam o sujeito a realizar determinados atos
obsessivos. Essas influéncias podem ser representadas por figuras autoritarias ou

até mesmo pelo préprio sujeito.

Além disso, a relagdo entre o sujeito e o objeto (semidticos) também é
relevante na neurose obsessiva. O objeto pode ser tanto o objeto real, como um
objeto fisico ou uma pessoa, quanto o objeto simbdlico, que representa um desejo
ou uma ideia. O sujeito na neurose obsessiva muitas vezes esta preso a objetos
especificos, como rituais, numeros ou pensamentos obsessivos, que sao utilizados

como uma forma de lidar com a ansiedade e evitar situacdes de perigo.

Em suma, a analise da neurose obsessiva a luz da semidtica greimasiana
revela um intricado jogo de forgas narrativas que ocorrem nos niveis emocional e
simbdlico. A ambivaléncia afetiva entre amor e 6dio, a cisdo psiquica, a manipulagao
€ a sangao sao elementos cruciais para compreender o percurso gerativo do sentido
na neurose obsessiva. O sujeito obsessivo se vé aprisionado em uma narrativa que
o divide internamente e o impede de realizar a¢des significativas, estabelecendo-se
em um ciclo interminavel, no qual adia a agdo ao envolver-se em tramas outras e

complexas.

5.2.2 Reelaboragoes

5.2.3.1 Com as pulsdes de vida e de morte
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Cabe, aqui, uma mini subsec&o para repensar as categorias fundamentais do
percurso gerativo. Com a insergdo dos conceitos de pulsdo de vida e pulséo de
morte, introduzidos nos anos 20, podemos reconfigurar nosso entendimento do nivel
das estruturas fundamentais da neurose obsessiva. Em vez de amor e édio, pulsao
de vida e pulsdo de morte podem ser oposi¢cdes semanticas minimas, as quais se
expressariam de diversas formas ao longo do texto. Por exemplo, delas viriam as
nogdes de amor e de 6dio, os quais, em nivel discursivo, podem se expressar nos

mais variados percursos tematicos.

5.2.3.2 Com a segunda tépica

Na analise semidtica proposta, podemos identificar, de forma mais completa,
os sujeitos, anti-sujeitos, destinadores no contexto da neurose obsessiva, utilizando
uma analogia entre as instancias da segunda tépica freudiana (Eu, |d e Supereu) e
as categorias semioticas. Vamos analisar cada um desses elementos e suas

competéncias.

O sujeito pode ser representado pelo Eu da psicanadlise. Ele desempenha o
papel central na analise dos processos mentais e € responsavel pela tomada de
decisbes e pela busca de satisfagdo dos desejos e impulsos. E de sua
responsabilidade equilibrar as demandas e desejos individuais com as normas e
valores estabelecidos pela sociedade. Ele busca encontrar um ponto de equilibrio
entre as necessidades internas e as exigéncias externas. Por outro lado, o sujeito
possui competéncias como a capacidade de reflexdo, a autorregulagdo e a

capacidade de lidar com conflitos internos e é responsavel pelo fazer da narrativa.

O anti-sujeito pode ser associado ao Id, que representa os desejos e impulsos
instintivos da pessoa, que buscam satisfagao imediata, sem considerar as normas
sociais ou as consequéncias. O anti-sujeito € impulsivo, ndo possui controle
consciente e busca a realizagdo dos desejos pela via do principio do prazer. Assim
como o anti-sujeito se opde ao sujeito na busca pelo objeto-valor, o Id se opde ao Eu
na busca pela satisfacdo dos desejos sem levar em consideragao as restricoes
sociais. Ademais, opbe-se frequentemente ao contrato estabelecido entre

destinador-manipulador e sujeito da narrativa.
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O destinador-manipulador pode ser relacionado a instadncia do Supereu. Ele
desempenha um papel de controle e regulagdo moral, internalizando os valores e
normas sociais. O destinador-manipulador é responsavel por estabelecer padrdes de
comportamento, impor regras e convencer o sujeito a determinada agao. Ele tem
competéncias como a internalizagao de valores morais e a capacidade de impor
restricdes, estabelecendo um contrato. A fim de que esse contrato seja “assinado”, o
manipulador pode se utilizar, como ja visto, da seducgdo, da intimidagdo, da
provocacao e da tentagcdo. Por exemplo, podemos pensar 0s cerimoniais pela
intimidagao: cria-se um clima de medo ou de ameaca por parte do Supereu, que visa
induzir o Eu a realizar determinadas ag¢des por receio das consequéncias negativas
que poderiam advir caso ele ndo obedeca as demandas impostas pelo Supereu.
Outro exemplo seria a sedugdao quando pensamos na construcdo de sistemas que
elevam o amor proprio. Com a fantasia de que sdo mais limpos ou corretos, o
obsessivo age por meio de atos que visam conferir-lhe tais status. Podemos pensar
tal sistema pela seducdo: o Supereu oferece ao Eu uma narrativa na qual aquele
sabe que este possui tais valores, de modo que o Eu, querendo-os confirmar frente
ao ideal, realiza o fazer-fazer. Destaca-se que, como o Eu busca a sua
autopreservacio e conservagao do narcisismo, como vimos no caso do “homem dos
lobos”, ele, ndo muito dificlmente, é levado ao querer-fazer, uma vez que

compartilha os valores propostos no contrato.

O destinador-julgador também pode ser associado ao Supereu, ja que ele
desempenha um papel de julgamento moral e critico em relagao as ag¢des do sujeito.
O destinador-julgador esta ligado a consciéncia moral e a avaliagdo das agbes de
acordo com os valores internalizados. Ele tem competéncias como a capacidade de
julgar, criticar e impor sentimentos de culpa. Assim, ele busca restringir e controlar
os impulsos do Id, muitas vezes promovendo um senso de dever e culpa sobre o
sujeito da narrativa. Ainda, é ele quem faz uma sang¢do cognitiva — julga se o que
fora acordado no contrato durante o percurso da manipulagdo foi realizado no
percurso do sujeito ou n&o. Se foi, a retribuicdo (sangao pragmatica) da-se enquanto
prazer; caso nao, como angustia. Todavia, parece que o sujeito da narrativa fez mais
de um contrato: ao mesmo tempo que busca responder ao Supereu, nao quer
ignorar por completo o Id e sofre, também, quando tais desejos n&o sao realizados e

retornam enquanto sintomas. Pode-se pensar assim, no Ild também como um
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anti-destinador-manipulador, que visa que o sujeito satisfaga seus anseios; contudo,
a realizacdo desses é considerada quebra de contrato em relagdo ao Supereu e

gera sofrimento ao Eu, por n&o corresponder aos valores daquele.

Assim, a analise narrativa da neurose obsessiva se complexifica com a
introducédo da segunda topica: saimos da dualidade entre consciente e inconsciente

e aprofundamos a distribuicdo dos papéis actanciais.
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6. CONSIDERAGOES FINAIS

Esse trabalho visou uma maior compreensao da neurose obsessiva tanto pela
psicanalise quanto pela semidtica. Dessa forma, a leitura e analise cronoldgica dos
textos de Freud permitiu um entendimento mais aprofundado sobre a neurose
obsessiva, desde sua etiologia as suas formagdes de compromisso. Por outro lado,
a semidtica atuou como auxiliar na depreensao do sentido que se encontra por tras
dos pensamentos, atos, cerimoniais, impulsos e sangdes obsessivas, uma vez que
se trata de um campo da linguistica que se preocupa com o que o texto diz e como

ele diz. Isso tudo, claro, sob o enfoque maior da sintaxe narrativa.

Nesse sentido, vimos como o0s conceitos da neurose obsessiva foram
trabalhados por Freud ao longo de sua vida. Ao mesmo tempo, procuramos
compreender tais achados pela semidtica greimasiana. Vimos que os papéis
actanciais de sujeito, anti-sujeito, destinadores e anti-destinadores sao distribuidos
entre as instancias psiquicas, de forma que a neurose obsessiva também atua como
um espetaculo que simula o fazer do homem sobre o mundo e até sobre ele mesmo;
simultaneamente, evidencia uma série de contratualidades, com estabelecimentos,
rupturas e sangdes. Desse modo, as produgdes obsessivas sao vistas como fazer do
sujeito em busca de seus objetos-valor. Entende-se que o sujeito obsessivo € aquele

perdido entre as contraditérias manipulag¢des e cujo julgador é um severo Supereu.

Essa pesquisa, entretanto, ndo é suficiente. E possivel vislumbrar diversos

caminhos a serem percorridos. Entre eles, pensamos:

1. um estudo epistemoldgico que abarque as possibilidades de didlogo entre
esses dois campos do saber, mas, sobretudo, as incongruéncias e rupturas
existentes, levando em consideracgéao fatores historicos;

2. um estudo sobre a neurose obsessiva e a narratividade, mas com foco sobre
a semidtica das paixdes; assim, os sentimentos envolvidos estariam sob
maior luz;

3. um estudo sobre a neurose obsessiva e o nivel fundamental; aqui, ver-se-ia
com maiores detalhes a oposicdo minima fundamental, as categorias de
euforia e disforia, além das relacbes de contrariedade, complementaridade e

contradicao
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4. um estudo sobre a neurose obsessiva e o nivel das estruturas discursivas,
onde poderiam ser melhor analisadas os percursos tematicos, a
figurativizacao e as isotopias nos discursos obsessivos;

5. um estudo complementar a esta pesquisa, que também analise em
pormenores outros textos de Freud, tais como Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade, Além do principio do prazer, O Eu e o Id, O futuro de uma iluséo,
Compéndio da Psicanalise;

6. ainda, pode-se pensar o dialogo entre a semidtica e a psicanalise, no recorte

da neurose obsessiva, por outros autores, como Lacan.

Essas sdo apenas algumas ideias de prosseguimento de pesquisa que,
contudo, ndo esgotam toda a riqueza que o dialogo entre as areas pode oferecer.
Cabe, contudo, sempre respeitar ndo sé os encontros que se possam realizar, mas
também os desencontros, que respondem a modelos de saberes distintos — uma
vez que cada um apresenta modos de compreender 0 homem, a ciéncia e 0 mundo

diferentemente.
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