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RESUMO

O presente trabalho tem por escopo tratar dos pontos controversos da Execucgéo de
alimentos e a reforma do Cédigo de Processo Civil que Ihe diz respeito.

Para tanto, o Capitulo | aborda o conceito e a natureza juridica dos alimentos, suas
espécies e caracteristicas, além da obrigacéao alimentar e os direitos a alimentos.

Ja o capitulo Il explora os aspectos da execucdo de alimentos antes da reforma do
Cédigo de Processo Civil, além de explicitar o que aconteceu com a introducgéo da lei
11232/2005.

O capitulo Il discorre sobre aplicacao da lei 11.232/2005 a execucao de alimentos,
destacando o0s aspectos positivos e negativos da mencionada aplicacao,
explicitando como restou estabelecido a execugéao de alimentos sob pena de coacéo
pessoal e a execucgao de titulo extrajudicial.

Por fim, concluir-se-& sobre todo o exposto, face as inovacdes trazidas pela reforma
e a possibilidade de sua aplicacdo a execucao de alimentos.

Palavras-chave: 1. Alimentos 2. execucao de alimentos 3.cumprimento de sentenca



ABSTRACT

This paper proposes to approach the controversial points of the alimony enforcement
and the Code of Civil Procedure reform that it concerns.

To this end, Chapter | addresses the concept and the legal nature of alimony, its
species and characteristics, as well as maintenance and alimony obligations.

Already Chapter Il explores the aspects of alimony enforcement before the Code of
Civil Procedure reform, and explains what happened with the introduction of law
11232/2005.

Chapter Il discusses the application of the law 11.232/2005 to alimony enforcement,
highlighting the positive and negative aspects of this application, explaining how
remains established the alimony enforcement under penalty of personal restraint and
extrajudicial execution of title.

Finally, this exposed is going to be concluded, given the innovations brought by
reform and the possibility of its application to the alimony enforcement
implementation.

Keywords: 1. alimony; 2. alimony enforcement; 3. completion of sentence.
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INTRODUCAO

Com o advento da lei 11.232/05 que alterou a forma da execucao de
titulos judiciais, o legislador olvidou-se de enfrentar a influéncia dessa modificagéo

sobre a execuc¢ao de alimentos no Codigo de Processo Civil.

A matéria é de grande relevo e importancia na pratica forense, sobretudo
porque trouxe muitas duvidas e questées controvertidas entre os operadores de

direito.

A execucao de alimentos realizar-se-a de trés formas: desconto em folha

de pagamento, a execucao expropriatoria e a coagao sob pena de prisao.

Contudo, antes da reforma processual a execucao de alimentos sempre

realizar-se-ia em processo auténomo de execucao.

Assim, para efetivar sua satisfacdo de crédito o credor de alimentos,

denominado de alimentado, deveria desafiar uma nova agao.

No entanto, apdés a reforma mencionada a execucdo das decisdes
condenatérias ao pagamento de importancia pecunidaria passou a ser realizada
dentro do proprio processo, como uma nova fase dele, isto é, houve o sincretismo da

€Xecugao ao processo cognitivo.



Porém o legislador da lei 11.232/2005 nao fez mencdo expressa a
qualquer modificagdo com relacdo a execucao de prestacdo alimenticia, nao

havendo alteracdo no que tange a esse assunto.

No entanto, como houve modificacdo na forma das execucgdes de titulos
executivos judiciais que determinam pagar quantia certa, ndo necessitando mais
ingressar com uma nova agao para satisfacao de seu crédito, e, como os alimentos
estdo dentro daqueles fixados por sentenca a serem pagos em quantia certa, ha que
se analisar quais sao as conseqléncias que a reforma acarretou nas execucoes de

alimentos.

InUmeras sdo as questbes pertinentes a esse assunto, vez que a
doutrina e a jurisprudéncia divergem em relacdo a aplicacdo das modificacdes a

execucao de alimentos.

Diante disso, esse trabalho tem a finalidade de analisar a possibilidade
de aplicacdo das inovacoes relativas ao cumprimento de sentenca a execucao de
alimentos, fazendo um estudo comparativo dos pontos positivos e negativos relativos

a essa alteragéo processual.



CAPITULO |
DOS ALIMENTOS

1.1 Conceito e natureza juridica

Alimentos sao prestagdes que visam satisfazer as necessidades vitais de
quem ndo pode prové-las por si. ' Sua finalidade constitui & ministrar a um parente,

cbnjuge ou companheiro 0 necessario a sua subsisténcia.

Nesse contexto, o instituto juridico dos alimentos € de suma importancia
para o direito brasileiro, pois estda embrionariamente relacionado a sobrevivéncia do

ser humano.

O préprio vocabulo “alimentos” é bem amplo, em sua acepc¢ao juridica do
termo, pois compreende além da obrigacéo de presta-los, o conteudo da obrigacéo a

ser prestada.

Isto significa que os alimentos abrangem ndo sé o0 montante
indispensavel a sobrevivéncia do alimentando, mas também o valor que compreende
0 necessario para a manutencao do seu padrao de vida, tais como condicao social e

moral do alimentando.

' GOMES, Orlando. Direito de Familia. 7 ed. Rio de Janeiro: Forense, 1988, p. 455.



A norma Civil é clara ao dizer que expressao alimentos compreende o
indispensavel ao sustento, vestuario, habitacdo, assisténcia médica, instrucao e

obrigacgao.

Dispde o art. 1694 do Codigo Civil que “ podem os parentes, os cdnjuges
ou 0s companheiros pedir uns aos outros os alimentos de que necessitem para viver
de modo que compativel com sua condicdo social, inclusive para atender as

necessidades de sua educacao.”

A obrigagdo alimentar € fundada no parentesco, cabendo aos
ascendentes, descendentes e colaterais até o segundo grau, com reciprocidade,

baseando-se na solidariedade familiar.?

Arnaldo Rizzardo explicita esse conceito:

Ha “um dever legal de mutuo auxilio familia, transformado em
norma ou em mandamento juridico. Originariamente nao
passava de um dever moral ou uma obrigagdo moral ou uma
obrigacao ética, que no direito romano se expressava na
equidade ou no officcium pietatis, ou no caritas. No entanto, as
razbes que obrigam a sustentar parentes e a dar assisténcia
ao conjuge transcendem as simples justificativas morais ou
sentimentais, encontrando sua origem no préprio direito
natural. E inata na pessoas a inclinacdo para prestar ajuda

socorrer e dar sustento.”

2 GONGCALVES, Carlos Roberto. Direito Civil Brasileiro. Volume VI. Direito de Familia. Ed
Saraiva. SdoPaulo:2008, p. 450.
3 RIZZARDO, Arnaldo. Direito de Familia. Forense: Rio de Janeiro, 2005. p. 717.
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Importante consignar que, dada a importdncia e o carater de
sobrevivéncia que as normas que impde alimentos possuem, elas sao consideradas
normas de ordem publica, e fixadas por meio de violenta sancdo, como pena de

prisdo a que esta sujeito aquele que nao paga a sua obrigacao.

Ademais, ha que se salientar que a obrigagdao alimentar tem cunho
assistencial e nao indenizatério, sendo que referida caracteristica evidenciada no
artigo 1702 do Cédigo Civil Brasileiro, ao dispor que, “na separacgao judicial litigiosa,
sendo um dos c6njuges inocente e desprovido de recursos, prestar-lhe-a o outro a
pensdo alimenticia que o juiz fixar, obedecidos os critérios estabelecidos no artigo

1694”.

Desta feita, cumpre analisar as trés correntes doutrinarias que tratam

sobre a natureza juridica da prestacao de alimentos.

A primeira corrente doutrindria compreende que a prestacdo de
alimentos se consubstancia em direito pessoal extrapatrimonial, uma vez que,
aquele que esta recebendo a prestacdo de alimentos ndo tem como finalidade
aumentar o seu patrimdénio, mas sim garantir o seu sustento, fundamentando-se no

carater ético-social da medida.

A segunda corrente, entretanto, aponta na direcdo oposta, ao dizer que
a prestacao de alimentos € direito patrimonial, pois possui natureza econémica, vez

que é pago aquele que necessita em espécie, pecunia.
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Ja a terceira corrente, e preponderante na doutrina, atribuem-lhe
natureza mista, isto é, mescla a primeira e segunda correntes, qualificando-se a

prestacao de alimentos um direito de conteudo patrimonial e finalidade pessoal.

1.2 Alimentos Naturais e alimentos Civis

Os Alimentos Naturais sdo aqueles necessarios a vida de qualquer ser

humano, e os civis séo os relativos aos haveres e quantidades.*

Isso significa que os alimentos naturais sdo aqueles destinados as
necessidades basicas, a propria sobrevivéncia do alimentando, enquanto o0s
alimentos civis sdo aqueles destinados as demais necessidades, como por exemplo,

educacéo e lazer.

1.3 Alimentos provisorios, provisionais e definitivos

Os alimentos séo classificados em alimentos provisérios, provisionais e

definitivos.

Alimentos provisérios sdo aqueles fixados pelo juiz liminarmente no
despacho inicial, ou mesmo posteriormente, mas antes da sentenga, nos casos em

que aquele que necessita de alimentos declara, de forma expressa, que deles

* BEVILAQUA, Clévis. Cédigo Civil dos Estados Unidos do Brasil. Rio de Janeiro: Francisco
Anves, 1954. p. 301.
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necessita. Esses sdo proferidos na acdo de alimentos, pelo rito especial da Lei

5478/68.

Nesse sentido, cumpre mencionar que para o deferimento dos alimentos

provisoérios é necessario haver prova pré-constituida de parentesco.

Ja os alimentos provisionais tém como objetivo sustentar a parte durante
0 processo; nao necessitando de prova pré-constituida de parentesco entre
alimentando/alimentado; estdo previstos no art. 852, incisos |, I, lll do Coédigo de

Processo Civil.®

Esses sdo determinados em medida cautelar preparatéria ou incidental,
de separacao judicial, divércio, nulidade ou anulacdo de casamentos ou de
alimentos. Necessario se faz salientar que assim como 0s provisorios, eles também

sao deferidos em sede de liminar.

Por fim, os alimentos definitivos, sdo aqueles que se tornam definitivos,
apds o transito em julgado da sentenca que os fixou, independente de serem

provisorios ou provisionais.

5 Art.852. E licito pedir alimentos provisionais: nas acdes de desquite e de anulagdo de
casamento, desde que estejam separados os cbnjuges; Il- nas acdes de alimento, desde o
despacho da peticao inicial, Il nos demais casos expressos em lei.
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1.4 Caracteristicas

Sao caracteristicas da obrigacdo alimentar: direito personalissimo,

irrepetibilidade, reciprocidade, impenhorabilidade, irrenunciabilidade,

transmissibilidade, auséncia de solidariedade, imprescritibilidade.

1-

Direito personalissimo: Os alimentos sé podem ser requeridos pela pessoa
que dele necessita, por exemplo, caso o filho esteja precisando de
alimentos de seu genitor, € em seu nome que deve requeré-los. Yussef
Said Cahali ressalta que o direito de alimentos é vinculado a um direito da
personalidade, inato, que visa assegurar a subsisténcia e integridade fisica
do ser humano.®

Irrepetibilidade: A obrigacdo alimentar é irrepetivel, pois os alimentos
pagos nao podem ser ressarcidos. Assim, ha a impossibilidade de serem
ressarcidos pela prépria natureza alimentar que diz respeito a prépria
subsisténcia do alimentado.

Entretanto, configura-se uma injustica ndo devolver os alimentos que
sabidamente sdo indevidos, infringindo-se o principio do nao
enriquecimento sem causa.’

Reciprocidade: O direito a prestacao de alimentos € reciproco entre pais e
filhos, e extensivos a todos os ascendentes, recaindo a obrigacao nos

mais préximos, em grau, uns em falta de outros. (art. 1696 do Cdédigo Civil)

® CAHALI, Yussef Said. Dos Alimentos. 5 ed. S&o Paulo: RT, 2006. p. 20.
" MADALENO. Rolf Hassen. Direito de Familia: Aspectos polémicos. Porto Alegre: Livraria
do Advogado, 1998. p. 57.
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4- Impenhorabilidade: o crédito recebido pela obrigacdo alimentar ndo pode
ser objeto de penhora, uma vez que se destinam a sobrevivéncia do
individuo (art. 1707 do Codigo Civil)

5- Irrenunciabilidade: Os alimentos sao irrenunciaveis, isto &, o direito a
alimentos é irrenunciavel e ndo o exercicio desse direito em determinada
época.

6- Transmissibilidade: A obrigagdo alimentar transmite-se aos herdeiros do
devedor, na forma do art. 1694, nos termos do que preleciona o art. 1700,
ambos do Cédigo Civil.

7- Intransacionavel: o direito a alimentos é indisponivel e personalissimo, nao
podendo ser objeto de transacdo, e consequentemente, ndo pode ser
objeto de juizo arbitral ou de compromisso.

8- Imprescritivel: A qualquer momento pode-se exercer o direito de pleitear
alimentos, provando sua necessidade e as possibilidades do alimentante.

9- Auséncia de solidariedade e divisibilidade: Nao ha solidariedade juridica
entre aqueles que prestam a pensdo alimenticia. Primeiro porque a
solidariedade nao se presume, e a lei nada diz a esse respeito.
Posteriormente a isso, 0 encargo de prestar alimentos é dividido de forma
diferente a cada um dos obrigados, na medida de suas possibilidades
econbmicas. A obrigacdo de cada obrigado sera de acordo com seus
recursos.®
Contudo, o Estatuto do Idoso (Lei n® 10.701/2003) prevé a solidariedade
em seu art. 12. “ A obrigacao alimentar € solidaria, podendo o idoso optar

entre os prestadores”. Assim, pelo principio da isonomia e respeito a

® RIZZARDO, Arnaldo. Op cit. p. 731.
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dignidade da pessoa humana, também sao solidarios para os menores em
razdo da atencao especial que merecem e da urgéncia de quem nao tem

meios de prover o préprio sustento.’

1.5 Legitimidade

Nos termos do art. 1694 do Cédigo Civil, aqueles que possuem uma
relacdo de parentesco, pela Unido Estavel ou pelo Casamento, bem como os
companheiros de Unido Homoafetiva, possuem legitimidade para figurar no pélo da

acao alimentar.

Nesse sentido ainda, a legitimidade para figurar no pélo ativo da
demanda sera do filho necessitado, representado ou assistido pelo seu

representante legal.

1.6 Acao de alimentos

A obrigacdo alimentar € decorrente do dever de assisténcia entre

parentes, previsto no art. 1694 do Cédigo Civil ou decorrente de ato ilicito, previsto

no art.948, Il, do Cédigo Civil, ou ainda estao regulados pela Lei 5478/1968.

® DIAS. Maria Berenice. Manual de direito da familias. 3° Ed. Sao Paulo: RT, 20086. p. 409.
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Referida norma prevé um rito especial para determinar a obrigacao de
prestar alimentos, mais rapida do que o procedimento comum ordinario, pois, nesse
procedimento, o juiz ao despachar a inicial, jA designa audiéncia de tentativa de
conciliacdo, e a mesma, resultando infrutifera, passa-se a fase probatéria e logo

apds o juiz prolata a sentenca. '°

Por outro lado, a obrigacao de prestar alimentos decorrente de ato ilicito,
pede o procedimento comum, mais complexo, e conseglientemente, menos célere,

previsto no Codigo de Processo Civil.

' MARTINS. Ronan Medeiros. Disponivel em:< http//www.jusvi.com/artigos/366227>
Acesso em 28.02.2010.
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CAPITULO I

EXECUCAO

2.1 A execucgao de alimentos antes da reforma

No Cédigo de Processo Civil, nos artigos 732 a 735 esta previsto a
execucao de alimentos, bem como na lei 5478/1968, art. 16 a 19, que pela prépria

natureza demanda certa urgéncia na sua prestacao.

Assim, os meios executorios sdo: desconto em folha de pagamento,
expropriacao (alugueres e de outros rendimentos), expropriagao de (quaisquer bens)

e a coagdo pessoal.

De acordo com Maria Berenice Dias “os alimentos provisorios,
provisionais ou definitivos, fixados em sede de liminar ou incidental, por sentenca
sujeita a recursos ou transitada em julgado, ou ainda estabelecido por acordo,
dispde dos mesmos meios executdrios: desconto, expropriacdo ou coacao

pessoal™'’.

Dispde o art. 734 do Cédigo de Processo Civil em relagdo aos alimentos

vincendos que:

"' DIAS, Maria Berenice. A Reforma do CPC e a Execugdo de Alimentos”. Disponivel
<www.mariaberenicedias.com.br>. Acesso em 05.03.2010
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“Art. 734 Quando o devedor for funcionario publico, militar,
diretor ou gerente de empresa, bem como empregado sujeito a
legislagao do trabalho, o juiz mandara descontar em folha de
pagamento a importancia da prestacao alimenticia”.

~

Paragrafo unico: A comunicagdo sera feita a autoridade, a
empresa ou ao empregador por oficio, de que constardo o
nome do credor, do devedor, a importancia da prestacao e o

tempo de sua duracao”.

Desta feita, o credor sabendo que o devedor é empregado ou funcionario
publico, pode pleitear ao Magistrado o desconto em folha de pagamento, por meio
de uma peticdo, o envio do oficio a empresa ou ao empregador contendo a
determinacao para o desconto em folha de pagamento, o valor e o tempo de sua

duracéo.

Ressalte-se que ao averbar a prestacédo em folha, considera-se seguro o

juizo, como se penhora houvesse.

Ha que se salientar que nao sendo viavel a possibilidade de desconto da
obrigacao alimentar em folha de pagamento, alugueres e outras rendas do devedor,
tem-se duas probabilidades de mandamento executério para cumprimento da
obrigacao alimentar, quais sejam: execugao sob pena de penhora (expropriacao) ou

execucao sob pena de prisdo (coacao).

Com relacdo aos alimentos vencidos ha duas possibilidades de

€Xecucao: a execucao sob pena de penhora e a execucao sob pena de priséo,
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dispostas, respectivamente, nos artigos 732 e 733 e paragrafos do Cddigo de

Processo Civil.'?

Ressalte-se que entre esses dois meios de cobranga utilizados pelo
credor, ndo ha uma preferéncia legal, apesar de alguns doutrinadores defenderem

que exista referida preferéncia legal.

No que tange a execucgao sob pena de coacdo pessoal a Constituicao
determina em seu art. 52, LXVII que “ ndo havera prisao civil por divida, salvo a do
responsavel pelo inadimplemento voluntario e inescusavel da obrigacdo alimenticia

e a do depositario infiel”

A prisdo nesse caso tem natureza coercitiva, de modo que o
cumprimento dessa pena nao libera o devedor do pagamento das prestacdes

vencidas e ndo pagas e vincendas.

Silvio de Salvo Venosa aduz que a possibilidade de prisdo do devedor
esta inserida entre os atos concretos que o Estado pode cometer para a satisfacdo

do credor.™

'2 “Art.732 - A execucdo de sentenca, que condena ao pagamento de prestacdo alimenticia,

far-se-a conforme disposto no capitulo 1V deste titulo Paragrafo Unico: Recaindo a
penhora em dinheiro, o oferecimento de embargos, nao obsta a que o exequente levante
mensalmente a importancia da prestagao.”

“Art 733 - Na execuc¢ao de sentencga ou de decisao, que fixa os alimentos provisionais, o juiz
mandara citar o devedor para em 3 (trés) dias efetuar o pagamento, provar que o fez ou
justificar a impossibilidade de efetua-lo.Paragrafo primeiro: Se o devedor ndo pagar, nem se
escusar, o juiz decretar-lhe-a a prisdo pelo prazo de um a trés meses.

3 VENOSA. Silvio de Salvo. Direito de Familia. V.6. 7ed. Sao Paulo: Atlas S.A., 2007.p. 363.
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Assim, o tempo de prisdo restou determinado pelo art.733, paragrafo

primeiro, do Codigo de processo Civil e diz que sera de um a trés meses.

A jurisprudéncia, a seu turno, fixou que esta modalidade de execugao
seria reservada as prestacdes mais recentes,'*assim como, o STJ j& sumulou

referido entendimento. (Simula 309)."

Desta feita, os débitos mais recentes desafiam a prisao civil do devedor,
enquanto que débitos mais antigos pedem execug¢ao por meio de penhora, posto
terem perdido o carater de urgéncia para garantir a sobrevivéncia do alimentado

credor.

Diante da excepcionalidade da prisdo do devedor, ndo é admitida a
prisdo civil por alimentos nos caso em que nao haja norma expressa, por isso,
referida punigéo € cabivel apenas nos alimentos decorrentes da relacao do direito de
familia, ndo se permitindo a prisdo em face do inadimplemento de obrigacéo

alimenticia decorrente de ato ilicito.'®

'« A prisdo civil ndo deve ser tida como meio de coagdo para adimplemento de parcelas

atrasadas de obrigacdo alimenticia - acumulada por inércia da credora — ja que com 0
tempo a quantia devida perde o cunho alimentar e passa a ter carater de ressarcimento de
despesas realizadas” ( STF, 1° turma., HC 75.180/MG, Rel. Min Moreira Alves, ac.
10.06;1997, DJU 01.08.1997, p. 33.467)

* “Sgmula 309 - O débito alimentar que autoriza a prisdo civil do alimentante é o que
compreende as trés Ultimas prestagdes anteriores ao ajuizamento da execugao e as que se
vencerem no curso do processo”.

'® CAHALI, Yussef Said. Op. Cit. p. 743.
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Conforme ja supramencionado, referida prisao civil tem natureza juridica
de coacdo, de maneira que ndao impede a penhora de bens do devedor e o

prosseguimento dos atos executivos.'’

Quanto aos débitos mais antigos, estes desafiam a execugdo por meio
de penhora, posto terem perdido o carater de urgéncia para garantir a sobrevivéncia

do alimentado credor.

Importante salientar que antes das alteracbes trazidas pela lei
11.232/2005, o devedor era citado no prazo de vinte e quatro horas pagar ou
nomear bens a penhora, sob pena de |lhe serem arrestados tantos bens quantos

fossem necessarios para garantir a execugao.

Antes da reforma, necesséario seria a garantia do Juizo para que o
devedor, no prazo de 10 dias, oferecesse embargos com efeito suspensivo, embora
0 recurso que rejeitasse liminarmente os embargos ou acolhesse-os dispusesse

apenas do efeito devolutivo. '®

Ressalte-se que, ainda que existisse um titulo executivo judicial,
imprescindivel seria para a sua satisfacao, o ingresso de uma nova agcdo autbnoma

de execucgao.

' TEODORO JUNIOR, Humberto. Processo de Execucdo e cumprimento da sentenca. 24
edicdo, Sao Paulo: Ed Leud. p. 393.

'® DIAS, Maria Berenice. A Reforma do CPC e a Execucdo de Alimentos”. Disponivel <
www.mariaberenicedias.com.br>. Acesso em 05.03.2010
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Importante frisar que antigamente o uso dos dois processos executorios
era necessario quando a divida alcancava prestacoes recentes e prestagcdes mais
antigas, desafiando, assim, uma execucédo pelo rito da coagdo pessoal para cobrar
as trés ultimas parcelas vencidas (art. 733 do Codigo de Processo Civil), de acordo
com a sumula 309 do STJ, e outra execucdo para cobrar as prestacées mais

antigas, pela via expropriatoria (art. 732 do Cédigo de Processo Civil).

2.2 Da reforma operada pela lei 11.232 de 22 de dezembro de 2005

Antigamente, mas precisamente apés o Codigo de 1972, havia uma
completa separacéo entre o processo de conhecimento e 0 processo de execucao.
“Foi assim que nos ultimos anos do século passado e nos primeiros do século atual
e legislador brasileiro procedeu profundas reformas no Cédigo de Processo Civil e,
em quatro etapas, esta logrando abolir por completo os vestigios da indesejavel
dualidade de processos para promover o acertamento e a execucao dos direitos

insatisfeitos.” °

Assim, nasceu a reforma do Cédigo de Processo Civil, trazida pela lei
11232/2005, apbs anos, na procura de trazer celeridade e satisfacdo de crédito a

demanda judicial.

¥ TEODORO JUNIOR, Humberto. Op Cit. p. 11.
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Essa reforma objetivou acabar com dualidade de acgdes, isto é, por fim a
execucao autbnoma de titulo judicial referente as condenacbes pecuniarias. A
satisfacdo do credor migrou para o interior da propria acdo, sendo uma fase

processual denominada de cumprimento de sentenca.

Nas palavras do llustre Humberto Teodoro Junior referida reforma
correspondeu a um avanco processual, na medida que em “nome da garantias
fundamentais, voltadas para a meta do processo justo, extirpa reminiscéncias de
romanismo anacrénico, incompativeis com os modernos anseios de maior presteza

e efetividade na tutela jurisdicional.”?°

Com o fim da execucdao autbnoma de titulo judicial, em relacdo as
sentengas condenatérias, o credor tem satisfeita sua demanda mais rapidamente e
com mais eficacia, na medida que ndao ha mais necessidade de se propor uma nova

acao.

Agora o processo que objetiva a condenagao ao pagamento em dinheiro,
consistira em duas etapas: a primeira fase abrangera a cognicdo da demanda, e a

segunda fase abrangera o cumprimento da decisao.

Ressalte-se que a reforma processual foi recebida com certa resisténcia
pelos doutrinadores, pois acreditava-se que o devedor teria cerceado as suas formas
de defesa, j& que este nado teria possibilidade de oferecimento de embargos

incidente, com suspensao da execucao.

20 JUNIOR, Humberto Teodoro, Curso de Direito processual Civil , volume 2, editora
Forense, Rio de Janeiro, 2008. p. 17e 18.
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Porém, cabe enfatizar que o sistema primitivo propiciava ao devedor

procrastinar, de forma indefinida, a efetividade do direito do credor.

Salienta-se que nao houve diminuicdo da area de defesa do devedor,
uma vez que o direito a ampla defesa e ao contraditério sao garantidos
constitucionalmente, apenas se tornou mais dificil adiar a satisfagdo do direito do

credor, reconhecido judicialmente.

A mudanca reside no fato do devedor/executado nao poder interpor
recursos infundados em face da pretensao do credor/exequliente, ja determinada por

sentenca judicial transitada em julgada, conforme ja supramencionado.

Cabe salientar que ao executado inconformado com o mandado
executivo ainda se pode usar o pleito da excecao de pré-executividade, para impedir

de imediato o prosseguimento executivo.

Nesse sentido ainda, caso exista alguma objecdo que afete a prdpria
sentenga ou que exclua seus atuais efeitos tera o devedor/executado utilizar-se a
acao rescisoria, para desfazer o efeito do transito em julgado da sentenca

condenatoria.
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Ao devedor, condenado por sentenca ao pagamento de quantia certa,
cabera apenas, por meio de uma peticdo, impugnar o cumprimento de sentenca,

apenas nos casos do artigo 475,L do Cédigo de Processo Civil.?'

Diante disso, restou claro que apenas quando o mandado executivo
versar sobre esse rol taxativo, podera o devedor impugna-lo, sem, contudo, essa

impugnacao ter efeito suspensivo, a principio.

O efeito suspensivo podera ser atribuido a impugnacao pelo Juiz, desde
que contenha relevantes fundamentos e o prosseguimento da execugao possa

causar ao executado grave dano de dificil ou incerta reparacao.

No que tange a necessidade de citacdo do devedor esta se tornou
desnecessaria, pois ndo ha mais necessidade de uma nova acdo, e sim a

continuacao da mesma, em uma nova fase.

Importante também mencionar que ha um marco inicial para a efetivacao
do pagamento, porém ainda ha divergéncia quanto a isso. Alguns doutrinadores
sustentam a desnecessidade da intimagdo do devedor e do credor, uma vez que
com a publicacao da sentenca, o devedor teria 15 (quinze dias) sob pena de multa.

Outros afirmam que basta a intimacado na pessoa do procurador da parte apos o

21 Art. 475 L — A impugnacéo somente poderéa versar sobre: | — Falta de Nulidade da citacéo,
Se 0 processo correu a revelia; Il - Inexigibilidade do titulo; Il - penhora incorreta ou
avaliagéo erronea; IV — ilegitimidade das partes; V - excesso de execugdo; VI — qualquer
causa impeditiva, modificativa ou extintiva da obrigagdo, como pagamento, novagao,
compensacao, transagao ou prescricao.
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transito em julgado da sentenga. Outros sustentam que deve haver intimagao

pessoal na pessoa do devedor, haja vista que ele possui a obrigacao de pagar.

Segundo a jurisprudéncia majoritaria ha a desnecessidade de intimacao
do devedor, bastando apenas a publicacdo da sentenca ou do acérdao, para o inicio

da contagem do prazo, para o pagamento.
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CAPITULO Il

DO CUMPRIMENTO DE SENTENCA E A OBRIGACAO ALIMENTAR

3.1 Da execucao de alimentos pelo cumprimento de sentenca

A lei 11232/2005 nao trouxe nenhuma modificagdo no Capitulo V do
titulo 11 do livro Il, do Cédigo de Processo Civil que trata “Da execucao de Prestacao
Alimenticia”, bem como ndo ha mencgao alguma aos débitos alimentares pelas novas
regras de cumprimento de sentenca (art. 475- A a 475 R do Cédigo de Processo

Civil)

Diante dessa omissao do legislador, grande parte da doutrina sustenta

que a nova lei ndo se aplica a execucao de alimentos.

Um dos argumentos daqueles que sustentam a n&o aplicacdo da lei
consiste em dizer que nao houve alteracao no art. 732 do Codigo de Processo Civil,
de modo que a nao alteracdao desses artigos demonstra a real intencdo do

legislador.

O llustre Humberto Teodoro Junior defende essa tese ao dizer que:

“Como a lei n® 112323/2005 nao alterou o artigo 732 do Codigo de
Processo Civil, continua prevalecendo nas agbes de alimentos o
primitivo sistema dual, em que acertamento e execucgado forcada

reclama o sucessivo manejo de duas acdes separadas e
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autdbnomas: uma para condenar o devedor a prestar alimentos e

outra para forga-lo a cumprir a condenagéo.”?

Essa corrente doutrinaria defende que tem-se como impropria a
utilizacado do procedimento referente ao cumprimento de sentenca, uma vez que o
legislador ja havia se preocupado em dizer como se daria cobranca dos alimentos,

inclusive sob pena de coacgao pessoal do devedor.

Nesse sentido ainda Rolf Ranssen Madaleno aduz que:

“art. 732 do Cdédigo de Processo Civil nao foi revogado e a
defesa do devedor se daria ainda pelos embargos a execucao,
nos moldes do que ocorre com a execucgao contra a Fazenda

Publica, em que seguem sendo opostos os embargos a

execugao”. 3

Araken de Assis entende que a Lei 11.232/2005, nao alterou a disciplina
da execucao de alimentos, prevista no Capitulo V, do titulo Il, do Livro I, processo
de execucédo, assim, nao sera realizado de acordo com o modelo do art. 475- J e
seguintes, de modo que continua em vigor a remissao dos art. 732 e 735 ao Capitulo
IV do Titulo Il do Livro Il do Cédigo de Processo Civil, apesar de referidos

dispositivos referirem, expressamente, a execugado de sentenca.?*

2 TEODORO JUNIOR, Humberto. As novas reformas do0 cédigo de processo civil. Rio de
Janeiro: Forense, 2007. p. 368.

% MADALENO, Rolf Hanssen. A execugdo de alimentos e o cumprimento de sentenca. Rio
de Janeiro: Forense, 2007, p. 249-250.

2 ASSIS, Arakem de. Manual de Execucd. 109 ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2006b.
p. 875.
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Desta feita, essa corrente acredita que o procedimento executivo para a
execucao de alimentos € o mesmo dos titulos extrajudiciais (livro Il), ou seja a
manutencao do sistema dual das acbes de conhecimento e executiva, ndo havendo
a aplicacao do cumprimento de sentenca a execucgao de alimentos, pois ndo houve

alteracao pelo legislador dos dispositivos a que se referem.

Em sentido contrario grande parte da doutrina e a maioria dos Tribunais
optaram por aplicar o cumprimento de sentenga a execucao de alimentos, apesar de
nao haver qualquer alteragdo por parte do legislador com relacdo a esses

dispositivos.

A doutrina e a jurisprudéncia caminham para a sedimentacdo da
aplicagdo do cumprimento de sentenga & execucdo de alimentos, posto ndo ser
razoavel a sua nao aplicacdo, vez que o objetivo do cumprimento de sentenca é

trazer celeridade a demanda.

Alexandre Camara defende a aplicacdo da lei 11232 a execucédo de

alimentos:

“E interessante notar, porém, que o legislador da lei 11232/2005
esqueceu-se de tratar da execugao de alimentos, o0 que pode levar a
impressao de que esta continua submetida ao regime antigo,
tratando-se tal modulo processual de conhecimento. Assim, porém
nao nos parece. Nao seria razoavel supor que se tivesse feito uma
reforma do Cdodigo de Processo Civil destinada a acelerar o
andamento da execucgao de titulos judiciais e que tal reforma nao
seria capaz de afetar aquela execugéao do credor que mais precisa
de celeridade: a execucdo de alimentos. Afinal, como disse a
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célebre frase de um saudoso intelectual brasileiro , Hebert de Souza
( o Betinho), “quem te fome tem pressa”. Assim sendo nos parece
inegavel que a lei 11232/05 deve ser interpretada no sentido de que

€ capaz de alcancar os dispositivos que tratam da execucado de

prestacdo alimenticia.”®

Marcelo Abelha Rodrigues defende também essa teoria, aduzindo que a
sentenca que fixa alimentos pode ser cobrada por esta forma mais simplificada, bem
como a decisao interlocutéria que determine obrigacdo alimentar pode ser

executada dessa forma, vez que corresponde a um titulo judicial provisério?®.

Necessario se faz ressaltar que sao inUmeros os argumentos favoraveis

a aplicacao do cumprimento de sentencga a execucao de alimentos.

Primeiramente vale dizer que a sentencga que determina o pagamento de
alimentos possui cunho condenatério, isto é, reconhece o direito de pagar quantia
certa, o que desafia a unificacdo do processo cognitivo ao executério, denominado
de cumprimento de sentenca, conforme dispde o art. 475 J do Cdodigo de Processo

Civil.?’

Em decorréncia disso pelo cumprimento de sentenca a efetivacdo da
medida condenatoria sera mais célere, uma vez que a sua cobranca se dara no

mesmo processo, apenas em uma outra fase da demanda.

% Camara, Alexandre Freitas. LicGes de Direito Processual Civil. 14 ed. Ver e atual. Rio de
Janeiro:Lumen Jdris, 2007. v.2. p. 367.

% RODRIGUES, Marcelo Abelha. Manual de execucéo civil, de acordo com as recentes
reformas do CPC. Rio de Janeiro: Forense Universitaria, 2006. p. 387.

27 Art. 475 J — Caso o devedor, condenado a pagamento de quantia certa ou ja fixado em
liguidacao, nao o efetue no prazo de quinze dia, 0 montante da condenagao sera acrescido
de multa de dez por cento e, a requerimento do credor e observado o disposto no art. 614,
Inciso Il, desta lei, expedir-se-a mandado de penhora e avaliagdo.”
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Posteriormente, o Capitulo Il do Titulo 1l do Livro Il, do Cédigo de
Processo Civil que se intitulava: “Dos Embargos a Execucdo Fundada em
Sentenca”, agora se denomina: “ Dos Embargos a Execugcdo contra Fazenda
Publica”.?® Isto significa que ndo mais existe o instituto dos embargos a execugédo de

titulo judicial, ja que estes sé podem ser opostos contra a Fazenda Publica.

Com o advento da reforma do Cédigo de Processo Civil, o0 meio de
defesa das execucodes de titulo judicial € denominado de impugnacao, prevista no

art. 475 L do Cddigo de Processo Civil de forma taxativa.

Ressalte-se que nesse sentido ha inUmeros julgados que aplicam a

cumprimento de sentenca a execucao de alimentos.?

8 DIAS, Maria Berenice. A Reforma do CPC e a Execucgdo de Alimentos”. Disponivel <
www.mariaberenicedias.com.br>. Acesso em 05.03.2010.

2 “EMENTA: EXECUCAO DE ALIMENTOS. AGRAVO DE INSTRUMENTO.
CUMPRIMENTO DE SENTENCA. CABIMENTO. EFICACIA DA LEI N° 11.232/05. 1. A
execucao de alimentos deve seguir os termos do art. 475-1, do CPC, sendo correta a
aplicacao da Lei n? 11.232/05. 2. As alteragbes vigentes a época da propositura da
execugdo constituem regras processuais de aplicagcdo imediata, justificando o
processamento sob a forma procedimental de cumprimento de sentenga (art. 475-1), diante
da eficacia da Lei n®. 11.232/05. Recurso provido. (SEGREDO DE JUSTICA) (Agravo de
Instrumento N® 70028489987, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Sérgio Fernando de Vasconcellos Chaves, Julgado em 13/05/2009).

EMENTA: Apelacdo Civel. Embargos a execugdo. Alimentos. Reforma inserida pela Lei n®
11.232/05 que aboliu a formacao de processo autbnomo de execucao nas hipoteses em que
ha titulo executivo judicial, a sentenca, formado sob o crivo do contraditério e da ampla
defesa, iniciando-se, com o transito em julgado, a fase de execucdo, denominada pelo
legislador de cumprimento da sentenca. Defesa que pode ser deduzida por meio da
impugnacao, prevista no art. 475- L do C.P.C., que corresponde aos embargos que existiam
na legislacao revogada (CPC, art. 741.Erro grosseiro do apelante ao interpor embargos a
execucdo. Rejeicao in limine.Sentenca correta que se mantém.Parecer do Ministério
Publico, em ambos os graus, neste sentido. Desprovimento do recurso. (Apelagdo n®
0123120-63.2009.8.19.0001 (2009.001.60192). DECIMA CAMARA, Tribunal de Justica do
Rio de Janeiro, Relator DES. GILBERTO DUTRA MOREIRA - Julgamento: 24/02/2010) —
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Desta feita, uma grande parte da doutrina sustenta que apesar da
omissao do legislador, ndo se pode dizer que se essa fosse a sua finalidade, pois
nao haveria motivos para excluir do cumprimento de sentenca, a execucao de

alimentos, cuja urgéncia e relevancia se traduz na sobrevivéncia humana.

Diante do acima exposto, tem-se que as duas correntes possuem
argumentos bastante sélidos em sua defesa, porém a jurisprudéncia caminha no
sentido de aplicar as alteracbes propiciadas pela lei 11232/2005 & execugcao de

alimentos.

3.2 Aincidéncia da multa prevista no art. 475 J do Cédigo de Processo Civil

O caput do art. 475 J do Cédigo de Processo Civil refere-se a imposicao
de multa independente da intimagdo do devedor, nos casos de titulo executivo

judicial.

De modo que transitada em julgado a sentenca que condenou ao
pagamento de quantia certa ou ja fixada em liquidacdo, restando o devedor
inadimplente, recaira contra ele imposicdo de multa de dez por cento sobre o valor

devido.

Importante ressaltar que a imposicdo dessa multa possui carater
cominatério, pois implica em um incentivo para o pagamento voluntario dentro do

prazo de 15 dias.
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Ao se efetivar a penhora, havera a intimacao do executado na pessoa de
seu procurador, ou, na falta deste, do seu representante legal, ou pessoalmente, por

mandado ou pelo correio, podendo oferecer impugnacao no prazo de 15 dias.

Importante mencionar que apesar do art. 475 J fazer referéncia a
condenacgado, que apenas se da com a sentenca, entende-se que é possivel a
cobranca de alimentos fixados em liminar por esta nova sistematica, pois do mesmo
modo que a sentenca definitiva possui cunho condenatério, a decisdo dada em sede

de liminar também possui.

Nesse diapasdao faz-se necessario esclarecer que os alimentos
provisérios e provisionais fixados liminarmente podem ser cobrados da mesma

forma que os alimentos definitivos.*

Assim, quando se tratar de alimentos provisorios, da mesma forma

incidird a multa de dez por cento, se intimado o devedor para pagar, permanecer

inerte, devendo conter no mandado citatério as conseqiéncias do inadimplemento.

3.3 Do rito da coacao pessoal

Quando se trata de alimentos estabelecidos em sentenca definitiva, a

adimplemento pode se dar no mesmo processo. Se 0 recurso ndo possui efeito

% LOUZADA, Ana Maria Gongalves. Alimentos doutrina e jurisprudéncia. editora Del Rey:
Belo Horizonte, 2008.
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suspensivo, a cumprimento desafiara a execucao proviséria, consoante dispde o art

475 O do Cddigo de Processo Civil.

Entretanto em qualquer das hipéteses acima o credor possui a faculdade
de escolher: solicitar a intimacao do devedor para pagar em quinze dias para evitar a
incidéncia da multa ou requerer a sua citacao para pagar em trés dias sob pena de
prisdo. Saliente-se que caso o devedor cumpra a sua obrigacdo de pagar os

alimentos nos respectivos prazos, nao hé incidéncia da multa.

Como ja mencionado neste trabalho, a escolha de uma ou outra
cobranca dependera do numero de parcelas inadimplidas. Isto quer dizer que
débitos mais antigos serdo cobrados por meio de cumprimento de sentenca,
intimando o devedor para que pague no prazo de 15 (quinze) dias sob pena de
incidéncia da multa. Caso o devedor ndo pague voluntariamente além da incidéncia

de multa, o credor requerera a expedi¢cdo do mandado de penhora e avaliagcéo.

No que tange as parcelas mais recentes, isto é, dos ultimos trés meses,

o credor podera se utilizar do rito previsto no art. 733 do Codigo de Processo Civil.

Mister se faz mencionar que, ainda que o pedido possa ser formulado
nos mesmos autos, necessario se faz a citacao do devedor para que pague no prazo

de trés dias, sob pena de priséo.
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Caso o devedor ndo pague no prazo estipulado e nao se justifique,
expedir-se-4 mandado de prisdo. Nesse momento importa dizer que ndo ha

incidéncia de multa de dez por cento, para que nao haja dupla sangéao.

Porém, se cumprida a prisdo e ndo quitada a divida , como a execucao
prossegue pelo rito do cumprimento de sentencga, a multa incidira sobre a totalidade

do débito.

Ressalte-se que a cobranca dos alimentos definitivos pode ser levada a
efeito nos mesmos autos, quer por meio da coagdo pessoal que por meio do
cumprimento de sentenca. Contudo, ndo se permite realizar a cobranca das parcelas
vencidas recentemente sob o rito da coagdo pessoal, concomitantemente, com a
cobranca das parcelas mais antigas, devendo a cobranca sob pena de prisdo ser
realizada em autos apartados, e nos mesmos autos buscar o cumprimento de
sentenca, para que nao haja confusdo de ritos e atraso no cumprimento da

obrigacao.

Quando se tratar de alimentos provisérios ou provisionais fixados
liminarmente, ha a possibilidade de se optar também por qualquer das modalidades
de execucdo. Isso quer dizer que o credor pode utilizar processos executdrios
distintos, um para cobranca de parcelas vencidas ha mais de trés meses e outro

para dividas mais recentes.
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3.4 Da execucao de titulo extrajudicial

A lei n? 11.382/2006 alterou significativamente o processo de execucao

alimentar pelo rito de penhora, embasada em titulo executivo extrajudicial.

Conforme ja dito anteriormente, quando se tratar de divida alimentar,
fundada em titulo executivo judicial sua cobranca podera ser realizada tanto na

penhora de bens, como pelo rito da coagcao pessoal.

Entretanto, quando se trata de alimentos estabelecidos em titulo
executivo extrajudicial, a jurisprudéncia tem-se mostrado conservadora no sentido de
nao aceitar a execucdo de alimentos pelo rito da coagdo pessoal,®’bem como pelo

cumprimento de sentenga.

Isso ocorre porque o art.733 expressamente refere-se a “sentenca” ou
“decisao judicial’, ou seja, diz respeito aos atos realizados pelo juiz em sede de

processo, a principio cognitivo.

Desta feita, a forma de execucgéo de alimentos sob pena de priséo, resta
prejudicada quando se tratar de execucdo de alimentos embasado em titulo
executivo extrajudicial, posto ndo existir sentenca ou decisao judicial em titulo

executivo extrajudicial.

% LOUZADA, Ana Maria Gongalves. Alimentos doutrina e jurisprudéncia. editora Del Rey:
Belo Horizonte, 2008. p. 132.



37

Nesse diapasao, se a divida for anterior a trés meses ao requerimento
de seu pagamento, e os alimentos ndo pagos tiverem origem em titulo executivo
extrajudicial, tais como, separacao e divércio extrajudiciais, ou mesmo acordados e
referendados pelo Ministério Publico, Defensoria Publica, ou pelos advogados dos
transatores, a divida sera cobrada nos termos do art. 732 e 652% e seguintes do
Cédigo de Processo Civil e ndo nos termos do art. 475- J do mesmo diploma

processual.

Ressalte-se que sendo o titulo executivo extrajudicial, ha a
impossibilidade da incidéncia da multa, ja que a execucdo nao sera realizada nos

termos do art. 475-J do Cddigo Processual Civil.

Cumpre salientar que a Lei 11.441 de 5 de janeiro de 2007, introduziu
no Cddigo de Processo Civil o art. 1124-A, para permitir a separagédo e o divércio
extrajudicial, pela via administrativa. Esses casos s&o formalizados por escritura

publica, podendo conter ajustes de pensao alimenticia.

Frise-se que como se trata de titulo executivo extrajudicial, as alteracoes

trazidas pela lei 11232/2005 também néo sédo aplicadas.

Ademais, cumpre salientar que o art. 649*® do Cédigo de Processo Civil

descreve 0s bens absolutamente impenhoraveis, sendo que as pensdes e

% Art 652. O executado seré citado para no prazo de 3 (trés) dias, efetuar o pagamento da
divida.

% Art. 649 - Sdo absolutamente impenhoraveis:

| - os bens inalienaveis e os declarados, por ato voluntario, ndo sujeitos a execuc¢éao; Il - os
méveis, pertences e utilidades domésticas que guarnecem a residéncia do executado, salvo
os de elevado valor ou que ultrapassem as necessidades comuns correspondentes a um
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aposentadorias fazem parte deste rol. No entanto o paragrafo segundo desse
mesmo artigo, inciso IV, afirma que n&o se aplica a impenhorabilidade para o
pagamento de pensdo alimenticia ou até mesmo de proventos de aposentadoria e

quaisquer outras verbas que componham a remuneragao do alimentante.

médio padrao de vida; vestuarios, bem como os pertences de uso pessoal do executado,
salvo se de elevado valor;lV - os vencimentos, subsidios, soldos, salarios, remuneragoées,
proventos de aposentadoria, pensdes, peculios e montepios; as quantias recebidas por
liberalidade de terceiro e destinadas ao sustento do devedor e sua familia, os ganhos de
trabalhador autbnomo e os honorarios de profissional liberal, observado o disposto no § 3°
deste artigo;V - os livros, as maquinas, as ferramentas, os utensilios, os instrumentos ou
outros bens mdveis necessarios ou Uteis ao exercicio de qualquer profissao;VI - o seguro de
vida;VIl - os materiais necessarios para obras em andamento, salvo se essas forem
penhoradas;VIIl - a pequena propriedade rural, assim definida em lei, desde que trabalhada
pela familia; IX - os recursos publicos recebidos por instituicbes privadas para aplicagao
compulséria em educagédo, saude ou assisténcia social;X - até o limite de 40 (quarenta)
salarios minimos, a quantia depositada em caderneta de poupanca.Xl - os recursos publicos
do fundo partidario recebidos, nos termos da lei, por partido politico

§ 12 A impenhorabilidade ndo é oponivel a cobranga do crédito concedido para a aquisigao
do préprio bem.

§ 22 O disposto no inciso IV do caput deste artigo ndo se aplica no caso de penhora para
pagamento de prestacao alimenticia
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CONCLUSAO

Diante de todas as consideracdes tecidas nesse trabalho, a Reforma
11.232/2005 que instituiu o cumprimento de sentenca como uma nova fase do
processo, deve ser aplicada a execucao de alimentos, ainda que nao tenha havido
qualquer modificacdo do legislador com relacdo aos dispositivos dispostos no

Capitulo V, sessao lll, do Cédigo de Processo Civil.

A execucdo da sentenca que determina o pagamento de quantia certa
possui cunho condenatério, da mesma forma que a sentenca, ou mesmo, a liminar,

que determina o pagamento de alimentos.

Vale lembrar que os alimentos provisérios ou provisionais, fixados em
sede de liminar, impde judicialmente o pagamento de alimentos, estando também
dentro das possibilidades da aplicacao do art. 475-J do Cddigo de Processo Civil,
inclusive com a imposicao da multa de dez por cento sobre o valor do débito pelo
inadimplemento voluntario, devendo constar no mandado de citacdo as adverténcias

sobre as consequéncias desse inadimplemento.

Cumpre salientar que com relagao aos titulos executivos extrajudiciais,
esses nao poderdo ser cobrados pelo art. 475-J, isto €, pela modalidade do
cumprimento de sentenca, pois inexiste acao judicial, devendo ser realizados de

acordo com o capitulo IV, e nos termos do art. 732 do diploma processual civil.
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Ha que se frisar que quando ha a intengao de se executar alimentos sob
pena de coacao, ha um entendimento de que o titulo executivo deve ser judicial e

nao extrajudicial.

Isso porque o art.733 do mesmo diploma processual, refere-se a
“sentenca” ou “decisdo judicial”’, isto significa atos realizados pelo juiz. Assim, a
execucao de alimentos sob pena de coacdo, ndo pode ser utilizada quando se tratar

de execucao de alimentos embasado em titulo executivo extrajudicial.

Importante consignar que a introducéo da lei 11232/2005 trouxe mais
beneficios do que prejuizos ao Cdédigo de Processo Civil, quando se trata de
execucao de titulo judicial, especialmente no que tange a celeridade e efetividade da

medida.

Com o fim dos embargos a execucdo e a introducdo da impugnacao,
como meio de defesa do devedor, sem efeito suspensivo, a principio, e limitado ao
rol taxativo trazido pelo Cdédigo de Processo Civil, consoante art. 475 L, ndo ha mais
como o devedor procrastinar, de forma indefinida, a efetividade do direito do credor,

como fazia antigamente.

Diante disso, a jurisprudéncia e a doutrina vém pacificando o
entendimento da aplicacdo das reformas no Cédigo de Processo Civil, quanto a
execucao de alimentos, embora ainda exista vozes dissonantes no sentido contrario

e algumas questdes a serem resolvidas.
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Portanto, conclui-se, que a omissado do legislador em nao atualizar os
dispositivos que se referem a Execucdao de Alimentos, ndo pode ser levada com
tamanho rigorismo juridico, vez que pode afetar a forma simplificada e mais célere
que introducado do cumprimento de sentenca trouxe, sob pena de causar prejuizos
irreversiveis as demandas judiciais, especialmente em matéria de alimentos, na qual

a urgéncia brota de seu esséncia.

O mero descuido do legislador ndo pode prejudicar de maneira
expressiva a efetividade da demanda de alimentos, devendo ser aplicada as regras

do cumprimento de sentenca a execucao de alimentos.
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