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RESUMO

O tema deste trabalho é a dislexia e sua génese, cujo objetivo é estudar
a existéncia da mesma como uma dificuldade de aprendizagem cuja génese se
encontra no neuroldgico. E uma pesquisa de base documental bibliogréafica
visando as diferentes contribuicdes cientificas sobre o assunto investigado.
Optou-se pelo emprego de referéncias da ultima década, exceto no caso onde
pesquisas mais antigas se apresentou como indispensaveis a investigacao.
Mesmo encontrando discrepancias entre os tedricos, pode-se observar que a
dislexia € um problema de origem neuroldgica e esta ligada ao déficit
fonologico e a memaria. A dislexia existe e € uma dificuldade de aprendizagem
com origem neurolégica conforme pesquisas atuais, apresentando um
compasito de fatores cuja articulacéo seria a responsavel por tais dificuldades.

Palavras Chaves: Aprendizagem. Dislexia. Psicopedagogia.

ABSTRACT

The theme of this article is dyslexia and its genesis, whose goal is to
study the existence of it as a learning disability whose genesis is in
neurological. It is a base literature evidence aimed at the different scientific
contributions on the subject investigated. It was chosen by the use of
references in the last decade, except in the case where the oldest research
present themselves as indispensable to this investigation. Even finding
discrepancies among the theoreticals people, it was noticed that dyslexia is a
neurological problem and is linked to phonological deficits and the memory.
Dyslexia exists and it is a learning disability with neurological origin in current
research, presenting a composite of factors whose articulation would be
responsible for these dificulties.

Keywords: Learning. Dyslexia. Psychopedagogy.



APRESENTACAO

“A normalidade € como o frio, ndo existe.
O frio € um pouco mais um pouco menos de ca-
lor, e a normalidade € um pouco mais um pouco

menos de loucura”. Abelardo Castillo(1)

A ideia deste trabalho surgiu quando ao buscar informagdes sobre
as diversas dificuldades de aprendizagem, deparei-me com a polémica de
especialistas na area de psicologia, os quais alegavam a inexisténcia de uma
dificuldade especifica de aprendizagem na leitura e escrita, a qual €
denominada dislexia. Tais questionamentos, bastante interessantes, mudaram
0S rumos da pesquisa original. Portanto estes sdo agora 0s rumos deste
trabalho: a existéncia da dislexia e sua génese.

Este trabalho serd dividido em trés partes. A primeira abordara a
linguagem humana, em continuo, uma breve linha do tempo sera tracada, com
relacdo a escrita, pois é a partir dela que chegamos a escrita alfabética, onde
escrever é ter a consciéncia de que se representa o0 som daquilo que é falado,
além das ideias que sao grafadas. Ainda nesta parte, surge a construcdo da
definicdo de escrita e leitura, a partir do momento que € sobre suas

dificuldades que esta pesquisa busca esclarecimentos.

Na segunda parte, a abordagem buscard as dificuldades de
aprendizagem especifica e novos estudos para esclarecer a existéncia da
dislexia e sua génese. Neste ponto busco nas pesquisas de Sally Shaywitz o
suporte para consolidar minha crenca nesta dificuldade especifica. Nesta parte
ainda, cito a questdo polémica sobre a dislexia, a abordagem das éareas e
profissionais e a equipe multidisciplinar que trabalha com as dificuldades de
aprendizagem e como séo realizados os diagnosticos, a questdo escolar e
familiar. Por fim, na terceira e Ultima parte, serdo tecidas as conclusdes e

contribuicdes.



O presente trabalho é uma pesquisa tedrica de base documental
bibliografica visando conhecer as diferentes contribui¢cdes cientificas sobre o
assunto investigado. Os dados da pesquisa foram coletados e sistematizados
mediante pesquisa de livros, artigos, artigos de periddicos e textos de paginas
especializadas disponiveis na Internet, monografias e dissertacbes de
mestrado. Optou-se por utilizar referéncias atuais (Ultima década), exceto nos
casos em que os trabalhos mais antigos apresentaram-se como indispensaveis

a esta pesquisa.



SUMARIO

INETOAUGED. ... e e e e e e e e e as 09
I I o (U =T =T o o F PP PPPPPPPPPPPR 11
N [ To U E= Vo =T g R o R o= (=] o (o H S 14
1.2. A IMPOrtAncia da ©SCIItA.........uuuuurriiiiiiiiiieee e e e e e aeaaeeee 18
1.3.Ler: decodificar € COMPreeNAEer..........couuiiiiiiiiiiii e 21
1.4. Dificuldades na aprendizagem da leitura e da escrita............cccccceeeeennn 24
P2 B 1151 [ - USSP 29
P22 I o 115Y (o oo I F= W o 1153 1= - W 29
2.2. Dislexia de desenvoIVIMENTO.........uuuuiiiiiiiie e 31
2.3. Hipotese do deéficit fonolOGICO. .......ceeeiiiiiiiiiiiiii e 36
2.4. O reconhecimento da dificuldade denominada dislexia........................ 41
2.5. Polemizando @ diSIeXia.........coeeeeiiiiiiieiiiiiee e 44
2.6. Diagnosticando e intervindo junto a dislexia..............cccccceeeviieeiiieeeeen. 52
2.7. AESCOla e adiSleXia..........cceeeiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeee e 63
2.8. A familia do diSIEXICO...........coiiiiiiiiceieeee e 69
3. CoNnSIderacBes fINAIS.........uuuuiiiii i e ———— 72
0 I B o 017 Lo J PP 72
G 3 o ] o 11157 T TP PUUPPR 76

Referéncia bibDlIOGrafiCa...........ooouii i 78



INTRODUCAO

O que significa ler? Ler, de forma generalizada, € uma forma de
estar em contato com o seu mundo e de poder acessar 0s saberes nele
contido. E ter a percepcéo que estamos inseridos em um determinado contexto
e dele somos parte, portanto ler é também um modo de percepcédo, de

captacdo, de decodificacdo daquilo que esta a nossa volta.

No entanto ler, € usualmente empregado como decodificacdo de
simbolos, relacionando-os aos seus respectivos sons, mas ler ndo € apenas
isto. A leitura e a escrita sdo formas de processamento linguistico, pois ao
visualizar o simbolo e associd-lo ao som, da-se a decodificacdo, mas ler
significa mais que decodificar, ler € quando o sujeito compreende aquilo que
esta escrito e ndo apenas o decodifica.

Apesar da maior parte das criangcas que entra na escola, saia
alfabetizada, aprender a ler é uma competéncia complexa e encontramos
muitos individuos que apesar de possuirem inteligéncia mediana, manifestam
grandes dificuldades em sua aquisicdo. Tais dificuldades podem ser de
variadas ordens, desde projetos pedagdgicos inadequados ate dificuldades
mais especificas de aprendizagem. Existem alunos que ndo conseguem
concretizar seus estudos, por causa de uma dificuldade especifica, a qual
retarda o reconhecimento dos fonemas, e consequentemente dificulta a escrita
e especialmente a leitura. Tal dificuldade é denominada dislexia, a qual pode
ser de origem neurobioldgica (Shaywitz, 2006), no entanto, o0 CRP — Conselho
Regional de Psicologia do Estado de S&o Paulo, que juntamente com o
Sindicato dos Psicélogos do Estado de S&o Paulo. Através do seminario

“Dislexia: Subsidio para Politicas Publicas”( 2009), veio a publico afirmar que
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nao acreditam ser a dislexia uma dificuldade de ordem neurolégica, tratando-

se de uma questdo pedagdgica ou psicoterapica.

Este trabalho tem como objetivo discutir a origem da dislexia, onde
se encontra sua génese, se no neurobiolégico ou em outras instancias, tais
como fatores psicogenos, socioculturais ou déficit no método pedagdgico. Esta

pesquisa pretende ser um contributo para elucidar a origem da dislexia.



11

1. LINGUAGEM

A linguagem expressa nossos pensamentos. Ao nos comunicar,
pretendemos passar para 0 mundo 0 que vai dentro de nossas mentes.
Conseguimos tal feito, através de sinais como os de transito, de expressdes
corporais ou faciais e de sinais especificos como as libras que é a
comunicacdo através das maos, empregada por surdo/mudos. Comunicamo-

nos através de simbolos, como a escrita e através de nossa voz, com a fala.

A linguagem falada consegue tornar o pensamento em algo vivo e
animado, trazendo consigo uma significacdo e um sentido que a transforma na

imagem do pensamento ou do conceito que ela revela.

N&o se sabe ao certo desde quando o homem se comunica pela fala.
Quando se questiona como se deu tal avango, imagina-se em que momento
NOSs0s ancestrais conseguiram produzir algo mais do que gritos, sons guturais
ou gestos para se comunicar. S6 se pode imaginar em qual circunstancia tera
sido produzida pela primeira vez um som que foi compreendido pelos seus
pares, como foi a aceitacdo pelo grupo e por qual necessidade este som foi
memorizado para depois ser reproduzido como referéncia a um mesmo
significado. Em que momento da histéria da humanidade este passo
fundamental ocorreu, € hoje apenas um debate entre pesquisadores, pois
nada foi registrado.

Segundo Morais (1996), a comunicagdo de maneira primitiva,
provavelmente através de gestos e grunhidos, ja ocorria muito antes do
homem falar. O Homo habilis ja possuia indicacdes de um desenvolvimento
no cérebro na area de Broca, que € uma das areas do cérebro associada a
producdo de linguagem, ha aproximadamente dois milhdes de anos, e ha pelo
menos 30 mil anos esta comunicagdo linguistica ocorre de um modo bem

préximo ao atual.
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A humanidade poderia comunicar-se atraveés de gestos, expressdes
e vocalizagBes sem conteudos linguisticos (verbal e ndo verbal), no entanto, o
que viabilizou a sociedade racional, foi sem duvida o uso da linguagem oral
para a comunicacdo e a expressao cultural. Citando Benveniste (Salvat, 1979,
p. 10), “se declararmos que sem linguagem nao existiria possibilidade de
sociedade nem de humanidade, € porque o caracteristico da linguagem é,

fundamentalmente, significar.”

A conceituacao de linguagem para Critchley (1975, apud PEDROSO E
ROTTA, 2006, p. 131), é de que a “linguagem € a expressao e a recepcao de
ideias e sentimentos”. Ja Pedroso e Rotta (2006, idem, p. 132) entendem que
‘linguagem € a forma peculiar que o homem tem de se comunicar com seus
semelhantes por meio de simbolos gestuais, orais ou escritos.” Segundo
Piaget (2006, PEDROSO E ROTTA) a linguagem é a expressao mais
especializada e diferenciada de uma funcdo complexa que é a atividade
simbdlica. Complementando, conforme Vygotsky (1998) a linguagem € o mais
sofisticado sistema de signos presente na cultura humana, pela qual € possivel
organizar o pensamento e compreender as informacdes, onde cada palavra € a
unidade béasica para o pensamento. Afirma ainda, que todas as funcbes
superiores sdo provenientes das relacbes reais entre os individuos e
desenvolvem formas mais complexas a medida que o individuo interage com o

meio social e com as relagbes mediadoras.

Muitas abordagens, conforme Negrdo, Miyagawa e Silva (2003),
tentam explicar a aquisicdo da linguagem, tais como a comportamental, teoria
de Skinner, que vé a linguagem como uma atividade programada e ensinada,
sendo um comportamento condicionado, aprendido. Leneberg (s/d), em sua
abordagem biol6gica, defende que o cérebro € o facilitador da aprendizagem
da linguagem auditivo oral. Outras linhas tedricas, como a construtivista
advinda dos conceitos de aprendizagem de Piaget e a socio interacionista
(Vygotsky), creem que além da predisposi¢cdo genética, ha a necessidade de
desenvolvimento cognitivo e de interagdo sociocultural para que se dé um

comportamento linguistico.
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No inatismo defendido por Chomsky (Negréo, et.al., 2003), a fala
€ determinada pelos genes, pois ao nascer com o equipamento basico (neural
e estrutural) para a linguagem oral, tal processo ocorre naturalmente e o
individuo s6 necessita ser exposto para adquiri-la. Um maodulo fonoldgico
geneticamente determinado, automaticamente reine os fonemas em palavras
para o locutor e analisa a palavra falada de volta em seus componentes
fonoldgicos ocultos para o ouvinte. Quando produz uma palavra, o aparelho da
fala humana, constituida por laringe, palato, lingua e labios, mistura e
comprime automaticamente os fonemas, os quais se fundem em uma Unica
unidade sonora, contudo a fala parece ndo ser compartimentada (SHAYWITZ,
1996).
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1.1. A LINGUAGEM E O CEREBRO

A éarea responsavel pela linguagem no cérebro, encontra-se no
hemisfério esquerdo. Em 1865, Paul Broca (Shaywitz, 2006) afirmou que nos
“falamos” com o hemisfério esquerdo, ao examinar o cérebro de um paciente
ap6s sua morte (Leborgne, o qual em vida s6 pronunciava a palavra “tan”,
contudo sua capacidade para a compreensao da linguagem verbal estava
intocada), constatou uma les&o na superficie da regido frontal esquerda (o giro
frontal inferior), localizado logo atras da témpora esquerda, onde hoje é
denominada de area de Broca. Atualmente sabemos que o hemisfério
esquerdo é na maioria das vezes, o responsavel pelo controle da sequéncia
temporal do ato de falar (PEDROSO & ROTTA, 2006).

“Em 1874, Carl Wernick , estudando pacientes afasicos, encontrou mais
dificuldades na compreensdo e menos na expressao, na compressao do lobo
temporal. Indicando danos a area localizada ao longo da parte superior do
lobo temporal, e chamou esse achado de afasia receptiva”, conforme Pedroso
e Rotta (2006, p.132). Esta regido cerebral encontra-se atrds da parte superior
da orelha, area hoje denominada de area de Wernick. Ao contrario da afasia
de Broca, onde o paciente compreendia tudo, mas conseguia falar, na afasia
de Wernick, o paciente fala facilmente, mas ndo compreende a linguagem e se

exprime de maneira incoerente.

A juncdo entre Neurociéncia e Ciéncia Cognitiva deu lugar a uma nova
area de estudo, a Neurociéncia Cognitiva que aborda os campos de
pensamento, aprendizado e memoria. E hoje, por meio de imagiologia (i.e.
estudo de imagem), a relacdo funcdo-cérebro tornou-se visivel. Conforme
Shaywitz (2006, p.64), “Isso faz com que seja possivel ver a sequéncia de
eventos na regido associada do cérebro a medida que a pessoa |é: aumento na
atividade dos neurénios locais — aumento no metabolismo local — aumento no

fluxo sanguineo local.”
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Nestas imagens ¢é realizada uma leitura no cérebro em funcionamento,
e por meio delas, hoje sabe-se que as areas anatbmicas da linguagem sao
mais complexas. Estas técnicas novas sdo a Tomografia Axial
Computadorizada (TAC), a tomografia por Emissdo de Poésitrons (PET-
positron emission tomography) e a Ressonancia Magnética Funcional (fMRI —
magnetic resonance imaging). Usando o PET, Michael Posner, Marcus Raichle
e colaboradores (2001, apud FARIA, 2009) fizeram uma importante descoberta
em 1988: individuos normais, ao lerem palavras em telas ou ouvidas em um
fone de ouvido, determinaram como palavras isoladas eram codificadas no
encéfalo. Uma determinada area era ativada quando a palavra era so6 lida, o
que ndo acontecia quando era ouvida. Concluiram portanto, que as vias
encefalicas e os cddigos sensoriais usados para ver palavras sdo diferentes
daqueles usados para ouvi-las (ver imagem 01). Posner e Raichle entéo
propuseram, que tais vias tém acesso independente a regides superiores do
cortex relacionadas ao significado das palavras e a capacidade em expressar a

linguagem.

PALAVRAS OUVIDAS PALAVRAS VISTAS

0.

PALAVRAS EMITIDAS PALAVRAS PENSADAS
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Imagens do Cérebro Humano obtidas por tomografia de emissdo de pésitrons
revelam que a circulacdo sanguinea no cérebro aumenta em certas regides,
que diferem segundo o tipo de tarefa efetuada (aqui ligadas ao exame das
palavras e a sua verbalizacdo). Pensa-las (embaixo, a direita) ativa a area de

Broca, que produz a linguagem (Damasio & Damasio, 2004).

Imagem 01

(http://www.psiquiatriageral.com.br/cerebro/cerebro_e_a_linguagem.htm)

Portanto, diferentes partes do cérebro exercem fungdes especificas. A
area esquerda do cérebro, por exemplo, estd mais diretamente relacionada a
linguagem; nela foram identificadas trés subéareas distintas (imagem 02): a
regido frontal € a area onde se processa a vocalizacdo e articulagdo das
palavras, onde se principia a analise dos fonemas (é uma zona muito ativa nos
leitores iniciantes e disléxicos), a regido parietotemporal é a area onde é feita
a analise das palavras, realiza o processamento visual da forma das letras,
correspondéncia grafo-fonémica, a segmentacéo e a fuséo silabica e fonémica
(leitura analitica da-se lentamente e é a via empregada pelos leitores iniciantes
e disléxicos) e a regido occipitotemporal, area que se processa O
reconhecimento visual das palavras (onde se da a leitura rapida e automatica,
quanto mais automatizado for a ativagdo desta area, mais eficiente sera o

processo da leitura).

Tal sistema permite que a crianca aprenda a ler e escrever, gue ocorre
ao reconhecer e processar fonemas, memorizando as letras e seus sons,
passando entdo, a analisar as palavras, dividindo-as em silabas e fonemas e
relacionando as letras a seus respectivos sons. Quando a crianca adquire a
habilidade de ler com mais facilidade, outra parte de seu cérebro passa a se
desenvolver; cuja funcdo € a de construir uma memdéria permanente que
prontamente reconheca palavras que |lhe sdo familiares. A medida que a
crianga progride no aprendizado da leitura, esta parte do cérebro passa a
dominar o processo e, consequentemente, a leitura passa a exigir menos

esforco (Shaywitz, 2006).
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Regiao Parietal-temporal

Analise das palavras

Regiao Inferior Frontal
v

Articulacao dos Fonemas

Regiao Occipital-temporal

v

[eitura Automatica

Fonte: Overcoming Dyslexia - Sally Shawitz M.D.

Segundo Shaywitz (2006), ao empregar a imagiologia durante as tarefas
de leitura, foram identificadas trés &reas, no hemisfério esquerdo, que
desempenham func¢des chave no processo de leitura: a area parietotemporal,

a area occipitotemporal, e o frontal.

Imagem 02 (http://www.plazadedeportes.com/imgnoticias/14698.pdf)

Estes mesmos estudos constataram que exames minuciosos da
ativacdo dos padrdes cerebrais mostrou uma falha neste circuito para os
leitores disléxicos. Portanto, exames realizados em varios laboratérios no
mundo, deixam bem claro que os disléxicos usam caminhos cerebrais
diferenciados para realizarem a leitura. No processo de leitura, os disléxicos
recorrem somente a area cerebral que processa fonemas. A consequéncia
disso € que disléxicos tém dificuldade em diferenciar fonemas de silabas, pois
sua regiao cerebral responsavel pela analise de palavras permanece inativa.
Suas ligacbes cerebrais ndo incluem a area responsavel pela identificacdo de
palavras e, portanto, a crianga disléxica ndo consegue reconhecer palavras que
ja tenha lido ou estudado. A leitura se torna um grande esfor¢o para ela, pois
toda palavra que |é aparenta ser nova e desconhecida (idem, 2006).
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1.2. A IMPORTANCIA DA ESCRITA

Escrever é comunicar-se, € eternizar um pensamento. Através da
escrita podemos imprimir ideias, registrar momentos histéricos, sonetos de
amor ou um simples lembrete. A escrita nos coloca como testemunhas de
nosso tempo, pertencendo a determinada regido e ou grupo social, e pode nos
imortalizar. Teberosky (1991, p. 21) nos diz que “a escrita € uma das mais
antigas “tecnologias” que a humanidade ja conheceu. Serviu e tem servido para
muitas finalidades: de religiosas a politicas, de literarias a publicitarias. Cada

povo lhe atribui um uso, se ndo exclusivo, ao menos predominante.”

A linguagem escrita € recente em relacdo a linguagem falada, e é
através dela que se pode conhecer um pouco sobre os primérdios da historia.
Antes do surgimento da escrita 0 homo sapiens ja imprimia sinais. Zali e
Berthier (1997, apud GERBER, 2009) datam o nascimento da escrita em 3.300
anos a.C. com as tdbuas sumérias na Baixa Mesopotamia, no entanto
Robinson (1995, apud Gerber, 2009) expande esta data até 25 mil anos a.C.,
incorporando os sinais pictograficos rupestres. Portanto a datacdo da génese

da escrita varia de pesquisador para pesquisador.

Conforme Métraux (1968 apud TEBEROSKY, 2003, p.54), “nas suas
formas mais primitivas, os grupos humanos utilizaram métodos embrionarios
para comunicar seu pensamento ou para registrar a memaria, como talhas em
pedacos de pau, nés em cordas, ou qualquer tipo de objeto simbdlico”,

contudo eram apenas um tipo de ajuda a memodria para a oralidade em

canticos ou algo semelhante, ndo havendo nenhum tipo de decodificacao.

Vém da Asia Menor os precursores da escrita: S0 pequenas pecas
de argila - as plaquetas de Uruk, datando de seis mil anos atras. E um tipo de
escrita contabil com registros de transac¢des comerciais (contudo, ainda ndo era
o registro da linguagem oral, que surgiu ha aproximadamente trés ou quatro
mil anos), combinava pequenas unidades de significacdo para fazer surgir

novas significagbes, conforme Morais (1996).
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Segundo, Gelb (MORAIS, 1994, pg 10), “a escrita originou-se no
momento em que 0 homem aprendeu a comunicar seus pensamentos e
sentimentos por intermédio de signos visiveis, compreensiveis para as demais
pessoas que possuiam ideias sobre o determinado sistema”, portanto o homem
pré-histérico comunicava-se através de desenhos (pictogramas) e simbolos
pintados nas cavernas. Qual era o motivo, hoje ndo se sabe, no entanto este

homem buscava uma comunicagéo, a qual hoje é denominada de pictografica.

Com o passar do tempo, este homem que era basicamente némade,
fixou-se na terra, passando de cacador a agricultor e neste momento seus
desenhos mudam de naturalistas e realistas para um desenho mais estilizado,
geometrizado e abstraido. Ao simplificar seus tracados, ele substitui o desenho
inteiro por uma ideia, ou seja, ao invés de desenhar um boi inteiro, apenas
desenhava uma cabeca com chifres. Este tipo de grafismo foi denominado de
ideografico (escrita de ideias). Este estilo de escrita € contraditério, pois ao
mesmo tempo em que facilitava o registro de ideias, dificultava o entendimento
por aquele que desconhecia o cédigo, uma vez que a representacdo de uma
cabeca com chifres pode ser tanto de um boi, como de um caprino ou de
qualquer animal com chifres. Portanto haveria que existir alguém que

conhecesse 0 signo grafado para ensinar para aguele que nao o conhecia.

A escrita ideografica, € a representacdo de sons que formavam as
palavras, ou seja, associou-se o desenho a um valor sonoro. Um exemplo é o
nome de Cledpatra, em cuja escrita hieroglifica, ha um ledo (leo), ou o desenho
de um sol e um dado, cuja juncdo daria a palavra soldado (REGO apud
MORAIS, 1994). Mas a ideia de representar sons por desenhos nhao
possibilitava escrever todas as palavras e entdo surge um novo avancgo, onde
ao invés de representar segmentos sonoros com desenhos, passou-se a
representa-lo através de sinais. Esta relacdo entre sonoridade e sinal
possibilitou o surgimento das escritas silabicas, onde “a palavra era dividida em
silabas e para cada unidade sonora (silaba) era atribuido um sinal gréafico”
(MORAIS, 1994, p. 12). E a partir desta descoberta que se pode chegar a uma
escrita alfabética.

Os proto-sistemas alfabéticos e os alfabéticos originaram-se da
escrita sumério-acadiana e dos hierdglifos, evolucdo esta que
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resultou nos alfabetos proto-sinaitico (1.500 a.C.), proto-fenicio
(2.300 a.C.),fenicio arcaico (1.100), fenicio ou paleo-hebraico (1.000
a.C.), grego (800 a.C.); etrusco (800 ~700 a.C.); latino (600 a.C.). O
alfabeto moderno data do séc. lll.( SCLIAR-CABRAL, 2007, pg 30)

Hoje fazemos uso do sistema alfabético, no qual as letras
representam os sons da fala. A escrita € um bem muito precioso criado por
nossos antepassados, todos tém direito a sua aprendizagem, é o patriménio de
cada ser humano. Contudo, nem todos tém acesso a esta aprendizagem, por
razbes que vao desde uma deficiéncia na didatica de ensino até uma
dificuldade de aprendizagem mais especifica. E por mais que a crian¢a sonhe
em ler e escrever, tal desejo dificilmente se concretizara, colocando esta
crianga no lugar de incapaz, relegando-a a marginalidade cultural e muitas
vezes social. E isso é demostrado através do fracasso e evasao escolar, onde
ha fortes indicios de dificuldades de aprendizagem relacionadas a linguagem.
Criancas com dificuldade parcial de ler bem, quase sempre, sdo alunos
isolados, mas alunos que procuram superar suas limitacdes linguisticas com
comportamentos mais agressivos, rebeldes e violentos, outras vezes acabam
se dedicando com mais ardor aos esportes ou as artes, contudo continuam
sendo indisciplinados e agressivos em sala de aula por falta de interesse e de
entendimento do que se passa ao seu redor. As dificuldades também acabam
refletindo em estresse na familia e mesmo no convivio social, conforme Lima
(2008, apud Mousinho, 2011). Este mesmo autor relata que injusticas podem
agravar o quadro emocional da crianca, pois adjetivos atribuidos a ela tais
como relapsa, desatenta, preguicosa, sem vontade de aprender, acabam
minando sua auto estima. Bauer (1996, Mousinho, 2011), relata que pessoas
com dificuldades de aprendizagem podem vir a sofrer preconceito e
marginalizacdo, podendo gerar consequéncias na vida afetiva e social. Um
aluno que constantemente fracassa é empurrado de forma perversa para a
delinquéncia e para as mas companhias, e por vezes este quadro pode
acompanha-lo para a vida adulta.
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1.3. LER: DECODIFICAR E COMPREENDER

“‘Refiro-me a que a leitura do mundo precede sempre a leitura da
palavra e a leitura desta implica a continuidade da leitura daquele.
(...) De alguma maneira, porém, podemos ir mais longe e dizer que a
leitura da palavra nédo é apenas precedida pela leitura do mundo mas
por uma certa forma de “escrevé-lo” ou de “reescreve-lo”, quer dizer,
de transforma -lo através de nossa préatica consciente.” (FREIRE,
1989, p.13).

A leitura é aprendida de uma forma sisteméatica e académica, € a
aprendizagem da decodificacdo e compreensao de simbolos, a qual chamamos

escrita.

Quando Cagliari (apud MORAIS, 1994, p. 19) escreve que “foi a
leitura que inventou a escrita e que a finalidade de qualquer escrita é
primeiramente a leitura”, podemos pensar que ambas s&o imprescindiveis para
suas existéncias. E necessario o receptor, no caso o leitor, para que ocorra a

interpretacdo da escrita, ou seja, a comunicacao pela escrita se da pela leitura.

A leitura € uma habilidade linguistica complexa, pois implica na
decodificacdo e na compreensao por parte do individuo. Mas a leitura € uma
aprendizagem importante, pois é a tecla que acessa todos os outros saberes.

A leitura envolve a identificacdo de simbolos - letras e palavras e suas
relacdes com os sons que representam. No inicio do processo de alfabetizacdo
a crianca deve conhecer o principio alfabético, saber que as letras do alfabeto
possuem um nome, diferenciar visualmente cada letra impressa e perceber que
cada sinal grafico tem um correspondente sonoro, saber analisar e segmentar
as palavras em silabas e fonemas, saber realizar as fusdes fonémicas e
silabicas e encontrar a pronuncia correta para compreender o significado das
palavras. Caso ndo haja a associacao entre palavra impressa e som, a leitura
assim como a escrita, ndo ocorrem. E mais adiante, para que se alcance uma

leitura fluente e compreensiva é ainda necessario realizar automaticamente

estas operacoes, isto €, sem atengdo consciente e sem esforco.
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Mas ler ndo é apenas um processo de decodificacdo, € também um
processo de compreensdo e analise critica do que é lido. Enfim, é um
fendmeno extremamente complexo que proporciona possibilidades variadas de
entendimento da relacdo sujeito-sociedade, exigindo do leitor uma participacéo
efetiva enquanto sujeito ativo no processo. Além disso, este processo ira
permanecer por toda a vida, pois a aprendizagem da lingua quer escrita, quer
oral, € um processo permanente, nunca interrompido: aqui ele é designado
como desenvolvimento da lingua, o que o diferencia do processo de aquisi¢cao

da lingua.

Através da leitura o individuo constréi seu conhecimento, exerce sua
cidadania, tem autonomia para acessar informagoes, exercita a criatividade e

estimula a reflexao critica.

Segundo Kleiman (1989, p.28), “A leitura € uma atividade cognitiva,
tem carater multifacetado, multidimensionado, sendo um processo que
envolve percepgao, processamento, memoria, inferéncia, dedugao”. A leitura
€ um processo interativo e para exercé-la necessita-se da interacdo de
variados niveis de conhecimento de mundo. Para compreender um texto,
o leitor busca um conhecimento prévio, que é composto por todo o saber
reunido ao longo de sua vida, pois é através desse saber que o leitor pode
fazer as inferéncias para atingir a coeréncia total, facilitando, assim a
compreensao. Contudo, por maior que seja a vivéncia do individuo, e por mais
esperto ele seja, se vive em um grupo letrado, mas é um iletrado, sempre sera
em alguns aspectos, como o cultural, por exemplo, uma pessoa a margem de

Seu grupo.

Enfim, a leitura informa, instrui, socializa, mas o legado maior da leitura
€ a “viagem”. Assim como no teatro e no cinema, a leitura nos remete para
dentro da histéria: desaparece a quarta parede e instantaneamente somos
elencados como coparticipantes de momentos que se encontram no passado,
no futuro, ou que nunca existiram fora do pensamento criativo do autor. Ler
esta entre as melhores oportunidades da vida e tem um aspecto transformador,
pode mudar o humor e ate o relacionamento consigo mesmo, a partir do

momento em que instrui e nos faz interagir emocionalmente com a informacao.
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E mais importante de tudo, ler € magico, ludico, e um grande paliativo para a

soliddo. Quem tem um livro nunca esta sozinho.
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1.4. DIFICULDADES NA APRENDIZAGEM DA LEITURA E DA
ESCRITA

O mito do bom aluno foi questionado, quando em 1983, no seu
livro Estruturas da Mente, Gardner apresentou sua Teoria das Inteligéncias
Multiplas. Esta teoria veio justificar o que muitos educadores j& sabiam ha
tempos: que todo aluno € Unico e todos de alguma maneira, trazem

contribuicbes importantes para a sociedade.

Gardner (1983, apud CAMPBELL, 2000, p. 21), define inteligéncia

como:

e A capacidade para resolver problemas encontrados na vida real.
e A capacidade para gerar novos problemas a serem resolvidos.
e A capacidade para fazer algo ou oferecer um servigco que € valorizado

em sua prépria cultura.

Conforme a teoria de Gardner (idem, 2000), cada ser humano possui
uma capacidade especifica, que pode estar imbricada com outras, habilitando
cada individuo a representar um papel junto aos seus e servir de modo
diversificado sua sociedade, e sua cultura. Porém, para chegar a esta

condicao, deve-se iniciar com a educagao formal.

A linguagem é natural na crianca, através de seus pais e sua cultura, ela
aprende a nomear o mundo e a comunicar-se. Porém, ao entrar na escola,
apesar de compreender explicacdes e acatar ordens complexas, a crianca até
entdo ndo havia se deparado com a questdo da leitura e da escrita, que ira

exigir dela, novas habilidades desconhecidas ate entao.

Aprender ler e escrever, mesmo sendo uma competéncia complexa, é
uma aprendizagem pela qual todos acabam passando, e alguma dificuldade &
até esperada como normal. No entanto, segundo o Indicador do Alfabetismo
Funcional- INAF (SILVA, 2009) divulgado em dezembro de 2009, no Brasil,
15% dos jovens entre 15 e 24 anos € considerada analfabetas “funcionais”,
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sendo que 2% séao de analfabetos absolutos (ndo leem nem escrevem, apenas
alguns leem numeros familiares) e 13% sao alfabetizados em nivel rudimentar
( leem textos curtos e fazem contas béasicas, como para o manuseio do
dinheiro). S&o pessoas capazes, inteligentes e muitas vezes com inteligéncia
acima da média, mas que no entanto, apresentam dificuldades de
aprendizagem que podem interferir em seus processos educativos,
paralisando-os. Esses fatores podem ser extrinsecos- condi¢cdes externas tais
como o meétodo pedagdgico inadequado, pouca valorizacdo da educacédo
formal pelo grupo a que pertence, ou intrinsecos- condi¢des internas tais como
problemas organicos e emocionais. Podem ser pontuais, momentaneos ou

perdurarem por longos periodos.

O termo dificuldades de aprendizagem foi inicialmente empregado
por Kirk em seu livro Educacdo da Crianca Excepcional (KIRK, 1962) para a
proposta das dificuldades das criancas, e logo aceito por todos da area da
educacdo, assim como investigadores e pais, conforme Correia (1991 apud
CORREIA, 2007).

“[...] um atraso, desordem ou imaturidade num ou mais processos da
linguagem falada, da leitura, da ortografia, da caligrafia ou da
aritmética, resultantes de uma possivel disfuncdo cerebral e/ou
disturbios de comportamento e ndo dependentes de uma deficiéncia
mental, de uma privag&o sensorial, de uma privacdo cultural ou de um
conjunto de factores pedagdgicos. (KIRK, 1962, p.263, apud
CORREIA, 2007, p.157)".

Em 1988, o National Joint Committee on Learning Disabilities
(NJCLD) (Comité Nacional de Dificuldades de Aprendizagem- traducdo Nultti)
reviu sua definicdo, a qual foi aceita por quase todos os membros. A definicao
diz que:

“Dificuldades de aprendizagem é um termo genérico que diz respeito
a um grupo heterogéneo de desordens manifestadas por problemas
significativos na aquisicdo e uso das capacidades de escuta, fala,
leitura, escrita, raciocinio ou matematicas. Estas desordens,
presumivelmente devidas a uma disfuncdo do sistema nervoso
central, sdo intrinsecas ao individuo e podem ocorrer durante toda a
sua vida. Problemas nos comportamentos auto-reguladores, na
percepcdo social e nas interac¢Bes sociais podem coexistir com as
DA, mas ndo constituem por si s6 uma dificuldade de aprendizagem.
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Embora as dificuldades de aprendizagem possam ocorrer
concomitantemente com outras condicdes de discapacidade (sic)
(por exemplo, privacdo sensorial, perturbacdo emocional grave) ou
com influéncias extrinsecas (tal como diferencas culturais, ensino
inadequado ou insuficiente), elas ndo sao devidas a tais condi¢des ou
influéncias.”(NJCLD, 1994, p. 61-64).

Através de tais definicdes, podemos constatar que quando os problemas
de aprendizagem sdo de ordem soOcio afetivos, de meios sécio cultural
desfavorecido, de handcap (i.e.desvantagem) sensorial ou retardo mental, ndo
sdo consideradas dificuldades de aprendizagem ou distirbios de
aprendizagem. Contudo, h& consenso nas areas que podem revelar um

desempenho abaixo do esperado, ou seja, a leitura, a escrita e o célculo.

Sisto (2001, p.193 apud GIMENEZ, 2005, p.80), define bem a
questdo das dificuldades de aprendizagem ao citar que “as dificuldades de
aprendizagem engloba um numero heterogéneo de transtornos, manifestando-
se por meio de atrasos ou dificuldades em leitura, escrita, soletragéo, calculo,
em criancas com inteligéncia potencialmente normal ou superior e sem

deficiéncias visuais, auditivas, motoras ou desvantagens culturais.”

No entanto muito tem se falado sobre os distarbios de
aprendizagem e usado de forma indiscriminada este termo. Deve-se considerar
que sdo varias as consideracbes sobre a questdo de dificuldade de
aprendizagem, tais como a questdo cognitiva- afetiva, quando por algum
motivo a criang¢a ou tem algum problema afetivo com o professor, ou mesmo
com a escola cuja proposta pedagogica ndo contextualiza com a realidade do
aluno. Por vezes, ndo ha incentivo por parte da familia, ou a crianca nao quer
estudar. Outras situagdes pontuais, onde a criangca acaba ndo acompanhando
as atividades, ndo as compreende e por motivos subjetivos ndo pede ajuda ao
professor, ja por si constitui em um motivo para a crianga, por vezes, ir se

desinteressando dos estudos e se envolver cada vez menos com o assunto.

O ato de aprender busca atender alguns pressupostos
fundamentais, conforme Fernandez (1990), como a necessidade de um corpo
ativo, funcional e significativo capaz de interagir com o objeto de conhecimento;
devem existir condicbes bioldégicas para que ocorra a aprendizagem;

inteligéncia como capacidade de tornar significativas as informacdes
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adquiridas; o desejo, que se manifesta possibilitando o despertar do desejo de
conhecer, de aprender. O desejo esta na relacdo do Eu (a criangca) com o Outro
(alguém em quem se espelhe e que o motive a ansiar por “algo”), que primeiro
sera representado pela mae, familia e depois o professor. Através do desejo (
“anseio”) do Outro, o sujeito passa a desejar também, ou seja, ao entrar em
contato com o desejo do outro, que neste caso pode ser um professor, a
crianca fica motivada a buscar este desejo (anseio pelo conhecimento, pela
aprendizagem), e este sera o estimulo para que ele faca parte
significativamente do mundo no qual esta inserido, podendo ser a escola ou a
cultura que o cerca. Depressao, ansiedade, fobias e psicoses, chamados de
transtornos emocionais primarios, ocasionam desequilibrios tanto no plano
relacional quanto académico. “Nestes casos, as dificuldades para aprender
podem ser consideradas secundarias a um problema de base, de natureza

afetiva, e ndo um disturbio de aprendizagem como tal.” (ZORZI, 2004, p.08).

Transtornos globais do desenvolvimento como deficiéncias mentais,
autismo, e alteracdes neuroldgicas, normalmente comprometem a
aprendizagem, assim como 0s transtornos sensoriais — deficiéncias auditivas e

visuais.

Transtorno de  Atencdo/Hiperatividade (TDAH) pode ocorrer
concomitantemente a Dificuldade de Aprendizagem, mas ndo € o mesmo

problema, conforme Zorzi (2004).

As criancas com dificuldade de aprendizagem, na fase escolar podem
apresentar problemas para aprender habilidades novas, demorar a relacionar
grafemas e fonemas, assim como sintetizar sons e formar palavras. Podem
apresentar erros excessivos na leitura e na ortografia, e também dificuldades
para aprender as horas ou relembrar sequéncias. Algumas criancas sao
atrapalhadas e ndo conseguem se organizar. Nas séries mais avancadas
podem demonstrar lentiddo para aprender sufixos, prefixos, rota lexical e outras
estratégias de leitura. Muitas criangcas negam-se a ler em voz alta, pois se
constrangem diante de suas dificuldades. Apresentam dificuldades com
enunciados matematicos, podem apresentar lentiddo, ndo compreenderem o

que foi lido, demonstram ndo gostar de leitura e escrita. Alguns se confundem
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com informacdes em geral, outras evidenciam dificuldades para generalizar ou

entender conceitos.

Ao apresentar problemas em sua aprendizagem e ao ser diagnosticada
como portadora de dificuldades de aprendizagem, incorre-se no risco desta
crianca ser rotulada e acabar tornando-se escassos 0s esfor¢os por parte de
guem ensina, afinal trata-se de um ‘aluno com problemas’ (ROSS,1979) e
muitos professores, por desconhecerem no que implica este termo e acreditar
ser um problema neuroldgico, acabam centrando seus esforcos naqueles
alunos que demonstram resultados. O disléxico ndo tem nenhum problema de
capacidade intelectual, ele s6 ndo consegue se alfabetizar adequadamente
com 0s métodos tradicionais de ensino, 0 que o deixa com a autoestima baixa.

Destarte, necessario se oportunizar a crianga, avancos em seu
processo na busca da aquisicao da leitura e escrita, estimular-lhe a confiancga,
propiciando a vitéria de seus desafios, assim como suas dificuldades de
aprendizagem, elaborando atividades que a incentive a aprender, evitando o
constrangimento que ela sofre quando submetida aos métodos tradicionais de
ensino. Para tanto, deve haver uma reflexdo continua, informacdes adequadas
e o0 esforco por parte de todos: pais, escola e especialistas, oferecendo

oportunidade e acesso aos recursos disponiveis.
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2. DISLEXIA

2.1. HISTORICO DA DISLEXIA

O termo dislexia, foi empregado pela primeira vez em 1872 por
Rudolf Berlin, e posteriormente foi empregado por Kerr. Em 1896, foi publicado
no British Medical Journal, intitulado “Congenital Word Blindness” o artigo de
um fisico britanico de Seaford, W. Pringle Morgan, descrevendo o caso de um
jovem de 14 anos que, apesar da inteligéncia normal possuia uma
incapacidade quase total em relacdo a linguagem escrita, mas possuindo
inteligéncia normal Chamou esta condigao peculiar de “cegueira verbal”’ (hoje
através da teoria de Gardner (1993) percebemos que este poderia ser um caso
a ser apontado como Inteligéncias Mdultiplas). Esta terminologia é mantida por
Stevenson, que em 1907 relata o estudo de seis casos em uma familia, ja
apontando entdo, o aspecto genético. Em 1917, Hinshelwood volta a empregar
a expressao dislexia, ao encontrar um paciente normal e com dificuldade para
a leitura. Os primeiros que colaboraram para o reconhecimento da dislexia
foram os oftalmologistas, procurando demonstrar que a dificuldade advinha do

funcionamento de areas de linguagem no cérebro e ndo nos olhos.

Em 1925, iniciou-se uma pesquisa nos Estados Unidos, sobre as
causas do encaminhamento de criancas para unidades de saude mental e um
dos resultados foi a dificuldade de ler, escrever e soletrar. Nesta época,
Samuel T. Orton, se dedicava ao estudo dos transtornos de aprendizagem,
estudou também, familias de disléxicos e chamou a atencdo para 0 aspecto

geneético.

Em 1924, Apert e Poltz, baseando-se na possivel imaturidade

psiconeurolégica, denominaram a dislexia de dislexia de evolucdo. Esse
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conceito foi apoiado por Orton, em 1930, quando sugeriu a relacdo entre

dislexia e dificuldade na dominancia lateral.

Em 1950, Hallgério, publicou o primeiro estudo clinico e genético,
ao qual chama de “dislexia especifica”, substituindo a expressédo “cegueira
verbal congénita”. A partir de entdo inumeras pesquisas surgem para a
compreensao da aquisicdo da linguagem escrita. PsicOlogos abracaram a
causa e até hoje, os testes psicologicos sdo empregados para o diagnéstico
da dislexia.

Segundo Rotta e Pedroso (2006), na década de 1990, inUmeros
estudos tentaram desvendar os aspectos genéticos envolvidos na dislexia.
Muitos autores empregando exames complementares, provaram a
possibilidade de mal formacfes cerebrais ou alteracbes funcionais em
criancas disléxicas. Entre os autores sdo citados Kemper, Galaburda e
Levistsky que demonstraram alteragcBes anatbmicas e também Duffy que a

partir de estudos eletroencefalograficos, constatou as alteracfes funcionais.

Sally E. Shaywitz (diretora do Centro Yale para o Estudo da
Aprendizagem e da Atencdo) desde 1983 dirige o Estudo Longitudinal de
Connecticut sobre dislexia. Empregando imagem de ressonancia magnética
funcional para estudar a neurobiologia da dislexia em criancas e em adultos
jovens, a Dra. Shaywitz tem demonstrado que a dislexia € uma questdo
fonoldgica, ou seja, que tal dificuldade inibe a discriminacdo e o processamento
dos sons da linguagem, a consciéncia de que a linguagem é formada por
palavras, as palavras por silabas, as silabas por fonemas e o conhecimento de

que os caracteres do alfabeto séo a representacao grafica desses fonemas.



31

2.2. DISLEXIA DE DESENVOLVIMENTO

A linguagem oral € natural no ser humano, desde que seja exposta
a seu grupo cultural, e se tudo ocorrer adequadamente, a crianga acabara por
adquiri-la se tiver um grau de inteligéncia adequado para tal. Contudo a
linguagem escrita e a leitura sdo habilidades linguisticas histérica e
culturalmente estabelecidas pelo homem, portanto temos que aprender a ler e
escrever, 0 que € um processo bastante complexo, mas de fundamental

importancia para a sociedade globalizada e letrada em que vivemos.

A fala oferece muitas pistas para o diagnostico da dislexia: aquisicéo
tardia da fala; fala tatibitate, com troca de letras; dificuldades para encontrar
palavras adequadas. Portanto a aquisicdo e o desenvolvimento da fala € uma
pista preciosa para pais, professores e sdo dados que devem ser verificados

com atencéo pelos profissionais.

Segundo Capovilla & Capovilla (2007, p. 245), “Os disturbios de
leitura e escrita atingem de forma severa cerca de 10% das criangas em idade
escolar. Se considerar os disturbios leves, este percentual chega a 25%
(PIERART, 1997, apud CAPOVILLA & CAPOVILLA)".

7

Um dos transtornos mais comuns da leitura € a dislexia, cuja
palavra deriva do grego “dis” (dificuldade, disturbio) e “lexia” (palavra,

linguagem), ou seja — dificuldade ou disturbio da linguagem.

Dislexia € uma dificuldade especifica de linguagem, que além
de se manifestar desde cedo através de pequenas alteracfes na fala, também
dificultara a aquisicdo da alfabetizacdo. A dislexia do desenvolvimento,
também conhecida como dislexia primaria ou especifica, € um transtorno
especifico na aquisicdo da leitura e se manifesta em dificuldades reiteradas e

persistentes para aprender a l