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RESUMO

As mortes de jovens, a maioria negros e moradores das periferias, em decorréncia da
violéncia de Estado, provoca impactos psicossociais profundos em suas mées, familiares,
amigos e territorios, que sdo reiterados por meio de uma politica de silenciamento
impelida pelo Estado, reinando assim a versao dominante de criminalizagdo racializada
da pobreza. Este trabalho, realizado com o0 Movimento Maes em Luto da Zona Leste (SP)
(composto por mées e familiares que perderam seus filhos assassinados por agentes do
Estado), procura trazer subsidios quanto aos modos de constituicdo de dispositivos
clinico-politicos de cuidado ao sofrimento vivido por elas. Como uma forma de
sensibilizar a sociedade sobre a violéncia de Estado e produzir memoria, as participantes
do Movimento enunciaram o desejo de escrever um livro, quando construimos
coletivamente, um dispositivo Grupal de Escrita com seis maes e uma tia que se realizou
de forma virtual de setembro de 2020 a fevereiro de 2021. O registro do material expresso
verbal e pré-verbal, lido a cada encontro da oficina, foi feito sistematicamente pela
pesquisadora, assim como um diario de campo. Esse material foi trabalhado na forma de
narrativas e compuseram o campo de reflexdes metodoldgicas e clinico-ético-politicas
desta pesquisa, em articulacdo com as discussdes da analise institucional, dos feminismos
Améfrico Ladinos, da Reforma Psiquiatrica e dos estudos sobre a violéncia de Estado e
o racismo. As narrativas circunscrevem trés movimentos: “Escrever e enunciar o
sensivel”, quando apresentamos o dispositivo de escrita e 0 encontro pesquisadora-maes;
“Vocés estdo me ouvindo?” que focaliza “a escuta” dos impactos psicossociais da
violéncia do Estado operada na politica de salide mental e da assisténcia, a partir da
retorica da “escuta qualificada” e, finalmente, no movimento ‘“Memoria vibratil”,
apontamos a escuta do sensivel como uma pratica insurgente e ndo apassivadora de
acolhida dos afetos que pedem passagem, contribuindo para a experiéncia de uma

memoria do corpo como um modo de producéo de saude.

Palavras-chave: Violéncia de Estado. Movimento de Mdes em luto-luta. Dispositivo

clinico-politico. Memoria. Escrita.



ABSTRACT

The deaths of young people due to the State violence, most of them black and living in
the periphery, causes deep psychosocial impacts on their mothers, family, friends, and
territories. Theses impacts are restated through a policy of silencing driven by the State,
thus reigning the dominant version of racialized criminalization of poverty. This work,
carried out by the Movimento Mdes em Luta da Zona Leste (SP), which involves mothers
and family members who lost their children murdered by State agents, seeks to bring
subsidies as to the ways of constitution of clinical-political devices of care for the
suffering experienced by them. As a way of making society aware of State violence and
producing memory, the participants of the Movement expressed the desire to write a
book, built collectively through a Group Writing device. This was accomplished by six
mothers and an aunt and took place on remote basis from September 2020 to February
2021. The record of verbal and pre-verbal material, read at each workshop meeting, was
systematically made by the researcher. A field report was made, too. That material, built
in the form of narratives, contains the field of methodological reflections and clinical-
ethical-political aspects of this research; these reflections are articulated with the
discussions of institutional analysis, as well as the Améfrico Ladinos feminisms, the
Reformation Psychiatry, and studies on state violence and racism. The narratives
circumscribe three movements: “write and enunciate the sensible”, that takes place when
the writing device is presented and the encounter between researcher-mothers happen;
"you are listening to me?” that focuses on “listening” to the psychosocial impacts of state
violence operated in mental health and care policy, based on the rhetoric of “listening to
qualified”; and, finally, in the “vibrating memory” movement, we point to listening to the
sensitive as an insurgent and non-passivating practice of welcoming the affections that
ask for passage, contributing to the experience of a memory of the body as a mode of

health production.

Keywords: State Violence. Movement of Mothers in Mourning-Struggle. Device clinical-
political. Memory. Writing
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INTRODUCAO

Falar machuca. Néo falar também.

(Fala de uma das mées na Oficina de Escrita)

N&o é novidade dizer que hd uma versdo dominante, formulada pelo Estado e suas
instituicdes de seguranca publica e de justica, sobre a violéncia praticada por seus agentes
— matar criminosos, traficantes, suspeitos, bandidos — robustecida por seus divulgadores,
as midias oficiais! e segmentos das redes sociais pela internet, que amplificam tal versio.

Como aponta Zaffaroni (2012, p. 307), trata-se de “uma criminologia midiatica
que cria a realidade de um mundo de pessoas decentes frente a uma massa de criminosos”.
Juntamente com a categoria criminoso esta a de suspeito, sdo suspeitos por existir porque
ostentam corpos pretos (SOUZA PINHEIRO, 2018). Em suma, esses perigosos sdo
corpos mataveis (MBEMBE, 2018), vidas ndo passiveis de luto (BUTLER, 2015). S&o os
humilhaveis na filtragem racial nas sistematicas abordagens policiais (SINHORETTO et
al., 2018) e da vigilancia privada em estabelecimentos comerciais. Sao 0s encarceraveis
— do total de presos hoje os dados mostram 41,5% (337.126)? estdo privados de liberdade
para “averiguacao”. Sao os jovens “intrataveis” forjados pelo discurso juridico
corroborado pelos diagndsticos médico-psiquiatricos que os colocam na categoria da
periculosidade (ROSA; VICENTIN, 2010). Sdo os jovens em sua maioria negros e
moradores das periferias e favelas. A violéncia tem cor.

Em disputa com essa versdo dominante, capilarizada na sociedade, as mulheres e
familiares dos jovens assassinados, sobretudo as mées, se agenciam em movimentos e
coletivos em Vvarios territorios do Brasil, como o Movimento Mées em Luto da Zona
Leste, e empreendem esforcos subjetivos para des-silenciar o “siléncio ordenado pela
autoridade” de deixar para 14 o caso do filho assassinado (ALENCAR, 2011, p. 23). Elas
ja ndo se sentem feitas do mesmo material em suas corporeidades e sdo outras em si
mesmas diante do intoleravel de suas dores marcadas pelo sofrimento ético-politico
(SAWAIA, 1999,2009)3, pelo traumatico (AGUIAR, 2021). Todavia, e de algum modo,

1 E sempre bom lembrar que s&o concessdes publicas.

2 Sistema carcerario brasileiro: a realidade das prisdes no Brasil. 10/03/2022. Disponivel em:
https://www.politize.com.br/sistema-carcerario-
brasileiro/#:~:text=0s%20dad0s%20mostram%20que%2C%20do,0s%20demais%20est%C3%A30%20f
oragidos

% Bader Sawaia (1999), ao problematizar a desigualdade social, propde o sofrimento como ético-politico.
A partir da concepgao marxista de compreensdo da sociedade, a autora discute que o sofrimento ético-



https://www.politize.com.br/sistema-carcerario-brasileiro/#:~:text=Os%20dados%20mostram%20que%2C%20do,Os%20demais%20est%C3%A3o%20foragidos
https://www.politize.com.br/sistema-carcerario-brasileiro/#:~:text=Os%20dados%20mostram%20que%2C%20do,Os%20demais%20est%C3%A3o%20foragidos
https://www.politize.com.br/sistema-carcerario-brasileiro/#:~:text=Os%20dados%20mostram%20que%2C%20do,Os%20demais%20est%C3%A3o%20foragidos
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acionam um corpo critico — um corpo em crise (BERNADET, 2021) e se deslocam,
também, para o espago da militancia, passando a circular a versao delas sobre a vida e as
circunstancias da morte de seus queridos fruto da violéncia de Estado.

“A policia, ao invés de proteger a vida dos jovens das periferias, humilha e mata
com requintes de crueldade!” Diante de tamanha violéncia, essas mulheres-maes
movimentam-se e arregagam as mangas, enredam-se e mobilizam forgas internas e
externas para restituir as histérias de seus filhos e familiares assassinados por agentes do
Estado e para enfrentar os discursos moralizantes, humilhantes e preconceituosos do
sistema de justica e de politicas publicas que insistem em desqualificar seus filhos, assim
como desqualificar essas mulheres, além de culpabiliza-las. Sabem que nem todas as
mades conseguem entrar na luta, sentem medo e seguem silenciadas. Muitas adoeceram,
outras morreram na solid&o da dor ou no caminhar da militancia.

Porém, ao resolverem nédo se calar, e com isso colocar suas versfes sobre o
assassinato dos seus filhos e familiares no curso narrativo da sociedade, assumem o
compromisso politico-afetivo de transmisséo da verdade e de preservacdo da memoria de
seus queridos. “A policia mata, mas quem ajuda a puxar o gatilho é o Estado”, com essa
formulacdo adensam as reflexdes sobre violéncia de Estado. Querem ser ouvidas no
presente, mas também pelas proximas geracfes. Sabem que o jogo de forcas no terreno
dos discursos é também luta, um regime de poder (FOUCAULT, 1996). Esse mulherio®
do Movimento Mées em Luto da Zona Leste habita esse campo de disputa com o Estado
juntamente com outros movimentos como as Maes do Acari, nos anos 1990, “onde tudo
comegou”, como historiciza uma lideranga do Maes em Luto da Zona Leste.

Partindo da ideia de Veena Das (2020), da violéncia e sua descida ao ordinério,

ao trabalhar a nocdo da experiéncia de horror a partir do que chama evento critico, ou

politico constitui uma categoria de analise da dialética inclusdo/exclusdo social referido a uma “[...]
vivéncia cotidiana das questfes sociais dominantes em cada época histérica, especialmente a dor que surge
da situacdo social de ser tratado como inferior, subalterno, sem valor, apéndice inutil da sociedade”
(SAWAIA, 1999, p. 106). Longe de ser da esfera do individual, esse sofrimento emerge da desigualdade
social e as respostas afetivas dai decorrentes compdem “[...] um processo psicolégico-politico poderoso a
reprodugdo da desigualdade” (SAWAIA, 2009, p. 370). Tendo em vista a analise da dimens&o politica dos
afetos, Sawaia discute que a transformacdo social implicaria um conjunto de a¢des, dentre as quais a mais
urgente seria o “agir no sofrimento ético-politico” (SAWAIA, 2009, p. 370, grifo da autora): “Somente
quando os limites impostos ao corpo forem sentidos como afetos tristes e sua expanséao for sentida como
alegria, (...) das paixdes passa-se & acdo. A alegria e a criatividade potencializam a forca do nosso corpo e
da nossa mente para nao capitularmos ante as tragédias que a desigualdade social nos reserva, bem como
para mantermos aceso nosso desejo de nos organizarmos em mil diferentes niveis coletivos para resistir ao
mal. Potencializam, ainda, nossa sensibilidade de nos alegrarmos com nossa descomoditizacdo e nos
indignarmos com a desigualdade social” (SAWAIA, 2009, p. 370).

4 Empresto essa expressdo de Lelia Gonzalez.
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seja, em que o entendimento do que é humano é colocado em xeque, em seus estudos ela
toma a “Parti¢do da India” como um desses eventos. Pensar na perspectiva de Das,
guardando as devidas proporcdes por se tratar de contextos distintos, poderiamos, no caso
do Brasil, remontar ao racismo estrutural e estruturante da nossa sociedade, que determina
guem é humano e quem ndo €. Essa seletividade estd presente, dentre outros eventos,
sobretudo nos massacres contra a populacéo negra e pobre: o desaparecimento dos jovens
do Acari (RJ — 1990), os crimes de maio (SP — 2006), a chacina de Osasco-Barueri (SP-
2015), a chacina do Jacarezinho (RJ - 2021), o0 massacre dos jovens no baile na favela de
Paraisopolis (SP — 2019 ), a violéncia letal cometida por agentes do Estado contra a
juventude negra.

Veena Das argumenta que o cotidiano € o lugar privilegiado para uma
compreensdo da violéncia e das experiéncias de horror, pois exige das pessoas tornar a
vida novamente possivel depois que se perdeu o chéo diante da morte do filho assassinado
pelo Estado. E nessa descida ao ordinario, apds um evento extraordinario, que, para Das,
a vida em suas relacdes precisa ser reconstruida e reinventada.

Apds o assassinato dos jovens, a vida de suas méaes, familiares e amigos ficaram
atravessadas pela atrocidade, pelo indizivel, pelo medo, siléncio, dor, muita dor. Como
habitar de novo o mundo? Como cuidar do cotidiano quando se est& aos pedagos? Como
as mulheres-maes, que tém a funcdo determinada socialmente de cuidar de outros filhos,
netos, cuidar da casa, lavar roupa, fazer comida, trabalhar fora, juntam os cacos e retomam
suas tarefas cotidianas? Quem escuta suas dores? Como essas mulheres, sobretudo as
integrantes do movimento Maes em Luto da Zona Leste, se agenciaram para des-silenciar,
para ocupar a esfera publica e adentrar as instituicdes do Estado — dos homens do poder,
brancos? Para lutar por justica e pelo direto de existir dos jovens da periferia, para
preservar a memoria de seus filhos assassinados, como colocaram voz no siléncio imposto
e formularam a consigna “nenhuma bala vai nos calar”?

Foi preciso produzir encontros coletivos, ouvirem-se mutuamente, “s6 quem vive
na pele pode dizer o que é perder um filho assassinado, uma méae entende o que a outra
esta dizendo”, além de colocar o sofrimento como uma questdo social que possa se
transformar em politicas de justica e memoria.

Neste sentido, elas cavam espagos publicos para falar com o legislativo ou séo
convidadas, por instituicdes como as universidades, para transmitir a versao delas sobre
0 assassinato de seus filhos e manter viva suas memorias. Nesse caminhar cotidiano, com

idas e vindas, entre animos e desanimos com a luta, em reunides regulares do movimento,
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enunciaram o desejo de escrever um livro, como mais uma possiblidade de publicizagéo
da verséo delas, da verdade sobre a violéncia de Estado, num movimento de desprivatizar
a dor (VIANNA e FARIA, 2011 e GONCALVES, 2013) e o dano (BRASIL, 2009) e
colocar o Estado sob suspeita. Com isso, provocam rachaduras na politica de
silenciamento e memdria modulada por ele.

A pesquisadora Claudia Cristina Trigo Aguiar (2021), ao resgatar o enunciado do
movimento do desejo de escrever um livro, que devido as contingéncias, contradi¢des e
rupturas internas pelas quais passava o movimento ficou um tempo parado no ar,
reverberou novamente dentro de algumas delas que colocaram o “projeto livro” em pé.
Para dar conta de concretizd-lo, Aguiar propds juntamente com a coordenadora do
NUPLIC, Maria Cristina Vicentin, um projeto de extenséo, que foi contemplado pela
universidade PUCSP e do qual participei com outras companheiras.

Podemos aventar que foi na descida ao ordinario, da reinvencdo de uma vida
possivel, inclusive se engajando na luta, que as mdes do Movimento Maes em Luto
conseguiram desejar escrever um livro.

Para dar corpo ao livro, constituimos o Dispositivo Grupal Clinico-Etico-Politico
de Escrita® como espaco privilegiado de circulacio da palavra e sustentacéo da escritura,
concebendo-o como um lugar de cuidado com os afetos mobilizados pela fala-escrita e
com a palavra do outro. Essa experiéncia se deu num enredamento que envolveu seis
maées e uma tia do Movimento Maes em Luto da Zona Leste, profissionais e pesquisadoras
da clinica psicossocial, da literatura e da educacdo, além de uma bordadeira®.
Organizamos o dispositivo por meio de trés estratégias: a Oficina de Escrita, onde varios
recursos foram acionados como leitura de textos e fazeres como o bordado para disparar
a escrita; as Tutorias individuais para apoiar a escrita; e a restituicdo de cada encontro da

oficina — um registro do acontecimento grupal que era lido na abertura de cada encontro.

5 A construcéo da proposta desse dispositivo de escrita se apoiou na observacéo de Claudia T. Aguiar (2021)
ao acompanhar as mées e familiares do Movimento em diferentes contextos, quanto as diferengas nas suas
narrativas: enquanto os encontros mensais, entre elas, “colocava em movimento a dor e sua revolta, o
desalento e sua longa historia”, nas reportagens, destinadas ao publico mais amplo, a narrativa era
“capturada pela linguagem penal e impedia a circulagdo de determinados afetos” (AGUIAR, 2021, p. 157).
De forma a acolher as experiéncias singulares dos familiares, considerou-se, para a formulagdo do
dispositivo, que o grupo fosse “espago privilegiado para a experimentagdo de diferentes modos de narrar”
e que, “ao invés de esperar que uma outra pessoa escrevesse o que elas teriam a dizer, elas proprias fossem
as que escrevem” (AGUIAR, 2021, p. 156-7).

& A equipe do projeto foi constituida por nove profissionais das areas da educacao, da psicologia, do servico
social, das ciéncias sociais, além de uma poeta e uma bordadeira e terapeuta ocupacional. Estas
profissionais eram provenientes de grupos de pesquisa (PUCSP- NUPLIC e UNIFESP - GRIITTE), e
apoiadoras do movimento Maes em Luto e do Centro de Direitos Humanos de Sapopemba (CDHS).
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Comecamos a trabalhar nesse projeto de extensdo em maio/2021, com a
expectativa de que os encontros pudessem acontecer de maneira presencial , porém
devido a pandemia da Covid, inauguramos o dispositivo de modo remoto em setembro
de 2020, semanalmente, e seguimos com ele até sua finalizacdo em fevereiro de 2021. A
partir dai, passamos a acompanhar, quinzenal e depois mensalmente, dentre outros
desdobramentos’, a edicdo do livio Mées em Luta. Segui junto nessa experiéncia, que
transformou o meu campo tema® de pesquisa.

Kastrup (1999) afirma que a experiéncia circunscreve as variacdes que foram
sendo tecidas no curso do trabalho cotidiano para dar conta das atividades. As atividades
subjetivam, sdo formas de fazer e de ser ao mesmo tempo, e isso estd implicado com as
artes do fazer de qualquer um, inclusive do pesquisador.

Durante o processo das oficinas, produzi textos em torno de cada encontro a partir
das falas das escritoras que eram lidos no encontro seguinte e que tinham por funcéo
transmitir a expressdo desse coletivo em sua polifonia; portanto, € uma narrativa em
coautoria, que fala de dentro da experiéncia.

No denso processo de escutas, falas, escritas, olhares e movimentacdes, entre o
dizivel e o indizivel, no espaco grupal, tomamos a restituicdo dos encontros das oficinas
como uma metodologia de contracdo do coletivo formulada por autores da analise
institucional. Para Lourau (1993), a restituicdo € uma estratégia que visa devolver a
producdo do grupo ao grupo para produzir novos efeitos.

As narrativas das méaes e tia® produzidas nas oficinas de escrita, a partir das
restituicdes das oficinas e os meus diarios de campo (que incluem também as reflexdes e
discussdes das quais participamos nas reunides do Observatorio de violéncia policial e

direitos humanos (OVPDH) da PUCSP e com as Méaes num ciclo de debates realizado no

7 A partir de fevereiro de 2021 até o momento de finalizagdo dessa dissertagdo, em setembro de 2022,
mantive-me implicada com o acompanhamento da edicdo do livro, em reunibes que acontecem
regularmente, além de ter participado com outras pesquisadoras do NUPLIC da organizagdo de um ciclo
de debates que ocorreu de abril de 2021 a agosto de 2021 com o Movimento M&es em Luto da Zona Leste
8 A formulagdo de “campo tema” é de Peter Kevin Spink (2003) e dos participantes do seu niicleo de
pesquisa daquela época e se deu a partir de reflexdes de pesquisa em psicologia social, numa perspectiva
pos-construcionista. Um dos desdobramentos das reflexdes foi a formulagdo de “campo tema”, na qual o
campo ndo é um lugar especifico, mas se refere a processualidade de temas situados: “o campo tema, como
complexa rede de sentidos que se interconectam, é um ‘espago criado’ — usando a noc¢éo de Henri Lefebvre
(1991) herdado ou incorporado pelo pesquisador ou pesquisadora e negociado na medida que esta busca se
inserir nas teias de agdo [...]” (SPINK, 2003, p. 28).

° Durante a dissertacéo, para preservar o sigilo, os nomes das mées e tia foram substituidos por Berenice,
Mira, Paula, Laura, Taing, Catarina e Teca vez ou outra vao aparecer, mas na maioria me refiro a elas como
maes e tia. O nome dos filhos também foram substituidos. Nessa dissertacdo as vezes escrevi em primeira
pessoa do singular e outras na terceira pessoa do plural, pois em toda minha trajetéria de trabalho e nesse
processo de pesquisa muitas pessoas me acompanharam e construimos, juntas, esse caminhar.
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primeiro semestre de 2021) sdo o material'® aqui apresentado com vistas a trazer alguns
subsidios para a reflex&o de dispositivos clinico-politicos de cuidado ao sofrimento vivido
por elas, decorrentes da violéncia de Estado, no campo das politicas de saude-salde
mental.

Dedicamo-nos nesta pesquisa a escutar o sensivel da pergunta “vocés estdo me
(nos) ouvindo?”, para além da sua rotinizagdo no modo online, forma como
experienciamos todo o processo do dispositivo grupal ético-politico de escrita.

Nosso objetivo principal € ecoar as vozes dessas mulheres por meio desta
dissertagcdo, como ja foi pedido licenca a elas, como um compromisso ético-politico que
assumimos coletivamente, acompanhando, assim, a pergunta de Maria Aline Sabino do
Nascimento (2018): o que fazer com as narrativas de sofrimentos que escutamos? Como

diz a autora,

[...] temos responsabilidades sobre aquilo que escrevemos, como
também sobre o que nos isentamos de escrever. A preocupacao em ndo
fetichizar o horror que constitui 0 mundo dessas pessoas é uma
preocupacdo que deve existir nas ciéncias sociais (acrescentaria da
salide, humanas, qualquer ciéncia) e na antropologia. (NASCIMENTO,
2018, s.p).

Na escrita final da dissertacao, reunindo e trabalhando as restituicdes, essas foram
organizadas em trés narrativas, um esforco que fiz de uma nova composicdo dos textos
de forma a delinear e adensar as principais linhas de sentidos presentes nas falas das Maes,
aqui chamadas de “movimentos”: “escrever e enunciar o sensivel”; “vocés estdo me
ouvindo? vocés tém que ter paciéncia com as maes”’ e “memdoria vibratil”. Essas
narrativas possibilitam nos aproximarmos do dispositivo grupal ético-politico de escrita,
para experimentar algum frescor, inclusive sensorial- tatil dos multiplos sentidos

evocados no dispositivo.

No primeiro capitulo, nomeado A politica que nos Atravessou, € no qual o
movimento que nos acompanha ¢ “escrever e enunciar o sensivel”, procurei encadear

reflexdes que envolvem a constitui¢cdo de um percurso politico tanto dessa pesquisadora,

10 Uma parte das falas das mées e tia escutada e inserida nesse trabalho foram consideradas de "dominio
publico"”, uma vez que foram enunciadas em contextos publicos, como o ciclo de debates promovidos pelo
Movimento Maes em Luto da Leste e o0 Centro de Direitos Humanos de Sapopemba e o0 outros eventos na
forma de lives. Outra parte, que resulta da escrita da pesquisadora a partir dos encontros de escrita do livro
das Mées foi objeto de submisséao e aprovacdo na Plataforma Brasil, sob 0 nimero 31895020.6.0000.5482,
no &mbito de projeto sob coordenagdo da pesquisadora Claudia Cristina Trigo Aguiar.
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que se engajou no movimento pela Reforma Psiquiatrica e foi trabalhadora por mais de
trinta anos em servigos publicos da satde coletiva-satide mental do Sistema Unico de
Saude (SUS), quanto das maes e tia do Movimento Mées em Luto da Zona Leste que
constroem, desde 2016, praticas insurgentes reivindicando justica pelo assassinato do
seus filhos e cuidados psicossociais. Apresentamos aqui alguns elementos do dispositivo
e do seu processo que se constituiu também em um dispositivo de cuidado.

No segundo capitulo, intitulado Vocés estdo me ouvindo? o movimento que nos
acompanha ¢ “vocés estdo me ouvindo: vocés tém que ter paciéncia com as maes”, coloco
em relevo a pergunta que cutucava minha escuta: Vocés estdo me (nos) ouvindo? E o
complemento: vocés tém que ter paciéncia com as mées, procurando trazer para o debate
reflexdes sobre como “a escuta” dos impactos psicossociais da violéncia do Estado ¢
operada na politica de satide mental e da assisténcia, a partir da retérica da “escuta
qualificada”. Busco trazer para o debate se escutamos de fato a pergunta vocé nos ouve?
e os afetos que pedem passagem de maneira ndo normalizadora, e defendo a escuta do
sensivel como uma pratica insurgente e ndao apassivadora.

Ao escutar o sensivel de que o Estado é um monstro, tratei de dialogar com a
producdo tedrica que reflete sobre o acimulo das violéncias: racismo e acumulo social da
violéncia, a guerra e a cruel metafora da guerra as drogas, os territorios, as cidades e as
categorias género, maternidade e méaes numa perspectiva feminista Améfrico Ladina em
que as opressdes raca, classe, género e sexualidades estdo interligadas.

No terceiro capitulo, nomeado de Violéncia de Estado e Saude Mental: Lusco-
fusco e aberturas, precedido pelo movimento memoria vibratil, ao escutar e viver
sensorialmente da construcdo de um memorial trazido pelas mées e tia, a partir de objetos
gue os jovens gostavam e da comida que apreciavam, apresento a ideia de memoria
vibratil, inspirada na concepcdo de corpo vibratil de Sueli Rolnik (2003) como produtora
de salde mental em didlogo com uma literatura sobre a memdria que privilegia a
perspectiva que visibilize uma memoria coletiva que desestabilize 0s processos
hegemonicos e as narrativas hierarquizadas em suas constru¢do, bem como a necesséria
reparacdo concreta (pecuniéria) e simbolica aos afetados.

Por fim retomo o tema da atencdo as violéncias como problema de saude que na
experiéncia do SUS remonta a mais de trinta anos de praticas e saberes. No entanto, as
falas das mées e tia do movimento de satde da zona leste ainda reclamam por um cuidado
que seja sério e que possa ser formulado com os afetados pela violéncia de Estado, e

sustentado de modo participativo no campo das politicas publicas inclusive na perspectiva
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da reparacdo psicossocial. Para tanto, apontamos algumas pistas do que chamei de
ritornelos das falas de mées e tia do movimento Maes em Luto da Zona Leste que urgem

serem escutadas com elas.

Seguimos com o retumbar das vozes das mées e tia do Movimento Maes em Luta
da Zona Leste; suas narrativas contam historias delas e de seus filhos e (re)constroem
memorias. Afirmam “a gente ndo vive, sobrevive”. Ao falarem desse sobreviver, pedem-
nos paciéncia para acolher suas histdrias, seus lutos e lutas, com suas insurreicdes e
microinsurrei¢des que ganham forma visceral* como resposta a violéncia de Estado: a

vida é muito dificil, luta ap6s luta, mas sé nos resta lutar.

11 Para Mbembe (2019, p. 18) “H4 um surgimento de pequenas insurreigdes. Essas microinsurreicdes
ganham forma visceral como resposta & brutalizagdo do sistema nervoso tipica do capitalismo
contemporaneo. Uma das formas de violéncia do capitalismo contemporaneo consiste em brutalizar o
sistema nervoso. Como resposta, emergem novas formas de resisténcia ligadas a reabilitagdo dos afetos,
emogoes, paixdes, que convergem nisso tudo que eu chamo de ‘politicas da visceralidade’”. Ver em
MBEMBE, Achille. Poder Vital, Resisténcia Visceral, Sdo Paulo, N-1, 2019.
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1 A POLITICA QUE NOS ATRAVESSOU: O PERCURSO POLITICO DA
PESQUISADORA

Aos 15 anos, adentrei o patio de um hospital psiquiatrico, em Sao Paulo, para
visitar minha irma@ com seus 20 anos de idade, nos anos de 1977. Até hoje me lembro
desse dia. Senti um misto de tristeza, indignacéo e fraqueza corporal.

Nessa visita, estivamos minha avé com um pote de arroz doce, minha méde com
um pacote de cigarros e eu com as méos vazias e suadas. Minha irmé& havia ficado com
“problemas nos nervos”, “problemas na cabeca”. Depois de varios dias com muitas
dificuldades, noites sem dormir por ndo entender o que estava acontecendo, ela, em
sofrimento, e nods, os familiares, estdvamos todos assustados e mobilizados por uma
mistura de sentimentos de raiva, do, amor, preocupacdo e pedidos de ajuda para uma
vizinha, auxiliar de enfermagem, um centro espirita e uma benzedeira. Contudo, ela
acabou internada em um hospital psiquiatrico.

A internacdo, apesar de dificil, nos propiciou um certo alivio. No entanto, depois
de alguns dias em que ela estava internada, passei a sentir saudades, e por isso, apos 15
dias de internacéo, periodo em que as visitas eram “impedidas™*?, insisti em visita-la.

Além da falta de palavras em que me vi no encontro com aquela instituicao asilar,
viviamos anos de mais uma ditadura — esta civil, empresarial e militar — no pais, pds-
golpe de 1964, e construimos compreensdo do que isso significava, inclusive dos
silenciamentos impostos, das mortes e das torturas nas periferias®®, que abarcam as
remocdes forcadas das favelas, a repressdo as liderancas dos movimentos sociais e
operéarios e a militarizacdo das favelas'*. Aprendemos que n&o se tratava de um periodo
excepcional, mas, sobretudo, como destaca Rita Segato (2021), de uma histoéria continua
e ininterrupta da colonialidade na Ameérica Latina, fundada no genocidio indigena e negro

de pessoas escravizadas pelo trafico:

12 0 impedimento das visitas durante 15 dias fazia parte de uma normatizagdo, um protocolo dos hospitais
psiquiatricos como medida de tratamento.

13 Ver: https://memoriasdaditadura.org.br/periferias-e-favelas/ Acesso em: 15 out. 2021.

14 Ver https://memoriasdaditadura.org.br/periferias-e-favelas/, especialmente o tépico Militarizacdo das
favelas: a ditadura na democracia: - “se o fim do regime militar trouxe a perspectiva de uma diminuicéo
da violéncia promovida contra opositores politicos, a dimensdo do controle social contra moradores de
favelas e periferias se tornou alarmante. A marca da transi¢do para esses setores da sociedade néo foi a do
otimismo pelo retorno & democracia. Do contrario: os anos 1990 foram marcados por eventos como as
chacinas da Candeléria, de Vigério Geral e de Acari, no Rio de Janeiro; do Carandiru em S&o Paulo; e de
Eldorado dos Carajas no Para. A violéncia do Estado continuava existindo e até mesmo se intensificava”.



https://memoriasdaditadura.org.br/periferias-e-favelas/
https://memoriasdaditadura.org.br/periferias-e-favelas/
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[...] na sequéncia dos exterminios posteriormente praticados ou
promovidos pelos estados republicanos em seus massacres para
unificacdo dos territorios nacionais, a repressao dos governos ditatoriais
da América Latina dos anos 1960 e 1970, o encarceramento em massa
das pessoas ndo brancas de hoje, por obra da justica seletiva e
continuamente colonial, sua eliminacdo pelo método do gatilho facil das
extensas execucles extrajudiciais e a usurpacdo de terras indigenas e
camponesas que prossegue e se expande no presente.[...] (SEGATO,
2021, p. 35).

Em 1978, enquanto ainda estava no final do ensino basico, apoiamos a grande
greve dos professores do estado de S&o Paulo. Lembro-me de que tentdvamos convencer
a professora de matemaética a aderir ao movimento; ndo conseguimos e, diante de suas
ameacas de computar faltas e matéria dada, exceto uma aluna, nos levantamos, uns
quarenta estudantes e retiramo-nos da sala de aula. Fomos tocadas por um sentimento de
uma forga coletiva muito grande por aquela tomada de posicdo. Alguns de nés choramos
ao caminhar pelo corredor e tomar o rumo das ruas.

Nessa mesma época, vinha me aproximando do movimento de mulheres “do
Custo de Vida”, incentivada por aquela vizinha, auxiliar de enfermagem e militante de
esquerda, e aos poucos fui entendendo o que era fazer politica. A organizacdo do
movimento era conduzida pelas “maes da periferia”; com isso, acabei participando da
grande passeata na Praga da S¢, em 1978%°,

Fiquei muito emocionada e também senti muito medo. Havia um ndmero enorme de
policiais e muita pressdo. Eu tinha uma grande admiracdo por aquelas mulheres e me senti
protegida por elas. Durante o processo de aproximagdo com o Movimento Custo de Vida (MCV),
também tivemos uma maior dimenséo do que era o0 movimento operario contra a ditadura’®.

Com a posigdo que conseguimos coletivamente tomar na escola e com essa
aproximagdo com o movimento social e 0 operario, compus minhas reflexdes sobre o luto
e a luta de classes, as quais foram somadas aos pensamentos feministas, e isso me levou
a me aproximar da complexidade da formacdo social de nossa sociedade fundada no

racismo, patriarcalismo, patrimonialismo e sexismo. A politica e a politica da loucura

15¢[...] sob 0 nome de Movimento Custo de Vida, o MCV, as autodenominadas “maes da periferia” levaram

mais de 20 mil pessoas a Praca da Sé num ato publico para protestar contra a politica econémica do governo
militar. E isso porque milhares de pessoas foram impedidas de chegar até a Praga com controles, inclusive
nas rodovias, para evitar a chegada de 6nibus de diferentes cidades na manifestagdo.” Disponivel em:
https://documentosrevelados.com.br/movimento-contra-a-carestia-a-luta-das-mulheres-da-periferia-
contra-a-ditadura

16 «“Em 30 de outubro de 1979, mais de um ano apés a marcha histérica na Praca da Sé, o companheiro de
Ana Dias [uma das liderancas do MVC da zona sul de Sao Paulo] foi assassinado pela Policia Militar: o
operéario Santo Dias foi morto pelas costas enquanto participava de um piquete em frente a uma fabrica. No
inicio dos anos 1980, 0 movimento (MVC) se desarticulou enquanto outras frentes de luta ganhavam forga.”
Disponivel em: https://outraspalavras.net/outrasmidias/volta-da-carestia-convida-a-pensar-em-1978



https://documentosrevelados.com.br/movimento-contra-a-carestia-a-luta-das-mulheres-da-periferia-contra-a-ditadura
https://documentosrevelados.com.br/movimento-contra-a-carestia-a-luta-das-mulheres-da-periferia-contra-a-ditadura
https://outraspalavras.net/outrasmidias/volta-da-carestia-convida-a-pensar-em-1978
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passaram a fazer parte de um fluxo reflexivo, ao entender que a instituicdo e a cultura
manicomial serviam, ao longo da nossa histéria, para segregar os “indesejados” sociais,
dentre eles os “loucos e loucas” e “drogados” da sociedade com recorte racializado.

O hospital psiquiatrico era ja, num primeiro olhar, um lugar assombroso,
assustador e estranho — essa foi a impressdo que tive somente pelo patio de visitas.
Encontrei minha irmé& corporalmente transfigurada (depois entendemos que era por causa
do excesso de medicacdo), cabelos bem curtos, por causa dos piolhos. Tive vontade de
chorar, segurei com muita dor aquele nd na garganta, porém pensei: eu ndo posso me
sentar e chorar. Observei 0s olhos da avé marejados. O entristecido olhar da mae. Irma
impregnada. Quatro mulheres sem saber o que dizer umas as outras.

De repente, peguei-me observando as outras mulheres, algumas nos pediam
cigarros e para sair dali. Com essa observacao, fui percebendo que néo se tratava de algo
pessoalizado ou um problema da minha familia: aquele lugar era legitimado por uma
proposta politica de tratamento da loucura e cumpria um mandato social. Fiquei dias com
a imagem daquelas mulheres e de certo tormento na minha cabeca, porém calada. Algo
nos cala diante do imponderavel e do intoleravel e de ter de viver a angustia de ndo saber
o que fazer. O imponderavel, naquela situacdo, era aquilo que ndo conseguiamos
mensurar de dano na vida daquelas mulheres e o intoleravel, no lugar do inaceitavel, do
insuportavel, exigiria nos sublevar. No entanto s6 fantasiei sair correndo com minha irméa
daquele lugar, levando todas aquelas mulheres junto e ganhar as ruas.

Em certa ocasido, em um grupo de audiovisual que faziamos no Centro de Atencédo
Psicossocial (CAPS) onde trabalhei, o argumento escolhido pelos participantes foi “a fuga
dos hospitais psiquiatricos”, todos(as) tinham um testemunho de suas tentativas de fuga,
exitosas ou ndo, como a busca de uma saida para seus corpos ja marcados pelo poder-
saber psiquiatrico.

Mais tarde, vim a entender 0 que era uma “instituigdo total”, sanatorio, hospital
psiquiatrico, manicdmio e os efeitos nas pessoas, bem como a organizacdo dos servigos
psiquiatricos no Brasil naquela época, com a priorizacdo de contratacdo de leitos
privados. Esse periodo foi conhecido como o da “industria da loucura”, que se somava as
aviltantes condi¢des dos manicomios publicos, denunciados pelos trabalhadores de saude
mental que, durante a década de 1970, vieram a compor 0 movimento pela Reforma

Psiquiatrica.
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Vale salientar que Goffman (1987) investigou como funcionam e o que produzem
as instituices totais!’, assim como os estigmas (1982), que sdo processos socialmente
construidos de depreciacdo de pessoas ou grupos, criando identidades deterioradas para
assim justificar hierarquias e exclusdo social. Foucault (1999a, 1999b)*8, por sua vez,
desvelou como sdo possiveis as instituicdes disciplinares e quais as razdes de sua
emergéncia, pautada em uma mecénica de poder sobre o corpo humano.

Em nossos dias, observamos uma politica mortifera — uma bionecropolitica, como
propbe Fatima Lima (2018), de controle sobre corpos por meio de intervencdes
institucionais que regulam, submetem, constrangem e fazem sofrer os corpos como os das
pessoas privadas de liberdade e seus familiares, com inimeras dendncias de préticas de
tortura no sistema prisional: “A tortura nao € s6 o ato de violéncia, ela ¢ estrutural: falta
de assisténcia basica, superlotacdo e muitos outros fatores implicam uma rotina de dor
constante”®. Além disso, ha outras instituicdes, como as comunidades terapéuticas?, que
sdo denunciadas como lugares de segregacao, disciplina, violagdes de direitos. E ainda os
sutis controles por meio dos processos de medicalizacdo da vida.

Passamos a entender também o que significaram as teses como a degenerescéncia
e o racismo cientifico no Brasil, no século XIX, defendidas pelo psiquiatra Nina
Rodrigues, tendo como opositor o psiquiatra Juliano Moreira, o qual ocupou um lugar de
disputa das ideias e do cuidado no campo cientifico. Na década de 1930, a enfermeira
Ivone Lara e a psiquiatra Nise da Silveira se rebelaram contra os tratamentos agressivos

aos doentes mentais e introduziram a arte — masica e artes plasticas — como um

17 Goffman (1987), ao analisar o “mundo do internado no estabelecimento total”, reflete que as instituigdes
totais (para ele, os manicémios, as prisdes, 0s conventos) ndo parecem desenvolver uma substituicdo
cultural (uma forma de vida, costumes e hébitos) completa para o “internado”. Todavia, se o tempo de
internacdo for muito longo, pode ocorrer uma perda do manejo cultural que pode tornar o desinternado,
temporariamente, limitado para enfrentar alguns aspectos de sua vida diaria. Para “o internado”, 0
significado de estar dentro da instituicdo ndo existe de maneira independente do sentido de sair dela. Com
isso, as instituicdes totais mantém um tipo especial de tensdo entre 0 mundo domeéstico e o propriamente
institucional e fazem uso dessa tensdo como uma forga estratégica no controle dos homens. Porém, mesmo
nas instituigdes totais, ha conflitos entre a “equipe dirigente” e “os internados”, ou seja, ha controle e
resisténcia. Ver: GOFFMAN, 1987.

18 para Foucault (1999b), a principal funcéo das instituicdes da sociedade disciplinar é de normalizacéo,
implementando praticas classificatorias, hierarquizantes, distribuindo lugares. Ao analisar o poder na
sociedade moderna (1999b), aponta que as disciplinas ja existiam nos conventos, no exército e nas oficinas,
porém elas se tornaram, “no decorrer do século XVII e XVIII formas gerais de dominag¢do” (FOUCAULT,
1999, p. 118) e o corpo humano sera tomado como “uma mecanica de poder” (FOUCAULT, 1999, p. 119).
¥ Vide Relatério Tortura em tempos de encarceramento, de 2018. Disponivel em:
https://carceraria.org.br/combate-e-prevencao-a-tortura/pastoral-lanca-sequndo-relatorio-tortura-em-
tempos-de-encarceramento-em-massa-2

20 Ver Relatério de Inspecdo Nacional em Comunidades Terapéuticas - 2017. Disponivel em:
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2018/06/Relatorio-da-inspecao-nacional-em-comunidades-
terapeuticas web.pdf



https://carceraria.org.br/combate-e-prevencao-a-tortura/pastoral-lanca-segundo-relatorio-tortura-em-tempos-de-encarceramento-em-massa-2
https://carceraria.org.br/combate-e-prevencao-a-tortura/pastoral-lanca-segundo-relatorio-tortura-em-tempos-de-encarceramento-em-massa-2
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2018/06/Relatorio-da-inspecao-nacional-em-comunidades-terapeuticas_web.pdf
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2018/06/Relatorio-da-inspecao-nacional-em-comunidades-terapeuticas_web.pdf
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dispositivo de cuidado, além de tentarem retomar lacos familiares daqueles pacientes
internados. Para tanto, Ivone Lara percorreu quildometros, localizando mées e outros
parentes. Essa mulher foi atras dos fios de histdrias para reatar possiveis lagos?!,

Depois da alta da primeira internacdo de minha irmd, nossa familia procurou
cumprir a orientacdo do hospital psiquiatrico de manté-la em tratamento medicamentoso.
Na época, havia alguns ambulatorios de saide mental, porém néo foi nessa instituicdo
que encontramos guarida para os cuidados dela, tampouco para nossos estranhamentos
diante da loucura. No entanto, contamos com uma pequena rede de apoio constituida
pelos lagos de vizinhanca e amizades.

Ainda hoje, os cuidados para com os doentes, idosos e criancas € praticamente
obrigacédo das familias e sobretudo das mulheres da classe trabalhadora, tema de estudos
e problematizacbes nos campos? da salde, saiude mental, da assisténcia social, dos
feminismos?3, os quais apontam, por perspectivas teoricas diversas, para uma sobrecarga
das familias e das mulheres na assuncao dos cuidados.

No tocante aos cuidados das familias pelas instituicdes de saude, Cinthya Sarti
(2008) reflete que estas estdo colonizadas pelo saber biomédico e, a partir desse saber, a
familia ¢ tomada como “um dado”, descolada do mundo vivido, o que a exclui como
agéncia de significados na producdo de cuidados, e indaga: “como escutar o discurso
daqueles a quem se direciona as politicas sociais — 0s pobres — e situa-los no contexto que
lhe da significado, ou seja, de quem emite o discurso e ndo de quem analisa?” (SARTI,

2008, p. 34).

21 “Tyone Lara teve papel fundamental na revolugio empreendida por Nise da Silveira. A outrora enfermeira
percorreu quilémetros de estrada pelos municipios do Rio e estados vizinhos, localizando mées, pais, avds
e tios que haviam abandonado seus familiares no hospital, acreditando que néo havia mais nada a ser feito
por eles — afinal, esse era o diagndstico que ouviam dos proprios médicos.” Ver #VocéSabia: Dona Ivone
Lara dedicou maior parte de sua vida & saude publica | Blog da Saude MG (saude.mg.gov.br). Acesso em:
12 nov. 2021.

22 As pesquisas e arguicdes que versam sobre o tema familias abundam em vérias areas de conhecimento,
no tocante as politicas publicas de salde e de assisténcia. Estudos como de: Regina Célia Mioto (1997;
2000; 2004; 2008; 2003; 2008; 2010; 2015; 2017), Lucia Cristina Rosa (2003), Eduardo Mouréo
Vasconcelos (1999; 2001; 2008; 2014; 2016), Rachel Gouveia (2011a e 2011b), Odilon Castro (2017),
dentre outros autores, trazem importantes contribui¢des ao aprofundarem o debate. Mostram como politicas
publicas trabalham com o recorte familista e 0 quanto as familias, sobretudo as pobres, estdo esgotadas e
sobrecarregadas com a incumbéncia dos cuidados para com seus velhos, as criangas, os doentes - além das
politicas publicas carregarem, muitas vezes, uma perspectiva moral e seletiva, com requisitos de
contrapartida e san¢Ges pelo ndo cumprimento dos protocolos exigidos para os beneficiarios das politicas,
acabando por produzir diversas violacdes.

23O trabalho do cuidado como reproducdo da vida, na perspectiva de Silvia Federicci, € um trabalho que
deveria ser renumerado. Rita Segato o v&é como um trabalho imaterial, o qual deveria ser compartilhado e
ndo preso a intimidade.



http://blog.saude.mg.gov.br/2018/04/17/vocesabia-dona-ivone-lara-dedicou-maior-parte-de-sua-vida-a-saude-publica/
http://blog.saude.mg.gov.br/2018/04/17/vocesabia-dona-ivone-lara-dedicou-maior-parte-de-sua-vida-a-saude-publica/
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E verdade que, desde a Constituicdo de 1988, um conjunto de politicas plblicas
ampliou o escopo de direitos, com muita pressdo dos movimentos sociais, que emitiam
seus discursos reivindicando, dentre outros direitos, uma politica de Seguridade Social?*:
Saude, Assisténcia Social e Previdéncia. Todavia, é importante ressaltar que a despeito
destas ampliacdes de direitos, previstas na seguridade social, em eroséo desde 2016 com
0s governos pos-golpe de Temer e Bolsonaro, um conjunto significativo de situacoes
seguem intencionalmente invisibilizadas e fora do escopo da politica publica, como as
muitas familias que vivem nos territorios periféricos, as “margens do Estado”.

Para Veena Das e Poole (2004), conforme aponta Rodrigues (2019), margem e
Estado se retroalimentam e a margem esté para além do periférico e do marginal. “E isso
que estd em jogo quando elas dizem que as margens ndo sdo simplesmente espacos onde
o0 Estado ndo penetrou: antes, sdo locais nos quais o Estado é continuamente formado nos
recessos, nas reentrancias e nos intervalos da vida cotidiana” (RODRIGUES, 2019, p. 2).

Acrescentam ainda as autoras que esses lugares

ndo sdo meramente territoriais: eles também sdo, e talvez mais
fundamentalmente, lugares de praticas nos quais a lei e outras praticas
estatais sdo colonizadas por outras formas de regulacdo que emanam das
necessidades urgentes das populagbes por seguranca politica e
sobrevivéncia econdmica. (DAS; POOLE, 2004, p. 8).

O Estado, como executor de direitos, esta presente mesmo com a auséncia de
politicas publicas, equitativas e efetivas de protecdo social nesses territrios, que a cada
dia se tornam mais “des-protetoras”, com “a destrui¢cdo programada das regulamentacdes

e das instituicdes” (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 16)%, radicalizada, no caso brasileiro,

24 A seguridade social tal que se desenhou a partir da Constituicdo Federal de 1998 compreende: A Satde:
direito de todos e dever do estado, se organiza com os principios da integralidade, equidade e
universalidade, regulada pelo Sistema Unico de Satde (SUS); a Assisténcia Social: definida como direito
do cidadao e dever do Estado de prover os minimos, a prote¢do basica a familia, a maternidade, a infancia,
adolescéncias, velhice e pessoas portadoras de deficiéncia, estruturada como Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS) e a Previdéncia Social formulada pela l6gica da contribuigdo para se acessar os beneficios.
25 Para esses autores, a questdo central do predominio do neoliberalismo como sistema normativo assim se
coloca: “como ¢ que, apesar das consequéncias catastrdficas a que nos conduziram as politicas neoliberais,
essas politicas sdo cada vez mais ativas, a ponto de afundar Estados e as sociedades em crises politicas e
retrocessos sociais cada vez mais graves? Como é que, hd mais de trinta anos, essas politicas vém se
desenvolvendo e se aprofundando, sem encontrar resisténcias suficientemente substanciais para coloca-las
em xeque? A resposta ndo pode ser limitada apenas aos aspectos “negativos” das politicas neoliberais, isto
é, a destruicdo programada das regulamentacdes e das instituicGes. O neoliberalismo ndo destr6i apenas
regras, intuicOes, direitos. Ele também produz certos tipos de relacBes sociais, certas maneiras de viver,
certas subjetividades. [...]” (DARDOT; LAVAL, 2016, p. 15-16).
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com a Proposta de Emenda Constitucional (PEC) de corte de gastos publicos por 20 anos
desde o golpe parlamentar de 2016.

Nesses territorios onde o Estado é formado nos intervalos da vida cotidiana, por
um lado se vé sua presenga por meio da policia ¢ de seus correlatos de “gatilho facil”,
para humilhar, intimidar, prender e assassinar, sobretudo 0s jovens negros, e aumentar o
encarceramento, inclusive o de mulheres, em nome da guerra as drogas?®. Por outro lado,
vemos menos seguranca alimentar?’, agentes de satde, profissionais da assisténcia social,
professores, operadores culturais?®,

N&o é novidade dizer que, da maneira como se organiza uma metropole como Séao
Paulo, o bairro onde se mora e qual é a raga/cor e etnia da maioria das pessoas que ali
habitam podem nos aproximar da cartografia da vida de cada uma das familias e dos
préprios territdrios, e, conforme sinaliza Judith Butler (2018), ndo deixa de ser um modo

de naturalizar a vulnerabilidade:

[...] a situacdo politicamente induzida na qual determinadas populagdes
sofrem as consequéncias da deterioracdo de redes de apoio sociais e
econdmicos mais do que outras, e ficam diferencialmente expostas a
danos, a violéncia e a morte. [...] é, portanto, a distribui¢do diferencial
da condicdo precaria. Populacdes diferencialmente expostas sofrem um
risco mais alto de doencas, pobreza, fome, remogao e vulnerabilidade a
violéncia sem prote¢do ou reparacdo adequadas. (BUTLER, 2018, p.
40-41).

Vale ressaltar que, historicamente, na conformagéo das cidades no Brasil calcada
na segregacao espacial racial e de classe, com a contribuigdo da ciéncia os velhos e os
novos manicdémios, assim como as prisdes, ndo deixaram de ser modos de expor as
pessoas ao controle social, a danos fisicos e subjetivos e a violéncia.

Seguimos a vida. Numa segunda crise, aos 25 anos, minha irma pediu para ser
internada, porque queria se matar. Essa segunda internacéo, no inicio dos anos 1980, deu-
se no Hospital do Servidor Estadual, onde conhecemos outra abordagem de tratamento e

a vivenciamos como uma mudanca significativa, pois acontecia dentro de um hospital

26 Dentre outros estudos, ver também Serra et al., 2020 e Alvarenga et al., 2021.

27 Disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/2021/10/13/inseguranca-alimentar-voltou-a-crescer-e-
fome-atinge-19-1-milhoes

28 Conforme o Mapa da desigualdade de 2021: “As franjas da maior cidade do pais sdo ocupadas por
favelas. Enquanto 9,5% da populacéo da cidade vive em favelas, no Jardim S&o Luis esse indice atinge
68,8%. As periferias de Sdo Paulo sdo mais negras e mais jovens do que a média da populacdo da maior
cidade do Pais e tém mais pessoas dividindo a mesma casa que nos bairros centrais e mais ricos. A média
é de 3,3 pessoas no mesmo domicilio no Jardim Helena (Zona Leste), por exemplo, contra 2 pessoas em
média na Consolagdo (Centro).”



https://www.brasildefato.com.br/2021/10/13/inseguranca-alimentar-voltou-a-crescer-e-fome-atinge-19-1-milhoes
https://www.brasildefato.com.br/2021/10/13/inseguranca-alimentar-voltou-a-crescer-e-fome-atinge-19-1-milhoes
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geral. Podiamos visita-la diariamente. Usava suas proprias roupas, tinha uma maior
amplitude de dispositivos terapéuticos e maior aproximacao dos profissionais com 0s
familiares. Entendemos um pouco mais adiante que, naquela instituicdo, se esbogcavam
mudancas no cuidado as pessoas em sofrimento mental, com algum ideério reformista.
Com isso, vimos acontecer novas praticas e saberes no campo da satide mental?®.

Anos depois, em 1986, minha irmd acabou suicidando-se em lugar publico. Foi
muito duro e tive que adentrar o Instituto Médico Legal (IML) para o “procedimento” de
reconhecimento de seu corpo. As mortes violentas costumam emudecer as familias, 0s
amigos, os vizinhos, e ndo foi diferente conosco. Viramo-nos, cada qual a seu tempo.

Como participava de movimentos sociais, enfronhei-me no movimento de saude
e cada vez mais aprendia o que era “ser politico” e que a saude, em seu processo
salide/doenca, era também uma questdo politica. Praticar uma politica publica tal qual
uma construcdo dialogada € o que procurdvamos levar a partir dos dispositivos que
futuramente trabalhei na satde coletiva-satide mental. Essa percepcao da criacdo de um
corpo politico ndo € imediata, faz parte de um percurso.

O acesso a universidade fez diferenca no meu percurso de jovem que vinha da
periferia. No entanto nem todos meus vizinhos e colegas da época conseguiram acessa-
la. E era perceptivel que, naguele ambiente, diminuia o nimero de colegas negros(as).

Essa minha percepg¢éo ndo veio do nada, mas de uma situagdo na qual uma turma
de alunos — fomos testemunhas —, 14 pelos nossos 13 anos de idade, em uma aula de
masica — situacdo em que perdemos o chdo. Uma amiga questionou algo que a professora
estava querendo que fizéssemos. De maneira abrupta e bruta, aquela mulher, interpelada
em sua hierarquia, comegou a gritar com nossa amiga para que fizesse 0 que estava
mandando e nossa amiga continuou questionando a ordem, até que a professora aos berros
disse: “saia da minha aula sua negrinha suja” e “vé para a diretoria”.

Nossa amiga saiu da sala de aula. Ficamos assustados. Um grande siléncio se fez
e pesou no ambiente, parecia que o ar tinha ficado rarefeito por longos instantes e “que
dava até para cortd-lo”. Tudo isso tambeém tomou conta de nds. Esse acontecimento

marcou minha vida profundamente e a de muitos ali.

2% Uma rede de atencéo psicossocial mais complexa desde atencdo basica, urgéncia emergéncia, leitos 24
horas em hospital geral, CAPS (s) I, 11 e l11, incluindo CAPS ad e CAPS ij, Cecco(s), inser¢do pelo trabalho,
SRT, PVC, Unidade de acolhimento transitério, dentre outros servicos, é formulada e normatizada por
Portarias em 2010 e 2013.
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Depois de algum tempo, vivido com grande angustia, o siléncio foi quebrado: “a
senhora € racista, professora?”, perguntou um colega. Como se recompondo e arregalando
os olhos, ela tinha olhos grandes, respondeu: “claro que ndo”. Ali, na nossa cara, se
processava um desmentido daquilo de que éramos testemunhas vivas e que foi nomeado
por nosso colega como racismo, porém ndo tinhamos forca suficiente para argumentar ou
fazer algum tipo de enfrentamento, como nos retirar da sala de aula ou virar de costas
para a professora, e nos calamos novamente.

Tao logo acabou a aula, fomos procurar nossa amiga que, por incrivel que pareca,
foi acolhida pelo diretor autoritario, o qual amenizou a situacdo que ela sofrera e ndo a
suspendeu das aulas por enfrentar uma professora, 0 que seria bem provavel. N&o
saberiamos nunca como foi a conversa que o diretor teve com a docente, porém ela ndo
sofreu nenhuma interpelacao ou processo administrativo, tampouco conversou com nossa
amiga a respeito e muito menos foi feita alguma reparacéo publica.

Nossa amiga® tinha uma familia e enredamentos afetivos que a sustentavam. Sua
mée esteve na escola para conversar e ela seguiu estudando.

Certamente, o assunto racismo, preconceito racial, violéncia, ndo foi discutido
com aquela classe nem naquela escola. Tudo ficou encoberto pelo cinico desmentido da
professora e pela postura de negacdo do diretor. Fomos silenciados. No entanto, para
muitos de nés daquela turma, a partir daquela cena, nunca mais fomos 0s mesmos. Algo
se processou de algum modo dentro de nds. Fomos afetados. Aquela aula de masica foi
um aprendizado sobre o que mais tarde pudemos entender®! como o “mito da democracia
racial”, “raca e racismo”, ideologia do branqueamento”, “branquitude e seu privilégio”,
“epistemicidio”, “racismo institucional”, reforcando que as desigualdades e as relagdes
sociais no Brasil sdo fundadas no racismo estrutural.

Concordo com Silvio Almeida (2021) ao defender a tese de que o racismo é

sempre estrutural, pois ele é um elemento que compde a organizacdo econdmica e politica

30 Existem inmeras pesquisas que revelam os efeitos do racismo nas criancgas negras em ambiente escolar,
Dalila Xavier Franga e Uliton Santos Moreira-Primo (2020), em artigo intitulado Os efeitos do racismo na
trajetéria escolar de criangas: uma revisao sistematica, realizam uma revisao integrativa com foco no
racismo em criangas no contexto escolar, alertando-nos que os descritores utilizados ndo devem ter chegado
em todos os trabalhos. Mas, dos estudos analisados a partir de 1999, concluem que os achados confirmam
“a existéncia do racismo na escola, com graves repercussoes nas trajetorias de criangas negras, sobretudo”
(FRANCA; MOREIRA-PRIMO, 2020, p. 193).

31 Ver dentre outros autores: Oracy Nogueira (1998), Abdias do Nascimento (1978), Lelia Gonzalez (2020),
Florestan Fernandes (1972). Kabenlege (2004, 2017). Maria Aparecida Bento (2002, 2005), Lia Vainer
Schuman (2014, 1016), Sueli Carneiro (2005, 2011), Beatriz do Nascimento (2006).
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da sociedade e produz o sentido, a logica e a tecnologia para a reproducdo das
desigualdades e a violéncia que molda a vida social contemporanea.

Os efeitos da afetacdo da cena racista na escola carreguei comigo, e fui atras de
entender. Com isso tive a oportunidade de entrar em contanto com alguns textos®?, em
xerox, de Abdias do Nascimento, e de Florestan Fernandes e Roger Bastide. Por meio de
leituras feministas e sobre o feminismo negro em especial, aproximei-me das reflexdes
tedricas de Lélia Gonzalez sobre um “feminismo afro-latino-americano”, de Sueli
Carneiro sobre sua investigacdo, na época, das desigualdades entre as mulheres negras,
brancas e amarelas no processo produtivo, e de Beatriz do Nascimento sobre a mulher
negra no mercado de trabalho.

Concordo com Heloisa Buarque de Hollanda (2020) ao ressaltar que foi “o
feminismo negro “o movimento que concretamente introduziu 0S constructos raca e
classe no debate feminista [...]” (BUARQUE DE HOLLANDA, 2020, p. 19). A
aproximagdo com esse pensamento levou-me a ampliar o olhar sobre “movimentos de
mulheres ¢ os feminismos” e suas praxis, numa perspectiva Amefricana, decolonial,
antirracista®,

Mas parece que ha sempre mais uma opressao que escapa, pois, mais recentemente, no
Brasil, o Feminismo Antiproibicionista colocou em pauta a revisao da politica de drogas
e a “guerra as drogas” que, em nome do combate ao trafico de drogas, elevou o0 nimero
de mulheres encarceradas, além de puni-las de outras maneiras. Com isso, organizou-se
a Rede Nacional Feminista Antiproibicionista (RENFA)3*, com vistas a influenciar os
movimentos feministas sobre a importancia desse debate para a vida das mulheres.

As amizades com feministas negras fizeram um giro no meu processo formativo
e de vida. Elas me possibilitaram um entendimento mais integrado das opressdes, além
das relacbes com as pessoas militantes de movimentos sociais, dos indmeros
trabalhadores com quem compus os processos laborais e a populagdo com quem trabalhei
em varios territorios da cidade. Também as reflexdes tedricas, algumas mais antigas e

outras mais recentes, 0s debates de ideias e as relagdes constituiram a minha caixa de

32 Na universidade, somente tive contanto com o autor Florestan Fernandes. Isso nos fala do apagamento
de outros intelectuais por mim referidos.

33 A este respeito ver A aposta tedrico politica do leshofeminismo antirracista decolonial: entrevista com
Rosa Inés Ochy Curiel Pichardo (2021).

3 A Rede foi formada em 2014 com o desafio de sensibilizar e influenciar movimentos feministas a acolher
a agenda da reforma da politica de drogas como fundamental e estruturante na luta pela democracia e pela
vida das mulheres. Disponivel em: https://renfa.org/sobre-nos
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ferramentas e o meu compromisso ético-politico como funcionéaria publica do SUS e
agora como pesquisadora.

Trabalhei durante mais de 30 anos no campo da satde coletiva®, em diferentes
territorios®, a maior parte desse tempo em servicos da rede de satide mental. Acompanhei
a implantagdo do Sistema Unico de Satde (SUS) e 0 movimento pela Reforma Sanitaria
e me engajei no movimento pela Reforma Psiquiatrica®’, fazendo parte de um coletivo
animado em transformar a sociedade e o cuidado em saide mental. Tais movimentos
ganharam forca desde meados dos anos 1970, propagando criticas tedricas a organizagdo
do sistema de saude vigente no Estado autoritario. Fundamental e vigorante foram os
Congressos dos trabalhadores de satde mental, os quais, desde a carta de Bauru (1987),
propunham rupturas a I6gica manicomial e a defesa radical da transformagcéo da sociedade
levantando a bandeira por “uma sociedade sem manicOmios” — esta que € uma utopia
necessaria ainda em nossos dias.

Nesse sentido, Rachel Gouveia (2020), em entrevista para o Conselho Estadual de
Servigo Social do Espirito Santo (CRESSES)®, assevera:

[...] desejamos apontar que a Luta Antimanicomial ndo traz em sua
direcdo uma mera reforma assistencial em satide mental, ou seja, ela
expressa a defesa de um projeto societario radical de transformacéo.
Essa direcdo pode ser identificada na Carta de Bauru de 1987, expressa
através do lema “por uma sociedade manicomios” e na defesa pelo fim
das desigualdades de classe, opressGes/exploracdo de género,
raga/etnia, sexualidade e a favor da superacdo da propriedade privada.
E esse direcionamento ético e politico que subsidia a Luta
Antimanicomial e direciona os coletivos e movimentos sociais,
apontando para a necessidade da extin¢do da légica manicomial, assim
como da sociedade capitalista.

35 Importante destacar que satide publica e salide coletiva ndo séo sindnimos: s&o um conjunto de saberes e
praticas. Dentre outros estudos e atores, para aproximacgdo com o campo problematico, ver Souza (2000),
Lima; Santana; Paiva (2015), Souza (2014), Mota; Schraiber; Ayres (2017), e Vieira da Silva; Paim;
Schraiber (2014).

% Ha uma vasta literatura sobre o conceito de territdrio. Na satide pablica, nos aproximamos das ideias do
geografo Milton Santos (1993) sobre “territorio usado” /espago humano. Para ele, o uso dos lugares se da
pela dindmica desses lugares e é 0 espaco do acontecer solidario e esses aconteceres solidarios determinam
usos e provocam valores: culturais, sociais, econébmicos. Assim, o territério ganha vida para além da divisdo
burocréatico-administrativa e do frio mapa de uma cidade.

370 Movimento social da Reforma Psiquiétrica, articulado em meados da década de 1970 por trabalhadores
de saude mental, ativistas do campo, pesquisadores, artistas, usuarios e familiares, € um movimento em
construcdo e um campo de praticas, saberes e, assim, de disputa politica. Inimeros pesquisadores,
trabalhadores, usuérios familiares, dentre outros autores, se dedicam a falar dele, seja por meio das
pesquisas académicas, relatos de experiéncias, ou no microfone aberto nos atos do movimento nacional da
luta antimanicomial.

3 Disponivel em: http://www.cress-es.org.br/cress-es-entrevista-rachel-gouveia-passos-dia-nacional-da-
luta-antimanicomial/ Acesso em: 20 ago. 2021.
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A Reforma Psiquiatrica fundava suas criticas no saber e poder das instituicdes
psiquidtricas asilares e denunciava as condicBes aviltantes e de violagBes de direitos
humanos a que estavam submetidos os pacientes nelas internados. Ao longo dessas trés
décadas, a Reforma Psiquiatrica aconteceu com disputas internas e num amplo e
diversificado arcabouco de praticas e saberes, 0s quais requerem, para fazer valer a
radicalidade a que se prop0s, serem continuamente reinventados, a fim de que provogquem
rupturas permanentes na fixidez dos processos de trabalho e das institui¢des alienantes,
tdo faceis de serem recompostas. Por isso, tem que ser uma instituicdo em processo de
desinstitucionalizac¢do, “sempre inventada e nunca dada” (ROTELLI, 1988)%. Para isso,
é fundamental a pressdo dos movimentos sociais revigorados, ndo s6 da salde e da satde
mental, e fazer uma clinica ampliada critica, ouvinte dessas tantas vozes e aberta a novos
devires.

No encontro de 2017, 30 anos da carta de Bauru®, realizado na mesma cidade,
no qual eu estive presente, o “movimento da luta antimanicomial”, com inflamadas
discussdes, ap6s andlise dos feitos da Reforma Psiquiatrica, do aprofundamento da

ideologia neoliberal nesses trinta anos e da atual conjuntura, aponta

[...] anecessidade urgente de articulacdo da Luta Antimanicomial com
0s movimentos feministas, negro, LGBTQI, movimento da populacéo
de rua, por trabalho, moradia, indigena entre outros, a fim de
construirmos lutas conjuntas. A conjuntura presente, que intensifica o
risco das conquistas duramente obtidas, exige um posicionamento que
reafirme e radicalize nossos horizontes. E preciso sustentar que uma
sociedade sem manicomios reconhece a legitimidade incondicional do
outro como o fundamento da liberdade para todos e cada um; que a vida
é o valor fundamental; que a sociedade sem manicomios é uma
sociedade democratica, socialista e anticapitalista.

A minha indagacdo ¢ como sustentamos a radicalidade da bandeira “por uma
sociedade sem manicOmios”? Ao trabalhar com base nos idearios da Reforma

Psiquiatrica, abriu-se para mim uma nova perspectiva de possibilidades daquilo que eu

% Para Rotelli, “O projeto de desinstitucionalizagdo coincidia com a reconstrugdo da complexidade. A
questdo ‘terapéutica’ € parte da questao social, assim como a reconhecida ambivaléncia do corpo individual
¢ a abertura ao corpo social, do objeto que as antigas instituicdes haviam simplificado (e ndo foi por acaso
que tiveram que usar de violéncia para consegui-10). Mas se 0 objeto muda, se as antigas instituicdes sdo
demolidas, as novas instituicdes devem estar a altura do objeto, que ndo é mais um objeto em equilibrio,
mas estd, por definicdo (a existéncia-sofrimento de um corpo em relagdo com o corpo social), em estado de
ndo equilibrio: esta é a base da institui¢do inventada (e nunca dada)”.

40'Ver Carta de Bauru — 30 anos (2017). Disponivel na internet.
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conhecia sobre o cuidado em saude mental, diferente da I6gica do tratamento psiquiatrico,
e ndo deixei de carregar comigo preocupacdes e interrogac¢des: como cuidar das pessoas
em sofrimento mental, seus familiares e amigos? Como nédo deixar de reconhecer o
entrecruzamento de opressGes — raca, classe, géneros, sexualidades, bem como suas
resisténcias histéricas e contemporaneas dos movimentos e coletivos? Como considerar
o0s determinantes sociais em saude para compor 0s projetos terapéuticos, fazer discussdes
intersetoriais e reconhecer os territérios com suas dificuldades e poténcias? Como
contribuir para os “des-silenciares”?

O pesquisador Martins da Silva (2019, p. 32) prop8e ocupar a clinica com o
desejo, ampliagdes, implicacdes e imaginacdes possiveis, levando-nos a “nos movimentar
e sermos movimentada pelos territorios de cuidado”.

Procurei coletivizar essas perguntas e também fui coletivizada por outras, no
cotidiano da saude coletiva e de saude mental, onde trabalhei: como dentro de uma
emergéncia psiquiatrica, na Freguesia do O/Brasilandia (SP), onde nos aproximamos do
potente Projeto Zona Norte de Saide Mental e, em 1989, na gestdo da prefeita Luiza
Erundina*', quando contribuimos com a implantagdo do Distrito de Salide de Campo
Limpo e com um novo modelo de salide mental®?, essas experiéncias vividas em suas
contradicBes, ambivaléncias e conflitos, disputadas tedrico-politicamente, foram
producdes coletivas muito significativas e por isso rememoradas por muitos que delas
participaram.

A gestdo do prefeito Paulo Maluf, em 1995, também foi inesquecivel. Como
prometido em sua campanha eleitoral, foi instalado o Plano de Assisténcia a Saude
(PAS)*, que transferiu os servicos de salide para gestio de cooperativas, aqueles que ndo

41 Gestdo nomeada de democratica e popular do Partido dos Trabalhadores. Seu governo propGs inverter
prioridades. “No periodo de 1991-1992, o projeto do governo democrético do PT buscava construir suas
diretrizes no ‘ideario de uma tradi¢do republicana que insiste ndo sé na eficiéncia da maquina
governamental e na qualidade dos servicos, mas, sobretudo, na transparéncia e lisura administrativa, e ainda
consequente separagdo das esferas de interesse publico e privado’ (KOWARICK; SINGER; 1993, p. 216).
Calcadas no programa partidario, tais diretrizes foram integradas no projeto da gestéo publica municipal de
modo a: ‘inverter as prioridades orcamentarias, em beneficios das camadas populares; (...) apoiar a
formacdo de conselhos populares e abrir canais de participacdo popular na Administracdo, democratizando
a gestdo petista; (...) colocar a administragdo ao lado das reivindicagGes populares que dizem respeito a
acdo do Estado, pressionando o governo estadual e federal no sentido de atendé-las (...)* (COUTO, 1995,
p-133).”” (ALEXANDRE; SALUM, 1998, p. 88).

42 Esse modelo consistia em uma rede de cuidados com equipes de salide mental em toda a atencéo basica,
0 Hospital Dia em satde mental, o inovador dispositivo Centro de Convivéncia e Cooperativa (Cecco),
leitos em hospital geral do Campo Limpo.

4 0 Plano de Atencdo a Satide (PAS) foi implementado na gestdo de Paulo Maluf em 1996, com seguimento
na gestdo de Celso Pitta. Tal plano veio no bojo das propostas privativistas das politicas publicas, com o
discurso de modernizagdo e eficiéncia na gestdo dos servicos. Em sua campanha eleitoral Paulo Maluf
apresenta a proposta tal qual um plano de saide privado. A cidade foi dividia em modulos de salde, os
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aderissem ao plano eram arrastados para os mais diversos equipamentos da prefeitura.
Fomos exilados (GALETTI, 2001). Apesar do movimento de resisténcia dos servidores
publicos e de parte da populacdo contréria aquela proposta, fomos derrotados, ndo sem
antes pararmos o transito e darmos um abraco no Hospital do Campo Limpo (Zona Sul
SP) — alias, ja abracei, coletivamente, muitos servi¢os de salde ao longo da minha
trajetoria.

Continuei a questionar, regularmente, se as praticas e saberes, nos demais
dispositivos de cuidado nos quais segui trabalhando, encontravam-se numa perspectiva
antimanicomial, com vistas a superacdo de uma légica de segregacdo, discriminacao e
estigmatizacdo dos usuarios, familiares e territérios, enfim, do viver e habitar a cidade
atravessada pelas dimensdes raciais, de classe e de suas sexualidades.

Reiteramos que a cidade ndo é experienciada de forma igualitaria por todos os
corpos. Os corpos que sofrem com a circulacdo restrita da cidade — aceitos em alguns
bairros para trabalhar, desde que voltem para a periferia, para as favelas — sdo 0s corpos
estigmatizados, considerados abjetos, vidas que ndo importam do ponto de vista
mercadologico. Esses corpos sdo objetificados, criminalizados e apenas visiveis quando
rompem faixas de interdicdo criadas pela heranca colonial racista e higienista que permeia
a cidade. Enquanto a interacdo com corpos diversos-diferentes da norma branca,
heteronormativa e burguesa for da ordem da segregacdo e enquanto for continuada a
violéncia seletiva na cidade, com a conivéncia do proprio Estado, podemos interrogar:
qual espaco é publico? Qual espago é democratico?

Todavia, em meio a essa contradicdo da cidade e da Reforma Psiquidatrica,
procuramos disputar a cidade, ocupamos usuérios, familiares, trabalhadores de saude
mental, artistas e simpatizantes, espacos culturais, ruas e pracas. O microfone aberto em
muitas manifestactes do 18 de Maio** foi uma ferramenta de expressdo singular durante
0s atos, evidenciando que muitos que viveram a violéncia institucional dos velhos e novos

manicomios querem testemunhar publicamente.

quais funcionavam por cooperativas de médicos, técnicos de nivel superior e funcionérios. Os servidores
publicos da salde que ndo aderiram ao PAS foram alocados em diversos outros servigos como bibliotecas,
usina de asfalto, alguns programas que se mantiveram na administracdo direta da satde publica como o de
DST/AIDS, setores administrativos, dentre outros. Importante ressaltar que antes da implantacdo do PAS
houve um processo de sucateamento dos servicos de salude. Ver Bucci (1997); Elias (1999) e Gouveia;
Palma (1999).

4 Dia Nacional da Luta Antimanicomial.
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Testemunhar publicamente pode ter um efeito reparatorio muito importante para
quem o faz, pois transmite para a sociedade aquilo que fora vilipendiado e violentado
pelo Estado em seu proprio viver.

Ocupamos a cidade com os servicos de residéncia terapéutica (SRT)*. A primeira
da cidade de S&o Paulo foi inaugurada em 20044, no territorio da Lapa — Regido Oeste.
Ao fazer parte da equipe*’ que se constituiu para implantar essa residéncia terapéutica,
fomos ao manicomio por algumas semanas. Diferente da primeira vez que adentrei em
um deles e também das vezes em que realizei visitas para algum usuario que estava
internado em hospital psiquiatrico, agora estavamos ali para sair com oito mulheres
daquele manicomio, que ao longo de muitos anos de suas vidas “moraram” nele, privadas
de liberdade.

Aguela vontade que tive de sair correndo com a minha irma e aquelas mulheres
daquele hospital psiquiatrico de outrora, de algum modo, se presentificava em mim por
meio do Projeto de Volta para Casa e dos SRT(s). Lembro-me do absurdo do caso de
Maria Preta Ignorada®®, pois era assim o nome no registro no prontuario de uma delas,
tutelada pelo Estado por mais de 30 anos, sem documento, sem identidade civil, invisivel,
subjetivamente moida. Com aquela nomeacdo, Maria Preta Ignorada era o retrato fisico e
vivo de anos de violéncias, violagOes e dos processos de apartamento social, sobretudo
da populacéo negra, nas instituicbes manicomiais, como revelado nos dados encontrados

no censo psicossocial*® dos moradores em hospitais psiquiatricos do estado de Sao Paulo.

4 «Ag Residéncias Terapéuticas foram instituidas pela Portaria/GM n° 106 de fevereiro de 2000 e sdo parte
integrante da Politica de Salde Mental do Ministério da Salde. Esses dispositivos, inseridos no ambito do
Sistema Unico de Salide/SUS, sdo centrais no processo de desinstitucionalizagdo e reinsercdo social dos
egressos dos hospitais psiquiatricos”. Disponivel em: http://www.ccs.saude.gov.br/vpc/residencias.html
Acesso em: 10 jan. 2022. A Portaria n° 3.090, de 23 de dezembro de 2011 altera a Portaria n°® 106/GM/MS.
Disponivel em: https://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2011/prt3090_23 12 2011 rep.html

46 Disponivel em: http://saudedafamilia.org/imagens/Apres SRT Lapa CRP.pdf

47 A equipe foi constituida por profissionais do CAPS, da Secretaria Municipal de Satde, da Associagéo
salde da familia terceirizada para gestdo da SRT, de acompanhantes terapéuticos da ONG Atua e de
protagonistas sociais do banco social do Conselho Regional de Psicologia (CRP).

48 Esse ndo é 0 nome dela e sim a forma como foi tratada. O nome dela foi recuperado, apds o processo de
certiddo tardia, e ela passou a receber o auxilio de reabilitacdo psicossocial, o qual tinha também carater
indenizatorio, conforme documento de apresentagao do programa pelo Ministério da Saude de 2003: “Em
conjunto com o Programa de Reducdo de Leitos Hospitalares de longa permanéncia e os Servicos
Residenciais Terapéuticos, o Programa de Volta para Casa forma o tripé essencial para o efetivo processo
de desinstitucionalizac&o e resgate da cidadania das pessoas acometidas por transtornos mentais submetidas
aprivacao da liberdade nos hospitais psiquiatricos brasileiros. O auxilio-reabilitagdo psicossocial, instituido
pelo Programa de Volta para Casa, também tem um caréter indenizatério aqueles que, por falta de
alternativas, foram submetidos a tratamentos aviltantes e privados de seus direitos basicos de cidadania.”
Disponivel em: http://www.ccs.saude.gov.br/vpc/quando.html

49 «“Os dados encontrados por Barros e Bichaff (2008), de que, quando comparado a populagéo geral, ha
proporcionalmente uma maior presenca de negros (pretos e pardos) moradores dos hospitais psiquiatricos
do estado de S&o Paulo, possibilita refletir sobre o impacto dos processos ininterruptos de preconceito,
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Em 2015%°, 0 movimento da luta antimanicomial ocupou o Ministério da Satde
contra a nomeac&o do novo coordenador de satde mental, Valencius Wurch Duarte Filho,
pois, na avaliagcdo dos movimentos sociais, ele representava o retrocesso no campo.

A ocupacdo da cidade e das instituicdes de poder emergem a partir de um conjunto
de conflitos em disputa de projetos para a sociedade e leva-nos ao reconhecimento de
que, a partir do gesto fisico do corpo individual e coletivo da ocupagdo, criam-se
narrativas da experiéncia politica do comum, do direito a cidade, a terra, a moradia, a
salde, a vida.

Vou percebendo, nessa minha escrita, que, ao falar em Reforma Psiquiétrica e sua
institucionalidade como politica puablica e movimentos da Reforma Psiquiatrica, pode
parecer a mesma coisa. Mas ndo sdo, muito embora essa mistura de andlise possa
acontecer, como nos adverte Rachel Gouveia (2019).

Nessa minha trajetoria, convivi com muitas pessoas com as quais eu e 0s demais
trabalhadores nos encontramos em muitos caminhos cheios de impasses, 0 que me fez
deslocar daquilo que me era familiar, inclusive em relacdo a prépria loucura e as
normatizacdes e normativas institucionais. Sempre achei importante estarmos atentos e
escutarmos aos usuarios e familiares que nos criticavam, que nao nos recebiam em suas
casas, que empurram as portas, que pulavam o muro mesmo com o portdo aberto, que
pulavam para dentro do CAPS — Centros de Atencdo Psicossocial - quando estava
fechado, que abriam os arquivos para pegar seus prontuarios, que apontavam as nossas
contradicGes e rigidezes. Que subvertiam a organizacdo cotidiana dos dispositivos de
salde e das acOes intersetoriais e nos convocavam a fazer um giro na escuta, para além
da retdrica das “escutas qualificadas”.

Gouveia (2018, p. 13) argumenta que o fim do edificio hospital psiquiatrico ndo
significa o desmantelamento do modelo manicomial, pois ele esta introjetado socialmente
e se reproduz nas relagdes sociais, assim “experimentamos inimeros formatos e formas
de apartheid social, expressas pela via da medicalizacdo e patologizacdo da vida, pela
internacdo compulsoria, pela esterilizacdo coercitiva, pela higienizagdo urbana e demais
fenomenos [...]”. (GOUVEIA, 2018, p. 13).

Embora estudos sobre os “efeitos psicossociais do racismo” viessem tomando

corpo nas praticas e discursos no campo da reforma psiquiatrica e da luta antimanicomial,

exclusdo, abandono e apartamento social na satide mental; sobre popula¢des vulneraveis e salde mental
e/ou sobre os “efeitos psicossociais do racismo” (BARROS et al., 2014, p. 1239).

% Disponivel em: https://site.cfp.org.br/manifestantes-da-luta-antimanicomial-ocupam-ministerio-de-
saude/
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no ABRASCAO®! de 2018, o pesquisador Emiliano Camargo David (2018) provocou o
debate apontando que a “reforma psiquidtrica ¢ branca”, e, em entrevista ao

Rhadis/Fiocruz®?, problematizou:

Eu digo que a reforma psiquiatrica é branca no seu componente ético-
politico. Ela cuida de negros, porque 70% dos usuarios do SUS se
autodeclaram pretos ou pardos; os Centro de Atencdo Psicossocial
(Caps) e, em especial, a Estratégia de Saude da Familia, estdo nos
territorios periféricos. Mas a reforma psiquiatrica ndo racializa e ndo
percebe a cor desses territorios e dessa populacéo. Ela é branca quando
ensurdece para 0 movimento negro que participou de sua criagdo. E ai
pretende-se fazer projetos terapéuticos singulares. Mas se esse projeto
terapéutico ndo discute raca, se nao discute género, ele ndo é singular.
Para um campo que discute tanto a diferenca como a luta
antimanicomial, a dimensdo racial é inviabilizada. De alguma forma,
esse é um grupo que também esta estruturado no racismo estrutural, que
pouco dialogou com os modos de cuidar da loucura ou com os saberes
afro-diasporicos e afro-indigenas.

Essa provocacdo foi fundamental para repensar as intui¢des nas quais trabalhei.
Fez-me refletir sobre o quanto as questfes raciais pouco compunham as discussdes dos
PTS(s), as discussdes em rede, assim como o0 preenchimento do quesito raga/cor em
nossas fichas de identificacdo ndo foi problematizado como precisaria. Levou-me a
pensar em nossa escuta, em minha escuta, 0 que gerou um incémodo que precisei
sustentar.

Emiliano Camargo, bem como Rachel Gouveia, dentre outros intelectuais,
convocam-nos a retomar a radicalidade da luta por uma sociedade sem manicomios,
antirracista, em defesa do fim das desigualdades de classe, opressdes/exploracéo de
género, raca/etnia, sexualidades e nos convocam a descolonizar o pensamento e as
praticas no campo da Reforma Psiquiatrica, bem como a olhar o que aconteceu de
“manicomial” dentro dela.

Esses autores nos chamam a des-homogeneizar a histéria da Reforma Psiquiatrica
brasileira e do movimento da luta antimanicomial. Gouveia (2019) nos provoca a pensar
sobre 0 que escapou do processo da Reforma Psiquiatrica e da luta antimanicomial no

Brasil com o “esquecimento da questao racial”, para tanto, remete-se a Franz Fanon como

51 12 Congresso Brasileiro de Satde Coletiva — ABRASCAO aconteceu em julho de 2018, no Rio de
Janeiro, com o tema Fortalecer o SUS, os direitos e a democracia.
52 Disponivel em: https://radis.ensp.fiocruz.br/index.php/home/entrevista/e-preciso-racializar-a-historia
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um pensador e psiquiatra revolucionario por suas analises sobre o colonialismo e o
racismo®? e seus efeitos estruturais e subjetivos, e que passou “esquecido” por aqui, muito
embora tenha influenciado o pensamento de Franco Basaglia, uma das referéncias para a
Reforma Psiquiatrica brasileira.

Assim como o fez Lelia Gonzalez no ambito partidario, no campo da esquerda, na
década de 1980, ao criticar aqueles que se afirmavam revolucionarios e populares, mas
apagavam a luta do “crioléu, do mulherio, da indiada deste pais” (GONZALEZ,1980)

Em face de tudo isso que ebulia nos meus afetos, somado ao encolhimento das
politicas publicas, vivemos o sucateamento do Gltimo local onde trabalhei no SUS, um
CAPS Adulto, levando-nos — usuérios, familiares, trabalhadores — a nos mobilizarmos
em assembleias didrias em defesa do servico publico com gestdo publica direta e de
qualidade. No entanto, fomos vencidos, mas ndo silenciados, e assim foi possivel lidar
com as perdas e as despedidas e, como ja se acenava, 0 CAPS foi terceirizado para uma
Organizagéo Social (OS)* e eu fui buscar um lugar para pensar de maneira mais coletiva
e ndo deixar o corpo a deriva.

Procurei a universidade e fui acolhida pelo Nucleo de Estudos e Pesquisas Logicas
Institucionais e Coletivas (NUPLIC) do Programa de Pés-graduacdo em Psicologia Social
da Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo (PUCSP), com a pergunta: escutamos
a polifonia das familias e cuidadores nos contextos da Rede de Atencdo Psicossocial
(RAPS)>*?

Para desenvolver esta pesquisa-intervencdo, eu ja estava me avizinhando do
territério da Brasilandia (Zona Norte SP), pelo forum de discussdes da estratégia da
gestdo autdnoma da medicacdo (GAM)®®. Porém, em razéo da pandemia da Covid-19 e
seus efeitos, exigindo que os servicos de saude direcionassem suas acbes para seus

cuidados, os programas foram refreados por causa do distanciamento social. Com isso,

53 Para Fanon (1980), o racismo opera em todo os elementos da vida social e na subjetividade, produz
efeitos no modo de vida das pessoas, produz uma agonia continuada, faz sofrer e adoecer.

% A questdo que se coloca nesse processo de ampliacdo da gestdo pelas organizagOes sociais (OS) é
complexa e de uma racionalidade privatista e de processos de trabalho mais precarizados e controlados, que
levam vozes destoantes a serem mais facilmente demitidas.

5 A RAPS foi normatizada em 2010 e estabeleceu-se com a finalidade de ampliar, qualificar e articular o
conjunto de cuidados as pessoas em processo de sofrimento mental, destacando a intersetorialidade como
campo comum para a¢des de cuidado e as protecdes psicossociais em territorios das cidades onde o viver
acontece e estava em processo de construcdo, o qual também comportava contradi¢Ges € as criticas.

% O planejado seria me aproximar de familiares e cuidadores que estavam as voltas com os cuidados dos
participantes deste dispositivo de cuidado na Atencdo Basica. A ideia seria caminharmos juntos nos
territérios de cuidado a partir dos roteiros tragados no cotidiano e de diarios de campo, e assim escutarmos
e dialogarmos de maneira a construir algum material (escrito ou visual) para ecoar a polifonia dessas vozes.
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ndo foi possivel continuar a aproximagdo com aquele territério®, colocando-me num
angustiante compasso de espera e levando-me, de certo modo, a rever meu projeto.

Também um pouco antes da pandemia, iniciei minha participagdo no Projeto
Nacional de Pesquisa “Impactos Psicossociais do encarceramento no cotidiano das
familias ¢ em sua relacdo com preso/as e egresso/as”, como auxiliar de pesquisa,
desenvolvido pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)® - Laboratério de
Estudos sobre Trabalho, Carcere e Direitos Humanos UFMG®. Adentrei essa pesquisa
com a expectativa de estabelecer dialogos com meu campo-tema, escutar a polifonia das
familias no contexto da RAPS.

Realizei apenas uma ida a uma penitencidria feminina e entrevistei mulheres
presas, pois em decorréncia da pandemia as atividades foram suspensas® e em abril de
2021 recebemos a noticia de que o Departamento Penitenciarios Nacional (Depen) havia
cancelado a pesquisa.

O contato com aquelas mulheres privadas de liberdade e por duas pesquisadoras
“sobreviventes do carcere”, como se nomeiam, levou-me a perceber restos de ruidos no
meu corpo causado por aqueles encontros, e entdo passei a acompanhar, pelas redes
sociais, 0 movimento Desencarecera Brasil®!, composto por muitas mulheres, familiares
e amigos de pessoas privadas de liberdade que, ao des-silenciar as condicOes e
seletividade do encarceramento, reclamam por direitos e defendem o abolicionismo penal

e a desmilitarizacdo da policia.

5" Embora essa territorialidade, de lugar e de tempo materiais, me escapasse, simultaneamente aproximava-
me por meio virtual do acompanhamento de noticias e lives do movimento Brasilandia Solidaria, o qual
desenvolveu ag¢bes no sentido de minimizar os desdobramentos da pandemia na populagéo historicamente
mais vulnerabilizada, uma vez que o Governo Federal, de modo intencional, retardava qualquer tipo de
auxilio emergencial.

%8 Esse projeto de pesquisa foi financiado pelo Ministério da Justica e Seguranca Pdblica/Departamento
Penitenciario Nacional e desenvolvido pela Universidade Federal de Minas Gerais. Em S&o Paulo, a
pesquisa foi coordenada pela pesquisadora Thaisa Vilella, e 0o NUPLIC-PUC-SP e a Unifesp entraram como
parceiros.

%9 A equipe de pesquisadores foi composta por alunos da graduacéo, pés-graduacdo e egressas do sistema
prisional. O objetivo da pesquisa era conhecer e analisar, de maneira ampla e qualificada, os impactos
psicossociais, afetivos e socioecondmicos do encarceramento no cotidiano de familiares da populagéo
encarcerada e egressa prisional para fins de definic&do de politicas publicas destinadas a essa populagdo. As
entrevistas aconteceriam com os familiares, presos/as e egressos do sistema prisional, profissionais da
assisténcia que trabalham nas prisdes e operadores de organizagdes civis envolvidas com a questdo
carceraria.

80 A equipe de pesquisa estava tdo envolvida que mantivemos um grupo de estudos remoto, para
aprofundarmos as nossas discussdes. A presenca de um familiar e de uma egressa do sistema penal na
equipe tornou o curto processo de pesquisa de uma riqueza singular e de uma aprendizagem e encontros
inestimaveis.

61 Ver perfil no Instagram disponivel em: https://www.instagram.com/desencarcerabrasil/
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Dentre as muitas palavras de ordem que estavam em seus cartazes e faixas, em
frente as penitencidrias, foruns, assembleias legislativas, no contexto da pandemia, uma
delas me chamou atencdo: “ser familia de preso ndo ¢ crime”. De alguma forma, refletia
eu, ao denunciarem a criminalizacdo a que sdo submetidas, podiamos ouvir uma polifonia
presente nas narrativas sobre “ser familia” e trazer outras vozes para dentro do debate no
campo da satde mental.

Concomitante a essa experiéncia rapida da pesquisa nas prisfes, adentrei no
Projeto de Extensdo do Programa de Pos-graduacdo em Psicologia Social/NUPLIC
articulado ao Observatorio de Violéncia Policial e Direitos Humanos (OVP-DH)®% e
desenvolvido com movimento “Maes em Luto da Zona Leste”, no lastro da pesquisa de
doutorado de Claudia Trigo Aguiar (2021), que ha anos tem vinculo substancial com o
movimento e com a luta contra o genocidio da juventude negra, sustentando a tese de que
esse genocidio tem relacdo com a impunidade dos crimes da escraviddo e, nessa
perspectiva , € 0 acesso a maternidade de mulheres negras o alvo do genocidio de jovens
negros em curso no Brasil.

Seguimos juntas escutando e acompanhando o enunciado das mulheres do
movimento Mées em Luto da Zona Leste, qual seja: o desejo de escrever um livro com
suas versdes sobre os assassinatos de seus filhos, suas memorias afetivas e trajetdrias de

luta por justica. Para tanto, criamos coletivamente um dispositivo®® grupal ético-politico

62 0 Observatdrio da Violéncia Policial e Direitos Humanos (OVP-DH) foi criado em 2005 por Angela
Mendes de Almeida, em memdria de Luiz Eduardo da Rocha Merlino, assassinado pelo DOI-Codi em 19
de julho de 1971, com o objetivo de acompanhar e mapear atos violentos cometidos por agentes da
Seguranga Publica do Estado de S&o Paulo. Em 2006, o OVP-DH integrou-se ao Centro de Estudos de
Historia da América Latina (CEHAL) e coordenado pela professora Vera Lucia Vieira e estd ligado ao
Departamento de Histéria da Pontificia Universidade Cat6lica de Sdo Paulo (PUC-SP), e sua equipe
acompanhou diariamente, até 2010, a dindmica da violéncia policial, gerando indicadores que demonstram
padrdes de atuacdo. A equipe continuou acompanhando noticias até 2015, e, atualmente, 0 OVP-DH conta
com um acervo com mais de 50 mil noticias sobre graves violagdes e abusos cometidos por agentes de
seguran¢a do Estado. Em 2016, reformulamos a metodologia de acompanhamento de ocorréncias de
violéncia institucional visando ampliar o trabalho de defesa dos Direitos Humanos para além de questdes
estritas dos agentes da Seguranga Publica. Com o intuito de superar os limites das estatisticas oficiais, 0
Observatdrio da Violéncia Policial e Direitos Humanos (OVP-DH) utiliza fontes alternativas, como noticias
de jornais e dendncias de vitimas e testemunhas, para monitorar as violéncias perpetradas pelas instituigdes
estatais no cotidiano do pais. Parafraseando a antropologa Alba Zaluar (1942-2019), o objetivo néo é apenas
“contar as violéncias” provocadas pelo Estado: o proposito do OVP-DH é produzir dados e informaces
confidveis sobre a violéncia estatal, além de constituir um canal seguro para as vitimas e testemunhas
denunciarem essas violéncias e serem acolhidas. Disponivel em: https://ovp-dh.org/ Acesso em: 4 out.
2021.

83 O dispositivo foi aqui tomado em sua dobra interventiva, ou seja, dispositivos sdo montagens que
acionam processos de decomposic¢do e de visibilizagdo, produzindo acontecimentos e devires, convocando
a poténcia de producédo de realidades alternativas (LOURAU, 1993, 2004; BARROS et al., 1992). Essa
formulacdo sobre dispositivo foi tomada pela equipe que se engajou no projeto.
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de escrita, composto pela “Oficina de Escrita “, “Tutoria individual” e as “restituigdes”,
0s quais detalharei mais adiante.

Participar desse projeto de extensdo fez girar meu campo-tema de pesquisa, e a
violéncia de Estado compareceu nele, o que me levou a refletir que essa ja era, de algum
modo, “presenca sombra” desde a primeira formulacao do projeto de pesquisa sobre se
escutamos a polifonia das vozes das familias e as demandas dessas muitas mulheres por
cuidados em satde mental.

As mulheres do movimento Maes em Luto da Zona Leste, com a bandeira de luta
“nenhuma bala vai nos calar”, cujo logotipo ¢ um megafone, enfrentam a politica de
silenciamento imposta pela violéncia de Estado: ao falarem, gritarem e, agora escrevendo
o livro Méaes em luta®, faziam questéo de frisar que seus filhos tém nome, sobrenome e
familia, com a expectativa de que os leitores do livro e a sociedade em geral saibam disso.

A assertiva “Nenhuma bala vai nos calar” e enfatizar que seus filhos assassinados
tinham familias, sdo pistas importantes ao nos perguntamos sobre a polifonia de
familiares e cuidadores que circulam nos territdrios, nas politicas publicas, dentre elas a
de Satde Mental. “Nenhuma bala vai nos calar” nos remete a um enfrentamento das
politicas de silenciamento e as praticas de des-silenciar como possivel producédo de saude

e de memoria.

1.1 A ESCRITURA DO LIVRO MAES EM LUTA

Movimento I: escrever e enunciar o sensivel

Escrever o livro é mais uma forma de fortalecer a nossa luta
por justica e para que nossos filhos ndo sejam esquecidos.

No nosso livro a gente wvail escrever nossas ideias,
recordacgdes, vivéncias, experiéncias que pediram para sair
para fora do coracdo, e isso ndo deixa de ser uma ousadia.
Escrever ajuda a gente aprender, depois a gente vai
ajeitando, escolhendo, cortando aqui e alinhavando 1&, de
modo que o 1livro seja nossa versdo, a verdade do que

64 Ao Finalizar essa dissertagdo o livro — Mae em luta ja estara publicado, pela editora Candnes.
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aconteceu com nossos filhos e sobrinho, mas também sobre
eles com seus sorrisos e sonhos, é uma meméria que fica.

O Tempo, sempre o tempo, e ele nos acompanhou nas manhds de
domingo das oficinas para escrever o livro: o tempo do luto,
o0 tempo da escrita de cada uma de ndbs no presente, a
expectativa com o lancamento e quem sabe de um segundo volume
ja& encomendando por alguns familiares.

Cada uma de nds escreve e fala do seu jeito, podemos escrever
algumas palavras erradas, tem aquelas que sdo mais de falar
do que escrever e por 1isso gravam e depois transcrevem e
outra que se reaproximou da leitura e escrita.

Feche os olhos, agora veja: vocé tem duas asas e uma folha
de papel. Ndo é facil encarar uma folha de papel na frente
da gente, mas embora tenha a dificuldade do sentimento, a
gente vai conseguir escrever. As vezes a gente comeca a
escrever e ndo sabe o fundamento do ponto de exclamacao.

Eu tenho um pensamento: eu Jj& soltel pipa e gquando ela
alcanca aquela altura 14 distante, d4d um sentimento diferente
na gente e quanto mais a gente solta a linha, mais alto ela
voa. A pipa a gente faz com a nossa mdo - papel, cola,
barbante e com o livro a gente pode mostrar que foi feito
com a nossa mao. O voo da pipa, do péassaro e do livro séo
voos diferentes.

As vezes, quando estou escrevendo, tem a pergunta com a
resposta que nunca vem: por gque aconteceu com a gente? Por
que nossos filhos foram mortos? N&o vem uma resposta
concreta. O Estado ndo d& a resposta. Al vem aquela dor
imensa que sé quem vive sabe como é.

Escrever tem sido uma esperanca de lidar com os sentimentos
e as emog¢des, assim como fazer essa travessia Jjuntas tem
sido muito bom, embora o assunto machuque, faz chorar, da a
sensacdo de impoténcia frente a violéncia do Estado, mas
também o nosso livro fortalece nossa luta, vail contar a
verdade e cada histéria wvai tocar de maneira diferente
aqueles que lerem o livro. Um livro costuma ser para sempre
e outras geracdes também vido poder ler e saber sobre os
assassinos dos nossos filhos e gue lutamos por justica.

Quando meu filho foi assassinado, eu escrevi uma carta para
o governador, eu precisava fazer isso, eu tinha essa forca
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dentro de mim para buscar uma resposta, eu queria saber o
porqué. A carta foi respondida, mas o porqué, ndao.

Para nosso livro, também escrevemos cartas para as
autoridades e para os policiais, mas antes das cartas
lembramos do carteiro, figura querida nos bairros onde a
gente mora e das lembrangas de infdncia escrevendo cartas
para os parentes distantes. Lembrei do carteiro amigo que
traz noticias do meu filho que estad preso

Em nossas cartas, interrogamos o proéprio Estado com sua
policia e seu sistema de justicga.

Nossa palavra é vista como um nada para os homens do poder,
mas ndés insistimos e falamos, insistimos e escrevemos e
enquanto estivermos vivas ndo vdo nos calar! O livro nos da
forca, para nés, sobreviventes, de lutar, mas as vezes as
palavras ndo querem sair, pois é sbé luto e nessas horas
silenciamos.

E esses nossos sentimentos vdo se entrelacando na luta do
luto e no livro onde entrelacamos nossos biografemas, que
sdo aquelas palavras que se repetiam na escrita, como marcas
de cada uma de ndés. Por que Deus, fica esse siléncio na
familia e essa saudade bordada em ponto cruz? Por que ha uma
linha solta na dor que faz uma wviagem com poucas voltas?

Mas ndo é facil escrever. A gente que estd presente nas
oficinas, Jja& é dificil colocar em didlogo alguma escrita,
sozinha entdo é mais ainda, por isso qgue as tutoras nos
ajudam com as palavras, sdo ensinamentos e ndo correcgdo.
Lemos em voz alta os nossos proéprios textos e é muito
gratificante ouvir as nossas proéprias palavras. Soa
diferente.

Fazer bordados de um coracdo e bonecos de pano gue também
nos ajudaram a soltar as palavras e nos levou a lembrancas
como do meu filho que fazia bonés de croché e das nossas
infé@ncias. O coracdo gquando a gente mexe nele tem sempre
alguma coisa oculta e acabamos por fazer um poema perguntando
para o policial se ele ndo tinha coracdo. Dos tantos bonecos
representando netinha, amiga, pai, teve um fantoche que
representava que somos fantoches na mdo da justica, pois
enquanto o Estado ficar impune, a gente fica a mercé dele.

Falar é mais féacil do qgue escrever, a gente ¢é atropelada
pelos pensamentos e pelo choro, é muita emogdo, vocés nédo
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tém ideia. E palavra e lagrima saindo junto, eu esqueco o
ponto, a virgula, parece Dbaid&o de dois. Parece dgue as
palavras fogem e o tico e o teco ndo batem. Trava e fico
avoada. Também falta tempo, temos que culdar da
sobrevivéncia, da familia, a gente acaba sendo a estrutura
da casa.

A escrita e a leitura sempre estiveram presentes na minha
vida desde crianca, mas depois me distanciei e agora com as
oficinas retornei e como tenho muita coisa na mente criei um
grupo de zap s6 comigo mesma para gravar audios e depois
escrever. Quando pego para escrever, pego o lapis e sigo em
linha reta para mais de 50 linhas sem pontuacédo.

Eu comecei a ler um livro com histérias incriveis de maes
que lutam por justica e por direitos humanos como nds, vou
mostrar para vocés. Eu acho importante a gente falar em uma
s6 voz, embora cada uma tenha sua histéria.

Nas oficinas e nos nossos textos as nossas palavras ganhavam
presenca, €, repetimos, serd a nossa versdo e ndo a do Estado
com sua midia vendida que trata nossos filhos como culpados
e nos maltratam nos tribunais e nas delegacias, e dizem:
chegou a mde do bandido e eu faco que ndo é comigo. Mas doéi.
Infelizmente, outras mdes ainda virdo depois de ndbs, para
continuar lutando, para que nossos filhos possam viver e
sonhar.

Ficamos imaginando nossos leitores: desejamos gue O nosso
livro seja lido por muitas pessoas e possa irradiar nossas
histérias. Eu tenho vontade de que o préprio policial e o
pessoal da justica leiam o livro, para tomarem conhecimento
da bosta que fizeram com a gente.

O livro tem que chegar em outras mdes que ainda ndo tiveram
coragem de entrar na luta contra a violéncia do Estado e o
genocidio. Esperamos que o nosso livro fortaleca essas maes
para que sintam menos medo, pois elas ficam inseguras com a
opressédo. Gostariamos que fosse diferente e que ndo ficassem
mais caladas. Queremos que o livro chegue nos jovens e também
na sociedade em geral e consiga mexer um pouco com ela.

Gostaria que o povo da direita, qgque gosta de ver policial
entrando na favela e matando, como fizeram em Paraisdpolis,
também lesse o livro. Tem moradores da periferia, tem até
vizinho nosso que apoia essa violéncia, gque pensa igual o
pessoal que mora nos Jardins.
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A gente fica pensando também nas mdes dos policiais mortos,
que sofrem com a perda de seus filhos nessa guerra que esta
ai. Mas fico pensando também que quem usa farda sempre tem
alguém que passa a mdo na cabeca e que eles sempre tém
advogados com facilidade.

Esperamos dque os leitores do livro e as futuras geracdes
sejam tocadas por tudo isso que escrevemos. Manter viva a
memdéria do que aconteceu, com a nossa versdo dos
acontecimentos, e da nossa luta nos da forga para continuar.

Para a publicacdo do nosso livro, enfrentamos o assunto se
fariamos uma revisdo do portugués dos nossos textos, €& um
debate profundo esse, mas as pessoas sSdo preconceituosas por
isso achamos que tem que arrumar o portugués sem gque se perca
nossa expressividade, a gente j& é t&o julgada e discriminada
por tudo, no geral as pessocas Jja nos condenam POr Sermos
pobres e periféricas.

Eu concordo que tem que mudar, eu escrevo do jeito que falo.
Mas eu fico meio a meio. Um meio pensa assim: eu sou assim,
falo errado, eu ndo ponho acento, entdo eu acho gque tem que
revisar, colocar pontuacdo e acento. Em casa eu tento
orientar minha filha a fazer o certo. O meu outro meio Jja
pensa assim: ¢é assim que somos, essa ¢é nossa realidade
periférica, ndbdés aprendemos o basico, a sobrevivéncia foi o
mais importante.

Outra coisa que tivemos que decidir, com as orientacdes do
advogado e esse assunto nos deixou muito revoltadas, € que
para evitar represdlias como ameagas ou sermos processadas,
é que ndo constasse nomes de policiais nos nossos textos.
Pois é, como sempre a gente é que tem que se retrair para a
justica. Fomos dilaceradas e oprimidas por tudo que aconteceu
e temos que ser caladas em colocar o nome do policial. Nunca
a gente vai ter uma voz completa. Eu sei que foi ele, ele
sabe que foi ele, isso é desesperador.

FEu fico preocupada com as ameacas dJque possam vir para as
mdes, eu ndo tenho medo de processo, mas temos que recuar,
e com isso parece que a gente enxuga gelo, tem horas que da
vontade de abandonar a luta, chutar o balde.

Gente, eu acho que temos que ter cuidado com a repressao
policial e a gente tem gque pegar essa revolta e seguir
adiante e ter mais forgca para a luta, eu continuo
sobrevivendo por causa dessa luta. Por fim, decidimos fazer
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uma nota que vai no inicio do livro do porqué o nome dos
policiais ndo apareceu nos textos e com isso denunciamos
mais essa injustica.

De algum Jjeito a gente incomoda eles e temos gque continuar
incomodando.

A gente escreve para se libertar um pouco da dor.

O nosso livro vai ser assinado com nosso nome e sobrenome,
de punho préprio, para ndo se ter davida que foi escrito por
nés.

1.2 0 ENCONTRO COM O MOVIMENTO MAES EM LUTO DA ZONA LESTE

S6 n6s maes sabemos 0 que passamos e passaremos, e
esse vazio que fica e essa dor que ndo passa. Mas o
tempo ajuda, a0 menos um pouco, a mudar o cenario
das dificuldades. Enquanto tivermos voz, gritaremos
por justica pela memaria dos nossos filhos e sobrinho.
S6 nos resta lutar.®

Minha insercdo junto ao movimento Mées em Luto da Zona Leste, como ja disse,
se deu com o intuito de preparar, junto com outras pesquisadoras® e apoiadoras, uma
proposta com o Movimento que desse conta de sustentar a demanda-desejo enunciado
pelas maes de escrever um livro, a fim de partilhar a versao delas sobre a morte dos filhos,
assassinados pela policia, em contraposicdo a versdo do Estado.

A partir de suas movimentacGes publicas, as mées e familiares do Movimento
Mées em Luto da Zona Leste confrontam a politica de silenciamento imposta a elas, as
suas familias e seus territorios de moradia e, ao des-silenciar, “libertam historias” (Rauter

e tal 2021)%’. Uma espécie de des-silenciamento de histérias colonizadas por valores de

8 Fala das mées e tia na oficina de escrita — setembro de 2020 a fevereiro de 2021.

% Tendo em vista a pesquisa de Claudia Cristina Trigo Aguiar “Quando morre um filho, morre também
uma mae. Violéncia de Estado e Descolonizagdo (2021) do Programa de P6s Graduagdo em Psicologia
Social da PUCSP Projeto de Extensdo: Impactos psicossociais da violéncia de estado desenvolvido pelo
Nucleo de Estudos e Pesquisa Logicas Institucionais e Coletivas do Programa de Estudos Pés-graduados
em Psicologia Social da PUC-SP: e o projeto de extensdo Programa de Apoio & pesquisa e a extensao
desenvolvido pela Assessoria de Pesquisa da PUC-SP (PIPEQ-PUC-SP): apoio financeiro ao Projeto
(2020-2021). Tal projeto estava articulado ao projeto do OVPDH PUCSP.

67 A expressio “libertam histérias” foi inspirada no titulo € no livro como um todo “Quatorze:
escrevivéncias libertando historias/Organizagdo Ana Carolina de Souza Rauter... [et al] — Novo Hamburgo:
Faculdade IENH,2021. 65 p. disponivel na Internet.
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ser mulher, mae, familia e viverem suas sexualidades (Bedin 2022)% entram num campo
de disputa de narrativas na arena publica, mobilizadas pela busca por justica.

Com isso confrontam o lugar de criminalizagdo e desumanizagdo em que Sao
colocados os seus filhos, bem como o lugar de desqualificacdo socialmente reservado a
elas e a suas maternidades numa conjugacdo de opressdes de raca, géneros e classe
[Claudia Aguiar (2021), Souza (2022), Gonzalez (1988)], pelas retoricas dos homens que
estéo nas delegacias, nos tribunais e na sociedade, a grande maioria brancos.

A organizacdo do movimento das Maes em Luto da Zona Leste iniciou-se em
2016, “a partir da saga da lideranca do movimento (Aguiar 2021)%° que, apds conseguir
levantar-se da cama mesmo muito sofrida, revirou sua revolta e saiu para a rua com 0
proposito de investigar os motivos da execugdo do seu filho™. Depois, comegou a se
reunir com outras maes que passavam pela mesma situacdo — primeiro em sua casa e, em
seguida, no centro de Direitos Humanos de Sapopemba (CDHS)™!, que apoia o
movimento até entao.

O Estado ¢ genocida, violador de direitos, “um monstro”, como repete Laura em
varias falas. Ela teve paciéncia, pois leva tempo para organizar o movimento e se enredar
com outros e lidar com o tempo que atravessa 0s corpos de cada uma dessas mulheres
maées que procuram enfrentar os estragos do horror que o Estado produz, massacrando e
matando os seus filhos, destrogando suas subjetividades e patologizando seus corpos,
anos apods anos. Historia do Brasil na versdo dos “do lado de ca da ponte” onde se situam.
Histdrias singulares e coletivas dessas maes, tias, familias, territorios.

Laura é uma militante e referéncia para outras maes e familiares que se juntaram
ao Movimento mées em luto da Zona Leste; comumente ela faz questdo de creditar que
as maes do Acari foram as primeiras, em nossa atualidade, que em meados de 199072
comecgaram um movimento por verdade e justica, colocando em suspeicdo o Estado, pelo
sequestro e desaparecimento dos filhos, cujos corpos ndo foram encontrados até hoje.

Iniciaram, assim, uma longa e incansavel luta e nessa trajetéria uma das méaes-lideranca

8 Formulacéo de Luciano Bedin no meu processo de qualificacdo do mestrado no dia 09/02/2022.

8 AGUIAR, Claudia Cristina Trigo. Tese de doutorado “quando morre um filho, morre também uma made:
violéncia de Estado e descolonizagdo”. 2021, PUCSP

0idem

L Fala publica de Solange Oliviera no evento do Internticleos sobre a experiencia da oficina de escrita em
04 de maio de 2022.

2.0 caso “As Mies do Acari” em 2005 foi levado a corte interamericana de direitos humanos (CIDH) da
Organizacdo dos Estados Americanos (OEA). Em 2010 o inquérito policial prescreveu e foi arquivado,
sem nenhuma punicdo e indenizacdo do Estado a nenhuma familia e agora, depois de mais de 30 anos,
tramita contra o Estado.
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— Edméia Silva Gongalves - foi assassinada’®. E outras morreram nesses anos. Trinta anos
sem nenhuma resposta.

As “Maes de Acari” desencadearam um longo caminho de luta e des-
silenciamento, que hoje é trilhado por outras maes e familiares em diferentes territorios
do Brasil, numa pluralidade de experiéncias, pois muitos outros assassinatos e chacinas
ainda continuam aniquilando os jovens, em sua maioria pretos, favelados, periféricos, os
povos indigenas, as mulheres sobretudo as negras e as pessoas trans

Nessa longa caminhada histérica, esses movimentos de mées lutam contra o
genocidio dos jovens negros e periféricos e pelo direito de serem mées e acionam essa
condicdo como elemento de autoridade moral (VIANNA e FARIAS, 2011, p. 83)"4;
adentram com seus afetos e seus repertdrios narrativos pelos labirintos do sistema de
seguranca e justica, pelas instancias legislativas — municipal, estadual e federal,
universidades e, por vezes, nas ruas promovendo manifestaces. Também criam
memoriais em muros e plantam arvores em espacos publicos das cidades, em homenagem
aos filhos executados. Habitam as redes sociais Facebook™ e Instagram. A gente tem que
incomodar o Estado: ao incomodarem se mostram vivas, ou, cOmo Se nomeiam,
sobreviventes. Des-silenciam a dor da violéncia sofrida, como uma contraconduta
(Foucault, 2008)’® a politica de silenciamento e de gestdo do sofrimento.

O movimento “Maes em Luto da Zona Leste” e cada uma das maes ¢ familiares
ja tinham trajetdrias variadas na busca por justica, por ndo se conformarem ao que estava
posto a elas e suas familias como sentenca: o siléncio, a aceitacdo, a desisténcia, a

impunidade, o arquivamento dos processos juridicos de seus filhos e, no limite, delas

& Dentre outros registros Ver: Correio Brazilense.
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/brasil/2020/07/26/interna-brasil,875567/maes-de-
acari-inspiram-luta-por-direitos-humanos-30-anos-apos-chacina.shtml e SOARES, Dandara Vicente.
Dissertagdo de mestrado “Justica segundo as Maes de Acari: 30 anos depois. Universidade Federal
Fluminense. Instituto de Ciéncias Humanas e Filosofia do Programa de Pds-graduacdo em Sociologia,
2021.

" VIANNA, A.; FARIAS, J. A guerra das mées: dor e politica em situacdes de violéncia institucional.
Cadernos Pagu, [S. 1], n. 37, p. 79-116, 2016. Disponivel em:
https://periodicos.sbu.unicamp.br/ojs/index.php/cadpagu/article/view/8645008. Acesso em: 30 maio. 2022.
S CALADO, M. da G. Acdes coletivas de maes em luto da Zona Leste de Sdo Paulo: o papel da rede social
digital Facebook na ressignificacdo do luto. Revista Extraprensa, [S. I.], v. 13, n. 2, p. 199-216, 2020. DOI:
10.11606/extraprensa2020.169719. Disponivel em:
https://www.revistas.usp.br/extraprensa/article/view/169719 . Acesso em: 7 jun. 2020.

6Sem grandes pormenores, a nogdo de contraconduta aparece na obra de Foucault, nas reflexdes que o
autor faz sobre as préticas de governo e em relagcdo aos jogos de poder que atravessam 0s sujeitos, com
vistas a ampliar a nogdo de resisténcia e outras possiblidades de agir no mundo. FOUCALT, Michel.
Seguranca, Territério, Populacdo, Curso dado no College de France (1977-1978)

Edicdo estabelecida por Michel Senellart sob a direcdo de Francois Ewald e Alessandro
Fontana. TraducloEDUAROO BRANDA Reviséo da tradugdo CLAUDIA BERUNER. S&o Paulo, Martins
Fontes,2008.



https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/brasil/2020/07/26/interna-brasil,875567/maes-de-acari-inspiram-luta-por-direitos-humanos-30-anos-apos-chacina.shtml
https://www.correiobraziliense.com.br/app/noticia/brasil/2020/07/26/interna-brasil,875567/maes-de-acari-inspiram-luta-por-direitos-humanos-30-anos-apos-chacina.shtml
https://www.revistas.usp.br/extraprensa/article/view/169719
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mesmas. Ou seja, quando recebemos a demanda-desejo de escritura de um livro, ja
existiam processos em curso (KASTRUP, 2009, p 56), histérias individuais e coletivas e
engajamentos variados no movimento, como a participacdo em um café mensal para
acolhimento de outras mdes e organizacdo de acdes de visibilidade do movimento.
Participacdo em eventos, encontros, atos e lives, apoio e cuidados entre elas e articulacdo
com outros coletivos e militancias antirracista e na cobrancga por direitos humanos, dentre
outras movimentacdes politicas e deslocamentos subjetivos.

Claudia Trigo Aguiar (2021) nos conta um pouco sobre as reunides mensais do

Movimento Maes em Luto da Zona Leste:

Um grupo pequeno de maes mantinha presenca constante nas reunides
mensais. A presenga da maioria delas se caracterizava por utilizar as
reunides para fazerem pedidos especificos ou dendncias, geralmente de
ameacgas policiais sofridas pela familia, pedidos de tratamento
psicoldgico, pedidos de visita para uma familia ou para uma mae que
tinha acabado de perder o filho, orientagdes sobre tramita¢Ges juridicas,
acompanhamentos dos processos em curso, dentre outras tantas
demandas. As reuniGes também davam voz aquelas que estavam em
estado de profundo sofrimento, além de possibilitar o compartilhamento
das experiéncias da perda dos filhos. Era neste espaco que a luta pablica
se organizava e também onde eram recebidas as pessoas consideradas
estratégicas ou apoiadoras da luta: jornalistas, psic6logos, advogados,
académicos, cineastas, artistas em geral e liderancas de outros
movimentos. [...]. (p 26).

E foi em alguns desses encontros que algumas mées enunciaram o desejo de
escrever um livro, com a pretensdo de expandir a mensagem do logotipo do movimento
nenhuma bala vai nos calar e, como livro é para sempre, ficard um legado para as
préximas geracdes. O livro como mais uma forma de desprivatizar o dano (VIANNA e
FARIAS, 2011; GONCALVES, 2013), de romper com o silenciamento e de disputar, na
cena publica, uma politica de narratividade, que sabemos ndo ser nada facil quando se
trata de edicéo de livros, sua distribuicdo e reconhecimento.

O encantamento com o desejo enunciado mobilizou em mim alegria e o
compromisso ético politico com a tarefa que viria pela frente e esse percurso até a sala do
encontro com o Movimento me gerava expectativas e passou a circular pelos meus
sonhos. Numa passagem de um deles alguem me dizia: prepare a chegada, chegue
devagar, bata na porta com delicadeza, peca licenca, ouca e olhe longamente e use uma

roupa colorida. (diario de campo 2020).
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Os preparativos para dar conta de sustentar o desejo de escritura de um livro do
“Movimento Maes em Luto da zona leste” confluiu varias apoiadoras. Reunimos nove
mulheres de barcas diferentes’’, da literatura, salde mental, ciéncias sociais,
pesquisadoras, poeta e bordadeira; algumas ja se conheciam e outras ndo. Estdvamos
entusiasmadas para montar um Dispositivo Grupal Etica Escrita que desse conta do desejo
enunciado, fomos nos afinando.

Em nossas reunides semanais, alinhAvamos e chuleamos a md@o um projeto
comum, entendido como heterogéneo e plural, de sustentacdo do Dispositivo. Para nortear
a tarefa, constituimos um trio de coordenacdo e uma dupla responsavel em fazer a
restituicdo de cada encontro, inspiradas na metodologia da socioanalise de Lourau (1993).
Eu fiz parte tanto do trio de coordenagdo e fui uma das restituidoras dos encontros,
incumbéncia trabalhosa e prazerosa, o que sera aprofundado mais a frente.

Por ocasidao desses preparativos, sonhei que mergulhava em alto mar, me sentia
insegura porque ndo sabia nadar, mas era estimulada a descer mar adentro pelas pessoas
que estavam juntas. Ao acordar me veio uma frase conhecida que costumamos ouvir dos
pescadores: “respeite o mar”, os movimentos do mar. (Diario de campo 2020)

Quando estdvamos preparando as “Oficinas de Escrita”, noS perguntamos se as
maes/tia que participariam delas sabiam escrever, com a certeza de que isso ndo seria uma
impossibilidade, e sim acolhido. E assim montamos um “dispositivo grupal clinico-

olitico’® de escrita” o qual foi constituido em trés dimensdes:
q

uma dimensdo criativa, tendo em vista a relacdo poética com a palavra’™;
uma dimensdo de experimentagdo, que consistia na produgdo de textos
individuais e coletivos; e uma dimenséao de cuidado. O dispositivo grupal
foi composto por dois microdispositivos que também carregavam estas

7 A equipe foi constituida por 09 profissionais das areas da educacéo, da psicologia, do servico social, das
ciéncias sociais, além de uma poeta e uma bordadeira e terapeuta ocupacional. Estas profissionais eram
provenientes de grupos de pesquisa dos cursos de pos-gradua¢do (PUCSP - NUPLIC e UNIFESP -
GRIITTE), do grupo Mandacaru e outras apoiadoras do movimento Mé&es em Luto e do CDHS.

78 LOSICER, Eduardo. Prefacio in CLINICA POLITICA: AEXPERIENCIA DO CENTRO DE ESTUDOS
EM REPARACAO PSIQUICA LA EM ACARIOLIVIA. MORGADO FRANCOZO Organizadora. 12
EDICAO RIO DE JANEIRO, RJ EQUIPE CLINICO POLITICA INSTITUTO DE ESTUDOS DA
RELIGIAO (ISER) 2018. Concordo com Losicer ao refletir que: “A clinica politica ndo é um método; é
uma acdo. Em principio, é necessario ir la e escutar aqueles que foram silenciados pelo psicoterror. S
depois poderemos tentar a dificil elaboracéo dos novos conceitos que se requerem para melhor compreender
o “nunca dito”. Como forjar as ferramentas conceituais necessarias que permitam entender este especifico
silenciamento — o0 mais acabado exemplo de subjetivacdo produzido pelo Terror de Estado? Certamente
contamos com excelentes referéncias tedricas, mas, em ultima instancia, a referéncia principal da clinica
politica esta na escuta deste peculiar silente”. (p14)

" As oficinas de escrita foram organizadas tendo como base o conceito de Escrita Curativa, desenvolvido
por Geruza Zelnys (2021). ZELNYS, Geruza. A escrita curativa. Ou de como voar com asas quebradas.
Partes | e Il. Sdo Paulo: Fabrica de Canones, 2021.
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trés dimensoes: as Oficinas de Escrita e a Tutoria. (AGUIAR et al, 2021,
p.83)%

Agrupar maes e familiares do “Movimento Maes em Luto da Zona Leste” exigiu
que a lideranca do movimento, com o apoio do CDHS, resgatasse o contato com algumas
mées e familiares para reavivar o projeto-desejo de escrever um livro, pois elas estavam
dispersas em razdo das oscilacbes de participacdo que fazem parte dos movimentos
sociais, somado a um processo de rachaduras internas®?, além da Pandemia da covid-19.
Por fim o grupo de escritoras foi composto por seis mées e uma tia, com tempos de luto
diferentes e que tinham um percurso de participagdo no movimento.

E assim nos constituimos em um grupo com 16 mulheres entre apoiadoras e
escritoras — méaes e tia do movimento, para a constru¢édo conjunta do processo de escritura
do livro. Criamos um grupo wzap com todas nds, o qual foi nomeado por uma das mées
como “a fala das maes”, para recados, postar material das oficinas, passar o link das
reunides e outros que vieram a compor as postagens. Estdvamos na mesma barca.

Vale ressaltar que nenhuma de nds se apresentou de modo a ressaltar seus géneros
e sexualidades, também poucas autodeclararam sua cor/raca/etnia. No decorrer das
oficinas raga-cor-etnia, aparecia em falas como “a gente que é negra”, “vocé que ¢
branca”, “participo do movimento negro”. Penso que isso nos escapou e teria sido
importante fazermos com mais cuidado essa apresentacao.

As oficinas de escrita se compuseram de quatro movimentos:

Com licenca poética, que buscava verter em palavras 0 que as
participantes percebiam e sentiam nas experiéncias de leitura literéria e
observacdo de imagens; Relicario, que buscava construir um relicario
coletivo do grupo, a partir de objetos-memdria trazidos pelas
participantes para ganharem escritura; Biografemas, identificando
tracos biograficos que se revelam nas marcas de escrita na producgdo
autoral de cada uma das participantes e Dar voz ao corpus, quando nos

8 Nenhuma Bala Vai Nos Calar"7AGUIAR, Claudia C.T., TAVARES, Cristine F, CARREIRO, LuciaF e
VICENTIN, Maria Cristina G. Por uma Politica de Des-silenciamento: o Dispositivo Clinico-Politico das
Oficinas de Escrita com o Movimento M&es em Luto da Zona Leste. Trabalho apresentado no JUST 2021
— Congresso Internacional Sobre Democracia e Justica no Século XXI em modo virtual.

8 Em 2019, apds o IV Encontro Nacional das médes em luto e em luta que aconteceu em Goias
https://ponte.org/nos-lutamos-por-vida-o0-encontro-de-maes-das-vitimas-mortas-pelo-estado /
Divergéncias que comegaram no encontro em torno da discussdo moral sobre filho morto envolvido com
o crime e 0 ndo envolvido, como se o segundo fosse mais merecedor de ndo ter sido assassinado. Ver
também em AGUIAR, Claudia Cristina Trigo Tese de doutorado “Quando morre um filho, morre também
uma mae: violéncia de Estado e descolonizagao™. 2021, PUCSP. Essas divergéncias, a meu ver, fazem parte
da construc¢do social do bandido, do vagabundo e que em alguma medida se reproduzem no movimento e
fazem parte das discussdes em seu anterior. Essa pauta ¢ fundamental, assim como o tema “das drogas”,
para ndo dividir os movimentos.
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dedicamos a selecdo e complementacdo dos textos produzidos nas
oficinas, a partir de decisBes coletivas, referentes também a
confeccdo/edicdo do livro, no formato escolhido pelas mées/tia.®
(AGUIAR et al, 2021, p. 84)

Como j& dissemos desde maio de 2020 trabalhamos na construcdo do dispositivo
grupal ético politico de escrita e setembro de 2020 a fevereiro de 2021, aos domingos,
das 10 as 12 horas da manha o colocamos em pratica por meio das “Oficinas de Escrita”,
pela plataforma Zoom, devido ao recrudescimento da pandemia e para que as mées/tia
pudessem melhorar seus “pacotes de dados” de internet receberam uma pequena bolsa-

ajuda de custo.®®

1.2.1 As tutorias: um dispositivo de acompanhamento singular da escrita

As vezes fica dificil escrever sozinha e a acompanhante

ajuda®

Em composicdo com dispositivo oficina de escrita, as tutorias individuais para
cada mée e tia também aconteciam. Sete de nds, apoiadoras, ocupamos esse lugar, com o
proposito de amparar seus transcursos com a escrita fora das oficinas, fosse a partir de
um texto iniciado nela ou um inédito e propiciar um cuidado com a escritora, como parte
dos desdobramentos que o escrever sobre os filhos e sobrinho e sobre a luta — respeitando
os tempos, acolhendo os prantos, ouvindo o que se queria dizer de suas histérias, da vida,
do cotidiano, sem perder de vista o projeto-desejo comum: escrever o livro. Os processos
de tutorias foram singulares, ndo havia modelos de como fazer e assim cada dupla se
inventou e viveu experiéncias variadas.

Nos processos de tutoria as escritoras se descobrirem leitoras de seus proprios
textos, 0 que provocou para uma delas uma experiéncia inédita: eu leio em voz alta no
banheiro, porque é o lugar da casa que néo tem interferéncias ou ao ouvir a minha tutora

lendo os meus textos fiquei surpresa e em um deles quis colocar mais emogao. Com isso

82 Nenhuma Bala Vai Nos Calar". AGUIAR, Claudia C.T., TAVARES, Cristine F, CARREIRO, LuciaF e
VICENTIN, Maria Cristina G. Por uma Politica de Des-silenciamento: o Dispositivo Clinico-Politico das
Oficinas de Escrita com o Movimento Mé&es em Luto da Zona Leste. Trabalho apresentado no JUST 2021
— Congresso Internacional Sobre Democracia e Justica no Século XX1 em modo virtual.

8 Essa bolsa foi possivel por meio do projeto de extensdo PIPEQ-PUCSP 2019-2020, a qual estava
antevista para 0s encontros presenciais, para custear a conducgdo e lanche.

8 Fala de uma das mées na oficina de escrita sobre as tutorias. Novembro/2020.
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foram ouvintes de suas proprias vozes. Alguns apontamentos foram vividos como
aprendizagem: ela fala coisas que sdo ensinamentos, sou muito grata. As escritoras
viveram as tutorias como um processo prazeroso e um encontro particular articulado com
0 encontro coletivo das oficinas. E cada qual com suas delicadezas: fico preocupada com
minha tutora tem horas que as palavras ndo saem, o que foi acolhido como ritmos das
falas gravadas, transcritas e transformadas em textos.

As tutoras estavam juntas para sustentar a escrita e possiveis mobiliza¢fes de
afetos provocados por ela, assim como contribuir para que o texto ficasse mais
compreensivel ao leitor do jeito que a escritora quisesse expressar e alcanca-lo. Com isso
reconheciam que as vezes fica dificil sozinha e a acompanhante ajuda. Interessante
pensar a tutora como uma acompanhante, aquela que esta junto e com isso pode ajudar a
cuidar do processo de escritura.

O processo de tutoria fluiu de tal maneira que pouco se falava dele durante as
oficinas de escrita, mas de algum modo se presentificava seja por algum material trazido
a partir de encontros com a tutoria, seja por meio de algum recado: “precisamos marcar
essa semana”, OU quando as tutoras eram solicitadas a lerem algum texto das escritoras,
porque se estava emocionada demais para fazé-lo. Assim como por aquele trabalho oculto
de organizacéo e revisdo do acervo junto com cada uma.

Pensei a tutoria como uma acompanhante da escrita (AE), inspirada no
acompanhante terapéutico. Juntas buscavamos ampliar o0s espacos das palavras,
transitavamos pelas frases e formulacdes que comporia a escrita autoral. Sobretudo foi
um espaco que construimos juntas, revisitamos os textos, lemos e sentimos seus efeitos
aos nossos ouvidos, apontamos uma palavra aqui e outra acold, possibilitando algumas
mexidas nos textos a escolha da escritora.

Durante nosso acompanhamento de escrita, eu e a escritora trocamos ideias sobre
poesias. Com isso descobrimos que gostavamos de uma poeta em comum® . Ela me
apresentou, pela tela do seu celular, seu quarto, a obra de sua futura cozinha, o caldeiréo
de feijoada preparada aos sabados para marmitex, o Onibus que a levava a seus
compromissos e me apresentou sua mée. A foto de sua formatura que eu avistava ao

longe, dentre outras delicadezas. Para que ndo Ihe escapasse ideias que vinham a sua

8 Ingrid Martins, como diz, é escritora que se descobriu poeta durante a trajetoria de escritora. E criadora
do Selo Inmart, através do qual publicou dois zines de sua autoria, Poesia e WVertical.
instagram.com/in.martins
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mente para compor seus textos, criou um grupo de Whatsapp consigo mesma para gravar
audios sobre elas.

Além disso, essa escritora estimulou que outro familiares escrevessem para o
livro — pai, avd, dinda escreveram sobre a saudade e suas dores em relacdo perda do nosso
pretinho, como registrou a dinda dele. Com isso ela criou seu proprio jeito de tutoria e
promoveu deslocamentos naquele cotidiano familiar.

O siléncio também comparecia nas tutorias. As vezes se precisava dar um tempo
para habitar esse espaco. Depois de um tempo se retornava a minha tutora deve achar
que eu sumi. E que so tantas coisas na vida.

A meu ver tutoria, foi um dispositivo muito potente e significativo para escutas,
sustentacdes e invencdes dos lugares de escritoras que as mées e tia assumiam. No
entanto, ndo fizemos uma reflexdo mais minuciosa sobre ele.

Importa destacar também que todo processo de escrita guarda sua dimensao
solitéria e isso ndo foi diferente com as maes e tia escritoras e o recurso dos audios
mostrou-se uma estratégia importante para algumas maes. Sabemos que oralidade € um
meio importante de disseminacdo de estorias. No caso, com a gravacdo ganhava a
materialidade de um arquivo sonoro para organizar ou guardar ideias para depois ganhar

a materialidade com a palavra escrita.

1.2.2 Uma fresta de Sol pela janela: a funcao restituicdo como um operador clinico-

politico

Com destacamos o dispositivo Grupal de Escrita, além de colocar em relevo a
experiéncia das mées e tia integrantes do Movimento mées em luto da Zona Leste na
construcdo coletiva de escritura do livro, desenhou uma composicéo cartografica numa
intersec¢do entre as oficinas de escrita e as “tutorias”; um movimento entre o coletivo e
o0 singular. Mas um terceiro movimento compds a politica de grupalidade-narratividade:
a restituicao.

Nesse denso processo de escutas, falas, escritas, olhares e movimentagdes, entre
o dizivel e o indizivel no espaco grupal, metodologicamente tomamos a restituicdo
tomamos as narrativas produzidas a partir dos diarios da restituicdo (LOURAU, 1993)

A restituicdo ndo deixa de ser um exercicio de escuta verbal e ndo verbal e também
de producéo de um texto memdria do processo grupal que envolveu 16 mulheres, a partir

das afetacGes e implicacdo dessa restituidora. Nessas restituicfes, ndo nos dedicamos as
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transcri¢cdes das gravacdes dos encontros, mas recorremos ao trabalho de artesania da
escrita, a mao, que realizdvamos durante os encontros e a intensidade delas era tamanha
que eu ficava muito mobilizada nessa funcdo, as vezes a mao doia e me emocionava ao
preparar a escritura das mesmas.

Anotar 0 maximo o0 que eu conseguia ouvir e olhar era uma preocupacéo, a qual
estava atravessada pelos fluxos e pelas intensidades de situages que emergiam® em cada
encontro com emocdes e afetos presentes. Com as presencas e auséncias das escritoras.
Algumas palavras escapavam pelos gestos, fosse uma mée deitada na cama porque nédo
se sentia bem ou acendendo um cigarro pensativa, uma fresta de sol pela janela que
parecia uma daquelas fotografias de filme, fosse uma tia demostrando a destreza em
arrumar um lindo turbante na cabeca e tantos outros delicados detalhes, os quais
conseguiamos alcangar com nosso olhar no modo on-line quando a cAmera estava ligada.
Né&o raras vezes 0 que avistdvamos eram 0s quadrados ou circulos com as iniciais dos
nomes e, as vezes, palavras entrecortadas por instabilidade na internet ou mesmo pela
falta de adudio. O chat também era acionado como possibilidade de comunica¢do. Com
tudo isso, havia sempre algo que nos escapava em nossa escuta-olhar-leitura.

Na mesma tarde procurava dar uma forma para as anotacGes, com vistas a
preservar o quente do acontecimento grupal e ndo deixar as palavras se perderem no meio
do caminho entre o encontro, a anotacdo e os textos finais, no esforgo de manter as
palavras vigoradas ao retornarem para o grupo. Pois bem, as restitui¢des transformadas
em algum estilo narrativo: poesia, cronica, relato, carta, experimentacdes que também
aconteciam nas oficinas de escrita e exprimia minhas afetacdes com os processos do
grupo. Tomava o cuidado de que o texto fosse acessivel a todas as escutadoras e com
poucas laudas, de modo a ndo ocupar muito tempo do encontro que comegava. Liamos
em voz alta e, na maioria das vezes, compartilhdvamos o texto na tela do computador e
seguiamos os seus efeitos. Em um deles, uma das mées perguntou: mas como Vocé
escreveu isso? Essas palavras sdao do grupo, respondi. Surpreendemo-nos ao ouvir as

nossas proprias palavras.

8 O emergente grupal é um elemento a se observar e se explicitar no processo grupal na metodologia dos
grupos operativos. Sem pormenores, “grupo operativos” é uma formulagdo tedrico-metodolégica de
Henrique Picho- Riviére, para a intervencdo com grupos, entendendo esses como potencializador de
mudancas e tem na tarefa como uma trajetéria a ser percorrida em seu processo. A tarefa para o autor é
como “um contorno, uma praxis e uma trajetoria” (Pichon-Riviére,2005, p 218). Na maior parte das vezes,
todo grupo denuncia, mesmo na mais simples tarefa, um “emergente grupal”, isso ¢ aquilo que numa
situacdo ou outra se enche de sentido para aquele que observa, para quem escuta (PICHON, 2005).
PICHON-RIVIERE. Enrigue. O processo grupal. S&o Paulo: Martins Fontes, 2005.
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A repeticdo®’ de palavras e afetos foi uma marca nas falas e nas escritas dessas
mulheres escritoras, colocando em relevo a dimensdo do sofrimento intransponivel e
indizivel e da trajetoria de luta que o atravessa. Uma repeticdo necessaria, uma repeti¢do-
forca eu diria, que procura impedir a destruicdo da vida e da memoria de seus filhos.
Repeticdo como poténcia critica para acentuar a manifestacdo de um outro discurso, em
oposicdo a retorica repetitiva do Estado e das midias sobre a morte desses jovens. A
repeticdo como ritornelos no sentido da musica como marcas na partitura que devem ser
repetidas: Por que vocé matou meu filho?

Além do mais, cada voz das maes e tia trouxe consigo:

um ponto de vibracdo propria que marca a fala com uma singularidade
Unica. Para cada agente da fala ha um nlcleo — o ponto de vibragédo — que
se repete e que ndo pode deixar de se repetir, porque é a energia que
propulsiona a fala e sem a qual ela se paralisaria. (MOURAOQ,2005, p.
135)%,

E isso me levou a perguntar: sera que essa repeticdo ndo seria um deflagrador
para modos diversos de escuta? Escutar suas diferengas, assim como o retumbar das
palavras como militantes, juntas somos mais fortes, faz repetir uma forca coletiva que

alimente uma narrativa forte que possa um dia transformar a sociedade® e os restos da

87 A repetigdo é um conceito complexo refletido por varias de conhecimento: como na psicanalise Com
Freud (no texto em 1914 “Recordar, repetir, elaborar”, em que trabalha o conceito de repetigdo como uma
forma de rememoracéo), dentre outros psicanalistas que também se dedicaram a pensar o conceito. Assim
como na filosofia dentro outros autores, como Walter Benjamin em suas teses sobre o conceito de historia,
BENJAMIN, W. Sobre o Conceito de Historia. In__: LOWY, M. Walter Benjamin: Aviso de Incéndio.
Uma leitura das teses "Sobre o conceito de historia”, (Sdo Paulo: Boitempo, 2007), Deleuze que que tem
um obra dedicada a Diferenca e Repeticdo DELEUZE, Gilles. Diferenca e Repeti¢do. Traducdo de Luiz
Orlandi e Roberto Machado. Rio de Janeiro: Graal, 1988. repeticdo também é analisada na Literatura, na
Musica. Podemos dizer que a repeticdo como categoria conceitual, de acordo com SAID (1983) serve a
multiplos usos e estratégias.

B8 QUANDOAESCRITURASEQUEBRANASONDAS, Cleonice Paes Barreto Mourao.
Aletria: 2005. UFMG. Disponivel em: http://www:.letras.ufmg.br/poslit

8 Essa experiéncia de inscrigdo do luto no social e de responsabilizar o Estado pelas praticas de violéncia
que tortura, desaparece e mata os considerados “inimigos internos” e que deixa marcas profundas naqueles
que sobreviveram, familiares e na sociedade, de maneira timida e limitada, pois ndo deu conta de todo do
escopo das violéncia do Estado no Brasil, desde os crimes da escraviddo. “Em 2011, foi criada através da
Lei 12.528, a Comissdo Nacional da Verdade (CNV) e foi oficialmente instalada em 16 de maio de 2012.
Seu objetivo foi investigar crimes, como mortes e desaparecimentos, cometidos por agentes representantes
do Estado no periodo de 18 de setembro de 1946 a 5 de outubro de 1988, principalmente aqueles ocorridos
durante o periodo da Ditadura Militar” [...] “Com a apresentacao do relatorio final, o Brasil reconhece que
a prética de detenc0es ilegais e arbitrarias, tortura, violéncia sexual e execuces, entre outras formas de
agressdes, foi resultado de uma politica estatal generalizada, resultando, assim, em crimes contra a
humanidade”. https://www.politize.com.br/comissao-nacional-da-verdade/ . Como sabemos a partir de
2016 e com o governo Bolsonaro, essa politica sofre retrocessos e hd um enaltecimento da violéncia do
Estado.



http://www.letras.ufmg.br/poslit
https://www.politize.com.br/comissao-nacional-da-verdade/
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experiéncia traumatica®? Aguiar (2021, p. 104) destaca que, nos contextos de massacres
de jovens, “marca-se um encontro com o intoleravel produzido pela violéncia de Estado,
em especial pelo Sistema de Justica. Os efeitos desta violéncia s&o devastadores para 0s
familiares, para o territério, bem como para a sociedade e as geragdes futuras”.

Assim como as repeticdes, o tempo e as temporalidades atravessaram Vvarios
momentos do percurso das oficinas de escrita, da tutoria e das restituicbes. As maes e tia
expressam as nogoes espontaneas sobre o tempo vivido do luto e da luta, o tempo da dor
que ndo passa, 0 tempo do antes e depois do assassinato do filho ou sobrinho, o tempo da
espera por justica. A espera pode ser entendida como parte de uma “estrutura de
dominagdo” que se produz e reproduz como aponta Pecheny (2017)%. Isso fica muito
evidente quando as mées e tias discorrem sobre a espera pela justica, espera para acesso
as politicas puablicas reparatdrias, espera para uma cirurgia, espera para acessar um

beneficio da previdéncia social.

Todavia, em se tratando da escritura do livro, do processo do dispositivo grupal
ético politico de escrita e o da editoracdo, a espera se coloca como expectativa de que o
desejo-livro seja concretizado e que se transforme num portador de memdria, para que 0s
filhos e sobrinhos assassinados ndo sejam esquecidos, bem como a luta delas. A espera
aparece também associada a gestagéo até o nascimento filho —“a gravidez é um corpo em

éxito” e como metafora do processo de preparagdo para nascenga do livro.

1.3 HABITANDO O DISPOSITIVO GRUPAL DE ESCRITA: UMA
EXPERIENCIA COLETIVA DE CUIDADO

Duas mulheres, duas mdes. Laura e Taina. Duas mulheres na rua Boa
Vista. Duas mulheres na defensoria pablica. Duas méaes, Laura e Taina.
Elas recebem a noticia em 2021, que o processo do filho de Taina foi
arquivado em 2019. Sim ele foi assassinado pela policia. Taina segue a
vida em luto-luta. Duas mulheres, Laura com a méae Taind. Taina chora.
Laura procura o grupo “a fala da maes” pelo wzap: n6s ndo estamos
muito bem, mataram novamente nossos filhos, desta vez a canetada. E

% Nesta perspectiva, temos em vista tambhém o conceito de trauma psicossocial forjado por Martin-Bar6
(1988) a partir da experiéncia traumatica do conflito armado prolongado em EI Salvador. Discute 0 mesmo
autor como um processo historico pode afetar uma populacdo inteira, ndo de maneira uniforme, dependendo
da sua participacdo no acontecimento, seu pertencimento a um grupo ou classe social, bem como as
caracteristicas individuais. Utiliza a expressao trauma psicossocial para ressaltar o carater dialético da ferida
produzida socialmente (MARTIN-BARO,1988).

%1 Esperar y hacer esperar: escenas y experiencias en salud, dinero y amor/ Mario Martin Pecheny;
compilado por Mario Martin Pecheny; Mariana Palumbo. — 1a ed. — Ciudad Auténoma de Buenos Aires:
Mario Martin Pecheny, 2017. ISBN 978-987-42-4093-4. Disponivel em PDF na internet.
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ndo é um acontecimento isolado, a canetada se faz ver. A noite estava
quente, fiquei aflita e pensava algo a distancia precisava ser feito. E
preocupava-me a seguranca delas. Duas mulheres sozinhas na rua Boa
Vista, no centro da cidade. Sim, beber algo naquele momento em um
bar era um ato de saude. Estavam arrasadas. A luta contra o genocidio
é uma gota no oceano, fala e chora Taina. Onde procurar mais forcas
para prosseguir? Mais um caso que foi arquivado. Um caso é uma
pessoa. Agora o caso vai para fora de o Brasil. Dificil lutar contra esse
sistema. H& séculos negros e negras lutam contra esse sistema, diz e
chora Taind. Levantamos uma grana para as duas maes voltarem de
Uber para casa. Mais tarde recebi o recado que chegaram bem. Duas
mulheres, duas maes Laura e Taind. Duas mées tdo tristes. E I4 estava
ela Taind, no dia seguinte, segurando uma faixa no ato contra a politica
do presidente Bolsonaro: pare de nos matar. (passagem do meu Diério
de campo — 2021) Fiquei indignada pela noticia do arquivamento do
processo do filho de uma das méaes e aflita pelo pedido de ajuda que
duas maes fizeram no grupo “a fala da maes” e de eu ndo conseguir me
deslocar até elas, depois que recebi o recado que chegaram seguras em
casa acabei escrevendo, emocionada, em meu diério de campo.

Mées e tia interpelam: olha aqui, menina, vocé ndo pode imaginar, vocé pode se
colocar ao nosso lado e isso € bom pra gente, mas vocé ndo sabe o que é perder o filho
assassinado pela policia, pelo Estado. Ouviamos. Ndo sabiamos mesmo, mas assumimos
juntas a sustentacdo da escrita do livro e isso nos comprometeu com o delicado cuidado
ético politico com as palavras e as dores dessas mulheres na escritura do livro, com a
pretensdo de “disputar o espago publico, para contestar a linguagem dos tribunais penais,
linguagem imposta aquelas mées que decidem lutar para sustentar seus filhos como
sujeitos de direitos” (AGUIAR et tal - 2021).

Por isso habitar o grupo de tal modo a “sair do conformismo aprioristico de
fungdes a serem cumpridas, de formas a serem preservadas, para ousar outras
composi¢des” (BARROS, 2009, p. 307)%, e a expandir a complexidade da experiéncia
vivida diante da violéncia extraordindria — 0 assassinato de seus filhos e sobrinhos e
pensar as insurgéncias na vida ordinaria que foram operadas pelas méaes e tia diante desse
acontecimento intoleravel. Por isso o grupo como um “dispositivo coletivo de protecao”
e uma pratica de cuidado clinico-politico.

Cecilia Galetti (2001, p. 19), na esteira de Bezerra (1999), fala das oficinas como
um dos “dispositivos coletivos de protecdo” no cuidado em saide mental: “essas

possibilidades de construcéo coletiva que permitem de maneira singular, a cada sujeito se

92 BARROS, Regina Benevides de. Grupo: a afirmacgdo de um simulacro. 2. ed. Porto Alegre: Sulina, 2009.
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organizar e que surgem na sua grande maioria nos momentos de alargamento do campo
de intervengao [...]”.

Por isso, entendemos o grupo “como espago privilegiado para a produgdo do livro
e apostamos na experimentagdo de diferentes modos de narrar” (AGUIAR et al., 2021, p.
84). A experiéncia do denso processo de compartilhamento de falas-escutas-siléncios-
gestos-escritas no espago grupal permitiu as escritoras encontrarem palavras, cada uma a
seu modo, para a escrita do luto-luta e da saudade. E também chegamos mais perto da
falta de palavras para a dor, em que, como diz Virginia Woolf (apud®*®* MOURAO, 2005,
p. 135) “deveria haver gritos, rachaduras, fissuras” para expressa-la.

Avento refletir que as mées e tia, ao trazerem os objetos dos jovens quando Vvivos,
assim como ao falarem da comida que eles mais gostavam, possibilitaram ao grupo viver
uma experiéncia sensorial expandida, que culminou com a construcdo de um memorial
vibratil, o qual aprofundaremos mais a frente. Com isso, talvez, tenham chegado mais
perto de algumas rachaduras como alude Wolf.

Seguimos firmes com o dispositivo de escrita no modo on-line: Cai, a internet
esta ruim. Vou ficar sem camera para melhorar um pouco. Gente, vamos desligar os
microfones, s6 ligar quando falar para a gente ouvir melhor. Nao té conseguindo entrar,
néo to conseguindo sair. No terceiro encontro, realizamos um pequeno treinamento, para
aprendermos a manusear com um pouco mais de facilidade a ferramenta. - Eu cai e voltei,
nado sei como fiz isso, disse uma mée e outra responde: - Aprende, vai aprendendo... foi
no meio disso tudo que as oficinas de escrita aconteceram, um desafio para todas nos.

Parece detalhe, mas o virtual nos exigiu viver o acontecimento grupal
incorporando essa tecnologia e de ndo habitar o mesmo ambiente com as outras
participantes, mas ao mesmo tempo habitar. Achei estranho conhecer remotamente, sem
nunca ter visto presencialmente, aquelas maes/tia e parte da equipe de apoio. Era ao
mesmo tempo presenca e distancia e distancia presenca que possibilitou a aproximagao.
Todavia, as vezes 0 encontro era tdo intenso que eu até esquecia que estava on-line e
sentia o calor das nossas presencas (diario de campo). Algumas das mées também foram
incorporando esse modo de se comunicar ao participarem de lives, cursos, reunides em
seu cotidiano.

Eu fiquei com muita expectativa no primeiro dia. Parecia que ia fazer o meu

primeiro grupo da vida, mas também néo deixava de ser o primeiro com aquelas mulheres

%3 Essa frase que consta do texto da autora é da obra de WOOLF, Virginia. As ondas. Trad. Lya Luft. 3. ed.
Rio de Janeiro: Nova Fronteira, s/d.
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todas. Fui cuidando de escutd-las e, embora muitas vezes a camera tivesse que ser
desligada, procurava enxergar possiveis detalhes naquela distancia virtual: um olhar, um
sorriso, 0 enxugar da lagrima, um corte de cabelo, um penteado diferente.

Viver o estranhamento fazia parte e aos poucos aquele processo remoto nos ficou
mais palatavel. De certa forma, adentramos as casas umas das outras, conseguimos avistar
plantas, uma janela com um raio de sol, uma mesa, uma vassoura, uma cozinha, um café
sendo preparado no coador de pano, um varal com roupas estendidas, quadros nas
paredes. Alguma crianca ou familiar chamando, latido de cachorro, canto de passarinhos,
barulho de obra. E também chegamos a outros lugares como o comércio de uma delas, o
transporte coletivo, a rua, a ocupacdo Carolina Maria de Jesus do Movimento dos
Trabalhadores Sem Teto (MTST), pois uma das maes participa dele.

Para entendermos o que seriam as oficinas de escrita, recuperou-se o fato de duas
maées serem costureiras e fez-se uma analogia da oficina como um lugar de transformacao
e do olhar da costureira a roupa na silhueta. Com a escrita, as palavras ganhavam formas
e ritmos. Reconheciam nesse gesto possibilidades de des-silenciar. Um corpo
documento®. Uma ousadia do corpo em seus varios ritmos ao colocar para fora o que
se sente.

J& no primeiro encontro viemos a saber que todas sabiam escrever do meu jeito,
como algumas se expressaram. Embora algumas dissessem: sou mais de falar do que
escrever e desde do inicio ja enunciavam: o livro vai ser a verdade, ndo aquilo que a
midia falou. Vai ser a nossa voz e ndo o do Estado, sentenca reiterada inimeras vezes e
que soava a minha escuta como uma postura de afirmar suas vozes e saberes. Com isso
também nos interpelavam. Suas palavras pediam passagem, ganhariam presenca e
possiveis outros sentidos, diferente da vivéncia de que nossas palavras sdo o nada para
0s homens de beca ou farda.

A verdade que embora muitas vezes ja foi materializada, por meio de provas
concretas, levantadas pelas investigacfes exaustivas de muitas dessas maes e levadas ao
sistema de justica para compor os processos juridicos, raramente redundou em justica. A

verdade do Estado prevalece, enfatiza uma das maes coroada por um espetaculo midiatico

% Para Beatriz do Nascimento a meméria “sdo os contetidos de um continente, da sua vida, da sua histéria,
do seu passado. Como se o corpo fosse o documento. N&o é a toa que a danga para o negro é um fundamento
de libertacdo. O homem negro ndo pode ser liberto, enquanto ele ndo esquecer o cativeiro, ndo esquecer no
gesto, que ele ndo ¢ mais um cativo. (Beatriz Nascimento em trecho do filme “Ori”, disponivel na internet)



64

de desumanizacdo de nossos filhos, delas mesmas de seus territorios de moradia
considerados lugar de vagabundos, traficantes, bandidos e de risco para a sociedade.

Nosso compromisso nas manhas de domingo com o dispositivo grupal de escrita,
semanalmente e depois mensalmente para escrever alguns textos coletivos e acompanhar
a edicdo do livro, transformou 0 meu domingo em um acontecimento diferente, ndo raro
ao término de cada encontro eu precisava de um tempo para decantar os efeitos
emocionais provocados por ele. Um tempo antes de almogar.

A gente ndo sabe como sobrevive com essa dor, dizia uma mae, e sensacdo de
estar enxugando gelo perpassava o desanimo frente ao poder do Estado e o seu sistema
de seguranca. A vontade era de ficarem deitadas, mas acabavam se levantando, para
trabalhar dentro e fora de casa, fazer faxina, pequenas viagens, comida, cuidar dos outros
familiares, dos netos, dos outros filhos. Fazem seus corres, algumas acompanham outra
mée para resolver coisas na justica, falam em eventos publicos, esticam e puxam e seguem
cuidando da vida cotidiana e da luta. Mas também esmoreciam, ndo conseguiam levantar
da cama, ficavam noites sem dormir, adoeciam.

Para mim, contribuir com a realizacdo do dispositivo grupal de escrita com as
maées e tia me proporcionou estabelecer uma relagéo forte com elas e, ao ouvi-las, alcancei
uma dimensao, ainda maior, sobre o sentido da justica que buscam e pela qual brigam
incansavelmente e, também, a conversa que procuram estabelecer com a sociedade: s
nos resta lutar. A partir de frases como essa, era possivel escutar o lastro da historia do
Brasil das muitas mées, a maioria negras, que persistem na luta pela vida de seus filhos e
de “suas maternidades” (AGUIAR, 2021; SOUZA, 2022; VIANNA e FARIA, 2011).
Muitas vieram antes de nos e infelizmente outras ainda virdo depois de nds, para
continuar lutando, para que nossos filhos possam viver. Essa fala é o sentido da
temporalidade histérica em que essas mulheres estdo engajadas.

“As maes” ¢ uma enuncia¢dao coletiva em movimento, mas nao ¢ uma unica
histéria, sdo indmeras narrativas que se cruzam no coletivo e que me tocaram
profundamente. “[...] tomar a palavra em sua forga de criagdo de outros sentidos, ¢ afirmar
0 protagonismo de quem fala e a funcdo performativa e autopoiética das praticas
narrativas” [(apud AGUIAR (2021, p. 36), (TEDESCO; SADE; CALIMAN, 2014, p.
156)].

Ao escuta-las e Ié-las fui (fomos) ouvindo-lendo o quanto os siléncios eram
interiorizados dentro de cada familia. “Uma familia nunca serd mais a mesma” depois

do assassinato dos seus queridos. Em cada familia o siléncio acompanhava as relagdes
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familiares, cada qual calava os efeitos da morte violenta na familia. A ndo fala é de méo
dupla, com receio de fazer o outro sofrer mais.

Os familiares estiveram ao redor das oficinas de escrita. Duas irmas e uma avo
compareceram em um dos encontros para partilhar seus escritos sobre o luto e a saudade.
Outras escrituras foram encaminhadas para compor o livro como a de um pai, uma tia e
uma dinda. Compareceram também o irmdo mais novo de um dos jovens mortos, por
meio de um desenho que fez no dia da tragédia e um outro pelo comentério da mée ao
contar que ele havia usado uma camiseta em homenagem ao irmao e que ela o advertiu
quanto ao uso da camiseta em publico, para ndo ser alvo de alguma represalia. Ao que,
em resposta, ele falou: ja perdi meu irm&o, agora nem a camiseta posso usar? Vou usar.
Isso me fez refletir dos dizeres verbal ou grafico possiveis da dor e do luto desses irmaos.
E isso que a violéncia de Estado faz com nossas familias, querem nos quebrar.

O Estado brasileiro é especialista, por uso da forca ou por meio de inimeras
institucionalidades nas politicas publicas de quebrar ou ndo reconhecer algumas familias
como familias, algumas maes como mées dignas (Souza 2022).%

Em alguns encontros conhecemos 0s meninos vivos, ao falarem da comida que
eles gostavam, o time que torciam, a bebida que apreciavam, filmes, musicas e video
games que curtiam. O boné, a almofada, 0 vaso, os desenhos que desenharam. As fotos
COMm Seus Sorrisos e suas poses que as méaes/tia nos mostravam pela tela ou postavam no
grupo de wzap. Um grande “memorial vibratil “e assim conhecemos o mundo desses
meninos como forca. No capitulo trés retomarei essa ideia de memorial vibratil, inspirada
dentre outras formulagdes, no conceito de “corpo vibratil” de Rolnik (2003)%

Para mim essas maées e tia embora falem da morte, ao ouvi-las e Ié-las escutava
uma narrativa de vida que a sobrevida carrega, ao expectarem que a luta que fazem hoje
é para além delas. Por isso escrever, escrever individual e coletivamente, escrever um

livro, um livro coletivo, um livro desejado, provocava pequenos deslocamentos no

% SIMOES, ISADORA. Tese de doutorado Mulheres usuérias de drogas e o sequestro de seus filhos:
interrogar a violéncia de estado numa perspectiva feminista, defendida no programa de pés graduagdo em
psicologia social da PUCSP. 2022.

% RONILK, Sueli. ““Fale com ele’ ou como tratar o corpo vibratil em coma”. Conferéncia proferida nos
simpdsios: Corpo, Arte e Clinica (UFRGS, Instituto de Psicologia, Programa de P4s-Graduacdo em
Psicologia Social e Institucional — Mestrado. Porto Alegre, 11/04/03); A vida nos tempos de colera (ONG
Atua, Rede de Acompanhamento Terapéutico. Itad Cultural, Sdo Paulo, 17/05/03) e A clinica em questéo:
conversagdes sobre clinica, politica e criacdo (DA de Psicologia UFF e Universidade Némade, Niteroi,
05/12/03)  https://www.pucsp.br/nucleodesubjetividade/Textos/SUEL Y/falecomele.pdf acesso em
23/09/2021.
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cotidiano, ao furar o siléncio gélido e sem agasalho imposto pelo silenciamento, produzia
novas palavras e sentengas calidas. Produzia novas subjetividades naquelas mulheres.

Logo nos primeiros encontros nos contaram que as datas de aniversario dos filhos
e sobrinho, a data da morte, o dia dos finados, as datas em que reuniam a familia no final
do ano, dia das maes, sdo vivenciadas com muita dor, saudades e construcdo de um filho
imaginado como estaria hoje. Nos diziam que as pessoas, Vvizinhas, ndo conseguiam
entender, como depois de tanto tempo da morte do filho sinto tanta dor. Ouvia essas falas
CcoOmo uma interrogacao: nos, as apoiadoras, entenderiamos?

O tempo de cada uma, o tempo futuro, o tempo presente com encontros virtuais,
o tempo em que aconteceram as oficinas, o tempo das familias, o tempo das
sobreviventes: as memorias dos acontecimentos — 0s assassinatos, as saudades, as dores,
perpassam as geragdes: avos, pais, irmaos, tios, filhos, netos e até alguns vizinhos e
amigos. As escritoras — mdes e tia - trazem consigo muito dessas vozes. Muita histéria
para ser contada, muita gente impactada.

E assim a oficina de escrita aconteceu e carregava um fluxo diferente em cada
encontro ao mergulharem em suas historias singulares diante da vivéncia, mas também
carregava um fluxo coletivo ao compartilharem seus escritos, pensamentos, sofrimentos,
bordados e bonecos. As fotografias, objetos e desenhos dos seus queridos. Os meninos,
quase todos pretos que foram assassinados pela policia. Os meninos, quase todos pretos
que moravam nas periferias da zona leste, zona norte e zona Sul. E assim fomos
conhecendo que as maes do Movimento em luto da Zona Leste vinham de outros bairros
de Séo Paulo. Eu moro na zona Sul. Eu moro na zona norte. Para esse grupo as regioes
ndo sdo fronteiras e assim criaram poesias, cartas e notas juntas para o livro.

As fronteiras®” que as segregam e humilham s&o aquelas que estdo do outro lado
da ponte, do lado abastado da cidade, é o racismo e a opressao do Estado monstro, que
ao assassinar seus filhos, os retirou de suas vidas.

As Fronteiras que as segregam e que lhes ddo canseira sdo aquelas que fazem parte
da ininteligibilidade juridica do Estado — leis e linguajar. O Estado ininteligivel comeca
pelas papeladas como os formularios, fotocdpias, exigéncias de provas e prazos, esses

imediatos para constar nos processos e proceder os encaminhamentos juridicos até um

97 Podemos aventar como uma contradi¢cdo do movimento as fronteiras que s3o criadas entre as maes
dos filhos assassinados que ndo estavam envolvidos com algum ato infracional daquelas cujo os filhos
estavam envolvidos, reproduzindo uma narrativa dominante levando-as a rompimentos que interessa
ao Estado. Essa é uma discussdo que vem sendo pauta importante dos movimentos em nivel nacional.
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possivel julgamento. Todavia, na maioria dos casos esse levantamento de provas e
documentos redunda no arquivamento dos processos ¢ um dos motivos ¢ “falta de
provas”. Um tiro na nuca néo é prova?

No transcurso das oficinas de escrita duas médes viveram momentos bem
doloridos: uma de reconstituicdo da cena do crime e a outra exumacao do corpo de seu
filho. Nessas horas as outras mées seguem juntas amparando afetivamente e politicamente
aquela mée que estava vivendo a situacao e, ao se colocarem visiveis, querem marcar que
aquela mée ndo esta so, temos que mostrar que Somos muitas.

Uma outra mée recebeu a noticia da defensoria publica de que fazia dois anos que
o0 processo do filho fora arquivado, essa noticia do arquivamento € vivida por ela e pela
outra mée que a acompanhava como se Estado tivesse matado mais uma vez 0s seus
filhos, um novo enterro, desta vez num arquivo morto a canetada e assim o Estado, ao
fazer a gestdo do sofrimento, promove uma “rede de danos” (BRASIL - 1999),
intensificando sobremaneira os sofrimentos ético-politico (SAWAIA, 1999,2009) dessas
maes, dessas familias, dos amigos.

As dores do corpo e do psicologico apareciam com frequéncia nos encontros: Olha
a bosta que fizeram com a gente, entoava uma mée. Essas mdes e tia narram sobre suas
idas e vindas em busca por justica e a humilhagdo de ter que provar que se é pobre para
ter acesso a justica e de que a nossa palavra nunca é ouvida completamente por ela.

No entanto para além de suas tragédias singulares vividas com agudeza e revolta,
no coletivo se apoiam, juntam seus adubos e nos alertam a histdria verdadeira s6 sabe
quem passou na pele e “libertam histdrias”. Reconhecem nosso apoio, “a solidariedade é
valorizada, mas nao estabelece o mesmo tipo de vinculo, algo que s6 o compartilhamento
daquilo que é tomado como uma dor impar pode fazer” (VIANNA e FARIA, 2011, p 85).
Lutam e procuraram incentivar outras maes a denunciar, com a expectativa de que nao
matem mais os filhos (e nem a elas), mas com a dolorida consciéncia que nao véo viver
isso no presente e nem no futuro préximo, quem sabe meus netos ou bisnetos vejam
alguma mudanca. Mais uma vez me vem a ideia do lastro historico dessa luta.

Escrever o livro com suas vozes é também uma forma de confrontar a policia, o
sistema de justica e o Estado, pois embora tenha dificuldade do sentimento a gente vai
conseguir escrever. A expectativa é irradiar suas historias em contraposicao as palavras
dos homens do poder que insistem em desqualificar suas versdes de suas histérias, das
circunstancias do crime contra seus filhos e sobrinho e de suas vidas como mulheres

periféricas e algumas delas negras.
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Para evitar represalias da policia uma das mées ponderou que a assinatura das
cartas coletivas destinada as autoridades ou ao agente causador do disparo deveria ser
assinada pelo movimento Mé&es em luto da Zona Leste, todas concordaram eles séo muito
violentos, mas também argumentaram que ao assinar com o nome do movimento vai
mostrar que sdo muitas as maes que lutam. Nao foi o medo que motivou essa deciséo,
mas o cuidado umas com as outras.

Também para evitar represalias e processos, apds orientagcdo de um advogado,
decidiram nédo colocar nos textos os nomes dos policiais. Ndo foi uma decisao facil.
Ficaram enfurecidas, com toda razéo, e nesse dia apareceu de maneira mais contundente
suas revoltas e mais uma vez para elas se comprovava o quanto a justica esta longe da
gente. Como indagavam em voz mais alta: O Estado e a “midia vendida” falam dos
nossos filhos, chamam eles de bandidos, expem seus nomes, nos tratam mal desde a
delegacia e ¢ a gente que tem que se calar ao ndo escrever o nome deles®,

A expressao dessa revolta revelou, mais uma vez, o quanto suas trajetorias sdo
dificeis e, embora tenham vontade de jogar a toalha, se recompdem e continuam na luta.
Querem expandir a dor do luto para sociedade e mostrar a relevancia de suas lutas. Morre
todo dia um jovem na periferia, a maioria negro, a sociedade tem que se incomodar com
ISSO.

As conversas se mantinham densas; refletiu-se sobre o cotidiano violento nas
periferias, o0 racismo e suas consequéncias sociais e psicoldgicas. Falou-se do
reconhecimento do corpo do filho no Instituto Médico Legal (IML) e toda uma entranha
do sistema de seguranca publica que tiveram que conhecer. Reconhecem que a companhia
de outra mae com mais conhecimento dessa malha inteligivel € muito importante.

Para cada uma, escolher os textos que gostariam que fosse publicado foi um
processo para além dos encontros do grupo e as tutoras estiveram juntas. Foi necessario
olhar e reolhar o acervo, ver o que faltava e entdo pegar mais uma folha e continuar
escrevendo. Fazer um livro da trabalho, tem escritores que demoram anos, sublinharam.

Partilhamos da sensacdo de tarefa cumprida. O fechamento das oficinas girou em
torno de agradecimentos umas as outras e do reconhecimento do esfor¢co em realizarmos
as oficinas de escrita remotamente. Duas dimensbes se cruzaram na travessia pelo
dispositivo grupal de escrita: do cuidado tanto delas quanto de suas familias e a luta contra
o0 Estado genocida.

% Como ja apontamos propusemos fazer uma nota, para constar no inicio do livro, a respeito do porqué de
0 nome dos policiais ndo terem sido citados.
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Tivemos uma ideia do tanto que foi escrito pelas escritoras — maes e tia e de tantos
afetos que foram mobilizados no grupo ao despertaram para as palavras escritas em nos,
0 que exigiu muitas horas de trabalho. Como refletiram, falar machuca, ndo falar
também. Experimentarem a contradicdo de, ao escrever, emergir 0 sentimento de
impoténcia diante da violéncia do Estado, e a0 mesmo tempo vivenciar a poténcia de
escrever um livro que vai registrar a verdade e manter a memoria dos filhos e sobrinho,
além da luta delas.

“Aquela foto da reportagem que eu trouxe mostra a revolta da popula¢do por
causa da morte do meu filho, mostra que a gente ndo pode se conformar, a gente nédo
pode ficar calada.” Com isso, deslocam suas revoltas para o contexto da luta, para néo
submergirem ao siléncio.

E seguem com suas reflexdes sobre o processo de escritura do livro: “As reunides
da oficina de escrita foram muito importantes, fizeram com que a gente colocasse nossos
desejos para fora, porque ‘eles’ mataram um pouco a gente... Estas oficinas
possibilitaram a gente falar com nossos filhos... para mim me foi um prazer, foi muito
bom, me deu mais forca, eu comecei a me expor. Aprendi muito, desabafei e escrevi
sobre o meu filho. Foi um prazer estar na oficina. Aqui a gente conheceu a dificuldade,
cada sentimento, até mesmo formas de expressar os sentimentos na forma de falar e até
mesmo na forma de escrever... Tem um momento que vocé vai escrever uma carta,
comeca a escrever e, muitas vezes, ndo tem um fundamento de um ponto de interrogacao
ou mesmo de uma virgula. Entdo eu agradego a vocés.”

Sustentar coletivamente a escrita do livro significava escutar e cuidar para que o
desejo livro fosse tomando corpo, e assim, de algum modo, inventar um futuro, porém
mergulhado no presente da escrita e do cuidado.

Para Rolnik e Guattari (1986), o desejo

[...] permeia o campo social tanto em préticas imediatas, quanto em
projetos muito ambiciosos. Por ndo querer me atrapalhar com definicdes
complicadas, eu proporia denominar desejo a todas as formas de vontade
de viver, de vontade de criar, de vontade de amar, de vontade de inventar
uma outra sociedade, outra percepcdo do mundo, outros sistemas de
valores [...]. O desejo é sempre 0 modo de produgdo de algo, o desejo é
sempre 0 modo de construcdo de algo. (GUATTARI; ROLNIK, 1986, p.
215-216)

O Estado fez e faz de tudo para que essas mulheres figuem quietinhas, doentes e

medrosas, mas o desejo de escrever um livro e de ousar colocar os sentimentos para fora,



70

fez do Escrever um desafio. E as vezes foi preciso pausar a caneta quando a dor doi
demais. Fabio Aradjo (2012, p 45) reflete que quando as palavras falham o proprio corpo
€ um meio de expressao

Mariza Peirano (1999) na esteira de Veena Das sublinha que a experiéncia do
indizivel se torna dizivel na narrativa a partir da conviccdo de que ela pode ser
compartilhada. As mées e tia do movimento Mé&es em Luto da Zona Leste tém a
expectativa que o livro chegue a vérios leitores e possa de algum modo tocé-los, ao
conhecerem a histéria de cada uma, do movimento e dos jovens assassinados, pois como
salienta Conceicio Evaristo (2020)% “o que da vida ao texto ¢ quem pega o livro para
ler” (EVARISTO,2020) E essa é uma expectativa das méaes e tia: que o livro ganhe vida
e toque a sensibilidade dos leitores.

Evaristo® (2019) a partir de sua experiéncia de leitora avida desde a infancia e
como escritora, a partir também de sua experiéncia como mulher negra e pobre, conclama
“vamos ler!*®? O mundo ¢ vasto! A textualizacdo do mundo, também!” (EVARISTO,
2019, s/p).

As maes e tia, por meio da oficina de escritas, foram provocadas a escrever, a
textualizar o mundo a partir de suas experiéncias de dores-revoltas-lutas porque sabem
falar por elas mesmas: sera a nossa versao, tanto que vestem e desnudam suas palavras e
“escrevem para que a vida ndo se perca”%?, pois, o livro tem uma maior permanéncia
temporal: transmissao e documento.

O livro como uma insurreicdo. Essas mulheres, maes e tia, reiteram: a gente ndo
vive, mas sobrevive. Ao sobreviver, como adverte Agamben (2008, p. 36),1% “nao podem
deixar de recordar”. O desejo delas de escrever um livro nos colocou, no transcurso das
oficinas, as voltas com o tempo de sua preparacdo e os confortos e desconfortos presentes
no processo. O desejo de escrever a versdo delas, por meio do livro ganhou nova

possibilidade de transmissibilidade da verdade, para o Estado, outras mées, enfim para os

% Escrevivéncia: a escrita de nos: reflexdes sobrea obra de Conceicdo Evaristo / organizacdoConstancia
Lima Duarte, Isabella Rosado Nunes; ilustracBes Goya Lopes. 1. ed. --Rio de Janeiro: Mina Comunicagéo
e Arte, 2020. ISBN 978-65-992547-0-3 1.

100 https://www.escrevendoofuturo.org.br/blog/literatura-em-movimento/o-mundo-e-vasto-a-
textualizacao-do-mundo-tambem/

101 Mas o que tenho buscado como novo compromisso de leitura é a autoria de mulheres negras brasileiras
que, por injun¢des do racismo e do machismo, travam um longo percurso para chegar a cena literaria.

192 Tomo aqui emprestado essa frase da artista Paola Zordam, do seu poema A fuga das Bandas Imperativas-
Ensaio Visual. p. 49 — revista Lucia: revista feminista de cultura visual e traducédo. Periodicidade: anual,v.
2n.2(2022),1ssn 2763-521X langcamento 08/03/2022,Volume 1I: Letra, letreiro, letramento.

18 AGAMBEN, GIORGIO. O que resta de Auschwitz: o arquivo e o testemunho. Tradugdo Selvino
J.Assmann. Sdo Paulo:Boitempo, 2008.
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leitores no tempo presente e do futuro. Esse desejo-forca de escritura dessas maes e tia
do Movimento Maes em Luto encontra ressonancia nas palavras da escritora e tedrica da
literatura Conceigéo Evaristo (2020, p. 35)1%

[...] E o que seria escrever nesse mundo? O que escrever, como
escrever, para que e para quem escrever? Escrevivéncia, antes de
qualquer dominio, é interrogacdo. E uma busca por se inserir no
mundo com as nossas histdrias, com as nossas vidas, que 0 mundo
desconsidera. Escrevivéncia ndo esta para a abstragdo do mundo, e
sim para a existéncia, para 0 mundo-vida. Um mundo que busco
apreender, para que eu possa, nele, me autoinscrever, mas, com a
justa compreensao de que a letra ndo ¢ s6 minha. [...]

Sustentar uma luta pela memdria dos filhos e sobrinho assassinados pelo Estado e
pela verdade e justica é um trabalho de tempo e o coletivo é que ampara esse processo. O
dispositivo grupal ético politico de escrita em composi¢do com os dispositivos oficina de
escrita tutorias, além das restitui¢des afirmou “0 grupo como um corpo forte”, afavel, e

uma espécie de muro de arrimo dos movimentos das escrituras.

104 Escrevivéncia: a escrita de nés: reflexdes sobrea obra de Conceigdo Evaristo / organizagéo
Constancia Lima Duarte, Isabella Rosado Nunes ;ilustracdes Goya Lopes. -- 1. ed. --Rio de Janeiro : Mina
Comunicacéo e Arte, 2020.
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2 VOCES NOS ESCUTAM?

Movimento II: Vocés estdo nos ouvindo? Vocés tém que ter
paciéncia com as méies

Somos mdes e tia dos filhos e sobrinho assassinados pelo
Estado. Partilhamos sentimentos parecidos entrelacamo-nos na
dor, no luto e na luta. Nossos filhos e sobrinho foram
arrancados de ndés. Choramos, sofremos e as dores se
espalharam pelo corpo. Por vezes adoecemos. Algumas mies até
morreram de tanta tristeza. Eu chorei muito com a psicdloga
do centro de direitos humanos de Sapopemba

EFu sinto muita ansiedade na mente que ndo para, tentei
suicidio e faco tratamento psiquidtrico e terapia. Retomar
a escrita tem me ajudado, é dificil, mas tem me ajudado.

Quando meu filho foi assassinado, escrevi até para o
governador pedindo justica, dei entrevista para Jjornal, mas
depois parei de falar e entrei em depressdo. Emudeci. Fiz
tratamento psicoldégico e agora falo sobre minha histéria, a
histéria do meu filho. E ndo falo para me acharem uma coitada
ou para ficarem com dbé de mim, ndo quero isso. O gque eu quero
é justica. Eu falo para gque as pessoas tomem conhecimento
dessa violéncia.

Depois da morte do meu filho, ndo me reconheco em guem eu
era. A gente ndo é a mesma depois do assassinato dos filhos,
ndo dormimos mais direito, as vezes tem mde que precisa tomar
remédio. A palavra dificil é pouco e pequena para quem perdeu
um filho assassinado. Teria outra palavra para além de
dificil? Teriamos gue inventar uma palavra gque desse nome
para essa dor?

A gente aos poucos vai aceitando a dor, porém fica um vazio.
A gente sobrevive. Nossa dor ndo vai acabar nunca, sbé quando
fecharmos os olhos e ndo tivermos mais o fdélego da vida para
respirar e voz para gritar. Vocé sabe o que é acordar todo
dia e lembrar que seu filho ndo estard nunca mais por perto?

O IML nos foi imposto. Ndo queria ver a imagem do meu filho
1d dentro, todos pelados e entd&o preferi guardar seu sorriso
meigo e livre. Eu entrei e vi o meu filho dentro daquela
gaveta e perguntei, onde eu errei? Mas foi ali que tive que
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buscar a minha forca e lembrei que o meu filho ndo era uma
pessoa triste e que ele foi feliz.

As datas como dia das médes, finados, fim de ano, aniverséario
do filho, aniversdrio de morte mexem muito com a gente. E
muito violento o que vivemos: o corpo do filho no chdo, IML,
delegacias, defensoria publica, tribunais, lapides,
cemitério, tumulos, exumacdo, reconstituicdo da cena do
crime, arquivamento dos processos revelam nossas cicatrizes.
A morte violenta revira pensamentos. Socorro, meu deus.
Socorro.

T4 muito dificil esta semana para mim, fazem sete anos da
morte do meu filho. Parece muito tempo, mas guem ndo vive
essa nossa histéria nédo sabe como é. Parece que foi ontem,
fico mais cabisbaixa nessas datas. Quem estd fora da situacéo
comenta: mas ja faz tanto tempo, as pessoas ndo conseguem
entender, ali a gente para de comentar com elas.

A semana que vem vali ter a reconstituicdo da cena do crime
do meu filho e é muito dolorido.

o Estado quer acabar com a gente, mas temos a revolta. Mesmo
com tantos anos da morte dos filhos, a emocdo toma conta,
pois falar do filho que morreu é falar do que ele viveu, é
0 que resta para ndés. A gente sobreviveu. A gente tem os
outros filhos, mas a gente fica meio oca e fica uma tortura
emocional na cabeca. Fica a cadeira vazia.

Nbés, mdes, nos abracamos no luto e nos entrelacamos na luta.
A gente precisa se agarrar em alguma colsa para seguir a
vida, eu me agarrei na luta e fui investigar a morte do
filho, o gue ndo é facil, a gente viu que teve requintes de
crueldade. A gente corre riscos, mas gquando a gente se
incorpora na luta, ¢é muito forte tudo isso. A gente se
ampara, a gente se telefona, entende o que a outra fala. Uma
forma de cuidado.

Quando a perda é muito recente a gente precisa de um espaco
para falar, é dificil se engajar na luta logo de inicio e
quem ouve tem que ter forga para ouvir. A dor da outra mae
se faz a nossa, independente da etapa que se estd no luto.
Uma mde ouvindo a outra é muito forte, uma entende a outra.
A Laura esteve no veldrio do meu filho e me ajudou muito.

E dificil estar de frente com o assassino do seu filho. Temos
que correr atras de tudo. Os prazos sdo curtos para entrarmos
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com O processo criminal, e para termos acesso a defensoria
publica temos que provar que somos pobres. E absurdo e
revoltante ter que provar que se é pobre, para ter direito
a justica. E tudo dificil para a gente. E dificil para o
pobre ter direito a justica. A justica que precisa ser feita,
uma Jjustica nitida ndo acontece, mas ndo tem jeito, sé nos
resta lutar. A gente luta por justica e com a esperanca que
ndo matem mais eles, os Jjovens periféricos e a maioria
negros. Vocés sabem que sdo eles os alvos.

O Estado é um monstro, a bala do Estado matou a familia toda.
A familia toda desaba. O Estado é monstro e genocida, a culpa
ndo é sb6 do policial que puxou o gatilho, é do secretério,
do governador. Serd que nossos bisnetos vdo ver alguma
mudanga? Fico com essa esperancga.

Nossos outros filhos ficaram com dificuldade de conversar.
Irm&os e irmds sofrem e sorriem menos. Parece que ficamos
sem palavras para conversar e cada um trabalha a sua maneira
0os sentimentos dentro do coracdo. Os outros filhos calam os
seus sofrimentos, porgque ndo querem ver a gente sofrer mais.
E isso que o0s assassinos, essa forca bruta, faz com nossas
familias: mexem Ccom NnosSsos sentimentos, querem nos
silenciar. Eles, os Dbrutos, querem nos distanciar pelo
siléncio.

E isso que essa violéncia do Estado faz com nossa familia.
Os brutos querem nos distanciar, querem nos quebrar. A irma
de um jovem assassinado estd numa cama, sem palavras. Avds,
tias, tios, as dindas sofrem. Amigos e vizinhos também. Vocé
ja& se perguntou qual é a faca que te corta? Somos
sobreviventes. Procuro uma forca dentro de mim, recorro a
memdéria das coisas boas que aconteceram entre os irmdos, as
brincadeiras gque brincaram Jjuntos. As recordacgdes boas,
aprendi que isso ninguém nos tira. E assim até conseguimos
sorrir para saudar o neto que vail chegar e tem as outras
criancas da familia que ficaram, os sobrinhos que sempre
perguntam pelo tio.

Tem os filhos que ficaram sem pai, porque mataram ele. E a
minha filha cacula gque faz com que eu me levante. Tem o pai
deles que fica calado. Todo mundo com sentimento preso e
ninguém consegue conversar do assunto. A gente chora embaixo
do chuveiro. A gente ndo mostra a tristeza para os outros
filhos, isso cansa a gente! A palavra ndo é cansa, é vida
dissimulada. Vida dissimulada na familia. Uma familia nunca
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mais serd a mesma depois que morre um dos seus jovens
assassinado.

Gente, hoje eu ndo estou bem, ndo dormi nada essa noite.
Estou muito sensivel, com o coracdo apertado, apreensiva. As
vezes olho pro alto procurando um lugar onde eu possa pedir
SOCOrro.

Fiquei mexida com a imagem da mulher gravida: a gravidez é
um nervo em éxito. Tem um filho dentro, depois nasce, cresce
e a mde tem que deixar ele voar, é dolorido, mas voam. E de
repente ele é arrancado da vida da gente, é assassinado.
Eles sé gostavam de sair, de se divertir, como qualqguer
jovem, tinham sonhos, os jovens da periferia deviam ter o
direito de ir e vir, educacdo de qualidade, mais lazer,
atividades culturais. A gente luta para que os nossos filhos
ndo sejam esquecidos e a gente fica preocupada com nossos
outros filhos, para gque ndo sejam violentados.

Quanta raiva e quanta revolta eu Jja senti, até vontade de
matar eu tive. Deprimi, hoje eu j& tenho respostas que o
siléncio me deu. O tempo me ajudou, eu amadureci demais. Um
amadurecimento, renascimento. Vi gque ndo era a unica e né&o
fui a Gtltima, se fosse, algo teria mudado.

Diferente dela o meu sentimento de revolta as vezes volta e
invade o coracdo e peco a deus para tirar isso de dentro de
mim, e a pergunta insiste: por que vocé matou o meu filho?
A perda de um filho é irreparédvel. Os policiais e o Estado
fazem 1isso com a gente: deixam nossas vidas em pedacgos.
Queria que eles se colocassem no lugar da gente.

Noés temos nossos momentos de siléncios e medos e toda vez
que um Jjovem morre relembramos o© Jue passamos: temos que
cuidar do enterro e cuidar da membdéria do filho. Um luto
revivido, vivido. Se a gente cair, outros da familia caem
junto com a gente. Mas saiba que essa sua fala sé mexe com
as pessoas que tém sentimentos.

A mde Jurema ndo conseguiu participar do projeto do livro,
a gente entende, pois todas ndés ja passamos por essa situacéo
do siléncio. O siléncio responde até o que nédo foi
perguntado. Ela estd ausente, mas presente.

Vocés estdo me ouvindo? Minha internet estd ruim. Eu né&o
estou nada bem hoje. Estou aqui na cama ainda, tomei remédio
e me sinto dopada, d& vontade de largar o remédio, ufa. E
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vem a pergunta: por gque o senhor atirou no meu filho? Por
que, Deus, aconteceu comigo?

Ndo temos respostas. Brigamos por nossos direitos e
perguntamos o porqué aconteceu, poderia ter sido diferente?
E para aliviar vocé abre a porta e olha para o céu e para as
estrelas que te ddo a oportunidade de serem reconhecidas.

Reparando no cabelo de cada uma, comprido, descabelado,
trocamos ideias sobre aplique. Chegamos a conclusdo que o
cabelo vem de dentro e os sentimentos também. Deu cabelo pra
manga esse assunto de cabelo.

Fiquei pensando que a vida é muito dificil, meu filho partiu,
o irm&o dela estd preso, mas eu ndo posso baixar a eira.
Aprendi que eu tenho que viver alguma coisa que ndo me cause
dor, algo que eu faca para me sentir livre, pois tem muita
coisa para se aprender 1la fora. Mesmo que seja mudar nosso
cabelo, como aqui hoje algumas fizeram colocando aplique. Eu
jJ& pintei meu cabelo de azul, com uma estrela desenhada.

A gente que é da periferia sabe o que é estar do lado de céa
da ponte e a opressao que sofremos.

A noticia do arquivamento do processo do filho é uma noticia
terrivel, é como se o Estado tivesse matado mais uma vez
nosso filho, um novo enterro, e ai tenta-se levar para as
cortes internacionais, uma espera sem fim. A gente tem muito
amparo mesmo é da outra mde que Jja& passou por tudo e sabe
nos apoiar e nos orientar. Uma mde segura a outra. A Laura
€ muito importante para mim.

A injustica é cotidiana, vire e mexe somos intimidadas ou
nossos outros filhos eles estdo sempre nos rondando, dizendo
que estao no pedaco.

O Estado monstro retirou nossos filhos dessa vida, mas a
meméria do que vivemos juntos, isso ninguém tira: a lembranca
da voz do filho chamando a gente no portdo, ele desejando
nos dar uma casa e uma vida melhor. O sorriso, o abraco, o
carinho, a wvida aventura, isso ninguém tira.

S6 ndés médes sabemos O que passamos e passaremos, € esse vazio
que fica e essa dor que ndo passa. Mas o tempo ajuda, ao
menos um pouco, a mudar o cendrio das dificuldades. Enquanto
tivermos voz, gritaremos por justica pela memdéria dos nossos
filhos e sobrinho.
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Nosso livro vai fortalecer nossa luta. E uma gestacdo.

“Eu ndo vivo, sé luto”.

2.1 ESCUTA DO SENSIVEL E DE “AFETOS QUE PEDEM PASSAGEM”!%:
VIOLENCIA DE ESTADO E SINGULARIDADE DO SOFRIMENTO

Cada palavra dessas maes e tia do movimento maes em luto da zona leste, que nos
pedem paciéncia, nos conta sobre a violéncia extraordinaria e cotidiana sofrida pelos
jovens, quase todos negros, que morreram assassinados com a conivéncia e agéncia do
Estado nas periferias. Quando seus filhos foram executados, entraram em luto e depois
de um tempo expBem seus COrpos Vivos ou sobreviventes, como nomeiam, e seguem
lutando.

Entendo que elas nos pedem para ouvir suas palavras que estdo atravessadas pela
experiéncia do luto-luta. Elas nos falam de siléncios que gritam, de palavras que vazam
no emudecimento, dos barulhos da dor no corpo e de suas presencas, com suas narrativas
no espaco publico provocando o ouvinte ou leitor com a sentenca eu néo vivo, sé luto.

Meu percurso de trabalho aconteceu corpo a corpo, em servi¢os de salde e em
diferentes periferias da cidade de S&o Paulo e regido metropolitana. Nesse corpo a corpo,
ocorreram muitos encontros com pessoas muito diferentes umas das outras, em sua cor-
raca-etnia, géneros, sexualidades e no geral sem ganho ou pouco ganho financeiro
decorrentes do suor de seus trabalhos, em dispositivos de cuidado de saide mental e em
seus lugares de vida — com suas dificuldades e poténcias. Em seus territrios, moradias,
ocupacdes, favelas ou ruas.

Caminhamos juntos por essa cidade dura e pelas estruturas de regras e
regulamentos incorporadas pelas instituicdes e que muitas vezes estivemos juntos para
apoiar seu desvelamento (inclusive pelas entranhas da internet com seus sistemas), para
marcar, por exemplo, pericia na Previdéncia Social para aqueles com baixo ou sem acesso
a Internet. As vezes, nos dava a impressdo de que os “sistemas” eram feitos para que as
pessoas com a vida mais empurrada para 0s processos de precarizagdo desistissem dos

seus direitos duramente conquistados pelos movimentos sociais.

195 Tomei emprestada parte da frase de Sueli Rolnilk em Cartografia Sentimental: transformagdes
contemporéaneas do desejo. Porto Alegre: Sulina; Editora da UFRGS, 2016, p. 23.
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Nesse corpo a corpo, muitos afetos foram mobilizados, em que procurava escutar,
que implicava olhar, sentir e falar com as pessoas — individual e coletivamente — com
seus olhares, gestos, discursos e narrativas complexas. E aceitar o desafio como propde
Ana Lucia Heckert (2007, p200) de que “a escuta requer transitar num terreno
complexo™® Tensionava sustentar a escuta com o dizer da vizinha de outrora: “quando
a gente ouve com as orelhas abertas, a prosa muda de rumo” e, concordando com Jorge
Broide (2016, p. 132), “a cada situacao que temos ¢ preciso escutar, escutar, escutar”. E
concordando com Luciano Bedin (2022)%7, “escutar, e sentir, e tocar, e cheirar e olhar”.

NO0sSO corpo a corpo com as maes e tia do movimento Mées em Luto da Zona
Leste se deu mediado pela internet. As vezes, s6 nos ouviamos sem nos enxergarmos,
porque as cameras ficavam desligadas, outras vezes nos enxergavamos Sem nos
ouvirmos, porgue algo no microfone falhava, e foi nesse movimento que a nossa escuta,
olhar e sentir aconteceram.

A autora Ester de Magalhaes Arantes (2012), ao apresentar o verbete “escutar” no
livro Pesquisar da diferenca: um abecedario, lembra-nos de que, a partir do século XVIIl,

na Europa, com o inicio das disciplinas, se instalou a escuta como procedimento técnico.

[...] a poténcia de escutar foi sendo aprisionada em praticas diversas de
poder-saber, a0 ponto em que escutar se tornou, basicamente, uma
pratica autorizada e dominio de especialistas. O juiz, o delegado, o
pedagogo, o médico, 0s assistentes sociais, 0s psis, todos escutam
segundo um c6digo, uma regra, um pressuposto no qual o que escutam
deve se enquadrar. Nesse sentido, podemos dizer que 0s movimentos
de subjetivacdo de nossas sociedades ocidentais modernas passam pela
escuta especializada [...]. (ARANTES, 2012, p. 92).

Em nossos dias a escuta especializada, a qual redunda em um discurso cientifico,
é acionada para explicar situacfes das mais diversas e possui uma autoridade de verdade
e em disputa na sociedade. A escuta tem seus recortes e cada um ouve a partir do lugar

em que se posiciona ético-politicamente. “O que € escutado e como se escuta esta

1% Concordamos com a reflexdo que Heckert (2007) faz sobre a complexidade: “aludimos aqui ao
paradigma da complexidade que aponta para a heterogénese dos processos, contrapondo-se as explicacdes
causais e lineares. Neste caso, ndo caberia dizer que 0s processos sdo “mais” ou “menos” complexos, uma
vez que isso significa estabelecer uma reacdo hierarquica entre os mesmos. Complexo diz respeito a
imprevisibilidade e variabilidade que constitui o vivo, a multiplicidade de vetores que produzem
determinada pratica, determinado objeto.” (HECKERT, 207, p 200 rodapé)

107 Por ocasido da minha banca de qualificagdo, Luciano Bedin me apontou essa ampliagdo de sentidos nas
relaces.
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atravessado por um campo de praticas sempre em movimento entre formas e forgas”.
(HECKERT, 2007, p. 207)

Em alguns momentos das oficinas da escrita, sentia que a “escuta especializada”
nos era requisitada: vocés sdo psicélogas”, professoras, vocés é quem sabem. AO
indagarmos sobre esse lugar “daquelas que sabem”, possibilitava ao grupo “valorizar de
verdade a presenca de cada um” (HOOKS, 2017, p. 18), pois s6 assim foi possivel, a meu
ver, construirmos coletivamente uma “prética libertadora” de escrita e de cuidado como
nos propunhamos.

Importante ressaltar que a construcdo da proposta do dispositivo grupal clinico
politico de escrita do livro carregou uma escuta do sensivel da pesquisadora Claudia
Aguiar (2021, p. 156-157), quando, ao participar dos encontros mensais do movimento e
acompanhar algumas reportagens e filmagens concedidas pelas mées e familiares a esses
veiculos, Ihe chamou atencdo as diferencas dos modos de suas narrativas nesses espacos:
enquanto os encontros mensais propiciavam “outros modos de falar, contar e defender,
que colocava em movimento a dor e sua revolta, o desalento e sua longa historia”
(AGUIAR, 2021, p. 157), para a reportagem que “‘seria destinada ao publico mais amplo”,
a narrativa era “capturada pela linguagem penal e impedia a circula¢do de determinados
afetos” (AGUIAR, 2021, p. 157).

A partir destas compreensdes a construcao da proposta do “projeto-livro” foi a de

0 grupo fosse

espaco privilegiado para a sua producdo e apostamos na experimentacao
de diferentes modos de narrar, deslocando-nos da linguagem penal. Além
disso, um outro deslocamento foi proposto: ao invés de esperar que uma
outra pessoa'® escrevesse o que elas teriam a dizer, elas préprias foram
convidadas a escrever” (AGUIAR, 2021, p. 157).

A meu ver esse desenho do projeto livro, a partir da escuta do sensivel, fez toda diferenca
para colocar em curso afetos que pediam passagem e 0s quais ndo sdo suficientemente escutados
por algumas reportagens de veiculos da imprensa, em algumas propostas de “oficinas de escrita”
com farta oferta na internet ¢ nem tdo pouco nas “escutas qualificadas” e “especializadas”,
enunciada nas politicas publicas da saude e assisténcia social.

Abriremos agora um pequeno paréntese sobre a “escuta” acompanhada do

adjetivo “qualificada” — “escuta qualificada”, que foi tomada como pratica discursiva nos

108 Conforme Aguiar (2021 p 156), a expectativa das maes e familiares é de que algum jornalista ou escritor
escrevesse o livro com a historia delas.



80

documentos oficiais, sobretudo a partir de 2003 com Politica Nacional de Humanizagao
—PNH (BRASIL, 2004) do SUS, o qual tragou o “acolhimento” — a partir de uma “escuta
qualificada” —, em conjunto com a clinica ampliada, como estratégia no processo de
producdo de saude, em que estdo implicados 0s usuarios, os trabalhadores e 0s gestores.

A “escuta” (as vezes acrescida do adjetivo “qualificada”) e o “acolhimento”, para
além de categorias de andlise e possiveis praticas preciosas, ndo sao apenas vocabulos
que se tornaram corriqueiros nas narrativas dos trabalhadores e gestores, nos processos
de trabalho no campo da saude coletiva. No entanto, ndo podemos deixar de lancar um
olhar critico aquilo que possa levar essa teia discursiva a se esvaziar ou a ser capturada
pelos diagndsticos, prescricfes, metas, enfim, pelo discurso institucional detentor do
“discurso competente”*?, t40 conhecido e em disputas no campo das politicas publicas e
em seu processo de mercantilizacao.

A “escuta profissional qualificada” e a “acolhida” também estdo presentes na
Norma operacional basica de 2012 do Sistema Unico de Assisténcia Social - NOB —
SUAS (BRASIL, 2012), no art. 4° relativo a seguranca afiancada pelo SUAS, e foram
tomadas como préatica discursiva no campo da assisténcia. Natalia Sanches e Rafael
Bianchi Silva (2019) problematizam “a escuta qualificada” na assisténcia, apontando ser
esta uma escuta mais proxima do diagndstico — descri¢do da realidade das situagdes e
preenchimentos de fichas e formularios, avizinhando-se do conceito de exame formulado
por Michel Foucault, no sentido do ajustamento e alinhamento da populacgéo ao trabalho
social. No entanto, defendem uma perspectiva ética e politica para criagdo critica de
outras préaticas que levem a outras formas de escuta (SANCHES; SILVA, 2019, p. 619-
620).

Acompanhando a pergunta dos atores: como ndo enquadrar aquilo que se €
escutado individual e coletivamente naquilo que o dispositivo oferece como normativa?
Como realizar uma escuta que nao seja normalizadora? O que se interroga sobre “escuta
qualificada”? Em que medida essa escuta e acolhimento sdo interpelados pela pergunta:
“vocés estao me ouvindo?”.

Adriana Marcondes Machado e Beatriz S. Hahne (2020), ao tratarem da escuta

nos servicos de medida socioeducativa, refletem que “escutar de forma nédo

109 Cf. Chauf (2017). Segundo a autora, o discurso competente diz respeito ao discurso instituido que,
através da cientificidade, oculta a existéncia do real da dominacdo, sendo necessario que 0s sujeitos sejam
reduzidos a objetos sociais para que seja mantido o discurso da competéncia.
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normalizadora, solicita espacos de reflexdo, cultivo de perguntas e produgdo de comuns”
(MACHADO; HAHNE, 2020, p.129).

Tomaremos a pergunta “Vocés estdo me ouvindo?” como uma possiblidade de
reflexdo para além do pedido de retorno, que se tornou corriqueiro, no meio virtual
internet em que fomos colocados por causa da pandemia da Covid-19 e das exigéncias de
distanciamento social°.

“Vocés estdo me ouvindo™? passou a cutucar a minha escuta de maneira diferente
ao implicar-me no trabalho com o movimento Maes em Luto da Zona Leste, no modo
virtual, no projeto de Oficina de Escrita, com vistas a concretizar o desejo enunciado por
elas de escrever um livro “com a nossa versdo”, como repetiam. De imediato me veio a
cabeca 0 conceito-metodologia de “Escrevivéncia”, formulado pela escritora Conceigdo
Evaristo (DUARTE; NUNES, 2020, p. 38), como prética literaria das mulheres negras e
pobres sobre suas experiéncias, ndo um exercicio isolado, mas atravessada por uma
coletividade.

Vocés estdo nos ouvindo? Levou-nos a escutar a afirmacgdo de uma narratividade
de dentro para fora do movimento de luta e das experiéncias singulares de dores diante
das mortes dos filhos/sobrinho assassinados pelo Estado. Vocés tém que ter paciéncia
com as maes, frase também reiterada por uma das méaes, a qual me levou a outra frase
para entender a bosta que fizeram com a gente e assim seguirmos juntas sustentando o
desejo da escritura do livro e procurando manter um “corpo vibratil” — inspirada na ideia
de “corpo vibratil” formulada por Suely Rolnik (2003)!!! como “um exercicio intensivo
do sensivel”. A escuta ¢ parte desse corpo e € por ele acionada.

Durante as oficinas de escrita, via-me como escutadora daquelas narrativas que se
amplificavam, se repetiam, ao mesmo tempo que traziam nuances. Chamava minha
atencdo algumas repeticdes de frases e expressdes que as mées e tia traziam e procurava
escutar os afetos evocadas por elas, como também alguma possibilidade de trazer algo

inesperado. Procurava colocar atengdo no n6 que muitas vezes senti em minha garganta

110 Como todos sabemos, o governo de Jair Bolsonaro encaminhou uma politica mortifera para o
enfrentamento da Pandemia da Covid 19. Um dos efeitos dessa politica se deu em relacdo a recomendagéo
do isolamento social, que além de ser desestimulado pelo préprio presidente, foi desigualmente distribuido
tanto na possiblidade de se manter em isolamento quanto de acesso a internet.

111 Rolnilk (2003) faz essa formulag&o a partir de sua reflexdo em torno do “capitalismo mundial integrado”,
em sua composicdo com a tecnociéncia, que produz transformagdes radicais nas formas de existéncia
humana. Os fen6menos oriundos dessas transformacdes — em suas dimensdes econdmicas e macropoliticas
— implica, necessariamente, em uma politica de subjetivacdo que tem consequéncia para a prética clinica
acerca do destino da relagdo entre a forca de criacdo e a forca de resisténcia. Disponivel em:
http://clinicand.com/fale-com-ele-ou-como-tratar-o-corpo-vibratil-em-coma/
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e 0 que poderia dizer sobre possiveis nos na orelha e vice e versa. Alem de escutar, nds
também escreviamos, e esse movimento nos colocava num lugar muito delicado, pois por
meio desse processo iriamos fazer a restituicdes dos encontros. Elas escutavam, falavam
e escreviam e nos também. A cada encontro, escutar, sentir, olhar, falar e escrever.

Elas traziam o desejo de escrever um livro com a versao delas — com a verdade
sobre as circunstancias do crime, pois o Estado expande sua versdo, com seu poder (e das
midias) desfiliando seus filhos da humanidade e faz de tudo para abafar as vozes dessas
mulheres, de seus familiares e amigos, que com todas as suas forcas procuram espalhar

outra versdo sobre suas vidas, seja pelas midias alternativas*'?

, pelas producdes culturais
nas periferias, redes e coletivos que criam, pela publicacdo de livros.

A interrogativa vocés estao me (nos) ouvindo? reverberou em meus ouvidos como
uma questdo pertinente a mim e a todas n6s comprometidas com esse trabalho, mas
também é necessario que se amplifique nas politicas publicas e de reparagdo psiquica, tdo
reclamadas ndo s6 por esse movimento. N&o raras vezes, alguma dessas mées e tia
verbalizavam, no transcurso das oficinas, que ndo estava bem, ndo dormiam ou que o
psicolégico estava abalado. Com isso, as oficinas, tal como as desenhamos e como
aconteceram, comportaram sua dimensdo de cuidado, e assim, a meu ver, produziu saude,
na medida em que os afetos encontravam passagem.

Contudo, ndo ¢ possivel escrever sobre tantas dores sem cuidar delas. Ao escutar
0s sentimentos e lutas dessas mulheres, decorrentes do assassinato de seus filhos e
sobrinho, foi possivel também ouvir outras vozes como as das irmds e avo que estiveram
presentes em uma das oficinas, e de outros familiares como pai, tias, e a dinda, presentes
por meio de seus escritos para compor o livro. Tivemos contato com uma pluralidade de
vozes que falaram dos seus lutos e das saudades e um pouco da vida nas quebradas, na
favelas. Como escutarmos essa polifonia, em suas dimensdes singulares e sociais? Em
que espacos elas se manifestam?

Paulo Freire (1996, 2016), no campo da educagdo, nos ensinou que escutar
“significa a disponibilidade permanente por parte do sujeito que escuta para a abertura a

fala do outro, ao gesto do outro, as diferencas do outro” (FREIRE, 2016, p. 117). Ja com

112 Uma midia regularmente lembrada por elas é “A ponte, jornalismo”. Ponte Jornalismo ou Ponte é um
site de jornalismo independente do Brasil. Criado em 2014 por um grupo de jornalistas, publica reportagens
sobre seguranca pUblica, justica e direitos humanos. E sustentado por meio de financiamento coletivo, com
campanhas de doag¢des. Disponivel em: https://ponte.org/
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a psicanalise, aprendemos sobre a importancia da “escuta flutuante”'3, ou seja, suspender
de algum modo a atengéo naquilo que habitualmente ela focaliza. Com Suely Rolnik, fui
inspirada a escutar com um “corpo vibratil”. Com as maes escritoras, aprendemos que
guem ouve uma mae que perdeu o filho assassinado tem que ter Forca para ouvir e so
conseguem ouvir aqueles que tém sentimento. A palavra dificil € pouco e pequena para
quem perdeu um filho assassinado. Teria outra palavra para além de dificil? Teriamos
que inventar uma palavra que desse nome para essa dor?

As maes e tia nos pediam paciéncia em escuta-las, escutar “a versdao” delas, a
verdade sobre 0 assassinato de seus filhos, para isso tinhamos que ter forcas e sentimentos
para ouvir. O dispositivo grupal de escrita possibilitou que as palavras descem giros:
escutar-falar-olhar-ler-sentir possibilitou abrir alguns caminhos aos afetos que pediam
passagem. Nas palavras escritas, elas reconheciam suas falas; por meio das leituras de
outros autores, escutaram outras palavras; e na leitura e escolha de seus préprios textos

para compor o livro, puderam se escutar

Nossa palavra é vista como um nada para os homens do poder, mas nés insistimos e

falamos, insistimos e reivindicamos

Uma das reivindicagdes dos movimentos de mées enlutadas pelo assassinato de
seus filhos pelos agentes do Estado é por justica, memdria e reparacdo. A reparacao, em
seu sentido mais amplo, € reinvindicacdo que vem de longa data, vocalizada pelos
movimentos negros e indigenas, também pelos movimentos contra a ditadura no Brasil.
No movimento Mées em Luto da Zona Leste esta é uma discussdo em andamento, com
certa leitura que equivale as indenizacGes, agora a indenizacdo chama reparagdo, como
falou uma mae, mas também a reparagdo psicossocial, aos “cuidados em salde mental”,
“atendimento psicoldgico”, inclusive solicitado por projetos de lei, por alguns grupos, em
assembleias legislativas ou camara municipal, como o Projeto de Lei n° 01-

00734/2020%* em tramitacdo na Camara Municipal de S&o Paulo.

113 |_aplanche e Pontalis, em seu Vocabulario de Psicanalise, apresentam a formulagdo dada a expressdo
“atengdo flutuante”: “Segundo Freud, [a atencdo flutuante é o] modo como o analista deve escutar o
analisando: ndo deve privilegiar a priori qualquer elemento do discurso dele, o que implica que deixe
funcionar o mais livremente possivel a sua prépria atividade inconsciente e suspenda as motivacfes que
dirigem habitualmente a atencdo. Essa recomendacdo técnica constitui o correspondente da regra da
associagdo livre proposta ao analisando.” (LAPLANCHE; PONTALIS, 2004, p. 40).

114 De autoria de Eduardo M. Suplicy (PT), o PL “Cria a Lei Mies de Maio que estabelece um Programa
de Enfrentamento aos Impactos da Violéncia Estatal aos familiares de vitimas e/ou sobreviventes por meio
da atencdo social, simbdlica e de satde. Disponivel em: PL0734-2020.pdf (camara.sp.gov.br)
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Parece-me que a pergunta vocés estdo me ouvindo? tambem interpela as politicas
publicas (SUS e SUAS) e as préticas de cuidado em saude mental e ainda o sistema de
justica, por onde sdo encaminhados os pedidos de reparacdo (pecunidria) e ao legislativo
leis que sejam favoraveis. Nesse sentido, podemos perguntar quais “escutas qualificadas”
e “acolhimentos” estdo acontecendo no cotidiano dos territorios? Qual clinica ampliada
e, dentro dela, quais dispositivos estdo sendo inventados com elas ou oferecidos para o
cuidado dessas mulheres, suas familias e territorios? Quais caminhos sdo trilhados no
sentido da reparacdo? Qual cuidado esperado é ouvido? Perdi o chdo — fala recorrente
quando se narra sobre 0 momento da noticia da morte do filho assassinado. Diante disso,
a psicanalista Livia Santiago!!®, na esteira do filésofo Mbembe (2019), interroga: com
que grau de perda podemos viver?

Penso que o livro, com sua materialidade propria, € uma reconstrucao de um pouco
do pedaco de chdo que foi perdido, como discurso de vida. Uma das participantes das
oficinas de escrita, ao ter dimensdo da producéo escrita que conseguiram alcancar, usou
0 ultrassom obstétrico como metéfora de gestacéo do livro.

Vocés estdo me ouvindo? mais do que uma pergunta, exige-nos uma escuta
subversiva, descolonizadora, dessossegada, uma escuta ndo normalizadora, uma escuta
em que as politicas publicas sejam postas em questdo, uma escuta que fique ao lado dessa
versdo da historia, das vidas que persistem, apesar de toda ordem de desqualificacdo que

2% ¢

lhe sdo atribuidas a essas maes e familiares como “as maes de bandidos”, “as fabricas de
desajustados”, ““as marmitas de presos”, “as classes perigosas”.

Uma escuta que pede paciéncia e ndo tome o sofrimento decorrente da violéncia
do Estado como objeto de acdes protocolares ou do discurso biomédico ou das
condicionalidades da assisténcia social e do judiciario. Uma escuta que pede forca para

ouvir e ndo apassive a revolta. Como reflete Tania KotlerS,

0 importante € ndo chegar com respostas prontas, em geral
individualizadas, medicalizadas''’, pois tira a capacidade de acéo
daqueles que perderam o chdo como também ndo se pode desconsiderar

115 AnotagGes de Aula da Disciplina Violéncia de Estado, do Programa de Pés-graduagdo em Psicologia
Social da PUC-SP oferecida pela professora Dra. Cristina Vicentin no primeiro semestre de 2021.

116 AnotacBes de Aula do seminario de niicleo intitulado Violéncias de Estado e impactos psicossociais:
diélogos entre pesquisa e politicas publicas. Coordenacdo da professora Maria Cristina Vicentin, primeiro
semestre de 2021.

17 Ao refletir sobre a Reforma Psiquiatrica, Paulo Amarante faz a seguinte reflexiio nessa entrevista: “[...]
quando estamos falando em desmedicalizacdo ndo estamos falando na diminuicdo de medicamentos e sim
na diminuicdo do papel da medicina. Queremos diminuir a apropriacdo que medicina fez na vida cotidiana,
o discurso médico sobre a vida isso ndo conseguimos fazer.” (AMARANTE, 2014, s/p).
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0S recursos existentes nos territorios e sublinha que a oferta de cuidado
ndo pode ampliar o dano.

S80 questdes candentes. As experiéncias da clinica do testemunho e dos
movimentos como do Acari no Rio de Janeiro, os encontros das Mées em Luto da Zona
Leste, os enredamentos que se formam, os dispositivos de satde mental no SUS e SUAS,
o trabalho dos centros de direitos humanos nas periferias, nos apontam pistas para nossas
reflexdes sobre “escutar, olhar, sentir”.

Em nossa participacdo como pesquisadoras NUPLIC no OVPDH PUC (cuja
plataforma recebe denlncias sobre violéncias operadas por agentes do Estado e violages
de direitos humanos, e com isso abre possibilidade, caso seja de interesse do denunciante,
para 0 encaminhamento para suporte juridico e/ou psicossocial), temos nos debrucado
sobre discussdes de casos para pensar/articular redes para esse atendimento psicossocial
e vimos a complexidade que se apresenta, pois algo se coloca em um primeiro momento
na busca de uma prontiddo para resolver os prazos juridicos, para tentar buscar justica e
esclarecer o que aconteceu e um sofrimento que transborda, sem palavras ainda, no choro,
na revolta, na insénia.

Um sofrimento que pede um tempo e quer um tempo de escuta a qualquer hora do
dia para pedir ajuda. Muitas vezes me ocorreu pensar que uma ‘“acompanhante de
prontidao” seria pertinente, alguém para estar e circular junto. Raramente as maes e
familiares conseguem um defensor publico ou advogado para acompanha-las pelas teias
do sistema de seguranca publica (delegacias, IML) e pelo sistema de justica (acessar
defensoria). Esse lugar, muitas vezes, é ocupado, com toda a presenca afetiva e efetiva,
por algumas maes dos préprios movimentos que adquiriram conhecimento e linguajar
para lidar com esses lugares, aprendendo a “nao dar ouvidos” quando sdo desprezadas e
maltratadas nas delegacias, pois 0 que importa é tentar fazer o que precisa ser feito.
Sobretudo, elas acolhem e escutam a outra mée, acompanham as institui¢des, se enredam
e constroem seus recursos e elos de solidariedade. Ligam umas para as outras, conversam,
trocam informacoes e assim se religam a vida.

Como aponta Veena Das (1999), é na passagem do tempo, no distanciamento dos
eventos criticos, que se criam espacos para elaboracéo das narrativas, sendo possivel falar
sobre 0 que aconteceu e o que se experimentou. No caso das Maes em Luto da Zona Leste,
como ja dissemos, eventos criticos estdo muito proximos do cotidiano, pois a cada outro

jovem gue morre assassinado por agentes do Estado, a cada outro corpo que precisam
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contar, € como se vivessem novamente a morte de seu proprio filho. Porém, estdo em
outro momento de suas vidas, o que faz com que amparem maes que estdo no desespero
da dor e se mantenham amparadas mutuamente: o que tenho para te dizer é que essa dor
ndo vai passar, mas aprendemos a sobreviver com ela e que temos que agarrar na luta,
pois s6 na rua € que podemos arrancar mudancas.

Assim se d& o trabalho do tempo, na vivéncia dessas mulheres dos eventos
extraordinarios e ordinarios da violéncia: do desespero da prontiddo a longa espera do
processo juridico, que na maioria dos casos € arquivado; da consciéncia de suas
temporalidades limitadas para verem mudangas acontecerem, pois avaliam que talvez
somente na temporalidade de seus netos ou bisnetos é que possam acontecer mudancas
na vida dos jovens das periferias. Ao mesmo tempo fazem falas eloquentes- como pedidos

de socorro por reparacao e justica agora.

2.2 O ESTADO E UM MONSTRO: PERCORRENDO ALGUMAS NARRATIVAS
SOBRE OS IMPACTOS PSICOSSOCIAIS DA VIOLENCIA DE ESTADO

Os estudos e pesquisas sobre as nomeadas ‘“violéncia urbana”, ‘“violéncias
institucionalizadas”, “violéncias politicas”, além da propria nog¢ao de ‘“violéncia de
Estado”'*®, entendida como uma a violéncia institucionalizada perpetrada contra a populacio
pelas instituicdes de “seguranca publica”, praticadas pelos agentes de seguranca nas ruas e
sobretudo nos territérios periféricos e das favelas e dentro das prisdes, nos permitem, neste
capitulo, fazer aproximacdes das dimensdes desse debate no Brasil. Ao fazer isso, nos
interessa pensa-la também como um continuum da violéncia colonial, que tem no racismo
sua centralidade e que é sustendo por um poder politico que influencia a organizacdo da
sociedade (ALMEIDA, 2021). Além disso, é importante marcar sua singularidade: Vital

118 Nas ditadoras recentes da América Latina, em nome da “seguranca nacional”, criou-se um aparato
repressivo e de pratica de tortura que segue em nossos dias, como as mortes dos jovens negros das periferias
do Brasil justificadas pelo alto de resisténcia (somente em 2016 sem forca de lei), seja no abuso de
autoridade nas seletivas abordagens policiais e entrada nas casas dos moradores das periferias e favelas,
nas chacinas do passado sem solucdo e nas recentes, seja no encarceramento em massa, sobretudo da
populagdo negra. A violéncia do Estado estd presente ao devastar 0s recursos naturais em nome do
agronegdcio, com a perseguicdo e as mortes no campo e com historica perseguicdo e mortes dos povos
indigenas. A violéncia institucionalizada de modo mais alargado esta presente na fome da populacéo sem
seguranga alimentar, no desmonte e enxugamento de uma seguridade social, nas mortes evitaveis por
COVID, nos feminicidios e violéncias domésticas como problematica publica de carater politico-social
articulada a violéncia institucionalizada no Brasil (COIMBRA, 2002). Nos manicémios de ontem e de hoje,
nas mortes de pessoas trans, nas violag@es de direitos humanos, na retirada de bebés de mulheres que fazem
uso de drogas, dentre outros motivos, nas esterilizacbes ndo consentidas feitas no corpo das mulheres, na
criminalizacdo do aborto, na chamada guerra as drogas.
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Brasil (2009) entende que, por ter o Estado o dever de proteger os cidadaos, garantindo
seus direitos e integridade fisica, 0 dano proveniente da violéncia do Estado tem suas
especificidades, devendo ser considerado em suas dimensdes politico-social e histdrica,
assim como o seu desdobramento, tanto no passado como no presente. E sempre
necessario lembrar que, em contextos de violéncia de Estado, o dano € resultado de acOes
planejadas sistematicamente.

Em producdo académica mais recente, podemos notar que, desde a década de
1990, a violéncia institucionalizada em cenérios urbanos como no Rio de Janeiro e Sdo
Paulo, com suas particularidades, ganhou tratamento teorico especifico por autores da
antropologia, sociologia, criminologia critica e outras areas, que se tornaram referéncia
no tema ao destacar o ténue equilibrio entre as politicas de seguranca estatais e as
criminais e seus regimes normativos (FELTRAN, 2012, 2014), o acumulo social da
violéncia (MISSI, 1999, 2003, 2006 2008), a territorializacdo dos controles sociais
(MACHADO, 2004, 2208), a metéafora da guerra em torno da violéncia (LEITE, 2000,
2014 ), o reforco do modelo do Estado Penal nas Unidades de Policia Pacificadora
(FRANCO, 2014), a producdo das invisibilidades das mortes nas favelas (FARIAS,
2015).

Neste capitulo, apresentamos o debate sobre a no¢do de violéncia de Estado, ao
lado de algumas consideracdes iniciais sobre os desafios da conceitua¢do da nocdo de
violéncia e destacamos o0s principais campos de andlise e perspectivas que essa literatura
desenhou, sinalizando as especificidades brasileiras: as relagdes racismo e violéncia de
Estado; a metafora da guerra; as cidades e territorios; as maes de jovens assassinados pela
policia em cena publica.

2.2.1 Violéncia de Estado: Producéo de morte

0 braco armado do Estado ndo pode sair por ai
assassinando as pessoas como se fossem seres
supremos que decidem a vida e a morte.!®

(Eliane Vieira, integrante do Coletivo Maes de
Manguinhos)

119 Chacina do Jacarezinho: ‘A gente nfio merece viver em um cenario de guerra’
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Para Missi (2016), o conceito de violéncia, nos ultimos 16 anos, na academia,
ganhou maior tratamento tedrico especifico, tendo sido alargado, revelando-se um campo
semantico particular, mas sem fronteiras definidas (MACHADO DA SILVA, 2008). Para
Veena Das, “O conceito de violéncia é extremante instavel e € nessa instabilidade
justamente que reside seu potencial para fazer e desfazer mundos” (DAS, 2008, p. 284
apud VIANA; LOWENKRON, 2017).

Jurandir F Costa (1986) compreende o conceito de violéncia como

[...J um conjunto de a¢Bes intimidadoras e coercitivas por meio da forca,
inteiramente embasadas em uma desigualdade de forca e poder,
rompendo com o0s contratos - da Constituicdo, de garantia de direitos
civis, humanos - por alguém que os conhece, mas que deliberadamente
os infringe e dessa maneira “abusando da forca que detém. (COSTA,
1986, p. 91).

Assim, as acBes de prisGes arbitrarias, torturas e mortes, por parte de
representantes do Estado, podem ser consideradas como violéncias de Estado.

O “terrorismo de Estado”, por sua vez, ¢ uma forma de imposi¢ao do terror através
de ferramentas do Estado combinado com recursos da coletividade para eliminar qualquer
individuo considerado como inimigo, para obtencdo da ordem, e serdo firmadas pelo
Estado com a justificativa de controle de um regulamento vigente de “seguranca
nacional”*?’, De acordo com Liliana Sanjurjo e Gabriel Feltran (2015), no contexto latino-

americano, tanto no passado ditatorial recente quanto na presente forma democrética,

[...] observa-se como distintos governos, por meio dos sujeitos e
institui¢cGes que os constituem, colocam em agdo enunciados valorativos
a fim de justificar, sobretudo moralmente, as politicas estatais de
seguranca e 0s atos repressivos perpetrados contra aqueles categorizados
como seus “inimigos internos”. A politica é a cada dia mais guerreira, a
fronteira que define o inimigo é cada vez mais moral e ele esta cada vez
mais préximo. O conflito precisa ser administrado. (SANJURJO;
FELTRAN, 2015, p. 40).

Né&o a toa, 0 movimento social nacional das mées e familiares aciona a formulacéo
de que seus filhos assassinados sdo vitimas do “terrorismo de Estado”. Seus filhos, ao

serem nomeados como “suspeitos”’, “bandidos”, “traficantes”, ‘“‘drogados”

120 Dentre outras referéncias ver: Ver Caroline Bauer. Terrorismo de Estado e repressdo politica na
ditadura civico-militar de seguranca nacional brasileira (1964-1988) e Alice Nascimento; Sabrina
Schultz; Yasmin Ipince; Manuela Diamico; Leonardo Dagostim. Terrorismo de estado.
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“afrontadores”, adentram na categoria “inimigos internos”; portanto, sdo perigosos €
precisam ser contidos — presos ou exterminados —, ganhando forca a ideologia de que
“pbandido bom ¢ bandido morto” ou tem que “apodrecer na cadeia”. Segundo Coimbra
(2007, p. 132), desde o final do século XIX, as elites brasileiras construiram a no¢do da
periculosidade com base na concep¢ao de que, “dependendo de uma certa natureza
(pobre, negro, semialfabetizado, morador de periferia etc.), o individuo poderia
desenvolver atos perigosos e entrar para a criminalidade”. Tese racista que contou com a
participacdo das instituicGes médicas e do direito para sua formulacdo. De acordo com
Guimardes (2008), no Brasil, a criminalizacdo das classes subalternas € também
subjacente as expressdes da "questdo social", como a pobreza e sua associa¢do a no¢ao
de "classes perigosas"*?!. O mito das classes perigosas, como nomeia Coimbra (2001),
ecoa nas midias com a retorica do meliante.

Assim, essas a¢les da Policia Militar, que mata sobretudo os jovens negros das
periferias, somada ao encarceramento em massa, configura mecanismos de controle dos
corpos e administracdo das diferentes expressdes da "questdo social” e das resisténcias
populares a elas, que se materializam na criminalizacdo da "pobreza™, na judicializacao
do protesto, repressdo politica aberta e na militarizacdo (LONGO; KOROL, 2008, p. 46).

Questionar a militarizacéo e o poder do braco armado do Estado em decidir sobre
a vida e morte compde as analises dos coletivos de maes sobre o Estado.

Tomaremos aqui o Estado tal como Vianna (2014) discute a partir da evocacao de
um coletivo de maes do Rio de janeiro: “o Estado como personagem ativo tanto na
producao das mortes como o ‘Estado que mata nossos filhos’” (VIANNA, 2014, p. 218).
O Estado também como “aquele que desrespeita a dor dos familiares aos trata-los como
parentes de bandido e impede que a justica seja feita pelas constantes manobras juridicas”.
(VIANNA, 2014, p. 218). O Estado similarmente como governo do Estado — o proprio
governador ou focalizado na “policia” ou nominalmente no policial que executou o filho.
Em muitos encontros com a oficina de escrita, o “Estado” era assim apresentado pelas
maes e tia, pois vivem uma “violéncia” distinta “porque tecida de modo estreito com as

acoes dos ‘Estado’” (VIANNA, 2014, p. 222).

121 A expressdo "classes perigosas” foi empregada para se referir, na primeira metade do século XI1X, aos
trabalhadores ndo incorporados as novas relag@es de producdo, que Marx denominou de exército industrial
de reserva ou superpopulacéo relativa. Estes tiveram, na repressdo, na punicdo e na prisdo, as formas de
imposicdo das novas relagdes de producéo (GUIMARAES, 2008).
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O Estado ainda é experenciado naquilo que comporta de ininteligivel e na
necessidade de “destrinchar seus codigos” (VIANNA, 2014, p. 222). Esse desbravamento
das entranhas do Estado em suas instituicdes juridicas faz com que algumas mées e
familiares ganhem certa experiéncia e acabem por apoiar outras maes nesse longo
caminho. Trata-se de uma forma de lidar “com o processo de desvendamento da
opacidade do Estado-sistema”?? (VIANNA, 2014, p. 224). Ao realizarem seus
descolamentos politicos, alguns militantes

[...] acabam por destacar a prépria confusdo intrinseca ao processo de
fabricacdo continua do Estado, tomando ndo como unidade fechada,
mas sendo simultaneamente ideia, complexo de aparatos em disputa,
zonas de forcas, tradigdes administrativas. (VIANNA, 2014, p. 225).

O Estado evocado pelas maes e tia do movimento Mées em Luto da Zona Leste é
um personagem ativo ligado a morte dos seus filhos na sua face mais cruel, o monstro, e
aquele que faz parte de um sistema: € dificil lutar contra um sistema, desabafa uma mée
ao receber a noticia de arquivamento do processo de seu filho.

Berenice Melo Bento (2018) observou, nos estudos “sobre a violéncia contra a
populacdo negra, nos dados do feminicidio e do transfeminicidio [...], dos povos
indigenas, entre outras, que o Estado aparece como um agente fundamental na
distribuicao diferencial de reconhecimento de humanidade” (BENTO, 2018, n.p.) € nos

sugere a nogao de necrobiopoder!??,

122 A autora traz esse conceito nos termos formulados por Philip Abrams (1998).

123 para Bento (2018), ha um nicleo de referéncias bibliograficas que compdem o corpo analitico desses
estudos: o conceito de biopoder de Foucault (1999) como técnica de governo — “fazer viver e deixar morrer”
e anocdo de soberania e racismo de Estado — o direito de o Estado matar. Mais presente em Achille Mbembe
(2018,) o conceito de necropoder e necropolitica; vida nua (os excluidos da vida qualificada e da polis) de
Giorgio Agamben (2007); vidas precérias e vulnerabilidade, de Judith Batler (2015, 2019), subalternidade
e discurso, de Spivak (2018). Acrescentaria nesse nlcleo de referéncias a antropdloga Veena Das (2020)
com suas discussdes sobre Estado e género, a violéncia extraordinaria e sua descida para o ordinario da
vida e o trabalho do tempo. A partir desse reconhecimento referencial, Berenice Bento defende o conceito
de “necrobiopoder”, pois entende que unifica um campo de estudos que tem apontado atos continuos do
Estado contra populacbes que devem desaparecer e, a0 mesmo tempo, politicas de cuidado da vida.
Necrobiopoder, para a autora, opera com “um conjunto de técnicas de promogao da vida e da morte a partir
de atributos que qualificam e distribuem os corpos em uma hierarquia que retira deles a possibilidade de
reconhecimento como humano e que, portanto, devem ser eliminados e outros que devem viver”. (BENTO,
2018, n.p.). Fatima Lima (2018), ao dialogar com os conceitos de biopoder, de Foucault, e de necropoder,
de Mbembe, considera que este faz um torcdo nos conceitos de Foucault, alargando, assim, o debate para
se pensar a vida e a morte a partir de “contextos coloniais e neocoloniais, bem como na forma como a ideia
de necropolitica aparece e se consolida como um territério epistémico e metodoldgico que em muito
contribui para pensar processos atuais no Brasil, bem como nos contextos latino-americanos e caribenhos
que carregam e atualizam elementos da colonialidade [...]” (LIMA, 2018, p. 22).
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Os estudos sdo volumosos em suas posicdes e propostas ético-politicas de
confrontacdo dessa iniquidade e que tem como centralidade as relagdes raciais em
interseccdo com género, classe e sexualidades - fundantes do capitalismo
(GONCALVES, 2020; LUGONES, 2014; CARNEIRO, 2011).

Krenak (2020) e outras liderancas indigenas nos provocam para olhar de maneira
radical para as questdes socioambientais e 0 processo de racismo, violagdes e violéncias
historicas contra os nucleos que consideram a importancia de manter o vinculo com a
terra. NUcleos que, no entanto, sdo considerados como sub-humanidade, “aqueles que
ficaram meio esquecidos pelas bordas do planeta, nas margens dos rios, nas beiras dos
oceanos, na Africa, na Asia ou na América Latina. Esta é a sub-humanidade: caicaras,
indios, quilombolas, aborigenes” (KRENAK, 2020, online).

Podemos dizer que a “violéncia de Estado” ¢ uma construgdo social e historica
que se aprofunda em suas nuances no atual contexto do neoliberalismo no Brasil, que
destrdi e envenena a terra, e que, calcada na categoria de raca, cria sub-humanidades,
objetificando-as. Trata-se daqueles considerados descartaveis, mataveis, ndo passiveis de
luto, desimportantes, apagaveis, patologizaveis, encarceraveis, indesejaveis, esqueciveis,
vidas indignas, infames, desqualificadas, nadificadas, passiveis de desaparecimento
forcado, apartadas, confinadas, corpos deslocados de humanidade, supérfluos, vidas sem
valor, ilegais. Existéncias oprimidas, ultrajadas, silenciadas, sofridas, traumatizadas,
expulsas para as periferias e favelas das cidades, para os cantbes do mundo, para as
bordas, as franjas e margens da sociedade. Esses termos, seja como adjetivos, seja como
conceitos, habitam a literatura e outros registros com 0s quais tive contato e que se
debrucam sobre as violéncias e o terror de Estado.

As maes e tia do Movimento Maes em Luto da Zona Leste, ao se confrontarem
com os corpos de seus filhos e sobrinho assassinados pela policia, essa verdade
assustadora, esse terror vai marcar um antes e um depois em suas vidas. O Estado retirou
meu filho de mim. Essa violéncia de Estado, naturalizada pela sociedade e ordinariamente
vivida nas periferias, fica marcada na carne dessas maes, tia e suas familias, que insistem
em dizer que moram na periferia e que ndo é facil viver nela e sabem de que lado estdo

da ponte. Assim analisam:

A gente que é da periferia sabe o que é estar do lado de ca da ponte, do
lado de la estdo as casas mais abastadas. Do lado de ca da ponte a
gente sente na pele a discriminagdo, a humilhacéo, o racismo, a
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opressao. Hoje nos encontramos, ainda, nesse mundo de guerra, pois a
populagdo vive oprimida pelas dores do siléncio.??*

Essa analise me remete a uma fratura do laco social por segregacdo de segmentos
sociais racializados e oprimidos por serem quem s&o, e essa dualidade das pontas da ponte
— periferia e casas abastadas —, gera incompatibilidades de fruicdo da cidade e do direito
a vida de maneira igualitaria com as suas diferencas.

Alinho-me a Nelson Inocencio (2020) que, em reportagem publicada no jornal
Correio Brasiliense, intitulada “Pensadores e artistas refletem sobre o racismo e onda de
protestos”, fala sobre os abusos de poder, destacando que, embora os “mapas da
violéncia”'?® evidenciem o exterminio da populacio negra, “grandes parcelas da
sociedade brasileira permanecem mudas, omissas, insensiveis as hostilidades que
atingem, sobretudo, os jovens negros. A defesa da democracia passa pelo combate ao
racismo e isso diz respeito a toda sociedade” (INOCENCIO, 2020, s/p).

Caminhei até aqui sobre esse pequeno corpus conceitual no campo critico com
énfase na “violéncia de Estado” e sua institucionalizagdo, no qual encontram-Se vastas
narrativas académicas, literarias, filmicas, jornalisticas, na internet e nas estatisticas que
se debrucam sobre 0 assunto em seus variados recortes, com vistas a dar visibilidade a

seletividade das mortes racializadas perpetradas pela violéncia de Estado.

2.2.2 Racismo e o acumulo social da violéncia

Aos sabados, os policiais apertavam-se. Eles
colocavam um cinturdo por cima da tdnica. Era a prova
de absoluta autoridade. Os pretos ficavam apavorados.

124 Falas das méaes da Oficina de Escrita 2020.

125 \er: Atlas da violéncia de 2021 formulado pelo Instituto de Pesquisa Econdmica Aplicada — IPEA,
2021; Forum Brasileiro de Seguranga Publica — FBSP, 2021; Instituto Jones dos Santos Neves — I1JSN,
2021. Cerqueira, Daniel. Atlas da Violéncia 2021. S&o Paulo: FBSP, 2021. Sobre o Atlas da Violéncia, ver
Helder Ferreira e Milena Karla Soares (2021). Ver ainda estudos da “rede de observatorio de Seguranga”
que é composto por “Sete organizagdes, de sete estados, conectadas com um objetivo: monitorar e difundir
informacdes sobre seguranca publica, violéncia e direitos humanos. A Rede de Observatdrios da Seguranca
é uma iniciativa de institui¢des académicas e da sociedade civil da Bahia, Ceara, Maranh&o, Pernambuco,
Piaui, Rio de Janeiro e Sdo Paulo dedicada a acompanhar politicas publicas de seguranca, fendbmenos de
violéncia e criminalidade nesses estados”. Disponivel em: http://observatorioseguranca.com.br/a-rede/
acesso 05/02/22. Ver também a matéria uma pessoa negra € morta pela policia a cada quatro horas. “O
novo holetim da Rede de Observatorios da Seguranca fala de um racismo declarado que se pratica com a
anuéncia de autoridades e a naturalizacdo de boa parte da sociedade. O estudo Pele alvo: a cor da violéncia
policial, com dados obtidos via Lei de Acesso & Informagdo, aponta que a cada quatro horas uma pessoa
negra € morta em acOes policiais em seis dos sete estados monitorados pela Rede: Bahia, Ceara, Piaui,
Pernambuco, Rio de Janeiro e Sdo Paulo. O governo do Maranhdo ndo acompanha a cor das vitimas da
violéncia - uma  outra  forma  de racismo institucional”. Disponivel em:
http://observatorioseguranca.com.br/uma-pessoa-negra-e-morta-pela-policia-a-cada-quatro-hora/.
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As mulheres pretas saiam, iam nas vendas retirarem 0s
seus filhos e esposos. Como é horroroso suportar uma
autoridade inciente, imbecil, arbitréria, ignorante,
indecente e ainda o que é pior, analfabeta. N&o sabiam
as regras da lei, s6 sabiam prender.

(Carolina Maria de Jesus, 1986, p. 89)

A escritora Carolina Maria de Jesus (1986) escreveu, em seu Diario de Bitita,
sobre a violéncia e as relagdes raciais no Brasil pds-abolicdo interditada de direitos,
inacabada e regulada, “consolidando a racialidade negra como o meio delinquente por
exceléncia, produzindo sobre ela inclusive um dispositivo legal, a ‘lei da vadiagem’?°.
(CARNEIRO, 2005, p. 87). Esse recorte do Diario de Bitita e a reflexdo de Sueli Carneiro
nos faz reiterar que é impossivel problematizar a violéncia de Estado no Brasil sem
suspender o tapete e olhar o que foi jogado embaixo dele no que diz respeito as relagdes
raciais.

Com toda propriedade, a intelectual, feminista e militante do Movimento Negro
Unificado (MNU), Lelia Gonzalez (1988) suspendeu esse tapete ha muito tempo ao
afirmar que o racismo, de modo geral, ¢ resultado da chamada “neurose cultural
brasileira”. Isto significa as reiteradas tentativas de negag¢do da composigdo étnico-racial
do pais, ou seja, de que o racismo a brasileira acontece por “denegacio”*?’, a negacdo do
nosso passado escravocrata, racista e hierarquico, de uma sociedade que produz o racismo
como sintoma. “O chamado ‘racismo a brasileira’ seria a denegagdo de nossa
latinoamerifricanidade que se volta contra aqueles que sdo o seu testemunho vivo mesma
(os negros e negras), a0 mesmo tempo que diz ndo o fazer (‘democracia racial brasileira’)

(GONZALEZ, 1988, p. 69). A autora também destaca outra condicdo para essa

126 A construcéo social do vadio e da vadiagem, e sua consequente criminalizacéo, ocorre no Brasil como
uma medida de controle social sobre os indesejados sociais e que ndo se encaixavam no processo produtivo,
sobretudo no pds-abolicdo. Para tanto, contou com um arcabougo juridico que desse conta de criminalizar
os “vadios” e os “vagabundos”. O Estado cria, entdo, a contravengdo da vadiagem, legitimada pelo Codigo
Penal de 1889. A titulo de exemplo, destaco apenas uma passagem: “Capitulo XIII — Dos Vadios e
Capoeiras.” ‘Art. 399. Deixar de exercer profissdo, officio, ou qualquer mistér em que ganhe a vida, ndo
possuindo meio de subsisténcia e domicilio certo em que habite; prover a subsisténcia por meio de ocupagdo
proibida por lei, ou manifestamente ofensiva da moral e dos bons costumes:” “‘Pena — de priséo cellular por
quinze a trinta dias. 1° Pela mesma sentenca que condenar o infrator como vadio, ou vagabundo, sera ele
obrigado a assignar termo de tomar ocupag¢io dentro de quinze dias, contados do cumprimento da pena”
(PIERANGELLI, 1980, p. 316).

127 Denegacdo é um conceito psicanalitico e me valendo do dicionario de Psicanalise Formulado por
Roudinesco, resumidamente “um meio de todo ser humano tomar conhecimento daquilo que recalca em
seu inconsciente. Atraveés desse meio, portanto, o pensamento se liberta, por uma légica da negatividade,
das limitagdes que lhe sdo impostas pelo recalque.” (ROUDINESCO, 1998, p.145).
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especificidade brasileira, 0 chamado racismo por omissdo, que seria 0 problema
“esquecido”, “invisibilizado” (GONZALEZ, 1988, p. 69).

Na esteira de Lelia Gonzalez, o socidlogo Deivison Faustino!?® (2022, p. 23)
reflete que “somos uma sociedade que jogou para debaixo do tapete a escraviddo, a
ditadura, o desaparecimento de militantes, uma série de traumas sociais que tém nos
assobrado, porque aquilo que é jogado para debaixo do tapete retorna”. Em outras
palavras, aquilo que é recalcado retorna.

Faustino ainda assevera que refletir sobre as relacGes raciais € pensar na
radicalidade das violéncias. De acordo com o autor, “seria muito facil observar a violéncia
sO no Bolsonaro e ndo perceber a mesma também presente no pensamento critico em
relacdo a sua omissdo com o racismo” (FAUSTINO, 2022, p. 23). A discussao racial s6
apareceu de forma secundaria e sublinha que o pensamento critico passou a discutir agora
“porque est4 na parede, encurralado pelo pensamento antirracista” (FAUSTINO, 2022, p.
23).

A meu ver, é imprescindivel que o pensamento antirracista continue a nos desafiar,
e ao pensamento critico, a academia, assim como aos movimentos sociais, as politicas
publicas, aos sindicatos, como o fazem 0s movimentos negros, 0s movimentos feministas
negro e decoloniais, o feminismo antiproibicionista, o histérico movimento dos povos
indigenas, a Craco resiste, S0 para citar alguns.

O conceito de “actimulo social da violéncia” formulado por Michel Missi (1999,
2003, 2006), somado ao racismo estrutural institucionalizado como fundante da violéncia
historica, tem uma poténcia explicativa que se atualiza ao tentarmos alcancar certa
compreensdo dos contextos de violéncia em outros territérios urbanos, para alem do Rio
de Janeiro, onde, com suas particularidades, seus estudos acontecem. Como nos explica

Missi, o acumulo social da violéncia ndo ocorre de maneira linear ou como fruto direto

128 Deivison Faustino é socidlogo e referéncia em nossa atualidade sobre estudos sobre Franz Fanon no
Brasil. Ver: “A disputa em torno de Frantz Fanon: a teoria e a politica dos fanonismos contemporaneos
(2020) e Fanon na Encruzilha (2022). Franz Fanon foi um psiquiatra martinicano que imprimiu a partir de
seus estudos e reelaboraces a partir da psicanalise, existencialismo, marxismo e de um fazer clinico critico,
uma dire¢do revolucionaria na luta antirracista e anticolonial. Um intelectual importante para pensarmos as
relagGes raciais no Brasil e no mundo. Por isso uma nova geracdo de intelectuais retorna Franz Fanon o
qual estava restrito ao meio académico para o debate publico. Como assinala Deivison Faustino: “alguns
autores como Achille Mbembe tensionam o debate e no caso do brasileiro atribuo [a onda Fanon] & presenca
negra nas universidades, provocada pelas a¢@es afirmativas. 1sso foi decisivo para uma demanda por autores
negros nas universidades” (FAUSTINO, 2022, p. 22). Como ja apontamos em outro capitulo, a intelectual
Rachel Gouveia revela o apagamento de Franz Fanon na producdo da Reforma Psiquiatrica Brasileira,
mesmo ele tendo influenciado o pensamento de Franco Basaglia, autor referéncia no campo da reforma no
Brasil. Me alongo nesta nota por achar importante olharmos para estas questfes no campo que nomeamos
de critico.
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de outras formas de violéncia, como, por exemplo, os processos de urbanizacdo ou a

emergéncia do comércio ilegal de drogas, mas sim de uma

[...] acumulagdo ciclica de padrdes, experiéncias sociais e continuidades
‘subculturais’ sem as quais seria dificil explicar a montante, a
persisténcia, a amplitude espacial e a formac&o de redes de quadrilhas e
de corrupcdo policial cujos efeitos de violéncia passaram a ser
representados como uma “novidade” [...]. (MISSE, 1999, p. 06).

Ou seja, 0 acumulo social da violéncia ndo é um somatdrio de violéncias, e € mais
complexo do que nossos olhos e nossa indignacdo podem alcancar, pois esta envolto
naquilo que é legal e extralegal e nas trocas das “mercadorias politicas”?° que envolve a
violéncia. Ela diz respeito aos processos que abarcam o crime, a criminalizacdo, a
incriminagao ¢ a sujeicao criminal. Como diz Misse (1999, p. 71), “ha sujeicao criminal
quando ha reproducdo social de ‘tipos sociais’ representados como criminais ou
potencialmente criminais: bandidos”. E nesses “tipos sociais” que muitos jovens das
periferias, a maioria negros, sdo enquadrados e mortos, uma experiéncia duramente vivida
pelas maes, familiares, amigos e territdrios que os perdem, deixando marcas em suas
subjetividades.

Para complexificar o tema da violéncia em territorios urbanos, recorremos a
Feltran (2012), que contribui com o campo ao apresentar a especificidade de Sdo Paulo
em seu estudo sobre o conflito entre as politicas de governo e as politicas do crime para
a gestdo da violéncia letal, em duas décadas (1992 a 2011). Para tanto, o autor analisa o
“massacre do Carandiru” e, a partir dele, a inclusao da pauta de direitos humanos nas
politicas de seguranca do estado de Sao Paulo e o inicio do projeto de encarceramento em
massa, a megarrebelido nos anos 2000 no sistema prisional, a expansdo do primeiro
comando da capital (PCC) e os “crimes de maio de 20063, analisando como um “evento
critico”, segundo formulagdo de Veena Das (1995), e que deixou marcas na histdria de
Sdo Paulo, em virtude do assassinato de 425 pessoas e do desaparecimento de outras 4,
com repercussdes no bairro de Sapopemba, territdrio onde Feltran realizava sua pesquisa.

Para adensar ainda mais nossas reflexdes, reportamo-nos a Soares (2021), que

discorre sobre a formacdo do Brasil miliciano, resgata os estudos de Michel Misse e a

129 Misse (1999, p. 295) define mercadoria politica como “toda mercadoria cuja producio ou reproducio
depende fundamentalmente da combinacdo de custos e recursos politicos, para produzir um valor de troca
politico ou econdémico”.

130 Crimes de Maio de 2006: o massacre que o Brasil ignora. 17/05/2021. Disponivel em:
https://ponte.org/crimes-de-maio-de-2006-0-massacre-que-o-brasil-ignora/
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formacéo dos esquadrdes da morte, atendo-se a nossa saida gradual e restrita da ditadura
civil-militar nos anos de 1980 para uma democracia de conciliagédo e ndo de ruptura.
Assim, “as cinzas do passado, as feridas, os cadaveres, as brutalidades, a barbarie toda,
foram para debaixo do tapete e passamos imediatamente para 0 novo regime que se
inaugurava com a promulgacdo da Constituigdo de 1988” (SOARES, 2021, s/p), porém,
é importante salientar, sem qualquer recomposicdo das organizacdes do aparato
repressivo produzido pela ditadura.

Soares avalia que, por um lado, tivemos alguns avancos da experiéncia da
cidadania, com seus limites e contradicdes, e, por outro, a consagracdo de uma
temporalidade cristalizada “que remete aos tempos imemoriais, & nossa historia mais
funda, que é a histdria da escraviddo, da brutalidade, do racismo estrutural, das
desigualdades” (SOARES, 2021, s/p). O autor aponta que ha nichos de agentes da
seguranc¢a publica que ainda sdo aqueles que “justificam execugdes extrajudiciais, que
confundem justica com vinganca e que sdo absolutamente refratarios ao poder civil, a
legitimidade republicana e a autoridade politica” (SOARES, 2021, s/p), além de toda
complexidade na formagao das milicias*®".

Com isso, o Brasil segue convivendo com o genocidio de jovens negros e de
jovens pobres nos territorios marcados pelo empobrecimento e pela brutalidade policial
letal.

Soares destaca ainda que, no caso de Sao Paulo, apds os crimes de 2006, houve
um declinio da violéncia letal por homicidio, que o governo creditou a si mesmo. No
entanto, em suas palavras, “nos sabemos, pois, as pesquisas sao fartas nesse sentido, que
depois daquela crise de 2006 o PCC, que detém o controle monopolista, ndo pleno, [...],
mas lidera o universo criminal em S&o Paulo, embora com muita flexibilidade de
centralizagdo, mas lidera” (SOARES, 2021, s/p).

Vale ressaltar que a politica disseminada do medo e do silenciamento é transversal
a toda essa complexidade que envolve as violéncias em territérios urbanos e pelo Brasil
afora, sobretudo a violéncia de Estado. No entanto, vemos rupturas acontecerem em
contraposi¢do a esse silenciamento como no inicio dos anos 2000 com a criacdo da
Associacdo de Amigos e Familiares de Presos/as (Amparar) — pela agdo de um grupo de

maes que se revoltaram, nos anos de 1998, ao ver os direitos de seus filhos violados dentro

181 <. ..] milicias, que s3o grupos compostos por policiais e ex-policiais civis e militares e alguns bombeiros
e agregados que sdo recrutados e aceitos, além de, cada vez mais crescentemente, por traficantes de drogas
que sdo cooptados para as novas coalizdes [...]” (SOARES, 2021, s/p).
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da Fundacdo Estadual do Bem-estar do Menor (Febem) e do sistema prisional; o coletivo
Mées de Maio, exigindo averiguacao e justica para as mortes de seus filhos durante os
crimes ocorridos em maio de 2006, por policiais; as méaes do Curio, nos anos 1990; o
movimento Tortura Nunca Mais, em 1985, e, em 2016, 0 movimento Maes em Luto da
Zona Leste, e tantos outros movimentos que propdem acgdes e denunciam a violéncia de
Estado e o Estado como agente violador de direitos e direitos humanos. Com isso quero
dizer que as nossas sociabilidades e as nossas subjetividades sdo construidas e
reinventadas nesse cenario bastante complexo.

E terrivel saber que o Brasil é o quarto pais que mais mata defensores de direitos
humanos®®? e os defensores das florestas e ambientalistas. E no mundo é o pais que mais
mata pessoas trans'3 e as estaticas sobre violéncia seguem mostrando a letalidade policial
contra jovens, em sua maioria negros das periferias, por agentes do Estado, um genocidio,
como sustentou Abdias do Nascimento na década de 1970, e, mais recentemente, Soares

(2021). Como argumenta Flauzina (2006, p. 135), em seu estudo sobre o sistema penal,

[...] hd um projeto genocida de Estado que, multifacetado nas vérias
dimensGes da intervencdo institucional, vai desenhando as
vulnerabilidades que fragilizam, matam e impedem a formacdo de uma
consciéncia historica capaz de sedimentar as bases de uma reacéo
articulada do contingente negro. O Sistema penal, sabemos, é apenas a
faceta mais evidente de todo esse empreendimento, que se vale de
diversas instancias a fim de produzir o exterminio da populagéo negra no
Brasil.

O que esses estudos nos mostram é que predomina a violéncia de Estado, sempre
atualizada, produzindo mortes e sua histérica desresponsabilizacdo, haja vista a timida
politica de justica de transicdo em nosso pais, pds-ditadura civil-militar, e a seletividade
persistente do sistema de justica, como apontam as méaes do movimento Maes em Luto
da Zona Leste ao afirmarem que “essa justica ndo é para pobre, ndo é para a periferia”.
Vale ressaltar que, com o golpe de 2016 e a elei¢cdo do candidato de ultradireita em 2018,

a narrativa e a defesa das praticas da violéncia — tortura e mortes — ganharam forga.

132 Brasil, quarto pais que mais mata defensores dos direitos humanos no mundo, tem programa de
protecdo ameacado. 09/12/2021. Disponivel em: https://www.geledes.org.br/brasil-quarto-pais-que-mais-
mata-defensores-dos-direitos-humanos-no-mundo-tem-programa-de-protecao-
ameacado/?gclid=CjO0KCQjwio6XBhCMARIsA.

133 Ha 13 anos no topo da lista, Brasil continua sendo o pais que mais mata pessoas trans no mundo.
23/01/2022. Disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/2022/01/23/ha-13-anos-no-topo-da-lista-
brasil-continua-sendo-0-pais-gue-mais-mata-pessoas-trans-no-mundo
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https://www.geledes.org.br/brasil-quarto-pais-que-mais-mata-defensores-dos-direitos-humanos-no-mundo-tem-programa-de-protecao-ameacado/?gclid=Cj0KCQjwio6XBhCMARIsA
https://www.geledes.org.br/brasil-quarto-pais-que-mais-mata-defensores-dos-direitos-humanos-no-mundo-tem-programa-de-protecao-ameacado/?gclid=Cj0KCQjwio6XBhCMARIsA
https://www.brasildefato.com.br/2022/01/23/ha-13-anos-no-topo-da-lista-brasil-continua-sendo-o-pais-que-mais-mata-pessoas-trans-no-mundo
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A violéncia apavora. Enquanto escrevo esta dissertacdo, acompanho noticiarios
consecutivos que me afetam: apos longa espera pelo julgamento em fevereiro de 2021
dois policiais réus da chacina de Osasco-Barueri foram absolvidos e seu advogado de
defesa, em seus argumentos, passou a desqualificar uma das liderancas do movimento de

134 'No Rio de Janeiro, a chacina em Jacarezinho, em 6 maio de 2021,

mdes de Osasco
mobiliza os que & habitam; uma moradora pede a uma pessoa com uma camera para
filmar “como um pedido de socorro e também registro daquilo que ndo basta mais ser
apenas verbalizado”. Em novembro de 2021, temos a noticia de mais uma chacina no
Complexo Salgueiro (RJ). Em 30 de novembro de 2021, circulou pelas redes sociais uma
cena de tortura que atormenta alguns e recebe apoio de outros, em que um jovem negro é
algemado na moto de um PM e puxado em via publica na Zona Leste de Sdo Paulo. Uma
cronologia infindavel...

Em 22 de janeiro de 2022, compareci com outras companheiras ao café com as
mdes do movimento Mé&es em Luto da Zona Leste. Duas mées choravam muito, havia
poucos meses que seus filhos tinham sido assassinados pela policia ao sairem para
comprar esfiha — certamente a policia os considerou “suspeitos” e os executou. Esses dois
“casos” ndo tiveram repercussdo na midia. E uma dor muito grande, verbalizou uma
delas. O acolhimento que as outras médes deram a elas foi de uma sensibilidade
emocionante, elas vivenciam a dor grande, ouviram as novas maes e disseram: essa dor
nado vai passar, vocé vai aprender a sobreviver com ela. Fiquei com vontade de abraca-
las, levantei-me e ofereci lencos de papel para cada uma. Sentei-me e continuei a
testemunhar aqueles testemunhos.

Outros corpos — com nome e sobrenome - entravam para as estatisticas. Outras
mées e familiares choravam: em 1° de marco de 2022, em Gamboa, Salvador, trés jovens
foram assassinados pela policia. Mais uma Chacina no Rio de Janeiro, em 24 de maio de
2022, dessa vez no complexo da Penha. No dia 25 de maio de 2022, em Sergipe,
Genivaldo, homem negro, é torturado publicamente e morto asfixiado, no interior de um
carro oficial, por policiais rodoviérios federais. Uma reiteracdo da politica de morte,
racista e banalizada socialmente. Ecoo algumas perguntas de Christian Riberio (2021) ao
se posicionar e analisar a chacina de Jacarezinho (RJ), em 17 de maio de 2021, mas que

cabe para essas outras situacdes de violéncia de Estado que continuam acontecendo em

134 https://noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2021/02/25/defesa-usa-posts-da-lider-das-
maes-de-osasco-para-tentar-desacredita-la.htm acesso 12/03/2021.
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2022: por que o Estado so adentra e se faz presente a estas comunidades atraves de sua
forga repressora? “Por que ndo ha nenhuma manifestacdo estatal em relagdo aos danos
materiais causados a populacdo local? Por que nenhuma referéncia a presenca de servigos
de apoio psicologico a populagao local?” (RIBEIRO, 2021, s/p). Por que o Estado néo
nos da resposta? Ecoando a voz de uma das mées do movimento mées em luto da zona
leste.

Ao lado dos assassinatos praticados por agentes do Estado, o encarceramento no
Brasil chega a 919 mil pessoas. Com isso 0 pais garante o terceiro lugar no ranking
internacional, perdendo apenas para China e Estados Unidos, segundo o Conselho
Nacional de Justica®®® (CNJ). Tanto uma a¢&o como outra tém como enunciado estatal o
combate ao trafico e as drogas. Em 11 de maio de 2022, alegando apologia as drogas, a
policia derrubou o memorial*3® erguido pelos moradores de Jacarezinho em homenagem

aos 27 moradores e um policial, mortos naquele dia,

[...] vitimas da politica genocida e racista do estado do Rio de Janeiro,
que faz do jacarezinho uma praca de guerra, para combater um mercado
varejista de drogas que nunca vai deixar de existir. Nenhuma morte deve
ser esquecida! Nenhuma chacina deve ser normalizada! (PORTAL
FAVELA, 2022, online)

Dias depois daquele café em 27 de fevereiro de 2022, depois de anos de espera,
em julho de 2022, ap6s ser levado a jari popular, o policial que matou com um tiro na
nuca um jovem de 14 anos, filho de uma das maes, foi absolvido. Acompanhamos o
primeiro dia do jari e ouvimos como o advogado do policial criou uma longa narrativa de
desqualificacdo da vitima, das testemunhas, dos familiares, dos amigos, do territorio —
uma cléssica arguicdo de criminalizacdo da pobreza e de sujeicdo criminal em que era
possivel perceber o quanto segue arraigada a ideologia do “bandido bom ¢ bandido
morto”. Fiquei revoltada com a retorica da defesa dos policias e ndo tirava os olhos
daquela mée, irmdo, amigos que tinham expectativa de alguma justica e, como néo

aconteceu, a dor e a indignacdo tomaram conta de seus coragdes. Alguns dias conversando

135 NUmero de presos no Brasil bate recorde ap6s pandemia e aumento da fome. 6/01/2022. Disponivel
em: https://br.noticias.yahoo.com/numero-de-presos-no-brasil-bate-recorde-apos-pandemia-aumento-da-
fome-130532039.html?guccounter=1&quce_referrer=aHROCHM6L y93d3cuZ29vZ2.

1% Ppolicia destroi memorial da chacina no Jacarezinho. 11/05. Disponivel em:
https://www.portalfavelas.com/single-post/pol%C3%ADcia-destr%eC3%B3i-memorial-da-chacina-no-

jacarezinho.
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com a mde, ela me verbalizou que estava decepcionada — mais uma vez a mentira

prevaleceu, mas que nao iria desistir de lutar.

2.2.3 A guerra
“Na luta contra do bem contra 0 mal é sempre o

povo que morre”

(Eduardo Galeano)**’

Para Grillo (2019, 63), “Guerra as drogas, guerra ao crime, guerra entre comandos
e pacificacdo sdo todas elas expressdes que integram uma mesma retérica de guerra e paz,
cada vez mais presente na discussdo publica”. Segundo Marcia Leite (2000), a metafora
da guerra, nos anos de 1990, foi uma chave interpretativa para a problematizacdo da
“violéncia urbana”, a partir da representagdo do Rio de Janeiro como uma cidade
partida’®®. Em estudos de 2014, a autora trata da metafora da guerra como um “dispositivo
matriz” na producdo discursiva. Grillo, por sua vez, conta-nos que em 2017, o jornal
carioca Extra criou a editoria Guerra do Rio, onde publicava matérias sobre a violéncia
urbana no Rio de Janeiro, argumentando que os niveis de criminalidade alcancavam
proporcOes de uma guerra. Os movimentos sociais das favelas e organizagdes de direitos
humanos se contrapuseram a tal iniciativa, argumentando que era uma “uma tentativa de
legitimar a violéncia do Estado contra a populacdo negra e favelada. Alegaram nao haver
“guerra”, mas sim um ‘massacre’ ou ‘genocidio’ (dessas populagdes)” (GRILO, 2019, p.
62), explicitando a critica a “metafora da guerra” e evocando outras duas categorias para
denunciar uma situacdo de violéncia que extrapola os limites democréticos.

Grilo (2019) sustenta, a partir de um didlogo com Machado Silva, na reflexdo que
o0 autor faz sobre a passagem da linguagem dos direitos para a linguagem da violéncia,
que as modulagdes contemporaneas da guerra evidenciam processos da passagem de uma

linguagem para outra que

187 GALEANO, Eduardo. As veias abertas da América Latina. Porto Alegre:L&PM editora, 2010

138 Segundo Almeida e Najar (2012), a concepgéo de cidade partida aparece no inicio do século XX, em
varias cronicas sobre a cidade do Rio de Janeiro, as quais apresentavam a favela como uma cidade a parte.
“A visdo da cidade favela e da cidade ndo-favela representa e reapresenta maneiras de perceber uma ordem
territorial, social e economica” (ALMEIDA; NAJAR, 2012, p. 122). Na década de 1990, a midia se
apropriou dessa perspectiva, para disseminar a ideia de que morador da favela, especialmente aquele que
mora em locais com mais ocorréncia de criminalidade, € visto pela midia como bandido. Nessa década, o
conceito compos estudos socioldgicos e antropélogos urbanisticos. Rio de janeiro Cidade partida (1994) é
o titulo do livro do jornalista Zuenir Ventura, o qual fez sua investigacéo jornalistica em 1993 na Favela
Vigario Geral, logo apo6s a chacina de Vigario Geral em que morreram 21 pessoas.
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[...] desloca a atuagéo do Estado para a manutengao das rotinas e ndo mais
para a regulacdo do conflito social estruturado. Em ambos 0s casos, 0 uso
da forca pelos Estados busca combater inimigos dispersos, de
organizacdo reticular, com 0s quais ndo se pode negociar e que jamais
sdo completamente eliminados, o que estimula a crescente militarizacdo
da gestdo de populaces e territérios e as praticas de tor¢do da lei [...]”
(GRILO, 2019, p. 86).

De qualquer modo, criou-se uma ficcdo sobre a ficgdo “da guerra as drogas”
alardeada por governadores e agentes do sistema de seguranca publica para justificar o
aparato militar para suas agdes nos “territorios perigosos”, como, por exemplo, as favelas
e a cracolandia (SP). Trata-se de um argumento que parece cair como uma luva para
ilustrar esse cenario complexo de abusos de toda ordem e a expansao do poder punitivo
e da violacdo de direitos humanos (KARAN, 2012).

Afora essas operagdes que fazem as periferias se assemelharem a um “campo de
guerra”, com tropas de choque, helicopteros, drones, armas pesadas, bombas de
dispersdo, cassetetes violentando os corpos das pessoas, até mesmo dentro de suas casas,
vemos também no cotidiano cenas truculentas acontecerem. Quem nunca presenciou, em
alguma rua da cidade de Sdo Paulo, ou outra que lhe venha a memdria, abordagens
vexatorias pela policia que, abusando da sua autoridade, revista homens jovens, na sua
maioria negros, como suspeitos de “envolvimento” em agdes criminosas? Do jeito que os
revistam e vasculham suas mochilas, seus ténis e bonés, parecem claramente procurar “as
drogas”. N&o vemos tais abordagens com os jovens brancos no bairro dos Jardins'®,
como reflete uma das maes durante a oficina de escrita.

A categoria “envolvido” diz respeito aqueles que tém relagdo com algum ato
infracional como furto, alguma relacdo com o comércio varejista de drogas, e que teve
alguma “passagem” pelos sistemas socioeducativo ou prisional. “Envolvido” e
“passagem” parece virar documento de identificacio e mesmo que a pessoa tenha
cumprido a pena ou a medida, ela continua estigmatizada. As falarem do assassinato de
seus filhos pela policia, as mdes do movimento Maes em Luto da Zona Leste defendem
gue, mesmo que o jovem estivesse fazendo alguma coisa errada, algum envolvimento,
deveria ser encaminhado para averiguacdo e ndo receber a sentenca de morte,

formalmente proibida no Brasil. Assim questionam: que sistema de justica € esse? Assim

139 Bairro de Sdo Paulo de classe social abastada.
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como questionam que falta trabalho, lazer, estudo de qualidade para os jovens da periferia, 0
direito de ir e vir pela cidade.

As narrativas da “seguranca publica” aliadas as das midias oficiais e de segmentos
das redes sociais pela internet amplificam a versao dos “bandidos”.

H4, portanto, uma politica de gestdo das mortes e aprisionamentos com o uso da
forca em nome da seguranca publica e, como reflete Mbembe (2016), temos um modo de
fazer politica que se efetiva como uma guerra por outros meios relacionada ao poder,
a um racismo de Estado presente nas sociedades contemporaneas, que fortalece politicas
de morte.

O antropdlogo Anjos (2017) nos traz uma passagem para reflexdo sobre a afetacéo
que ficou diante de um pai cujo filho foi assassinado pela policia, em que afirma e defende

que é uma guerra movida contra a juventude negra:

“Mas isso aqui ¢ muni¢io de guerra! E muni¢io de guerra!” Para um pai
cujo filho estd morrendo, ndo interessa se foi morto por municdo de
guerra ou por uma arma de calibre 38. O gesto ressalta justamente o fato
de que o que importa € o fato de que se esta em estado de guerra racial.
E que é no interior dessa guerra racial que as diferencas efetivamente
importam; que as diferencas que importam |4 fora devem importar
também nas nossas teorias; isto €, que a gente possa fazer antropologia
em estado de guerra, como relatério de guerra, em que a guerra ndo possa
ser muito facilmente lida como se fosse uma metéfora. N&o estamos
fazendo como se estivéssemos em guerra, h4 uma guerra movida contra
a juventude negra! (ANJOS, 2017, p. 216).

Dentre outros estudos, Sabino Nascimento (2018), Juliana Farias (2014), Vianna
e Farias (2011) discutem os assassinatos de moradores da favela do Rio de Janeiro,
buscando compreender as engrenagens de uma politica de gestdo de mortes nesses
territdrios e a movimentagdo das mées em busca por justiga.

No trabalho de Sabino Nascimento (2018, p. 02), hd uma emocionante narrativa
de uma mae, cantora e poeta sobre o0 assassinato de um jovem pelo Bope, proximo de sua
residéncia, em uma favela do Rio de Janeiro, numa batalha de poesia que acontecia na

favela:

[...] vocés ndo tém nogdo como eu amo esse lugar e acredito que nossos
direitos tém que ser respeitados. E acredito que nds estamos num
momento que temos que assumir que existe uma guerra, mas ndo uma
guerra as drogas, ¢ uma guerra ao cidaddo. E ndo ao “cidaddo de bem”,
entre aspas, que diz que bandido bom é bandido morto, porque na

140 Mbembe se referencia nos estudos de M Foucault sobre discurso e poder.
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verdade, essa guerra é s6 um disfarce pra morte de preto, pobre e
favelado.

Penso que as palavras dessa mae descontroem o que o governo justifica como “a
guerra as drogas”, para enfrentar grupos armados do trafico, e denunciam o seu disfarce.
Em sua narrativa, ela nos contou que 0 jovem estava na sua porta sendo enquadrado. Ele
estava com um fuzil e uma touca ninja, e, num determinado momento, largou o fuzil,
levantou as maos e disse para o policial do Bope: “eu perdi”. Foi quando o policial
assassinou o amigo dela. N&o era filho dela, mas era filho de outra mae, amigo, filho do
padeiro. “A mée estava chorando porque tinha perdido o seu filho. E eu como mée
imaginava, so podia imaginar como era aquela dor” (NASCIMENTO, 2018, p. 03).

Outro marco simbolico que podemos relevar nessa discussao sobre “a guerra as
drogas” € a conhecida cena de uso, a cracolandia em Séo Paulo, onde as internacgdes e
prisbes fazem parte da circulacdo dos territérios drogados e compdem os territorios
existéncias dessas pessoas que estdo ali (LANCETTI, 2015, p. 36). Se nesses espacgos ha
a fissura pela droga, as politicas de governo para o cuidado com as pessoas que estdo ali
se assenta no que Lancetti nomeou de contrafissura: “um modo simplificado de resolver
imediatamente problemas de tamanha complexidade” (LANCETTI, 2015, p. 30). Em
nome de “combater o trafico de drogas” e “oferecer tratamento”, usam todo o tipo de
violéncia, com apoio da midia e de segmentos da sociedade, contra as pessoas que estao
naquele fluxo.

Ao tratarmos de violéncia de Estado, juventudes, periferias, racismo, carcere,
cenas de uso, ndo podemos passar ao largo das reflexdes criticas sobre as drogas, seus
usos, seu comércio e dessa ficcdo de guerra ou paz expandida em torno dessa mercadoria.
O comeércio varejista de drogas coloca-se como uma tematica que demanda ampliacdo
investigativa em sua interface com a categoria trabalho e juventudes. Destacamos 0S
estudos de Thaisa Vilela Fonseca do Amaral (2020) e de Almeida e Amaral (2017) que
sustentam haver um jogo de forcas na vida politica e social dos territdrios precarizados, com
varios interesses econdmicos em jogo, em que a droga é a mercadoria'*! e, por causa dela, se
justifica a violéncia militarizada.

Se a cruel metéfora da guerra é acionada pelo Estado, ela é tensionada pelos

movimentos de maes na busca por justica pela morte de seus filhos ao confrontarem as

141 As autoras sustentam que “a droga enquanto mercadoria no sentido marxista do termo, a droga constitui-
se em um produto do trabalho, imbuido de valor de uso e valor de troca” (ALMEIDA; AMARAL, 2017, p.
377).
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instituicOes de seguranca publica, justica e o legislativo, no sentido de colocar o Estado
em suspeigéo, e rebelam-se contra a naturalizagdo e a normalizagdo da violéncia de
Estado.

Franco (2016), em seu estudo, abordou a presenca das UPP nas favelas cariocas
como aparato institucional da politica de segurancga no estado do Rio de Janeiro, como
isso reforca o estado Penal e apresenta a questdo da seguranga apenas como forga.
Marielle Franco, entdo vereadora na cidade do Rio de Janeiro, foi executada em 2018,
juntamente com seu motorista, Anderson Gomes, quando retornava do evento Jovens
Negros Movendo as Estruturas. Um dia antes de sua execugdo, em protesto contra o
assassinato de mais um jovem, postou na rede social Twitter a seguinte frase: “quantos
mais vao precisar morrer para que essa guerra acabe”?

As duas nogdes, “a guerra como representagdo” e “estado de guerra”, parecem
compor de algum modo as experiéncias cotidianas e as subjetividades de quem vive em
territorios das cidades onde o emprego das forcas legais e extralegais € recorrente, e como
uma contraforga sdo organizadas as resisténcias coletivas. Os titulos de alguns estudos e
analises que tratam dessas insurgéncias me chamam atencdo e podem nos levar ao
encontro dessas nogdes: A “guerra das maes” (VIANNA; FARIAS, 2011), Do Luto a
luta... uma guerra particular (CARITA, 2010), Luto como mae (documentario de Luis
Lomenha, 2011), Do luto mées de maio a Luta (Movimento Maes de Maio, 2011),
Rebelido das maes: ética do cuidado em coletivo face a necropolitica no encarceramento
de adolescentes (RIBEIRO, 2020).

2.2.4 A Cidade

E S3o Paulo, terra de arranha-céus onde ndo existe
amor. Engrenagem produtora de quartos de despejos.
Centro nevralgico do capital produtor dos O6rgéos
repressores mais eficazes. Forjada nas raizes assassinas
dos bandeirantes, desenhada pela imponéncia dos
bar6es do café, solidificada por industriais e requintada
pelos gerentes do sistema financeiro, a ideologia da
elite paulistana cultuou Borba Gato, Raposo Tavares e
0 Obelisco do Ibirapuera com o mesmo ardor que
massacrou indios e negros e reprimiu trabalhadores.
Convertida em maquina produtora de mercadorias, a
cidade capaz de fazer homens virarem suco produziu
um dos planos mais bem acabados em termos de
segregacao social e racial [...].

(Tiaraju Pablo D’ Andrea)
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Ao longo do século XIX e XX, as discussdes sobre o embranquecimento do Brasil,
em razao do aumento do nimero de negros e indigenas em territorio nacional, desenharam
as politicas de ocupacdo das cidades, empurrando 0s negros e pobres para areas mais
afastadas dos centros e com condigdes irrisorias de saneamento bésico (dgua potavel,
esgoto, drenagem urbana e coleta de lixo) e com acesso dificil as politicas de saude e
educacéo ofertados pelo Estado (CHALHOUB, 1996).

A segregacdo socio-espacial da populacdo negra no Brasil, que tem suas origens
na colonizagdo, é fendbmeno que se repete em Sdo Paulo, como destaca Adao (2017), para
guem a maior vitimizacao por homicidio da populagéo negra acontece nos territérios mais
vulneraveis da capital paulista, ndo sendo esse um fato pontual, episddico, mas construido
sistematicamente. Endo (2005) corrobora a visdo de uma construcao histérica da cisdo da
cidade, da privatizacdo do espaco urbano e de estruturas juridicas operadas para limpeza
dos indesejados na cidade, propondo-se a entender como as violéncias que acontecem na
cidade representam as violéncias subjetivas banalizadas no cotidiano de S&o Paulo.

Em 2017, uma acgdo da “zeladoria urbana”, na gestdo do prefeito Jodo Doria,
acordou pessoas em situagdo de rua com jatos de agua na Praca da Sé'*2. Tamanha
violéncia é apoiada por parte da populacéo.

Claudia Aguiar (2017) ao longo de seu trabalho nos conta sobre a Praca dos Sete
Jovens, situada no bairro de Brasilandia (SP), cuja construcéo foi fruto de uma luta antiga
dos moradores na direcdo de garantir um espacgo para o lazer. O nome da praca € uma
homenagem aos setes jovens mortos em 2014, em uma chacina que aconteceu no local.
Todavia, seu estudo revelou que as disputas pela ocupacdo da praca evidenciaram a
“interseccdo historicamente construida entre periculosidade, raca e pobreza e a expansao
dos controles sobre a populacao pobre e sua circulagdo nos espagos publicos”, sobretudo
criancgas e jovens, negros em sua maioria.

Conforme Tiaraju Pablo D’Andrea (2021), “Pra chegar da Brasilandia ao
Morumbi ¢ muita treta” (D’ANDREA, 2021, p. 08) e enfatiza que ja existe uma imensa
bibliografia, mapas e indicadores que provam que “ha concentragdo de renda e de

equipamentos em determinados distritos e de como existe um desenho urbano e uma

142 https://www.cartacapital.com.br/sociedade/em-meio-ao-frio-moradores-de-rua-relatam-sofrimento-
sob-a-gestao-doria/
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planificacio da (in)acessibilidade'*® edificada para que corpos racializados e pobres nio
acessem determinados lugares” (D’ANDREA, 2021, p. 08-09).

Por sua vez, Caldeira (2000), ao estudar a relacdo entre criminalidade, democracia
e espaco urbano em S&o Paulo, argumenta que, no processo de transi¢cdo democratica,
deslegitimou-se a cidadania civel, emergindo uma noc¢édo de espaco publico fragmentado
e segregado, sustentado no carater disjuntivo desse processo de democratizacao e de uma
nova “cidadania para todos” com resquicios da escravidao.

Em pesquisa realizada pelo IBGE em 2019, os dados evidenciam o aumento da
producao de vida vulneraveis, sinalizando que o “ntimero de favelas no Brasil dobrou nos
ultimos dez anos [...]. A favelizacdo brasileira ganhou forga com a pandemia e 0 aumento
do desemprego” (ALMEIDA; TEIXEIRA, 2021, s/p). A pesquisa também destacou um
crescimento acentuado na inseguranca alimentar no Brasil: “quase 20 milhdes de
brasileiros declaram passar 24 horas ou mais sem ter o que comer e outros 64 milhdes
vivem inseguros sobre a possiblidade de comer” (ALMEIDA; TEIXEIRA, 2021, s/p). De
acordo com Denise Morado, “A pandemia escancarou esse caos urbano, que ¢ existente
ha décadas, em razdo dessas desigualdades sociais, econdmicas, territoriais, ambientais e
politicas. E essas desigualdades sdo resultantes da forma que as cidades brasileiras sao
produzidas” (ALMEIDA; TEIXEIRA, 2021, s/p).

Na&o é facil morar na periferia, ndo é facil lutar contra o sistema, como repetem
algumas méaes do movimento Maes em Luto da Zona Leste, mas elas também nos contam
sobre o lugar onde moram, numa dimensao corpdrea afetiva: A nossa familia é a periferia,
todos se conhecem. A gente mora na rua, conversa no portao, se diverte e troca ideia vai
na casa do vizinho, coisa que quem mora em prédio nos bairros abastados ndo faz. A
gente corre, faz bicos para pagar aluguel. As pessoas numa ocupacao por moradia, por
exemplo, trazem a marca dela e os sentimentos, mas continuam colocando o povo na rua
com crianca e tudo, é muito tenso, reflete Teca.

A palavra luta nos impele a pensar sobre uma disputa de movimentos sociais
contemporaneos pelo direito a cidade e a moradia e aos territorios ancestrais, bem como
sobre as revoltas e os levantes sociais historicos da populagdo negra e indigena, desde a
colonizagdo, contra a ordem vigente, percurso em que muitos corpos foram tombados,
mas que também deixou legados e experiéncias histdricas como os quilombos e as atuais

“praticas de aquilombamentos”, como nos ensina o pesquisador Emiliano David Camargo

143 Tiaraju Pablo D’Andrea deixa como referéncia para o conceito de (in)acessibilidade: VILLACA, F.
Espaco Intra-Urbano no Brasil. S&o Paulo: Studio Nobel/Fapesp, 1998.
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(2018), convocando-nos as invencOes de praticas e saberes antirracistas no campo do
cuidado em satde mental.

A questdo do “comum”, na diferenga do “comunitas”, para usar uma expressao de
Mbembe, nos chama a pensar as cidades, os territérios, a comunhdo com a terra e a

construcio de novos mapas de pertencimento#4,

2.2.4 As categorias género, maternidades, maes

Tempos, dores e corpos: a espera

Meu filho tomou um tiro, corpo estendido no
chao

Topografias do horror!

A forca do acontecimento

A ferida

As maes, seus mortos, nossas vidas.

Mées contra o estado: experiéncias de levantes.
Dizer o indizivel no rastro das palavras, dos
olhares, do corpo

Vozear os filhos mortos,

Luto, luta

Um Pulsar polifénico

Luto, luta

Seguem com os marejados olhos.

(Construcdo feita por mim a partir de frases e
palavras de artigos que li).

O pensamento e o ativismo de Lélia Gonzalez (1983, 1985, 1988), em uma
perspectiva afro-diaspérica anticolonial, antirracista, anticapitalista, que descontr6i o
mito da democracia racial em nosso pais, trouxe uma inflexdo fundamental nos estudos
sobre o processo histérico da formacdo politica e social do Brasil e das Américas. Para
compreender a fundo esses contextos coloniais, com suas estruturas raciais, Gonzalez
prop0s a categoria de analise politico-cultural “Amefricanidade”, pois, em seus dizeres
“o proprio termo permite ultrapassar as limitacdes de carater territorial, linguistico e
ideologico” e “incorpora todo um processo histérico de intensa dindmica cultural
(adaptacgdo, resisténcia, reinterpretacdo e criagdo de novas formas) que ¢ afrocentrada”
(GONZALEZ, 2020, p. 135).

Gonzalez foi uma pensadora e militante fundamental na defesa de um feminismo

afro-latino-americano e uma das primeiras, no seu tempo, a articular as categorias raca,

144 Tomo emprestada essa expresséo de Peter Pal Palbart.
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sexo, classe e poder, ao colocar a centralidade do racismo na opressdo das mulheres
negras e amerindias, e revelou “a dura realidade vivida por milhdes de mulheres que
pagam um preco muito caro pelo fato de ndo serem brancas” (GONZALEZ, 2020, p.142).

Sueli Carneiro (2011, s/p), outra pensadora e referéncia do feminismo negro, fala-

nos sobre o significado de enegrecer o0 movimento feminista:

[...] naagenda do movimento de mulheres o peso que a questéo racial tem
na configuracdo, por exemplo, das politicas demograficas, na
caracterizacdo da questdo da violéncia contra a mulher pela introducéo
do conceito de violéncia racial como aspecto determinante das formas de
violéncia sofridas por metade da populagdo feminina do pais que néo é
branca; [...].

Leal etal. (2017) apresentam o estudo A cor da dor iniquidades raciais na atencéo
pré-natal e ao parto no Brasil e destacam que, nas ultimas décadas, hd um relevante
conjunto de evidéncias que apontam para as disparidades raciais no Brasil, em variadas
dimensGes da vida social, como educacdo, emprego e condigdes de moradia. De acordo
com o estudo, “as desigualdades segundo raga/cor também tém sido documentadas nas
pesquisas em saude, com o0s segmentos socialmente menos favorecidos, incluindo pretos,
pardos e indigenas, apresentando niveis mais elevados de adoecimento e de morte por
causas evitaveis [...] (LEAL et al., 2017, p. 02). Afirma o estudo que [...] “a razdo de
mortalidade materna € maior duas vezes e meia em mulheres pretas do que em brancas
no Brasil [..] (LEAL et al., 2017, p. 02).

A cor da dor € uma reveladora imagem de tantas maes, a maioria negras, seja para
viverem suas maternidades e cuidarem de seus filhos, seja para terem acesso ao aborto de
maneira segura, num pais em que até os casos previstos legalmente sdo moralmente e
violentamente questionados.

Odilon Castro (2017) mostra em sua etnografia, cujas interlocutoras foram
mulheres negras as voltas com filhos que fazem uso de substancias psicoativas, que essas
mulheres tém criticas ao Estado e as politicas publicas e explicitam que ha uma
exploracdo dos mais pobres, das familias negras pelo Estado, em nome de interesses

econdmicos. Essas mulheres, de acordo com o autor,

Carregam em seus corpos a descrenca pelo Estado. Pelas politicas
publicas. E ao mesmo tempo fazem uso dessas. [...] Essas mulheres
escacaram ao ouvinte a forma como convivem com a heranga de falta
de possibilidades, [...] de direitos basicos, que ndo sdo negocios
economicos. (CASTRO, 2017, p. 190).



109

Segundo essas mulheres, “as familias negras contam unicamente com a autoridade
feminina - movimentam-se”. (CASTRO, 2017, p. 191).

Esse mulherio*®

, mées das periferias e favelas das cidades, a maioria negras,
movimentam-se cotidianamente para cuidar de suas familias. A filha de Carolina Maria
de Jesus, a professora Vera Eunice de Jesus Lima, nos conta das lembrangas que tem de

sua mae, na favela do Canindé, em Sao Paulo, onde viveram:

[...] as lembrancas sdo logicamente de uma mulher que vivia atras de
comida. Isso eu tenho claramente na minha memaoria a preocupacao
dela em alimentar os filhos, mas também tem partes muito alegres [...]
cantando com a gente, eu lembro da Carolina lendo para a gente, eu
lembro da Carolina contando os causos [...]. (BEZERRA, 2020, s/p).

Parte desse mulherio se enreda em movimentos sociais, exercendo agéncia ativa
na luta contra as opressdes e para tracar estratégias de sobrevivéncia e resisténcia. E no
coletivo que essas mulheres se fortalecem e transmitem a espessura mais fina de suas
historias e insurgéncias. Procuram, com suas falas, escritos e organizagdo, dar sentido
politico aos seus sofrimentos, compartir experiéncias sensiveis e tensionar as logicas,
hierarquias e hegemonia de saberes e poderes. Podemos dizer que essas mulheres vivem
e habitam o mundo contemporaneo em muitos ambitos, especialmente na politica (FINA
BIRULES, 2000).

E séo as mées, em sua maioria, que se mobilizam em movimentos sociais para
enfrentar e colocar o Estado em suspeicdo pelo assassinato, violéncias e torturas no
encarceramento de seus filhos, ocupando a centralidade na cena publica.

Dentre outros estudos, os de Vianna, (2013), Aguiar (2021), Vianna e Lowenkron
(2017), Silva leite e Marinho (2020), Souza Simdes ( 2022), Vianna e Faria (2011),
Pereira Leite (2004), Aradjo (2006, 2008), tomam as categorias género, maternidade e
maées para refletir sobre como seus corpos e suas maternidades sao expostos e colocados
a prova ao buscarem resgatar o reconhecimento do filho assassinado em suas qualidades
de trabalhador, estudante, amigo querido, mas sobretudo o reconhecimento de suas vidas,
suas humanidades, eram jovens que tinham um nome e sobrenome e tém elas como maes:
o0s retiraram de nossa vida e tiraram o direto deles de viverem. A policia executou a

sentenca de morte.

145 Relembro que tomo o termo emprestado de Lelia Gonzalez. Ver nota 2 na introdugéo deste trabalho.
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Ao se tratar das maternidades nos contextos de violéncia de Estado, sendo essas
mdaes em sua maioria negras, o corpo da mulher escravizada é tomado como memoria
historica em sua dupla funcdo de trabalho escravizado e de reprodutora. Lugones (2014)
reflete que a maternidade como intervencao estatal mantém a colonialidade de género®®
e que ndo pode ser pensada separadamente da colonialidade do poder'4’. Considera que,
na base do pensamento capitalista e colonial moderno, estd a ldgica dicotbmica e
hierarquica sobre raca, género e sexualidade, central na distincdo entre humano e néo-
humano (LUGONES, 2014).

“Encontrei meu filho ali jogado, na rua da favela, como o corpo marcado por
agressoes, jogado no chao, morto, morto como cachorro”, essa ¢ uma frase que Alencar
(2011, p. 21) traz de uma mée da qual cuidou em um servigo do SUS, e reflete que a cena
repetida por aquela mae “a fez associar o filho morto a uma condigdo ndo humana”
(ALENCAR, 2011, p. 21), o que lhe era insuportavel.

O Estado até hoje continua retirando os filhos dessas maes: a gente engravida e é
aquela expectativa, os filhos crescem e a gente tem que deixar voarem e ai o Estado vem
e retira eles da gente. A vivéncia de que seus filhos foram retirados foi recorrente entre
as maes e tia nas oficinas de escrita. Essas maes seguem lutando pelo “direito de serem
maes” (AGUIAR, 2021; VIANA, 2018) e exigem reconhecimento politico e publico das
perdas que sofreram. A fala de uma mée do movimento de maes do Ceard, destacado no
estudo de Silva Leite e Marinho (2020, p. 351), reflete: “NOs ndo somos maes
convencionais [...] nos temos outros modelos de maternidade. N6s temos outros
enfrentamentos. Enquanto as mées convencionais sonham o filho entrar na faculdade
[...] nds m&es da periferia nos duelamos para manter nossos filhos vivos e fora das
grades”. Todavia essas maes também sonham com uma vida mais digna para os filhos e

que eles possam cursar uma faculdade, ficam orgulhosas pelos sonhos que eles

146 para Lugones (2014), a colonialidade de género seria, assim, aquilo que permanece da colonizagdo em
nos, por meio da interseccdo género/classe/raca, construto central do capitalismo mundial. A autora propde
que a possibilidade de sua superacdo esta no que chama feminismo decolonial.

1470 conceito de colonialidade do poder é formulado por Anibal Quijano (2005) para o autor a
colonialidade do poder trata-se da constituicdo de um poder mundial capitalista, moderno/colonial e
eurocentrado a partir da criacdo da ideia de raga, que foi biologicamente imaginada para naturalizar os
colonizados como inferiores aos colonizadores. Partindo desse pressuposto instaurou-se um dominio do
colonizador sobre os colonizados que persiste vigente mesmo apds a descolonizagdo. Assim, “Os povos
colonizados e dominados foram postos numa situacdo natural de inferioridade, e consequentemente
também seus tracos fenotipicos, bem como suas descobertas mentais e culturais” (QUIJANO, 2005,
p.118).



111

expressavam: Meu filho queria ser médico, narra uma das mées da oficina de escrita.
Assim como procuravam ofertar objetos desejados pelos filhos.

Essas maes “ndo convencionais”, “maes da periferia”, “maes faveladas”, como se
nomeiam, a maioria negras, a0 mesmo tempo que se identificam em algumas dessas
condicdes, também se colocam de maneira singular, pois, se 0 que as reune é a condi¢do
de serem mées, 0 que as diferencia sdo seus nomes: a mae Taing, a mae Laura, a mae
Maria e é com esses atributos plurais que se colocam na cena publica, num ato de
insubordinacdo e des-silenciamento. Penso que ao se referirem como maées “ndo
convencionais”, “mades periféricas”, denunciam também o regime cisgénero-hetero-
normativo-burgués-branco de ser mée, em que para as “maes dos bairros abastados” é
assegurado o direito de serem maes, a protecdo de suas maternidades e a vida de seus
filhos.

Rachel Gouveia (2011) tece problematizacbes bastante importantes sobre a
responsabilizacdo das mulheres pelos cuidados de seus familiares e argumenta que a
protecdo primaria béasica esta fixada nas mulheres de maneira naturalizada pela familia,
com pouco apoio do poder publico, e que as institui¢des ficam de prontiddo para apontar
as falhas das maes pobres, repreendendo-as, fiscalizando-as, punindo-as e, por fim,
estigmatizando-as como “maes mas”.

Aguiar (2021, p. 56) contribui com essa discusséo ao asseverar que

[...] o dispositivo da maternidade construido desde o Brasil colonia se
conforma pela desqualificacgio ou mesmo exclusdo de outras
configuracdes de exercicio da maternidade e maternagem, bem como de
outras arranjos familiares, diferentes da nuclear. Mas, sobretudo, se
propde a negar a maternidade as mulheres negras.

Manter o filho vivo em todos os sentidos, seja na labuta dos cuidados diarios!*®

com suas familias, muitas vezes de maneira “solo” ou com a real preocupacao de que

148 A feminista Silvia Federici (2019), na obra O ponto zero da revolucéo: trabalho doméstico, reproducéo
e luta feminista, recusa a ideia de que o trabalho assalariado fora de casa seria uma alternativa feminista
para igualdade, ao contréario, para ela, o caminho seria o de reconhecer que as diversas atividades exercidas
pelas mulheres ndo sdo atos de amor, mas um trabalho de fato. Ao identificar a trabalhadora doméstica
como sujeito social importante nas relagdes de exploracéo capitalista, a autora revela a conexdo umbilical
entre a desvalorizacdo do trabalho reprodutivo e a desvalorizagdo da posicdo social das mulheres. Federici
defende que a luta por saldrios ndo € uma luta para entrar na l6gica das relagdes capitalistas, mas o
reconhecimento de que as mulheres nunca estiveram fora delas, pois o trabalho doméstico, inevitavelmente,
gera dinheiro para o capital. Em suas palavras, “o capital ganhou e ganha dinheiro quando cozinhamos,
sorrimos e transamos” (FEDERICI, 2019, p. 48).

Francoise Verges (2020), na obra Um feminismo decolonial, conta que escreveu o livro para mostrar que
“o trabalho do cuidado ¢ indispensavel e necessario ao funcionamento do patriarcado e do capitalismo racial
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sejam retirados pela violéncia do Estado, deixa-as sobrecarregadas. A gente é a base da
casa, ndo pode esmorecer. Ao desprivatizarem suas dores, nos contam sobre rupturas que
provocam no silenciamento na esfera publica ao se colocarem diante das autoridades,
delegados, defensores, juizes, promotores, em busca da verdade sobre as circunstancias
do assassinato dos filhos.

Ao desprivatizarem o luto, refletem sobre a dor singular e coletiva, assim como
sobre a politica de silenciamento reproduzido na sociedade, diante dessas mortes. Com
suas vozes e ac¢Oes tencionam desestabilizar o ordenamento, porém nao é nada facil, como
sublinha em fala ptblica Batia Jello Shinzato (2021): “a voz para chegar vocé tem que
sangrar, ndo basta s6 o que vocé sofreu e viveu ou vive, tem que sangrar, provar que é
leoa, levar varios box, rasteira. Se fragmentar, para assim se refazer. Morremos todos
os dias de varias formas e nascemos a cada por sol. Seguimos juntas na luta e no luto”.14°

Alencar (2012, p. 08) ressalta que a distribuicdo social da morte dos jovens na
periferia ndo ocorre somente por relagdes diretas de violéncia, mas pelas condicOes de
vida, trabalho, moradia, assisténcia a saude etc.: “[...] desconsiderar que se tratam de
mortes que poderiam ser evitadas significa ideologizar e obscurecer a desigualdade em
que se vive e o momento e condi¢cdes em que se morre”. Defende que as circunstancias
da morte revelam desigualdades de classe préprias do capitalismo — acrescentaria o
racismo como fundante de sua expansdo e permanéncia.

As mées e tia do movimento Maes em Luto da Zona Leste, em varios momentos,
rememoraram 0s sonhos dos filhos partilhados com elas, enquanto a vida deles pulsava
no lugar em que viviam e buscavam mudar a condi¢do de vida delas: “oh loco, vocé

trabalha muito, m&e”, um dos meninos dizia a sua mae. Como aponta Vianna (2014), ha

e neoliberal; contudo mesmo indispensavel e necessario deve permanecer invisivel, marcado pelo género,
racializado, mal pago e subqualificado. [...] (VERGES, 2020, p. 17). Para a autora, o patriarcado nio se
expressa da mesma a maneira nos diversos lugares do mundo. No Brasil, € abertamente vulgar, brutal,
racista, miségino, homofébico, transfobico, enquanto na Europa se mostra “elegante” e partidario dos
direitos das mulheres, mas ndo deve passar despercebido. “Os objetivos desses patriarcas sdo os mesmos,
servir ao capitalismo racial, explorar, extrair, dividir, desposar, decidir quais vidas importam e quais ndo
importam” (VERGES, 2020, p. 18).

149 Batia Jello Shinzato, fez parte da construgdo da AMPARAR e hoje é uma apoiadora. Participa da
construgdo da “POR NOS” e da RENFA e fez essa fala publica no “Ciclo de Debates em Direitos Humanos
e Politicas Pablicas: Maes em luto da Zona, em 16 de maio de 2021 — Modulo Il Racismo e Genocidio.
Realizacdo: Movimento Méaes em Luto da Zona Leste. Apoio: Centro de Direitos Humanos de Sapopemba
(CDHS), Observatério de Violéncia Policial e direitos humanos (OVPDH) PUCSP, Ndcleo de Estudos e
Pesquisas Logicas Institucionais e Coletivas (NUPLIC) do Programa de P6s Graduagdo em Psicologia
Social PUCSP. Realizado em modalidade on-line, em 16 de maio de 2021 — Mddulo Il Racismo e
Genocidio.
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uma conexao vital entre corpo-maternidade-territorio em que a luta dos movimentos de
maes no Brasil se sustenta.

Fatima Lima (2017) defende que é no campo das relacGes raciais que situa as
diferentes experiéncias subjetivas vividas por mulheres negras em diferentes contextos

brasileiros e que a

[...] produgéo de sofrimento psiquico acentua-se na mediada que essas
mulheres vivem em comunidades e favelas, nas periferias das grandes
e pequenas cidades, nos contextos rurais [...] regides marcadas por uma
geografia espacial e humana da exclusdo, da opressdo e violéncias
(LIMA, 2017, p. 84).

Mas também ressalta a poténcia da producgdo de vida das mulheres negras ao se
organizarem e criarem coletivos, “constituindo uma dobra nos processos de violéncia”
(LIMA, 2017, p. 84).

A feminista Ochy Curiel Pichardo (2021) enfatiza que as comunidades populares
estdo resistindo a todo tempo nos embates com o poder e, ainda, que é nesses lugares
onde encontramos a solidariedade, a comunalidade, ou seja, sdo a oposi¢do a logica
capitalista, racista. Por isso, apesar desse capitalismo tdo violento, dessa colonialidade
tdo violenta, todos os dias temos resisténcias por parte dos povos. A decolonialidade
implica reconhecé-los como essa resisténcia cotidiana, e isso significa que ali também se
teoriza.

Foi pensando nas mulheres racializadas, em suas lutas e em suas vidas, que Verges
(2020, p. 20) propds um feminismo decolonial “radicalmente antirracista, anticapitalista,

anti-imperialista”. Um femismo a escuta:

[...] das mulheres mais exploradas, das empregadas domésticas, das
profissionais do sexo, das queer, das trans, das migrantes e refugiadas e
daquelas para quem o termo “mulher” designa uma posig¢do social e
politica, ndo estritamente bioldgica. Um feminismo, ndo o feminismo, e,
portanto, aberto ao questionamento, a possibilidade de rever suas
andlises, que ndo busca o reconhecimento das instituicbes, mas que se
ancora nas lutas, com suas perdas e alegrias. (VERGES, 2020, p. 20).

N&o necessariamente as mées e tia do Movimento Mées em Luto da Zona Leste
gue acompanhamos para a tecitura do livro Maes em luta se autonomeiam feministas.
Todavia, a meu ver, de algum modo, ao colocarem seus corpos em movimento, sdo

atravessadas pela reflexdo sobre as relagcdes de dominacao-submissao, sobre como séo
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mées destratadas em suas maternidades, sobre o racismo, sobre suas condi¢des de vida e
0 poder do Estado.

Essas mées se deslocam diante da opresséo que vivem, de classe, raca e género*>®
e de sexualidades, e que tém como centralidade, em suas discussdes, a distin¢do entre
mées dignas e maes indignas, entre maes “convencionais” e “ndo convencionais” entre
“familias desestruturadas” e “estruturadas”, que se sobrepdem a elas e suas familias, e

brigam pelo direito de serem maes

[...] entre 0 sentimento e a lei; entre o corpo-relacdo reconhecido (o
direito) e o corpo-relacdo (Mae, com mailscula) que ndo cabe nas
palavras, que se expressa como unidade moral e afetiva que s pode ser
entendido por seus iguais ou por ninguém, como as vezes nos é
colocado de diversos modos. Tentar entender algo desses jogos de
composicao e contraposicdo implica, necessariamente, pensa-los como
inscritos em dindmicas de género que modelam os corpos, as
cartografias poéticas e pragmaticas presentes nas cenas coletivas e
publicas, o tecido das obriga¢cGes morais para com mortos e vivos e, por
fim, o proprio sentido dessas “lutas” estabelecidas a partir e contra a
perda. (VIANNA; FARIAS, 2011, p. 85-86).

Aguiar (2021) reflete que as maes, a partir de seus engajamentos coletivos, passam
a reconhecer que a violacdo de seus direitos é anterior ao assassinato de seus filhos, e, ao
responsabilizarem o Estado, “muitos familiares passam a reconhecer outras experiéncias
de suas vidas como violentas/violéncias. As lutas empreendidas séo, portanto, vitais para
conhecerem seus direitos e buscarem interromper os ciclos da violéncia” (AGUIAR,
2021, p. 69).

N&o podemos incorrer no erro de essencializar essas mulheres, suas maternidades
e os territdrios que habitam, nem tdo pouco suas lutas. Gonzalez (2020) coloca toda
atencdo na desconstrucdo de qualquer perspectiva que leve a uma interpretacdo
essencializada e naturalizada das experiéncias das mulheres negras e amerindias.

Para Foucault (1984), a resisténcia € uma atividade da forca que se subtrai das
estratégias efetuadas pelas relacdes de forcas do campo do poder. Forgas do devir e que

apontam para mudangas e outras possibilidades de vida.

150 O conceito sobre a interseccéo de opressdo de raga, classe e género foi desenvolvida por ativistas negras
no EUA, como Kimberlé Crenshaw (1991). No Brasil, essa interligacdo de regimes de opressdo foi
discutida pelos movimentos feministas negros, com suas diversas bases conceituais e tendo como
expressdes intelectuais Lelia Gonzalez (1984), Sueli Carneiro (2003), Beatriz do Nascimento, dentre outras.
A “interseccionalidade” ¢ um conceito em discussdo, as feministas francesas como Dani¢le Kergoat (2010)
vai trazer a nogdo de consubstancialidade, para discutir regimes de poder e opressdo. Ochy Curiel Pichardo
(2021) tece consideragdes e criticas sobre os dois conceitos.
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Penso que o rompimento com o silenciamento é uma atividade da forca, que néo
acontece de maneira linear e ascendente, mas vitaliza essas maes e familiares, pois, ao se
coletivizarem, conseguem erguer suas vozes com a convic¢do de que estdo em uma
disputa nada facil, com suas versdes de quem sdo seus filhos e sobrinhos e em defesa de
suas maternidades e de suas familias e do direito de serem méaes, reputando seus corpos e
suas vidas, suas familias em contraposi¢do a versao dominante formulada pelo Estado e
suas instituicOes de que sdo incapazes, indignas, desestruturadas. Ao fazer isso, assumem
como suas as vozes de seus filhos mortos, para que ndo sejam esquecidos, e atraves das
palavras e sentidos — nos movimentos sociais, na escrita, nas performances —, 0
acontecimento-assassinato ndo se perca no arquivo morto e nem seja varrido para debaixo

do tapete.
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3 VIOLENCIA DE ESTADO E SAUDE MENTAL: LUSCO-FUSCO E
ABERTURAS

Movimento III: Por um memorial wvibratil

A instalacdo desse memorial vibratil aconteceu de modo
virtual, devido ao distanciamento social, em uma manha de
domingo ensolarada em novembro de 2021 e ocupou 07 salas e
interagiu com mais 09. Convidamos vocés agora a apurar outros
sentidos para essa experiéncia tatil e degustativa que é uma
pequena homenagem aos Jjovens Pedro, Vini, Denis, Kal, Leo,
Jorge e Gael que foram assassinados por agentes do Estado,
a policia. Esse memorial tem como curadoras suas mides e tia.

“Temos tantas saudades deles.. Mexer nas fotos ver os sorrisos
lindos deles e nos objetos que deixaram e pensar que eles
ndo estdo mais nesse plano, doi muito. O meu filho gostava
de soltar pipa, sou uma aguia, dizia ele.”

Eram t&do jovens esses meninos e suas mortes se somam a outras
mortes de outros Jjovens, a maioria negros, moradores da
periferia de S&o Paulo, 14 do outro lado da ponte. Eram téo
jovens e tdo cheio de sonhos. Tinham nome, sobrenome,
familia, irmdos, namoradas, amigos, filhos. Tinham endereco,
mas mesmo que ndo tivessem ndo poderiam ser assassinados.
Tinham documentos: certiddo de nascimento, RG, matricula na
escola, mas mesmo que ndo o0s tivessem ndo poderiam ser
executados. Alguns tinham carteira de habilitacgdo e gostavam
de carros e motos. Gael pensava em ser Uber para pagar a
tdo sonhada faculdade de engenharia.

Eram tdo jovens, imaginem jovens de 14, 16, 17, 20 anos, 21
anos cheios de vontade de viver. Faziam amigos e eram
queridos. Todos sorriam, sorrisos meigos, sorrisos largos,
sorrisos que levavam o0s outros ao riso. Um deles sonhava em
ser comediante.

Imaginem essa avd que mesmo timida e essas duas irmds muito
emocionadas gue ao se juntarem as mdes e tia escritoras do
livro Mdes em luta formaram trés geracdes de mulheres avds,
filhas, netas. Fios de histérias singulares e coletiva, para
falar de seus lutos.

Vini e Kal deixaram filhos.
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Eram tdo jovens e foram assassinados, tiros perfuraram seus
corpos jovens: no corag¢do, na nuca, no rosto, outras partes
dos seus corpos. Foram condenados a morte sumaria, sem
nenhuma chance de defesa. Um grande siléncio se fez.

Pedro, Vini, Denis, Kal, Leo, Jorge e Gael se fazem presentes
nos objetos que faziam sentido para cada um e que foram
deixados por eles, jovens de 18, 20, 17, 21,14,16 e 20 anos.
Esses objetos-sentidos estdo expostas nessas sete salas,
cheguem perto deles e os sintam por perto.

“A gente tem um monte de memdéria guardada de nossos filhos:
eu estampei uma caneca com o rosto do meu filho, para estar
um pouquinho com ele gquando tomo café. Eu deixei a mochila
pendurada do meu filho no mesmo lugar e eu abri uma a mala,
na virada do ano, com pertences do meu filho e achei desenhos
que nem lembrava”.

Sabe aquele copdo de pipoca que vende no cinema com a
propaganda do filme? Eles gostavam de ir ao cinema e curtiram
assistir ao filme “jogos vorazes”. O copdo de pipoca, agora
vazio, continua guardado pela mde de Gael. Pegue agora esse
copo, feche os olhos e imagine esses jovens comendo pipoca
no cinema, com os olhos vidrados na tela.

Preste atencdo no detalhe desse vaso com o simbolo do
Corinthians com uma orquidea que Vini deu de presente para
a mamde querida. Ele gostava de futebol, assim como Kal.
Alids a maioria deles torciam para esse mesmo time: o
Corinthians! Preste atencdo nessa foto do Itaquerdo, uma
reliquia que estava guardada nas coisas que foram deixadas..

Esse chaveiro foi do Denis e tem formato da bebida que ele
apreciava tomar reunido em uma roda de amigos. O video game
era do Jorge, ah, como ele gostava de jogar, as vezes a mae
chamava atencdo dele a noite para ele ir dormir. Essa
almofada o Kal a ajeitava para relaxar, pode se recostar
nela se quiser, aproveite e ouca o som da timba que ele
tocava.

Esse chapéu todo estiloso foi do Pedro, ele ndo saia sem ele
e hoje estd num quadro que sua méde fez, imagine esse jovem
de chapéu se arrumando para se divertir ou para ir ao
trabalho.
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Esse boné em ponto cruz foi o Denis quem criou e preste
atencdo no capricho dos pontos, para aprimorar o trabalho
fez um curso de bordado e vendia por encomenda.

Que saudades deles chamando por ndés mdes ou pela tia. Oucgam
as vozes desses meninos: “Ei m&e, abre o portédo!”. Todos
sonhavam em dar uma vida melhor para a mde, pois achavam que
elas trabalhavam muito, para isso Leo queria ser médico.

Mire essa mochila pendurada, os cadernos da escola, oS
desenhos. “Sobre a memdéria as vezes é melhor esquecer, ou
fingir que esqueceu ou lembrar mesmo que havia esquecido”.
Vini e Denis gostavam de desenhar.

Fotografias

As fotos! Gael usava d6culos e que elegéncia ele de terno,
Denis estava com roupa de formatura de beca e tudo, Kal, Leo
e Jorge com seus de 6culos de sol, percebeu com muitos fazem
sinal de positivo nas fotos, aqui estd Vini nadando ele
gostava de ir a praia, assim como Kal. Olha o Pedro com seu
chapéu. Chegue mais perto, tem essas fotos cada um dos
meninos com suas mdes ou tia. Muitas fotos, daria para cobrir
uma parede. Olhem bem nos olhos de cada um deles, percebam
seus sorrisos estampado em seus rostos

Memorial itinerante: as camisetas

Essa camiseta, a azul estampada com o rosto do Denis, um
amigo dele que fez a arte e muitos de seus 0s amigos usam.

Essas outras camisetas com fotografias estampadas dos jovens
que foram assassinados sdo usadas por mides, irmdo e amigos
publicamente, um memorial itinerante colado ao corpo gque
pulsa.

Essa outra camiseta com o slogan do movimento Mdes em Luto
da Zona Leste: “nenhuma bala vai nos calar” é usada pelas
maes quando  vao falar em algum lugar publico ou
manifestacdes, uma forma visual qgque simboliza a luta que
travam contra o silenciamento.

Vejam essas fotos com esses baldes subindo, foi uma
manifestacdo “de revolta da populagcdo gquando aconteceu o
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assassinato do meu filho”. Tem essa outra de uma mae
segurando um faixa pedindo Jjustica. Essa outra m&e ao
microfone. “A gente faz passeata, ato, aprende a usar o
microfone, falar as autoridades, ocupa a rua e as
instituig¢des, isso é importante, mas o que a gente queria
mesmo era parar de contar os corpos dos jovens e que eles
ndo virassem mais estatistica”.

Os cheiros das comidas, seguimos pela cozinha

“O dia de domingo n&o foi mais o mesmo para gente, acabou os
almocos de domingo com todo mundo Jjunto. Restou a cadeira
vazia, as vezes eu sento nela para ndo a ver vazia. O cheiro
da comida que lembra do que ele gostava de comer e a gente
fazia com prazer, fazer a comida que o filho gosta é de um
orgulho, uma felicidade. A poesia de Carolina Maria de Jesus
em que falava de uma mde fazendo comida para o filho mexeu
muito comigo”.

As palavras da escritora cheiravam comida fresca e
despertaram nossas memdérias guardadas das comidas que OS
nossos filhos mais gostavam de comer: sinta o cheiro da
comida e deguste um pouco essas iguarias: petisco de filé de
frango, lazanha, o melhor pudim de leite do mundo. A comida
traz memdbdéria, feche os olhos sinta o cheiro e a &dgua na boca
de alguma lembranca sua.

Em cada uma das sete salas tem uma cadeira vazia. Sdo sete
cadeiras vazias.

Que faltam vocés nos fazem! Quantas saudades!

Fico desejando que Vini venha povoar meus sonhos numa noite
dessas em que consiga dormir.

A gente tem uma memdéria daquilo que vivemos com nossos filhos
que partiram, depois criamos uma memdéria imaginativa de como
estariam hoje, se com barba ou mais musculosos, dirigindo o
carro, o que estariam fazendo.. agora ¢é sé Devaneio. Tem
menino que foi morto com 14, 16 anos, 20 anos. Eram té&o
jovens e gostavam de viver. Vida Loka, vida sossegada, eram
diferentes, mas tinham alguns gostos parecidos. Vida breve
a deles. Foram retirados da vida, foram retirados da gente.
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Transformamos as nossas membdrias em textos, nossa verdade
como memdria em movimento. Nossos filhos e sobrinhos néo
podem ser esquecidos, somos guardids dessa memdria e gqueremos
torna-la publica.

Depois do assassinato dos nossos filhos outros documentos
tiveram que ser guardados: boletim de ocorréncia, atestado
de 6bito, liberacdo do corpo do IML, processo juridico,
arquivamentos dos processos Jjuridicos, como isso parece que
querem desaparecer com a memdéria deles. Caso encerrado! Mas
dizem que os arquivos falam aquilo gque perguntamos a eles.

O que vivemos com nossos filhos e sobrinho isso ninguém nos
tira. A sociedade e outras mies precisam ser tocadas pelo
que aconteceu com eles, com outros jovens da periferia, quase
todos negros, sdo todos filhos.

A sociedade tem que conhecer a nossa luta por memdria e
justica e ndo se calar.

Eles eram tdo jovens e o estado tiraram o direito deles de
viverem. Entdo, S6 nos resta lutar.

Pedro, Vini, Denis, Kal, Leo, Jorge e Gael Presentes! Sempre!

3.1 POR UM CAMPO DE MEMORIA VIBRATIL: UMA PRODUCAO DE SAUDE

Certo dia, no verdo de 1990, uma conversa entre duas mulheres, em um 6nibus
que me levava ao trabalho na Zona Sul de S&o Paulo, chamou minha aten¢do quando uma
delas falou: “querem sempre colocar mais um na fila dos esquecidos”. Em seguida,
baixaram o volume da voz e eu ndo consegui saber quem era a pessoa “mais um na fila
dos esquecidos”. Algo precisava se manter calado.

Estdvamos entdo as voltas, no trabalho, na regido do Campo Limpo, com a
campanha “Nao matem nossas crian¢as”, em razdo do grande nimero de assassinatos
ocorridos contra criancas e adolescentes em S&o Paulo, sobretudo na Zona Sul. Esta
matanca foi considerada um problema de satde que deveria envolver outros atores sociais
para o seu enfrentamento. Ao ouvir a conversa daquelas duas mulheres, pensei: seria mais
uma crianga ou adolescente assassinado? Cairia mais um na fila do esquecimento? Sai

angustiada do 6nibus.



121

Naquela época, no campo da saude mental, ndo nomeavamos como reparacao
psiquica o trabalho que nos desafiava em face das violéncias vivenciadas por familiares,
mdes, pessoas vulnerabilizadas pelo Estado e que habitavam aquele territdrio, e que,
todavia, insistiam em existir e se organizar para percorrer aquele cotidiano massacrante e
de muitas violag6es. Como trabalhadores de saude, num primeiro momento, cabia-nos
ouvir suas vozes, que vinham acompanhadas das vozes de seus mortos, e criar espacos de
participacdo e diélogo.

A regido se organizou e lutou por politicas publicas, e com muito trabalho de
associacfes como a do Santos Martires e do Centro de Direitos Humanos e Educacgéo
Popular do Campo Limpo (CDHEPCL)™!, muita coisa mudou em relagio ao tempo em
que trabalhei naquele territdrio, e desde 1995 realizam a Caminhada pela Paz e pela
Vida®®?, para relembrar e denunciar casos de jovens que morreram vitimas de violéncia,
porém continuam a manifestar que a juventude negra e moradora da periferia segue sendo
alvo dessa violéncial®,

Desde 1985, sabiamos, por meio de amigos que foram presos politicos, da
formacéo dos grupos Tortura Nunca Mais, que teve inicio no Rio de Janeiro e depois em
Sédo Paulo e outros estados do Brasil, com a participacdo de ex-presos politicos, familiares
e voluntérios, com vistas a fazer um contraponto ao Estado brasileiro em relacdo ao
tratamento dado a questdo da tortura, morte e desaparecimento de opositores politicos da
ditadura civil-militar; contestar as limitacGes da Lei de Anistia de 1979; e reiterar a busca
por verdade, justica e memoriat>* em diadlogo com outros grupos da América Latina.

Safatle (2010), ao tratar do carater deformador e blogueador de nossa democracia,
reflete que ha uma sistematica politica de Estado de producdo de mecanismos de

apagamento e de esquecimento do nosso passado, no entanto ressalta:

Se ha algo que a histdria nos ensina é: 0s mortos nunca se calam.
Aqueles cujos nomes o poder procurou anular sempre voltam com a
forca irredutivel dos espectros. Pois, como dizia Lacan, aquilo que é
expulso do universo simbdlico, retorna no real. Por mais que todos
procurem se livrar dos mortos, matando-os uma segunda vez,
matando-os com essa morte Simbodlica que consiste em dizer que a
morte deles foi em vao, que seu destino é a vala comum da histéria, que

151 Temos contato com profissionais do CDHEPCL que realizam um trabalho ético-politico no atendimento
psicossocial e orientacdo juridico as vitimas de violéncia do Estado, dentre outras a¢cdes. Um processo de
trabalho exigente e delicado.

152 Esta caminhada também ocorre em outras regides de Sao Paulo.

153 Disponivel em: https://periferialemmovimento.com.br/tag/caminhada-pela-vida-e-pela-paz/

154 A esse respeito, ver o Centro de Pesquisa e Documentacéo de Historia Contemporanea do Brasil (FGV).
Disponivel em: http://www.fgv.br/cpdoc/acervo/dicionarios/verbete-tematico/tortura-nunca-mais
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http://www.fgv.br/cpdoc/acervo/dicionarios/verbete-tematico/tortura-nunca-mais
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seus nomes nada valem, que ndo merecem ser objetos de memoria
coletiva, os corpos retornam [...]. (SAFATLE, 2010, p. 252).

Se 0s mortos nunca se calam, em nosso pais h4d muitas vozes que remontam ao
nosso passado e as producdes de morte em nossa atualidade, em corpos racializados,
reencarnam-se no “campo da memoria” em constante disputa. “NOS somos as vozes dos
nossos filhos™, “eu sou vou parar de gritar quando eu morrer”, entoam as muitas maes
dos varios movimentos contra a violéncia de Estado. Essas mées pegam para si a tarefa
de ndo deixar seus filhos na “fila dos esquecidos” e ecoam suas diversas vozes —
singulares e coletivas, para sustentar viva a memoria de seus filhos, com nome e
sobrenome, e assim se insurgem contra o0 poder do Estado que insiste em silenciar e
desqualificar suas prondncias. Neste sentido, podemos dialogar como Ricoeur (2007)
sobre a memdria como dever de fazer justica as vitimas advindas de acontecimentos
traumaticos™. Em suas palavras “o dever de meméria ¢ o dever de fazer justica, pela
lembranga, a um outro que ndo a si” (RICCEUR, 2007, p. 101), isto &, a partir do fazer
justica para o outro com reconhecimento publico.

Veena Das (1999) nos fala que as experiéncias violentas s6 sdo organizadas na
memoria a partir da construcdo coletiva de narrativas e que compartilhar e disputar
versdes dos eventos violentos é 0 que possibilita uma organizacao da experiéncia violenta.

Elizabeth Jelin (2002, p. 06, tradugdo minha), por sua vez, destaca que o “espago
da memoria € entdo um espaco de luta politica”, em que a memoria “contra o
esquecimento” e “contra o siléncio” esconde o que € na realidade “uma oposi¢cdo entre
distintas memorias rivais (cada uma delas com seus préprios esquecimentos). E é na
verdade: ‘memoria contra a memoria’”.

Neste espaco de luta politica, Soraia Ansara (2012) formula o conceito de

156 que precisa ser explicitado, ou seja, esta em

“memoria politica” como dissenso
movimento e ¢ provocada pela “voz que vem de fora” e que foi silenciada. Nessa
perspectiva, o conceito de memoria politica, para autora, ndo pode ser dissociado da
atuacao politica de grupos “marginalizados” ou “subalternizados” que interrogam o

presente.

155 Ricoeur (2007), filosofo francés, tem como pano de fundo em sua obra A memoria, a histéria e o
esquecimento, o Holocausto (ou Shoah) e a necessidade de se repensar a historia e a memaoria no mundo
contemporaneo com uma preocupacgdo investigativa em aprofundar a relagdo entre a memoria e a
historiografia e a necessidade de se criar uma politica de justa memoria como tema publico.

1% A autora resgata a ideia de dissenso na politica de Jacques Ranciére (1996a, 1996b).
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Como aqueles que vivem em territorios vulnerabilizados das cidades com seus
“arquivos impréprios e memorias em perigo” (NUNES DA SILVA, 2018), como os
coletivos de “maes em luto em luta” pelo Brasil afora, que inventam outras formas de
produzir narrativas de modo vibratil, interpelando o espacgo publico.

Nos estudos sobre a “memoria”, também muito ja se refletiu sobre a necessidade
de se opor ao “esquecimento”®’ como uma politica intencional do proprio Estado. Como
apontam Braga ¢ Silva (2019, p. 104), “muitos Estados e governos fazem do
esquecimento uma politica de controle e dominagdo social”. Com isso, a “memoria”
reivindicada fica articulada a exigéncia de se de prestar contas com o passado, para assim
responsabilizar o Estado e seus agentes pelas atrocidades cometidas e obter a devida
reparacdo material e simbolica para os afetados.

Mirian Duarte (2021)*8, em fala ptblica, colocou que: “a reparagdo nesse pais
teria que voltar aos antepassados escravizados. Precisaria fazer uma reparacao de limpar
0 nome da pessoa, pois o estado e a midia usam do poder para expor as pessoas pobres,
negros, periféricos. E pergunta: o que faz para mudar isso? “Esse ¢ um dilema adoecedor”,
conclui. Birman e Leite (2004. P 10) ressaltam que a falta de reparacéo e justica produz
esse sentimento do intoleravel.

No campo da psicanalise e da psicologia social, 0s estudos que me guiaram para
compreender a dimensdo sociopolitica do sofrimento, desse “dilema adoecedor” e do
sentimento do intoleravel das maes e familiares com os quais tive contato, foram os de
uma psicanalise comprometida com uma clinica ético-politica'®® e que nos faz pensar
sobre a necessidade de inventar dispositivos de escutas individual e coletiva para aqueles
que vivem as perdas de seus queridos pela violéncia de Estado, de modo que possam
partilhar seus sofrimentos, que se expressam em suas alternancias com “os tempos de
siléncio e os tempos de voz”. Tempo de calar e de se recolher para evitar mal entendidos
e constrangimentos moral e tempo que se imp&e de denunciar a injustica, disputar verséo
de um acontecimento e seu significado politico, o qual exige fala. (ARAUJO, 2012, p.
46).

157 Importante ressaltar que néo tratamos aqui do “esquecimento” no seu sentido psicanalitico e benéfico,
de seguir a vida, mas como uma imposicdo do Estado com o intuito de apagar determinadas experiéncias
de vida e sofrimentos da cena publica.

1% Mirian Duarte, uma das fundadoras da Amparar, fez essa fala plblica em 02/08/2021 no Ciclo de
Debates — Direitos Humanos, Politicas Publicas: Mées em Luto da Zona Leste. Mddulo 4: Politicas de
Reparacéo e Politicas Publicas. Modalidade on-line.

159Refiro-me aqui dentre outros atores a Aguiar (2021); Alencar (2011); Kolker (2009,2018); Brasil (2009);
Coimbra (1999,2002); Farias e David (2020); Endo (2005,2013,2019); Koltai (2016), Rauter (2010); Passos
e Rauter (2002), Aradjo (2019); Rosa (2016); Birman (2012); Coimbra (1999, 2002).
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Os Projetos “Clinicas do Testemunho™*®°, como parte do programa de reparacdes
da comissdo de Anistia aos afetados pela ditadura civil militar em nosso pais,
implementaram dispositivos de cuidado — clinicos e conversas publicas —, com vistas a
reparacao psiquica, também se situam no campo da psicanalise e discutem sobre o
trauméatico que se sobrepde em suas dimensdes singular e social de maneira
intergeracional.

Queremos escrever esse livro para que as proximas geracdes saibam o que
aconteceu e 0 sobre a nossa luta, dizem as escritoras do livro M&es em luta, o que alude
a importancia da transmissdo do acontecimento da perda decorrente da violéncia do
Estado, 0 que pode propiciar novas interrogacdes que impulsionem novos devires.

O que esses estudos e o livro das mées sinalizam € que, se ndo reconhecermos a
radicalidade das violéncias e as injusticas nas sociedades, se ndo tirarmos de baixo do
tapete 0s genocidios, os crimes e as torturas praticados pelo Estado, se ndo ritualizarmos
publicamente nossos mortos, para que sejam chorados e passiveis de serem enlutados
(BUTLER, 2015), se o Estado ndo for responsabilizado pelo que praticou, ndo reparar
material e simbolicamente as vitimas e suas familias, veremos acontecer a repeti¢cdo do
aniquilamento real e simbdlico, os assassinatos dos jovens pretos e periféricos, dentre
outras histdrias de horror.

Em nosso pais, tanto quanto na América Latina, partimos de um acontecimento
“traumatico original”, o racismo, que ainda demanda uma “memdoria como justi¢a” e
reparacao aos afetados.

Todavia, ao longo de nossa historia — passada e presente — os afetados constroem
um resistente e insurgente “trabalho de memoria”: sdo narrativas escritas, orais,
académicas, juridicas, literarias, artisticas, filmicas, dentre outras expressdes produzidas
contra as politicas de silenciamento. S&o resisténcias contra as tentativas de desmeméria
ou de seus roubos, sua desqualificacdo ou mitificacdo da memaria social e politica. Sao

insurgéncias contra a seletividade da memoria que atravessa a nossa violenta histdria

180 O Projeto “Clinica do testemunho” foi uma das etapas do programa de reparagdes da Comissdo de
Anistia que se deu por meio de Chamada Publica e selecionou projetos da sociedade civil para fomentar a
implantacdo de nlcleos de apoio e atengdo psicoldgica aos afetados por violéncia de Estado a que se refere
a Lei n.10.559/2002 e teve por objetivo a implementacdo de nicleos de apoio e atencdo psicoldgica as
vitimas e testemunhas intergeracional; capacitacdo profissional e geracdo de insumos de referéncia. As
publicag¢des do projeto “clinica do testemunho” estdo disponiveis na Internet e foram implantadas em Séo
Paulo pelo Instituto Sedes Sapientiae (2015 e 2018), Projetos Terapéuticas SP (2015) e Margens Clinicas
(2017), Rio de Janeiro — Instituto projetos terapéuticos RJ/Comissdo de Anistia, (2015) e Porto alegre
APOA - RS e SC (2018).
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desde a colonizacdo, passando pelas ditaduras, até nossos dias. Sao feridas profundas
marcadas em corpos racializados, que insistem em contar suas historias e seguir adiante.

Kolker (2018) destaca que ndo houve nenhum investimento efetivo por parte do
Estado brasileiro na criacdo e/ou sustentacdo de politicas publicas voltadas ao
enfrentamento do racismo estrutural e a desigualdade advinda dos séculos de
escravizacao. Ressalta tambeém que a Comissdo Nacional de Verdade (CNV) e as politicas
reparatorias no contexto da Justica de transi¢do ndo aproveitaram a oportunidade histérica
para conhecer e enfrentar o legado que as praticas repressivas da ditadura agregaram ao
sistema de justica criminal e ao trato com as parcelas historicamente mais vulneraveis a
sua atuacéo, sobretudo as pobres e negras.

Mesmo assim, em contraposi¢ao ao silenciamento, as praticas repressivas e aos
“implementos de controle” do Estado — cada vez mais sutis —, ha corpos vivos em
movimento, histérias orais, arquivos desarquivados, documentos, artes, comidas, outros
fazeres, midias alternativas. S&o saberes e invengdes historicas e cotidianas em constante
restituicdo que disputam o campo da memoria, desestabilizam processos hegeménicos e
assim produzem subjetividades e conhecimentos em oposicao a historia oficializada. Com
isso, ha uma recusa em ficar na “zona dos sem memoria”*%, do pueril, do exdtico. S&o
vozes enunciadoras de uma outra verdade e percursos narrativos em multiplas linguagens,

em tensdo entre o silenciamento e o des-silenciamento, o consenso e o dissenso.

3.1.1 Pistas conceituais para uma mem@ria vibratil

Nesse item trabalharemos a partir das contribui¢es de Nascimento (1989 com o
filme Ori, 1985), Gonzalez (2020), Reis (2018), Evaristo (2017), Pessalva et al (2019),
Grada Kilomba (2016), Rolnik (2003, 2016), Paulino (2018, 2019) que habitam e
desestabilizam o “campo da memoria” e me impulsionam adensar a ideia de uma memoria
vibrétil que procuro sustentar nessa dissertagao.

Lelia Gonzalez (2020) a meu ver faz um - trabalho de memoria -2 em suas
reflexdes sobre a formag&o social-cultural, politica e inconsciente de nossa sociedade e

da América Ladina, como nomeia, ao criar a categoria amefricanidade e ao sustentar os

161 Valho-me do conceito de Fanon sobre a zona do nfio ser para pensar a “zona da nio memoria” (Pele
negra, mascaras brancas. Salvador: EdUfba, 2008). E sobre a no¢do do “ndo memoria” tomo emprestado
de Pessanha et al.

162 Nocdo presente nos trabalhos de Eclea Bosi (2003), Elizabeth Jelin (2002).
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termos amefricanas ¢ amefricanos para designar “toda uma descendéncia: ndo sO de
africanos trazidos pelo trafico negreiro, mas também daqueles que chegaram a América
muito antes de Colombo”. Em sua perspectiva, a Améfrica ¢ “um sistema etnografico de
referéncia, € uma criacdo nossa e de todos nossos antepassados no continente em que
vivemos, inspirados em modelos africanos” e que “identifica na diaspora uma experiéncia
historica comum” (GONZALEZ, 2020, p. 135).

Com isso, Gonzalez prop6e uma politica de memoria, reconhecendo que na
perspectiva historica cultural a experiéncia amefricana se diferenciou dos africanos que

permaneceram no continente. Contudo a heranca africana

[...] foi uma fonte revificadora de nossas forgas [...] por tudo isso,
enquanto amefricanos temos contribuicfes especificas para 0 mundo
pan-africano e ao assumir nossa amefricanidade, podemos ultrapassar
uma visio idealizada, imaginaria ou mitificada da Africa e a0 mesmo
tempo, voltar o nosso olhar para a realidade em que vivem todos os
amefricanos do continente. (GONZALEZ, 2020, p. 136).

Outra construcdo em sua obra que dialoga com a memoria é sua analise sobre o
racismo a brasileira, ao tomar o conceito psicanalitico de “denegacdo”, um aspecto da
memdria que se mantém, porém ha um impedimento em acessa-la. Trata-se de uma
dindmica inconsciente que impede reconhecer a historia negra na inscricdo de nossa
sociedade. A denegacdo, argumenta a autora, ¢ mais frequente na “américa ladina”.

Ao discutir sobre o lugar da mulher negra na formacdo cultural do Brasil e 0s
diferentes modos de rejeicéo e integracao de seu papel, Gonzalez trabalha com as nogdes

de consciéncia e memoria para, em suas palavras, “sacar” a “dialética entre as duas”:

Como consciéncia a gente entende o lugar do desconhecimento, do
encobrimento, da alienacdo, do esquecimento e até do saber. E por ai
que o discurso ideolégico se faz presente. J& a memoria, a gente
considera como 0 ndo-saber que conhece, esse lugar de inscri¢cdes que
restituem uma histéria que ndo foi escrita, o lugar da emergéncia da
verdade, dessa verdade que se estrutura como ficcdo. Consciéncia
exclui o que memoria inclui. Dai, na medida em que é o lugar da
rejeicdo, consciéncia se expressa como discurso dominante (ou efeitos
desse discurso) numa dada cultura, ocultando meméria, mediante a
imposicdo do que ela, consciéncia, afirma como a verdade. [...] E, no
que se refere a gente, a crioulada, a gente saca que a consciéncia faz
tudo pra nossa historia ser esquecida, tirada de cena. E apela pra tudo
nesse sentido. SO que isso ta ai... e fala. (GONZALEZ, 2020, p. 78-79).
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Outro discussao relevante na obra de Gonzalez diz respeito ao legado linguistico
de culturas escravizadas. A autora revela a marca de africanizagdo do portugués falado

no Brasil para evidenciar a presenca negra na nossa formacé&o historica e cultural:

[...] aquilo que chamo de 'pretogués' e que nada mais é do que marca de
africanizacdo do portugués falado no Brasil [...], é facilmente
constatavel sobretudo no espanhol da regido caribenha. O caréter tonal
e ritmico das linguas africanas trazidas para o Novo Mundo, além da
auséncia de certas consoantes (como o | ou o r, por exemplo), apontam
para um aspecto pouco explorado da influéncia negra na formagéo
historico-cultural do continente como um todo (e isto sem falar nos
dialetos ‘crioulos' do Caribe). (GONZALEZ, 2020, p. 128).

A meu ver, Gonzalez revela as memorias das linguas africanas que se
materializam em uma outra lingua no “novo mundo”, dando-lhe um lugar significativo
de reconhecimento da contribuicdo negra em nossa formacdo histérico e cultural. No
entanto, de acordo com a autora, um “véu ideoldgico do branqueamento encobriu essas
marcas” (GONZALEZ, 2020, p.128).

Para Maria Onice Payerde (2009, p. 37), “[...] de modo representado e/ou de
modo constitutivo, a memdria da(s) lingua(s) se insere nos processos de identificagdo,
como um fio que tece o simbolico dos sujeitos em sociedade”.

Outra autora fundamental que discute “memoria” € a historiadora Beatriz do
Nascimento (1985, 1989). Em seus estudos, ela toma diretamente a categoria para pensar
historia do Brasil na perspectiva dos negros e da subjetividade negra, ao recuperar a
agéncia negra em contraposicdo aos silenciamentos e apagamentos afirmados pela
colonialidade, como se as pessoas negras fossem inertes a escraviddo. Também formula
novas formas de pensar os quilombos, ndo s6 como a eterna tenséo e fuga, mas uma forma
de sociabilidade e de construcdo econémica, uma maneira comunitaria de viver e lidar
com os conflitos, um territério simbolico para além do geogréfico, uma forma de ser que
atravessa o Atlantico. “Um territOrio que so pode ser encontrado se 0 corpo se conectar
com a alma, com o intelecto, enfim a propria ideia de “Ori” (REIS, 2020, p. 19). O
conceito de Ori como possibilitador de uma memoria coletiva ancorada no corpo negro e
0 quilombo como territorio corporal” (REIS, 2020, p. 9).

Pessanha et al. (2019) nos trazem a linda e forte ideia-conceito, ainda em
construcdo, de memORIia. Os autores nos ensinam que “Ori ¢ uma das ideias mais
importante para os africanos de origem loruba” (PESSANHA et al., 2019 p. 114) que

quer dizer cabeca, ndo s6 a concreta, mas a cabeca espiritual: “é os olhos que nos
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permitem ver, o cérebro que nos permite lembrar e guardar na memoria aquilo que
vivemos ¢ a boca que nos permite falar, dizer o que nos acontece” (PESSANHA et al.,
2019 p. 114); instancia do pensamento e das palavras, a experiéncia de estar no mundo, e
se da na comunidade, tem o sentido de orientar para caminhar. A partir disso propéem o
conceito de MemORIa, que tem como ponto de partida a travessia como forga-poténcia

em que n&o se separa comeco de fim, vida de morte, lembrar de esquecer.

MemORia ligado a este que é o mais profundo elo com as ancestralidades
africanas, o Ori. Ancestralidade como um valor de mundo, meméria
negra que possibilitou um continuo civilizatdrio africano chegar aos dias
de hoje. MemORia seria aquilo que nos orienta, que recebe o antigo e
oferece 0 novo, dentro de uma dindmica de ruptura e criagdo. MemORia
estaria assim relacionada com a reconstrucao de uma vida outra, de uma
vida nova. (PESSANHA et al., 2019, p. 114).

Em uma dinamica de ruptura e criacdo de uma vida nova, vamos ao encontro de
Grada Kilomba'®, a partir de uma conversa'®* que Sueli Rolnik realizou em 2016 com a
artista. Podemos ouvir a manifestagdo dessa mulher enunciadora de uma voz que quer
contar sua estoria.

Grada comenta os dois projetos que preparava para expor na Bienal'%®, Vou me
ater ao intitulado projeto desejo, uma instalacdo com trés videos sem imagens, mas com
texto, palavras, ritmos e vozes — 0 texto como a propria imagem, a ideia da trajetoria dos
trés momentos dos videos foi a de explorar a ideia de alguém que quer chegar a voz. Nas
palavras da artista “sdo narrativas silenciadas a chegarem a voz, a se fazerem escutar, a
contarem a sua estoria”. Ela nos fala sobre as narrativas que foram silenciadas e como
“conseguimos chegar a voz, e dar voz a nossa histéria, ou recolher a nossa historia, que
esta fragmentada”. O projeto desejo diz respeito a como ela queria contar a sua estoria -
uma trajetoria espiritual e refletiva e como, ao trabalhar com “os ritmos, as vozes, a

musica e o texto”, esse efeito leva o corpo e o emocional a vibrarem.

163 Grada Kilomba é psicanalista, escritora, artista e tedrica que tem como proposta a descolonizacédo do
conhecimento e tece relagfes entre raca, classe e género. Tem publicado no Brasil o livro Memoérias da
plantacdo: episddios de racismo cotidiano (2019).

164 A descolonizagdo do pensamento na obra de Grada Kilomba. Disponivel em:
https://artebrasileiros.com.br/arte/entrevista/a-descolonizacao-do-pensamento-na-obra-de-grada-kilomba-
2/

185 Grada Kilomba participou, em 2016, da 322 Bienal de Arte de Sdo Paulo, intitulada Incerteza Viva, com
dois projetos: o projeto desejo, uma videoinstalacdo, e Illusdes, performance a partir da tradigdo africana
de contar historias. Disponivel em: http://www.32bienal.org.br/pt/participants/o/2555



https://artebrasileiros.com.br/arte/entrevista/a-descolonizacao-do-pensamento-na-obra-de-grada-kilomba-2/
https://artebrasileiros.com.br/arte/entrevista/a-descolonizacao-do-pensamento-na-obra-de-grada-kilomba-2/
http://www.32bienal.org.br/pt/participants/o/2555
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O dispositivo grupal ético politico de escrita com as maes e tia do movimento
Maes em Luto da Zona Leste também foi construido a partir de um desejo: escrever um
livro, que se transformou em projeto desejo como mais uma possiblidade de fazer chegar
suas vozes e ndo sucumbir ao silenciamento®®, de fazer suas vozes serem escutadas e
lidas — voz, escuta e escrita que levaram o corpo vibrar na cadéncia das palavras, assim
como na exposicdo das pegas — dos objetos sentidos deixados pelos filhos e sobrinho e
ainda nas imagens das fotografias e nos cheiros da comida que faziam para eles,
compondo assim o “memorial vibratil” e que produziu efeitos em NnOSSOS COrpos.

Na conversa com Grada Kilomba, a partir de seu projeto artistico, Suely Rolnilk
(2016, s/p) vai refletir sobre as forcas do mundo que habitam os corpos: “um estado que
estd em nosso corpo, que € real, mas indizivel e invisivel; um estado que resulta dos
efeitos das forcas do mundo, de toda memaria do mundo em nosso corpo®,

Tais experiéncias, para Rolnik (2003), produzem um efeito de atravessamento, ou
dobra, entre forgas subjetivas advindas simultaneamente do mundo exterior e interior, ou

o0 assim chamado “corpo vibratil”. Para a autora:

Conhecer o mundo como forma convoca a percepgao, operada pela
sensibilidade em seu exercicio empirico; ja conhecer o0 mundo como
forca convoca a sensagdo, operada pela sensibilidade em seu exercicio
intensivo e engendrada no encontro entre o corpo, como campo de forgas,
decorrentes das ondas nervosas que o percorrem, e as for¢as do mundo
que o afetam. Vou designar este exercicio intensivo do sensivel por
“corpo vibratil”, para distingui-lo do exercicio empirico do sensivel, pois
¢ com ele que corremos mais facilmente o risco de confundi-lo.
“Percepgdo” e “sensacdo” referem-se a poténcias distintas do corpo
sensivel: se a percepcdo do outro traz sua existéncia formal a
subjetividade, existéncia que se traduz em representacGes visuais,
auditivas, etc., j& a sensacdo traz para a subjetividade a presenca viva do
outro, presenca passivel de expressdo, mas nao de representacao (p. 02).

Nessa esfera da experiéncia subjetiva, a do corpo vibrétil, somos constituidos
pelas forcas do mundo. Esse saber-do-corpo, de toda memdria do mundo em nosso corpo,
perpassa 0s acontecimentos contemporaneos e o passado histérico, como a escravidao

(Rolnilk, 2018)*8: “quanto mais vocé se aproxima da memoria do passado no corpo, mais

166 Tomo emprestado da fala de Sueli Rolnilk nesse texto.

167 Para formular essa ideia, a autora toma as proposi¢des de “memoria do corpo” revelada nas praticas
artisticas da artista Lygia Clark (2014,2005). Sobre isso: http://rogeliocasado.blogspot.com/2014/09/por-
um-estado-de-arte-atualidade-de.html

188 Rolnilk (2003) agrega ainda que as transformagdes radicais do “capitalismo mundial integrado” —em
suas dimensdes econdmicas e macropoliticas — implicam, necessariamente, uma politica de subjetivacdo
em que dois aspectos se destacam e se entrechocam: por um lado, o conhecimento do mundo como campo
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se livra dos efeitos toxicos dos seus traumas, mais forca vocé adquire para enfrentar a
violéncia, revela-la no presente, e mais potentes e precisas se tornam nossas acdes para
transformar esse estado de coisas”. (ROLNIK, 2016). Assim o acesso a0 corpo vibratil é
indispensavel para que se invente formas para que a vida possa continuar fluindo,
afirmando a poténcia de resisténcia (ROLNIK, 2003).

Vai ser a nossa versdo e ndo a do Estado. Vai ser a nossa voz com nome e
sobrenome. Esse refrdo, que se repetia em quase todo encontro, marcava um ritmo
narrativo, a busca de escuta e uma poténcia de resisténcia pois, como reflete Grada
Kilomba (apud ROLNIK, 2016, s/p),

[...] as narrativas s&o silenciadas porque outras vozes falam mais alto; ndo
é que nds ndo estamos a falar, mas sim que nossa voz ndo é escutada.
Entdo ndo é que a gente ndo tenha estado a produzir conhecimento e
narragdo. A gente sempre fala, a gente sempre entrega conhecimento, mas
ndo escutam nossa narragéo, ndo escutam nossa historia.

A artista nos fala de uma dialética do falar e silenciar, “eu s6 posso falar se a minha
voz de fato for escutada, e 0s que sdo escutados sdo aqueles que pertencem. Os que nédo
pertencem sdo aqueles que ninguém escuta” (KILOMBA apud ROLNIK, 2016, s/p).

Assim como a videoinstalacdo de Kilomba, outra experiéncia que passou pelo
corpo e seus sentidos foi a instalagdo Parede da Memorial®®, da artista brasileira Rosana
Paulino'’®, composto por mais de mil patués que traziam estampados fotografias antigas
de seus familiares; patuas que ela multiplicou para revelar a invisibilidade de negros e
negras, que ndo sdo percebidos em suas singularidades e sim como um grupo andénimo,
ao mesmo tempo que, com o trabalho de recomposicdo das imagens, Paulino nos
mostrava que naquela parede cheia de fotografias havia a busca por uma memdria coletiva
e historias que insistiam em ser contadas.

Para Beatriz Nascimento (1989), o corpo seria o grande guardido da memoria afro

diaspérica, por isso um corpo-documento. Mariana Graciotti (2020), ao refletir sobre o

de forca tende a ser desacreditado, o que tem como efeito uma tendéncia a sua desativagdo: o corpo vibratil
encontra-se em estado de coma; por outro, intensifica-se brutalmente o paradoxo entre os blocos virtuais
de sensac0es e as formas de vida atuais, o que intensifica igualmente a vertigem e a mobilizagéo das forcas
de criacdo e de resisténcia que ela provoca. Tal mutacao traz consequéncias clinicas quanto a relagdo entre
a forca de criacdo e a forga de resisténcia.

169 A exposicéo ocorreu na Pinacoteca de Sdo Paulo. Disponivel em: https://www.historiadasartes.com/sala-
dos-professores/a-costura-da-memoria/

170 Rosana Paulino é artista plastica com especializagdo em gravura pela London Print Studio, em Londres
e doutora em Artes Pléasticas pela ECA/USP. Disponivel em: https://rosanapaulino.com.br/ e
https://vitruvius.com.br/index.php/jornal/agenda/read/7668



https://www.historiadasartes.com/sala-dos-professores/a-costura-da-memoria/
https://www.historiadasartes.com/sala-dos-professores/a-costura-da-memoria/
https://rosanapaulino.com.br/
https://vitruvius.com.br/index.php/jornal/agenda/read/7668
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filme Ori*™, de autoria de Nascimento, chama atencéo para a memoria ancestral, que em
seu pensamento se apresenta “‘como um arquivo tanto para o trauma quanto para a heranga
do gesto” (GRACIOTTI, 2020, online). Destaca que, para a autora, os ‘“‘corpos-
documentos recriam novas formas de linguagens, representacdes e desafiam tanto os
lugares da memoria oficial, escrita por seus algozes, como os regimes de (in)visibilidade
a que foram submetidos e encerrados” (GRACIOTTI, 2020, online).

Ao seguirmos as trilhas da literatura de Conceigdo Evaristo (2017), deparamo-nos

com o conceito de escrevivéncial’?

, que nasce da experiéncia das mulheres negras em
firmar suas humanidades pela escrita. A vivéncia e seu partilhamento é a chave da
tessitura do que chama de “escrita-vida” como um direito de tomar o lugar da vida. Ao
“escreviver”, essas mulheres tragam um “modo de ferir um siléncio imposto”, com isso
ganham um poder de produzir também memorias. Essa escrevivéncia — “escrever a
experiéncia” — como ferramenta de mulheres negras!’, tem como mote de criaco a
vivéncia pessoal e coletiva, e, como conceito, saltou os muros da academia, sendo
atualizado em experiéncias coletivas as mais variadas.

Assim como as artes, a escrevivéncia € uma forma de intervencdo no mundo:
Grada, Rosana, Conceigédo e as escritoras do livro Maes em Luta, em suas diferentes
expressdes, “falam com todas as suas implicagdes!’4, cada qual ao seu modo acessam
um corpo vibratil e assim desestabilizam narrativas hierarquizadas e tensionam as relacdes
de poder, promovendo leituras subjetivas e coletivas, tecendo memaorias que encarnam o

desejo de mudanca.

171 cf, Ori. Diregio de Raquel Gerber. Brasil: Estelar Producdes Cinematograficas e Culturais Ltda,

1989, video (131 min), colorido. Relancado em 2009, em formato digital.
https://tamandua.tv.br/filme/?name=ori#:~:text=Colorista%20%3A%20Gigio%20Pelosi-
,%6C3%94r%C3%AD%20documenta%200s%20movimentos%20negros%20brasileiros%20entre%20197
7%2

172 Conceicdo Evaristo (2017) elucida-nos que a genealogia da proposta de escrevivéncia tem fundamento
histdrico e esta ligada a histéria de africanos escravizados no Brasil, das “mulheres negras que eram
obrigadas a contar historias para a casa-grande”. E reflete: “A nossa Escrevivéncia ndo pode ser lida como
histdria de ninar da casa-grande, e sim para incomoda-los em seus sonos injustos”.

173 Bruna Moraes Battistelli (2021), no posfacio do livro Quatorze: escrevivéncias libertando histérias, nos
adverte que a Escrevivéncia é uma ferramenta de mulheres negras e nos conta que, em uma ocasido, na
Universidade Federal do Rio Grande do Sul, Conceicdo do Evaristo falou que “pessoas brancas também
poderiam escrever inspiradas nas escrevivéncias, mas precisariam entender, analisar e estar cientes de seus
lugares de fala e posi¢des no mundo” (BATTISTELLI, 2021, p. 65-66). Concordo com Battistelli que é
“um alerta para algo que pessoas brancas facilmente produzem: a apropriacdo e branqueamento de
conceitos” (BATTISTELLI, 2021, p. 65-66).

17 Tomo emprestada a expresséo utilizada por Lélia Gonzalez.



https://tamandua.tv.br/filme/?name=ori#:~:text=Colorista%20%3A%20Gigio%20Pelosi-,%C3%94r%C3%AD%20documenta%20os%20movimentos%20negros%20brasileiros%20entre%201977%2
https://tamandua.tv.br/filme/?name=ori#:~:text=Colorista%20%3A%20Gigio%20Pelosi-,%C3%94r%C3%AD%20documenta%20os%20movimentos%20negros%20brasileiros%20entre%201977%2
https://tamandua.tv.br/filme/?name=ori#:~:text=Colorista%20%3A%20Gigio%20Pelosi-,%C3%94r%C3%AD%20documenta%20os%20movimentos%20negros%20brasileiros%20entre%201977%2
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3.1.2 Memoria Vibratil nas Oficinas de Escrita

Num dos encontros das Oficinas de escrita, que foi nomeado de Relicério, buscou-
se construir um relicario coletivo do grupo, a partir de objetos-memoria trazidos pelas
participantes para ganharem escritura. Como estavamos no modo on-line, a construcao
do relicério foi realizado pela partilha virtual dos objetos, cada tela-janela-casa das mées
e tia compuseram o relicério.

A gente tem um monte de memoria guardada de nossos filhos, dizia uma das maes.
Uma primeira movimentacédo corporal foi a de buscar algum objeto, dentro de suas casas,
em que cada uma se sentisse capturada por ele. Ao retornarem para a plataforma e ao
compartilharem os objetos, vimos que se tratava de pegas pertencentes aos jovens em vida
e entdo percebemos que 0s objetos ja estavam capturados dentro de cada uma delas.
Objetos como sentidos de memdria dos filhos vivos. Objetos-sentidos. Filhos mortos-
Vivos, com seus corpos materialmente desfeitos pelo tempo de morte e a0 mesmo tempo
refeitos e revigorados quando, a partir daquela experiéncia intensa, 0os conheciamos
guando Vivos.

Se o corpo vibratil € um efeito de atravessamento, ou dobra, entre forcas subjetivas
advindas simultaneamente do mundo exterior e interior, ativado por experiéncias
subjetivas pessoais, passei a me interrogar que espécie de memoria foi atravessando
nossos corpos naquele encontro grupal das “oficinas de escrita”, onde os objetos dos
jovens mortos-assassinados nos foram apresentados por suas maes e tia.

Sobre a memdria, as vezes é melhor esquecer, ou fingir que se esqueceu ou
lembrar-se mesmo tendo esquecido, como dizia uma outra mée. E um esforco para afastar
— fingir que esqueceu, ao mesmo tempo lembrar o que havia esquecido, ao tomar contato
com objetos guardados em uma mala durante alguns anos, aberta numa virada do ano, e
encontrar maneiras de entrar em contato com o “guardado”, assim como comunicar ao
grupo o que ali se abria.

Muito mais do que nos contarem sobre 0s objetos que eles gostavam, ou sobre
suas relacGes com os filhos, os objetos mobilizaram o sentido tatil; ao falarem da comida
de que eles gostavam, o olfato e o paladar também foram acionados, intensificando o
sensivel e performando um movimento de presentificagdo em um “exercicio intensivo do
sensivel”( Suely Rolnik - 2003).
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As maes e tia criaram um acesso dentro delas e dentro de nds todas a uma
experiéncia de memoria sobre seus filhos e sobrinho. Assim, performaram um movimento

de revitalizacdo dos filhos e sobrinho.

Os filhos ressurgiram tdo perto de nds, repartindo conosco, pela fala das
maes e tia, experiéncias, desejos e sonhos. Os meninos e seus objetos
preferidos. Os objetos-filhos. Os filhos vivos. Desta forma, foi possivel
que a saudade, em parte, encontrasse um cais para atracar, como
formula tdo intensamente a musica de Chico Buarque (Pedaco de Mim).
(AGUIAR et al., 2021, p86).

Ao performarem a revitalizacdo dos filhos, puderam produzir seus “corpos como
acontecimento, como aquilo que sempre estd por aparecer, por ser produzido”
(BOSUALDO apud ROLNIK, 2014 s/p).

3.1.3 O corpo sobrevivente como memoria da verdade

As escritoras do livro Mdes em luta se nomeiam somos sobreviventes e se
anunciam como portadores de seus proprios discursos: serd a nossa voz, a nossa versao,
nossa assinatura com nome e sobrenome. Sobreviventes, como uma experiéncia limite,
que sustentam “no corpo e na voz o atestado de uma subsisténcia” (PENNA, 2012, p 70).
Afinal, o “que porta o testemunho sendo a memoria da verdade experimentada em seu
corpo?” (VITAL BRASIL, 2015, p 42), Com essa interrogacdo, Vital Brasil (2015), no
trabalho em que discute o testemunho e reparagdo simbolica, mais especificamente o
testemunho da “clinica do testemunho”, nos ajuda a pensar ao refletir que ao trazer no
corpo e na voz o atestado de uma subsisténcia é também trazer o sofrimento gerado pela
violéncia de estado, como ja pontuamos anteriormente.

Seguimos com uma das méaes e o inominavel: ndo tem palavra que dé nome para
a méae que perde um filho, como tem para filhos que perde mae e pai que sao os 6rfaos.
Quem perde marido fica vilva. Ndo acho que somos maes 6érfas. Tem jornalistas que nos
chamam assim, eu respeito. Acho que o que mais se aproxima é a de mae morta-viva,
mas ainda falta palavra, repete e reflete essa mée em vérias ocasioes.

A verdade experimentada no corpo das maes sobreviventes ao assassinato dos
seus filhos, como dizem, é a das mortas-vivas — até que Se consigam inventar outra
palavra para nomea-las —, portam, assim, um corpo sobrevivente como memaoria morta-

viva. Contudo, é a partir da experiéncia desse paradoxo (morta-viva) que mobilizam
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forcas singulares enredadas as forcas coletivas. Todavia 0 acesso ao corpo vibratil € uma
expectacdo para inventarem formas que possibilitem a vida continuar fluindo e se afirme
a poténcia de resisténcia que venha situar por quais configuracfes de mundo se devera
lutar (ROLNIK, 2003 p. 4).

Procuramos assim ressaltar as dimensdes micropoliticas (ROLNIK, 2018) a serem
consideradas nas politicas de reparacao e que se fizeram presentes na experiéncia vivida
com as oficinas de escrita: a conformacgéo de uma experiéncia grupal-sensorial de certas

relacGes com a construcdo de uma memoria vibratil e de satde mental.

3.2 AS VIOLENCIAS COMO EMERGENTES NOS TERRITORIOS DE CUIDADO
DE SAUDE

A gestdo da prefeita Luiza Erundina, que se deu de 1989 a 1992, colocou como
desafio implantar e implementar o SUS na cidade S&o Paulo, a partir dos determinantes
sociais de saude/doenca na ldgica territorial. Dentre os problemas de salde emergentes,
as violéncias foram tomadas como prioridade a ser enfrentada nos diferentes territorios
da cidade.

Podemos dizer que o tema das violéncias — contra a crianca e adolescente!’™ e
contra a mulher — ja vinham ganhando espaco na agenda politica desde final da década
de 1970, por forga dos movimentos sociais em defesa dos direitos humanos da crianga e
do adolescente e dos movimentos feministas, os quais reivindicavam do Estado politicas
publicas também no campo da saude.

O enfretamento das mortes e do exterminio promovido por agentes legais e
extralegais contra criancas e adolescentes das periferias e que viviam em situacédo de rua
estava na pauta politica de seguimentos da sociedade em defesa dos direitos humanos.
Com suas diferentes matizes teoricos defendiam, desde final da década de 1970, a crianca
e adolescentes como sujeitos de direitos'’®, os quais foram assegurados pelo Estatuto da

Crianga e Adolescente (ECA), dentre eles o “direito a vida e satide” com acesso integral

%5 No inicio dessa dissertagdo, rememorei o trabalho marcante do qual participei no Distrito de Satde de
Campo Limpo, na Zona Sul da cidade, e que envolveu forc¢as politicas de instituicbes e movimentos sociais
da regido com a consigna: “ndo matem nossas criangas”.

176 Impulsionado com a Constituicdo de 1988, pela Convencao sobre os Direitos das Criancas, elaborada
pela Organizacdo das Nagdes Unidas (ONU) em 1989 e aprovada no ano seguinte, o ECA passa a vigorar
no pais a partir de 1990.



135

ao Sistema Unico de Saude (SUS), incluindo o acesso as politicas de saude e de
planejamento reprodutivo e cuidado humanizado para a todas as mulheres do pais.
Em 5 de maio de 1992, uma reportagem do jornal Estado de S. Paulo, veiculo da

7 aumentam 1,440%”

grande imprensa, trouxe a manchete “Assassinatos de menores
(entre 1970 e 1991) que versava sobre o depoimento da Dra. Margarida Azevedo L.ira,
entdo coordenadora do Programa de Aprimoramento das Informacgdes (Pro-Aim) da
Secretaria Municipal de Saude sobre os dados da pesquisa — encomendada pela prefeitura
de Séo Paulo, na entdo gestdo da prefeita Luiza Erundina — acerca dos ébitos registrados
na capital. Seu depoimento foi dado a Comissdo Parlamentar de Inquérito (CPI) da
Cémara Municipal de Sdo Paulo, instalada para apurar a violéncia e o exterminio de
criancas e adolescentes na capital. Os dados revelaram que 0s assassinatos na faixa etaria
de 0-19 anos superavam outras causas de morte violenta, como, por exemplo, os acidentes
de tréansito.

A implantagdo do Pro-Aim como sistema de informagéo teve como objetivo
proporcionar informacdes sensiveis que permitissem “evitar mortes causadas por doengas
e desenvolver programas que evite a violéncia” (O ESTADO DE SAO PAULO, 1992, p.
1).

A diretora do entdo distrito de satide de Campo Limpo, em conversa que tivemos
em razdo da minha pesquisa, comentou que, no planejamento do hospital do Campo
Limpo, definiu-se nimero de leitos da UTI considerando também sua adequacdo para
intervir com a complexidade necessaria na gravidade que os casos decorrentes da
violéncia traziam. Lembrou ainda reunides em que a assessora de participacdo popular
conversava com grupos de mulheres, a fim de refletir sobre os problemas de saide em
seus bairros. Ao indagar do que as pessoas morriam, a resposta era: de parto, de infecgdes.
A0 perguntar se ali morriam pessoas de “morte matada”, a resposta foi que acontecia
todos os dias, o que demostrou, por um lado, a normalizacdo e banalizag¢éo da violéncia,
e de outro, seus silenciamentos e medos.

O jornal da Secretaria Municipal de Saude — intitulado Saude — de janeiro de 1991
trazia a seguinte manchete, com uma Unica palavra: “Violéncia”, abordando as condi¢des
violentas de vida que se expressavam, principalmente, através do sofrimento, da doenca

e da morte. Apontava que “estamos avangando no processo integral a salde, ao abordar

177 Conceito que sofreu criticas e mudancas ao se defender as criancas e adolescentes como sujeitos de
direitos.
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as condicdes violentas de vida da populacéo e suas consequéncias para as a¢0es de saude
e ao combater entre n6s uma das diversas formas de violéncia que é a dificuldade
encontrada pela populagdo para ter acesso aos servicos de saude e ver respeitado seus
direitos” (SAUDE, 1991, online).

No dia 21 de junho de 1990, no jornal local A Gazeta de Pinheiros, a pagina
dedicada aos Direitos Humanos trazia estampada a manchete: “O Governo ¢ cumplice
nesta ‘guerra’ do Brasil”, e explanava sobre o documento que a Anistia Internacional,

178

apos quatro anos de levantamento~’®, apresentaria para outros 40 paises do mundo,

denunciando a arbitrariedade policial e a conivéncia dos governos que se omitiam e ndo
procuravam punir seus agentes. “As vitimas sdo pobres e negros”, “a tortura ¢ endémica
no Brasil”, “Crianca, Alvo facil da violéncia” sdo destaques daquela reportagem.

Mais de 30 anos se passaram, hoje dispomos de mapeamentos, dados sensiveis e
observatorios sobre a violéncia policial e os direitos humanos em indmeras instituicoes,
como universidades e 6rgaos publicos, que compdem varios estudos que refinam as
estatisticas, algumas inclusive oficiais revelando graves e sisteméticas violagdes de
direitos, além de propor a¢des para seu enfrentamento. Um outro dispositivo institucional
sdo as CP1 no ambito legislativo e no &mbito federal, estadual e municipal*’®. No entanto,
me parece que toda essa visibilidade ainda ndo impacta a sociedade.

As violéncias e violagdes em nosso pais se atualizam. A noticia no jornal Brasil
de Fato®® de 29 de marco de 2022 estampava a manchete: “Brasil ¢ um ‘pais da
negligéncia’, diz Anistia ao langar informe anual sobre direitos humanos” (BRASIL DE
FATO, 2022, online). A matéria aponta: “Além das violagdes referentes a crise sanitaria
durante o governo Bolsonaro, o documento fundamenta em nimeros o agravamento do
desemprego, das violéncias policial e de género, da destruicdo do meio ambiente e da
falta de acesso a alimentos no ultimo ano” (BRASIL DE FATO, 2022, online).

No que se refere aos dados sobre violéncia policial, Jurema Wernek, diretora

executiva da Anistia Internacional no Brasil, destaca: “O ndo enfrentamento ao racismo

178 Esse levantamento foi feito no final da década de 1980.

179 Em ambito federal, Relatdrio final da CPI da violéncia contra jovens negros - Julho 2015. Disponivel
em: https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-temporarias/parlamentar-de-
inquerito/55a-legislatura/cpi-morte-e-desaparecimento-de-jovens/relatorio. Em  &mbito  municipal.
Relatério final da Subcomissdo de Homicidios Contra Jovens Negros e Periféricos - Junho de 2022 é
aprovado na camara municipal de Séo Paulo. Disponivel em:
https://www.saopaulo.sp.leg.br/blog/relatorio-final-da-subcomissao-de-homicidios-contra-jovens-negros-
e-perifericos-e-aprovado.

180 Disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/2022/03/29/brasil-e-pais-da-negligencia-diz-anistia-
ao-lancar-informe-anual-sobre-direitos-humanos



https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-temporarias/parlamentar-de-inquerito/55a-legislatura/cpi-morte-e-desaparecimento-de-jovens/relatorio
https://www2.camara.leg.br/atividade-legislativa/comissoes/comissoes-temporarias/parlamentar-de-inquerito/55a-legislatura/cpi-morte-e-desaparecimento-de-jovens/relatorio
https://www.saopaulo.sp.leg.br/blog/relatorio-final-da-subcomissao-de-homicidios-contra-jovens-negros-e-perifericos-e-aprovado
https://www.saopaulo.sp.leg.br/blog/relatorio-final-da-subcomissao-de-homicidios-contra-jovens-negros-e-perifericos-e-aprovado
https://www.brasildefato.com.br/2022/03/29/brasil-e-pais-da-negligencia-diz-anistia-ao-lancar-informe-anual-sobre-direitos-humanos
https://www.brasildefato.com.br/2022/03/29/brasil-e-pais-da-negligencia-diz-anistia-ao-lancar-informe-anual-sobre-direitos-humanos
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e, pior que isso, o desmantelamento dos mecanismos de correcdo da tragédia que o
racismo produz estd por tras disso” (BRASIL DE FATO, 2022, online).

As violéncias como “problema de saude” intersetorial

J& se passaram mais de 30 anos da data em que a cidade de Séo Paulo colocou
como prioridade o enfretamento das violéncias. No entanto, as violéncias como um
problema de salde, entendido como interseccionado, seguem frequentes, provocando
mortes e efeitos psicossociais nas pessoas afetadas e seus territérios. Ao longo desses
anos, o campo da saude coletiva produziu saberes e praticas que pudessem dar conta de
sua complexidade, numa perspectiva intersetorial, bem como estabeleceu um conjunto de
normatizacdes para seu enfrentamento: leis, fluxos, notificacoes.

De acordo com Maria Cecilia de Souza Minayo et al. (2011, p. 2008),

A entrada oficial da violéncia na pauta do setor salide no Brasil foi em
2001, quando o Ministério da Saude (MS) promulgou a Politica
Nacional de Redugéo da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncia
(PNRMAYV), 13 anos depois da instituicdo do SUS e cinco anos apds a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) colocar essa questdo como
prioridade para o setor, na Assembleia Mundial de 1996. Ambas as
agendas oficiais tanto a nacional como a internacional foram precedidas
por um vasto conhecimento acumulado na érea, tanto no Brasil como
no mundo.

Os tdpicos principais da progressiva pauta brasileira foram: violéncia
contra a crianga e ao adolescente; violéncia de género; violéncia contra
a pessoa idosa; violéncia no transito; violéncia no trabalho e, mais
recentemente, violéncia étnica, contra a populagdo portadora de
deficiéncias e LGBT.

No decorrer do estudo, as autoras analisam as normatizacfes e 0s projetos que
foram colocados em andamento a partir da Politica Nacional de Reducdo da

Morbimortalidade por Acidentes e Violéncia e concluem:

Violéncia contra criangas e adolescentes, contra a mulher, contra a
pessoa idosa tiveram prioridade na agenda de saude. Outros temas,
como prevencdo do trabalho infantil, do trafico de pessoas, da violéncia
homofobica, racial e contra a populacéo de rua e pessoas portadoras de
deficiéncias, populagdo privada de liberdade, dentre outros, foram
sendo incluidos na pauta. Sua presenca na agenda publica depende
muito da pressao da sociedade civil e dos organismos internacionais que
advogam essas causas”. (MINAYO et al., 2011, p. 2014).
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Chamou-me a atencdo, nessa concluséo, as agendas que tiveram prioridade e
aquelas que ainda requeriam presséo da sociedade para entrar no escopo das prioridades,
como a violéncia racial, a violéncia homofdbica, mesmo que, em 2009, j& estivesse em
vigor a Politica Nacional de Atencdo a Saude dos povos indigenas, criada em 2002, a
politica Nacional de Salde Integral da populacdo negra e a Politica Nacional da
Populacdo em situacédo de rua, ambas de 2009, e, em 2010, o Estatuto da Igualdade Racial
e a Politica Nacional de Saude Integral de lésbicas, gays, bissexuais, travestis
transsexuais, todas frutos da pressio desses movimentos'®. Em cada uma dessas
politicas, hd pontos especificos que dizem respeito a garantia de direitos e acesso ao
cuidado a satde de modo a contemplar suas necessidades e visibilizar as diversidades.

No caso da politica Nacional de Saude Integral da populagdo negra, as discussoes
sobre o principio da equidade, que ja constava nos principios do SUS, foram fundamentais

para sua reafirmacdo:

[...] o principio da igualdade, associado ao objetivo fundamental de
conquistar uma sociedade livre de preconceitos onde a diversidade seja
um valor, deve se desdobrar no principio da equidade, como aquele que
embasa a promocdo da igualdade a partir do reconhecimento das
desigualdades e da acdo estratégica para supera-las. (BRASIL, 2017, p.
17).

Nossa indagacdo é sobre como essas politicas, naquela época, conversaram entre
si e foram incluidas no cotidiano dos servicos e dos territérios. Outro aspecto que chama
atencao ¢ que nao se fala explicitamente sobre “violéncia de Estado”, aquela causada por
seus agentes.

Todavia, foi nesse contexto fragmentado das politicas publicas — que muitas vezes
nédo se conversam — que as violéncias se revelavam, a cada dia, como uma circunstancia
que ultrapassava algum contexto histérico especifico.

Formalmente, em 2004, o governo federal dispds sobre a estruturacdo da Rede
Nacional de Prevencio da Violéncia e Promocéo da Satide (MINISTERIO DA SAUDE,
2004a) e a Implantacdo e Implementacdo de Nucleos de Prevencdo a Violéncia (NPV)
(MINISTERIO AS SAUDE, 2004b) em Estados e Municipios.

181 Considero relevante, nesses documentos, a apresentacéo historica de cada movimento, revelando-nos
ue sua forca de luta politica tensionou e contribuiu com a formulacédo de cada politica publica.
f de luta politica t trib f | de cada polit bl
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Importante destacar que, antes dessa formalizacao, ja aconteciam articulagcdes em
redes com representantes das unidades de salde para pensarmos e discutirmos as
situacdes que envolviam as violéncias, com vistas a ofertar cuidados. No caso da Zona
Oeste, essas redes foram fomentadas e articuladas em 2000, a partir de uma capacita¢io*®?
sobre “violéncia, género e direitos humanos”. Ao final, promoveu-se um concurso de
redacdo aberto & comunidade da regido, cujo objetivo foi incentivar a reflexdo sobre 0s
varios aspectos da vida em familia e suas dificuldades®3.

Em 2015, no municipio de S&o Paulo (governo do prefeito Fernando Haddad), é
formulada a Linha de Cuidado para Atencao Integral da Pessoa em Situacéo de Violéncia,
em que a violéncia é considerada um tema transversal da satide publica!®. Com isso, foi
realizada ampla discussdo com as areas técnicas tematicas (dentre outras, mulher, crianca
e adolescente, idoso, LGBTQ+, populacdo negra, em situacdo de rua, e indigenas),
considerando seus sofrimentos, adoecimentos e mortes, e emergentes necessidades de
cuidado.

No que dizia respeito a mortalidade e morbidade das chamadas causas externas®,

0 documento destaca que as situacdes de violéncia aumentaram no pais:

182 Essa capacitacdo foi organizada por Ana Flavia Pires Lucas D" Oliveira, pesquisadora do Departamento
de Medicina Preventiva da Universidade de Sao Paulo, como parte do projeto de mesmo nome desenvolvido
pela linha de pesquisa em” violéncia, género nas praticas de satide”. Na primeira fase do projeto, reuniu
diversas instituicdes da Zona Oeste, ocasido em que se discutiu o cuidado oferecido a violéncia de género
e intrafamiliar, e iniciou-se a constituicdo de redes para trabalhar com esse campo. Na segunda fase, além
de continuar a articulacdo de redes, promoveu-se um concurso de redacdo, do qual compusemos a comisséo
de curadoria.

183 A proposta do concurso foi uma maneira diferente de aproximagdo com a violéncia intrafamiliar e
colocou os profissionais mais proximos “do sofrimento cotidiano da populagao, que ¢ também deles, ¢ de
todos nods. Buscamos ampliar o debate publico sobre o problema e suas alternativas de solugdo” (LUCAS,
2000, Apresentacdo do livreto, sem paginacdo). No caso do concurso de redacdo, muito se falou da nomeada
“violéncia doméstica”, como comumente ¢ enunciada pela sociedade e pelas midias, e também por varios
operadores das politicas publicas, sem problematizar essa no¢ao. Dentre outros autores que questionam a
nogdo, Cecilia Coimbra (2002) argumenta que a violéncia tomada como doméstica oculta a violéncia de
Estado. Inventa-se a violéncia doméstica como modo de silenciar a violéncia de Estado, com isso privatiza-
se essa violéncia.

184 A elaboracéo desta LC foi um processo participativo, o qual envolveu os trabalhadores do Sistema Unico
de Saude — SUS, nos diferentes niveis de Atencdo a Salde da SMS, incluindo os representantes das
Coordenadorias Regionais de Saude (CRS), Areas Técnicas, Autarquia Hospitalar Municipal (AHM),
Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU), Coordenacdo de Vigilancia em Salide (COVISA),
Coordenagdo de Epidemiologia e Informacdo (CEInfo), entre outros. Além disto, o documento ficou
disponivel para sugestdes de outros setores governamentais e sociedade civil, através de consulta publica.
A proposito do tratamento dado & violéncia, ver a cartilha sobre a Linha de Cuidado Integral a Satde da
Pessoa em Situagdo de Violéncia, disponivel em:
https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/baixacartilhaviolencia(1).pdf

18 Para a vigilancia epidemiologia, as causas externas se referem a traumatismos, lesdes ou quaisquer
outros agravos a salde — intencionais ou ndo — de inicio stbito e como consequéncia imediata de violéncia
ou outra causa exdgena. Disponivel em:  http://www.saude.ba.gov.br/suvisa/vigilancia-
epidemiologica/causas-externas-



https://www.prefeitura.sp.gov.br/cidade/secretarias/upload/saude/baixacartilhaviolencia(1).pdf
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As causas externas sdo a principal causa de morte entre os jovens de
ambos 0s sexos. No sexo masculino especialmente, entre as causas
externas, a violéncia € a primeira causa de morte, atingindo
principalmente homens entre 15 e 29 anos. (SAO PAULO, 2015, p. 08).

A gravidade do problema € entendida como um imperativo para que o setor de
saude desenvolva politicas para o enfrentamento das violéncias. Para tanto, propdem-se
a ampliacdo da oferta de assisténcia em todos os niveis de complexidade, e
“principalmente a ampliagdo de acdes de promogao a satde, com foco na prevengdo da
violéncia e disseminagdo de uma cultura mais pacifica e nio violenta” (SAO PAULO,
2015, p. 08).

Ao discorrer sobre da Saude da Populacdo Negra, o documento trata do racismo e
de seus efeitos deletérios no processo de salde e doenca desta populacgdo, cujo acesso aos
servicos de saude é menor. PGe como destaque a violéncia obstétrica e a violéncia contra
a juventude negra, apresentando dados dos homicidios, sem, no entanto, ressaltar quais
deles foram causados por violéncia do proprio Estado — algo que me saltou aos olhos em
razdo de minha pesquisa.

Como recomendacdo, o documento ressalta 0 combate ao racismo institucional e
a criacdo do quesito raca-cor em todos os formularios utilizados pelos servigos,
recomendacdes que deveriam ser deflagradas pelos Nucleos de Prevencdo a Violéncia
(NPV)% a fim de que fossem capilarizadas em cada unidade de salide e nas atividades
intersetoriais.

Essa Linha de Cuidado Integral a Pessoas em Situacéo de Violéncia foi debatida
e formulada em processo participativo, tendo sido disponibilizada para consulta publica
e aberta a sugestdes, o que nos mostrou, naquele momento, um esforgo em garantir agdes
em todos os niveis de complexidade da Secretaria Municipal de Salde para o
enfrentamento das violéncias. Os Nucleos de Atencdo a Violéncia (NPV) foram
instituidos em todos os servi¢os de salde e se constituiram de maneira a considerar
contextos territoriais. No entanto, a poténcia de cada um se expressou de modos diversos,

a depender da composicdo de seus participantes, dos chefes das unidades, auséncia ou

2/#:~text=As%20causas¥%20externas%20s%C3%A30%20traumatismos,viol%C3%AAncia%200u%200
utra

186 De acordo com o documento, o objetivo do NPV seria o de: “articular as agdes para pensar e organizar
a superagdo das situacdes de violéncia e de desencadear acdes de Prevencao e Promocdo de Cultura de Paz
no territério” (SAO PAULO, 2015, p. 20).



http://www.saude.ba.gov.br/suvisa/vigilancia-epidemiologica/causas-externas-2/#:~:text=As%20causas%20externas%20s%C3%A3o%20traumatismos,viol%C3%AAncia%20ou%20outra
http://www.saude.ba.gov.br/suvisa/vigilancia-epidemiologica/causas-externas-2/#:~:text=As%20causas%20externas%20s%C3%A3o%20traumatismos,viol%C3%AAncia%20ou%20outra
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mudanca de trabalhares nas unidades, o que acarretou rotatividade em sua composicao,
levando-me a perguntar se aconteceu de modo transversal.

No tocante as demandas para acolhimento e atendimento nos servigcos de salde
mental que envolviam as violéncias, a meu ver, na maioria das vezes, era tomado de
maneira individualizante e muitas vezes medicalizada, ou grupais, nos limites do servico
de salde. Alinhamo-nos a convicg¢do de que os atendimentos individuais ¢ grupais “ndo
tinham um fim em si mesmos” (ALENCAR, 2015, p. 134) e que “a elevada demanda
motivada por problemas de violéncia indicava como origem sua problematica na regiao”
(ALENCAR, 2015, p. 134). No entanto, nem sempre vimos acGes acontecerem nessa
direcéo.

As discussdes em redes intersetoriais e foéruns nos levavam a reflexdes e agdes
mais amplas. Entretanto, sem negar sua importancia, muitas vezes acabavam redundando
em resolver “aquela” situagdo complexa. Em minha experiéncia, poucas foram as
iniciativas de tomar as violéncias, sobretudo a violéncia de Estado, como um eixo
prioritario de acfGes em saude e intersetoriais nos territérios, com a participacdo da
populacéo e de todos (as) (es) afetados e juntos criarmos novos dispositivos de cuidado.
Os trabalhos nessa direcdo aconteciam de maneira pontual, por vezes centrados em
pessoas, nem sempre estimulados pela gestdo do servico, ou findando com o fim do
mandato do governo.

Alencar (2011) corrobora essa analise ao apresentar uma experiéncia em saude
publica, no inicio dos anos 2000, apoiada na concepc¢do de uma clinica politica, quando
coloca que nao foi facil sustentar o lugar de articuladora do trabalho, em razéo do esfor¢o
de escuta e dialogo que o trabalho conjunto requer, além das resisténcias, na época da
chefia do servico, em relacdo a trabalhos que ultrapassassem os limites da unidade,
esbarrando, por fim, na mudanca de gestdo da prefeitura e na ampla implantacdo das
Organizagdes Sociais (OS), o que levou muitos trabalhadores a sairem daquela unidade
de servigo.

A autora nos conta ainda da possiblidade e poténcia do trabalho coletivo
envolvendo as forcas do territorio de Sao Mateus, articulado por ela a partir da “escuta”®’
dos casos que envolviam questdes de violéncia contra os jovens, assim como o trabalho
da Regido Oeste, nomeado como Forum Social da Leopoldina, articulado pelas Unidades
Basicas da regido envolvendo as forgas locais, nos anos 2000. Além do historico e

187 Alencar explicita, no decorrer do trabalho, sua escuta psicanalista e o0 método clinico politico.
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relevante trabalho do Férum em Defesa da Vida, na Zona Sul de S&o Paulo que data da
década de 1990 - o qual j& trouxemos na abertura desta dissertacdo e que se mantém
Vivo.

Além das experiéncias mais recentes dos “aquilombamentos”, como ressalta
David (2018) e que foram formuladas a partir de um olhar singular para as demandas da
populacdo negra - como ja indicava a Politica Integral da Populagdo Negra - assim foi
proposto o aquilombamento do CAPS nfato juvenil (CAPS ij) como “uma direcdo ético
politica e como mutag&o subjetiva que pde em jogo um devir negro®® no mundo” (146)

e segue com a sua reflexdo:

[...] assim como a luta antimanicomial prop6s abandonar os paradigmas
da saude/doenca, normal/anormal, sanidade/loucura, aquilombar-se € sair
do paradigma racista, trabalhando pela desinstitucionalizacéo do racismo
como relagdo de poder. Tal processo pde em jogo, como colocou em
relacdo a loucura, duas acgdes: sustentar o desejo da diferenca, mas
trabalhar também pela producéo de comum (DAVID, 2018, p. 146).

Penso que essas propostas de praticas antirracistas tensionaram 0s servicos e as
discuss@es da Linha de Cuidado Integral as Pessoas em situacdo de violéncia trouxeram
a possiblidade de politizar e expandir 0 pensamento critico sobre as violéncias e a
violéncia de Estado com recorte racializado. Ainda em 2015, ano de sua implantacéo,
ocorreu um curso sobre Violéncia de Estado para a Secretaria Municipal de
Saude/Programa de Cultura de Paz com a participacdo de assessores do programa da
secretaria, das coordenadorias e das supervisfes de salde e poucos trabalhadores dos
Servigos.

O curso foi promovido pela instituicdo Projetos Terapéuticos, que, em Sao Paulo,
juntamente com o Instituto Sedes Sapientiae e 0 Margens Clinicas foram contemplados

pelo edital do Ministério da Justica das “clinicas do testemunho”®°, sendo que um de

18 O devir negro para David é entendido na concepcdo que lhe dd Mbembe (2014, p 146), como
“possibilidade de constru¢do da consciéncia comum do mundo” que ganha na contemporaneidade uma
maior forca em fungdo do “carater descartavel e soluvel da humanidade no neoliberalismo” (MBEMBE,
2014, p 18).

189 Esse trabalho iniciou-se a partir da Comissdo de Anistia, instalada pelo Ministério da Justica em 2001.
Foram langados dois editais pablicos, em 2012 e 2015, respectivamente, cujo eixo era a atengao clinica, a
capacitacdo de profissionais de saide mental e a elaboracdo de subsidios para a implantacdo de uma politica
publica. No primeiro, foram selecionados quatro projetos: um no Rio de Janeiro, dois em S&o Paulo e um
em Porto Alegre. Ao selecionar projetos da sociedade civil que pudessem implantar ndcleos de apoio e
atencdo psicoldgica para as vitimas da violéncia de Estado desde 1946, a ideia do projeto era alcangar uma
reparacdo plena, ndo mais apenas financeira e moral, o que se deu de trés formas: o eixo voltado para
trabalho clinico em grupo, transgeracional, levando em conta tanto o &mbito privado quanto o coletivo;
outro eixo voltado para a capacitagdo de profissionais da area da Salde Mental que lidam com uma
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seus eixos se voltou para o aprimoramento dos trabalhadores da area da salde mental,
com vistas a capacita-los para cuidar dos efeitos da violéncia de Estado em suas
dimensdes psiquicas e sociais. A perspectiva adotada era pensar a violéncia de Estado
praticada contra a populacdo como uma chave fundamental para pensar as politicas
publicas na area de saude mental, inspiradas na “clinica dos testemunhos”. Em 2017, o
Instituo Sedes promoveu um grande curso para trabalhadores da saude, assisténcia social,
defensoria publica, e educac¢do do municipio de Séo Paulo.

Minayo et al. (2018), em estudo sobre a institucionalizacdo do tema da violéncia
no SUS, seus avangos e desafios, apontam que, embora tenha havido avangos com a
institucionalizacdo do tema no SUS, € necessario maior investimento em servicos de
salde mental e também que o tema violéncia e seus impactos na salde facam parte da
formacéo basica das carreiras que comp8em o campo da salde, assim como manter uma
formacdo continuada, pois, de acordo com as autoras, sem trabalhadores preparados e
sensibilizadas para implantar a politica, serd& um tema estranho para a racionalidade
biomédica.

Concordo com Minayo et al. (2018) quanto a relevancia da formacdo estar
colocada sobre as questdes da nossa realidade, assim como reconheco que 0s espacos de
formacdo continuada aos quais tivemos acesso, e que envolveu as tematicas da violéncia
de Estado e do racismo, foram importantes para nosso aprofundamento e na oferta dos
cuidados as pessoas, familias e territorios que sofrem essas violéncias. No entanto, fica-
nos a pergunta sobre como essas capacitagdes reverberaram nas RAPS — o que, sem

davida, exigiria um estudo especifico.

3.1.4 “Precisamos de um cuidado que seja sério”

Encontramos estudos (DOMINGUES et al., 2015; BENICIO et al., 2018; DA
COSTA et al., 2020) que apontam, de perspectivas diferentes, para a necessidade de os
profissionais das politicas pablicas compreenderem a complexidade dos impactos
psicossociais nas familias em que um jovem foi assassinado. Isso demandaria a
formulacéo de dispositivos e de politicas publicas para as construcdes de redes de apoios
a elas, reconhecendo a importancia de os profissionais tomarem essas experiéncias

dolorosas, vividas pelas familias, como objeto de reflexdo e agdo em espagos

populacdo atingida até hoje pela violéncia de Estado; e finalmente o eixo de pesquisa baseado na
experiéncia clinica (BRASIL, 2014).
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intersetoriais para coletivizacao das questdes, bem como a necessidade de capacitacao e
sensibilizacdo para o trabalho.

Hart da Costa et al. (2020, p. 08), ao refletirem sobre dificuldades dos
profissionais da saude e da assisténcia social em abordar o tema da perda por homicidio,
interrogam se € um sofrimento silencioso ou silenciado nos servigos dessas politicas
publicas, e sublinha que o “distanciamento dos profissionais & experiéncia da perda por
homicidio refor¢a o isolamento e sofrimento dos enlutados”. Ao referirem-se as
experiéncias de alguns profissionais de Unidades de Saude da Familia (USF), apontam
ainda que ha aqueles que também “convivem com perdas violentas e convivem
solitariamente com seus proprios medos, dores e desafios”. (DA COSTA et al., 2020, p.
08)

Para além dos cuidados no campo da salde mental, Barros et al. (2019, p. 236)
defendem que € “preciso valorizar as experiéncias dos movimentos como produtoras de
saude” e de resisténcia coletiva a violéncia de Estado ao compartilharem experiéncias de
sofrimento e estratégias de cuidado coletivo. Como escutamos de algumas maes do
movimento Maes em Luto da Zona Leste: a gente se liga, a gente se ouve, a gente se
ampara, ou ainda, a gente tem que se agarrar em alguma coisa para continuar vivendo.
Eu me agarrei na luta. Elas se enlagam em “redes vivas”'*®°, Rosa et al. (2018), tendo
como foco a micropolitica e a producdo de cuidado em saude mental, apontam que a
amizade e a solidariedade sdo afetos importantes no processo de politizacdo da dor, do
sofrimento psiquico e ético-politico experimentado pelos sujeitos em territorios de
vulnerabilidade social.

H& muitos anos, 0s movimentos negros, quilombolas, feministas negros e
decoloniais, o Desencarcera Brasil, o Abolicionismo Penal, os das Mées em Luto e em
Luta, dentre tantos outros, denunciam as violéncias de Estado e fazem a defesa, com seus
corpos, de um projeto societario radical de transformacdo da sociedade, que passa,

necessariamente, pelas lutas contra o racismo, 0 sexismo e as sexualidades normativas, e

1% O conceito de redes vivas, apresentado por Merhy et al. (2014) alude a ideia de mobilidade,
protagonismo do usudrio e da desterritorializagéo. Faz um convite ao olhar integral do profissional de satde,
integrando o saber do usudrio e sua percepcédo sobre o processo salide-doenca, reconhecendo e valorizando
a existéncia de um ‘agir leigo’ produtor de mundos, quase sempre invisivel ou ndo valorizado por gestores
e profissionais. Movimentos de redes vivas sdo marcados pela produgdo do cuidado em ato, por meio do
trabalho vivo e da trajetoria desses protagonistas criando a formacdo de uma malha de cuidados
ininterruptos, nem sempre formais. Caminhos flexiveis e méveis com multiplas entradas na rede de maneira
horizontal e circular conforme as necessidades e acessibilidade dos usuarios. As redes vivas sdo
acontecimentos, as vezes sdo ou circunstanciais - montam e desmontam — outras vezes se tornam mais
estaveis, que podem emergir em qualquer ponto sem ter que obedecer a um ordenamento
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por uma politica de des-silenciamento. Com isso, reclamam também o direito a uma saude
mental antimanicomial.

Precisamos de um cuidado que seja sério, que tenha continuidade e garantia de
transporte para conseguirmos chegar ao atendimento, reflete uma das mées do
movimento Mées em Luto da Zona Leste, em uma discussdo que fizemos sobre reparacao
psiquica.

Como ja apontamos, ndo é de hoje que a Reforma Psiquiatrica, na sua
institucionalidade, e 0 Movimento da Luta Antimanicomial®®* vém sendo sacolejados por
outros movimentos e vozes, assim como dentro dele mesmo, por suas diferentes vozes. E
é bom que seja assim, pois é um processo social complexo e ndo apenas a simples reforma
de servigos, como reflete, dentre outros autores, Paulo Amarante e Nunes (2018) e
Gouveia (2019). Ndo a toa, Antonio Lancetti propds uma clinica peripatética e o
pesquisador Emiliano Camargo David (2018) propds o ‘“aquilombar” como uma
perspectiva de cuidado psicossocial antirracista e antimanicomial como sublinhamos
acima. N&o a toa também que, em 2021, vimos acontecer a | Conferéncia Livre de Saude
Mental e, neste ano de 2022, a Conferéncia Livre de Saude. Assim como a ampliacdo de
experiéncias de “aquilombamentos” na saide mental. Com isso se avistam novas
insurgéncias.

Araujo (2019), ao recuperar Fanon, corrobora a anélise de que o racismo por si so,
pelo que impde de desumanizacdo, ja possui um efeito adoecedor. As mulheres que

precisam enfrentar a perda do filho em situacdo de violéncia se deparam

[...] com a criminalizag&o das suas proprias existéncias, tendo inclusive
que provar que seu filho merecia viver, consiste em conjunto em um
processo que quase invariavelmente levara essas mulheres a algum tipo
de adoecimento fisico ou mental. [...]. (ARAUJO, 2019, p. 95).

191 A | Conferéncia Nacional Popular de Salde Mental Antimanicomial, organizada pela Frente Ampliada
em Defesa da Salde Mental, da Reforma Psiquiatrica e Luta Antimanicomial, ocorrida em outubro de 2021,
problematizou o atual momento politico e o desmonte das politicas publicas e a precarizagdo do trabalho,
assim como asseverou, em seu eixo 3, a “necessidade de se produzir no campo da saide mental um debate
fundamental sobre as questfes de classe, raga, género e patriarcado na interface da producgéo de sofrimento
mental, em didlogo com os movimentos antirracistas, populacao de rua, feministas, indigenas, trans, de
direitos humanos”; no eixo 4: “o acesso aos espagos da cidade”, problematizando o contexto atual de
aumento das desigualdades e injusticas sociais. Para tanto, é preciso ouvir as vozes das periferias, das
favelas, das egressas e dos egressos dos carceres, dos movimentos de reducdo de danos junto as
profissionais do sexo, dos movimentos por moradia, e refletir sobre a necessidade de politicas publicas de
salide mental que incentivem a convivéncia social, a humanizagdo dos espacos urbanos, 0 respeito a
diversidade, e a producéo de espacgos do comum.
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Por sua vez, a luta coletiva e a possiblidade de amparar outra mée que passou pela
mesma situacdo podem dar outros sentidos a suas vidas, assim como fortalecer os
processos de resisténcia contra a desumanizacdo. Nesta direcdo, Hart da Costa et al.
(2020, p. 8) concordam que ‘“alguns familiares seguem na direcdo da luta politica por
reconhecimento, justica e reparacdo, afirmando novas narrativas”. No entanto, ponderam
que “outros seguem silenciados e invisiveis em suas dores” (DA COSTA et al., 2020, p.

13). Concordo que

Falar sobre o cuidado possivel as pessoas impactadas pela violéncia do
homicidio implica pensar que ndo hd um modelo de atencdo especifico
a ser seguido. A perda por homicidio produz multiplas complexas
necessidades que incluem o suporte para questdes praticas como a
burocracia relacionada ao funeral, o dificil contato com o sistema
criminal de justica e a midia, auxilio na interlocu¢do com outros 6rgéos
etc. O apoio, nesses casos, € de extrema importancia, sobretudo na atual
conjuntura de fragilizacdo dos vinculos sociais, quando nem sempre 0
suporte informal de familiares, amigos e vizinhos encontra-se
disponivel. (DA COSTA et al., 2020, p. 13).

Em falas das mées do movimento Méaes em Luto da Zona Leste, aparece essa
multiplicidade de necessidades diante da perda de um filho assassinado. Procuram entdao
estar junto, apoiar, fazem visitas e buscam, aos poucos, trazer as mées para a luta e para
0 ndo silenciamento. Uma mae, referindo-se a outra mae lideranca do movimento,
reconhece e agradece profundamente pelo apoio dela: A Laura € muito importante para
mim, foi no vel6rio do meu filho, me orientou, esteve comigo.

Como argumenta Gouveia (2011), cuidar é também cuidar da memédria do filho
que foi assassinado pela violéncia de Estado.

Ao procurar manter uma escuta do sensivel das méaes e tia no dispositivo grupal
clinico ético-politico de escrita, no ciclo de debates Politicas Publicas e Reparacao,
promovido pelo movimento Mées em Luto da Zona Leste, algumas falas me ficaram
como ritornelos, falas nos deixam pistas para pensarmos em nossas pesquisas e interpelar
as politicas publicas de salde e satde mental e de assisténcia.

Considero que fortalecer a vida em comum € uma chave importante para
caminharmos em direcdo aos processos desopressores nos territérios de cuidado, a uma

salide ético-politica, como propde Bader Sawaia (2022)°?, inclusive reconhecendo 0s

192 Essa proposicgdo foi colocada por Bader Sawaia, por ocasido do meu exame de qualificacdo, mas que
autora a colocou em outros espagos de discussdes como do Internicleos em 2021 do Programa de Pos-
Graduacdo em Psicologia Social da PUCSP
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movimentos nessa direcdo, como o do Kilombo da Brasa, que se expande a partir de
servicos de saude mental no territdrio de Brasilandia (SP).

Seguimos com os ritornelos das maes e tia:

[...] olha a bosta que fizeram com a gente; vocés tém que ter
paciéncia com as maes; ndo escutam a nossa voz por completo;
precisamos de um atendimento que seja serio, precisamos fazer
algo que nos faga sentir livre; sinto um tortura na cabeca; sera a
nossa versao e ndo a do estado. O que ¢ oferecido até o0 momento
na rede de salde mental é insuficiente ou € demorado, quem ouve
tem que ter forca para ouvir.

Fique atenta ao pronunciar das maes'®, frase dirigida & pesquisadora Claudia
Aguiar (2021), por uma das maes, logo no inicio de sua pesquisa no movimento Maes em
Luto da Zona Leste, e que considero bem preciosa para compor esse ritornelo.

Estamos, agora, em um campo aberto e as demandas por cuidado!®* necessitam de
uma escuta do sensivel, para que ndo sejam enquadradas naquilo que a rede de saude
mental tem organizado, mas ouvi-las, olha-las e senti-las — em suas falas e siléncios —
para inventar junto com as mées e tias novos dispositivos de cuidado.

Nos dizeres de Antonio Negri (apud PERBART, 2011, p. 20), “[...] ¢
simplesmente |4 onde as pessoas sofrem, ali onde elas sdo as mais pobres e as mais
exploradas; ali onde as linguagens e os sentidos estdo mais separados de qualquer poder
de acdo ¢ onde, no entanto, ele existe; pois tudo isso ¢ a vida e ndo a morte”.

A reforma antimanicomial foi reconvocada a retomar a radicalidade a que se
propbs em 1987, como apontado por Rachel Gouveia na abertura dessa dissertacdo. Com
iSS0, parece-me que precisamos refletir numa perspectiva antimanicomial sobre os “nds

na orelha” das escutas, olhares e sentires sobre violéncias de Estado que estdo presentes

198 Frase dirigida a pesquisadora Claudia Aguiar (2021) por uma das mées logo no inicio de sua pesquisa
junto as mées do movimento mées em luto da zona leste. De acordo com a autora, uma das maes, ao saber
que eu era pesquisadora, disse — Fique atenta ao pronunciar das mées. Ndo deu tempo de perguntar o que
ela queria dizer e ndo a vimos mais no grupo. Mas essa dica, assim consideramos, nos acompanhou em
todo o percurso da pesquisa” (AGUIAR, 2021, p. 34). Ao ler essa parte na tese de Aguiar, essa dica passou
a cutucar a minha escuta, e isso me levou a procurar no dicionario, assim como fez a autora, o significado
da palavra pronuncia: prondncia (derivacdo regressiva de pronunciar). 1. Ato ou efeito de (se) pronunciar.
2. Modo de pronunciar. 3. [Fonética] Articulacdo dos sons das letras, das silabas ou das palavras. 4. Maneira
de pronunciar os sons ou as palavras, caracteristica de uma regido ou de uma pessoa. SOTAQUE. 5.
[Juridico, Jurisprudéncia] Despacho judicial indiciando alguém como autor ou cumplice de crime”. Esse
significado  juridico para mim era  absolutamente  desconhecido.  Disponivel em:
https://dicionario.priberam.org/pron%C3%BAncia

19 H4 uma vasta literatura que discute sobre o “cuidado” no campo coletiva e salide mental.
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no cotidiano dos territorios e das experiéncias das pessoas, dos jovens, sobretudo negros,
suas méaes, familiares, amigos que ali habitam.
Ana Lucia C. Heckert (2007) ao indagar sobre 0 que se passa nos processos de

formacéo e de escuta no campo da salde, reflete que:

“Ensinar-cuidar-escutar sdo praticas que criam mundos, produzem
realidades e, portanto, convocam a uma andlise permanente das
implicagdes'® com as instituicdes que as atravessam. Com isso estamos
falando que as préticas de cuidado, os modos de escuta, sdo engendrados
num campo de relacdes de saber e poder que precisamos colocar em
analise permanentemente [...]”. (HECKERT, 2007, p. 210)

Urge a construgdo e a permanéncia de espacos de escuta e supervisdo para 0s
trabalhadores das redes de saude e intersetoriais, a fim de potencializar os trabalhos com
vistas a uma clinica ético-politica de reparacdo psiquica e de constituirmos mais forcas
territoriais que possam ampliar e politizar o debate sobre a construcéo de uma politica de
as acles coletivas na perspectiva do pensamento critico antirracista e de pressionar o
Estado por reparacfes que sejam de fato reparatérias para os sofrimentos causados por

sua propria violéncia.

195 A autora se referéncia ao conceito de implicagdo forjado no campo da andlise institucional, o qual afirma
que estamos sempre implicados naquilo que intervimos. (LOURAU, 2004, p. 190).
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4 CONSIDERACOES FINAIS: UM FIM ABERTO

O Estado faz de tudo para que figuemos quietinhas,
doentes e medrosas, mas ‘“Nenhuma Bala vai nos
calar”. E uma ousadia colocar os sentimentos para
fora. Escrever é um desafio. E as vezes foi preciso

pausar a caneta quando a dor doia demais”.

(Falas das Mées e tia na Oficina de Escrita, Dez/2020)

Esse trabalho, que agora se finda, nasceu do desejo enunciado pelas mées e
familiares do Movimento Mdaes em Luto da Zona Leste de escrever um livro com a versao
delas sobre o0 assassinato de seus filhos, moradores das periferias da cidade de S&o Paulo,
a maioria negros, por agentes da seguranca publica, a policia. Nasceu também do desejo
de narrar a historia de luta do movimento na busca por justica e para que a violéncia de
Estado cesse, além de manter viva a memoria dos jovens, para que ndo sejam esquecidos

O enunciado das maes de escrever um livro foi resgatado pela pesquisadora, hoje
doutora Claudia Cristina Trigo Aguiar, que estava realizando sua pesquisa-intervencgéo
com o movimento Maes em Luto da Zona Leste, e para concretiza-lo, propds juntamente
com a coordenadora do Nucleo de Estudos e Pesquisas em Logicas Institucionais e
Coletivas (Nuplic) do Programa de Estudos P6s-graduados em Psicologia Social da PUC-
SP, professora doutora Maria Cristina Goncalves Vicentin, um projeto de extensdo
universitaria para dar corpo ao livro.

Ao me engajar nesse projeto, contribui e me impliquei como pesquisadora na
construcéo coletiva do Dispositivo Grupal Etico-Politico de Escrita, para com seis mées
e uma tia sustentar a escritura do livro, além de cuidar, singular e coletivamente, daquilo
que o escrever mobilizava — 0 que também acontecia por meio do dispositivo das tutorias,
que ocorria entre um momento e o outro, entre o singular e coletivo.

O esforgo de escrever se aproximava do sonho enunciado: o desejo-livro. Aridez
e prazer, dificuldades e surpresas, lagrimas e sorrisos. Beleza. Procurei trazer esse
movimento, em sua vivacidade e coautoria, no miolo desta dissertacdo, por meio das

restituicOes dos encontros do dispositivo grupal ético politico de escrita.
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Nesta dissertacdo, ao trazer andlises tedricas e das midias alternativas, os dados e
mapeamentos estatisticos, o testemunho das maes, posicionei-me no sentido de marcar
que a violéncia de Estado contra os jovens negros das periferias é racista e mantém
historicamente uma politica mortifera de controle desses corpos e de criminalizacdo da
pobreza. Com isso, alinhei-me com alguns autores que argumentam que as mortes da
juventude negra se trata de um genocidio.

Ao longo de toda a dissertagéo, afirmei e argumentei que o racismo e a violéncia
de Estado provocam efeitos psicossociais na vida dos viventes e dos sobreviventes que
perderam seus queridos por agentes do Estado, e que as politicas publicas de saude e
assisténcia necessitam manter uma escuta insurgente e ndo normalizadora para construir
e inventar, junto com os afetados e seus territorios, 0s que vivem na pele esses efeitos,
dispositivos de cuidado ético-politico. Para tanto busquei fazer uma conversa critica e
autocritica com o campo da saude coletiva-satde mental da Reforma Psiquiatrica, no qual
trabalhei por mais de 30 anos, e com o movimento da Luta Antimanicomial, ao qual me
mantive engajada.

Ressaltei algumas experiéncias potentes, como o histérico Forum em Defesa da
Vida, na Zona Sul de Sao Paulo, e a do “aquilombar” — dentre outras “aquilombagdes”
que pipocam em varios pontos da cidade — como ideia forca em constante reatualizacédo
de suas praticas. Sdo experiéncias que provocam a construcdo de outras possiblidades de
fazer e saber implicadas com o antirracismo e a producéo social da vida em comum.

Nessa toada, destaquei a luta e o agenciamento das maes e familiares dos jovens
assassinados pelo Estado como movimentos de insurgéncias e de cuidado coletivo, ndo
isento de contradices.

Desde o inicio da construcdo do projeto-livro, a pesquisadora Claudia Aguiar e 0
Movimento Maes em Luto da Zona Leste sinalizavam o grupo como espaco privilegiado
para sua escritura. Aventou-se, entdo, com inspiragdo na “clinica do testemunho”, de ele
ser composto de maneira intergeracional, entendendo que a violéncia do Estado atravessa
varias geracdes, além dos amigos, mas ndo houve tempo suficiente para concretizar essa
ideia. No entanto, a partir de uma pequena participagdo de irmés e avo em um dos
encontros das oficinas de escrita, ratificou-se em mim (em nos pesquisadoras e apoiadoras
desse processo) o significado dessas outras vozes e a importancia da construcao de outros
projetos nesta direcéo.

Uma questdo que para mim é relevante, mas que ndo foi possivel tocar, diz

respeito a como a violéncia de Estado atravessa 0s corpos das jovens, das meninas.
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Embora os dados nos mostrem que tal violéncia atinge mais 0s jovens negros, o recorte
de género ficou em aberto.

Procurei adensar teoricamente, no decorrer dos capitulos, acionando alguns
autores que estudam criticamente os vastos campos, em suas diferentes matizes teoricos,
das violéncias, violéncia de Estado, feminismos negro e decolonial, psicanalises, reforma
psiquiatrica, memdria, além de uma aproximagdo com as artes e a literatura, para em
didlogo com eles, compor um férum de discussdes que me permitisse destacar alguns fios
analiticos, que certamente deixaram lacunas.

Sobretudo, busquei ecoar as vozes das mées e tia do Movimento Mdaes em Luto
da Zona Leste em suas falas-siléncios-escritas-olhares-sentires, em seus movimentos de
“escritar” os afetos que pediam passagem — dores e revoltas, sofrimento e luta politica,
luto-luta. A partir do memorial, em que mées e tia foram as curadoras de seus filhos e
sobrinho, tencionei, ainda que timidamente, sinalizar a ideia de memdria vibratil em
defesa do des-silenciamento, e assim contribuir com as discusses no campo da memoria.

Como ja disse na abertura da dissertacdo, cheguei ao mestrado porque ndo queria
deixar meu corpo a deriva apdés meu desligamento do trabalho no SUS, onde atuei por
mais de 30 anos no campo da salude mental, e onde vivi, junto com os companheiros da
salde publica, o desdobramento do golpe de 2016 e, logo depois, em 2018, com elei¢do
do candidato de ultradireita, com sua l6gica mortifera e fascista, o aprofundamento do
desinvestimento nas politicas publicas, afetando diretamente a populacéo e, literalmente,
demonizando o funcionério publico.

Ao ingressar no mestrado, no Nuplic, encontrei espaco de pertencimento para
refletir e aprofundar as questdes que me afligiam, sobretudo sobre os territérios de
cuidado em satde-salide mental e dos viveres das pessoas em sua intersec¢ao — raca, cor,
género, sexualidades e classe —, que eu via serem cada vez mais violentados, bem como
das resisténcias que se renovavam diante do desmantelamento da vida. Dentre essas
resisténcias, 0 encontro com as maes e tia do Movimento Mé&es em Luto da Zona Leste
deu um giro no meu processo de pesquisa.

Por isso, a finalizacdo da dissertacdo € um momento dificil, ndo apenas porque é
uma despedida da pesquisa, da escritura do texto com todos seus percal¢os, mas
principalmente porque vivi acontecimentos muito impactantes durante o trabalho com as
mdes e tia do Movimento Maes em Luto da Zona Leste. Escrever sobre a dor da auséncia
de um filho assassinado pela policia ndo é nada facil. Escrever sobre as lutas que esse

mulherio trava por justica requereu delas acionar um corpo que ganhasse voz para
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enfrentar o sistema de justica, e sdo suas vozes que fizeram do livro e desta dissertacdo
um corpo Vivo.

O livro é sem duvida mais uma ferramenta de luta em defesa do des-silenciamento
que a violéncia de Estado impde pela disseminacdo do medo e da insegurangca como
estratégia de desestabilizacdo pactuada pela midia, para que a repressao racializada seja
aceitavel pela sociedade — o que ndo deixa de ser a manutencdo do privilégio da
branquitude. E esta dissertacdo € a contribuicdo que faco para que as vozes dessas

mulheres sejam escutadas.

Vocés conseguem Nnos ouvir?
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