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“Ora, fomos feitos para procurar a felicidade. E estd
claro que os sentimentos de amor, afeto, intimidade
e compaixao trazem a felicidade. Creio que cada um
de nds dispde da base para ser feliz, para ter acesso
aos estados mentais de amor e compaixdo que
produzem a felicidade.”

(Dalai Lama)



RESUMO

O presente trabalho visa tratar de tema ja muito debatido pela Corte Interamericana
de Direitos Humanos e em algumas jurisdicdes da América Latina, tais como Peru e
Argentina, mas muito pouco explorado pelos juristas e julgadores brasileiros.

O direito ao desenvolvimento de um projeto de vida congrega, como se verd, todas as
liberdades individuais, representando, sem divida, uma das acep¢des do tdo discutido
principio da dignidade da pessoa humana.

Serdo analisadas as diversas decisOes proferidas pela Corte Interamericana de
Direitos Humanos que, desde a década de 90 reconhece a existéncia desse direito, por vezes
determinando sua reparacdo pelos Estados denunciados pela comissdo, por meios outros que
nio 0s meramente pecuniarios.

Por fim, demonstraremos os questionamentos inerentes ao chamado dano ao projeto
de vida ou dano existencial, cuja natureza e possibilidade de reparagdo ainda sdo

controvertidas.

ABSTRACT

This paper aims to explore a highly debated topic at Inter-American Court of Human
Rights and in some jurisdictions of Latin America, for instance Peru and Argentina, but very
little explored by Brazilian lawyers and judges.

The right to develop a life project gathers all the individual freedoms, representing,
undoubtedly, one of the main senses of the widespread principle of human dignity.

We will analyze various decisions of the Inter-American Court of Human Rights,
which, since the 90’s recognizes the existence of that right, sometimes determining its repair
by the States reported by the commission, by other means than just money.

Finally, we will demonstrate the questions inherent to the damage to the life project

or existencial damage, which nature and possible repair are still controversial.
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INTRODUCAO

O presente trabalho visa tratar de tema ainda muito pouco explorado pelos juristas e
julgadores brasileiros, mas que € de extrema importancia e tem sido amplamente discutido nas
cortes internacionais: o direito ao desenvolvimento de um projeto de vida.

Segundo dados do IBGE, no Brasil hd 16,2 milhdes de pessoas que vivem em
situacdo de extrema pobreza. Isso significa que 8,5% da populacdo possui renda mensal de
R$70,00'.

E impensdvel que esta parcela da populacdo tenha condicdes de desenvolver
qualquer tipo de projeto de vida, ja que lhe falta o basico: comida, saide, moradia e educagao.

O Estado tem, assim, o dever de garantir o acesso da populacdo ao que € basico para
possibilitar, a0 menos, que cada individuo possa nutrir um projeto de vida e, assim, contribuir
com o desenvolvimento da nacao que habita.

O direito ao desenvolvimento possui duas acepg¢des distintas, quais sejam (i) o
desenvolvimento de uma nac¢do e da sociedade como um todo, que se relaciona de forma clara
com a efetividade dos direitos sociais, ou de segunda geragdo; e (ii) o desenvolvimento
pessoal de cada individuo, que se relaciona ao aumento das liberdades individuais, que
intergram a primeira geragao de direitos fundamentais.

Neste trabalho, analisaremos o direito ao desenvolvimento sob a segunda
perspectiva, na qual se insere o direito ao desenvolvimento de um projeto de vida. Embora
ambos os conceitos estejam intimamente ligados, e o desenvolvimento de cada individuo
também seja, a nosso ver, condicdo necessdria para que determinada nacdo possa ser tida
como verdadeiramente desenvolvida, a andlise do direito ao desenvolvimento sob o enfoque
dos direitos sociais, econOmicos € culturais sera eventualmente realizada em trabalho
complementar a este, a ser elaborado em momento oportuno, seguindo uma linha de pesquisa
distinta.

O que se pretende demonstrar aqui € que o direito ao desenvolvimento de um projeto
de vida é um dos vértices mais concretos do principio da dignidade da pessoa humana, este
sim, muito discutido no Brasil, infelizmente de forma muito abstrata, o que, sem duvidas,

reduz sua aplicabilidade.

' Censo Demogrifico 2010. http:/www.ibge.gov.br/home/presidencia/noticias/imprensa/ppts/0000000408.pdf.
Acesso em 17.6.2012.




Este trabalho estd dividido em quatro capitulos. No primeiro abordaremos o direito
ao desenvolvimento de um projeto de vida, desde seu conceito e bases filoséficas até a sua
importancia e os marcos legais.

No segundo capitulo, baseado no livro do prémio Nobel de Economia de 1998
Amartya Sen, intitulado ‘“Desenvolvimento como liberdade”, demonstraremos a importancia
das liberdades individuais tanto para o desenvolvimento das nagdes como para o
desenvolvimento de cada individuo.

No terceiro capitulo realizaremos a andlise das diversas decisdes da Corte
Interamericana de Direitos Humanos que tém colaborado de forma substancial para a
popularizacdo do direito ao desenvolvimento de um projeto de vida.

Por fim, o quarto capitulo tratard do chamado dano existencial, cujo reconhecimento
permite a reparagdo, nem sempre monetaria, dos prejuizos experimentados por aqueles que
veem interrompidos seus projetos de vida, citando alguns exemplos das decisdes proferidas
pelos tribunais pétrios sobre o tema.

Nosso objetivo € que, ao final, o leitor tome conhecimento deste importante direito
fundamental, que é, a nosso ver, uma das mais concretas manifestacdes do principio da

dignidade da pessoa humana, ndo obstante seja ainda tdo pouco estudado e aplicado no Brasil.



CAPITULO 1 - CONCEITO DE DIREITO AO DESENVOLVIMENTO DE UM
PROJETO DE VIDA

1.1. DIREITO AO DESENVOLVIMENTO

O Direito ao Desenvolvimento subdivide-se em dois direitos diversos. O primeiro € o
desenvolvimento de um povo e de sua nacdo, enquanto o outro é o desenvolvimento de cada
pessoa humana, por meio da realiza¢ao de um projeto de vida.

Enquanto o desenvolvimento de um povo estd substancialmente ligado aos direitos
sociais, também conhecidos como de segunda geracdo, que englobam a educacgdo, sauide,
habitacdo, emprego e seguridade social, o desenvolvimento de cada individuo relaciona-se ao
aumento das liberdades pessoais.

Neste trabalho, nos concentraremos na segunda acep¢do, qual seja o
desenvolvimento de cada um dos individuos que compdem a sociedade. Ndo obstante isso, €
facil perceber que ambas as acepc¢des estdo intrinsecamente ligadas. Nesse sentido € a licdo de

Melina Giraldi Fachin?:

“Mister que o Estado Constitucional, mirado como um Estado promotor das
necessidades da coletividade, esteja obrigado a este principio em sua duplice
dimensdo: em um primeiro plano de desenvolvimento estatal e comunitario, tanto no
cendrio interno quanto no internacional; e, em um segundo, na dimensao individual
de cada ser humano poder desenvolver amplamente suas potencialidades.

(...)

Essas duas vertentes — extrinseca e intrinseca — do direito ao desenvolvimento, por
6bvio, sdo uma via de médo dupla, ji que o desenvolvimento de uma sociedade
depende dos desenvolvimentos individuais de seus sujeitos e vice-versa.

A inclusdo do direito ao desenvolvimento, nesta diplice perspectiva acima apontada,
no rol dos direitos fundamentais é um pequeno, porém importante passo no sentido
de libertar os milhdes de brasileiros mantidos em um cativeiro explicito ou implicito
que nega 0 acesso aos Processos sociais, econdmicos, culturais e politicos de uma
sociedade.”

Assim, o pleno desenvolvimento do ser humano depende de que condicdes propicias
sejam fornecidas pelo Estado, e, este ultimo, para se desenvolver, fica também condicionado
ao desenvolvimento dos individuos que o integram.

E nitido, portanto, que um Estado no qual os individuos podem desenvolver

plenamente suas potencialidades tem chances muito maiores de ser economicamente

> FACHIN. Melina Giraldi. Direito Fundamental ao Desenvolvimento- Uma Possivel Resignacdo entre a
Constituicdo Brasileira e o Sistema Internacional de Prote¢do aos Direitos Humanos. In PIOVESAN, Flavia e
SOARES,Inés Virginia Prado. Direito ao Desenvolvimento. Belo Horizonte: Editora Férum, 2010. p. 196 e 197.
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desenvolvido, muito embora seja possivel encontrar alguns Estados ricos que ndo confiram as

pessoas condi¢des efetivamente propicias ao seu desenvolvimento.

Essa obrigacdo do Estado pode ser vista, essencialmente, como o dever de conferir

ao povo que o habita, uma vida digna. Com razdo, portanto, sustenta Inés Virginia Prado

Soares” que o direito ao desenvolvimento é um veiculo para a efetividade da dignidade da

pessoa humana:

z

“O direito ao desenvolvimento € um processo especifico de desenvolvimento
econdmico, social e cultural que facilita e possibilita a realizacdo de liberdades e
direitos fundamentais e visa expandir capacidades e habilidades bésicas das pessoas
para que usufruam seus direitos e tenham acesso aos bens da vida. No entanto, o
desenvolvimento é nio somente um direito: é um veiculo para efetividade de
dignidade da pessoa humana, um instrumento de ligagdo intra e intergeragdes, o
qual requer constante constru¢do e manutencdo das bases materiais para a vida com
dignidade.

Como direitos humanos, o direito ao desenvolvimento se desenvolve num ambiente
de respeito e promog¢do de liberdades e de oferta de oportunidades, no qual os
instrumentos politicos, juridicos, sociais, econdmicos e culturais sdo utilizados com
a finalidade de garantir, a todas as pessoas e todos os povos, 0 amplo acesso aos
bens e valores com repercussao econémica, os quais lhe garantam um patamar
minimo para sobrevivéncia digna, com alguma qualidade de vida.”

Desta forma, o direito que os individuos t€m de desenvolver seus projetos de vida, &,

claramente, uma das acepc¢des mais concretas do principio da dignidade da pessoa humana,

tratado, na maioria das vezes, de forma muito abstrata, ao menos no Brasil.

Ora, uma pessoa s6 tem uma vida digna na medida em que encontre um ambiente

propicio para realizar seu projeto de vida, o que se dé a partir do pleno desenvolvimento de

suas capacidades e habilidades.

1.2. BASES FILOSOFICAS DO PROJETO DE VIDA

Tal como assevera Guilherme Amorim, em obra inteiramente dedicada ao direito ao

. 4 . . . . . . . .
desenvolvimento”, a ideia de que existem direitos dos individuos fora do Estado tem suas

raizes na filosofia helénica dos estoicos (Panécio e Cicero): A lei natural, a razdo, a

igualdade e a dignidade do Homem sdo valores que estdo por sobre o Estado e fora de seu

alcance.

3 SOARES. Inés Virginia Prado. Direito ao Desenvolvimento e Justica de Transicdio — Conexdes e Alguns
Dilemas. In PIOVESAN, Flavia e SOARES,Inés Virginia Prado. Direito ao Desenvolvimento. Belo Horizonte:

Editora Férum, 2010. p.467.

4 SILVA, Guilherme Amorim Campos da. Direito ao Desenvolvimento. Sdo Paulo: Editora Método, 2004. p. 21.
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Essa € a base para o entendimento de que o Estado nao estd no centro de tudo e que o
Homem deve ser valorizado, possuindo ndo apenas deveres frente a Nacdo que o abriga, mas
também direitos.

Nao obstante os fildsofos supramencionados defendessem o humanismo, colocando
o Homem e a busca de sua felicidade no centro do pensamento filoséfico, os estoicos
acreditavam que o Homem deveria aceitar o seu destino, fato este com o qual particularmente
nao concordamos e que nao se adapta de forma adequada ao conceito de desenvolvimento de
um projeto de vida.

Assim, o projeto de vida propriamente dito foi colocado em evidéncia no inicio do
século XX, com o existencialismo, que representa um conjunto de doutrinas filoséficas se
baseavam na andlise do homem em sua relacio com o mundo, em oposi¢do a filosofias
tradicionais que idealizavam a condi¢do humana.

De maneira geral, o existencialismo resgatou a subjetividade humana, a partir da
premissa de que a existéncia precede a esséncia. Dentre os principais expoentes desta corrente
filosofica podemos citar Jean Paul Sartre, Simone de Beauvoir e Albert Camus.

Para Sartre, durante sua existéncia, o Homem vai fazendo as escolhas que constituem
seu projeto, que o define. Assim, o Homem pode ser definido como um conjunto de
possibilidades que vai se atualizando no decorrer de sua existéncia.

O existencialismo reconhece que a liberdade e a responsabilidade sdo intrinsecas a
cada ser humano. Portanto, no entendimento de Sartre, 0 Homem € inteiramente responsavel
por aquilo que €. Por isso, uma de suas mais célebres afirmacdes é que o Homem estd

. 5
condenado a ser livre. Para ele”:
“(...) o Homem existe primeiro, se encontra, surge no mundo, e se define em
seguida. Se o Homem, na concepc¢do do existencialismo nio € definivel, é porque ele
ndo €, inicialmente, nada. Ele apenas serd alguma coisa posteriormente, e serd aquilo
que ele se tornar (...) o Homem € ndo apenas como é concebido, mas como ele se
quer e como se concebe a partir da existéncia, como se quer a partir desse ela de
existir, 0 Homem nada é além do que ele se faz. Esse é o primeiro principio do
existencialismo.
(...) o Homem, é, antes de tudo, aquilo que projeta vir a ser, e aquilo que projeta vir
a ser, e aquilo que tem consciéncia de projetar vir a ser. O Homem 6§,
inicialmente, um projeto que se vive enquanto sujeito, e nao como um musgo,
um fungo ou uma couve-flor; nada existe anteriormente a este projeto; nada existe
de inteligivel sob o céu e o Homem serd antes de mais nada, o que tiver projetado
ser. Ndao o que vai querer ser. Pois o que entendemos ordinariamente por querer €
uma decisdo consciente, que, para a maior parte de nds, € posterior ao que fizemos
efetivamente de nés mesmos. Posso querer aderir a um partido, escrever um livro,

casar-me; tudo isto € apenas uma manifestacio de escolha mais original, mais
espontinea do que o que se chama vontade.”

> SARTRE.Jean-Paul. O existencialismo é um humanismo.Rio de Janeiro: Vozes, 2012.p.19
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A visdo de Sartre expressa a mais pura realidade: a vida € resultado de um processo
continuado de projetar e realizar. E inerente a este conceito a ideia de temporalidade, na
medida em que o passado do Homem condiciona seu presente e este tltimo € o momento de
projetar-se o futuro. Ainda segundo Sartre, 0 Homem deve projetar-se para fora de si mesmo

. .6
para existir :
“Antes de comecarmos a viver, a vida, em si, ndo € nada, mas nos cabe dar-lhe
sentido, e o valor da vida ndo € outra coisa sendo este sentido que escolhemos.
(...) o Homem estd constantemente fora de si mesmo, € projetando-se e perdendo-
se fora de si que ele faz 0 Homem existir e, por outro lado, é perseguindo fins
transcendentes que ele é capaz de existir; sendo essa superacdo e apropriando-se

dos objetos apenas em relac@o a esta superagdo, o Homem estd no coragdo, no centro
desta superagdo.”

Com tal trecho, Sartre quer dizer que o Homem deve ter consciéncia das
possibilidades que o aguardam para desenvolver seus projetos. O Homem projeta sua vida
com base em seus valores, e sdo eles que lhe permitem fazer escolhas que, sob seu ponto de
vista, sejam mais acertadas em detrimento de quaisquer outras possibilidades que possam
existir.

Nos ensinamentos de Sartre estdo contidos, portanto, importante base para o direito
ao desenvolvimento de um projeto de vida, que € o mecanismo pelo qual o Homem pode, de
fato, viver e dar sentido a sua vida.

Contudo, como veremos a diante, o Estado deve garantir aos individuos as
condi¢des minimas para que estes possam desenvolver seus projetos de vida, as quais estdo

consubstanciadas, basicamente, nas liberdades fundamentais.

1.3. MARCOS LEGAIS DO DIREITO AO DESENVOLVIMENTO DE UM PROJETO
DE VIDA

Ao longo do tempo, o direito ao desenvolvimento de um projeto de vida esteve
presente em diversas Cartas internacionais de forma implicita ou explicita. Exemplo disso é
que a Declaracdo de Independéncia dos Estados Unidos, de 1776, ja mencionava que todos os
Homens sdo iguais por seu nascimento, que foram dotados por seu Criador de certos direitos

inaliendveis, entre os quais a vida, a liberdade e a busca pela felicidade.

% SARTRE.Jean-Paul. O existencialismo é um humanismo.Rio de Janeiro: Vozes, 2012.p. 42 e 43
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Ora, a busca pela felicidade deve ser entendida como o direito de todas as pessoas de
ter planos para suas préprias vidas e trabalhar e prol de sua concretizag@o, o que nada mais é
do que o direito ao desenvolvimento de um projeto de vida.

De forma geral, contudo, o direito ao desenvolvimento de um projeto de vida esta
inserido na segunda geracdo de Direitos, na qual surgiram os direitos econdmicos € sociais,
ap6s a Revolugdo Industrial.”

A partir da Segunda Geracao de Direitos, o Estado transformou-se, efetivamente, em
ente capaz de promover o desenvolvimento dos cidaddos, na medida em que a ele foram
impostas prestacoes positivas.

Nesse sentido, a Declaracao Universal dos Direito Humanos, de 1948, proclamou os
direitos e liberdades fundamentais como o ideal comum a ser atingido por todos, partindo do
postulado geral de que todos os homens nascem livres e iguais em dignidade e direitos (...) e
devem agir em relacdo uns aos outros com espirito de fraternidade.8

A Declaragdo preceituou, ainda, como compromissos de todos — Estados e individuos
— a tarefa permanente da constru¢do de um mundo onde todos 0os homens possam usufruir de

uma vida digna, com pleno atendimento de suas necessidades primdrias, materiais e

espirituais, nos seguintes termos’:

“Artigo XXII
Toda pessoa, como membro da sociedade, tem direito a seguranca social e a
realizacdo, pelo esfor¢o nacional, pela cooperacao internacional e de acordo com a
organizagdo e recursos de cada Estado, dos direitos econdmicos, sociais e culturais
indispensaveis a sua dignidade e ao livre desenvolvimento da sua
personalidade.
(...)

Artigo XX VI
1. Toda pessoa tem direito a instru¢do. A instru¢do serd gratuita, pelo menos nos
graus elementares e fundamentais. A instru¢do elementar serd obrigatéria. A
instrugdo técnico-profissional serd acessivel a todos, bem como a instru¢do superior,
esta baseada no mérito.
2. A instrucdo sera orientada no sentido do pleno desenvolvimento da
personalidade humana e do fortalecimento do respeito pelos direitos humanos e
pelas liberdades fundamentais. A instru¢iio promoverd a compreensdo, a tolerancia e
a amizade entre todas as nacdes e grupos raciais ou religiosos, e coadjuvara as
atividades das Nagdes Unidas em prol da manutencio da paz.
3. Os pais t€m prioridade de direito n escolha do género de instrugdo que serd
ministrada a seus filhos.

" A primeira geracdo de direitos refere-se aos direitos naturais, poucos e essenciais, tais como direito a vida, 2
sobrevivéncia, a propriedade e a liberdade. A segunda geragdo, por sua vez, engloba os direitos politicos. J4 a
terceira geragdo, refere-se aos direitos sociais, voltados, inclusive, 8 comunidade internacional, visando fornecer
garantias vdalidas e eficdcia para os direitos fundamentais. Por fim, a quarta geragdo,representam os direitos
digitais e genéticos.

¥ Artigo 1° da Declaracio Universal dos Direitos do Homem e do Cidadao.

’ Declaracio dos Direitos Humanos. Disponivel em
http://portal.mj.gov.br/sedh/ct/legis intern/ddh bib_inter universal.htm acesso em 2.6.2012.
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(...)

Artigo XXIV
1. Toda pessoa tem deveres para com a comunidade, em que o livre e pleno
desenvolvimento de sua personalidade é possivel.
2. No exercicio de seus direitos e liberdades, toda pessoa estard sujeita apenas as
limitagdes determinadas pela lei, exclusivamente com o fim de assegurar o devido
reconhecimento e respeito dos direitos e liberdades de outrem e de satisfazer as
justas exigéncias da moral, da ordem publica e do bem-estar de uma sociedade
democrética.
3. Esses direitos e liberdades ndo podem, em hipdtese alguma, ser exercidos
contrariamente aos propdsitos e principios das Nacdes Unidas.” (sem énfase no
original)

Aqui, novamente, ao estabelecer, como prioridade, o livre desenvolvimento da
personalidade dos individuos, tem-se que o intuito é exatamente determinar que o Estado
confira aos individuos as condicdes necessdrias para que seja possivel o desenvolvimento de
seus projetos de vida.

Além disso, em 1986 a Organizacdo das Nacdes Unidas (“ONU”) promulgou a
Declaragdo sobre Direito ao Desenvolvimento'’, a qual prevé que os Estados devem garantir,
aos individuos, o pleno exercicio dos direitos fundamentais, possibilitando seu completo

desenvolvimento, nos seguintes termos:

“Reconhecendo que a criacdo de condicoes favoraveis ao desenvolvimento dos
povos e individuos € a responsabilidade primaria de seus Estados;

(...)

Confirmando que o direito ao desenvolvimento é um direito humano inalienavel
e que a igualdade de oportunidade para o desenvolvimento ¢ uma prerrogativa
tanto das nac¢des quanto dos individuos que compdem as nagoes;

Artigo 1

1. O direito ao desenvolvimento é um direito humano inalienavel em virtude do
qual toda pessoa humana e todos os povos estdo habilitados a participar do
desenvolvimento econdmico, social, cultural e politico, a ele contribuir e dele
desfrutar, no qual todos os direitos humanos e liberdades fundamentais possam
ser plenamente realizados.

2. O direito humano ao desenvolvimento também implica a plena realizacdo do
direito dos povos de autodeterminacio que inclui, sujeito as disposi¢des
relevantes de ambos os Pactos Internacionais sobre Direitos Humanos, o exercicio
de seu direito inaliendvel de soberania plena sobre todas as suas riquezas e recursos
naturais.

Artigo 2
1. A pessoa humana é o sujeito central do desenvolvimento e deveria ser
participante ativo e beneficidrio do direito ao desenvolvimento.
2. Todos os seres humanos tém responsabilidade pelo desenvolvimento,
individual e coletivamente, levando-se em conta a necessidade de pleno respeito
aos seus direitos humanos e liberdades fundamentais, bem como seus deveres para
com a comunidade, que sozinhos podem assegurar a realizagdo livre e completa do

10 Declaracao Sobre Direito ao Desenvolvimento. ONU. 1986. Disponivel em

http://www.direitoshumanos.usp.br/index.php/Direito-ao-Desenvolvimento/declaracao-sobre-o-direito-ao-
desenvolvimento.html
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ser humano, e deveriam por isso promover e proteger uma ordem politica, social e
econdmica apropriada para o desenvolvimento.

3. Os Estados tém o direito e o dever de formular politicas nacionais adequadas para
o desenvolvimento, que visem o constante aprimoramento do bem-estar de toda a
populacdio e de todos os individuos, com base em sua participagdo ativa, livre e
significativa no desenvolvimento e na distribuicdo equitativa dos beneficios dai
resultantes.

(..)

Artigo 6
1. Todos os Estados devem cooperar com vistas a promover, encorajar e fortalecer o
respeito universal pela observancia de todos os direitos humanos e liberdades
fundamentais para todos, sem distin¢do de raca, sexo, lingua ou religido.
2. Todos os direitos humanos e liberdades fundamentais sdo indivisiveis e
interdependentes; atencdio igual e consideracdo urgente devem ser dadas a
implementagdo, promocdo e prote¢do dos direitos civis, politicos, econdmicos,
sociais e culturais.
3. Os Estados devem tomar providéncias para eliminar os obstaculos ao
desenvolvimento resultantes da falha na observiancia dos direitos civis e
politicos, assim como dos direitos econdmicos, sociais e culturais.

(..)

Artigo 8

1. Os Estados devem tomar, a nivel nacional, todas as medidas necessdrias para a
realizacdo do direito ao desenvolvimento e devem assegurar, inter alia, igualdade
de oportunidade para todos em seu acesso aos recursos basicos, educacio,
servicos de satide, alimentacio, habitacio, emprego e distribuiciao equitativa da
renda. Medidas efetivas devem ser tomadas para assegurar que as mulheres tenham
um papel ativo no processo de desenvolvimento. Reformas econdmicas e sociais
apropriadas devem ser efetuadas com vistas a erradicagdo de todas as injusticas
sociais.

2. Os Estados devem encorajar a participa¢do popular em todas as esferas, como um
fator importante no desenvolvimento e na plena realizacdo de todos os direitos
humanos.” (sem énfase no original)

Nitida, portanto, a importancia dos projetos de vida de cada individuo para o alcance
do desenvolvimento pleno de uma nag¢ao, devendo o Estado garantir as condicdes bdsicas para
tanto.

Ao estudar o contetido de tal Tratado, Livia Maria de Sousa leciona no sentido de

. , o~ L. A e 11
que o que este assegura vai além das condi¢des minimas de sobrevivéncia :

“Na dimensdo individual, a Carta da ONU garante a toda pessoa humana o direito de
desenvolver sua capacidade intelectual, mediante o exercicio de uma gama de
direitos humanos, e ndo somente o acesso as condi¢des minimas de sobrevivéncia.
J4 na dimensdo coletiva, restou garantido o desenvolvimento de todas as nagdes, de
forma que os Estados possam dispor de recursos financeiros para desincumbir-se de
sua missao de realizar a dignidade da pessoa humana, incorporando assim os direitos
humanos ao processo de desenvolvimento.

Podemos afirmar, portanto, que na dimensido individual o direito ao
desenvolvimento representa uma garantia do individuo de participar
efetivamente do desenvolvimento, com o objetivo de desenvolver plenamente
sua personalidade, de forma a contribuir para a reducdo das desigualdades sociais,

' SOUSA. Livia Maria de. O Direito Humano ao Desenvolvimento como Mecanismo de Reducdo da Pobreza
em Regido com Excepcional Patrimdnio Cultural. In PIOVESAN, Fldavia e SOARES,Inés Virginia Prado.
Direito ao Desenvolvimento. Belo Horizonte: Editora Férum, 2010. p. 314 e 315.
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sendo complementar a dimensdo coletiva ao garantir aos Estados o direito/dever de
participar do desenvolvimento internacional, com o objetivo de trazer para seu Pais
as inovagdes cientificas, culturais ou tecnolégicas, contribuindo para a reducdo das
desigualdades entre paises.

O certo € que, independentemente da dimensao em que se fale sobre direito ao
desenvolvimento, o seu fim wltimo sera sempre de proporcionar a cada pessoa
humana, nao obstante sua nacionalidade, o desfrute de todos os direitos que lhe
sao inerentes, respeitando sua dignidade.

Apesar da existéncia das duas dimensdes do direito ao desenvolvimento, como
ocorre com indmeros outros direitos sociais, civis e politicos, o certo é que o0s
direitos humanos sdo indivisiveis e ndo ha ddvida de nos textos internacionais que
tratam acerca de tal matéria, a pessoa humana ¢ sua finalidade e dltima razao de

9

ser.

Referido diploma deixa claro, assim, que o direito ao desenvolvimento esta
intrinsecamente ligado aos demais direitos humanos, bem como a necessidade de utilizacdo,
pelos Estados signatdrios, de mecanismos que garantam aos individuos o gozo de todas as
liberdades, o que possibilitard o pleno desenvolvimento de suas potencialidades.

Evidencia-se, desta forma, que, embora o direito ao desenvolvimento de um projeto
de vida seja distinto dos demais direitos fundamentais, ele ndo pode ser exercido de forma
dissociada destes.

De fato, para o efetivo exercicio do direito ao desenvolvimento de um projeto de
vida, como j4 se disse, varios outros direitos fundamentais devem ser assegurados, tais como
educagdo, emprego, moradia, saide e alimentacao.

Isso decorre da nitida constatacdo de que um individuo que tenha que preocupar-se
todo o tempo com sua sobrevivéncia, na medida em que ndo lhe sejam garantidos sequer os
meios basicos para levar uma vida digna ndo tem, na maioria das vezes, condi¢des de elaborar
um projeto de vida e concretizar as agdes necessdrias para alcancgé-lo.

O Anteprojeto da Convengdo Interamericana contra o Racismo e Toda Forma de
Discriminagado e Intolerancia, elaborado pela Comissao de Assuntos Juridicos e Politicos do
Conselho Permanente da Organizacdo dos Estados Americanos (“OEA”), foi o primeiro

diploma internacional a trazer uma definicdo concreta de projeto de vida'*:

“Artigo 1

Para os efeitos dessa Convengdo, entende-se por:
(...)

6. Projeto de Vida
O sentido da expressdo “projeto de vida” acha-se associado ao conceito de

realizacdo pessoal e as op¢des de que dispde o ser humano para conduzir sua vida e
alcancar o destino a que se propde. Os seres humanos ndo gozam de plena liberdade
se, em fungdo de tratamento discriminatdrio, carecem de condicdes igualitarias

2 Anteprojeto da Convencdo Interamericana contra o Racismo e Toda Forma de Discriminagdo e Intolerancia.
Http://scm.oas.org/doc_public/PORTUGUESE/HIST 07/CP18368P19.doc. Acesso em 7.6.2012.
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para encaminhar sua existéncia. Para os efeitos desta Convengao, a restricio ou a
anulacio do projeto de vida de vitimas de racismo, discriminacio e intolerincia
implica a reducio objetiva de suas liberdades fundamentais, a perda de um
valor existencial inerente a sua dignidade e a violacio de seus direitos
humanos.”

Nao obstante isso, diversos diplomas legais anteriores ja previam o respeito aos

principios nerteadores do direito ao desenvolvimento de um projeto de vida. Até na

Constituicdo Brasileira de 1988 é possivel encontrar tanto no predmbulo quanto em seus

artigos disposicdes que ddo guarida a tal direito':

“No6s, representantes do povo brasileiro, reunidos em Assembleia Nacional
Constituinte para instituir um Estado Democritico, destinado a assegurar o
exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o bem-
estar, o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos de uma
sociedade fraterna, pluralista e sem preconceitos, fundada na harmonia social e
comprometida, na ordem interna e internacional, com a soluciio pacifica das
controvérsias, promulgamos, sob a protecio de Deus, a seguinte CONSTITUICAO
DA REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL.

Art. 1° A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissolivel dos
Estados e Municipios e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democrético de
Direito e tem como fundamentos:

I - a soberania;

II - a cidadania;

III - a dignidade da pessoa humana;

IV - os valores sociais do trabalho e da livre iniciativa;

V - o pluralismo politico.

Pardgrafo unico. Todo o poder emana do povo, que o exerce por meio de
representantes eleitos ou diretamente, nos termos desta Constitui¢do.

(...)

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil:

I - construir uma sociedade livre, justa e soliddria;

II - garantir o desenvolvimento nacional;

III - erradicar a pobreza e a marginalizacio e reduzir as desigualdades sociais e
regionais;

IV - promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade
e quaisquer outras formas de discriminagdo.

(...)

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade, nos
termos seguintes:

(...)

Art. 6° Sdo direitos sociais a educacio, a saide, a alimentacio, o trabalho, a
moradia, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constitui¢do.”

% Constituicio Federal de 1988. www.planalto.gov.br/ccivil 03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em

7.6.2012.
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Neste ponto, € importante destacar que o direito ao desenvolvimento de um projeto
de vida distingue-se do direito a vida, ja que, diferente deste, o projeto de vida ndo € estatico,
e sim dinamico, tendo acepg¢des diferentes para cada individuo, aproximando-se mais do
conceito que alguns definem como “direito a vida digna”.

Assim como a vida digna, o projeto de vida é um conceito subjetivo, cujas violacdes
e reparacdes devem ser analisadas em cada caso concreto, ja que um mesmo dano causado a
individuos distintos pode ou ndo caracterizar o chamado dano existencial, que serd tratado em
capitulo préprio deste trabalho.

Com base nisso, € possivel argumentar que determinados direitos fundamentais
assegurados na Constituicdo Federal visam exatamente proteger o direito ao desenvolvimento
do projeto de vida dos individuos, embora claramente nao representem protecdo direta ao

direito a vida, a exemplo dos transcritos abaixo:

“Art. 5°(...)

VI - € inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre
exercicio dos cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a prote¢ao aos locais de
culto e a suas liturgias;

(...)

XIIT - € livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou profissao, atendidas as
qualificagdes profissionais que a lei estabelecer;

(...)

XV - ¢ livre a locomocao no territério nacional em tempo de paz, podendo qualquer
pessoa, nos termos da lei, nele entrar, permanecer ou dele sair com seus bens;

(...)

XXII - é garantido o direito de propriedade;

(...)

LIV - ninguém sera privado da liberdade ou de seus bens sem o devido processo
legal;

(...)

LXYV - a prisao ilegal serd imediatamente relaxada pela autoridade judicidria;

(...)

LXXYV - o Estado indenizara o condenado por erro judiciario, assim como o que
ficar preso além do tempo fixado na sentenga;

(...)

Art. 7° Sao direitos dos trabalhadores urbanos e rurais, além de outros que visem a
melhoria de sua condic¢do social:

(...)

IT - seguro-desemprego, em caso de desemprego involuntério;

(...)

IV - salario minimo, fixado em lei, nacionalmente unificado, capaz de atender a
suas necessidades vitais bédsicas e as de sua familia com moradia, alimentacio,
educagdo, saude, lazer, vestudrio, higiene, transporte e previdéncia social, com
reajustes periddicos que lhe preservem o poder aquisitivo, sendo vedada sua
vinculacdo para qualquer fim;

(...)

XIII - duragio do trabalho normal nao superior a oito horas didrias e quarenta e
quatro semanais, facultada a compensacdo de hordrios e a reducdo da jornada,
mediante acordo ou convengdo coletiva de trabalho;

(...)
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XVIII - licenca a gestante, sem prejuizo do emprego e do saldrio, com a duragio de
cento e vinte dias;

(...)
XXVIII - seguro contra acidentes de trabalho, a cargo do empregador, sem
excluir a indenizag@o a que este estd obrigado, quando incorrer em dolo ou culpa;”

Ora, € intuitivo que a Constitui¢do Federal, ao assegurar que o individuo tenha
liberdade para professar suas crengas, exercer a profissdo que desejar com carga horéria
normal de 8 horas e locomover-se livremente, inclusive com seus bens, visou exatamente
assegurar as condicdes para que este desenvolva seu projeto de vida, inclusive no plano
familiar.

Nitido, portanto, que o direito ao desenvolvimento de um projeto de vida vai muito
além do direito a vida, necessitando, para ser exercido, que uma série de outros direitos
fundamentais sejam exercidos.

Por este motivo, é possivel afirmar que o direito ao desenvolvimento de um projeto
de vida € a concretizacdo do principio da dignidade da pessoa humana e sua observancia é
essencial para que o Brasil possa atingir os objetivos estabelecidos na Constitui¢do, tais como
o desenvolvimento nacional, a constru¢do de uma sociedade livre sem pobreza,
marginalizacdo e desigualdades sociais € na qual se promova o bem de todos, onde seja
assegurado aos individuos o acesso a educacdo, sadde, trabalho, moradia, lazer, seguranca,
etc.

Desta forma, o respeito ao direito ao desenvolvimento de um projeto de vida é, ao
mesmo tempo, a finalidade e o meio pelo qual serd possivel alcangar os objetivos previstos
em nossa Constitui¢do.

Como veremos no proximo capitulo, um Estado s6 € capaz de assegurar a seus
cidadaos o direito ao desenvolvimento de um projeto de vida se puder assegurar-lhes todas as

liberdades individuais, ja que o potencial do desenvolvimento de cada individuo e de uma

nacdo, como um todo, pode ser medido pela exten¢do de sua liberdade.
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CAPITULO 2 - LIBERDADE PARA O DESENVOLVIMENTO DE UM PROJETO
DE VIDA

2.1. SOBRE A LIBERDADE

O economista Amartya Sen, um dos criadores do Indice de Desenvolvimento
Humano - IDH, Prémio Nobel de economia em 1998 em razdo suas contribui¢des a teoria da
decisao social, defende que o desenvolvimento de uma nacdo ndo deve ser medido tdo
somente pelo valor de seu Produto Interno Bruto — PIB, mas, sobretudo, pela extensiao das
liberdades asseguradas a seus cidadaos.

Tal entendimento consta, especialmente, de seu livro “Desenvolvimento como
Liberdade”, que norteou a elaboragdo deste segundo capitulo.

Amartya Sen acredita quea liberdade € capaz de potencializar as capacidades dos
individuos de desenvolverem seus projetos de vida e, desta forma, contribuirem com o
desenvolvimento das nag¢des que integram.

Para esclarecer melhor esta questdo, o economista lista cinco tipos distintos de
liberdades instrumentais que ajudam, de forma global, a promover a capacidade de cada um
dos individuos: liberdades politicas, facilidades econdmicas, oportunidades sociais, garantias
de transparéncia e seguranca protetoral.14

As liberdades politicas garantem que os individuos possam determinar seus
governantes € com base em que principios estes devem exercer o poder que lhes foi
concedido; as facilidades econdmicas relacionam-se a possibilidade das pessoas utilizarem
recursos econdmicos com propositos de consumo, producdo ou troca; as oportunidades sociais
sao as disposi¢des estabelecidas pelo Estado nas dreas de educacdo, saide e outras que
influenciam as liberdades subjetivas dos individuos; as garantias de transparéncia sdao a
sinceridade que as pessoas podem esperar uma das outras e a possibilidade de lidar umas com
as outras com regras claras, e de forma honesta; e, por fim, a seguranca protetora € uma rede
de seguranca social que impede que a populacdo vulnerdvel as privacdes seja reduzida a

miséria e a morte.

'* SEN, Amartya. Desenvolvimento como liberdade. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2000. p. 25.
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Tais liberdades estdo intrinsecamente relacionadas e devem ser garantidas pelo
Estado inclusive por meio da implemnetacao de politicas publicas, e devendo ser vistas como
0s meios principais e os fins primordiais do desenvolvimento de uma sociedade.

Como exemplo de sociedades em que as liberdades garantidas aparentemente nao
estdo atreladas ao desenvolvimento, o autor cita a India, o Paquistdo e o Brasil, que embora
tenha apresentado um crescimento no PIB quase tdo alto como o dos Tigres Asidticos, tem
uma longa histéria de desigualdade social, desemprego e descaso com o servi¢o publico de
saiide e educagdo elementar.'”

O conceito de liberdade exposto pelo autor abrange tanto os processos que permitem
a liberdade de acgdes e decisdes quanto as oportunidades reais que os individuos possuem, de
acordo com as circunstincias pessoais e sociais que experimentam.'®

A liberdade dos individuos € elemento constitutivo bédsico, que pode ser visto como a
oportunidade concedida aos individuos para que possam levar o tipo de vida que valorizam.
Nesta perspectiva as pessoas devem ser vistas como ativamente envolvidas no processo de
desenvolvimento, como agentes principais da construcdo de seu destino, € ndo apenas como
beneficidrias passivas de programas criados pelo Estado.

Desta forma, os papéis atribuidos ao Estado e aos individuos sdo complementares no
fortalecimento e na protecdo das capacidades humanas e ambos devem cumprir seus papéis
para que se alcance uma sociedade verdadeiramente desenvolvida.

A liberdade, na qualidade de um fim primordial do desenvolvimento, relaciona-se a
importancia das liberdades subjetivas no enriquecimento da vida humana, as quais consistem
no acesso a alimentacdo adequada, alfabetizacdo, participacdo politica e a liberdade de

expressdo.

2.2. DESENVOLVIMENTO COMO LIBERDADE

Para Amartya Sen, o desenvolvimento poderia ser definido como um processo de
expansdo das liberdades reais que as pessoas desfrutam, sendo a expansdo da liberdade, como
., . . . . . .. . 17
ja se disse, o fim primordial e o meio principal de se alcangar do desenvolvimento'’. Nesse

sentido:

'3 Ibdem. p. 62.
' Ibdem.p.31
' SEN, Amartya. Desenvolvimento como liberdade. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2000. p. 10.
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“o desenvolvimento consiste na elimina¢do de privacdes de liberdade que limitam
escolhas e as oportunidades das pessoas de exercer ponderadamente sua condi¢do
de agente. A eliminacdo de privacdes de liberdades substanciais, argumenta-se
aqui, € constitutiva do desenvolvimento”.

Assim, o primeiro passo para que uma sociedade possa se desenvolver de forma plena
¢ eliminar as privacdes de liberdade dos individuos, de forma a possibilitar o seu completo

desenvolvimento como pessoa. Por isso, afirma novamente Amartya Sen que:

“o desenvolvimento requer que se removam as principais fontes de privagdo de
liberdade: pobreza e tirania, caréncia de oportunidades econdmicas e destituicdo
social sistemadtica, negligéncia dos servigos publicos e intolerancia ou interferéncia
excessiva de Estados repressivos.

(o)

As vezes a auséncia de liberdades substantivas relaciona-se diretamente com a
pobreza econdmica, que rouba das pessoas a liberdade de saciar a fome, de obter
uma nutricdo satisfatéria ou remédios para doengas tratdveis, a oportunidade de
vestir-se ou morar de modo apropriado, de ter acesso a dgua tratada ou saneamento
basico.”

Desta forma, € dever do Estado remover as fontes de privacdo de liberdade, sendo
necessario, contudo, antes disso, favorecer a criacdo de condi¢des que permitam aos
individuos ter oportunidades reais de julgar o tipo de vida que gostariam de levar. Por esse
motivo, oferecer educacgao, saide e emprego aos cidadaos € essencial também na medida em
que confere as pessoas a capacidade de eleger seus projetos de vida.

Assim, a pobreza extrema € Obice ndo apenas ao desenvolvimento de uma nagdo,
mas, sobretudo, aodesenvolvimento dos projetos de vida daqueles que se encontram nessa

situacdo. E nesse sentido que Livia Maria de Sousa'® afirma que:

“Num contexto de grande desigualdade social, o surgimento do direito ao
desenvolvimento como direito humano enfrenta inimeras dificuldades, ndo s6 de
implementag@o prética, mas também de reconhecimento formal e idolégico. Isto
ocorre porque quando se fala em direito ao desenvolvimento, busca-se uma
plena realizacio da pessoa humana, respeitando sua dignidade, de forma que
suas necessidades basicas sejam satisfeitas.

Nesse sentido, sdo esclarecedoras as palavras de Nicolds Angulo Séanchez, para
quem a pobreza nio se reduz a uma falta de rendas econdomicas, mas também a
falta de desenvolvimento das capacidades ou faculdades pessoais, devido a
privacio ou escassez dos meios e recursos basicos para poder concluir o seu
desenvolvimento pessoal plenamente. Desse modo, a pobreza se traduz em uma
deficiente qualidade devida, de seguranca, de autoestima pessoal.” (sem €nfase no
original)

'8 SOUSA. Livia Maria de. O Direito Humano ao Desenvolvimento como Mecanismo de Reducdo da Pobreza
em Regido com Excepcional Patrimdnio Cultural. In PIOVESAN, Fldavia e SOARES,Inés Virginia Prado.
Direito ao Desenvolvimento. Belo Horizonte: Editora Férum, 2010. p. 322.
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Logo, a pobreza encerra ndo apenas um déficit do ponto de vista econdmico, mas
principalmente do ponto de vista das capacidades dos individuos e possibilidades de escolha
do projeto de vida a ser perseguido.

De forma complementar, Amartya Sen esclarece a verdadeira importancia da
riqueza, afirmando que sua utilidade estd, na verdade, nas coisas que ela nos permite fazer, ou
seja, as liberdades substantivas que ela nos ajuda a obter'?:

“Expandir as liberdades que temos razdo para valorizar ndo s6 torna nossa vida mais
rica e mais desimpedida, mas também permite que sejamos seres sociais mais

completos, pondo em préitica nossas voli¢des, interagindo com o mundo em que
vivemos e influenciando esse mundo.”

Assim, a pobreza seria, basicamente, a privacdo das capacidades humanas, que
podem ser definidas como as oportunidades bésicas para que os individuos possam levar o
tipo de vida que valorizam.

Tais capacidades devem permitir que as pessoas possam ainda melhorar as escolhas
reais que possuem, € dependem de suas caracteristicas pessoais, origens sociais € situacao
econOmica, dentre outros fatores.

A promocao de tais capacidades tem impacto direto no aumento de bem-estar e das
liberdades dos individuos e indireto nas mudancgas sociais € aumento da produ¢do econdmica.
Nao é por outra razdo que o Relatdrio Global de Desenvolvimento Humano divulgado pela

ONU se utiliza dos conceitos de Amartya Sen para definir o Desenvolvimento Humano:

“O desenvolvimento humano consiste no alargamento das liberdades e
capacidades das pessoas para viverem vidas que valorizam e que tém motivos
para valorizar. Trata-se de alargar as escolhas. As liberdades e capacidades
constituem uma noc¢io mais alargada do que a de necessidades basicas. Muitos
fins sdo necessdrios para uma ‘boa vida’, fins que podem ser valiosos tanto
intrinseca como fundamentalmente — podemos valorizar a biodiversidade, por
exemplo, ou a beleza natural, independentemente da sua contribuicao para os nossos
padrdes de vida.

Os grupos desfavorecidos constituem um tema central do desenvolvimento humano.
Neles se incluem as pessoas do futuro que sofrerdo as consequéncias mais graves
dos riscos decorrentes das nossas atividades atuais. Preocupamo-nos ndo apenas
com o que acontece em média ou no cendrio mais provavel, mas também com o que
acontece nos cendrios menos provaveis, mas ainda assim possiveis, em especial
quando os eventos sdo catastréficos para pessoas pobres e vulnerdveis.”*

' SEN, Amartya. Desenvolvimento como liberdade. Sdo Paulo: Companhia das Letras, 2000. p. 29.

20 Relatério de Desenvolvimento Humano Global de 2011, elaborado pelo Programa das Nagdes Unidas para o
Desenvolvimento. Disponivel em http://hdr.undp.org/en/media/HDR 2011 PT Complete.pdf. Acesso em
20.1.2013.
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Desta forma, conclui-se que o desenvolvimento pleno nada mais € do que a
possibilidade conferida aos individuos para que possam livremente decidir sobre os projetos
que levardo a cabo no decorrer de suas vidas, € que uma nagao verdadeiramente desenvolvida
€ aquela que assegura tal possibilidade a seus cidadaos, por meio da eliminagdo das privagdes
de liberdade.

A Corte pioneira em reconhecer a responsabilidade do Estado neste sentido e
perceber que, ao agir de modo diverso, causar-se-ia danos irrepardveis a vida dos cidadaos, foi
a Corte Interamericana de Direitos Humanos, que em algumas ocasides chegou inclusive a
determinar a reparacdo dos danos causados pelos Estados condenados mediante obrigagdes de
fazer, e ndo apenas por meio do pagamento de indenizagdes. Por essa razdo, no préximo
capitulo nos dedicaremos ao estudo das decisdes por ela proferidas, nas quais se esclarece a
acepcdo do direito ao desenvolvimento de um projeto de vida e as possiveis formas de

reparacdo dos danos a ele causados.
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CAPITULO 3 - ANALISE DE DECISOES DA CORTE INTERAMERICANA DE
DIREITOS HUMANOS

A Corte Interamericana de Direitos Humanos ja teve diversas oportunidades de
expressar entendimento no sentido de conferir ao direito ao projeto de vida a importancia que
merece, reconhecendo inclusive a necessidade de reparacdo dos danos causados por conta do
desrespeito a tal direito, por vezes, ndo consistentes em meras indenizagcdes pecunidrias, mas
sim em obrigacdes de fazer destinadas a, na medida do possivel, efetivamente auxiliar o
individuo a retomar seu projeto de vida.

As decisdes proferidas em tal Foro sdo robustas e trazem consigo conceitos
importantes para a clara compreensdo da abrangéncia de tal direito, motivo pelo qual as
principais decisOes a respeito do tema serdo detidamente estudadas no decorrer deste capitulo.

A primeira vez em que a Corte reconheceu a existéncia do direito ao
desenvolvimento de um projeto de vida foi no caso Loayza Tamayo Vs. Peru’', em que se
discutiu a prisdo da Professora Universitdria Maria Elena Loayza Tamayo, em 6.2.1993, pela
Divisdo Nacional Antiterrorismo da Policia Peruana, sem que tivesse sido expedida qualquer
ordem judicial para tanto.

A Sra. Tamayo foi ilegalmente detida, torturada e violentada sexualmente. Em
seguida, foi apresentada a imprensa sob acusacdo de trai¢do a patria e, depois de diversas
instancias distintas de julgamento em foro militar foi absolvida em 24.9.1993, quando
retomou sua liberdade.

Mesmo apds sua absolvi¢do, seu caso foi remetido para julgamento no Foro
Comum, no qual foi condenada, em 10.10.1994 a detencdo por 20 anos pela prética de
terrorismo, tendo sido novamente privada de sua liberdade até o julgamento do caso pela
Corte Interamericana de Direitos Humanos, o que s6 se deu em 17.09.1997.

A Corte decidiu que a Sra. Tamayo deveria ser libertada em prazo razodvel e que,
por terem sido violados seus direitos a liberdade e integridade, o Estado do Peru deveria pagar
uma justa indenizacdo a vitima e seus familiares, inclusive ressarcindo-os dos gastos que
tenham dispensado por ocasido do processo perante as autoridades peruanas.

Na sentenca de reparacdo e custas foi reconhecida, como ja se disse, pela primeira
vez, a existéncia de dano ao projeto de vida, tendo a Corte entendido, contudo, que, ndo

obstante tal dano seja passivel de reparacio, a jurisprudéncia e a doutrina ainda ndo haviam se

*! Julgado em 17 de setembro de 1997 pela Corte Interamericana de Direitos Humanos.
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dedicado ao estudo da questdo, de modo que ndo entendeu possivel, a época, determinar a

forma pela qual o Estado deveria repara-lo, tamanha sua gravidade:

N

“147. (...) o denominado ‘“‘projeto de vida” atende a realizacdo integral da
pessoa afetada, considerando sua vocacdo, aptidoes, circunstincias,
potencialidades e aspiracées, que lhe permitem definir razoavelmente
determinadas expectativas e concretiza-las.

148. O “projeto de vida” se associa ao conceito de realizacao pessoal, que por
sua vez se sustenta nas opcées que o sujeito pode ter para conduzir sua vida e
alcancar o destino que se propde. Em rigor, as opcdes sdo a expressdo e garantia
da liberdade. Dificilmente se poderia dizer que uma pessoa é verdadeiramente livre
se carece de opgdes para encaminhar sua existéncia e levd-la a sua natural
culminacdo. Essas opcdes possuem, em si mesmas, um alto valor existencial. Por
tanto, seu cancelamento ou diminui¢do implicam a redug@o objetiva da liberdade e a
perda de um valor que nio pode ser alheio a observacao desta Corte.

149. No caso que se examina, ndo se trata de um resultado seguro, que tenha que
ocorrer necessariamente, mas sim de uma situacdo provdvel - nio meramente
possivel-- dentro do desenvolvimento natural e previsivel do sujeito, que resulta
interrompido e contrariado por atos violadores de seus direitos humanos. Esses atos
mudam drasticamente o curso da vida, impoem circunstincias novas e adversas
e modificam os planos e projetos que uma pessoa formula a luz das condi¢oes
normais em que se desenvolve sua existéncia e de suas proprias aptidoes para
leva-los a cabo com probabilidades de €xito.

150. Por conta disso, € razoavel afirmar que os atos violadores de direitos impedem
ou obstruem seriamente a obtencdo do resultado previsto e esperado, e por fim
alteram de forma substancial o desenvolvimento do individuo. Em outros termos, o
“dano ao projeto de vida”, entendido como una expectativa razoavel e acessivel
no caso concreto, implica a perda ou grave prejuizo de oportunidades de
desenvolvimento pessoal, de forma irreparavel ou de reparacio muito dificil.
Assim, a existéncia de una pessoa se vé€ alterada por fatores alheios a ela, que lhe sdo
impostos de forma injusta e arbitrdria, com violacdo das normas vigentes e da
confianga que pode depositar em 6rgdos do poder ptiblico obligados a protegé-la e a
garantir-lhe seguranga para o exercicio de seus direitos e a satisfagdo de seus
legitimos interesses.

151. Por tudo isso, é perfeitamente admissivel a pretensiao de que se repare, na
medida possivel e com os meios adequados para isso, a perda de opcées por
parte da vitima, causada pelo ato ilicito. Desta maneira a reparacdo se aproxima
mais ainda da situacdo desejdvel, que satisfaca as exigé€ncias da justica: plena
atencdo aos prejuizos causados ilicitamente, o bem, posto em outros termos, se
aproxima do ideal de restitutio in integrum.

152. No caso da vitima, é evidente que os atos violadores contra si impediram a
realizacdo de suas expectativas de desenvolvimento pessoal e profissional, factiveis
em condi¢des normais, e causaram danos irrepardveis a sua vida, obrigando-a a
interromper seus estudos e mudar-se para o exterior, de modo muito diferente do que
havia planejado, em condigdes de soliddo, dificuldade econdmica e intensa dor fisica
e psicoldgica. Obviamente, este conjunto de circunstancias, diretamente atribuiveis
aos atos violadores que esta Corte tem examinado, t€m alterado de forma grave e
provavelmente irrepardvel a vida da senhora Loayza Tamayo, e impedido que esta
alcance as metas de carater pessoal, familiar e profissional que razoavelmente pode
definir.

153. A Corte reconhece a existéncia de um grave dano ao “projeto de vida” de
Maria Elena Loayza Tamayo, em decorréncia da violacdo de seus direitos
humanos. Apesar disso, a evolucao da jurisprudéncia e doutrina até a data nio
permite traduzir este reconhecimento em termos econémicos, e por isto o
Tribunal se abstém de quantifica-lo. Nio obstante, adverte-se que o acesso da
vitima a jurisdi¢@o internacional e a prolagdo da sentenga correspondente implicam
um principio de satisfag@o nesta ordem de consideragao.

154. A condenagdo contida em outros pontos da presente sentenga acerca dos danos
materiais € morais contribui para compensar a vitima, em certa medida, pelos
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impactos decorrentes dos atos violadores, ainda que dificilmente poderia
devolver-lhe ou proporcionar-lhe as opcoes de realizaciao pessoal das que se viu
injustamente privada.”** (Traducdo livre)

Tal como esclarece Cancado Trindade em seu voto, o mérito da decisdo proferida foi
o de reconhecer que o ser humano € mais do que um mero agente econdmico, e que, portanto,
nem tudo que ele preza e necessita pode ser conseguido exclusivamente com recursos

financeiros. Disto decorre que, sendo ferida sua personalidade e integridade, as reparagcdes

22 Sentenca de custas de reparagdo. Proferida em 27.11.1998:

“147. (...) el denominado ‘“proyecto de vida” atiende a la realizacion integral de la persona afectada,
considerando su vocacion, aptitudes, circunstancias, potencialidades y aspiraciones, que le permiten
fijarse razonablemente determinadas expectativas y acceder a ellas.

148. El “proyecto de vida” se asocia al concepto de realizacion personal, que a su vez se sustenta en las
opciones que el sujeto puede tener para conducir su vida y alcanzar el destino que se propone. En rigor,
las opciones son la expresion y garantia de la libertad. Dificilmente se podria decir que una persona es
verdaderamente libre si carece de opciones para encaminar su existencia y llevarla a su natural culminacién.
Esas opciones poseen, en si mismas, un alto valor existencial. Por lo tanto, su cancelacién o menoscabo
implican la reduccién objetiva de la libertad y la pérdida de un valor que no puede ser ajeno a la observacion
de esta Corte.

149. En el caso que se examina, no se trata de un resultado seguro, que haya de presentarse necesariamente, sino
de una situacién probable --no meramente posible-- dentro del natural y previsible desenvolvimiento del sujeto,
que resulta interrumpido y contrariado por hechos violatorios de sus derechos humanos. Esos hechos cambian
drasticamente el curso de la vida, imponen circunstancias nuevas y adversas y modifican los planes y
proyectos que una persona formula a la luz de las condiciones ordinarias en que se desenvuelve su
existencia y de sus propias aptitudes para llevarlos a cabo con probabilidades de éxito.

150. En tal virtud, es razonable afirmar que los hechos violatorios de derechos impiden u obstruyen seriamente la
obtencién del resultado previsto y esperado, y por ende alteran en forma sustancial el desarrollo del individuo.
En otros términos, el “dafio al proyecto de vida”, entendido como una expectativa razonable y accesible en
el caso concreto, implica la pérdida o el grave menoscabo de oportunidades de desarrollo personal, en
forma irreparable o muy dificilmente reparable. Asi, la existencia de una persona se ve alterada por factores
ajenos a ella, que le son impuestos en forma injusta y arbitraria, con violacién de las normas vigentes y de la
confianza que pudo depositar en 6rganos del poder publico obligados a protegerla y a brindarle seguridad para el
ejercicio de sus derechos y la satisfaccion de sus legitimos intereses.

151. Por todo ello, es perfectamente admisible la pretension de que se repare, en la medida posible y con los
medios adecuados para ello, la pérdida de opciones por parte de la victima, causada por el hecho ilicito.
De esta manera la reparacion se acerca mds atin a la situacidn deseable, que satisface las exigencias de la justicia:
plena atencidn a los perjuicios causados ilicitamente, o bien, puesto en otros términos, se aproxima al ideal de la
restitutio in integrum.

152. En el caso de la victima, es evidente que los hechos violatorios en su contra impidieron la realizacién de sus
expectativas de desarrollo personal y profesional, factibles en condiciones normales, y causaron dafios
irreparables a su vida, obligdndola a interrumpir sus estudios y trasladarse al extranjero, lejos del medio en el que
se habia desenvuelto, en condiciones de soledad, penuria econémica y severo quebranto fisico y psicolégico.
Obviamente, este conjunto de circunstancias, directamente atribuibles a los hechos violatorios que ha examinado
esta Corte, han alterado en forma grave y probablemente irreparable la vida de la sefiora Loayza Tamayo, e
impedido que ésta alcance las metas de caridcter personal, familiar y profesional que razonablemente pudo
fijarse.

153. La Corte reconoce la existencia de un grave dafio al “proyecto de vida” de Maria Elena Loayza
Tamayo, derivado de la violacion de sus derechos humanos. Sin embargo, la evolucién de la
jurisprudencia y la doctrina hasta la fecha no permite traducir este reconocimiento en términos
econémicos, y por ello el Tribunal se abstiene de cuantificarlo. Advierte, no obstante, que el acceso mismo
de la victima a la jurisdiccién internacional y la emisién de la sentencia correspondiente implican un principio
de satisfaccidn en este orden de consideraciones.

154. La condena que se hace en otros puntos de la presente sentencia acerca de los dafios materiales y morales
contribuye a compensar a la victima, en cierta medida, por las afectaciones sufridas a causa de los hechos
violatorios, aunque dificilmente podria devolverle o proporcionarle las opciones de realizaciéon personal de
las que se vio injustamente privada.” (sem énfase no original)
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pecunidrias sdo nitidamente insuficientes para recompor os danos causados, devendo a
doutrina e a jurisprudéncia aprofundar-se neste aspecto, com o intuito de verificar qual o tipo

de reparacdo adequada em casos como este:

"9. (...) Ao contririo do que pretende a concep¢do materialista do homo
oeconomicus, lamentavelmente prevalecente no nosso tempo, (...) o ser humano néo
se reduz a um mero agente de producdo econdmica, a ser considerado somente em
fun¢do de tal produgdo ou de sua capacidade laboral.

10. O ser humano tem necessidades e aspiragdes que transcendem a medi¢do ou
projecdo puramente econdmica. (...) No dominio do Direito Internacional dos
Direitos Humanos, a determinacio das reparagdes deve ter presente a integralidade
da personalidade da vitima, e o impacto sobre esta da violacdo de seus direitos
humanos: ha que partir de uma perspectiva integral e ndo apenas patrimonial
de suas potencialidades e capacidades.

11. De tudo isto fica claro que as reparac¢des nio pecuniarias sio muito mais
importantes do que se poderia prima facie supor.

(...)

15. Entendemos que o projeto de vida se encontra indissoluvelmente vinculado a
liberdade, como direito de cada pessoa a eleger seu préprio destino. (...)

16. O projeto de vida envolve plenamente o ideal da Declaragdo Americana de 1948
de exaltar o espirito como finalidade suprema e categoria mdxima da existéncia
humana. O dano ao projeto de vida ameaca, em tltima instincia, o préprio
sentido que cada pessoa humana atribui a sua existéncia. Quando isto ocorre,
um prejuizo é causado ao mais intimo do ser humano: trata-se de um dano
dotado de autonomia proépria, que afeta o sentido espiritual da vida.

17. Todo o capitulo das reparagdes de violagdes de direitos humanos deve, a nosso
ver, ser repensado desde a perspectiva da integridade da personalidade da vitima e
tendo presente sua realizacdo como ser humano e a restauracio de sua
dignidade. A presente Sentenca de reparacdes no caso Loayza Tamayo, ao
reconhecer a existéncia do dano ao projeto de vida vinculado a satisfacao, entre
outras medidas de reparacdo, da um passo acertado e alentador nesta direcio,
que, confiamos, sera objeto de maior desenvolvimento jurisprudencial no
futuro."” (tradugdo livre)

* Voto do Juiz Cangado Trindade na Sentenca de Custas e Reparagdo. Proferido em 27.11.1998:

"9. (...) Al contrario de lo que pretende la concepcién materialista del homo oeconomicus, lamentablemente
prevaleciente en nuestro tiempo, (...) el ser humano no se reduce a un mero agente de produccién econémica, a
ser considerado solamente en funcién de dicha produccién o de su capacidad laboral.

10. El ser humano tiene necesidades y aspiraciones que trascienden la medicién o proyeccién puramente
econémica. (...) En el dominio del Derecho Internacional de los Derechos Humanos, la determinacion de las
reparaciones debe tener presente la integralidad de la personalidad de la victima, y el impacto sobre ésta de la
violacion de sus derechos humanos: hay que partir de una perspectiva integral y no sélo patrimonial de sus
potencialidades y capacidades.

11. De todo ésto resulta claro que las reparaciones no pecuniarias son mucho mas importantes de lo que uno
podria prima facie suponer. (...)

15. Entendemos que el proyecto de vida se encuentra indisolublemente vinculado a la libertad, como derecho de
cada persona a elegir su propio destino. (...)

16. El proyecto de vida envuelve plenamente el ideal de la Declaracién Americana de 1948 de exaltar el espiritu
como finalidad suprema y categorfa maxima de la existencia humana. El dafio al proyecto de vida amenaza, en
tltima instancia, el propio sentido que cada persona humana atribuye a su existencia. Cuando ésto ocurre,
un perjuicio es causado a lo mas intimo del ser humano: tratase de un dafio dotado de autonomia propia,
que afecta el sentido espiritual de la vida.

17. Todo el capitulo de las reparaciones de violaciones de derechos humanos debe, a nuestro juicio, ser
repensado desde la perspectiva de la integralidad de la personalidad de la victima y teniendo presente su
realizacion como ser humano y la restauracion de su dignidad. La presente Sentencia de reparaciones en
el caso Loayza Tamayo, al reconocer la existencia del dafio al proyecto de vida vinculado a la satisfaccion,
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Este caso, ainda que ndo tenha determinado qual seria a forma de reparagdo ao dano
existencial causado, identificou sua ocorréncia, e foi, por esta razao, fundamental para que a
Corte pudesse evoluir em julgados posteriores, determinando acdes efetivas a serem tomadas
pelos Estados com vistas a reparar esta espécie de dano. E o que se verd a seguir.

O segundo caso em que a Corte analisou o direito ao desenvolvimento de um projeto

de vida, ficou conhecido como “ninds de la calle”**

, € consistiu na andlise, pela Corte, do
sequestro, a tortura e o assassinato de Henry Giovanni Contreas, Federico Clemente Figueroa
Tanchez, Julio Roberto Caal Sandoval e Jovito Josué Juarez Cifuentes, bem como o
assassinato de Anstraum [Aman] Villagrdn Morales e a omissdo de mecanismos do Estado da
Guatemala para tratar tais violacdes de forma adequada e garantir o acesso a justica as
familias das vitimas.

Dentre outras questdes, foi levantada a existéncia de violagdo ao direito a vida, a
integridade, a liberdade, ao acesso a justica e aos Direitos das criancas e dos adolescentes, ja
que os “ninds de la calle” foram privados ilegitima e arbitrariamente de sua liberdade por
agentes da Policia Nacional.

Além disso, o direito a vida, que € a base para o exercicio dos demais direitos
fundamentais foi ferido em todas as suas dimensdes, ou seja, a obrigacdo negativa, no sentido
de que nenhuma pessoa deve ser privada de sua vida arbitrariamente e a obrigagdo positiva
que o Estado tem de tomar todas as medidas apropriadas para preservar o direito a vida dos
individuos que o compdem.

O desrespeito ao direito a vida faz com que todos os outros direitos percam o
sentido, e € por esse motivo que o direito a vida representa ndo apenas o direito do individuo
de ndo ser privado de sua vida arbitrariamente, mas também o direito de ndo ser impedido de
ter acesso as condi¢des que lhe garantam uma existéncia digna. Nesse sentido, € obrigacao
dos Estados criar as condi¢cdes necessdrias para que tal direito ndo seja violado, bem como
impedir que seus agentes o desrespeitem.

Tendo sido a Policia nacional o violador dos direitos, o Estado cometeu dois ilicitos.

Ora, ao tolerar a reiterada prética de violéncia contra criangas em situagcao de risco, o Estado

faz com que elas sejam vitimas de uma dupla agressdo, ja que (i) o Estado ndo foi capaz de

entre otras medidas de reparacion, da un paso acertado y alentador en esta direccion, que, confiamos, sera
objeto de mayor desarrollo jurisprudencial en el futuro." (sem énfase no original)

* Villagran Morales y otros Vs. Guatemala, julgado em 19.11.1999 pela Corte Interamericana de Direitos
Humanos.
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evitar que eles vivessem em uma situacdo de miséria, privados de uma vida digna e impedidos
de desenvolver de forma plena sua personalidade, apesar do fato de toda criancga ter o direito a
elaboracdo de um projeto de vida, que deve ser cuidado e estimulado pelos poderes publicos,
a fim de que beneficie tanto o individuo quanto a sociedade, de uma forma geral; e (ii) tais
praticas atentam contra a integridade fisica, psiquica e moral de tais criangas, € contra sua
propria vida.

No voto dos juizes Cancado Trindade e Abreu Burelli, proferido na sentenca de
mérito do caso, ficou claro que o direito a vida digna engloba também o direito ao

desenvolvimento de um projeto de vida, nos seguintes termos:

“3. O direito a vida nido pode continuar sendo concebido restritivamente, como
era no passado, referindo-se apenas a proibicao da privacio arbitraria da vida
fisica. Acreditamos que ha diversos modos de privar uma pessoa
arbitrariamente da vida: quando é provocada sua morte diretamente por meio de
um homicidio, bem como quando nfo se evitam as circunstincias que igualmente
conduzem a morte de pessoas como neste caso. No presente caso, Villagran
Morales versus Guatemala (Fondo), atinente a morte de meninos por agentes
policiais do Estado, ha a circunstiancia agravante de que a vida dos meninos ja
nao tinha qualquer sentido; ou seja, os meninos vitimados ja tinham sido
privados de criar e desenvolver um projeto de vida, e ainda de procurar um
sentido para sua prépria existéncia.

4. O dever do Estado de tomar medidas positivas se acentua precisamente em
relacdo com a protecdo da vida de pessoas vulnerdveis e indefesas, em situacdo de
risco, como sdo os meninos de rua. A privacdo arbitraria da vida néo se limita,
pois, ao ilicito do homicidio; se estende igualmente a privacio do direito de
viver com dignidade. Esta visdo situa o direito a vida como pertencente, a0 mesmo
tempo, ao dominio dos direitos civis e politicos, e ao dos direitos econdmicos,
sociais e culturais, ilustrando assim a inter-relacdo e indivisibilidade de todos os
direitos humanos.

(...)

7. As necessidades de protecio dos mais necessitados, - como os meninos de rua,
- requerem em definitivo uma interpretacio do direito a vida de modo a
compreender as condi¢des minimas de uma vida digna. Dai a vinculacdo
inexordvel que constatamos, nas circunstancias do presente caso, entre os artigos 4
(direito a vida) e 19 (direitos das criancas) da Convencdo Americana, também
articulada pela Corte nos pardgrafos 144 e 191 da presente Sentenca.

8. Acreditamos que o projeto de vida é elemento essencial do direito a
existéncia, e requer, para seu desenvolvimento, condicoes de vida digna, de
seguranca e integridade da pessoa humana. Em nosso Voto Conjunto no caso
Loayza Tamayo versus Perd (Reparacdes, 1998) sustentamos que o dano ao projeto
de vida deve ser integrado ao universo conceitual das reparacdes sob o artigo
63.1 da Convencio Americana. Ali expressamos que ‘o projeto de vida se
encontra indissoluvelmente vinculado a liberdade, como direito de cada pessoa
a escolher seu proprio destino. (...) O projeto de vida envolve plenamente o
ideal da Declaracio Americana [dos Direitos e Deveres do Homem] de 1948 de
exaltar o espirito como finalidade suprema e categoria maxima da existéncia
humana.

9. Uma pessoa que em sua infincia vive, como em tantos paises de América
Latina, na humilhacido da miséria, sem a menor condicao sequer de criar seu
projeto de vida, experimenta um estado de padecimento equivalente a uma
morte espiritual; a morte fisica que ocorre depois, em tais circunstincias, € a
culminacdo da destruicdo total do ser humano. Estas queixas fazem de vitimas ndoo
s6 a quem as sofre diretamente, em seu espirito e em seu corpo; se projetam
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dolorosamente em seus entes queridos, em particular em suas maes, que
normalmente também padecem do estado de abandono. Ao sofrimento da
perda violenta de seus filhos se soma a indiferenca com que sido tratados os

. » 25 - .
restos mortais deles. (tradugdo livre)

Por ja termos realizado a distin¢cdo que consideramos légica entre o direito a vida e o
direito ao projeto de vida nos capitulos anteriores, compreendemos que o trecho
supratranscrito trata do direito ao desenvolvimento de um projeto de vida tal como
propusemos, como sindnimo de direito a vida digna, sem realizar, contudo, a distin¢@o entre o
direito a vida, que € estético, e ao projeto de vida, que € dinamico, e se relaciona diretamente
com o exercicio de diversos outros direitos fundamentais.

De qualquer forma, € 6bvio que ndo basta que o Estado proteja os cidadaos dos
homicidios. E necessério que lhes garanta tudo o que for necessério para criar a possibilidade
do desenvolvimento de um projeto de vida, o que s6 pode ser implementado por meio do
aumento das liberdades individuais e ainda da evolucdo dos direitos sociais, notadamente
educagdo, moradia e alimentacdo, Unicos recursos que podem possibilitar a criacdo de uma

nacdo verdadeiramente desenvolvida.

» «3_El derecho a la vida no puede seguir siendo concebido restrictivamente, como lo fue en el pasado,
referido solo a la prohibicion de la privacion arbitraria de la vida fisica. Creemos que hay diversos modos
de privar a una persona arbitrariamente de la vida: cuando es provocada su muerte directamente por el
hecho ilicito del homicidio, asi como cuando no se evitan las circunstancias que igualmente conducen a la
muerte de personas como en el cas d’espece. En el presente caso Villagrdn Morales versus Guatemala (Fondo),
atinente a la muerte de nifios por agentes policiales del Estado, hay la circunstancia agravante de que la vida
de los nifios ya carecia de cualquier sentido; es decir, los nifios victimados ya se encontraban privados de
crear y desarrollar un proyecto de vida y aun de procurar un sentido para su propia existencia.

4. El deber del Estado de tomar medidas positivas se acenttia precisamente en relacién con la proteccién de la
vida de personas vulnerables e indefensas, en situacién de riesgo, como son los nifios en la calle. La privacién
arbitraria de la vida no se limita, pues, al ilicito del homicidio; se extiende igualmente a la privacion del
derecho de vivir con dignidad. Esta vision conceptualiza el derecho a la vida como perteneciente, al mismo
tiempo, al dominio de los derechos civiles y politicos, asi como al de los derechos econdémicos, sociales y
culturales, ilustrando asi la interrelacion e indivisibilidad de todos los derechos humanos.

(-

7. Las necesidades de proteccion de los mas débiles, - como los niiios en la calle, - requieren en definitiva
una interpretacion del derecho a la vida de modo que comprenda las condiciones minimas de una vida
digna. De ahi la vinculacién inexorable que constatamos, en las circunstancias del presente caso, entre los
articulos 4 (derecho a la vida) y 19 (derechos del nifio) de la Convencién Americana, tan bien articulada por la
Corte en los parrafos 144 y 191 de la presente Sentencia.

8. Creemos que el proyecto de vida es consustancial del derecho a la existencia, y requiere para su
desarrollo condiciones de vida digna, de seguridad e integridad de la persona humana. En nuestro Voto
Razonado Conjunto en el caso Loayza Tamayo versus Pertd (Reparaciones, 1998) sostuvimos que el dafio al
proyecto de vida debe ser integrado al universo conceptual de las reparaciones bajo el articulo 63.1 de la
Convencion Americana. Ahi expresamos que ‘El proyecto de vida se encuentra
indisolublemente vinculado a la libertad, como derecho de cada persona a elegir su propio destino. (...) El
proyecto de vida envuelve plenamente el ideal de la Declaracion Americana [de los Derechos y Deberes del
Hombre] de 1948 de exaltar el espiritu como finalidad suprema y categoria maxima de la existencia
humana.” (sem énfase no original)
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Mas a questdo que se impde novamente é: como reparar danos tao graves a vida das
pessoas quando o Estado ndo € capaz de garantir-lhes o basico? No caso dos nifios de la calle,
a solugdo encontrada foi a reparagdo por danos morais. Para o Juiz Cangado Trindade, no
mesmo sentido de seu voto proferido no caso Loyaza Tamayo, para reparar danos como os
que foram causados, a mera indeniza¢do pecunidria ndo se mostra suficiente, nos termos do

seu voto proferido na sentenca de custas e reparacoes:

“13. (...) O dano por eles sofrido €, desde a perspectiva da integridade de sua
personalidade, como vitimas, verdadeiramente irreparavel. A personalidade de
cada ser humano vitimado é uma realidade inevitavel: frente a violacdo de seus
direitos basicos, nido se pode intentar privar a uma vitima (sobrevivente) de
suas crencas mais intimas, si sdo estas tudo o que lhe resta para buscar um
sentido para sua prépria vida; nio se pode subestimar a alma humana.

(...)

19. A necessidade de formacdo e desenvolvimento da prépria consciéncia
humana foi enfatizada por Carl Jung , que levava a sério os sentimentos e as
crencas do ser humano; referida necessidade se torna ainda mais urgente na
atualidade, em que a percepcio do ''progresso'' material ameaca
crescentemente a vida espiritual. Segundo Jung, o sofrimento psicolégico intenso
leva ao isolamento do individuo do resto das pessoas "normais", a extrema solidao,
mas, elem disso, desperta a "criatividade" do espirito. Ao expressar seu temor frente
a "assustadora falta de maturidade" e a "bdrbara falta de consciéncia" do homem
contemporaneo, e ao referir-se ao contraste da vida, advertia com lucidez que "neste
mundo o bem e o mal se equilibram “mais ou menos", e € esta a razdo pela qual "a
vitéria do bem é sempre um especial ato de graca" .

(...)

21. Sendo assim, ¢ dificil escapar da perturbadora indagacio: se todos chegamos a
este mundo, e dele partimos, com igual fragilidade, como demonstra a morte,
propria da condicdo humana, por que nos vitimamos uns aos outros durante o tdo
breve caminhar de nossas vidas? Um mundo que abandona seus meninos nas
ruas nao tem futuro; ja nio permite a criacio e o desenvolvimento de um
projeto de vida. (...)

28. Ha, a meu ver, que por em foco toda a tematica das reparacoes de violacoes
dos direitos humanos a partir da integridade da personalidade das vitimas,
desestimando qualquer intencdo de mercantilizacio - e consequente
trivializacdo - de tais reparacdes. Nao se trata de negar a importancia das
indenizacoes, mas sim de advertir para os riscos de reduzir a ampla gama das
reparacoes a simples indenizagées. Nao & por acaso que a doutrina juridica
contemporanea vem tentando distinguir as diversas formas de reparacdo - inter alia,
restitutio in integrum, satisfacdo, indenizacdes, garantias de ndo repeti¢do dos atos
lesivos - da perspectiva das vitimas, de modo a atender suas necessidades e
reivindicagdes, e buscar sua plena reabilitacio.

(...)

33. No presente caso dos "Nifios de la Calle", as cinco vitimas diretas, antes de
serem privadas cruel e arbitrariamente de suas vidas, ja estavam privadas de
criar e desenvolver um projeto de vida (e de buscar um sentido para sua
existéncia). Estavam nas ruas em situacdo de alto risco, vulnerabilidade e
inseguranca, em meio a humilhac¢io da miséria e em um estado de padecimento
equivalente a morte espiritual, - assim como milhdes de outras criangas (em
contingentes crescentes) em toda América Latina e em todas as partes do mundo
"globalizado" - mais precisamente, desumanizado - neste inicio do século XXI. Que
a presente Sentenca de reparacdes sirva, pois, também de alento a todos os que, em
nossos paises da América Latina, tenham experimentado a dor de perder um ser
querido em circunstincias similares de padecimento e humilhacdo, agravadas pela
impunidade e indiferenca do meio social.

(...)
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37. No dia em que o trabalho de determinar as reparacoes devidas as vitimas de
violagbes de direitos humanos fundamentais se reduzir exclusivamente a uma
simples fixacdo de compensacées na forma de indenizagées, ja nao se
necessitaria do conhecimento pacientemente adquirido, assimilado e
sedimentado ao longo de anos de leituras, estudos e reflexdo: para isso bastaria
uma maquina calculadora. No dia em que isto acontecesse, - que espero nunca
chegue, - o préprio trabalho de um tribunal internacional de direitos humanos estaria
irremediavelmente desprovido de todo o sentido. O artigo 63(1) da Convencdo
Americana, pelo contririo, possibilita, e requer, que se ampliem, e ndo se reduzam,
as reparagdes, em sua multiplicidade de formas. A fixacao das reparacdes deve
basear-se na consideracdo da vitima como ser humano integral, e ndo na
perspectiva degradada do homo oeconomicus de nossos dias.

(...)

41. Minha conclusdo é no sentido de que, em circunstincias como as do
presente caso dos Niiios de la Calle, nao ha, stricto sensu, reparacio verdadeira
ou plena possivel, no sentido literal do termo (do latim reparatio, derivado de
reparare, ''preparar o dispor de novo''), o que revela os limites do Direito (a
exemplo dos limites de outros ramos do conhecimento humano). (...)

42. (...) Juridicamente, sobretudo em circunstancias como as do presente caso dos
Nifios de la Calle, as reparagdes - das consequéncias da medida ou situagdo lesiva
dos direitos humanos protegidos (nos termos do artigo 63(1) da Convencdo
Americana), - em lugar de verdadeiramente reparar, na verdade aliviam o
sofrimento humano dos familiares sobreviventes, buscando reabilita-los para a
vida, - e por isso tornam-se absolutamente necessarias.

43. E este, a meu ver, o verdadeiro sentido, com as inevitdveis limita¢des de seu real
alcance, de que se reveste o conceito juridico de repara¢des, no marco do Direito
Internacional dos Direitos Humanos. O mal cometido, como ji disse, ndo
desaparece: ¢ apenas combatido, e mitigado. As reparacdes outorgadas tornam a
vida dos familiares sobreviventes quica suportdvel, uma vez que, no caso concreto, o
siléncio e a indiferenca e o0 esquecimento ndo conseguiram se sobrepor as
atrocidades, e de que o mal perpetrado ndo prevaleceu sobre a perene busca da
justica (prépria do espirito). Em outras palavras, as reparagdes outorgadas
significam que, no caso concreto, a consciéncia humana prevaleceu sobre o impulso
de destruicdo. Neste sentido, as reparacdes, ainda que nao sejam plenas, se revestem
de inegdvel importincia no trabalho da salvaguarda dos direitos inerentes ao ser

humano.

% Caso nifios de la calle. Voto do juiz Cangado Trindade na sentenca de reparacio e custas, proferida em
26.5.2001.

“13. (...) El daiio por ellos sufrido es, desde la perspectiva de la integralidad de su personalidad, como
victimas, verdaderamente irreparable. La personalidad de cada ser humano victimado es una realidad
ineludible: frente a la violaciéon de sus derechos basicos, no se puede intentar privar a una victima
(sobreviviente) de sus creencias mas intimas, si son estas todo lo que le resta para buscar un sentido para
su propia vida; no se puede subestimar el alma humana.

(..n)

19. La necesidad de formacion y desarrollo de la propia conciencia humana fue enfatizada por Carl Jung ,
quien tomaba en serio los sentimientos y las creencias del ser humano; dicha necesidad se torna ain mas
apremiante en la actualidad, en que la percepcion del "progreso' material amenaza crecientemente la
vida espiritual. Segtin Jung, el sufrimiento psicolégico intenso lleva al aislamiento del individuo del resto de las
personas "normales”, a la extrema soledad, pero ademds despierta la "creatividad" del espiritu . Al expresar su
temor frente a la "asustadora falta de madurez" y a la "bérbara falta de conciencia” del hombre contemporéneo ,
y al referirse al chiaroscuro de la vida, advertia con lucidez que "en este mundo el bien y el mal se equilibran
mas o menos", y es esta la razén por la cual "la victoria del bien es siempre un especial acto de gracia" .

(..r)

21. Siendo asi, es dificil eludir la perturbadora indagacidn: si todos llegamos a este mundo, y de él partimos, con
igual fragilidad, de que da testimonio la mortalidad, propia de la condicién humana, ;por qué nos victimamos
unos a los otros durante el tan breve caminar de nuestras vidas? Un mundo que abandona sus nifios en las
calles no tiene futuro; ya no posibilita crear y desarrollar un proyecto de vida. (...)
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Desta forma, mais uma vez, o dano existencial ndo foi reparado de forma especifica,
mas sim inserido no rol dos danos morais arbitrados, revertidos em pecunia. E 6bvio, contudo,

que tal como sustentado por Cancado Trindade, esta repara¢do nao pode ser vista como plena.

28. Hay, a mi juicio, que enfocar toda la tematica de las reparaciones de violaciones de los derechos
humanos a partir de la integralidad de la personalidad de las victimas, desestimando cualquier intento de
mercantilizacién - y consecuente trivializacion - de dichas reparaciones. No se trata de negar importancia
de las indemnizaciones, sino mas bien de advertir para los riesgos de reducir la amplia gama de las
reparaciones a simples indemnizaciones. No es mera casualidad que la doctrina juridica contempordnea viene
intentando divisar distintas formas de reparacién - inter alia, restitutio in integrum, satisfaccion,
indemnizaciones, garantias de no-repeticién de los hechos lesivos - desde las perspectiva de las victimas, de
modo a atender sus necesidades y reivindicaciones, y buscar su plena rehabilitacion.

()

33. En el presente caso de los "Nifios de la Calle', las cinco victimas directas, antes de ser privadas cruel y
arbitrariamente de sus vidas, ya se encontraban privadas de crear y desarrollar un proyecto de vida (y de
buscar un sentido para su existencia). Encontrabanse en las calles en situacion de alto riesgo,
vulnerabilidad e indefension, en medio a la humillacion de la miseria y a un estado de padecimiento
equivalente a una muerte espiritual, - al igual que millones de otros nifios (en contingentes crecientes) en toda
América Latina y en todas partes del mundo "globalizado" - mds precisamente, deshumanizado - de este inicio
del siglo XXI. Que la presente Sentencia de reparaciones sirva, pues, también de aliento a todos los que, en
nuestros paises de América Latina, han experimentado el dolor de perder un ser querido en circunstancias
similares de padecimiento y humillacién, agravadas por la impunidad y la indiferencia del medio social.

()

37. El dia en que la labor de determinar las reparaciones debidas a las victimas de violaciones de derechos
humanos fundamentales se reduciese exclusivamente a una simple fijacion de compensaciones en la forma
de indemnizaciones, ya no se necesitaria del conocimiento pacientemente adquirido, asimilado y
sedimentado a lo largo de afos de lecturas, estudios y reflexion: para eso bastaria una maquina
calculadora. El dia en que esto ocurriese, - que espero nunca llegue, - la propia labor de un tribunal
internacional de derechos humanos estaria irremediablemente desprovista de todo sentido. El articulo 63(1) de la
Convencién Americana, por el contrario, posibilita, y requiere, que se amplien, y no se reduzcan, las
reparaciones, en su multiplicidad de formas. La fijacion de las reparaciones debe basarse en la consideraciéon
de la victima como ser humano integral, y no en la perspectiva degradada del homo oeconomicus de
nuestros dias.

()

41. Mi conclusion es en el sentido de que, en circunstancias como las del presente caso de los Nifios de la
Calle, no hay, stricto sensu, reparacion verdadera o plena posible, en el sentido literal del término (del
latin reparatio, derivado de reparare, ''preparar o disponer de nuevo'), lo que revela los limites del
Derecho (a ejemplo de los limites de otras ramas del conocimiento humano). (...)

42. (...) Juridicamente, sobre todo en circunstancias como las del presente caso de los Nifios de la Calle, las
reparaciones - de las consecuencias de la medida o situacién lesiva de los derechos humanos protegidos (en los
términos del articulo 63(1) de la Convencién Americana), - en lugar de verdaderamente reparar, mas bien
alivian el sufrimiento humano de los familiares sobrevivientes, buscando rehabilitarlos para la vida, - y
por eso tornanse absolutamente necesarias.

43. Es éste, en mi entender, el verdadero sentido, con las inevitables limitaciones de su real alcance, de que se
reviste el concepto juridico de reparaciones, en el marco del Derecho Internacional de los Derechos Humanos. El
mal cometido, como ya sefialé, no desaparece: es tan s6lo combatido, y mitigado. Las reparaciones otorgadas
tornan la vida de los familiares sobrevivientes quizds soportable, por el hecho de que, en el caso concreto, el
silencio y la indiferencia y el olvido no han logrado sobreponerse a las atrocidades, y de que el mal
perpetrado no ha prevalecido sobre la perenne bisqueda de la justicia (propia del espiritu). En otras palabras, las
reparaciones otorgadas significan que, en el caso concreto, la conciencia humana ha prevalecido sobre el impulso
de destruccion. En este sentido, las reparaciones, aunque no plenas, se revisten de innegable importancia en la
labor de la salvaguardia de los derechos inherentes al ser humano.” (sem énfase no original)
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. . 27 .

No terceiro caso, Cantoral Benavides Vs. Peru”™’, o Sr. Luis Alberto Cantoral
Benavides foi preso e torturado quando tinha 20 anos e realizava seus estudos universitarios e
estava envolvido em trabalhos académicos que lhe proporcionavam renda ocasional.

Em tal caso, a Corte, reconhecendo que a prisdo indevida ocasionou uma grave
alterac@o do curso normal do Sr. Cantoral Benavides, por ter impedido o desenvolvimento de
sua vocagdo, aspiragdes e potencialidades, em especial no que diz respeito a sua formacao
profissional, o que, sem ddvida, causou danos ao seu projeto de vida.

Visando reparar tais danos, a Corte determinou que o Estado Peruano fornecesse
uma bolsa de estudos superiores - a fim de custear a formacdo profissional a ser escolhida
pelo Sr. Cantoral Benavides, bem como sua subsisténcia durante o periodo de estudos — em
universidade de reconhecida qualidade académica nos Estados Unidos, para onde ele mudou
apos recuperar sua liberdade.

Viu-se aqui uma evolugdo notdvel da jurisprudéncia da Corte Interamericana, na
medida em que se imp0Os ao Estado a realizacdo de obrigacdo de fazer efetivamente capaz de
reparar, com alguma medida concreta, e ndo apenas em pecunia, o dano ao projeto de vida da
vitima.

Tal reparacdo concreta € essencial, na medida em que os danos causados ao projeto
de vida ultrapassam muito a esfera patrimonial das vitimas, causando-lhes, muitas vezes,
danos psiquicos e ainda nas esferas profissional e familiar, os quais o dinheiro é incapaz de
reparar.

Nesse sentido reconheceu o Juiz Cangado Trindade em seu voto que as medidas
impostas pela Corte sdo muito mais relevantes do que qualquer soma adicional em dinheiro
que pudesse ser arbitrada, posicionamento com o qual concordamos plenamente:

“10. Na presente Sentenca, a Corte Interamericana estendeu a protecdo do Direito da
vitima no presente caso, ao estabelecer, infer alia, o dever estatal de proporcionar-
lhe os meios para realizar e concluir seus estudos universitdrios em um centro de
reconhecida qualidade académica. E esta, em meu entender, uma forma de reparar o
dano ao seu projeto de vida, que a conduzird a reabilitagcdo da vitima. A énfase dada
pela Corte a sua formacio, a sua educacio, situa esta forma de reparacio (do
latim reparatio, derivado de reparare, "preparar ou dispor de novo") em
perspectiva adequada, desde o prisma da integralidade da personalidade da
vitima, tendo presente sua realizacao como ser humano e a reconstrucio de seu

projeto de vida.

(...)

12. A preocupagcdo com a supremacia de valores superiores deve, a meu ver,
prevalecer sobre o mero pedido de indemnizacoes, inclusive para atender as
necessidades pessoais — além das materiais - de uma vitima de violacoes de
direitos humanos. Assim, garantir a educagdo superior de um jovem vitimado

*7 Sentenca de custas e reparagdo proferida em 3.12.2001.
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parece-me muito mais importante que conceder-lhe uma soma adicional em
dinheiro, a titulo de indenizagc@o. A reparacdo do dano ao projeto de vida nio se
reduz a uma indenizacio mais: se concretiza, no caso em espécie, pela garantia
das condicées estendidas a vitima para sua formacio como ser humano e sua
educacio de nivel superior.

13. A satisfac@o, se soma, assim, esta forma de reparacdo que conduz a reabilitagdo
da vitima. A presente Sentenga reveste-se, para mim, de um valor simbélico que a
torna a meu ver emblemadtica: em uma época na qual, como € notdrio, os Estados da
regido adotam politicas publicas que se descuidam da educagdo, em grave prejuizo -
a médio e longo prazo - de todo meio social (e particularmente das novas geracdes),
a Corte Interamericana afirma o valor superior da garantia da educacao como
forma de reparacio do dano ao projeto de vida de uma vitima de violacio dos
direitos humanos protegidos pela Convenciio Americana.” ** (tradugdo livre)

No quarto caso, Tibi Vs. Equad0r29, Daniel Tibi, um comerciante francés de pedras
preciosas também foi vitima de prisdo ilegal e tortura perpetrada por agentes do Estado
equatoriano, o que provocou a ruptura da sua personalidade e de seus lagcos familiares, na
medida em que foi obrigado a afastar-se de sua esposa, filhos, amigos e de seu emprego.

Assim, o Sr. Tibi foi impedido de desenvolver seu projeto de vida, sendo-lhe
retirada a chance de alcangar os planos concretos que tinha para seu futuro, no Ambito pessoal,
profissional e familiar, ja que, tendo ficado preso injustamente por mais de dois anos, o curso
normal de sua vida foi, sem davida, alterado.

A Corte entendeu que o Sr. Tibi possuia diversos projetos e que ja havia iniciado sua

N z

concretizagdo, concluindo ainda que, a época em que foi preso, todas as circunstincias

¥ Voto do Juiz Cancado Trindade na Sentenca de custas e reparagao:

“10. En la presente Sentencia, la Corte Interamericana extendid la proteccion del Derecho a la victima en el
presente caso, al establecer, inter alia, el deber estatal de proporcionarle los medios para realizar y concluir sus
estudios universitarios en un centro de reconocida calidad académica. Es esta, en mi entender, una forma de
reparar el dafio a su proyecto de vida, conducente a la rehabilitacién de la victima. El énfasis dado por la Corte
a su formacion, a su educacion, sitia esta forma de reparacion (del latin reparatio, derivado de reparare,
"preparar o disponer de nuevo") en perspectiva adecuada, desde el prisma de la integralidad de la
personalidad de la victima, teniendo presente su realizacién como ser humano y la reconstruccion de su
proyecto de vida.

(..r)

12. La preocupacién por la preeminencia de valores superiores debe, a mi juicio, primar sobre el mero reclamo
de indemnizaciones, inclusive para atender a las necesidades personales - otras que las materiales - de una
victima de violaciones de derechos humanos. Asi, asegurar la educacién superior de un joven victimado
paréceme mucho mds importante que concederle una suma adicional en dinero, a titulo de indemnizacién. La
reparacion del dafio al proyecto de vida no se reduce a una indemnizacion mas: se efectiia, en el cas
d'espece, por la garantia de las condiciones extendidas a la victima para su formaciéon como ser humano y
su educacion de nivel superior.

13. A la satisfaccion, se suma, asi, esta forma de reparacion conducente a la rehabilitacién de la victima. La
presente Sentencia reviste, para mi, de un valor simbdlico que la torna a mis ojos emblematica: en una época en
que, como hecho notorio, los Estados de la regién adoptan politicas publicas que se descuidan de la educacion,
en grave perjuicio - a mediano y largo plazos - de todo el medio social (y particularmente de las nuevas
generaciones), la Corte Interamericana afirma el valor superior de la garantia de la educacién como forma
de reparacion del dafio al proyecto de vida de una victima de violacion de los derechos humanos
protegidos por la Convenciéon Americana.” (sem &nfase no original)

* Julgado em 7 de setembro de 2004.
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pareciam propicias ao desenvolvimento de tais projetos. Contudo, apesar de levar isto em
conta para estabelecer as reparagdes devidas ao Sr. Tibi, a Corte voltou a afirmar que
nenhuma reparacao seria capaz de devolver a ele seus projetos de vida, e que, ndo obstante a
reparagdo efetiva dos danos causados fosse desejavel, ela ndo seria factivel, tendo sido as
reparacOes revertidas novamente em pecunia.

Em um quinto caso, denominado la Comunidad Moiwana Vs. Suriname®’, no qual
se relatou um massacre em uma comunidade indigena, em que os restos mortais das pessoas
afetadas ndo seguiram os ritos finebres e as cerimonias da aldeia e para os quais sequer foi
dada sepultura digna, o Juiz Canc¢ado Trindade, em seu voto, chegou a defender a existéncia a
um direito de projeto de pds vida, levando em conta a relacio que os integrantes da
Comunidade Moiwana tinham com seus mortos.

Segundo Cangado Trindade, o desrespeito a tal direito configuraria ndo s6 dano
existencial, mas também dano espiritual, caracterizado como uma forma agravada de dano
moral, com repercussdo direta na parte mais intima do ser humano, na medida em que afeta
suas convicgdes, suas crencas no destino da humanidade e suas relagdes com os mortos.

O dano espiritual, tal qual o dano existencial, ndo seria suscetivel de indenizacao
meramente pecunidria, necessitando de outro tipo de reparacdo, consistente em obrigacdes de
fazer. Diante disso, a Corte Interamericana determinou que o Estado do Suriname deveria (i)
investigar os atos denunciados; (ii) identificar, julgar e punir os responsdveis; (iii) recuperar
os restos mortais dos membros da comunidade que faleceram durante o massacre e entrega-
los aos membros sobreviventes da comunidade; (iv) garantir a seguranga dos membros da
comunidade que decidissem voltar a aldeia; (v) implementar um fundo de desenvolvimento
comunitério; (vi) construir um monumento a memoria e honra das vitimas; e (vi) se desculpar
publicamente.

Desta forma, neste caso as reparagdes impostas pela Corte também visaram
recompor de forma abrangente os danos causados, aos quais, além do cardter existencial, foi
atribuido cardter espiritual.

No sexto e ultimo caso que abordaremos neste trabalho, qual seja Gutierrez Soler
Vs. Colombia’!, o Sr. Wilson Gutierrez Soler foi preso e torturado por um agente e um ex-

agente do governo Colombiano, com a aquiescéncia de outros servidores publicos.

0 Sentenca de excegdes preliminares e mérito proferida em 15/06/2005.

3! Sentenca proferida em 12/09/2005
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Em tal caso, a corte novamente reconheceu que o sofrimento psiquico e os prejuizos
causados a valores significativos para as pessoas, € as alteracdes de cardter ndo pecunidrio na
vida das vitimas devem ser reparados, na qualidade de danos imateriais. Nao sendo possivel
determinar com precisdo um valor monetdrio que possa reparar tais danos, haveria alguns
tipos de compensagdo possiveis como reparacdo parcial: (i) o pagamento de uma quantia em
dinheiro; (i1) entrega de bens ou servicos; ou (iii) a realizacdo de atos ou obras de alcance ou
repercussao publicos, que tenham como efeito, entre outros, o reconhecimento da dignidade
da vitima e evitar a repeti¢ao das violagdes de direitos humanos.

Destacou-se ainda que, embora a jurisprudéncia internacional tenha entendido, por
diversas vezes que a propria sentenca ja constitui uma forma de reparacdo de danos imateriais,
o caso demandava o pagamento de valores devidos titulo de danos imateriais em razao do
sofrimento que os atos perpetrados causaram as vitimas e ainda por conta das alteracdes em
suas condic¢des de existéncia.

Com relacdo especificamente aos danos ao projeto de vida, a Corte mais uma vez
reconheceu a existéncia de danos irreparaveis ao seu projeto de vida, na medida em que foi
obrigado a abandonar sua familia e mudar-se para o exterior, onde viveu de forma solitéria,
com dificuldades financeiras e abalado fisica e psicologicamente, concluindo que este tipo de
dano tem uma natureza complexa, e exige, para sua reparacdo, medidas satisfativas e
garantias de ndo repeticdo que vao muito além da esfera econdmica.

Nesse sentido, a Corte arbitrou, como reparagdo do dano causado ao projeto de vida
da vitima, que o governo colombiano (i) arcasse com os gastos relativos a tratamentos
médicos e psicoldgicos do Sr. Gutierrez Soler e de seu filho, estimados em US$ 25.000,00;
(i1) publicasse trechos da sentenca em jornais de grande circulacdo; (iii) incluisse o caso nos
cursos de formacgdo e aprimoramento do agentes estatais, para que condutas semelhantes nao
fossem praticadas contra outras pessoas; e (iv) difundisse e implementasse os parametros
estabelecidos no Protocolo de Istambul (Manual para investigacdo e documentagdo eficazes
de tortura ou outros tratamentos ou penas cruéis , desumanos ou degradantes).

Contudo, é certo que tais medidas ainda sdo desproporcionais aos severos prejuizos
casusados ao projeto de vida das vitimas de danos existenciais. Tanto assim que, em seu voto,
Cangado Trindade reflete acerca da importancia de proteger-se o direito ao desenvolvimento
de um projeto de vida, ressaltando que a Corte deveria ter dado um passo a diante no sentido

de determinar efetiva reparagao a violagao do direito ao projeto de vida:
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“3. Todos vivemos no tempo, que termina por nos consumir. Precisamente por
vivermos no tempo, cada um busca alcancar seu projeto de vida. O vocabulo
""projeto'' traz consigo uma dimensao temporal. O conceito de projeto de vida
tem, assim, um valor essencialmente existencial, atendo-se a ideia de realizacao
pessoal integral. Ou seja, no marco da transitoriedade da vida, a cada um cabe fazer
as opgoes que lhe parecem acertadas, no exercicio de plena liberdade pessoal, para
alcancar a realizacdo de seus ideais. A busca da realizacdo do projeto de vida
revela, pois, um alto valor existencial, capaz de dar sentido a vida de cada um.
4. E por isso que a brusca ruptura desta busca, por fatores externos causados pelo
Homem (como a violéncia, a injusti¢a, a discriminacdo), que alteram e destroem de
forma injusta e arbitrdria o projeto de vida de uma pessoa, reveste-se de particular
gravidade, - e o Direito nao pode ficar indiferente a isto. A vida - a0 menos a que
conhecemos - é una s6, e tem um limite temporal, e a destruicao do projeto de
vida acarreta um dano quase sempre verdadeiramente irreparavel, ou, vez por
outra, de dificil reparacio.

5. E o marco do amplo dever geral dos Estados Partes na Convengdo Americana
sobre Direitos Humanos, consagrado em seu artigo 1(1), de respeitar e garantir o
respeito dos direitos nela consagrados, cabe ao poder piiblico assegurar a todas as
pessoas sob a jurisdicio de tais Estados a plena vigéncia dos direitos protegidos,
essencial para a realizacio do projeto de vida de cada um. Em caso de dano a
este ultimo, sendo possivel a reparagdo, esta se aproximaria de sua modalidade par
excellence, a restitutio in integrum. Na grande maioria dos casos, contudo, esta se
mostra impossivel (como, entre outros, nos casos de vitimas de tortura, que sofrem
sequelas por toda a vida).

6. No presente caso Gutiérrez Soler versus Colombia, a propria vitima manifestou
perante a Corte, tal como demonstrado na presente Sentenga, que a tortura que lhe
foi infligida afetou gravemente seu valor como ser humano, sua autoestima, sua
capacidade de relacionar-se afetivamente, seu desenvolvimento pessoal, seu vinculo
familiar (par. 88). A Corte assim reconheceu, e, como em casos anteriores,
evitou quantifica-lo em termos pecuniarios (ji compreendida pela determinagdo
dos danos materiais e imateriais), preservando assim sua modalidade de reparacdo
vinculada a satisfacdo devida a vitima.

7. A Corte, ao ordenar ao Estado demandado, no presente caso, inter
alia, a publicacdo das partes relevantes da presente Sentenca, ponderou que o fazia
como uma "medida de satisfacdo adicional" a fim de "reparar o dano substancial ao
projeto de vida e honra do Sr. Wilson Gutiérrez Soler e de seus familiares", assim
como a fim de evitar a repeticdo de atos (de tortura e maus tratos) como os do
presente caso (par. 105). Dentro deste entendimento, com o qual estou basicamente
de acordo para preservar a especificidade do dano ao projeto de vida (que coexiste
com o dano moral), podia e devia a Corte, apesar disso, ter avancado novamente
com relacio a jurisprudéncia do conceito de direito ao projeto de vida.”*
(tradugdo livre)

32 Voto do Juiz Cancado Trindade no caso Gutierrez Soler Vs. Coldmbia:

“3. Todos vivimos en el tiempo, que termina por consumirnos. Precisamente por vivirnos en el tiempo, cada
uno busca divisar su proyecto de vida. El vocablo ''proyecto' encierra en si toda una dimension temporal.
El concepto de proyecto de vida tiene, asi, un valor esencialmente existencial, ateniéndose a la idea de
realizacion personal integral. Es decir, en el marco de la transitoriedad de la vida, a cada uno cabe proceder a
las opciones que le parecen acertadas, en el ejercicio de plena libertad personal, para alcanzar la realizacién de
sus ideales. La buisqueda de la realizacion del proyecto de vida desvenda, pues, un alto valor existencial,
capaz de dar sentido a la vida de cada uno.

4. Es por eso que la brusca ruptura de esta busqueda, por factores ajenos causados por el hombre (como la
violencia, la injusticia, la discriminacién), que alteran y destruyen de forma injusta y arbitraria el proyecto de
vida de una persona, revistese de particular gravedad, - y el Derecho no puede quedarse indiferente a esto. La
vida - al menos la que conocemos - es una sola, y tiene un limite temporal, y la destrucciéon del proyecto de
vida acarrea un dafio casi siempre verdaderamente irreparable, o una u otra vez dificilmente reparable.

5. En el marco del amplio deber general de los Estados Partes en la Convencién Americana sobre Derechos
Humanos, consagrado en su articulo 1(1), de respetar y asegurar el respeto de los derechos en ella consagrados,
cabe al poder publico asegurar a todas las personas bajo la jurisdiccion de dichos Estados la plena
vigencia de los derechos protegidos, esencial para la realizacion del proyecto de vida de cada uno. En caso
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Vé-se, potanto, que as decisdes da Corte Interamericana de Direitos Humanos deram
valorosas contribui¢des para a formagcdo do conceito de projeto de vida e para o
reconhecimento dos danos a ele causados.

Nao obstante isso, ainda € necessdrio aprofundar o estudo da matéria a fim de
garantir que a reparagdo de tais danos seja efetiva, ja que, mesmo nos poucos casos em que
foram arbitradas, aos Estados violadores, obrigacdes de fazer com o intuito de reparar os
danos existenciais de modo concreto, verificou-se que tal reparagdo nao se deu de forma
plena.

De qualquer forma, as inovagdes promovidas em tais casos foram fundamentais para
trazer o tema a tona e possibilitar o debate a seu respeito por organismos internacionais,

juristas e académicos, o que é fundamental para que se alcance medidas cada vez mais amplas

de reparacao de danos causados ao projeto de vida.

de dafio a este dltimo, de ser posible la reparacién, ésta se aproximaria de su modalidad par excellence, la
restitutio in integrum. En la gran mayoria de los casos, sin embargo, ésta se muestra imposible (como, entre
otros, en los casos de victimas de la tortura, que sufren secuelas por toda la vida).

6. En el presente caso Gutiérrez Soler versus Colombia, la propia victima manifesté ante la Corte, tal como se ha
sefialado en la presente Sentencia, que la tortura que le fue infligida afecté gravemente su valor como ser
humano, su autoestima, su capacidad de relacionarse afectivamente, su desarrollo personal, su vinculo familiar
(parr. 88). La Corte asi lo reconocié, y, como en casos anteriores, evitd cuantificarlo en términos
pecuniarios (ya emprendida por la determinaciéon de los dafios materiales e inmateriales), preservando asi su
modalidad de reparacion vinculada a la satisfaccion debida a la victima.

7. La Corte, al ordenar al Estado demandado, en el presente caso, inter alia, la publicacién de las partes
relevantes de la presente Sentencia, ponderd que asi lo hacfa como una "medida de satisfaccién adicional” a fin
de "reparar el dafio sustancial al proyecto de vida y honra del Sr. Wilson Gutiérrez Soler y de sus familiares", asi
como a fin de evitar la repeticion de hechos (de tortura y malos tratos) como los del presente caso (parr. 105).
Dentro de este entendimiento, con el cual estoy bdsicamente de acuerdo para preservar la especificidad del dafio
al proyecto de vida (que coexiste con el daflo moral), podia y debia la Corte, sin embargo, haber procedido a
un nuevo avance jurisprudencial del concepto de derecho al proyecto de vida.” (sem énfase no original)
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CAPITULO 4 - DANO AO PROJETO DE VIDA

4.1. CONCEITO DE DANO EXISTENCIAL

De acordo com as decisdes da Corte Interamericana de Direitos Humanos estudadas
no capitulo anterior, o dano ao projeto de vida ou dano existencial pode ser visto como
espécie de dano moral, que advém do sofrimento e da dor imputada a alguém, acarretando um
sentimento de profunda prostracdo do dnimo, angustia, desgosto e aflicdo, em decorréncia de
um ato ilicito.

O dano existencial pode afetar setores distintos da vida do individuo, tais como as
atividades bioldgicas, relacdes afetivo-familiares, relagdes sociais, atividades culturais e
religiosas e atividades recreativas e ndo deixa de ser um dano a personalidade.

O que o diferencia dos demais, contudo, € seu carater continuado, na medida em que
deixa sequelas que acompanham o sujeito por toda a sua vida, comprometendo, de modo
muito peculiar, o que hd de mais valioso em sua existéncia, motivo pelo qual mera
indenizacdo pecunidria, em geral, ndo se mostra suficiente para repard-lo com eficacia.

O embasamento legal do dano ao projeto de vida, tal como exposto no primeiro
capitulo, estd na prépria Constituicdo Federal brasileira, que, em seu artigo 1°, inciso III,
consagrou a dignidade da pessoa humana como um dos principios fundamentais da Republica
Federativa do Brasil, assegurando o respeito absoluto aos individuos, tanto pelo Estado como
por particulares, propiciando-lhes uma existéncia digna.

A reparacao desta espécie de dano € devida com fulcro no que dispde o artigo 12 do
Cddigo Civil, no sentido de que “pode-se exigir que cesse a ameaga, ou a lesdo, a direito da
personalidade, e reclamar perdas e danos, sem prejuizo de outras sancdes previstas em lei”
cominado com os artigos 186 e 927 do mesmo diploma legal, que determinam que os danos
causados a outrem em decorréncia de atos ilicitos devem ser reparados.

Ao ver frustrado o seu projeto de vida, em razdo de condicdes totalmente alheias a
sua vontade, decorrentes de ilegalidades praticadas por outrem ou pelo préprio Estado, o
sujeito experimenta um vazio existencial, na medida em que sua vida deixa de fazer sentido.
Em geral, com o dano ao projeto de vida, o sujeito se vé impedido de tragar novas metas ou
objetivos vidveis, perdendo até mesmo a referéncia de seus ideais.

Assim, o dano ao projeto de vida implica em grave limitacdo ao exercicio da

liberdade que deve ser assegurada a todo ser humano, causando-lhe, por 6bvio, dor,
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sofrimento e frustracdo, na medida em que ndo lhe é permitido levar a vida de acordo com as
diretrizes que tem razdo para valorizar.

Alguns casos que podem configurar danos existenciais foram descritos na doutrina™,
que cita, por exemplo, o caso hipotético de um pianista profissional, que se dedica
inteiramente a arte e perde parte dos dedos de ambas as maos em razdo de um acidente de
carro.

Deste fato resultam deveres de indenizar por danos patrimoniais, tais como (i) lucros
cessantes; e (ii) despesas com internacdo, e também por danos ndo patrimoniais, tal qual o
dano moral pelo sofrimento de ndo mais poder executar sua arte e sua profissao.

Além destes danos, contudo, devem ser analisados os impactos fisicos e psicolégicos
que o acidente exerceu sobre o pianista, j4 que o dano causado a sua saidde tende a
comprometer de forma severa o seu bem-estar.

Destaque-se, porém, que, acima de tudo, o acidente prejudicou o sentido de sua vida,
frustrando seu projeto de vida que consistia em ser pianista, sendo esta a razdo da sua vida, ao
ponto de ser reconhecido pelas pessoas em locais publicos como “o pianista”.

De fato, por situagdo muito parecida com esta passou o pianista brasileiro Jodao
Carlos Martins, que se viu obrigado a interromper sua carreira de pianista por conta de uma
lesdo causada em seu sistema nervoso central em decorréncia de uma agressao sofrida durante
um assalto.

Felizmente, apés revelar-se também um grande maestro, o pianista pode voltar a
tocar ha alguns meses, apOs a realizacdo de uma cirurgia inovadora e complexa de grande
sucesso, que lhe permitiu aliviar as dores insuportdveis que sentia nas maos até mesmo para
realizar tarefas cotidianas, tais quais fazer a barba ou escovar os dentes, e devolveu-lhe grande
parte dos movimentos dos dedos hd tempos atrofiados.

Ainda com relacdo aos exemplos citados pela doutrina, menciona-se que o
equivalente seria a perda das pernas a um esportista, a desfiguracdo do rosto de uma modelo
ou artista e a perda das maos de um cirurgido, situacdes nas quais os danos causados ndo se
limitam a dor psiquica, fisica ou danos patrimoniais, revestindo-se de significado mais
profundo, na medida em que anula o projeto de futuro dos sujeitos acometidos.

Outros autores citam os exemplos (i) da mulher que deseja ter um filho e aborta em

razdo da impericia de um médico que lhe receita um medicamento contraindicado para

33 SESSAREGO. Carlos Ferndndez. El dafio al proyecto de vida. Publicado na revista “Derecho PUC” n.50, da

Pontificia Universidade Catélica do Peru. Lima, 1996.
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gestantes; (ii) do aposentado cuja diversdo € caminhar com os amigos e que sofre danos
irrepardveis nos membros inferiores em decorréncia de um atropelamento; (iii) da pessoa que
ao submeter-se a exames de sangue é contaminada por doencas incurdveis em razdo da
contaminacdo da agulha utilizada; (iv) da crian¢a nao reconhecida pelo pai materialmente e
afetivamente; (v) e da submissao ao trabalho escravo.™?

Ademais, a familia dos individuos diretamente afetados pelos atos ilicitos também
pode estar sujeita a danos existenciais, o que, como se demonstrou, ja foi reconhecido pela
Corte Interamericana de Direitos Humanos.

E claro que a intensidade do dano depende do individuo afetado, que pode ou nio
encontrar outra razdo para continuar vivendo. E por isso que um mesmo fato pode a uns
causar a perda do sentido da vida, com um consequente colapso existencial do individuo e,
para outros, resultar apenas em danos morais e patrimoniais, desde que este que seja capaz de
encontrar uma nova razao para continuar vivendo, como fez o pianista Jodo Carlos Martins.

Importante salientar ainda que os danos efetivamente sofridos em razdo de um
determinado fato decorrem do projeto de vida sustentado pelo sujeito com maior ou menor
intensidade. Nesse sentido, para alguns, tudo que afeta o plano profissional pode ser
determinante, enquanto para outros os danos existenciais decorreriam eminentemente de
ofensas ao plano pessoal.

Ademais, para estimar os danos causados ao projeto de vida, € necessdrio verificar as
possibilidades de sua substituicdo, na medida em que a intensidade dos danos causados serd
inversamente proporcional a possibilidade de substitui¢dao do projeto de vida lesado.

E necessdrio ainda que se analise, para definir a gravidade dos danos fatores como a
idade da vitima, as possibilidades e oportunidades disponiveis, suas caracteristicas pessoais €
o estado de desenvolvimento do projeto de vida afetado.

Tudo isso dificulta sobremaneira o trabalho do julgador, que deve determinar a
magnitude dos danos existenciais causados a pessoa em cada caso concreto. Apesar disso, ndo
pode o juiz eximir-se de sua fun¢do em razao da dificuldade imposta.

Da mesma forma, jd se viu que ha intimeras dificuldades na determinagdo de
reparagdo efetiva dos danos causados ao projeto de vida, devendo este desafio ser enfrentado
pelos julgadores, ja que esta € a Unica forma de superar a questdo e aproximar as reparacoes

arbitradas em decisdes judiciais do restitutio in integrum.

#* ALMEIDA NETO. Amaro Alves de. Dano existencial — A tutela da dignidade da pessoa humana. Disponivel
em www.mp.sp.gov.br/portal/page/.../.DANO%20EXISTENCIAL.doc. Acesso em 6.3.2013.
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Como ja exposto ao longo do trabalho, até o momento, apenas a Corte
Interamericana de Direitos Humanos foi capaz de impor, em parte dos casos que analisou,
medidas consistentes em obrigacdes de fazer, com o intuito de reparar os danos existenciais

da forma mais completa possivel.

4.2. ENTENDIMENTO DO SUPREMO TRIBUNAL FEDERAL SOBRE O TEMA

O mais proximo que o Supremo Tribunal Federal ja chegou de reconhecer o direito
ao desenvolvimento de um projeto de vida foi quando, ao julgar a possibilidade de
reconhecimento da unido estdvel entre pessoas do mesmo sexo, o Ministro Marco Aurélio,

inspirado pelas decisdes da Corte Interamericana de Direitos Humanos, ja detidamente

estudadas no capitulo anterior, proferiu seu voto nos seguintes termos”:

“O principio da dignidade da pessoa humana ostenta a qualidade de fundamento
maior da Repiiblica. E também mencionado no artigo 226, § 7°, onde figura como
principio inerente ao planejamento familiar, e nos artigos 227 e 230, quando da
referéncia ao dever da familia, da comunidade e do Estado de assegurarem,
respectivamente, a dignidade da crianca e do idoso. As opinides doutrindrias
asseveram tratar-se do “valor dos valores” do “ponto de Arquimedes no Estado
constitucional” (Ingo Wolfgang Sarlet, “Dignidade da pessoa humana e direitos
Sfundamentais”, 2002, p. 81), de modo que a importancia enquanto fonte autbnoma
de obrigacdes e direitos ndo pode ser negligenciada.

A unidade de sentido do sistema de direitos fundamentais encontra-se no principio
da dignidade humana, porque aqueles existem exatamente em funcao da necessidade
de garantir a dignidade do ser humano. A dificuldade de extrair o exato significado
da expressdo “dignidade humana” conduz a conclusdao de que os 6rgdos investidos
de legitimidade democratico-eleitoral devem ter papel destacado neste mister, mas
nio impede o reconhecimento de uma “zona de certeza positiva” no tocante aos
elementos essenciais do conceito.

A proibi¢do de instrumentalizacdo do ser humano compde o nicleo do principio,
como bem enfatizado pelo requerente. Ninguém pode ser funcionalizado,
instrumentalizado com o objetivo de viabilizar o projeto de sociedade alheio, ainda
mais quando fundado em visdo coletiva preconceituosa ou em leitura de textos
religiosos. A funcionalizacdo é uma caracteristica tipica das sociedades totalitarias,
nas quais o individuo serve a coletividade e ao estado, e ndo o contrdrio. As
concepcdes organicistas das relagdes entre individuos e sociedade, embora ainda
possam ser encontradas aqui e acold, sdo francamente incompativeis com a
consagracdo da dignidade da pessoa humana.

Incumbe a cada individuo formular as escolhas de vida que levardo ao
desenvolvimento pleno da personalidade. A Corte Interamericana de Direitos
Humanos ha muito reconhece a protecdo juridica conferida ao projeto de vida
(v. Loyaza Tamayo versus Peru, Cantoral Benavides versus Peru), que
indubitavelmente faz parte do conteiido existencial da dignidade da pessoa
humana. Sobre esse ponto, consignou Anténio Augusto Cancado Trindade no caso
Gutierrez Soler versus Coldmbia, julgado em 12 de setembro de 2005:

35 ADI 4277/DF. http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=AC&docID=628635.Acesso em
17.6.2012.
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‘Todos vivemos no tempo, que termina por nos consumir. Precisamente por
vivermos no tempo, cada um busca divisar seu projeto de vida. O vocabulo
‘“projeto” encerra em si toda uma dimensiao temporal. O projeto de vida tem,
assim, um valor essencialmente existencial, atendendo-se a ideia de realizacio
pessoal integral. E dizer, no marco da transitoriedade da vida, a cada um cabe
proceder as opcoes que lhe parecam acertadas, no exercicio de plena liberdade
pessoal, para alcancar a realizacdo de seus ideais. A busca da realizacdo do
projeto de vida desvenda, pois, um alto valor existencial, capaz de dar sentido a
vida de cada um’ (traducio livre)

O Estado existe para auxiliar os individuos na realiza¢do dos respectivos projetos
pessoais de vida, que traduzem o livre e pleno desenvolvimento da personalidade. O
Supremo j4 assentou, numerosas vezes, a cobertura que a dignidade oferece as
prestacdes de cunho material, reconhecendo obrigacdes publicas em matéria de
medicamento e creche, mas ndo pode olvidar a dimensdo existencial do principio da
dignidade da pessoa humana, pois uma vida digna ndo se resume a integridade fisica
e suficiéncia financeira. A dignidade da vida requer a possibilidade de
concretizacio de metas e projetos. Dai se falar em dano existencial quando o
Estado manieta o cidadao nesse aspecto. Vale dizer: ao Estado é vedado obstar
que os individuos busquem a prépria felicidade, a nao ser caso de violacao ao
direito de outrem, o que niio ocorre na espécie.

Certamente, o projeto de vida daqueles que t€m atracdo pelo mesmo sexo resultaria
prejudicado com a impossibilidade absoluta de formar familia. Exigir-lhes a
mudanga na orienta¢do sexual para que estejam aptos a alcancar tal situacdo juridica
demonstra menosprezo a dignidade. Esbarra ainda no 6bice constitucional ao
preconceito em razdo da orientagdo sexual.”

Como visto, a cada individuo cabe fazer as escolhas que o levardo ao pleno
desenvolvimento de sua personalidade, e ao Estado cabe fornecer os instrumentos necessarios
a concretizagdo dos projetos individuais de cada um. Como bem disse o Ministro, € vedado ao
Estado impedir que os individuos busquem a prépria felicidade, a menos que com isso haja
violag@o ao direito de outrem.

O direito ao desenvolvimento de um projeto de vida seria, inegavelmente, o viés
existencial do principio da dignidade da pessoa humana. Embora os Tribunais patrios
reconhecam com frequéncia a importdncia da vertente material de tal principio,
consubstanciada, por exemplo no fornecimento de medicamento pelo Estado e
disponibilizacdo de vagas em creches e escolas particulares em casos nos quais os mantidos
pelo governo nao sejam suficientes, o direito ao desenvolvimento do projeto de vida tem sido

tratado de forma muito incipiente, como se verd também no préximo item.

4.3. RECONHECIMENTO DE DANO EXISTENCIAL PELOS DEMAIS TRIBUNAIS
PATRIOS

Ja é possivel encontrar, na jurisprudéncia dos tribunais patrios, algumas decisdes que

reconhecem a ocorréncia de dano existencial e determinam sua reparagao.
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O Tribunal Superior do Trabalho e os Tribunais Regionais do Trabalho, por exemplo,
tem decidido pela configuragdo do dano existencial nas hipdteses de acidente de trabalho,
excesso de horas extras e delinquéncia patronal que impeca a concretizacao do projeto de vida
do individuo.

Nesse sentido € a recente decisdo na RT — 000960-07.2012.5.18.0002, proferida pelo
juiz auxiliar da 2* Vara do Trabalho de Goiania, que reconheceu a necessidade de reparagcdo
de dano existencial por empresa que tentou mascarar vinculo empregaticio, através de
contrato civil ndo escrito, terceirizando parte de sua atividade fim.

De fato, o empregado teria trabalhado por 12 anos sem registro na carteira de trabalho,
férias, décimo terceiro e repouso semanal remunerado, e depdsitos de FGTS. De acordo com
o magistrado, “a delinquéncia patronal, consubstanciada na fraude perpetrada pelo
empregador, que frustrou, por mais de 12 anos, direito assegurado pela legislacdo do trabalho,
causou ao reclamante, ndo apenas danos materiais, mas também danos existenciais, na medida
em que frustrou os projetos de vida do trabalhador e a possibilidade de construir projetos”.

A reparacdo dos danos existenciais foi arbitrada no valor de R$ 12.000,00. Contudo,
conforme ja destacado, a reparacdo meramente pecunidria nao € suficiente para reparar danos
desta natureza, motivo pelo qual a doutrina e a jurisprudéncia ainda precisam evoluir na busca
de obrigacdes de fazer que possam recompor, de forma mais completa, os prejuizos causados
as vitimas.

No inicio de 2012 a 1* Turma do Tribunal Regional do Trabalho do Rio Grande do Sul
também j4 havia decidido, nos autos do RO 105-14.2011.5.04.0241, que o Wal-Mart deveria
indenizar uma trabalhadora em R$ 24.700,00 por dano existencial decorrente do fato de, por
mais de oito anos, ter sido submetida a jornadas de trabalho com durac¢do entre 12 e 13 horas
didrias, com intervalo de apenas 30 minutos e uma folga semanal.

Para os desembargadores, a jornada excessiva causou danos ao convivio familiar, a
saude e aos projetos de vida da trabalhadora. Ressaltou-se que, nas relagdes de trabalho, o
dano existencial ocorre quando o trabalhador sofre prejuizo na sua vida fora do ambiente de
trabalho, em razao de condutas ilicitas praticadas pelo empregador.

O préprio Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo ja reconheceu a existéncia de

dano ao projeto de vida de (1) pessoas cujos familiares faleceram em razdo de acidentes de
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trabalho™® ou acidentes de transito’’; e (ii) de crianga cujo suposto pai recusou-se a fazer o
exame de DNA™.

No que tange ao Superior Tribunal de Justica, embora nao tenha se manifestado
especificamente com relagdo ao dano existencial, ja reconheceu, por diversas vezes, a
existéncia de figura andloga, consubstanciada na indenizacdo em razdo da “perda de uma
chance”, ou seja, em razdo da pratica de ato ilicito que impediu que o individuo realizasse
algo a que se propos.

Nesse sentido a decisdo da Corte no final de 2012 a respeito de apuragdo de

responsabilidade civil por erro médico, cuja ementa estd abaixo transcrita:

“DIREITO CIVIL. RESPONSABILIDADE CIVIL. APLICABILIDADE DA
TEORIA DA PERDA DE UMA CHANCE PARA A APURACAO DE
RESPONSABILIDADE CIVIL OCASIONADA POR ERRO MEDICO.

A teoria da perda de uma chance pode ser utilizada como critério para a apuragdo de
responsabilidade civil ocasionada por erro médico na hipdtese em que o erro tenha
reduzido possibilidades concretas e reais de cura de paciente que venha a falecer em
razdo da doenca tratada de maneira inadequada pelo médico. De inicio, pode-se
argumentar ser impossivel a aplica¢do da teoria da perda de uma chance na seara
médica, tendo em vista a suposta auséncia de nexo causal entre a conduta (o erro do
médico) e o dano (lesdo gerada pela perda da vida), uma vez que o prejuizo causado
pelo 6bito da paciente teve como causa direta e imediata a propria doenga, e nio o
erro médico. Assim, alega-se que a referida teoria estaria em confronto claro com a
regra insculpida no art. 403 do CC, que veda a indenizacdo de danos indiretamente
gerados pela conduta do réu. Deve-se notar, contudo, que a responsabilidade civil
pela perda da chance ndo atua, nem mesmo na seara médica, no campo da
mitigacdo do nexo causal. A perda da chance, em verdade, consubstancia uma
modalidade autonoma de indenizacio, passivel de ser invocada nas hipoteses
em que nao se puder apurar a responsabilidade direta do agente pelo dano
final. Nessas situacOes, 0 agente nao responde pelo resultado para o qual sua
conduta pode ter contribuido, mas apenas pela chance de que ele privou a
paciente. A chance em si desde que seja concreta, real, com alto grau de
probabilidade de obter um beneficio ou de evitar um prejuizo — é considerada
um bem autonomo e perfeitamente reparavel. De tal modo, € direto o nexo causal
entre a conduta (o erro médico) e o dano (lesdo gerada pela perda de bem juridico
autdbnomo: a chance). Inexistindo, portanto, afronta a regra inserida no art. 403 do
CC, mostra-se aplicivel a teoria da perda de uma chance aos casos em que o
erro médico tenha reduzido chances concretas e reais que poderiam ter sido
postas a disposicio da paciente.””

Como se depreende da decisdao do STJ, os institutos da perda da chance e do dano

existencial assemelham-se muito, na medida em que tanto a chance quanto o projeto de vida

% Apelacio n. 992.02.037700-1, julgada em 13.01.2010. 30* Camara de Direito Privado. TJ SP. Relator:
Desembargador Lino Machado.

7 Apelagio n. 992.02.022844-8, julgada em 24.03.2010. 30° Camara de Direito Privado. TJ SP. Relator:
Desembargador Lino Machado.

¥ Apelacdo n. 994.09.035331-5, julgada em 04.02.2010 e Apelagdo n. 515.933.4/2, julgada em 21.02.2008.
Ambas da 4* Camara de Direito Privado. Relator: Desembargador Enio Santarelli Zuliani.

% REsp 1.254.141-PR, Rel. Min. Nancy Andrighi, julgado em 4/12/2012.
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lesado devem ser concretos, reais € com alto grau de probabilidade de obter um beneficio ou
de evitar um prejuizo sdo considerados bens autdbnomos e perfeitamente repardveis.

Apesar disso, reiteramos que, a nosso ver, a reparagao devida ndo deve ser estimada
exclusivamente em pecunia, sendo necessario coordenar tal indenizagdo com obrigacdo de
fazer que consiga trazer algum tipo de reparacdo mais efetiva do dano causado, no sentido do

que tem buscado a Corte Interamericana de Direitos Humanos, como j4 se viu.
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CONSIDERACOES FINAIS

De todo o exposto neste trabalho, verifica-se que deve ser assegurado a todos os
seres humanos o direito ao desenvolvimento de um projeto de vida, sendo este 0 mecanismo
que lhes possibilitard levar a vida que tém razao para valorizar.

Tal direito decorre do principio da dignidade da pessoa humana e se assemelha ao
direito a vida digna, por necessitar, para sua concretizagdo, que seja assegurado o exercicio de
uma série de outros direitos fundamentais, distinguindo-se do direito a vida tanto com relagao
a autonomia quanto por seu carater dinamico, na medida em que se trata de uma projecdo para
o futuro, e ndo de um direito estatico.

Ademais, a violagdo ao projeto de vida tanto pelo Estado quanto por particulares
caracteriza dano existencial, que deve ser reparado ndo apenas em termos pecunidrios mas
também com a imposi¢do de obrigacdes de fazer, visando reparar de modo mais efetivo o
prejuizo causado, devendo os tribunais aprofundarem o estudo do tema, j4 que na quase
totalidade das vezes a reparacao do dano existencial é convertida em pecunia.

Embora a Corte Interamericana de Direitos Humanos tenha sido pioneira em
reconhecer a ocorréncia de danos existenciais € em determinar que a reparacdo dos danos
causados fosse realizada por meios ndo pecunidrios, ainda persiste a dificuldade de
estabelecer qual a melhor forma de reparar danos desta natureza, o que, acreditamos, deve
ocorrer por meio de medidas concretas e efetivas, visando, aproximar a indenizacdo do
restitutio in integrum.

No Brasil, o proprio reconhecimento ao direito a um projeto de vida € incipiente,
tendo sido mencionado em (i) um caso do Supremo Tribunal Federal; (i) alguns casos
envolvendo discussodes sobre direitos trabalhistas; (iii) julgados esparsos dos tribunais patrios
sobre acidentes de transito e reconhecimento de paternidade; e (iv) alguns casos do Superior
Tribunal de Justica que, embora ndo facam mengdo ao direito ao projeto de vida, reconhecem
danos andlogos em razao da aplicacdo da teoria da perda de uma chance.

Desta forma, conclui-se que a doutrina e a jurisprudéncia pétrias ainda precisam
aprofundar o estudo do direito ao desenvolvimento de um projeto de vida, mas, sobretudo,
desenvolver mecanismos que permitam a efetiva reparacdo dos danos existenciais, por meios
outros que ndo a mera prestacdo pecunidria, que, como se viu ao longo deste trabalho, ndo é

capaz de reparar os danos existenciais.
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