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RESUMO

O nome préprio, constituido pelo prenome e sobren@mm constituinte do ser
humano e carrega tanto as expectativas e deseggsatkoquanto a histéria familiar de
seus antecedentes. Como € respaldado por leisscelepode ser alterado em
circunstancias peculiares. Uma dessas circunsggcia momento do casamento, no
qual o sobrenome pode ser retirado ou acrescerffadém, o casamento nem sempre
teve o mesmo sentido na histoéria e teve seus adtierados através dos tempos.

O presente estudo teve como objetivo compreendanaacas da decisao e 0s
significados subjacentes a escolha do sobrenomeasamento. Para tanto foram
realizadas entrevistas semi-dirigidas com homemautheres casados que fizeram
diferentes escolhas dentro desse mesmo processcasahem que a esposa optou por
adotar o sobrenome do marido; um casal em que arpbomanecerem com O
sobrenome de solteiros, e um casal em que ambdsraio o sobrenome de seu
cobnjuge. Tinha-se a pretensao de entrevistar tamiy@ngcasal onde apenas o homem
adotou o sobrenome da esposa, porém néo o encostram

As entrevistas foram analisadas por meio de umissargualitativa e mostraram
que: a historia de vida de cada um dos colaboradfmierelevante para a escolha
individual de acrescentar ou ndo um sobrenomeaquestdes de género, de poder e
do significado da relacdo estdo na base dessaddp@sque apesar de encontrarmos
discursos e atitudes pés-modernas em todos oscagaiodos eles podemos encontrar

marcas e influéncias do tradicionalismo nessa kaat# sobrenome.

Palavras-chave Sobrenome, casamento, identidade, género.
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INTRODUCAO

O nome proprio, constituido pelo prenome (nomeviddal) e pelo sobrenome
(nome de familia) nos é dado desde o nascimenton éraco da nossa identidade e
alteracOes nesse nome proprio acarretam consegééasia o individuo.

Estabelecido desde o nascimento, esse nome prigsgara a nos identificar e
nos distinguir dos demais seres humanos, projetariddividualidade de cada pessoa.
Faz parte da identidade do ser humano, e é pajuel® individuo sera identificado e
conhecido em sua vida pessoal e profissional. Brago que é marcado para sempre
nessa pessoa, que sera lembrada até mesmo depas merte.

A identidade, segundo Greimas e Courtgsu(l Bievindas e Ravanello, 2006)
opde-se a alteridade e refere-se a um “principipetlmanéncia” ao garantir ao sujeito a
continuidade do seu “ser”. Os discursos da cultoafortam-nos e reforcam esse
sentimento de permanéncia providenciando-nos édgueomo artefatos simbdlicos.
Um exemplo dessas etiquetas culturais sdo os ndesggados aos individuos.

Segundo Martins (1984), € esse nome proprio que:

Passard a constituir o cerne daquilo que o sujeitais
preza: o seu préprio Eu. O nome proprio individaalio
sujeito, identifica-o e o personaliza. O conjunt® gignos
gue forma o nome préprio, além de servir de maoceél
designativa do individuo para os outros, para aisgade,
constitui-se como um referencial Unico para o sajetle

vive como sendo ele mesmo (p. 43).

Esse nome que tanto fala de nds, é determinadaumpar multiplicidade de

fatores, inclusive pelo desejo daquele de nomeaatipo do pressuposto de que o
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inconsciente se manifesta no processo da escolharde). Portanto, o nome ja chega
para o individuo com uma série de significados Eeetativas, que foram construidas
pelos pais desde a noticia da gravidez. Ele “indina relagédo entre receptor e o doador
do nome e, muitas vezes, é a expressao de indgsadite um nivel altamente
inconsciente sobre o sistema de relacdes entresir(®erenstein, 1988, p. 46).

Seixas (1996), em sua pesquisadNomeacao Como Expressao do Desejo dos

Pais e Atribuicdo de Significado ao Sujegtiorma que:

O nome é uma palavra especial, carregada de sggubs,
e que marca o sujeito de forma particular e defmait pois
vem carregado de um sentido que preexiste ao gujeit

O sentido do nome é transmitido pelo desejo indense
dos pais, isto €, daqueles que exercem 0 ato d&angD.
Portanto, a escolha do nome para o filho traz iipi, o
desejo de seus pais, um desejo atravessado parssigre
fazem parte da bagagem de idéias associativas miese

no imaginério dos mesmos (p.27).

Nesse sentido 0 nome poderd influir no que o teugEra mais tarde. Ele é o
resultado de uma elaboracgéo atravessada desdampalio desejo de outras pessoas, e
vai impor-lhe sentidos virtuais, priori, 0s quais indicardo um lugar ao sujeito que o
portar. Ele carrega tanto as expectativas e dedepgpais quanto a historia familiar de
seus antecedentes.

Particularmente € o sobrenome que leva a tradigdpeso das geracgdes
antecedentes, e a mitologia familiar que se fazgmte no seio do préprio sujeito,

internalizado no seu ser. Ele tem a funcdo de emnscro sujeito dentro de uma



linhagem, e a sua auséncia traz significados e licagpes para o individuo, que se vé
perdido no auto-conhecimento de que ele é o prapei@quem se trata, como se a
propria pessoa estivesse errada ou enganada aeesianesmo. E isso que podemos
ver com Ciampa (2007), em um trecho em que elateetrm momento da vida de sua

personagem Severina:

Disse que so6 foi registrada em cartério quando $éaea

em Salvador, ap6s a morte da mée, por uma famdia d
qual era empregada. Foi entdo registrada com o
sobrenome dessa familia (e ndo o de sua familia de
origem). Apdés esta informacédo comentou: “quer digee

eu sou falsal Eu ndo sou Severina de Tal (...)".
Surpreendentemente, ela ndo diz que seu nomeogé das

“eu sou falsa! (p.148).

Podemos dizer, frente a estes estudos, que todanga de nome acarreta um
impacto na identidade das pessoas, impacto esteape advir de uma descoberta
subita de algo desconhecido, mas pode acontecé&étarpor escolha, por exemplo,
quando ocorrera a mudanga de nome com o0 casamento.

SO o casamento ja representa uma grande mudaniga derciclo vital de um
jovem casal. Caillé (1991) comenta dos desafiospanseiros que buscam essa unido:
devem esforgar-se sozinhos para manter o lar @nhegia prépria escolha de forma
mais independente possivel dos pais, da familiarigem de cada um. Como outros
desafios, o autor destaca o distanciamento dos lo®@arentais e a criacdo de um
modelo proprio de relacdo. Carter & McGoldrick (39%&o0 um pouco mais além e

relatam os desafios emocionais que esse jovem @agalsuperar. acomodacao mutua,



separacdo da familia de origem, negociacdo de etagao diferente com os pais,
irmaos, parentes e amigos, e a inclusdo do comadamilia de origem. Este conjunto
de transac¢Oes padronizadas é influenciado por ustérib de vida anterior, familiar e
pessoal, diferente para homens e mulheres.

Segundo o Novo Dicionario da Lingua Portugues@asamento é o “ato
solene de unido entre duas pessoas de sexos thfereapazes e habilitadas, com
legitimacgéao religiosa e/ou civil” (Ferreira, 1988).

O casamento é respaldado pela Constituicdo Brasie portanto, deve
obedecer algumas leis civis. O presente traballsa eompreender a mudancga da
nomeacado durante o processo de matriménio. Assitlose&laremos mais enfoque as
possibilidades e direitos de alteracdo do sobrergquaecorrem durante esse processo.

Segundo Ferreira, o Cdédigo Civil de 1916 previa:di#e mulher, com o
casamento, assume a condi¢cdo de companheira, oesooslaboradora do marido nos
encargos de familia, cumprindo-lhe velar pela dioematerial e moral desta. Paragrafo
anico. A mulher poderé acrescer aos seus 0s apammarido” (p.25).

Assim, no que diz respeito ao casamento, esse €@ij falava da faculdade
da mulher de acrescentar, no momento da celebig@asamento, os apelidos ou o
nome de familia do marido. Nesse momento, somenteuler poderia receber o
sobrenome do marido, seguindo-se a idéia da farpdimiarcal que embasava a
concepcao familiar na época do Cédigo Civil antigesim, a mulher brasileira adotava
0 sobrenome do marido, simbolizando a completacasgo entre 0s conjuges,
demonstrando a comunhé&o de vida com o marido.

Depois de um tempo essa lei se tornou muito argigdiscutiu-se se essa

faculdade atribuida a mulher deveria ser estentdiddoém ao homem por causa da



aplicacdo do principio da isonomia de direitos eedes conjugais estabelecida pelo
artigo 226 8 5° da Constituicdo Federal de 1988véCanti, 2005).

Assim, o novo Cddigo Civil brasileiro (Lei n. 1040602) estabeleceu que
qualquer um dos conjuges podera acrescer a seensohe 0 nome de familia do outro.
Portanto, atualmente tanto o homem gquanto a mplbesuem o direito, expressamente
regulamentado em lei, de acrescer o nome de faduliautro cénjuge ao seu proprio
nome durante 0 casamento; porém somente 0 sobrepodee ser acrescentado ou
retirado.

Marcelino e Fermeirdo, em seu trabalho sobre OitDie®® Nome e os Direitos
da Personalidade (2007) vdo um pouco mais alémleimguridicas e discutem o
impacto da mudanca de sobrenome na personalidaideda homem como da mulher.
Segundo eles:

Adotar o sobrenome de outra pessoa e passar anos
sendo chamado por aquele nome, faz com que a
pessoa se identifiqgue com este nhome, passandera faz
parte de sua identidade. Afeta toda a vida pessoal,
profissional e social dessa pessoa que utiliza o
sobrenome acrescido como se fosse seu préprio nome

de batismo (p. 546).

Porém, como sabemos a histéria nem sempre fana€s primeiros registros
a respeito do casamento e suas leis sdo da MesopaaEgito antigo, e referem-se,
principalmente, ao casamento de nobres, associrdosmissao de bens e poder. Essa

caracteristica do casamento como transmissao d& pedmaneceu por muito tempo e
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era arranjado de acordo com interesses financeinbstesses estes baseados nos
familiares e nos grupos, ndo importando como osrns\se sentiam.

Com o advento do cristianismo o casal tornou-gmitante para o casamento,
havendo relagdo intima entre os parceiros. A umi@rimonial s6 alcancava sua
plenitude quando os esposos se amavam e ajudavaao wutro (2 Cor, 11, 2, apud
Norgren, 2002, p. 17). Mas foi o amor cortés o oaspvel pela invencdo do casal
amoroso. O romantismo veio a exercer sua influénagrelagcdes conjugais e o amor
tornou-se virtude pessoal, sem compromisso conders publicos, submetendo-se a
normas impostas por suas proprias consciénciagmAescasamento passou a ser uma
opcéao e era a felicidade pessoal que era valorizad@o mais 0s interesses econdmicos
e familiares.

Sobre a ritualizacdo do casamento cristdo, egtitdcio na Idade Média, e
foi no século XVI que a cerimbnia religiosa do easato comecgou a ser celebrada no
interior das igrejas. Nesse periodo os casamenéms celebrados exclusivamente pela
Igreja, cabendo somente a ela o direito de integmirtudo que dissesse respeito ao
matrimonio. Foi a partir da Revolugdo Francesa gusasamento tornou-se assunto
exclusivamente juridico, tornando-se opcional cagsnto religioso e obrigatério o
civil, que era celebrado de acordo com as detegfiesa do Estado. E é esta a
configuracdo atual, segundo Ferreira (1988), citaderiormente.

Levando em conta a grande dificuldade de encop#&squisas que analisassem
mais especificamente o sobrenome; considerandos ess@lancas de valores do
casamento que vem se transformando através dosogerapanalisando esse breve
percurso do nome préprio como constituinte do sendno, busca-se nesse trabalho
identificar as marcas da deciséo e os significatihgacentes a escolha do sobrenome

no casamento.
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Tendo-se encontrado poucos trabalhos com o foceobcenome, o presente
estudo pretende contribuir & compreensdo do sentids antecedentes e das
consequéncias das diferentes opcdes acerca donsoteno matrimonio. Estas
informacdes poderao respaldar reflexdes sobrerdsecimentos existentes.

Vivemos numa sociedade em rapidas transformacaes igterferem na
construcdo da subjetividade. Portanto, esse tralmmlconclusdo de curso podera levar
a uma maior compreensao do processo de constrogsio- inesmo, que se compde de
estabilidade e mudanca, progresso e retrocesstnuioades e rupturas, ja que o ser
humano é um projeto em aberto.

O casamento é um evento importante no desenvoltiniemimano e as questdes
relativas ao sobrenome poderdo dar indicios dasangad na individualidade das
pessoas entrevistadas, assim como gerar informacéesa da conjugalidade. Por outro
lado, devido a recursividade existente entre o &nyi@ssoal e social, o estudo gerara
informacdes sobre essa sociedade em transformacao.

Essas reflexbes sdo fundamentais ao psicologo trplealha tanto com
individuos como com o0 coletivo nas suas varias ipiisedes de intervencéo

terapéutica, de promoc¢éo de saude, entre outras.
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1. ATEORIA DO APEGO E A CONSTRUCAO DO SI-MESMO:
a separacao e a ligagao no ciclo vital

O objetivo desse capitulo € discutir a construg@giemesmo a partir da teoria
do apego a fim de elucidar suas consequéncias teytaidades para os futuros
relacionamentos amorosos dos individuos. Paradaiecaremos apresentando a teoria
do apego de Bowlby, da infancia a vida adula; passas pela definicdo de si-mesmo
de Bruner; falaremos da concepcéao dos relacionasa@nteriores e suas consequéncias
para os relacionamentos romanticos; até chegarmgsréicularidades desse tema na

pds-modernidade.

Segundo Bowlby (1987) o “apego caracteriza os sbtesanos do berco a
sepultura” (p.122), e é através de sua teoria queossivel compreender os
relacionamentos interpessoais, analisando o selpitbdsocio-cultural de sua construcao
e rompimento. Pois, dentre outras coisas, as @&mqmas com a figura de apego nos
primeiros anos de vida serdo a matriz dos padrodsseestilos de comportamento
manifestados por uma pessoa.

Apego é entendido aqui como a acdo de uma pessaaalgancar ou manter
proximidade com outro individuo, onde o outro pmgmna um sentimento de
seguranca e conforto para com uma pessoa.

O papel do apego na vida dos seres humanos envate@hecimento de que
uma figura de apego esta disponivel e oferece staqp@roporcionando um sentimento
de seguranca que fortalece a relacdo. Assim, o,artr um relacionamento de apego, é
usado como uma base segura, a partir da qual smangoo resto do mundo.

Ainsworth (1978) desenvolveu um método experimerahhecido como

“Situacao Estranha” para investigar os estilospbga, dando origem a um sistema de
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classificacdo do apego entre o cuidador e a crigngacompreende 4 tipos: padrao
seguro, padrao ambivalente ou resistente, padramtiev, e por fim, padréo
desorganizado ou desorientado.

O padrao seguro corresponde ao relacionamentodewadd como uma base
segura, de onde a crian¢a podera explorar o muedortha entusiasmada e quando
necessitada mostra confiangca em obter cuidadotegdmda figura de apego.

O padréo resistente é caracterizado pelo compontani@aturo da crianga em
relacdo a sua idade e pouco interessada em expl@arbiente. Sugere uma falta de
confianca nos cuidadores em relacéo aos cuidadispanibilidade e a responsividade.

J& no padrdo evitativo a crian¢ca mostra-se pouitddan com estranhos e é
menos propensa a procurar o cuidado e o conforfi@gdiea de apego em situagdes de
estresse. A hipotese de Ainsworth € que essascasaforam rejeitadas quando
revelaram suas necessidades, aprendendo a ocuéarlmomentos relevantes.

E por ultimo, o padrdo desorganizado revela-se duas criangas apresentam
um comportamento contraditorio e incoerente pakadéim com a situacdo de separacao.
Esse padréo é associado a fatores de risco e astrats infantis.

Quanto mais nova uma crianca for, maior a freqi@émcia intensidade dos
comportamentos de apego com o cuidador. Estesin@ouindo gradativamente com o
passar dos anos, pois a crianga vai internalizamdoriando uma habilidade de
representacdo mental. Porém, esses comportamemgsesirdo permanecer, e serao
ativados em situagcdes que demandarem segurangQteesw.

Bowlby defende que existe uma relagdo muito eatesitre as experiéncias das
criangas com 0s pais e sua capacidade posterestdeelecer vinculos afetivos. Ainda
na primeira infancia, “a crianga se habilita a ¢ams modelos funcionais de como

esperar que o mundo se comporte, como 0 cuidadmrtras pessoas significativas
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poderdo se comportar, acerca dela mesma e dascipesr entre todos” (Sousa,
Ramires, 2003).

A crianga constréi um modelo representacional muerde si mesma,
dependendo de como foi cuidada. Mais tarde esseelmadternalizado permite a
crianca acreditar em si propria, tornar-se indepptele explorar sua liberdade.

Esses modelos sdo como expectativas de sequémciesntportamentos que
implicardo na tendéncia de recriarmos, em cadaioglamento, o padrdo com o qual
estamos familiarizados. Essas representacdes guiasso proprio comportamento e
servirdao como uma base de predicdo e interpretdgdcomportamento de outras
pessoas as quais se é apegado.

Além disso, a constru¢cdo dos modelos internos deidnamento capacita a
representacdo do comportamento em termos de eseatal, o qual € determinante na
organizacdo de um eu, de um si - mesmo, e € adguid contexto das primeiras
relagdes sociais da crianga.

Com o passar do tempo, e com um crescente no nimeerelacionamentos,
esses modelos podem ir se alterando e/ou se soneamdmaracteristicas. Assim, as
expectativas e concepcdes acerca dos relacionasngri®imos e romanticos também
sdo constituidas pela observacdo dos casamentopai®s pelas experiéncias em
relacionamentos anteriores e pelas narrativas ®riais sécio-culturais que séo
difundidas.

Essas concepg¢Bes comecam a se formar na infaeceanpcomo ja dissemos,
esses modelos vdo se alterando. Nas crian¢as,go @pe relacdo aos cuidadores é
manifestado via comportamento; ja as representaigigeadultos sdo mais diferenciadas

e cognitivamente complexas. Incluem, além do cotapmnto, um sistema de
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conhecimento abstrato dos afetos a ele relacionadesn como uma representacéo de
si, do outro e dos relacionamentos.

Em um bebé os comportamentos de apego podem ssifickdos apenas como
promotores de proximidade-contato com o cuidadrld pouca organizagédo e sendo
mais voltados para o cuidado. Cada acao (chorgarssorrir) tem suas condi¢des de
ativacdo e desativacdo e sado vistos como padrges & figura de apego. Com o
desenvolvimento cognitivo, motor e perceptivo pagseaxistir uma busca ativa de
proximidade a figura de apego, como por exemplengatinhando, andar, etc.

J& mais velha, uma crianca, no seu relacionamemopares, estabelece uma
relacéo de afiliacdo e um comportamento mais hotaiaado que envolve cooperagao,
competicdo e intimidade. Porém, ainda mantém adiguaterna e/ou paterna como a
figura de seguranca e de apego central.

Na adolescéncia, a seguranga continua associadpaeysembora também se
observe uma tendéncia a rejeitd-los, como se mssefnecessario para se alcancar a
identidade pessoal, por meio da discriminacdo dé&lssa mudanca na relagdo com a
figura de apego habilita 0 adolescente para relacn@ntos fora do circulo familiar.

Nessa fase a relacdo com pares, no sistema aéliaf muito valorizada.
Comeca a surgir o interesse pela sexualidade ianmise os primeiros relacionamentos
amorosos. Portanto, na adolescéncia as experi&eizgacterizam por uma rede social
bem mais ampla que na infancia. E como um pericgldrahsicdo, sendo que as
relagbes com os melhores amigos e as primeirasdedaamorosas sdo preditivas dos
estilos de relacionamentos da idade adulta, emi@maeterminantes.

No adulto, as interagbes sao cognitivamente margpExas que as anteriores, e
integram 0s sistemas comportamentais de apego, dedado, de

sexualidade/reprodutivo e o sistema afiliativo.
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Um adulto habitualmente busca proximidade do sewepa, que funciona
como porto seguro, e provedor de protecdo e canfdiinte de experiéncias de
desconforto ou ameaca. Na relacdo romantica o3psf@ reciprocos e horizontais, e
diante de uma separacao ou ameaca, geram-se deagoastde protesto, tristeza e dor.

A atracdo sexual e a intimidade ocupam um lugaormapte no relacionamento
amoroso adulto, podendo chegar a contribuir pamavinculo de apego nesses
relacionamentos. J4 o sistema afiliativo continusea uma faceta importante nesse
periodo da vida, pois existe uma predisposica@gich dos seres humanos de procurar
interagir com outros conhecidos e significativos.

Assim, ao longo da vida, as concepc¢bes dos relatientos particulares: pais-
filhos, com pares e relacionamentos romanticogesecomo base para uma concepcao
particular dos nossos relacionamentos em geral.

Como vimos, o ser humano se constréi em relacé@d&pendéncia do cuidador
tdo prolongada em relacdo aos outros animais etaghesuma singularidade que se
refere ao fato de ndo sé necessitar de cuidaddsurmsntais que garantam sua
sobrevivéncia, mas também do afeto que é fundaimesdado uma necessidade
priméria, e ndo, como se pensava no passado, se@adlimentacao.

Autores anteriores a Bowlby consideravam que porguleebé é tocado e
aconchegado pela méde na amamentacédo ele esteedsagd de satisfacdo da fome a
satisfacdo afetiva, que seria dessa maneira satadalimentacdo. Estudos de campo
como o de René Spitz (1979) revelaram que, emboreriam¢a seja suprida
instrumentalmente, se ndo receber afeto, ndo tedigiies de se manter viva.

Essas experiéncias de contato afetivo vao permitanadonstrucdo de si e do
mundo, assim como a valoracao de si, do outro m@ado, em um processo sempre

recriado.
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Segundo Bruner (2002), o si-mesmo € resultado d@naeesso de construcao
de significados distribuidos nas relacdes integ@ssou seja, é por meio do sentido
atribuido as relagcbes sociais que podemos apreenadencepcdo de “eu” naquele
momento e enquanto relagéo.

Assim, a nocdo de eu apresentada por Bruner € deuuconstruido a todo o
momento, ou seja, um eu mutavel, flexivel, em @sae aberto as possibilidades de
experiéncia.

Portanto, desde a infancia estamos inseridos eagdes interpessoais que vao
nos atribuindo significados e experiéncias quecserativadas e reutilizadas até o final
de nossas vidas. Assim, o circulo dessas pesgpaficaitivas € camplice das nossas
histérias, narrativas e autoconstrucdes. E é gordsie Bruner (2002, p. 99) considera
que “o si-mesmo esta inserido na rede de outresesimos” e por eles vai sendo
transformado e resignificado.

J& vimos que todas as concepcdes de relacionanmemtsores influenciam e
formam a base do relacionamento romantico. Segutidte (2004) é na relacdo
amorosa que a pessoa vai sendo confirmada comdngivedualidade, e também se
constroi, escolhendo e rejeitando possibilidadeseate num movimento continuo de
composicao e conceituacao de si-mesmo.

Ligagcéo e separacdo sédo duas vertentes que seeptean, ora conflitando, ora
se complementando na construcéo de si e das rela¢dgos autores tém-se ocupado
da compreenséao destes processos ao longo do itatlo v

Erikson (1976), por exemplo, considera a formagaadéntidade, ao final da
adolescéncia, como central no desenvolvimento.

O adolescente passa por um periodo de descobestardsmo. Acompanhados

por um rapido crescimento fisico, o inicio de ingogl sexuais, mudancas nas relacdes
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interpessoais e a tentativa de se tornarem indep&sldos pais, eles devem buscar o
lugar que ocupardo na sociedade, sendo estimudas@snterrogarem sobre si mesmos
e seus valores.

Os valores da infancia, que antes eram inquestimé&y inalterados, nesse
periodo passam a ser cuidadosamente questionadijstiv@s de vida tornam-se
possibilidades reais e eles podem experimentarspapéis e varia-los no dia-a-dia, a
fim de descobrirem e estabelecerem um padrdo dpartemento e uma personalidade
prépria que nao se conhece.

Erikson defende para essa faixa etaria uma maoaap&icossocial: periodo de
tempo em que uma ampla gama de papéis podem smia®ssem que se cobre do
adolescente que ele assuma compromissos. Issoeo@nr todas as areas:
profissional,social, amoroso, sexual, etc. Uma exmntacao com foco levara o jovem
a adquirir certo senso de estabilidade e de cariatararacteristica principal do senso
de identidade.

Nesse mesmo periodo da vida, estruturas de defes@aptacdo que antes se
encaixavam perfeitamente com dados de realidad#alecia deixam de ser adequados
a assimilacdo das novas exigéncias da adolesc@nofrcionando a aparicdo de uma
crise psicolégica. Segundo Erikson, esta acontemndp um jovem percebe um
conflito entre os materiais sociais que pode engrem sua vida e seu desejo para usa-
lo. O individuo deixa de se encaixar em qualqugepaocial particular, e luta contra
um sentido de confuséo identitaria para atingirsemtido de identidade. O desafio do
adolescente, entdo, € atingir um sentido de cadade do ego e um sentido de
autoconsciéncia, buscando esta continuidade.

Os relacionamentos amorosos sdo um fator muito riape de se considerar,

nesse periodo e nessa busca, da formacdo da atentiSegundo Brown (1999), no
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inicio da adolescéncia, o despertar da libido eead¢ importdncia das relactes
romanticas, porém, os jovens ainda precisam negasissuas necessidades sexuais
florescentes no contexto de outras necessidadadalescéncia, como a aceitacdo dos
amigos. Usado fundamentalmente como meio de amgliaonceito de si mesmo
pessoal, o romance na adolescéncia emerge prig@ito uma questao identitaria, isto
€, como um veiculo de auto-expansdo e auto-exgloyagndo necessariamente como
uma questéao relacional (Brown, 1999).

Com o tempo, porém, o enfoque no si-mesmo alargeseincluir o si-mesmo
em relagdo com outros. Os adolescentes ent&o rs@ntamais conscientes de que o
romance é um assunto publico, que fornece um fekdi@ sua imagem e reputacao
entre os amigos (Brown, 1999, p.308). Os amigflaenciam a pessoa com gque se
pode ou ndo namorar, bem como o0 modo de se compartgo.

A medida que cresce, o adolescente experimentarquta$ necessidades de
intimidade, expressas no desejo crescente de padiha e apoio. O romance durante
este periodo desenvolvimental, a semelhanca ddiddde, torna-se uma questéo
pessoal e relacional. Os adolescentes procuram nawa relacdo mais profunda e
substancial nas suas ligagdes romanticas.

Por fim, existe uma necessidade de olhar parauncfutoncomitantemente com
uma necessidade de profundidade relacional. E @&tedsticas relacionais como a
partilha de interesses e de metas para o futuras@&azdes mais citadas para o0 namoro
entre os adolescentes mais velhos.

Todos os adolescentes passam por essas fases eossaqientes mudancas,
porém, estas diferem quando levadas em conta egenlfas de género. Segundo

Erikson (1976), para os meninos, a identidade pieeeeintimidade e enquanto para as
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mulheres, a intimidade segue junto com a identidade vez que a mulher vem a
conhecer-se como é conhecida, através de seumnalaentos com outros.

Segundo Gilligan (1982), as diferencas de géneém iaparecer nessas
experiéncias iniciais de individuacdo e relacionatme sobretudo nas questbes de
dependéncia, que sao vividas e entendidas por ad@wasaneiras divergentes. Para
meninos e homens, separagdo e individuacdo edtlmémte vinculadas a identidade
de género, uma vez que a separacdo da mae é abgamai 0 desenvolvimento da
masculinidade e esta por sua vez, define-se atdaéseparacdo e é ameacada pela
intimidade. Para meninas e mulheres, questdesedéiddde feminina ndo dependem da
separacdo com mae, elas se definem através do amegtentificacdo com essa figura
e sdo ameacadas exatamente por uma possivel separac

Essa dinamica diferente na formacdo da identidazleg@&hero, através da
contraposi¢do entre identidade e intimidade entnmems e mulheres, faz com que
Gilligan acredite que os sexos falem duas vozemraiites: ligacdo e separacdo, por
mais que acreditem ser a mesma.

Na idade adulta jovem, quando intimidade e idedgdeonvergem em dilemas
de compromissos conflitantes, o relacionamenteetibos vem a tona. Enquanto nos
homens a separacao define e fortalece o eu, nd®rasg] € a ligacdo que cria e mantém
a comunidade humana.

Esse contraponto, de vozes e de diferentes madakgdantra em um equilibrio e
se complementam na descoberta da maturidade, q@add@rgéncia em julgamento
entre os sexos é solucionada pela descoberta deucadia perspectiva do outro e o

relacionamento pode consistir em harmonia, integiede cuidado.
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Essa perspectiva norteou os pensadores moderrdgj\gam numa sociedade
mais estavel, previsivel e com uma expectativa ida menor. Hoje os individuos
vivem mais, transformam-se e transformam seustpsoje

A partir das décadas de 60 e 70 do século XX, gbeese transformacdes em
varios ambitos ( social, politico, econémico, etdyindas de insatisfacfes corstatus
quo e da necessidade de varias minorias terem seagodirreconhecidos: gays,
lésbicas, mulheres e negros lutavam por mudang@ga@antissem o exercicio de sua
cidadania.

Ocorreram, assim, mudancas no contexto mais amsptiedade) e também na
construcdo da subjetividade e das relagbes inwopiss O conceito de eu estavel e
duradouro também passa a ser questionado, e nanguenidade, ganha outras
caracterizagoes.

Penna (2006) esclarece que: “A pds-modernidadegiderada, em geral, como
o tempo atual, no sentido de época, quase sinédanatualidade, sendo que alguns
autores usam pés-modernidade e p6s-moderno de imedmambiavel”. (p. 15).

Portanto, em sua definicdo, a pés-modernidade ériodo atual que estamos
vivendo. Periodo este que “compreende o relacientoncomo um acordo de
interesses momentaneos, que produz insegurancaawamtencdo era diminui-la”.
(Andrade, 2008, p.10).

Gergen (1992) discute o sentido do eu nesse pedaduds-modernidade. As
transformacdes sociais expdem o individuo a difeeenontextos, opinides, valores e
estilos de vida, gerando o que ele chama de “adgéb do eu”, ou seja, “a aquisicao
de multiplas e dispares possibilidades de ser’100). Muitos “eus” ficam latentes,
podendo emergir, tornando cada vez mais dificdssipilidade de coeréncia interna e o

compromisso com uma identidade prépria e estavel.
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Durantes séculos, 0 eu era identificado pelo setideede continuidade, de
“mesmidade” ao longo do tempo. As relacdes eranfiadeeis, continuadas, diretas e
sempre favorecendo um solido sentido do eu.

Para o p6s-moderno, o eu individual perde lugaa parelacdo com 0s outros.
Os “eus” passam a ser construidos e ndo mais teai®s e indivisiveis. Portanto, para
a pos-modernidade, Gergen prop8e a substituic@bjetivo tradicional de estabilidade
do eu por um eu mutavel, flexivel, em processo ertabas possibilidades de
experiéncia.

A propria histéria pessoal € uma propriedade calltuna medida em que
depende das relacdes sociais. A verdade é corseuadbiografia passa a existir como
um sociobiografia, pois somos construidos em ddgegsupos sociais, ficando expostos
a uma multiplicidade de possibilidades vindas denwmdo socialmente saturado.

A transformacdo do conceito de “eu” verdadeiro dependente para um
mutével impde a necessidade de compreender coiéd @€nds”, a relacdo, a partir da
realidade convencional.

Gergen acredita que a medida que a realidade sefdrma, alteram-se o
casamento e outras variedades de compromisso. Ness®lo saturado de
possibilidades, o compromisso afetivo apreseni@desgastado e as relacdes tornam-se
fracionadas, pois sdo construidas sobre um aspEsttdo do individuo.

O divorcio aparece como um caminho possivel naé&ulsc auto-realizacao.
Temos como modelo interno a busca do objeto amadougifica. Ao mesmo tempo
em que a paixao junta os fragmentos, dando a semshg; unicidade, nega o projeto
pessoal que valoriza a autonomia, a diferencia€@mn sua legalizacdo abriu-se a
possibilidade de novos arranjos familiares: a fentfadicional, composta por pai, mae

e filhos, antes o Unico modelo aceitavel, passaworapartilhar o espago com “n”
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possibilidades: a familia monoparental, chefiada&nap por um individuo, as
multinucleares, as gays e lésbicas, etc. Destaafoarduracédo da relagdo da lugar a
busca por satisfagéo, sendo os relacionamentomgentes.

Percebe-se, nesse momento de rapidas transformegidesno ambito social,
quanto no relacional e também na construcdo datstibpde, uma superposi¢cdo de
padrdes arcaicos e modernos. Figueira (1987) dewmomaste fendmeno de
modernizacao reativa: ainda ndo temos novos “magas’nos orientem e que sejam
validos a nova realidade que se apresenta. Podemostatar a existéncia de
contradicbes e conflitos em varios ambitos, inekishas relacdes de género, que

discutiremos a seguir.
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2. QUESTOES DE GENERO

O foco desse capitulo é refletir sobre a construd@oconjugalidade e sua
determinacdo pelo género. Para isso, discutirengspraneiros interesses pelas
diferencas sexuais; mostraremos 0s primeiros maouwseeministas; passaremos pelo
nascimento do conceito de género; até chegar defiracdo e posterior diferenciacdo
entre sexo e género, para podermos falar da cgéstrda conjugalidade de dois

individuos.

A discussédo sobre as diferencas sexuais € antigampperdura até os dias de
hoje. Querer saber quais as semelhancas e difsren¢@® homens e mulheres ainda
tem sido tema de diversas producdes literariasestificas. Entretanto, no campo
cientifico, somente nas trés ultimas décadas @esguisadores formularam hipoteses e
questionamentos que viam além das diferencas distta busca de desvelar as
desigualdades e injusticas que existem no cotiddasorelagdes entre homens, entre
mulheres, e entre homens e mulheres.

Esses primeiros questionamentos das diferencasisexasceram no inicio do
século XX com o surgimento de movimentos feminigias reclamavam a obtencéo de
direitos e oportunidades iguais para as mulheoesp direito ao voto e a entrada para
0 mercado de trabalho.

A partir dai, diversos movimentos de mulheres careg a emergir,
favorecendo a elaboracao das primeiras leis orgdagzem torno do que foi chamado
de movimento de emancipacao feminina, voltado padiscussao sobre os direitos
especificos das mulheres como o de igualdade sexaditica, trabalhista, de

mobilidade e plenos direitos civis, incluindo séeitb a maternidade voluntaria.

25



Posteriormente, a todos esses movimentos em bwasdgudidade da mulher
deram o nome de feminismo. Feminismo que ficou eowlo pelo movimento de
defesa dos direitos iguais para homens e mulhateslado ao compromisso de
melhorar a posi¢cdo da mulher na sociedade. Portalgga pressupde uma condicdo
basica de desigualdade, seja ela concebida comaagéo masculina, patriarcado,
desigualdade de género ou os efeitos da diferengemls

Nos anos 20 e 30, partindo da crenca de que erislii@rencas pré-organizadas
e determinadas biologicamente, as investigacdesolpgicas acerca do que
posteriormente denominou-se género acontecia pakeemqr neuroses e melhorar as
relagdes entre 0s sexos.

Nos anos 50, o foco de estudo estava nos papéisisedo inicio do século
XX, enquanto os homens estavam na 12 Guerra Muaslialulheres ganharam espaco
na sociedade; jA nos anos 50, apds o periodo Gaetfa Mundial, esse espaco antes
conquistado foi perdido, e as mulheres voltam parasa. Houve uma nova valorizagao
da mae e esposa tradicionais, baseando-se em dositeufunces especificas dos
comportamentos masculinos e feminismos, com o pmgdo do traco psicolégico.
Pesquisava-se a aprendizagem de papéis sexuaifineia, processo conhecido como
tipificacdo sexual, e a socializacao na familianeogitras instituicdes sociais produzia e
justificava a inferiorizagéo das mulheres perastaamens.

No inicio dos anos 60 e 70, ao lado de outras n@g00 feminismo intensificou
sua busca pela compreensao das condi¢cdes de swpdwlidas mulheres, buscando a
ampliacdo dos Direitos Humanos a todos os indivddinzluindo as mulheres.

Desenvolvido no ambito desses movimentos feminstasando compreender
as relacdes sociais entre homens e mulheres fendelsido o conceito de género, que

apareceu pela primeira vez no inicio dos anos @0pbra da socidloga inglesa Ann
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Oakley denominadaSex, gender and soci&typara distinguir inicialmente o carater
biologico do sexo e o carater socio-cultural doegén

“.. 'sexo’ é o termo da biologia e ‘género’ é
empregado na psicologia e com relagéo a processttarais.
Poder-se-ia pensar que essas palavras sdo simpigsna®is
modos de se considerar a mesma diferenca e qu@ase,
exemplo, uma pessoa é do sexo feminino, pertence
automaticamente ao género correspondente (feminieste
caso). De fato, ndo é assim. Ser homem ou mulkeinm ou
menina, é tanto a maneira de se vestir, 0s geatoatividades,
a rede social, e a personalidade, como os Orgaostaje que

uma pessoa tem” (Oakley, 1972, p.158).

A partir da década de 80 os estudos de género tparmiuma releitura critica
das teorias e pesquisas sobre mulheres, desvidodsendos esteredtipos sexuais e
ultrapassando o reducionismo bioldgico. A partissdenova categoria de analise, a
feminilidade e a masculinidade passaram a ser @d@s como culturalmente
construidas e situadas no espago e no tempo: cgrsbs criam as diferencas entre
homens e mulheres (Hime, 2004).

Segundo Kimmel (2000) as questdes relativas aorpest&o na base desse
processo. Tradicionalmente, os homens tém siddiiidedos Unica e exclusivamente
como provedores, responsaveis pelo trabalho e gieheiro de toda a familia. J4 as
mulheres, sdo vinculadas aos cuidados da famémrelacdes, como se abrissem mao
de sua autonomia, independéncia e assertividadeolhm a partir do género relativiza

essas atribuicbes, considerando-as resultado dscrigo de significados socio-
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culturais e psicologicos sobre as identidades so¢i2e Barbieri, 1991). O género,
portanto, revela como as diferencas sociais setestm a partir das desigualdades
entre 0s sexos e como se atribui significado ag@els de poder.

Para uma definicdo de género, acompanharemos DeB#1991):

“‘os sistemas de género/sexo sdo0 0s conjuntos de
praticas, simbolos, representacdes, normas e \valgrxiais
gue as sociedades elaboram a partir da diferencauae
anatomo-fisiolégica e que dao sentido a satisfagdms
impulsos sexuais, a representacdo da espécie huraaem

geral ao relacionamento entre as pessoas” (p.30).

Assim, género é conjunto das caracteristicas Eic@is consideradas
apropriadas para cada grupo sexual (homens e rag)heessaltando-se a influéncia
dos aspectos biolbgicos e sociais.

Mas como distinguir entre sexo e género se mesntibtenatura académica e no
cotidiano atual faz-se o uso de um termo pelo axdroo se fossem iguais?

Enquanto género € uma construcao imaginaria e cab&exo é um conjunto
de caracteristicas genotipicas e fenotipicas pieseins sistemas, funcdes e processos
do corpo humano (Maciel Jr, 2006). Assim, exista wliierenciacdo das caracteristicas
sexuais, limitacbes e capacidade que as mesmaikampldas caracteristicas sociais,
psiquicas e histdricas das pessoas que vivem maésdades em que os padrbes de
identidade, modelos, posicdes e esteredtipos do équml deve ser o individuo,
respondem a uma bimodalidade em funcéo do sexaagertence (Izquierdo, 1999).

Como vimos, as diferencas de género tem raizesriomss em formas e

estruturas de relacionamento segundo 0s quais lsor@&n maiorstatus que as
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mulheres. Embora os ideais de relacionamentos reninadado, muitos estereétipos de
género persistem, influenciando nosso comportamenittcipalmente quando nao
percebemos. Sob essa perspectiva, para o desengotei conjugal, € necessario que se
estabeleca uma diferenciacdo entre os padrbes derogéestruturalmente e
culturalmente fundados no desenvolvimento do inldioi

Atualmente, na pds-modernidade, discutida no clapénterior, desvitaliza-e o
ideal de mulher do lar, estimula-se o estudo almtho, havendo possibilidade de auto-
invencdo e construcado de um futuro indeterminaégudo Lipovetsky(1997) “ essa
terceira mulher € uma auto-criacdo feminina” (37)2E tanto para homens como para
mulheres valoriza-se o arbitrio e a individualidade

Walters, Carter, Papp e Silverstein (1996) chamateacédo para o fato de que
€ impossivel analisar as questdes sobre 0 amameaso, sexualidade ou intimidade
sem levar em conta o modo pelos quais homens eeneglhsdo ensinados a
experimentar relacdes intimas.

Embora os novos casais busquem dindmicas relasioras igualitarias, sofrem
ainda a influéncia de modelos tradicionais de hommaiher e relagéo conjugal. Isto se
deve ao fato do mundo social estar dividido ainda esferas excludentes, o que
influencia na construgdo e manutencgéo de tragcaeslpgicos: assim, por exemplo, sdo
atribuidas as mulheres as caracteristicas ne@ssad ambito privado, como o
acolhimento, a expressividade emocional, a serdali, etc; por outro lado, caberiam
aos homens caracteristicas valorizadas no mund@idalho, como a competitividade,
a racionalidade, a agressividade, a objetividatte,Assim eles ficariam encarregados
das tarefas instrumentais.

Esta cisdo apartou homens e mulheres da possd#lida um desenvolvimento

mais integral, em que ambos pudessem expressaqgeaidaquelas caracteristicas,
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construindo, dessa maneira, relacbes amorosas jaga® mais simétricas e nao
complementares, como ocorria no passado com ossocasa refletiam o bindmio

homem provedor- mulher cuidadora. A flexibilizac@estes papéis pode facilitar o
desenvolvimento de uma multiplicidade de possiadi&s de ser.

No mundo atual, homens e mulheres séo livres panalid seu futuro e planejar
segundo seus proprios desejos, porém isso nacadgjawma permutabilidade de seus
papéis e lugares na sociedade. Essa possibilidedescolha acontece a partir de
normas e papéis sociais ainda diferenciados.

Segundo Anthony Giddens em “A transformacao damidade” (1993), as
novas formas de relacionamentos, resultantes ddsamas que vém acontecendo no
amor, no casamento e na sexualidade ao longo da&rmddde, tem como base a
igualdade e os principios democraticos. Esse psoa#s “democratizacao das relagbes
pessoais” afeta profundamente as representacéesneias do casamento.

No contexto brasileiro, principalmente entre oshs&gtos médios urbanos mais
intelectualizados, o casamento tradicional guiaéta pdominagdo masculina vem
perdendo espaco para um relacionamento onde a mrdhendica igualdade e a
negociagdo esta a frente de qualquer tomada deddedtssa construcdo de relacdes
amorosas e sexuais mais democréticas e igualideiaso e fora do casamento € uma
conquista de homens e mulheres.

Tal conquista vem permitindo o surgimento de ouivasias de relacionamento
amoroso. Vivemos hoje no simbolo da pluralidadea€amento formal, heterossexual
com fins de constituicdo de familia, continua sendovalor importante, mas convive

com outras formas de relacionamento conjugal.
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Portanto, nesse processo de transformacao da dati@i dos valores e das
mentalidades, a tendéncia da sociedade é torraaesevez mais flexivel para acolher

essas novas transformacdes das relacdes amoroaag(AR002).
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3. METODO

O método de investigacdo que foi adotado é otqtiab - descritivo, no qual o
foco da atencdo € a narracdo que os participantsnf das suas experiéncias no
processo de mudanca, ou ndo, do sobrenome no casadotou-se esse tema a fim
de estimular os participantes a pensarem livremgolbee 0 tema e de caracterizar o

processo de mudanca de sobrenome com suas sidgdisie vicissitudes.

3.1. Participantes

Os participantes foram homens e mulheres que lif@iam suas unides ha até
trés anos e que fizeram diferentes escolhas ddaige mesmo processo: um casal em
gue a esposa optou por adotar o sobrenome do mandcasal que optou por ambos
permanecerem com 0 sobrenome de solteiros; e uah easque ambos adotaram o
sobrenome de seu coOnjuge. A delimitacdo do tengpeadados aconteceu, pois se
acredita que em trés anos de unido conjugal, cepsocde escolha ou nédo de alterar o
sobrenome ainda se mantém vivo na memoria dosscasgior outro lado eles ja
tiveram um tempo para conviverem com essa mudargarem suas impressoes a
partir da decisdo tomada.

O objetivo inicial era aplicarmos a entrevista témbem um casal em que
apenas o homem adotou o sobrenome da esposa, po@@mforam encontrados
participantes que respondessem a esse critérie. d&gto é bastante significativo e
reflete os valores da sociedade em que vivemos &iscutido profundamente na

analise e discussdes dos dados que serdo apreseatseguir.
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3.2. Instrumento
A entrevista, semi-dirigida, teve perguntas visardl compreensao desse

processo de mudanca e impacto dessa mudanca ée@oierno casamento (Anexo 2).

3.3. Procedimento

Os participantes foram contatados pessoalmentegf@one ou por email, por
meio da indicacédo de amigos e familiares que Ikpoaram o objetivo da pesquisa.

Neste contato aconteceu a identificacdo do alwsopgsador, a explicacdo do
tema e do objetivo da pesquisa. Também foi avedigua disponibilidade dos
participantes para concederem a entrevista queueduracdo aproximada de uma
hora, esclarecendo-se que esta seria realizadaadapsnte com cada um dos
conjuges.

A partir deste contato e levantamento foi marcadiata e o local da entrevista
de acordo com a disponibilidade dos participantes.

No encontro para a realizacdo da entrevista faetomados os objetivos do
estudo. Foi reafirmado o sigilo pela preservacée idantidades dos participantes,
solicitando-se a leitura e a assinatura do TermQ@alesentimento Livre e Esclarecido
(Anexo 1).

Foi novamente solicitada a permissdo para gravarti@vista, uma vez que a
gravagcao possibilita uma melhor apreensdo do quenbdevistados disseram. A
gravagao ocorreu apenas com a concordancia dosigentes. Eles foram informados
de que poderiam esclarecer duvidas antes do imiaicentrevista ou a qualquer
momento.

No final da realizacdo da entrevista, os partitigs foram informados sobre os

telefones e e-mails do orientador para contatoasu de dividas ou comentarios.
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3.4. Procedimento para a andlise dos resultados

As entrevistas, gravadas e anotadas, foram tréessara integra, para que se
tivesse o material completo dos depoimentos de cadpge do casal. Em seguida,
foram realizadas diversas leituras e sinteses daativas, a fim de obter um relato
condensado que ao mesmo tempo continha as infoemagdis significativas, na forma
apresentada pelos participantes.

Finalmente, procedemos com a tematizacdo do cbmigas entrevistas, visando
identificar as marcas da deciséo e os significatihgacentes a escolha do sobrenome

no casamento.

3.5. Cuidados Eticos

Todas as normas da resolugcdo 196/96 do Ministéiao Saude abaixo
discriminadas e relativas a pesquisa que envolvgites humanos foram
cuidadosamente discutidas e seguidas:

1. Consentimento livre e esclarecido dos individues-a& a protecdo a grupos
vulneraveis e aos legalmente incapazastgnomia). — Na pesquisa aqui
proposta, foi utilizado o Consentimento Livre e |[Bsecido em anexo, no qual
se explica o objetivo da pesquisa, sendo que uipia déste consentimento foi
entregue ao participante e a outra ficou com o ypsador. Nele constava a
garantia de que a participacado do entrevistadoapseli encerrada a qualquer
momento (autonomia) e a descricdo do modo comomfoudilizadas as
informacgdes coletadas;

2. Ponderacgéo entre riscos e beneficios, tanto atoa® potenciais, individuais
ou coletivos lfeneficéncig, comprometendo-se com o maximo de beneficios e

o minimo de danos e riscos; e garantia de que daeessiveis serdo evitados
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(n&o maleficéncid comprometendo-se com o maximo de beneficios éoma

de danos e riscos. — A pesquisa ndo envolveu rigsioss, e foram tomados
todos os cuidados para que o0s participantes namessem risco algum.
Entretanto, como em toda pesquisa na qual seamilientrevistas abertas, os
conteldos emocionais evocados nao sao totalmentdrolemlos pelo
pesquisador. Desta forma, o contato com o pesquigaésente no Termo de
Esclarecimento da Pesquisa foi a forma de garantircuidado posterior aos
participantes. Foi fornecido aos participantes anéo com os dados pessoais e
de contato do orientador a fim de que pudessemesgarem ou necessitarem,
entrar em contato com 0s mesmos. Além disso, matse\w compromisso de
comunicéa-los quanto ao término da pesquisa, ofedecthe a possibilidade da
marcacédo de um encontro para que possam ter amesssultado do trabalho.
Os beneficios da pesquisa ndo serdo diretos, sandontribuicdo para a
compreensao do fenémeno o principal deles;

Relevancia social da pesquisa com vantagens sigtivfas para os sujeitos da
pesquisa e minimizacdo do 6nus para 0s sujeitogeraleis, 0 que garante a
igual consideracéo dos interesses envolvidos, efidepdo o sentido de sua
destinacdo socio-humanitariagtica e eqliidadg. — A relevancia social desta
pesquisa justifica-se pela falta de estudos solfea@mneno e pela contribuigéo
qgue ela podera trazer no sentido de fornecer sobgbdra outros trabalhos de

pesquisa sobre o tema do impacto da mudanca de promeo.
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4. RESULTADOS

Os resultados estdo apresentados de forma sid@tiZaodas as entrevistas
foram lidas e relidas diversas vezes a fim de oimerum relato condensado e
consistente da fala dos participantes.

A exposicao a seguir expde os fatos mais relevalsgentrevistas e historias de
vida dos participantes que remetem ao tema e amdasimento do trabalho como um

todo.
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4.1. Casal em que apenas a mulher alterou o sobrenome.

1. Tatiana

Tatiana tem 29 anos, reside em Sao Paulo e atua gerante administrativa de
uma empresa de médio porte. Seu nome foi escaflideua méae, e continha apenas o
sobrenome da mesma, uma vez que nunca teve coptatgeu pai. Assim, seu home
de batismo era Tatiana Almeida.

Tatiana sempre gostou do seu nome, se identificawto com ele e conta nao
ter tido muitos apelidos. Todos a chamavam de &agse vocativo n&do se alterava dos
diferentes grupos sociais. Apenas uma prima, dmara mais proxima, a chamava de
Tatdo, e também ndao tinha problema com esse apelido

Durante a adolescéncia, diz ter passado peladdrare;6es normais: namoro,
inicio do interesse sexual, periodo de escolhdgsiohal, vestibular, etc. Encarou esse
periodo tranquilamente, e confessa que teve a dgdanigos e da sua méae nessa fase.
“Sempre fui muito préxima da minha mae. Sempre rfuiito tranquila e ndo dei
trabalho para minha familia”. (sic).

Durante a faculdade, onde nunca teve duvidas sohrea administrativa, foi a
época considera como marco de independéncia. “Cophesoas muito diferentes do
gue eu estava habituada, pois estava acostumadasumta de bairro, e na faculdade a
diversidade de estilo de cada um é muito grange). (

Considera que amadureceu nessa fase, e confesisia ra mde como modelo:
“A minha mé&e sempre foi 0 meu espelho em relacBatalhar para conseguir o que
gueremos na vida. Entdo desde nova queria trab&@basegui meu primeiro estagio e

comecei a arcar com 0S meus gastos pessoais sauetgredir dinheiro para minha
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mae, o0 que me deixou muito feliz, pois ela sempirera batalhadora e estava na hora
de eu ajudar em casa’.

Tatiana conheceu seu atual esposo no 3° ano deddeu quando passaram a
freqliientar a mesma classe. Ela diz que Vitor awstay pelo seu jeito de ser, mas
confessa que comecgaram a namorar por influénaiem@deamiga em comum, que torcia
por eles e queria vé-los juntos.

Com o passar dos anos, o namoro foi ficando sése encaminhou para o
casamento, mas iSso demorou aproximadamente sess earmeio para acontecer.
Ficaram noivos e marcaram o casamento civil eiosligque aconteceu no mesmo dia
em 2008.

Tatiana considera sua relagdo conjugal igual asagericom seus altos e
baixos”, mas acredita que foi construindo aos psucespaco conjugal e o individual.
Hoje em dia, fazem a maioria das coisas juntos, €recao de trabalho e cursos, mas
guando Vitor sai com 0s amigos ou para jogar bbdgiana diz ndo ligar e aproveita
para estudar. Amor, companheirismo e paciénciatsrzam seu casamento.

Quanto & mudanca de sobrenome, diz que essa quyé&séparecia durante o
periodo de noivado, e Tatiana é enfatica ao digermginca quis mudar de sobrenome.
Isso nunca passou pela sua cabeca. Sua familix@dirre para tomar a deciséo, e
mesmo sua mée ndo dava nenhum palpite quantosiideta filha.

Porém, dentro do cartdrio de registro civil, quandaiz perguntou seu haveria
mudancas de nome ela respondeu que sim, que iescaatar o sobrenome do marido.
Tatiana diz que Vitor levou um susto muito grareledo estava entendendo nada. Ela
literalmente tomou a decisao na ultima hora.

Vitor dizia que a decisdo de mudanga ou ndo deysrdr da esposa, mas

Tatiana confessa que em todas as falas ficavaditaptjiue ele queria que ela incluisse
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o sobrenome dele. E quando perguntada sobre o éalgssa escolha ela admite:
“Acredito que foi para deixar meu marido contenteehsou bastante nos futuros filhos
para decidir: “Os nossos filhos vao possuir o nearenome e o do meu marido.”
Tatiana néo relata ter tido grandes mudancas fielagio de sobrenome, a nédo
ser pela burocracia dos documentos. “Até agoraiedterando meu nome nos diversos
documentos” (sic). Mas confessa que em diversamcéies ainda é o sobrenome
materno que aparece com mais enfoque: “Em diversass ainda assino com meu

nome de solteira”.

2. Vitor

Vitor tem 31 anos, reside em Sao Paulo e é execdéwma empresa de grande
porte. Seu nome foi escolhido por sua mée, e aplesaéo ter contato nenhum com o
pai, foi registrado pelo mesmo e ganhou tanto oesmme materno Gusmao, quanto o
paterno Araujo. Assim, seu home de batismo é \Giasmao Araujo.

Vitor sempre gostou do seu nome, e relembra guebeecesse nome pois sua
mae quis homenagear seu avé materno, que ja ree@do. Ele nunca se incomodou
de carregar essa heranca, e diz que se senteegiadb de carregar o nome “de uma
pessoa tao grandiosa e querida” (sic) como seu avo.

Vitor conta que foi uma criangca muito alegre e becediversos apelidos ao
longo de sua vida: quando crianca era conhecidadditdo pelo seu nacleo familiar;
ao entrar na adolescéncia era chamado de Vi pomalg amigas mais préximas; e ja na
faculdade era conhecido por seus amigos de classe Gusmao. Vitor se lembra de
seus apelidos com muito carinho, e diz que goseotodos eles em cada uma dessas

fases.
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Seu periodo de adolescéncia foi iniciado pelo és& sexual, que aconteceu
por volta dos 13 anos. Nessa época ainda tudoaficavdesejo, pois esse interesse sé
foi se concretizar aos 15 anos com uma namoradeokdgio. Ainda desse periodo,
Vitor comenta que teve alguns problemas no segioglamento com sua méae. “Minha
mae sempre me protegeu muito, deve ter sido panéecriado sozinha; mas isso na
adolescéncia pesou muito. Eu queria sair, fazehasircoisas, deixar de fazer outras, ia
mal na escola, e ela ndo perdoava’. Essa foi uresagam um pouco complicada na
sua vida, mas conforme ele foi crescendo foi paksae hoje ele tem uma relagcéo
Otima com sua méae.

Aos 18 anos, ele ja havia terminado o ensino médi@zia cursinho pré-
vestibular para entrar na faculdade. Seu interggs@dministracdo surgiu pouco antes
dessa fase, conversando com familiares e com aniigasdiu pesquisar mais sobre a
area e se apaixonou. Aos 19 entrou na faculdades €22 conseguiu seu primeiro
estagio remunerado. Para ele, essa foi sua maiguista. “Consegui emprego em um
Otimo escritério de S&o Paulo, era muito bem remagdoe e ganhei muita experiéncia
nessa area. Continuo trabalhando no mesmo lugar sinto realizado. E sem duavida,
foi minha iniciagdo profissional a responsavel meatimento de independéncia” (sic).
E completa: “Nessa fase minha mée sempre me deo equbio, mas eu senti que, ao
mesmo tempo em que ela estava feliz com as mirdragistas, ela estava com medo
do meu distanciamento crescente.”

Foi no periodo de faculdade que Vitor conheceuasual esposa; estudavam na
mesma sala e confessa que o que primeiro o ataadua aparéncia fisica. “Achei-a
bonita logo de cara, e comecei a me aproximarrevesiir em algo mais sério” (sic).

Comecaram a namorar, e assim ficaram por 6 anosidi@oro ja estava sério e o
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noivado e o casamento aconteceram sem grandestaspésic). Casaram no religioso
e no civil em fevereiro de 2008.

Vitor caracteriza seu casamento por amor, amizafidebdade. Para ele sua
relacdo conjugal sempre foi muito boa. “Estamossttamdo algo juntos, algo que esta
muito bom e satisfatério para mim”. A maioria dassas eles fazem em conjunto,
exceto o trabalho. Mas quando estdo os dois lyostam de passar a maior parte do
tempo em casa sozinhos. “Um final de semana oo eutcostumo sair s6 com 0s meus
amigos, mas € muito raro”. E por isso considera“‘guelacédo esta mais voltada para o
conjugal do que para o individual nesse momento”.

Quanto a mudanca de sobrenome Vitor diz que sedgixeu Tatiana livre para
decidir se acrescentaria seu sobrenome ou ndofatifia também nunca exerceu
nenhuma influéncia quanto a isso, e para ele sergrelaro que Tatiana néo
acrescentaria seu sobrenome, ja que a mesma diz@a am absurdo alguém ter de
mudar de nome sO porque se casou, e para eledasgures foi tranquilo, deixando a
esposa totalmente livre.

Ele estava certo de que ndo haveria mudancas hoensme, porém “levou um
susto” (sic) na cerimébnia civil. “Foi no dltimo memto, quando o juiz perguntou se
haveria mudancas no sobrenome que Tatiana dissecgegcentaria meu sobrenome.
Para mim foi uma surpresa enorme, eu tinha totalicpdo de que nada mudaria e ela
me deu um grande presente” (sic). E completa: “Blalade eu fiquei bem feliz com
essa decisdo dela, foi como se naquele momenthtegE@mente entrasse na minha
familia. Eu entendi ali a nossa unido como cassit)

Vitor afirma que sua mée também gostou bastantéedms&o de Tatiana; ele
acredita que, mesmo sem mostrar claramente sugopm mae achava estranho a

esposa nao assumir o sobrenome do marido e a gartiecisédo atual, sua nora agora
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também carregava seu sobrenome, jA que o sobreamcn@scentado foi o sobrenome
materno de Vitor.

A relagdo entre as familias € muito boa, e Tati@mnasuper acolhida como
membro da familia Gusméao. Os futuros filhos cam@@adanto o sobrenome da mée:

Almeida; quanto o do pai: Gusmao, ja que sao frdéosnido desse casal.

3. Tatiana e Vitor

Na infancia, Tatiana e Vitor ndo tiveram contatanc@ pai por fatores
caracteristicos de cada um. Assim, a figura mateifoete na vida dos dois.

A identificacdo com os nomes proprios acontecefodeaa natural, e ndo teve
nenhuma variante que impedisse isso, entretantor Vifio assumiu o sobrenome
paterno, mas o materno. Ambos possuiam mais depeifid@ durante a infancia e a
adolescéncia e ambos relembram com carinho dessasmos.

Eles se conheceram no principio da vida adultsjdmambos estavam no inicio
de uma independéncia, e demoraram um tempo ranoaved grande para construirem
uma da identidade conjugal (6 anos).

O ponta pé inicial do namoro partiu de Vitor, magehparecem ter uma relacédo
igualitaria na tomada de decisbes em conjunto.da Wios dois parece girar mais em
funcdo da conjugalidade, e a individualidade ndé ewiito preservada, talvez, por ser

ainda um inicio da vida conjugal.
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4.2. Casal em que apenas o0 homem alterou o sobrenome.

De acordo com o sistema de escolha dos participactehecido como bola-de-
neve, ndo se conseguiu achar um casal que ateralessas caracteristicas. Diversas
pessoas foram contatadas, porém nao houve suaessertfnuma das buscas. Sempre
gue o homem acrescentou o sobrenome da esposauaca seciproca também
aconteceu, 0 que nao cabe nos critérios de inchieste topico.

A fim de conseguir tal variante, cogitou-se aumeataceitacdo do tempo de
casamento do casal, porém também néao foi obtidessac Tal fato sera comentado e

analisado no préximo capitulo, pois carrega umadgaelevancia para o trabalho.
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4.3.Casal em que ambos permaneceram com 0 sobrenomesiéeiro.

1. Leidiane

Leidiane tem 30 anos, mora na regido metropolitdeaSao Paulo e é
publicitaria. Seu nome foi escolhido por seus gamendo referéncia a uma atriz
francesa com nome parecido. Mudaram para ficarreomo portugués e resultou em
Leidiane. Ela s6 possui o sobrenome do pai e daregie “a emocao foi tanta que
ambos esqueceram de colocar o sobrenome materoo’Assim, seu nome de batismo
é Leidiane Rios.

Ela diz que também acha bonito o sobrenome matenas, como cresceu
apenas com o paterno, ama seu nome assim. ldargdimuito com ele e o considera
diferente, forte, sonoro e bonito. Seus apelidaxawariavam, todos a chamavam de
Leidi. Apenas em casa, entre sua mée e irma eteecwia por Le.

Sobre sua adolescéncia Leidiane relembra com ranitaacéo. Disse ter vivido
momentos muito animados e com diversos amigos gaedg até hoje. Nao relata
nenhum tipo de crise e seu relacionamento comfaeuBares ndo foi muito abalado,
“Nao brigava muito com meus pais, sempre fui mtraoquila, aceitava e entendia os
cuidados deles. E ele ndo colocavam tantas restrggsim” (sic), e completa “S6 tenho
boas lembrancas dessa época” (sic). Considera aqoarao final desse periodo foi a
entrada na faculdade.

“Entrar na faculdade foi uma grande realizacdo igsanal”. Confessa que
sempre sonhou com uma grande universidade publicaaepds-graduacao no exterior,
tracou essa meta e conseguiu realizar. “A minhaidede em ir conquistando meus
objetivos profissionais e também o0s pessoais doredue me ajudou a ser

independente. Nao houve uma ruptura. Nunca penseseria assim, de uma hora para
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outra, que conquistaria a minha independéncia eusinprocesso. A minha identidade
hoje tem haver com o que fui construindo e me toam=ando” (sic). E dentro dessa
realizagéo pessoal Leidiane inclui seu atual marido

Essa independéncia gradual sempre foi vista cors tiwos por sua familia, que
a todo o momento deram todo o suporte financeiremmcional que precisava.
Encontrar a “pessoa certa” (sic) foi para ela uroantinuidade no processo de
crescimento e amadurecimento” que ja estava enmaTda.

Leidiane conhece seu atual companheiro h4 11 &sosonheceram no primeiro
ano de faculdade, namoraram 6 anos e estdo casadoano. Antes de namorarem se
tornaram melhores amigos e, segundo ela, “percebenguanto somos parecidos, o
guanto queremos as mesmas coisas, valorizamos smanerincipios e desejamos
uma familia com a nossa cara” (sic).

Sua relacdo conjugal é definida como fantasticarffta para nos dois, 0 nosso
namero. Nunca me senti “limitada” ou mesmo nuncdi grder a liberdade desde que
nos conhecemos. A relacdo e a minha satisfacdooglesemo casal s6 veio a
somar’(sic). Amor, companheirismo e felicidade & palavras que definem seu
casamento.

O espaco individual sempre foi preservado na relaggassam a maior parte do
tempo separados, em fungdo do trabalho, e quanograpnam atividades “sé de
meninos” ou “s6 de meninas”. Porém, também fazeestdo de fortalecer o conjugal:
preservam as refeicbes em conjunto e diariamergenfagindstica em companhia.
Adoram ir ao cinema e viajar é seu hobby.

Quanto a mudanca de sobrenome, Leidiane confessaspa nunca foi uma
guestdo antes do casamento. Seu marido semprroal thetlito a vontade para colocar

o0 nome dele ou ndo. “As pessoas sempre me pergumtse eu iria acrescentar o nome
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dele ou néo, e eu sempre falei que ndao mudariapi®egostei do meu nome assim. A
minha identidade ndo esta s6 no nome, mas elelmantmuito. Acho que sempre me
senti bem com ele, e passei uma fase de soltepariante até aqui com ele”, e
completa: “Minha personalidade foi se consolidaea@om ela a Leidiane Rios!” (sic).

Sua familia ndo teve nenhuma influéncia nessa @goissegundo Leidiane, sua
familia e amigos ndo criticaram nem se mantiverantre, aceitaram e entenderam a
decisdo do casal. E levanta uma questdo: “Minhdada também teve o0 mesmo
pensamento e manteve o dela de solteira, e é oudnshém porque ela nado tinha o
materno, s6 o paterno” (sic).

De acordo com ela, o social ndo exerceu nenhunh#éidia na decisao, foi
muito mais o pessoal do que o social. “Talvez anignte fosse significar algo, mas
hoje em dia ndo é mais assim” (sic). Os futurdw§lterdo o seu sobrenome e o do seu
marido: “os filhos nascem de uma unido, por issma més, é natural ter o sobrenome
dos pais” (sic).

E no final aconselha: “Todos tem que fazer o quer tvontade, 0 que vai se
sentir bem. Eu me sinto muito bem assim sendo &e&lRios desde sempre! Adoro o
sobrenome da minha mée e nunca acrescentei, eesgagiei do sobrenome do meu

marido, mas acho que isso € dele. Antes de tudastamossa individualidade” (sic).

2. Alexandre

Alexandre tem 28 anos € juiz e reside na regidoopelitana de Sao Paulo. Seu
nome proprio foi escolhido por sua irma que é Ssanais velha e com quem tem uma
Otima relacdo. Alexandre ndo possui 0 sobrenomermat segundo ele foi seu pai
quem o registrou, e como tradicdo familiar, apenasbrenome paterno é passado para

os filhos. Portanto, seu nome de batismo é AlexaAdevedo.
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Alexandre nunca se incomodou em carregar apenasbrerome paterno.
Segundo ele sua mée chegou a confessar que seraleepde ndo colocar o sobrenome
dela nos filhos, mas agora ja é algo passado. Atkragosta de ter um nome curto e se
identifica muito com ele.

Em casa, e com entre todos 0s amigos é conheadd\t® nunca teve nenhum
outro apelido e acha que ndo dava tanta liberdademapara as outras pessoas
inventarem apelidos muito diferentes. Isso permaa¢€ hoje, e s6 0s mais préximos o
chamam de Ale.

Sua adolescéncia € considerada por ele como sau@empre teve muita
liberdade, e mesmo sendo o filho mais novo, o d&ser o filho homem, colaborou
para que tivesse regalias a mais que sua irmavekia. Durante esse periodo teve o
apoio de muitos amigos, que estavam vivendo as assmansformacdes,podendo
dividir experiéncias.

Alexandre é mineiro e saiu de casa aos 14 anospardar na capital do estado,
0 que considera ter sido muito cedo. Aos 17 anassfava na faculdade, mudou de
estado para estudar em uma grande universidadegald Sdo Paulo e segundo ele,
esse foi um ponto decisivo para se futuro profissi@ pessoal. “O que eu nao sabia é
gue optando por fazer a universidade em Sao Paulovés da universidade federal do
meu estado, eu ndo sO6 me realizaria profissionaémaymo conheceria minha futura
esposa, que me deu total realizacdo pessoal”.

E esse periodo de escolha profissional nunca festqpnado: “Direito surgiu
como projeto na fase pré-vestibular. Sempre quislas e prestar concurso publico, e
eu consegui!” (sic). Com tudo isso, sua independéoc sendo conquistada desde suas
primeiras metas e planos e de forma crescente,reerop apoio dos pais que viam

com bons olhos o sucesso e o crescimento do filho.
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Alexandre conheceu sua esposa no primeiro anoccd@éale, e desde o inicio o
gue o atraiu foi o Leidiane como pessoa, “tanto rmpeetornamos bons amigos antes de
tudo” (sic). Demoraram bastante tempo para cometase namorar, e até o
planejamento do casamento foram 9 anos.

Segundo ele sua relacdo conjugal € muito boa, alsfisicdo de casamento
passa por felicidade, amor e companheirismo. “Essaconstruindo ainda nossa relacao
como casal, mas sabemos nao invadir o espaco dodive prezamos muito nossas
atividades fora do casamento” (sic), e faz quedianarcar programas s6 com seus
amigos para fortalecer-se também como individuo.

De acordo com Alexandre, o casal ndo chegou neagitéac a mudanca de seu
nome. SO a esposa que queria saber se ele fitmiaado em ndo acrescentar o seu
sobrenome no dela. E “eu sempre a deixei totalmiante para essa escolha” (sic).
Leidiane também néo o influenciou no fato dele mamgitar mudar seu sobrenome, e
segundo ele: “Sempre gostei do meu nome assiminmoel®m com ele e ndo mudaria
s6 porque casei”. (sic) Essa decisao foi do casala verdade ndo teve nenhuma
repercussao, seja na familia ou nos amigos.

Completando, Alexandre diz que também compartilhardsma opinido que
Leidiane: “Em nossos filhos, os sobrenomes dos dsiardo presentes, simbolo do

fruto dessa unido. Ficara: Fulano Rios Azeved@)(si

3. Leidiane e Alexandre

Leidiane a Alexandre, por motivos particulares, massuem o sobrenome
paterno. Ambos tem bom relacionamento com as maas por tradicdo ou
“esquecimento” ndo carregam a heranca nominalegagua ambos é algo natural e que

nao traz incobmodo, dizem ter se acostumado e gostde nomes curtos.
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Leidiane e Alexandre comecaram a construir suaimstonjugal através da
amizade, foi assim que se aproximaram e que pewebsguas afinidades e objetivos
em comum. Atravessaram juntos momentos importgraesa construcao da identidade
de cada um: o final da adolescéncia, a faculdadesrgrada no mercado de trabalho.

Ambos tinham planos de carreira definidos desdeéanovens, batalharam para
realizar e conseguiram. Consideram-se muito felas isso. Demoraram bastante
tempo para construirem a identidade conjugal easaictiam que ela esta em processo.

Eles se mostram como um casal muito harmoénico sabieclusive preservar a
individualidade de cada um. A fala de ambos est&ogamh sintonia e mostram-se muito
realizados e completos em seu relacionamento.

Como individuos, eles se construiram e se forted@tecom seus nomes de
batismo, e 0o casamento n&o alterou isso. E con egtivessem totalmente certos de
gquem eram, ndo precisando, nem querendo alterasad@anome por causa da unido

conjugal.
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4.4. Casal em que ambos mudaram de sobrenome.

1. Fabiana

Fabiana tem 25 anos, mora no interior de Sao Raélarquiteta. Segundo ela,
seu nome foi escolhido por ambos os pais antes megnse conhecerem. Sua mae
conhecia uma pessoa com esse nome, gostava ms#@ plessoa e queria ter uma filha
com esse nome antes mesmo de casar. Ja seu palpara mais moco, leu um livro
cujo personagem principal chamava-se Fabiano, gopeque o nome feminino ficaria
mais bonito. Entdo “néo foi muito dificil a decisd@les” (sic).

Fabiana lembra também de um episédio de quandpegn@ena: “Eu aprendi a
ler e escrever muito cedo (com 3 anos e meio) e jycebi que o nome dos outros
integrantes da familia comegavam com “M”. Nessa@pmu falava para todos que meu
nome era Marta. Porém, ndo acho que tinha nenhelagio com gostar ou desgostar
do nome e sim com o fato de querer ser igual,@ é&po que quando meu irmao cagula
nasceu meus pais logo trataram de colocar um noam@&@p comecasse com “M”. Essa
fase “Marta” durou por uns 8 meses, e agora euoagh@u nome, principalmente por
ele ndo ser tdo comum”(sic). Seu nome de batisfabéna Moreira Lopes, Moreira
vem da familia materna e Lopes do lado paterno.

Seus apelidos sempre foram variagcdes do seu naambhe: Fafabi e Fafarica, e
nunca a incomodaram. Até na época de adolescéAcias@ alterou muito, a Unica
mudanca foi de Fabi para Faby, mas ndo sabe expliparqué. Aos 17 anos, Fabiana
comecou a namorar seu atual parceiro, e segundonelgos amigos dele nao
conseguiam lembrar seu nome, entdo a apelidaranfNa®@a”, que significa:

“Nanamorada do Fabricio”. E até hoje muitos a clmrassim.
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De sua adolescéncia, Fabiana ndo relembra de graraesformagodes. “Acho
gue nao teve um momento, um marco de grande indépei” (sic). Sempre teve
muita liberdade para sair e para tomar suas pgpiégisdes, e faz um comentério:
“Com o casamento me senti um pouco mais indepeedpatém, ainda conto com a
ajuda financeira dos meus pais e moro no fundoada deles” (sic). E segundo ela, a
independéncia crescente nao € um problema pafarsiléa.

Fabiana estd com seu atual marido desde o ensidim,ns& conhecem h4 11
anos, e segundo ela “foi ele que a viu primeir@)(Suas amigas que comentavam que
ele estava a olhando, e depois de um tempo elacooma reparar nele também;
comecaram a hamorar 6 meses depois.

O casamento veio de uma forma natural: namoravasdede colégio,
atravessaram a faculdade juntos e como ainda quédar um com o outro, decidiram
marcar a data do casamento com 8 anos e meio dgamam

O casamento aconteceu no dia do aniverséario de®dmnamoro do casal em
uma igreja catdlica e contou também com uma recepgé convidados. Segundo ela,
seu casamento pode ser definido por amor, apaon@anheirismo.

Sua relacdo conjugal € considerada muito boa, twsecemos ha muito
tempo, e isso facilita compreendermos bem um awo.obtvidimos tarefas do cotidiano
e participamos um da vida do outro. Entretanto,esus preservar e cultivar o
individual de cada um. Tenho meus momentos pasahidroginastica e sair com as
minhas amigas”. E completa: “Sempre gostamos @ gsitos, mas sabemos que cada
um precisa do seu préprio espaco” (sic).

Segundo Fabiana a questdo da mudanca de sobrerompessfoi clara para o
casal: “Eu e meu marido fizemos um acordo que emsdaria meu nome se ele

também mudasse” (sic), e assim foi feito. Porémarabrevela: “Eu sempre usei meu
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nome com 0 sobrenome materno: “Fabiana MoreirasoBrenome paterno “Lopes”
sempre ficou de lado, mas meu pai ficava muito megado com isso e vivia me
dizendo que se eu tirasse o0 sobrenome dele quandwe ecasasse ele ndo entraria na
igreja comigo, fazendo todo o drama possivel. Gimteonsidero que o sobrenome
Moreira € muito forte na minha histéria e na minparsonalidade, todos me
conhecessem assim, entdo para ndo desagradargansumantive o Lopes e cologuei
0 sobrenome do meu marido “Nunes” no final do nodgora eu ignoro “Lopes
Nunes” e continuo a ser Fabiana Moreira” (sic).

E segundo ela, seu cOnjuge influenciou-a nessa magdaois ela ndo fazia a
menor questdo de usar o sobrenome dele, e ela@ueriela usasse. Assim, fizeram um
acordo que ou ambos mudariam ou ambos permaneceaamseus sobrenomes de
batismo, e a escolha final foi dele, pois Fabrgstava muito de Moreira e sempre
disse que gostaria de usa-lo.

Sua familia ndo ficou muito satisfeita, principaiteeseu pai, pois Fabricio iria
utilizar o sobrenome materno e ndo o paterno. Raltieve que acalma-lo dizendo que
ele sempre disse para néo retirar o sobrenomenpatasso ela cumpriu.

Como Fabiana passou a ignorar, além do sobrenoteenpao sobrenome do
marido, essa mudanca para ela foi indiferente,ug @ mesma continua a utilizar o
mesmo sobrenome marcante de antes. E, segundm gdancipal sentido dessa

mudanca é passar o sobrenome que ela mais utdiza qeus futuros filhos que se

chamardo Fulano Nunes Moreira.

2. Fabricio
Fabricio é publicitario, tem 27 anos e reside rterior de Sdo Paulo. Teve seu

nome escolhido por sua mée, que ouvindo a uma &uUsé identificou com ela, e
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colocou em seu filho o nome do personagem prindil@alcancédo. Fabricio possui
sobrenome materno e paterno, sendo estes Nunesiref)uespectivamente.

Ele confessa que ndo gostava muito do seu nomeavaeo muito estranho e
diferente” (sic), pois nao tinha ninguém da escolm o0 mesmo nome, o que prejudicou
sua aceitacdo e identificacdo inicial com seu ngueem, considera que isso foi “coisa
de crian¢a”. Hoje ele até acha legal essa falgogelaridade, o considera “lnico” e se
vé bastante identificado como Fabricio.

Por ser um nome ndo muito comum, ndo tinha muitayena a apelidos, era
conhecido por Fa, pelos parentes mais proximosy@anelho, por alguns amigos da
escola (por ser ruivo), e no final da adolescéadizcio da fase adulta ficou conhecido
por Nunes.

Esse periodo da adolescéncia foi considerado pmr cgimo iniciado pela
primeira experiéncia sexual, que aconteceu qualedbnda 14 anos. “Depois disso eu
me sentia muito mais velho e acabei mudando meuogie amigos para o dos “mais
populares”, o que foi muito significativo para miggic).

A independéncia aconteceu nesse momento, e 0 aueboo para isso foi o
vestibular, a entrada na faculdade, a carta dermsta@ o primeiro emprego. Os amigos
dessa época ndo mudaram, Fabricio conheceu novgssaenconservou os velhos. A
distancia por causa da faculdade dificultou um poaccontato com alguns velhos
amigos mas outros permaneceram.

Esse periodo de escolha profissional é relembradm e¢nuito dificil na vida de
Fabricio, “figuei muito indeciso, pensei em diversoursos, mas agora nao me

arrependo da escolha que fiz. Sinto-me realizaio)’(
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Seus pais apoiaram a independéncia cada vez desberfilho nessa idade.
“Eles acompanharam tudo de perto. Sao muito ti@akis, e eu imagino que tenha sido
muito dificil para eles soltar o filho mais novac}s.

Fabricio conheceu sua esposa Fabiana ha 11 atudaresn no mesmo colégio
e ele confessa que Fabiana sempre o atraiu. “Budafiolhando para ela no intervalo
mas ela demorou para me perceber. E apesar de@mdars meninos “populares”, eu
tinha muita vergonha e fiquei bem na minha paraqeta-la. Passei bons meses
olhando-a” (sic).

Passaram 8 anos juntos antes de se casarem, ancec&s aconteceu de forma
natural: “ Atravessamos muita coisa juntos e coldamos nos amando” (sic). Para
formalizar a unido fizeram uma cerimobnia na igeejdepois a festa para familiares e
amigos presentes. As trés palavras que definentasmento sdo companheirismo,
amor e familia, frutos de uma relacdo conjugal iclemada “gostosa e cheia de
companheirismo” (sic).

Fabricio tem certeza que ambos tém muito espagelagdo. “Temos nossas
individualidades bem claras. Eu preservo meus mtoeeguando fago aulas de
capoeira, de clarinete e ao pilotar avides. Contseémpre que podemos passeamos
juntos, vamos caminhar ou ao cinema. Fazemos igsd fprtalecer a nossa relagao
como marido e mulher” (sic).

Quanto a mudanca de sobrenome Fabricio comentasemere gostou do
sobrenome de Fabiana, acha-o forte, imponente @.(U@ostaria de usé-lo, porém,
sempre teve clareza que, como casal, se um mudassebrenome o outro também
teria que mudar. “Tinhamos duas alternativas: o mbis mudavamos ou
permaneciamos com os nhomes de solteiro. No fidecasao foi minha quando escolhi

usar o sobrenome dela, o que fez com que ela tarabéecentasse o meu (sic)”.
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Fabiana néo teve muita influéncia nessa decis@mueara que ele escolhesse.
“Sempre quis acrescentar o sobrenome dela, e se adizesse, seria mais justo que
ela também usasse o0 meu. E assim foi feito” (S8ap decisédo j4 estava certa antes
mesmo de pensarem em casar, ja haviam conversdile sotema e sobre as
possibilidades que teriam.

Segundo Fabricio, sua familia ndo teve participagdodecisdo, e a reagao
também foi tranquila. “Como nao retirei nenhum dwesus sobrenomes minha familia
nao desaprovou. Mas, no fundo, acho que eles nd@mrgmm muito do fato de ter
colocado o sobrenome da Fabiana no final, ja goeso cultural € mais forte em cima
do ultimo sobrenome” (sic).

Seus amigos ficaram um pouco surpresos com a deeséolhida. “Nao é
habitual o homem acrescentar o sobrenome da egpogan, NOSSOS amigos jA nos
conhecem como casal e sabem que isso tem bem a ¢arss (sic).Assim, ndo houve
nenhuma influéncia ou critica da parte deles.

Sua relagdo com a familia de Fabiana é muito balari¢to mora na casa dos
sogros, e a convivéncia € bem tranquila. “Com aanga eu me senti oficialmente
membro da familia dela e acho que ela da minh&).(lazendo com que toda essa
experiéncia fosse totalmente gratificante para ele.

O nome dos filhos foi levado em conta na hora deiddem alterar o
sobrenome, e eles terdo o0 nome bem parecido coos @als, sera “Fulano” Nunes
Moreira.

Segundo Fabricio a parte burocratica foi a malsathesa nesse processo, pois
agora ele passa a responder como Fabricio Moreaag,fora isso, essa mudancga néo
trouxe nenhuma consequéncia para sua vida. Sesdiv@soportunidade faria tudo

exatamente como fez, pois tudo foi como ela halaagpado.
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Para ele, portanto, o social ndo exerceu nenhufh&meia em sua decisao.
“Tenho clareza que o que fiz ndo € muito comum essa sociedade, mas eu nao tenho
a minima vergonha de dizer que acrescentei 0 soim®emla minha esposa, € me sinto

muito orgulhoso por isso” (sic).

3. Fabiana e Fabricio

Fabiana e Fabricio tiveram seus nomes propriosltedos por fazerem
referéncia a diferentes pessoas da vida de sesisApabos néo se identificavam muito
com esses nomes na infancia, mas agora aceitasiargde seus nomes proprios.

Os apelidos surgiram na vida de ambos, porém Fabianmtava com mais
apelidos e variagcdes de seu nome, diferentemerialutécio.

Eles se conheceram no final da adolescéncia. kaljécse considerava um
pouco mais independente, porém Fabiana ndo. Aphsso, compartilharam bons
momentos juntos e encontraram-se como casal. Andda conseguiram uma total
independéncia, pois moram no fundo da casa doslpdtabiana.

Eles se apresentam como um casal bem democrahendo dividir as tarefas e
preservar seus momentos de individualidade. A §oedd mudanca de sobrenome foi
tomada de forma bem igualitaria, deixando bem dig@® se um alterasse o0 sobrenome

0 outro também teria que fazé-lo.
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5. ANALISE E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Os resultados foram lidos e relidos diversas vezém de elucidar todos os
aspectos de interesse do presente trabalho eaarals pontos com a referéncia teorica
apresentada nos capitulos iniciais.

Cada um dos casais entrevistados foram analisads@tidos separadamente
como na apresentacdo de resultados, porém, dessapteu-se por analisar e discutir
os cOnjuges enquanto dupla, ja que formaram umagalidade e apresentam diversos

aspectos em comum.
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5.1. Casal em que apenas a mulher alterou o sobrenome.

Tatiana e Vitor tém aspectos em comum quanto at@iuek seus prenomes:
ambos tiveram a opinido da mae como Unica dess®Egs0, pois nunca tiveram o
contato com o0s pais. Assim, foi delas que vieram paseiras idealizacoes,
identificagBes e expectativas em cima de cada tsmdmes escolhidos desde a noticia
da gravidez. Pois, segundo Seixas (1996), “o nérama palavra especial, carregada
de significados, e que marca o sujeito de formdiqoderr e definitiva, pois vem
carregado de um sentido que preexiste ao sujgita7].

Vitor carrega o0 nome de seu av0d materno, e tradaamais expectativas e
desejos quanto a sua posicdo futura no mundo. Jieaascolheu esse nome para
homenagear seu pai, o0 avd materno de Vitor, qirayé falecido. Infere-se que esse
foi um desejo da mée para que a mesma pudesseerrew filho seu pai, suas
gualidades e de alguma forma té-lo ainda perto. détar ndo se incomoda com sua
posicdo, foi como se assumisse esse papel e desseptivilegiado por tal mérito,
tendo na familia um lugar certo a ser preenchido.

Quanto aos sobrenomes, Vitor é quem carrega ma@sdas familiares e a
influéncia das geracdes, pois € ele quem traz tastibrenome da sua mée e como o do
seu pai. Ja Tatiana carrega apenas o sobrenoméaeala apesar de nao ser claro em seu
discurso, podemos inferir uma auséncia de sigaificte parte da sua histéria quando a
mesma nao esta inscrita em uma linhagem paterna.

Em relacdo aos apelidos, Tatiana se lembra de splemem todo seu percurso
de vida: um bem mais carinhoso, Tati, mais utiizath seus meios sociais, e outro um
pouco mais forte e masculino, Tatdo, colocado pamsima mais préxima. Os apelidos

sdo nomeacdes mais afetivas e pessoais, e talsezapslido mais forte e masculino

58



viesse em funcdo da posicdo que a garota teve auartdesde o inicio como
independente, forte e muito autoconfiante, aoderacmodelo sua mae, que sempre foi
“independente e muito batalhadora” (sic). Assintjale ja se mostrava guerreira desde
entao.

Vitor ja traz consigo diversos apelidos, todosm#dsdos com muito carinho. E
curioso também notar que na faculdade era ideadificientro do grupo como Gusmao,
seu sobrenome materno, que pode nos mostrar aghexgrosicao claramente assumida
por Vitor em suas relac¢des sociais, fazendo refaé&nfamilia de origem.

A adolescéncia teve diferentes significados pamdacam do casal. Tatiana
caracteriza esse periodo como muito tranquilo, aaisdita que sua mae sempre esteve
muito préxima e foi um modelo real e concreto psa vida. Vitor ja relembra esse
periodo como “muito complicado” (sic), pois com@sude o protegia demais, nesse
periodo em que ele queria ser um pouco mais lifazer suas escolhas e
experimentacdes, sua mae “ndo perdoava” (sic)ssarf@ase seu relacionamento mae-
filho ficou um pouco abalado. Esses diferentesqmde vista para a adolescéncia estao
em total harmonia com o as duas diferentes vozgmptas por Gilligan (1982): ligagéo
e separacao.

Segundo Gilligan, para 0os meninos € essencial aragm da mae para o
desenvolvimento da masculinidade, exatamente o apomtece com Vitor, onde
separacdo e individuagdo estdo totalmente vincsil@dasua identidade de género
masculino. J4 para as meninas, segundo a autiolentadade feminina ndo depende da
separacao da mae, elas se definem exatamentepegjo @ pela identificagdo com essa
figura, marca que é muito clara no discurso deahati Portanto, dindmicas diferentes e
opostas podem ser causas de ansiedade: para asesufito pode advir da sensacao de

soliddo, abandono e ser deixada. Ja para os hormoenm®) ocorreu com Vitor, o
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envolvimento profundo é que pode ser consideradeagador, principalmente se 0s
contornos da identidade ainda estdo sendo definidos

A primeira escolha profissional de ambos foi quanti@culdade. Para Tatiana
esse processo foi claramente seu ponto de indepaadé que a mesma sempre quis
trabalhar para ajudar em casa, e a faculdade énwipy passo para realizar esse
objetivo, seguindo sempre 0 modelo e exemplo ctmata méae: batalhadora, forte e
que mantinha a familia sozinha. Assim Tatiana rabeesentisse na obrigacdo de ajudar
a mae que tanto fez por ela e seu futuro.

Para Vitor a independéncia aconteceu um pouco taele, em sua iniciagao
profissional. A entrada na faculdade foi importapéea ele, mas quando ele se sentiu
independente economicamente é que isso se acemesse periodo sua mée tinha
muito medo desse distanciamento crescente do filgpye pode ter contribuido para
uma saida e um sentimento de independéncia paserammparado com Tatiana.

A faculdade foi importante para ambos em outroidenb encontro e o inicio
da amizade no casal. Para Vitor, Tatiana o atrela peleza e Tatiana confessa que o
inicio do namoro s6é aconteceu por influéncia de améga que muito queria vé-los
juntos.

Assim, podemos perceber que a posicdo do casata@nte influenciada pela
guestdo de género, e pela visdo de amor romaftradicionalmente e ainda hoje as
mulheres atraiam e atraem pela beleza, enquanta gitividade masculina ocorre
por seu status econdmico-social, pela posicéo eligio, etc. Isto ocorre pelo controle
exercido pelas sociedades patriarcais em relacaoogom feminino: embora ambos,
homens e mulheres, possam dar e sentir prazerseguanda op¢do 0 objeto sexual,

sendo assim submetida por estas sociedades. Jaesrhizm seu valor e sua identidade
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associados ao ambito publico que requer caradtadstcomo competitividade,
racionalidade, forca, etc; atribuidas, assim, ascoiano.

Ja a amiga em comum fazia parte da rede sociaghl, @ acabou influenciando
o si-mesmo de Tatiana, porque segundo Bruner (3009) “o si-mesmo esta inserido
na rede de outros si-mesmos” e por eles vai serahsformados e resignificados.
Assim, uma pessoa que antes ndo chamava a atemJadiana, pode ser resignificada
com a opiniao e a influéncia dessa amiga.

Tatiana e Vitor namoraram por 6 anos, o que fosit@rado por nGs como um
longo periodo, como se ambos demorassem para wonstna identidade enquanto
casal. Construir essa identidade conjugal demaratzalbo e muito esforco, pois
segundo Caillé (1991) esse novo casal tera quetraonsim modelo proprio de
relacionamento, 0 que pressupde um distanciameoso ntbdelos parentais e um
esforco matuo para manter tais escolhas.

Esse conjunto de transacfes é influenciado peldrisisde vida familiar e
pessoal de cada um dos noivos, e nesse sentidenpsdaferir que foi dificil para
Tatiana se separar desse modelo da mae e criahigt@da Unica para ela, que sempre
foi tdo influenciada por esse exemplo parentaltato, essa escolha pode ter sido uma
maneira de flexibilizar o jeito de Tatiana estammando, como se a mesma fizesse uma
reparacdo e uma resignificacdo de uma vivénciantihfgue teve como base uma
histéria tdo diferente da sua.

A cerimbnia dessa unido aconteceu de acordo conorasas civis e também
religiosas, o que pode ser questionado dentro dedisourso tdo feminista e
revolucionario de mulher moderna apresentado ptiarfaa Apesar de toda essa fala, a
cerimonia foi totalmente formalizada, sendo susi#gipelas duas instituicdes. Assim,

essa escolha também fugiu do modelo materno, éeeceodo o suporte social,
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diferentemente dessa mae que foi mae solteira eanépoca em que nao era tao aceito
e que deve ter sofrido bastante em funcdo dissamA@odemos perceber que Tatiana
conseguiu se distanciar do modelo materno tao mieesan seu discurso e criar uma
histdria pessoal.

A conjugalidade construida por eles esta em taakformacéo e agregacgéo de
valores: Vitor consegue inclusive verbalizar tabfeo que é perfeitamente saudavel
quando consideradas as mudancas, dificuldadesaéiactedesse novo casal, propostas
por Caillé (1991). Mas o que esta claro é que, bojalia, a dimenséo individual desse
casal perdeu valor e foi totalmente absorvido entdo da relacdo conjugal, j& que
ambos nao tém atividades fora do casamento owe§ses proprios.

Sabemos que, embora seja fundamental se constnairconjugalidade e um
espaco para o casal no inicio do casamento, é tampertambém um equilibrio com a
individualidade, a fim de ndo sobrecarregar a &lagcom multiplas demandas
(Norgren, 2002).

Isso € perfeitamente normal quando discutimos dopapresentado por Hime
(2004), que afirma que a individualidade vai semoofirmada através da relacéo
amorosa. Assim, esse si-mesmo vai se construirgmlhendo e rejeitando novas
possibilidades de ser ao passar dos anos de uagdoatonjugal. Acredita-se, portanto
que Tatiana e Vitor estdo no inicio desse processestdo assim se construindo
enguanto si-mesmo e enquanto relacao.

Quanto a questdo do sobrenome, Tatiana sempreuadota posicdo de total
independéncia ao defender o nédo acréscimo do smheerdo marido, totalmente
compativel com a histéria de seus modelos; porém,foi essa a sua decisao final.
Tatiana na ultima hora decidiu acrescentar o sobnendo marido, 0 que pode ser

caracterizado como um desejo latente dessa muéhsedinserida em uma linhagem
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masculina que nunca teve representada pelo sedanaMais uma vez esse seria um
modo dela flexibilizar sua maneira de estar no munatravés da reparacdo e
resignificacdo de sua historia.

Vitor se colocou em uma posicdo neutra, porém paté|na, o desejo de
acréscimo estava implicito em sua fala. E a mesnak @onfessa: “fiz para deixar meu
marido contente” e assim conseguiu, pois Vitor ifigyu esse ato como um grande
presente, e acredita que assim Tatiana literalmetiteu para sua familia.

E interessante pensar que o si-mesmo de Tatianaté&veh e flexivel, aberto a
novas possibilidades de experiéncia (Bruner, 2002yue foi influenciado pelo si-
mesmo de Vitor no momento em que tomou essa dep&@oagradar o marido, e por
ter conseguido produziu em Vitor o sentimento dea€la em sua familia.

O sobrenome acrescentado por ela foi o maternoitde, Wois este é o mais
forte e expressivo de sua vida, uma vez que 0 sobre paterno ndo tem tanta
relevancia nem significado, pois Vitor ndo convieeum seu pai, € pode ndo se sentir
parte dessa familia. Isso também agradou a méadtde §ue passara para seus netos
sua heranga.

Tatiana até acrescentou o sobrenome do maridogdevasse pensar se a mesma
incorporou-o em sua identidade. Para Marcelino eméedo (2007), quando uma
pessoa adota o sobrenome de outra faz com queseesteentifique com este nome,
passando a usa-lo como parte de sua identidadémPTatiana deixa claro que ainda
nao se acostumou com essa idéia, e, diversas ypeEgeshe que ainda esta respondendo
pelo nome de solteira. Podemos atribuir essa caafas fato da mudanga ser recente,
menos de dois anos, mas esse é um dado que pecisansiderado. Além disso, 0

casamento € mais que a unido de dois individusniéém a unido de duas familias, ou
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seja, de diferentes valores, normas, habitos, figdos. Sendo esperados avancos,
retrocessos, etc.

Segundo Tatiana sua deciséo foi pensando tambémbmenome dos filhos, que
serdo muito parecidos com o do pai e iguais aod@l oma vez que eles terdo primeiro
o sobrenome materno e depois o paterno. Assim, fsadia seguird padrdes
tradicionais, quando identificada pelo sobrenomepaioe, seguir um valor patriarcal,
embora provavelmente ndo reproduzam relagdes higcas de dominagdo/submisséo,
mas sim relagdes simétricas, o que parece revs#ao mais afetivas.

Concluindo, podemos dizer que o discurso apresentpelo casal, e
principalmente pela esposa, é totalmente inovadorcoatemporadneo: mulher
independente, trabalhadora, ndo submissa ao magdoapenas uma linhagem em seu
nome, etc.; porém em suas atitudes percebemosgrasfmectos bastante tradicionais:
casamento firmado pelas duas instituicoes (civdligiosa), o social em destaque como
fonte de apoio, acréscimo do sobrenome do maridiores patriarcais permeando a
construcdo da identidade familiar, etc.

Assim, a relagdo com esse marido possibilitou patena uma vivéncia com o
outro sexo nunca tao presente e dentro de umacekmétrica, onde ambos buscam

um espaco de igualdade e também de respeito asndiées.
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5.2. Casal em que apenas o homem alterou o sobrenome.

Como dito anteriormente, o fato de nao ter-se eénado um casal que atendesse

a essa caracteristicas é de total relevancia paeatbalho e merece ser discutido.

Vivemos em um tempo em que a diversidade de esc@hapinides € muito
bem aceita, em que é legal ser diferente, em gueltiplicidade é bem vista e em que
experimentar é permitido, ou seja, vivemos em umduaiconsiderado e definido como
pés-moderno (Penna, 2006); porém, pelo menos noajupete a tradicdo familiar, nos
encontramos em total discordancia entre tempo (mtovatual) X possibilidades (de se
encontrar essas multiplicidades).

Como vimos no capitulo introdutério, 0 casamentm@e teve um carater e
uma responsabilidade associados a transmissdondechde poder; assim, a esposa ao
se casar tornava-se propriedade do marido e, postdeveria assumir e responder por
essa familia, ficando explicito o interesse econbéna familiar por trds desse ritual.
Apenas depois de um tempo, com o advento do anme@ntico, no final do século
XVII, é que o casamento passou a ser uma opcaogleso amor e felicidade estavam
em primeiro plano.

Seguindo essa Ultima caracteristica, o Codigo Cigil1916 (Ferreira, 1988)
colocava a mulher como companheira e colaboradorandrido, e esta tinha a
faculdade de acrescentar ou ndo o sobrenome dscespontudo, nessa época, sb
competia a ela essa escolha.

Com a ajuda dos ideais de igualdade para homendgdters, o novo Codigo

Civil de 2002 estabeleceu que qualquer um dos gésjypodera acrescentar ao seu
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sobrenome o0 nome da familia do outro, e essa plidxile se abriu para homens e
mulheres.

Assim, hoje em dia, tanto homens como mulheres rpoderescentar o
sobrenome do parceiro, e a escolha de um néo mofeu@a decisdo do outro, ou seja,
s6 homem poderia acrescentar 0 sobrenome da eapasau; porém isso ainda néo é
encontrado em nossa sociedade.

Percebemos que ndo ha& uma necessariamente umangnacentre as
transformacdes sociais e as referentes a subgedi@idA rapidez das primeiras desta vez
ndo é acompanhada pelas dltimas. Assim, por exerepdbora haja por meio das
instituicoes legais a possibilidade de opcdo ded¢rauma grande variedade, isto nao
ocorre em sua totalidade. Outras vezes ocorre cstopa@s transformacgdes na
subjetividade e nas relagbes pessoais demandamngasdaas instituicbes (legais,
religiosas, educacionais, etc.) Como exemplo, poderitar 0 anacronismo presente na
religido catélica, que ndo aceita o divorcio e reuso de preservativos para prevencao
de doencas na relacdo sexual.

E importante ressaltar que nossa busca ndo seoasguas chegou aos limites
desse trabalho de conclusdo de curso. Quando pemoslgue ndo conheciamos casais
gue respondessem a tais caracteristicas buscamda d¢ amigos, de amigos de
amigos, busca na internet, em redes sociais, bagahdo inclusive a contatar um casal
no exterior que pensavamos responder a tais ostéporém todas as buscas e
tentativas ndo tiveram sucesso.

Frente a esses dados, por que entédo foi tdo ndi®f@ontrar casais em que a
mulher acrescentou o sobrenome do marido e naongacaem um casal em que
apenas o homem acrescentou o sobrenome da mulber@s\fesponder essa pergunta

analisando-a a partir das questdes de género.
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Como vimos no segundo capitulo, o género é um ntmjde caracteristicas
psico-sociais consideradas apropriadas para cage gexual (homens e mulheres) e
resultado de processos sociais. Sendo assim saydestde sexo a partir do momento
em que é considerado mais uma construcdo imagin@rigimbdlica do que
caracteristicas genotipicas e fenotipicas do cogpzano (sexo).

A partir do momento em que é considerado o resultkdprocessos sociais as
diferencas entre homens e mulheres séo criadagppgloo discurso, e feminilidade e
masculinidade passam a ser entendidas como culemg construidas e situadas no
tempo e no espaco. Segundo Kimmel (2000), as pses&lativas ao poder estdo na
base desse processo.

Essas raizes de género sdo historicas e os hoerapsestiveram maiostatus
gue as mulheres. Tradicionalmente s6 o homem tinharojeto social, enquanto que o
da mulher era relacional, incluindo o exercicigpdpéis como de mae, esposa, dona de
casa, cuidadora, etc. Assim, o si-mesmo da muleglientemente era definido pelo
homem; mesmo na Histéria pode-se perceber a irdethedfirmar a posse da mulher
pelo homem por meio do sobrenome.

Embora os ideais de relacionamento tenham mudaddpsnesteredtipos de
género persistem, influenciando nosso comportamenittcipalmente quando nao
percebemos. E segundo nossa andlise, ai é que difituldade de encontrarmos casais
gue respondam aos critérios de inclusdo na nossat@nAcreditamos que embora 0s
novos casais busquem dinamicas relacionais madditiyias, sofrem ainda influéncia
de modelos tradicionais de homem, mulher e relagapgal.

A questdo de transmissdo de sobrenome sempre dgjada a relagdo e
transmissao de poder. Sendo assim, deve ser gificd um homem agregar ao seu

sobrenome o da sua esposa e suportar toda a ce@asciente e a pressao social
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conservadora gue isso traz. Soaria como uma suloressomo uma inversao de papéis
e do modelo homem-mulher.

No mundo atual, anteriormente caracterizado com&npdderno, homens e
mulheres sao livres para decidir seu futuro e [dareeconcretizacdo de seus préprios
desejos, porém isso nao equivale a uma permutathdidie seus papéis e lugares na
sociedade. De certo modo, as mulheres ainda sés \iemo inferiores, e 0s homens
nao aceitam trocar esse papel com as mulheres.

Portanto, € muito mais facil encontrarmos casaigjee a tradicdo prevaleceu e
a mulher acrescentou o sobrenome do marido; e né@ngarmos casais em que o
acréscimo de sobrenome aconteceu apenas por partmaddo, pode ser uma
confirmacdo dessa impermutabilidade de papéis, is oraa vez a tradicdo estaria
prevalecendo frente a modernidade, ratificandosaodilancia entre tempo (momento

atual) X possibilidades (de se encontrar essaspincitiades).
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5.3. Casal em que ambos permaneceram com o sobrenomesaéteiro.

Leidiane a Alexandre apresentam em seu discursototalaidentificagcdo com
seus nomes proprios, falam de sua forca e de coramfescolhidos. Leidiane recebeu
esse nhome pois seus pais queriam homenagear umfreatcesa com nome parecido, e
Alexandre teve seu nome escolhido por sua irmé wedli®, com quem tem uma 6tima
relacgéo.

Portanto, ambos receberam antes mesmo de nasceondituwr suas
individualidades, projecfes e expectativas vindasdesejo de quem o0s nomearam.
Leidiane recebeu claramente um forte desejo ddizdedo com a atriz francesa e
Alexandre absorveu o desejo e as expectativas somites da irma que o nomeou,
ficando clara a relacdo entre receptor (Alexandrdpador (sua irmd) como expressao
do sistema da étima relacdo entre ambos (Beren@ss).

E curioso notar que ambos ndo possuem 0 sobren@ieenm apesar de terem
uma relacdo 6tima com suas maes. Alexandre justidicfato dizendo da tradicdo que
existe em sua familia, em que apenas o sobrenotempa passado para os filhos.
Deixando clara a desigualdade entre os sexos la@ioede poder que esta por tras da
nao transmisséo do sobrenome materno para o filho.

Esse fato vai ao encontro do que foi discutido ayitalo sobre as questées de
género, onde De Barbieri (1991) revela como asraffg@as sociais mantém a
desigualdade entre os sexos, que se articula cdrasodesigualdades (de raga, de
geracdo, econdmicas, etc., e Kimmel (2000) discoteo a questdo de género tem em
sua base questdes relativas ao poder entre 0s. dd#iostransmitir o sobrenome

materno pode significar uma desvalorizacdo do pdpemulher na familia, que néo
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pode passar essa heranca aos filhos, deixando&videlesigualdade entre masculino e
feminino para esse grupo familiar.

J& Leidiane ndo possui o sobrenome materno porguembcao foi tanta que
ambos se esqueceram de colocar o sobrenome mat&it)’ e para nds essa
justificativa merece um pouco mais de atencdo. Essguecimento pode ser
interpretado como um desejo inconsciente dessdegyaiansmitir apenas o sobrenome
dele e isso poderia ser uma desqualificacdo de&sarde sua heranca nao transmitida.
Por esquecimento ou ndo, apenas a heranca pabétnansmitida a Leidiane e assim
como Alexandre, fica subentendido a uma diferemgge enasculino e feminino nessa
familia, em que o género masculino aparece com imaissidade, for¢a e importancia.

Leidiane a Alexandre ndo se incomodam em carreganas O sobrenome
paterno, suas falas sao de total identificacdo $®us nomes e segundo Martins (1984),
€esses nomes proprios passaram a constituir a ess@neu de cada um deles.

Ambos nao tiveram muitos apelidos na infancia demd@éncia. Alexandre relata
que ndo dava tanta liberdade para isso, e comel@ag considerado uma nomeacgao
mais afetiva e pessoal de cada um, quando ndmsabiertura a criacao de apelidos fica
mais comprometida.

Para Erikson (1976) a adolescéncia é um periodoataio desenvolvimento,
pois nesse periodo o adolescente passa por umabddascde si-mesmo e seu final é
importante para a formacéo da identidade do indojie para esse casal esse momento
foi de entusiasmo. Leidiane conta desse periodomaita animacéo, ndo relata crise e
diz n&o ter tido muitas restricdes. Alexandre diztido muita liberdade e acredita que
por ser o filho mais novo, conseguia algumas ragal rede social também é ampliada
nessa fase, e Alexandre consegue em seu disclasar ieso dizendo da importancia

dos amigos ao dividir experiéncias.
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Ambos tracaram desde o final da adolescéncia neepasjetos para seu futuro:
Leidiane sonhou em cursar uma universidade publiestudar no exterior e Alexandre
quis prestar concurso publico. Ambos tiveram égito suas tarefas e de certo modo
podemos dizer que buscaram parceiros que compadidm oS mesmos projetos e
valores.

Essa clareza de projetos e do foco a ser seguidoamana identidade pessoal
bem definida de Alexandre e Leidiane desde o fihal adolescéncia, com uma
coeréncia de comprometimento, um senso de conédejd de estabilidade e
determinacdo, caracteristicas principais do seesmehtidade defendido por Erikson
(1976).

O sentimento de independéncia apareceu para Leidiaando ela ingressou na
faculdade: esse fato foi vivenciado por ela commlsaima conquista, o que contribuiu
para que sua identidade fosse sendo construidesfdrmada. Alexandre saiu de casa
muito cedo, aos 14 anos, e ele ndo relaciona nerfatoncom o sentimento de
independéncia: segundo ele, sua independénciaefuilos conquistada desde suas
primeiras metas. Ambos tiveram o suporte e o agafamilias que viram com bons
olhos essa independéncia crescente.

Leidiane e Alexandre se conheceram na faculdadamleos relatam que a
escolha profissional influenciou no pessoal a pddimomento que, segundo Leidiane,
essa escolha possibilitou-lhe encontrar a “pessot’c(caracteristicas de um amor
romantico). Isso nos ajuda a pensar como 0s oglagientos amorosos sao importantes
de se considerar nesse periodo de final de adalgacé nessa busca da formacédo da
identidade.

Como casal, eles atravessaram momentos muito iargest juntos para a

construcdo da identidade, como o final da adolesafo periodo de faculdade e o
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inicio da vida profissional. Foram escolhas e muog muito importantes que 0s
ajudaram a construir e manter a relagao.

Antes de tudo eles se tornaram bons amigos, dieemmasito parecidos, e nas
entrevistas transmitem realmente uma harmonia ngraade e uma total sintonia, o
que pode ser analisado como uma identificacao esumetria em relagdo aos parceiros.

Eles se conhecem h& onze anos, um tempo que podersiderado grande,
mas que pode ser explicado por Caillé (1991), geseutk a dificuldade dos jovens
casais de se distanciarem das familias de origeanqoastruir uma conjugalidade, um
processo dificil, mas que culmina em um modelo pooge relacdo desse casal. Esse
processo ainda esta em constru¢cdo, mas uma beajpddi ajustada e eles parecem
estar completos em seu relacionamento.

O espaco individual de cada um parece estar airefenyado: Alexandre faz
guestdo de manter atividades que lhe déem prataidene preza programas “s6 de
meninos” ou “s6 de meninas”, 0 que mostra uma a&Bngcdo entre 0s géneros e 0
gue cada um deles pode ou néo fazer.

Quanto a mudanca de sobrenome, o casal revelasgaenenca foi uma questao
nem antes mesmo do casamento; segundo eles, neatdrimois cogitou mudar de
sobrenome. Suas falas sdo muito similares e podenesumidas através de Alexandre:
“... eu ndo mudaria s6 porque casei’, e de Leidignando complementa: “Minha
personalidade foi se consolidando e com ela a &eadRios!”.

Essas falas expressam como a identidade de cadalesse casal foi se
construindo com seus nomes, que Sao parte imperdesse processo. Segundo
Greimas e Courtésapud Bievindas e Ravanello, 2006), os nomes de Leidiane
Alexandre garantiram a eles um principio de permeiaé garantem uma continuidade

do seu ser que néo foi alterada em funcdo do ni@ron Assim, segundo Erikson
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(1976) a identidade deles j& estava construida wma apropriacdo identificatoria de
cada um deles.

Segundo o casal, o social ndo influenciou na decikéidiane confessa que
talvez antigamente fosse significar algo essa ndaamca em fungao do significado de
posse que era atribuido a mulher ao acrescentlorerome do marido, mas hoje em
dia ela ndo sofreu nenhuma critica quanto a isgmese arrepende da decisao.

Os futuros filhos do casal carregardo os dois salnes, e 0 paterno sera
empregado por ultimo. Ou seja, haverd& uma mudamacaramsmissdo da heranca
nominal dos filhos em relagdo a deles, que refteteodelo proprio de relacdo desse
casal e a busca de uma relagdo igualitaria queofwtruida entre eles. Apesar disso o
tradicionalismo e o conservadorismo ainda tera@g@sg@ partir do momento que o
sobrenome paterno recebera mais importancia, aosygelo contexto social, por ser
colocado por ultimo no nome dos filhos.

Para finalizar, € curioso ressaltarmos o quantdiaee e Alexandre, em suas
entrevistas, buscam a todo o momento se firmaramquindividuos singulares que
vieram se construindo em torno de seus nomes. Daralas tanta importancia que o
fato do matriménio ndo foi suficiente para mudaridentificacdo primaria com seus
nomes de batismo. A frase final no discurso deiar& em que a mesma ressalta que
antes de tudo eles tém suas individualidades, emosto eles se afirmam enquanto si -

mesmos e quanto dao importancia para isso.
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5.4. Casal em que ambos mudaram de sobrenome.

Fabiana e Fabricio tém na histéria de seus nomgseucarso parecido. Fabiana
teve seu nome escolhido por seus pais, que sefickE@m com pessoas queridas de
suas vidas, e o nome de Fabricio foi escolhidosparmae que se identificou com o
personagem principal de uma mausica. Assim, podstg®r que ambos carregam
desejos inconscientes de seus pais, com uma sgriguificados e expectativas do
lugar que eles deveriam ocupar no mundo (Seix&§)19

Em suas entrevistas, Fabiana e Fabricio mostramngaegostavam de seus
nomes proprios quando eram criancas. Fabiana retavgode ser a Unica pessoa da
familia com 0 nome que comecasse com a letra Fjadde a dizer que se chamava
Marta para se igualar aos membros de sua famska. hos mostra como as relagcbes
interpessoais de Fabiana nessa fase atribuirainficagios e experiéncias a ela, dentro
da rede de si-mesmos em que ela estava inseridagiBr2002). Além disso, revela a
necessidade dela afirmar sua pertinéncia a famii@o sua discriminacao.

Fabricio relata que n&o gostava do seu nome paid@a-lo muito estranho e
diferente quando era criancga, “ndo tinha ninguérestala com 0 mesmo nome, 0 que
prejudicava em sua aceitacédo” (sic). Essa fraseniisa como as primeiras relacdes
sociais das criancas sao determinantes para aizaigao de um eu; ndo so6 as relacoes
de apego hierarquicas com os pais, mas tambénagdeae simétricas sdo ambitos de
experimentacdo da cooperacdo e da competicdo cemarpm para a intimidade
(Bowlby, 1987). Desse modo Fabricio achava seu mdifeeente perante os amigos, e
nao o aceitava direito, mas segundo ele isso fusécde crianga” (sic). Portanto, “ser
como” 0s amigos também reafirma o sentimento déngecia e identificacdo, bases

Importantes para a construcao de identidade.
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Hoje em dia ambos se identificam com seus nomedat de serem incomuns
0os ajudou a gostarem dele, nos revelando como 0sgm de comportamento da
infancia sédo e foram revistos por Fabiana e Fabrici

Quanto aos apelidos, Fabiana possuia mais variad®eseu nome, que a
acompanharam e a acompanham. Um que persiste jat& lno“Nana”, que significa
“Nanamorada do Fabricio”, que ela recebeu de ungosnalo seu atual marido, que néao
lembravam seu nome. Essa forma mais afetiva deosdrecida nos esclarece como a
relagdo amorosa com um outro passa, depois derapote nos identificar e se torna
um pedaco de nds, j& que as experiéncias de cafttteo permitem a construgéo e
valoracao de si (Bowlby, 1987). Portanto, de ckmtema, para os amigos de Fabricio
como se ela fosse muito mais namorada dele do lgusme&sma, ou seja, o papel de
namorada é mais forte que a identidade singular. del

Fabricio ndo se lembra de tantos apelidos em déacia e adolescéncia.
Segundo ele seu nome era tdo diferente que nadondargens a isso, mas esse dado
deve ser questionado: sera que o nome ndo davaemagapelidos ou era Fabricio
guem nao dava abertura? Porque para que um apelifg € necessario que o outro
permita, uma vez que este € um vocativo mais pessdativo.

Quanto ao periodo de adolescéncia, Fabricio rekenda sua primeira
experiéncia sexual, da época do vestibular, deeicarde motorista e do primeiro
emprego; experiéncias que corroboram o periodoedeotberta de si-mesmo proposto
por Erikson (1976), quando o jovem resintetiza dentificacdes passadas fazendo
escolhas e comprometendo-se com elas; além degrsgepara o futuro.

No final desse periodo Fabricio considera que m@useais independente, e
todos esses fatores ajudaram muito. A escolhasgrofial segundo ele foi bastante

dificil, passou por um periodo de bastante indecisd&as hoje se considera realizado
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com sua escolha. Esse periodo de indecisdo é eoadidnatural para a faixa etaria e a
situacdo se pensarmos que essa é a primeira equdbaal do adolescente, e essa
escolha ndo diz apenas o que ele fard, diz tambépeito quem ele sera. Assim, é
fundamental que se vivencie a moratéria psicoskgo@iodo de espera até que se
assuma os compromissos adultos, quando a sociedastea-se permissiva frente aos
guestionamentos e experimentagdes adolescentes.

O eixo profissional € um eixo importante da idesudiel adulta, a&mbito de
expressdo da autonomia e da afirmacdo de si. Ahwje, apesar de todas as
transformacgdes sociais e nas relagbes, os homemisficthm-se com o “fazer”, com as
realizacdes e a produtividade, embora comecem tanebéuidar mais e melhor das
relacbes; o que proporciona um desenvolvimento amnonico e integral do que
ocorria no passado.

Fabiana né&o relata grandes transformacdes negssafasgundo ela, ndo existiu
um momento em que se sentisse mais independermtemBs inferir que isso acontece
porque Fabiana ainda hoje n&do se considera independima vez que ainda mora na
casa dos pais, e, portanto ndo conseguiu indepeiadEmanceira total para se bancar
enquanto individuo e casal. O que contribuiu umcpopara um sentimento de
independéncia foi, segundo ela, o casamento, nsas iedependéncia foi apenas no
aspecto relacional e ndo é considerada completie-S®imaginar que ainda ndo houve
uma discriminacdo de Fabiana em relacdo a suaidadgl origem, o que dificulta a
construcdo de espaco e identidade conjugal.

Fabiana e Fabricio se conhecem ha onze anos ps&a&m 0 mesmo colégio, €,
segundo Fabricio, foi a atragéo fisica que o fpan@ em Fabiana; marca das questdes
de género ai envolvidas, ja que tradicionalmentanatheres atraiam e atraem os

homens pelo aspecto fisico.Isto revela desiguatdddayénero pois, embora o corpo de
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homens e mulheres possam dar prazer, apenas arfer@inonsiderado objeto sexual, o
gue revela o controle das sociedades patriarcdiee so corpo e a sexualidade da
mulher. (Barbieri, 1991).

Comecaram ha namorar seis meses depois e ap@ogae namoro marcaram
0 casamento, que aconteceu em uma instituicioiosdige uma instituicao civil,
marcando a necessidade de apoio social a essa As&m, 0 casamento ndo é apenas
uma instituicdo privada, mas também puablica e, ®eadsim, € normatizado,
regulamentado e controlado.

Segundo o casal, sua relacdo é muito boa e ea@uiibrsabendo preservar o
momento individual de cada um e fortalecendo-sei@mgp casal nas acdes do dia-a-
dia. Isso nos mostra que Fabiana e Fabricio coivaegeriar um espaco proprio para a
relacéo deles, e sabem equilibrar o conjugal camdigidual, conquistada e advinda de
um processo de construgédo segundo Carter & McG@&l({to95).

Quanto a questdo da mudanca de sobrenome, elagigénhconversado diversas
vezes e a decisao ja estava tomada antes mesnasalnanto. Era claro para o casal o
direito de igualdade no acréscimo do sobrenomeatoepo: se um acrescentasse o
outro também deveria fazer o mesmo; o que revedgiprocidade e a busca de trocas
igualitérias nas relagbes amorosas contemporaneas.

Fabricio sempre gostou do sobrenome da esposajdema-o forte e
imponente e decidiu acrescenta-lo; Fabiana nda fprstdo do sobrenome do marido,
e segundo ela s6 o acrescentou por causa do gm@raoatrimonial; assim, o0 marido a
influenciou totalmente na decisdo. Vé-se como sdamuos padrées modernos e poés-
modernos de valorizagdo de relagbes de géneroitégied e padrbes arcaicos e

tradicionais (Figueira, 1987).
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A familia de Fabiana, mais precisamente seu paigondtou da decisao da filha.
Ele j& havia deixado claro que ndo permitia quetiddse seu nome ao se casar, fez
chantagem em cima de tal fato e Fabiana fez o qpai @esejava. Com esse fato,
podemos inferir que o pai de Fabiana ndo gostaieasga filha apagasse o passado de
sua familia ao retirar seu sobrenome, e o pescadgdio prevaleceu na decisdo. Além
disso, percebe-se sua forca e capacidade de ioffueaomo homem e como pai.

O pai de Fabiana também ficou desapontado comoodfatser transmitido ao
marido e consequentemente os filhos de Fabianabr@rsome materno; mas, segundo
Fabiana, ela o chantageou dizendo que ja ndo ttatinado o seu sobrenome paterno, e
ele ndo teve mais do que reclamar. O peso da &@diQ nome paterno, da heranca
familiar e das questdes relativas ao género masswan ficou evidente na situacgao.

Para Fabiana essa mudanca ndo teve nenhuma camsagpéra sua vida:
passou a ignorar além do sobrenome paterno, tantbélm seu marido, assim ela
continua usando seu sobrenome materno que é maianty e a mudanca foi entdo
indiferente para ela. Mas podemos entao consideaexistiu uma mudancga?

Acreditamos que a mudanca de sobrenome, com acaocédo ultimo nome do
esposo, foi apenas burocratica e ndo foi sentideaeal para Fabiana. Ela continuou a
ser Fabiana Moreira como antes, e seus sobrenomessnimportantes para ela
continuaram a ser ignorados. Portanto, fica clam pbiana néo se identificava com o
seu sobrenome paterno: Lopes, e ndo se identiicouseu novo sobrenome: Nunes,
ignorando ambos e respondendo pelo sobrenome gaendentificava: Moreira.

Para Fabiana, o Unico sentido que essa mudancdoievdato dela transmitir
para seus futuros filhos o sobrenome que ela n@Etage ele sera colocado como

ultimo sobrenome das criangas, marca da import@ietias dessa decisao.
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Para Fabricio, ele se sentiu gratificado, se ifleatia muito com o sobrenome
da esposa, e como também néo retirou nenhum desskrenomes sua familia nédo se
desapontou. Ele s6 imagina que tenha sido diféct geus pais o fato do sobrenome de
Fabiana vir por ultimo, exatamente pelo peso ddigéa, mas essa € uma inferéncia
dele e ndo uma opinido manifesta de seus pais.

Fabricio tem consciéncia que sua deciséo é incommas.em nenhum momento
se arrepende do que fez e sente muito orgulho emgea o sobrenome da esposa. A
parte burocratica foi a mais trabalhosa, mas etsquaa responder como Fabricio
Moreira como sempre sonhou.

Portanto, podemos dizer que Fabricio utiliza o esotame de sua esposa como se
fosse seu proprio sobrenome de batismo, se idmmtdo com ele e deixando que
fizesse parte de sua identidade (Marcelino e Feamei2007). E segundo Bruner
(2002), Fabricio atribuiu significado a sua relacéojugal de modo que construisse e

apreendesse a concepc¢ao de “eu” naquele momesigmificando seu si-mesmo.
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55 Discussao entre as diferentes escolhas dasais.

Nesse topico iremos discutir as diferentes escapassentadas anteriormente e
fazermos uma comparacgao entre 0s processos eisSedetbmadas. Para facilitarmos a
apresentacao dos dados numeraremos 0s casais:rehramap casal em que apenas a
mulher mudou de sobrenome de primeiro casal; ol casa ndo foi encontrado na
pesquisa sera o0 segundo casal; o casal em que apdavogmneceram com O0S
sobrenomes de batismo sera o terceiro casal; efipaf@ar, o casal em que ambos

trocaram de sobrenome sera o quarto casal.

As andlises feitas anteriormente nos mostrarantayles colaboradores tiveram
influéncia de expectativas e desejos inconsciedéegjuem 0S nomeou, e carregam
também a historia de seus antecedentes com 0 soigerm nomeacgdo j4 pressupde
isso, e podera influir no que o sujeito sera naidd (Seixas, 1996).

Cada casal, e principalmente cada colaborador tex® garticularidades nesse
processo, mas € interessante notar as similaridates cada elemento do casal: no
primeiro casal, ambos né&o tiveram contato com @§ paconsequentemente o ato da
nomeagcao sofreu influéncia apenas da mae de cadkeles] no terceiro casal, ambos
nao possuem o sobrenome materno, apesar de teemmdb@cdes com suas mées; e no
quarto casal, ambos ndo gostavam de seus nomesopr@uando crianca, e se
identificavam mais com seus sobrenomes maternagjeofoi transmitido para seus
conjuges.

Esse fato nos chamou bastante atencéo, e com él@se podemos inferir que
houve uma busca e uma identificacdo, mesmo quensomEmnte, entre 0s casais para

encontrarem historia e pessoas muito parecidasasuas; a fim de se associarem
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enquanto individualidades semelhantes para a cm@strde um modelo proprio de
conjugalidade.

Esse fato fica mais claro no terceiro casal, omdeos tém projetos bem claros
no final da adolescéncia, e buscam parceiros conasme objetivos de vida
semelhantes. E o objetivo parece ter sido alcangamque, especialmente este casal, se
apresenta em total sintonia e harmonia de falgsnedes.

Todos os casais entrevistados se conhecem ha teattmpo, de 7 a 11 anos,
um tempo considerado grande, mas que pode sesatalievando-se em conta 0s
desafios desses jovens casais propostos por (l#iBd4) e Carter e McGoldrick (1995):
0 casamento representa uma grande mudanca, e aesr@ardevem se esforcar para
legitimar a prépria escolha de forma mais indepetal@ossivel dos pais e criar um
modelo préprio de relacdo. O casamento é mais queid de dois individuos: &
também a unido de duas familias, portanto, sdaape avangos e retrocessos, 0 que
pode justificar esse longo periodo de namoro etag@o conjugal.

A vinda de filhos pode ser um estressor do relacimnto conjugal a medida
gue novos desafios sao apresentados ao casal: devense cuidadores, abrir espacgo
afetivo para ser ocupado pelas criancgas, reorgaaigatina doméstica e reestruturas os
relacionamentos com as familias extensas e commigos. Além disso, conciliar
trabalho e vida familiar € uma demanda que exigivacéo de recursos ja existentes e
também a construcdo de novos recursos. Portaetgijentemente a relacdo conjugal
passa por instabilidades e questionamentos, ermuprg as identidades pessoais
também sdo revistas. Como o0s casais entrevistadda ado tém filhos, embora os
projetem, vivem com maior estabilidade este perial@ilco de vida de suas familias

nucleares.
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Os trés casais entrevistados todos tiveram o casanrestitucionalizado tanto
no civil como no religioso, e de acordo com Fearg(i988), apdés a Revolucao
Francesa, o casamento tornou-se assunto exclusiteujneidico, tornando-se opcional
0 casamento religioso e obrigatdrio o civil. Essada pela institucionalizacdo também
religiosa pode nos mostrar que esses casais austar um apoio social maior, e
ainda sao influenciados por ele; ou seja, o tradalismo ainda aparece nesses casais
pds-modernos.

A tradicdo surge em outros momentos nos relatosaess: todos transmitirdo
aos filhos os sobrenomes maternos e paternos,rgimagt uma historia diferente da
deles, re-escrevendo a prépria marca da nova ddelgifamiliar que se reafirma com a
vinda dos filhos; apenas no quarto casal, o nonterm@asera colocado por ultimo no
nome dos filhos, uma marca exclusiva desse cas@ue tanto no primeiro quanto no
terceiro casal, sera o sobrenome paterno o ultimo.

Outro momento em que a tradi¢cdo se apresentatégsalo discurso inovador e
contemporaneo da esposa do primeiro casal, qued@ @omomento se mostrou
independente, forte e contra a “submissdo” da mulagroca de sobrenome; no ultimo
momento, se rendeu a tradi¢cdo e adotou o sobredommearido. Podemos acrescentar a
esta suposicdo o peso da historia de vida da esposdalvez esteja reparando a falta
de um pai presente através da sua opcao por ditidéggde a pertinéncia a familia do
marido adotando seu sobrenome. Assim, percebemoangio deste fato as mdultiplas
influéncias presentes na escolha do sobrenome:staribidade, as idiossincrasias
devido a singularidade do individuo, sua histégavitla, o significado atribuido as
mudancas que o casamento tras, as relagbes fawiles questdes de género, etc. Para
compreender esta escolha requer um olhar para plexdade, da qual fizemos um

pequeno recorte que no permitiu vislumbrar a prdiiacde do tema.
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E curioso também notarmos que no primeiro e noeit@rccasal, quando o
assunto da troca de sobrenome aparecia entreeedespgitada apenas a possibilidade
da mulher acrescentar o sobrenome do marido, elmunmemomento nesses casais, 0
homem enfrentava esta opcdo. E o proprio fato d@eem&ontrarmos casais em que
apenas o0 homem acrescentou o sobrenome da muthiggrtaé mais uma confirmacéo
da prevaléncia da tradicdo em nossa amostra.

Encontramos aspectos e caracteristicas pés-mod@teasa, 2006) apenas no
guarto casal: foi 0 homem guem acrescentou o sobremla esposa e a mesma, apesar
de também ter feito a troca, ndo passou a assomiretamente. Podemos dizer que a
troca foi apenas formal e nao foi sentida como pesh a esposa. Supomos que o fato
de ter construido uma identidade pessoal autbnomacontornos bem definidos tenha
influenciado nesta ambivaléncia entre o formalcermcreto.

Portanto, com essas entrevistas, podemos percabeergbora 0s casais pos-
modernos busquem dindmicas mais igualitarias etsoag nas relacdes, ainda sofrem
influéncia de modelos tradicionais; a flexibilidade papéis entre homens e mulheres
nao é tao simples de acontecer, pois revela sentidogas e influéncias que vao muito

além da opcéo de mudar ou ndo de sobrenome.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

Esse trabalho teve como objetivo contribuir a caapsdo do sentido, dos
antecedentes e das consequéncias das diferentéssopcerca do sobrenome no
matrimonio, pois como vimos respaldados pela Cangdio Brasileira, tanto homens
guanto mulheres podem acrescentar o sobrenomeaiddsgige.

Entretanto em nossa amostra, percebemos que esaanfio foi igualitaria, e
na maioria dos casais, cabia apenas a mulher aotas® sobrenome do marido ou
nao; ao homem poucas vezes foi cogitada essa opc¢ao.

Tivemos diferentes casais e diferentes escolhastanto, podemos perceber
que em todos os entrevistados a decisdo da estmb@brenome do matrimonio variou
de acordo com a histdria individual de cada um;tedos pudemos perceber que as
guestdes de género e de poder estdo também nddsaseprocesso, e embora 0s casais
queiram relagées mais igualitarias, essa troceaandd existe em todos os aspectos da
relacdo, e a inversdo de papéis ainda néo é tidesie acontecer.

Portanto, podemos concluir que apesar de vivernmosum mundo poés-
moderno, e sermos bombardeados por uma série déibdades, ainda recorre-se
muito aos padrdes arcaicos, e a tradicdo aindal@@yquanto o assunto é o acréscimo
ou ndo do sobrenome do parceiro. Fizemos um recon@esmo assim percebemos a
multiplicidade de possibilidades existentes na lescdo sobrenome no casamento.
Este fato, associado a impossibilidade de encontmrum casal em que apenas o
homem adotou o sobrenome da esposa revelam quedasigas nas relacdes de género
constituem-se num processo em que convivem padroagEos com as transformagoes

da p6s-modernidade.
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O olhar para as relacdes de género contribuiu tt@spara a compreenséo do
tema focalizado nesses jovens casais, pois foraatdds em conta a historicidade, o
espaco onde as relagdes ocorrem e o poder impbcitexplicito nelas presentes.
Portanto, uma compreensao mais aprofundada do ssr@mpediria um embasamento
voltado a construcdo da subjetividade e das retagizr meio da Psicologia,
Sociologia, Histéria, entre outros olhares. Visluanka complexidade e a profundidade
do tema foi uma decorréncia importante do nossetiobjde mapear e compreender o
sentido, 0os antecedentes e as consequéncias eanths opcdes acerca do sobrenome
no matrimonio.

Como psicologos e/ou pesquisadores podemos contidmio para promover
mudancas relativas as desigualdades de género pamaoperpetud-las. Um olhar
critico para nossa atuacédo é indispenséavel a poétiza que prezamos e devemos ter.
Temos também que pensar que somos co-participaatesnstrucdo do conhecimento,
e € importante termos consciéncia de quais sa@asassncas, valores, mitos, para que
possamos discrimina-los das informacdes obtidas.

Considerando-se que o “tornar-se casal” € umadidsea do ciclo vital dos
individuos e das familias de origem, favoraveltguo a intervencdo psicoldgica, o
profissional pode atuar tanto na promocao de salmdeprevencdo quanto na reparacao
por possiveis disfuncbes e dificuldades presensssralacbes e na construcdo da
subjetividade dos individuos envolvidos.

Esta pesquisa pode ensinar um pouco mais sobneeb g pesquisador: que a
experiéncia nas entrevistas acontece com o tengi® pprcebemos quéo diferente foi
nossa postura na primeira e na ultima entrevistaphineira, aspectos de timidez,
medo e muita inseguranca estiveram presentes, ®rown as entrevistas foram

acontecendo isso foi diminuindo. Assim, um desafaontrado foi em relagdo aos
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resultados e aos dados obtidos: as Ultimas ertie\parecem muito mais aprofundadas
e completas, o que pode ser explicado pela expai@omo pesquisadora e pela
diminuicdo de sentimentos presentes nas primentasvstas.

Outro aspecto relevante a ser assinalado é a iampiatde o pesquisador ter
clareza acerca das suas expectativas frente abugga, e a indispensavel abertura ao
novo, a surpresa, aquilo que é diferente do esperasta pesquisa imaginamos que 0s
colaboradores dariam enfoque a dificuldade de eenégr o sobrenome de outra
familia e de uma hora para outra ter que fazeepbela, imaginamos o peso que isso
seria; porém, foram poucos 0s entrevistados queciomaram isso. Esse processo
apareceu de forma mais leve e tranquila para ¢sez pelo fato de ja terem
vivenciado tudo isso mais intensamente, e hojggidede alguns anos, esse peso nao
mais aparece

Concluindo, acreditamos que essa pesquisa apenpgsomae procurou
compreender um recorte desta realidade complexanewmento. Novas pesquisas
sdo necessarias, com o mesmo tema e foco. Fu#gtodos podem investigar, por
exemplo, especificamente casais onde apenas 0 hauh&ou o sobrenome da esposa,
quando essa caracteristica ja for mais comum esarsuxiedade; investigar mudancas
nos nomes proéprios dos individuos, pois esses tami@é com sentidos e cargas, que
sao diferentes das dos sobrenomes; investigar enaikbngo prazo esse processo de
mudanca de sobrenome, em estudos longitudinaiameém pessoas que mudaram
seus sobrenomes por conta do casamento e que sERI@cA0 de seus cOnjuges
tiveram que voltar ao seu nome de batismo ou qae,optro lado, optaram por
conservar o de casadas.

Essas séo possibilidades dentro desse vasto temardeacéo dos individuos,

e qualquer estudo que complete e amplie nossogcioméntos na area sao importantes
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guando, como psicologos, estamos lidando com itddd que sdo, a todo 0 momento,

afetados por suas nominacgoes.
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8. ANEXOS

8.1. TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Eu, , RG , declaro, por

meio deste termo, que concordei em ser entrevig@dua pesquisa de campo referente
ao projeto intitulado “O impacto da mudanca de esobme na identidade de homens e
mulheres casados”, desenvolvido pela Faculdade sdieol®gia da Pontificia
Universidade Catdlica de S&o Paulo. Fui informad@jada, que a pesquisa € orientada
pela Profa. Dra. Flavia Arantes Hime, a quem podenatatar a qualquer momento que
julgar necessario através do telefone 36708320.

Afirmo que aceitei participar por minha vontademseeceber qualquer incentivo
financeiro e com a finalidade exclusiva de colab@ara o sucesso da pesquisa. Fui
informado dos objetivos estritamente académicosestodo, que, em linhas gerais
identificar as marcas da decisdo, da escolha endadto da mudanca de sobrenome na
personalidade e na vida pessoal, profissional &lsdos individuos durante a unido
conjugal. Fui também esclarecida de que os usomftasnacdes por mim oferecidas
estdo submetidas as normas éticas destinadas w@igaesgvolvendo seres humanos, da
Comiss@o Nacional de Etica em Pesquisa do Conskticonal de Saudde, do
Ministério da Saude.

Minha colaboracéo se fara de forma an6nima, poo uhkeientrevista a ser gravada.
Estou ciente de que, caso eu tenha duvida ou nee [@iejudicada, poderei contatar o
pesquisador responsavel ou seu orientador, ou aif@amité de Etica em Pesquisa da
PUCSP.

A pesquisadora principal do estudo me ofereceu ciopga assinada deste Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, conforme recataedies da Comissdo Nacional de
Etica em Pesquisa.

Fui ainda informada de que posso me retirar desttede a qualgquer momento, sem
qualquer prejuizo .

Sao Paulo, de de

Assinatura da participante:

Assinatura da aluna pesquisadora

Assinatura da orientadora
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8.2. ROTEIRO DE ENTREVISTA

Dados de Identificagéo:

* Nome Completo:

* Data de Nascimento:

* |dade:

* Escolaridade:

* Profissao:
Qual o seu nome de batismo? Quem foi responsalaekpeolha do seu home?
Vocé sabe o seu significado? Na familia, vocé reeetlgum apelido?
Qual o seu sobrenome antes de casar? Qual eragatgqual era materno?
Vocé gostava do seu nome de batismo quando cridaeatficava-se com ele?
Houve mudancas no modo como te chamavam? Amigosntpa ou na escola
te chamavam de jeitos diferentes? O que vocé aghava
Por quais transformacdes vocé passou na adoleacénoob seu final? Um
apelido te marcou mais nesse periodo?
Entre 17 e 23, houve um marco de independéncia@oam os amigos? Eles
mudaram?
Como foi o processo da escolha profissional?
Quando e em quais aspectos se sentiu mais indegeidéomo a familia via
isso? Qual a relacdo da familia com a independé&neszente?
Como e ha quanto tempo conhece o parceiro?
O que te atraiu na pessoa? Como comegaram a m@mora
Como resolveram se casar? Por qué? Depois de gueampm de namoro isso
aconteceu?

Houve e como foi a cerimbnia do casamento?
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Diga 3 palavras que caracteriza o casamento?

Como vocé descreveria sua relagao conjugal?

O que vocés fazem juntos e o eu fazem separadas® Cbegaram a iSs0?
Vocés sempre tiveram espaco para a individualidadelacéo?

Como foi sua tomada de decisdo de mudar o nomatcerno?

Quais fatores responsaveis por essa escolha?

Seu conjuge influenciou nessa mudanga?

A questdo da mudanca de nome surgiu em algum moraetgs de tomarem a
decisao de se casarem oficialmente? Quando? Camo fo

Como foi a reagédo e a participacdo da sua famégsan decisdo? Os amigos
reagiram a isso?

Como foi para vocé essa mudanga?

Vocé relataria alguma consequéncia na sua vidaogless profissional por
causa da mudanca de sobrenome?

Qual o sentido que essa mudanca teve para vocé?

Vocé pensaria hoje de maneira diferente a deciséiada?

Quando tomou a decisdo, vocé ja pensou nos fillkmAo ficaria 0 nome
deles?

Qual a importancia do social nessa decisao?

Se um jovem casal estivesse tomando as decis@snefs ao sobrenome apés
0 casamento, como vocé os aconselharia?

Gostaria de falar mais alguma coisa?

O que vocé achou da entrevista?
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