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RESUMO

A entrada na escola é um momento de transicdao importante na vida
familiar, as criangas estdo ingressando em uma nova instituicdo, com
novas regras e demandas. O nlcleo familiar possui um papel
fundamental no processo de integracao escolar e na inclusao social da
crianca excepcional. A maneira como € introduzida ao ambiente
escolar, respeitando suas capacidades e limitagdes, contribuira para a
elaboracao pessoal dos desafios e vivéncias destas familias.
Considerando o objetivo de discutir os conflitos, recursos de rede e
enfrentamentos de uma familia no momento de inclusao escolar de
uma crianga excepcional, este estudo apoiou-se na histdria do livro
“Extraordinario” de Palacio, R. J. (2012) sobre o personagem Auggie
Pullman, um menino de 10 anos que tem uma grave deformacao facial
e esta prestes a iniciar o ano escolar em um colégio particular em Nova
Iorque, Estados Unidos. Como resultados, a importancia do dialogo
conjugal e filial a respeito de suas proprias vivéncias escolares, o
preparo tanto dos pais quanto de Auggie para entrar na escola e a rede
de amigos dos pais e de Auggie protagonizaram importantes
momentos de apoio antes, durante e apds o periodo de inclusdo. Foi
discutido que diferentes momentos do processo de inclusao escolar
podem despertar ambivaléncia de sentimentos a todos os envolvidos,
tanto a familia como a crianga. Ademais discutiu-se como rede de
apoio, incluindo a escola, pode ser bastante continente e até mesmo

acolhedora.

PALAVRAS CHAVE: extraordinario, protecao, dinamica familiar,

inclusao social, crianga excepcional
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Introducao

Discutir sobre assuntos que envolvem a dinamica familiar e sua
influéncia para uma crianca excepcional pode ser relevante,
principalmente por se tratar de integragao e inclusdao. A historia de
Auggie, o “Extraordinario” (2012) consegue, de forma leve e clara,
mostrar quais sao os desafios do nucleo familiar diante de uma situacgao
de inclusao escolar deste filho/irmao/neto que se encontra fora de um
padrdo estético normal/esperado estabelecido pela sociedade, devido
a uma doenca genética crbnica, que lhe confere uma deformacao facial.

Neste Trabalho de Conclusao de Curso me pareceu importante
discutir os esforgos da familia na inclusdo escolar, como ela é realizada
e quais seus possiveis impactos sobre o sujeito e sua rede de apoio.
Considerei importante expor a interferéncia da superprotecao dos pais
de criangas diagnosticadas com algum tipo de excepcionalidade,
tratando ndao somente seu instinto de proteger, mas também expor o
constante lidar com quebras de expectativas perante um filho
imaginario (sem nenhum diagndstico prévio) e o filho que é o real.

Considerando que a inclusdo escolar e social estd diretamente
associado as insegurangas aos quais o nucleo familiar vai se deparar
mas também aos recursos que a familia pode desenvolver para lidar
com as circunstancias e os desafios que a doenga cronica apresenta,
foi bastante esclarecedor e rico fazer uma analise/reflexdao de enfoque
sistémico deste momento de transicao na vida do personagem Auggie
e de sua familia.

Reflexdes geradas a partir das disciplinas frequentadas durante
a graduacao de Psicologia permitiram que houvesse a sustentacao
tedrica em relacao a alguns fatores presentes na sociedade atual, entre
elas, a preocupacao excessiva dos pais no que diz respeito aos filhos,
principalmente quando esses possuem alguma deficiéncia. A violéncia,
bullying, tabus da sociedade, cultura de exclusdao sao alguns dos

fatores que interferem amplificam a necessidade de proteger as



minorias e os excluidos, afinal, por mais mudancas sociais que
acontecam, a sociedade na qual estamos inseridos ainda tende a
excluir o portador de alguma deficiéncia.

Uma politica de inclusdao contribui para a desconstrucdao do
preconceito para com aqueles que sao classificados como diferentes a
partir do padrao estipulado pela sociedade. Espero que este estudo
realizado também traga alguma contribuicdo nesta mesma direcao.

Para isto, organizei este trabalho da seguinte maneira:
compondo a parte tedrica houve a apresentacdo dos fatores de risco e
de protecao em relagao a dinamica familiar e a crianga excepcional
conjuntamente com a exposicao a respeito da importancia e também
dos percalgos da inclusao. Com um olhar seletivo para momentos que
traduzissem o objetivo deste trabalho, os resultados foram construidos
a partir de trechos oriundos de capitulos escolhidos do livro e filme
Extraordinario (2012, 2017) e posteriormente discutidos relacionando

com os conteldos teoricos que foram coletados.
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1. A dinamica familiar e a crianca excepcional: fatores de

riscos e de protecao

A familia pode ser compreendida como a primeira rede social que
se mantém contato. Partindo disso, torna-se essencial a existéncia de
um vinculo que transmita seguranca e acolhimento, pois é a partir
dessa experiéncia que a crianca tende a desenvolver a confianca em
suas proximas relagdes. Segundo Pell e Cohen (1995, apud Nunes,
Silva e Aiello, 2008),

“a familia é o primeiro contexto no qual a crianca é inserida, e
é nela que aprendera as primeiras nocdes de relacdes sociais,
sendo tal ambiente capaz de contribuir para o crescimento e
desenvolvimento infantil, sobretudo no que se refere as
criangas com necessidades especiais, ja que estas requerem
determinados cuidados. Além disso, os autores ressaltam que
a familia é também o primeiro sistema de apoio no universo
de servicos e suportes para criangas deficientes.” (p.1)

E como se passam estes momentos de transicdo em uma familia
com uma crianga excepcional?

As caracteristicas de uma doenga crénica sao a permanéncia de
sintomas mais ou menos incapacitantes, residuais, causados por
alteragdes patoldgicas irreversiveis e excepcionais (OMS, 2010). De
acordo com Nébrega (2012), a doenca cronica pode suscitar diferentes
reacoes e inquietacdes na estrutura familiar. A inconstancia da
condicdo que uma doencga cronica pode causar na vida de uma crianga
faz com que a familia precise se adaptar a mudangas constantes e se
haver com efeitos financeiros, ocupacionais, pessoais e sociais em seu
dinamismo. De acordo com Pinho e cols (2007), a medida que os
membros de uma familia se adaptam a doenca, seus papéis e
responsabilidades se modificam, o que exige delas um alto grau de
flexibilidade a fim de manterem-se funcionais. Conforme considera
Minuchin (1982):
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"Quanto mais flexibilidade e adaptabilidade requer de seus
membros, mais significativa se tornard a familia, como a
matriz do desenvolvimento psicossocial.” (p. 56)

Primeiro ambiente de socializacdo, a familia influencia na
determinacao do comportamento e da personalidade dos seus
membros (Messa e Flamenghi, 2008). E para Maciel (2000), em seu
artigo sobre a inclusao social de portadores de deficiéncia, € importante
gue os membros da familia também sejam cuidados, uma vez que
também se tornam pessoas com necessidades especiais. O autor

completa:

“....eles precisam de orientacao e principalmente do acesso a
grupos de apoio. (pg 1)

Mesmo o0s irmaos de pessoas com necessidades especiais
também passam por experiéncias semelhantes aos pais e cuidadores
de criangas excepcionais, se confrontando com sentimentos como raiva
e culpa, entre outros (Gargiulo apud C.C. Nunes e cols, 2008).

O convivio e o cuidar de uma criangca excepcional exige que a
familia consiga adquirir “ferramentas” de enfrentamento e angarie
apoios de rede a fim de poder continuar a se desenvolver. Sabemos
que no contexto de adoecimento, adversidades e riscos multiplos
aumentam a vulnerabilidade de uma pessoa e de sua familia. Sabemos
também que mecanismos protetores multiplos aumentam a chance de
uma saida positiva. Fatores positivos reforcam um ao outro e podem
compensar ou reparar dificuldades a fim de manter o funcionamento
adaptativo (Radke-Yarrow e Brown, apud Davis, 1999).

Para lidar com a vulnerabilidade das criancas e de seus familiares
imersos na situacao de adoecimento, deve-se tentar promover fatores
de protecao, que diminuem a probabilidade de risco (Davis, 1999). De
acordo com Rutter (1987) fatores de protecao sao preditores da
resiliéncia e parecem desempenhar um papel chave no enfrentamento
de riscos. Referem-se as competéncias especificas necessarias para

gue o processo de resiliéncia ocorra. Dizem respeito a caracteristicas



12

ou capacidades relativas ao préprio individuo ou ao grupo em que esta
inserido e podem estar presentes no individuo, nas familias, escolas e
comunidades. Sobre estas caracteristicas ou capacidades, Masten e
Coatsworth (1998) apontam qualidades na crianca e no meio que
geralmente aparecem associadas a competéncia ou funcionamento
psicossocial mais apropriado, tais como: boa capacidade intelectual;
temperamento facil; ser sociavel; ter sentimento de auto-eficacia,
autoconfianca, alta auto-estima; talentos; ter fé. Na familia, seria
importante para a crianca ter relacionamento préximo com figura
parental cuidadora; haver paternagem com autoridade (calorosa,
estruturada e com alta expectativa em relagdo aos filhos); bom nivel
socio econOmico; conexdes com rede de suporte externa. No contexto
extrafamiliar, fatores de protecao estao relacionados a: ter ligagao com
adultos pro-sociais fora da familia; ligacdo com organizacbes pro-
sociais; frequentar escola efetiva.

A inclusao escolar auxilia criangas com pouca competéncia social
ou oportunidade de desenvolverem competéncias socio-emocionais a
brincar com outras criancgas, ter consciéncia afetiva, ser amigavel e
conversar com os colegas, assim como desenvolver auto-controle e
solucionar situagdes problema e conflitos, o que pode resultar em
amizades positivas e pertencimento a grupos pro-sociais. A aquisicao
destas competéncias constitui importante fator de protegao (Webster-
Stratton e Reid, 2004).Conhecer, compreender e refletir sobre a
realidade vivenciada pela familia de uma crianca excepcional é
fundamental no processo de construcdo de alicerces mais sélidos para
seu fortalecimento, em busca de superar os percalcos existentes na
vida das pessoas envolvidas no processo do cuidar da crianca. Para
isto, € importante considerar que as demandas destes cuidados
causam impacto na vida das familias e influenciam na construcao de
seus lacos sociais. Dificuldades e situacdes de crise sdo inevitaveis,
fazem parte do crescimento e da vida das pessoas e de suas familias.

Mas, dependendo da forma como sao vivenciadas podem levar a
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crescimento ou nao. Quando sdao enfrentadas positivamente, ou seja,
guando as pessoas aprendem a lidar com essas situagdes ou tem
recursos prévios, essas experiéncias podem conferir aos individuos
uma sensacgao de auto-estima, um viver mais integrado, mais saudavel
e com melhor qualidade.

Ao mesmo tempo que discute-se sobre a questao da protecdo, é
fundamental situar-se a respeito da inseguranca que se faz presente a
partir do momento em que o0s pais de uma crianca adoecida se
deparam com uma sociedade que ndo estd apta a acolher aquilo que

se mostra diferente. Pela ética de Maciel (2000), entende-se:

O imaginario, entdo, toma conta das atitudes desses pais ou
responsaveis e a dinamica familiar fica fragilizada.
Imediatamente instalam-se a inseguranga, o complexo de
culpa, o medo do futuro, a rejeicdo e a revolta, uma vez que
esses pais percebem que, a partir da deficiéncia instalada,
terdo um longo e tortuoso caminho de combate a
discriminacgdo e ao isolamento. (p. 53)

Todos os fatores de riscos que uma crianga excepcional tende a
se deparar na sua caminhada é capaz de justificar as questdes
relacionadas a protecdo de seus pais em relagao a ela. A inseguranca
revela-se presente no dia-dia de um nucleo familiar, principalmente
guando ha o caso de uma doenca cronica acometendo um dos
membros. Além disso, o sentimento que também é recorrente é o
medo, afinal existirdo possiveis adversidades que fardo parte do
cotidiano da crianca com doenga cronica.

Considerando todos os contratempos que se fazem presentes, é
indispensavel ter uma visdao mais cuidadosa em relacao aos pais de
portadores de deficiéncia, afinal estes também precisam ser cuidados.
Grupos de apoio e orientacdes psico-educativas tendem a ser lugares
que fornecem conselhos construtivos. Assim como ja discutido
anteriormente, a familia possui um papel fundamental para a
socializacdao e sao os pais que coadjuvam a inclusao dos filhos

concomitante com a comunidade.
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Aos pais é necessario tratar a crianca com necessidades
especiais da maneira a permitir que a mesma se desenvolva
de maneira natural por meio dos estimulos, amadurecendo e
criando responsabilidades com nogdes de direitos e deveres do
que é certo e do que é errado dentro da sociedade, e essas
nocdes ira forma-lo como cidadao e individuo. (MESQUITA,
2014)

Em paralelo ao que ja foi comentado até entdo, é fundamental
considerar todos o0s recursos que o0s pais desenvolvem tem como
objetivo proporcionar ferramentas emocionais a fim de que possam

enfrentar circunstancias que envolvem o filho excepcional.

2. Quando o filho excepcional vai a escola: a importancia e

os percalgos da inclusao

Conforme vimos no capitulo anterior, a entrada na escola é um
momento de transicao importante na vida familiar, as criangas estao
ingressando em uma nova instituicao, com novas regras e demandas.
Neste novo tempo de desafios, o dinamismo ou a dindmica de
diferentes familia se depara com: a preocupacdo dos pais com a
escolha da escola, as discordancias parentais sobre decisdes a tomar,
as preocupacoes referentes ao filho se dar bem com pares e
professores, o despertar de questdes emocionais sobre a propria
escolaridade e como seus préprios pais os ajudaram ou nao nesta
transicao, entre outros questionamentos. Dentro do ciclo vital,
entende-se como normativo um filho frequentar a escola, pois
relaciona-se com a norma, com o que é entendido como habitual.
Segundo Cowan e Cowan (2016, apud Walsh, 2016) existem
repercussoes por todo o sistema familiar quando um individuo ou um
casal enfrenta uma mudanca vital importante, ainda que normativo.

Considerando a crianga excepcional, outras questdes se somariam

a estas. Examinando o propdésito do trabalho exposto, é imprescindivel
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discorrer sobre o conceito de inclusdao e seus desdobramentos, dando
um enfoque na inclusao escolar.

Inclusao social € o modo aplicado para se referir toda e qualquer
politica de insercao de pessoas ou grupos excluidos na sociedade. A
partir disto, a fim de desenvolver uma acao de inclusao social,
primeiramente é necessario observar e identificar quais seriam aqueles
gue estariam sistematicamente excluidos da sociedade, ou seja, que
nao gozam dos seus beneficios e direitos basicos, como salde,
educacao, emprego, renda, lazer, cultura, entre outros.

E notdvel expor uma distincdo entre inclusdo e integracdo. A
inclusao faz com que o ambiente se adapte aos educandos com
necessidades especiais. Ja no processo de integracao, o ambiente ndo
faz alteracOes, e o individuo precisa se adaptar a escola. (Silva, 2015)

E de significativo valor discutir a respeito desse tema, afinal
possui um vinculo muito direto com a insercao do sujeito, sem
viol&éncia, no ambiente social. E através do social que o individuo ird
desenvolver ferramentas que poderdao ser usadas tanto no ambito

pessoal, como no dmbito profissional. Segundo Maciel (2000),

Cada deficiéncia acaba acarretando um tipo de
comportamento e suscitando diferentes formas de reacdes,
preconceitos e inquietagdes. As deficiéncias fisicas, tais como
paralisias, auséncia de visdo ou de membros, causam
imediatamente apreensdo mais intensa por terem maior
visibilidade. J& a deficiéncia mental e a auditiva, por sua vez,
sao pouco percebidas inicialmente pelas pessoas, mas causam
mais estresse, a medida que se toma consciéncia da realidade
das mesmas. (p. 53)

O comportamento de superproteger também pode fazer parte do
repertério ou da dinamica familiar. O ato de proteger o filho nao é
considerado algo negativo, pelo contrario, quando a crianga ainda nao
tem todos os seus mecanismos e ferramentas desenvolvidas é
responsabilidade dos pais ensinar e cuidar daquele sujeito que ainda
nao compreende o mundo e seus obstaculos. Porém, pode ser

prejudicial quando acontece uma protecao exacerbada sobre o filho,
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afinal tende a diminuir as possibilidades de vivéncias e situacdes
necessarias para o desenvolvimento pessoal, intelectual e social.

Segundo Cavalcanti, Gomes da Silva e Porto (2015), reflete-se:

Compreendemos que alguns pais exercem agdes exageradas,
ou seja, de superprotecdo, por serem envolvidos em
sentimento de inseguranca e ansiedade, podendo com isso,
prejudicar diretamente a autoestima e personalidade da
crianca de maneira negativa na vida da mesma. Muitos,
procuram justificar tais acOes, por conta dos fatores sociais
bastantes presentes na sociedade e que se apresentam de
maneira nociva para a vida dos mesmos. (p.5)

O nucleo familiar possui um papel fundamental no processo de
integragdo escolar na inclusdo social da crianca com deficiéncia. A
maneira como a crianga excepcional é introduzida ao ambiente escolar
desde a sua infancia, respeitando suas limitacdes, contribuira para a
elaboracao pessoal dos desafios e vivéncias.

A promogao da socializagdao das criancas com doencgas crbnicas €
importante para maximizar as oportunidades de experimentar
relacionamentos sociais positivos, pois as amizades se constituem em
fator de protecao para as criancas e o apoio dos pais nao compensa a
rejeicao e o afastamento dos amigos. Os pais devem apoiar e incentivar
os filhos a estabelecer novas amizades, tendo em vista que elas
favorecem a estimulagdao de independéncia dos filhos, os integrando ao
ambiente escolar.

Faz-se relevante considerar como auxilio as familias de criangas
excepcionais a capacitacao de seus membros para integrar ao
ambiente escolar as criangcas com necessidades especiais. A escola sera
o ambiente em que o sujeito excepcional podera desenvolver sua
autonomia, além de poder socializar com os demais. Porém, é preciso
um trabalho continuo tanto com os pais, em relacdo a confianga no
progresso dos filhos, como dos professores, em assegurar que o
ambiente escolar seja saudavel e ndo violento para as criangas

acometidas por alguma doenca cronica. Afirma Mesquita (2014):

“Aos pais cabe confiar nas possibilidades de seus filhos e aos
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professores cabe adaptar o curriculo para propiciar ao aluno
com necessidades especiais condicdoes de desenvolver
habilidades e competéncias para lidar com as situacdes
cotidianas, superar suas limitacdes para que construam
autonomia possibilitando a eles condigdes de serem inseridos
na sociedade de maneira plena.”

Para crianca com necessidades especiais, o afastamento
prolongado do ambiente social para tratamento pode interferir no
processo de escolarizacao e em suas relacoes interpessoais (Nobrega
e cols, 2012). Criancas excepcionais sofrem maior risco de exclusao,
inclusive escolar. Ao longo do tempo, essa exclusao prové menos
oportunidades de socializagdao com outras criangas, o que pode

contribuir para o atraso afetivo e social.

Posto isto, compreende-se que o processo de inclusao, social e
escolar, contribui muito para o desenvolvimento da crianga,
principalmente criancas acometidas por algum tipo de doenca. No
entanto, ndo se exclui a chance de existirem alguns percalgos durante
todo este processo, como foi apresentado no presente capitulo.

O trabalho em questdao mostrard quais foram os esforcos da
familia do livro “Extraordinario” (2012) na inclusao escolar e os

possiveis impactos sobre o individuo e sua rede social pessoal.
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Método

Considerando o objetivo de discutir os recursos e enfrentamentos
de uma familia no momento de transicdo escolar de uma criancga
excepcional, este estudo qualitativo de orientacdo sistémica apoiou-se
na histéria do livro “Extraordinario” de Palacio, R. J. (2012) assim como
no filme baseado neste livro, sob a direcdo de Stephen Chbosky (2017)

Tanto o filme como o livro contam a histéria romanceada da vida de
Auggie Pullman, um menino de 10 anos que tem a sindrome de
Treacher Collins, motivo de sua grave deformacao facial. Na historia
em questdao, Auggie prestes a iniciar o quinto ano em um colégio
particular em Nova Iorque, Estados Unidos.

Apds aprofundar-me na busca de referéncias sobre o assunto,
efetuei o resumo do livro (anexo I) buscando a descricdo da historia
como um todo, personagens, interagoes, cronologias.

Considerando o objetivo do trabalho e baseado na trajetoéria do
protagonista e estérias paralelas que envolviam o protagonista (direta
ou indiretamente), selecionei alguns momentos da jornada do
personagem e de sua familia, que, do meu ponto de vista, explicitou
de maneira clara, os conflitos, insegurancas e enfrentamentos dos
personagens No que concerne a integracao e inclusao escolar de Auggie
antes da entrada na escola ao primeiro dia de aula e ja frequentando
a escola. A escolha de momentos e didlogos que se referiram a
transicao escolar do personagem principal exigiu a releitura do livro,
concentrada no objetivo deste trabalho. Cada um destes momentos
escolhidos foi também descrito e ilustrado por imagens do filme, o que
propiciou a ampliacdo da analise de conteldo realizada. A fim de deixar
a pesquisa mais clara, dividiu-se o processo em trés partes: antes,
durante e depois da escola.

Antes da Escola: trés capitulos compdem esse momento, sdo eles: A

casa de Christopher, Voltando para casa e Nervosismo do primeiro dia.
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Os capitulos expostos e analisados foram escolhidos tendo em vista

circunstancias que antecederam a entrada de Auggie na escola.

Durante a Escola: ja nesta parte, os capitulos escolhidos foram
Padawan, Acorde-me quando Setembro acabar, Depois da escola e
Travessura ou gostosura e esses correspondem a uma percepgao
acerca das questdes manifestadas j@ no momento de inclusao e

integracdao de Auggie na escola.

Depois da Escola: por fim, mas ndo menos importante os capitulos
Jack Will, Porque Mudei de Ideia Quatro Coisas e Prémios foram
expostos e analisados tendo em vista os momentos que ajudaram
August a desenvolver sua confianca, tendo como principal apoio sua

rede social pessoal.

Para cada um destes momentos (Antes, Durante e Depois da Escola)
foram também selecionadas algumas cenas do filme, que auxiliaram
na ampliacdo do conteldo de cada um deles. Por fim, discuti as
mudancas no dinamismo familiar associados a questdes de integragao
e inclusao escolar ademais dos impactos que esta importante transicao
na crianca deficiente causa em sua familia e em sua rede social

pessoal.
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3. Resultados e Analise dos Resultados

Antes da Escola:

E chegada a hora em que August Pulman terd que encarar algo
que ele nunca nem pensou: entrar na escola. A partir desse novo
cenario que fara parte dos seus proximos dias, a familia de Auggie e
ele trazem muitas questoes.

Em “A casa de Christopher”, Auggie contou sobre a visita que
fizeram ao seu amigo de infancia, Christopher, e foi a primeira vez que
ouviu falar sobre escola. Os didlogos denotam que para os pais a ideia
de colocar o filho na escola ainda precisava ser discutida e melhor
alinhada entre eles enquanto casal, enquanto August demonstrava
curiosidade sobre o “segredo” cochichado e uma significativa

resisténcia ao falar sobre algo tdo desconhecido para ele:

[...]

— Do que estd falando? — perguntei.

Ela pareceu surpresa, como se ndo fosse para eu ter
escutado aquilo.

— Vocé deveria contar para ele no que esta pensando,
Isabel — sugeriu o papai, que estava do outro lado da sala,
conversando com o pai do Christopher.

— E melhor falarmos sobre isso depois — disse a
mamae.

— Nao. Eu quero saber do que vocé estava falando —
retruquei.

— Vocé ndo acha que estd pronto para ir a escola,
Auggie? — perguntou a mamae.

— Nao — respondi.

— Eu também ndo — concordou papai.

— Entdo é isso. Assunto encerrado — conclui, dando de
ombros, e sentei no colo dela, como se fosse um bebé.

— S6 acho que vocé precisa aprender mais do que eu
posso ensinar — justificou-se a mamae. — Quer dizer... Ah,
Auggie, vocé sabe como sou péssima com fragoes!
(PALACIOS, 2012, p. 16)

Uma questao interessante de ser pontuada e que pode ser notada
no capitulo presente é a relagao construida entre os pais e o filho. Uma
caracteristica que torna essa relacao ainda mais importante e saudavel
€ a abertura ao didlogo. August se sente confortavel em dizer que nao

se estava pronto para ir a escola e que ndo tinha interesse em
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frequenta-la, no momento em que expde esses sentimentos é acolhido

de forma carinhosa pelos seus pais.

[...]

— Nao quero ir — falei.

Admito: eu fiz uma voz igual a de um bebezinho.

— Vocé ndo tem que fazer nada que ndo queira — disse
0 papai, chegando perto e me tirando da mamae. Ele sentou
no outro lado do sofa, comigo no colo. — Nao vamos obriga-
lo a fazer nada que ndo queira.

— Mas seria bom para ele, Nate — insistiu a mamae.

— Nado se ele ndo quiser ir — rebateu o papai, olhando
para mim.

— Nao se ele nao estiver preparado. (PALACIOS, 2012,
p. 17.)

O didlogo é saudavel para que ambos os lados tenham a
consciéncia que impor uma mudanca tao repentina pode causar
impactos emocionais complexos. Além disso, ter um apoio também
contribui para o processo de mudanca e neste capitulo foi possivel

aprendé-lo a partir do seguinte trecho:

[...]
Vi a mamade olhar para a Lisa, que esticou o braco e
apertou a mao dela.
— Vocés vao dar um jeito — disse ela para a minha
mde. — Sempre deram. (PALACIOS, 2012, p. 17)

Um outro ponto a ser analisado e que foi extraido a partir do
conteudo do capitulo em questao é o sentimento ambivalente. Como
citado anteriormente, Auggie tinha medo e estava inseguro sobre
comecar a frequentar a escola, mas ao mesmo tempo reconhecia e
compreendia a opiniao de sua mae, que era a favor do ingresso escolar.
Além disso, ele sabia que essa seria uma oportunidade para conhecer
novos conteldos. O trecho do livro que representa essa analise é:

[...]Dava para ver que ela e o papai iam brigar por causa
daquilo. Eu queria que ele ganhasse a briga, mas parte de mim

sabia que a mamae estava certa. E a verdade é que ela era
mesmo péssima em fragdes. (PALACIOS, 2012, p. 17.)
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O capitulo "Voltando para casa" referiu-se ao momento em que
a familia Pullman estava no carro retornando da visita que fizeram na
casa do amigo de infancia de Auggie. Os pais conversavam durante a
viagem, enquanto Olivia e August dormiam no banco traseiro do carro.
Em certo instante, Auggie despertou de seu sono e ouviu a conversa
de seus pais, que dialogavam, ainda demonstrando divergéncia de

opinides, sobre inseri-lo em uma escola regular:

[...]
— Nao podemos continuar a protegé-lo — sussurrou ela
para o papai, que estava dirigindo.

— N&o podemos fingir que ele vai acordar amanha e
esta ndo serd mais a realidade dele, Nate, porque vai ser. E
precisamos ajuda-lo a lidar com isso. Ndao podemos continuar
evitando situagdes que...

— Entdo vamos manda-lo para a escola como um
cordeiro indo para o abate... — rebateu o papai, zangado, mas
sem terminar a frase porque me viu olhando pelo retrovisor.
(PALACIOS, 2012, p. 18.)

Em alguns momentos deste capitulo notou-se como Auggie
demonstrou sua inseguranca e medo em relacao a frequentar a escola,
no entanto foi amparado e acolhido pelos seus pais, que salientaram

gue ele nao seria obrigado a fazer nada contra sua vontade:

[...]

— O que é um cordeiro indo para o abate? — perguntei,
sonolento.

— Volte a dormir, Auggie — disse o papai baixinho. —

Todo mundo vai ficar olhando para mim na escola —
falei, comegando a chorar.

— Querido — disse a mamae. Ela se virou para tras no
banco do carona e segurou minha mao. — Vocé sabe que, se
nao quiser, ndo tem que fazer isso. Mas conversamos com o
diretor da escola sobre vocé e ele quer muito conhecé-lo.

— O que vocés disseram sobre mim?

— Falamos de como vocé é divertido, gentil e
inteligente. Quando contei que vocé leu O cavaleiro do dragdo
aos seis anos, ele disse: “Uau! Tenho que conhecer esse
garoto.” (PALACIOS, 2012, p. 18.)

A ideia de selecionar o capitulo em questao foi para enfatizar que
0s pais estavam abertos ao didlogo com o filho, mas ndo deixaram de

0 encorajar, mostrando os pontos positivos que essa mudanca
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proporcionaria. O trecho a seguir traduz de forma clara e pontual esta

ideia:

[..

bragos.

— Seria bom para vocé, Auggie — disse a mamae.

— Talvez no ano que vem — sugeri, olhando pela
janela.

— Este ano seria melhor, filho — insistiu ela. — Sabe
por qué? Porque vocé vai entrar para o quinto ano, € muitas
criangas vao ter mudado de escola. Vai ser diferente para todo
mundo. Vocé nao seria o Unico aluno novo.

— Vou ser o Unico aluno que é como eu sou — rebati.

— Nao estou dizendo que ndo va ser um grande
desafio, porque vocé sabe que isso ndo é verdade. Mas vai ser
bom, Auggie. Vocé vai fazer muitos amigos. E vai aprender
coisas que eu jamais conseguiria lhe ensinar. (...) (PALACIOS,
2012, p. 20)

]
Nao quero ir para a escola — declarei, cruzando os

Ainda no capitulo "Voltando para casa" pode-se identificar mais
recursos que a familia Pullman utiliza: o humor e a troca de
experiéncias. Enquanto estavam no carro retornando pra casa, logo
ap0ds conversarem um pouco sobre a possibilidade de Auggie entrar na
escola, os pais comentaram o nome comico do diretor, Sr. Buzanfa, da
escola que foram visitar para Auggie e de forma descontraida
compartilharam a vivéncia pessoal que tiveram com a diretora da

faculdade:

[...]

— Sabe, Auggie, vocé deveria ir para essa escola sé
para ouvir o nome dele pelo alto-falante! — continuou ele,
animado. — Ja pensou como seria engragado? Alo, al6?
Chamando o Sr. Buzanfa! — Ele comecou a imitar a voz de
uma velhinha. — 0OI3, Sr. Buzanfa! Bateram na traseira no seu
carro de novo? Quem foi o bunddo que fez isso? O senhor nao
pode fazer nddegas?

Comecei a rir, ndo que fosse tao engracado assim, mas
porque ndo estava mais com disposicao para ficar zangado.

— Mas poderia ser pior! — continuou o papai, voltando a
falar com sua voz normal. — Sua mae e eu tivemos uma
professora na faculdade que se chamava Srta. Bum.
(PALACIOS, 2012, p. 21)

A contribuicao dos recursos pontuados anteriormente é traduzida

de forma clara, simples e direta no seguinte trecho:
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[...]

— Quem é Sr. Buzanfa? — perguntou a Via, um pouco
grogue depois de acordar.

[...]

— E o diretor da minha escola nova — respondi.
(PALACIOS, 2012, p. 21)

O humor somado a troca de experiéncias, neste caso, deu a chance
para que Auggie pudesse perceber que talvez tivesse pontos positivos
em entrar na escola. Ademais, contribuiu para o seu processo de
internalizacao do ingresso na escola, pois afirma para sua irma que Sr.

Buzanfa é o diretor da sua escola.

Durante a escola:

Auggie concordou em comecar a frequentar a escola Beecher
Prep. Antes das aulas comegarem, Auggie fez uma visita com trés
colegas da sua turma. Durante a visita, algumas perguntas foram feitas
para Auggie de forma grosseira por um dos estudantes encarregados
de mostrar a escola, mas ele conseguiu se posicionar de forma educada
perante tal situagao.

Em "Nervosismo do primeiro dia", Auggie descreveu como ele e
seus pais estavam se sentindo sobre o seu primeiro dia de aula e
comentou um pouco sobre como havia sido os dias que antecederam

esse momento, revelando a mudanga de comportamento de seus pais.

[...] Agora era a mamae quem dizia que eu ndo deveria ir,
enquanto o papai defendia que sim. Papai havia falado para
mim que estava muito orgulhoso do modo como eu tinha
lidado com o Julian e que eu estava me transformando em um
rapaz muito forte, e o ouvi dizer para a mamae que ela esteve
certa desde o inicio. Mas percebi que mamae ja nao tinha tanta
certeza. (PALACIOS, 2012, p. 42)

A unido e o apoio que a familia Pullman tinha era perceptivel.
Essas duas caracteristicas que a familia apresenta também podem ser
classificados como recursos de enfrentamento. Construir uma rede
social pessoal permite edificar um espaco de acolhimento perante os

medos, as insegurancas e as possiveis adversidades do dia-dia.
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[...]JQuando papai disse a ela que a Via e ele também queriam
me levar para a escola, porque era caminho para a estacdo de
metré, mamae pareceu aliviada por irmos todos juntos. E acho
gue eu também, um pouco. (PALACIOS, 2012, p. 42)

O apoio de Olivia, que também teria seu primeiro dia de aula em
outra escola, também se fez presente:
[...]— Todos eles estdo tdo nervosos quanto vocé — disse a

Via no meu ouvido. — Lembre-se de que é o primeiro dia de
todos na escola. Certo? (PALACIQOS, 2012, p. 43)

Ainda neste capitulo revela-se que sentir medo e insegurancga
frente a uma nova situacdo nao comove somente quem esta
protagonizando a mudanca, mas também quem faz parte do seu ciclo
social proximal. Sendo assim, a familia de Auggie se sensibiliza com
este momento, principalmente sua mae, que fez o papel de escola até
entao.

[...] Entdo a mamae me abracou, mas notei que ela estava
prestes a chorar, o que me mataria de vergonha, por isso

apenas lhe dei um abraco forte e apressado, virei-me e
desapareci dentro da escola.(PALACIOS, 2012, p. 43)

(A chegada de Auggie na escola em seu primeiro dia de aula)
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O recorte da cena do filme que foi selecionado demonstra como
a familia esta sensivel a esse momento na vida de August, e também
€ uma forma de representar a rede social pessoal dele. Os pais se
configuram bem ao lado de August e Olivia se faz presente apesar de
demonstrar um certo afastamento permitindo que seu irmdo se sinta
acolhido, mas nao envergonhado.

O primeiro dia de aula tinha acontecido para Auggie, que na
maioria do tempo teve que lidar com os olhares julgadores e
comentarios desagradaveis. Entrar na escola nova pode ser, para a
maioria das criangas, um episddio angustiante, afinal é preciso lidar
com o desconhecido e para Auggie nao tinha sido diferente. Na
verdade, foi. Auggie era diferente dos demais e consciente que sua
condicdo diminui quando se compara aos outros. O trecho do capitulo

"Padawan" no livro demonstra essa situacao:

[...]

— Por que eu tenho que ser tao feio, mamae? —
murmurei.

— Nao, querido, vocé nao é...

— Eu sei que sou.

Ela beijou meu rosto todo. Beijou meus olhos, que
eram muito caidos. Beijou minhas bochechas, que pareciam
afundadas demais. Beijou minha boca de tartaruga.

Disse palavras gentis, que, eu sabia, eram para me
ajudar, mas palavras ndao vao mudar meu rosto. (PALACIOS,
2012, p. 66)

"Acorde-me quando setembro acabar" conta sobre o primeiro
més de August na escola ter sido dificil, acentuado pela dificuldade em
acostumar-se a acordar cedo e se adaptar a uma rotina totalmente
distinta a que estava acostumado. Para além disso, Auggie teve que

lidar com momentos que retratam o significado de exclusao:

[...]Cada aula nova era uma nova oportunidade de as criangas
“ndo olharem” para mim. Elas me espiavam por tras dos
cadernos ou quando eu ndao estava olhando. Evitavam
esbarrar em mim a qualquer custo, dando a volta e pegando
0 caminho mais longo, como se eu tivesse algum germe que
elas pudessem pegar; como se meu rosto fosse contagioso.
(PALACIOS, 2012, p. 68)



27

Apesar deste percalco, August se demonstrava bastante maduro
sobre as acdes das criancas de sua escola, e isso estd exposto neste

trecho do livro:

[...] nem sequer uma vez alguém riu, fez barulhos ou coisa do
tipo. Estavam apenas sendo criangas bobas e normais. Sei
disso. E meio que tinha vontade de dizer: “Tudo bem, sei que
sou meio esquisito. Podem olhar, eu ndao mordo.” (PALACIOS,
2012, p.68)

Ao mesmo tempo que afirmou sobre sua condicao, August se
coloca no lugar dos outros alunos, mostrando a possibilidade de
vivenciar uma situacdo com alguém diferente do padrao e faz um

comentario na tentativa de amenizar a situacao:

[...] A verdade é que, se de repente um Wookiee! comecasse
a frequentar a escola, eu também ficaria curioso e
provavelmente olharia um pouco para ele! E, se eu estivesse
andando com o Jack ou com a Summer, talvez cochichasse:
“Olhe ali o Wookiee.” E, se o Wookiee me pegasse dizendo
isso, ele saberia que nao fiz por mal. Estava apenas apontando
o fato de que ele era um Wookiee. (PALACIOS, 2012, p. 68-
69)

Os capitulos até entdo expostos foram capazes de traduzir como
Auggie se sentia perante esse novo cenario que protagonizava.

O segundo més de Auggie na escola coincidia com o més da sua
data festiva favorita: o Halloween. Durante esse tempo, sua amizade
com um dos colegas de sala, Jack Will, tinha se fortalecido. Ele se
sentia confortavel com Jack, faziam a maioria das aulas juntos e
passavam a tarde brincando. Para o Halloween, Auggie ja havia
decidido sua fantasia: Boba Fett?.

Quando chegou o dia de Halloween na escola, todos se
fantasiaram. No Ultimo minuto antes de sair de casa, Auggie mudou

sua fantasia e colocou a mascara ensanguentada que havia usado no

1 Wookie é uma raga ficticia do universo da saga de Star Wars.
2 Boba Fett é um personagem também ficticio da saga de Star Wars que, embora faca o papel de vildo,
ficou extremamente popular ap6s sua primeira apari¢ao no cinema.
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ano anterior. Aquele dia Auggie se sentiu incrivel, tudo estava diferente

e relatou espontaneamente:

[...] naguela manhad, andar pelos corredores a caminho dos
armarios foi incrivel. Tudo estava diferente. Eu estava
diferente. Normalmente eu andava de cabeca baixa,
tentando nao ser visto, mas nesse dia andei de cabeca
erguida, olhando em volta. Queria ser visto. (PALACIOS,
2012, p. 82)

Poder andar pelo colégio sem ser reconhecido despertou um bom
sentimento em Auggie, pois por um momento ninguém o reconheceria
pela sua deformacao facial e sim pela sua fantasia. No entanto, quando
chegou na sua sala, sem ser reconhecido, pdde ouvir seus colegas de
turma e Jack Will fazendo comentarios negativos sobre ele. Naquele
momento Auggie sé queria ir embora, entdo apds reclamar de uma dor
de estbmago sua mae foi busca-lo na escola.

A preocupacao de toda familia Pullman sobre o que realmente
havia acontecido era evidente, principalmente porque Auggie disse que
nao queria fazer aquilo que mais adorava no Halloween: pedir
travessuras ou gostosuras em seu bairro. Movida pela preocupacao,

Olivia teve a iniciativa de ir conversar com seu irmao:

[...]

— Como foi na escola?

— Ja disse que foi legal! — ele berrou, pegando o jogo de
volta.

— As pessoas foram gentis com vocé?

— Foram!

— Ninguém foi mau?

Ele deixou o PlayStation de lado e olhou para mim como
se eu tivesse acabado de fazer a pergunta mais idiota do
mundo.

— Por que as pessoas seriam mas? — indagou. (PALACIOS,
2012, p. 103)

A dificuldade de conseguir expor seus sentimentos, mesmo que com
sua irma, ficou evidente, e Olivia tentou acolhe-lo dizendo que ele

poderia contar o que havia acontecido para ela. Auggie entao contou
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que teve uma quebra de confianca muito significativa com Jack Will,
aquele amigo com quem havia dividido muitos sorrisos e brincadeiras.

Olivia se esforcou para tentar confortar ao maximo Auggie,
mostrando-se preocupada com a situacao. Conduta de preocupacao
oriunda da rede social pessoal pode ser compreensivel a partir do
momento que tendem a existir situagdes de risco envolvendo a crianga
excepcional. Além do medo sobre as condicdes organicas da crianca
com uma doenca crbnica, também existe o medo dos olhares e
julgamentos que podem ser feitos.

Tomado por sentimentos ambivalentes, Auggie deixou que as
fantasias negativas também tivessem espaco dentro dos seus

pensamentos em relagcao ao ocorrido mais cedo na escola:

[...] O Buzanfa deve ter subornado o Jack com notas boas ou
algo assim. Aposto que ele disse algo como: “Ei, Jack, se vocé
ficar amigo do esquisito, ndo precisa fazer nenhuma prova
esse ano.” (PALACIOS, 2012, p. 119)

Com a intencgdo de tentar distrai-lo, Olivia reforgou o convite que

ja havia feito sobre pedir travessuras ou gostosuras pela rua:

— Ei, Auggie — falei, dando tapinhas em suas costas. — Por
que vocé ndo veste sua fantasia de Jango Fett e...

— E Boba Fett! Por que todo mundo confunde?

— A fantasia de Boba Fett — repeti, tentando manter a calma.
Passei o bragco em volta de seus ombros. — Vamos sair, 0.k.?
(PALACIOS, 2012, p. 119)

Esse momento elucida, mais uma vez, a importancia de uma rede
social pessoal. Todo o amparo e acolhimento durante a inclusao e
integragao escolar auxiliaram Auggie para que ele tivesse condigcdes de
desenvolver suas ferramentas pessoais para superar situacdoes como a

descrita no capitulo “A mascara ensanguentada”.
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A cena do filme exposta anteriormente pode traduzir o modo
como Auggie se sente acolhido por sua irma, Olivia, em um momento

gue se encontra totalmente sensivel.

ApoOs a escola:

Jack Wil foi um dos amigos que Auggie fez na escola. Assim como
ja apresentado anteriormente, os dois compartilharam muitos
momentos alegres. A possibilidade de ter alguém para compartilha-los,
para Auggie, significava muito mais. Jack era alguém de sua escola
gue nao o tratava como se ele tivesse alguma doenga contagiosa, pelo
contrario, demonstrava-se bem a vontade com a amizade.

Jack sempre se demonstrou empatico a respeito do processo de
inclusdao de seu amigo. O principal motivo pelo qual o fazia sentir-se
assim era a conversa que sua mae havia tido com ele e seu irmao logo
apos o Sr. Buzanfa té-lo convidado para acompanhar August em sua

primeira visita na escola. A mae de Jack afirma cuidadosamente:

[...]JEle é s6 um garotinho... exatamente como vocés! Jamie,
imagine como ele se sentiu ao ver vocé gritando e correndo.
(PALACIOS, 2012, p.148)

As impressoes de Jack em relagao a Auggie eram positivas e
foram apresentadas no capitulo “Quatro coisas”. O mais importante de
tudo isso era que ele conseguia enxergar para além da deformacao

facial de August.

[...] ele & muito legal, de verdade. Quer dizer, é bem
engragado. Tipo, o professor diz alguma coisa, € o August
sussurra algo divertido para mim, que ninguém mais ouve e
me faz morrer de rir. Ele também ¢, além de tudo, um cara
legal. Tipo, é tranquilo ficar com ele, conversar, essas coisas.
(PALACIOS, 2012, p.150)

Como passavam muito tempo juntos, as vezes Jack ouvia alguns
comentarios ou estava presente quando alguém olhava de um jeito

diferente para Auggie. Inconformado com a expressao que um aluno
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da escola fez ao deparar-se com seu amigo, Jack o questiona com um

pouco de raiva:

[...]

— Vocé as vezes ndo tem vontade de bater nesse
pessoal?

— Acho que sim. N3o sei — respondi, dando de ombros.

— Eu tenho. Acho que vocé podia ter um revolver de
agua ou algo assim e prendé-lo nos seus olhos de alguma
forma. Entao, toda vez que alguém ficasse olhando demais,
vocé soltaria um esguicho na cara dele. (PALACIOS, 2012,
p.70)

E possivel perceber a insatisfacdo de Jack sobre como August é
visto pelas demais criancas na escola, além de que o vinculo criado
entre os dois permite que a incompreensao da sindrome que acomete

Auggie seja manejada de forma descontraida na amizade.

[...]

— Vocé vai ser sempre assim, August? Quer dizer, vocé
pode fazer plastica ou coisa do tipo? Sorri e apontei para o
meu rosto.

— Qi? Isso é depois da plastica! Jack bateu na prépria
testa e comegou a rir histericamente.

— Cara, vocé devia processar seu médico — falou, em
meio a gargalhada. (PALACIOS, 2012, p.71)

(Auggie e Jack almogam juntos no refeitdrio da escola)

O recorte do filme acima contribui para a analise tendo em vista
gue Auggie se sente confortdvel com a amizade de Jack Will, e vice-

versa. Além disso, demonstra como o sentimento de Jack para com
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seu amigo esta acima do que as pessoas possam comentar e julgar, o
importante é poder desfrutar da amizade de alguém que desperta
sentimento tao positivos.

O processo de incluir e integrar o diferente em um ambiente novo
acontece de forma progressiva e é positiva quando ha uma
conscientizacdao do porqué aceita-lo. A escola que Auggie comecou a
frequentar demonstrou-se positivamente coadjuvante neste processo.
A ideia do sr. Buzanfa de convidar trés alunos para mostrarem (ou
mostrar?) a escola para August antes do inicio das aulas pode ser
traduzida como uma tentativa de socializagao com o ambiente escolar
somado ao intuito do primeiro dia de aula nao ser preenchido com o
total desconhecido.

O maior reconhecimento da escola sobre a diferenca
caracteristica de Auggie foi representada no capitulo “Prémios”, o qual
conta o dia da formatura dele. Apesar das adversidades, como os
comentarios negativos sobre si e olhares julgadores, durante o
processo de inclusao e integracao de Auggie, o apoio advindo do seu
nucleo familiar e também da rede social pessoal somados ao modo
como enfrenta toda essa situagao contribuem para que ele seja
reconhecido pela sua personalidade, como afirma sr. Buzanfa em seu

discurso:

[...] “A grandeza”, escreveu Beecher, “ndo estd em ser forte,
mas no uso correto da forga... (...) “Grande € aquele cuja forca
conquista mais coracdes pela atracdo do préprio coracdo.”
Sem mais delongas, este ano tenho muito orgulho de conferir
a medalha Henry Ward Beecher ao aluno cuja forga discreta
conquistou a maioria dos coracOes... August Pullman, por
favor, venha receber seu prémio. (PALACIOS, 2012, p. 305-
306)

August é homenageado com a medalha Henry Ward Breecher é
a medalha entregue expressa o reconhecimento de sua grandiosidade
no dia da formatura.

Ha uma cena retratada neste momento do filme que contribuiu
para fundamentar essa analise. A primeira parte desta cena mostra

Auggie de costa em primeiro plano sendo aplaudido de pé pelos pais
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de seus colegas, ja na segunda parte, Auggie é aclamado pelos

proprios colegas de turma e professores.

Esses dois recortes foram escolhidos por traduzirem, ainda que
com o olhar romantizado, como a inclusao e a integracao de uma
crianca excepcional na escola pode ter éxito. O auxilio positivo da
escola no processo de incluir e integrar a crianca é capaz de resultar
em uma compreensao mais efetiva, tanto das criancas e seus pais
guanto dos profissionais, sobre a importancia de acolher o diferente e
incentivar o olhar para o carater, ndo para a aparéncia.

Posto isto, dando continuidade ao trabalho, discutirei a seguir os

momentos que foram apresentados até entdo dialogando
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coerentemente com os conceitos que foram elucidados nos capitulos

tedricos deste trabalho.
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4. Discussao

O principal objetivo desse trabalho era analisar e discutir os
recursos e enfrentamentos de uma familia no momento de transicao
escolar de uma crianca excepcional. Posto isto, a familia Pullman e sua
rede de apoio descritos no livro Extraordinario (2012) figuraram e
possibilitaram a concretizagao deste Trabalho de Conclusao de Curso.

Quando se fala sobre crianca excepcional, a imagem que tende
a se remeter é de uma crianca com algumas questdes diferentes do
padrao, uma crianca que pode ser a excegao de um determinado
grupo. A etimologia da palavra nos mostra que excepcional é usado
para classificar algo raro, distinto dos demais, incomum. No entanto, a
origem da palavra extraordindrio mostra que esta também pode ser
usada para falar sobre algo que esta muito além do comum. Sendo
assim, nada mais justo do que a histdria protagonizada por Auggie
Pullman ter o nome de Extraordinario, pois toda a sua trajetoria de
inclusao foi singular tanto para ele como para a familia e os demais
relacionados.

Com o propdsito de salientar a discussao e também facilitar a
leitura e o entendimento, esta dissertacao foi organizada apresentando
primeiramente os momentos que constituiram as possiveis questdes
que os pais de August traziam diante da situacao exposta, seguidos
das circunstancias que se apoiam em sua rede social pessoal como
Olivia, Jack Will e a prépria instituicdo de ensino. Por fim, sdo expostos
conteudos trazidos por Auggie, os quais possibilitam analisar seus
recursos ja existentes e também os que foram desenvolvidos.

Em diversos momentos Isabel e Nate, pais de Auggie,
representaram as mudancas e os efeitos do dinamismo individual e
conjugal que ocorreram antes, durante e depois da inclusdo do filho na
escola. Logo no primeiro capitulo que foi analisado, “A casa de
Christopher”, é possivel perceber um incentivo de abertura por parte
do pai que também demonstra um pouco da insegurancga do casal sobre

0 assunto. Em harmonia com o discurso de Maciel (2012), questdes de
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carater imaginativo acabam tornando-se presentes no dia-dia da rede

pessoal social. O mesmo autor ainda afirma:

“(...) Imediatamente instalam-se a inseguranga, o complexo
de culpa, o medo do futuro, a rejeicdo e a revolta, uma vez
que esses pais percebem que, a partir da deficiéncia instalada,
terdo um longo e tortuoso caminho de combate a
discriminagao e ao isolamento.” (p. 53)

Isabel reconhece que a prépria maternagem ndao serd o
suficiente, visto que no primeiro didlogo sobre a escola que teve com
o filho, a mesma se coloca como é ruim em fragdes. Posto isto, ndo
somente os pais precisam apoiar a decisao dos filhos, mas também
precisam ser apoiados, uma vez que podem se sentir desamparados.

Esse apoio que foi representado pela Lisa, mae de Christopher, o
amigo de infancia do protagonista do livro é importante para familias
que convivem diariamente com algum tipo de vulnerabilidade em seu
nucleo familiar proximal. Ele pode ser visto também no canal de didlogo
que é demonstrado entre Isabel e Nate, o qual também demonstra
como esta estabelecido o dinamismo conjugal. Dispor da oportunidade
de ter sua opiniao acolhida de um jeito nao violento contribui para que
um vinculo seja fortalecido entre o casal.

Um dos recursos de enfrentamento que os pais de Auggie
utilizam conscientemente foi a procura da escola onde queriam
matricular seu filho. Ter a chance de conhecer a escola pode ser
interpretado como uma forma de cuidado para com seu filho e também
um recurso que contribui para a desconstrugao, em partes, da
inseguranca que é tomada pelo imaginario dos pais. Além do mais, o
que também pode estar diretamente associado com esse movimento
de conhecer a escola é a questdo do medo do que pode acontecer com
o filho durante o momento de inclusao, como o bullying ou qualquer
tipo de acidente.

Concomitante a isso, a protecao aparece como um tipo de

manejo que auxilia o enfrentamento e precisa ser cuidada para que
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nao atravesse a linha ténue, se deparando com uma protecao
exacerbada. No momento em que a protecao se apresenta de um modo
além do comum, € necessario que haja um entendimento acerca desse
movimento, pois na maioria dos casos a superprotecao tende a impedir
gue a crianca tenha vivéncias fundamentais para seu
autodesenvolvimento. Na familia Pullman, a protecao foi manifestada
de forma saudavel, possibilitando a Auggie um novo universo (e
alguém que o soubesse explicar fragcdes melhor que sua mae), o
incentivando a encarar seus medos, fortalecendo suas qualidades e
acolhendo suas insegurancas.

Como até mesmo as estrelas precisam de para brilhar, Auggie
teve o apoio de sua rede social pessoal durante toda sua trajetoria.
Sluzki (1997) conceitua:

“(...) a rede social pessoal pode ser definida como a soma de
todas as relagdes que um individuo percebe como
significativas ou define como diferenciadas da massa
anonima da sociedade. Essa rede corresponde ao nicho
interpessoal da pessoa e contribui substancialmente para seu
proprio reconhecimento como individuo e para sua
autoimagem. Constitui uma das chaves centrais da
experiéncia individual de identidade, bem-estar, competéncia
e agenciamento ou autoria, incluindo os habitos de cuidado

da salde e a capacidade de adaptagdo em uma crise.” (pg
42)

Olivia, irma de Auggie, era pequena quando seu irmao nasceu,
mas sempre foi consciente da situagcao em que vivera. O seu
entendimento e empatia acerca dos cuidados para com Auggie
mostram como o cuidado e afeto sempre estiveram na relagao dos
dois. A presenca de alguém que também faca parte do seu nucleo
familiar proximal em momentos de dificuldade e situacdes adversas
nos mostra, mais uma vez, a importdncia do apoio. Quando no
contexto escolar, Olivia se faz presente e lembra August de que ele nao
€ o Unico que esta nervoso, os demais colegas também podem estar.
O auxilio em nomear sentimentos tem um valor muito significativo no

desenvolvimento de uma crianga, principalmente as excepcionais. Em



38

momentos de crise e dificuldade, conseguir traduzir o que se sente
pode ser uma tarefa dificil de realizar.

Jack Will também é um personagem importante na historia. Ele
representa de forma simples e clara como uma crianca tem a
capacidade de lidar com a diferenca, mesmo que a cause algum
estranhamento no comeco. Lidar com coisas que ndo fazem parte de
um padrao ao qual estamos acostumados a viver, em um primeiro
momento, pode nos causar algum tipo de impacto. No entanto,
respeitar as diferencas € um dos principais deveres. Jack Will simboliza
dentro da rede de apoio pessoal a importancia da amizade, além de
gue sua espontaneidade fortalece o lago criado com seu colega. Em um
caminho inversamente proporcional, a medida que a convivéncia
comega a aumentar, a diferenca tende a diminuir. Quando isso
acontece, é comum que exista uma indignacao em relagao aos olhares
e comportamentos julgadores para com a pessoa excepcional. Jack
demonstra sua raiva, mas sua sinceridade e humor, que sempre se
fizeram presentes em sua relacdao com Auggie, permitem que ele dé
uma solucdo para a deformacdo facial de seu colega: cirurgia plastica.
Seria a 282 vez que Auggie entraria na sala de cirurgia, no entanto.

A escola que August comecou a frequentar tem um perfil
inclusivo, e principalmente, demonstra preocupacao em relacao ao
momento de adaptacdo da crianga. O papel da instituicdao de ensino é
essencial nesse momento de inclusao escolar, afinal a crianca precisa
se sentir segura e confiar no lugar que até entdo era desconhecido para
ela. Uma das agdes propostas pela escola que pode ser reconhecida
como algo que contribuiu para August elaborar o sentimento de
pertencimento foi a visita realizada antes do inicio das aulas. Foi nesse
momento, inclusive, que nasceu a amizade com Jack Will. Quando
ocorreram situacdes de bullying com August, a escola se posicionou e
demonstrou vigorosamente que ndo haveria tolerancia para atitudes
como essa. Além de se posicionar, a importdncia da tomada de

providéncias tende a conservar a integridade e nao contribuir para a
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exposicao da crianca que sofre o bullying. Estar na escola é fazer parte
de um cenario que pode despertar ambivaléncia de sentimentos, e ao
mesmo tempo que a crianga pode ficar triste com algum acontecimento
relacionado a ela, configura também o lugar onde suas potencialidades
podem ser desenvolvidas. Essa é a importancia da inclusao escolar:
permitir que as criancas aprimorem os relacionamentos sdcio afetivos,
tenham mais consciéncia de seus limites, consigam solucionar
situacoes de conflitos e lidar com o autocontrole.

Finalmente, o presente trabalho também permitiu discutir a
respeito de um olhar mais sensivel na relagao do protagonista do livro
Extraordinario com a sua situagao de inclusdo social e escolar. Auggie
pode ser descrito como o Sol nesse grande sistema, nao somente pelo
fato de que existem outros planetas orbitando ao seu redor, mas
também porque a sua existéncia ilumina os caminhos que a cruzam.
Quando uma crianga excepcional é introduzida em um contexto
diferente do que estd acostumado, algumas adaptacdes sao
necessarias e podem corresponder tanto ao sistema familiar, quanto
aos demais sistemas da sociedade.

O medo e a inseguranca claramente permeiam o imaginario
da crianca que terd um territério novo para explorar. Esses
sentimentos sdo ainda mais intensificados quando a crianga é
consciente que sua condigao fisica o distancia de um padrdo estipulado
socialmente. Mas ao mesmo tempo, € notério como Auggie permite-se
confiar e da asas a sua imaginacao. O Halloween é a data festiva que
ele mais gosta e isso ilustra muito bem o poder de se fantasiar, afinal
€ 0 momento em que o rapaz nao é tao visado e pode se sentir parte
do meio como todos.

O relacionamento com a familia, com colegas e com a instituicao
de ensino, deu a chance de Auggie transmitir a sua esséncia. Em
momentos de crise, a familia nuclear reitera suas qualidades como
forma de apoio e Jack Will, através da convivéncia, tem a oportunidade

de enxergar seu colega de sala além do que estd estigmatizado. Por
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fim a escola condecora Auggie por seus atos de coragem, bondade e
forca como forma de reconhecimento e orgulho de té-lo como aluno.

August Pullman é realmente extraordinario. Assim como todos
aqueles que passam por adversidades e que conseguem reconhecer
suas conquistas no momento de inclusao escolar.

Finalizo considerando que a elaboracao desse trabalho permitiu
gue gquestdes essenciais em relacdo ao dinamismo familiar, tanto as
vantagens como os percalcos da integragao e inclusao social e escolar

fossem retratados e considerados com muito cuidado e afeto.
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ANEXO 1 - RESUMO DO LIVRO “EXTRAORDINARIO”

O livro Extraordinario conta a histdéria de um garoto de 10 anos
chamado August (Auggie) Pullman que nasceu com a sindrome de
Treacher Collins. Essa sindrome tem como sequela deformidades
faciais, as quais fizeram com que Auggie fosse submetido a numerosas
intervencgoes cirurgicas e algumas adversidades médicas.

Por conta da sua condicdo de saude, Auggie nunca frequentou a
escola, e tudo que sabe até o momento foi gracas a sua mae, Isabel,
que lhe ensinava o que podia em casa. Por conta da sindrome genética
gue o acometeu, a rede social que possuia era sua familia nuclear: os
pais, Isabel e Nate, e sua irma, Olivia.

A partir de pesquisas e conversas, Isabel e Nate tomam uma
decisao conjunta sobre ser o momento certo do filho frequentar uma
escola, entdao decidem matricula-lo em uma escola particular em Nova
York. A partir desse momento, August percebe que tera alguns desafios
para enfrentar nesse novo capitulo de sua histéria.

As poucas vezes que esteve com outras criangas da sua idade,
Auggie nao se sentiu confortavel, pois chegou a ser motivos de apelidos
e olhares de julgamento. Mas, com toda maturidade de seus 10 anos
e encarando a sua condicdo fisica de uma forma consciente e
compreensiva, na medida do possivel, August tenta mostrar que € um

menino como todos os outros.



