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“Liberdade é o que vocé faz com aquilo que aconteceu com vocé.”
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RESUMO

O presente trabalho apresenta uma possibilidade de compreensao da infertilidade no
mundo contemporaneo, por meio do método construtivo-desconstrutivo da fenomenologia
existencial de Martin Heidegger. Foi realizada uma revisdo bibliografica sobre a analitica
existencial do ser-o-ai e reflexdes sobre influéncias culturais relacionadas ao fenbmeno
da infertilidade, entendida agui como um evento particular na vida de um casal e que
exige escolhas ndo antes previstas. Assim, esta investigacdo se caracteriza como um
estudo tedrico e, para enriquecer nossa discussdo sobre o fendmeno da infertilidade,
foram analisados dois filmes atuais que abordam esta questdo: Wreckers, da diretora
Dictynna Hood, langado em 2011; e Twice Born, do diretor Sergio Castellitto, langado em
2012. Cada filme foi assistido 2 vezes, sendo as frases mais importantes selecionadas
para andlise. As narrativas destas producfes cinematograficas foram consideradas tao
relevantes quanto as que se originam de entrevistas possivelmente realizadas com casais
gue enfrentam a situacdo de infertilidade. Para a Fenomenologia, os conteudos trazidos
por qualquer uma destas fontes se referem ao mundo no qual vivemos e com o qual nos
relacionamos a todo instante. A escolha pela analise de filmes também foi pautada no
respeito a condicao de fragilidade dos casais que buscam a paternidade com dificuldades.
Foram observadas solucdes criativas para a problematica da infertilidade na medida em
gue os personagens rompem com a trama de sentidos sedimentados sobre o que é ser
pai e mae. Neste trabalho, a possibilidade de ter filhos € compreendida como uma
escolha que diz respeito a existéncia do ser-o0-ai e seu projeto de vida.

Palavras-chave: fenomenologia, casais, infertilidade, ser-o-ai e projeto de vida/trama de

sentido.



ABSTRACT

This article presents a possibility of understanding infertility in the contemporary world,
through the constructive-deconstructive method derived from the existential
phenomenology of Martin Heidegger. We proposed a bibliographical review on the
existential analytic of the“presence” (Dasein), andreflections on cultural influences that
relate to the phenomenon of infertility, understood here as a particular event in the life of a
couple that demands choices not previously foreseen. Thus, this research is characterized
as a theoretical study and, to enrich our discussion about the phenomenon of infertility, we
analyzed two current films that address this issue: Wreckers, by director Dictynna Hood,
released in 2011; And Twice Born, by director Sergio Castellitto, released in 2012. Each
film was watched 2 times, and their most important sentences were selected for analysis.
The narratives of these cinematographic productions were considered as relevant as those
originating from interviews possibly carried out by couples facing the situation of infertility.
Through the lenses of Phenomenology, the content brought forth by any of these sources
refers to the world in which we live and to which we relate to at all times. The choice for
the film analysis method was also based on concerns regarding the fragility of couples with
fertility difficulties. In the films, creative solutions to the problem of infertility have been
observed as the characters break free from the set of the predetermined understandings of
what it means to be a father or a mother. In this work, the possibility of having children is
understood as a choice that relates to the existence of the “presence” (Dasein) and its life

project.

Key words: phenomenology, couples, infertility, Dasein and life project
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INTRODUCAO

O tema desta pesquisa vem sendo construido desde a metade final da
graduacédo em Psicologia, por parte de quem escreve ao leitor o presente trabalho.
O maior enfoque na temética de infertilidade de casais se deu em uma disciplina
eletiva de Fenomenologia em 2015, na qual um palestrante! destacou o modo de ser
do individuo, em sua totalidade Unica e particular, tendo a mesma expressao nas
diferentes acbBes e atividades diarias. Com esta referéncia na abordagem
Fenomenoldgica, tornou-se necessario um maior entendimento do tema da
infertilidade nos dias atuais, bem como conhecimento das producfes académicas e
literatura a esse respeito.

O pdés-modernismo? instaurou mudancas significativas nos relacionamentos
interpessoais, produzindo novas praticas culturais. Hoje, o0 modo como um casal
planeja o crescimento de seu préprio nacleo familiar tende a ser influenciado por
questdes profissionais. A expansao do papel feminino na sociedade culminou na
formacdo de casais de dupla-carreira, ou seja, casais formados por conjuges que
exercem profissdes que demandam alto grau de instrucdo, comprometimento e
reciclagem constante (MEIRELLES, 2001). Neste contexto, muitas vezes a
reproducao e gestacao do casal ocupam um lugar secundéario em suas prioridades,
0 que é ratificado pelo aumento do custo de vida e investimentos necessarios para
se criar um bebé.

Em consequéncia disso, muitos casais atualmente postergam a gestacéo e
acabam engravidando depois dos 30 anos de idade, periodo que compreende maior
risco gestacional. Outro agravante desta situacdo € o uso de anti-concepcionais.
Norgren (2004) mostra que desde meados do século XX, essa tecnologia
farmacoldgica possibilitou uma maior liberdade sexual, contribuindo para a
autonomia dos conjuges quanto a escolha da concepcao tardia. Motooka (2008)
confirma essa atual mudanca no planejamento familiar das classes média e média

alta ao indicar que as mulheres estdo mais ativas economicamente e, muitas vezes,

! Vitor Faustino Sampaio, psicélogo formado pela PUC-SP, doutorando pesquisador das possibilidades de ser
um casal e sua relagdo no atendimento clinico. Ver Sampaio (2012).

2pPeriodo que se inicia em 1950, apds o fim do modernismo, sendo marcado por mudancgas nas sociedades, nas
ciéncias e nas artes. Inovacbes arquitetdnicas da segunda metade do século XX, avancos tecnoldgicos da
computacdo, a arte Pop de 1970 e a tecnociéncia atual sdo marcos deste momento histérico (SANTOS, 2012).



“se engajam inicialmente em realizagdes profissionais e em obter estabilidade

financeira, postergando assim a maternidade” (p.114).

A pesquisa realizada por Cunha et al. (2008), revela dados paradoxais a
respeito do tema da infertilidade. Esses autores destacam que apesar do desejo de
ter filhos ser grande para os casais que tentam engravidar, muitos (cerca de 80%)
evitam buscar ajuda profissional por mais de 2 anos sem conseguir a fecundacéo.
Tais autores discutem que a realizacdo de exames médicos para diagnéstico de
infertiidade provoca muita tensdo no casal, o que estaria relacionado com o
sofrimento e estigma de fracasso (em conceber um descendente) que a infertilidade

representa na sociedade.

1.1 JUSTIFICATIVA

Essa temética tem importancia na medida em que trata de questdes atuais.
Segundo Almeida (2013/2014), “estimativas globais referem que a infertilidade
atinge de 8% a 12% dos casais em idade fértil, afetando de 50 a 80 milhfes de
pessoas no mundo. Este total de pessoas com dificuldade para conceber um filho
atinge cerca de 20% dos casais em idade reprodutiva no mundo (FARINATI ET. AL.
2006). De acordo com a Pesquisa Nacional de Saude 2013 do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (2016), 196 mil brasileiras fizeram algum tratamento para
engravidar naquele ano. Os tipos de cuidado e tratamentos aos casais inférteis se
diversificaram muito nas Ultimas décadas, ampliando suas possibilidades de
concepcao (LOPES E PINTO, 2012).

Em dezembro de 2012, o Ministério da Saude passou a oferecer o tratamento
para infertilidade pelo Sistema Unico de Saulde (SUS). Segundo o site do
Ministério da Saude (2016), a portaria 3.149, determinou que fossem
destinados 10 milhGes de reais para nove centros de saude do palis,
distribuidos nas cidades de Brasilia, Belo Horizonte, Porto Alegre, S&o Paulo,
Ribeirdo Preto, Recife e Natal (BRASIL, 2012).

H& também recomendacdes de prevencédo, divulgadas recentemente no

site do SUS, que incluem a infertilidade como possivel resultado de habitos que



oferecem risco a saude conforme apontam as matérias sobre os maleficios do
tabagismo (MINISTERIO DA SAUDE, 2016a), dos agrotoxicos (MINISTERIO
DA SAUDE, 2016b), de contaminantes quimicos como o chumbo (MINISTERIO
DA SAUDE, 2016c), e da obesidade (MINISTERIO DA SAUDE, 2016d).

O avanco das pesquisas sobre infertilidade revelou que o éxito da
reproducdo de casais heterossexuais ndo esta relacionado apenas a idade dos
conjuges (LOPES E PINTO, 2012). Para as autoras, além do historico de
anomalias menstruais no caso das mulheres, alteracdes de peso, infec¢bes
sexualmente transmissiveis, tabagismo, consumo de &lcool e drogas, exposicao
a poluentes ambientais, estresse, profissdbes com exposicdo a altas
temperaturas e produtos téxicos corroboram para a infertilidade de homens e
mulheres. Mesmo com o0 aumento das pesquisas sobre infertilidade, ainda
existem casos designados como ‘“infertilidade inexplicada”, cuja causa
permanece desconhecida apds sucessivos exames clinicos, sugerindo a

necessidade de continuacdo dos estudos sobre o tema (op.cit).

1.2 CONTEXTUALIZACAO DO PROBLEMA E OBJETIVO

No levantamento de pesquisas para o presente trabalho, foram encontradas
referéncias sobre o estudo da infertilidade abordando aspectos vivenciais desta
condicao, porém essas informacdes, na maioria das vezes, sao obtidas do homem e
da mulher separadamente, como € o caso de Gameiro, Silva e Canavarro (2008),
Moreira et al. (2005), e Souza (2005). Esta ultima autora, por exemplo, faz uma
analise comparativa dos significados da infertilidade e do processo de enfrentamento
da infertilidade por homens e mulheres, resultando da identificagdo de fatores
psicossomaticos como incompatibilidade muco-cervical, problema no 0rgao
reprodutor feminino ou masculino, dificuldade de comunicacdo entre o homem e a
mulher, e pressdes sociais as quais esta submetido cada cbnjuge separadamente
(SOUZA, 2005). Embora este estudo explore dados importantes da vida de um casal
gue enfrenta a infertilidade, a experiéncia destas pessoas fica reduzida em fatores e,
consequentemente, ha uma perda da compreensédo deste casal em sua dinamica

particular e Unica.



Goldstein (1996) é outra autora que trata do tema da infertilidade na &rea da
Psicologia, no entanto, sua pesquisa também fica restrita a escuta de apenas um
dos cobnjuges, neste caso, exclusivamente de mulheres. Pode-se impossibilitar,
desta forma, a compreensao da infertilidade no contexto em que vive o casal que
tenta gerar um filho. Em sua obra, Goldstein (1996) analisa auto-estima, frustracdoes,
desejos e relacionamentos afetivos de mulheres que buscam tratamento para
infertilidade em um hospital publico, destacando a auséncia dos parceiros no
tratamento da infertilidade. Neste sentido, mostra-se fundamental a compreensao do
modo de ser do casal em sua dindmica propria e que depende da implicacdo de
ambas as partes, tanto no relacionamento conjugal, quanto no discurso sobre o a

relacdo que mantém.

O trabalho de Albert (2008) defende o casal como unidade de pesquisa, mas
opta por compreendé-lo a luz dos conceitos tedricos de projecéo, conflito e defesa,
dando maior énfase a estes dinamismos psiquicos do que ao modo de ser do casal,
em sua constituicdo singular, ou seja, do que a sua forma de se relacionar como
expressao do modo como cada ser humano existe e conjuga sua singularidade com

0 outro.

Motooka (2008) traz contribuicbes relevantes para o0 entendimento da
experiéncia de infertilidade e seu impacto na vida do casal. Em seu trabalho, a
autora apresenta um prejuizo da relacdo de espontaneidade do casal e também da
sexualidade dos conjuges, sugerindo a necessidade de acompanhamento
psicolégico. Embora Motooka (2008) também limite sua pesquisa aos dinamismos
psiquicos da mulher na situacdo de infertilidade, os resultados de seu trabalho
demonstram em que medida a condicdo de infertilidade torna o individuo
socialmente mais vulneravel e prejudicado por expressfes emocionais como

estresse, depressao e percepcao de discriminacao social.

A obra de Lopes e Pinto (2012) também apresenta efeitos emocionais do
diagnostico de infertiidade que prejudicam a relacdo do casal e lhe conferem
situacdo de vulnerabilidade, tais como desanimo, frustracéo, culpabilidade, choque,
negacdo e baixa auto-estima. Essas percepcdes estariam relacionadas a nao
concepcao, e também as cobrancas e expectativas de familiares e demais pessoas

do circulo social do casal. Muitas vezes, a vivéncia de infertilidade pode ser



associada a experiéncia de luto por apresentar fases analogas a este processo (op.
cit). Neste sentido, a perda da fertilidade que habilitaria, sem dificuldades, a
concepcao de um filho, pode se tornar uma experiéncia negativa que desvia a

atencao de outros eventos da vida do casal também importantes.

Delgado (2007), em seu estudo sobre a infertilidade de casais, apresenta uma
conclusdo interessante: as vivéncias destes casais que desejam ter filhos se
refletem em todas as dimensdes de sua vida. Além disso, Delgado (2007) sugere
que o desejo de conceber um filho tem influéncia sobre o modo como o casal
vivencia sua infertilidade, e também demonstra que a infertilidade é mais valorizada
a medida que o casal se empenha na parentalidade. O olhar desta autora para o
casal traz compreensdes importantes sobre vivéncias conjugais de infertilidade.
Segundo Delgado (2007), a infertiidade é sentida pelos casais como causa de
alteracdes no relacionamento, no que se refere a aproximacao entre os elementos
do casal, ao fortalecimento da relacdo conjugal e a melhoria da comunicacéo, neste
dado estudo. Em contrapartida, esta autora revela um tipo afastamento dos cénjuges
em seu relacionamento gerado, principalmente, por dificuldades na comunicagao
que ainda prevalecem e por sentimentos de incompreensao por parte do conjuge
(DELGADO, 2007).

Delgado (idem) também discorre sobre o relacionamento sexual dos casais,
indicando apenas vivéncias insatisfatérias como constrangimentos em relagdo ao
nivel de prazer e desejo, diminuicdo da espontaneidade e desempenho sexual, que
sao influenciados pelo encargo que a relacdo sexual adquire frente a dificuldade
para conceber o filho. Esta autora sugere, como continuagdo de seus estudos, um

detalhamento das vivéncias dos casais inférteis.

No estudo de Farinati et. al. (2006), também sdo apresentados sentimentos
produzidos pela vivéncia de infertilidade, que geram decréscimo da qualidade de
vida do casal, tais como medo, ansiedade, tristeza, frustracéo, desvalia, vergonha e
guadros de estresse. Tanto a dimensdo emocional, como social devem ser
consideradas na vida do casal infértil, visto que as causas da infertilidade séo
multideterminadas (idem). As autoras afirmam que, no tema da infertilidade, “ndo
podemos falar em tratar enfermidades, mas sim em tratar sujeitos, escutando seu

sofrimento para além de uma dimensao exclusivamente organica”.



O levantamento de pesquisas sobre o tema da infertilidade problematiza este
campo de estudo, suscitando a seguinte pergunta: como 0s casais lidam com o
sofrimento da infertilidade? Através da analise de filmes que abordam essa tematica,
0 objetivo do presente trabalho é compreender um pouco da experiéncia dos casais

que se deparam com dificuldades para conceber um filho.

Para refletir sobre a situacdo de casais em busca da fertilidade, seréo
utilizados, ao longo deste estudo, termos e pensamentos comuns a Fenomenologia
heideggeriana. Neste dado contexto, Dasein é um termo importante a ser
esclarecido, pois articula uma concepcao de humano, de individuo diferenciado dos
demais entes do mundo, visto que “a existéncia nunca pode ser pensada como uma
espécie particular entre outras espécies de seres vivos, suposto, naturalmente, que
foi destinado ao homem pensar a esséncia de seu ser’ (HEIDEGGER, 1995, p.41).
Heidegger (2001), afirma que Dasein significa “ser-no-mundo” e também “estar-ai”,

ou seja, estar na abertura constituida por tempo e espaco simultaneamente.

Esta abertura, também nomeada pelo autor de clareira, exprime a ideia de
“‘um ambito de poder-apreender significacbes daquilo que aparece” ao Dasein. Para
Heidegger (2001), Dasein ndo é passivel de objetificagdo. E um termo que significa
presenca na qual o ser humano constréi seu modo de ser, sua existéncia e histéria
(HEIDEGGER, 2009). Este autor argumenta que o individuo € o “lugar” (ou clareira)
do Ser e, como tal, se essencializa na instauragao de um destino, “hum ‘langcamento’
do ser’ (idem, 1995, p.46). Sampaio (2012) considera que a caracterizagdao de
Dasein como ser-no-mundo néo indica uma qualidade deste, pois Dasein apresenta
0s existenciais como dimensdes do modo de existir humano, em outras palavras,
como caracteristicas que constituem o ser do Dasein em suas diversas

possibilidades de ser.

7

Outra palavra importante para discorrer sobre o assunto da infertilidade é
corpo, uma palavra importante para se pensar a reproducao sexual. Heidegger
(2009), no entanto, afirma que a humanidade ainda ndo compreendeu o que é
corpo, argumentando que corpo ndo é passivel de mensuragdo como outros objetos
do mundo, pois ndo é apenas algo material, mas também € vivo. Para Heidegger
(1995, p.41), “o corpo do homem é algo essencialmente diferente de um organismo

animal”. Sampaio (2012), explica que o idioma alemao do qual Heidegger faz uso



para pensar filosoficamente, contempla mais de um termo para aferir o sentido de
corpo: corpo material (Korpe) e corpo vivo (Lieb). Para Heidegger (2009), o corpo
material limita-se a sua extensao fisica, ou seja, a extensdo dos 6rgados que termina
na pele. No entanto, esse limite fisico do corpo material, ndo € o mesmo limite do
corpo vivo (HEIDEGGER, 2009). Por isso, o termo corporeidade é mais adequado
para conduzir as andlises do presente trabalho, visto que o limite da corporeidade
encontra-se na existéncia, no existir humano, na abertura que uma pessoa pode ter
para viver no mundo (SAMPAIQO, 2009).

Essa abertura para o mundo é também um conceito fenomenolégico que
exprime o modo como alguém vive uma realizacdo no mundo, uma relacdo de
sentido do individuo com seu mundo em determinada situagéo. O foco tedrico deste
trabalho serd olhar para a existéncia de cada casal, deixando de lado a
compreensao do corpo em seu aspecto exclusivamente fisico, que tende a ganhar

destaque na experiéncia de infertilidade.

Todas as pesquisas acima indicadas foram produzidas de acordo com um
olhar cientifico, cujo principal respaldo esta na concepcdo positivista de mundo.
Desta forma, a elaboragdo intelectual destas pesquisas se baseia na razéo,
quantificacdo e busca de resultados estaveis e universais. Diferente dessa proposta
de carater empirico, o presente trabalho visa discutir as questdes da infertilidade e
do sofrimento humano pelo viés da fenomenologia, perspectiva na qual a existéncia

€ ressaltada em oposicao a uma légica explicativa.

1.3 - METODO

Como dito anteriormente, 0 objetivo deste trabalho é compreender a
experiéncia dos casais que se deparam com dificuldades para conceber um filho.
Para tanto, foi realizada uma investigacdo tedrica fundamentada no método
descontrutivo-construtivo da fenomenologia existencial. Tal abordagem teorica foi
utilizada como base para a discussdo sobre o fenébmeno da infertilidade no mundo
contemporaneo. A estrutura deste trabalho foi dividida em trés capitulos: 1.
Contribuicdes conceituais da fenomenologia heideggeriana; 2. Das conquistas

femininas; 3. Analise e discussao.



Para o primeiro capitulo, foi realizada uma revisdo bibliografica sobre o
pensamento de Martin Heidegger, comentado e explicado por autores atuais em
diversos livros e artigos, os quais foram utilizados para subsidiar toda discusséao que
se segue ao longo deste trabalho. Para o segundo capitulo, foi realizada uma
revisdo bibliografica sobre os papeis sociais de homens e mulheres nas ultimas
décadas, a fim de compreender influéncias culturais sobrepujaveis a vivéncia
individual da maternidade e da paternidade. O terceiro capitulo se caracteriza por
uma discussao que interliga o pensamento apresentado no primeiro capitulo e o
fendmeno contemporaneo da infertilidade, tema este estudado a partir de filmes que
ilustram essa questao: Wreckers, da diretora Dictynna Hood (2011), que aborda a
qguestao da infertilidade masculina; e Twice Born, do diretor Sergio Castellitto (2012),
que trata da infertilidade feminina e de empecilhos sociais que atravessam a escolha
pela adocao e inseminacao artificial. Cada um dos filmes foi assistido 2 vezes para
se obter didlogos dos casais a serem analisados. Este material cinematogréafico é
considerando relevante para a Fenomenologia, assim como entrevistas presenciais,
visto que ambos se referem ao mundo no qual vivemos. A escolha pela analise de
filmes se baseou no respeito a condi¢cao de fragilidade dos casais que enfrentam a
problematica da infertilidade. Como base teodrica, foram utilizados artigos e livros que
aludem a compreensdo fenomenoldgica. Por fim, no dltimo capitulo, s&o

apresentadas discussoées finais da pesquisa.

2 - CONTRIBUICOES CONCEITUAIS DA FENOMENOLOGIA HEIDEGGERIANA

O presente trabalho situa o leitor na perspectiva fenomenolégica-existencial,
uma visdo de mundo pautada por uma postura filoséfica. Esta forma de
compreender o mundo parte do principio de que a percepcdo humana atribui
diferentes significacbes as coisas, aos fenébmenos (BOSS, 1974). Como afirma
Sodelli (2015), esta linha filoséfica ndo compreende o ser humano como os demais
objetos e animais. A esséncia fundamental do humano € justamente seu modo de
existir (BOSS, 1974).



A experiéncia humana se sustenta na existéncia, como pontua Sodelli (2015).
Neste sentido, a Fenomenologia busca proteger a originalidade das coisas, de modo
gue o ser — a tarefa de ter que ser — ndo se detenha a uma objetificacéo redigida por
leis cientificas. As acbes humanas no presente sao determinadas por previsdes de
futuro e também por acbes passadas, como discute o autor de referéncia deste
trabalho, Martin Heidegger3. A temporalidade do ser é a base de sua compreenséo.

Martin Heidegger constréi o pensamento fenomenologico com base nas
determinacdes de Husserl* sobre a crise nas ciéncias do século XX. Husserl, como
professor de Heidegger, contribuiu para o refinamento da pergunta pelo sentido do
Ser a partir de seu olhar critico sobre o mecanicismo praticado pelas ciéncias em
seu desenvolvimento: estudo de objetos estritamente definidos por conceitos,
investigacdo sistemética, observacdo padronizada e controle das experiéncias
cientificas (GIACOIA JR., 2013). Heidegger interpreta isso como uma indiferenciacéo

do Homem dos demais entes no campo cientifico.

A critica deste filésofo ndo estd no uso préatico das conclusdes cientificas que
geram desenvolvimentos tecnoldgicos, avangos na fisica, engenharia, pedagogia e
outras ciéncias humanas, biolégicas e exatas. O problema apontado por Heidegger
reside em se fazer juizos sobre fenbmenos estudados com a pretensédo de definir
conceitos universais, ou seja, aplicaveis a qualquer lugar, situacao ou fendémeno. Em
outras palavras, Heidegger destaca o sentido irrefletido de Ser que as ciéncias
atribuem a seus conceitos, objetos e deducdes; um uso extenuado das virtualidades
tedricas (GIACOIA JR., 2013). O desenvolvimento de hardwares, prédios,
engenharia quimica ou estudos filosoficos e antropologicos sdo uma forma de
compreensao da realidade. Heidegger apresenta uma nova forma de compreender a

realidade — aquela que considera a ontologia (idem).

7

A ontologia fundamental apresentada por Heidegger é uma tentativa de
analise da finitude e desconstrugdo da metafisica. Ontologia € uma disciplina

filosofica que estuda aquilo que o ente é, buscando a determinacéo de sua esséncia,

3Martin Heidegger (1889 -1976), fildsofo alemao que recolocou a pergunta sobre o ser destacando a
importancia da Ontologia.

“Edmund Gustav Albrecht Husserl (1859 — 1938), filésofo alem3o que estabeleceu a escola da
fenomenologia, rompendo com a orientagdo positivista da ciéncia e da filosofia de sua época.


https://pt.wikipedia.org/wiki/1889
https://pt.wikipedia.org/wiki/1976
https://pt.wikipedia.org/wiki/Filosofia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Alem%C3%A3es
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seu ser. Ente é tudo aquilo que existe no mundo. Essa pergunta sobre o sentido de
ser, apesar de datar de milénios atrds, ainda ndo teve um resposta, na visdo de
Heidegger. Por essa razédo, responder pelo sentido de ser na modernidade € uma
tentativa plausivel, e ao mesmo tempo, radical da filosofia contemporanea
(GIACOIA, JR., 2013). Por isso Heidegger é um autor importante na Filosofia. Em
pleno século XX, ele se incumbe de contestar a forma como as ciéncias se ativeram

a pergunta pelo sentido do ser.

O objetivo de Heidegger € mostrar a importancia de se interrogar sobre o
sentido do ser. Convencido de que, no decurso na Histéria, as ciéncias — incluindo
a filosofia — néo tiveram éxito na formulacéo da pergunta sobre o sentido do ser,
Heidegger retoma esta pergunta de Platdo: “que sentido tem a pergunta pelo sentido
do ser?” (GIACOIA JR., 2013, p.53). Em sua obra “Ser e Tempo”, Heidegger retoma
a pergunta sobre o sentido do ser, tendo em vista um rigor epistemolégico
possivelmente capaz de atribuir maior acuracia e a esse questionamento ontoldgico

(que busca e considera o sentido do ser).

2.1- SER-O-AI

Para formular seu pensamento sobre o existir humano, Heidegger cria um novo
conceito para situar o homem no mundo, mostrando sua dimenséo temporal e
diferenciacdo de outros seres mundanos (demais entes). Este autor afirma que a
esséncia dos entes ndo pode ser percebida pelos fenbmenos fisicos ou pelos
sentidos, visto que “as esséncias sao de natureza metafisica, apreensiveis por
intuicdo ou conceito” (GIACOIA JR.,2013, p.56). Aqui metafisica deve ser
compreendida como um conjunto de entidades intelectuais, representacdes ideais
ou conceituais de determinado ente, algo inacessivel ao olhar, mas passivel de
especulacao tedrica (GIOACOI JR., 2013).

Para Heidegger, Dasein® (ser-o-ai, ou, ser-ai), € o termo que diferencia o ser
humano dos demais entes do mundo. Isso porque o ser-o-ai € o Unico ente que tem

consciéncia da sua propria condicdo, e que, por saber de sua condi¢cdo, pode

5> Dasein: neste trabalho optamos por usar a traducdo conforme utiliza o autor Giacoia Jr.(2013), Dasein = ser-o-
ai.
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compreendé-la. O ser-o0-ai € um ente de caracteristica fundamentalmente ontolégica,
voltado para o ser (GIOACOI JR., 2013). Ser-o0-ai ndo é sinbnimo de ser humano ou
Homem, pois se trata de um conceito que entrelaca homem e mundo, de forma que
um sO exista na presenca do outro. Nao ha mundo sem ser humano, ndo ha ser
humano sem mundo. Além disso, mediante as diversas possibilidades humanas de
ser, ndo seria plausivel fixar uma unica figura de homem comum a todos os seres
humanos (CASANOVA, 2015). Heidegger (2001), afirma que ser-o-ai significa “ser-
no-mundo” e também “estar-ai”, ou seja, estar na abertura constituida por tempo e

espaco simultaneamente.

Esta abertura, também nomeada pelo autor de clareira, exprime a ideia de
“lugar” existencial do ser, uma dimensao de exterioridade “num ‘langamento’ do ser”
(HEIDEGGER, 1995, p.46). Essa abertura significa compreensdo, ou seja,
possibilidade de apreender um sentido, tomar consciéncia de seu proprio ser,
podendo entendé-lo, como afirma Casanova (2015). Para Heidegger (2001), ser-o-ai
nao € passivel de objetificacdo; € um termo que designa a presenca na qual o ser
humano constréi seu modo de ser, sua existéncia e histéria (HEIDEGGER, 2009).
Ser-o0-ai, portanto, é o ente com possibilidades de perguntar pelo sentido das coisas
ao seu redor. (GIACOIA JR., 2013). Com isso, 0 ser-0-ai se torna capaz de fazer
escolhas e tomar decisfes que déo significados a sua existéncia (SODELLI, 2015).

A esséncia do ser-o0-ai estd em sua existéncia, constituida por temporalidade e
finitude. Poder-ser implica uma finitude marcada pelo tempo, um limite que confere
ao mundo um carater indspito para o ser humano. Ser-o-ai, entdo, € também ser-
para-morte. Neste sentido, a esséncia do ser-o-ai se fundamenta em diversas e
indefinidas possibilidades de ser, sendo a morte (deixar de ser) sua possibilidade
mais radical (GIACOIA JR., 2013). Ser-o-ai existe no tempo, por isso toda
compreensao que |he cabe sobre o ser € uma compreensao temporal. A condicéo
existencial do ser-o-ai repousa sobre a responsabilidade que tem em tratar da sua
continuidade no mundo (SODELLI, 2015).

Sampaio (2012) considera que a caracterizagdo de ser-o-ai como ser-no-mundo
nao indica uma qualidade deste, visto que o0 ser-o-ai apresenta 0s existenciais como
dimensdes do modo de existir humano, em outras palavras, como caracteristicas

gue constituem diversas possibilidades de ser do ser-o-ai.
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2.2 - AFINACAO, COMPREENSAO E DISCURSO

A abertura do ser-o-ai, como explica Sodelli (2015), nos torna seres sem
esséncia determinada, embora ndo estejamos a mercé das determinacbes do
mundo. Essa condicdo de abertura nos possibilita compreender nossa relagao
propria de ser dentre os diversos sentidos possiveis (GIACOIA JR., 2013). Noés,
como ser-o0-ai, podemos indagar sobre a razao, finalidade ou sentido das coisas, dos
acontecimentos e sobre nossa propria vida, exatamente porque o ser-o-ai ndo tem
uma esséncia definida ou um sentido de ser como algo j& posto pelo mundo. Giacoia
Jr. (2013) retoma trés existenciais que abrem o ser-o-ai para 0 mundo: afinacéo,
compreensao e discurso. Esses trés elementos revelam que somos ser-no-mundo-
junto-aos-outros; estamos sempre abertos a partir de uma compreensao dispositiva

discursiva.

A abertura do ser-o-ai implica sempre um modo de viver a relacdo com o
mundo, um estado de animo (GIACOIA JR., 2013). O conceito de afinacdo diz
respeito essa modulacdo de afeto. Na relacgdo com o mundo, o ser-o-ai vai de
encontro a objetos e pessoas cotidianamente, formando um entendimento do
contexto em que se encontra, naquele determinado momento marcado no tempo.
Sodelli (2015, p.66) sintetiza essa relacdo da afinacdo com a experiéncia vivida ao

dizer que “a compreensao do homem em relagido as coisas € sempre emocionada’.

A compreensdo heideggeriana expressa a ideia de um cuidado de si, um
cuidado de seu proéprio ser, explica Giacoia Jr.(2013), o que confere uma capacidade
ao ser-o-ai. Capacidade esta de se apropriar daquilo que compreende. O ato de
compreender se da em “um ambito prévio e irrefletido”, como salienta o autor. A
compreensao ndo depende de explicacdes, ela tem como pressuposto o préprio ato
de compreender. Sodelli (2015) explicita que a compreensao do ser-o-ai em relacéo
as coisas esta sempre relacionada a disposicédo ou tonalidade afetiva.Como afirma
este autor, “pela disposicao € que as coisas sao descobertas como boas, temiveis,
indiferentes, interessantes, ameagadoras, etc.” (idem, p.66). A tonalidade afetiva
sempre transforma a maneira como nos relacionamos com o mundo e como nos

sentimos nesta relacdo (Sodelli, 2015).
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7

O discurso € o0 modo como o ser-o0-ai expde o entendimento sobre sua
existéncia. Todo questionamento ou colocacao feita pelo ser-o-ai se da na forma de
discurso, por isso a linguagem também pode ser entendida como morada do ser. O
discurso do ser-o-ai sempre mostra ou revela algo através da fala. A palavra permite
gue diferentes sentidos de ser sejam articulados e manifestados no discurso do ser-
0-ai para si e para os outros (GIACOIA JR., 2013).

Essa propriedade semantica do discurso articula a compreensdo do ser-o-ai
sobre as coisas, embora ofereca de antemao sentidos ja atribuidos pelo mundo
fatico (CASANOVA, 2015). O modo como compreendemos as coisas é que dara

novos sentidos a cada experiéncia vivida.

2.3 - IMPROPRIEDADE, ANGUSTIA E PROPRIEDADE

Durante nossa vida nos deparamos com determinados costumes e cultura
pertinentes & época atual. E neste contexto, permeado de limites e parametros
sociais, que o ser-o-ai desenvolve seu modo de se relacionar com 0S outros,
consigo mesmo e com demais entes do mundo. Casanova (2015) explica que o ser-
o-ai ja sempre se encontra no mundo de algum modo. O autor expde com essas
palavras a ideia de que o mundo ja oferece referéncias para sermos de alguma
forma, o que chamamos de impessoalidade. Nés, como ser-o-ai, precisamos destes
parametros para construir nossas possibilidades de ser no mundo, pois nao
nascemos com uma determinacao. Sodelli (2015) reitera que o ser-o-ai € desprovido

de esséncia.

Tudo o que somos esta vinculado ao mundo, por isso 0 conceito heideggeriano
de ser-o0-ai enfatiza a condigéo de exterioridade, o “ai”. Sodelli (2015) justifica que o
ser-o-ai ndo tem uma interioridade fechada em si mesmo. Nosso ser realiza-se no
mundo constantemente, criando uma trama significativa, ou seja, um modo de
compreender o sentido das coisas. O mundo nao € para nés um conjunto de objetos

concretos, mas, sim, de tramas de sentido que se constituem ao longo da histéria.
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Dentre as possibilidades que temos de ser no mundo, existem dois modos
peculiares, como aponta Casanova (2015): a propriedade e a impropriedade. Estas
sdo duas possibilidades fundamentais que se misturam na determinacdo do nosso
ser, segundo o autor. NOs, enquanto ser-o-ai, entremeamos propriedade e
impropriedade constantemente, o que se refaz e se ajusta variavelmente a cada dia.
Quando inclinamos nossa vivéncia a impropriedade, seguimos a semantica do
mundo (CASANOVA, 2015). Em outras palavras, decaimos no impessoal, naquilo
gue o mundo estabelece previamente, como papéis sociais, modos de ser, jeitos de
se comportar. Embora essa condicdo de impropriedade seja importante para que o
ser-o-ai tenha acesso as possibilidades de ser, corre-se o risco de fugir de si

mesmo, conforme a colocacdo de Casanova (2015).

A impropriedade, ao mesmo tempo em que nos oferece possibilidades estaveis
de viver no mundo, também pode nos ocultar, por algum momento, o carater de
poder-ser. Sodelli (2015) explica que a impropriedade desresponsabiliza o ser-o-ai
por sua existéncia. Este autor afirma que na impropriedade vivemos “um mundo
previsivel e organizado, no qual as coisas seguem numa certa sequéncia de
acontecimentos, praticamente naturalizados” (idem, p.69). Visto que o ser humano é

criativo, sempre existem novas constru¢cfes de sentido na trama que € o mundo.

Em alguns momentos mais criticos de nossa vida, como situagBes de
separacao, adoecimentos, demisséo, conflitos de relacionamento, lutos entre outras,
nos deparamos com a possibilidade de escolher algo para viver que se afasta um
pouco das prerrogativas colocadas pelo mundo. Sdo nestes momentos cruciais que
percebemos nosso ser em risco, por sermos encantoados a ter que ser de alguma
forma. Casanova (2015, p.137) discorre sobre essa mudanca na forma de lidar com
a propria vida, indicando que ha nela um processo de singularizacdo que “envolve a
realizacdo do que se € a partir da rearticulacdo do poder-ser que se é para além da
tutela do discurso cotidiano”. Esse processo é desencadeado pela angustia,
tonalidade afetiva fundamental do ser-o-ai na perspectiva heideggeriana (SODELLI,
2015).

A angustia diz respeito ao nosso ser, pois é através dela que nos damos conta
de que nosso ser precisa de cuidado. A angustia € o animo presente em todas as

possibilidades de ser do ser-o-ai (GIACOIA JR., 2013). Ela é a disposicao que nos
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ameaca de nao-ser, apresentando a possibilidade real de ndo estarmos mais vivos
um dia (SODELLI, 2015); podemos deixar de ser a qualquer momento. A angustia
nos coibe de continuar os afazeres cotidianos, disponibilizados pelo mundo
impessoal, sem olhar para nés mesmos. Como afirma Sodelli (2015, p.70), nesse
contexto, o0 ser-0-ai escapa “das amarras da semantica cotidiana (impropriedade)” e
“‘pode projetar a sua existéncia de modo mais auténtico e experimentar a deciséo a

partir daquilo que é digno de ser vivido para ele, sempre no mundo junto aos outros”.

Segundo Casanova (2015), a angustia sempre confronta o ser-o-ai com seu
carater de poder-ser. Sodelli (2015) destaca que a angustia possibilita a apropriacédo
do nosso modo mais préprio de ser, o que envolve uma responsabilizacdo pelo
cuidado, uma preocupacéo. Nesse sentido, a angustia nos permite entender que a
vida é de responsabilidade Unica de cada ser-o-ai. Cada ser humano, na sua relacéo
com o mundo, faz escolhas em um compromisso exclusivo com a propria vida. Essa
aproximacao transitéria com os caminhos mais proprios de ser € o que chamamos

de propriedade.
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3 - DAS CONQUISTAS FEMININAS

E no século XX que tudo comeca. Ou melhor, recomeca. Mulheres
costureiras, pertencentes a um sindicato novayorkino — International Ladies'
Garment Workers' Union — formam um grupo majoritariamente feminino de luta por
melhores condi¢bes de trabalho, propondo acordo coletivo em 1911 (GONZALEZ,
2010). Na década seguinte, Tarsila do Amaral se torna um dos nomes centrais do
modernismo artistico, por seu talento e organizacdo da semana de arte moderna de
1922 (AMARAL, 2003).

Durante e ap0s a Segunda Guerra Mundial, a economia europeia foi
sustentada, fundamentalmente, por maos de obra femininas, muitas delas
sobreviventes da guerra (ALEKSIEVITCH, 2016). Em 1946, a empreendedora Estée
Lauder fundou uma companhia com seu nhome na area de cosméticos, sendo uma
das precursoras deste segmento de negocio (GRAYSON, 2014). Nos anos 60,
Simone de Beauvoir tem sua obra, “O segundo Sexo” reconhecida pelo
guestionamento que faz da inferiorizacdo da mulher na sociedade e seus papéis
restritos (CYFER, 2015).

Mudancas de valores, praticas e papéis sociais foram observadas como uma
“substituicao radicalizada dos valores autoritarios pelos libertarios” em diferentes
paises no século XX, como afirma Alvez (2000, p.233). Fenébmeno este, relacionado
aumento do nivel geral de escolarizacdo das geracdes mais novas (idem). E neste
periodo que o poder das instituicbes educacionais, dos pais sobre os filhos, da
medicina sobre a populacdo e do homem sobre a mulher sdo criticados em

movimentos de redefinicdo de igualdades sociais (MAGALHAES, 2001).

Neste contexto, 0 movimento feminista se empenhou na desconstrucao da
identidade entre sexualidade e procriacao e do confinamento das mulheres ao papel
de mae-esposa e dona-de-casa (MAGALHAES, 2001). Alvez (2000) revela em sua
obra, que valores como “Respeito” e “Obediéncia” eram transmitidos,
indistintamente, a meninos e meninas no seculo XIX, através de um rigor moral e de
uma educacao coercitiva por parte dos pais. Ja 0 comportamento feminino, era
pautado por valores tradicionais de “Submissao”, “Delicadeza no Trato”, “Pureza”,

“Capacidade de Doacao”, “Prendas Domésticas e Habilidades Manuais”, aplicados
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somente as mulheres, incutindo-lhes a auto-restricdo (op. cit). Isso se dava através
de severas punicdes, ameacas de retirada de afeto ou abandono, o que restringia as
possibilidades de cada moca construir seus projetos de vida com base em anseios
pessoais, restando-lhes apenas o “prazer de agradar” os outros (ALVEZ, 2000,
p.235).

Diante disso, a mulher, até o século XIX tinha seu dominio de atividades
restritas ao lar, vivendo sob constante controle social. Dentre as principais
incumbéncias atribuidas ao papel feminino naquela época estavam: cuidar do
marido, dos filhos, dos pais e idosos, segundo Alvez (2000). O estudo era, muitas
vezes, vetado as mulheres por possibilitar a elas a construcdo de novas ideias e
também a possibilidade de trocar mensagens intelectuais ou amorosas com outras

pessoas, diz a autora.

O movimento feminista, na segunda metade do XX, prop6s novas posturas as
mulheres frente a sua liberdade sexual e participacdo no mercado de trabalho,
desvinculando a mulher da ideologia que relacionava sua realizacdo pessoal a
dedicacdo exclusiva a vida doméstica (MAGALHAES, 2001). Segundo Borges
(2013), a identidade feminina tem sido cada vez menos influenciada por modelos e

padrées que delimitam suas acoes.

A obra de Borsa e Feil (2008) nos mostra que o aparecimento dos
contraceptivos e do divércio contribuiu para o enfraquecimento do modelo familiar
tradicional, trazendo alteracdes significativas para a vida publica e privada das
mulheres. Essa mudanca agregou maior poder de decisdo as mulheres enquanto
cidadas, embora tenha gerado dificuldades no ajustamento de um certo acimulo de

papéis.

Na contemporaneidade, presenciamos “a desinstitucionalizacdo de um
modelo de trajetéria de vida rigidamente padronizado” que abre espago para modos
de viver mais individualizados (BORGES, 2013, p. 72). Neste cenario, ha uma
tendéncia de aproximacéo dos percursos de vida dos homens e das mulheres, como
afirma a autora. O casamento tem deixado de ser a prioridade no projeto de vida
feminino de acordo com Borges (2013), ao mesmo tempo em que a separacao tem
se tornado uma experiéncia comum, que questiona um conjunto de praticas sociais
(ALVEZ, 2000).
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Isso nos revela que a busca por um companheirismo na relacdo conjugal se
tornou patente e desvinculado da antiga necessidade de se manter um casamento
por questbes econdmicas ou sociais (BORGES, 2013). Na obra citada, compreende-
se que o periodo contemporaneo € marcado por um esgotamento das tradi¢des,
juntamente com uma ampliacdo das referéncias culturais, que diversificam a vida
social de um modo geral. Deparamo-nos com um distanciamento dos papéis mais

rigidos e hierarquicamente controlados, oriundos dos séculos anteriores.

Como aponta Borges (2013), as geragbes de mulheres mais novas,
atualmente, tem dado destaque a realizacdo profissional no seu projeto de vida,
tornando o “padrdao de mulher ‘mae-esposa-dona-de-casa’”” cada vez menos
considerado (idem, p.74). As mulheres tem almejado o sucesso profissional com
afinco, segundo a autora, 0 que estd associado a autonomia das mulheres para
programar a maternidade e reduzir o namero de filhos. Para a autora, a possibilidade
de ter uma profissdo pode significar, para as mulheres, liberdade, independéncia
financeira, autonomia pessoal e maior flexibilidade para alterar seus projetos

pessoais.

Destarte, a ascensao profissional das mulheres instaurou uma nova diviséo
de responsabilidades entre homens e mulheres (BORGES, 2013). Em alguns casos,
0 aumento da igualdade de perspectivas sociais da mulher em relacdo ao homem
assinalou a necessidade de conciliar fun¢ges domésticas com o trabalho (op. cit).
Por outro lado, parte das mulheres passou a reconhecer o vinculo conjugal e a
procriacdo como entraves a liberdade pessoal, que integra diversas experiéncias

como viagens e aprimoramentos profissionais (BORGES, 2013).

Neste interim, podemos observar também um acumulo de tarefas que
acercam o papel feminino hoje. Alvez (2000) enuncia que as mulheres tem se
mostrado mais irritadas e apressadas apos a maternidade, cultivando a expectativa
de que os filhos ndo tragam muitas dificuldades para o cotidiano atarefado.

Conforme os termos de Borges (2013, p.80):

“assiste-se & emersdo de um novo ideal social de mulher: uma mulher
gue preza a individualidade e a liberdade, que quer ser independente
pessoal a financeiramente e que deseja se realizar no mundo publico”
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3.1 - DEFLUENCIA CULTURAL

Essas conquistas das mulheres ao longo das ultimas décadas criaram novos
horizontes acerca do que é ser mulher, ndo obstante, o papel de genitora continua
sendo uma forte responsabilidade do sexo feminino. Alvez (2000) assinala que
apesar do modelo de mulher comedida e restrita ao ambiente doméstico ter sido
superado, resquicios deste padrdo continuam encobertos na composicdo do papel
feminino atual. No entendimento da autora, os valores culturais tem uma assimilacéo
lenta, embora continua, de forma que as mudancas extremas demorem longo tempo

para serem integradas a dinamica social.

Rocha-Coutinho (1994) esclarece que a maioria das mulheres e a sociedade
como um todo ndo se desfizeram do ideal antigo de mulher méae-dona-de-casa,
cujas responsabilidades pelos filhos e pela casa perduram. Constituir uma
descendéncia persiste como uma vontade comum as mulheres, apesar dos
caminhos para a maternidade serem caracterizados por “transformacdes
socioculturais da contemporaneidade” (BORGES, 2013, p. 77). Esta ultima coloca

que:

“‘Na realidade, persiste a importdncia da maternidade na vida das
mulheres, mas dentro de um contexto menos marcado por imposicoes
sociais — como a obrigatoriedade do casamento —, e mais aberto a
motivagdes de carater individual” (op.cit, p.78).

Diante disso, vemos que a cultura ainda atribui a maternidade as mulheres
como um atributo indispensavel da realizacdo feminina (LEITE e FROTA, 2014).
Vigora ainda um valor cultural que comina as mulheres, de modo geral, a procriacédo
como um destino biolégico inaliendvel da condicdo feminina, segundo Moreira
(2006). Em virtude dessa concepcéao social do papel feminino, Leite e Frota (2014, p.
152) acrescentam que ao se investigar provaveis motivos de infertilidade, “a mulher
parece ser vista como principal responsavel pelos problemas reprodutivos, ndo sé

culturalmente como também dentro da comunidade médica”.

Isso nos revela que a mulher, muitas vezes, € colocada em uma posi¢ao

estigmatizante no que se refere a concepcao de infertilidade (op. cit.). Mesmo o
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caminho de tratamentos para fertilizagcdo é duplamente censurado pela mulher que
escolhe, junto a seu parceiro, esgotar as alternativas de concepg¢éo. Por um lado,
estes casais sdo cada vez mais incentivados a esperar solucdes e novas técnicas
reprodutivas prometidas pela ciéncia. Por outro lado, a sociedade tem condenado
casais que ao invés de adotar, fazem de tudo para tentar gerar filhos biolégicos,
aponta Alfano (2009). Neste cenario, tem se tornado mais comum a adocdo de

criancas, como diz a autora.

3.2 - O CASAL QUE BUSCA SUA DESCENDENCIA

Existe uma cobranca familiar e social pela reproducéo do casal como expdem
Leite e Frota (2014). Na maioria das vezes, os casais “se sentem responsaveis por
expectativas nao atendidas e decepcdes de outros membros da familia”
(GRADVOHL ET. AL., 2013). Essa presséao social pela reproducdo do casal pode
gerar consequéncias para o relacionamento conjugal, dentre elas a restricdo da
relacdo sexual a finalidade estrita da procriacdo, como enuncia 0s autores. 1Sso
porque ha um forte impacto da condicdo de infertilidade sobre a autoestima sexual e

0s objetivos de vida destes casais (op. cit).

Outro efeito possivel da conjuntura social de um casal que busca a
paternidade e a maternidade por vias naturais sem sucesso € a tendéncia de
reagirem “com maior intensidade diante de situagbes adversas” e com “intensidade
mais elevada de ansiedade” em contextos ameagadores (MOREIRA SNT, 2006 p.
363). Leite e Frota (2014) expdem que a busca pelo filho bioldgico €, diversas vezes,
compreendida como uma possibilidade de transcendéncia quando considerada um

meio de continuagdo da propria existéncia.

Os casais considerados inférteis pela medicina podem vivenciar momentos de
ansiedade, depressao, “raiva, frustragao, isolamento familiar e social e dificuldades
sexuais” durante o processo de fecundacdo almejado (MOREIRA SNT, 2006, p.
359). Tal quadro de ansiedade tem forte relacdo com o medo de ndo conceber, e a
depressdo é, por vezes, associada ao resultado negativo da concepg¢do apos

algumas tentativas frustradas (idem).
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Leite e Frota (2014, p.152) também apresentam o sentimento de tristeza,
relacionado a “perdas, desilusao, lamentagdes e desesperancga” envolvidas na busca
da concepcdo. A frustracdo de ndo conseguir gerar um filho pode suceder
“irritabilidade, agressividade, ressentimento e magoa” no casal, bem como o
sentimento de culpa, segundo as autoras (p.152). Alguns estudos revelam que a
propria situacdo de estresse, ansiedade, frustracdo e medo podem prejudicar a
fecundacdo, diminuindo a qualidade do esperma e gerando disturbios na ovulacéo
(GRADVOHL ET. AL., 2013).

O relacionamento sexual dos casais com problemas de infertilidade pode,
também, incluir vivéncias insatisfatérias como constrangimentos em relacédo ao nivel
de prazer e desejo, diminuicdo da espontaneidade e desempenho sexual, que séo
influenciados pelo encargo que a relagdo sexual adquire frente a dificuldade para
conceber o filho, explica Delgado (2007).

Gradvohl et. al. (2013) declara que as caracteristicas de sexo e idade podem
gerar niveis varidveis de estresse nas relacbes sociais. Para ele, os jovens
costumam perceber a fertilidade como algo imanente a sua faixa etaria, o que pode
se tornar um motivo de estresse quando ndo confirmado. A condicdo de infertilidade
€ capaz de desestabilizar as relagdes sociais do casal, dadas as dificuldades e
desconfortos para lidar com suas questdes pessoais, que se tornam devassadas no
grupo social a quem pertencem (LEITE e FROTA, 2014).

Existem sentimentos conflitantes que permeiam condicdo de infertilidade,
explica Delgado (2007). Esta autora assinala um possivel afastamento dos cénjuges
em seu relacionamento, por conta de dificuldades na comunicacao e sentimentos de
incompreensdo por parte do parceiro ou parceira. Por outro lado, Leite e Frota
(2014) destacam a possibilidade de aproximagdo do casal na vivéncia da

infertilidade e no seu enfrentamento.

Segundo Delgado (2007), a infertilidade € sentida pelos casais como uma
mudanc¢a em seus relacionamentos amorosos, no que se refere a aproximacao entre
os elementos do casal, ao fortalecimento da relacdo conjugal e a melhoria da

comunicacao. Isso porque o desejo de conceber um filho pode influenciar o modo
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como o casal vivencia sua infertilidade, algo que se reflete em todas as dimensdes

de sua vida (op. cit).

3.3 - A CONDICAO FEMININA

Os casais ditos inférteis costumam entrar em contato com questbes
referentes aos seus parametros de masculinidade e feminilidade (LEITE E FROTA,
2014). Socialmente, a esterilidade pode se tornar um estigma, visto que esta
historicamente relacionada a uma impureza moral ou fisica atestada por médicos ou
religiosos desde a Idade Moderna (PRIORE, 2001).

De acordo com Gradvohl et al. (2013), a maternidade continua sendo um
papel atribuido de modo normativo as mulheres, cuja maternidade é estimulada
desde a infancia. A gravidez ndo se trata da Unica forma de realizacdo da
feminilidade, todavia, a gestacdo demarca uma condi¢céo de género restrita ao sexo
feminino (LEITE E FROTA, 2014). Tal qual declara as autoras, o nascimento de um

descendente pode confirmar a feminilidade de uma mulher na sociedade.

Em concordancia com Leite e Frota (2014), a imagem de méae
reconhecidamente associada a mulher ainda € valorizada, de modo que a
maternidade seja compreendida e idealizada como um patamar qualitativo da vida
da mulher. Nas palavras das autoras, “diante de uma sociedade predominantemente
fértil, a mulher com problema de infertilidade sente-se inadequada” (idem, p. 155).
Gerar um filho pode significar uma confirmacédo da feminilidade de uma mulher,

como explicam as autoras.

Isto posto, torna-se comum que as mulheres se sintam tristes e incompletas
na condicdo de infertilidade (op. cit.). As autoras assinalam os sentimentos de
impoténcia, fracasso, deficiéncia, humilhacdo, desamparo e desanimo como
possiveis vivéncias das mulheres que buscam engravidar, sem éxito. De modo
geral, a infertilidade pode nutrir uma percepc¢éo de inutilidade feminina, como se ser
mulher, na sociedade, ndo fosse suficiente (LEITE E FROTA, 2014).

Dessa forma, a infertiidade pode afetar o modo como as mulheres se

valorizam. Geralmente, a mulher com problema de infertilidade se sente menos
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feminina e, também, menos atraente, segundo as autoras. Logo, a incapacidade de
gerar um filho de forma natural pode ser vivida “como uma experiéncia dilaceradora”

para as mulheres que ndo conseguem engravidar (LEITE E FROTA, 2014, p.158).

Esse sentimento de desvalorizagcdo possivelmente afeta outras esferas da
vida destas mulheres a busca da fecundidade, j& que costumam ser
responsabilizadas pelo éxito ou fracasso da reproducdo (op. cit.). As autoras
descrevem que assuntos relacionados a criancas e concepg¢do circulam com
frequéncia em dialogos femininos, reafirmando a ideia de que a maternidade seja

um tema associado a feminilidade.

Leite e Frota (2014, p.153) relatam que: "historicamente, a maternidade foi
construida como o ideal maximo da mulher, representando um caminho para
alcancar a plenitude e a realizagao da feminilidade". Em vista disso, muitas mulheres
guestionam sua propria feminilidade quando surgem movimentos sociais que lutam

pelo reconhecimento de novos espacos das mulheres na sociedade.

3.4 - A CONDICAO MASCULINA

A condicdo de infertilidade também acerca os homens de exigéncias sociais,
de modo que seus circulos familiares e pessoais demandem notificacdes sobre sua
prole ou planejamento familiar. Leite e Frota (2014) esclarecem que a infertilidade
masculina é interpretada pela sociedade como baixa virilidade e masculinidade.
Moreira et. al. (2006) afirmam que a infertilidade masculina €é associada,

culturalmente, a poténcia sexual.

Gradvohl et. al. (2013, p.260) enunciam que "para 0os homens com relagéao
conjugal/sexual estavel, a paternidade € considerada essencial para legitimar a
masculinidade, e a impossibilidade de procriar pode influenciar a satisfagcao sexual’.
Castro et. al. (2014) reiteram que essa concepc¢cdo de homem procriador € uma
producdo social e cultural que permeia no senso comum. A infertilidade masculina
pode provocar um silenciamento por parte dos homens, visto que a fertilidade esta

ligada a ideia de masculinidade, for¢a e capacidade (op. cit).



24

Essa concepcéo € tdo difundida na sociedade que mesmo profissionais da
area da saude tem dificuldade para lidar com pacientes do sexo masculino. Para
estes profissionais, os homens com problemas de infertilidade sdo vistos como
pessoas que tem sua masculinidade e virilidade colocadas em cheque, informa
Castro et. al. (2014). Por vezes, a infertilidade é compreendida, equivocadamente,
como um problema caracteristico das mulheres, o que prejudica a qualidade do

atendimento clinico prestado aos homens, reitera os autores.

Embora os homens invistam menos em tratamentos de reproducdo assistida
que as mulheres, € uma falacia considerar que a paternidade seja um papel pouco
importante na vida dos homens e que eles sofram menos com problemas de
fertilidade Gameiro (2008). Conquanto exista um menor numero de producdes
cientificas a respeito dos impactos que a infertilidade pode ter na vida dos homens,
quando comparado a literatura que aborda as mulheres nessa teméatica, a condi¢éo
de infertilidade afeta a vida pessoal e social dos homens com intensidade, explica o

autor.

Estudos anteriores mostram que algumas das possiveis modifica¢cdes na vida
dos homens apOs a descoberta da infertilidade s&do as vivéncias de Iuto e
inadequacao social, frequentemente relacionadas ao imaginario popular que associa
fertilidade com masculinidade e virilidade, informa Castro et. al. (2014). Este autor
explica que essas experiéncias trazem para alguns homens fases de impoténcia e

ansiedade ligadas ao seu desempenho sexual.

Em relacdo a forma como os homens podem lidar com a situacdo de
infertilidade, Gameiro (2008) explica que estes, muitas vezes, apresentam uma
diminuicdo da auto-estima, sentem-se inadequados quanto ao papel social esperado
e ficam mais ansiosos do que no periodo anterior a descoberta da infertilidade,
mesmo aparentando aceitar, com maior facilidade que as mulheres, um estilo de

vida sem filhos, afirma o autor.

Gameiro (2008) descreve que 0s homens parecem mais propensos a se
envolverem no trabalho e em outras atividades apds serem confrontados com a
dificuldade da ndo concepcéo, recorrendo menos que as mulheres ao apoio de seu

grupo social. Este autor discute que as exigéncias sociais referentes ao papel
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masculino podem conduzir os homens a conterem suas reagbes emocionais e

assumirem uma postura firme no enfretamento do problema.

Embora eles venham a partilhar socialmente essa atitude austera, Gameiro
(2008) reitera que estes homens podem apresentar maior sentimento de culpa,
medo e tristeza, ao passo que suas companheiras sentem-se mais ansiosas nesse

contexto.
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4 - ANALISE E DISCUSSAO

As informacfes para analise do presente capitulo foram retiradas de dois
filmes atuais que abordam a questao da infertilidade: Wreckers, da diretora Dictynna
Hood lancado em 2011 no Reino Unido; e Twice Born, do diretor Sergio Castellitto,
lancado em 2012 na Italia. As sinopses dos respectivos filmes encontram-se anexas.
Cada filme foi assistido 2 vezes, sendo as frases mais importantes selecionadas

para analise.

Consideramos as narrativas destas producdes cinematograficas um discurso
tdo relevante quanto uma entrevista possivelmente realizada com casais que
enfrentam a situacdo de infertilidade. Para a Fenomenologia, os conteudos trazidos
por qualquer uma destas fontes se referem ao mundo no qual vivemos e com o qual
nos relacionamos a todo instante. A escolha pela andlise de filmes também foi
pautada no respeito a condi¢ao de fragilidade dos casais que buscam a paternidade

com dificuldades.

A seguir, serdo apresentadas tematicas que sintetizam o conteludo das falas
de cada personagem dos filmes, a fim de facilitar a organizacdo da analise para o

leitor.

4.1 - POSTURA MASCULINA ESTOICA

No filme Twice Born, a protagonista Gemma, apds um sangramento numa
dada gestacéo inicial, procura um médico que explica ter se tratado de um 6évulo nao
fecundado, expelido pelo corpo naturalmente, revelando que ndo havia ocorrido uma
fecundacdo como o imaginado. Apos esta noticia decepcionante dada ao casal que
tentava engravidar, o personagem masculino, Diego, diz a seguinte frase a sua
esposa: “Significa apenas que nao era o Pietro (filho esperado pelo casal antes do

parecer médico). As criangas que devem nascer, nascem. Eles virao”.

Esta fala do marido traduz a postura estoica referida por Gameiro (2008) e
citada no capitulo anterior. Tal cena demonstra como o papel masculino esta

associado a uma firmeza inabalavel, que abstém reacdes emocionais e aparenta
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forca e seguranca para o grupo social a que pertence. Segundo 0 mesmo autor,
essa postura é fruto de uma exigéncia social dirigida aos homens. No entanto, a
paternidade tem uma importancia significativa deles, de modo que a infertilidade

provoque diferentes impactos emocionais.

Diego, na cena seguinte, demonstra a mesma postura de valentia, quando
sua esposa entra na sala hospitalar para fazer inseminacéo artificial. Ele diz: “Estarei
aqui mesmo, querida. Nao vou a lugar nenhum, certo? Pensa em nés. Eu te amo”.
Nesta cena, Diego néo transparece sua apreensdo ou fragilidade diante das

dificuldades para tornar-se pai.

4.2 — OBSESSAO

No filme Twice Born, a personagem feminina Gemma diz a seguinte frase,
quando explica para uma psicologa sua intencédo pela adogdo de uma crianga: “Ter
um filho se tornou uma obsessao para mim. Vejo mulheres gravidas em toda parte.

Sao como um exército marchando em cima de mim.” Esta fala expressa um
pensamento aflitivo e persistente na maternidade, possivelmente construido a partir

do incObmodo de nao ter filhos na sociedade.

Rocha-Coutinho (1994) explica esse fenbmeno por uma perspectiva social,
enfatizando que as mulheres, de modo geral, continuam nutrindo o ideal de ser mae,
no contexto de uma sociedade que valoriza a maternidade em primazia. Isso porque,
a gestacdo é considerada fundamental para a realizacao feminina, de modo que a
procriacdo seja vista, socialmente, como um atributo indispensavel as mulheres
(LEITE E FROTA, 2014). Moreira (2006) explica que essa concepc¢ao social do papel

feminino inflige uma posigéo estigmatizante as mulheres inférteis.

O mesmo trecho do filme nos revela quao estressantes podem ser situagdes
sociais que colocam em evidéncia a impossibilidade da procriacdo, e
consequentemente, a perda do sonho de ter filhos. Leite e Frota (2014) explicam
que a frustragcdo de nao poder gestar um filho pode desencadear raiva e maior
irritabilidade, bem como magoa e ressentimento. A protagonista ha cena em questao

apresenta seu incOmodo e irritacdo em momentos do cotidiano, quando se depara



28

com mulheres gravidas. O desconforto gerado por estes encontros acidentais toma
grande proporcao na vivéncia de Gemma, provocando grande sofrimento para ela.

Em uma cena adiante, Gemma diz para um amigo, referindo-se as
caracteristicas fisicas de seu marido: “Quero um filho com seus olhos, com seu
pescogo”. Este comentario da personagem destaca sua lamentacéo e tristeza pela
impossibilidade de engravidar e compartilhar com seu marido a satisfagdo da
paternidade. Alguns autores esclarecem esse tipo de reagdo ao problema,
mostrando que a frustracdo de ndo poder gerar um filho costuma provocar
sentimentos de culpa (LEITE E FROTA, 2014).

Estas duas cenas descritas nos levam a pensar que, na situacdo de
infertilidade, a gestacdo pode adquirir status de tarefa, restringindo outras
possibilidades de se planejar ter filhos, tais como sonhar, criar planos e expectativas
mais livres de preocupacgdo. Na primeira cena citada, fica evidente a fragilidade da
mulher que ndo consegue engravidar, no contexto de uma sociedade que clama

pela reproducédo do modelo familiar.

Um encontro fortuito com outras mulheres na condicdo que gostaria de ter —
a condicdo de mée — se torna avassalador. Segundo alguns autores, essas reagdes
mais intensas e com maior grau de ansiedade sao esperadas por casais que tentam
engravidar e se veem impossibilitados (MOREIRA SNT, 2006). Em outra cena, mais
ao final do filme Twice Born, Gemma encontra a pessoa que se prontificou em gerar
um filho do seu marido, como “barriga de aluguel’, e diz a ela: “Aqui esta vocé.

Jovem, linda e ainda tendo filhos”.

O sofrimento de n&o poder ser mae e a impossibilidade de continuar o projeto
de realizagéo familiar com seu marido sucede raiva e agressividade em Gemma.
Esse comportamento agressivo, prenunciado também por Leite e Frota (2014), pode
estar vinculado aos sentimentos de tristeza e incompletude provocados pela
condicédo de infertilidade. Esse contexto de dificil elaboracdo da impossibilidade de

ser mae é também apresentado no filme Wreckers.

Sem ainda saber resultados diagnésticos sobre sua capacidade reprodutiva,
Dawn diz ao seu marido querer superar a questao da infertilidade, e ele responde:

“‘mas vocé realmente queria um filho”. Dawn indaga: “como vocé sabe o que eu
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quero?”. Seu marido David explica: “Ano passado nés fomos aos médicos. Vocé
mentiu sobre quanto tempo estamos tentando (ter filhos)’. Mais adiante, ap6s a
descoberta de que David ser infértil, ele profere com raiva: “Vocé ficava insistindo,

esse seu projeto! Por que ndo podiamos esperar uns anos?”.

Esses dialogos nos mostram, novamente, a persisténcia da protagonista em
achar meios para engravidar, de forma que a concepcéo se torne um trabalho a ser
executado pelo casal. Isso se mostra quando Dawn consulta-se com médicos e faz

exame junto a seu marido para identificar possiveis obstaculos a fecundacéo.

Como prevé Gradvohl et. al. (2013), a pressao social pela reproducdo do
casal, na condicdo de infertilidade, pode comprometer sua auto-estima sexual. Nos
referidos dialogos, Dawn e David sentem-se cativos. A dificuldade de engravidar
prejudica a forma de o casal vivenciar sua historia, de estar mais livre no cotidiano

para se relacionar e ter relagdes sexuais sem preocupacoes demasiadas.

4.3 - VERGONHA

No filme Wreckers, a dificuldade de o protagonista David assumir
publicamente sua infertilidade, aparece na cena em que seu irmao comenta com
uma conhecida a seguinte frase: “ela esta triste, s6 isso. Ela ndo pode ter filhos.” Na
ocasido descrita, Dawn ouve esta conversa a seu respeito e rebate a possivel
estigmatizacdo da sua condigdo feminina, dizendo: “E ele que n&o pode” (referindo-

se ao seu marido).

Por vergonha de expor sua infertilidade, David distorce a informacéo para seu
irmao, responsabilizando sua esposa pela impossibilidade de terem filhos. Em outra
cena, David assume sua condigao de infertilidade, dizendo: “ndo € um erro. Tive
uma namorada que também estava tentando ter um filho”. Esta fala do protagonista
diante do médico e de sua esposa revela que ele escondia por algum tempo sua

dificuldade reprodutiva.

Em momentos seguintes do mesmo filme David fala: “Deus, eu estou téo
envergonhado. Eu quero que vocé seja feliz (dirigindo-se a sua esposa)’. As frases

agui destacadas exemplificam o sentimento de vergonha contido na vivéncia



30

masculina da infertilidade. Na situacdo em que David oculta da esposa sua
experiéncia de infertilidade em relacbes anteriores, nota-se um silenciamento por

parte dele.

Segundo Castro et. al. (2014), a associacao entre fertilidade e masculinidade
difundida pelo grupo social pode induzir siléncio nos homens a respeito de sua
infertilidade, justamente por invalidar sua virilidade, tornando-se motivo de vergonha.
Esse suposto descrédito em razéo de dificuldades reprodutivas também se relaciona
com a importancia que a paternidade tem na vida dos homens, expbe Gameiro
(2008). Este autor ressalta que a condicao de infertilidade pode afetar a vida pessoal

e social dos homens, como ilustra o filme em questao.

4.4 — MEDO

No filme Wreckers, o casal discute apdés uma consulta médica em que David
assume sua condicao de infertilidade, antes omitida de sua esposa. Nesta discussao
Dawn justifica para seu marido porque insistiu na busca de um diagnéstico, dizendo:
“estava com medo que fosse eu”. David responde com raiva: “Nao, sou eu, esta feliz
agora?”. A seguir, Dawn sai do carro com raiva dando as costas para o marido.

David diz a ela: “por favor, nao me deixe. Eu ndo seria nada sem vocé”.

Essa cena revela um desentendimento provocado por uma auséncia de
comunicacdo entre os protagonistas. Delgado (2007) reitera que as dificuldades de
comunicagdo e sentimentos de incompreenséo por parte do conjuge pode gerar um
distanciamento do casal em seu relacionamento. David, por medo de prejudicar seu
relacionamento conjugal e por temer a separacao de sua esposa, omitiu informacdes

sobre sua capacidade reprodutiva.

Este silenciamento de David é também influenciado pelo sentimento de
vergonha tratado no subitem anterior. Gameiro (2008) descreve que o0 medo e a
tristeza sdo sentimentos comumente observados em homens com questdes de

infertilidade, como é o caso do personagem David.

No filme Twice Born, a protagonista Gemma faz a seguinte colocacédo para a

psicéloga que a entrevista para adocao: “Estou aqui porque tenho medo. Medo de
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perder o homem que amo. Queria dar um filho a ele para prendé-lo a mim. Prendé-lo
com esse cadeado de carne”. Esta fala revela o medo da protagonista de se separar

do parceiro por ndo conseguir engravidar.

Leite e Frota (2014) contribuem para esta analise ao mostrarem que a
infertilidade pode afetar o modo como as mulheres se valorizam. Frequentemente,
estas se sentem menos atraentes ou menos femininas por ndo conseguirem

engravidar.

A personagem Gemma desconsidera a totalidade de seu relacionamento
conjugal e suas qualidades pessoais, valorizando apenas a condicdo de
maternidade e gestacdo que ndo alcancou. Este pensamento de desvalorizacao e
de culpa por ndo engravidar esta fortemente ligado a importancia que a sociedade

d& a procriacdo, como visto anteriormente.

4.5 - CULPA

Gemma, no filme Twice Born, faz a seguinte afirmacdo: “Eu sou estéril. Eu
queria uma crianca com estes pés. Queria vé-la caminhando na nossa frente. Eu a
perdi”. Tal fala apresenta o sentimento de culpa de uma mulher por ndo poder
engravidar. No filme Wreckers, uma situacdo de discussdo entre o casal David e

Dawn traz a tona o0 mesmo sentimento.

David exclama: “Pare de chorar. A culpa é minha, entdo pare de chorar”
(referindo-se a sua esposa que chora por saber do diagndstico de infertilidade do
marido). Momentos depois, quando ambos estdo mais calmos, David abraca sua
esposa e diz: “sinto tanto”, novamente sentindo-se culpado por desapontar sua

esposa no projeto de constituirem uma familia.

No caso de Gemma, nota-se que o sentimento de culpa muito tem a ver com
a responsabilidade da procriacdo atribuida socialmente a mulher. Além disso,
percebemos como a condicéo de infertilidade pode gerar sentimentos de impoténcia,
fracasso e incompletude, como afirmam Leite e Frota (2014), os quais estdo se

relacionam com a autoculpabilizagéo da protagonista.
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David também parece sentir-se inadequado no seu papel social. Como
homem, sente-se triste e culpado por ndo poder realizar o sonho da esposa de
conceber um filho. Esse sentimento de culpa foi assinalado por Gameiro (2008)

como consequéncia de exigéncias sociais referentes ao papel masculino.

4.6 — MUDANCAS NO RELACIONAMENTO CONJUGAL

No filme Twice Born, o casal Diego e Gemma apresentam alguns
desentendimentos apds sucessivas tentativas de conquista da paternidade, dentre

elas a inseminacéo artificial e a adocao.

Diego é surpreendido por sua esposa no trabalho que diz: “vocé pode ter um
filho quando quiser e com quem quiser”. Irritado, ele responde a Gemma: “6timo, vou
enterra-las como um gato. Seja como for, ndo sei mais o que fazer com as minhas
bolas. Nao tenho mais utilidade para vocé”. Ela insiste, dizendo: “Um dia vocé acha
alguém com bons ovarios. Alguém jovem e saudavel, vai ter um filho com ela”. Seu
marido responde: “Precisamos aprender a viver sem filhos”. Ela conclui dizendo:
“Para vocé é facil falar. Esta transando com a estilista (colega de trabalho de
Diego)?”.

Ao preocupar-se com o0 possivel interesse sexual do marido por outras
mulheres, Gemma se coloca em uma posi¢do pouco atraente ou desvalorizada, em
razdo de sua condicdo infértil. Tal inseguranca e baixa autoestima sdo sinalizadas
por Leite e Frota (2014) como vivéncias comuns a mulheres com questdes de
infertilidade. Segundo as autoras, mulheres que buscam engravidar, sem éxito,

experienciam certa inutilidade como mulheres na sociedade.

Por outro lado, esse diadlogo do casal traduz uma grande mudanca na forma
de se relacionarem um com o outro, se comparado a momentos iniciais da uniédo
conjugal. Gemma e Diego que antes sonhavam em constituir uma familia juntos e se
amavam com liberdade e convicgdo, nesta cena do filme, parecem ter dificuldade
para confiar entre si e tracar objetivos de vida comuns. Gradvohl et. al. (2013)
explica que a cobranca social pela reproducdo do casal, mediante a dificuldade de

conceber um filho, produz consideraveis mudancas no relacionamento conjugal.
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4.7 — VALORIZACAO DA MAE BIOLOGICA

A valorizacdo da mée biologica pela sociedade se apresenta no filme Twice
Born, na cena em que o casal Diego e Gemma tem um momento intimo na banheira.
Neste instante, ela mostra uma ultrassonografia para seu marido e diz: “primeira
fotografia do teu filho”. Diego responde: “Pietro (referindo-se & imagem impressa). Ja
o0 amo (...). Agora vocé € mae. Um templo. E eu sou um monge, ajoelhado diante de

voceé”.

Esse dialogo revela a satisfacdo de uma mulher ao conceber um filho quando
Gemma entrega a radiografia ao seu marido, com seguranca e orgulho. Isso retoma
o que foi dito por Rocha-Coutinho (1994) sobre a importancia da maternidade na
vida das mulheres. Este autor sinaliza que constituir uma prole continua sendo uma
vontade comum as mulheres na contemporaneidade, algo que esta relacionado ao

antigo ideal de mulher mée-dona-de-casa.

Na sociedade vigora uma exigéncia e uma valorizagdo da reproducéo
humana. A fala de Diego, acima citada, exemplifica esse grau de importancia
atribuido ao papel de genitora. A figura materna é associada por Diego a um templo
especial, a divindade. Deste modo, a responsabilidade pela gestacdo é

compreendida socialmente como algo sublime e encantador.

Em outro trecho do filme, na impossibilidade de conceber um filho
naturalmente, Gemma busca uma alternativa para tornar-se mae: pagar uma mulher
para engravidar de seu marido. Ao conversar com uma interessada na proposta, ela
ouve: “fico feliz em ajudar alguém que tem um defeito”. Essa frase expressa a
estigmatizacdo da mulher que ndo pode ter filhos, em contrapartida da valorizacéo

social da mée biologica, afirmam Leite e Frota (2014).

Depois que o acordo de pagamento pela adocdo da crianca € concluido,
Gemma volta para sua cidade e cria seu filho sozinha. Neste periodo, ela tenta
amamenta-lo na ansia de vivenciar a maternidade de forma semelhante as méaes

bioldgicas, vontade esta que condiz com a determinacéao social.
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4.8 - COBRANCA FAMILIAR E SOCIAL

No filme Twice Born, a cobranca social sobre um casal para ter filhos aparece
na cena em que um amigo deles diz a Gemma: “e quando vao ter um bebé?”. Ela
expOe sua condicao de infertilidade e fica triste com a situag&o. De forma mais sutil,
em cenas seguintes, um general do exército italiano comenta: “meninos se parecem
com as maes”. Ambas as ocasides colocam a mulher frente a exigéncia social de ser
mae. Este tipo de cobranca se relaciona com o fato de o papel de genitora continuar

sendo uma forte responsabilidade do sexo feminino, conclui Alvez (2000).

Todas essas situacbes apresentadas nos filmes revelam um grande
sofrimento vivido por mulheres que passam por dificuldades para engravidar. Ja os
homens também sofrem com a questdo da infertilidade, mas a postura que lhes é
imposta pela sociedade é diferente daquela exigida das mulheres. De um modo
geral, a sociedade coloca para as mulheres uma determinacdo de ser mulher: ser

mae bioldgica, ser genitora.

Sabemos que no mundo sempre sdo explicitados sentidos para nossas
acdes, comportamentos, maneiras de pensar e agit. E o que chamamos de
impessoal, uma série de significados sedimentados na cultura em que vivemos,
independentemente de nossas escolhas e reflexdes. De inicio e na maioria das
vezes, nosso modo de existir € pautado por este conjunto de significados pré-
estabelecidos. Isso é visto nos casos em questdo, pela impossibilidade de cada
personagem conviver de forma clara com suas possibilidades de realizacdo. Trata-
se de um distanciamento de si mesmo devido a prevaléncia do impessoal na vida
dos personagens (CYTRYNOWICZ, 1997).

As protagonistas femininas sentem-se pressionadas a corresponder ao papel
de mée e em algumas cenas sao questionadas por ainda nao terem filhos. O mundo
impessoal destaca a maternidade como um atributo indispensavel as mulheres, de
modo que elas possam se distanciar de si mesmas, sem considerarem, ao certo,
seus reais interesses em ser mae. Entendemos que esse questionamento mais
profundo envolve uma separacao daquilo que o mundo oferece, no sentido de néo
ser oprimido por uma unica determinacdo externa de seu modo de ser. Quando

Gemma diz que procura um elo de carne que prenda seu marido a ela, podemos
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reconhecer uma obsessao (estreitamento) de ser mée fortemente relacionada com a

restricao do papel feminino colocada pela sociedade.

Esse estreitamento de possibilidades de ser ja colocada no mundo provoca
sofrimento na relagdo dos casais observados. Ter um filho passa a ser uma tarefa
em circunstancias de maior tensdo. O projeto de ser mée, para cada uma das
personagens parece ser a Unica forma de realizacdo conjugal. Gemma descreve sua
obstinacdo em gerar um filho com caracteristicas fisicas de seu marido, no
entendimento de que esta seja a melhor forma de contenta-lo. Tal sobreposi¢do dos
significados do mundo sobre o existir de cada personagem do filme dificulta que
cada um deles viva de forma mais auténtica, ou seja, pelo critério de escolha da vida

que guerem viver.

7

O mundo que habitamos é repleto de pessoas e coisas que ja carregam
significados compartilhados socialmente, e nds, somos 0s entes capazes de
compreender o que o mundo espera de nos. Essa capacidade de compreensao nos
permite fazer escolhas, mas nos traz angustia na medida em passamos a ser

responsaveis por corresponder ou nao as exigéncias sociais enderecadas a nos.

As personagens Gemma e Dawn sofrem por compreenderem o que a
sociedade espera delas: que sejam maes bioldgicas, que gerem um filho. Por outro
lado, seus respectivos conjuges sofrem por compreenderem que se espera deles
uma postura firme, inabalavel e comprometida com a fecundacao. Neste sentido, a
perspectiva fenomenoldgica nos ajuda a questionar a profundidade da angustia que
estes homens e mulheres tem, percebendo que parte do sofrimento que vivem nao
parte exclusivamente da frustracdo de um projeto de vida particular. Isso acontece
por existir uma naturalizacdo da maternidade e da paternidade que os coibem a lidar

com capacidade reprodutiva e com 0s papéis sociais de mae e pai.

Em vista de pensarmos a condigdo humana, de ser-o-ai, que perpassa todas
as relagbes conjugais dos filmes analisados, devemos nos atentar aos aspectos
fundamentais de sua constituicdo. Ser-o-ai € lancado no mundo desde o seu
nascimento. Essa condicdo de orfandade apontada por Cytrynowicz (1997) resume
0 que Heidegger descreveu sobre a nossa indeterminacéo. Nascemos por razdes

gue nao nos coube escolha. Simplesmente viemos ao mundo.
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Partindo desta compreensao fenomenoldgica, ser-o-ai que somos ndo tem
esséncia. Conforme ja discutido, ser-o-ai ndo possui determinacao, pois n0sso ser é
sempre aberto a possibilidades, € sempre um poder-ser. Isso significa que a Unica
tarefa que temos é cuidar de nossa propria vida, de nossa existéncia, de como
vivemos os dias que temos disponiveis, pois ndo existem outras atribuicdes
intrinsecas ao nosso existir. Nosso ser no mundo € um constante escolher. Fazemos
escolhas, pois compreendemos as coisas. “E caracteristica fundamental de todo ser
humano estar em movimento” (op. cit, p.32) e coexistir junto a outras pessoas e
outros entes intramundanos. Neste sentido, o que determina as relacbes especificas

de cada um de nés € a totalidade de referéncias que temos.

No filme Twice Born, Gemma busca incessantes alternativas para alcancar a
maternidade depois de descobrir sua condicdo infértil. Os caminhos da inseminacgéo
artificial, adocéo e fertilizagdo de outra mulher com sémen de seu marido mostram-
se angustiantes e dificeis, tornando a maternidade uma obstinacdo. Todas essas
alternativas parecem ter respaldo na técnica de nossa época, a qual sugere que
tudo pode ser produzido e submetido as forcas da razdo e da vontade, sem que haja
espaco para enigmas (POMPEIA E SAPIENZA, 2011).

Essa pretensdo da técnica em subordinar a natureza e o homem a uma
exploracdo de cunho cientifico corrobora para que o ser humano seja jogado na
impessoalidade, em uma compressado de mundo periférica do ser-o-ai. Isso parece
distanciar o casal que tenta engravidar de suas demais possibilidades de realizacéo
pessoal, pois a técnica aparenta trazer recursos para promover saude e felicidade,

entretanto isso parte de uma considerac@o externa a nossa existéncia (idem).

Cada ser-o-ai estabelece uma relacdo Unica e particular no mundo,
constituindo uma totalidade de referéncias. Neste envolvimento especifico que noés
estabelecemos no mundo, cada significado que damos as coisas influencia nossa
vida de modo singular, nos remetendo ao passado mais distante ao futuro
simultaneamente. Portanto, equiparar 0s mesmos significados as mesmas
experiéncias humanas, na tentativa de uma generalizagdo, ndo abarca uma

compreensao do ser-o-ai que Somos.
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Neste sentido, ndo nos parece possivel vincular aos homens e as mulheres a
destinacdo de serem pais e maes biologicos. Cada um de nés pode conhecer o valor
das coisas na relacdo especial que estabelecemos com elas. Nosso olhar é
composto por um referencial de relacdes significativas com o mundo que habitamos,
0 que permite que a relacdo de paternidade possa surgir de uma convivéncia com

uma crianga, independentemente de seu vinculo consangiineo (CRITELLI, 1996).

Outro fator importante que marca a experiéncia da infertilidade € o tempo. O
personagem David, no filme Wreckers, revela que sua esposa mentiu para o medico
sobre quanto tempo eles estavam tentando engravidar. Ao mesmo tempo, David
escondeu de sua esposa que ha alguns anos tinha descoberto sua infertilidade. Para
a medicina, o diagnostico da infertilidade é realizado com base no tempo de um ano,
apos sucessivas tentativas de concepc¢do. Além disso, a qualidade das células
reprodutivas diminui apos a faixa etaria dos 35 anos de idade para as mulheres e 40
para homens (GRADVOHL, 2013). Esse marco temporal exige uma escolha dos
casais sobre terem filhos ou ndo, o que pode gerar ansiedade quando a concepc¢ao

se torna dificil de ser alcangada.

Em uma sociedade na qual a gravidez é tida como sublime e em que muitas
mulheres continuam nutrindo o ideal de ser mae, a infertiidade pode gerar o
sentimento de inutilidade e culpa para homens e mulheres que enfrentam
dificuldades na concepgdo, como visto nos filmes analisados. Esse sofrimento esta
relacionado a temporalidade que demarca um periodo da vida para a reproducao.
Por outro lado, hd uma forca do impessoal que cerceia as possibilidades de ser

mulher de outra forma que n&o apenas mae.

Neste sentido, Cytrynowicz (1997) exemplifica o0 estreitamento das
possibilidades de ser como vivéncias de falta, inseguranca, temor e sentimento de
inferioridade. Tais vivéncias sdo identificadas nos filmes analisados quando as
personagens sentem-se inferiores por ndo conseguirem engravidar ou menos
femininas. Os homens por sua vez, sdo orientados pelo impessoal a néo
demonstrarem sua inseguranca perante a impossibilidade de ter filhos, sendo

conduzidos ao silenciamento.
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O temor de ndo conseguir alcancar a maternidade e a paternidade por vias
naturais pode gerar uma ansia pela concepcdo e também provocar auséncia de
comunicacao e dificuldades sexuais para o casal, como visto nas cenas analisadas.
Isso estd relacionado com o grau de importancia que o impessoal atribui a
concepcao e também com a especificacdo temporal que determina as condi¢des

reprodutivas de um casal.

A despeito deste estreitamento provocado pelo mundo impessoal, pelos
sentidos sedimentados que nos sao impostos, é possivel alcancar diferentes
encaminhamentos para nossas experiéncias. Nos filmes analisados, as historias de
cada casal tem desfechos bem particulares. Em Twice Born, Diego fala com sua
esposa sobre a importancia de se abrirem a possibilidade de viver sem filhos, e, ao
final, ela acaba adotando um recém-nascido de maneira informal durante a guerra.
No filme Wreckers, David vivencia a paternidade acolhendo o filho que sua esposa
concebeu de outro homem, depois de uma acdo intempestiva que ela teve em

circunstancias do conhecimento tardio do diagnéstico de infertilidade de seu marido.

Nossa condicdo de ser-o-ai nos permite ampliar os sentidos daquilo que
experienciamos. Em virtude de nosso poder-ser, podemos sempre desconstruir o
estreitamento impelido pelo impessoal, na perspectiva de nos abrirmos para novos

sentidos e novas possibilidades daquilo que pensamos, fazemos e vivemos.
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5 — CONSIDERACOES FINAIS

O inicio desta pesquisa se deu pela busca de uma maior compreenséo acerca
do sofrimento humano, circunscrito na problematica da infertilidade. Para isso, foi
necessario destacar a influéncia cultural e social que existe no projeto conjugal de
gerar descendentes. Como ja foi explicado neste trabalho, cada um de nés faz
escolhas que se orientam por sentidos ja apresentados pelo mundo e também por
nossas conclusdes particulares e criativas. No entanto, a tematica da infertilidade
parece acarretar sofrimentos relacionados aos significados sedimentados no meio

social.

A pressdo que o tempo exerce sobre a ampliacdo e restricdo das
possibilidades de fecundagcdo por vias naturais pode atribuir maior impacto as
escolhas de homens e mulheres pela reproducdo sexual. Além da temporalidade, a
valorizacdo que a sociedade faz da procriacdo e da mée que gera filhos, a chamada
mae bioldgica, mostra-se habilitada a proporcionar situacdes de sofrimento para um
casal que se depara com a condicdo de infertilidade. Em decorréncia destas
limitagcdes culturais e temporais, foram encontradas diversas formas de sofrimento
dos casais que transitam pela infertilidade, tais como culpa, medo, obsessdo e

vergonha.

Como visto no decorrer deste trabalho, cada um de nos € capaz de
transcender seu olhar sobre a impossibilidade de ter filhos, encontrando diferentes
alternativas para o exercicio da paternidade e da maternidade. Isso porque a
progenitura se trata de uma escolha e ndo de uma determinacao biolégica. Como foi
explicado anteriormente, ser-o-ai que somos nao tem uma esséncia ou pré-
destinacdo evidente. Nascemos sem uma determinagdo, por iSso construimos
nossos caminhos com base na responsabilizacdo por nossas escolhas, as quais
adquirem importancia devido a renuncia de outras possibilidades. Este pensamento
reforca a ideia de que ndo sédo possiveis generalizacdes sem contextos que tratam

do ser humano e das suas vivéncias especificas.
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ANEXO |

SINOPSE DO FILME WRECKERS

Data de lancamento: 16 de dezembro de 2011 (Reino Unido)
Direcao: Dictynna Hood

Dawn interpretada pela atriz Claire Foy e David, interpretado por Benedict
Cumberbatch, se mudam para uma casa no campo onde pretendem comecar uma
familia. O relacionamento do casal € harmonioso, mas passa a ter dificuldades
gquando Dawn ndo consegue engravidar. O irmdo mais novo de David, encenado
pelo ator Shaun Evans, aparece na casa de forma inesperada. Ele é um soldado de
licenca que provoca mudancas no nucleo familiar de Dawn e David. Dawn fica
comovida pela situacdo de vulnerabilidade do cunhado e a partir da chegada dela,

muitas historias da vida de seu marido séo reveladas.

SINOPSE DO FILME TWICE BORN

Data de lancamento: 8 de novembro de 2012 (Italia)
Direcao: Sergio Castellitto

Gemma, interpretada pela atriz Penélope Cruz, visita a cidade de Sarajevo com seu
filho. Ha 16 anos ela escapou da guerra com ele nos bragcos, mas o pai da crianca
ficou na cidade guerreada e acabou morrendo meses depois. Nesta viagem com seu
filho, Gemma acaba descobrindo detalhes sobre a vida de seu primeiro marido,
Diego, interpretado por Emile Hirsch. A volta a Sarajevo faz Gemma relembrar de
sua dificuldade para conceber um filho, bem como a perda do seu marido e as

consequencias que a guerra trouxe para seu relacionamento conjugal.


https://www.google.com.br/search?biw=1280&bih=709&q=wreckers+2011+data+de+lan%C3%A7amento&stick=H4sIAAAAAAAAAOPgE-LSz9U3SK8oLK7K0TLLTrbST8vMyQUTVpl5mSWZiTkKJRmpiSVFmclAZlFqemZ-HpiRk5pYnKqQkliSCgByXa3RRgAAAA&sa=X&ved=0ahUKEwjL3PSrvLbTAhWMg5AKHbeMB7MQ6BMIhAEoADAO
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