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RESUMO

Este estudo busca compreender e discutir a satide dos povos indigenas no Brasil, tendo em vista
0 contraste entre saberes ocidentais e tradicionais da nocéo de saltde, fundando-se no contexto
histérico de reproducdo das préaticas coloniais, a partir do pensamento decolonial. Nesse
sentido, o objetivo geral é construir um debate acerca das politicas publicas de atencéo a saude
indigena, com base nas diversas questdes que atravessam a luta e a resisténcia desses povos,
como experiéncias sociais, espirituais, culturais, suas epistemologias ndo hegemonicas e suas
cosmovisdes. PropBe discutir ainda o compromisso social e o lugar da psicologia nesse
contexto, acentuando a importancia do processo de descolonizagcdo na América Latina. O marco
tedrico da pesquisa apoia-se na perspectiva decolonial em interface com a Psicologia Social
Critica, sustentada por contribui¢bes de areas afins, de cunhos compreensivo e decolonial, e
epistemologias insurgentes que recuperam campos do conhecimento a partir da 6tica de saberes
tradicionais e perspectivas vivenciais. As escolhas de método pautam-se em uma revisdo
bibliogréafica do tema, apoiada em livros, artigos, registros midiaticos e culturais, bem como em
outras bases documentais. Como resultados, apresenta-se uma revisao critica do processo
historico de construcdo das politicas indigenistas no Brasil, destacando avancos, retrocessos e
desafios para a area e, em especial, para a atuacdo da psicologia. As conclusdes do trabalho
convocam a psicologia, como também campos correlatos, a se desterritorializar de lugares e
condutas convencionais, hegeménicas, na medida em que somente no deslocar-se € possivel
enxergar outros horizontes. De modo geral, o estudo pretende emergir como um convite para o

processo custoso de descolonizacdo como ato de resisténcia.

Palavras-chave: Povos indigenas; Politicas publicas; Saude.
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1. APRESENTACAO

O presente trabalho nasce a partir de uma aproximacao sutil e cerceada com as diversas
particularidades que circundam a populacgéo indigena e suas vulnerabilidades desde o processo
de colonizacdo do Brasil que ainda se mantém nos dias atuais. Tal aproximacao vem atraves de
leituras e afinidade com a I6gica do pensamento decolonial, mas principalmente pela forma
como o tema me toca e costura sentidos. A questdo indigena aparece em minha experiéncia
como um tema urgente, pouquissimo falado, infelizmente, que me desperta inimeros
questionamentos a respeito do alcance da psicologia na interculturalidade.

As motivagdes que me guiam neste trabalho séo atravessadas por diversas incertezas,
referentes a préatica da psicologia na cultura e no mundo, provocando interrogacfes sobre até
onde podemos ascender, qual o nosso fazer dentro dos modos de producéo de vida e quais as
contradi¢des da significAncia que 0s povos originarios representam no territorio nacional. Falar
dessa populacdo fazendo uma contextualizacdo concede uma imersao na historia, nas feridas
que ainda estdo abertas, trazendo elementos da tradi¢do, dos conhecimentos e saberes que foram
silenciados, descartados e dominados durante o periodo colonial até hoje.

Contudo, a decisdo pelo tema e pelos debates que circundam o mesmo séo de extrema
importancia para a discussao do territorio e da poténcia do processo de descolonizacdo das
relacbes na América Latina. Pretendo discorrer sobre a manutencdo da colonialidade que
continua atravessando os corpos indigenas na sustentacdo das relacdes de dominagdo e como
essa estrutura de poder potencializa, naturaliza e legitima as diversas préaticas de violéncia na
producdo de vida digna dessas populacdes.

Ao iniciar um estudo de modo critico e comprometido com o tema, proponho uma
imers&o no campo das vivéncias dessa populacdo, no anseio da necessidade de entrar em contato
com a realidade brasileira, visto que deve haver um distanciamento do pesquisador frente a um
campo de estudo onde 0 mesmo n&o esta inserido. A consciéncia e esclarecimento do lugar de
partida do pesquisador e do método utilizado para construcdo do estudo deve respeitar as
peculiaridades tidas no campo de modo que haja sempre um cuidado durante todo o processo,
desde 0 momento de observacao, levantamento dos materiais e nogdes base até a anélise dos
objetivos e possiveis conclusoes.

Inicio este trabalho realizando um breve percurso pela historia da colonizacgéo do Brasil,
me atentando a respeito dos reflexos e modos de relagdo advindos desse processo historico.
Faco um recorte direcionando este trabalho para o viés da satde, propondo uma discusséo sobre
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0 modo como as relagdes colonizadoras refletem nas diversas vulnerabilidades postas as
vivéncias e culturas desses povos.

Me atento sobre o modo como o sujeito indigena é colocado na cena da salde,
especificamente da salde publica e discuto a respeito das praticas de politicas de protecao
direcionadas a essa populacdo. Ainda nesse viés, me debrugo na saude indigena frente a
Pandemia do Covid-19 e os impactos causados por esta. Por fim, teco esperancosamente
possiveis direcOes e autores que trazem caminhos de resisténcia para um processo de

descolonizacdo na América Latina.

1.1 Bagagem de partida!

Antes de iniciar uma introducdo sobre meu tema de pesquisa, acho de extrema
importancia e delicadeza esclarecer de onde vem o interesse pelo assunto, como me toca e me
contempla. Venho falar a respeito dos povos originarios, a partir de um olhar que se atente a
observar, discutir e refletir as diferentes formas de estar no mundo partindo da experiéncia

desses povos.

Me coloco neste trabalho de forma consciente e aberta, reconhecendo os limites que
permeiam a questdo. Ocupando um lugar de escuta, na medida em que parto de uma pesquisa
académica e de uma aproximacdo do tema através da teoria. Me policiando em cada passo que
sera dado no presente trabalho, para que ndo me torne mais uma colonizadora do pensamento

através da palavra.

Como estudante de Psicologia em formacgdo, me vi esses anos todos numa intensa
trajetéria do conhecer. As diversas referéncias que me foram apresentadas me fizeram chegar a
questionamentos sobre uma Psicologia que abarque a ideia do “universal”, uma psicologia
transversal, intercultural que ultrapasse as barreiras da visdo ocidental do saber, ampliando os

possiveis modos e vivéncias de estar no mundo.

Partindo desse lugar, o primeiro questionamento que me ocorreu foi quanto as limitacoes
que irdo me reger nesta pesquisa. Como transmitir o estudo através da teoria sem ultrapassar 0s
limites da experiéncia? De que maneira seria apropriado falar da questdo indigena atraves dessa

pele branca que me atravessa? Como abordar as diversas etnias presentes nesses povos sem

1 “Este titulo inspirou-se no trabalho de Leticia Hessel Machado (2020)”.
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generalizar suas vivéncias e costumes? A psicologia, tanto na teoria quanto em sua prética,

consegue circundar a interculturalidade que acompanha a questao?

As nocles que me conduzem nesta escrita pretendem seguir um caminho que permita
percorrer a respeito da tematica, desvelando produces, experiéncias, artigos e falas a respeito

da identidade indigena, num mergulho histérico intenso e lucido do vivido.

Guio o vigente trabalho minuciosamente para ndo ultrapassar fronteiras que tendem a
uniformizar as maltiplas vivéncias que desvendam as praticas, saberes, costumes, cosmovisdes
e ontologias desses povos. E imprescindivel o reconhecimento e legitimacdo das
multiplicidades de todos os povos indigenas. Assim, introduzo esse trabalho confidenciando
meus receios, porém sem eles, ndo me sentiria minimamente alinhavada para abordar essa

tematica.

1.2 Lugar de Fala

Na medida em que nos debrucamos em um determinado tema, estamos também nos
responsabilizando por aquilo que produzimos e como produzimos. Pensar lugar de fala é uma
postura ética, que traz a importancia de nos localizarmos socialmente e pensarmos as
hierarquias e desigualdades do sistema onde estamos introduzidos. A autora Djamila Ribeiro?
elucida em seu livro “Lugar de Fala” que: “Falar ndo se restringe ao ato de emitir palavras, mas
a poder existir. Pensamos lugar de fala como refutar a historiografia tradicional e a
hierarquizacéo de saberes consequente da hierarquia social.” (RIBEIRO, 2019, pg.64).

Assim, pensar no fazer académico implica partir de um lugar, de uma visdo de mundo
que desvele a producdo de modo comprometido e critico, no cuidado das imposicdes que

possam surgir mesmo que de modo sutil e mascarado.

Segundo Djamila Ribeiro (2019): “O fundamental é que individuos pertencentes ao
grupo social privilegiado em termos de locus social consigam enxergar as hierarquias
produzidas a partir desse lugar, e como esse lugar impacta diretamente a constituicdo dos

lugares de grupos subalternizados.” (RIBEIRO 2019, pg.85)

2 Djamila Ribeiro, fil6sofa, feminista negra brasileira, escritora e autora do livro O que é lugar de fala? lancado
em 2017. Nele, Djamila apresenta um panorama histdrico sobre as vozes que foram historicamente interrompidas.
A partir disso, discute: quem tem mais chances de falar (e ser ouvido) na sociedade?
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Nesse sentido a pesquisa deve ser construida partindo de principios éticos que conduzam
a producdo de forma respeitosa e engajada, quero dizer que, tais maneiras de pensar, presentes
no repertorio de quem realiza a pesquisa, pode-o afastar significativamente da possibilidade de
enxergar suas limitacdes e deficiéncias, e muitas vezes até o proprio fenbmeno em questéo, pois
afastar-se da possibilidade de revisdo de si mesma afasta consequentemente da possibilidade de
melhor ajustamento, de melhor posicionamento para pensar e responder ao que o tema convoca.
Assim, deve-se considerar com rigor os limites da fala, que na mesma medida que reforca os

vinculos identitarios pode também ferir o sujeito a qual lugar pertence.
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2. INTRODUCAO

Me atento a discorrer sobre o tema no cuidado da escolha do uso das palavras, me
referencio no emprego das palavras povos indigenas e povos originarios, incluindo também
amerindios e nativos. Mas ainda assim discorrendo brevemente sobre o significado historico da

palavra indio.

A denominacdo indio foi atribuida aos habitantes da América pelos colonizadores, que
durante muito tempo chamaram a América de indias Ocidentais. Essa denominago, além de
refletir a visdo do colonizador, generaliza e uniformiza grupos nacionais diferentes,
desconsiderando as especificidades de cada nacdo. O autor Eduardo Viveiros de Castro discute

0 tema:

Quem inventou os “indios” como categoria genérica foram os grandes
especialistas na generalidade, os Brancos, ou por outra, o Estado branco,
colonial, imperial, republicano. O Estado, ao contrario dos povos, s6 consiste
no singular da propria universalidade. O Estado é sempre Unico, total, um
universo em si mesmo. Ainda que existam muitos Estados-nacéo, cada um é
uma encarnagdo do Estado Universal, é uma hipo6tese do Um. O povo tem a
forma do Multiplo. Forcados a se descobrirem “indios”, os indios brasileiros
descobriram que haviam sido 'unificados' na generalidade por um poder
transcendente, unificados para melhor serem  des-multiplicados,
homogeneizados, abrasileirados. O pobre é antes de mais nada alguém de
guem se tirou alguma coisa. Para transformar o indio em pobre, o primeiro
passo é transformar o Munduruku em indio, depois em indio administrado,
depois em indio assistido, depois em indio sem-terra. (VIVEIROS DE
CASTRO, 2016, p. 3)

Mais adiante, Viveiros de Castro ainda discute sobre quem sédo os indigenas do Brasil e

sobre o significado da palavra “indigena”:

Todos os indios no Brasil sdo indigenas, mas nem todos os indigenas que
vivem no Brasil s&o indios. indios s&0 os membros de povos e comunidades
gue tém consciéncia — seja porque nunca a perderam, seja porque a
recobraram — sua relagdo histérica com os indigenas que viviam nesta terra
antes da chegada dos europeus. Foram chamados de “indios” por conta do
famoso equivoco dos invasores. “Indigena”, por outro lado, ¢ uma palavra
muito antiga, sem nada de “indiana” nela; significa “gerado dentro da terra
que lhe é propria, originario da terra em que vive”. (VIVEIROS DE CASTRO,
2016, p. 4)

O antropologo Darcy Ribeiro (1957) conceitua os indios como:

(...) aquela parcela da populacdo brasileira que apresenta problemas de
inadaptacdo a sociedade brasileira, motivados pela conservacdo de costumes,
habitos ou meras lealdades que a vinculam a uma tradi¢do pré-colombiana.
Ou, ainda mais amplamente: indio é todo o individuo reconhecido como
membro por uma comunidade pré-colombiana que se identifica etnicamente
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diversa da nacional e é considerada indigena pela populagdo brasileira com
guem esta em contato. (RIBEIRO, 1957, p. 35)

As duas visoes a respeito do significado da palavra “indio” dizem respeito a seres que
tém consciéncia da relacdo histérica que constituem suas identidades, constituicdo esta que
surge a partir de costumes e saberes ndo hegemonicos que os diferem do resto da sociedade

brasileira.

O presente trabalho se propBe a discutir saude indigena a partir de diversas nuances,
uma delas é o recorte da saude publica indigenista, partindo da experiéncia de algumas
comunidades em seu territorio, suscitando um periodo de grande importancia, com a
Constituicdo Federal de 1988, onde dois marcos importantes se estabeleceram: Os Direitos
Indigenas, artigos 231 e 232, e o Sistema Unico de Saude (SUS). Os artigos 231°% e 232*
referem-se ao reconhecimento aos indigenas de sua organizacao social, linguas, costumes e 0s
direitos originarios sobre as terras que tradicionalmente ocupam; sendo de responsabilidade da
Unido a demarcacéo e protecdo de seus bens. A vista disso, é possivel dedicar um capitulo desse
trabalho para discutir a respeito dos diversos outros 0rgaos que constituem essas politicas de

protecdo destinadas a satde dos povos indigenas.

Outra nuance precisa para discutir a satde indigena se da na compreensdo dos diversos
fatores que constituem o sentido de salde para a populacdo indigena. O saber tradicional e
ancestral dessas culturas pauta sua experiéncia e concep¢do de saude, acentuando que a
populacdo indigena detém conhecimentos, costumes e crencas que se distanciam dos saberes
hegemonicos. Assim, o debate a respeito da salde indigena demanda um olhar aberto, que

permita uma aproximac&o a partir de um desprendimento da visdo convencional de salde.

3 Art. 231. Séo reconhecidos aos indios sua organizagao social, costumes, linguas, crengas e tradicdes, e os direitos
originarios sobre as terras que tradicionalmente ocupam, competindo a Unido demarca-las, proteger e fazer
respeitar todos 0S seus bens. Disponivel em:
https://www.senado.leg.br/atividade/const/con1988/con1988 08.09.2016/art 231 .asp . Acesso em: 30 mar.
2020.

4Art. 232. Os indios, suas comunidades e organizacdes sao partes legitimas para ingressar em juizo em defesa de
seus direitos e interesses, intervindo o Ministério Publico em todos os atos do processo. Disponivel em:
https://www.senado.leg.br/atividade/const/con1988/CON1988 05.10.1988/art 232_.asp . Acesso em: 30 mar.
2020.



https://www.senado.leg.br/atividade/const/con1988/con1988_08.09.2016/art_231_.asp
https://www.senado.leg.br/atividade/const/con1988/CON1988_05.10.1988/art_232_.asp
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Uma publicagdo do Conselho Indigenista Missionario (CIMI) “Um olhar sobre a saude
dos povos Indigenas™ traz uma inspiracio a respeito da nogdo de salide para a populagéo
estudada. Segundo os autores:

Para os povos indigenas, a salde estd intimamente relacionada com a Mée
Terra e uma relac@o equilibrada entre os seres vivos e a natureza. Desde 0s
tempos anteriores a colonizacao europeia, esses povos possuem seus sistemas
tradicionais de salde indigena, que articulam os diversos aspectos da sua
organizacao social e da sua cultura, a partir do uso das plantas medicinais, dos
rituais de cura e das diversas praticas de promocdo da saude, sob a
responsabilidade de pajés, curadores e parteiras tradicionais. A salide para os
povos indigenas é uma construcdo coletiva, conquistada através da
participacdo e do fortalecimento do seu protagonismo e poder de deciséo.
Nesse sentido, os fatores determinantes da salde indigena estdo relacionados
a garantia de sua plena cidadania, com autonomia, & posse dos territérios

tradicionais, a integridade dos ecossistemas e a utilizacdo dos bens naturais
necessarios para o Bem Viver. (BONIN; MIOTTO, 2015, p.01).

Ainda que o presente estudo seja realizado num lugar de conhecimento distanciado da
cosmovisdo indigena, a publicacdo citada traz algumas inquietacdes sobre 0 modo que essa
populacdo experiéncia o cuidado com a satde. O questionamento segue presente no que diz
respeito as politicas publicas de atencdo a satde indigena e 0 modo como esse sistema abrange
seus usuarios, partindo de uma visdo que perpassa a cultura e os modos de subjetivacdo do que
¢ saude para cada povo. Ora, descolonizar o pensamento ocidental antropocéntrico é uma
abertura no olhar para que seja possivel iniciar a discussdo sobre satde indigena. Desse modo,
encontrar referéncias da psicologia nessa atuacdo é primeiramente desloca-la de seu lugar
tradicional. Assim, para adentrar o perspectivismo da salde é necessario um giro pelo periodo
historico de colonizacdo da América até a atualidade, de modo a esclarecer a construcdo das

vulnerabilidades e das resisténcias dessa populagao colonizada.

A histéria do Brasil é marcada pela opressdo e exterminio de indigenas e negros, 0s
quais constituiram as primeiras levas de trabalhadores explorados. Alias, a violéncia
direcionada a esses dois grandes grupos populacionais, além da expropriacdo das riquezas,

caracterizou a colonizagéo brasileira (RIBEIRO, 1997).

O periodo de colonizacdo da America Latina se constituiu numa nocao de classificacdo

social fundamentada pelo conceito de raga. A diferenciacdo entre povos conquistadores e povos

5 Publicagdo do Conselho Indigenista Missionério (CIMI), 2015. Porantim, Encarte pedagégico VIII. Um olhar
sobre a saude dos povos indigenas. Disponivel em: https://cimi.org.br/wp-
content/uploads/2020/01/Porantim379 Out Encarte-2015.pdf . Acesso em: 31 mar. 2020.



https://cimi.org.br/wp-content/uploads/2020/01/Porantim379_Out_Encarte-2015.pdf
https://cimi.org.br/wp-content/uploads/2020/01/Porantim379_Out_Encarte-2015.pdf
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conquistados demarcou os lugares que cada povo devia ocupar e, assim, instituiu uma nova
estrutura de poder mundial, pautada na dominacédo de povos que se diferenciavam dos europeus
recém-chegados (QUIJANO, 2005).

Tal diferenciacdo trazia um olhar racista onde ndo sO os tracos fenotipicos eram
inferiorizados, mas também as subjetividades, saberes e costumes dos povos dominados. Nessa
relagdo entre “brancos” (termo que 0s proprios europeus se autodenominavam) e indios (nome
dado pelos europeus aos povos que ja habitavam a Ameérica) criou-se um padrdo de
classificacdo e dominacdo social, na qual os povos colonizados foram tamponados por uma
cultura desconhecida, que inferiorizava ainda mais seus costumes e lhes impunha uma nova
identidade. Essa matriz de poder, que se expressa por meio da colonialidade, sempre buscou
encobrir o fato de que a Europa foi instituida a partir da exploracdo politico-econémica das
col6nias. Nao ha como desconsiderar as implicac6es histdricas da instauracdo desse padrdo de
dominacdo, que se reflete na reciproca producdo histérica da América e da Europa, como redes
de dependéncia historico-estrutural (QUIJANO, 2005).

O dominio colonial, além de ilustrar a sujeicdo de um povo sobre outro e a posse das
riquezas de um territério ja habitado, marca o inicio da modernidade. Pensar sobre a maneira
como a modernidade ocidental europeia construiu um “padrao de poder”, implica desvendar as
circunstancias nas quais, no periodo do colonialismo, houve a convergéncia entre quatro
fatores: a colonialidade do poder, que estabeleceu a nogao de “raga” como esteio para o padrao
de classificacdo e dominacdo social; o capitalismo, enquanto modelo de exploragédo social; o
estado, como plataforma de controle de coletividades e territorios; e por fim, o eurocentrismo,
a “forma hegemonica de controle da subjetividade/intersubjetividade, em particular no modo

de produzir conhecimento” (QUIJANO, 2002, p.1).

O periodo colonial é um fenémeno historico complexo, que marca o ciclo de um novo
mundo, em que os efeitos do genocidio, da doenca e da catéstrofe generalizada se configuram
como efeitos comuns do processo colonizador. Esse novo controle das relagdes sociais, €
chamado de colonialidade do poder e se configura como a matriz do pensamento e das praticas
exercidas nesse novo mundo (QUIJANO, 2005).



17

Para esclarecer os desfechos sociopoliticos desse processo, 0 pensador peruano Anibal
Quijana® (2005) cunhou o conceito de colonialidade como algo que transcende as
especificidades do colonialismo historico e que ndo se esgota com a independéncia. Essa
compreensdo é uma tentativa de explicar a modernidade como um processo intrinsecamente

vinculado & vivéncia colonial.

A distingdo entre colonialidade e colonialismo (sendo o colonialismo o processo
imperialista em curso durante a exploracédo das col6nias, e a colonialidade a continuidade da
opressdo sob outros formatos mesmo apoOs a independéncia) permite, portanto, explicar a
manutencdo das praticas coloniais de dominagdo mesmo ap6s o fim dos empreendimentos e
condutas coloniais, além de asseverar que essas estruturas de poder e subordinacéo passaram a

ser reproduzidas pelos mecanismos do sistema-mundo capitalista colonial-moderno.

Apesar da colonizacdo ser um fato historico ja datado, a sustentacdo e manutencgdo das
estruturas de poder e dominacdo continuam sendo reproduzidas até os dias atuais. O que
evidencia a urgéncia e a necessidade de construir e questionar 0s possiveis caminhos do

processo de descolonizacdo da América.

A contextualizacdo do periodo histdrico que constréi a identidade negativa dos povos
indigenas, como povos inferiores, leva ao entendimento de uma pesquisa que se desenvolva a
partir da analise do modo como essa populacdo vive e qual lugar ocupam na sociedade.
Evidenciando até aqui as diversas vulnerabilidades que atravessam a existéncia indigena,
implica-se também a ideia de uma psicologia que ultrapasse os limites do saber ocidental e
atinja uma interculturalidade, que consiga entrar em contato com as reais demandas que
circundam diferentes existéncias, num trabalho que se propde compor e focar em contextos

especificos e ndo em contextos artificiais.

Uma psicologia critica e posicionada que incorpore as diversas ontologias,
singularidades, perspectivas e posicionamentos que possam atravessar 0 campo do

conhecimento. Nesse sentido, incita-se essa discussdo referenciando Martin Bard, no

6 Anibal Quijano foi um soci6logo e pensador humanista peruano, conhecido por ter desenvolvido o conceito de
"colonialidade do poder". Seu corpo de trabalho tem sido influente nos campos dos estudos descoloniais e da teoria
critica.
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questionamento advindo da psicologia da libertacdo ou psicologia critica latino-americana, que
nos leva a reflexdo da pratica e posicionamento politico da psicologia nesse contexto.

Convoca-se assim um olhar direcionado a relevancia social do exercicio da psicologia,
partindo das vivéncias indigenas no campo psicossocial, numa relacdo entre o que pode ser
observado e vivido. Portanto, salienta-se aqui a urgéncia de um processo de descolonizacéo do
pensamento, principalmente dos saberes psicoldgicos que tendem a reproduzir um
conhecimento padronizado que declaradamente ndo se adequa a conjuntura latino-americana.
Contudo, é preciso esclarecer que ndo pretende-se responder questdes nem fazer afirmacdes
que ocupem o lugar das vivéncias desses povos, apenas mover o debate e reflexdo dessas

vivéncias no contexto macropolitico e micropolitico.

Para Martin-Bar6 (2009), as préaticas psicoldgicas hegeménicas na América Latina
possuiam diversas implicacdes: a apropriacdo de teorias importadas sem um posicionamento
critico de sua adequacdo tedrica para o contexto latino-americano; aplicacdo de uma
epistemologia construida a partir da perspectiva do dominador; foco em enganosos dilemas e

situacOes que ndo condizem as questbes da realidade latino-americana.

Considerando a escassez das producdes em psicologia sobre o tema, o presente trabalho
traz a importancia da construcdo desse estudo que tem o objetivo de debater a saude indigena
no Brasil a partir de uma visdo historica da colonizacdo desses povos. Pretende-se a partir disso
a realizacdo de um estudo a rigor, de forma que contemple toda a trajetéria e influéncia dos
povos originarios na formacéo da identidade nacional, no enfrentamento das lutas pelo direito
territorial e cultural, analisando as vigentes politicas pablicas de protecdo a eles destinadas. Em
um percurso a respeito da histdria dos povos originarios, desde a sua colonizacao e exploracédo
até os dias atuais, debatendo sobre as afetacOes causadas a partir de uma vivéncia de extrema
violéncia. Pontuando o desamparo por parte do estado e dos 6rgaos responsaveis pelas politicas

de protecéo indigenista.

Posto isso, é oportuno resgatar as primeiras paginas do livro “As Veias Abertas da
América Latina” de Eduardo Galeano, na qual relata o modo como os colonizadores chegaram
a Ameérica Latina e massacraram a populacdo nativa com relativa facilidade e, junto as pestes,
disseminaram o mal. Como esse fragmento do texto nos explicita: “Com tiros de arcabuz,
golpes de espada e sopros de peste, avangcavam 0s implacaveis e escassos conquistadores da

América. Assim contam as vozes dos vencidos (...)”. (Galeano, 2010, p. 38). Como colocado
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pelo préprio (Galeano, 2010, p.38) no subtitulo que antecede esse fragmento acima: “Como uns
Porcos Famintos, Anseiam Pelo Ouro”. Ao chegar na América o europeu trazia o mal as
civilizacdes nativas, em todos os aspectos possiveis, porém a doenca foi uma das grandes
fatalidades que arruinou os povos indigenas.
Bactérias e virus foram os aliados mais eficazes. Os europeus traziam, como
pragas biblicas, a variola e o tétano, varias enfermidades pulmonares,
intestinais e venéreas, o tracoma, o tifo, a lepra, a febre amarela, as céries que
apodreciam as bocas. A variola foi a primeira a aparecer. Nao seria um castigo
sobrenatural aquela epidemia desconhecida e repugnante que provocava a
febre de descompunha a carne? “La foram de meter em Tlaxcala” narra um
testemunha indigena, “entdo se espalhou a epidemia: tosse, gréos ardentes, que
queimam”. E outro: “A muitos deu mortes a pegajosa, pesada, dura doenca
dos graos”. Os indios morriam como moscas; seus organismos nao opunham

resisténcia as novas enfermidades, e os que sobreviviam ficavam debilitados
e indteis. (GALEANO, 2010, p. 37)

Os apontamentos feitos até entdo se debrugam na questdo da sadde indigena, atadas ao
reflexo da colonizacédo. Posto isso, procura-se referenciar também a questdo do modo como se
da a existéncia dessa populacdo, abordando quais os atravessamentos que delineiam tantas
vulnerabilidades. Além disso, compreender de que modo a histéria vem sendo reconfigurada,

levando em conta a resisténcia que sustenta essas existéncias.

Em um artigo da pagina “Combate ao Racismo Ambiental”, Ailton Krenak discute o
pensamento colonial dizendo que o mesmo se prolifera como praga (Krenak, 2017), estendendo
uma critica a globalizacdo. Parte-se desse pensamento como uma forma possivel de discutir a
colonizacdo e o conceito de colonialidade a partir de uma viséo critica de povos submetidos
que foram tomados pela légica de seus colonizadores.

O posicionamento que permeia grande parte desse estudo é a problematizacdo do lugar
de fala. Como falar dessa questdo de um lugar que caiba a alguém que ndo faz parte dessa
cultura? A importancia do cuidado para 0 modo como a questéo ira circular parte de diversas
indagacOes referentes a interculturalidade e a historia. E o questionamento das praticas
coloniais pulsam trazendo indagacdes; Até quando sera sustentada a reproducdo e a manutencao
da desvalorizacdo de uma cultura genuina que representa as origens e raizes do povo latino
americano? Até quando sera dada continuidade a exaltagdo de figuras e pensamentos
eurocéntricos para a producdo de conhecimento no territério latino-americano? Faz-se nesses
questionamentos a manutencéo critica do saber, da vida, de certos costumes e posicionamentos

que séo reproduzidos todos os dias sem que haja qualquer tipo de estranhamento ou imposicéo.
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O pensamento convocado nessa pratica académica procura evidenciar aspectos de uma
historia de carécter social, politico, existencial e cultural que possui papel marcante e valoroso
na trajetoria desses corpos. E o uso do termo corpos, traz, nesse sentido, a ideia de “corpo
colonial”, do pensador Frantz Fanon, como corpo constituido pelas marcas do colonialismo,
que se faz presente no momento pds-colonial. Esse corpo carrega uma identidade negativa e
inferiorizada pelo colonizador: “Todo povo colonizado nasce com um complexo de

inferioridade devido ao sepultamento da originalidade cultural” (FANON, 2008, p. 34).

A discussdo da violéncia que perpassa a existéncia dessa populacdo nos traz também
aspectos da resisténcia, pois apesar das lutas e enfrentamentos, tais povos continuam existindo
e resistindo, numa luta diaria contra o genocidio advindo do preconceito estrutural e do estado.

Para finalizar a introducdo do presente trabalho, referencio Paulo Freire numa reflexao
sobre 0 modo que nos colocamos perante 0 mundo em que vivemos. Paulo insistentemente
falava sobre o respeito as diferencas, sobre a necessidade das culturas ndo se entenderem
superiores nem inferiores, construindo constantemente o dialogo que faz de nés mais humanos.
Para Freire (1996, p.56):

Aceitar e respeitar a diferenca é uma dessas virtudes sem o que a escuta ndo
pode se dar. Se discrimino 0 menino ou a menina pobre, a menina ou 0 menino
negro, 0 menino indio (...) ndo posso evidentemente escuti-los e se ndo 0s
escuto, ndo posso falar com eles, mas a eles, de cima para baixo. Sobretudo,
me proibo de entendé-los. Se me sinto superior ao diferente, ndo importa quem
seja, recuso-me escuta-lo ou escuta-la. O diferente ndo é o outro a merecer
respeito € um isto ou aquilo, destratavel ou desprezivel.
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3. ESCOLHAS E REFERENCIAIS DE METODO

A proximidade é o reconhecimento da distancia.
Nichan Ditchekenian.

O ato de se adentrar a um determinado assunto ou campo de conhecimento, solicita uma
dedicacdo que traga consigo um aporte para o desenvolvimento e articulagcdo do conteddo. Na
medida em que o pesquisador se debruca e toma familiaridade com o tema, lhe é apresentado
um universo de varidveis e possibilidades sobre o assunto escolhido e suas particularidades.
Esta pesquisa convoca a uma imersao, nos diversos &mbitos que o presente estudo integra, tanto
pela sua relevancia historica quanto pelo extremo cuidado que se deve ter ao falar de uma outra
cultura na qual o pesquisador ndo pertence.

Este capitulo tratara das escolhas tedrico-metodoldgicas que orientam a pesquisa. De
inicio, serdo apontados os principios e concepcdes ético-politicas que Ihe servem de pilares. Em
seguida, serdo apresentadas as dire¢BGes procedimentais que dardo sustentacdo para o alcance
dos objetivos, por conseguinte, serdo apresentados os materiais coletados que contribuem para
uma construcdo embasada a respeito dos fenébmenos que compdem o tema. A partir disso, a
metodologia escolhida contribui para uma producdo que fomente e suporte as diversas
modulacdes abordadas neste percurso.

A presente pesquisa consiste em um estudo de natureza qualitativa e de revisdo
bibliogréafica. A escolha do método e fundamentacgdo tedrica visa contemplar o objetivo do
estudo que é debater a satde dos povos indigenas no Brasil, tendo em vista a compreensédo do
sentido de salde para essa populacdo (e seu contraste com a perspectiva ocidental). Fazendo
assim uma ponte a luz da visdo histérica dos reflexos da colonizacdo mediante movimentos de
resisténcia dos proprios, a importancia dos saberes ndo hegemonicos na fronteira da cosmovisao
dos povos indigenas e a pratica do psicologo. Para essa composicéo, a feitura de uma revisdo
bibliogréfica abarca de modo satisfatrio os contetdos abordados. Incluindo também, além de
artigos, livros e pesquisas, um documentario (Teko Rexai- Saude Guarani Mby4) que ilustra de
modo fidedigno o recorte da saude tradicional como tema central. Assim, ao recorrer a esses
materiais, este trabalho tende a ser beneficiado e enriquecido nas diversas contribuicdes.

O material documental que sustentou a pesquisa foi coletado em sites institucionais,
bases de artigos cientificos, relatorios técnicos, diretrizes de atengdo a saude, publicacbes de
Orgdos ndo governamentais, entre outras fontes que incorporam tal formato. Como dito
anteriormente, as referéncias tedricas percorrem principalmente o campo da psicologia social

critica, mesclando com epistemologias ndo hegemdnicas que contam a histéria de uma outra
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perspectiva do saber. A escolha dos autores e autoras segue um critério de comprometimento
com as analises e discussdes acerca do tema, direcionando um olhar para com os fatos de modo
critico e ético, onde ha uma conscientizacao a respeito das diversas nuances que o tema abrange.

Como direcdes procedimentais do estudo, algumas etapas foram tracadas no intuito de
conduzir a pesquisa de modo ldgico, contemplando o campo social e conceitual da tematica ao
recorrer a leituras, investigacdes histdricas, socioldgicas e psicossociais sobre a saude dos povos
indigenas. Inicialmente ¢ feita uma retomada historica a partir da colonizacdo do Brasil e 0s
impactos causados aos povos indigenas nesse processo. Em seguida, é demarcada a discussao
da colonialidade como elemento crucial que sustenta a critica da perspectiva descolonizadora,
seguida dos capitulos sobre as nogcbes de salde (tanto na perspectiva ocidental das politicas
publicas quanto na dos saberes tradicionais), que trazem suas contribui¢cdes para a discussao
central do trabalho. Por conseguinte, é abordado o compromisso social da psicologia e seu papel
na relacdo com os povos indigenas e, por fim, dedica-se um capitulo sobre resisténcia e
processos descolonizadores no territdrio latino-americano.

O marco tedrico que direcionou este estudo apoiou-se na perspectiva decolonial em
interface com a Psicologia Social Critica, sustentada por contribuicdes de outras areas afins,
como a Antropologia e a Sociologia de cunhos compreensivos e decolonial, além de outras
construcdes e principios epistemoldgicos que resgatam saberes e conhecimentos tradicionais da
América Latina.

Nessa perspectiva, ressalto a importancia da legitimacao de tais epistemologias ditas
insurgentes, “as epistemologias do sul”, conforme propde Boaventura de Sousa Santos em suas
analises sobre a estrutura e construcdo do conhecimento moderno. Segue o autor:
“Epistemologia ¢ toda noc¢ao ou ideia, refletida ou ndo, sobre as condi¢des do que conta como
conhecimento valido. E por via do conhecimento vélido que uma dada experiéncia social se
torna intencional e inteligivel.” (SANTOS, 2009, p. 09). Nesse sentido, a nogdo de
conhecimento ¢ atravessada por construcdes sociais que afirmam a validade de um determinado
saber, para que o mesmo seja reconhecido em seu valor de poder.

Os saberes advindos do “Sul” referenciado por Boaventura sdo marginalizados e se
constituem por uma realidade particular, por isso a forma como se colocam no mundo
correspondem aos modos de vida que lhes condiz. De acordo com Kilomba: “Os temas,
paradigmas e metodologias utilizados para explicar tais realidades podem diferir dos temas,
paradigmas e metodologias das dominantes. Essa “diferencga”, no entanto, é distorcida do que
conta como conhecimento valido”. (KILOMBA, 2019, p. 54)
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Ainda nesse sentido, a diversidade epistemoldgica ocupa lugar tanto na ciéncia quanto
na relagdo da ciéncia com outros conhecimentos, e é designada em sua diversidade por
epistemologias do sul (SANTQOS, 2009):

O Sul é aqui concebido metaforicamente como um campo de desafios
epistémicos que procuram reparar os danos e impactos historicamente
causados pelo capitalismo na sua relacdo colonial com o mundo. Essa
concepcdo do Sul, sobrepde-se em parte com o sul geogréafico, o conjunto de
paises e regides do mundo que foram submetidos ao colonialismo europeu e
gue com excecdo da Austrdlia e da Nova Zelandia ndo atingiram niveis de
desenvolvimento econémico semelhante ao do norte global (Europa e
América do Norte). (SANTOS, 2009, p. 12)

Tais epistemologias, atravessadas pela légica colonial, sdo deslegitimadas e acabam
pulverizadas nas ldgicas de poder do conhecimento. Aproveito também para ressaltar a
dimensao politica desses conhecimentos, pois cada referéncia usada diz sobre uma identidade,
um lugar, e sobre quem pode ou nédo representar e perpetuar conhecimento, numa reflexdo sobre
as contraposi¢des entre as diferencas epistemoldgicas das forgas de dominacdo colonial e a
resisténcia social a este tipo de dominacéo cientifica.

Ao relatar neste método os caminhos principios que fundamentam e que me tomam
nessa escrita, também é necessario trazer a elucidacdo sobre o fato de escrever a respeito desse
tema, como um ato de resisténcia, que resgata a memdria como tradicdo, sendo assim ja um
movimento de descolonizar. Me apoio em autoras e autores como Grada Kilomba, Ailton
Krenak, Djamila Ribeiro, entre outros, que recuperam em seus trabalhos saberes ditos de um
lugar através da palavra: seus escritos trazem um lugar de fala, de existéncia e de conhecimento,
gue sdo analisadores para uma discussdo auténtica e aberta sobre a descolonizacdo do saber e
consequentemente do poder.

Nessa logica, Krenak postula em seu livro “Ideias para adiar o fim do mundo’” uma

dentre varias provocacdes acerca da questdo das epistemologias tidas como centrais:

Ha centenas de narrativas de povos que estdo vivos, contam historias cantam,
viajam, conversam e nos ensinam mais do que aprendemos nessa humanidade,
nos ndo somos as Unicas pessoas interessantes do mundo, somos parte do todo,
isso talvez tire um pouco da vaidade dessa humanidade que nés pensamos ser.
(KRENAK, 2019, p. 30)

As formas que tecem esse trabalho tendem a resgatar um sentido a narrativa que nao se
prende as amarras de producbes académicas, uma pratica que abre para outros modos de
pensamento, perspectivas e subjetivacdes. A escrita se mostra aqui a partir de uma convocacao

para 0 tema, numa construcdo textual que provém de um deslocamento de epistemologias
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brancas, centradas em principios ndo Unicos que tendem a generalizar e tamponar as diferencas.
Por isso, 0 modo de fazer preza por um envolvimento do leitor nas diversas nuances que esta
producdo resgata. Um fazer que convida os corpos para um olhar aberto, instigando inspira¢fes
e incémodos, na medida em que o tema tratado ndo possa continuar no lugar do banal, mas que
possa marcar, desacomodar e constranger. Um fazer individual que néo se perca no meio dos
possiveis caminhos que essa pesquisa traca, rompendo logicas antigas e aniquiladoras, na
expectativa de uma producdo académica que também se descolonize, se autorizando a
redirecionar os moldes ja engendrados no acatamento.

Os caminhos tracados tencionam, portanto, a um olhar desnaturalizante da historia,
tocando em feridas nunca cicatrizadas, que precisam ser tratadas. E importante pontuar também
a relevancia do ato da palavra no presente trabalho, isto €, da producéo de discussdes que trazem
os diversos fendmenos discutidos nele, pois € a partir dessas producdes que podemos embasar
um olhar direcionado para os inumeros fatos da histdria, que devem dar suporte para que seja
possivel contribuir para uma analise lUcida e precisa das diferentes perspectivas que o tema
abrange.

A aproximacdo com 0 tema exige uma extensa prepara¢do no que diz respeito ao
rompimento de epistemologias tidas como referéncias primordiais. Adentrar a critica dos
saberes colonizadores demanda uma desconstrucdo de diversos aspectos que me constituem
como pesquisadora. Nesse sentido, compartilho a necessidade de me ater a uma composi¢do
lUcida, reconhecendo a importancia de discorrer sobre o tema me permitindo olhar e afetar ao
longo dessa vivéncia.

Evidenciar os atravessamentos que regem a temaética é indispensavel para a
compreensdo de onde essa pesquisa parte e qual bagagem histérica a conduz. Para essa
discussao, € determinante resgatar a psicologia nascida na ascensédo do capitalismo, que legitima
a subjetividade a partir do sujeito individual naturalizando os fendmenos historicos. A
psicologia, entéo vista por muito tempo como instrumento ideologico esclarecedor da realidade,
é também originada de um contexto limitante e por vezes instrumentalizada como ferramenta
de dominagdo. Esse resgate historico evidencia também o papel da psicologia nesse percurso,
tendo como base o alcance dessa pratica na realidade latino-americana que fomenta as
demandas dessa populagéo e do territdrio como um todo.

Referencio entdo Martin Bard, no intuito de realcar uma logica que se atenta para essa
realidade em sua concretude, trazendo uma perspectiva que discute esse papel da psicologia na
interculturalidade e que recupera também a potencializacdo das virtudes do povo latino-
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americano. Pensando aqui nas populagdes indigenas, compreende-se um questionamento critico
acerca da atividade do psicdlogo sobre o papel que este desempenha na sociedade. Dos frutos

textuais de Bard, a respeito do papel do psicélogo. Segue o autor:

Percebe-se cada vez com maior clareza que as definicbes genéricas
procedentes de outros lugares trazem uma compreensédo de nés mesmos e dos
outros muitas vezes miope diante das realidades que a maioria dos nossos
povos enfrenta e sdo inadequadas para captar sua especificidade social e
cultural. Assim, com relacdo a questao do papel do psicologo no contexto atual
da América Central, antes de perguntarmos sobre o que fazer especifico do
psicdlogo, devemos voltar nossa atencao para esse contexto, sem presumir que
o fato de fazermos parte dele torna-o suficientemente conhecido, ou que nele
viver o converte automaticamente no referente de nossa atividade profissional.
(BARO, 1997, p. 8)

Baro recupera nesse trecho a importancia de compreendermos o territério, visto que é
necessario direcionar a atencdo para o contexto em sua totalidade. Fazendo contraponto ao
modo conservador de fazer psicologia, centrado no ser individual, deixando de lado outros
aspectos que 0s constituem como seres sociais e histdricos. A pratica profissional, que néo se
desvincula do territério onde é exercida, carrega em seu cerne a necessidade de uma
conscientizacao, que Bard postula como horizonte da psicologia na qual o fazer do psicélogo
se paute em um saber comprometido e critico sobre a realidade e a desalienacéo das pessoas e
dos grupos.

Pensar nesse processo de conscientizacao na relacdo com o tema da populacdo indigena
suscita uma insercdo em um outro modo de vida que se desprenda das particularidades tidas na
cultura ja engendradas num modo de agir no mundo. Ou seja, é fundamental que haja uma
abertura que leve em conta outra constru¢cdo dos modos de estar individualmente e
coletivamente no mundo.

Contudo, a fim de convocar e instigar uma anélise acerca da salde da populagdo
indigena, das relacdes de dominacdo e do processo de descolonizagdo do territorio brasileiro,
traco insistentemente possiveis caminhos que despertem indagacgdes sobre o sentido do fazer
psicolégico, de um fazer que sustente o corpo, a fala e o cuidado para com o0s processos de
producdo de vida. Que seja possivel compreendermos nossos limites e os limites alheios, numa
abertura que nos permita estar e sentir 0s vistos e ndo vistos cotidianos que fazem dos nossos

Ccorpos travessia.
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4.RESULTADOS

A sequir, os resultados do presente trabalho serdo dispostos em trés eixos principais que
discutem de forma Idgica o tema em questdo. Inicialmente, com um capitulo que prope uma
retomada historica desde a colonizacdo do Brasil até a atualidade, promovendo uma
compreensdo do conceito de “colonialidade” e suas implicagdes na historia da América Latina.
Em seguida, sdo feitos dois subcapitulos que perpassam a discussdo sobre as nogoes de saude,
tendo em vista o contraste entre saberes tradicionais de saude (pautadas no documentario Teko
Rexai- Saude Guarani Mbya) e saberes ocidentais (a luz da construcao das politicas publicas de

salde indigena).

4.1. A colonialidade nossa de todos os dias

A partir das margens ou das periferias, as estruturas de poder e de saber séo
mais visiveis.
Boaventura de Sousa Santos

Este capitulo tratard do conceito de “colonialidade” em suas diversas facetas. Tendo
como referencial de formulacdo a Europa, trata-se de uma narrativa que constrdi a civilizacdo
ocidental ao celebrar as suas conquistas e encobrir seu lado obscuro. Assim, é crucial fazer um
breve percurso historico pelo periodo colonial do Brasil até a atualidade, observando como o0s
reflexos e marcas que a colonizacdo deixou ainda estdo presentes nos territérios onde a
populacédo indigena vive. A histéria da colonizagdo do Brasil marca brutalmente a invasao dos
corpos e vidas indigenas.

Esses povos viviam em suas terras e das suas terras, seqguiam um modelo de vida
proprio, mantinham costumes e crencas, vividas sob o chdo da América do Sul que viria a ser
0 nosso pais. Nem imaginavam o impacto que a chegada do europeu causaria em suas vidas.
Estes dois mundos distintos se chocaram e os povos que viviam tranquilamente suas vidas
foram usurpados pelos colonizadores, que ao se depararem com culturas, costumes e visoes de
mundos diferentes, se auto classificaram superiores. Os recém-chegados que se
autodenominavam “brancos’’ acreditavam ser o padrao de civilidade, enquanto os povos
tradicionais que ocupavam o territdrio, meros selvagens. Nesse confronto de concepcdes
opostas de vida, os recém chegados enxergaram naquele lugar inimeras possibilidades de

ascensdo, sem levar em conta as vidas ali, jA em movimento (RIBEIRO 1995):

Os navegantes barbudos hirsutos, fedentos de meses de navegacdo oceanica,
escalavrados de feridas do escorbuto, olhavam, em espanto, o que parecia ser
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a inocéncia e a beleza encarnadas. Os indios, vestidos da nudez emplumadas,
espléndidos de vigor e de beleza, tapando as ventas contra a pestiléncia, viam,
ainda mais pasmos, aqueles seres que saiam do mar. (RIBEIRO,1995, p.44)

A destruicdo do paraiso estava imposta, as infec¢des, guerras e escravidao dizimaram
milhares de vidas indigenas. Esse conflito se deu em diversos ambitos, principalmente no da
salde, numa guerra bacterioldgica travada pelas pestes que o homem branco trazia consigo no
corpo e que eram letais para a populacdo indigena. No ambito das disputas territoriais 0s
brancos tinham interesses nas matas e riquezas; no ambito econémico e social, forcaram a
escravizacao e mercantilizacdo das relaces de producdo; no plano étnico cultural o conflito se
da na gestacdo de uma nova etnia que foi unificando a lingua e os costumes (ao aniquilar aqueles
ja existentes dos povos tradicionais). (RIBEIRO, 1995).

No relato dos diversos entraves que conflitava a cena da invaséo, o antropélogo Darcy
Ribeiro finaliza um capitulo de sua obra “O povo brasileiro’’ dizendo: “Era o brasileiro que
surgia, construido com os tijolos dessas matrizes a medida que elas iam sendo desfeitas.”
(RIBEIRO, 1995, p. 30)

Apesar da barbéarie e do radicalismo com que os povos indigenas se depararam, 0s
mesmos resistiram, buscaram defender o seu modo de viver, porém 0s invasores vieram com
forca e ndo utilizaram apenas armas, mas também asttcia. Convenciam, articulavam indios
contra indios, os iludiam e influenciavam através da religido, fazendo com que 0s povos nédo
entrassem em confronto direto com eles, dessa forma era mais facil tomar suas terras e riquezas.
A guerra estava declarada, porém, de inicio ndo explicitamente. A ingenuidade dos povos
tradicionais ndo dava conta da malicia dos colonizadores e foi nesse cenario que se deu o
predominio de um povo sobre outro. (RIBEIRO, 1995)

O periodo colonial perdurou por muito tempo, o suficiente para que os dominadores
ditos “brancos” pudessem construir um sistema de escravizagdo onde 0S mesmos se
reproduziram como sociedade dominante, e se consolidaram como uma sociedade nacional,
agindo sobre as comunidades étnicas, convertendo-as. Ndo houve qualquer cuidado ou
preocupacdo com os povos indigenas, o que se deu foi a dominagdo e a tentativa de
aculturamento. Em meio a esses processos de opressao, a resisténcia era a alternativa possivel

a ser sustentada, porém mesmo assim, 0s povos indigenas sofreram violentos ataques, foram
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deslocados do seu modo proprio de vida, tiveram seu territério tomado, sua cultura renegada e
deslegitimada.’

A ideia de que os brancos europeus podiam sair colonizando o resto do mundo
estava sustentada na premissa de que havia uma humanidade esclarecida que
precisava ir ao encontro da humanidade obscurecida trazendo-a para essa luz
incrivel. Esse chamado para o seio da civilizacdo sempre foi justificado pela
nocao de que existe um jeito de estar aqui na Terra, uma certa verdade, ou uma
concepc¢do de verdade, que guiou muitas das escolhas feitas em diferentes
periodos da historia. (KRENAK, 2019, p.11)

Esse encontro entre dois mundos se deu de forma bastante ultrajante. O contraste ndo
poderia ser maior. Nada que os povos indigenas faziam ou tinham foi considerado com qualquer
apreco, sendo seus corpos como instrumento de producdo e beneficio dos brancos. E nesse
cenario de incivilidade que se desfez o descoberto Paraiso Perdido. (RIBEIRO, 1995)

Esse foi 0 ponto de partida do surgimento do pensamento eurocéntrico, uma perspectiva
de conhecimento nascido junto ao inicio do Capitalismo Mundial atrelado a novas formas de
explorar a forca de trabalho por meio da racializacdo da sociedade. Como explica Quijano:

Dessa perspectiva eurocéntrica, certas ragas sdo condenadas como
“inferiores’’, por ndo serem sujeito “racionais’’. Sdo objetos de estudo, "
corpo" em consequéncia, mais proximos da “natureza’’. Em certo sentido, isso
0s convertem em mais dominaveis e exploraveis. De acordo com o mito do
estado da natureza, e da cadeia do processo civilizatério, que culmina na
civilizacdo europeia, algumas racas negros (ou africanos), indios, alivaceos,
amarelos (ou asiaticos), e nessa sequéncia estdo mais préximos da “natureza”
que os brancos. Assim todos os ndo europeus puderam ser considerados, de
um lado como pré-europeus e ao mesmo tempo dispostos em certa sequéncia
historica e continua do primitivo ao civilizado, do racional ao irracional, do
tradicional ao moderno, do mégico-mitico ao cientifico (QUIJANO, 2005, p.
129)

Contextualizar o periodo colonial é trazer a tona os moldes que constituiram o territério
brasileiro, para assim adentrar na discussdo da colonialidade, conceito esse que, como dito
anteriormente (referenciando Quijano) diz respeito a manutencdo ou continuidade da
dominacdo derivada do colonialismo. Essa formulagdo é uma tentativa de explicar a
modernidade como um processo intrinsecamente vinculado a experiéncia colonial. Assim, a
noc¢édo de colonialidade atrela o processo de colonizacdo das Américas a constituicdo do mundo
capitalista, concebendo ambos como partes integrantes de um mesmo processo historico

iniciado no século XVI (Castro-Gomez; Gosfroguel, 2007).

’ Darcy Ribeiro foi um historiador, soci6logo, antrop6logo, escritor e politico brasileiro filiado ao Partido
Democratico Trabalhista, conhecido por seu foco em relacdo aos indigenas e a educacdo no pais. Suas ideias de
identidade latino-americana influenciaram varios estudiosos latino-americanos posteriores.
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O processo de dominagdo europeia inseriu em nossas mentes ideias perpetuadas ao
longo da histdria que ainda nos mantém como dependentes de nossos antigos dominadores, tal
processo tende a desmerecer por completo a humanidade de um povo, taxando-o de inferior ou,
em alguns casos, até mesmo negando-lhe a propria humanidade (ndo-humanos) e, portanto,
tratando-o como irrelevante e indigno de qualquer afeicdo. Dessa forma, sua histéria, ou seja,
sua visao dos fatos ndo é levada em conta em nenhuma instancia, restando apenas uma versao
dos fatos: a do colonizador, detentor do saber. Tal dominio é direcionado para algumas esferas
centrais, conforme prop6e Anibal Quijano: a colonialidade do saber, colonialidade do poder e
a colonialidade do ser.

Em uma publicacdo mais atual, Quijano (2005, p. 126) define a colonialidade do saber
como “uma especifica racionalidade ou perspectiva de conhecimento que se torna
mundialmente hegemonica colonizando e sobrepondo-se a todas as demais, prévias ou
diferentes, e a seus respectivos saberes concretos”, ou seja, toda e qualquer forma de dominagao
do conhecimento, de forma que outros conhecimentos sejam deixados de lado. O sociélogo
peruano Quijano também define a colonialidade do poder como a culminagdo de um processo
gue comecgou com a constituicdo da Ameérica e do capitalismo colonial/moderno e eurocentrado
como um novo padrdo de poder mundial. Um dos eixos fundamentais desse padrdo de poder é
a classificagdo social da populagdo mundial de acordo com a ideia de raga, uma construgdo
mental que expressa a experiéncia basica da dominacao colonial e que desde entdo permeia as
dimensBGes mais importantes do poder mundial, incluindo sua racionalidade especifica, o
eurocentrismo. Esse eixo tem, portanto, origem e carater colonial, mas provou ser mais
duradouro e estavel que o colonialismo em cuja matriz foi estabelecido. Implica,
consequentemente, num elemento de colonialidade no padrdo de poder hoje hegemonico
(QUIJANO 2005). Segue o autor:

Aqui a tragédia é que todos fomos conduzidos, sabendo ou ndo, querendo ou

ndo, a ver e aceitar aquela imagem como nossa e como pertencente unicamente
a nés. Dessa maneira seguimos sendo o que ndo somos. E como resultado nao
podemos nunca identificar nossos verdadeiros problemas, muito menos
resolvé-los, a ndo ser de uma maneira parcial e distorcida (...) € tempo de
aprendermos a nos libertar do espelho eurocéntrico onde nossa imagem é
sempre, necessariamente, distorcida. E tempo, enfim, de deixar de ser o que
ndo somos. (QUIJANO, 2005, p.130 e p.139)

Outro autor que também discute a colonialidade ¢ Maldonado-Torres. Ele destaca deste
modo que a colonialidade se processa ainda no cotidiano das relac@es sociais contemporaneas,
embora tenha sido engendrada no periodo do colonialismo. Para ele, a colonialidade do poder
diz respeito a inter-relacdo entre formas modernas de exploracdo e dominagdo; ja a
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colonialidade do saber serve para analisar como o conjunto das epistemologias e da produgéo
de conhecimento na tradi¢éo europeia reproduzem os regimes de pensamento colonial; por sua
vez, colonialidade do ser se refere, entdo, a experiéncia vivida da colonizagéo e seu impacto na
linguagem e na construcao da subjetividade. (MALDONADO-TORRES, 2007).

Por fim, a colonialidade do ser (MIGNOLO, 2003, 2010; MALDONADO-TORRES,
2007) pode ser definida como uma realidade do mundo moderno colonial, que faz com que se
inferiorizem pessoas, logo, uma forma de se destituir a existéncia humana. Também pode ser
definida como “a experiéncia vivida da colonizagdo e seu impacto sobre a linguagem
(MALDONADO-TORRES, 2007). Ou seja, ¢ aquela onde os efeitos da coloniza¢do séo

sentidos diretamente nos colonizados.

Assim sendo, o que se postula é que, mesmo sendo o periodo colonial um evento ja
datado, a colonialidade ainda persiste em diversos ambitos constituintes da sociedade, como na
economia, na politica, no conhecimento entre outras esferas. A partir das nogdes apresentadas
que evidenciam a predominante presenca da colonialidade na modernidade, pode-se discutir 0s
impactos ainda hoje causados na populacdo indigena e na sua historia. Trazendo assim,
guestionamentos e reflexdes sobre o alcance e possibilidades a respeito de movimentos de
resisténcia que se contraponham a essa ldgica continuada, que assalta, priva e pirateia todas as
particulas de existéncias subalternizadas dos povos colonizados.

Nelson Maldonado-Torres, em 2005, apresenta “O giro decolonial’’ que basicamente
significa “o movimento de resisténcia tedrico e pratico, politico e epistemolodgico, a logica da
modernidade/colonialidade” (BALLESTRIN, 2013, p. 105). Em sintese, propde uma
emancipacdo das relac6es de dominacdo, acentuando que modernidade e colonialidade sé&o
no¢Oes que se integram em diversos aspectos. A modernidade como narrativa complexa, cujo
ponto de origem foi a Europa, constroi a civilizacdo ocidental ao celebrar as suas conquistas

enquanto esconde, ao mesmo tempo, o seu lado mais violento, a “colonialidade”.

Diante dessas nogoes e dos impactos gerados e mantidos no territorio nacional, discutir
a respeito das vulnerabilidades causadas aos povos indigenas na Otica de uma ldgica
aniquiladora e racista, se faz necessario, ja como um movimento de resisténcia. A partir desta
retrospectiva historica, pudemos recuperar brevemente a efigie de onde e como as relagdes de

poder se disseminam e se reestruturam a partir de uma classificacdo de civilidade
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padronizadora. A populacdo indigena ainda existe e continua resistindo aos diversos ataques e

descasos que o processo “civilizatorio” acarretou.

Tomando as reflexdes de Lugones (2014), produz-se uma no¢do de humanidade
segundo a qual aqueles/as que podem decidir e governar pelos demais sdo apenas aquela parcela
da populacdo que podem ser denominados como cristdos, homens e brancos, sendo todos os
restantes (indigenas, mulheres, africanos, ndo-cristaos etc.) vistos como menos humanos ou até
ndo-humanos. O efeito colonialista que exclui as experiéncias e saberes de povos como 0S
indigenas e africanos esta alicercado na modernidade, que classifica a populacdo do mundo,
assim como seus saberes e modos de vida, partindo de uma estética homogeneizadora e
universalista.

A nocdo de estética nesse sentido é trazida por Ranciére (2009), como uma forma de
organizar o mundo, uma distribuicdo de lugares, funcbGes e identidades em sociedade,
produzindo diversas hierarquias. Dessa forma, o autor segue discutindo que, a forma que temos
de denunciar a hierarquia na sociedade é evidenciando os dissensos que também séo inerentes
a essa distribuicdo. Assim, pensar a nocao de estética € partir do principio de que ela se reproduz
e se alastra pelos mais variados pilares estruturais de dominacdo da sociedade.

Tal modelo hierarquico afirma a ideia de homem branco como prot6tipo ideal que traz
por si s6 uma superioridade capaz de produzir cultura, numa invencdo que hierarquiza e rotula
o diferente como inferior. Como frutos destas hierarquias, a parcela da populagédo que nédo
corresponde a esse prototipo é destinado a subalternizacdo, que implica o apagamento da
diversidade, ou seja, tudo que ndo corresponde a “norma’’ ou “ideal’> do homem branco,
europeu e cristdo, ndo merece ser mantido ou preservado. Assim reforcando um falso conceito
de normalidade como ferramenta de dominacéo e exclusdo. Como reflexos atuais, temos 0s
modos de vida, saberes e epistemologias da parcela que ndo ocupa o lugar de poder sendo
desvanecidos e subalternizados. O mesmo se reproduz nas universidades, pois estas legitimam
0 saber moderno (cientifico) e o modo de vida moderno em detrimento de outros, sendo fontes
de manutencéo da colonialidade (RIBEIRO, 2014).

Assim, entendemos que a colonialidade tem sido reproduzida na América Latina
invisibilizando saberes, experiéncias, percepcdes e modos de vida daqueles que s&o
considerados inferiores na perspectiva da modernidade. Os povos indigenas compdem um
destes segmentos discriminados que lutam constantemente para serem reconhecidos

integralmente, inclusive em suas epistemes. A partir disso, pensar no crivo que sustenta a
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colonialidade é também pensar em sua posi¢do estruturalizante, que como ponto central da
discussdo, impera um percurso desconstrutor que encaminharé o processo de libertacao.

Posto isso, pensar nas implicagdes da Idgica colonial ainda reproduzida e fortemente
direcionada aos povos indigenas, traz a tona a vulnerabilidade que comp&em a existéncia desses
povos. Assim, é cabivel o recorte da salde dos povos indigenas nesse contexto de extrema
fragilidade e desprotecao que seré discutido mais aprofundadamente no capitulo seguinte.

4.2 A descontinuidade das politicas publicas de atencdo a saude indigena

A separacdo da compreensdo de salde para cada cultura é primordial para o inicio desta
discussdo. Tendo em vista que o conceito de saude é entendido de diversas maneiras na
sociedade brasileira, fazendo referéncia a diversidade de significacdes sobre o corpo, seu bem-
estar, seu equilibrio fisico e mental, introduzem o campo da acdo médica, determinando a
prética, por assim dizer. Pensar a saude indigena demanda uma desconstrucdo de saberes
afirmados pelas préaticas ocidentais. O saber sobre satde é construido a partir de elementos que
compdem a visdo de mundo de cada povo. Entende-se, portanto, que as praticas médicas dos
povos indigenas sdo determinadas por suas concepcdes e seu imaginario particular sobre doenca
e salde.

Esse capitulo trard marcos que contextualizam o histérico da satde indigena no Brasil
e a descontinuidade das politicas publicas de protecdo direcionadas a essa populacdo, a partir
de sites institucionais, documentos oficiais do Ministério da Salde e de outros Orgaos
governamentais. As modalidades de documentos utilizados foram: leis, decretos, artigos,
portarias, diretrizes de atencdo a salde, entre outros. Uma das referéncias principais deste
capitulo € a cartilha “A politica de Atengdo a Saude Indigena no Brasil - Breve recuperagéo
histdrica sobre a politica de assisténcia a saude nas comunidades indigenas” - do Conselho
Indigenista Missionario (CIMI, 2013), que tem como objetivo ser um aporte ao estudo e ao
debate sobre a historia da politica de assisténcia aos povos indigenas no ambito da salde, para
que as comunidades possam aprofundar as discussdes sobre as propostas e formas de
implementacdo do modelo diferenciado de atencdo a saude pelo Governo Federal com a
participagao dos povos indigenas.

A discussdo sustentada neste capitulo abrange uma compreensédo do processo historico
de construcdo das politicas publicas direcionada aos povos indigenas, rememorando que, apesar
das medidas previstas nas politicas indigenistas, nem todas as propostas de fato se efetivaram,

causando assim um significativo desamparo por parte do Estado e dos 6rgaos reguladores da
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salde e protecdo desses povos. A vista disso, a discussdo feita a seguir compreende o vasto
historico de descontinuidade dessas politicas.

De acordo com a Organizacdo Mundial de Saude (OMS), a saude é um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social, e ndo apenas a auséncia de doencas. Ja 0s povos
tradicionais compreendem esse conceito de um outro jeito: para eles a salde esta diretamente
relacionada com a terra e o equilibrio da natureza. Os fatores determinantes da salde para a
populacdo indigena dizem respeito a garantia de seus direitos, que proporcionard uma vida
digna, com autonomia, usufruto territorial e preservacao dos recursos naturais que 0S mesmos
cultivam, mas sobretudo a servico da cultura e dos costumes de sua organizacdo. Para isso, a
reivindicacdo de seu protagonismo e poder de decisdo se potencializam numa construcéo
coletiva. As praticas tradicionais de saude indigena dizem respeito a diversos aspectos de sua
cultura, construindo maltiplas praticas de atencao a satde, como, rituais de cura, uso de plantas
medicinais, sob mentoria de Pajés, curandeiras entre outras figuras que compdem as praticas de
cuidado e bem-estar. O modo de cuidado se difere da medicina tradicional porém n&o sdo menos
valorosas e devem marcar presenca nos oficios de saude a povos de outras culturas. (CIMI,
2013)

De acordo com a Declaragdo das nagdes unidas sobre os direitos dos povos indigenas
aprovada em 2007:

Os povos indigenas tém direito a suas préprias medicinas tradicionais e a
manter suas praticas de saide, bem como desfrutar do nivel mais alto possivel
de salde, e os estados devem tomar as medidas necessarias para atingir
progressivamente a plena realizacdo deste direito. (artigo 24).Partindo dessa
compreensdo, as paginas que seguem discutem a salde indigena a partir de
duas perspectivas que se desencontram o tempo todo: de um lado a perspectiva
ocidental de saude onde agem o Estado, 0 SUS o SUS e os conselhos Federal
e regional de Psicologia (CRP-SP, CFP) subsidiadas nas nog¢Ges de salde da
Organizacdo Mundial da Saide (OMS); do outro lado esta a perspectiva
Indigena subsidiada por suas concepces culturais de vida e de salde.

Previamente a Constituicdo Federal de 1988, as politicas direcionadas aos povos
originarios eram de cunho negligente e etnocida, promovendo a desvalidacdo da cultura
indigena ao forgar a integracdo dos povos indigenas a sociedade, o que também sustentou a
dominacdo dos povos. Na medida em que ndo havia politicas publicas afirmativas que
assegurassem 0s seus direitos basicos, como educacdo, salde, seguranca e demarcagao
territorial. O poder publico conjuntamente com outras entidades de cunho politico, acreditavam
que a populagéo indigena acabaria exterminada enquanto comunidades culturalmente distintas.
Em contrapartida, o passar dos anos mostrou que tal presungéo era infundada, as comunidades

indigenas resistiram, tiveram grande crescimento demogréfico, mostraram grande vitalidade
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cultural e ampliaram suas pautas de reivindicacdo por direitos pautados em sua diferenciacédo
étnica.

Em 1910, a partir do Ministério da Agricultura, criou-se 0 Servico de Protecdo aos
indios (SPI), 6rgdo que previa a desocupacéo das terras indigenas e a integracdo dos povos a
unido nacional®. A assisténcia oferecida a satde era exercida em condicOes precarias sendo
direcionadas a casos emergenciais ou em processos de “pacificagdo”. Somente décadas depois
foram feitas as primeiras tentativas de proporcionar aos povos indigenas servicos de salde de
forma sistematica.

Na década de 1950, desenvolveu-se o Servico de Unidades Sanitérias Aéreas (SUSA)
vinculado ao Ministério da Salde, que estabelecia a assisténcia as populagdes indigenas e rurais
em locais de dificil acesso. As acbes eram de atendimento a doencas transmissiveis como,
controle de tuberculose, também vacinacéo, atendimentos odontoldgicos etc.

Em 1967 institui-se a Fundacio Nacional do Indio (Funai)® que nasce por conta de
denuncias contra o SPI. Em seguida, a partir da Funai articulam-se as equipes Volantes de Salde
(EVS) que prestam acbes médicas esporadicas, no ambito da vacinacdo e supervisdo de
trabalhos de saude nas aldeias, prestados na maioria das vezes por auxiliares e atendentes de
enfermagem. Tais equipes volantes de satde duraram até a década de 1970.

A primeira Conferéncia Nacional de Protecéo a saude do indio® ocorreu no ano de 1986
em meio a VIII Conferéncia Nacional de Saude que estipulou os principios para 0 andamento
do Sistema Unico de Sadde (SUS) aprovado na Assembléia Constituinte de 1988. Tal
conferéncia propds inédita e oficialmente um modelo de assisténcia especifico e diferenciado
aos povos indigenas do Brasil. Este episddio contou com a participagdo de um grupo de
liderancas indigenas e organizacOes de apoio. Este modelo de assisténcia especifico e
diferenciado lancou as bases para a implantacdo do Subsistema de Atencdo & Salude Indigena
(SASI-SUS), sob a gestdo direta do Ministério da Saude.

A Constituicao do Brasil de 1988 deu um novo direcionamento as questdes indigena ao
mudar o foco da integragéo a sociedade nacional para o reconhecimento do estado de direito a
diversidade cultural e social, além de outros direitos, inclusive o direito de reconhecer

publicamente as Organizagdes Indigenas inseridas na sociedade civil e politica, assim como o

8 A Politica de Atencéo & Saude Indigena no Brasil, Conselho Indigenista Missionario (CIMI), 2013.

9 Fundacao Nacional do indio. FUNALI. Disponivel em: <http://www.funai.gov.br/>. Acesso em 20 out. 2020.

10 Brasil. Ministério da Satde. 1a Conferéncia Nacional de Protecdo a Satde do indio: relatério final / Ministério
da Salde, Conselho Nacional de Salde. — Brasilia: Ministério da Salde, 1986. Disponivel
em:https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/1_conferencia_nacional_protecao_saude_indio_relatorio_final.p
df. Acesso em: 30 mar. 2021.
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direito ao acesso e posse da terra. Tais avangos constitucionais repercutiram positivamente na
politica indigenista e na sociedade brasileira em geral, porém, o entendimento da politica de
satde indigena demanda uma explicag&o preliminar sobre as caracteristicas do Sistema Unico
de Saude (SUS), que deu origem e moldou o subsistema de sadde indigena. O SUS™ é um
sistema publico de prestacdo de servigos de salde para a populacdo brasileira, que compreende
atividades dirigidas a pessoas e coletividades, desenvolvidas no ambito federal, estadual e
municipal. As a¢bes do SUS sdo voltadas para a promocao da saude, prevencao e tratamento
de doencas, além de intervencdes sobre o ambiente onde se vive e trabalha. O SUS € produto
de uma reforma técnica e politica no campo da salde, iniciada na década de 1980, que ficou
conhecida como Reforma Sanitéria.

A preocupacao em estender a assisténcia a salde a todos os lugares do Brasil e a todos
0s grupos populacionais, incluindo os que ndo tenham empregos formais, caracteriza o SUS
como uma politica de protecédo social, comprometida com a reducdo das desigualdades sociais.
Na forma inicial como o SUS foi constituido, a populagdo indigena ndo representava uma de
suas prioridades, visto que os cuidados a salde desses grupos ainda estavam sob a
responsabilidade do 6rgao indigenista.

Com a constante pressdo do movimento indigena no ano de 1991, o governo federal
transferiu o compromisso com a coordenacdo das acdes de saude indigena da Funai para o
Ministério da Satde (MS). Assim, se deu a Coordenacio de Satde do indio (COSAI) submetida
ao Departamento de Operacdes da Fundacdo Nacional de Saude (DEOPE/FNS), com a missdo
de empreender o novo modelo de atencdo a sadde indigena em parceria com a Funai. Ainda
durante 1991, o Conselho Nacional de Saude (CNS) criou a Comissdo Intersetorial de Saude
do Indio (CISI), composta por representantes do governo federal (Ministérios da Sadde e da
Justica), de universidades, organizacGes ndo governamentais (ONGs) e por representantes
indigenas. Tal comissdo visava auxiliar o CNS na composi¢do de principios e diretrizes das
politicas no campo da saude indigena. Dentre as deliberacdes da CISI, enfatiza-se a elaboragédo
de estudos e producdo de conhecimentos a favor da melhoria da qualidade de vida das
populacbes indigenas, que se convertem em propostas e recomendagdes ao plenario do
Conselho Nacional de Saude (CNS).

11 O Sistema Unico de Sadde (SUS) é uma conquista do povo brasileiro, garantido pela Constituicdo Federal de
1988, em seu artigo 196, por meio da Lei n°. 8.080/1990. O SUS é o Unico sistema de satde publica do mundo que
atende mais de 190 milhdes de pessoas, sendo que 80% delas dependem exclusivamente dele para qualquer
atendimento de satde. Para saber mais: https://www.saude.mg.gov.br/sus. Acesso em:25 out. 2020.
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Ainda em 1991, com a criacdo do Distrito Sanitario Yanomami, fez-se um projeto piloto
do modelo de “distritaliza¢do diferenciada” em resposta as condi¢Ges precarias e genocidas em
gue 0 povo yanomami Vvivia em seu territério, foram enfrentadas as mais diversas dificuldades
para sua conducdo durante os anos 1990, chamando a atencdo para a participacdo quase nula
dos indigenas. Tal distrito foi pioneiro na construcdo dos critérios demograficos, geograficos e
culturais, feitos com financiamento proprio.

Em 1993, mais uma vez com pressdo dos movimentos indigenas, € realizada a Segunda
Conferéncia Nacional de Satide para os povos Indigenas®?, que pactuou com a defesa do modelo
de Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEIs) como base operacional no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) para a politica de atencio & satde das populagdes indigenas,
vinculados em direcdo ao Ministério da Saude e administrados por Conselhos de Saude com
participacdo indigena. Ainda no ano de 1993 reivindicam a criacdo de uma secretaria especial
para a gestdo da politica de atengdo a saude. Assim, nascem os Nucleos Interinstitucionais de
Saude Indigena (NISI) compostos pela participacdo de representantes do governo,
universidades, organizacdes e liderancas indigenas.

Em 1994, por diligéncia do movimento indigena, foram criados os Distritos Sanitarios
Indigenas do Leste de Roraima e do Xingu, que se tornaram modelo e referéncia para a criagdo
de outros distritos pelo pais. O modelo assistencial implementado nestes distritos teve forte
protagonismo indigena no ambito da autogestdo da atencdo basica a saude indigena nas
comunidades - tendo como base a formacdo de Agentes Indigenas de Saude indicados e
acompanhados pelas préprias comunidades.

Em maio de 1994, como Decreto Presidencial 1.141/1994, foi feita a Comisséo
Intersetorial de Saude (CIS), sob gestdo da FUNAI. Em outubro do mesmo ano a CIS aprovou
o “Modelo de atengdo Integral a Satde do Indio’’, direcionando a Funai e ao Ministério da
Saude ac0es referentes a satde dos povos indigenas. Contudo, a Funasa e a Funai passaram a
executar agdes de modo conflitivo e desalinhado.

Apos as lutas e reivindicacdes tidas em 1997, em uma audiéncia publica, foi concluido
que a responsabilidade (instituida na Constituicdo Federal) pela atencdo & satde indigena era
do Ministério da Saude no &mbito federal. A disputa entre instituigdes quanto a gestéo da saude

indigena s6 foi superada em 1999 com a aprovacdo por parte do governo federal junto ao

12 Brasil. Ministério da Saude. 2a Conferéncia Nacional de Salde para os Povos Indigenas: relatério final /
Ministério da Salde, Conselho Nacional de Salde. — Brasilia: Ministério da Sadde, 1993. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/2_conferencia_nacional_saude_povos_indigenas_relatorio_final.pdf
Acesso em: 30 mar. 2021.
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Congresso Nacional da chamada Lei Arouca - Lei n. 9.836, descrita pelo deputado Sérgio
Arouca, que estabelece a criacdo do Subsistema de Atencdo a Saude Indigena com base nos
Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEIs) (Brasil, 1999b). Além dos principios do SUS
de universalidade, equidade, integralidade, controle social e participacdo comunitaria, ha
também o principio da atencéo diferenciada. Idealmente, esse principio deve permear todas as
diretrizes da Politica Nacional de Atengdo a Saude dos Povos Indigenas (PNASPI), sendo uma
de suas defini¢cdes “o respeito as concepgoes, valores e praticas relativos ao processo saude-
doenca proprios a cada sociedade indigena e a seus diversos especialistas”. Foram entdo
construidos 34 Distritos Sanitarios Especiais (DSEIs) que serviram de base para 0 governo
federal ao instituir o Subsistema de Atencdo a Saude Indigena (SASI-SUS). A partir disso, a
politica de atencdo a salde indigena tornou-se responsabilidade especifica do Ministério da
Saude. Ainda em 1994 foi criado um grupo de trabalho para o desenvolvimento da Politica
Nacional de Atencdo a Saude dos Povos Indigenas pela Secretaria de Politicas do Ministério da
Saude, com participacdo de representantes do governo, universidades, CIMI e organizacoes
indigenas. O propdsito da politica era garantir aos povos indigenas o0 acesso a atencdo integral
a satde, de acordo com os principios e diretrizes do Sistema Unico de Sadde, contemplando a
sua diversidade social, cultural, geografica, histdrica e politica.

Nesse cenério, na medida em que 0 movimento indigena veio se fortalecendo em defesa
de suas demandas e direitos, direcionaram sua atuacdo na abertura da politica indigenista e
foram convocados a compor a gestdo das politicas. Assim, visto que ocorreram alteracbes em
relacdo aos representantes atuantes das organizacdes, houve a demanda de ampliacdo da
qualificacdo de lideres indigenas, pois 0s mesmos comegaram a ocupar cargos e fungdes em
orgaos publicos.

Apos a criacdo do SASI-SUS e dos DSEls, os servicos de saude (atencdo bésica,
prevencdo e saneamento) passaram a ser feitos por meio de convénios vinculados com
organizacOes da sociedade civil, organizacGes indigenas e indigenistas - e com alguns
municipios. Assim, a responsabilidade de gestdo em salde indigena seria direcionada para

terceiros.

13 Lei n° 9.836, de 23 de setembro de 1999. Acrescenta dispositivos a Lei n° 8.080, de 19 de setembro de 1990,
gue "dispGe sobre as condi¢bes para a promocdo, protecdo e recuperacdo da saude, a organizagdo e o
funcionamento dos servicos correspondentes e da outras providéncias”, instituindo o Subsistema de Atencgdo a
Saude Indigena. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/[9836.htm. Acesso em: 2 abr. 2020.
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A perspectiva, no ambito do Ministério da Saude, era de que a Unido deveria transferir
as suas responsabilidades no tocante a gestdo e execucdo das acdes em saude indigena para
terceiros. Tal proposta foi aceita pelas organizacdes indigenas com a condicdo de ser uma
medida temporaria, na perspectiva da criacdo de um marco regulatorio e uma maior eficiéncia
governamental na gestdo de agBes direcionadas a saude indigena. Porém isso nunca foi
constatado.

Dessa maneira, os Conselhos de Salude Indigena foram perdendo forca e poder de acéo
frente a entidades vinculadas. O controle social gradativamente sendo desvalidado, 0s
problemas se agravaram e foram se expandindo na organiza¢do dos servicos e os Distritos
Sanitarios Indigenas tornaram-se apenas referéncia geogréfica para que a Funasa decidisse 0s
convénios acordados. A 111 Conferéncia Nacional'* que aconteceu em 2001, foi conduzida por
agentes da Funasa que previam favorecer a terceirizacao e reduzir a participacao indigena no
controle social. J4 em 2004 a Funasa, mediante as portarias n°> 69° e 70%°, determinou novas
diretrizes para a satde indigena, no intuito de resgatar a execucdo direta e moderar o papel das
conveniadas, limitando-as a contratacdo de pessoal, ao fornecimento de insumos, ao
deslocamento dos indigenas das aldeias, e a compra de combustivel para a realizacdo desses
deslocamentos.

Para atuacdo em carater consultivo e propositivo, e em consonancia com as demais
instancias decisorias do SUS, foi instituido o Forum de Presidentes dos Conselhos Distritais de
Saude Indigena no ano de 2006. No processo de realizacdo da 42 Conferéncia Nacional de Saude
Indigena®’ também em 2006, diversas conferéncias distritais propuseram a criagio da Secretaria
Especial de Saude Indigena (SESAI), em resultado a méa gestdo, autoritarismo, uso politico e
corrupg¢do nas coordenacgdes regionais e instancias centrais da Funasa. Esta proposta foi levada

ao plenario da etapa nacional da conferéncia, e acabou derrotada por uma pequena margem de

14 Brasil. Ministério da Satide. 3a Conferéncia Nacional de Sadde Indigena: Relatério Final / Ministério

da Sadde, Conselho Nacional de Saude. Brasilia: Ministério da Saude, 2001. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/3_conferencia_nacional_saude indigena_relatorio_final.pdf. Acesso
em: 30 mar. 2021.

15 Portaria n® 69/GM em 20 de janeiro de 2004. O Ministro de Estado da Salde, no uso de suas atribuigdes legais;
e considerando que a Politica Nacional de Atencdo a Salde dos Povos Indigenas é de responsabilidade do
Ministério da Salde e sua execucdo por intermédio da Fundagdo Nacional de Salde - FUNASA, com atuacao
complementar dos Estados, Municipios e Instituigdes Governamentais e ndo Governamentais. Disponivel em:
http://www.funasa.gov.br/site/wp-content/files_mf/Pm_69 2004.pdf . Acesso em 3 abr. 2021.

16 Portaria n°® 70, de 20 de janeiro de 2004 aprova as Diretrizes da Gestdo da Politica Nacional de Atencdo a Salde
Indigena. Disponivel em: http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2004/prt0070 20 01 2004.html . Acesso:
3abr. 2021.

17 Brasil. Ministério da Sadde. 4a Conferéncia Nacional de Sadde Indigena: Relatério Final / Ministério

da Saude, Conselho Nacional de Sadde. Brasilia: Ministério da Saude, 2006.
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votos, que ocasionou a denuncia por grande parte da delegacéo indigena sobre manipulagdo nos
trabalhos da conferéncia.

Ainda com base na Cartilha Sobre Saude Indigena, em outubro de 2007, a Portaria n°
2.6568 determinou a regulamentagio da Atencio Béasica e Especializada aos Povos Indigenas,
revogando a Portaria n® 1.633/GM, de 14 de setembro de 1999. Tal portaria provocou
significativa insatisfacdo a respeito da politica que abria perspectivas para a municipalizacdo
da saltde indigena, justamente na contraméo das pretensdes dos povos indigenas.

Ainda em 2007, através da Portaria 2.759/070%°, foram instituidas para a saide mental
das populac@es indigenas o total de oito diretrizes gerais; algumas delas reivindicavam respeito
a diversidade étnica e especificidade das culturas de cada comunidade, respeito aos saberes da
medicina tradicional, garantia de acesso a salde entre outras diretrizes que compunham a defesa
e acesso de direitos da populacdo indigena.

Em 2008, apds diversas manifestacbes do movimento indigena contra a Funasa e das
variadas denuncias de corrupgdo e descaso, 0 Ministro da Satde decidiu ouvir as contestacdes
dos povos indigenas. Neste meio tempo, o Tribunal de Contas da Unido (TCU) realizou uma
auditoria sobre a Funasa, enfatizando a gestdo publica de saude indigena. Simultaneamente, a
Justica do Trabalho se posicionou e estipulou que o governo federal se responsabilizasse e
gerisse a politica de saude, a terceirizacdo portanto, tornara-se uma pratica ilegal.

No final de 2008, ¢é lancado o projeto de Lei n°. 3.958%° com o prop6sito de alterar a
Lei n°. 10.683/2003 que dispBe sobre a organizacdo da Presidéncia da Republica e dos
Ministérios e criar a Secretaria de Atencdo Primaria e Promocdo de Salde, onde a salde
indigena seria abrigada. O ministro da satde sugere o deslocamento das responsabilidades da
Funasa para secretaria. Ainda como resultados das pressdes do movimento indigena, um grupo
de trabalho é formado com a cooperacdo das liderancas indigenas (portarias 3.034/2008 e
3.035/2008 - GAB/MS), que tinha como objetivo debater e apresentar propostas, agdes e
medidas a serem implantadas no ambito do Ministério da Saude e na gestdo dos servigos de

saude direcionados aos povos indigenas.

18 Portaria N° 2.656, de 17 de outubro de 2007. Dispde sobre as responsabilidades na prestacdo da atencéo a salide
dos povos indigenas, no Ministério da Saude e regulamentacédo dos Incentivos de Atengdo Béasica e Especializada
aos Povos Indigenas. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2007/prt2656_17 10 2007 _comp.html. Acesso em: 20 abr. 2021.
19 Portaria n° 2.759, de 25 de outubro de 2007 estabelece diretrizes gerais para a Politica de Atencéo Integral a
Salde Mental das Populagbes Indigenas e cria o Comité Gestor. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2007/prt2759 25_10 2007.html . Acesso em: 20 abr. 2021.

20 A Politica de Atencéo a Saude Indigena no Brasil, Conselho Indigenista Missionario (CIMI), 2013.
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Ao final de 2010, a Medida Provisoria n°. 483, editada pelo governo, foi aprovada pelo
Congresso Nacional e transformada na Lei n°. 12.314/2010. Também foi editado o Decreto 2!ne.
7.336/2010 que oficializou a criacdo da Secretaria Especial de Saude Indigena (Sesai). Esse
momento de implementacdo e articulacdo da nova gestdo da saude indigena denota uma gestéo
conjunta entre Sesai e Funasa. Apesar do prazo de trés meses determinado pelo governo, a
situacdo se estendeu por mais de trés anos. De acordo com o Ministério da Salde, a Sesai tem

como proposito fundamental implementar o Subsistema de Saude Indigena.

Mmis'\grso SESA| =3 Prefeit‘uras
da Saude Municipais

Ny

Figura 1: Modelo de gestdo do Subsistema de Saude Indigena

Fonte: Salde indigena: uma introdugéo ao tema?.

Legenda: DESAI= Departamento Saude Indigena
DSEI = Distrito Sanitario Especial Indigena

SAS = Secretaria de Assisténcia a Salde.

O edital de chamamento publico n® 01/2011, publicado pela Sesai em 12 de agosto de
2011, visava a selecdo de entidades privadas sem fins lucrativos para execucdo, por meio de
convénios, das acfes complementares na atencdo a satde dos povos indigenas. As entidades
elegidas foram a Sociedade Paulista para o Desenvolvimento da Medicina (SPDM) com sede
em Sao Paulo que ficou responsavel por 14 Distritos Sanitarios Indigenas (DSEISs), o Instituto

Materno Infantil de Pernambuco (IMIP), com sede em Recife, responsavel por 5 DSElIs, e a

21 Decreto n° 7.336, de 19 de outubro de 2010 (Revogado pelo Decreto n° 7.530, de 21/7/2011, publicado no DOU
de 22/7/2011, em vigor 15 dias ap6s a publicacdo) Aprova a Estrutura Regimental e o Quadro Demonstrativo dos
Cargos em Comissdo e das Funcdes Gratificadas do Ministério da Salde. Disponivel em:
https://www?2.camara.leg.br/legin/fed/decret/2010/decreto-7336-19-outubro-2010-609118-normaatualizada-
pe.html . Acesso em: 21 abr. 2021.

22 Saude Indigena: uma introducdo ao tema. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/saude_indigena uma_introducao_tema.pdf. Acesso em: 12 mai.
2021.
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Missdo Evangélica Caiua com sede em Campo Grande, responsavel por 15 DSEIs. O alto
acumulo de responsabilidades sobre as medidas da satde indigena concentradas em apenas trés
organizacg0es e a auséncia de transparéncia nos feitos desse modelo, foi razéo de severas criticas
do movimento indigena em todo pais.

A gestdo da saude indigena em seu novo modelo conta com uma secretaria especial,
vinculada diretamente ao Ministério da Saude e de carater executivo, que deveria atuar de forma
descentralizada por meio dos Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEIS).

Entre as atribuicGes da Sesai estdo: criar as condi¢cdes necessarias para que os distritos
tenham autonomia administrativa e financeira e sejam, com isso, transformados em unidades
gestoras do SUS; garantir orcamentos proprios e administrados através dos Fundos Distritais
de Saude; ter um plano de carreira especifico para os profissionais de saude indigena, com
condicdes trabalhistas adequadas as complexas e diferentes realidades dos DSEls; assegurar
que os chefes ou coordenadores dos distritos sejam aprovados pelos conselhos distritais;
garantir que o controle social seja efetivo, com participacdo indigena legitima em todas as
instancias de decisdo; formar um quadro estavel de recursos humanos (servidores publicos),
adequado as necessidades estratégicas da gestdo, através de concurso publico diferenciado e
que assegure a participacdo indigena nos processos de selecdo; e assegurar que no 6rgdo gestor
da saude indigena os servidores tenham perfil técnico independente das ingeréncias politicas.

Desde a criacdo do SESAI em 2008 a atencdo a salde indigena tem se mostrado
inoperante e precarizada, prejudicando ainda mais o cenario de crise que afeta a salde das
comunidades indigenas ha tempos. O Ministério Publico Federal (MPF) por meio da Sexta
Céamara de Coordenacdo e Revisdo, responsavel pela defesa dos direitos dos povos indigenas e
outras minorias étnicas, realizou em dezembro de 2012 o Dia D da Sadde Indigena?, com
proposito de atrair a atencdo do poder publico e da sociedade brasileira para o critico quadro da
salde indigena no Brasil.

Também em 2012, a Articulacdo dos Povos Indigenas do Brasil (APIB) divulgou carta
encaminhada ao Ministro da Saude manifestando o clamor crescente de liderancas,
comunidades e organizacdes indigenas de todo o Brasil, e sua indignacdo pelo preocupante

guadro de caos e calamidade em que se tornou o atendimento a salde indigena, fazendo

23 Em 10 de dezembro de 2012, o Ministério Publico Federal, por meio da 62 Camara de Coordenagéo e Revisio,
desencadeou a ac¢do coordenada Dia D da Saude Indigena. O objetivo foi chamar a atencéo para a precariedade no
atendimento de salde ao indigena no pais, assim como reafirmar o compromisso do MPF na luta pela garantia do
direito a satde dos povos indigenas. Disponivel em: http://www.mpf.mp.br/atuacao-tematica/ccré/eventos/acoes-
coordenadas/dia-d-da-saude-indigena. Acesso em: 12 nov. 2020.
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comparacao a época da gestdo da Fundacao Nacional de Saude (Funasa). De modo que solicitou
uma intervencdo efetiva na Sesai para que esta desempenhe de fato a sua funcéo.

Para uma contextualizacdo mais assertiva dessa cena cadtica, pode-se recorrer as
informacdes divulgadas pelo Distrito Sanitario Indigena do Mato Grosso do Sul (DSEI/MS)
relativas ao periodo compreendido entre 2010 e 2012. No entanto, segundo o CIMI, cartilha
sobre satde mental (2013) no Mato Grosso, 118 criangas morreram ao nascer, 208 foram a
Obito antes de seu primeiro ano de vida e 87 antes dos cinco anos de vida. Liderancas indigenas
do Conselho da Aty Guasu acusam que a mortalidade infantil faz parte de uma politica de
Estado que promove o genocidio silencioso dos povos Guarani e Kaiowa.

Os dados do governo sobre a baixa execucdo orcamentéria, assim como sobre
mortalidade infantil, epidemias e expectativa de vida que em algumas regides esta abaixo de 40
anos (tendo em vista que a média nacional € superior a 70) ilustram a ineficiéncia das politicas
a saude da populacédo indigena e a urgéncia de medidas que transforme o cenario inaceitavel e
criminoso que aniquila os povos indigenas.

O Subsistema de Atencdo a Saude Indigena desde os seus primeiros passos, no inicio da
década de noventa, sempre esteve imerso em um ambiente institucional burocratico, tecnicista
e autoritario. A?*Quinta Conferéncia Nacional de Sadde Indigena (em 2013) com o tema
“Subsistema de Satde Indigena e SUS: Direito, Acesso, Diversidade e Atengdo Diferenciada”,
fruto de uma forte mobilizacdo do movimento indigena, inconformado com o governo federal.
Tais eventos mostram a ndo efetiva participacdo dos povos indigenas e suas entidades
representativas, uma vez que as conferéncias acontecem em locais distantes das aldeias e em
espacos improprios que em nada lembram as realidades onde vivem o0s povos indigenas,
inviabilizando a aproximacédo das reais dificuldades enfrentadas. Além disso, componentes
fundamentais da Politica Nacional de Atencdo a Saude Indigena sdo pobremente valorizados
pela atual gestdo, como a medicina tradicional, cuidado com meio ambiente, formacdo e
educacdo em saude, controle social etc. Tal descaso agrava ainda mais o desrespeito a cidadania
da populacéo indigena no pais, configurando um cenério cada vez mais limitado e catastrofico.

De acordo com a Cartilha Sobre Saude Indigena, da Comissao Indigenista Missionaria

(CIMI, 2013), a realizacdo dos Acampamentos Terra Livre nos Gltimos anos pelo movimento

24 Brasil. Ministério da Saude. 5a Conferéncia Nacional de Salde Indigena: Relatério Final/Ministério da Satde,
Conselno  Nacional de Salde. Brasilia:  Ministério da  Sadde, 2015. Disponivel em:
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/5_conferencia_nacional_saude_indigena_relatorio_final.pdf. Acesso
em: 30 mar. 2021.



https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/5_conferencia_nacional_saude_indigena_relatorio_final.pdf
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indigena nacional, sob a coordenacdo da Articulacdo dos Povos Indigenas do Brasil (APIB),
foram aceitas diversas propostas que muito possivelmente trariam grandes avancos se fossem
seguidas pelo governo na area da saude indigena:

— a indicacdo dos coordenadores distritais e a contratacdo de profissionais para a Secretaria
Especial de Saude Indigena ndo deve ser norteada por critérios politicos e de apadrinhamentos,
e sim técnica com a participacdo das liderancas indigenas;

— O atendimento do Subsistema de Saude Indigena deve ser estendido a toda a populacdo
independentemente do local (terras indigenas, aldeias urbanas e acampamentos);

— O atendimento aos povos indigenas deve ser humanizado em todos os niveis do sistema de
salde, respeitando suas especificidades (casas de saude indigena, hospitais e postos de salde);
— O modelo de atencdo a saude indigena deve respeitar e valorizar os conhecimentos e a
medicina tradicional (pajés, parteiras e plantas medicinais);

— O controle social da Secretaria Especial de Satde Indigena deve ter recursos especificos para
suas agoes;

— Reconhecimento como categoria profissional e garantia de remuneracao justa e de direitos
trabalhistas para os Agentes Indigenas de Saude (AIS) e Agentes Indigenas de Saneamento
(AISAN);

— Efetivacdo da autonomia politica, financeira e administrativa dos Distritos Sanitarios
Especiais Indigenas com a participacdo plena e o controle social efetivo dos povos e
organizacges indigenas nos ambitos local e nacional,

— Realizacdo de Concurso Publico Diferenciado e capacitacdo de quadros indigenas para
assumirem responsabilidades crescentes no atendimento e na gestdo da saude indigena.

No ano de 2015, denuncias do Ministério Pablico Federal (MPF) durante uma audiéncia
sobre a usina de Belo Monte trazem a tona a situacdo de vulnerabilidade em que a saude
indigena se encontrava. O Instituto SocioAmbiental?® (ISA), relata em publicagdo o aumento
dos indices de violéncia sexual, falta de agua e desnutricdo infantil que afetam as aldeias
impactadas pela hidrelétrica. Assim, os problemas no ambito da salde indigena voltam a ser

foco das atencbes em Altamira (PA).

25 Dossié Belo Monte. Disponivel em: https://www.socioambiental.org/pt-br/noticias-socioambientais/dossie-
belo-monte-prevencao-e-mitigacao-falham-e-obra-provoca-novos-impactos-sobre-povos-indigenas Acesso em:
22 abr. 2021.
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Figura 2: Manifestacdo indigena em Brasilia, 2015. Diversos povos se reuniram em nome da demarcagéo de
terras e fim do retrocesso na politica. Foto: Lucio Bernardo Junior?

A portaria sobre saude indigena lancada no ano de 2016 pelo Ministério da Satde que
praticamente desmontava o subsistema de Salde Indigena do SUS sofreu alteracbes uma
semana apds ser lancada. A Portaria 2.141/2016%', retoma algumas das atribuicdes dos
coordenadores dos Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEIls), retiradas pela Portaria
1.907. A decisdo de publicar a Portaria 1.9072® foi tomada de forma unilateral pelo ministro,
sem consultar nem a Sesai, nem os indigenas. Tal atitude causou desaprovacdo de algumas
entidades indigenas que se manifestaram através de uma nota publicada na pagina "Combate
Racismo Ambiental”, tal nota contava com as seguintes organizagdes: Conselho do Povo
Terena, Aty Guasu Guarani Kaiowa, Conselho do Povo Kadiweéu, Conselho do Povo Kinikinau,
Conselho Nacional de Politica Indigenista, Comissdo Intersetorial de Saude Indigena e

Articulagdo dos Povos Indigenas do Brasil.

26 Foto 2. Disponivel em: https://www.historia.uff.br/impressoesrebeldes/?temas=resistencias-nativas. Acesso em:
16 jun.2021.

27 Portaria n° 2.141, de 24 de outubro de 2016 Dispde sobre a delegacdo de competéncia aos Coordenadores
Distritais de Saude Indigena para a pratica de atos de gestdo orcamentaria e financeira das Unidades Gestoras dos
Distritos Sanitarios Especiais Indigenas e da outras providéncias. Disponivel
em:http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2016/prt2141 24 10 2016.html. Acesso em: 25 abr. 2021.

28 Nota pUblica de entidades indigenas sobre a Portaria 1.907/2016 do Ministério da Satide. Disponivel em:
https://racismoambiental.net.br/2016/10/25/nota-publica-de-entidades-indigenas-sobre-a-portaria-1-9072016-do-
ministerio-da-saude/. Acesso em: 21 mar. 2021.



https://www.historia.uff.br/impressoesrebeldes/?temas=resistencias-nativas
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2016/prt2141_24_10_2016.html
https://racismoambiental.net.br/2016/10/25/nota-publica-de-entidades-indigenas-sobre-a-portaria-1-9072016-do-ministerio-da-saude/
https://racismoambiental.net.br/2016/10/25/nota-publica-de-entidades-indigenas-sobre-a-portaria-1-9072016-do-ministerio-da-saude/
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Em 2017, o Ministério da Satde lanca a Portaria 2.663%°, que apresenta incentivo para
atencdo especializada aos povos indigenas (IAE-PI) tendo como objetivo principal fomentar a
qualificacdo do cuidado aos povos indigenas que acessam servicos de salude de média/alta
complexidade na rede SUS, garantindo a complementaridade da atencdo. Alguns dos objetivos
trazidos pelo Ministério da Saude referem-se por facilitar a assisténcia dos cuidadores
tradicionais quando solicitada pelo paciente indigena ou pela familia, garantir dieta especial
ajustada aos habitos e restrices alimentares de cada etnia, possibilitar o direito do paciente
indigena a intérprete, quando este se fizer necessario, realizar projeto de telessalde, realizar
projetos de pesquisa e extensdo em salde indigena; proporcionar servicos de atencdo
especializada em terras e territorios indigenas, entre outros objetivos descritos na portaria.

Também em 2017, os quase 70 mil indigenas que vivem na area de abrangéncia do
Distrito Sanitario Especial Indigena Alto Rio Solimbes (DSEI ARS) passaram a contar com 0
SAMUSI-Servigo de Atendimento Movel de Urgéncia da Sadde Indigena, o primeiro no pais,
que presta socorro e resgate de indigenas da regiao.

Em 2018, as Equipes Multidisciplinares de Saude Indigena (EMSI) da SESAI
realizaram 5,6 milhdes de atendimentos nos territorios dos DSEI, bracos da Secretaria
responsaveis pelo planejamento, coordenacdo, supervisdao, monitoramento, avaliacdo e
execucao das atividades do Subsistema de Atencdo a Salde Indigena do SUS (SasiSUS).

Proximo das eleices de 2018, a Articulagdo dos Povos Indigenas do Brasil (APIB)
apresentou uma nota publica®® “Elei¢cdes 2018: Em defesa da democracia e dos nossos
direitos” que reforca a prote¢do a vida e os direitos assegurados pela Constituicdo Federal. Tal
nota alerta e reforca a reivindicacdo dos povos indigenas pelos seus direitos, e evidencia a
resisténcia para tal reconhecimento na medida em que o candidato de extrema direita as elei¢oes
presidenciais, Jair Bolsonaro, antes mesmo de ser eleito ja manifestava ameacas e ataques aos
direitos constitucionais dos povos indigenas e suas terras tradicionais.

Ap0s os resultados da eleigdo e a posse de Jair Bolsonaro no inicio de 2019, o rumo das
politicas indigenistas se deram de forma fortemente descontinua, destacado pelo desrespeito

total a legislacdo nacional e internacional e o desmonte das distintas instituicGes e politicas

29

Portaria n® 2.663, de 11 de outubro de 2017 Altera a Portaria de Consolidacdo n° 6/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, para redefinir os critérios para o repasse do Incentivo para a Atencdo Especializada aos Povos Indigenas —
IAE-PI, no ambito do Sistema Unico de Saude - SUS. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2017/prt2663 16 10 2017.html. Acesso em: 27 abr. 2021.

%0 Nota publica APIB — “Elei¢des 2018: Em defesa da democracia e dos nossos direitos.” Disponivel em:
Shttps://cimi.org.br/2018/10/articulacao-dos-povos-indigenas-do-brasil-apresenta-nota-publica-eleicoes-2018-
em-defesa-da-democracia-e-dos-nossos-direitos/. Acesso em: 29 abr. 2021.
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https://cimi.org.br/2018/10/articulacao-dos-povos-indigenas-do-brasil-apresenta-nota-publica-eleicoes-2018-em-defesa-da-democracia-e-dos-nossos-direitos/

46

publicas. Mudancas recentes no modelo de gestao de politicas para a satde indigena, feitas pelo
presidente, acionaram um alerta no movimento indigenista brasileiro. Embora o Governo tenha
recuado da ideia de municipalizacdo, extinguindo a Secretaria Nacional de Sadde Indigena
(Sesai), como planejava inicialmente, e reacomodar suas fun¢des na nova Secretaria de Atencéao
Basica, um novo decreto (9.795)%! indica o fechamento de cargos e a extingéo ou alteragdo de
alguns departamentos. Sem saber se tais alteracGes deverdo repercutir na ponta, especialmente
nos Distritos Sanitarios Indigenas (DSEIs), que ja vém enfrentando dificuldades para fixar
médicos desde que o0s cubanos deixaram o programa Mais Médicos.

Ao final de 2019 é lancada pelo governo federal a Portaria 13.623%, que estabelece
diretrizes para o redimensionamento do quantitativo de Unidades Administrativas de Servicos
Gerais (Uasg) pelos 6rgéos e entidades da administragao publica federal direta, autarquica e
fundacional. A intencéo € centralizar os processos e contratagcdes publicas nos 6rgaos federais.
Tal medida deve afetar a saude indigena, pois a partir da l6gica da portaria, a Secretaria Especial
de Saude Indigena (SESAI) pode perder sua autonomia, visto que cada distrito Sanitéario
Especial Indigena (DSEI) opera como unidade gestora.

O ano de 2020 também foi bastante conturbado no cenario da salde indigena, a forma
como a Pandemia de Covid-19 se alastrou no territorio brasileiro repercutiu fortemente na
populacdo. Os povos originarios, que sofrem os efeitos de uma histéria de mais de 500 anos de
genocidio, muitos deles provocados pela disseminacdo de virus entre suas populagdes, por
serem vitimas de violéncias e de negacdo de direitos fundamentais, se encontram em uma
situacdo alarmante de extrema vulnerabilidade. O coronavirus surge como um grave problema
gue vem se somar aos demais que os povos indigenas ja enfrentam cotidianamente. Devido as
condigdes sociais, econémicas e de saude piores do que as dos nédo indigenas, o potencial de
disseminacdo de doencas se amplifica, pois o0 desamparo em relacdo aos direitos basicos acaba
por torna-los mais suscetiveis aos efeitos devastadores da pandemia. Se o histérico da politica
de saude indigena demonstra ter havido desvios com o atual governo, o caos se instalou. Os

povos convivem ao mesmo tempo com a pandemia da covid-19 e, outra, ainda mais

31

Decreto n®9.795, de 17 de maio de 2019. Vigéncia Aprova a Estrutura Regimental e 0 Quadro Demonstrativo dos

Cargos em Comissao e das Funcdes de Confianga do Ministério da Sadde, remaneja cargos em comissdo e fungdes
de confianca, transforma fun¢des de confianga e substitui cargos em comisséo do Grupo-Direcéo e Assessoramento
Superiores - DAS por Fungdes Comissionadas do Poder Executivo - FCPE. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ at02019-2022/2019/decreto/D9795.htm. Acesso em: 30 abr. 2021.
32 Portaria n° 13.623, de 10 de dezembro de 2019 estabelece diretrizes para redimensionamento do quantitativo de
Unidades Administrativas de Servigos Gerais - Uasg, pelos érgdos e entidades da Administracdo Publica federal
direta, autarquica e fundacional Disponivel em : https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-13.623-de-10-de-
dezembro-de-2019-232936466. Acesso em: 30 abr. 2021.



http://legislacao.planalto.gov.br/legisla/legislacao.nsf/Viw_Identificacao/DEC%209.795-2019?OpenDocument
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/decreto/D9795.htm#art9
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2019-2022/2019/decreto/D9795.htm
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-13.623-de-10-de-dezembro-de-2019-232936466
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/portaria-n-13.623-de-10-de-dezembro-de-2019-232936466
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devastadora: a da politica genocida de Jair Bolsonaro. O atual governo segue desmontando 0s
direitos indigenas, sem ac0Oes efetivas para conter a pandemia entre os povos. Um plano para
proteger povos indigenas da pandemia nunca foi prioridade para este governo. A primeira
medida do plano emergencial, depois de cinco meses de espera, foi a instalacdo de quatro
barreiras sanitarias nos territérios dos povos indigenas isolados e de recente contato,
considerados como prioritarios, tal como determinou o ministro da saude.

Em meio a pandemia houve aumento de invasdes as terras indigenas, provocando um
risco ainda maior as aldeias e povos. Dentre as medidas cobradas pelo MPF e por organizacfes
indigenas, como a Articulagdo dos Povos Indigenas do Brasil (Apib), estdo a protecdo dos
territorios indigenas e medidas para a retirada imediata de garimpeiros, madeireiros, grileiros e
demais invasores das terras tradicionais, visto que a questdo da demarcacao territorial da
populacdo indigena é uma das principais causas reivindicatorias das organizacGes e
movimentos compostos pelos povos. Nao obstante esse reconhecimento, o Supremo Tribunal
Federal (STF), vem adotando a tese do Marco Temporal estabelecida em deciséo plenaria no
julgamento da Peticdo/ STF no 3388, que trata da demarcacdo da Terra Indigena Raposa Serra
do Sol. Nessa decisdo, fica definida a data da promulgacdo da Constituicdo Federal, 05 de
outubro de 1988, como marco insubstituivel para o reconhecimento dos direitos originarios dos
povos indigenas as suas terras tradicionais.

Nesse contexto, a populacdo indigena se vé ameacada e sem qualquer suporte do estado
frente a uma situacdo limite, na qual o que estd em jogo é o reconhecimento ou a negacgdo do

direito mais fundamental aos povos indigenas: o direito a terra.

(...)porque a terra, para cada um de nés é muito mais do que um pequeno
pedaco de terra negocidvel. Nds temos uma relacdo espiritual com a terra de
nossos ancestrais. N6s ndo negociamos direitos territoriais porque a terra, para
nos, representa a nossa vida. A terra € mée e mée néo se vende, ndo se negocia.
Mé&e se cuida, mée se defende, mée se protege. (Sonia Guajajara)

A situacdo de desprotecdo dos povos indigenas em meio a uma crise grave de saude

publica marca o descaso e a negligéncia que essa populacao sofre. A vista disso, foi criado o

Comité Nacional pela Vida e Memoria Indigena, formado por liderancgas indigenas das cinco

regides do pais, colaboradores e voluntarios, com intuito de acompanhar a pandemia em tempo

real e articular estratégias de contencdo dos danos causados pela Covid-19 sobre os povos
indigenas.

O cenario critico do campo da saude no Brasil e no mundo, mas especificamente na

salde indigena, gerou alarde entre as liderangas e organizacGes que se uniram em protesto
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contra a negligéncia para com os povos indigenas na luta por protecdo territorial - que
configuram pontes fundamentais para a producéo de salde e ndo propagacdo do virus.

Tendo em vista que o distanciamento social é a principal medida de prevencéo contra o
coronavirus, muitas das organizacdes indigenas tém recomendado aos povos que evitem sair
das aldeias e impecam a entrada de pessoas que nédo estejam prestando assisténcia ou servicos
essenciais nos territérios. Em relagdo aos povos indigenas em contexto urbano, as
recomendacdes também seguem o distanciamento social e 0 ndo contato com pessoas que
circulam pela area ocupada pelas comunidades indigenas. A Sesai defende que o atendimento
destinado a essa parte da populacdo indigena seja feito pelo SUS.

Os povos indigenas e suas organizagdes, ainda nos primeiros meses de pandemia,
denunciaram o governo brasileiro pela falta de medidas sanitarias efetivas para enfrentar a grave
ameaca da COVID-19 dentro das comunidades®®. Tais dendncias se fundamentam na falta de
profissionais em saude (especialmente médicos, enfermeiros, técnicos em enfermagem e
epidemiologistas), a auséncia de infraestrutura para atendimento nos postos de saude, em polos-
base, a precariedade dos equipamentos para o enfrentamento de endemias e epidemias, entre
outros fatores ditos essenciais em um momento de crise sanitaria. Também foram registradas
denuncias em relacdo ao modo que a pandemia afeta 0s povos que ndo possuem terras
demarcadas e assim se encontram em situacdo de extrema vulnerabilidade, sem condicdes
minimas de vida como saneamento basico, alimento, dgua potavel, etc. Pois o governo federal
determinou que a Funai ndo preste assisténcia em terras nao regularizadas ou naquelas em que

0s povos indigenas lutam por demarcacao.

Segundo Figueiredo (2008), saude esta ligada ao modo de vida, ele articula a garantia
de moradia e saude como formas de viver livre das afli¢cdes e riscos de néo se ter um lugar para
viver. Segue o autor:

Se pensarmos que a salde para além de qualquer critério médico e psicoldgico,
pode ser vista como usufruto do corpo (e da mente) ndo sera dificil reconhecer
que somente quando se tem um espaco, privilegiado de moradia, é possivel

despertar no corpo e na mente, toda sua capacidade de fruir, trabalhar e pensar.
(Figueiredo, 2008, pg. 70)

Visto que a demarcagdo territorial no contexto dos povos indigenas é uma forma de

preservacdo e garantia dos direitos indigenas em prol do seu bem viver, é de extrema

33 Nota: Mobilizacdo Nacional Indigena exige medidas urgentes em defesa da salide e da vida dos povos originarios
do Brasil. Brasilia — DF, 27 de abril de 2020. Disponivel em: https://cimi.org.br/2020/04/nota-mobilizacao-
nacional-indigena-exige-medidas-urgentes-em-defesa-da-saude-e-da-vida-dos-povos-originarios-do-brasil/
Acesso em: 2 mai. 2021.
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importancia a preservacao e isolamento da populagéo indigena no contexto da pandemia como

forma primaria de resguardar e proteger a satde indigena.

Sobre a nocdo de Bem Viver, citada anteriormente, trata-se de uma filosofia, que
sustenta e da sentido as diferentes formas de organizacgéo social de centenas de povos e culturas
da América Latina (Acosta 2016). Sob os principios da reciprocidade entre as pessoas, da
amizade fraterna, da convivéncia com outros seres da natureza e do profundo respeito pelaterra,
0s povos indigenas tém construido experiéncias realmente sustentaveis que determinam suas
escolhas em prol de uma existéncia humana em consonancia com outras existéncias (da
natureza, da fauna, da flora...), além de orientar para um futuro onde a existéncia humana
continue sendo possivel. No livro "O Bem Viver - Uma oportunidade para imaginar outros
mundos”, o escritor, Alberto Acosta (2016) deixa claro em seus escritos o debate em construcao
apresentado, que refere-se, portanto, a vida em pequena escala, sustentavel e equilibrada, como
meio necessario para garantir uma vida digna para todos e a propria sobrevivéncia da espécie
humana e do planeta, que implica diversas esferas publicas a respeito de uma nova sociedade
mais ecoldgica, consciente e critica dentro dos posicionamentos da esquerda brasileira e dos
movimentos de resisténcia que lutam por um novo modelo de sociedade:

Por isso, se queremos que a capacidade de absorcdo e resiliéncia da Terra ndo
entre em colapso, devemos deixar de enxergar 0s recursos naturais como uma
condicdo para o crescimento econdmico ou como simples objeto das politicas
de desenvolvimento. E, certamente, devemos aceitar que o ser humano se
realiza em comunidade, com e em funcéo de outros seres humanos, como parte

integrante da Natureza, assumindo que os seres humanos somos Natureza, sem
pretender domina-la. (ACOSTA, 2016, p.104)

Tendo em vista 2020 como um ano de imensas dificuldades a nivel mundial no
enfrentamento da pandemia, o Brasil chega em 2021 no topo da lista de paises onde a populagéo
mais morre, Visto que o contexto € de extrema emergéncia, a salde da populagdo indigena se
encontra ainda mais vulneravel. A populacéo indigena localizada em aldeias estd entre os
grupos prioritarios da primeira fase da imunizacgdo contra a COVID-19, iniciando a vacinagdo
em 19/01/21. Apesar das dificuldades de acesso aos territdrios indigenas para a realiza¢do da
vacinacdo, cerca de 20 dias ap6s o inicio da vacinacao entre os indigenas com mais de 18 anos
atendidos pelo Subsistema de Atengdo a Saude Indigena (SasiSUS) e as especificidades da
ADPF 709, cerca de 51% dessa populacao (mais de 200 mil indigenas) ja receberam a primeira

dose da vacina contra a COVID-19%*. A aplicacdo das vacinas ¢ realizada pelas Equipes

34

Ministério da Satde. Dados de vacinacdo da populacdo indigena. Disponivel em:



https://www.gov.br/saude/pt-br
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Multidisciplinares de Saude Indigena (EMSI) dos 34 Distritos Sanitarios Especiais Indigenas
(DSEI) responsaveis por levar atencdo basica de saude as areas indigenas. O Ministério da
Saude enviou 907.200 doses de imunizantes, contemplando duas doses por pessoa, aos 34
DSEI. A logistica de distribuicdo das vacinas segue o Plano Nacional de Operacionalizacdo
contra a COVID-19 e conta com a parceria do Ministério da Defesa e das Secretarias Estaduais
e Municipais de Salde para o transporte das doses até os distritos. A SESAI realiza a campanha

de vacinacao em aproximadamente seis mil aldeias com uma estratégia operacional que envolve

14 mil profissionais de salde indigena.

Figura 3. Indigenas estdo entre 0s grupos prioritarios da primeira fase da imunizacdo contra a Covid-19

Foto: divulgagio/Sesai®

O inicio de 2021, especificamente 0 més de marco e abril, considerados 0s piores meses

da pandemia na qual o nimero de mortes no Brasil beirou 4.000 por dia, indicam a urgéncia da

https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/mais-de-50-da-populacao-indigena-ja-foi-vacinada Acesso em:
2 mai. 2021.

% Foto divulgacéo/ Sesai. Disponivel em: https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/mais-de-50-da-
populacao-indigena-ja-foi-vacinada. Acesso 17 jun. 2021.



https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/mais-de-50-da-populacao-indigena-ja-foi-vacinada
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/mais-de-50-da-populacao-indigena-ja-foi-vacinada
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/mais-de-50-da-populacao-indigena-ja-foi-vacinada
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implementacdo de medidas mais restritivas para o controle do contégio e a reducdo do nimero
de mortos e infectados. Com o processo de vacinagdo ainda bastante lento e o colapso na area
da saude, a populacédo indigena acaba sentindo ainda mais fortemente os reflexos da crise. No
més de junho de 2021, segundo o site da APIB, contabiliza-se 1110 indigenas mortos pela
COVID, 163 povos afetados e 55576 casos confirmados. Porém é preciso ressaltar que 0s
nameros da doenca entre os povos indigenas desconsideram aqueles que vivem em cidades e
areas ainda nao demarcadas, sendo 36% do total, segundo dados do IBGE (2010). Tal
subnotificacdo ilustra o racismo e o descaso por parte do Estado. Somado a isso, com base nos
dados do IBGE 2010, no estado brasileiro, do total de 896,9 mil indigenas, cerca de 324,8 mil
que vivem na area urbana ndo tem direito ao atendimento diferenciado, j& que ndo sdo
considerados indigenas para o Estado e, dessa forma, ndo estao inclusos nas notificacbes sobre
COVID-19 e outras doencas®®. N&o incluir indigenas que residem em cidades, areas ainda no
demarcadas e/ou autodeclaradas(os) indigenas, é expressdo direta do etnocidio/genocidio
estrutural que sustenta a politica anti-indigena praticada pelo Estado.

O indice abaixo mede a vulnerabilidade das Terras Indigenas frente 8 COVID-19%,
valores mais proximos de 1 indicam maior risco.

As 10 Terras Indigenas com maior vulnerabilidade a COVID-
19
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Figura 4: Indicador de vulnerabilidade das Terras Indigenas em relacdo a COVID-19

Fonte: covid19 socioambiental®®

3% Povos Indigenas e a COVID-19. Disponivel em:https://outraspalavras.net/desigualdades-mundo/indigenas-e-
covid-o-etnocidio-oculto-nos-dados/. Acesso em: 14 mai. 2021.

37 Para maiores informacGes, acessar a plataforma de monitoramento sobre a situagdo dos povos indigenas na
pandemia do novo coronavirus (Covid-19) no Brasil. Disponivel em:https://covid19.socioambiental.org/. Acesso
em: 16 mai. 2021.

38 Figura 4. Disponivel em: https://covid19.socioambiental.org/ Acesso em: 15 jun. 2021.



https://outraspalavras.net/desigualdades-mundo/indigenas-e-covid-o-etnocidio-oculto-nos-dados/
https://outraspalavras.net/desigualdades-mundo/indigenas-e-covid-o-etnocidio-oculto-nos-dados/
https://covid19.socioambiental.org/
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Tendo em vista tais dados, 0 momento historico vivido pelos povos indigenas do Brasil
se agrava ainda mais, na medida em que em meio a crise sanitaria vem acontecendo ataques e
invasOes armadas em diversas regides de terras indigenas - decorrentes do incentivo a atividade
garimpeira ilegal. Os Yanomami e Munduruku sdo alguns dos povos que estdo em alerta e que
comunicam emergencialmente as organizacdes de resisténcia indigena reivindicando a
responsabilidade das forcas de seguranga do Estado por protecdo aos povos®.

Frente as situacbes de extrema vulnerabilidade e violéncia, povos indigenas se
concentraram em frente ao Supremo Tribunal Federal (STF), em Brasilia, reivindicando que a
demarcacdo de terras seja analisada pela Corte. A manifestagdo foi realizada ap6s o julgamento
da demarcacdo da Terra Indigena (TI) Ibirama-Lakland, do povo Xokleng, ter sido retirado de

pauta por pedido do ministro Alexandre de Moraes.

Figura 5: Indigenas seguram cartazes contra o PL 490/2007 e marco temporal em manifestagcdo em Brasilia. Da
esq. para dir: Dario Kopenawa, Maial Kayapo e Beptuk, considerados a nova geragdo do movimento indigena
(Foto: Reproducao/Twitter)

%%Comunicado emergencial das organizagdes de resisténcia do povo Munduruku. Disponivel em:
https://movimentomundurukuiperegayuii.wordpress.com/2021/05/26/comunicado-emergencial-das-
organizacoes-de-resistencia-do-povo-munduruku/. Acesso em: 26 mai. 2021.



https://movimentomundurukuiperegayuii.wordpress.com/2021/05/26/comunicado-emergencial-das-organizacoes-de-resistencia-do-povo-munduruku/
https://movimentomundurukuiperegayuii.wordpress.com/2021/05/26/comunicado-emergencial-das-organizacoes-de-resistencia-do-povo-munduruku/
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A manifestagdo retne cerca de 450 povos indigenas na luta pela reprovacao do Projeto
de Lei (PL) 490/2007 que ataca direitos territoriais indigenas. A assessoria juridica do Cimi
avalia o projeto como sendo inconstitucional*’, pois a Constituicdo Federal ndo pode ser
modificada por um projeto de lei. Entre os obstaculos as demarcacdes de terras indigenas que
0 PL 490 busca impor esta a tese do marco temporal, segundo a qual os povos indigenas sé
teriam direito a demarcacéo de terras que estivessem em sua posse no dia 5 de outubro de 1988.

A possivel aprovacdo da PL implicaria em significativos retrocessos para 0S povos

indigenas, que ja vem enfrentando imensos desafios provocados pela pandemia de COVID-19

T o P e g S

]

Figura 6: Com faixas estendidas no canteiro central da Esplanada dos Ministérios, indigenas pedem justica aos
povos indigenas, contra 0 marco temporal
Fonte: Scarlett Rocha / APIB*

40Nota técnica, Assessoria Juridica do Cimi avalia PL 490, que busca inviabilizar demarcacgGes e abrir terras
indigenas para grandes empreendimentos econdmicos. Disponivel em:https://cimi.org.br/2021/05/pl-490-ataca-
direitos-territoriais-indigenas-inconstitucional-analisa-assessoria-juridica-cimi/ Acesso em: 15 jun. 2021.
“4lFigura 6. Disponivel em: https://www.brasildefato.com.br/2021/06/15/entenda-o-bolo-de-retrocessos-contra-os-
indigenas-que-o0-pl-490-carrega Aceso em: 16 jun. 2021.



https://cimi.org.br/2021/05/pl-490-ataca-direitos-territoriais-indigenas-inconstitucional-analisa-assessoria-juridica-cimi/
https://cimi.org.br/2021/05/pl-490-ataca-direitos-territoriais-indigenas-inconstitucional-analisa-assessoria-juridica-cimi/
https://www.brasildefato.com.br/2021/06/15/entenda-o-bolo-de-retrocessos-contra-os-indigenas-que-o-pl-490-carrega
https://www.brasildefato.com.br/2021/06/15/entenda-o-bolo-de-retrocessos-contra-os-indigenas-que-o-pl-490-carrega
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O breve recorte apresentado neste capitulo sobre a trajetdria das politicas publicas de
atencdo a satde indigena e da demarcac&o territorial como um dos pontos principais de garantia
de direitos desses povos, direciona um olhar para tais marcos a fim de enfatizar a necessidade
das politicas destinadas a populacdo indigena como condutoras para a preservacdo da vida e
dos direitos constitucionais previstos por lei. O desmonte da saude indigena é uma pandemia a
parte que acontece muito antes da pandemia de COVID-19, e que marca a continuidade de um
historico arduo de luta pela vida.

O reconhecimento de que ainda ha muito pelo que lutar e reivindicar € essencial para
continuidade de tais politicas. Os povos indigenas devem tomar a cena das politicas como
protagonistas, desse modo participando ativamente na autoria das decisdes e projetos destinados
a sua populacdo, através de suas organizacfes e movimentos. Pensar a consisténcia das politicas
publicas como forma de sustentar e avancar na garantia e acesso aos direitos basicos da
populacdo indigena é uma das bases da discussdo sobre satde no territdrio brasileiro; a fim de
avivar a discussao e viabilizar as diversas pautas que constituem a luta por direitos em um
constante tensionamento pelo reconhecimento do Estado aos direitos conquistados. O
reconhecimento por parte do Estado diante da terra tradicionalmente ocupada pelos povos
indigenas viabiliza a garantia de autonomia na gestdo dos territorios, o respeito aos seus modos,
crengas, linguas tradi¢des entre outras especificidades que compdem a identidade dos povos
indigenas.

Considerando os povos indigenas como atores ativos na cena de suas lutas, a
apropriacdo de suas causas e a reivindicacdo de seus direitos expressam a poténcia de uma
historia de resisténcia; assim como fortalecem a producdo de subjetividades que reafirmam
outros modos de estar e compor nesse mundo, diferentes daquele modo conservador imposto
pela hegemonia ocidental capitalista (que promove a todo tempo o exterminio de uma
determinada parcela da populagéo).

O apanhado histdrico apresentado neste capitulo, além de trazer uma compreenséo
situacional, ilustra a descontinuidade das politicas de saude indigena e a omissao do governo
na tragédia e exterminio dessa populagdo, sublinhando uma historia de repeticdo do genocidio
dos povos indigenas. A violéncia destinada aos povos indigenas nao se abreviou na histéria da
colonizacdo do Brasil, apenas comecou por 14, desde entdo a historia vem se repetindo todos os
dias através das estruturas de poder que violentam, invalidam e invisibilizam a causa. Como
dito no capitulo anterior, colonialidade se da nesses entremeios onde 0 esquecimento e 0

descaso se instalam, atrelando a causa indigena a ordem do que ndo é prioritrio nem
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importante. Assim, é possivel fazer uma analogia a Karl Marx na ideia de repeti¢do da historia,
segundo ele, “A historia se repete, a primeira vez como tragédia e a segunda como farsa.”
(MARX, 2011). Assim pode-se tragcar uma argumentacao tanto da tragédia historica como da
atual farsa que se estendeu.

Por fim, encerro esse capitulo instigando a reflexdo que sera melhor elaborada nos
proximos: pensar os caminhos percorridos até aqui a partir da memdria historica do territorio
latino americano como ponto de partida para uma discussdo que mude os rumos da politica de
esquecimento instaurada no Brasil. Assim, os proximos capitulos discorrem esperangosamente
por possiveis caminhos que perpassam o processo de descolonizacéo das relagdes de poder e
libertacdo dos povos latino-americanos.

***%

Segue Carta final da Assembleia de Resisténcia Indigena, redigida em 9 de maio de 2020%:

A mie Terra enfrenta dias sombrios

A mie terra enfrenta dias sombrios. O mundo atravessa sua maior crise social, econdmica e poh’tica
provocada pela pandemia da covid-19 que atinge apenas seres humanos, colocando a humanidade em
profunda reflexdo e resisténcia pela preservagio da vida. Nds povos indigenas, assim como os brancos também
sofremos e somos vitimados por este virus que ji ceifou milhares de vidas no planeta.

E hora de refletir sobre o modo de vida que exercemos até os dias atuais, pois as diversas crises
ambientais como aquecimento global e o forte desmatamento foram o prendncio do que estamos vivendo
hoje, foram os alertas da mie terra de que nosso modo de existir necessita ser repensado e por hora nossa
solidariedade precisa ser exercida.

Para o Brasil e o mundo, pode até ser novidade essa guerra viral, mas para nés povos Indigenas nio. J4
conhecemos porque fomos vitimas destas doengas utilizadas como estratégias em pleno processo de invasio
do Brasil usadas para exterminar nossos povos, nossa identidade e nosso modo de vida.

No Brasil atravessamos dias dificeis, de muita tristeza e diversas crises, j4 sdo mais de 10 mil vidas,
dentre as quais somam-se 64 indigenas vitimas fatais, que tiveram suas histdrias cerceadas devido ao profundo

descaso e auséncia de politicas ptblicas capazes de assegurar a manutengio dessas vidas.

42 Carta final da Assembleia de Resisténcia Indigena, redigida em 9 de maio de 2020. “A mie Terra enfrenta dias
sombrios”. Disponivel em:
https://ds.saudeindigena.icict.fiocruz.br/bitstream/bvs/2232/1/Articula%C3%A7%C3%A30%20d0s%20Povos%
20Ind%C3%ADgenas%20d0%20Brasil%20%20A%20m%C3%A3e%20terra%20enfrenta%20dias%20sombrios
.%20Assembl%C3%A9%ia%20de%20.pdf. Acesso em: 2 mai. 2021.
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https://ds.saudeindigena.icict.fiocruz.br/bitstream/bvs/2232/1/Articula%C3%A7%C3%A3o%20dos%20Povos%20Ind%C3%ADgenas%20do%20Brasil%20%20A%20m%C3%A3e%20terra%20enfrenta%20dias%20sombrios.%20Assembl%C3%A9ia%20de%20.pdf
https://ds.saudeindigena.icict.fiocruz.br/bitstream/bvs/2232/1/Articula%C3%A7%C3%A3o%20dos%20Povos%20Ind%C3%ADgenas%20do%20Brasil%20%20A%20m%C3%A3e%20terra%20enfrenta%20dias%20sombrios.%20Assembl%C3%A9ia%20de%20.pdf
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Nio sdo apenas nimeros, sio pessoas, sio memorias e histérias dos povos Apurini, Atikum, Baniwa,
Baré, Borari, Fulni-6, Galiby Kalind, Guarani, Hixkaryana, Huni Kuin, Jenipapo Kanidé, Kariri Xocd,
Kaingang, Karipuna, Kokama, Macuxi, Mura, Munduruku, Pandareo Zoro, Pankararu, Palikur, Pipip3,
Sateré Maué, Tariano, Tembé, Tikuna, Tukano, Tupinambd, Tupiniquim, Warao ¢ Yanomami, todos
afetados pela pandemia!

A crise politica em curso no Brasil para além de acentuar as sombras sobre o nosso sistema
democritico mostra a face cruel do fascismo em marcha dividindo o pais em dois polos; os que defendem as
vidas; e o lamentével lado dos que defendem apenas o sistema econdmico, o latifindio, a grilagem de terras
que sdo as bases histdricas do racismo provedor de desigualdades sociais e econdmicas.

Esta ala responsével pela disseminag¢do do fascismo e autoritarismo em curso no Brasil que defende
apenas as elites genocidas deixa nitido seu racismo institucional. Para tanto, usam da estratégia da
subnotificagio para minimizar os impactos dessa crise sanitiria que acomete fortemente as populagdes
indigenas e o povo brasileiro.

Sio diversas as burocracias estabelecidas para questionar a auto declaragio dos povos em casos como
dos kokama da regido amazodnica que foram questionados se de fato eram indigenas cobrando a apresentagio
de seu RANI, ou seja, identidade de indigena. Além de outros povos que tiveram seu direito ao acesso a cestas
bésicas negados, a exemplo dos kaingang, que ao solicitarem tais beneficios receberam como devolutiva a
necessidade de comprovarem nio apenas a real necessidade, mas a sua identidade enquanto povo,
comprometendo a sua seguranga alimentar e o seu isolamento social.

E nitido que o Estado Brasileiro cria barreiras para impedir que povos indigenas tenham seus direitos
assegurados e que promove deliberadamente uma politica de higienizagio social por meio de sua tética de
subnotificagio.

A inanigdo da SESAI promovida de maneira deliberada pelo governo Bolsonaro com seu gradual
desmantelamento, s6 reforga a sua face higienista e genocida. Desde o seu inicio ¢ nitida a tentativa de extingio
da Secretaria Especial de Satude Indigena (SESAI), do modelo de contratagio de profissionais da saude
indigena, além da fragilizagio do controle social com a extingdo do Férum de Presidentes dos Conselhos
Distritais de Satde Indigena (Condisi) e os cortes orgamentdrios. Em outras palavras, medidas que expressam
a determinagio em desmontar a politica diferenciada de satide indigena.

Somam-se mais de 30 etnias impactadas por vitimas fatais da covid-19 em todo territério nacional, dentre as
quais, em sua maioria de Idoso que sio nossos tesouros vivos, nossa fonte de manuteng¢io ancestral e cultural.
A atitude de suspensio das demarcagdes de terras indigenas, a fragilizagio das atribuigdes constitucionais da

FUNAI por meio da IN 09/2020, a militariza¢io sobre o comando dos érgao de controle ambiental por meio
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do Decreto no 10.341/2020, os ataques a Mata Atlintica promovidos pelo ministro do Meio Ambiente, o
avango do garimpo ilegal e as a¢des de milicias rurais que provocam queimadas e invasdes ilegais na Amazonia,
estimuladas por esse governo sio fatores que colaboram diretamente com a fragilizagio nos territdrios
indigenas e sdo responsdveis pelos acirramentos dos conflitos de terras no pais. Essas medidas ampliaram o
desmatamento na Amazdnia e deixando vulnerdvel nossa biodiversidade em todo pafs.

Sao diversas as dificuldades a serem mensuradas no enfrentamento a covid-19: escassez de 4gua potével
nos territdrios indigenas para garantir as medidas sanitdrias como recomenda a Organizagio Mundial de Satde;
transporte para os casos mais graves por infecgio da covid-19; o deslocamento até as dreas urbanas para saques
do auxilio emergencial; o respeito as recomendagdes sanitdrias pelos 6rgios no tratamento com os indigenas; o
acolhimento adequado nas Casais e outros.

Sdo muitos os desafios diante da enorme crise humanitdria e civilizatdria. Para tanto, seguimos firmes,
assim como nossos ancestrais, que h4 mais de 520 anos resistem lutando seja pelo direito ao territdrio, para
superar os ditames da ditadura, bem como outras epidemias, as balas do latifindio e a tentativa diuturna de
invisibilizar nossas culturas e modo de vida.

Em tempos de pandemia a luta e a solidariedade coletiva que reacendeu no mundo sé serd completa
com os povos indigenas, pois a cura estard nio apenas no principio ativo, mas no ativar de nossos principios

humanos.

Articulagdo dos Povos Indigenas do Brasil, (APIB).
Brasilia, 09 de maio de 2020.

4.3. Saberes tradicionais: Teko Rexai - saude Guarani Mbya

Dado a relacdo intercultural entre concepcoes distintas de salde, este trabalho parte de
um olhar aberto para diversas formas de conhecimento a respeito do tema. De um lado, o saber
ocidental pautado no modelo biomédico de saude, que se valida por parametros rigidos e
verificaveis na constatacdo de doenca e cura. Do outro lado, a cosmovisdo indigena de saude,

pautada em saberes e praticas tradicionais.

Nesse sentido, ndo trarei estudos que analisam a etnia de um povo especifico. E a partir
da costura com o intenso movimento de avangos e retrocessos, das politicas publicas de saude
destinada aos povos indigenas, que se inicia este capitulo. Tendo em vista compreender uma

outra concepcao de salde, pautada numa ldgica de saber distanciada da l6gica ocidental: da
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salde enquanto resisténcia indigena, enquanto forma de producdo de subjetividade e do
entendimento que a resisténcia é o lugar destes povos de nos dizer a que estdo implicados.

A necessidade dessa escuta se faz urgente na medida em que para que se possa produzir
e oferecer saude a um povo especifico, € preciso conhecé-lo, e acima de tudo escuta-lo. Para
que seja possivel ter um entendimento amplo é importante levar em consideracéo a formacao
dos povos e comunidades tradicionais, assim como sua relacdo com a légica colonial que
atravessa 0s povos originarios. Para que haja um entendimento daquilo que acontece hoje com
0S povos e comunidades tradicionais, é preciso compreender sua formacdo no interior dos

longos processos historicos. (CREPOP 2019).

Tais processos marcam uma extensa violéncia e anulagdo da expressdo dos povos
tradicionais. Em decorréncia disso, todo universo de diversidade que compunha um vasto
repertorio de conhecimentos dos povos e comunidades identificados como negros, indios e
mesticos € tida como menos importante e pouco valida, em prol da epistemologia eurocéntrica.
Ou seja, 0 processo de rebaixamentos dos saberes tradicionais serviram de base para a
epistemologia eurocéntrica. (CREPOP 2019)

Assim sendo, € importante reiterar como a Psicologia contribuiu a este projeto
civilizatério etnocéntrico: ao se apoiar em suas investigacdes e processos de pesquisa
primordialmente em um sujeito contemplado pela racionalidade eurocéntrica (branco, europeu),
sustentou praticas coloniais que determinam o modelo do dominador como norma a ser seguida
(CREPOP 2019).

Esse breve resgate aos fatos historicos, retoma a importancia da discussdo das praticas
de satde indigena pautadas por saberes tradicionais. Visto que 0s povos indigenas se sustentam
em suas praticas reafirmando sua cultura e saber apesar de todas as tentativas de apagamento
de sua histdria, produzindo assim, um movimento de resisténcia em defesa de sua pluralidade

e modo de vida.

Ancorada nessa discussao, este capitulo traz costuras e contrapontos das concepgoes de
saude (ocidental e indigena) apresentadas no documentario Teko Rexai Saude Guarani Mbya
(2012) discutido a seguir.
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Teko Rexai Satde Guarani Mbya*® é um documentario de 2012, momento no qual o
povo guarani vinha ganhando visibilidade (pelos ndo indigenas) em suas lutas pela terra
sagrada. Também foi um ano de grandes dificuldades e de agravamento da situacdo de saude
indigena no territorio nacional. Os locutores sdo liderancas indigenas que contém um saber

avancado a respeito da concepcdo de saude do povo Mbya Guarani.

O documentario se passa em diferentes tekoas do estado de Sdo Paulo e conta sobre as
preocupacbes do povo Guarani Mbya com o futuro de seus conhecimentos e préaticas
tradicionais de cuidado com a saude. Aborda o uso dos remédios da mata, a importancia dos

rituais, dos lideres espirituais, da transmissdo de saberes e a relacdo com a medicina ocidental.

O inicio do documentario mostra, a partir da fala de Xejaryi Doralice, aspectos
fundamentais para concepcdo de saude, como a religiosidade e o respeito a natureza. Ela fala
da origem das doencas de seu povo e as relaciona com questdes espirituais. Segundo Doralice:
“E preciso acreditar em Nhanderu** para estar fortalecido com as doengas espirituais”, ao passo
que também ¢ preciso respeitar as aguas, “nao abusar dos rios, pois esses lugares tem dono”.

Segundo Elizabeth Pissolato, existe uma distin¢do entre as doengas de “jurud” e de
“guarani” e ¢ importante saber para se tratar cada caso de forma coerente (PISSOLATO, 2007).

As doencas que ndo se podem ver sdo espirituais, assim, as curas xamanicas baseiam-
se em primeiramente poder ver. “O xama cura porque vé, ou melhor, porque Nhanderu lhe
mostra a doenga o incomodo ou desdnimo que acompanha a pessoa acometida.” (PISSOLATO,
2007, p. 236). Porém, quando se sofre da doenca de brancos, solicita-se as intervencées de jurua
intermediada pela medicina ocidental, sem deixar de lado os saberes do xama.

As falas das liderancas trazem os contrastes da concepcao de saude indigena em relagéo
a postura do Estado. Essa relagdo se mantém em constante tenséo visto que o Estado tem o
dever de prover o cuidado em saude, através de uma atengdo integral e, dessa forma, muitas
vezes acaba por duvidar da eficacia das praticas tradicionais que se distanciam das ocidentais.

Na fala do Xeramdi Jodo da Silva da aldeia Itadca é presente essa questao:

43 0 video Teko Rexai foi desenvolvido no contexto do Projeto Ka'aguy Poty - Flores da Mata, financiado pela
Area de Medicinas Tradicionais Indigena do Projeto Vigisus Il, realizado em conjunto com liderancas guarani
mbya do Estado de Sao Paulo.

4 Em guarani, "Nhanderu eté" significa "Deus Verdadeiro". E o Deus de forma humana cujos olhos refletem a
infinidade das cores.

4 Os Guarani Mbya, que vivem nos estados do sul e do sudeste brasileiros, usam comumente o termo jurua, que
quer dizer “boca com cabelo”. Esse nome é uma referéncia as barbas e bigodes dos conquistadores europeus, mas
hoje é usado para se referir a todos 0s ndo indigenas.
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Hoje a Funasa é responsavel por todas as questdes relacionadas a nossa
salde. Por isso, quando falamos que sabemos sobre remédios, eles querem
saber se a gente pode de verdade curar as doencas. Eles s6 vdo acreditar se
virem que a gente curou mesmo. Se ndo for assim eles falam “E mentira dos
indios, eles ndo sabem” Eles falam assim, isso me incomoda. Por isso, acho
gue devemos mostrar. Acho que devemos mostrar umas coisas boas para eles,
mas o0 que é mais sagrado, 0 que é s6 para nds a gente esconde. E uma das
coisas que a gente tem que esconder é a sabedoria dos nossos xeramdi (lideres
espirituais), pois nem todas as pessoas da aldeia tém esse conhecimento.
“Como vocé faz?”, “Como vocé cura?”, “Como é isso?” Ndo temos
permissdo para falar assim com eles. Nao podemos perguntar, pois nao faz
parte do mundo material e sim do mundo espiritual. A sabedoria vem de
Nhanderu. E por isso que os xeramdi tem forca e poder de cura. (Xeramdi
Jodo da Silva)

E presente 0 modo préprio dos guarani com os cuidados em satde: o documentario
mostra os remédios feitos com plantas, rezas, rituais, entre outros modos e saberes que
constituem o campo da saude indigena. Dito isso, fica o questionamento se é possivel o Estado
com seu posicionamento de desconfianca criar politicas publicas de atencdo a sadde indigena
que de fato compactuam e facam sentido para a populacdo indigena. Como atender essa
populacdo sem uma escuta e compreensdo sensivel da sua cosmologia? S&o visiveis os conflitos
para com os saberes tradicionais. De um lado o saber ocidental validado pela ciéncia empirica
com fortes bases argumentativas, em contraponto a sabedoria espiritual, na crenca em Nhanderu
e procedimentos realizados pelo xama constituem um sistema de compreensao indigenas, que
se pautam em seus mitos, simbolos, rituais entre outros saberes.

Nessa direcdo, apesar do contraste entre os saberes e praticas de salde, é interessante
observar a postura dos povos indigenas quando agregam as praticas tradicionais aos saberes
ocidentais. Jodo da Silva traz em sua fala a importancia de reconhecer os métodos ocidentais
de cura; ele fala que quando os filhos ficam doentes, os leva ao médico, trazendo assim um
reconhecimento do saber ocidental para além das praticas tradicionais. Entendemos que ambos
0s saberes podem ser validados, em uma perspectiva de agregar conhecimentos sem contrapor
um sobre o outro. Ainda na fala de Jodo da Silva, ele traz trés elementos considerados
fundamentais a salde para o povo Guarani Mbya: os remédios da mata; as curas feitas pelos
lideres espirituais e o batizado das criancgas.

O uso dos remeédios da mata diz de um referencial das plantas enquanto ervas
medicinais. O documentario mostra a preocupagdo dos povos guarani para que o uso dos
remédios nado seja feito de qualquer modo, devendo ser orientado pelos mais velhos seguindo o
ritual (reza). O documentario também traz a discussdo da finalidade de cada remédio, onde é

feita uma critica a mulheres que usam determinados remédios da mata como uso contraceptivo:

Hoje as mocgas acham que sabem de tudo, e tomam essas plantas para nao ter
mais filhos. Esse daqui ndo € para exagerar. A jovem acha que € esperta e vai
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querer tomar todos os dias, mas esses remédios ndo é para tomar todos 0s
dias, pode fazer mal. Quando tomar esse remédio, ndo pode comer aglicar
nem nenhum tipo de doce, tem que ser forte e se preocupar com a alimentac&o.
Os remédios a gente deve tomar s6 quando tiver ruim mesmo, nao pode ficar
colhendo as plantas todos os dias. E também ndo é so6 fazer o remédio, tem
que fazer a reza, tem que pedir a Deus. Eu sou assim, ndo preciso rezar alto,
eu faco em pensamento. (mulher com nome néo identificavel)

A importancia de manter a sabedoria em segredo é discutida pelas liderancas nesse
sentido, como um cuidado para com o mal uso dos remédios. Julito da aldeia Itadca fala sobre
0 uso das plantas no controle da natalidade. Ele ressalta que o uso da planta deve ser feito com
cuidado e precaucdo, que ndo pode ser usada em todos os casos, apenas em mulheres que ja tém
filhos e tem dificuldades de cria-los e mulheres que sofrem fisicamente ou se acidentaram.
Segundo ele, o uso indevido do remédio pode até esterilizar algumas mulheres.

A preocupagdo com o destino do conhecimento e das plantas € notavel também nas falas
de Virginia e Doralice. Em sua fala, Virginia traz a inquietagcdo sobre os mais jovens que
frequentam as escolas, e 0 modo como esses saberes serdo transmitidos por eles, chega até a se
questionar sobre a possibilidades deles tirarem proveito para ganhar dinheiro em cima desses
saberes.

A Xejaryi Doralice realga o carater intergeracional e o parentesco na transmisséo das
préaticas e saberes em satde; ela fala: “Nao ¢ qualquer pessoa que pode fazer o remédio, somente
algumas pessoas sdo destinadas a esse lugar”. A transmissdo de saberes deve respeitar
condic@es especificas, no caso de se tornar parteira, por exemplo, existe uma condi¢do passada
de mae para filha de uma determinada familia. Ou seja, tanto 0 uso quanto o feitio dos remédios
devem seguir orienta¢des tradicionais especificas.

Em relacdo ao batizado como um dos trés pilares da satde indigena, Sergio Macena fala
sobre a importancia de nomear a crianga com nome certo para que ela tenha saude espiritual,
para isso, 0 pajé deve estar profundamente concentrado ao batizar a crianca, para que Nhanderu
Ihe mostre seu nome verdadeiro.

Nessa passagem, Sergio também aponta a importancia da figura dos xamas na cultura
guarani, a eles é atribuida confianca e respeito pelo lugar que ocupam. Para ser xama € preciso
ganhar essa capacidade de Nhanderu, desse modo o xamé& pode ser o homem ou a mulher que
se dedica e disponibiliza tempo para o conhecimento especifico direcionado a pessoas que
precisam. Os xamas sustentam um lugar de especialistas. Pissolato (2007) discute a importancia
dos xamas nesse lugar das ac6es de cura junto ao seu povo. Assim, é preciso que 0 xama receba

esses poderes de Nhanderu, no entanto, sua desenvoltura com os saberes de cura gera prestigio
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advinda dos povos guarani. Dessa forma, é nitida a confianca direcionada aos xamas e o impacto
positivo que a mesma causa em Seu povo com suas préaticas de cura a quem precisa. Os xamas
sdo figuras divinas, respeitadas, que propagam harmonia e bem-estar aos povos.

Ao final do documentario, Xejaryi Doralice faz uma fala bastante forte onde marca a
importancia da mata para a satde de seu povo. Fala sobre a preservacdo da mata como ponto
central para o fazer de remédios e processos de cura. Também reafirma os saberes do povo
guarani e o respeito pela cosmovisdo indigena. Faz uma fala enderecada aos juruas quando pede
para 0s ndo-indios ndo interferirem no modo de funcionamento da comunidade. Doralice
finaliza sua fala trazendo novamente Nhanderu, como o real dono da terra que as deixou para
os verdadeiros Guaranis. A terra comparece, nesse sentido, também como questdo fundante

para a saude e bem-estar dos guarani.
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5. CONCLUSOES

Este capitulo tratara das conclusdes que serdo dispostas em dois eixos. Primeiramente
realizando uma chamada sobretudo a psicologia, mas também a outras areas a fins, que a partir
dos desafios apresentados na contemporaneidade demandam um posicionamento e
compromisso ético politico, no qual é situado o lugar da psicologia e de outras praticas
cotidianas.

Por fim é tecida uma composicao a respeito do processo de descolonizacdo como ato de
resisténcia. Referenciando dessa forma, a resisténcia dos povos indigenas do Brasil frente a
tantos desafios tracados pela reproducdo das praticas coloniais que constituem as relag@es da

Ameérica Latina.

5.1. Povos indigenas e a pratica da psicologia

A Psicologia latino-americana deve descentrar sua atencdo de si mesma,
despreocupar-se com seu status cientifico e social e propor-se um servico
eficaz para atender as necessidades das maiorias populares. S&o os problemas
reais dos povos, ndo 0s que preocupam outras latitudes, que devem ser o objeto
primordial de seu trabalho. E, hoje, a questdo mais importante que confronta
as grandes maiorias latino-americanas € a sua situacdo de miséria opressiva,
sua condicdo de dependéncia marginalizante que lhes impde uma existéncia
inumana e lhes arrebata a capacidade para definir sua vida. Portanto, se a
necessidade objetiva mais peremptoria das maiorias latino-americanas é a sua
libertagdo histdrica de estruturas sociais que as mantém oprimidas, para essa
area deve se voltar a preocupacéo e o esforco da Psicologia. (BARO, 2009, p.
191)

Talvez seja necessario um longo processo de (des)aprendizagem para os profissionais
da psicologia na relagdo com os povos indigenas do Brasil. No capitulo anterior foram
apresentadas as politicas publicas a partir de uma compreensdo situacional das vivéncias e
marcos histdricos da satde dos povos indigenas, contudo, é essencial elucidar como se da a
entrada da psicologia nos territorios. Este capitulo discute o alcance da psicologia na
interculturalidade e os desafios de uma préatica pautada em uma ciéncia moderna ocidental
hegeménica que carrega em seu amago um afastamento das culturas indigenas. No Brasil séo
305 povos, que falam 180 linguas, multiplas expressdes culturais e modos de vida que ainda
representam a maior socio diversidade étnica e cultural do mundo.

O momento historico politico do Brasil atual, liderado por Jair Bolsonaro, convoca a

um posicionamento ainda mais firme da psicologia, na qual as praticas de resisténcia e
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enfrentamento através do fazer se mostram urgentes frente aos ataques que as comunidades
indigenas vém sofrendo. Os povos indigenas aqui citados sdo grupos culturalmente diversos
que constituem uma identidade a partir de formas préprias de organizacdo social, articulando-
se em seus territdrios e usufruindo de recursos naturais como condicdo para sua reproducéo
cultural, social, religiosa, ancestral e econémica, através de seus conhecimentos, inovagoes e
praticas gerados e transmitidos tradicionalmente. (PIZZINATO, GUIMARAES, LEITE. 2019).

Posto isso, é nitido o contraste entre as formas de vida das populac@es indigenas e a
sociedade nacional dominante pautada significativamente na perspectiva etnocéntrica do
homem branco ocidental heterossexual, morador da cidade, cristdo, consumidor, escolarizado
etc. Nesse sentido, a psicologia se localiza majoritariamente nessa concepcao de homem/mundo
padronizado, “ideal” e ainda bastante presente na sociedade ocidental, que se limita para as
adversidades do territorio latino-americano. De acordo com Bock (2003), a Psicologia tem no
Brasil uma longa histdria de preconceitos contra a classe trabalhadora. Tais reflexos da historia
exacerbam a impossibilidade dessa parcela da populagdo em acessar seus direitos. Para Sawaia
(2001), "a sociedade exclui para incluir” e este fato é decorrente da desigualdade social, uma
vez que todos estdo incluidos em algum "lugar”, mesmo que seja inadequado do ponto de vista
ético e econdmico. A vista disso, explicita-se que o alcance da psicologia na interculturalidade
e nas classes menos favorecidas ndo é algo dado, e pensar a complexidade de uma pratica
limitada vai na contramdo de uma Psicologia que assuma um compromisso com a
desconstrucdo da perspectiva eurocéntrica, elitista e individualizante que homogeneiza as

pessoas e as vicissitudes do viver.
(...) Na condicéo de psicdloga, incontaveis vezes nos deparamos com nosso
arsenal de teorias e técnicas psicoldgicas impotentes, diante da complexidade
da compreensdo de mundo das etnias com as quais trabalhamos. Nestes
momentos, percebiamos que tinhamos muito mais a aprender com aquele
usuério, familia ou comunidade, do que desenvolver técnicas para dar conta
do nosso desconhecimento (FERNANDES E PARANHOS, 2017, p.91).

As demandas para atuacdo do psicélogo junto aos povos indigenas surgem como
chamado para um processo de desalojamento do lugar convencional da préatica da psicologia,
transitando para um caminho questionador e desalienante. E sabido que o conceito de
conscientizacao é bastante discutido e presente nas obras de Paulo Freire, na qual ele a relaciona
com ideias ético-politicas. Freire (1980, p. 29) define conscientizagdo da seguinte forma: “[...]
tomar posse da realidade [...] ¢ o olhar mais critico possivel da realidade, que a ‘des-vela’ para

conhecé-la e para conhecer 0s mitos que enganam e que ajudam a manter a realidade da

estrutura dominante”. Tal definicdo traz uma concepgdo politica, que diz respeito ao
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conhecimento da realidade a partir de um compromisso e consciéncia historica que caracteriza
0 processo de transformacéo dos povos latino-americanos.

Tais compreensdes da realidade implicam ac¢Ges concretas, visto que o contexto latino-
americano € marcado pela pobreza, violéncia, injustica, exploracdo e desigualdade,
consequéncias de um regime de dominacdo imperialista. Assim, pensar o processo de
conscientizacdo para a atuacdo da psicologia requer um olhar ampliado, no qual a pratica
permita circular e conhecer o territorio que o profissional se encontra, implicando-se no
processo emancipatério da populacdo ao qual se circunda. A conscientizacdo, portanto, € um
processo que incita a participacdo popular de modo efetivo, superando a mera cidadania dos
direitos e indo em direcdo a uma cidadania ativa (Benevides, 1991), na qual o povo tome a cena
como protagonistas e se pronunciem acerca da reivindicacdo de seus direitos e elaboracdo dos
mesmos, rompendo com uma posi¢do passiva de ter seus direitos elaborados de modo alheio a
suas reais necessidades.

Uma das grandes figuras que discute conscientizacdo na psicologia é Martin Baro. Ele
define o papel do psic6logo como o de cooperar para a transformacao da realidade de opressédo
em que vive a maioria das pessoas da América Latina, partindo da pratica pautada em um fazer
psicoldgico que vise um saber critico sobre a realidade e a desalienacdo. De acordo com Martin-
Bar6 (1997, p. 15), “a luz desta visdo [da transformacao da realidade] da psicologia, pode-se
afirmar que a conscientizagdo constitui-se no horizonte primordial do que fazer psicologico”.
O autor define conscientizacdo a partir de Paulo Freire e afirma se tratar do “[...] processo de
transformacéo pessoal e social que experimentam os oprimidos latino-americanos quando se
alfabetizam em dialética com o seu mundo” (Martin-Bar0, 1997, p. 15-16)

Fundando-se na perspectiva acima, o trabalho do psicélogo diria respeito ao movimento
de colaboracdo em prol de um processo emancipatorio “que as pessoas assumam seu destino,
gue tomem as rédeas e sua vida, o que lhes exige superar a falsa consciéncia e atingir um saber
critico sobre si mesmas, sobre seu mundo e sobre sua inser¢do nesse mundo” (Martin-Baro,
1997, p. 16). Logo, o horizonte ético sobre o qual se funda a Psicologia na Ameérica Latina néo
poderia ser outro que ndo o da libertacao.

Posta a urgéncia do processo de conscientizacdo no trabalho da psicéloga, é notoria a
importancia da compreensao dessa pratica frente ao cuidado para com as populagdes indigenas.
Uma das centralidades do fazer psicoldgico deve estar relacionado com uma compreensdo
agucada do contexto de cada individuo, levando em consideracdo sua histéria e diversidade
étnico cultural para que ndo se exerca nenhum tipo de injustica ou desrespeito. Assim sendo,



66

questionar a estrutura de formac&o em psicologia se faz indispensével para pensar a relevancia
das psicologas e dos psicdlogos entrarem em contato com alguns conhecimentos das tradicGes
e saberes ndo ocidentais, presentes numa parte significativa da populacdo brasileira. As
perspectivas apresentadas pelos saberes das populacbes tradicionais, sejam elas, povos
indigenas, povos de terreiro, quilombolas, ribeirinhas entre outras, poderiam compor na
atuacdo, junto a populagdo brasileira, das psicologas e dos psicologos.

Muitas vezes 0 homem branco fala mais do que o indio e ndo d& a chance de
o indio falar o que ele sente, o que ele quer expressar, o tempo € corrido, nao
é por ai. Se querem trabalhar, ajudar o nosso povo, tem que ter a base, tem que
ouvir as comunidades, para depois sim, comecar a trabalhar dentro das
comunidades. Antonisio Lulu Dara, cacique da aldeia Tekoa Pord (CRP-SP,
2010, p. 61).

Partindo do recorte direcionado a salide mental dos povos indigenas, é necessario trazer
alguns marcos que assinalam medidas voltadas a tais politicas, pois houve diversas acdes onde
a populacdo indigena e a psicologia se encontram atreladas a demandas de saude mental em
funcdo de conflitos relacionados as questdes sociais dos povos indigenas.

Em 2004 o evento “Subjetividade e Povos Indigenas”, realizado pelo Conselho
Missionario Indigena (CIMI) e pelo Conselho Federal de Psicologia (CFP), teve como objetivo
principal aproximar a Psicologia da questao indigena, cumprindo um dos encaminhamentos do
IV Congresso Nacional de Psicologia - IV CNP, que deliberou que os Conselhos de Psicologia
deveriam "inserir a Psicologia nas questdes relativas aos povos indigenas brasileiros". Assim,
a psicologia esteve nessa cena para lidar com as demandas de sofrimento psiquico e discutir
que tipo de contribuicdo seria possivel para os problemas dos povos indigenas. A proposta do
evento foi voltada a escuta dos povos indigenas, considerando suas peculiaridades e problemas
tipicos: alcoolismo, suicidio, violéncia etc.

No ano de 2005, o Cddigo de Etica Profissional*® respaldado na Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos, previu como atuacdo do psicologo a contribuigdo para a excluséo da
desigualdade, da discriminacdo, da opressdo, a analisar criticamente a realidade e as relaces

de poder. Lé-se, entre os principios fundamentais presentes no cédigo:

I1: O psicologo trabalhara visando promover a salde e a qualidade de vida das
pessoas e das coletividades e contribuird para a eliminacdo de quaisquer
formas de negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressao. VII; O psicologo considerara as relagdes de poder nos contextos em
que atua e os impactos dessas relaces sobre as suas atividades profissionais,
posicionando-se de forma critica e em consonancia com os demais principios
deste Cédigo. (CFP, 2005, p. 7).

46 Codigo de Etica Profissional do Psicologo. Conselho Federal de Psicologia SP. Disponivel em:
https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2012/07/codigo-de-etica-psicologia.pdf Acesso em: 27 mai. 2021.
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Durante 2005 e parte de 2006, buscou-se identificar psicélogos que trabalhassem com
indigenas no Estado, a partir de consultas a universidades, organizacdes governamentais e nao-
governamentais, além de chamada permanente no site do CRP-SP. Apesar do empenho, poucos
contatos se efetivaram. No entanto, esse levantamento inicial levou a constitui¢cdo de um grupo
eletronico, que prossegue agregando e articulando pessoas em torno do tema. Em outubro de
2006, € iniciado um grupo eletrénico, que se da em um espaco de livre dialogo, para troca de
experiéncias e conhecimentos visando qualificar discussdes e préaticas, especialmente no campo
da saude mental indigena.

Em 2007, a Portaria 2.759/07%, estabelece a Politica de Atencdo Integral & Sadde
Mental das Populacdes Indigenas. Tal portaria destaca 8 diretrizes gerais para a atuacdo do
psicologo:

| - apoiar e respeitar a capacidade das diversas etnias e das
comunidades indigenas, com seus valores, economias, tecnologias,
modos de organizagdo, de expressdo e de producdo de conhecimento,
para identificar problemas, mobilizar recursos e criar alternativas
para a construcdo de solugdes para os problemas da comunidade;

Il - apoiar a organizacdo de um processo de construgéo coletiva de
consensos e de solucBes, que envolva a participacdo de todos os
atores sociais relevantes, em especial 0 movimento social e as
liderancas indigenas, que considere e respeite as especificidades e a
cultura de cada comunidade indigena envolvida, que respeite e
convoque o0s conhecimentos da medicina tradicional das
comunidades, e que crie alternativas viaveis e consensuais para a
abordagem dos problemas de salide destas comunidades;

Il - considerar como atores sociais imprescindiveis para a
construcdo deste processo, 0s etndlogos e a comunidade académica,
na medida em que vem acompanhando sistematicamente o impacto
do contato destas comunidades com as sociedades envolventes,
apontando a complexidade dos problemas das comunidades e das
intervencgdes do Estado brasileiro e produzindo conhecimento acerca
da heterogeneidade destas comunidades;

IV - garantir agdes integradas, através da articulacdo institucional
entre as diferentes esferas de governo (Unido, Estado e Municipios);

V - garantir acessibilidade, sobretudo através da potencializagdo das
acOes de construcdo coletiva de solugdes para os problemas de satde
mental no nivel da atencdo basica, e da potencializacdo dos CAPS
na construcdo coletiva de agles em seu territorio, sobretudo em
regides com grande concentragdo de comunidades indigenas;

VI - considerar como fundamento das propostas de intervencao a
estratégia de pesquisa — acdo participativa, que permita sistematizar
informacédo epidemiolégica, assim como os modelos explicativos e

47 Portaria n°® 2.759, de 25 de outubro de 2007 estabelece diretrizes gerais para a Politica de Atencdo Integral a
Salde Mental das Populagbes Indigenas e cria o Comité Gestor. Disponivel em:
http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudeleqis/gm/2007/prt2759 25 10 2007.html. Acesso em: 29 mai. 2021.
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sistemas de acdo que os indigenas implementam para a superacao de
seus problemas;

VII - garantir a criagdo de um sistema de monitoramento e avalia¢do
das acles, que além de inquéritos epidemiolégicos especificos,
inclua estudos qualitativos de avaliagdo das estratégias de
intervencdo, sejam estas intraculturais ou externas a cultura local; e

VIII - garantir que o Programa de Formagdo Permanente de Recursos
Humanos para a Reforma Psiquiatrica, ja em andamento, absorva,
especialmente em regifes com grande concentracdo de comunidades
indigenas, a problemética da saide mental indigena.

Em marco de 2008 foi criado um GT de Psicologia e Povos Indigenas, as reunides do
GT se realizavam na sede do CRP SP, mensalmente. As convocatdrias e as atas das reunides
sdo divulgadas no grupo eletrénico.

Em 2010, o Conselho Regional de Psicologia de Sdo Paulo (CRP-SP, 2010) publicou
na cartilha Psicologia e Povos Indigenas recomendacdes para as psicologas no trabalho com
populacdes indigenas. Entre estes, a escuta, a(o) psicéloga(o) pode contribuir para a criagao de
relacGes mais horizontais entre a sociedade nacional e as comunidades indigenas, promovendo
0 protagonismo desses indigenas e atuando no fortalecimento de sua identidade e autoestima;
realizar acBes conjuntas com os educadores indigenas, assessorando atividades de capacitacao,
diagndstico e estudos, contribuindo com a melhoria da qualidade da educacdo indigena;
contribuir para a criacdo de politicas publicas que considerem a diversidade cultural e a
subjetividade dos povos indigena; contribuir para fomentar didlogos e superar preconceitos,
atuando na administracdo/resolucdo de conflitos interculturais; dar suporte emocional aos
membros das equipes multiprofissionais de satde para lidar com as limitagGes/frustraces do
atendimento a comunidades indigenas (CRP-SP, 2010).

As necessidades de instrumentalizacao intercultural também séo discutidas na cartilha
Psicologia e Povos Indigenas (CRP-SP, 2010). Dentre elas estdo: Apreender a cultura indigena
em questdo, para se garantir uma atuacgéo criteriosa e cuidadosa. Considerar a construcdo da
subjetividade das populagcbes indigenas, evitando-se as imposi¢des culturais da sociedade
nacional. Estudar sobre as questfes especificas que enfrentam as comunidades para conferir
legitimidade as acOes, respeitando a diversidade étnico-cultural das popula¢des com as quais se
venha a trabalhar. Compreender e respeitar o conceito salde-doenga do ponto de vista das
culturas em questao: compor, ndo impor. (CRP-SP 2010)

Do mesmo modo em que a cartilha discute as possibilidades e instrumentos para uma
pratica ético-politica compromissada com a diversidade das culturas indigenas, também ha uma

discussdo acerca das dificuldades a serem enfrentadas no trabalho das psicélogas com a
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populacdo indigena. Como dito no inicio, a relacdo intercultural é em si distanciada ou até
mesmo alheia em alguns aspectos do saber e das praticas culturais, uma vez que a cultura
ocidental acentua mais a dimensdo ldgico-epistémica, enquanto a nativa enfatiza mais a
dimensdo mito-simbdlica, em um intenso vinculo com a terra e sua ancestralidade. Podemos
constatar ai uma tensdo significativa na articulagdo entre as instancias que envolvem a pratica
profissional direcionada aos povos indigenas: falta articulacdo entre os profissionais de Salde
para o trabalho em rede, ainda ha muito que se investir nesse modelo de atengdo para a

construcdo de uma atuacao alinhada.
Trabalhar com a populacdo indigena guarda alguma semelhanca com o
trabalho junto a outros grupos sociais vulneraveis. No entanto, a complexidade
dessa relacdo intercultural é ainda maior porque se trata de outra cosmologia,
outro universo cultural diferentemente de outros grupos sociais vulneraveis
que, apesar de tragos culturais também singulares, estes pertencem a nossa
mesma cultura branca ocidental cristd (CRPSP, 2010, p. 326).

Segundo o Centro de Referéncias Técnicas em Psicologia e Politicas Publicas
(CREPOP) sobre as Referéncias Técnicas para atuacdo da(o)s psicologa(o)s em Questdes
Referentes a Terra (2019), algumas areas podem contribuir substancialmente na atuacao da(o)s
psicdloga(o)s, incorporadas ao servigo publico, como: expansdo de ministérios e secretarias de
governo na area social, tanto no nivel federal, como estadual e municipal, assim como fruto da
atuacdo de psicélogas e psicologos que buscam novas préaticas da ciéncia e da profissdo, numa
perspectiva articulada as demandas populares e na busca por um Estado de Bem-Estar Social
(CREPOP 2019).

Para que sejam possiveis tais contribuicdes € imprescindivel uma aproximacéao
cautelosa e atenta, pautada na compreensdo, escuta e abertura dos envolvidos, para que ndo se
se repita o choque cultural que a sociedade ocidental vem sustentando ha tempos por meio da
colonialidade e da perspectiva autoritaria falida que estrutura a sociedade contemporanea
dominante.

A psicologia carrega em sua construgdo um processo ativo de embranquecimento e
invisibilidade de saberes ndo hegemdnicos presentes na cultura de diversos povos tradicionais.
Mesmo com um historico-cultural multiplo que representa a subjetividade dos povos latino-
americanos, ainda hd uma vasta parcela de saberes invisibilizados que se mantém nessa posi¢do
através da geopolitica do poder, onde é ditado que um saber especifico serve e produz
conhecimento valido e outros saberes ndo possuem a mesma capacidade, efeito da violenta

colonizacdo da ciéncia e da pratica profissional. O conhecimento produzido pela psicologia
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brasileira é de uma ordem que ndo corresponde a mesma do conhecimento do povo brasileiro e
também do conhecimento dos outros povos da América Latina (GONCALVES, 2019).

Compreender entdo o lugar da psicologia no territorio latino-americano e as lacunas da
formacdo/atuacdo é central para essa discussdo. Uma vez que a aproximacao entre psicologia e
povos indigenas se dd em um enquadramento complexo, repleto de desafios e barreiras a serem
assoladas. As experiéncias de vida e visdo de mundo sdo contrastantes e difusas e a pratica
profissional tem o desafio de um manejo ético-politico onde a escuta e acolhimento devem ser
pontos centrais nessa articulagéo.

Apesar da necessidade de um didlogo mais amplo entre tais campos, é importante
ressaltar que, para além da escassez dessa articulacdo, ha ainda poucos estudos e trabalhos
direcionados a questdo indigena nos seus diversos ambitos, que dialogam com o campo da
psicologia e também com outras diversas areas que compdem estudos e analises sobre a causa,
como os estudos da antropologia, sociologia, historia etc. Também é importante salientar alguns
autores que se debrucam sobre o tema, partindo também do pensamento decolonial, como
Bruno Simdes Gongalves (2019), que discute a ideia de uma dupla consciéncia, remetida a
no¢do do colonizador e do colonizado. Grada Kilomba (2019) partindo de uma perspectiva
psicanalitica discute o racismo cotidiano também partindo de uma dura critica a l6gica colonial
afixada nas relacGes até hoje. Darcy Ribeiro, antropdlogo, historiador, sociélogo e escritor que
dedicou maior parte de sua vida a causa indigena, participando de marcos histdricos
relacionados aos povos. Eduardo Galeano (2010), jornalista uruguaio, discute a América latina
e a opressdo colonial, uma de suas grandes obras inspiradoras foi o livro “As Veias Abertas da
América Latina”.

Dentre autores indigenas e militantes da causa que também compdem estudos criticos e
analises do tema. Alguns deles sdo: Ailton Krenak (2019), lider indigena, ambientalista,
filésofo, poeta e escritor brasileiro, considerado uma das maiores liderangcas do movimento
indigena brasileiro, possuindo reconhecimento internacional, atua na preservacdo dos povos
indigenas e a questdes ambientais, dentre suas grandes obras de sucesso estdo “Historias para
adiar o fim do mundo” e “A vida ndo ¢ util”. Davi Kopenawa Yanomami (2015) ¢ um escritor,
xama e lider politico yanomami. Atualmente, € presidente da Hutukara Associac¢do Yanomami,
autor da obra “A Queda do Céu”. Sonia Guajajara, lider indigena brasileira, militante, estudou
letras e enfermagem, especialista em Educacdo Especial. Kaka Wera (1998) escritor,

ambientalista e conferencista brasileiro indigena do povo tapuia, autor da obra “A Terra dos
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Mil Povos”. Estes sdo alguns entre outros nomes que compdem um movimento de resisténcia,
ao discutir de forma critica, a histdria dos povos originarios e do territdrio latino-americano.
Junto com essa circulacdo, vemos ampliadas demandas pelo reconhecimento e garantia
de direitos, a partir de politicas publicas de protecdo social como saide, educacdo, demarcagédo
territorial, seguranca, entre outros que integram direitos humanos basicos. Posto isto, é
relevante referir que tanto a Psicologia, quanto outros multiplos campos que abarcam
conhecimentos fundamentais, podem contribuir para a amplitude do didlogo e compreensao do
tema. A pratica do psicélogo na relacdo com os povos indigenas deve entdo considerar que toda
e qualquer intervencéo deve ser sustentada em uma proposta interdisciplinar e multidisciplinar,
que considere todos 0s aspectos que constituem a identidade desses povos.
No horizonte ético da atuacdo, devemos criar possibilidades de intervencdo conjunta,
no caminhar lado a lado, na escuta atenta e sensivel, na producdo e legitimacdo de
subjetividades que carregam sofrimento advindo de processos historicos, permitindo e

viabilizando vozes que precisam falar e ser ouvidas.

5.2. O desafio da descolonizagdo como ato de resisténcia

[...] eu vim para mostrar a nudez do meu povo. A claridade do coragdo. Eu
vim para nos despirmos. Para descobrirmos os brasis. Para descobrirmos os
brasileiros. Para conversarmos juntos ao pé do fogo. (JECUPE, 2002, p.17)

Apos rever a construcdo social das politicas publicas de salde indigena no bojo da
colonialidade atada ao contraste entre saberes ocidentais e tradicionais, e no tensionamento da
psicologia como compromisso ético politico, passamos agora a discutir a descolonizagcdo como
ato de resisténcia. Trata-se de um longo caminho de desconstrucao e revisao de subjetividades
constituidas a partir de uma estrutura hegemonica colonial atada a sociedade moderna
capitalista.

O que a resisténcia nos oferece ¢ a luta pela vida, pela dignidade e pelo territério, nos
acena caminhos possiveis, que emergem poténcia de vida, partindo de um lugar muito bem
demarcado, onde é possivel enxergar um horizonte coberto de esperancas, no qual se encontram
os direitos a vida, ao Bem Viver, a interculturalidade, & natureza como bem comum. Assim,
alimenta-nos de préaticas que desconstroem o colonialismo interno, na producdo de um
imaginario descolonizado.

O territério latino-americano forjado por um processo de colonizagdo, racismo

estrutural, etnocidio e construcdo do capitalismo mundial carrega em sua construcdo marcas de
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uma violéncia generalizada. A América Latina é o territorio onde ocorreu 0 maior processo de
miscigenacdo e interculturalidade do planeta. Paralelo a essa heterogeneidade estrutural
acontece a invasdo e a expropriacdo macica das riquezas do continente. E assim, através da
violéncia estrutural que dizimou os povos originarios e milhdes de pessoas negras escravizadas
que surge também a promessa miraculosa de uma nova humanidade, mais plasmada, mais viva
e mais diversa. E essa articulagio complexa que constitui a dimens&o psicoldgica de nossa vida
social (GONCALVES, 2019).

Somos, assim, a terra colonizada, 0 Novo Mundo, espago do outro totalmente
desconhecido, da exploragdo sem fim e dos sonhos utdpicos de povos vindos
de uma certa Europa. (GONCALVES, 2019, p38).

E I6gico pensar o territdrio latino-americano a partir de suas particularidades, territorio
esse que ainda se vé integrado aos padrBes de poder colonial. O Sul aqui é descrito a partir de
um campo de desafios epistémicos, que vai em um movimento de reparacao historica devido
aos danos advindos do capitalismo na sua relacdo colonial com o mundo. De acordo com
Boaventura de Sousa Santos, tal concepcdo de Sul se mostra por um lado como o Sul
geografico, o agrupamento de paises e regides do mundo que foram submetidos as praticas
coloniais e em sua grande maioria ndo atingiram um bom desenvolvimento econ6mico como
no norte global. Porém a sobreposicdo ndo é completa, a vista que, no interior do norte
geogréfico, diversos grupos sociais (mulheres, trabalhadores, indigenas) foram submetidos a
dominagdo colonial, por outro lado sempre houve “pequenas europas”, ou seja, pequenos
grupos de elite que tiravam proveito dos modos de dominacdo capitalista colonial que
continuavam a explorar os grupos sociais subordinados (SANTOS 2009).

Nesse sentido, € possivel discutir o Sul fazendo uma analogia ao conceito de “margem’”’,
a margem dita aqui como usada por bell hooks, é ser parte do todo, mas fora do corpo principal.
hooks fala sobre as leis que garantem o retorno de uma determinada parcela da populagéo as
margens e das severas leis para quem tentasse permanecer no centro. A margem € tanto um
local de repressao quanto um local de resisténcia, como se por conta da opressédo, fossem criados
mecanismos de resisténcia (hooks, 1990). O Sul nessa analogia, seria a margem, territorio dos
oprimidos pelas inimeras formas de dominacao.

A resisténcia, nesse sentido, fala a partir do lugar colonizado, um lugar traumatico, de
um passado que agride o presente e aciona a reflexdo de um passado presente, ao passo que se
mantém e se sustenta na colonialidade. O desafio da descolonizagéo, segundo Grada Kilomba:

“Refere-se ao desfazer do colonialismo, politicamente o termo descreve a conquista da
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autonomia por parte daquelas/es que foram colonizadas/os e, portanto, envolve a realizacéo da
independéncia e da autonomia.” (KILOMBA 2019, p. 224).

Segundo Bruno Simdes, somos colonizados. E, por esse motivo, podemos nos
descolonizar. Reunidos, ao mesmo tempo, pela dominacéo colonial e pela rebeldia contra essa
condicdo. Nossa unidade € essa dupla condicéo, essa dupla consciéncia: a colonialidade de um
lado e a descolonizagdo de outro (GONCALVES, 2019, p.39).

Nessa ldgica, o processo de descolonizacdo deve reconhecer 0s mundos que atravessam
a subjetividade dos povos latino-americanos. Um conjunto de tradi¢des, crengas, costumes,
formas de organizagdo e cosmologias distintas que contém inclusive valores e principios do

colonizador.

Em curtas palavras: temos raizes. No caso de nés, latino-americanos, temos
multiplas raizes. E, caminhando um passo a mais numa metafora que talvez
seja demasiado facil, temos multiplos ramos e folhas. Ser quem se é, na
América Latina, é se olhar e se reconhecer em multiplos espelhos.
(GONGALVES, 2019, p.41)

Essa dimensdo de reconhecimento do que se é constituido, dialoga com as nogdes de
“sujeito” e “objeto”, proposta por bell hooks, a qual Grada Kilomba discute em seu livro
"Memorias da Plantacdo". De Acordo com Hooks (1989, p. 42, apud Kilomba, 2019, p. 28)
sujeitos sdo aqueles que tém o direito de definir suas prdprias realidades, estabelecer suas
préprias identidades, nomear suas histérias. J& a no¢do de objeto diz de uma realidade definida
por outros, identidades criadas por outros e de uma “histéria designada somente de maneiras
que definem (nossa) relagdo com aqueles que sdo sujeitos”.

Nesse sentido, tornar-se sujeito refere-se a um ato politico de resisténcia, a um
movimento descolonizador que quebre as barreiras das relacdes de poder dominantes e legitime
as vozes que precisam ser ouvidas e reconhecidas, ndo sé pelos outros, mas também por si
préprios.

Na citagdo anterior, Bruno Simdes se refere a um reconhecimento dado em multiplos
espelhos. O autor Anibal Quijano também dialoga com a imagem do espelho remetendo a nogéo
de que, “os latino-americanos se olham e se reconhecem a partir de um espelho distorcido, que
sO mostra parte do que sdo." (GONGCALVES, 2019, p.42). Ha uma outra parte que nao é
reconhecida, sendo assim, negada, através de um apagamento da histéria que invisibiliza
diversos aspectos subjetivos de um modo de vida. H& um processo histérico que vem
continuamente negando e escondendo matrizes, cosmologias, raizes maltiplas que dizem da
historia de um povo (GONCALVES 2019).



74

Pensar a descolonizacdo é entdo desenterrar esses espelhos em um movimento de tornar
visivel aquilo que esta apagado. Segundo Gongalves: ““[...]é preciso dar validade a memoria
historica da populacédo brasileira e latino-americana. Dar legitimidade social e duracéo a suas
experiéncias coletivas. E isso passa fundamentalmente pelo reconhecimento das matrizes
historico-culturais que estdo no seio da formacdo histérica do continente." (GONGCALVES,
2019, p.43).

A resisténcia entdo, € exercida por diversas vias, o reconhecimento das raizes, a
emancipacao dos sujeitos enquanto sujeitos de direitos, a luta pela subjetividade, e producéo de
vida. Falar da resisténcia dos povos indigenas é partir do pressuposto de que grupos
subalternizados ndo sdo vitimas passivas nem voluntarias da dominagdo. E preciso tomar
cuidado para ndo cair na romantizacdo dessa resisténcia enquanto pauta social estudada pela
academia branca elitista. Pois a resisténcia sustentada pelos povos indigena se configura como
modo de vida desde o periodo colonial a duras quedas. Dessa forma, é importante trazer as
caracteristicas dessa resisténcia através de uma 6tica conjuntural que considere um contexto de
formacdo historica:

A importancia central da nogéo de conatus (esfor¢o) no pensamento spinozano
indica exatamente um reconhecimento do carater primacial da resisténcia na
experiéncia de tudo que existe: se esforgar por continuar existindo contra tudo
gue concorre para tirar sua existéncia. Resisténcia, contudo, que nao é passiva,
mas resisténcia-ativa (Bove, 1996), ja que o esforco se atualiza em estratégias
gue visam ndo apenas conservar a existéncia, mas ampliar a forca de existir.
Resistimos a “usura das partes exteriores” e a morte, nao apenas sobrevivendo,
mas produzindo vida. Resistimos a decomposi¢do, produzindo novas
composigdes (...) (TEIXEIRA, 2015, p. 37)

Resisténcia enquanto novos/outros horizontes de sentido, que tecem um arduo processo
de transformacao, ao encontro da compreensao da multiplicidade que habita o espago-tempo.
As multiplas formas de imaginagdo que constituem os diferentes grupos sociais. A busca pela
vida a partir de outros sentidos que ndo os mesmos de um determinado grupo ou classe social.
Aos povos indigenas outros sentidos séo fundantes, uma outra logica é vivida. Para além dos
atravessamentos do mundo capitalista moderno, emergem outros valores como centrais, e a

resisténcia se faz ai, partindo de uma logica que ndo a mesma da sociedade ocidental.

Povo” s6 '(r)existe' no plural — povoS. Um povo é uma multiplicidade
singular, que sup8e outros povos, que habita uma terra pluralmente povoada
de povos. Quando perguntaram ao escritor Daniel Munduruku se ele
“enquanto indio etc.”, ele cortou no ato: “ndo sou indio; sou Munduruku”. Mas
ser Munduruku significa saber que existem Kayabi, Kayapd, Matis, Guarani,
Tupinambd, e que esses ndo sdo Munduruku, mas tampouco sdo Brancos.
Quem inventou os “indios” como categoria genérica foram os grandes
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especialistas na generalidade, os Brancos, ou por outra, o Estado branco,
colonial, imperial, republicano. (VIVEIROS DE CASTRO, 2016, pg. 3)

Podemos tentar compreender ainda que superficialmente o que estd em questdo. Mas
para que possamos adentrar aos significados e sentidos da cosmovisdo dos povos indigenas, sua
forca e resisténcia em sua vastidao, precisamos superar 0 modelo capitalista moderno, exaurir
os valores que nos foram dados ou até mesmo nascer de novo.

A resisténcia posta aqui é entendida enquanto movimento que impulsiona, como
alternativa unica pelo direito a vida. Os povos indigenas ndo escolhem resistir pois a resisténcia

€ em si seu Unico modo de estar no mundo.
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6. COSTURA: CONSIDERAC}@ES FINAIS

Finalizar este trabalho de concluséo de curso me provoca o questionamento sobre esse
fim (ou talvez o inicio?). Revisito todos os afetos que me cercam e me impulsionam a chegar
até esse “fim”. Encerro aqui um trabalho académico e inicio fora daqui outros diversos fazeres
a respeito do tema. A psicologia enquanto ciéncia e profissio me traz inumeros
questionamentos sobre seu alcance e suas limitacGes, e sigo com eles. Pois estes me sustentam
enquanto pesquisadora do assunto.

Retomo meu lugar enquanto pesquisadora, mulher, branca e académica. Lugar esse que
me distancia anos luz da questdo indigena. Como dito anteriormente, para de fato compreender
essa cosmovisdo e suas implicagOes, teria que nascer de novo. Mas valorizo o saber que me
sustenta nesse lugar de observadora, ouvinte, leitora e curiosa. Sigo nesse lugar adentrando até
onde me cabe estudar e conhecer as culturas dos povos indigenas que tanto me ensinaram nesse
percurso de trabalho.

Concretamente falando, direcionei minha pesquisa a partir do recorte da salde dos
povos indigenas no Brasil. Passando inicialmente por uma retomada historica do periodo
colonial, dediquei a introducdo e o capitulo sobre colonialidade para fazer esse arremate, em
seguida invisto um largo capitulo voltado as politicas publicas de saude indigena
implementadas no Brasil e a luta dos povos indigenas com a descontinuidade desse processo.
De modo a dar contraste as nogdes de salde, trago um capitulo que ilustra e discute a concepc¢éo
de saude do povo Guarani Mbya a partir do documentario Teko Rexai- Saude Guarani Mbya.
Em seguida, discuto também a psicologia e seu papel ético politico na interculturalidade. Por
fim, concluo um capitulo final a respeito da resisténcia, partindo de uma no¢éo ancorada no ato
de descolonizar enquanto ato de resisténcia possivel em tempos obscuros como os que estamos
passando.

Ressalto novamente, nesse momento final, que o presente estudo teve como objetivo
compreender as nocGes de saude para 0s povos indigenas a partir de um lugar de escuta. Muitas
das colocacdes do trabalho dizem de um lugar fora da experiéncia concreta, assim permitindo
apenas a producdo de um trabalho atravessado de diversas maneiras pela légica ocidental. Dito
iss0, ndo podemos invalidar a importancia do tema na atualidade, ainda mais visto a situacdo
conjuntural do Brasil em meio a uma pandemia que traz carregadamente implicacdes para a
salude e direitos dos povos indigenas. Também € essencial ressaltar os limites de um trabalho

de revisdo bibliografica que por si sé ndo transcende a teoria, tampouco a pratica vivencial.
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Posto isso, os efeitos do presente trabalho convocam o campo da psicologia como um
todo, mas também outros campos e préticas a se desterritorializar de lugares e condutas
convencionais, hegemonicas, na medida em que somente no deslocar-se é possivel enxergar
outros horizontes. Este estudo pretende emergir enquanto convite para 0 processo custoso de
descolonizagdo como ato de resisténcia. Nesta passagem, a resisténcia se faz presente por
inimeras vias que compdem o cotidiano. A cada ato, encontro, escrita, escuta e olhar é possivel
compactuar para que esse processo caminhe. Ndo nos deixemos temer, nem silenciar, que
possamos abrir caminhos, construir passagens, pontes e voz.

Por fim, digo que minha experiéncia para aléem do trabalho de concluséo de curso
ultrapassa os moldes da pesquisa e da técnica académica. A experiéncia vivida produz afeto,
circulacdo, cuidado e respeito. Uma verdadeira viagem de percurso que tange e me agrega
pessoalmente e na pratica profissional.

Assim sendo, reafirmo o compromisso ético politico da psicologia para com 0s povos
indigenas, como prescrito nas Referéncias técnicas para a atuacdo de psicologas (0s) com povos

tradicionais, do Conselho Federal de Psicologia:

Deste projeto de sociedade igualitario e com raizes nos povos e comunidades
tradicionais, pode nascer também um projeto de Psicologia com raizes
nacionais, com ele articulado. Uma nova Psicologia pode ser construida, a
partir das culturas e subjetividades territorializadas, ancoradas em saberes e
fazeres tradicionais. Uma nova Psicologia que se constitua como tributéria de
projetos de existéncia, de modos de ser e estar no mundo orientados pela busca
de uma vida humana subjetivamente rica, tanto em termos individuais como
coletivos, em novas ecologias que compreendam a natureza, 0 humano, o
territorio e a espiritualidade de forma integrada na experiéncia do viver.

Uma nova Psicologia pode ser elaborada, tendo também como espagos de
producdo tedrica as escolas, as universidades, os espacos publicos, as politicas
publicas, as redes sociais e as midias alternativas. Ou seja, onde se debate o
pais, diretamente com seus povos e suas comunidades trazendo e expondo
suas demandas e propostas, suas contradicdes e conflitos, suas potencialidades
e seus limites.

Nestes espagos de dialogo entre conceitos e praticas estabelecidas da
Psicologia com saberes e fazeres tradicionais, podem surgir novas propostas
tedricas e novas propostas metodolégicas e praticas profissionais, resultando
na construgdo coletiva de uma nova ciéncia e de uma nova profissdo,
orientadas pela pratica das aliancas, pela horizontalidade dos saberes e pela
producdo da autonomia das vidas humanas e dos territérios. (CFP, 2019,
p.122)

Dado os seguintes apontamentos ndo pretendo esgotar o assunto neste trabalho mas sim,
contribuir para viabilizar a causa, desnaturalizar a histdria de violéncia dos povos indigenas,
propondo uma reflexdo pautada em dialogos possiveis, que legitimem a causa, somem na luta,

em um movimento de reparacao histdrica, comprometida com a interculturalidade, presente no

maximo da poténcia de resistir juntamente.
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Vocés dizem que ndo entendem

Que barulho é esse que vem das ruas

Que ndo sabem que voz é essa que

caminha com pedras nas maos

em busca de justica, porque ndo dizer, vinganca.

Dentro do castelo as custas da miséria humana

Alega ndo entender a faria que nasce dos sem causas,
dos sem comidas e dos sem casas.

O capitdo do mato dispara com seu chicote

A polvora indigna dos tiranos

Que se escondem por tras da cortina do lacrimogéneo,
O chicote estrala, mas esse povo nao se cala

Quem grita somos nés,

Os sem educacéo, os sem hospitais e sem seguranca.
Somos nos, 6rfdos de patria

Os filhos bastardos da nacéo.

Somos nos, os pretos, 0s pobres,

Os brancos indignados e os indios

Cansados do cachimbo da paz.

Essa voz que brada que atordoa seu sono

Vem dos calos da maos, que vao cerrando os punhos
Até que a noite venha

E as cangdes de ninar vao se tornando hinos

Na boca suja dos revoltados.

Tenham medo sim,

Somos nos, 0s famintos,

Os que dormem na calcadas frias,
Os escravos dos dnibus negreiros,
Os assalariados esmagados no trem,
Os que na tua opiniao,

N&o deviam ter nascido.

Teu medo faz sentido,

Em tua direcdo

Vai as mées dos filhos mortos

O pai dos filhos tortos

Te devolverem todos 0s crimes

Causados pelo descaso da sua consciéncia.

Quem marcha em tua direcdo?
Somos nos,

os brasileiros

Que nunca dormiram

E os que estdo acordando agora.

Antes tarde do que nunca.
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E para aqueles que acharam que era nunca,
agora é tarde

(Sérgio Vaz)
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