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OS CARAMUJOS

Ha um comportamento de eternidade nos
caramujos.

Para subir os barrancos de um rio, eles
percorrem um dia inteiro até chegar amanha.

O proprio anoitecer faz parte de haver beleza
Nnos caramujos.

Eles carregam com paciéncia o inicio do
mundo.

No geral os caramujos tém uma voz
desconformada por dentro.

Talvez porque tenham a boca trépega.
Suas verdades podem néo ser.

Desde quando a infancia nos praticava na
beira do rio

Nunca mais deixei de saber que esses
pequenos moluscos

Ajudam as arvores a crescer.

E achei que esta histéria sO caberia no
impossivel.

Mas néo; ela cabe aqui também.

Manoel de Ba}rros, Tratado Geral Das
Grandezas Do Infimo
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RESUMO

O presente trabalho teve como objetivo analisar a obra Sobre Os Ossos dos Mortos de Olga
Tokarczuk como metéfora para as vivéncias da velhice sob o sistema neoliberal. Trata-se de
uma pesquisa qualitativa exploratoria e interdisciplinar, a partir de uma fundamentacao teorica
contando principalmente com contribui¢cdes da psicandlise e também de autores dos campos
da antropologia, ciéncias sociais e filosofia. Para a analise do livro foram selecionados trechos
relevantes para serem articulados com o0s conceitos anteriormente expostos na
fundamentagéo tedrica. Assim, na analise foram realizadas reflexdes e didlogos sobre os
seguintes temas: a velhice como estranha-familiar, a desumanizagédo de corpos velhos, a
necessidade de elaborar lutos e as possibilidades para tal tarefa, a questao da velhice abjeta
no neoliberalismo, outras possiveis relagfes de parentalidade em nossa época e também a
finitude da vida e também da natureza. Por fim, foi possivel refletir sobre como aqueles néo
se encaixam e ndo tem valor de mercado para o0 neoliberalismo sdo conduzidos a morte como
um projeto politico, tendo suas vidas ndo consideradas dignas de serem vividas. Em
contrapartida, foi possivel apostar na elaboracdo coletiva de lutos e também em novas
maneiras de se relacionar com outras vidas — humanas, animais, vegetais — em sua
diversidade como uma maneira de construir um projeto de vida contra uma politica de morte.

Palavras-chaves: Velhice, Literatura, Psicanalise, Psicologia Social, Morte e luto
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1. Prefécio

Durante minha graduacdo, além dos cénones da psicologia e da
psicanalise, a ficcdo foi minha maior aliada e amiga na construgdo de meu
pensamento clinico e da minha leitura sobre o mundo. Na ficcdo, assim como
em toda escuta clinica amparada na psicanalise, a ambivaléncia das
experiéncias humanas esté presente e mesmo as histérias mais delineadas pelo
puro horror ou pura fantasia tém lugar para serem escutadas se vocé se abrir
para tal experiéncia. Se lidamos com experiéncias que beiram o indizivel, a
literatura nos ajuda a dar o contorno necessario para suportar a vida, como Freud

aponta que é nossa maior tarefa enquanto vivos.

Sobre Os Ossos dos Mortos, de Olga Tokarczuk (2019) foi um dos livros
gue mais ficou em meus pensamentos durante os momentos finais da minha
graduagédo. Nasio (2007) conceitua a fantasia como “um pequeno romance de
bolso que carregamos sempre conosco e que podemos abrir em qualquer lugar
sem que ninguém veja nada nele, no trem, no café e o mais frequentemente em
situacdes intimas.” (p.9). Certamente, o mistério das mortes que assolavam a
vila de Janina Dusheiko foi uma das fantasias em que mais mergulhei, fazendo
com que nao existisse outra escolha sendo encerrar minha graduagéo com um

trabalho-homenagem para essa obra que tanto me provocou.

Derivado da obra “O Matrimonio entre o Céu e o Inferno” de William Blake,
o titulo do livro nos causa espanto: quem vive sobre os Ossos dos Mortos? A
resposta parece simples e direta: todos nds. Porém, algo me inquietou nessa

resposta aparentemente resolvida.

Quem toma a voz e narra a histéria a partir de sua vivéncia é Janina
Dusheiko, uma mulher velha que sofre de moléstias e ndo tem uma vida pautada
em grandes producbes para o0 mercado: pensa mais nas estrelas, nos
passarinhos, raposas e planaltos. Ela se demora em certa “pequeneza” e sofre
muito quando a sociedade, dura e pouco aberta para com a diferenca, ameaca
e até mesmo destréi essas pequenezas que ela tanto valoriza. Inclusive, um dos

capitulos do livro se chama “Grandeza na pequenez”.



Durante minha graduagédo, me interessei particularmente no estudo do
envelhecimento humano e na area da velhice. O tema possui relevancia nao
apenas pelo inegavel aumento da longevidade no Brasil, como o censo IBGE
(2010) nos mostra com todos 0s numeros e estatisticas, mas também pela
necessidade de escutar a e a narrativa desses sujeitos envelhecidos em sua
singularidade e poténcia de vida, o que o discurso hegemonico tenta a todo custo

apagar.

Nesse sentido, Branddo e Mercadante (2009) apoiam que é necessario
escutar esse sujeito velho, ou que ainda ndo esta instalado na velhice
propriamente dita, pois “se o envelhecimento € uma realidade para cada
individuo, ela deve ser dita na primeira pessoa e vista na perspectiva e no

movimento da historia individual e singular de cada um.” (p.12)

A patrtir disso, compreendo também que a velhice néo é algo simples de
ser definido, pois embora exista enquanto uma fase natural da vida, ela também
possui contornos importantes ndo sé do ponto de vista biolégico, mas também
do ponto de vista psiquico e social. (Beauvoir, 2018; Mucida, 2004, Bosi, 1994;
Derbert, 2010). Também, ao falar sobre a velhice é necessério lembrar que
falamos sobre velhices plurais.

Como o trabalho de TCC e a maioria dos meus ultimos dois anos na
graduacéo da faculdade de psicologia foram realizados de maneira remota, o
contato que tive com meus colegas e professores foi reduzido drasticamente.
Enquanto o mundo entrou em isolamento social, ou pelo menos quem teve as
condicBes materiais e psicoldgicas para fazer isso teve esse direito cumprido,
nao pude deixar de pensar na populagéao velha, que em muitos casos, mesmo
antes do decreto para o isolamento, eram isoladas dentro de sua propria

comunidade.

Aléem do isolamento agravado, os sujeitos velhos foram considerados
“Grupo de Risco” da doenca e sofreram fortemente a face mais perversa do
preconceito ja existente contra essas vidas: a0 mesmo tempo que esses
escutavam o tempo todo sobre a letalidade em seu grupo social, escutavam de
pessoas vindo do governo que sua morte seria apenas uma fatalidade em nome

da economia. Também, durante a pandemia de Covid-19, 0 numero de



denuncias de casos de violéncia contra a pessoa idosa também aumentou,

sendo que a maioria dessas violéncias acontecem dentro de sua familia.

A partir disso, minha inquietagdo com o titulo do livro foi ganhando mais
contorno quando comecei a pensar especificamente nas vidas velhas e as

possibilidades delas de terem sua vida afirmada e em sociedade.

A velhice enquanto um significante (Mucida, 2004) foi construida a partir
de tonalidades essencialmente negativas, levando o sujeito envelhecido a ser
muitas vezes encarado como um morto em vida. O ator Lima Duarte, em um
emocionante video, nos conta que o governo atual estd promovendo uma
“devastagéo dos velhos”. Essa devastacao dos velhos esta em pleno vapor no

modo gestionario e ela se instala em diferentes planos: do material ao simbdlico.

Frente a essas reflexdes, o presente trabalho nasce a partir das
inquietagdes promovidas pela leitura do livro Sobre os Ossos dos Mortos e da
necessidade de aprofundar uma compreenséao sobre o que € estar de fato como
uma vida em sentenca: seria algo exclusivo da faixa etaria ou seria ainda o modo

pelo qual a sociedade lida com essa fase da vida.
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2. Apresentagéo do livro Sobre os Ossos dos Mortos

O livro Sobre Os Ossos dos Mortos foi escrito pela escritora polonesa
Olga Tokarczuk em 2009, tendo sua primeira versao traduzida no Brasil em 2019
pela Editora Todavia. O livro rendeu para a autora o prémio Nobel de Literatura
em 2019, sendo a 152 mulher a ganhar a premiacdo em uma premiacao que ja

estd em sua 1172 edicao.

A edicdo utilizada no trabalho, justamente a publicada pela Editora
Todavia, € fruto de uma traducdo direta do Polonés para o Portugués pela
tradutora Olga Baginska-Shinzato. Também, a edicdo conta com uma
emblematica ilustracéo na capa do livro, feita pela artista Talita Hoffman, que ja

introduz potenciais leitores para a ambientacdo do livro.

SOBRE OS
OSSOS DOS
MORTOS

Fig. 1. Capa do livro Sobre Os Ossos Dos Mortos

Fonte: https://talitahoffmann.cargo.site/llustracao-e-design-Sobre-0s-0ssos-dos-
mortos

Como o livro sera utilizado como uma metafora para pensar sobre a

vivéncia da velhice dentro do sistema neoliberal, esse item tem como objetivo
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fazer uma breve apresentacdo da narrativa do livro. Para um mergulho mais
aprofundado na historia, uma resenha detalhada esta disponivel em Anexos
deste texto. Também, considerando que um livro pode conduzir as mais
diferentes reflexdes, o trabalho ndo teve como objetivo, nem pretenséo, esgotar

as possiveis reflexdes que possam surgir a partir da leitura.

A protagonista do livro, e a narradora nada confiavel da historia, Janina
Dusheiko, € uma mulher velha que vive em um vilarejo na Poldnia. Considerada
uma velha excéntrica, quando ndo a chamavam de velha maluca, por sua
comunidade, prefere a companhia dos animais e estd sempre em pé de guerra
com o clube de caca de sua cidade. Seus principais interesses, além da natureza
viva ao seu redor, se concentram no estudo da astrologia e na traducéo das

obras de William Blake com seu amigo e ex-aluno Disio.

Ela tem uma relacdo especifica com a nomeacéao das pessoas com quem
convive e consigo mesma: por nao gostar de seu nome - Janina -, o rejeita e
acredita que seria melhor nomeada se fosse chamada de “Belona” ou “Medeia”.
Também, nomeia seus conhecidos e amigos a partir de apelidos que vém em
sua mente, a partir do que acha que combina mais com a pessoa em uma
primeira vista. Dusheiko se aposentou de sua carreira como engenheira de
pontes e, no inicio da narrativa, dava aulas de inglés em dias especificos da
semana e cuidava das casas de seus vizinhos que nao enfrentam o inverno no

pequeno vilarejo igual ela e seus outros dois vizinhos: Esquisito e Pé Grande.

Um aspecto importante da vida de Dusheiko é sua relagdo com a
natureza: ela se coloca como protetora, mas também parte, dessa natureza.
Descobrimos que ela esta sofrendo pelo desaparecimento de suas cadelas, que
ela mesma diz que eram seus maiores vinculos (as chama de “minhas meninas”)
e também sofre com a morte de diversos animais com quem convive e
estabelece com eles uma reacao diferente do que € o usual em sua comunidade:
ela os trata quase que em “pé de igualdade”, respeitando sua singularidade e
também se interessa por como é experimentar o0 mundo pela perspectiva dos

animais.

A narrativa do livro em si gira em torno do mistério das mortes que estao

acontecendo em sua comunidade, em sua maioria de cagadores da regido.
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Dusheiko toma para si que o que esta acontecendo € uma “vinganga” da
natureza contra esses cacadores e se prop0e diversas vezes a investigar esse
mistério junto com seus amigos, principalmente Disio, Boas-Novas e Esquisito.
Porém, sua investigacdo, assim como a protagonista, ndo é muito popular na
maioria da vila: se antes era considerada uma velha maluca, a partir de sua nova
teoria até seus amigos comecaram a se preocupar com a imagem de Dusheiko

na vila.

O mistério do livro é alternado pelo cotidiano da protagonista, entre as
estacdes do ano e o corpo de Dusheiko que lhe dava trabalho, e mortes que
aparecem em momentos inesperados. Durante o livro, outras cenas narradas
sdo muito marcantes: o discurso para um poodle na delegacia de policia quando
foi denunciar a morte de um javali, suas contemplagcdes sobre a astrologia e o
movimento da vida, o encontro com o entomologista Boros, o atendimento a céu
aberto com um peculiar dentista, uma missa onde fizeram os alunos de Dusheiko
encenarem a vida de S&do Humberto (como padroeiro da caca), a festa do clube

de cogumelos; entre outras cenas marcantes da historia.

Durante a historia, a protagonista acaba se relacionando mais com seus
amigos proximos, a ponto de no final reconhecer que eles sdo como uma familia
para ela, na mesma intensidade que as autoridades locais e outras figuras
importantes acabam a excluindo cada vez mais. Inclusive, Dusheiko € demitida
de seu emprego de dar aula para criancas que fazia sentido em sua vida e muitas

vezes insinuam que a protagonista era apenas uma velha louca da vizinhanca.

Apo6s muitas especulagdes sobre 0 assassino e “mitos” levantados pela
populacdo, com o incéndio na igreja onde o clube de caca fora abencoado e a
morte do padre Farfalhar, descobrimos o mistério das mortes: era Dusheiko, se
entendendo como apenas uma arma da vinganga animal, a assassina que

estava assolando a vila.

Descobrimos que a primeira morte foi uma morte “quase que natural”: Pé
Grande, a primeira morte que abre o livro, aconteceu, pois, ele se engasgou com
0 0sso de uma corga que havia cagado ilegalmente mais cedo. Quando Dusheiko
e Esquisito foram arrumar o corpo do vizinho antes de ligar para as autoridades,

a protagonista, em busca da certiddo de nascimento para fazer o mapa astral do



13

recém falecido, encontra uma foto de suas cadelas mortas por cagadores —todos
esses que morrem durante a trama da histéria - e € tomada por um sentimento

que chama de “ira divina”.

Importante dizer que uma das mortes mais significativas € a do padre
Farfalhar. Esse, mesmo sabendo da morte das cadelas de Dusheiko e sendo um
dos responsaveis por ela, em uma visita perto do Natal para dar as bencaos para
os cidadaos, ndo conta para ela que sabia da morte de suas cadelas e ainda fala
que rezar por animais seria uma blasfémia, que ela mesma deveria rezar para si
e salvar. De alguma maneira, 0 mesmo que disse que seu luto era um pecado,

foi 0 que causou a morte de suas companheiras de vida.

Além disso, ninguém nunca considerou que Dusheiko, a velha
desagradavel e inatil da vila, poderia estar causando as mortes, através de uma
enorme onda agressiva e violenta. Ela também sabia que néo iriam considera-
la, o que fez com que seu planejamento fosse quase perfeito: apenas suas

pessoas mais proximas estavam comecando a desconfiar dela.

Existem muitos pontos passiveis de reflexdo a partir dessa pequena
exposicdo do livro, mas a que mais guiara a elaboracdo do trabalho se dara na
vivéncia da velhice e qual o lugar que Dusheiko, como uma metéafora para uma

certa velhice, pode ocupar em seu fragil laco social.
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3. Método

A escolha de trabalhar com o livro Sobre os Ossos dos Mortos (2019), de
Olga Tokarczuk, se deu como um florescimento de um paciente trabalho de reler
o livro, ja muito familiar para a pesquisadora, de rabiscar nas beiradas do papel
reflexdes que foram possiveis. Concomitante a isso, também contou com o
interesse crescente da pesquisadora nos temas que sao explorados no livro: a
velhice e sua relagdo com a psicanalise, nossa relacdo com o meio-ambiente, a
hostilidade do mundo neoliberal com aqueles que ndo tém “valor de mercado”,
as possibilidades e impossibilidades de tratar lutos em uma sociedade onde,

principalmente para o velho, ha um enfraguecimento do lago social.

Essa pesquisa € caracterizada como uma pesquisa qualitativa
exploratéria, mas também interdisciplinar. Segundo Neto e Cintra (2012) essa
pesquisa se enquadra em uma pesquisa interdisciplinar pois tem o objetivo de
“questionar, colocar em xeque e rever os proprios alicerces sobre os quais a
psicandlise se assenta, ou as formacdes sociais/culturais com as quais se
articula.” (p.43).

A partir disso, o trabalho foi construido com o objetivo de provocar
reflexdes e também para convidar diferentes campos do conhecimento que
pensam sobre as tematicas que sdo abordadas no livro para dialogarem entre
Si.

Para tal objetivo, a fundamentacédo tedrica foi feita a partir de uma
pesquisa bibliogréfica buscando contribuicbes académico-cientificas no campo
de diferentes areas das ciéncias humanas, como a antropologia, ciéncias sociais
e psicanalise. A partir da base teorica da psicanalise e das contribuicdes de

outras areas do conhecimento, caminhamos para a analise do livro.

Para realizar a andlise do livro, além da elaboracdo de uma resenha sobre
a historia, foram selecionados trechos relevantes para serem articulados com os
conceitos anteriormente expostos na fundamentacéo tedrica. No momento da
analise, além das producdes cientificas ja exploradas na fundamentagéao teorica,
também foram utilizadas outras produgBes a partir da singularidade das

discussbes apresentadas na analise.
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Ainda, cabe dizer que a pesquisa teve como principal objetivo produzir
reflexdes e tensionamentos entre diferentes autores a partir de um objeto de
cultura, no caso, um objeto da literatura. Nao € a intencéo da pesquisa fornecer
uma interpretacao fechada da personagem principal ou da obra em si, mas sim
pensar no livro como uma metéfora para pensar e refletir sobre as teméticas e

conceitos explorados.

e Objetivo geral:

Esse trabalho tecera consideracdes acerca da vivéncia da velhice no
sistema neoliberal a partir de uma ética interdisciplinar entre psicanalise e
ciéncias humanas, utilizando a obra Sobre Os Ossos dos Mortos, de Olga
Tokarczuk (2019) como uma metéafora. O objetivo é aprofundar uma analise da
possibilidade de viver a velhice e elaborar lutos e perdas fundamentais nessa
fase da vida, no contexto de uma sociedade neoliberal onde todos os sujeitos
tém sua subjetividade moldada de acordo com as necessidades do mercado.

e Objetivos especificos:

e Desenvolver como a velhice enquanto categoria social surge a partir do
desenvolvimento do capitalismo e como a velhice se configura atualmente
dentro do sistema neoliberal.

¢ Investigar o siléncio dos psicanalistas frente a velhice, como um mal-estar
da nossa época, bem como apresentar as contribuicdes possiveis a partir
do desenvolvimento clinico-tedrico da psicanalise em sujeitos velhos.

e Explorar o conceito proposto por Mucida (2004) da velhice como um
encontro macico com signos do Real, com necessidade de tratar
simbolicamente perdas que acontecem naturalmente ao longo da vida e
a necessidade de elaboracédo de lutos.

e Apostar na literatura como uma maneira potente para que psicanalistas
entrem em contato com demandas da velhice, analisando as relagbes
postas no livro Sobre os Ossos dos Mortos como uma maneira de ilustrar
como podemos compreender, a partir da psicanalise, a velhice aterrada

sob o sistema neoliberal.
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4. Velhice, morte e luto no neoliberalismo

4.1 A velha como a Outra

Ai estd justamente porque escrevo este livro: para quebrar a
conspiracdo do siléncio. A sociedade de consumo, observa
Marcuse, substituiu a consciéncia infeliz por uma consciéncia
feliz e reprova qualquer sentimento de culpa. E preciso perturbar
sua tranquilidade. Com relacdo as pessoas idosas, essa
sociedade ndo é apenas culpada, mas criminosa. (Beauvaoir,
2018, p.7)

Nas palavras iniciais do livro A velhice, publicado em 1970, Simone de
Beauvoir ndo apenas direciona os motivos pelo qual ela quebra a dita
conspiracdo do siléncio, mas também denuncia a atitude criminosa frente a

velhice e nomeia a sociedade de consumo como culpada.

A questao de classe denunciada também se relaciona com o contexto no
qual o livro foi escrito, que foi apds uma visita da autora aos asilos franceses,
onde os velhos operérios recém-aposentados viviam em situacdes precarias de
salude. Dessa maneira, a construcdo do livro se apoiou em denunciar as
condicBes da velhice na sociedade industrial ocidental onde durante todas as
fases anteriores da vida a exploracéo do corpo foi feita até a Gltima gota de suor
da classe proletéria, e na velhice esses sdo condenados a uma vida miseravel.
Nas palavras da autora: “Se o aposentado fica desesperado com a falta de
sentido de sua vida presente, € porque o sentido de sua existéncia sempre |lhe
foi roubado.” (Beauvoir, 2018, p. 62).

Em termos técnicos, o livro é dividido em duas partes. A primeira parte é
intitulada “O ponto de vista da exterioridade” em que a autora explora
brevemente dados da biologia e amplamente da etnografia, bem como a historia
da velhice nas sociedades historicas e nas sociedades industriais. Ja a segunda
parte € "0 Ser-No-Mundo” em que a autora busca explorar as condi¢bes

existenciais na experiéncia da velhice.

A velhice enquanto categoria etaria pode parecer natural e evidente para
a sociedade contemporanea, porém a nogdo que temos de categorias etarias
bem definidas, como a velhice, € um advento consideravelmente novo no curso

da histéria ocidental. Dessa maneira, a leitura do primeiro capitulo nos fornece
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informacdes valiosas para uma compreensao critica de como a velhice fincou-
se no terreno social. Também, € importante ressaltar que o livro tem a sociedade
ocidental como territério de analise. Assim, ndo podemos tomar como uma
verdade universal e abstrata para todas as experiéncias de velhices no mundo,
mas podemos sim tomar essa obra como uma potente aliada para analisarmos
o desenvolvimento do conceito de velhice na sociedade ocidental, sem

desconsiderar as outras possibilidades de vivéncias de velhice.

Beauvoir (2018) nos conta que o conceito de velhice s6 emerge apds a
revolucao industrial, até entdo um sujeito chegar a uma idade avancada era
como um privilégio de classe, pois apenas 0s membros da sociedade rica
chegavam a uma idade avancada. A partir disso, também nasce a categoria da
velhice pobre e a velhice rica.

Infelizmente, da revolucdo industrial europeia a Sado Paulo no século XXI,
a chegada da velhice e sua relacdo com a desigualdade entre classes ainda
pode ser observada no cotidiano da cidade. Segundo dados do IBGE (2010), ao
nascer numa area nobre de Sao Paulo como em Alto de Pinheiros, na zona
Oeste, a expectativa de vida é de 85,33 anos. J4 em areas periféricas, como Séo
Miguel Paulista, na zona leste, a expectativa de vida é de 71,28 anos. Ainda, de
acordo com o IBGE (2010), enquanto a expectativa de vida no Brasil é de 75,5
anos, a expectativa de vida da comunidade trans é de 35 anos, lembrando que
o Brasil é considerado o pais que mais mata sujeitos pertencentes a comunidade

Lgbtgi+ no mundo.

Dos dados etnograficos, Beauvoir (2018) relata ndo ser possivel
generalizar o destino da velhice na pré-histéria, mas nos conta que “quando o
clima é duro, as circunstancias dificeis, os recursos insuficientes, a velhice dos
homens assemelha-se muitas vezes a dos bichos.” (p.74). Porém, apesar de ser
um fato encontrado em muitas sociedades, é verdade que em outras sociedades
gue também partilham das dificeis circunstancias, os membros mais velhos sao

tratados com respeito e tém uma posicéo de privilégio na sociedade.

A autora também aponta que a velhice tinha mais chances em
comunidades sedentarias e também onde ha uma boa relacéo entre pais e filhos,

com modelos mais horizontais entre as geracfes. Outro aspecto interessante
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levantado pela autora em sua pesquisa € que nas sociedades com uma
organizacdo mais complexa, o papel dos mais velhos € mais valorizado em

relacdo a sobrevivéncia da cultura e pela transmissao da experiéncia acumulada.

Ainda, Beauvoir (2018) explora o conceito do velho como Outro, ou seja,
ele s6 é reconhecivel pelo Outro, a velhice nunca é reconhecida por si. Também,
sendo esse Outro, ndo tem uma voz prépria. A autora nos conta entdo, que nas
sociedades ditas primitivas, a mulher velha é Outra no seguinte sentido:

Outra, a mulher é tratada nos mitos masculinos ao mesmo tempo
como um idolo e como um capacho. Assim — por outros motivos
e de uma outra maneira —, o velho nessas sociedades é um
sub-homem e um super-homem. Incapaz, inutil, é também o
intercessor, 0 magico, o sacerdote: fica aquém ou além da

condigdo humana, e muitas vezes nas duas situagdes ao mesmo
tempo. (p. 79).

Beauvoir (2018) encerra a parte de seu livro no que tange a velhice nas
sociedades “ditas primitivas” justamente destacando que n&o existem muitas

diferencas no destino e tratamento nas sociedades dos povos dito civilizados:

As soluces praticas adotadas pelos primitivos com relacao aos
problemas que os velhos lhes colocam sdo muito diversas:
pode-se mata-los, deixar que morram, conceder-lhes um minimo
vital, assegurar-lhes um fim confortavel, ou mesmo honréa-los e
cumula-los de atencgdes. Veremos que os povos ditos civilizados
Ihes aplicam os mesmos tratamentos: apenas 0 assassinato é
proibido, quando néo é disfar¢ado. (p.87).

Beauvoir encontra, novamente, nas sociedades ditas civilizadas e
histéricas uma complexidade enorme no que tange ao estudo da velhice. De
acordo com a autora, “a imagem da velhice é incerta, confusa e contraditoria.
Importa observar que, através dos diversos testemunhos, a palavra ‘velhice’ tem
dois sentidos diferentes. E uma certa categoria social, mais ou menos valorizada

segundo as circunstancias.” (2018, p.90).

Também, a autora divaga sobre como a velhice € uma questao de “poder”
e podemos aprofundar aqui a velhice como uma questéo intimamente ligada as
guestdes de classe. Beauvoir (2018), ainda vai além e, atravessada por sua
tradigédo tedrica do feminismo, afirma que também esta implicada uma questédo

de género:
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Se o problema da velhice € uma questéo de poder, esta questao
ndo se coloca sendo no interior das classes dominantes. Até o
século XIX, nunca se fez mencao aos “velhos pobres”; estes
eram pouco numerosos e a longevidade sé era possivel nas
classes privilegiadas; os idosos pobres nédo representavam
rigorosamente nada. A histdria, assim como a literatura, passa
por eles radicalmente em siléncio. A velhice ndo €, numa certa
medida, desvendada sendo no seio das classes privilegiadas.
Um outro fato salta aos olhos: trata-se ai de um problema de
homens. Enquanto experiéncia pessoal, a velhice concerne
tanto a eles quanto as mulheres, e mesmo mais ainda a estas
tltimas, pois vivem mais tempo. Mas quando se faz da velhice
um objeto de especulacdo, considera-se essencialmente a
condicdo dos machos. Primeiro, porque sdo eles que se
exprimem nos cAdigos, nas lendas e nos livros; mas sobretudo

porque a luta do poder s6 interessa ao sexo forte. (p.91).
Interessante observar que esse livro, publicado em 1970, ainda tem seu
contetudo relevante e se confirma atualmente com o fenbmeno chamado
“feminizacao da velhice” comprovado inclusive por dados estatisticos. Também,
ainda é verdade que a velhice é estudada tendo como parametro principalmente
o homem branco como norma, nas raras vezes que falam sobre a tematica no

mundo académico.

Como podemos observar no trecho acima a velhice foi tratada como um
guadro sombrio na vida dos sujeitos, destacando sua relacdo com as doencas e
com as perdas da velhice, o que sera mantido durante o curso da histéria
ocidental. Se nos papiros do Egito Antigo a realidade organica da velhice era
algo a ser evitado e ensinavam técnicas médicas para tentar parar a velhice,
“nos dias de hoje, também encontramos este sonho de rejuvenescimento.”
(Beauvoir, 2018, p. 94).

Em relacéo a velhice em outras sociedades antigas, h4 uma lacuna muito
grande de informacgdes e o local onde encontramos informacgdes privilegiadas é
nas suas histérias mitoldgicas, mostrando que a velhice é nelas retratada a partir
do angulo do conflito de geragbes, como nos informa Beauvoir (2018). Porém,
pouca coisa mudou dessa representacdo majoritariamente aversiva da velhice
até a ldade Média, onde essa aversdo ganhou novas roupagens com o traco

marcante da misoginia, em especial, com as mulheres velhas.

Em seu livro O Calibd e a Bruxa, Federici (2017), uma intelectual de

tradicdo marxista, buscou explorar, no periodo da caca as bruxas, as raizes das
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transformacdes sociais que acompanharam o comec¢o do capitalismo. Se a bruxa
até a Idade Média era considerada uma figura positiva por seu servico a
comunidade, essa ideia precisava ser eliminada: afinal, com a necessidade da
implementagdo de um “corpo cartesiano” (p.254), era necessario desencantar

0S corpos para que esses se disciplinassem para a producao capitalista.

Assim, o livro busca esclarecer como a caca as bruxas - e a exploracéo
do poder reprodutivo foi um fator fundamental para a acumulagdo primitiva
capitalista e a formacao do proletariado moderno. Nas palavras da autora:

A caca as bruxas foi também instrumento da construgcado de uma
nova ordem patriarcal em que os corpos das mulheres, seu
trabalho e seus poderes sexuais e reprodutivos foram colocados

sob o controle do Estado e transformados em recursos
econdmicos. (Federici, 2017, p.305).

Longe do mito da bruxa m4, a caca as bruxas se destinava muitas vezes

a mulheres pobres, camponesas, com um saber comunitario e uma relacéo

direta com a natureza, onde era necessario realizar um real cerceamento desse

corpo de sua autonomia em relacdo a reproducdo e de sua subjetividade.

Federici (2017) comenta que nesse processo, todas as formas nao produtivas e

ndo procriativas da sexualidade feminina estavam cerceadas, o que esta no
cerne do mito da velha bruxa:

A repulsa que a sexualidade nédo procriativa estava comegando

a inspirar € bem evidenciada pelo mito da velha bruxa voando

na sua vassoura, que, assim como 0s animais em que ela

também montava (cabras, éguas, cachorros), era a projecao de

um pénis estendido, simbolo de luxdria desenfreada. Este

imaginario retrata uma nova disciplina sexual que negava a

“velha feia” que ja ndo era feértil, o direito a uma vida sexual.
(p.346)

Assim, a sexualidade na velhice foi imposta como uma impossibilidade
para as mulheres, fazendo com que a atividade sexual fosse uma “ferramenta

da morte em vez de meio de regeneragao.” (Federici, 2017, p.347).

Se a bruxaria foi como uma arma para aqueles que nao tém poder, a
associacao da bruxaria com a mulher velha foi uma forma potente de destruicao,
pois eram elas que possuiam um saber e a memoéria de uma comunidade que

nao interessava nesse momento de capitalismo primitivo. Desse modo, se a
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mulher velha era tradicionalmente considerada sabia, ela se tornou um simbolo
de esterilidade e de hostilidade a vida. Além disso, circulava o ditado “prostituta
quando jovem, bruxa quando velha”, indicando a criminalidade do ato. Dessa
maneira, apesar da frequente associacdo da bruxaria com a mulher velha
(considerando que naquela época era muito raro que sujeitos passassem dos 30
anos), toda atividade sexual ndo produtiva, independentemente da idade, que
atrapalhasse a “transmissao da propriedade dentro da familia ou que diminuisse
o tempo e a energia disponiveis para o trabalho” (FEDERECI,2017, p.350) era

algo rechacado.

Interessante notar que nesse periodo, a sexualidade feminina foi
amplamente correlacionada com a animalidade. Como nos conta Federici
(2017), “o excesso de presencas animais da vida das bruxas sugere também
gue as mulheres se encontravam numa encruzilhada (escorregadia) entre 0s
homens e os animais.” (P.349), em consonancia com uma necessidade de

desassociar o humano do corpéreo e adorar uma suposta razao.

Na Renascenca, a tendéncia de ridicularizar o corpo envelhecido e barrar
a sexualidade e as relacGes afetivas na velhice é seguida. O corpo jovem é
exaltado nesse periodo, acentuando ainda mais a repulsa ao corpo envelhecido,
em especial da mulher envelhecida. Porém, interessante destacar que alguns
textos surgem contra essa tendéncia, com Erasmo propondo uma ideia de
“velhice-modelo”, ainda que mantendo uma terrivel e moralista descricdo sobre

a mulher velha.

Se do Egito antigo até o Renascimento o tema da velhice foi tratado de
maneira estereotipada, no século XVII temos uma brilhante excec¢ao: ao escrever
Rei Lear, Shakespeare decidiu encarnar num velho o homem e seu destino. Lear
encarna o “tragico abandono do homem”, que, perdido numa deméncia na qual,
em momentos, tem acesso a uma verdade e a revelacdes que ndo tém mais
tempo de conformar sua vida. Se, como dito anteriormente, a loucura e a velhice
do Rei Lear se aproximam, isso se deve também ao fato de que na Antiguidade
e na ldade Média os loucos recebiam um carater sagrado, fazendo com que
“avizinhando-se frequentemente da loucura, acontece conciliarem-se na velhice
as duas imagens contraditorias que se faz dela, tradicionalmente: o veneravel

sabio e o velho louco.” (Beauvoir, 2018, p.175).
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Durante a Renascenga e o século XVIl, a condicdo das criancas e dos
velhos era muito dura, fazendo com que as criancas fossem criadas com
severidade, muitas vezes participando do mundo dos adultos, inclusive na
sexualidade adulta, e as margens da sociedade. Com dados mais precisos,
Beauvoir (2018) nos conta que no século XVIl, na Franca, a média de vida era
de 20 a 25 anos, sendo que:

Metade das criangcas morria antes de um ano; a maior parte dos
adultos, entre 30 e 40 anos. As pessoas desgastavam-se muito
rapidamente, por causa da dureza do trabalho, da
subalimentacéo, da higiene pessoal. As camponesas de 30 anos

eram velhas enrugadas e prostradas. Mesmo reis, nobres e
burgueses morriam entre 48 e 56 anos. (p.176)

Assim, podemos observar que mesmo que 0s reis e nobres conseguissem
viver um pouco mais em relacdo as pessoas das classes baixas, aos 50 anos 0
idoso j& ndo tinha lugar na sociedade. Mesmo na nobreza, acompanhar a vida
de monarca ja ndo era possivel pelo fato das viagens e deslocamentos serem
muitos desgastantes, fazendo com que o quinquagenario escolhesse retirar-se
para suas terras. A esse respeito, Beauvoir (2018) nos conta que “respeitava-se
o homem opulento, o proprietario, o chefe, o dignitario, e ndo a idade enquanto
tal.” (p. 201). A velhice ndo causava nenhuma consideracdo, mas a posicdo dos

nobres velhos sim.

Diante de toda essa dureza, no comec¢o do século XVII varias instituicdes
asilares e hospitais foram criadas para tentar conter a miséria. Porém, com a
tomada de poder pelos puritanos, aconteceu uma verdadeira revolucéo
ideolégica onde houve um esfor¢o para adaptar o cristianismo a uma sociedade
industrial, dotada de um espirito de competicdo. Assim, nesse momento a
miséria e a mendicancia foi condenada como imoral e os pobres foram

culpabilizados.

E também nesse momento que a classe social ira definir como a velhice
sera visualizada: os velhos miseraveis padeciam, mas na burguesia a velhice foi
valorizada. Também foi possivel observar a idealizagdo da familia nas classes

médias, tendo o avé como simbolo e encarnagao da familia.

No século XIX houve um grande aumento da populacdo europeia e

principalmente em “certas classes” o numero de velhos aumenta, gracas ao
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progresso da ciéncia. Além disso, Beauvoir (2018) nos aponta outros trés
aspectos fundamentais para a progressao demografica: “a Revolugao Industrial,
um éxodo rural que acarretou um desenvolvimento urbano, e o florescimento de
uma nova classe: o proletariado.” (p.201). Interessante também notar que com
o aumento de velhos de diferentes classes, os romancistas sdo levados a
escrever ndo apenas sobre os velhos das classes privilegiadas, mas também a

respeito dos ancidos das classes inferiores.

Porém, a revolucdo industrial também significou que a velhice estava
destinada a condigdes nefastas de trabalho: “O trabalho n&do era protegido;
homens, mulheres e criancas eram impiedosamente explorados. Ao
envelhecerem, os operarios ficavam incapazes de suportar o ritmo de trabalho.”
(Beauvoir, 2018, p.202).

Apesar do numero consideravel de idosos, na classe operaria quem
conseguia sobreviver, geralmente ficava reduzido a miséria em sua velhice.
Também o numero crescente de velhos indignos, como nomeado por Lopes
(1990), fez Beauvoir (2018) nos contar que era dificil saber em qual século mais

se mataram velhos pais, por violéncia ou privagao.
Nas palavras de Beauvoir (2018):

Pelo fato de se trazer a luz, no século XIX, pelos menos numa
certa medida, o destino dos velhos explorados, o contraste
desse destino com a condicao dos velhos privilegiados é mais
flagrante do que em qualquer outra época. Antigos operarios
reduzidos a indigéncia e a vagabundagem, velhos camponeses
tratados como bichos, os velhos pobres situam-se no mais baixo
nivel da escola social. Sdo os velhos das classes superiores que
ocupam o cume. A oposicao é tdo flagrante que classes
superiores que se poderia pensar que se tratava de duas
espécies diferentes. (p.207)

Silva (2008) elenca que foi justamente nesse periodo, entre os séculos
XIX e XX, que a velhice surgiu como uma etapa diferenciada da vida por “uma
série de mudancas especificas e convergéncia de diferentes discursos
acabaram reordenando o curso da vida e gerando condi¢gfes para o surgimento
da velhice.” (p.158). Para a autora, foram dois eventos que determinaram isso:
a formacdo de um novo saber médico, a geriatria, e a institucionalizagdo das
aposentadorias, apoiada no poder juridico. Ainda, a autora explica como as duas

foram fundamentais e interdependentes, afinal, foi com a ampliacdo de
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disciplinas como a geriatria e a gerontologia, que a velhice também comecou a
ser alvo do discurso do que chama de legisladores sociais, criando instituicdes
especificas “como as caixas de aposentadoria para a velhice e a especializagao

progressiva de determinados hospicios em asilo para velhos.” (2008, p.159).

Beauvoir (2018) chama a atencdo que o prestigio da velhice diminuiu
muito quando a no¢ao da experiéncia e do acumulo de foram desacreditados. A
autora nos conta que a sociedade tecnocrata ndo acreditava mais que com o
passar dos anos se acumulava experiéncia, mas sim que com o passar dos anos
isso perecga: “a idade acarreta uma desqualificagdo. Sdo os valores associados

a juventude que sao apreciados.” (p.219).

Em complemento, Silva (2008) nos conta sobre como a velhice ser
articulada com a invalidez foi também uma estratégia parar “assegurar a

disciplina e a rentabilidade dos trabalhadores” (p.160)

(...) a velhice passava ser confundida com todas as formas de
invalidez que atingiam a classe trabalhadora, passando a ser
utilizada para identificar todos aqueles que, ao fim da vida, ndo
estdo mais aptos para o trabalho. (..) os sistemas de
aposentadoria surgiram como parte de um espectro mais amplo
de preocupacdes que tomavam conta do cenario francés dede a
segunda metade do século XIX e que diziam respeito a
contencdo do perigo social representado pela massa de
trabalhadores. (p.160).

A autora ainda afirma que a criagdo dessa nova gestao da velhice e a
associacao inequivoca da velhice e a invalidez foram fundamentais para que a
velhice se consolidasse como categoria etaria, pois no sistema capitalista em
plena estabilizacdo “ser aposentado é ser efetivamente invalido, incapaz e
ocioso.” (Silva, 2008, p.160).

E assim que o século XX herdou os clichés negativos dos séculos
precedentes em relacdo a velhice, mesmo com o enriquecimento das noc¢des do
envelhecimento e da velhice nas mais diferentes areas: “pouco importa que eles
se contradigam: estdo de tal maneira gastos, que as pessoas 0s repetem, em

meio a indiferenga geral.” (p.222).

Em vias de terminar sua exposi¢cado, Silva (2008) nos conta que nao
pretende assim esbocar uma historia da velhice, mas sim descrever as atitudes

das sociedades em relacdo a ela. Esse esfor¢co de escrita e pesquisa se deu
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principalmente pela necessidade de explicitar como o siléncio sobre a velhice é
conivente para a classe dominante, pois “embora se tenha silenciado sobre a
condicao dos velhos explorados, ela influenciou profundamente a concepcao dos

privilegiados.” (p.224).

Assim, a autora termina sua sessdo com as seguintes poderosas
palavras:
Inateis, incébmodos, o destino deles assemelha-se ao que lhes
era reservado nas sociedades primitivas. Esse destino dependia
essencialmente da familia. Por afeicdo, ou por preocupacao com
a opinido das pessoas, algumas familias manifestavam
solicitude com relagéo aos velhos, ou pelo menos, tratavam-nos
corretamente. Mas quase sempre eles eram negligenciados,
abandonados num asilo, expulsos, e até mesmo assassinados
clandestinamente. A classe dominante assistia com indiferenca
a esses dramas: seus esforcos para socorres os velhos
tornaram-se numerosos, e ela nao pdde ignora-los. Para
justificar sua selvagem indiferenca, foi obrigada a desvaloriza-

los. Mais que o conflito das geracdes, foi a luta de classes que
deu a nocéo de velhice sua ambivaléncia. (p.225).

Publicado em 1970, A Velhice foi um marco para os estudos da velhice ao
redor do mundo, tendo influenciado definitivamente a producao de conhecimento
sobre o tema nas mais diversas areas, sendo que até o livro é uma fonte
fundamental para o estudo das velhices. No Brasil, o legado do ato rebelde de

Beauvoir ressoou nas mais diferentes areas das ciéncias humanas.

A obra Memodria e Sociedade: Lembranca de Velhos, publicada por Eclea
Bosi em 1979 foi um marco dessa influéncia no campo da Psicologia Social.
Nesse livro, o espirito combativo e denunciador de Beauvoir se encontra com a

delicadeza poética da escrita de Bosi.

Bosi (1994), em solo brasileiro, se ocupou a estudar a memoéria e 0
enraizamento das classes operarias em S&o Paulo, constatando que a
degradacéo dos velhos, assim como observa Beauvoir, comec¢a antes mesmo
de chegar nessa idade. Ao se referir a velhice nas sociedades industriais, nos
conta que “além de ser um destino do individuo, a velhice é uma categoria

social.” (p.75).

Se cada sociedade vive de forma diferente as questbes bioldgicas, a

sociedade industrial é especialmente maléfica para a velhice, como nos conta:
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Nas sociedades mais estaveis um octogendrio pode comegar a
construcdo de uma casa, a plantacdo de uma horta, pode
preparar os canteiros e semear um jardim. Seu filho continuara
a obra. Quando as mudancas histéricas se aceleram e a
sociedade extrai sua energia de divisdo de classes, criando uma
série de rupturas nas relacdes entre os homens e na relacao dos
homens com a natureza, todo sentimento de continuidade é
arrancado de nosso trabalho. Destruirdo amanhd o que
construirmos hoje. (p.77).

Outra autora brasileira fortemente influenciada pelas leituras criticas da
velhice foi Guita Grin Derbert na &rea da antropologia. Debert (2004) em seu livro
A reinvencao da velhice: socializacéo e reprivatizacdo do envelhecimento se
mostra interessada em discutir sobre as novas imagens do envelhecimento,
dentre outros assuntos referentes a essa faixa etaria. A autora nos conta que as
décadas de 1960 e 1970, periodo no qual as obras mencionadas aqui
anteriormente foram produzidas, foram fundamentais para os rumos da historia
da velhice, ndo apenas pelo aumento demogréfico da populacéo de velhos, mas
também por um processo que ela denomina como ‘socializagdo do
envelhecimento” onde fatores como politicas sociais e consequéncias politicas

levaram a velhice a ser construida como um problema social.

Ainda com Derbert (2004), a autora nos conta sobre o movimento da
reprivatizacéo da velhice: se no processo de socializagéo da velhice essa fase
da vida foi vista como um assunto de atencao do Estado, podemos observar um
fenbmeno chamado reprivatizacdo da velhice no qual, a partir da sua
positivacdo, a responsabilidade cai inteiramente nas maos daquele sujeito que
esta envelhecendo.

Em uma entrevista concedida ao jornal Estado de Minas sobre “as dores

e as delicias” de envelhecer Corte (2021), também vai por essa linha e nos conta

que, diferentemente da época em que foi escrita a obra de Beauvoir, os velhos

nao sao mais invisiveis como eram naquela época, muito pelo contrario. O que
acontece € o contrario, a sociedade que insiste em nao os ver:

(...) que traz como consequéncia velhices cada vez mais

indignas, especialmente para os velhos pobres, pretos e

periféricos. Com isso, o0 que quero dizer é que o envelhecimento

ndo € uma questdo de velhos, é uma questdo da sociedade, e

as politicas devem ser pensadas para garantir a dignidade ao
longo de toda uma vida. (Corte, 2021)
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Na mesma linha de pensamento, Birman (2015), psicanalista que estuda
a modernidade, nos conta que a velhice, enquanto significante, fora construida
na modernidade atrelada ao “resto” social, com um reduzido campo social.
Porém, atualmente o autor constata que isso vem se movimentando: do campo

singular de resto, a velhice esta no campo social plural.

Até entdo, exploramos como o tratamento e a compreensédo da velhice
estdo completamente atrelados ao sistema econémico e social em que vivemos.
Observamos como ela foi sendo tratada de diferentes maneiras e tonalidades de
acordo com os valores de cada época. Seguindo com Beauvoir (2018)
entendemos que a construcdo da velhice é totalmente atrelada a questdo de

classe, aterrada em um sistema capitalista em que foi associada a invalidez.

Porém, o cenério da vida mudou radicalmente desde ent&do. A velhice
continua se apresentando como um problema social e com discursos
preconceituosos, porém agora com um grande alcance. Azevedo (2018), autora
gue retornaremos mais detalhadamente no préximo item, nos conta que diante
de um cenario ainda muito preconceituoso em relacdo a velhice, existe um
esforgo para disseminar “terapias e saberes voltados para um bom envelhecer,
além de receitas prontas para uma velhice saudavel e feliz, que misturam
referéncias e indicacdes tal qual mercadorias que podem ser escolhidas em uma

vitrine.” (p.14).

Agora, o velho é convidado a viver mais, trabalhar mais e consumir mais.
Se antes era resto, o velho é convocado para ser mais. As transformacfes no
capitalismo fizeram com que as imagens do velho “indtil” se tornassem

inconsistentes com as novas exigéncias do Capital.

Para entendermos a subjetivagdo da velhice nessa fase do capitalismo
gue estamos vivendo, precisamos também entender o que € valorizado no
neoliberalismo e qual o modelo ideal dentro desse sistema.

4.2 “E bom que as mortes se concentrem entre os idosos... Isso melhorara
nosso desempenho econémico’ - a velhice e o neoliberalismo

Com o declinio das democracias liberais nos paises ocidentais no final do
século XX, o neoliberalismo engendrou-se como o novo modelo de politica

institucional e a nova face do capitalismo. Porém, a criacdo do neoliberalismo
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tem seu primérdio nos anos 1920 e ganhou um novo folego apés o final da

segunda guerra mundial em 1945 (Uchoa de Oliveira, 2020).

Durante a segunda guerra mundial, a partir da obra de Ludwig von Mises,
0 pensamento neoliberal teve suas bases estruturadas, com planos de formacao
na nova doutrina por intelectuais, empresarios e académicos. Foi no “Coléquio
Walter Lippmann’ em 1938, que o termo neoliberalismo foi adotado oficialmente
por um grupo de pensadores. Para Dardot e Laval (2016) esse coléquio foi
determinante para a efetivacao do neoliberalismo no campo intelectual e politico

no pos-guerra.

Safatle (2021) nos conta que esse coldquio foi nomeado a partir do nome
de um influente jornalista norte-americano que além de ser um dos grandes
responsaveis por esse evento, também escreveu um dos livros mais discutidos,
chamado A boa sociedade, em que o jornalista “insistia em que o mundo via a
derrocada do liberalismo devido a ascensédo do comunismo, de um lado, e dos
fascismos de outro. Mesmo o0 capitalismo estaria sob a hegemonia do

intervencionismo keynesiano.” (Safatle, 2021, p. 24).

A obra Teoria Geral de Keynes, publicada em 1936, funda a base do
chamado “Welfare State” ou “Estado de bem-estar social’, que defende a
presenca do Estado como interventor, regulando a oferta de investimentos e de
emprego, tendo inclusive controle sobre os impostos que devem ser cobrados.
Assim, o Estado interfere na economia regulando grandes monopdlios, ferindo o

principio do livre mercado.

A tarefa que foi posta foi justamente o que deveriam fazer para reverter
essa situagdo; e a “resposta” encontrada nesse momento foi justamente
fundamentar o que seria o neoliberalismo a partir “[d]Jo mecanismo do preco, da
livre iniciativa, do sistema de competicdo e de um estado forte e imparcial.”
(Uchba de Oliveira, 2020, p. 139).

O “estado forte e imparcial” do neoliberalismo é também uma das suas
caracteristicas que o separam do liberalismo classico. Hofling (2001) nos fornece
a informacao de que a concepcao neoliberal de Estado e sociedade retoma a
nocao do liberalismo, ndo se confundindo com essa. A tese neoliberal que

retoma a maxima liberal de “menos Estado e mais mercado” é fundamentada
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como uma critica principalmente para as teses de Keynes (1883-1946) citadas

anteriormente.

Na mesma linha, Safatle (2021) nos conta que a ideia do neoliberalismo
com menos intervencado estatal “(...) € simplesmente falsa. Em relacdo ao
liberalismo classico, o neoliberalismo representava muito mais intervencao do
Estado. (p.24)”. Assim, o autor afirma que a verdadeira quest&do era sobre onde

o0 Estado intervinha efetivamente:

Para os neoliberais, mesmo a regulacdo de moldes keynesianos
era tao insuportavel qguanto qualquer forma de Estado socialista
(...) na verdade, o que o0 neoliberalismo pregava eram
intervencdes diretas na configuragdo dos conflitos sociais e na
estrutura psiquica dos individuos. Mais do que um modelo
econdmico, o neoliberalismo era uma engenharia social. Ou
seja, o neoliberalismo é um modo de intervengéo social profunda
nas dimens@es produtoras de conflito. Pois, para que a liberdade
como empreendedorismo e livre-iniciativa pudesse reinar, 0
Estado deveria intervir para despolitizar a sociedade, Unica
maneira de impedir que a politica intervisse na autonomia
necessario de acdo da economia. Isso significava,
concretamente, retirar toda a pressdo de instancias,
associagoes, instituicdes e sindicatos que visassem questionar
tal nogéo de liberdade a partir da consciéncia fundadora da luta
de classes. (p.24)

E, ainda, nos conta sobre como a “liberdade” do neoliberalismo dependia

do Estado de maneira especifica:

(...) como a liberdade do mercado sé poderia ser implementada
calando todos os que ndo acreditam nela, todos os que
contestam seus resultados e sua logica. Para isso, seria
necessario um Estado forte e sem limites em sua sanha para
silenciar a sociedade da forma mais violenta. O que nos explica
por que o neoliberalismo é, na verdade, o triunfo do Estado, e
ndo sua reduc¢do ao minimo. (p.27).

Para uma melhor compreensao do papel do Estado para o neoliberalismo,
surge a necessidade de estabelecermos uma melhor compreenséo do que é o

Estado e o governo. Hofling (2001) prop0e as seguintes definicdes:

Estado como o conjunto de instituicbes permanentes - como
orgaos legislativos, tribunais, exército e outras que nao formam
um bloco monolitico necessariamente - que possibilitam a acéo
do governo; e Governo como o conjunto de programas e projetos
gue parte da sociedade (politicos, técnicos, organismos da
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sociedade civil e outros) propde para a sociedade como um todo,
configurando-se a orientacdo politica de um determinado
governo que assume e desempenha as funcbes de Estado por
um determinado periodo. (p.23).

Dessa maneira, cada governo se baseara em uma teoria social e um
projeto politico, utilizando o Estado - mais precisamente suas instituicdes - de
acordo com sua ideologia. O neoliberalismo critica a intervencédo estatal nos
Estados que adotaram a forma de governo baseada nas teses de Keynes
afirmando que a interferéncia na tao preciosa liberdade individual € uma ameaca

para as virtudes reguladoras do mercado.

Com a vitéria do Partido Trabalhista na Inglaterra, em 1947, os apoiadores
da causa neoliberal que também estavam presentes no coléquio Walter
Lippmann, se reuniram e declararam-se como “adversarios firmes do Estado de
bem-estar europeu, mas também inimigos férreos do New Deal norte-
americano.” (p.174) Esse encontro também marcou a fundacéo da sociedade de
Mont Pelerin (SMP) em 1947, como uma espécie de “franco-maconaria
neoliberal.” (Anderson, 1995, p. 11).

Esse momento foi importante, como identifica Hofling (2001) pois foi onde
as bases para um capitalismo livre de regras e oposicdo ao Bem-Estar social
foram langadas, com uma forte argumentacdo de como esse “destruia a
liberdade dos cidaddos e a forca da concorréncia, fundamental para a
prosperidade coletiva, e de que a desigualdade é um valor positivo.” (Hoffling,
2001, p. 68).

Também Damboriarena (2016) nos conta que, com a influéncia de
diversas correntes que teorizaram sobre o0 neoliberalismo, houve a
fundamentacdo de um conceito que ser4d chave para entendermos o
neoliberalismo nos dias atuais: a mudanga do enfoque do homem econdmico,
da corrente anglo-americana, para o0 homem empresario/empreendedor, da

corrente austriaca.

Harvey (2013) argumenta que o projeto neoliberal atacava toda forma de
solidariedade social que fosse prejudicial a livre competicdo do mercado e

também apostava na privatizacdo de empresas publicas e reducéo de impostos
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com o objetivo de criar medidas que estimulassem um intenso e forte fluxo de
investimentos. Assim, o individualismo e a propriedade privada entraram como

valores fundamentais para a possibilidade da liberdade individual.

Foi nesse contexto que o papel do Estado para o neoliberalismo se

delineou, como explicam Dardot e Laval (2016):

Longe de ser, como se acredita, um obstaculo a extensdo da
l6gica do mercado, o Estado tornou-se um de seus principais
agentes, se ndo o seu principal vetor. Sob seu controle, os
instrumentos de politica publica herdados da gestdo social
democrética e keynesiana tornaram-se, paradoxalmente,
alavancas para transformar, de dentro, a légica de
funcionamento da ag&o publica em fungcdo de uma mudanca
profunda da sociedade. Por isso, € perfeitamente inepto pensar
essa transformacdo nos termos convencionais como se viesse
para limitar a intervengcdo governamental: ela ndo vem para
limita-la, mas, em certo sentido, vem para estendé-la, ou melhor,
vem para transformar o Estado e para expandir a légica do
mercado. (p.2).

Damboriarena (2016) argumenta que essa forma de governo promoveu

mudancas em relacdo a ideia de cidadania, concebendo o sujeito:

(...) como julgador do préprio bem-estar e do que é melhor para
si, tendo sua acdo imitada, isento de muitas obrigagcbes, na
medida que a iniciativa individual assume a prépria
responsabilidade e o mercado passa a ser fonte de seus direitos,
mediante uma situagdo de competitividade assegurada pelo
Estado. (...) No neoliberalismo, portanto, na medida que a esfera
publica passa a ser desestatizada, e que o Estado se volta para
0 mercado, para resultados e para os cidaddos como clientes,
estes sdo incentivados a cuidarem de si, a assumirem 0S
préprios riscos, jA que tudo deve ser conquistado
constantemente no e pelo mercado. (p.72).

Em uma perspectiva complementar, Hofling (2001) analisando o livro
Capitalismo e Liberdade de Friedman (1962) , resume que 0 neoliberalismo
“atribui ao Estado o papel de promotor de condi¢cdes positivas a competitividade
individual e aos contratos privados.” (p.37). Dessa forma, podemos concluir que,
diferentemente da maxima de “Menos Estado, Mais Mercado” liberal, a ideia do

neoliberalismo era instrumentalizar o Estado para que esse se tornasse um
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Estado-Empresa, ndo mais interventor, mas sim uma forma de gestionar o

crescimento do mercado.

Porém, apesar das teorizacdes avancarem, Uchoa de Oliveira (2020) nos
conta que a difusdo do pensamento neoliberal avancou timidamente em um
primeiro momento, ndo parecendo ter sentido na época em que acontecia um
crescimento vertiginoso da economia sob governos pautados no bem-estar
social. O avanco da causa neoliberal, enquanto ideologia, se deve a aposta na
criagdo de um espago comum de pensamento em que “filosofias e politicas se
misturavam e tornavam-se um projeto coletivo de educacéo e de aprendizagem
com o objetivo (este sim, talvez, possa ser compreendido como Unico) do avanco

das causas neoliberais.” (Uchoa, 2020, p. 143).

Ainda, segundo Uchoa de Oliveira (2020) esse esfor¢co em criar espacos
comuns:

(...) criou uma comunidade com um discurso abrangente. Largo no seu

esforgco por incluir diversas areas do conhecimento na academia, mas

sobretudo para além da academia, desenvolvendo normas e crencgas
organizadas e publicadas por seus think tanks. (p.143). !

Esse investimento em espacos de difusdo do pensamento neoliberal
contou também com os “pensadores de segunda fonte”, conceito criado por um
dos maiores nomes da escola austriaca do neoliberalismo F.A. Hayek, que
funcionavam como tecnologias para mudar o pensamento politico da sociedade.
Segundo Uchoa de Oliveira (2020), esses pensadores “nao sao académicos ou
especialistas de uma area de conhecimento, mas jornalistas, professores,

comentadores, cineastas e escritores.” (p. 143).

Para Dardot e Laval (2016) foi na atuagédo com o “capital humano”, na
subjetividade dos sujeitos que o neoliberalismo se mostrou mais inovador,
fazendo com que o “desenvolvimento pessoal’ dentro e fora do universo

empresarial seja de acordo com os principios neoliberais da concorréncia,

! Segundo Friderichs (2016) os think thanks “podem ser definidos como institutos de
pesquisa privados, organizados pela sociedade civil que, sem fins de lucro, produzem
informacé&o e conhecimento com o objetivo central de influenciar em algum aspecto o
proceso de criagcdo das politicas publica” (p.111)
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preparando os sujeitos para se dobrarem a uma légica empresarial em todos o0s

ambitos da sua vida.

Dessa forma, estabelecer essa rede de pensadores de segunda fonte que
poderiam difundir os valores neoliberais foi uma das principais estratégias do
movimento neoliberal. Isso foi possivel com articulacdes que criaram corpo: “ha
dinheiro de fundos privados para pesquisas, das quais os resultados sao
propagados em toda sorte de documentos e materiais que possam influenciar as

agendas governamentais.” (Dardot e Laval, 2016, p. 144).

E nesse sentido que Safatle (2021) sustenta que o neoliberalismo fez um
“profundo trabalho de design psicolégico” em que “a empresa poderia nascer

no coragao e na mente dos individuos.” (p.30).

Em 1955, o empresariado inaugura a relacdo simbidtica com o
pensamento neoliberal, com criagdo do IEA (Institute of Economic Affairs) no
Reino Unido, um instituto de pesquisa com o proposito de promover solucdes
baseadas no mercado para politicas publicas, também promovendo a expansao
dos think tanks ao redor do mundo. Esse foi um movimento importante para o
movimento neoliberal: sair do campo apenas tedrico, lembrando que, para
Dardot e Laval (2016), a expansédo e intensificacdo da concorréncia pela

mundializacdo sdo uma das maiores marcas do neoliberalismo.

Em 1973, as ideias neoliberais que estavam sendo gestadas nesse meio
tempo ganharam forca quando uma grande crise econémica assolou o0 mundo
capitalista. Damboriarena (2016) nos conta que as ideias neoliberais ganharam

um espaco forte nesse momento pois:

Essas ideias defendiam que a raiz dos problemas estava no
poder excessivo dos sindicatos, prejudicial a acumulagao
capitalista devido a suas reivindicacdes por melhores salérios e
ao aumento de investimento estatal em gastos sociais, 0 que,
em tese, prejudicaria os niveis indispensaveis de gastos sociais,
0 que, em tese, prejudicaria 0s niveis indispenséveis de lucros
das empresas, desencadeando processos inflacionarios que
culminaram em uma crise generalizada das economias do
mercado. A solucdo entdo proclamada estava em manter um
Estado forte capaz de reprimir as aspiracdes do trabalho e os
movimentos populares, enfraquecer os sindicatos, restringir os
gastos sociais, restaurar as taxas de desemprego para formacao
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de um exército de reserva além de medidas de austeridade para
garantir a estabilidade monetéria. (p.45).

E assim que, conforme nos conta Uchda de Oliveira (2020), o final dos
anos 1970 e inicio dos anos 1980 marcam definitivamente a passagem do

neoliberalismo do campo discursivo para o regime de governo:

(...) o IEA foi a base intelectual que inspirou Margaret Thatcher,
e foi colocada em prética com seu plano de governo a partir de
1979. Um ano depois, William J. Casey, fundador do Manhattan
Institute, organiza a campanha eleitoral de Ronald Reagan. A
partir dos anos 1980 com a crise da divida externa dos paises
do Sul, reformas neoliberais sdo impostas, tendo seu registro
maior no que foi nomeado por John Williamson, "Consenso de
Washington”. Esse documento de dez pontos era uma
“recomendacdo” para reformas que levassem a “santissima
trindade” da liberalizacdo econbmica, privatizagdo e
desregulacéo. (p.193).

Podemos observar que um dos fatores mais inovadores e importantes
para que esse sistema se consolidasse foi justamente sua expansao para 0 mais
intimo de todos os sujeitos: seu psiquismo. Porém, podemos observar que néo
foi uma mera coincidéncia, mas sim um projeto financiado e estruturado. E como
foi anunciado por Margaret Thatcher: “(...) A Economia é o método; o objetivo é

mudar o coracdo e a alma.” (Thatcher, 1981).

Para Dardot e Laval (2016) o neoliberalismo vai além de ser apenas uma
doutrina econdmica e configura-se como “um sistema normativo que ampliou
sua influéncia no mundo inteiro, estendendo a logica do capital a todas as

relacdes sociais € a todas as esferas da vida.” (p.7)

Esse pensamento nos possibilita um encontro com Mark Fisher (2020),
gue nos coloca diante do questionamento de como € mais facil imaginar o fim
dos tempos, o apocalipse (fazendo referéncias a produgbes no campo da
cultura), do que a queda e o fim do capitalismo. Fisher utiliza o termo “Realismo
Capitalista” como uma forma de satira para realizar as analises em seu livro,
fazendo referéncia ao estilo artistico Realismo Socialista, utilizado pelo Estado
da Unido Soviética. Através de uma producgdo artistica e visual, os artistas
soviéticos criaram uma forma de ver o mundo que glorificava a representacéo

dos valores comunistas. Dessa maneira, 0 termo Realismo Capitalista se
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inscreve como uma sétira mostrando como vivemos sob o sentimento de que o
Capitalismo é a Unica alternativa viavel, com todos os seus valores sendo

glorificados. Porém, segundo o autor:

O que € novo no uso que faco do termo é o significado mais
expansivo - e até exorbitante - que atribuo a ele. O realismo
capitalista, como o entendo, ndo pode ser confinado a arte ou a
maneira propagandista pela qual a publicidade funciona. Trata-
se mais de uma atmosfera penetrante, que condiciona n&o
apenas a producdo da cultura, mas também a regulacdo do
trabalho e da educacdo - agindo como uma espécie de barreira
invisivel, limitando o pensamento e a a¢do.” (p.33).

Ainda, Fisher (2020) afirma que mesmo que o neoliberalismo ndo pareca
0 sistema mais atrativo, ele ainda é visto como o Unico sistema possivel. Assim,
o realismo do neoliberalismo se configura como uma conquista politica pois “teve
sucesso em impor um tipo de realidade modelado sobre praticas e premissas
vindas do mundo dos negécios” (p. 143) Podemos nos lembrar do slogan
adotado por Margaret Thatcher conhecido como “TINA” (There Is No

Alternative), utilizado para se referir a ado¢éo da politica neoliberal.

Para Safatle (2015) o neoliberalismo produziu novas formas de sujeicéo
social através da expropriacdo libidinal e da regulacdo psiquica. Assim, indo
muito além do campo institucional, o neoliberalismo age de maneiras totalitarias
quando cria as possibilidades dos sujeitos se produzirem apenas a partir dos
moldes possiveis do neoliberalismo, criando assim uma Unica realidade possivel.
E assim, também, que Dardot e Laval (2016) versam que 0 que esta em jogo no
regime neoliberal € “nada mais nada menos que a forma de nossa existéncia,
isto é, a forma como somos levados a nos comportar, a nos relacionar com 0s

outros e com ndés mesmos.” (p.16).

Ora, seguindo a gramatica neoliberal nada combina mais com o sistema
do que a concepgao de um sujeito "empreendedor de simesmo”, como nomeado
por Foucault (2008), “um herdi do cotidiano” onde a cultura empresarial vai além
do Estado e adentra o psiquismo, fazendo com que o sujeito tenha que estar
sempre atento aos terrores que o rondam para sair triunfante, obviamente,

dentro das possibilidades do neoliberalismo. O “empreendedorismo de si”’ entao,
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precisa estar sempre investindo em sua forca de trabalho, fazendo com que o

bom profissional nos tempos atuais seja um bom capital humano.

E a partir da ideia de "empreendedor de si” que Azevedo (2018) pensa
no “reaproveitamento dos velhos” para o mercado e elenca entéo, que a antiga
ideia do velho aposentado nao foi também “aposentada” por um reconhecimento
da dignidade do velho, mas sim de criar modelos em que a velhice possa
participar do mundo do mercado como consumidor e também como controle dos

corpos e de sua poténcia.

O velho agora tem que ser “jovem de espirito”, consumir como um jovem
e ser explorado como tal. Também, para o sujeito envelhecido existe a
possibilidade de ser mais ou menos jovem, membro da dita “terceira idade”,
pode ser “idoso” ou “envelhescente”, como Corte (2018) nos alerta. Esses
novos termos s&o criados para se falar sobre velhice sem utilizar a palavra
“velhice”, pois a velhice se tornou um significante atrelado a tantas
caracteristicas negativas de inutilidade que ndo € desejavel nem possivel
associar algo a ela. Dessa forma, talvez a Unica possibilidade como a velhice

possa aparecer seja na roupagem da juventude.

Sobre o0 uso da juventude como um valor positivo, Derbert (2010) nos
conta que também a juventude deixa de ser apenas mais uma fase da vida, mas

ganha um tom de valor a ser seguido.

E uma nova modalidade de velhice como Outra, é uma velhice que agora
serve para o Capital, se comportando como jovem, ou é mais ferreamente

excluida, como nos conta Azevedo (2018):

Deterministas, tais modelos ainda apontam acusadoramente
para agueles que ndo seguem suas orienta¢fes, resultando na
responsabilizacado e culpabilizacédo dos individuos. Aqueles que
nao optaram por boas escolhas, resta toda sorte de infelicidade
na velhice. O poder exercido por essa conotacdo positiva
conquista a todos, velhos, profissionais, instituicbes, todos
aderem de forma espontanea, de sujeitos passam a sujeitados.

(p-18).
O envelhecimento ativo € a base para elaboracdo de diversas politicas
internacionais e Azevedo (2018) correlaciona o surgimento desse “novo jeito de

envelhecer” com a légica neoliberal. Assim, hoje é possivel observar inumeras



37

iniciativas de “empreendedorismo dos velhos” que se conjuga com uma nova

ideia de como o envelhecimento deve ocorrer: ativamente.

De acordo com Ribeiro (2019) o envelhecimento ativo nasce numa
tentativa de construir a velhice “como etapa satisfatéria para a realizagdo de
sonhos e desejos” (p.132) Porém, o envelhecimento ativo se constréi a partir de
um discurso hegemanico, institucionalizando praticas de salude pautadas numa
certa moralidade, fazendo com que aconte¢ca um “julgamento moral e o
enquadramento dos sujeitos de acordo com a adoc¢&o ou nao de determinados

estilos de vida considerados saudaveis ou probleméaticos.” (p.132).

O corpo do envelhecimento ativo é inspirado na roupagem da juventude,
como dito anteriormente:
O corpo passa a ser local de investimento e trabalho, fazendo
com que o individuo busque a sua adaptagdo a tais valores e
ideal. Ao mesmo tempo, tais discursos constroem também um
local de abjecdo para aqueles que ndo se encaixam hessa
norma. Dependéncia, fragilidade, precariedade e perda de
autonomia sédo enquadradas em uma velhice abjeta, assim como
a recusa da possibilidade dos individuos necessitarem,
eventualmente, de algum tipo de suporte financeiro e/ou

emocional. Afasta-se também a ideia da morte. (Ribeiro, 2019,
p.132).

A grande aposta do envelhecimento ativo se da justamente no campo
educacional e da capacitacao do velho para o mercado de trabalho. Para Gadotti
(2016), muitas acBes voltadas para a educacéo sao elaboradas, mas um tipo de
educacdo especifica com uma visao instrumental e mercantilista, ou seja, a

educacéo e aprendizagem que € til & 6tica neoliberal.

Frente a essa proposta de um envelhecimento ativo, Azevedo (2018)
argumenta que nao sao as poténcias de vida que sdo convocadas dos idosos,
mas sim como um espaco de empreendedorismo de si, 0 Unico responsavel para

sua velhice ter uma dignidade e valor.
Ainda segundo Vilhena, Novaes, & Rosa (2014):

(...) a dita “terceira idade” se configura com “um peso morto
gestionario, socialmente marginal, cujos custos, quando n&o
estdo alimentando a industria de turismo para a terceira idade,
dos cosméticos ou do body fitness, representam um “peso”
muito grande na balanga da previdéncia.” (p.252).
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N&o é a toa que uma das mais recentes acdes do neoliberalismo no Brasil
tenha se destinado justamente a reforma da previdéncia, inspirada no modelo
chileno que levou idosos empobrecidos e abandonados a cometerem suicidio no

pais.

O titulo desse item se trata justamente da posicdo do governo brasileiro
na pandemia: a dura fala comemorando a morte dos idosos sendo algo bom para
a economia foi feita pela assessora do ministro da economia Paulo Guedes
durante o inicio pandemia de COVID-19. Azevedo (2018) ja trouxe a informacao
de que os velhos que ndo se encaixam na 6tica neoliberal do governo sao mais
duramente atacados, afinal, seria responsabilidade individual deles cuidarem de

si, sendo o contrario considerado um fracasso na racionalizag&o neoliberal.

Assim, durante a pandemia de COVID-19 tivemos a triste oportunidade
de confirmar que os discursos de empreendedorismo com borddes “a crise vem
para nos fortalecer” convivem com declara¢des de entidades governamentais e
empresas de que a morte dos idosos para manter 0 comércio aberto € um preco

a ser pago para manter a economia.

4.3 A mistanasia e o luto negado

Desconhecido no cotidiano, o termo mistanasia € utilizado no campo da
bioética para falar sobre uma modalidade de término de vida onde o sujeito em
situacdo de vulnerabilidade social tem uma morte miseravel, fruto da negligéncia.
O termo é derivado do grego mis (infeliz) e thanatos (morte) e atualmente é
utilizado no lugar anteriormente denominado “morte social’. Esse termo nos €&
Gtil para pensar que a morte, nossa Unica certeza na vida, tem também uma face
social. Cunhado em 1989 pelo bioeticista Marcio Fabri dos Anjos, é talvez o

termo que mais define as mortes que observamos em Nosso pais.

Historicamente, a morte foi tratada de maneira diferente em cada época.
De modo geral, conforme podemos ler de maneira mais aprofundada na obra de
Aries (2003) intitulada Historia da Morte no Ocidente, ao longo da historia a morte
foi dessacralizada, transformada de uma experiéncia coletiva para o plano

individual.

Ainda, a morte atualmente é também um campo de disputa: se por um

lado a morte é temida e afastada de toda maneira por uma industria de “saude”
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gue promete uma “vida longa sem marcas”, ela também é uma tatica de governo
gue convive bem com o neoliberalismo, pois alguns tem que morrer para que o

mercado possa continuar girando.

Foucault (2008) € um bom autor para nos fornecer mais informacdes
sobre essa disputa: conta sobre o surgimento da biopolitica, uma politica que
tinha como objetivo o controle da vida baseando-se no campo da medicina e da
biologia, onde o foco era a preservacgao e prolongamento de um tipo de vida que

tem um valor econémico.

A associacao da velhice com a morte é ainda muito frequente em nossa
sociedade, como nos aponta Oliveira (2006) “A sociedade moderna colocou o
idoso na ante-sala da morte, lugar ocupado por quem deixou de procurar 0
significado em sua vida passada para almejar novas vivéncias.” (p.57). Na
mesma linha, Py (2006) nos conta que o medo que é destinado para a velhice

se confunde com o medo destinado a morte.

Porém, em uma sociedade onde o jovem e o produtivo sdo aclamados, a
proximidade com a finitude torna-se um desafio, tornando entdo a velhice mais
dificil de ser nomeada que a morte. Nas palavras de Vianna et al (2013):

Esta sociedade, pautada pelo produtivismo e consumismo,
adota o jovem como seu principal modelo e, consequentemente,
estigmatiza a velhice. Renegar a velhice esta ligado a néo-
aceitacdo de corpos que evidenciam a marca dos anos, 0s quais
sdo o oposto do idealizado padrao jovem no modelo social atual,

talvez porque a velhice seja a fase que mais se aproxima da
morte. (p.118)

De acordo com Ribeiro (2019), assim como envelhecer foi movimentado
para ser uma “escolha” pessoal de um sujeito que ndo “se cuidou” ao longo da
vida, existe um “recalcamento social” em relagao a velhice “pois ela carrega
consigo um aviso, um lembrete a sociedade sobre sua prépria mortalidade.”
(p.137).

E verdade que a velhice é a etapa da vida que antecede a morte, mas ela
nao pode ser reduzida apenas a uma “espera” do momento final, mas sim uma
etapa da vida que é digna de ser vivida da sua maneira. Azevedo (2018) na

mesma linha abre o questionamento: “Irénico - e ndo deixa de ser paradoxo —
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uma vez que, justamente a velhice é o que posterga a morte tdo temida. Além

disso, como pensar na vida sem dor, sem sofrimento, sem tristezas?” (p.9).

Isso pode ser observado claramente em falas e representacdes surgidas
no momento da pandemia de COVID-19: no comeco, muitas pessoas ignoravam
a doenca e falavam sobre como isso seria uma doenga fatal “apenas para os
velhos” que eram considerados grupos de risco. Dessa maneira, foram inUmeras
falas vindas do poder publico e de empresérios apoiando o ndo fechamento do
comeércio e das escolas, como medidas para conter a disseminag¢do do virus,
falando justamente sobre como era uma doenca apenas de velho (ignorando o
lugar do velho na sociedade, como se fosse um problema exclusivo da faixa

etaria) e tudo poderia “seguir como normal”.

Mucida (2004), psicanalista de orientacdo lacaniana que retornaremos
nesse trabalho, conta que a cultura muitas vezes promove a morte social para
0s idosos que ainda estéo vivos, sao exilados em uma vida solitaria e sem serem
de fato reconhecidos como parte do tecido social:

(...) muitos idosos sdo abandonados na completa solidao; seus
corpos nao sdo mais tocados, e, se 0 sao, isso advém dos
cuidados ao corpo doente e ndo ao corpo erogeinizado, habitado
pelo sujeito. Se esta € a Unica forma de relagdo com o Outro,
muitos idosos fazem uma cadeia interminavel de sintomas —
passando de um especialista a outro -, sem, contudo,
encontrarem no real do corpo nenhum trago que possa justificar
seus sintomas. Estes persistem como forma de anunciar algo do
desejo. O isolamento a que sdo submetidos ou se submetem

muitos idosos prescreveram uma morte em vida, e € por ai que
muitos se rendem a derradeira morte. (p.156).

Ainda sobre a morte em vida, Ribeiro (2019) conta que atualmente esse
destino ndo é dado apenas aqueles que se aposentam e ficam em instituicdes
totais, mas se reformularam para “determinados grupos de pessoas que nao
correspondem ao padrao - seja ele fisico ou comportamental — estabelecida pelo

envelhecimento ativo.” (p.134).

Butler (2020), em seu livro Vida Precéaria: Os poderes do luto e da
violéncia, sob a luz da violéncia global, procura questionar a ideia de quais vidas
sao consideradas vidas e ainda, quais delas séo passiveis de luto. Segundo a
autora, a vida é precaria e vulneravel em si: O corpo implica mortalidade,

vulnerabilidade, agéncia: a pele e a carne nos expdem ao olhar dos outros, mas
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também ao toque e a violéncia, e 0s corpos ameacam nos transformar na

agéncia e no instrumento de tudo isso.” (p.46).

Assim, a autora identifica que existe uma “hierarquia” de corpos e,
conseguentemente, vidas que sao passiveis de luto. Para a autora, algumas
vidas ndo sdo nem consideradas “passiveis de ser enlutadas.” (p.52). Pensando
junto com Butler (2020), vidas velhas que n&o se encaixam no perfil previsto pelo
envelhecimento ativo sdo passiveis de serem enlutadas? Elas ainda sédo vidas
passiveis de serem vividas? E, ainda, essas vidas velhas podem entdo se
enlutar, amar, conviver com seus pares e também pensar como querem destinar

sua vida envelhecida?

Em relacdo ao luto, Pinho (2015) nos conta em seu doutorado que quando
estava trabalhando como psicéloga em uma unidade de referéncia a saude do

idoso, muitos ndo tinham a permisséo para se enlutar:

Acompanhei alguns idosos mergulhados em um luto nao
autorizado por familiares que temiam o agravamento da saude
caso eles se “entregassem’... ao luto. Para poupar os familiares
ou para se pouparem de repreensdes, 0 pranto e a
rememoragdo do morto eram vividos de modo clandestino,
escondido. O distanciamento das questdes referentes a morte,
a falta de ritos para marcar a duragédo do pesar, prestar honra a
memoéria do morto e orientar o modo de tratar os enlutados fazia
com que muitos hem sequer se dessem conta que aquela perda
Ihes abalava, pareciam nao se saber de luto. (p.17).

Da morte social ao luto negado, o lugar da velhice no neoliberalismo criou
novas subjetivacdes de certa “velhice” que deve existir, e o que foge disso esta
destinado ao campo da abjecdo. Compreendendo esse cenario atual, pretende-

se no préximo capitulo construir uma leitura psicanalitica dessa velhice.
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5. Psicanélise

Para abrir a discusséo para o campo da psicanalise, contamos novamente

com o depoimento de Beauvoir (2018):

Sobre a mulher, a crianca, o adolescente, existe em todas as
areas uma abundante literatura; fora das obras especializadas,
as alusdes a velhice sdo muito raras. Um autor de histérias em
guadrinhos teve que refazer uma série inteira porque havia
incluido entre seus personagens um casal de avos: “Risque os
velhos”, ordenaram-lhe. Quando eu digo que trabalho num
ensaio sobre a velhice, quase sempre as pessoas exclamam:;
“Que ideial... Mas vocé nédo é velha!... Que tema triste... (p.6).

No campo da psicandlise, nas suas mais diversas ramificacdes a partir da
obra freudiana, o que foi dito pela autora se confirma de maneira sintomatica.
Mucida (2004) chama a atencao para o fato de que de todas as contraindicacdes
ou limites do uso da psicanalise anunciadas por Freud, apenas a velhice persiste
silenciada nos meios psicanaliticos. Ainda, a autora teoriza sobre os motivos de
ter havido um grande desenvolvimento da clinica psicanalitica com criancas e
adolescentes, assim como com pacientes psicoticos, mas ndo com a velhice.
Para a autora, a velhice aparece como “um sintoma” velho e familiar, expondo

um limite que incomoda.
Nas palavras de Mucida (2004):

Falar da velhice incomoda porque expde o limite ao qual todos
nés somos submetidos. Falar de velhice desacomoda, exigindo
certa acomodacdo dos tracos e dos restos advindos pelas
perdas, pelas mudancas da imagem e na relagdo com o Outro.
A velhice desacomoda, exige novas transcricdes e traducdes.
Ela desacomoda muitos “restos” deixados em qualquer canto a
espera de um tratamento possivel, desacomoda a
procrastinacdo, desacomoda os futuros ndo cumpridos - mas
gue gostariamos de realizar -, desacomoda a ideia de
imutabilidade ou de permanéncia, desacomoda os ideais e as
certezas nas quais todo o sujeito busca se alojar. A velhice
desacomoda, incomoda, principalmente nesse mundo
permeado pelas méscaras do novo. (p.16).

A partir dos apontamentos da autora, no proximo item buscaremos
explorar como a velhice aparece na historia da psicanalise, particularmente,
como a questdo da velhice e a proximidade inegavel do final da vida foi

enfrentada na vida de Freud e como isso marcou definitivamente a producao do
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conhecimento psicanalitico no periodo que Freud identificou como sendo seus

anos na velhice.
5.1 A Velhice em Freud: autobiografia e caminho aberto

Historicamente, Freud ndo se ocupou particularmente em abordar a
velhice de maneira direta em toda sua obra, apesar de ter explorado as minucias
das mais diversas tematicas. Ademais, € importante ressaltar que a velhice da
época de Freud é bem diferente da velhice do século XXI. Mucida (2004) nos
fornece o dado de que na época de Freud, a vida média ndo ultrapassava 40
anos. Afinal, além das inegaveis mudancas em fatores sociais, houve um

aumento consideravel no tempo de vida gragas a avancos cientificos.

Porém, uma maxima freudiana também se deve ao fato que a psicanalise
deve se ocupar de analisar o0 mal-estar de cada geracao, sendo que a velhice,
como pontuado anteriormente, se configura exatamente nessa categoria. Nos
interessa nesse momento aqui analisar como Freud lidava com sua prépria
velhice, que, segundo Mucida (2004), o autor tratava como um momento terrivel
em sua vida. Ainda, a autora adverte que a entrada na velhice coincidiu com o
surgimento de seu cancer e com sucessivas perdas:

Em 1919, aos 63 anos, perde sua filha Sophie com 26 anos, logo
depois 0 pai de Jones; em seguida, sobrevém o cancer de
Binswanger. Em 1923, é detectado, a principio pelo préprio
Freud, um tumor maligno em sua mandibula, sem que ele saiba,
nessa época, de sua gravidade. A 19 de julho de 1923, ele perde
0 neto mais querido, filho de Sophie, com apenas 4 anos e meio,
com meningite tuberculosa. E, conforme Mannoni, confessa
numa carta a Ferenczi, sofrer de depresséo e, em 1926, escreve
a Binswanger exprimindo-se a respeito de seu neto: “ele
representava para mim todos os meus filhos e meus netos e,

desde sua morte, n4o amo mais 0s meus netos e nao tenho mais
prazer em viver.” (p.42).

Foram 18 anos de vida que se desenrolaram a partir dos 65 anos de idade
que Freud anunciou para Ferenczi como o0 inicio de sua velhice.
Cronologicamente, isso ocorreu entre 1926 a 1936 e foi marcado pela publicacao
de obras fundamentais do ensino e compreenséao da psicanalise. Podemos citar

obras como Inibicdo, Sintoma e Angustia (1926), O Futuro de uma ilusdo (1927),
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O Mal-Estar na Civilizagdo (1930), Novas Conferéncias Introdutérias a

Psicanalise (1932), entre outros ensaios.

Como Mucida nos informa, apesar da intensa producao, Freud sofreu
particularmente com os desafios do envelhecer na condicdo de uma pessoa
adoecida. Nas palavras da autora: em 1936, com 80 anos, em outra carta a Lou-
Andreas, Freud define com pessimismo sua velhice: “Nao posso me habituar as
misérias e ao desamparo da velhice e encaro, com uma espécie de nostalgia, a

passagem para o nada.” (p.43).

Maud Mannoni (1995) em seu livro O nomeavel e o inominavel, nos conta
sobre os momentos finais da vida de Freud e comenta as cartas que ele
mandava para seus colegas em relacdo ao seu adoecimento. A autora nos
oferece a preciosa informacéo de como Freud enfrentou esse momento marcado
pela angustia: “a cada melhora na saude Freud reagia, no entanto, com um

apetite de viver e uma combatividade sempre renovados.” (p.105).

E nesse sentido que Mucida (2004) sustenta que Freud, mesmo com uma
“vida sob sentenca” e um destino pessoal de velhice, que € unico para todos, foi
perpassado pela dor, mas sustentou o seu desejo como foi possivel. Como ja
assinalava Freud (1974) em seu ensaio Escritos sobre a Guerra e Morte, que
"cada um deve a natureza uma morte, natural, inegavel e inevitavel." (p.74), nos
contando que a morte, assim como a vida, é Unica de acordo com a experiéncia

de cada sujeito.

E ainda interessante considerar sob a luz dos dados biograficos aqui
citados, a consideracao de Freud acerca do corpo, particularmente de seu corpo
envelhecido e portador de uma doenca arrebatadora, no ensaio O Mal-estar na
Civilizacao. Esse ensaio € um marco da psicanalise para se pensar nas relacdes
sociais e em como a sociedade se estruturava na época de Freud, marcada pelo
pessimismo pos primeira guerra mundial e um crescimento exponencial do

antissemitismo.

O autor considerava que existiam trés fatores principais que eram
responsaveis pelo sofrimento do ser humano: “a prepoténcia da natureza, a
fragilidade de nosso corpo e a insuficiéncia das normas que regulam os vinculos

humanos na familia, no Estado e na sociedade.” (Freud, 2010, p.43). Também,
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mais adiante no mesmo texto, o autor reconhece que a natureza é uma das duas
principais causas, afinal "Nunca dominaremos completamente a natureza, e
nosso organismo, ele mesmo parte dessa hatureza, sera sempre uma
construcdo transitoria, limitada em adequacédo e desempenho.” (p.43). Dessa
maneira, resta nos nossos vinculos sociais uma esperanca para mitigar em parte

0 nosso sofrimento, e mesmo ai Freud ndo se mostra muito confiante.

Em uma passagem de seu ensaio, Freud (2010) detém-se a analisar
como o progresso cientifico frente a nossa relagdo com a natureza incontrolavel
mudou nossa relacdo com ela, porém néo foi capaz de mitigar nosso sofrimento:

Nas Ultimas geracdes, a humanidade fez progressos
extraordinarios nas ciéncias naturais e em sua aplicacado técnica,

consolidando o dominio sobre a natureza de um modo antes
inimaginavel. Os pormenores desses progressos Sao

7

conhecidos, ndo € mister enumera-los. Os homens estdo
orgulhosos dessas realizagdes, e tem direito a isso. Mas eles
parecem haver notado que esta recém-adquirida disposi¢do do
espaco e de tempo, esta submissdo das forgcas naturais,
concretizagdo de um anseio milenar, ndo elevou o grau de
satisfacdo prazerosa que esperam da vida, ndo os fez se
sentirem mais felizes. (p. 46).

Mais adiante, Freud (2010) pondera sobre os feitos do progresso cientifico
em relacdo a diversas areas, reconhecendo que eles podem trazer beneficios
inegaveis na vida cotidiana dos sujeitos, mas que também a satisfacdo desses
pode cair no que ele chama de “prazer barato”. Nos interessa muito o momento
em que o autor reflete sobre o progresso cientifico em relacdo ao prolongamento
davida: “E, enfim, de que nos vale uma vida mais longa, se ela for penosa, pobre
em alegrias e tao plena de dores que s6 podemos saudar a morte como uma

redencéo?” (p.47).

Com certeza, a condicao dos momentos finais de Freud, que morreu com
83 anos em 1939, quando nenhum tratamento mais era capaz de aliviar suas
dores, afetou diretamente sua obra, a qual s6 parou de se dedicar integralmente

com sua morte.

Em uma das ultimas entrevistas da vida do psicanalista, Viereck (2020)
narra seu encontro com Freud, recém-operado de seu tumor no maxilar e

utilizando uma prétese, em sua casa de verdo nas montanhas dos Alpes
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Austriacos. O jornalista comecga sua narrativa contando sua percepgao sobre o

envelhecimento do psicanalista:

Eu havia visto o pai da psicanalise pela ultima vez em sua casa
modesta na capital austriaca. Os poucos anos entre minha
Gltima visita e a atual multiplicaram as rugas na sua fronte.
Intensificaram a sua palidez de sabio. Sua face estava tensa,
como se sentisse dor. Sua mente estava alerta, seu espirito
firme, sua cortesia impecavel como sempre, mas um ligeiro
impedimento da fala me perturbou. Parece que um tumor
maligno no maxilar superior necessitou ser operado. Desde
entdo Freud usa uma prétese, para ele uma causa de constante
irritacéo. (p.54).

E justamente no gancho sobre seu maxilar, que a fala de Freud aparece

inaugurando sua voz na entrevista:

Detesto o meu maxilar mecanico, porque a luta com o
aparelho me consome tanta energia preciosa. Mas prefiro
ele a maxilar nenhum. Ainda prefiro a existéncia a extingdo.
Talvez os deuses sejam gentis conosco, tornando a vida
mais desagradavel a medida que envelhecemos. Por fim,
a morte nos parece menos intoleravel do que os fardos que
carregamos. (p.54).

Ainda, Freud comenta o fato de ndo esperar que o destino lhe reserva

algo especial:

Por qué — disse calmamente — deveria eu esperar um tratamento
especial? A velhice, com suas agruras chega para todos. Eu ndo
me rebelo contra a ordem universal. Afinal, mais de setenta
anos. Tive o bastante para comer. Apreciei muitas coisas — a
companhia de minha mulher, meus filhos, o pdr do sol. Observei
as plantas crescerem na primavera. De vez em quando tive uma
mMAao amiga para apertar. Vez ou outra encontrei um ser humano
gque quase me compreendeu. Que mais posso querer? (p.55).

Quando Viereck pontua que o mundo estd comemorando seu

septuagésimo aniversario, menos sua propria universidade, Freud responde que

acha melhor assim, pois se sentiria embaracado caso decidissem comemorar.

Além disso, assinala que néo atribui importancia insensata aos decimais, nédo

acreditando que o fato de ter setenta anos seja motivo para tal.
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A entrevista se desenrola em uma conversa interessantissima sobre a
morte e a finitude da vida. Quando questionado sobre sua prépria finitude, se
importava para Freud que seu nome vivesse pOds-morte, o pai da psicanalise nos
oferece uma resposta condizente, e encantadora, com sua vida e obra. Nesse
momento, novamente uma passagem na integra da entrevista:

Absolutamente nada, mesmo que ele viva, o que néo é certo.
Estou bem mais preocupado com o destino de meus filhos.
Espero que suas vidas ndo venham a ser dificeis. N&o posso
ajuda-los muito. A guerra praticamente liquidou com minhas
posses, o que havia poupado durante a vida. Mas posso me dar
por satisfeito. O trabalho é minha fortuna. (...) Estou muito mais

interessado neste botdo do que no que possa me acontecer
depois que estiver morto. (p.55).

Porém, apesar das marcas inegaveis em seu corpo, Freud abriu, talvez
sem perceber naquele momento, um caminho enorme para pensarmos na
velhice e psicandlise: a tese de que, no inconsciente, ndo existe uma

temporalidade que obedece as exigéncias organicas.
No texto O inconsciente, Freud (2010a) nos abriu a reflexdo ao fato que:

(...) 0s processos inconscientes sao atemporais; isto é, ndo sdo
ordenados temporalmente, ndo séo alterados com a passagem
do tempo; ndo tém relacdo nenhuma com o tempo. A referéncia
ao tempo também se acha ligada do sistema consciente.
(p.128).

Indo além da perspectiva do inconsciente atemporal, que ja nos ajuda a
pensar em uma psicanalise implicada nas problematicas que tangem a velhice,
outro fator que nos interessa é o fato de que no inconsciente ndo ha o registro
da morte, pois segundo Freud (2010c) “No inconsciente, cada um de nos esta
convicto de sua imortalidade”. (p.230)

Mucida (2014) nos ilumina acerca da questdo da atemporalidade do
inconsciente e a velhice: “Ha, pois, um encontro com a atemporalidade do
inconsciente, que ‘quase’ ndo deixa espaco a velhice ou que tenta desconhecé-
la, mas ha algo de temporal e inevitavel. A questdo € como conduzir esse

encontro do atemporal com o temporal.” (p.44)
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Mannoni (1995) nos inspira com o questionamento, “se o inconsciente
mantém a morte a distancia, quase nao deixa lugar para a velhice (...) a velhice

nos ‘pega’, € sempre de maneira inesperada.” (p.34).

Com uma leitura rasa, pode-se pensar que a velhice é, entdo,
completamente associada ao sofrimento. Dessa maneira, insisto em pontuar que
a velhice de Freud foi marcada por uma série de lutos, alguns deles nao
elaborados, e de uma doenca que Ihe causou muito sofrimento. Todos esses
fatores falam sobre uma velhice particular - a velhice de Freud - e ndo € a Unica
possibilidade de envelhecer. Dessa maneira, quando estudamos
cuidadosamente seus conceitos, vemos que a ligagdo de um sofrimento com a

velhice é tdo particular quanto todas nossas relacdes complexas de vida.

A partir da exposicéo desses dados tedricos e autobiograficos, que tanto
se misturam na psicanalise freudiana, podemos notar como a velhice na vida de
Freud, mesmo ndo sendo tema direto de sua producdo cientifica, afetou
profundamente a construcdo de conceitos que podem ser utilizados para
pensarmos nha articulacdo entre um corpo que envelhece e o0 inconsciente

atemporal.

Assim, no proximo tépico pretende-se explorar como a velhice aparece
na obra de Freud, mais articulada a teoria psicanalitica em geral, bem como

psicanalistas pos-freudianos lidaram com a probleméatica da velhice.
5.2 Consideracfes de autores pos-freudianos sobre a velhice

Como indicado anteriormente, Freud n&o se ocupou especialmente em
discutir sobre a velhice. Porém, é necessario que atentemos ao fato de que no
inicio de seu percurso teorico, Freud teceu diversas contraindicacdes em relacao
a psicanalise aplicada aos idosos. Como Mucida (2014) nos lembra, em varios
outros momentos de sua obra, ele também convoca os que seguem a

psicanalise a desenvolverem os dispositivos clinicos existentes.

Diante disso, é relevante trazer falas de Freud (1976) sobre a
contraindicacdo. Em 1898, em seu ensaio A sexualidade na etiologia das
neuroses o0 autor pontua a impossibilidade da analise em idosos, marcando que

nagquele momento da sua teoria, ndo era possivel pensar nisso, pois:
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A terapia psicanalitica ndo é, no momento, aplicavel a todos os
casos. Ela tem, a meu ver, as seguintes limitagoes: requer um
certo grau de maturidade e compreensao nos pacientes e nao é,
portanto, adequada a jovens ou adultos mentalmente débeis ou
incultos. Fracassa com pessoas idosas, porque o tratamento
tomaria tanto tempo, devido a acumulacéo de material, que ao fim
elas teriam chegado a um periodo da vida em que nenhum valor
atribui & saude nervosa. (p.309).

Em Os trés ensaios sobre a teoria da sexualidade e outros trabalhos,
Freud novamente se pronuncia em relacdo as suas contraindicacdes da
aplicacdo da terapia psicanalitica, porém nesse momento focalizando na

questao da idade.
Nas palavras de Freud (1972):

A idade dos pacientes desempenha um papel na escolha para
tratamento psicanalitico, posto que, nas pessoas proximas ou
acima dos cinquenta anos, costuma faltar, de um lado, a
plasticidade dos processos animicos de que depende a terapia -
as pessoas idosas ja ndo sao educaveis - e, por outro lado, o
material a ser elaborado prolongaria indefinidamente a duragéo
do tratamento. O limite etario inferior sé pode ser determinado
individualmente; as pessoas jovens que ainda nao chegaram a
puberdade sdo, muitas vezes, esplendidamente influenciaveis.
(p.164).

Imprescindivel dizer que desde a publicacdo desses ensaios, além da
teoria freudiana ter se desenvolvido consideravelmente, tornou-se sem propdésito
reproduzir essas ideias na atualidade, porquanto isso implicaria negar as
modificacdes e avancos na técnica e na compreensao dos fendmenos psiquicos
conquistados pela psicandlise. Inclusive, reproduzir essas ideias iria contra o
desejo freudiano de que os psicanalistas atualizem e sofistiquem ainda mais sua

teoria e técnica.

Saraiva Junior (2017), em seu mestrado, buscou se aprofundar no estudo
da velhice na obra freudiana, visando compreender o funcionamento
psicodindmico em pacientes envelhecidos. O autor assinala que o primeiro
momento em que a velhice aparece na obra freudiana foi no periodo em que
Freud estudava a histeria e observou que essa estava fortemente relacionada
com “a diminuigdo da poténcia, de cunho sexual e o surgimento de doengas e

do sofrimento psiquico.” (p.25).
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No texto Analise terminavel e interminavel, publicado em 1939 e uma de
suas ultimas contribuicbes a psicanalise, Freud contempla o sucesso do
tratamento analitico na neurose. Grosso modo, a eficacia esta subordinada a
trés fatores fundamentais coexistindo: “a forga do trauma (recalque originario), a

forga do pulsional e as alteragdes do eu.” (Mucida, 2004, p.189.).

Para Freud (1975), na velhice e na juventude, acontece um reforgo
pulsional, refor¢cos esses feitos a partir de novos traumas ou “uma influéncia
colateral e mutua das pulsfes.” (p.258). Nesses momentos, o refor¢o pulsional
ganha um valor consideravel para Freud, e o autor adverte que ele € um
obstaculo e prejudicial para a eficacia de uma analise. Porém, a clinica com
adolescentes foi amplamente desenvolvida e mesmo sendo contraindicada por
Freud por uma “forga pulsional” excessiva, com uma importancia enorme para

a vida desses sujeitos.

Mucida (2004) defende que ndo é possivel ignorar esse apontamento
freudiano, porém indica que mesmo nos casos agudos, onde ha uma intensa
dificuldade de modificar os tracos do recalque originario, uma analise pode ser o
momento onde “o sujeito pode experimentar os efeitos dos significantes sobre si

mesmo.” (p.190).

A partir dessa heranca freudiana, mesmo que pequena, sobre a velhice,
Mucida (2014) chama a atencdo para dois contemporaneos de Freud que
teceram consideracdes sobre essa problemética: Sandor Ferenczi e Karl

Abraham, ambos com vis6es completamente diferentes acerca da velhice.

Sandor Ferenczi (1982), discipulo de Freud, teceu comentéarios
abertamente contra a psicanalise para pacientes idosos, alegando como o
material psiquico era excessivo para ser decifrado no tempo de analise e
também que idosos ndo eram mais educaveis. Também partilhava a ideia de que
acima dos 50 anos a plasticidade dos processos psiquicos de um sujeito ndo

seria mais possivel.

Podemos observar nas falas do préprio psicanalista sua posicao frente a

velhice, como lemos a seguir:

O homem tem tendéncia, na velhice, a retirar as emanacdes da
libido, dos objetos de amor, e a retornar sobre seu Eu o interesse
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libidinal que ele possui em menor quantidade (...) As pessoas
idosas tornam-se - como as criangas - narcisicas, perdendo muito
de seus interesses familiares e sociais, perdendo uma grande
parte de sua capacidade de sublimac¢éo, sobretudo concernente
a vergonha e desgosto; eles se tornam cinicos, maldosos e
avaros; de outra forma sua libido regride as etapas pré-genitais do
desenvolvimento e tomam frequentemente a forma de franco
erotismo anal ou uretral, de homossexualidade, de voyeurismo,
exibicionismo e de onanismo. (p.150).

Para Mucida (2004), além de um discurso generalista, Ferenczi ignora
teses basicas da psicandlise ao ignorar completamente o estatuto do sujeito do
inconsciente, com uma realidade psiquica que ignora a temporalidade dos fatos
e como o préprio conceito de pulsdo para Freud € avesso a noc¢les
desenvolvimentistas, afinal “Freud afirma que a pulsdo é sempre parcial e a
sexualidade adulta é a sexualidade infantil.” (p.38). Ainda, a autora afirma que o
gue leva uma andlise ser indicada para alguém nao se da pela idade ou por uma
quantidade de material psiquico (alids, se esse fosse o0 caso, a clinica
psicanalitica com criangas tampouco teria efeitos para Ferenczi), mas sim sua

forma de se relacionar frente a falta do Outro.

Em contrapartida, Abraham (1989), em um artigo denominado O
prognostico do tratamento psicanalitico para os sujeitos de uma determinada
idade, se coloca contra a posi¢cédo de Ferenczi, principalmente no que toca sua
afirmacao sobre a quantidade de material psiquico, afinal “pode-se igualmente

dizer que a idade da neurose é mais importante que a idade do neurético.” (p.86).

Claro que é necessario sempre nos lembrarmos que a média de vida na
época desses autores era de 40 anos de idade, porém, é notavel que Abraham
teca essa opinido, indo contra o proprio Freud, a partir da sua experiéncia clinica

com idosos, como podemos observar no seguinte trecho de seu artigo:

Durante minha pratica psicanalitica, tratei pessoas de mais de
guarenta e até de cinquenta anos de idade. No comeco hesitara
em toma-los em tratamento, mas varias vezes 0s proprios
pacientes insistiam, j& que tinham sido tratados por outros
métodos sem resultado algum... Para minha surpresa, um
namero consideravel deles reagiu favoravelmente ante o
tratamento. Conto essas curas dentre alguns de meus casos mais
bem sucedidos. (Abraham, 1989, p.69).

7

Ao mesmo tempo que € essencial entender qual o tempo e contexto

tedrico em que as falas de Ferenczi tomaram lugar, consideramos que tais
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concepcdes ndo se sustentam atualmente por conta do desenvolvimento tedrico-

clinico feito desde entdo, como iremos apontar em seguida.

Messy (1999) em seu livro A pessoa idosa: ndao existe uma abordagem
psicanalitica da velhice, publicado originalmente em 1992, foi uma importante
obra para pensarmos numa psicanalise implicada com as necessidades do
sujeito envelhecido. O autor inicia sua escrita ponderando sobre os efeitos da
velhice e como ela se inscreve na vida dos sujeitos, justamente como apontado
anteriormente, a partir do choque entre o inconsciente atemporal e um corpo real
(e os efeitos sociais) envelhecido. Inclusive, o autor confere isso na sua prépria
vivéncia:

Passei dos cinquenta e continuo sem conhecer o assunto do qual
desejei me aproximar, ou para ser mais preciso: ndo me
reconhe¢o como parte dele. De fato, se carrego comigo a crianga
que fui, e cuja presenga sempre posso evocar, como a do adulto
em transformacdo que sou, ndo sinto ainda os efeitos do

envelhecimento, nem da velhice em que me dariam acesso a
terceira idade, e até a quarta. (p.9).

Frente a esse desconhecimento sobre o assunto, que parece rondar o
autor de forma significativa, o0 mesmo busca, na etimologia da palavra velho no
idioma francés, um caminho para criar uma primeira tese sobre o velho ser
sempre 0 outro:

Se - em francés - na palavra velho (“vieux”) podemos destacar a
palavra vida (“vie”’), podemos também discernir o pronome
pessoal eles (“eux”), o que faz do velho um outro mais idoso, mais
feio, como canta Jacques Brel. A palavra contém o enunciado e
nos coloca diante de uma primeira constatagéo: o velho € o outro;
todos nés; alguma vez na vida, ouvimos um octogenario qualificar

com esse termo alguém dois ou trés anos mais velho. Ou nos
recordamos de um parente mais velho que se recusou a participar

de um clube da terceira idade porque I|a sO
tem velhos”... (p. 10).

Assim, podemos observar que a velhice ndo é algo que seja facil de ser
definida, e de acordo como demonstrado anteriormente no capitulo sobre a
significagdo da velhice nas sociedades ocidentais, a idade cronolégica pouco
nos ajuda para pensarmos nos efeitos da velhice na singularidade de cada

sujeito. E a partir dessa linha de pensamento, também, que Messy (1999),
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baseando-se numa leitura refinada da psicanalise freudiana, vai ainda além na
sua construcao tedrica sobre o velho ser sempre o outro:
(...) o velho é o outro, em quem ndo nos reconhecemos. A
imagem da velhice parece uma imagem “fora”, no espelho,
imagem que nos apanha quando é antecipada e produz uma

impressdo da inquietante estranheza, no sentido descrito por
Freud em seu artigo, quando o apavorante se liga ao familiar.

(p.10).

Nos interessa a utilizacdo do conceito do estranho-familiar freudiano em
relacdo a velhice, pois a velhice nos aparece como um estranho familiar,
mostrando aquilo que deve ser recalcado e, até se reconhecer nela, beira o terror
na vida de muitos sujeitos. E nesse sentido que Mucida (2004) ainda esclarece
sobre o estranho-familiar como “fregués” a velhice:

O estranho tece uma determinada cadeia com a fantasia, um
estadio em que o duplo tinha um aspecto mais amistoso,
transformando-se em um horror ap6s o recalque. Das
Unheimliche associa-se ainda ao desamparo, a repeticdo, aos
futuros ndo compridos, a queda da onipoténcia do pensamento,
a angustia (diriamos com Lacan, quando a falta falta), ao
assustador e & morte. Tudo isso néo € estranho a velhice. O real
dificil de suportar da velhice ancora-se também na negacéo

propria do inconsciente; o velho € sempre o Outro no qual ndo
nos reconhecemos. (p.16).

Ainda, o uso sofisticado do conceito do espelho é interessante pois a
autora descreve como o reconhecer o corpo envelhecido, pela fala dos outros
ou ainda por observar seu préprio corpo, é descrito muitas vezes como a
experiéncia de ter um corpo “desconjuntado”, fazendo assim ressurgir um
fantasma do corpo despedacado que remete a experiéncia de um retorno do
passado, ao estadio do espelho, uma vivéncia de despedacamento. Porém, na
velhice ndo h&d uma antecipacdo de algo a se adquirir, pois as mudancas em

curso nao oferecem novas aquisicoes por parte do sujeito.

Em sintonia com a tradi¢cdo freudiana de buscar na literatura ilustracoes
para processos psiquicos, Messy (1999) debruca-se sobre o livro de Oscar Wilde

O retrato de Dorian Gray para exemplificar esses conceitos:

Foi esta antecipacao que inspirou Oscar Wilde em o Retrato de
Dorian Gray, em gue o autor pde numa ficcédo a prova do tempo,
entre quadro e um modelo, para ilustrar o drama da velhice,
expresso por um dos personagens, desta forma: “A tragédia da
velhice, ndo é envelhecer, mas permanecer jovem”. Por essas
palavras O. Wilde assinala o descompasso entre a percepgao e
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a vivéncia. O herdi do romance ndo suporta mais seu retrato,
que envelhece com os estigmas de seus crimes, enquanto ele
conserva eternamente a candura de seu rosto juvenil, que o
pintor usara como modelo. Somente a morte ird livra-lo do feitico.
Querendo destruir sua imagem repulsiva, apunhala-se. Seu
cadaver adquire o aspecto medonho no quadro e este retoma as
feicbes do belo jovem imortalizado na tela do artista. Como
Dorian Gray, assistimos impotentes ao envelhecer da nossa
imagem, sem, contudo, sentir realmente os efeitos do
envelhecimento. (...) Aproximar-se da velhice, para captar seu
sentido, é evocar em noés, 0
temor da morte. (p.11).

Novamente, a partir das pontuacfes de Messy, observamos que falar
sobre a velhice beira o insuportavel justamente por ser uma fase da vida
(atualmente, uma das mais longas fases), em que o fantasma da mortalidade
humana se aproxima de maneira mais radical. Mucida (2004) assinala que,
dentro das principais contraindicacdes da psicanalise, falar sobre a velhice talvez
seja a mais dificil para os préprios psicanalistas pois envolve falar sobre um

destino particular que o inconsciente tenta negar.

Desenvolvemos a psicanalise infantil e a nossa relacdo com as criancas,
embora fundamental e extremamente profunda, pode ter uma distancia de um
suposto passado; desenvolvemos também a psicanalise com os psicoéticos pois
esses também podem ser tratados como um outro que nunca sera eu. Porém, a

velhice se instala para todos os psicanalistas como destino impossivel de negar.

Sobre a velhice como destino, Mucida (2004) ainda nos da mais subsidios

para que a psicanalise se desenvolva cada vez em relacéo a essa clinica pois:

(...) Cada um envelhece apenas de seu préprio modo, e néo
existe uma velhice natural, mesmo que exista um corpo que
envelhece e uma pessoa que se torna idosa. Esse destino
pessoal tracado na velhice é completamente singular, e cada um
inscrevera determinada forma de gozar que |Ihe é propria. Se a
velhice é um destino singular a ser tracado por cada suijeito, ela
ndo pode ser reduzida a idade cronoldgica e, muito menos, a
diminuicdo de determinadas funcdes organicas, como ficou
demonstrado. (p.40).

E a partir dessa dificuldade, de conjugar o mortal e o imortal em embate,
gue Mucida (2004) propde pensar a velhice como:
(...) um momento no qual, prevalecendo um determinado

enfraquecimento - varidvel para cada sujeito - do tempo presente
devido a um afrouxamento dos lagos afetivos, sociais e inUmeras
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perdas, imporia ao sujeito a criagéo de novas formas de atualizar
seu passado, enlagando-o ao futuro. (p.18).

Entdo, a autora formaliza que a velhice seria um encontro do sujeito com
o Real do tempo, “quando o tempo marcado pela referéncia falica derrapa.”
(p.18). Se o Real, para Lacan, como vamos nos aprofundar com mais atencao
no préximo item, € um “buraco” sem representagao possivel, aquilo que escapa
a representacdo a todo sujeito, é uma tarefa importante para ser tratada por
todos os sujeitos em suas analise, na velhice talvez essa tarefa seja essencial,
pois a velhice “enquanto um dos nomes do real, impde o luto, bem como novas

formas de atualizacdo.” (p.56).

Dessa maneira, Mucida (2004) trabalhara com a velhice a partir do
enodamento do Real, Simbdlico e Imaginario a partir dos apontamentos
lacanianos. Ainda, segundo a autora, quando trabalhamos com a velhice a partir
dessas trés instancias podemos entender como a realidade se estrutura na
particularidade de cada sujeito que envelhece, buscando nao generalizar

experiéncias, como € a tendéncia ao lidarem com a velhice.

No item a seguir, buscarei expor como o conceito de Real foi estruturado
por Lacan e como ele ir4 se relacionar com o conceito de velhice proposto com
Mucida (2004), afinal, se “a velhice € um encontro macico com signos do real”
(p.130) € necessario que facamos, mesmo que de forma resumida, uma

explicacdo do que falamos, quando falamos sobre o “Real’.
5.3 A velhice danca com o Real e necessita de tratamento simbalico

Com o intuito de entendermos mais profundamente a constatacédo de
Mucida (2004) de que a velhice se coloca como um encontro maci¢co com signos
do Real, é necessério que se esclareca, evidentemente, sobre o que Lacan fala
guando fala sobre o Real. Porém, antes de iniciar a elaboracéo teorica sobre o
Real, desejo fazer uma breve explicacdo sobre contribuicdes da psicanalise

lacaniana e suas implicacdes éticas e tedricas.

Lacan foi um grande seguidor da psicanalise freudiana, reconhecido por
sua tarefa de realizar um “retorno a Freud”. Um aspecto interessante sobre esse
retorno a Freud foi a partir de uma critica de como a psicanalise desenvolvida

por autores pos freudianos, estava se tornando cada dia mais centrada em ser
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uma terapéutica adaptacionista e centralizada no ego, até adaptando os sujeitos
a partir de uma realidade concebida como mais moralmente aceita, ignorando a
radicalidade do inconsciente como um saber proposto por Freud e também numa

ética centrada no desejo.
Podemos observar essa posicdo mais claramente em Lacan (1998):

Para os psicanalistas de hoje, essa relacdo com a realidade é
evidente. Eles medem as defec¢cbes em relacdo a ela por parte
de um paciente com base no principio autoritario dos
educadores de sempre, s6 que se fiam na analise didatica para
garantir a manutencdo num teor suficiente nos analistas. (...) E
ndo € muito tranquilizador vé-los tragar o percurso da analise na
reducgdo no sujeito, dos desvios imputados a sua transferéncia e
a suas resisténcias, mas situados em relacdo a realidade (...).
(p.596).

Ainda, segundo Zizek (2010), esse retorno a Freud néo foi feito apenas
pela leitura incessante da obra freudiana, mas sim o préprio Lacan convocou
aliados fora do campo da psicanalise para seus novos conceitos: na Linguistica,
contou com Ferdinand Saussure e sua linguistica estrutural, na Filosofia, contou

com Kant, Heidegger e Hegel, na Antropologia, com Claude Lévi-Strauss.

Segundo Jorge (2010) o Unico conceito que Lacan considerava ter sido
seu mérito individual foi o conceito de objeto a, € que sua teoria sobre a l6gica da
triparticdo estrutural do real-simbolico-imaginario (RSI) fora extraida a partir de
sua leitura da obra freudiana.

Historicamente, o RSI como o novo paradigma para o estudo da
psicandlise foi estabelecido por Lacan na conferéncia do dia 8 de julho de 1953,
durante a abertura das atividades da Sociedade Francesa de Psicandlise e foi
objeto de investigacdo em toda sua elaboracdo tedrica. Nessa conferéncia,
Lacan procura organizar o que significa a confrontacao desses registros que séo

essenciais para entender a realidade humana.

Justamente pela complexidade do assunto, ndo cabe neste trabalho
estruturar toda a caminhada teorica lacaniana na construcdo dos trés registros
psiquicos, o RSI, entendendo que a complexidade do assunto néo € algo que se
encerre em um trabalho de concluséo de curso e nem seja possivel abordar tudo

com qualidade no limitado tempo de realizagdo do projeto. Dessa maneira,
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procurou-se fazer um recorte para poder falar sobre o Real e o que disso toca

na velhice.

O Real para Lacan faz parte dos trés registros que compdem a

experiéncia humana, ao lado do Simbdlico e o Imaginario, entrelacados de

maneira inseparavel a partir do que ele chama de n6 borromeano. A Unica

separacao feita entre esses registros é por um instrumento didatico, afinal, eles

estdo sempre interagindo entre si e dependem um do outro para que ai possa

emergir um sujeito.

Para Clavurier (2013) o n6 borromeano faz com que a hierarquia de um

registro sobre o outro desapareca pois:

Com a perfeita substitualidade dos circulos em termos de cortes
(a0 cortarmos, ndo importa qual, os outros dois também sédo
liberados), o borromeano garante uma nao hierarquia dos
registros, ponto a que Lacan ira retornar diversas vezes. N&o
existe “nenhuma prevaléncia” de um registro sobre os outros,
eles possuem o0 mesmo valor e a0 mesmo tempo € necessario
distingui-los. (p.13).

E nesse sentido que Mucida (2004), ao elaborar sua tese da velhice como

um encontro macico com signos do Real, estrutura seu livro a partir da estrutura

do RSI, pois é impossivel tratar o sujeito sendo pela constante interacdo entre

eles:

Extraimos os conceitos de real, imaginario e simbdlico e o
enlagamento estrutural dos mesmos como ordenadores de
escrita, trabalhando a velhice inicialmente na vertente simbdlica:
a velhice e os discursos, a velhice também como efeito dos
discursos. Ao fazé-lo, la estdo os outros dois registros pelos
guais a realidade se estrutura: o real e o imaginario. Da mesma
forma, ao abordarmos a velhice e o imaginario, corpo e imagem,
acentuamos a incidéncia do real e do simbdlico na constituicdo
do eu, corporal, e da imagem na medida em que toda imagem
porta de real. Por fim, ndo é possivel tratar o real sem o
simbodlico, mesmo que reste sempre algo irrepresentavel. A
incidéncia do simbdlico esta presente no trabalho de luto,
inevitavel no envelhecimento, na sexualidade, na relacdo com a
morte e na direcdo do tratamento. (p.19).

Na obra lacaniana, cada uma dessas instancias foi abordada com

diferentes énfases, caminhando, segundo Jorge (2010), de inicio com o

imaginario na sua formulacdo sobre O estadio do espelho, do Simbdlico, em
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Funcdo do campo e Instancia da Letra, e o Real a partir da introducéo do

conceito de objeto a.

O Real tem uma grande importancia na clinica psicanalitica lacaniana;
Jorge (2010), afirma que a analise “é o real na medida em que ele é o impossivel
de suportar.” (LACAN,1977,p.11). Logo, em consonancia com as belas palavras
de Mucida (2004) € com esse real “que, apesar de ndo ser visto, ndo ser tocado,
nao ser nomeado, tem incidéncia sobre o sujeito.” (Mucida, 2004, p.129) que a
psicandlise ir& lidar.

Escrever ou formalizar sobre o Real é sempre um desafio, justamente por
sua natureza evanescente. Ele é como um “sentido em branco”, sendo o
Imaginario (sentido) e Simbolico (duplo-sentido) responsaveis para que 0s
humanos tratem o real (falta de sentido). Como nos explica Jorge (2010), Lacan
define o real de diferentes modos em sua obra, mas o que prevalece e importa
em todas suas definicdes é justamente seu carater "invasivo de sentido” que

demanda sempre um tratamento simbalico.

E nesse sentido que Mucida (2004) compreende que a velhice, expondo
faces do real, € comumente associada a morte, pois “esta também ¢é o siléncio,

o indizivel e o limite da existéncia.” (p.132)

Nesse momento, com a explicacdo sobre o Real, podemos retomar as
colocacoes de Messy (1999) sobre a velhice e o espelho quebrado: se na crianga
o seu mundo caminhara para a diferenciacéo e a significacdo do corpo a partir
da linguagem, na velhice esse corpo e a linguagem néo tém mais a antecipacao
de algum futuro e de algo por vir; na verdade, a Unica coisa que vira na préxima

etapa € a morte, nosso total desconhecido.

Em outras palavras, se na velhice o Real da morte e da finitude esta
acenando para o sujeito, € também pela linguagem que esse podera falar sobre
iISSO e viver sua vida, afinal sobre o0 enigma da morte, nada sabemos e enquanto
estivermos respirando, a linguagem serd nossa fiel escudeira para nos

aventurarmos no cotidiano.

Assim, é possivel entender entdo a “maxima” lacaniana do sujeito

estruturado como uma linguagem: é em torno do Real, como o nucleo do
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inconsciente, que o sujeito inconsciente se estrutura no simbdlico, a partir de
significantes, como uma linguagem. Dito de outra forma, Jorge (2008) explica:
Tal articulagéo interna e indissociavel entre o simbdlico e o real

merece ser distinguida do seguinte modo: o nucleo do
inconsciente € o real, € uma falta originaria constituida pelo

7

objeto perdido do desejo e € em torno dessa falta que o
inconsciente se estrutura, no simbdlico, como uma linguagem.
(Jorge, 2008, p. 98).

Ndo € por outro motivo que, ao formalizar o RSI no seminario
anteriormente citado, Lacan é questionado por Serge Leclaire sobre como o Real
foi excluido da sua explicacdo que fora aprofundada quando falou sobre o
Imaginario e o Simbdlico e Francoise Dolto assinalou, ap6s um debate com
Lacan, que o real sempre escapa. Frente a isso, Lacan sustenta que falou sim
sobre o real: "Mesmo assim, falei um pouco. O real € ou a totalidade ou o instante
esvanecido. Na experiéncia analitica, para o sujeito, € sempre o choque com

alguma coisa, por exemplo, com o siléncio do analista.” (Lacan, p.45, p.2010).

Ainda, na teoria lacaniana, o Real também esté ligado a impossibilidade
da relacdo sexual entre os sujeitos, como nos explica Jorge (2008):
Contudo, o saber inconsciente - o simbdlico - apresenta um
ponto de ndo-saber - real - em torno do qual toda a estrutura
oOrbita: trata-se da diferenca sexual que se recusa ao saber. O
gue significa que o inconsciente € um saber que vem tentar
preencher a falha instintual, mas ndo a preenche
completamente: em termos freudianos, resta sempre a nao-

inscricdo da diferenca sexual, o que Lacan traduziu como a falta
do significante do Outro Sexo. (p.67).

E possivel observar essa relacdo em diversos textos freudianos que
abordam a sexualidade e o feminino, em que a cadeia “morte, inconsciente,
feminino e o real” se colocam como enigmas que Freud ndo encontrava palavras

para nomear.

Ainda segundo Mucida (2004), € importante ressaltar que a morte para
Freud pouco foi util em relacdo a sua efetividade puramente natural, pois em
termos pulsionais o natural ndo existe, na experiéncia humana existe sim uma

série de significantes. Interessou a Freud “extrair da morte - conceito que néo
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encontra nenhum correlativo no inconsciente - aquilo que faz parte da vida e com

ela se entrelaga: a pulsdo de morte.” (Mucida, 2004, p. 135).

Em Além do principio do prazer, Freud (1996), ao observar o pequeno
Hans em seu jogo “Fort-Da”, se questiona sobre até onde aquela cena
carregada de repeticdo cabe em sua teoria apenas da tendéncia do principio do
prazer e abre espacgo para pensar que “uma pulsdo € um impulso, inerente a

vida organica, a restaurar um estado anterior de coisas.” (p.47).

Indo além, questiona sobre a no¢do de uma morte natural, reconhecendo
seu carater estranho ao inconsciente e que no fundo, os sujeitos ndo aceitam
que a vida pulsional ocasiona a morte. E dessa forma que Freud (1996) formula
que “fomos levados a distinguir duas espécies de pulsdes: aquelas que
procuram conduzir o que é vivo a morte, e as outras, as pulsdes sexuais, que

estdo perpetuamente tentando e conseguindo uma renovagao da vida.” (p.57).

E assim que, em vias de conclusdo, Freud admite que na realidade a
pulsdo de vida esta completamente conjugada com a pulsdo da morte, que ela
esta a servico da morte:

(...) as pulsdes de vida tém muito mais contato com nossa
percepgdo interna, surgindo como rompedores da paz e
constantemente produzindo tensdes cujo alivio é sentido como
prazer, ao passo que as pulsdes de morte parecem efetuar seu

trabalho discretamente. O principio do prazer parece, na
realidade, servir as pulsdes de morte. (p.74).

Mucida (2004) nos convida a observar essa relacdo no nosso idioma
onde a linguagem conjuga a morte e a vida com expressdées como “morrer de

rir’, “morrer de amor”... Assim, como nas expressdes corriqueiras, a vida tende

para a morte.

Lopes (1990), em seu mestrado, no qual pensa sobre “velhos indignos”,
expOe a natureza conflitiva entre as duas pulsdes e como ela se revela na
experiéncia dos sujeitos idosos. Para isso, a autora elenca “o erotismo e a
proximidade da temporalidade da morte.” (p. 41) como temas que identificou em

sua prética com idosos e em casos ha literatura.
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Inspirada em uma leitura de Bataille, a autora nos conta que a paixao é
uma das formas como o erotismo pode se manifestar pois tenta buscar uma
sensacao de continuidade entre dois seres quando os seres humanos sao
descontinuos. Dessa maneira, o encantamento e a felicidade que a paixao
acarreta também invocam a morte “através do desejo de se tornar um com o
companheiro: matar a perdé-lo, ou se matar. Nesse ambito dos desejos, a morte
caminha junto com a desconhecida e a ininteligivel continuidade.” (Lopes, 1990,
p.43). Porém, a autora entende que esse momento de reproducédo ligado ao
erotismo néo se encerra apenas no ato da procriagao, de ter um filho, mas sim
de um reinvestimento num projeto de vida, que envolve um trabalho arduo de

criacao.

No que diz respeito a proximidade da temporalidade da morte, a autora
conta que a concretude da morte, imposta pela limitacdo da idade, pode
engendrar uma perspectiva libertadora. "Ha a possibilidade do individuo atuar,
frente a esse conflito, revendo o seu projeto de vida”. (p. 45). Ainda nesse
caminho, a autora nos conta que esse encontro com a temporalidade da morte
faz com que os idosos também revisitem seus projetos de vida a partir do que é
particular da sua estrutura e de sua jornada durante a vida, fazendo com que
aparecam solucdes criativas e individuais. Ainda sobre a morte, Lopes (1990)
aponta que lidar com ela pode se dar como um exercicio de prepara¢do, como
exemplifica com a fala de duas idosas entrevistadas que falam com a mesma
intensidade sobre suas paixdes e dos assuntos que referem a morte:

A verbalizagéo tem reflexos no cotidiano: Cristina faz yoga por
muitos anos e diz estar preparada para quando “ela (a morte)
quiser chegar”; Amélia ja largou todas as suas atividades para
auxiliar uma vizinha idosa que estava no leito da morte. Nesse
sentido, questiono-me se o aparente “desapego” por assuntos
gue facam referéncia a morte ndo seria uma evidéncia do

esforco por solucionar o conflito de ruptura que se abate, de
forma peculiar, sobre o individuo nessa faixa etaria. (p.49),

Mucida (2004) argumenta que a conjuncao tdo frequente de morte e
velhice é realizada na tentativa de espanta-la para um futuro distante, o que
acaba imputando a velhice todo o horror e impossibilidade que a morte enquanto

um dos nomes do Real anuncia.
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Também, podemos entender que a morte mesmo sendo efetiva e real, é
desconhecida no inconsciente e ela necessita de um amparo simbdlico para ser
tratada, o que nem sempre € realizado. Dessa maneira, se o processo do luto
faz parte da vida em diferentes momentos da vida, na velhice essa relagéo se
conjuga de maneira mais intima, afinal, na medida que envelhecemos, as perdas
e morte de pessoas que fizeram parte da sua vida, irdo morrer também. O
trabalho do luto entdo, se torna indispensavel para que esse sujeito envelhecido
consiga suportar a velhice e toda sua vida, que pulsa na veia dos sujeitos
envelhecidos.

5.4 O trabalho de luto e sua importancia para viver a velhice

Como apontado, o trabalho do luto na velhice tem um lugar fundamental
na vida dos sujeitos envelhecidos e apesar de ter seu mecanismo parecido com
o luto em outras fases da vida, ele ndo terd os mesmos destinos possiveis e 0
mesmo peso feito na velhice. Como Mucida (2004) nos explica, algo da velhice
nao faz a cadeia esperada, e se 0 sujeito estiver preso em maneiras fixas de
lidar com esses significantes na espera que siga uma historia linear sem ser
marcada pelo limite, pode ser que esse sujeito tenha dificuldade para escrever

sua vida na velhice.

Tudo isso envolve um trabalho de luto. Para isso, consideramos
importante retomar as indicagdes de Freud sobre o trabalho de luto, bem como
os destinos da libido apés a concluséo do referido trabalho. Trés principais textos
produzidos nos anos de 1915 e 1916 foram selecionados para nos basear nessa
empreitada: Luto e Melancolia (2010b), Consideracfes Atuais Sobre A Guerra e
a Morte (2010c) e A Transitoriedade (2010d). Cabe mencionar que esses textos
foram escritos no periodo da primeira guerra mundial, fato que marcou

profundamente sua obra, pois a morte estava presente a cada esquina.

Embora a publicacdo desses textos tenha acontecido quase que no
mesmo periodo e com tematicas que circulam entre os mesmos assuntos, cada
um teve um papel e formato bem diferentes na elaboragédo tedrica, como
veremos a seguir. Luto e Melancolia é considerado o dltimo escrito
metapsicologico de Freud, em que o0 autor estava tentando entender, pela via do

trabalho de luto, as vicissitudes da melancolia. Com relacdo ao texto
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Consideracgdes Atuais sobre a Guerra e a Morte, Freud ja ndo tinha a intencéo
de entrar em discussdes metapsicoldgicas, mas, “apanhado no torvelinho desse
tempo de guerra” (FREUD, 2010c, p. 2010), nos apresenta uma discussao sobre
suas impressdes e valores vivendo sob tal momento. Por fim, em A
Transitoriedade, Freud nos apresenta reflexdes a partir de um passeio no jardim

com dois amigos, esbarrando no tema da finitude e na passagem do tempo.

Se o estudo dos sonhos foi para Freud (2010b) o parametro que serviu
como modelo normal dos distarbios narcisicos, o luto sera convocado como um
afeto normal que nos ajuda a pensar na natureza patolégica da melancolia,
sendo a associacao entre os dois justificada pela semelhanca do quadro geral
de ambos. Porém, no caso do luto n&o ocorre de indicar um tratamento médico
para esse trabalho, mesmo que, assim como no caso da melancolia, esse

trabalho ocasione um afastamento sério da vida normal dos sujeitos.

Em termos psiquicos, a melancolia se caracteriza por um “abatimento
doloroso, uma cesséao do interesse pelo mundo exterior, perda da capacidade
de amar, inibicdo de toda atividade e diminuicdo da autoestima, que se expressa
em recriminacdes e ofensas a prépria pessoa e pode chegar a uma delirante
expectativa de puni¢cado” (Freud, 2010b, p.173). Comparando com o quadro do

luto, o Unico traco que nao é compartilhado € o traco da autoestima afetada.

O luto é o fendmeno que engloba uma perda real e palpavel, “de um ente
amado ou de alguma abstracdo que ocupe em seu lugar, como péatria, liberdade,
ideal, etc” (Freud, 2010b, p.173) e também € um doloroso abatimento na vida do
sujeito, pois todo o Eu é tomado para dedicar-se ao luto, onde ndo resta tempo
para outros investimentos na vida. Dessa forma, “esse comportamento sé néo

nos parece patoldgico porque sabemos explica-lo bem”. (Freud, 2010b, p.173).

Freud (2010b) constata que o estado de animo do luto é doloroso pois
exige um enorme esforco do ponto de vista econémico: quando o exame da
realidade mostra que o objeto amado se foi, toda a libido investida nesse objeto
deve ser retirada, o que causa enorme sofrimento para esse sujeito, a denuncia
de uma posicéo libidinal, podendo até causar um afastamento da realidade para
continuar seu apego ao objeto perdido. Assim, o trabalho do luto normal € o

triunfo da realidade, sendo ela “cumprida aos poucos com grande aplicagao de
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tempo e energia de investimento, enquanto isso a existéncia do objeto perdido
se prolonga na psique” (p.174).

Entdo, quando o “mandamento da realidade” se efetua, apds a concluséo
do trabalho de luto, o Eu que estava ligado ao objeto fica novamente “livre e
desimpedido”, mas ndo sem um longo processo desprazeroso, que

curiosamente nos parece normal.

Ja no caso da melancolia, o senso de normalidade ndo se mantém. Freud
(2010b) argumenta que ela também pode ser uma reacdo a uma perda de um
objeto amado “em outras ocasides, nota-se que a perda € de natureza mais
ideal” (p.174). Assim, a hipotese da perda, que se assemelha ao enlutamento, é
mantida, mas “nao podemos discernir claramente o que se perdeu, e é licito
supor que tampouco o doente pode ver conscientemente o que perdeu” (p.175).
Dessa maneira, Freud relaciona “a melancolia, de algum modo, a uma perda de
objeto subtraida a consciéncia. diferentemente do luto, em que nada é

inconsciente na perda.” (p.175).

Ainda, talvez a diferenca primordial entre o melancolico e aquele que esta
vivendo um trabalho do luto se deva a questdo de como o Eu se relaciona com
o mundo: como nos disse Freud, “No luto, € o mundo que se torna pobre e vazio;

na melancolia, € o proprio Eu.” (p.176).

Compreendendo entéo a diferenga entre o trabalho do luto e a melancolia,
Freud continua o ensaio buscando explorar o campo sintomatico da melancolia,
buscando entender a economia psiquica envolvida nesse processo. Nesse

ensaio, nos deteremos na sua descri¢ao do trabalho do luto.

Como vimos, o trabalho de luto envolve o triunfo da “realidade”, ou seja,
a constatacdo que o objeto realmente foi perdido sem possibilidade de um
retorno. Freud (2010b), a partir dos efeitos da guerra - em que milhdes de perdas
assolaram o mundo - constata que um dos fatores que nos leva a nos sentirmos
“estrangeiros neste mundo, outrora belo e familiar, é a perturbagdo ocorrida na
atitude que até agora mantinhamos em face da morte” (p. 229). A morte e a
perda de algum objeto estimado, como outrora explorado, é inconcebivel, e
mesmo sendo a nossa Unica certeza, agimos como se fosse diferente, ou como

nao nos concernisse pessoalmente. Como dito anteriormente, o inconsciente
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esta convencido de sua imortalidade e quando alguém proximo morre a
casualidade da morte é enfatizada “um acidente, uma doenca, infec¢do ou idade
avancada, e desse modo traimos 0 nosso empenho em vé-la como algo fortuito,

em vez de necessario”.

Freud (2010c) nos conta que diante do morto, relevamos qualquer erro
gue esse tenha feito em vida, elevamos seus feitos com admiragcdo acima da
consideragao pelos vivos, mas isso se deve néo pela vida e efeito dessa pessoa
ja morta, mas sim, pelo total colapso que sofremos quando alguém que nos é
préximo morre. Inclusive, apenas as criancas conseguem falar livremente da
morte dos outros, ja o adulto “civilizado” ndo pode admitir a morte nem em
pensamento. Tudo iSso acontece, pois a morte dos nossos entes amados vai
além do concreto vazio da morte, mas junto com eles enterramos “nossas
esperancas, ambicles, alegrias, ficamos inconsolaveis e nos recusamos a

substituir aquele que perdemos” (Freud, 2010c, p.232).

Assim, o0 humano tenta excluir a possibilidade da morte da equacao da
vida, fazendo com que essa tentativa de exclusao influencie de maneira definitiva
a conducdo de nossa vida, possamos renunciar a empreitadas que possam
trazer o risco da morte, busquemos nao cultivar vinculos proximos sabendo as
consequéncias possiveis da perda dos mesmos e, por fim, possamos buscar no
mundo ficcional substitutos para as perdas da vida:

Pois € muito triste que na vida suceda como num jogo de xadrez,
em que um movimento errado pode nos levar a perder a partida,
com a diferenca de ndo podermos iniciar uma nova partida, uma
revanche. No reino da ficcdo encontramos a pluralidade de vidas
de que temos necessidade. Morremos nas identificagdes com

um herdi, mas sobrevivemos a ele e ja estamos prontos a morrer
uma segunda vez em outro, igualmente incélumes. (p.233),

Porém, pensando no contexto mundial atual, ndo h& possibilidade de
tentar esconder a morte: no noticiario somos assolados por noticias sobre o
crescente numero de mortos, vitimas da pandemia COVID-19; vemos imagens
de sofrimento com mortes nas periferias brasileiras, vitimas de operacdes
policiais e violéncia de Estado; vemos o descaso governamental frente ao
enfrentamento da pandemia. Ndo podemos dizer entdo que a morte esti

apartada da vida de alguma maneira.
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Freud (2010c) também lidou, de certa maneira, com os efeitos da
carnificina escancarada que a guerra promoveu, fazendo o autor compreender
que esse tratamento convencional que narramos frente a morte, com certeza

fora abalado pela concretude da morte, assim como vivemos atualmente:

E evidente que a guerra afastara esse tratamento convencional
da morte. Nao é mais possivel negar a morte; temos de crer nela.
As pessoas morrem de fato, e ndo mais isoladamente, mas em
grande namero, as vezes dezenas de milhares num sé dia. Isso
ja ndo é acaso. Certamente ainda parece casual que uma bala
atinja este ou aquele outro, mas uma segunda bala pode atingir
mais outro, e o acumulo pde fim a impressdo de acaso. (p.233).

Para melhor elaborar seus pensamentos acerca dos modos de lidar com
a morte em tempos de guerra, Freud (2010c) os separou em dois grupos: 0s que
arriscam a vida na batalha e os que permanecem em casa sofrendo pelos entes
queridos na batalha. Assim, Freud opta por trabalhar com o segundo grupo para
falar sobre o desnorteio “pelo fato de ndo podermos conservar nossa atitude
anterior frente a morte e nao termos ainda encontrado uma nova” (p.234). Frente
a esse desconhecimento, Freud busca em uma investigacdo psicolégica duas
outras relagdes com a morte: “aquela que podemos atribuir ao homem da pré-
historia e aquela que ainda se mantém em cada um de nds, mas se esconde,
invisivel para a nossa consciéncia, em camadas profundas de nossa vida

psiquica.” (p. 234).

Sobre o homem primevo, Freud nos conta que ele tinha uma relacao
peculiar com a morte: se, por um lado, levava a morte a sério, por outro lado a
negava. A possibilidade dessa atitude aparentemente paradoxal, comenta
Freud, era o fato que a morte de um inimigo era tratada como algo justo e sem
escrupulos, porém sua morte era inteligivel. Lidar com a morte para o homem
primevo, ndo tinha 0 mesmo peso e tantas repressdes que a civilizagdo exigiu
do homem dito civilizado. E nesse sentido que Freud (2010c) nos relembra que
a histéria da humanidade é plena de assassinatos: “Ainda hoje, aquilo que
nossos filhos aprendem na escola sob o nome de Historia Universal é, na
esséncia, uma longa série de matancgas de povos.” (p.235).

Sucedia quando o homem primevo via morrer um dos seus, sua

mulher, seu filho, seu amigo, que ele sem duvida amava como
Nnos aos NOSSOS, Pois 0 amor ndo pode ser muito mais novo que
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0 prazer de matar. Entdo, na sua dor, ele teve que aprender que
também ele podia morrer, e todo o0 seu ser revoltou-se contra tal
admisséo; pois cada um desses amores era um pedaco de seu
préprio amado Eu. (p. 236).

Essa passagem nos remete ao trabalho de luto anteriormente citado,
podendo adicionar a constatacdo que 0s amores que perdemos ao mesmo
tempo fazem parte daquilo que chamamos de Eu, sdo estranhos e mesmo
Nossos inimigos. Porém, outro ponto interessante a ser levantado € que ha um
conflito em relacdo a morte: “Assim como para o homem primevo, também para
0 NOsso inconsciente ha um caso em que as duas atitudes opostas em relacéo
a morte, uma que a admite como aniquilacdo da vida, outra que a nega como

sendo irreal, se chocam e entram em conflito.” (FREUD, 2010c, p.244).

O conflito esta presente nas mais diversas teorizacdes freudianas e até mesmo
a morte no pensamento dos sujeitos ndo esta livre de sentimentos conflituosos.
Como dito acima, o desejo de morte inconsciente é um importante aspecto da
vida psiquica de todos os seres humanos, mas diferente do homem primevo,
na maioria dos casos, “nosso inconsciente ndo executa o assassinato, apenas
imagina e deseja.” (p.242).

Os estudos das neuroses sao capazes de mostrar como o simples fato de
desejar a morte de outrem ou ainda o desejar agredir outra pessoa pode ser um
motor para que a culpa, tdo presente na neurose, se manifeste. Em O Mal-Estar
na Civilizacdo, Freud (2010e) teoriza o sentimento de culpa da seguinte forma:
“quando uma tendéncia instintual sucumbe a repressdo, seus elementos
libidinais se transformam em sintomas, seus componentes agressivos, em

sentimento de culpa” (p.113).

Freud (2010c), ao se perguntar sobre a desilusdo experimentada na
guerra, quando “membros da mais elevada cultura humana” (p.224) foram
capazes de cometer atrocidades tdo grandes, chega a conclusdo que “na
realidade, eles ndo desceram tdo baixo como recedvamos, porque ndo tinham

se elevado tanto como acreditdvamos” (p.224).

A experiéncia humana entdo € recheada de agressividade e desejo de
assassinato. Para viver em sociedade temos que renunciar a esses impulsos,
mas isso nunca €é completamente possivel. A moralidade, conquistada

penosamente, vai embora a cada vez que sonhamos:
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Desde que aprendemos a traduzir também sonhos loucos e
confusos, sabemos que toda vez que dormimos nos livramos de
nossa moralidade penosamente conquistada, como fazemos
com uma roupa — para novamente vesti-la ha manha seguinte.
(FREUD, 2010c, p. 226).

Freud (2010c) admite que o leigo pode sentir um horror enorme, e até se
afastar e criar verdadeira aversédo da psicanalise a partir dessas constatacoes
sobre o desejo da morte inconsciente, acredita que a descrenca na psicanalise
ndo é uma boa saida para isso. Ainda, conta que a psicandalise ndo pretende
degradar o amor, inclusive acha “licito dizer que os mais belos desdobramentos
de nossa vida amorosa se devem a reacao contra o impulso hostil que sentimos
em nosso peito” (FREUD, 2010c, p. 245).

Enfim, em relacdo & morte n&o nos afastamos muito do homem primevo:
a propria morte é inconcebivel para nosso inconsciente, assim como SOmos
ambivalentes em relacdo as pessoas amadas e somos avidos em matar aquilo

gue nos € estrangeiro.

Porém, em relacdo a atitude cultural-convencional, nos afastamos muito
em relagdo ao homem primevo. Ao observar os desdobramentos da guerra,
Freud (2010b) conta que uma camada da “cultura” fora despida: “Ela nos forga
novamente a ser herdis, que nao conseguem crer na propria morte; ela nos
assinala os estranhos como inimigos cuja morte se deve causar ou desejar; ela

nos recomenda nao considerar a morte de pessoas amadas.” (p.246).

A morte pode ser entendida também como uma castracéo, onde a finitude
impossibilita a realizacdo de planos futuros. Em A Transitoriedade, Freud
(2010d) discute que a consciéncia da finitude e da transitoriedade da vida pode
causar nos sujeitos reacdes de incredulidade na psique, ou ainda na sua
negacao completa. Para o psicanalista, “essa exigéncia de imortalidade é tao
claramente um produto de nossos desejos que nao pode reivindicar valor de
realidade” (p.248).

Para o autor, é justamente pela concretizacao da finitude, que o “jovem e
belo”, que a brevidade, adquire mais encanto. Assim, quando os jovens poetas
gue acompanhavam Freud se deram conta da finitude, sentiram uma

antecipacao do “luto pela sua ruina, e como a psique recua instintivamente
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diante de tudo que é doloroso, eles sentiram o seu gozo da beleza prejudicado

pelo pensamento de sua transitoriedade” (FREUD, 2010d, p.205).

Para os jovens poetas, pensar na sua finitude foi um golpe tdo grande em
seu narcisismo que mal conseguiram aproveitar sua caminhada no jardim. Se
para 0s jovens, a consciéncia da transitoriedade da vida e da finitude foi tao
disruptiva, podemos pensar entdo na consciéncia da transitoriedade e da perda

na experiéncia na vida dos velhos.

Afinal, em todas as etapas da vida a transitoriedade esta posta, mas como
ja discutimos anteriormente - com os aportes de Mucida (2004) -, na velhice nédo
apenas os planos de futuro se encurtam, mas também os sujeitos podem

observar perdas diversas.

Ainda, a transitoriedade, como fora contemplada na época de Freud,
revela que o “belo e jovem” tem um lugar de prestigio pela sua jovialidade e
beleza, o que se perde em relacdo a velhice. Esse tipo de pensamento ainda
sobrevive em nosso tempo, mas também podemos observar outras
movimentagdes, como por exemplo o “Orgulho Prateado” em que velhas e
velhos falam sobre o orgulho de sua aparéncia envelhecida, reconhecendo que

pode, sim, existir beleza e afetividade nessa etapa da vida.

Porém, é verdade que muitos valores e objetos que foram importantes
durante a vida, também valorizados pela cultura, perdem seu “valor” na velhice.
Nessa etapa da vida acontece uma perda de diversos suportes que sustentaram
pontos de identificacdo em sua vida, afetando diretamente o sujeito. Dessa
maneira, a necessidade do luto, aqui, € um luto ampliado, sempre necessitando
de um tratamento simbdlico para esse real da morte. E necessario buscar

palavras e lugares para que o luto possa ser concluido.

Também, temos que nos atentar que o processo de luto também envolve
gue esse sujeito possa investir em novos objetos e lagos, podemos nos
guestionar quais as possibilidades que os idosos tém em nossa sociedade. Em
consonancia a isso, Lopes (1990) nos conta que “a busca por novas maneiras
de conduzir a vida nao € simples, principalmente em uma estrutura social como
a nossa que mede a realizacédo do individuo e traduz o valor da atividade que

realiza por um quantum monetario” (p.47).
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Como vimos no inicio do trabalho, a sociedade atualmente também
direciona os sujeitos envelhecidos a seguirem um ideal da juventude. A partir
desse ndo-lugar possivel para que a velhice possa existir, Mucida (2004) conta
que o espaco atual para a sublimagdo, a oferta de objetos que 0s sujeitos

possam investir, se torna pequena para o sujeito envelhecido.

Além disso, a Mucida (2004) reflete sobre a importancia de ter espacos e
objetos com o qual os sujeitos possam realizar uma sublimacéo, e assinala que
essa oferta de objetos (...) é também pequena. Os objetos fabricados pela
ciéncia, em uma incessante substituicdo pelo “novo”, ndo permitem, em geral,
uma identificacdo com o valor simbdlico” (MUCIDA, 2004, p.155) Assim, a
velhice é deslocada do seu estatuto de mais uma fase da vida e se torna um
sintoma em nossa sociedade atual, como podemos observar também com a
insercdo da velhice como um dos sintomas nos manuais classificatorios de

doenca.

Assim, o trabalho de Iuto, que envolve também poder investir
simbolicamente em outros objetos, também sera profundamente afetado para os
velhos:

O desfecho do luto nem sempre é suficiente para produzir novos
rearranjos, ideias, investimentos libidinais, e outros sintomas
podem advir como tentativa de tratar o real. A depressédo é uma
resposta possivel ao trabalho inoperante de luto, mas ndo a
Unica, e que deve ser tomada sempre como particular. A cultura,
promovendo muitas vezes, uma morte social para o idoso,

provocara o encontro com outra morte, bem mais cruel que a
morte real, da qual nada sabemos. (MUCIDA, 2004, p.155).

Ainda com Mucida (2004), o trabalho do luto na velhice envolve se
“reinventar” em um mundo onde muitos lagos sociais foram desfeitos, o que,
muitas vezes, nao é facil. Dessa maneira, em vez do trabalho de luto poder
acontecer, “a regressao a um estadio anterior €, muitas vezes, a forma com a
gual muitos idosos buscam resgatar o que se perdeu, contudo, toda regressao

fracassa porque reenvia a fixacao fantasmatica.” (MUCIDA, 2004, p. 146).

O d&dio € uma das dire¢cdes que o tratamento para o impossivel pode
encontrar em primeiro lugar. Mannoni (1995) pontua que “na idade avancgada, o

odio pode, assim, advir como protec¢do do sujeito ante sua morte, pode mesmo
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adquirir um caréter erético e tornar-se o suporte da continuidade de uma relacéo
de amor” (p.146). A partir disso, Mucida (2004) considera que essa nao seria a
melhor saida, mesmo sendo uma delas, porém entende que durante um tempo
esse 6dio pode constituir como um primeiro apelo, mas continuar nessa posicao

pode acabar limitando mais ainda outros lagos possiveis.

Outro dado interessante que Mucida (2004) aponta a partir da sua
experiéncia clinica, é o fato que muitos velhos chegam para uma anélise com o
diagnostico de depressdo, quando na realidade ndo se trata de um estado
depressivo, mas sim da necessidade de um trabalho de luto de muitas perdas.
Como vimos anteriormente com Freud (2010b), os sintomas de trabalho de luto

e 0 da melancolia, apesar de terem suas semelhancas, ndo sdo a mesma coisa.

Essa frequéncia de diagndstico errbneo nao apenas patologiza um
processo completamente necessario e natural em toda a vida, como também é
um sintoma de uma sociedade, e também de psicanalistas e psicélogos, que nao
estdo abertos para escutar o sujeito envelhecido em sua singularidade, como um

sujeito de desejo e também de direitos.

De alguma maneira, trabalhar com a escuta da velhice é trabalhar com
uma escuta de assuntos que beiram o irrepresentavel, que também nos
concernem intimamente. O trabalho da andlise do proprio analista que entra em
contato com essas tematicas se torna mais fundamental ainda, pois tatear e

simbolizar tudo que vird dessas escutas € um trabalho necessario para que

também possamos olhar para nossos fantasmas.

E nesse sentido de tatear nossos fantasmas que a arte entra como uma
aliada fundamental na formacéo de um analista, onde aprendemos a entrar em
contato com aquilo que ndo conseguimos nomear e € para onde esse trabalho

seguira, a fim de tratar do inominavel, da morte, da velhice, do luto e do Real.
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6. Relacéo psicanalise e literatura

A literatura sempre ocupou um lugar privilegiado nos escritos
psicanaliticos, servindo muitas vezes como inspiracdo para que Freud pudesse
construir os pilares de sua teoria. De Sofocles a Goethe, as criacdes literarias
apareceram como um porto onde Freud aportava para contemplar as dinamicas

psiquicas, abrigando-o da imensidao do objeto da psicanalise, o inconsciente.

Freud se disp0s a realizar analises de obras literarias, utilizando a
literatura como um retrato de seu objeto em textos como Gradiva, de Jensen, em
1907, O homem de areia, de Hoffmann, em 1919, ou sobre Rebecca,

personagem da peca teatral Rosmersholm, de Ibsen, em 1916.

No ensaio O mal-estar na civilizagdo (2010e) a literatura, mais
especificamente a poesia de Goethe, € convocada diversas vezes para apoiar
consideracdes de Freud em relacéo a civilizacédo, fazendo com que o autor reflita
sobre como alguns escritores e poetas sédo capazes de deter um conhecimento
que todos os outros, que ndo poetas, tém que labutar para conseguir. Isso ja
demarca que uma das relacdes que a psicanalise mantém com a literatura é
desta como um objeto, mais especificamente, um objeto de investigacao do que

se coloca como enigma.

Nas palavras de Freud (1996) os escritores sdo verdadeiros aliados do
trabalho psicanalitico “cujo testemunho deve ser levado em alta conta, pois
costumam conhecer toda uma vasta gama de coisas com as quais nossa filosofia
ndo deixou de sonhar (...) ja que se nutrem de fontes que ainda ndo tornamos

acessiveis a ciéncia.” (p.5

A literatura alimentou a vocacdo de muitos analistas e ndo é por outro
motivo que, desde o momento de elaboracéo inicial da teoria psicanalitica até os
dias atuais, a relacdo entre elas € protagonista de inameros trabalhos
académicos, livros, coléquios e outras formas de divulgacdo de conhecimento

dentro de diversas areas.

Porém, como bem apontado por Sampaio (2004) é necessario apontar
que a literatura e a psicanalise muitas vezes sao tratadas apenas em suas

aproximacdes ou em suas desavencas, defendendo qual seria, entéo, o tipo de
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relacdo certa entre os campos. Dessa forma, a autora propde a ideia de nao
encerrar essa discussdo e sim entender que literatura e psicandlise se
relacionam sem se confundir; assim, ndo seria um esgotamento e uma repeticao
de argumentos que dao assuntos complexos como “resolvidos”, procurando
afirmar que existe uma poténcia interessante a ser extraida desse
tensionamento. Dessa maneira, a autora argumenta que a psicanalise se
relaciona com a literatura como um Outro, permitindo que essa mesma se

constitua.

Sampaio (2004), reconhecendo a prosperidade da alianga psicanalise e
literatura, ja que o préprio Freud reconhece que nao ha confuséo sobre a posicao
contraria entre as duas, sendo a Psicanalise do campo cientifico e a Literatura
do campo artistico. Ainda que a literatura e a psicanalise cheguem a conclusdes
semelhantes, os métodos ndo convergem, pois na literatura o ato narrativo
podera utilizar da licenca poética para reproduzir a realidade como quiser, omitir
informacdes e outros aspectos, para criar uma fruicdo estética, opondo-se,
assim, ao trabalho psicanalitico, que busca na escuta de cada sujeito encontrar
sua verdade. Ainda, a autora argumenta que a psicanalise e a literatura tém uma
relacéo:

intima e estrangeira, aliada e inimiga, objeto de fascinio, ao
mesmo tempo que de afastamento. Campo de ilusdes e
disfarces, mascara enganadora, mas ao mesmo tempo

companheira imprescindivel na infavel sondagem da obscura
alma humana (SAMPAIO, 2004, p.806).

O estilo de trabalho psicanalitico herda da narrativa literaria o modelo de
se trabalhar, como observamos em Estudos sobre a histeria, de 1895, em que
Freud admitia que 0s seus escritos clinicos se pareciam mais com 0S romances
do que com as obras das ciéncias médicas. A convocacao da literatura como
modelo da narrativa e investigagdo do inconsciente € justificada pela
necessidade de evocar o estilo literario de explorar a vida psiquica e suas

significagbes com a historia da vida, para o exercicio psicanalitico.

Outro ponto interessante da convocacdo da literatura na invencédo da
psicanalise foi seu papel de auxiliar na garantia de uma suposta universalidade

das consideragdes psicanaliticas sobre o funcionamento do inconsciente, como
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afirma Mezan (1985). Um bom exemplo desse auxilio foi com a criacdo do

conceito de complexo de Edipo, cuja inspiracéo repousa na tragédia de Sofocles.

Nessa colaboracdo psicandlise e literatura, a universalidade do
inconsciente como uma presenca disruptiva na vida humana € justamente
apoiada a partir de criagdes humanas, no caso a arte e a literatura. Como afirma
Sampaio (2004):

Estabelece-se uma colaboracao reciproca esses dois campos,
de modo que a interpretacdo literaria produziria, em seus pontos
de fuga - seu ndo-dito, ou quase-dito; seu absurdo, suas
irrelevancias; isso tudo, enfim, de que é capaz a literatura, por

seu estilo de palavras-, efeitos de sentido na escuta e na
interpretacdo psicanaliticas. (p.809).

Até entdo exploramos como a literatura foi como um Outro para a
construgdo da psicandlise, sendo objeto, auxiliar e modelo nesse processo.
Porém, outro aspecto valioso nesse trabalho sdo as producdes sobre a origem

e a funcéo da escrita ficcional na vida dos sujeitos.

No texto publicado em 1925 Escritores criativos e devaneios, Freud se
ocupou de investigar o que leva os escritores criativos a serem capazes de criar
obras que despertam em todos diversas emoc¢des que antes nao imaginavamos
serem possiveis. A procura de respostas, Freud (1987) retorna a infancia para
formular a hip6tese da escrita criativa ser um substituto do brincar infantil:

A ocupacdo favorita e mais intensa da crianca € o brinquedo ou
0S jogos. Acaso nao poderiamos dizer que ao brincar toda
criangca se comporta como um escritor criativo, pois cria um
mundo préprio, ou melhor, reajusta os elementos de seu mundo
de uma nova forma que |Ihe agrada? (...) O escritor criativo faz o
mesmo que a crianga que brinca. Cria um mundo de fantasia
gue leva muito a sério, isto €, no qual investe uma grande
guantidade de emocdao, enquanto mantém uma separac¢ao nitida

entre 0 mesmo e a realidade. A linguagem preservou essa
relagdo entre o brincar infantil e a criacdo poética. (p.80).

Dessa maneira, mesmo com o0s adultos renunciando aos prazeres do
brincar infantil, € possivel acessar os mecanismos que os levaram a brincar a
partir da escrita, como Freud (1987) bem afirma ao dizer que renunciar a algo €,

na verdade sempre criar um substituto desse objeto perdido. Quando esta
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brincando, a crianga cria um mundo de fantasias, construindo “castelos no ar e
cria o que chamamos de devaneios” (p.80). O devaneio entdo se configura como
uma fantasia construida pelo sujeito conscientemente, tendo a mesma estrutura
da fantasia inconsciente e também a mesma funcdo de realizar desejos

insatisfeitos do passado.

Em relagcédo a infancia e a literatura, segundo Kehl (2006), o papel de
contar histérias para criangas, vai muito além de entreté-las: “é um modo de
ampara-las em suas angustias, ajuda-las a nomear o que ndo pode ser dito,

ampliar o espaco da fantasia do pensamento.” (p.18.)

Segundo Jorge (2010) esse ensaio - Escritores criativos e devaneios - é
uma pequena joia da obra freudiana, pois, além de contribuir para a construcao
da estética psicanalitica, ao indicar a fantasia na base da brincadeira infantil,
Freud abriu todo um vasto campo de investigacéo e aplicacao clinica dos jogos
na analise infantil. Isso também se deu na separacgdo refinada entre a brincadeira
infantil e a criacdo literaria: embora ambos criem mundos fantasiosos nas suas
atividades, a crianca faz uma ligacdo tangivel ao mundo real e as situacfes
imaginadas, ja 0 escritor mantém a separacgdo nitida entre a realidade e seu

mundo de fantasia. Esse afastamento é fundamental na hora de escrever ficcao.

Se pensarmos de acordo com Freud (1987), se a fantasia tem origem nos
desejos insatisfeitos, o ato de fantasiar realiza esses desejos fazendo com que
0 adulto tenha vergonha de suas fantasias, posicionando-as como imaturas e
proibidas. Porém, é por esse motivo que sentimos prazer em ler obras ficcionais:
0 escritor utiliza da sua técnica para expor seus proprios devaneios,
apresentando suas fantasias com alteracdes e disfarces, expde seus desejos
egoistas e proibidos em seus personagens, utilizando recursos estéticos para

tal.

Como Freud (1987) aponta, o poder da ficcdo, “a verdadeira ars poética
esta na técnica de superar esse nosso sentimento de repulsa, sem duvida ligado
as barreiras que separam cada ego dos demais”. (p.81) Assim, ao ler ficcao
conseguimos liberar tensbes em nossas mentes, podendo talvez sermos

capazes de cada vez mais aproveitarmos dos nossos proprios devaneios sem
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tanta censura e vergonha, ainda melhor, podemos abrir novos caminhos para

refletir a partir da leitura de cada texto.

E interessante que nesse momento Freud vai além de pensar na
subjetividade do autor, mas inclui, também, a do leitor: ele aparece como uma
forma sublimada de se identificar e obter um prazer a partir da leitura. Também,
€ possivel dizer que a leitura de uma obra ficcional suscite novas fantasias no
sujeito, na medida que cada leitura sera singular e afetara cada leitor de acordo

com sua constituicao psiquica.

Dessa maneira, a fantasia se mostra como fundamental para que a leitura
tenha um efeito no sujeito: tanto na hora de escrever ficgdo, quanto na hora de
se debrucar nas histérias narradas por outros. Afinal, € fantasiando que é
possivel simbolizar e pensar na nossa prépria historia, e na experiéncia da leitura

fazemos isso a partir do devaneio de um outro, no caso, o autor.
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7. Conduzindo o arado: reflexdes e possiveis andlises do livro Sobre Os
Ossos dos Mortos

7.1 A questédo da lapide animal

(...) Minhas cadelas desapareceram — eu disse, enfim.

Era uma tarde de inverno, a penumbra penetrava as pequenas
janelas da sala de estar.

N&o conseguia enxergar a expressao em seu rosto. — Entendo
sua dor — ele disse, depois de um momento. — Mas s&o apenas
animais.

— Eram meus Unicos parentes. Minha familia. Minhas filhas.

— Favor nao blasfemar — irritou-se. — N&o se pode falar de caes
como suas filhas. Favor ndo chorar mais. E melhor orar, alivia o
sofrimento.

Puxei-o por essa linda manga limpa até a janela e Ihe mostrei o
pequeno cemitério. As lapides estavam tristemente cobertas de
neve; numa delas havia uma pequena lanterna acesa.

— Ja aceitei o fato de elas estarem mortas. O padre sabe que
provavelmente foram assassinadas por cagadores? Ele ndo disse
nada. — Queria, ao menos, poder enterra-las. Como devo passar
pelo luto se nem sequer sei como morreram e onde estdo seus
corpos?

O padre se mexeu, apreensivo. — Nao se pode tratar os animais
como se fossem pessoas. Esse tipo de cemitério € um pecado, é
o fruto da soberba humana. Deus concedeu um lugar aos animais
abaixo do ser humano, para que sirvam a ele.

— Diga, entéo, o que devo fazer. Talvez o senhor saiba, padre?
— Orar — respondeu.

— Por elas? — Por si prépria. Os animais ndo tém alma, nao sao
imortais. Nao serdo salvos. Orar por si prépria.

Foi a memdria que voltou, essa cena triste de um ano antes,
guando ainda ndo sabia o0 que eu sei hoje. (TOKARCZUK, 2019,
p.217).

Dias antes de cometer o seu ultimo assassinato, justamente o do Padre
Farfalhar, essas memodrias de uma visita costumeira do padre antes do Natal
retornaram para Dusheiko. Nessa altura do livro, ela jA havia matado os outros
cacadores responsaveis por matar suas meninas, mas esse fato ainda nao

estava disponivel para os leitores.
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Depois, descobrimos que, impossibilitada pelo padre de rezar a morte de
suas meninas, seus lacos mais fortes, o luto de Dusheiko ndo apenas foi
deslegitimado por uma figura que supostamente foi lhe entregar as béncéos
natalinas, mas também foi jogado para o campo da blasfémia. Teria que orar por
si. Depois, descobrimos que essa ordem veio justamente da pessoa que, além

de matar suas cadelas, utilizava de um texto sagrado para justificar suas acoes.

Como apontado anteriormente, quando cobrimos a importancia do luto na
velhice, indicamos que o 6dio pode aparecer como o primeiro tratamento ao
insuportavel, no lugar do trabalho de luto. Isso nos lembra justamente o caso que
Dusheiko experiencia: a ira divina que ela sente e chega a controlar todo o seu
corpo, chega nos momentos em que o insuportavel da morte e assassinato de

pessoas, animais ou outros seres que ama, se presentifica.

Tomada pela ira divina e por um luto impossivel, Dusheiko orquestrou o
assassinato de todos os envolvidos na morte de suas cadelas. Porém, ela o fez
acreditando que, na verdade, era apenas um instrumento maior e a vinganca era
sim dos animais. Do ponto de vista da psicanalise, pouco importa elencar uma
realidade mais “correta”, afirmamos que toda a realidade sera realidade

psiquica.

Porém, isso nos leva a outro ponto: ndo seria essa uma espécie de lei de

talido, marca humana demais para ser uma ac¢ao dos animais?

Os personagens ao redor da protagonista questionavam exatamente essa
“justica dos animais”, acreditando ser apenas uma conspiracdo absurda frente
ao medo que se espalhava no vilarejo, alguns mais favoraveis em concordar com
a protagonista, que os animais teriam esse senso de justica, aceitando que seria

uma possibilidade.

Empenhada em fazer os cidad&os considerarem sua teoria, escreve
cartas apoiando seu ponto de vista de que as mortes sdo uma vinganca dos
animais para a policia local, coletando informacdes derivadas da astrologia e de
outros casos na histéria onde animais foram julgados, como provas que essa
vinganca de fato estaria acontecendo por iniciativa dos animais. Ainda, em certa
passagem do livro, Dusheiko nos conta sobre como ficou assistindo repetidas

vezes um video em que um cervo robusto ataca um cacador: "Essa cena nao
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tem final, ndo se sabe o que aconteceu depois, nem com o cagador, nem com o
cervo. Deitada no meu quarto escuro, no meio do verao, assisti a essa gravacao

infinitas vezes” (p.209).

O mistério dessa cena fica aberto para os leitores. Inclusive, também o
mistério das mortes: o leitor pode ou ndo acreditar na palavra de Dusheiko
durante o livro e acreditar que se trata de uma vinganc¢a animal. Também pode
suspeitar dessa constatacdo e seguir com o incobmodo de ndo saber quem esta
causando as mortes. Ainda, pode também se angustiar com o fato de que
ninguém da a devida atencdo as mortes que estdo acontecendo e entrar junto
com a narradora na angustiante vivéncia de uma velha cujas palavras nunca sao
escutadas. Apesar de um trabalho de conclusdo de curso nao ser um livro de
suspense, 0 mistério com certeza guia a escrita e as articulaces tedricas.

Resolvemos seguir com o mistério e propor dialogos.

Um ponto interessante para ser considerado é a fala do padre Farfalhar
concebendo o cemitério dos animais como “um pecado, € o fruto da soberba
humana”. Para o padre, enterrar o corpo dos animais se configura como uma
blasfémia, afinal, na génese da Biblia Sagrada (1978), uma das tarefas da
humanidade é justamente dominar os animais:

Facamos o homem a nossa imagem, conforme a nossa
semelhanca. Domine ele sobre os peixes do mar, sobre as aves

do céu, sobre os grandes animais de toda a terra e sobre todos
0S pequenos animais - que se movem rente ao chéo. (p.17).

Lacan (2005) também pensou sobre o ato de enterrar como uma forma

de humanizagéao:
O que caracteriza a espécie humana é justamente cercar o
cadaver de algo que constitua uma sepultura, de sustentar o fato

gue isso durou. A lapide ou qualquer outro sinal de sepultura
merece exatamente o nome de “simbolo”. E algo humanizante.

(p-36).

Como discutimos, dar um tratamento simbdlico para o vazio da morte é
uma tarefa que pode ser feita a partir do sepultamento e dos ritos funerarios, na
tentativa de dar palavras para aquilo que ndo tem. Com Lacan (2005),

observamos como esse sinal na sepultura é algo humanizante. Dessa maneira,



80

ao criar esse cemitério para 0s animais e apontar que teria espaco para suas
cadelas seria uma humanizacao dos animais? Sera que esse funeral ndo poderia
ser, assim, uma tentativa de elaborar sua dor? Se Dusheiko enterrasse suas
cadelas, suas espécies companheiras, como diria Haraway (2021), seria isso
uma humanizacdo das suas cadelas ou uma forma de lidar com a morte do
animal, sem apagar o seu estatuto de diferenca entre humanos e ndo humanos,

de uma maneira possivel?

Ora, quando o humano entra no mundo da linguagem essa experiéncia
ird definir maneiras de se posicionar no mundo e até de como ird experimentar
certos sentimentos e certas proibicdes. Por exemplo, existe o amor como
conhecemos porque existe a palavra amor que nomeia essa experiéncia. Ao
experimentar o mundo pela linguagem, perdemos de certa maneira outras

maneiras de experimentar o mundo.

Porém, esse mundo perdido de outras experiéncias, sendo a humana
mergulhada da linguagem, muito intriga Dusheiko, como podemos ver nesse

pequeno trecho em que narra sobre os morcegos:

Quando o sol se aproximava do horizonte, a familia dos
morcegos surgia regularmente. Vinham voando silenciosa e
delicadamente, e seu voo parecia sempre umido. Certa vez,
guando voavam, dando voltas em torno de cada uma das casas,
contei doze deles. Tenho muita vontade de saber como os
morcegos veem o mundo; queria, a0 menos uma vez, sobrevoar
o planalto em seu corpo. Como todos parecemos aqui embaixo
guando somos vistos por seus sentidos? Como sombras? Ou
um feixe de vibracées, fontes de ruido? A noitinha me sentava
diante de casa e esperava até que aparecessem, voando um por
um desde a casa dos professores, visitando-nos em seguida.
Acenava delicadamente, cumprimentando-os. Essencialmente,
tinha muito em comum com eles — eu também enxergava o
mundo em outras frequéncias, as avessas. Eu também preferia
o crepusculo. Nao prestava para viver ao sol. (TOKARCZUK,
2019, p.133).

A curiosidade de Dusheiko por outros modos de experimentar a vida a
levou a observar essa familia de morcegos e a duvida ficou com ela. Em seu
pensamento sobre essa diferenca radical — a vida dos morcegos — ela também
reconhece em si algumas semelhancgas, mas mesmo essas sdo mediadas pela

linguagem. Interessante também constatar que, quanto mais a protagonista se
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aproxima dos pensamentos sobre o inominavel e a finitude, mais seu processo

de pensar em uma vida “além linguagem” parece se intensificar.

Dusheiko se propde aos encontros e desencontros com o ndo-humano e,

a partir disso, podemos indagar 0 que seria essa espécie de desumanizacao.

Podemos ir ao encontro com outra personagem conhecida na literatura

brasileira: G.H., do romance de Clarice Lispector (1998) A Paixdo Segundo G.H,

em que a protagonista se abre para todos o0s seres e busca perder sua
humanidade, perdendo, assim, a linguagem:

A desumanizacao é tédo dolorosa como perder tudo, como perder

tudo, meu amor. Eu abria e fechava a boca para pedir socorro,

mas néo podia nem sabia articular. E que eu n&o tinha mais o

gue articular. Minha agonia era como a de querer falar antes de

morrer. Eu sabia que estava me despedindo para sempre de

alguma coisa, alguma coisa ia morrer, e eu queria articular a
palavra que pelo menos resumisse aquilo que morria. (p.50).

Dunker (2021), no prefacio do livro de Susan Mckinnon Genética
Neoliberal: uma critica antropoldgica da psicologia evolucionista, nos alerta que
€ um erro “tentar humanizar os animais lendo suas fungdes e causas como se
fossem sempre analogas ou homodlogas as nossas.” (p.9). Ainda, o psicanalista

conta sobre como algumas generalizac6es de psicélogos evolucionistas sao:

(...) s@o apenas generalizagbes das categorias culturais do
proprio pesquisador disfargcadas. Como afirma Marilyn Strathern,
também citada por McKinnon (p. 196): a cultura consiste “na
forma como analogias sdo estabelecidas entre coisas, na forma
como alguns pensamentos sdo usados para pensar outros”.
Assim como a critica de Malinowski a Freud serviu para
organizar a resposta psicanalitica, conduzida pelo antropélogo
Géza Roheim, e posteriormente a refacgdo do argumento por
Lévi-Strauss. Ou seja, a incorporacdo critica de
contraevidéncias parece ser o que move a ciéncia, e ndo a
generalizac&o imprudente de conceitos, ainda que estes rendam
deformacdes e sobrevivam a elas. (p.19).

Dessa maneira, sem a intencao de fazer generaliza¢cdes imprudentes, um
guestionamento ainda se impde: por que Dusheiko ndo pode chorar a morte de
suas companhias mais queridas? A reposta que foi dada pelo padre, seria pelo
fato de ser um pecado. Mas, talvez, se Dusheiko pudesse ter sido acolhida e

respeitada a partir de sua legitima dor e acolhida por sua comunidade, no lugar
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de ser considerada uma velha louca, o trabalho de luto poderia ter acontecido e

ela ndo teria apenas a ira divina como um contorno para sua experiéncia?

Outro ponto interessante da relacdo de Dusheiko com suas meninas é a
questdo do parentesco. Dunker (2021) nos conta que 0s psicologos
evolucionistas podem tentar explicar a partir de uma certa “natureza”, porém a
nocao de um parentesco a partir dos lagos consanguineos, segundo o autor, seja
uma “ficcdo pseudocientifica”. Para o psicanalista, “o que torna o parentesco

verdadeiro € o seu ‘fazer’, e ndo a existéncia de lagos genéticos.” (p.16).

7.2 Neoliberalismo, inutilidade e parentes

Sentaram-se imediatamente a mesa enquanto eu ainda
terminava de fritar as torradas. Olhei para eles todos reunidos,
talvez pela dltima vez. Foi a ideia que surgiu em minha cabeca -
gue estava na hora de nos despedirmos. E dessa vez vi nés
guatro de uma forma diferente - como se tivéssemos muito em
comum, como se formassemos uma familia. Percebi que
pertenciamos a esse grupo de pessoas que 0 mundo considera
intteis. Nao fazemos nada de significativo, ndo produzimos
ideias importantes, nem objetos de utilidade, nem alimentos.
Nao lavramos a terra, ndo fomentamos o crescimento de
nenhuma economia. Nao nos reproduzimos, com a excecao de
Esquisito, que tem um filho, mesmo que ele fosse o Capa Negra.
Até agora nunca demos ao mundo nada de util. Nao inventamos
nada. Nao temos poder, ndo dispomos de nada além de nossas
pequenas posses. Cumprimos nossas tarefas, mas elas nao tém
nenhuma importancia para os outros. Se desaparecéssemaos,
nada mudaria, essencialmente, nada. Ninguém notaria.
(TOKARCZUK, 2019, p.229).

Antes de confessar seus crimes, Dusheiko teve a realizacdo de que
estava em familia. Nao uma familia de sangue, mas uma familia onde o laco fora
formado por algo diferente e fora da I6gica da utilidade. Afinal, além de julgar que
individualmente todos ali podem ser considerados inuteis, o laco deles também
nao tinha nenhuma utilidade aparente. Do ponto de vista do neoliberalismo, é
facil entender que esses sujeitos que ndo produzem como esperado pelo

sistema sdo completamente inuteis.

Mas algo escapou, e do solo aparentemente estéril, uma familia fora
formada. Talvez, essa familia feita pelos quatro inateis ndo seja da ordem familiar
tradicional, mas sim da ordem do que Haraway (2016) chama de “fazermos
parentes, ndo bebés.” Assim, a autora propde que fazer parentes possa ser algo

diferente da familiaridade habitual, como podemos ver em suas palavras:
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Meu proposito € fazer com que “parente” signifique algo
diferente, mais do que entidades ligadas por ancestralidade ou
genealogia. O movimento suave de desfamiliarizacdo pode
parecer, por um momento, um erro, mas depois (com sorte)

7

aparecerd sempre como correto. Fazer parentes € fazer
pessoas, ndo necessariamente como individuos ou como seres
humanos. Na Universidade, fui movida pelos trocadilhos de
Shakespeare, kin e kind (parente e gentil em portugués) — os
mais gentis ndo eram necessariamente parentes de uma mesma
familia; tornar-se parente e tornar-se gentil (como categoria,
cuidado, parente sem lacos de nascimento, parentes paralelos,
e VAarios outros ecos) expande a imaginacdo e pode mudar
a historia. (p. 4).

A familia de Dusheiko nos parece combinar com a proposta de Haraway.
Alids, a personagem é um exemplo de alguém que conhece bem “parentes” das
mais diferentes espécies: humanos, raposas, cachorros, besouros, ervilhas,

planaltos.

Ao descobrir que vive no lugar mais ao sul da Europa habitado por
pequenos besouros, chamados Cucujus haematodes ela reconhece sua familia
aumentando: “N&o tinha ideia disso. Para ser sincera, fiquei feliz, foi como se

tivéssemos ganhado um novo membro na familia.” (p. 146).

Todos tém um espago em seu coragao, fazendo com que a cada morte

seu luto se tornasse maior e mais impossivel de ser processado.

Lacos interespecificos, humanos se relacionando com animais e plantas
sem o ponto de vista de objeto e utilidade, séo inuteis frente a necessidade de
dominacdo e producdo dentro do sistema capitalista. A cidade de Dusheiko,
salvo raras excecdes, enxergava naquela velha inatil uma relacdo de bruxaria
parecida com aquela narrada por Federici (2017): uma bruxa velha, na
encruzilhada com os animais e sua inutilidade. Uma hipotese que pode ser
levantada também, é se o surgimento de Belona em Dusheiko, a ira divina que
alimentou seus assassinatos, nasceu na tentativa de “desencantar” Dusheiko,

de uma negacao absoluta de sua relacdo com o mundo.
A guestéo da utilidade, enfim, foi questionada pela protagonista:

Mas por que, entdo, deveriamos ser Uteis? E para quem? Quem
€ que dividiu o mundo em dtil e indtil, e quem Ihes deu o direito
de fazé-lo? Desse modo, o cardo nao teria o direito de viver, nem
um rato que devora 0s graos nos armazéns, nem sequer as
abelhas ou os zangdes, as ervas daninhas ou as rosas. Quem
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foi 0 dono da mente que se atreveu a tanta arrogancia para julgar
guem é melhor ou pior? Uma arvore enorme, torta e cheia de
buracos sobreviveu por varios séculos sem ser derrubada,
porque nao se podia fazer nada com ela. Esse exemplo deveria
animar pessoas como nés. Todos conhecem o beneficio do Uutil,
mas ninguém conhece o proveito do inatil. (TOKARCZUK, 2019,
p.230).

Em outra passagem do livro, Dusheiko afirma achar que os doentes na
verdade sdo os que estdo com mais sanidade. Com o questionamento da
utilidade como vimos acima, ela com certeza se assemelha aqueles sujeitos que
estdo doentes no neoliberalismo: aqueles que ndo acreditam que a vida seja

uma grande empresa e viver significa bater metas.

Interessante notar que Dusheiko tinha um cotidiano recheado: cuidava
das casas dos vizinhos, fazia experimentos com ervilhas, traduzia William Blake,
era uma grande astréloga com inUmeras pesquisas sobre o0s astros e a
sociedade. Ainda tirava tempo para fazer patrulhas na floresta e cumprimentar
0S animais. Mas, para o neoliberalismo, isso ndo era nada. Talvez, em seu
trabalho dando aula de inglés ela poderia entdo ser um exemplo de “velhice
ativa” no neoliberalismo, mas a sua maneira de ensinar também ndo combinava

com o sistema.

Mas seu questionamento é fundamental para pensar em como viver e
resistir as imposi¢ées do neoliberalismo. Em seu fortuito encontro com Boros, 0
entomologista lhe contou sobre como, para a natureza, ndo ha “seres benéficos
ou maléficos” quando ela lhe perguntou sobre beneficios a respeito de alguns
insetos na floresta. Boros, além de fazer magica mostrando novos parentes para

Dusheiko, também cuidava desses seres inlteis para o progresso do Capital.

Talvez, ainda, Dusheiko concordasse com Krenak (2020) quando ele

narra sobre a vida ndo ser util:

A vida é tdo maravilhosa que a nossa mente tenta dar uma
utilidade a ela, mas isso é uma besteira. A vida é fruicdo, € uma
danca, s6 que é uma danca césmica, e a gente quer reduzi-la a
uma coreografia ridicula e utilitaria. Uma biografia: alguém
nasceu, fez isso, fez aquilo, cresceu, fundou uma cidade,
inventou o fordismo, fez a revolucéo, fez um foguete, foi para o
espaco; tudo isso é uma historinha ridicula. Por que insistimos
em transformar a vida em uma coisa 0til? N6s temos que ter
coragem de ser radicalmente vivos, e néo ficar barganhando a
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sobrevivéncia. Se continuarmos comendo o planeta, vamos
todos sobreviver por sé mais um dia. (p.51).

Dusheiko se preocupou imensamente com seu futuro, afinal, assim como
sua familia, era inutil. Mas, foi com essa alianga inicialmente “inutil” que o destino
de Dusheiko mudou: no lugar de entregarem a amiga para a policia, para assim
pagar seus crimes encarcerada, arranjaram um lugar onde ela possa viver sua
vida, mesmo que em certo isolamento, na estagcéo de entomologistas junto com

Boros.

E foi por lealdade a esses inuteis que Dusheiko confessou sobre suas
acoes:
Tenho Mercurio em retrogagéo, entdo me expresso melhor por
escrito do que falando. Poderia ser uma 6tima escritora. Mas, ao
mesmo tempo, tenho problemas em expressar meus
sentimentos e 0os motivos que me levam a praticar as agoes.
Tinha que me confessar a eles e, a0 mesmo tempo, nao
conseguia falar nada. Como expressar tudo isso com palavras?
Por causa de uma simples lealdade tinha que explicar o que

havia feito antes que soubessem pelos outros. (TOKARCZUK,
2019, p.231).

Tinha matado e o ato n&o passou como algo “normal” por sua familia,
Disio a questionou severamente, mas abriu o campo para o didlogo: Dusheiko
entdo mostrou a foto de suas meninas mortas. No dia seguinte, antes de seguir
em sua fuga, encontra uma pagina de Blake traduzida e grifada por Disio: “...
Todos somos sujeitos a errar; quem poderia dizer que todos nés ndo somos

criminosos?".

Também para Freud, o desejo da morte do outro faz parte de todos nés
“de modo que também nods, se formos julgados por nossos desejos
inconscientes, somos um bando de assassinos, tal como os homens primitivos”
(FREUD, 2010c, p. 243). Disio, Freud e Blake entrariam assim numa conversa
sobre o0s assassinatos de Dusheiko, concordando que eles também

compartilham desses mesmos impulsos, assim como todos 0s sujeitos.

“Que poderoso obstaculo a cultura deve ser a agressividade, se a defesa
contra ela pode tornar tdo infeliz quanto ela mesma!” (p. 119), disse Freud
(2010e) em O Mal-Estar na Civilizagéo, “(...) entendi que a tristeza € uma palavra

importante na definicdo do mundo. Constitui a base de tudo, é o quinto elemento,
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a quintesséncia.” (TOKARCZUK, 2019, p.50), disse Dusheiko ao observar seu

planalto e refletir sobre a sua vida.

Poderiamos pensar que Freud (2010e) também pensaria da tristeza como
a quintesséncia, afinal, a tdo dita meta da felicidade existe, mas “é impelida para
segundo plano; quase parece que a criacdo de uma grande comunidade humana
teria éxito maior se ndo fosse preciso preocupar-se com a felicidade do
individuo.” (p.115).

A partir da psicandlise, sabemos bem que os sujeitos tém as mais
diversas fantasias de agressividade e erotismo em si. Para vivermos em
sociedade, um grande passo para isso foi justamente o recalque desses
impulsos agressivos, mas € impossivel que eles sejam completamente
aniquilados. Freud (2010c, p.244) nos lembra que “sabe-se que brincando

podemos dizer até mesmo a verdade”.

Se para Freud (2010C, p. 242.) “nosso inconsciente ndo executa o
assassinio, apenas o imagina e deseja”’, Dusheiko foi um passo além e podemos
indagar sobre quais poderiam ser as vias sublimatorias de Dusheiko para

tamanha ira divina...

Em uma entrevista disponivel no site da Editora Todavia, Tokarczuk
(2019) revelou que um dos principais motivos para ter se tornado uma escritora
foi justamente a leitura do ensaio Além do Principio do Prazer:

Li pela primeira vez Além do principio do prazer, de Sigmund
Freud, quando era garota, e o livro me ajudou a compreender que
existem milhares de jeitos possiveis para interpretar nossas
experiéncias, que tudo possui significado e que a interpretacéo é

a chave da realidade. Este foi o primeiro passo para que eu me
tornasse uma escritora. (TOKARCZUK, 2019).

Mesmo que essa andlise ndo pretenda entrar em uma interpretacao sobre
quais foram as motivacdes da autora para conceber a obra, é possivel notar a
inspiragdo da obra freudiana em diversos momentos: o enigma da morte, a
dualidade presente nas relagdes humanas, o conflito sempre posto e a tentativa
de tentar entender aquilo que parece mais sem razéo, obscuro e absurdo para a

realidade “dita normal’.
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7.3 Um espectro ronda a vida: a velhice estranha-familiar

Tinha o meu plano B com a sacola. Dessa vez a havia preparado
conscientemente, no congelador. Uma arma do crime ideal para
uma velhota. As mulheres velhas como eu sempre andam com
algum tipo de sacola de plastico, ndo é? (TOKARCZUK, 2019,
p.24).

Foram inUmeras as vezes, ao longo deste trabalho, em que falamos sobre
o velho ser o Outro, e além dessa pesquisa, teoricos e tedricas nos falam isso
nas mais diferentes teorias e abordagens. No romance de Olga Tokarczuk, todos
sabem que as velhas andam por ai com “sacolas de plastico”, entdo nao é
preciso ver o que elas carregam, afinal € quase da “natureza” da velhice, desse

“Outro” que existe e esta no cotidiano com seus habitos, que n&o é preciso ver.

Em certo momento da narrativa, Dusheiko tem uma noite entre seus
amigos, também velhos, Boros e Esquisito. Juntos, sob a lua cheia de junho,
denominada lua de morango por sua coloracao bela e rosa, eles entraram em
um “trialogo”:

Na verdade, ndo discutiamos; mantinhamos um dialogo,
tridlogo, trés faunos, uma espécie humana distinta, metade
humana, metade animais. E percebi que havia muitos de nés no

jardim e na floresta, com os rostos cobertos de pelo. Seres
estranhos. (TOKARCZUK, 2019, p.155).

De fato: velhos, velhos se divertindo sob a luz rosada do luar, seus rostos
cobertos com pelo podem parecer muito estranhos, principalmente quando a
norma da sociedade é a da juventude, esses sim podem se divertir e ter uma
vida feliz. No caso, eles sdo velhos ndo como jovens, mas com uma metade

animal. Faunos.

Podemos nos questionar sobre esse estatuto fauno da velhice como
Dusheiko nos apresenta: vivem no limbo entre a desumanizacgao, a animalizagéo

e a humanizacgéo. Sera que suas vidas que podem ser consideradas vidas?

Butler (2020), ao refletir sobre as vidas consideradas humanas, nos
lembra que a desumanizacgéo acontece a pleno vapor para agueles grupos fora
da norma do que é uma humanidade:

Essa questédo é também, sem duavida, a base de uma profunda

afinidade entre os movimentos direcionados ao género e a
sexualidade e os esforcos de se opor as morfologias e
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capacidades humanas normativas que condenam ou apagam as
pessoas com deficiéncia. A questdo também compartilha
afinidade com as lutas contra o racismo, dado que o diferencial
racial sustenta as noc¢odes culturalmente vidveis do humano,
aqueles que vemos representadas de maneira dramatica e
aterradora na arena global da atualidade. (p.53).

Se, como vimos anteriormente, existe uma norma do que é envelhecer
bem e o que esta fora disso é considerado abjeto, podemos pensar que essa
questdo tem também profundas afinidades com a luta por uma velhice ndo
normativa. Ainda dialogando com Butler (2020), a concepc¢éo de humanidade se
baseia em uma excluséo, fazendo com que “aqueles que sao irreais” (p.54)
sofram a violéncia da desrealizacdo, ou seja, a violéncia de ter sua humanidade

negada.

Assim, se ha uma violéncia contra esses que sao “irreais”, essa violéncia
nao é real:
Mas elas tém uma maneira estranha de permanecer animadas
e assim devem ser negadas novamente (e novamente). Elas ndo
podem ser passiveis de luto porque sempre estiveram perdidas
ou, melhor, nunca “"foram”, e elas devem ser assassinadas, ja
que aparentemente continuam a viver, teimosamente, nesse
estado de morte’. A violéncia renova-se em face da aparente
inesgotabilidade do seu objeto. A desrealizagdo do “Outro”

significa que ele ndo esta vivo nem morto, mas
interminavelmente espectral. (BUTLER, 2020, p.54).

Nossa protagonista nos lembra do que é espectral; estranha-familiar,
podendo ser uma fauna, o chupa-cabra “um animal misterioso que nao
consegue ser apanhado. Um animal vingador”, o atirador noturno, velha maluca
que desafia o inverno, um fantasma feito de dor. E também a “Senhora

Dusheiko”, ou “Janina”, mas também odeia suas nomeagdes.

Espectral, vive sobre os ossos dos mortos, pode a sra. Dusheiko ser

considerada vivente cuja existéncia mereca lugar entre os vivos?

Novamente, podemos dialogar com Butler (2015) com seu conceito de
desrealizacao:
Uma coisa é argumentar que, em primeiro lugar, no nivel do

discurso, certas vidas ndo sao consideradas vidas, ndo podem ser
humanizadas, ndo se encaixam em nenhum enquadramento
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dominante do humano, e que sua desumanizagcdo ocorre
primeiramente nesse nivel, e que esse nivel, entdo, da origem a
uma violéncia fisica que, em certo sentido, transmite a mensagem
de desumanizacao que ja estd em acao na cultura. (p.54)

Interessante notar que até a propria violéncia disruptiva de Dusheiko -
seus assassinatos - também aparece de forma espectral: ninguém suspeita dela,
como um humano que pode matar outros humanos, toda a suspeita aparece

apenas como espectro.

E néo foi o caso de uma tentativa grande de ocultamento: Janina mandava
cartas com detalhes precisos sobre a morte das vitimas para a policia,
perguntava para as pessoas da cidade e ndo escondia suas teorias de quem
tinha disponibilidade para escuta-las. Também, seu carro estava carregado de
objetos completamente diferentes do que se esperava do estereétipo de uma
velha professora aposentada que ndo tem muitos lagos sociais. Novamente, 0
estranho-familiar era familiar demais a ponto de que, mesmo todos sabendo de

sua existéncia, ninguém de fato a reconhecia.

No final do livro, apés incendiar a capela e assassinar o padre farfalhar, a
policia da cidade descobre a autoria de Dusheiko nesses crimes e vai atras dela.
Porém, a protagonista se esconde e consegue escutar o didlogo entre os
detetives: enquanto um desdenha da necessidade de acionar mais for¢a policial
para deter sua saida do territério a chamando de “E uma velhota esquisita e
maluca”, outro policial alerta que ela & perigosa. Interessante notar que a
demarcacao de sua idade é retomada, novamente, como forma de debochar de
sua condicdo, independente do crime real que ela tenha cometido. Isso nos
revela, assim, que mesmo na maior transgressao de sua vida, tudo ira se resumir

e ser jogado para a velhice.
Porém, quem esperava isso vindo de uma velha?

Durante a leitura do livro, desde o primeiro capitulo, a morte esta no ar,
rodeando a trama nos minimos detalhes e, seguindo uma brilhante narrativa, ndo
conseguimos entender onde ela esta, mesmo sabendo que ela esta a espreita e
que, talvez, no proximo capitulo algo aconteceria novamente. Porém, a leitura
conduzia para a natureza, o cotidiano de Dusheiko, a astrologia... antes de

sermos novamente arrebatados pela noticia de uma nova morte.
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Esse efeito foi explorado no ensaio O inquietante (2010f) quando Freud
explora a escrita de Jensch sobre o que produz o efeito estranho-familiar na
historia:

Um dos mais seguros artificios para criar efeitos inquietantes ao
contar uma histéria” escreve Jentsch, “consiste em deixar o leitor
na incerteza de que determinada figura seja uma pessoa ou um
autbmato, e isso de modo que tal incerteza ndo ocupe o centro da
sua atencéo, para que ele ndo seja induzido a investigar a questao

e esclarecé-la, pois assim desaparecia o peculiar efeito
emocional, como foi dito. (p.341).

De alguma maneira, Janina também era outra de si mesma: mesmo
sabendo que estava cometendo os crimes, era apenas uma ferramenta de um
plano maior. Quando Mucida (2004) nos conta que “o velho é sempre o Outro
no qual ndo nos reconhecemos” (p.16), temos, no drama de Dusheiko, um

exemplo dessa falta de reconhecimento radical de si.

Se, como vimos anteriormente, a velhice fora relacionada com a morte
em vida e, no sistema neoliberal, uma velhice ndo “produtiva” certamente sera
tratada como tal, é interessante pensar que as mortes que rodeiam o livro inteiro
nao sao, em sua maioria, de pessoas velhas, e certamente mesmo que velhas,
como o padre Farfalhar, ttm reconhecimento social. Também, além do horror
criado pelo clima de suspense na cidade, sdo mortes completamente
inesperadas, seguindo a gramatica de que a morte esta para a velhice assim

como a vida esta para a juventude.
7.4 Um velho lamento irreal e o luto interminavel

Para Dusheiko, além do assassinato de suas cadelas, a perda de diversas
outras coisas familiares e queridas ndo € algo estrangeiro em seu cotidiano. Ela
nota que, ao chegar a certa idade, ela ndo tem mais para onde ir: tudo que existiu
ao longo da sua vida, j4 ndo existe mais. Se Freud fala sobre a perda da patria
como um dos exemplos de lugares perdidos que podem necessitar o trabalho do
luto, na velhice da protagonista esse trabalho é feito diariamente. O vilarejo de
Klodzko ndo existe mais como antes, nem os lugares de sua infancia, ela vé
diante de si a perda da patria, como conheceu durante sua vida, todos os dias.

Para as pessoas da minha idade, os lugares que realmente

amamos e aos quais um dia pertencemos ja ndo estdo mais la.
Os espacos da nossa infancia e juventude ndo existem mais,
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vilarejos para onde iamos nas férias, parques com bancos
incOmodos onde nasceram e brotaram 0s primeiros amores,
cidades antigas, cafés, casas. Mesmo que mantenham sua
forma externa, é algo doloroso, pois ela lembra uma casca oca
por dentro. Eu néo tenho para onde voltar. E como um estado
de aprisionamento. As paredes da cela sdo o horizonte do que
posso ver. Atras delas, existe um mundo que me é estranho e
ndo me pertence. Por isso, para as pessoas como eu, 0 aqui e
agora € a Unica possibilidade, qualquer depois é duvidoso,
qualquer futuro € meramente esboc¢ado e incerto, lembra uma
miragem que pode ser destruida pelo minimo movimento do ar.
(TOKARCZUK, 2019, p.153).

O dilema do inconsciente atemporal com a realidade dura de um corpo
gue envelhece e caminha para sua finitude, como explorado no capitulo sobre a
relacdo entre psicandlise e velhice, é considerado na fala de Dusheiko. E em um
estado de “aprisionamento” que o tempo é percebido para a protagonista, mas
sabemos que também é assim em todas as fases da vida, porém na velhice isso

parece escancarar sem mais o veu da ilusdo, com todas as miragens destruidas.

A perda da familiaridade no espaco urbano € constante e dolorosa,
fazendo com que ela se torne um sujeito sem pertencimento no mundo. Se em
A Transitoriedade, Freud (2010d) coloca como condi¢ao ser “jovem e vigoroso”
para concluir o processo de luto, quais sdo 0s caminhos para Dusheiko

processar isso?

A astrologia pode ser uma aliada nesse processo de se entender aterrada,
pois de acordo com a crenca de Dusheiko, ao nascer ela foi marcada pelos
astros também como uma prisdo celestial e ela esta decidida a conhecer
profundamente esse carcere. E é o que ela faz, inclusive, tentando descobrir
como sera a sua propria morte no mapa astral, fato que a tranquiliza e assegura
seu espaco de sujeito. O mapa astral mostra para a protagonista sua vida e sua
morte. De alguma maneira, se na terra seu lugar esta cada dia mais contado e

precario, tem nas estrelas um lugar destinado para si.

O Real da morte é impossivel de ser assimilado a ndo ser pelo campo do
simbalico e a astrologia pode ser uma maneira de dar esse tratamento simbolico
gue Dusheiko precisa para viver, na falta de outras fontes para que ela possa

falar sobre o tabu da morte.
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A transitoriedade da vida esta posta e o ritmo da leitura nos lembra disso
com as estacdes, o0 passar do tempo na natureza, com seu planalto e com a sua
casa. Ela lembra Dusheiko de que tudo muda, mas que as coisas também tém
uma certa ordem:

Cheguei a concluséo de que ndo poderia viver aqui para sempre,
em minha casa no planalto, tomando conta de outras casas. Um
dia o Samurai vai quebrar e ndo vou ter como ir a cidade. As
escadas de madeira apodrecerdo, a neve arrancara as calhas,
a fornalha quebrara, os canos arrebentardo num daqueles dias
frios de fevereiro. Eu também estou enfraquecendo. Minhas
moléstias estdo acabando com meu corpo, devagar,
impiedosamente. Sinto dores nos joelhos, a cada ano com mais
intensidade, e ao que parece meu figado tampouco presta para
alguma coisa. J& estou viva ha muito tempo. Fiquei pensando

nisso, lamentando um pouco. Mas um dia teria que comecar a
pensar nisso seriamente. (TOKARCZUK, 2019, p. 95).

Apesar de lamentando e a morte aparecendo como uma perspectiva na
qual ndo havia pensado seriamente, esta nao € uma teméatica desconhecida para
Dusheiko. Ela entende que deve pensar sobre isso seriamente, ndo negando a
realidade da sua finitude e a partir disso também consegue fazer planos em
relacdo ao seu futuro: ela ja comeca a avisar 0s vizinhos que sera o ultimo
inverno em que ird vigiar as casas, pois logo ndo ird mais conseguir fazer isso.
Pensa em seu apartamento na cidade como um possivel destino para viver sua
velhice avancada, quando 0 seu corpo hdo aguentar mais a rotina e o esforco
fisico diario para manter-se como uma espécie de vigilante do planalto. Com
isso, podemos lembrar das reflexdes feitas por Lopes (1996) em seu mestrado,
em que pensar sobre a morte também poderia aparecer como uma perspectiva

de preparacéo, criando saidas criativas.

Dusheiko poderia buscar maneiras de negar a finitude, mas nao € o que
acontece. Porém, colocar-se na consciéncia da finitude e do Real da morte é

algo insuportavel, como ela mesma coloca:

Andavamos, confiantes, de um lado para outro, debaixo de um
céu que ndo nos reservava nada de bom. A primavera € apenas
um curto interlidio, seguido por um poderoso exército de morte
gue ja esta cercando os muros das cidades. Vivemos cercados.
Se examinassemos de perto cada fragmento de um instante, nos
engasgariamos aterrorizados. NOSSO corpo passa por um
incessante processo de desintegracao, em breve adoeceremos
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e morreremos. Nossos entes queridos nos deixardo, a
recordacao deles se dissipara na agitacdo; nao sobrara nada.
Apenas algumas roupas no armario e alguém numa foto, ja
irreconhecivel. As lembrancas mais preciosas se desvanecerao.
Tudo tombard na escuriddo e desaparecera. Vi uma moca
gravida num banco lendo um jornal e pensei, de repente, que
toda inconsciéncia € um estado abencoado. Como seria possivel
ter consciéncia de tudo isso e ndo sofrer um aborto espontaneo?
(TOKARCZUK, 2019, p. 118).

Ela sabe que mesmo as montanhas podem desaparecer e as estagoes
do ano, como ela conhece e n6s conhecemos, também estdo morrendo. O Real
e indizivel da morte estdo presentes constantemente na experiéncia da vida
humana e da natureza, que € conjugada desde o principio, como nos lembra

Freud (2010e) em O Mal-Estar na Civilizagéo.

Assim como tentam tutelar o ritmo da vida, negando a morte,
impossibilitando sujeitos velhos de terem sua dignidade e os encarando ou como
um cadaver vivo ou como mais uma forma de explorar dentro da logica
neoliberal, a natureza também é tutelada, explorada até a Ultima seiva das

plantas a partir também de uma logica de utilidade e lucro.

Da mesma maneira que se associar com a velhice € algo da ordem do
aterrorizador e deve-se conservar a juventude custe o que custar, alguns ainda
tentam se iludir acreditando que a natureza € para sempre da maneira como a
conhecemos: negam os efeitos do aquecimento global, o desmatamento e a
extingcao de espécies sao considerados meras consequéncias, perto do lucro que

pode ser extraido.

Fisher (2018), a partir das formulagdes lacanianas sobre o Real, que
utilizamos para discutir também a velhice, discorre sobre como a crise ambiental

pode se enquadrar nesse cenario:

De certa perspectiva, com certeza, pode parecer que 0s temas
ambientais estdo longe de ser “vazios irrepresentaveis” para a
cultura capitalista, pois a mudanca climatica e a ameaca de
esgotamento dos recursos estdo sendo incorporadas a
publicidade e a propaganda ao invés de serem reprimidas. Mas
0 que esse tratamento da catastrofe ambiental ilustra € a
estrutura de fantasia da qual o realismo capitalismo depende: o
pressuposto de que 0s recursos sao infinitos, que o proprio
planeta Terra ndo passa de uma espécie de casco, do qual o
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capital pode a qualquer momento se livrar, como se
abandonando uma carapaca usada, e de que qualquer problema
pode ser resolvido pelo mercado. (p.36).

E na negac&o da finitude dos recursos naturais e na negacao da finitude
da vida que a velhice e a natureza sdo amplamente atacadas, fazendo com que
Dusheiko personifique uma espécie de aliancga tragica reivindicando a natureza

como parte integral de sua existéncia.

A fragilidade corporal, a natureza externa e as relacdes com 0s outros
sujeitos, trés importantes causas de infelicidade apontadas por Freud (2010e),
nao sao estrangeiras para Dusheiko: ela vive com um corpo que lhe causa
problemas, pouco sabe sobre os lacos sociais que lhe causam dor e considera
que as melhores conversas sdo aquelas que tem consigo mesma. Mas, em
relagdo a natureza, a causa de sofrimento se distingue da descrita na obra
freudiana: se para Freud (2010e) o sofrimento se d& justamente pelo nosso ndo
controle definitivo da natureza, indomavel e ameacadora para os humanos, na
obra de Tokarczuk podemos observar uma outra perspectiva sobre o sofrimento:
€ justamente na tentativa de dominacgéao predatéria da natureza que o mal-estar

se presentifica.

E na tentativa de controlar os lutos passiveis de serem realizados ou no,
na tentativa de inibir as velhices e tentar controlar corpos para que sejam
produtivos de qualquer maneira, na tentativa de explorar a natureza sem
entender que esta completamente conectada, que o livro Sobre Os Ossos dos

Mortos se concretiza como um testemunho de nossa época.

Freud (1974) em seu ensaio denominado O Futuro de uma lluséo,
também segue a tendéncia de O Mal-estar na Civilizagdo, reconhecendo que a
tentativa de escapar do desamparo pela via dessa civilizagdo também & uma

ilusao:

Ha os elementos, que parecem escarnecer de qualquer controle
humano; a terra, que treme, se escancara e sepulta toda a vida
humana e suas obras; a agua, que inunda e afoga tudo num
torvelinho; as tempestades, que arrastam tudo o que se lhes
antepde; as doencas, que sé recentemente identificamos como
sendo ataques oriundos de outros organismos; e, 0 penoso
enigma da morte, contra o qual remédio algum foi encontrado e
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provavelmente nunca sera. E com essas forcas que a natureza
se ergue contra nds, majestosa, cruel e inexoravel, uma vez
mais nos traz a mente nossa fraqueza e desamparo, de que
pensavamos ter fugido através do trabalho de civilizagéo. (p.27).

No livro de Tokarczuk, vemos como os cidaddos que moram no vilarejo
ao redor do vale Klodozko vivem o desamparo ndo apenas pela brutalidade do
inverno ou de outras condicbes da natureza, mas também pela acdo da
“civilizagdo”, que ameaca reabrir uma antiga mina de extragdo de minérios,
fazendo com que todo o vale onde habitam humanos, besouros, arvores e outros

seres vivos, percam totalmente seu territério de vida.

Assim, novamente podemos tomar o livro para refletir sobre nossa
civilizacdo: sera que vale a pena sustentar um projeto de futuro em nome dessa
mesma civilizacdo que tanto se baseia em uma relacdo predatoria com a

natureza?
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8. Consideracgdes Finais

Se existisse um obituario, uma vida haveria de ter existido, uma
vida digna de nota, uma vida que valesse a pena ser valorizada
e preservada, uma vida que se qualificasse para ser
reconhecida. (...) Como resultado, temos que considerar o
obituario como um ato de constru¢do de nacdo. A questdo nao
€ simples, pois, se uma vida nao é digna de luto, ela ndo é bem
uma vida; ela ndo se qualifica como uma vida e ndo € digna de
nota. A vida j4 esta desenterrada, se € que pode vir a ser
enterrada. (BUTLER, 2020, p.55).

Durante a elaboragcédo desse trabalho, que foi feito escrito inteiramente
durante a pandemia, senti que ele teve um papel de elaboracao de luto. Mas
também acredito que sua maior funcéo talvez seja a de um obituario: tantas
vidas, dignas de luto, que foram irrealizadas, impedidas de serem choradas em
nome da Economia, em nome da mesma nacéo que as leva para sua morte,
para uma doenca para a qual j4 existe vacina, por um governo em que a morte,
e ndo a vida, € um projeto politico. Penso no obituario como Butler (2015), para
reconhecer que essas vidas merecem ser vividas e sua historia merece ser

valorizada e preservada.

Falo especialmente sobre vidas velhas, aquelas que sédo consideradas
abjetas dentro do sistema neoliberal. Se durante minha graduacéo me interessei
especialmente pelo campo da velhice e do envelhecimento, perto de me formar
e atuar enquanto psicéloga, penso que minha atuacédo profissional frente as mais
diferentes formas de envelhecer possam ser guiadas néo para tentar normatiza-
las de acordo com um tipo de velhice padrdo, mas que eu possa me atentar e

escutar os desejos e sonhos desses sujeitos velhos.

Penso também que, embora envelhecendo, ndo estou instalada na
velhice. Porém, ndo sinto horror algum frente a possibilidade de ser velha, e
acompanho a vida de maneira a ndo negar minha finitude, nem o ritmo inegavel
dela. Durante minha vida e minha graduacdo, conheci diversos sujeitos
instalados na velhice que abriram meus olhos para um envelhecimento
desejante, mostrando que pulsa vida e cria¢do na velhice também, pois é sobre

a vida que falamos e trocamos experiéncias intergeracionais.
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Se no prefacio desse trabalho falei sobre como o livro Sobre os Ossos
dos Mortos ficou em meus pensamentos durante muito tempo em minha
graduacéo, concluo meu trabalho final da graduacéo tendo a certeza de que ele
continuara em meus pensamentos e também no meu coragdo. Mesmo
conseguindo me abrir para o didlogo, continuo mais com a perplexidade que me
levou a estuda-lo do que com grandes afirmacdes a respeito de Dusheiko e sua

narrativa.

As aliancas feitas na andlise do livro e também na fundamentacéo tedrica
também combinam com talvez uma das mensagens mais poderosas do livro:
precisamos fazer aliancas para lidar com esse mundo complexo que tenta a todo

momento minar as possibilidades de uma vida que va além do Mercado.

Se a vida é precaria, somos expostos a vulnerabilidades a todo custo,
precisamos construir lacos que possam ir além do que é proposto por uma
utilidade, teremos que apostar em uma certa coletividade contra aquilo que
insiste que devemos ser de uma certa forma, esculpindo nosso desejo e formas

de viver como se estivéssemos nos enfeitando para ficar numa vitrine.

Acredito que a psicanalise pode ser uma aliada nesse processo de
pensarmos em criar lacos ndo pela ética do Mercado, mas sim pela ética do
desejo. Relembro da inquietacdo de Freud em Psicologia das massas e analise
do eu (2011) em que o autor apresenta seu texto nos falando:

A oposigdo entre psicologia individual e psicologia social ou das
massas, que a primeira vista pode parecer muito significativa,
perde boa parte de sua agudeza se a examinamos mais
detidamente. E certo que a psicologia individual se dirige ao ser
humano particular, investigando os caminhos pelos quais ele
busca obter a satisfacdo de seus impulsos instintuais, mas ela

raramente, apenas em condi¢Bes excepcionais, pode abstrair das
relacdes deste ser particular com os outros individuos. (p.14).

Se existe um projeto que tenta a todo custo apagar essa brilhante
constatacado freudiana, a de que o nosso individual também esta recheado de
social, acredito que a psicanalise pode ser uma boa aliada para ir além de
apenas lembrar as palavras de Freud, mas também se propor a estar nessa luta
coletiva com outros saberes, reafirmando seu espago e também reconhecendo

certos limites e se abrindo para o dialogo, ndo como um saber que ira se impor.
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Como psicanalistas, além da nossa escuta, que possamos também ofertar um

convivio e trocas frutiferas.

Outra questao importante que me apareceu durante a realizacdo desse
trabalho foi a nossa relagdo com aqueles que séao diferentes de nés: outros
humanos, animais, plantas, relevos geograficos e estacfes do ano. Nesse
quesito, acredito que uma reflexdo mais aprofundada seja extremamente valida
e potente. Afinal, utilizo a minha linguagem para escrever esse projeto e tenho
uma espécie de realidade a partir de minha posi¢cdo no mundo. Certamente,
existem outras infinitas possibilidades de se situar no mundo — como humana,
planta, animal — que merecem ser valorizadas em sua diferenca e em sua

diversidade.

Acredito que esse trabalho s6 esta finalizado, e se tudo der certo,
formatado de acordo com as normas da ABNT, porque criei relacbes potentes
durante a escrita. Contei com a companhia dos passarinhos que me visitavam
na varanda, uma companhia para dias solitarios em minha casa, contei com
diversos amigos e/ou estranhos online que me recomendaram leituras, filmes,
textos e obras de arte, contei com minha familia fornecendo todas as condicdes
materiais e afetivas para que esse trabalho se tornasse o que € agora, contei
com meu orientador de certa forma me desorientando nas horas em que gostaria

de diminuir meu trabalho, me apoiando a questionar mais e responder menos.

Se estamos Sobre Os Ossos dos Mortos, que possamos chorar suas
mortes, elaborar coletivamente o luto, comemorar a histéria de suas vidas e lutar
para que a morte deixe de ser um projeto politico violento, e que possamos estar

bem vivos quando o Real da morte se aproximar.
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10. Anexo

Resenha do Livro Sobre Os Ossos dos Mortos de Olga Tokarczuk, 2019.

— Conduza teu arado sobre os ossos dos mortos. — Disse a
mim mesma, citando as palavras de Blake; a citacdo seria
mesmo essa? (p.213)

Em seu livro O matriménio entre o Céu e o Inferno, o poeta William Blake
se ocupa em meditar sobre a separacao entre o que € celestial e o que é infernal
na condicdo humana. Ao decorrer de seu texto, ele propde uma radical
conciliacdo entre a carne e o0 espirito: o encontro entre céu e inferno. Essa
também é a tarefa que Dusheiko toma para si e nos narra no romance sobre Os
Ossos Dos Mortos, também nos convocando e trazendo para perto de suas

reflexdes, e depois, para suas confissdes.

Desde o inicio do livro, a nomeacao da protagonista e dos personagens
com quem ela se relaciona ja nos convida a entrarmos nessa tarefa junto com
ela: Dusheiko desfaz os nomes dos que a rodeiam, tentando conciliar o que a
pessoa |lhe parece de primeira vista com 0 nome que ird atribuir a ela. Porém,
ela mesma tem ojeriza pelo seu proprio nome: acredita que as vezes poderia se
chamar Medeia ou Belona e que assim, talvez, houvesse uma melhor
conciliacdo. Dusheiko parece entender que seu nome, 0 que parece ser mais
pessoal, também depende do Outro, ele ndo é realmente nosso, mesmo que
possa vir a ser. Para a protagonista, ndo € uma dificuldade nomear terceiros:
chama seu vizinho de “Pé Grande” e “Esquisito” a partir de denominacdes que
surgem em sua cabeca a partir do que passa na sua cabeca quando olha para
a pessoa pela primeira vez: “Estou convencida de que essa € a maneira mais
adequada de usar a linguagem, em vez de trocar palavras desprovidas de
qualquer significado.” (p.23)

Porém, essa facilidade em nomear outros ndo se repete quando pensa
sobre si mesma:

Infelizmente, ndo conseguia escolher nenhum nome decente para
mim mesma. Considero o que esta registrado nos documentos
oficiais escandalosamente incompativel e injusto - Janina. Acho
que o meu nome verdadeiro e Emilia ou Joana. As vezes penso
gue podia ser algo parecido com Catarina. Ou Belona. Ou Medeia.

(p-24)
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Nesse deslize significante de possiveis nomes préprios, Janina caminha
entre nomes com significado de castidade e pureza até chegar em nomes
bélicos: Belona, a deusa romana da guerra, e Medeia, personagem principal da
peca de Euripedes, qgue marca uma mulher que transita entre a loucura, o amor,
o odio e é conhecida por, tomada pela vinganca e agressividade, matar seus

préprios filhos.

7

Janina Dusheiko € uma mulher velha que nao revela sua idade em
nameros, mas abre o livro indicando que justamente por causa da sua idade,
nao pode mais ir dormir sem lavar os pés, caso a ambulancia tivesse que busca-
la enquanto dorme. A velhice aparece na vida de Janina a partir das nomeacfes
gue os outros dao na cidade: entre a simpatia de alguns e a ojeriza de outros,
como ela nos conta:

Quando chegamos a uma certa idade precisamos entender que
as pessoas sempre ficardo irritadas conosco. Antes, nunca tinha
percebido a existéncia ou o significado de gestos como acenar
com a cabeca rapidamente, desviar o olhar, repetir "’sim, sim"
feito um relégio. Ou checar as horas, ou esfregar o nariz. Mas
agora entendo muito bem esse teatro todo s6 quer expressar uma
simples frase: "Da um tempo, sua velha". As vezes fico pensando

se um jovem bonitdo ou uma morena curvilinea seriam tratados
da mesma forma se dissessem as mesmas coisas que eu. (p.31)

Entdo, Janina ndo € um jovem bonitdo ou uma morena curvilinea, ela
sabe muito bem como se identificar: “um fantasma feito de dor”. Ainda, nos conta
que tem “um corpo como o de uma medusa: branco, leitoso, fosforescente” e
gue apenas essa fantasia a partir da imagem de seu corpo a alivia. Essa fantasia
€ totalmente necesséria na vida da protagonista, afinal ela entende que ter um
corpo s causa problema: “Temos este corpo, esta bagagem que sO causa
problemas, e, de fato, ndo sabemos nada sobre ele” (p.31). Esse corpo
desconhecido e intimo, sofre de moléstias que reavivam a cada situacao de
estresse, aumentando a cada acontecimento extraordinario:

As vezes bastava apenas uma noite passada em claro para que
tudo comecasse a me indispor. Minhas maos tremiam e parecia
gue uma corrente elétrica passava pelos meus membros, como
se 0 corpo estivesse envolto numa rede elétrica invisivel e alguém
me infligisse, aleatoriamente, pequenos castigos. Nessas horas,
0 ombro ou as penas eram tomados por uma céibra repentina e
desagradavel. Sentia meu pé completamente dormente, torpe e

atravessado por uma dor penetrante. Arrastava-o ao andar,
mancava. Além disso, havia meses, os meus olhos ndo paravam
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de lacrimejar, lagrimas vertiam sem nenhum motivo aparente.
(p.54)

Apesar de sentir essas fortes dores, ela entende que na realidade a saude
é um estado incerto e ndo pressagia nada de bom: “E melhor viver
tranquilamente doente, assim pelo menos sabemos qual sera a causa de nossa

morte.”

A protagonista se apresenta como uma espécie de guardia do
funcionamento do seu vilarejo e da natureza ao seu redor. intima da natureza
que a rodeia, nomeia raposas, captura os primeiros sinais de quando as
estacbes comecam a mudar, observa e se identifica com uma familia de
morcegos que habita as casas de seus vizinhos que ela cuida durante o inverno:

Quando o sol se aproximava do horizonte, a familia dos morcegos
surgia regularmente. Vinham voando silenciosa e delicadamente,
e seu voo parecia sempre umido. Certa vez, quando voavam,
dando voltas em torno de cada uma das casas, contei doze deles.
Tenho muita vontade de saber como os morcegos veem 0 mundo;
queria, a0 menos uma vez, sobrevoar o planalto em’ seu corpo.
Como todos parecemos aqui embaixo quando somos vistos por
seus sentidos? Como sombras? Ou um feixe de vibracdes, fontes
de ruido? A noitinha me sentava diante de casa e esperava até
que aparecessem, voando um por um desde a casa dos
professores, visitando-nos em seguida. Acenava delicadamente,
cumprimentando-os. Essencialmente, tinha muito em comum com
eles — eu também enxergava o0 mundo em outras frequéncias, as

avessas. Eu também preferia o crepulsculo. Nao prestava para
viver ao sol. (p.133)

A natureza é viva em seu vilarejo e Dusheiko estd sempre em sintonia,
mas nos alerta que o inverno em seu pequeno vilarejo denuncia que esse mundo
nao foi feito para a humanidade. De fato, a maioria dos vizinhos ndo enfrenta o
inverno no vilarejo e apenas Janina e mais dois vizinhos enfrentam: "De certa
maneira, nés também provocamos o inverno, mas ele nos ignora igual ao resto

do mundo. Velhos excéntricos. Hippies patéticos.” (p.33)

Porém, ndo € apenas o inverno que Janina se dispde a enfrentar, mas
sim se coloca como uma defensora inabalavel das vidas vegetais e animais ao
seu redor. Sempre no pé de guerra com o clube de caca de sua cidade, Janina
anda pela floresta desarmando “pulpitos” e chora pela morte de todos os

animais, em uma critica constante ao tratamento destinado para os animais:
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Aqui e acold, pontos de exclamacdo saiam do chdo, agulhas
afiadas perfuravam o cenério. Quando a vista se enganchava
neles, minhas palpebras tremiam: essas estruturas erguidas nos
campos, nas divisas, nos confins da floresta, feriam os olhos. Em
todo o planalto havia oito delas. Sabia isso com exatid&o, pois
lutava contra elas, como Dom Quixote lutava contra os moinhos
de vento. Foram construidas com toras de madeira cruzadas,
todas compostas como cruzes. Essas figuras bizarras tinham
guatro pernas e uma guarita no topo com aberturas para o disparo
de armas. Chamavam-nas de pulpitos, pulpitos para caca. Esse
nome sempre me espantava e causava irritacdo. O que se
ensinava nesses pulpitos? Que evangelho se pregava ali? Nao é
0 cumulo da presuncao, uma ideia diabdlica, denominar assim o
lugar de onde se mata? (p.57)

Seu vilarejo perto do Vale de Ktodzko, em um planalto que tem como
destino puma estrada entre a Polbnia e a Republica Tcheca. A partir de tanta
morte e desolacdo que a rodeia, Dusheiko tragou para si uma fantasia onde o
pais vizinho, a Republica Tcheca, seria um lugar ideal onde todos viveriam em

harmonia:

A fronteira surgia em minha mente e, além dela, aquele pais
bonito e gentil. Tudo |a é iluminado pelo sol, dourado pela luz. Os
campos respiram aos pés das montanhas Stolowe, certamente
criadas com o proposito de serem lindas. As estradas séo retas,
os riachos limpos, , gamos e mufldes pastam nos currais proximos
as casas; pequenas lebres correm por entre as plantacdes de
graos, e sinos sdo amarrados as colheitadeiras para espanta-las
delicadamente para uma distancia segura. As pessoas nao vivem
apressadas, nao rivalizam com o0s outros por qualquer motivo.
N&o correm atras das ilusdes. Vivem contentes com aquilo que
sdo e gostam daquilo que tém. (...) Ali o ser humano nédo age de
acordo com as regras da razao, estupidas e rigidas, mas segundo
0 coragdo e a intuicdo. As pessoas ndo matam o tempo se
pavoneando com aquilo que sabem, mas criam coisas
extraordinarias fazendo uso de sua imaginacdo. Assim, o Estado
nao exerce o papel de um grilhdo, ndo constitui o fastio do
cotidiano, mas ajuda as pessoas a realizarem seus sonhos e suas
esperancas. E o ser humano ndo é apenas uma engrenagem no
sistema desempenhando um papel predeterminado, mas um ser
livre. (p.82)

Durante sua vida, foi uma engenheira de pontes e fazia seu trabalho com
habilidade. Atualmente, € uma professora aposentada de inglés que duas vezes
na semana da aulas de inglés na cidade para criangcas pequenas. Segundo a
protagonista, € a melhor idade para dar aulas para as criancas pequenas por
elas serem flexiveis e maleaveis, abertas e despretensiosas e também,
reconhece que também é infantil, por isso uma atracéo especial por ensinar essa

idade especifica, antes das criancas perderem sua individualidade. Apesar de
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se dar bem com as criancgas, sua companhia do mundo infantil é delimitada nesta

instancia da educacao.

Dusheiko ndo é uma pessoa que pode ser descrita como popular em seu
vilarejo, tendo a sua companhia mais constante de 3 amigos. O primeiro deles é
0 seu ex-aluno Disio, atual técnico de informatica da policia da provincia. Juntos,
os dois passam as sextas-feiras traduzindo as obras de William Blake do polonés
para o inglés. Dusheiko tem um grande carinho por ele e assim nos conta:

(...) Disio estava traduzindo Blake. Ou tinha tracado esse objetivo
e até entdo conseguia cumpri-lo com zelo. Antigamente, havia
muito tempo, tinha sido meu aluno. Agora ja estava na casa dos
trinta, mas nédo era diferente daquele Disio que se trancara por
acidente no banheiro durante o exame final de inglés na escola
secundaria, sendo por isso reprovado. Tinha vergonha de gritar

por ajuda. Sempre foi mitdo, com ar de menino, ou mesmo
afeminado, com maos pequenas e cabelos macios. (p.71)

Outra amizade de Dusheiko € uma jovem dona de um breché na cidade
que ela denominou de “Boas-vindas”, que assim como Dusheiko, também sofria
de sua prépria moléstia: era uma jovem de “beleza manchuriana” que nao
possuia nenhum pelo em seu corpo. Dusheiko considera a loja de Boas-Vindas
o lugar mais aconchegante do mundo e, ap0s escutar a triste histéria de sua

origem, também tentava ajudar sua amiga a receber uma educacao formal.

Por fim, conta com a presenca de silencioso vizinho que denominou como
“Esquisito”, um homem velho como a protagonista, que no primeiro momento é
como um mistério para Dusheiko: “Esquisito comprou sua casa um ano depois
que eu comprei a minha, e parece que tinha decidido comecar uma vida nova
como alguém gue esgotou todas as ideias e 0s recursos com a vida antiga”.
Assim, ela demonstra como conversar com Esquisito era uma grande
dificuldade, fazendo com que ela desenvolvesse a teoria que ele sofre de
“autismo da testosterona” que acomete homens a partir de certa idade,
diminuindo a habilidade de comunicacao interpessoal. Dusheiko reconhecia que
ele foi feito para a uma vida solitaria igual ela, e ndo havia nenhuma maneira de

juntar essas soliddes.

N&ao teve filhos e ndo se casou, em certo ponto do livro descobrimos que
ela ja manteve um relacionamento sério, mas que as coisas ndo deram muito

certo, e em seu narrar encontramos referéncias ao familiar a partir de sonhos
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onde sua mée e sua avo, ja mortas, aparecem na “casa das caldeiras”. Esses
sonhos, recorrentes ao discorrer sua narrativa, fazem com que a protagonista
tente expulsar suas parentes oniricas dizendo “Este lugar é para os vivos, e néo
para os mortos”. Porém, com a insisténcia dessas aparicdes em sonhos,
Dusheiko criou um método para lidar com seus pesadelos: “O velho método para
lidar com os pesadelos consiste em dizé-los em voz alta sobre o vaso sanitario

e depois dar descarga”.

Em seu relato sobre suas “meninas”, que também ao correr do filme,
descobrimos que elas estdo mortas. Mas quem sao “as meninas” que aparecem
na fala de Janina Dusheiko e por que ela nos remete a sua familia, seriam elas
suas filhas? Descobrimos entdo que as meninas eram duas cadelas que
sumiram no ano anterior do inicio de sua narracao do livro e, até certo ponto da
trama, seu paradeiro ndo é um mistério apenas para nos leitores, mas também

para a prépria protagonista.

Outro ponto central na vida de Dusheiko, e talvez sua maior paixao, é a
astrologia. Sua devocao é tamanha que mantém anotacdes correlacionando
diversos momentos histéricos com 0s movimentos planetarios, com um rigor
quase académico. Mas é também na miudeza do cotidiano que a astrologia se
faz presente, o que faz a protagonista desejar a existéncia de um canal
mostrando as linhas de influéncias astrais e como atentar-se a elas no seu

cotidiano, cujo qual denominaria como “TV Influéncias do Cosmos”

Experiente, ela foi além do costume de apenas marcar seu nascimento

no mapa-astral: acredita que pode descobrir quando a pessoa ird morrer:

Tinha curiosidade de saber se era possivel ver a data de morte de
uma pessoa no seu horéscopo. A morte no horéscopo. E como
ela aparece. Como se manifesta. Quais sdo os planetas que
desempenham o papel das Moiras? Aqui embaixo, no mundo de
Urizen, as leis sdo aplicadas. Do céu estrelado a consciéncia
moral. E uma lei rigida, sem piedade ou excecdes ja que existe a
ordem do nascimento, por que nédo existiria a ordem da morte?

(p.60)
Acreditando na ordem de sua morte, também foi além e descobriu a hora
de sua morte: ndo a compartilha conosco, mas nos conta que é a partir da

confirmacédo de quando sera sua morte que se sente livre.
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E a partir de uma série de mortes que a histdria do livro € estruturada.

A primeira morte € apresentada logo no primeiro capitulo do livro, onde
Dusheiko convocada pelo seu vizinho, Esquisito, para checar e vestir o cadaver
do seu outro vizinho, conhecido como Pé Grande. Chegando na casa do vizinho
morto, as corgas rodeavam a cena “como se as tivéssemos apanhado no meio
de um ritual cujo sentido ndo conseguimos entender”, como nos confidencia
Dusheiko. Dentro da casa, la esté o corpo: retorcido, com uma cabeca de corca
disposta a sua frente. O vento assobia, & frio e umido. O corpo morto néo é

humano: precisam vestir para que nao fique como um animal.

Apds manusearam o0 corpo, 0s vizinhos concluem que Pé Grande morreu
engasgado com um 0sso de uma cor¢a que cagara: a caca trazendo a morte
para o cacador. Dusheiko sente arrepios e pondera sobre sua morte; inclusive
sobre a prépria funcdo da morte, chegando a concluséo de que ela pode ser uma
bencdo. Nesse dialogo interno sobre a morte e seus efeitos, Dusheiko resolve
entdo buscar nos pertences do falecido documentos com informacdes para a
realizacdo do seu mapa astral, o lugar privilegiado para saber do nascimento até
a morte da pessoa. E nessa busca que ela se depara com fotos que a aterrorizam
completamente: fotos dos animais mortos pelo recém falecido e 3 amigos do

clube de caca que faz parte.

Apesar do grande choque, os dias seguem quase que normalmente no
vale. Os rituais funerarios foram cumpridos, inclusive 0s 0ssos da corca
vitima/assassina também foram enterrados no jardim da protagonista, e a policia
confirmou que a morte de Pé-Grande realmente fora por afixamento. Tudo se
seguiu: as moléstias de Dusheiko reapareceram, ela descansou e logo quando
sentiu uma melhora, se dispds a fazer sua vigia as casas desocupadas do
vilarejo, refletir sobre astrologia e observar como a natureza é organizada e

implacavel.

Certo dia, Dusheiko acorda com sons de batidas “como se alguém no
guarto vizinho tivesse estourado um saco de papel”’ e logo parte em seu carro,
gue chama de Samurai, e chegou até a origem daquele som, que se tratava de
tiros rebatendo pela floresta. Assim, logo iniciou-se uma discussdo entre

Dusheiko e membros que estavam envolvidos em uma caca naquela regido da
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floresta: uma discussdo pautada na impoténcia de Dusheiko frente a legalidade
e seguranca dos homens que atiravam, dentro da lei, contra passaros. Foi nesse
momento, apdés ser chamada de maluca, que Dusheiko narrou sua ira agindo

pela primeira vez:

Foi entdo que senti uma onda de ira, genuina - para ndo dizer
divina. Ela me inundou por dentro como uma onda quente e
ardente. Essa energia me fez bem, parecia me tirar do chdo, um
pequeno Big Bang no universo do meu corpo. Um fogo queimava
dentro de mim como uma estrela de néutrons. Lancei-me para a
frente e empurrei o homem do chapéu ridiculo com tanta for¢a que
ele caiu na neve, completamente espantado. (p.64)

Porém, a resolucéo disso estava pronta desde o inicio: Dusheiko voltou
para sua casa, chorando pela impoténcia e nos dias que se seguiram suas
moléstias voltaram. Sentia tamanha dor que foi consultar seu médico de
confianga, Dr. Ali, que entendia tudo sobre alergias e um pouco de tudo. No final
de semana, Disio foi para sua casa fazer companhia para a antiga professora e
traduzir poemas do Blake com Dusheiko, que ainda estava cansada e se

recuperando.

Apbs tentar convencer Disio de dormir em sua casa por causa do perigo
de voltar para a cidade em pleno degelo, notaram algo emitindo uma luz fraca
no desfiladeiro. Apesar dos protestos de Dusheiko, indicando o perigo e
imprudéncia da atitude, foram investigar o que poderia ser aquilo. Entdo, a

segunda morte humana é apresentada na narrativa.

No caminho coberto de neve, pegadas de corcas e pegadas de botas
humanas estavam visiveis na trilha encontraram o comandante da policia local,
denominado Capa Negra, em uma imagem macabra: “No pog¢o raso havia um
corpo retorcido, posicionado com a cabeca para baixo. Por trds do ombro
aparecia um fragmento do rosto, horrivel, coberto de sangue com os olhos
abertos. As grandes botas de solas grossas despontavam para fora, sobre a

superficie” (p.74)

Disio entra em completo choque e Dusheiko, ap0s de abracar o amigo e
indicar que deveriam voltar para casa, resolve que mesmo correndo o risco de
soar louca deveria compartilhar com ele sua teoria: essa morte se tratava de uma

vinganca dos animais. A teoria de Dusheiko foi tomada pelo amigo como algo
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gue se diz quando estd em choque e logo esquisito chegou na cena da morte
compartilhando a informacao que havia visto o carro do comandante mais cedo
e ndo se surpreendia com a cena que agora presenciava, afinal, ele sempre
dirigia embriagado. Apés um longo tempo na delegacia, Dusheiko conseguiu
“dormir como morta”. Nao apenas dormiu como uma, mas como em seus sonhos
recebeu a visita de sua mae morta fazia muito tempo, o que a irritou: “Entendi
gue eu a havia tirado de algum lugar, involuntariamente. E que a culpa era
minha.” (p.79)

Novamente, ap0s a morte e todas suas formalidades, a vida seguiu.
Novamente, Dusheiko foi acometida por hores que a manteram deitada por dias,
mas logo com os primeiros sinais de melhora foi perseguida pelo senso de
responsabilidade e fez sua renda, observando um mundo que estava se
despedindo do inverno. Compartilhou sua teoria sobre a vinganca dos animais
para esquisito, que ndo acreditou ha amiga, o que chateou Dusheiko, com medo
de ser mais uma vez considerada louca: “Que pena. E como diz Blake: Oposicao

é verdadeira amizade”.

Mas, ndo era s6 Dusheiko que tinha teoria sobre a morte do comandante:
o carteiro, notando que estava entregando diversas intimacdes de
comparecimento a delegacia desde a morte de Capa Negra, compartilhou suas
teorias sobre um esquema de trafico humano e contrabando de carros de luxo
na cidade, envolvendo figuras importantes da cidade. Da mesma maneira que a
policia confirmou a morte de Pé Grande por afixamento, ela foi capaz de
confirmar que o comandante morrera em consequéncia de uma pancada na
cabeca, fazendo com que caisse no poco semiaterrado. Apesar da teoria que,
estando embriago, sua queda néo deveria ter causado Obito, ndo havia outra

explicacéo viavel pois ndo encontraram nenhuma arma do crime.

Na metade de marco, o degelo continuava, para a infelicidade de
Dusheiko que acreditava que nessa época do ano o mundo se apresenta de
maneira mais detestavel. A natureza fez Dusheiko relembrar de sua condic&o
transitoria na terra, lembrando que um dia ndo podera manter sua rotina em seu
vilarejo. Mas, também, essa mesma natureza a lembrou a grandiosidade das

coisas: "Que grande e cheio de vida é o mundo.”
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Porém, a morte continua a rondar a narrativa.

Em uma das suas caminhadas, encontrou um javali jovem morto que
tentou fugir para a Republica Tcheca: “Tristeza, senti uma grande tristeza, e um
luto interminavel por cada animal morto. Termina um luto e logo comeca outro,

entdo estou em constante luto. E meu estado natural.” (p.98)

Movida por um senso de justica, foi atrds de um guarda municipal que
pouco Ihe ajudou e ainda falou que Dusheiko ligava mais para os animais do que
para as pessoas, 0 que a protagonista recusou: ela liga para ambos, mas 0s
animais ndo tém como se proteger igual as pessoas. Nao parou por ai, estava

decidida a levar esse assassinato até para a promotoria.

No dia seguinte, foi na delegacia conversar com Capa Negra, um policial
gue estava investigando os assassinatos em seu vilarejo, que coincidentemente
é filho de seu vizinho Esquisito. Porém, novamente, frente as suas alegacdes da
ilegalidade do que teria acontecido, trazendo até provas que dentro das
regulacdes do clube de caca aquela morte teria sido um crime, ndo foi levada
em consideracdo. Inclusive, Capa Negra lembrou Dusheiko que os animais
poderiam ter raiva e cachorros poderiam matar outros animais da vila, como ela
deveria saber, afinal, tinha cachorros e lembrava que ano passado tinha queixa

na policia contra ela...

A atitude de Capa Negra foi demais para Dusheiko, fazendo com que
novamente, a ira divina tomasse conta dela e, em um dos atos mais
emocionados do livro, faz um discurso na delegacia em relagéo a impunidade do
ato de matar, denunciando como os cora¢fes estavam contaminados. Porém, o
discurso recebeu pouca atencao, apenas um poodle e seu dono deram ouvidos

a ela. Pelo contrario, promoveu a simpatia falsa de um guarda na delegacia:

A senhora esta exagerando (...) de fato, fico pensando por que
as mulheres mais velhas... as mulheres da sua idade se
preocupam tanto com os animais. Nao ha mais pessoas para
cuidarem? E porque seus filhos cresceram e ja ndo tém mais
ninguém com gquem se preocupar? Talvez os instintos as levem
a agir dessa forma, pois as mulheres tém esse instinto de
protecédo, ndo €7? (...) Por exemplo minha avé - continuava — tem
sete gatos em casa e ainda alimenta todos os outros gatos do
seu bairro. (p.105)
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Dispensavel dizer que esse tom condescendente mais enfureceu Janina,
que tirou um tufo de pelo ensanguentado do javali que estava tentando denunciar
a morte e jogou na mesa do delegado. A partir dai, ndo foi mais a falta simpatia

gue a tomou: agora era ela uma maluca.

Nessa noite, apds sua ira, novamente fora visitada por sua mae em seus

sonhos. Mas dessa vez, sua avo veio também.

Depois do degelo, a primavera estava chegando e com ela uma exploséo
de vida. Também, voltaram as aulas na escola de inglés que leciona a quarta-
feira, onde estava empenhada em ensinar vocabuléario sobre natureza para seus
alunos, causando certa bagunca. A transitoriedade da vida e o renascimento das
flores a emociona, porém Dusheiko sabe que a primavera é “apenas um curto
interlidio, seguido por um poderoso exército de morte que ja esta cercando 0s

muros da cidade” (p.118)

Em visita a loja de sua amiga Boas Novas, fofocas locais circularam que
um homem rico da cidade havia desaparecido, com o sobrenome Viscero, apos
liberar raposas brancas e peludas de sua fazenda. A partir disso, especulavam
0 que teria motivado seu desaparecimento: hipéteses sobre mafia russa e
esquemas criminosos eram 0s mais cotados, mas todos concordavam que seria

facil manter-se escondido, afinal, se tratava de um homem rico e influente.

A primavera chegou no comego de maio, anunciada pelo dentista do
pequeno povoado Achthozja, que se localiza junto a uma pedreira que no
passado era destinada para a remocdo de minérios. Porém, essa histéria
infelizmente n&o tinha ficado no passado, pois circulavam boatos que ela
supostamente seria reaberta, engolindo o planalto onde eles viviam, comec¢ando

pela aldeia do dentista.

O dentista € uma figura curiosa que, mesmo apos perder a permissao de
exercer sua profissdo, nada o proibia de que assim que 0s primeiros raios solares
aparecessem na sua vila, ele colocasse 0s equipamentos de dentista a céu
aberto para realizar extrac6es de dentes de operarios florestais da regido, todos
regados a uma anestesia feita com vodca. A morte de Pé Grande, do
Comandante e o do desaparecimento de Viscero chegaram entre os homens ali

presente, que confessavam seu temor.
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Nessa conversa, Dusheiko novamente soltou sua teoria que 0s animais
estavam envolvidos nessas mortes... dessa vez, o dentista considerou que
poderia haver sim uma justica entre 0s animais. A conversa que se seguiu entre
shots de vodca para anestesiar e pacientes com dentes retirados sem
escrupulos, chegou no possivel desaparecimento da vila pela reabertura da
pedreira e, Dusheiko disse ndo acreditar na divina procedéncia e que eles
deveriam organizar um protesto e comissdo de greve, e o veredito final do

dentista foi que os animais “Deveriam se vingar por tudo”, “Os animais deveriam

botar isso para foder”.

No inicio de junho, os donos das casas retornaram para o vale, pelo
menos no final de semana: “Elas s&o, de certa forma, seres vivos que convivem
com o ser humano numa simbiose exemplar. Meu coracéo se alegrava pois era
visivel que seus simbiontes haviam regressado enchendo os cémodos vazios

com a agitagao, o calor de seus corpos e seus pensamentos” (p.139)

Porém, Dusheiko também notou que na floresta, onde poderia explorar
com mais facilidade nessa época do ano, também havia um movimento
estranho: havia um estranho andando no meio do mato. Quando foi dividir as
ltimas noticias com Disio, esse contou que a investigacdo o desaparecimento
de Viscero seria suspensa e também recomendou que ela parasse de espalhar
sua teoria da vinganca dos animais por ai, pois além de ser algo impossivel, ela

passava como louca.

Porém, Dusheiko ficou inquieta e insegura: como poderia dormir tranquila
engquanto o mistério e a morte poderiam estar em qualquer lugar e ninguém se

importava o suficiente?

O mistério do estranho na floresta logo foi resolvido: tratava-se de Boros
Schneider, um entomologista de Bialystok. Certo dia, ele bateu na porta de
Dusheiko pedindo por leite e acabou conquistando sua simpatia por Ihe contar
tudo sobre os Cucujus haematodes:

(...) Ocupo-me de certo besouro, um relicto, raro e belo. A

senhora sabe que vive no lugar mais ao sul da Europa habitado
pelo Cucujus haematodes?

N&o tinha ideia disso. Para ser sincera, fiquei feliz, foi como se
tivéssemos ganhado um novo membro na familia. (p.146)
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Boros fazia parte de um projeto para proteger esses besouros, o que fez
com que Dusheiko simpatizasse imediatamente com ele, afinal, ndo deixava
nenhuma morte passar desapercebida. Assim, Boros comecou a hospedar-se
na casa de Dusheiko durantes alguns dias enquanto cumpria sua pesquisa. Com
Boros, Dusheiko aprendeu os nomes e as minucias da floresta onde pisava:
“simples troncos de arvores eram reinados complexos de criaturas que faziam
tuneis, camaras, passagens e punham la seus valiosos ovos (...) as maos de
Boros faziam magia, esbogcavam misteriosos sinais e eis que surgia algum

inseto, alguma larva, ovos reunidos em cachos.” (p. 148)

Dusheiko continuou mandando cartas para a policia local, com mais
evidéncias ainda que estaria de fato acontecendo uma vinganga animal e
também se mostrando insegura com o fato de ndo estarem investigando as
mortes a fundo. Com Boros praticamente com a protagonista, Esquisito fora
averiguar a situacao: acabaram passando uma noite divertida, sob a luz da lua
de morango em junho, fumando maconha, cantando, se divertindo sob o pomar.
Dusheiko nos conta pouco sobre o fato de ter dormindo junto com Boros, mas

fala que lhe pareceu interessante.

No dia seguinte, novamente a trama nos lembra das mortes na cidade:
Disio anuncia que encontraram o corpo de Viscero, no meio de uma cova na
floresta, morto ha semanas com seu corpo retorcido e macabro. Novamente,
todos ficaram em alerta e as teorias que Disio tinha feito para si, tinha ido por
agua abaixo. Porém, dessa vez contando com a presenca de Boros, que também
tinha conhecimento em tafonomia (estudo dos organismos em decomposi¢cao)
puderem descobrir que a morte tinha sido apenas um més depois da morte do

comandante.

Apss um novo burburinho sobre a morte, tudo voltou “ao normal” mas um
pouco menos normal: agora a cidade estava comecando a proteger seu lar.
Também a casa de Dusheiko perde Boros como habitante, afinal, esse retorna

para sua cidade.

Em certo ritmo de normalidade, Dusheiko continua escrevendo cartas

para a policia a respeito dos assassinatos, mas nao recebe nenhuma resposta.
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Um evento notavel € a festa de confraternizagdo do clube de catadores
de cogumelo que Esquisito faz parte. Dusheiko, convidada pelo vizinho, aceita ir
na festa mesmo desanimada com o andar da vida. Na festa, Dusheiko conversa
com a esposa do Diretor e acolhe a dor que essa sente por admitir que esta com

medo do marido ser o assassino.

Nessa conversa, elas trocam histérias. Mariazinha, como ela denominou

a esposa do Diretor, Ihe conta primeiro uma histéria que néo sai de sua cabeca:
- A histéria é daqui, € uma lenda local, supostamente dos tempos

dos alemaes. Diziam que um atirador noturno rondava no escuro,

cacando gente ma. Voava sobre uma cegonha negra,

acompanhado de cées. Todos tinham medo dele e a noite

trancavam as portas. E certo rapaz daqui, ou talvez de Nowa

Ruda, ou Klodzko, gritou pela chaminé da casa do rapaz e de sua

familia. Isso se repetiu ainda trés vezes, até que o corpo fosse

juntado e enterrado. Depois daquilo, ele nunca mais apareceu e
seus cées transformaram-se em musgo. (p186)

Dusheiko, arrepiada com a histéria também lhe conta uma sua: fala sobre
suas meninas, suas cadelas. Confirma que estdo mortas, pela primeira vez na
historia, e fala sobre como as amava. Ainda, conta: “Nés temos a visdo do
mundo, mas os animais tém a percep¢ao do mundo.” (p.188) No final desse
dialogo, ela se responsabiliza por levar o Diretor para casa, deixando uma

agradecida Mariazinha ir para casa descansar.

Porém, na hora de ir embora Duhsheiko nos diz que ndo o encontra de

jeito nenhum e volta para sua casa.
Na segunda-feira, € de conhecimento geral que o diretor estava morto.

Dusheiko manda mais uma carta para as autoridades locais se mostrando
verdadeiramente apavorada e dessa vez a policia aparece em sua porta: €
considerada suspeita de assassinato. A protagonista entdo, passa alguns dias
na cadeia local e passa por longos interrogatorios onde finalmente teve a
oportunidade retrucar que tudo que ela tinha que falar falou em suas cartas, que

nunca foram lidas.

Apos ficar alguns dias em priséo preventiva, Dusheiko volta para sua casa
e passa dias vivendo estranhando o mundo. As coisas sO ficavam melhores

guando Disio, Esquisito e Boas Novas a davam certo suporte:
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(...) Vieram me buscar todos os trés, e os abracei como se
tivesse exilada desde mundo por anos. Disio chorou, enquanto
Boas Novas e Esquisito se sentaram, rijos, no banco de tras. Era
visivel que estavam apavorados com 0 que aconteceu, muito
mais do que eu, e, enfim fui eu quem precisou consola-los. (...)
Mas falando de uma forma geral, desde a minha permanéncia
na prisdo, fiquei muito distraida. (...) As meninas corriam
alegremente pelo vestibulo. Minha mée estava sentada no
terraco tomando ch&a. Ouvia o som da colherzinha batendo
ligeiramente contra xicara e seus suspiros longos e tristes. As
coisas s6 se acalmavam quando Disio vinha; e quase sempre
vinha acompanhado de Boas Novas, quando ndo havia previsao
de entrega de mercadorias na loja no dia seguinte. (p. 203)

A partir disso, seu estado de saude piorou e novamente se viu presa: mas

dessa vez em diferentes hospitais.

Logo que sua saude melhorou, voltou com todo animo para dar suas aulas
de inglés, planejando inclusive aulas extras. Porém, seu plano fora frustrado: as
criangas tinham que ensaiar o teatro para a Festa de S&o Huberto, que seria
apresentado na igreja do Padre Farfalhar. Durante a missa, Dusheiko rememora
uma certa visita natalina onde o padre lhe conta como seu choro pelo

desaparecimento de suas cadelas é como uma blasfémia.

A apresentacao dos alunos, o encontro de Santo Huberto com um cervo,
por si so ja choca Dusheiko: “E ja que os cacadores escolheram um padroeiro
do pecado que costumava cometer, e do qual se libertou. Fazem dele o santo
padroeiro do pecado” (p. 219). Porém, o que mais a choca foi o discurso de
Farfalhar: abencoando aqueles que sujeitam a terra e abencoando a caca feita

pelo grupo de cacadores locais.

Isso fora demais para Dusheiko: sobe no Pulpito e chama todos ali
presentes de Assassinos, causando um enorme rebolico. No dia seguinte, é
demitida da escola onde dava aula de inglés: ndo apenas pelo que fizera na
missa, mas também por seus métodos “inconvencionais” de ensinar linguas
estrangeiras. Tudo estava sendo demais para a narradora. Nisso, faz sua
decisao final: “Tinha tudo o que eu precisava no Samurai. O crepusculo, que
caia diante de meus olhos, me favorecia. Sempre favorece pessoas como eu”
(p.228)

Com a casa paroquial em chamas e o padre Farfalhar morto, eis o

momento derradeiro da narrativa: sob a mesa de jantar Dusheiko explica para
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Disio, Esquisito e Boas Novas sobre como fora a autora de todos os
assassinatos desde que vira na casa do seu falecido vizinho, Pé Grande, uma

foto dos cacadores exibindo o corpo de suas amadas meninas mortas.

Tudo estava nitido na fotografia. Era a melhor prova de um crime
gue alguém poderia imaginar. Havia nela homens uniformizados,
alinhados, e diante deles, sobre o gramado, jaziam os cadaveres
de animais dispostos ordenadamente: lebres, uma junta da outra,
dois javalis, um grande e outro menor, corgas, e depois, muitos
faisOes e patos, patos-reais e marrequinha, pequenos que nem
uns potinhos, como se esses cadaveres formassem uma frase
dirigida a mim, as aves formassem longas reticencias que diziam:
isso nao tera fim. Mas o que vi no canto da foto fez com que quase
desmaiasse. Tudo ficou escuto diante dos meus olhos. Vocé nao
percebeu, Esquisito, ocupado com o corpo de Pé Grande, ficou
falando algo enquanto eu lutava contra a ndusea. Quem néo
reconheceria a pelagem branca e as manchas negras¢, No canto
da foto havia trés cdes mortos, também dispostos
ordenadamente. Eram troféus. Nao conhecia um deles. E os dois
outros eram as minhas meninas. Os homens se apresentavam
orgulhosamente em seus uniformes. Posaram para a foto
sorrindo. Podia reconhecé-los sem dificuldades. No meio estava
0 comandante, e junto dele o diretor. Do outro lado, Viscero,
vestido como um soldado das for¢as especiais, e a seu lado o
padre Farfalhar com seu colarinho clerical. (...) Quando voltei para
casa de madrugada, depois daquela noite terrivel vestindo Pé
Grande, ja sabia o que tinha que fazer. Aquelas corgcas que
avistamos em frente a casa me disseram. (...) Apareceram diante
de mim como o cervo de Huberto — para que, em segredo, virasse
a mao castigadora da justica. Nao s6 de corcas, mas de outros
animais também, visto que n&o tem voz no parlamento. Deram-
me até uma ferramenta muito habil. Ninguém suspeitou.” (p.235)

Assim, Dusheiko conta os detalhes de como agiu nos ultimos meses.

No capitulo final do livro, Dusheiko narra sua fuga e como recebeu o
suporte de Disio, Esquisito e Boas Vindas para que ela pudesse passar o resto
de sua vida nos confins da floresta de Bialowieza ao lado de Boros, com toda
sua comunidade também ja sabendo que era ela quem estava cometendo 0s
assassinatos. Conta sobre como vive sua rotina e como se desconhece “Quem

sou eu? Uma coisa esta certa — conheco a data de minha morte.” (p.251).



