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PERETI, Leonardo Z. O sujeito psicotico e sua posicao em relagao ao lago social: as
contribuicoes de Jacques Lacan até o periodo do seminario III — As psicoses (1955-
1956)

A presente pesquisa pretende fazer a constru¢do do conceito de sujeito psicotico até o
seminario III — As psicoses (1955-1956) de Jacques Lacan, psicanalista francés que
prop06s uma nova forma de pensar a questdo do sujeito. Como notorio seguidor de
Freud, Lacan partiu dos avancos e dos impasses que o criador da psicanalise fez nesse
campo. A principal contribui¢do de Freud estd em pensar que a psicose ndo ¢ apenas
uma patologia e sim outra forma de organizacao psiquica. Porém, Freud nao idealizou
um tratamento clinico para as psicoses, mas nao deixou de produzir uma teoria sobre o
assunto, em particular em alguns artigos e no seu estudo sobre o livro Memorias de um
Doente dos Nervos de Daniel Schreber. Lacan, ainda filiado a psiquiatria, em sua tese
de doutorado Da psicose paranoica em suas relagoes com a Personalidade (1932),
parte de uma concepgao de que haveria na psicose um sentido humano que a psiquiatria
havia deixado de lado e que seria necessdrio retomar essa concep¢do, pensando a
dimensdo da psicogénese dos sintomas da paranoia. Filiado a psicanalise, Lacan
formula a hipdtese que na psicose haveria uma foraclusdo de um significante
primordial, que provocaria uma outra organizagao do registro simboélico. Apoiado em
Freud e na busca do sentido humano, que Lacan trouxe do movimento surrealista e da
filosofia, a dimensdo do sujeito na psicose ¢ a aposta que permite enxerga-la além dos
calabougos psiquiatricos. Finalmente, propomos que os movimentos de luta de inclusdo
do psicético deva levar em conta a dimensdo do sujeito na psicose, pois esses devem
participar ativamente do seu tratamento. Para tal, a saida seria pensar a dimensdo do
sujeito, e sua particularidade no caso da psicose, afinal ele fez sua escolha por essa
estrutura. Concluimos, com isso, que a retomada desses conceitos fundamentais da
teoria da psicose permite uma contribuicdo as lutas de inclusdo social do sujeito

psicético.

Palavras-chaves: psicanalise; psicose; foraclusdo; sujeito psicotico; lago social.



PERETI, Leonardo Z. The psychotic subject and his position in respect to the social
tie: Jacques Lacan’s contributions up to period the Seminar III — The psychoses

(1955-1956)

The present research intends to construct the concept of the psychotic subject up to the
Seminar III — The psychoses (1955-1959) of Jacques Lacan, French psychoanalyst who
proposed a new way to think the subject matter. As notorious follower of Freud, Lacan
started from the progress and impasse made by the psychoanalysis creator in this field.
Freud’s main contribution is on thinking that the psychosis is not only a pathology and
that it is another way of psychic organization. Nevertheless, Freud did not idealize a
clinical treatment for the psychoses, but he did not desist from producing a theory about
the issue, in private on some articles and on his study about the book Memoirs of My
Nervous Illness by Daniel Schreber. Lacan, still affiliated with psychiatry, on his
doctoral thesis On Paranoia and Its Relationship to Personality (1932), starts from the
concept that there would be a human sense in psychosis which had been left aside by
the psychiatry and that it would be necessary to retake this concept, thinking the
psychogenesis dimension of paranoia symptoms. Affiliated with psychoanalysis, Lacan
formulates the hypothesis that in psychosis there would be a foreclosure of a primordial
signifier, what would lead to another organization of the symbolic register. Based on
Freud and searching for the human sense, Lacan brought from the surrealistic
movement and from philosophy, that the dimension of the subject in psychosis is the bet
which allows it to be seen over and above psychiatric dungeons. Finally, we propose
that the movements of effort for the inclusion of the psychotic should take into account
the dimension of the subject in psychosis, because they should participate actively in
their treatment. Therefore, the exit would be to think the dimension of the subject and
its particularity in the case of psychosis, after all he made his choice for this structure.
We concluded, herewith, that retaking these psychosis theory fundamental concepts

allows a contribution to the efforts for social inclusion of the psychotic subject.

Key-words: psychoanalysis, psychosis; foreclosure; psychotic subject; social tie
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Introducéo

Se a psicose nao foi o que levou Freud a fundar a psicanalise, afinal essa surgiu
com a neurose, ela nunca foi ignorada pelo medico austriaco. Elaborar uma teoria que
pudesse ser aplicada para compreender a psicose estava nas metas freudianas desde a

origem da psicanélise, logo nos seus primeiros estudos.

Mas algumas consideracfes devem ser feitas. Enquanto método de tratamento,
Freud acreditava que a psicanalise ndo podia ser aplicada aos psicoticos, devido a
perspectiva do sucesso terapéutico.
A investigacéo psicanalitica da paranoia oferece dificuldades especiais
para nds, médicos ndo ligados a instituicbes publicas. Ndo podemos
aceitar ou manter por longo tempo doentes assim [psicéticos], pois a
condicdo para 0 nosso tratamento € a perspectiva de sucesso
terapéutico. (FREUD, 1911, p. 14)
Podemos perceber que, para Freud, havia uma impossibilidade clinica de
terapéutica da psicose. Contudo, ndo deixou de se perguntar teoricamente sobre o
assunto. Comprovamos isso ao encontrar na obra freudiana uma teoria da psicose

baseada no arcabouco da psicanalise.

Mesmo com as constantes reformulac6es do pensamento freudiano, encontramos
0 seu esforco em manter a psicose alinhada ao que ele estava pensando naquele
momento. AsSim, a psicose nunca foi “estrangeira” a psicandlise, por mais que esta

tenha se desenvolvido, com Freud, na clinica da neurose.

Lacan ja vinha de outra formacdo, pois era psiquiatra. Seu contato com a psicose
era anterior a psicandlise, e este trazia uma série de criticas a forma de pensa-la via

psiquiatria.

Com isso, Lacan, desde os primordios de seu ensino apontou a psicanalise como
uma possibilidade de critica a forma de pensar da psiquiatria. Alids, sua critica ja surge
anteriormente, em sua tese de doutorado Da psicose paranoica em suas relagdes com a
Personalidade® (1932). Com sua entrada na psicanélise, a critica transformou-se em

uma teoria sobre a psicose baseada em uma operacéo exclusiva: a foracluséo.

‘A partir desse momento, a tese de doutoramento de Lacan (1932) sera chamada de “Tese”.
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Lacan foi mais longe ao pensar a questdo da psicose além do sujeito psicotico,
pois, ao longo de seu percurso psicanalitico, construiu uma teoria sobre a psicose que se
baseava na questdo do lago social, e se seria possivel a um psicotico fazer lago social
com seus semelhantes. Ao questionar essa possibilidade e deparar-se com a
impossibilidade desse ato, encontramos uma definicdo de psicose bastante significativa

para um estudo em psicologia social: o psicético esta fora-do-discurso®.

Porém, essa definicdo de Lacan serd expressa somente nos anos 70 e apds ter
construido toda uma teoria da psicose baseada na questdo da foraclusdo e do sujeito da

psicose e suas vicissitudes.

Ocupar-nos-emos desse primeiro momento da teoria da psicose, pois sera na
elaboracdo da construcdo do conceito de sujeito que encontraremos nosso problema de

pesquisa.
A) Problema de pesquisa

Esta pesquisa terd o seguinte eixo para conduzi-la:

1) Analisar a conceituacdo da psicose trazida por Lacan na Tese e no
Seminario 111, As psicoses (1955-1956) ressaltando a sua contribuicdo para:

1.1  Avangar teoricamente em relagdo as dificuldades e
impasses para se distinguir neurose de psicose no arcabougo teorico
freudiano.

1.2  Possibilitar um entendimento da psicose que inclua a
presenca e participacdo do sujeito (sempre do inconsciente), na
fundamentacdo e explicagdo dos fendmenos observados. Uma das
importancias do conceito de sujeito para a psicanalise lacaniana esta na
possibilidade de manter o estatuto do inconsciente enquanto “nao-sabido”
ao inves de transformar o inconsciente em uma espécie de outra
consciéncia. (Kaufmann, 1996). Abordaremos essa questdo ao longo da

presente discussao.

A definicdo segundo a qual o psicotico estaria fora-do-discurso associa-se a uma impossibilidade logica
e estrutural e, que este ndo participaria da circulagdo dos discursos. Essa impossibilidade refere-se ao
fato de o psicético ndo ter passado pela experiéncia do recalque, portanto, ndo ha um resto de gozo que
ele tente estandardizar no lago com o outro.
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Ao permitir colocar o sujeito como centro da explicacdo sobre os fendbmenos da
psicose, podemos avancar para uma outra contribuicdo, que podemos definir como uma

segunda parte do problema de pesquisa;

2) Discutir como essas contribuicdes lacanianas sobre a psicose
inovam, em relagdo ao modo pelo qual se entende que o sujeito psicético
deva ser inserido e concebido socialmente, implicando, inclusive, em uma
nova maneira de se pensar e formular o seu cuidado e atendimento: nédo
baseada em seu impedimento juridico-legal (ndo imputabilidade penal), em

sua segregacao, ou tutela.

Para avancarmos sobre essas questdes, produziremos uma pesquisa tedrica,
avancando entre a Tese e 0 Seminario Il As Psicoses (1955-1956). A escolha desse
seminario como limite deve-se ao fato de encontrarmos nessa referéncia um avango em
relacdo ao que estava descrito na Tese. Com isso, poderemos compreender a
participacdo do sujeito na concepcdo tedrica de Lacan sobre a psicose, com ele ja

inserido na psicanalise.

Abordaremos, em linhas gerais, 0 caminho que foi percorrido por Freud e Lacan
na questdao da psicose. Tal percurso serd resgatado nos capitulos dedicados a cada um
deles. O que queremos ressaltar nesta introducdo € o percurso que percorremos para
chegarmos ao problema de pesquisa ja apresentado.

B) Freud e a psicose.

Podemos observar que Freud ja havia pensado a dimensdo da psicose antes
mesmo da “Interpretagdo dos Sonhos” (1900). Segundo Roudinesco, (1998)

Retomado por Sigmund Freud como um conceito a partir de 1894, o
termo [psicose] foi primeiramente empregado para designar a
reconstrucdo inconsciente, por parte do sujeito, de uma realidade
delirante ou alucinatéria (ROUDINESCO, 1998, p. 621).

Pela citacdo acima, podemos perceber que ele usa o termo psicose para delimitar

uma reconstrucdo inconsciente da realidade, através do delirio ou da alucinagédo. Se a
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psicose servia para reconstruir uma realidade, ela viria para defender o sujeito de algo

insuportavel. Assim, a psicose é vista como uma forma de defesa.

Os conjuntos de operagdes que Freud denominou de “defesa” estdo presentes em
sua obra desde o inicio até os ultimos escritos. De forma geral, caberia ao Eu proteger-
se contra qualquer ameaca que Ihe fosse feita. Essa ameaca seria a pulsdo e, para isso,
haveria os mecanismos de defesa. Uma representacdo inconcebivel necessitaria ser

suprimida ou reduzida para manter a integridade do Eu.

Como exemplo, podemos nos utilizar do Projeto de uma psicologia cientifica.
Freud (1895) abordava a questdo da defesa sob duas vias. Haveria uma defesa primaria,
normal contra uma experiéncia desagradavel ao sistema psiquico, como a dor, por
exemplo. Assim, o Eu “trilharia” uma via para quando essa excitacdo desagradavel
ocorresse novamente ( seja sua fonte intera ou externa) de forma que a defesa pudesse

ser repetida.

Porém, haveria casos em que a rememoracao interna de um desprazer poderia
ocorrer e a defesa ndo conseguir suprimir tal excitacdo, o Eu seria tomado de um
desprazer. Neste caso, estariamos diante da segunda via: a defesa patologica.
(Laplanche & Pontalis, 1992).

O tipo de operacdo dessa defesa foi chamado por Freud de mecanismos de
defesa (Abwehrmechanismen). No final de sua obra, encontramos A Cisdo do Eu no
Processo de Defesa (1938), onde ele volta a se perguntar sobre uma possivel divisdo do

Eu como uma forma de defesa.

Mas, voltando ao inicio de sua obra, observamos, em As neuropsicoses de defesa
(1894) a colocacédo onde a psicose € vista como uma defesa eficiente.

H4, entretanto, uma espécie de defesa muito mais poderosa e bem-
sucedida. Nela, o eu rejeita a representagdo incompativel juntamente
com seu afeto e se comporta como se a representacdo jamais lhe
tivesse ocorrido. Mas a partir do momento em que isso é conseguido,
0 sujeito fica numa psicose que s6 pode ser qualificada como
“confusdo alucinatéria” (FREUD, 1984, p. 64).

Um pouco mais a frente

O eu rompe com a representagdo incompativel; esta, porém, fica

inseparavelmente ligada a um fragmento da realidade, de modo que, a
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medida que o eu obtém esse resultado, também se desliga, total e
parcialmente, da realidade (FREUD, 1984, p. 65).

Freud toma a psicose como uma defesa, a mais eficiente, contra as
representaces inconcebiveis ao eu®. Isso porque ela afastaria o eu da realidade objetiva

e construiria uma outra realidade.

No momento histérico em que estamos, préximo ao final do século XIX, Freud
logo abandonarad suas primeiras formulacbes tedricas, porém o conceito de defesa

seguird por toda psicanalise.

Dezessete anos separam as primeiras publicacBes pré-psicanaliticas sobre a
psicose de sua obra mais significativa sobre o assunto. ObservacBes psicanaliticas
sobre um caso de paranoia (dementia paranoides) relatado em autobiografia, (1911)

mais conhecido como O caso Schreber.

Antes desse periodo, Freud dedica-se & formalizagdo de uma teoria sobre a
neurose, tomando a histeria como modelo. Conceitualiza o funcionamento onirico, cria
uma clinica da histeria, da obsessdo e da fobia. Escreve seus ensaios sobre a sexualidade
infantil. Analisa os chistes e atos falhos, pensa sobre a infancia de Leonardo da Vinci.

Em suma, uma teoria sobre o inconsciente propriamente psicanalitica.

Encontramos na correspondéncia entre Freud e Jung uma importante referéncia
sobre o lugar em que Freud colocava a psicose, desde esse momento de sua obra, até
1911.

Nas correspondéncias, encontramos o embrido de uma série de conceitos que
irdo aparecer somente no Caso Schreber (1911), que desagradavam Jung. O Principal
deles é a nocdo de que, na Dementia Praecox, definida por Kraepelin, haveria uma
regresséo libidinal ao autoerotismo. Jung ndo compartilhava com Freud da defini¢do da
libido como energia sexual, por exceléncia. O psiquiatra suico preferia a nogdo da libido
como energia psiquica, sem esse aspecto sexual, do qual Freud considerava impossivel

desvincular.

Em uma carta de 1907 a Jung, enviada por Freud, encontramos uma boa

definicdo do que ele vinha pensando nessa época:

3 Aqui, pelo momento histérico de Freud, ndo podemos entender o eu da mesma maneira que ele utiliza
em O Ego e o Id (1923). Aqui, o Eu estava muito mais préximo do conceito de consciente.

14



O que tera acontecido nesse tipo de repressdo [ concep¢do do desejo
de um encontro sexual com um homem] e reaparecimento tipico da
paranoia? Uma ideia — o conteldo do desejo — despertou e persistiu,
deixou até de ser inconsciente e se tornou consciente. Mas essa ideia
que se originou no intimo foi projetada para fora e reaparece como
realidade percebida, contra a qual a repressdo pode manifestar-se
agora como oposi¢do. A convicgdo no afeto-desejo é impedida; com o
reaparecimento da ideia, manifesta-se um afeto contrastante, hostil
(FREUD, 1907 p. 79).

Um pouco mais a frente, Freud exemplificard a formacéo do quadro clinico.

A luta do retorno evidencia-se na paranoia de modo mais claro que
nas outras neuroses. A catexia libidinal intensifica as imagens que se
converteram em percepgdes, transformando-as em alucinages. O
quadro clinico corresponde a essa luta defensiva secundaria contra a
fantasia libidinal, que agora surge de uma parte do aparelho psiquico a
qual s6 o acesso, de ordinario, a realidade. (...) o delirio é uma
convicgdo inspirada pela libido na realidade (FREUD, 1907 pp. 80-
81).
Encontramos, com a citacdo acima, o comeco da definicdo de uma teoria da
psicose, que aparecerd no caso Schreber (1911). Mas, ja encontramos nas cartas um

trabalho ativo sobre a psicose, principalmente naquilo que a diferenciaria da neurose.

Freud trabalhava nessa questdo desde o lancamento do livro de Schreber em
1903. Ele toma a biografia de Daniel Paul Schreber como um caso clinico e formula, a
partir dai, um corpo teérico propriamente psicanalitico sobre a psicose, porém sem
abandonar suas hipdteses anteriores sobre a defesa e a perda da realidade. A paranoia é
0 modelo adotado para a psicose, assim como a histeria para a neurose (Roudinesco,
1998).

A psicose contribui para 0 avanco da psicanalise do ponto de vista tedrico, pois
Freud ndo formula uma teoria a parte. Avangaremos sobre esse assunto no capitulo
dedicado a construcdo de Freud sobre a psicose. A psicose faz parte do campo
conceitual que Freud formaliza, tanto para a neurose quanto para a psicose. Portanto,
seria necessario pensar a psicose a luz de conceitos psicanaliticos, sem recorrer a

psiquiatria para explicita-la.
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N&o vamos nos adentrar agora na teoria da libido e suas transformacfes, mas
podemos pensar que a psicose, em especial o caso Schreber (1911), fez Freud repensar
a questdo do dualismo da libido, desencadeando um novo dualismo, que nos parece
conceitualizar de maneira mais clara a psicose. O dualismo entre pulsdo do Eu e pulsédo
sexual é colocado em xeque. Freud reformula esse dualismo transformando-o em
praticamente um monismo. De um lado as pulsdes do Eu, responsaveis pela
autopreservacdo, pelo principio da realidade e do processo secundario. De outro, as
pulsdes sexuais. Freud praticamente ndo da mais valor ao primeiro polo, das pulsdes de

autoconservacao, pois acredita que esta nas pulsdes sexuais o interesse da psicanalise.

As pulsdes sexuais ganham uma nova divisdo, entre libido do Eu e libido do
Objeto. Essa nova divisdo é o passo que faltava para o avan¢co em direcdo ao
narcisismo, conceito fundamental para entendermos a questdo da psicose na obra de
Freud. O Eu também seria tomado como objeto de investimento pulsional e estaria ai 0

narcisismo.

Assim, O caso Schreber (1911), o estudo sobre Leonardo da Vinci (1910) e uma
nota acrescentada em 1910 em Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade entre outros
desse periodo, fazem Freud pensar o narcisismo como um conceito central na teoria do

desenvolvimento sexual.

A funcdo da psicose na conceitualizagdo do narcisismo é possivel de ser
destacada. Analisando os delirios de grandeza, Freud da-se conta de que o Eu pode ser
tomado como préprio objeto da pulsdo sexual. Com isso, formula a teoria de que, na
psicose, o investimento libidinal - da pulséo sexual - direcionado aos objetos passa a ser

investido no préprio eu.

Porém, em Introdugdo ao Narcisismo (1914), Freud afirma que também ha no
neurético um momento narcisico, primario, em que o Eu é tomado como objeto de

investimento libidinal, assim como na psicose.

Neste momento, marca-se uma diferenca importe na separacdo da neurose e da
psicose. Na primeira, uma parte da libido direcionada aos objetos é direcionada ao eu,
formando assim o narcisismo primario, enquanto outra parte permanece nos objetos.
Haveria uma tendéncia ao equilibrio, quanto mais o Eu investia a libido nos objetos,

menos investia no Eu e o inverso também era verdadeiro. Na psicose haveria um
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direcionamento muito maior da libido ao Eu, o que, segundo Freud, explicaria a falta de

interesse do psicotico pelos objetos externos.

A diferenga entre neurose e psicose estava, nesse momento da obra, direcionada
a questdo da diferenca de investimento libidinal. O que viria a modificar essa visao seria
a chamada “segunda topica freudiana”, quando o Eu, o Isso ¢ o Supereu sdo elevados a

categorias de instancias do aparelho psiquico.

A teoria da psicose, entdo, é lida nessa nova topica. Entre o conflito dessas
instancias esta a etimologia da neurose e da psicose. Enquanto a neurose € um conflito
entre o Eu e o Isso, a psicose € um conflito entre o Eu e 0 mundo externo. Do conflito
do mundo externo com o Eu, o psicético constréi uma nova realidade, alucinatoria,

onde o sujeito fica voltado para si mesmo e seu delirio.

O conflito com o mundo externo, a nova realidade, a falta de investimento
libidinal e outras caracteristicas, fazem Freud ir pelo caminho de Kraepelin,
conceituando que existe na psicose uma dissociagdo da consciéncia, ou uma clivagem
do eu. (Roudinesco, 1998).

Porém, ndo podemos nos esquecer de um detalhe fundamental. A questdo da
realidade, para Freud, estava em outro lugar. Enquanto Kraepelin trazia o conceito de
realidade como o mundo dos fatos ditos “reais”, (ou a realidade em si), para Freud a
realidade era construida pela fantasia e pelo inconsciente. Assim, a realidade era

“psiquica”, em contrapartida com a realidade material.

Pensando a realidade enquanto psiquica, Freud chega a existéncia de um novo
problema. Na Neurose também h& uma realidade construida psiquicamente, assim,
podemos pensar em outra forma de perda da realidade, algo que estd em pauta no artigo

A perda de realidade na neurose e na psicose (1924).

Evidencia-se, assim como Freud pensou a questdo da psicose dentro de um

aparato tedrico, mesmo desconsiderando a possibilidade de atendé-la clinicamente.
C) Lacan e a psicose.

Seguidor de Freud e responsavel por uma notével releitura, Jacques Lacan,
psiquiatra de formacédo, tem um percurso diferente do pai da psicanélise, o que o leva a

aproximar-se da psicose de uma forma muito mais clinica que Freud.
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Na Tese, Lacan (1932) ja aponta para uma diferenca e uma critica severa a
psiquiatria de sua época, tanto que, no encontro com a doente Aimée, ap6s diversas
entrevistas, constréi uma critica a teoria da psicose do ponto de vista descritivo, que

comecava a se tornar mais evidente na psiquiatria de sua época.

Segundo Simanke (2002), a critica que Lacan fazia a psiquiatria de sua época
estava na evolucdo cientifica da medicina e da psiquiatria, que se transformou em um

obstaculo para a compreensao da paranoia.

Lacan faz uma desconstrucdo daquilo que ele considera como patologia na
clinica médica. Tal percurso tedrico é fundamental para ele sustentar que, na psiquiatria,
0 modelo de doenca adotado ndo abre espaco para pensar a paranoia e as questdes do
sujeito na psicose, dando prioridade ao estudo do corpo doente.

Simanke (2002), discutindo essa questdo sobre 0 modelo de doenca adotado pela
psiquiatria, retoma Xavier Bichat em Tratado das membranas(1802) (Apud Simanke,
2002). A nocéo de doenca apresentada por Bichat favorece a investigagéo das alteractes
reais do tecido e do 6rgdo, versus o discurso do proprio doente, que pode se equivocar
ao relatar a doenca. Assim,

A fala do paciente, a queixa subjetiva e desencaminhadora, é preterida
em beneficio do siléncio do cadaver. A medicina se da um objeto
adequado ao seu instrumento, as custas da subjetividade do paciente,
considerando, a partir dai, como uma espécie de cadaver em potencial

e, assim, potencialmente inerte, em sua objetividade ideal
(SIMANKE, 2002, p. 22).

Lacan critica esse modelo de fazer medicina quando se aproxima da psicose
paranoica, pois acredita que uma explicacdo dessa natureza, levando em conta somente
0 processo organico, ndo daria conta da psicopatologia. Por outro lado, ele néo
abandona a concepcdo dos fatores organicos e sim, preocupa-se com a coeréncia de
algumas explicagbes que estavam distorcidas. Sua Tese, ja na introducéo, é clara em

relacdo a esse ponto.

E em consequéncia disso, que:

18



(...) a partir da revolucdo anatomopatolégica, imp6s-se, como modelo
explicativo para todas as especialidades médicas, existentes e por
existir, 0 mais estrito organicismo. Nao é apenas uma relacdo de causa
e efeito que se estabelece entre lesdo e doenca, mas de identidade: a
lesdo é a doenca, é tudo o que pode haver de real e verdadeiramente
objetivo na doenca. Os sintomas ndo passam de efeitos, sinais que
traduzem a esséncia da doenga no nivel clinico e, por isso mesmo,
expostos as vicissitudes da subjetividade... (SIMANKE, 2002, pp. 24-
25)

Pensando que a doenca € a lesdo organica e os sintomas um sinal, por isso ha
necessidade de eliminar as interferéncias do sujeito que descreve seu desconforto, Lacan
(1932) pergunta-se por onde caminhar em relacéo a psicose, ja que esta aponta, parece-
nos, para outra direcao.

Sua resposta esta no conceito de personalidade, pois, segundo o proprio Lacan
(1932), o enigma estava na auséncia de lesdes organicas ou qualquer outro deficit
detectavel. Assim, a tendéncia era entender a psicose através de doutrinas relacionadas a
afetividade, juizo e conduta. Mas, a sua escolha era outra. Era partir pelos caminhos da
personalidade em uma definicdo objetiva e humana. Abordaremos com mais

profundidade esse aspecto no capitulo dedicado a Tese.

Porém Lacan (1932) ndo pretende abandonar os pardmetros organicos e sim

pensa-los em coeréncia com essa abordagem humana da personalidade.

Isto ndo é desconhecer nenhuma legitima concep¢do dos fatores
organicos que a compdem. Do mesmo modo, com efeito, ndo é
prejudicar as determinagdes fisico-quimicas dos fenémenos vitais,
mas é ressaltar o carater propriamente organico deles e defini-los por
esse meio, assim como ndo é negligenciar a base biol6gica dos
fendmenos ditos da personalidade, mas é levar em conta uma
coeréncia que lhes é propria e que se define por essas relagdes de
compreensdo, em que se exprime a medida comum das condutas
humanas. O determinismo desses fendmenos, longe de se desvanecer,
ai surge reforcado (LACAN, 1932, p. 2).

De acordo com essa concepcdo apresentada acima, os fenbmenos da paranoia

deveriam ser entendidos dentro de uma coeréncia entre aquilo que era do campo da
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determinacédo biologica, e ao que se refere a personalidade, do ponto de vista do seu

sentido humano, que seré trabalhado no segundo capitulo.

Caminhando na direcdo de uma teoria da personalidade, Lacan (1932) pergunta-
se, como ponto de partida para uma compreensdo da psicose a luz desse conceito
fundamental:

Representa ela [a psicose paranoica] o desenvolvimento de uma
personalidade, e entdo traduz uma anomalia constitucional, ou
deformacdo reativa? Ou a psicose € uma doenca autdbnoma, que
remaneja a personalidade quebrando o curso de seu desenvolvimento?

Este é o problema que a propria exposi¢do das doutrinas coloca
(LACAN, 1932, p. 3).

A pergunta de Lacan marcara a sua diferenca em relacdo aos outros pensadores
da psiquiatria. A personalidade viria responder a essa questdo de uma forma mais
eficiente que a anterior, onde se observavam apenas os “disturbios especificos da sintese

psiquica” - afetividade, juizo e conduta - (Lacan, 1932).

Lacan (1932) estava em busca do sentido humano na personalidade e, devido a
essa articulacdo, poderemos encontrar na Tese aquilo que nos interessa: uma origem do

conceito de sujeito.

Lacan estava, nesse momento, preocupado em fazer uma critica dentro da
psiquiatria. Encontramos, nas conclusdes de seu estudo, um exemplo daquilo que ele
aponta como desenvolvimento da personalidade

A chave do problema nosografico, prognéstico e terapéutico da
psicose paranoica deve ser buscada numa andlise psicolégica concreta,
que se aplica a todo o desenvolvimento da personalidade do sujeito,
isto é, aos acontecimentos de sua histéria, aos progressos da sua
consciéncia, e a suas rea¢fes no meio social (LACAN, 1932, p. 354).

Observamos que a posi¢do de Lacan, desvinculando-se de um organicismo e
estendendo-se na dire¢do da “personalidade”, j& constitui um progresso tedrico que
posteriormente evoluira para ser entendida no campo da psicandlise e apontara para 0s
primeiros seminarios, em especial, quando se trata da psicose, o seminario Ill, As
psicoses (1955-1956).
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No Seminario Ill, As Psicoses (1955-1956), Lacan encontrara, na psicanalise
freudiana e nos principios do estruturalismo, uma possibilidade de avancar na direcao
de um entendimento da psicose levando em conta o seu sentido humano, como ele

define na Tese.

Abordaremos, no capitulo 111, a questdo do estruturalismo; a relacdo com o
significante e o significado e como, conceitos oriundos da linguistica, permitiram a
Lacan um aprofundamento na psicanélise. Além, evidentemente, da questdo relativa ao

avanco em relacdo a psicose por pensa-la dentro de um ambito estruturalista.

Aquilo que ndo estava presente na Tese, e que podemos entender como um dos
avancos na teoria de Lacan, foi pensar a questdo do sujeito, mesmo quando se tratava da
estrutura da psicose.

Esse avanco é significativo pois encontramos, principalmente na psiquiatria,
uma visao patologica da doenca psiquica que exclui as nocdes de sujeito, tratando o
psicético como alguém que ndo é capaz de ser sujeito de seus atos. No ambito legal, a
nocdo de imputabilidade denuncia essa Vvis&o.

Podemos pensar se essa visao ndo seria um viés da segregacdo dos psicéticos em
hospicios. Se estes ndo eram responsaveis legais pelos seus atos, era necessario exclui-

los.

Lacan aproximou-se da psicanalise por uma via bastante peculiar. Suas novas
questdes tedricas surgiram da propria psiquiatria ou filosofia e foi a partir disso que ele
se aproximou da psicanalise. Uma dessas novas questdes foi pensar o sujeito, ausente
textualmente em Freud, mas presente na filosofia. Na psiquiatria, sua tentativa de

resgatar o humano estava presente na Tese.

Freud utiliza-se raramente da palavra “sujeito”. Mas, segundo Cabas (2009),
podemos pensar que existe uma antecipacdo da nogdo de sujeito em Freud,
principalmente naquilo que se refere a ideia de desejo inconsciente. Abordaremos essa

questdo nos capitulos finais da presente discusséo.

Na filosofia, muitos autores ja se haviam perguntado sobre a questdo do sujeito

ou do eu. Mas a saida lacaniana é bem particular

Sobre a questdo do sujeito, ou do eu, fildsofos especularam: Hegel ou
Kant, Descartes ou Spinoza, Pascal discordam ou concordam quanto

ao problema de sua natureza, de seu estatuto, de seus poderes ou de
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seus limites, da importancia que convém lhes atribuir. Essa questao
retorna com insisténcia e nitidez particulares. Ora, Lacan, com meios

especificos, vai repensa-la de modo novo. (OGILVIE, 1988, p. 11)
Repensar a questdo do sujeito a luz de filésofos consagrados, mas de outra forma
¢ a saida que Lacan encontra para formular uma teoria psicanalitica do sujeito, o que
acarreta dizer que abordaremos essa questdo pela via do sujeito, presente em qualquer
estrutura psiquica, mas de formas particulares. Na psicose, discutiremos se podemos

considerar a possibilidade de um sujeito do inconsciente.

Um paréntese faz-se necessario. Ocupar-nos-emos apenas da psicose paranoica.
Nosso leitor ndo encontrara indicagdes sobre a esquizofrenia ou a psicose maniaco-
depressiva. Isso porque é a paranoia que Freud e Lacan tomam como modelo para o
estudo da psicose, pois ela revela o seu funcionamento e sua estrutura, da mesma forma

como a histeria é o modelo de estudo da neurose.

A estrutura da presente dissertacdo sera, tendo em vista que pretendemos
abordar a questdo do sujeito na psicose e as evolucGes da teoria entre Freud e Lacan
nesse aspecto, organizada na seguinte direcao:

No primeiro capitulo, Evolucdo e impasses da Psicose na obra de Freud,
faremos um percurso historico dentro da formulacdo freudiana sobre a psicose, para
compreendemos 0s impasses e as dificuldades encontradas por Freud, além da possivel

solugéo por ele apontada para isso.

No segundo capitulo, A psicose no inicio da Obra de Lacan — A Tese,
avangaremos na conceituacdo do primeiro momento em que Lacan se deparava com a
questdo da psicose e como sua contribuicdo, através do conceito de Personalidade, abre

caminho para uma teoria do sujeito na psicanalise.

No terceiro capitulo, A foracluséo, abordaremos a teoria lacaniana das psicoses,
CoOmo se organiza a questéo do significante e do significado e de que maneira podemos

pensar na dimens&o de um sujeito inconsciente no &mbito do estruturalismo.

Nas Consideragdes finais avancaremos pensando como a questdo do sujeito
pode contribuir para movimentos sociais, levando em conta que essa dimenséo, trazida
por Lacan, € significativamente importante para pensarmos a dimensdo da inclusao
social do psicético, que conta com particularidades da sua estrutura que ndo devem ser

negadas nem excluidas.
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Cap. | — Evolucdes e impasses da psicose na obra de Freud

A genialidade de Freud em relacdo a suas descobertas é tipica de um grande
pensador e cientista. O notavel aluno, desde os tempos da neurologia, apontava para um
grande caminho na direcdo da clinica médica neuroldgica. Mas havia em Freud algo

além, o interesse pela histeria o despertava para uma brilhante invencéo.

Se a histeria sempre esteve em foco na obra de Freud, também ndo podemos
deixar de notar a ndo satisfacdo deste com as teorias daquela época. Brilhante aluno de
Charcot, foi no Hospital Salpétriere que Freud percebeu que havia uma profundeza na

histeria que estava além da hipnose que Charcot promovia.

Mas Freud ndo foi apenas um médico que se interessou pela histeria. Seus
estudos foram muito mais profundos, permitindo que avangasse na direcdo da invengéo

da psicanalise.

Antes da psicandlise e depois do estagio com Charcot, Freud tem um importante
contato com Josef Breuer, médico que havia cuidado de uma jovem vienense, a famosa
Anna O. Freud interessa-se pelo método e, juntamente com Breuer, escreve Estudos
sobre a histeria (1893-1895).

Se a pesquisa, a teorizacdo e atendimento clinico da histeria eram o que
motivava Freud a avancar na direcdo da psicanalise, ndo podemos nos esquecer de que
este ndo deixou de pensar sobre a psicose, a principio de forma confusa em relacdo a
histeria. Porém, em um determinado momento, encontraremos uma definicdo mais

eficiente em relacéo a ela.

Faremos, nos itens que se seguem, um percurso histérico na obra de Freud em
busca das suas contribuicbes para a psicose. Comecaremos pelo periodo pré-

psicanalitico, até seus estudos mais avancados.

Neste percurso queremos ressaltar as evolucGes em relacdo aos primeiros
estudos e 0s impasses que a psicose foi causando na obra de Freud. Surpreende-nos o
carater genial de Freud ao ndo criar uma teoria a parte para explicar a psicose e sim,
colocé-la sobre o arcabouco psicanalitico, e a forma como ele, depois de um

determinado momento, consegue separa-la da neurose.
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A) Os estudos pré- psicanaliticos.

Freud, como sabemos, comegou seus estudos com a clinica das neuroses
histéricas, juntamente com Breuer, depois dos seus estdgios com Charcot. E foi
justamente com essa clinica que Freud entrou em contato com alucinagfes, porém sem

uma discriminagdo em relacéo aos sintomas histéricos.

Também ndo podemos deixar de mencionar um fato histérico importante em
relacdo a separacdo entre a neurologia e a psiquiatria. Foi o préprio Charcot que as
separou e pode, depois disso, passar a lecionar neurologia na Universidade de Paris

(Netto, 2010). Feita essa primeira separacao, restava uma outra confusao.

Os sintomas histéricos e as paralisias neurolégicas eram muito parecidos, mas
havia uma diferenca e foi Freud que a percebeu. Os sintomas e paralisia de ordem
neuroldgica ndo mudavam via hipnose, jd& 0s que ndo tinham nenhuma causa organica,
porém eram fenomenologicamente idénticos aos de ordem orgéanica, eram passiveis de
mudancas pela palavra do hipnotizador. Ou seja, haveria uma causa psicoldgica nesses
sintomas. Freud ocupou-se disso o resto da vida (Netto. 2010).

Porém, como ja foi dito, na clinica de Charcot também estavam presentes as
alucinaces e Freud ndo deixou de pensar a questdo da psicose, nesse momento inicial
de sua obra, mesmo quando ele ndo tinha uma clinica com psicoticos, diferentemente de

Lacan, que era psiquiatra de formacéo.

O que queremos frisar neste inicio da obra de Freud é exatamente o carater
classificatério da psicose. A alucinacdo e a paranoia estavam no mesmo campo da
histeria e da obsessdo. Freud as considerava psiconeuroses de defesa, como mostra o
subtitulo de Neuropsicoses® de defesa (tentativa de formulacdo de uma teoria da
histeria adquirida, de muitas fobias e obsessbes e de certas psicoses alucinatorias)
(1894). Um ano depois, no Manuscrito H (1895),

Ora, sucede que a paranoia, na sua forma classica, € um modo

patologico de defesa, tal como a histeria, a neurose obsessiva e a

confusdo alucinatoria. As pessoas tornam-se paranoicas diante de

* 0 termo “neuropsicoses”, titulo original nesse artigo, nos parece equivocado. Em alemdo, o termo
utilizado é “Neuropsychose”, que foi traduzida, em inglés, para “Psychoneurosis” ou “neuropsychosis”
(Laplanche & Pontalis, 1992). Como a tradugao brasileira da Ed. Imago é originaria da lingua inglesa,
parece-nos que o termo “neuropsychosis” foi adotado e erroneamente traduzido para neuropsicoses,
alterando o sentido que Freud lhes atribuia, isto é, “neuroses de origens psiquicas”, o oposto das
neuroses atuais, que iremos abordar ao longo da presente discussdo. Abordaremos, a partir de agora, o
termo como Psiconeuroses, pois entendemos que essa tradugdo preserva o conceito original.
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cosias que ndo conseguem tolerar, desde que para isso tenham a
predisposicdo psiquica caracteristica (FREUD, 1895, p. 254) — grifo
do autor.

O que as diferenciava era a pré-disposicdo psiquica caracteristica. Assim,
podemos entender que o conceito principal de Freud naquele momento era o de defesa’.
Ele guiara a primeira no¢do nosografica tipicamente freudiana. A forma como o ego ir4
se defender guiara a formacdo dos sintomas psiquicos. Simanke (2009) nos ajuda a
compreender, nesse momento inicial da obra freudiana, como entender o conceito de
defesa:

De modo geral, a defesa pode ser definida como aquele conjunto de
operacBes que visam diminuir — ou mesmo eliminar totalmente —
qualquer modificagdo capaz de pdr em risco o equilibrio na economia
interna do sistema neuropsiquico. Esta modificacdo indesejavel
consiste, eminentemente, no surgimento na consciéncia de uma
representacdo conflitiva, ou seja, uma representacdo capaz de induzir
um aumento intoleravel na intensidade da excitacdo a ser suportada e

metabolizada por aquele polo da personalidade que Freud, desde
muito cedo, denominou ego (eu) (SIMANKE, 2009, p. 83).

Caberia a0 ego, como podemos perceber na citacdo de Simanke (2009),
defender-se de alguma representacdo que colocasse o equilibrio psiquico em risco, ou
seja, de uma excitacdo ndo suportavel. Para isso, ele se utilizava das defesas. Aqui, a
eficAcia das defesas era 0 que apontava para a neurose ou psicose, porém esta
diferenciacdo (entre neurose e psicose) era apenas fenomenoldgica e secundaria na

classificacdo psicanalitica.

Quando uma representacdo entrava em contato com o0 ego, caberia a ele
defender-se para manter o equilibrio. Se aquilo que provocava o desequilibrio era
proveniente de uma fonte atual, 0 que estava em jogo era uma neurose atual, pois essa
nada tinha com relacdo ao passado, ou seja, com 0 psiquico. As neuroses atuais
causavam sintomas devido a ndo satisfacdo dessa excitacdo. Freud colocava aqui

situacbes como noivados muito longos, pessoas excessivamente pudicas, entre outras

> Segundo Simanke (2009), o conceito de defesa sera a origem do conceito, anos apds, de recalque,
considerada por Freud como a “pedra angular” da psicanalise. No final da obra de Freud, A Cisdo do Eu
(Ego) no Processo de Defesa (1938) esse conceito é retomado a luz da teoria psicanalitica atualizada.
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que reprimiriam espontaneamente uma fonte de excitacdo, como a sexualidade, por

exemplo. Tais representagdes provocariam sintomas.

J& de outro lado, as psiconeuroses seriam aquelas que apresentassem relagdo
com o passado da pessoa. Ou seja, haveria uma necessidade de se defender contra
alguma representacdo que foi responsavel por um trauma. Por isso o0 termo
psiconeuroses, pois eram neuroses psiquicas, em oposi¢do as atuais. Essa divisdo

permanecera em sua obra até 1915.

As defesas, como foi dito, tinham por funcao defender o Ego das representacdes
hostis. Freud (1895) ja havia entendido 0 mecanismo — a separacao entre representante e
ideia —, mas agora ele se perguntava sobre o resultado, ou seja, quando a defesa
consegue seu objetivo.

Cinco possibilidades sdo levantadas: a histeria, a ideia obsessiva, a confusao
alucinatdria, a paranoia e a psicose histérica. Reproduziremos o quadro feito pelo

proprio Freud (1895 p. 259) em uma carta a Fliess.

Afeto Conteudo  da | Alucinacédo Resultado
ideia
Histeria Eliminado pela | Ausente da | Ausente Defesa instavel
conversao consciéncia com ganho
satisfatorio
Ideia Obsessiva | Conservado Ausente da | Ausente Defesa
consciéncia permanente
substituto sem ganho
encontrado
Confuséo Ausente Ausente Favoravel ao | Defesa
alucinatoria Ego permanente
. el | com ganho
avorave 2 | acentuado
defesa
Paranoia Conservado Conservado Hostil ao Ego | Defesa
projetado para | favoravel a | permanente
fora defesa sem ganho
Psicose Domina a consciéncia Hostil ao Ego Fracasso da
Histérica . defesa
Hostil a defesa
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Podemos perceber que duas das possiveis saidas aproximam-se diretamente da
psicose, porém encontram explicagdes proximas da neurose. A psicose histérica parece-
nos que esta no intermédio da neurose e da psicose, por mais que apresente um fracasso
da defesa e a ideia de que devia ser rechacada, junto com o afeto, domina a consciéncia.

Porém, tal referéncia ird desaparecer da obra de Freud em pouco tempo.

Quando observamos esse quadro, encontramos uma referéncia que nos parece
bem interessante. Na paranoia acontece uma projecao para fora, ou seja, para 0 mundo
externo, do contetdo da ideia, porém mantendo-a conservada. Ja na confusdo
alucinatdria, o delirio garante que tanto a ideia quanto o afeto estejam ausentes. Uma

eficiente defesa, com ganhos acentuados.

E interessante resaltarmos o caréter de oposic&o que Freud atribui & paranoia e as
ideias delirantes. Isso fica claro no inicio do Rascunho H (1895)

Na psiquiatria, as ideias delirantes situam-se ao lado das ideias
obsessivas como distirbios puramente intelectuais, e a paranoia situa-
se ao lado da loucura obsessiva como uma psicose intelectual.
(FREUD, 1895, p. 253)

O fato de elas se colocarem de forma opositora seria, a principio, um elemento
gue aumentaria a confusdo que Freud estabelece entre as neuroses e psicoses. Porém, se
observamos mais atentamente o quadro, percebemos que é desta oposi¢ao que podemos
comecar a considerar algumas insinuacfes da diferenca entre a neurose e a psicose
(Simanke, 2009).

Nessa diferenca esta aquilo que faz Freud tomar a paranoia como modelo da
psicose, que o leva analisar a biografia e publicar o caso Schreber (1911). E, ao que nos
parece, a saida freudiana foi bastante eficiente, pois o modelo clinico permitia uma

melhor exploracéo do quadro tedrico, assim como a histeria permite explorar a neurose.

Isso porque Freud ndo tinha uma teoria exclusiva sobre a alucinagéo. A teoria
da alucinacdo confundia-se com a teoria da defesa neurdtica. Por exemplo, as
manifestacOes histéricas conversivas podiam ser substituidas por alucinagdes. Outro
exemplo € quando as conversdes atingiam 0s 0rgaos e inervagdes sensoriais. Desta
conversdo podiam surgir alucinagdes. O que nos interessa € que, nesse momento, a
alucinagdo estava colocada como sintoma das neuroses de defesa. Mas o rigor tedrico de
Freud ndo lhe permitia ver a psicose sem certa especificidade.
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O fato para o qual desejo agora chamar a atencdo é que o contetido de
uma psicose alucinatoria [...] consiste precisamente na acentuacdo da
representacdo que era ameacada pela causa precipitante do
desencadeamento da doenca. Portanto, é justificavel dizer que o eu
rechagcou a representagcdo incompativel através da uma fuga para a
psicose. O processo pelo qual isso é seguido escapa, mais uma vez, a
autopercepcdo do sujeito [..]. O eu rompe com a representacdo
incompativel; esta, porém, fica inseparavelmente ligada a um
fragmento de realidade, de modo que, a medida que o eu obtém esse
resultado, também ele se desliga, total e parcialmente da realidade.
Em minha opinido, este Gltimo evento € a condi¢do sob a qual as
representagcdes do sujeito recebem a vividez das alucinacgdes; assim,
quando a defesa consegue ser levada a termo, ele se encontra num
estado de confuséo alucinatéria. (FREUD, 1894, p. 65)

A nota de rodapé dessa pagina diz que essa preocupacao com a realidade, que
aqui aparece explicita, preocupard Freud pela vida toda e reaparecera em Neurose e
Psicose (1924) e em A perda da realidade na Neurose e na Psicose (1924). Com a
explicacdo dada pela citacdo, a alucinacdo pouco se choca com a teoria da neurose de
defesa que Freud estabelece naquele momento. Porém, seu rigor tedrico nao consegue

convencé-lo em relagdo a paranoia.

No quadro, podemos perceber que a paranoia € um completo fracasso da defesa
e que isso levou Freud a questionar o seu modelo, principalmente pela consequéncia da

paranoia, o delirio. Como uma defesa podia fracassar totalmente?

O questionamento do delirio e da paranoia surge exatamente com o
aprofundamento do estudo da neurose, e consequentemente, a formacdo de sintomas.
Em um primeiro momento, Freud tende a pensar a alucinagéo e os delirios da paranoia
como sintomas e, por isso deveriam seguir a teoria dos sintomas. Mas, segundo
Simanke (2009)

A formagdo de simbolos neurdtica consiste em que uma ideia
qualquer, circunstancialmente associada com outra, passe a substitui-
la na consciéncia. A ideia original fica reprimida, e a ideia substituta
torna-se compulsiva. O sujeito fica impedido de obstruir o efeito
desencadeado por esta Ultima, uma vez que desconhece do que ela é
simbolo. [...] para aquilo que Freud descreve com relagdo a paranoia,

no entanto, o conjunto de circunstancias é diferente. Ha tdo somente
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uma representacdo, que ndo se candidata a consciéncia mediante um
substituto, mas se impde inalterada a partir do exterior, na alucinacao
ou no delirio que a interpreta. Ndo ha formacdo de simbolos na
paranoia, ao menos no que diz respeito a sua etiologia (SIMANKE,
2009, pp. 118-119).

O que Simanke (2009) vem nos mostrar € que, desde as definicbes mais
confusas de Freud sobre os sintomas, os delirios e as alucinacdes, a presenca de
diferencas ja estava marcada. O processo de simbolizacéo ja apontava para diferencas.
Na citacdo acima podemos perceber certa confusdo entre delirio e alucinagdo, mas ja um

embrido da separagéo entre neurose e psicose.

Foi nesse embrido que Freud permaneceu, deixando a teoria da psicose em
segundo plano no seu referencial teérico. Seus estudos e sua clinica levaram-no a pensar
na neurose. A percep¢do de que os sonhos, via regia de acesso ao inconsciente, seriam
um elemento decisivo na elucidacéo do inconsciente do neurdtico, foi determinante para

a publicacdo do livro que funda a psicanalise, a Interpretacao dos Sonhos (1900).

A teoria da psicose entrard, aparentemente, em laténcia de producdo. Porém
Freud ndo deixou de trabalhar sobre o assunto. Em 1903, o lancamento de um livro

mudaria suas perspectivas.

Em 1911, Freud terminard seus estudos sobre o livro, Memorias de um doente de
nervos (1903) e publicara o Caso Schreber (1911). A importancia de tal estudo esta no
fato de que, pela primeira vez, Freud dedica-se a estudar um caso de psicose separada
da neurose. Além disso, o estudo o levara até a teoria do narcisismo, que nos interessa

em particular.

B) O caso Schreber

Faremos um recorte pelo Caso Schreber (1911), em busca daquilo que pode ser
entendido como uma evolugéo da teoria da psicose dentro da obra de Freud. Podemos
considera-lo o primeiro esforco psicanalitico, propriamente dito, de explicar a paranoia
a luz de conceitos que ja estavam elaborados em um primeiro arcabouco tedrico

freudiano, oriundo de textos elementares da primeira década psicanalitica.
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Nosso objetivo é explorar a teoria da psicose em seu processo de criacao por
Freud. Por isso, ndo faremos uma longa descrigéo dos detalhes da paranoia de Schreber

e sim, aprofundar-nos-emos no enfoque tedrico.

O Caso Schreber (1911) é o nome como ficou conhecido Observacdes
psicanaliticas sobre um caso de paranoia [dementia paranoides] relatado em
autobiografia. Freud utiliza-se do livro autobiografico do Schreber para desenvolver

uma teoria psicanalitica sobre a paranoia.

O caso clinico € bastante conhecido. Dr. Daniel Paul Schreber era ex-presidente
da Corte de Apelacdo da Saxdnia. Estivera, segundo ele mesmo, doente duas vezes. A
primeira ao se candidatar ao Parlamento do Tribunal de Provincia em Chemnitz e a
segunda ao assumir o cargo de presidente da Corte de Apelacdo da mesma provincia.
(Freud, 1911).

Na primeira crise, foi internado na clinica de Flechsig, onde passou seis meses e

foi completamente curado.

J& na segunda crise, 0 surto paranoico é significativo. Volta a clinica de Flechsig
e depois € levado a casa de salde de Sonnenstein. L4, desenvolve a ideia central de seu
delirio: “deveria ser realmente bom ser uma mulher e se submeter ao coito” (Freud,
1911 p. 18). Na casa de saude de Sonnenstein passa a atacar Flechsig, acusando-o de

assassino de alma e seus delirios ganham aspectos misticos e religiosos.

O Relatério do Dr. Weber, médico da clinica de Sonnenstein, - relatorio citado
por Freud (1911) - ajuda-nos a compreender o delirio de Schreber.
(...) O essencial de sua missdo redentora é que em primeiro lugar tem
de ocorrer sua transformacdo em mulher. N&o que ele queria se tornar
mulher; trata-se antes de um dever com base na Ordem do Mundo, ao
qual ndo se pode fugir, quando na verdade preferiria permanecer em

sua honrada posi¢do masculina na vida; (...) (FREUD, 1911, p. 23) -
grifo do autor.

O tornar-se mulher e a perseguicdo em relacdo ao Dr. Flechsig fazem com que
Schreber torne-se um caso exemplar para Freud pensar a paranoia sob o ponto de vista
psicanalitico. Isso porque a ideia de um conflito sexual como base da neurose estava

estabelecido, mas faltava pensa-lo na dimenséo da psicose.
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Ainda sobre o delirio de Schreber, podemos destacar outros pontos importantes.
Ele acreditava que, se se transformasse em mulher de Deus, acharia a saida para o inicio

de uma redencdo do mundo; uma nova raga surgiria.

Deus era formado por nervos e, através de uma ligacdo dos seus nervos
femininos com os de Deus, poder-se-ia formar um mundo de pessoas puras. Com isso,
Schreber acreditava que teria uma relacdo direta com Deus, como sua mulher, e deveria

submeter-se ao coito, pois ndo tinha escolha, estaria numa espécie de submissao.

Nesse momento da teoria de Freud, avancaremos na direcdo da concepgéo

teorica da paranoia.

O que Freud compreende € que existe uma certa semelhanca entre a psicose e a
neurose, porém também existem diferencas, e Freud ira por esse caminho. Separa-las e
ao mesmo tempo, manter o conflito sexual como base da psicose era uma tentativa sua.

Podemos observar como Freud formula essa dimenséo (1911)

[...] Em tudo isso, nada caracteriza apenas o quadro clinico da
paranoia, ndo ha nada que ndo pudéssemos achar em outros casos de
neurose que neles ndo tenhamos realmente achado. Temos de buscar a
especificidade da paranoia (ou da deméncia paranoica) em outra coisa,
na forma peculiar assumida pelos sintomas, e nossa expectativa é de
que o responsavel por ela ndo serdo os complexos, mas 0 mecanismo
da formagdo de sintomas ou da repressdo. Diriamos que o carater
paranoico estd em que, para defender-se de uma fantasia de desejo
homossexual, reage-se precisamente com um delirio persecutério de
tal espécie (FREUD, 1911, pp. 78-79).

Mas havia na paranoia alguma especificidade em relagdo a neurose. Ambas
tinham um desejo sexual na sua origem porém, na paranoia, a etiologia ndo estava
Obvia.

Freud (1911) percebe uma diferenca fundamental, na paranoia havia um desejo

homossexual na base etioldgica®. O livro de Schreber e outros casos trazidos por Jung

deixavam clara tal concepcéo.

® Freud identifica que esse desejo homossexual que estaria na etiologia da paranoia ndo era o indicio de
uma homossexualidade no sentido vulgar do termo. (Freud, 1911 p. 80).
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O caminho que o mestre vienense ird seguir sera a retomada da teoria do
desenvolvimento da libido, descrita em Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade
(1905). O desejo homossexual estaria no caminho do desenvolvimento da libido, em
todos 0s casos “normais”, mais especificadamente na passagem do autoerotismo para o
amor objetal. Essa passagem seria 0 narcisismo. Retomaremos as palavras de Freud para
exemplificar a fungdo do narcisismo na paranoia.

Ele [o narcisismo] consiste no fato de o individuo em
desenvolvimento, que unificou seus instintos [pulsdes] sexuais que
agem de forma autoerética, a fim de obter um objeto de amor,
primeiramente toma a si mesmo, a seu préprio corpo, como objeto de

amor, antes de passar a escolha de uma outra pessoa como objeto
(FREUD, 1911, p. 81).

O narcisismo seria uma passagem normal do desenvolvimento da libido, porém,
no caso da paranoia, aconteceria uma regressao a esse estagio, pois houve uma fixacao’,

nesse periodo.
Duas seriam as causas que provocariam a regressao.

A primeira compreenderia pessoas que nao sairam dessa posicdo, ficando
fixadas nesse periodo. Por causa disso, grande quantidade de fluxo de libido poderia ndo
encontrar vias satisfatorias de realizacdo e retornaria a esse ponto de fixacao.
Frustracfes em relacdo a decepcgdes com mulheres e fracassos nas relagfes sociais com
0s homens poderiam provocar tal incapacidade de fluxo libidinal, provocando um
represamento de libido, que romperia no ponto fraco do desenvolvimento: o ponto de

fixacéo.

A segunda seria representada por, “uma elevagdo geral da libido, muito forte
para que pudesse achar saida pelos caminhos ja abertos, e que por isso rompe a
barragem nos pontos fracos da construgdo” (FREUD, 1911 p. 83).

Estaria, entdo, no desenvolvimento da libido a predisposicdo para a paranoia.
Segundo Freud (1911), uma fixacdo entre o autoerotismo e 0 narcisismo e a

homossexualidade determinaria o ponto que poderia levar uma pessoa a paranoia.

"A fixagdo é um conceito utilizado por Freud em alguns momentos de sua obra e podemos entendé-lo,
praticamente, em sua literalidade. A libido, que teria um desenvolvimento a seguir, ficaria fixada a uma
ideia inconsciente, provocando um “represamento” de libido. Com isso, o caminho para uma regressao
a esse ponto estaria aberto (Laplanche e Pontalis, 1992).
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Esse breve caminho do desenvolvimento da libido apontaria para uma
predisposicéo & paranoia, mas Freud (1911) vai além ao identificar o desejo-fantasia® de

amar um homem, que esta no conflito da paranoia masculina.

Amar um homem € o desejo-fantasia homossexual inconcebivel ao paranoico.
Ele encontra uma saida pela via da regressdo a um ponto de fixacdo no narcisismo,
transformando o amor em 6dio. Freud (1911) nos aponta a seguinte légica na paranoia.
“Eu nd3o o amo — eu 0 odeio.” Essa contradi¢do, que no inconsciente
ndo poderia ter outra expressdo, ndo pode tornar-se consciente dessa
forma no paranocico. O mecanismo da formagdo de sintoma da
paranoia requer que a percepgao interna, o sentimento, seja substituida
por uma percep¢do externa. Assim a frase: “Eu o odeio” se
transforma, por proje¢do, nesta outra frase: “Ele me odeia (me
persegue), o que entdo justifica que eu o odeie”. O sentimento
inconsciente impulsor aparece como dedugdo de uma percepgdo
externa: “Eu no o amo — eu o0 odeio — porque ele me persegue”. A
observacdo ndo deixa duvida de que o perseguidor ndo é outro sendo o
que foi amado antes. (FREUD, 1911, p. 84) (grifo do autor).
O que nos interessa, neste fragmento, além de entender o mecanismo da
paranoia, € a substituicdo apontada por Freud (1911) do o sentimento interno de amor

pela percepcdo externa de 0dio e perseguicao.

A projecao aparece como sendo responsavel pela transformagao do “Eu o odeio”
por “Ele me odeia”. Tal projecdo j& esta presente em Freud desde os escritos pré-
psicanaliticos. Sua definicdo é a expulsdo de sentimentos, desejos, etc. para um objeto
ou outra pessoa. Em suma, é a expulsdo para o0 mundo externo de um contetdo

inassimilavel pelo psiquismo. (Laplanche e Pontalis, 1992).

Vale ressaltar que a projecdo ndo é um mecanismo exclusivo da paranoia.
Porém, Freud (1911) observa que, na paranoia, a projecdo € o mecanismo central,

definindo assim sua importancia para a formacéo dos sintomas

Na formagdo de sintomas da paranoia é notavel, antes de tudo, a
caracteristica que recebe o nome de projecdo. Uma percepgao interna
é suprimida e, em substituicdo, seu contelido vem a consciéncia, apés
sofrer certa deformacgdo, como percepcdo de fora. Essa deformacédo

consiste, no delirio persecutério, numa transformacéo do afeto; o que

8 Desejo-fantasia é a sugestdo de traducdo feita por Paulo Cesar de Souza para o termo em alemao
Wunschphantasie, pois designa sé um termo.
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deveria ser sentido internamente como amor é percebido como 6dio
vindo do exterior (FREUD, 1911, p. 88).

A projecdo do amor em relacdo ao Dr. Fleschsig retornava enquanto 4dio e,
consequentemente, pelo mecanismo descrito acima, como “ele me persegue”. Freud
(1911) entdo nos fornece o mecanismo de formagéo dos sintomas da paranoia que, neste
momento, também é o mecanismo de formacdo de sintomas da neurose. (Hermann,
2010).

O primeiro passo seria a fixacdo, necessaria para que acontecesse 0 recalque.
Como ja foi dito, a fixacdo seria um ponto em que ndo foi possivel que a libido
chegasse a se desenvolver, permanecendo em seu estagio infantil e inconsciente. Freud
(1911) descreve essa fixacdo da seguinte forma:
(...) um instinto [pulsdo] ou parte de um instinto [pulsdo], ndo
acompanha o desenvolvimento previsto como normal e, gragas a essa
inibicdo no desenvolvimento, permanece num estagio infantil. A
corrente libidinal em questdo se comporta, diante das formaces
psiquicas posteriores, como se fizesse parte do sistema inconsciente,
como reprimida (FREUD, 1911, p. 89).
Podemos observar que, por essa descri¢do, haveria um ponto de predisposicao
futura ao adoecimento (Hermann, 2010). A libido que n&o seguisse 0 seu

desenvolvimento ficaria inconsciente e permitiria um retorno a esse ponto.

O segundo momento, o conflito psiquico — no caso da paranoia, a
homossexualidade. O Eu, entdo, recalca o conflito, ativamente, contra um ponto de

fixacéo que ficou provocando descarga libidinal.

Ja o terceiro momento, o fracasso do recalque e, consequentemente o retorno do

recalcado. O fracasso desse mecanismo leva a regressdo da libido ao ponto de fixacéo.

Finalizamos o nosso recorte sobre o caso Schreber (1911) sobre a formacéo da
paranoia nessa primeira tentativa de formalizacdo de uma teoria da psicose com

elementos tedricos psicanaliticos.

O que podemos ressaltar, do ponto de vista cronoldgico, € a primeira tentativa de
Freud em separar a psicose da neurose, porém ainda encontramos pontos de confuséo,
principalmente na questdo da formacgéo de sintomas. Neurose e psicose estariam sob o

mesmo mecanismao.
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Outro aspecto importante a ser ressaltado € sobre a a antecipacdo de Freud
quanto ao conceito de narcisismo. Ainda ndo havia uma formulagdo especifica em
relagdo a esse processo. O caso Schreber (1911) € um dos estudos, junto com 0s escritos
de Leonardo da Vinci (1910) e uma nota do mesmo ano acrescentada em Trés ensaios
sobre a teoria da sexualidade(1905), que fazem Freud colocar o narcisismo em um

lugar privilegiado em sua obra.

Se antes o termo aparecia como uma importante passagem do autoerotismo para
0 amor de objeto, Freud oficializa, em Introducdo ao Narcisismo (1914), o narcisismo
como um lugar fundamental no desenvolvimento de sua obra. Dentro da teoria do
narcisismo, 0 que mais nos interessa para pensar a psicose, 0 conceito de neurose

narcisica.
C) O narcisismo e a neurose narcisica

O termo “narcisismo” ¢ utilizado por Freud, pela primeira vez, em uma nota de
rodapé acrescentada em Trés ensaios de teoria sexual (1905). Ele utiliza-se do termo em

casos de inversdo masculina, homens que tomaram outros homens como objeto sexual.

Observamos a nota acrescentada por Freud (1905) em 1910

[...] Em todos os casos investigados, constatamos que os futuros
invertidos atravessam, nos primeiros anos de sua infancia, uma fase
muito intensa, embora muito breve, de fixagdo na mulher (em geral, a
mae), apds cuja superacao identificaram-se com a mulher e tomaram a
si mesmos como objetos sexual, ou seja, a partir do narcisismo
buscaram homens jovens... (FREUD, 1905, p. 137)

O conceito do narcisismo, ainda ndo formulado, aparece na obra para explicar
uma escolha de objeto homossexual. Neste mesmo sentido Freud utiliza-o no caso
Schreber (1911). Podemos observar tal colocacdo com Simanke (2009)

Quando, mais tarde, este conceito [do narcisismo] vier a se situar no
centro da interpretacdo psicanalitica da paranoia, esta estara sendo
vista como um caso agudo de defesa em face da emergéncia de
poderosas moc¢Bes pulsionais de natureza homossexual. (SIMANKE,
2009, p. 125)

O que Simanke (2009) estd nos apontando é a tendéncia que havia, antes de

Freud ter formulado Introducdo ao Narcisismo (1914), de compreender 0 narcisismo
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apenas sob o ponto de vista patoldgico, onde o sujeito tomaria o seu préprio corpo como

objeto sexual.

Freud (1914) inicia sua exposi¢do Introducdo ao Narcisismo (1914), dessa
maneira, porém a mudanga viria no decorrer das primeiras linhas, 0 que marca uma
virada na obra de Freud. Isso porque o narcisismo passa a ser considerado uma etapa do
desenvolvimento sexual normal. Existiria um narcisismo primério, normal no
desenvolvimento da libido, onde haveria um momento em que a libido estaria mais
voltada ao proprio Eu do que aos objetos.

Formemos assim a ideia de um originario investimento libidinal do
Eu, de que algo é depois cedido aos objetos, mas que persiste
fundamentalmente, relacionando-se aos investimentos de objeto como
0 corpo de uma ameba aos pseuddpodes que dele avangam. Essa parte
da alocacdo da libido ficou inicialmente oculta para a nossa pesquisa,
cujo ponto de partida eram os sintomas neuréticos (FREUD, 1914, p.
17).

A teoria pulsional que estd em voga naquele momento € a da dualidade entre
pulsdes do Eu e Pulsdes Sexuais. As pulsdes do Eu teriam como funcdo preserva-lo (
pulsdes de autoconservacdo) contra as investidas no outro polo, as Pulsdes Sexuais.
Além disso, as pulsbes do Eu estariam mais proximas do principio da realidade e do
processo secundario. Como ja foi dito, Freud praticamente abandonou esse polo, pois

acreditava que a psicanalise deveria ficar atenta as pulsdes sexuais.

Do lado das pulsdes sexuais, a libido estaria ligada ao desenvolvimento sexual, a
pontos de fixacdo, e sO responderia ao processo primario. Devido a essa caracteristica,

0s representantes das pulsdes sexuais estariam mais sujeitos ao recalque.

Freud (1914) propde uma subdivisdo das pulses sexuais. Elas se dividiriam
novamente entre libido do eu e libido do objeto. Aqui, nesta divisdo, encontramos 0

avanco do conceito de narcisismo.

Essa teoria ndo era nova, estava presente em Freud desde Trés Ensaios... (1905),
porém ele precisava fazer alguma nova consideracdo para que 0 narcisismo pudesse ser
admitido dentro dela. Isso porque a libido estaria do lado das pulsdes sexuais e nédo
poderia, dessa forma, tomar o Eu como proprio destino, ja que esse era reduto da libido
de autoconservacdo. Com a nova divisdo da libido sexual, o problema tedrico estava

resolvido.
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Na nova divisdo da libido, existiria um tipo de pulsdo sexual, libido do Eu, que
tomaria o proprio Eu como objeto. Esse tipo de libido seria uma etapa normal do

desenvolvimento e responsavel pelo narcisismo primario.

O Narcisismo primario seria de fundamental importancia para o
desenvolvimento do Eu, visto que antes disso ndo poderiamos falar na existéncia dessa
unidade. Seria o narcisismo o responsavel pela retirada do sujeito da fase autoerdtica,
onde a satisfacdo pulsional permaneceria apenas em torno da borda erégena.’ Apés isso,

0 investimento estaria centrado em torno da figura do Eu'°.

Mas Freud é enfatico ao afirmar que a libido do objeto e a libido do Eu séo
investimentos contraditérios. Assim, quanto mais ha o investimento no Eu, menos no
objeto e vice-versa. No caso da paranoia, um investimento maci¢o no Eu provocaria um
afastamento do paranoico em relacdo a realidade e aos objetos. O delirio € esse

movimento de retirada de libido dos objetos para investir no Eu.

O que levaria o sujeito a abandonar o0 seu narcisismo primario seria a repressao
do Eu a esse investimento libidinal, devido aos conflitos morais. Freud (1914) aponta

para a importancia dos pais que, ao representa-los, levariam o Eu a criacdo de um ideal.

A formacdo do ideal viria para medir o Eu, principalmente em relacdo ao
excesso de investimento libidinal. Com isso, representados primeiramente pelos pais, 0

Eu internalizaria um modelo, e o narcisismo passaria a ser deslocado para esse ideal.

Mas como todo processo de recalque € incapaz de sucesso absoluto,

O narcisismo aparece deslocado para esse novo Eu ideal, que como o
infantil se acha de posse de toda preciosa perfeicdo. Aqui, como
sempre no ambito da libido, o individuo se revelou incapaz de
renunciar a satisfacdo que uma vez foi desfrutada. Ele ndo quer se
privar da perfei¢do narcisica de sua infancia, e se ndo pode manté-Ila,
perturbado por admoestagBes durante seu desenvolvimento e tendo
seu juizo despertado, procura readquiri-la na forma nova do ideal do

Eu. O que ele projeta diante de si como seu ideal é o substituto para o

® Freud aponta para uma nova ac3o psiquica, para a passagem do autoerotismo para o narcisismo.

Dessa passagem, Lacan retirara sua noc¢do de estagio do Espelho como constituinte do Eu.

coma nogao de narcisismo e libido do Eu, Freud responde a questdo que Jung estava |Ihe fazendo.
Jung propde o termo introversdo da libido de objeto para o Eu para explicar a paranoia, onde, o que
constava era a retirada da libido dos objetos em dire¢do ao Eu. Assim, ele formula a hipotese de que ndo
haveria apenas o investimento sexual na libido. Freud recusa essa hipdtese e demonstra que, segundo
sua opinido, haveria uma outra dimensdo da libido que Jung ndo havia percebido.
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narcisismo perdido da infancia, no qual era ele seu proprio ideal.
(FREUD, 1914, p. 40)

A evolucgdo do narcisismo primario para o ideal do Eu aponta para uma saida
que fracassa e que, por isso, é possivel a regressao da libido a um ponto de fixacao. Se
acontecer uma falha nesse desenvolvimento, ou seja, a regressao ao ponto do narcisismo

primario, estariamos diante da neurose narcisica.

Com isso, Freud avanca do ponto de vista nosografico. Segundo Simanke
(2009) surge o conceito de neurose narcisica,
(...) trata-se da primeira categoria genuinamente freudiana
fundamentada num conceito recém-forjado por Freud, que abarca
mais ou menos completamente aquilo que em breve vira a incluir-se
sob o rétulo de psicose. (SIMANKE, 2009, p. 142)

O que Simanke (2009) vem ressaltar é o carater de inovacdo do conceito de
neurose narcisica, pois encontramos aqui uma nova divisdo nosografica. Anteriormente,
encontrdvamos a divisdo entre as neuroses atuais e as neuroses de defesa, depois
chamadas de psiconeuroses. Depois do texto sobre o narcisismo, ficam conceituadas as

neuroses narcisicas em oposicao as neuroses de transferéncia.

As neuroses narcisicas seriam aquelas em que ndo haveria transferéncia,
exatamente porque o investimento libidinal esta retido no Eu. Devido a fixagdo na fase
narcisica, haveria um retorno a essa posicdo, 0 que acarretaria um narcisismo
secundario, que impossibilitaria a transferéncia; ja a libido volta a ser investida no Eu
em sua grande maioria, e ndo em um objeto externo, impossibilitando a transferéncia,

pois houve uma transformacao da libido do objeto em libido do Eu.

Com isso, a nova classificagdo nosogréfica psicanalitica entra em pauta, levando
em conta o aspecto transferencial. Do lado das neuroses de transferéncia estariam a
histeria, a histeria de angustia e a neurose obsessiva. Do lado das neuroses narcisicas

estariam a paranoia, a esquizofrenia e a melancolia.

Assim, chegamos a principal contribuicdo que Freud nos oferece no texto
Introdugdo ao Narcisismo (1914). A fixacdo no periodo do narcisismo primario levaria

a um certo narcisismo secundario patoldgico, faria o Eu tender somente para o
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investimento na libido do Eu e ndo mais investir a libido no mundo externo, aquela

parte destinada aos objetos.

Durante os nove anos que separam Introducéo ao Narcisismo (1914) e O Eueo
Isso (1923) Freud ira escrever sobre casos clinicos, fara conferéncias introdutorias e
trabalhara na direcdo de solidificar a psicanalise. Porém, O Eu e o Isso (1923) fundara

uma nova etapa na obra freudiana, a chamada segunda tdpica do aparelho psiquico.

Se antes de Introducédo ao Narcisismo (1914) Freud usava o termo “psicose”
somente em um aspecto descritivo de fendmenos, com a elaboracdo da neurose
narcisica, ele dard o primeiro passo para pensar a psicose na dimensdo nosogréfica,

permitindo a Lacan, muitos anos depois, pensar a psicose do ponto de vista estrutural.

Assim, avangaremos no percurso freudiano pela segunda topica e mostraremos
de que maneira essa nova concepcao de aparelho psiquico abriu caminho para pensar a

psicose.

D) A Segunda topica — A psicose e a perda da realidade

A segunda topica freudiana sobre o parelho psiquico vem solidificar o lugar das
instancias psiquicas. No escrito que marca essa virada, O Eu e o Isso (1923), Freud
formula o principio de que o psiquismo deveria ser dividido entre o Eu (Ego), Isso (Id) e

Supereu (Superego ou Supra-Eu).

Em 1920 Freud havia reformulado a sua teoria pulsional e repensado o conceito
de principio do prazer. Ele deparou-se com a repeticdo, que estava além do principio do
prazer. Em Além do Principio do Prazer (1920), Freud formula a compulsdo a

repeticdo™.

Tal formulacdo obriga-o a repensar o dualismo pulsional. As pulsdes de
autoconservacédo e sexuais dardo lugar a um novo dualismo: pulsdes de vida e pulsoes
de morte (Cabas, 2009).

Encontramos uma nova direcdo da cura em psicanalise. Se 0 objetivo de uma

analise era tornar consciente o inconsciente, depois de Além do Principio do Prazer

" Sucintamente, a compulsdo a repeticdo surge quando Freud depara-se com os neurdticos de guerra
ou outros pacientes que insistiam em repetir uma cena que ndo era prazerosa. O inconsciente deveria
trabalhar sobre o principio do prazer em contrapartida ao Eu, o consciente, que deveria trabalhar pelo
principio da realidade. Mas, com a confirmacao de que o inconsciente trabalharia de uma outra forma,
Freud elabora a compulsdo a repeticdo, que modifica sua teoria de uma forma geral.
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(1920), Freud formula uma nova tese segundo a qual s6 isso ndo bastaria, pois o
inconsciente se atualizaria em uma compulsdo a repeticdo, e como presente, ndo mais

um fragmento do passado (Cabas, 2009).

Assim, Consciente, Pré-consciente e Inconsciente ndo davam mais conta de uma
divisdo psiquica efetiva. Antes usados de forma substantiva, agora 0s termos passam a
ser usados de forma adjetiva, para marcar as diferencas entre as trés instancias
psiquicas. O Eu admite os trés adjetivos: inconsciente, consciente e pré-consciente. O
Supereu admite somente ser inconsciente e consciente. JA& o Isso é totalmente

inconsciente.

Por conta das mudancas da segunda tdpica e da teoria pulsional, ndo fazia mais
sentido pensar em uma neurose narcisica nos moldes daquela formulada anteriormente.
Freud teria que se deparar, mais uma vez, com a investigacdo de um caminho para a
psicose, mesmo ndo abandonando a hipdtese de que ha uma retirada da libido do

investimento nos objetos.

O que mais nos interessa, devido ao nosso problema de pesquisa, € o conflito
dessas instancias. Freud é categorico, nesse momento, em admitir que os conflitos
existem de acordo com cada patologia, sendo o Eu o responsavel por fazer o
gerenciamento das exigéncias de trés senhores: 0 Isso, 0 mundo externo e o Supereu.
(Freud, 1923)

[O Eu] Escamoteia os conflitos do Id (Isso) com a realidade e,
eventualmente, também os que o Id (Isso) tem com o Supra-Eu
(Supereu). Na sua posicao intermediria entre o Id (Isso) e a realidade,
0 Eu acaba por ceder inimeras vezes as tentacBes de se tornar servil,
oportunista e mentiroso, tal como um politico que, tendo certa
compreensdo das coisas, ainda assim quer se manter querido pela
opinido publica (FREUD, 1923, p. 63).

Assim, como podemos perceber, Freud (1923) continua colocando o Eu na
funcdo de intermediacdo entre os trés senhores e passa a se referir ao mundo externo

praticamente como uma instancia.

Estaria no conflito dessas instancias a questdo da etiologia da neurose e da
psicose. Pela primeira vez, encontramos uma teoria da psicose que pode ser considerada

tipicamente psicanalitica. Uma férmula simples, porém conclusiva.
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As questdes centrais do “O Eu e o Id [Isso]” eram as multiplas
dependéncias que o Eu mantém com outros elementos, sua localizagdo
entre 0 mundo externo e o Id [Isso] e seu anseio em servir a todos 0s
senhores a um s6 tempo. Agora, contudo, instigado pela discussdo a
respeito do surgimento e prevengdo de psicoses, tive a idéia de aplicar
essa concepcdo do aparelho psiquico também ao tema da psicose.
Cheguei, entdo, a uma férmula simples, mas que resume bem a,
talvez, mais importante diferenca genérica entre a psicose e a neurose:
a neurose seria o resultado de um conflito entre 0 Eu e o Id (Isso), ao
passo que a psicose seria 0 resultado de uma perturbacéo nas
relagdes que o Eu mantém com o mundo externo (FREUD, 1924, p.
95). (grifo do autor).
Freud admite que sua hipotese talvez seja simples e passivel de ser refutada, e
devendo ser entendida a “grosso modo” (Freud, 1924 p. 95). Mas, 0 que encontramos
de maior relevancia nesse momento € a possibilidade de uma hipotese sobre a psicose

completamente psicanalitica e tendo a nog¢@o de “mundo externo” como referéncia.

Isso porque Freud admite, pela primeira vez, a possibilidade de construcdo de
um mundo externo pelo 1sso, no caso da psicose. Sua colocacgdo é precisa
Na psicose, o Eu cria onipotentemente um novo mundo externo e
interno. Assim dois aspectos ficam claros no quadro da psicose:
primeiro, esse novo mundo é erguido conforme os desejos do Id
(Iss0), e, segundo, a razdo para a demoli¢cdo do mundo externo sdo 0s
duros impedimentos que a realidade impde a satisfacdo do desejo, pois
0 psicético sente tais impedimentos como intoleraveis. (FREUD,
1924, pp. 96-97)
Freud (1924) pauta sua teoria da psicose agora pela possibilidade de construcéo
do mundo externo por parte do psicotico, em contrapartida a uma teoria anterior em que

havia uma retirada da libido do mundo externo e uma prevaléncia da libido do Eu.

A retirada da libido do mundo externo ndo pode mais ser aceita devido ao novo
dualismo pulsional. A neurose narcisica, assim, perde seu referencial teorico, ja que ndo
se podia mais pensar em um investimento sexual por parte da libido no Eu, pois toda
essa dimensdo agora estava apoiada no mesmo grupo de pulsbes (pulsdes de vida).
Retirar a libido objetal do mundo externo ndo era mais uma explicacdo possivel para a
psicose. A nova teoria das pulsGes ndo suportava a neurose narcisica, pois haveria uma

tendéncia da libido de levar o sujeito ao aniquilamento.
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Rapidamente, poderiamos explicar esse novo dualismo da seguinte maneira: as
pulsdes de vida passam a ser uma nova associac¢ao das pulsdes sexuais e das pulsdes do
Eu. Estariam relacionadas a fim de manter o organismo vivo. Em contrapartida a essas
pulsdes, estariam as pulsdes de morte, que levariam ao aniquilamento. Freud (1920)
reconhece que alguns sujeitos, entre eles o0s neuréticos, repetiam situacdes que
provocavam desprazer. A ideia de que o psiquismo sempre procuraria 0 prazer comeca a
ndo ser sustentada, e ele prop6e uma nova dimensdo que é a pulsdo de morte. Ela se

manifestaria pela compulséo a repeticdo, que Freud (1920) observa nos neuraticos.

Voltando a questdo da psicose, a hipétese de Freud de reconstrucdo do mundo
externo esta restrita a psicose, em um primeiro momento, pois ela é vista de forma
“patologica”. Assim, somente no caso de uma psicose, onde o Eu ndo conseguisse fazer
a intermediacéo efetiva, € que o Isso se sobressairia e construiria um mundo externo de

acordo com seu desejo.

Pouco tempo depois de Neurose e Psicose (1924), Freud escreve A Perda de
Realidade na Neurose e Psicose (1924) onde retoma a sua teoria principal dos conflitos
(citada acima) e a coloca em xeque, isso porque o cotidiano clinico fazia uma objecao
que contradizia as teses de Neurose e Psicose (1924): a perda de realidade também
ocorria na neurose, em contradicdo com sua suposicao anterior de que s haveria perda
de realidade na psicose.

(...) isso esta em franca contradicdo com a nossa experiéncia
cotidiana, a qual nos mostra que também nas neuroses ha uma
perturbagdo na relaco do doente com a realidade. A neurose tanto
pode servir como meio de afastar da realidade como, nas formas mais
graves, propicia uma verdadeira fuga da vida real. (FREUD, 1924, p.
127)

Podemos observar que na neurose também ocorreria uma perda de realidade e
Freud interroga-se sobre o porque disso, afinal, ele ndo considerava anteriormente essa

hipdtese. Era necessario retomar alguns mecanismos para tentar explicar tal fenémeno.

Se 0 que ocorre € o recalque dos representantes pulsionais, promovido pelo Eu
em nome da realidade, tal acdo ndo seria suficiente para explicar o surgimento da
neurose. E exatamente o fracasso do processo de recalque, ou seja, a impossibilidade do

Eu de obter a compensacdo necessaria, devido ao recalcamento dos representantes
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pulsionais, que da origem a neurose. Os representantes pulsionais seriam oriundos do

Isso, e seriam colocados em conflito com as exigéncias da realidade.

J& que o Eu ndo consegue restabelecer a harmonia com o Isso, ele passa a evitar

essa realidade, que foi o motivo que o levou a recalcar o representante pulsional. Assim,

segundo Freud (1924), estaria nesse movimento a perda da realidade na neurose, que

significaria, no fundo, um afastamento dessa realidade.

Mas na psicose aconteceria um fendmeno, que estaria submetido a outro modo

de funcionamento, que esta diretamente articulado & questdo edipica'®. A rejeicdo da

castracdo da mulher seria um ponto que afastaria 0 Eu da realidade.

A rejeicdo da castracdo da mulher no momento em que a crianga
realiza suas investigacfes infantis (percepcdo antiga) determina o
modo como se assentardo as percepgdes futuras ou atuais. E nesse
sentido que Freud compara a neurose com a psicose, Visto que ha
primeira hd uma fuga da realidade — apesar de que a percepgéo antiga,
a da castracdo da mulher, foi reconhecida —, ao passo que na psicose
hd uma reconstrucdo da realidade. [...] Freud conclui seu texto
afirmando que, tanto na neurose como na psicose, ha uma substitui¢do
da realidade, mesmo considerando o fato que elas se estruturam
enquanto patologias, de modos distintos. (HERMANN, 2010, p. 81)

O que podemos ressaltar € que ambas as patologias apresentam perda da

realidade, mas ha algo na psicose que se apresenta como uma rejei¢do da castracdo da

mulher, enquanto na neurose isso ndo acontece.

Um ano depois, em A negativa (1925), encontramos um questionamento sobre a

rejeicao e aproximacao com a pulsao de morte.

A confirmagdo seria um substituto da unificacdo e pertenceria a Eros;
a negativa seria, entdo, a sucessora da expulsdo, pertencendo a pulsdo
de destruicdo. Quanto ao caso em que ha uma disposicdo de negar
sistematicamente o negativismo de alguns psicéticos, provavelmente
pode ser compreendido como um sinal de que houve — pela retirada
dos componentes libidinais — uma defusdo e separagdo das pulsées.
(FREUD, 1925, p. 150)

12 \ i~ ~ ) . .

Ndo nos aprofundaremos nas questdes edipicas na obra de Freud, pois estas estavam restritas ao
drama dos neurdticos. No cap. lll, abordaremos melhor essa questdo, mas podemos adiantar que nao
haveria essa aceitacao primordial; da castracdo para o psicético. Essa seria negada, logo, seu percurso

ndo seria o edipico.
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Com isso, Freud (1925) aproxima a psicose da pulsdo de morte. Se antes ela
estava préxima do investimento da pulsdo do Eu, agora ela estaria proxima da pulséo de

morte, que levaria o sujeito ao aniquilamento e a destruicao.

Simanke (2009) elucida essa questao da seguinte forma:

A oposicdo entre as pulsfes de vida e as pulsGes de morte também
desempenha, apds 1920, um papel significativo na caracterizacdo das
afeccbes psicoticas. Lembremos que em A negacdo Freud faz
corresponder a afirmacdo a Eros [pulsdo de vida], enquanto a
Verneinung [negacéo] corresponde & atividade da pulsdo de morte.
[...] A psicose se define, assim, por uma maior proximidade pelos
dominios de Tanatos [pulsdo de morte] (SIMANKE, 2009, p. 251).
O negativismo, o distanciamento da realidade e a retirada da libido investida
nos objeto, fazem Freud colocar a psicose sobre um paradigma negativista. O método de
tratamento desenvolvido por ele era ineficaz para essas pessoas — ele jamais abandonou

a idéia da impossibilidade de transferéncia por parte dos psicéticos.

Porém, em um de seus textos tardios, Construcées em analises (1937), Freud
chega a uma idéia que serd retomada por Lacan. Nesse escrito, o pai da psicanalise

reconhece que havia no delirio uma construgdo semelhante a da neurose.

Freud (1937) aponta para uma saida que merece um melhor destaque, pois
encontra-se ai um dos pilares para a discussdo da metéafora delirante, desenvolvida

posteriormente por Lacan (Hermann, 2010).

Concluimos, com essa colocagdo final, o percurso que levou Freud a formular
um conceito de psicose em sua obra, mesmo com todos os impasses e dificuldades. Foi
a partir desse ponto que Lacan comegou a pensar a questdo da psicose na psicanélise,
primeiramente levantado a hipotese de que haveria transferéncia e por isso essa seria

tratavel dentro do arcabouco teodrico da psicanalise.

Avancaremos, em primeiro lugar, pelas primeiras produgdes de Lacan, ainda
filiado a psiquiatria, para mostrar como, desde os primordios de seus escritos, ja havia
uma noc¢do que o diferenciava dos demais psiquiatras e o0 aproximava de Freud. A
passagem do conceito de psicose de Freud para o conceito lacaniano de psicose
apresenta-se como um passo significativo, principalmente pela introducdo do conceito
de sujeito, aplicado ndo somente a neurose, mas também a psicose, ainda que existam

diferencas estruturais entre o sujeito neurdtico e o psicético.
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O fato de Lacan ndo ser filiado a psicandlise, no inicio de sua carreia, auxilia a
possibilidade de se articular um conceito de sujeito da psicose, jA que ele estava

preocupado com a questdo da personalidade e sua origem psicogénica.

Assim, abordaremos esse principio para que possamos entender qual sera a
saida lacaniana ao promover o encontro de uma teoria freudiana, onde ha uma
especificidade da psicose com uma concepcéo lacaniana de personalidade e a busca do

sentido humano.

45



Cap. Il — A psicose no inicio da obra de Lacan — A Tese.

Ao final do capitulo anterior, chegamos a um ponto de evolucdo, e a0 mesmo
tempo de impasse na teoria freudiana das psicoses. Freud avancou depois do caso
Schreber, com a teoria da neurose narcisica, em direcdo a uma separagdo entre neurose
e psicose, apontando que o conflito das instancias psiquicas envolvidas em ambas eram
diferentes. A psicose seria o conflito entre o Eu e 0 mundo externo, ja a neurose seria o
resultado de um conflito entre 0 Eu e o Isso. Na psicose, haveria uma perda de

realidade, resultante do conflito do Eu com o mundo Externo.

Mas, os impasses ainda ndo estavam resolvidos. Em A perda da realidade na
neurose e na psicose (1924) Freud aponta que também haveria, na neurose, uma perda
de realidade, que ele chama de substituicdo da realidade; a substituicdo da realidade
objetiva por conteudos da fantasia. O impasse estava em que, na neurose, também

haveria uma perda de realidade.

Se Freud trabalhou durante muitos anos para separar a psicose da neurose no
ambito da etiologia psicanalitica, Lacan ja partiu dessa separacdo, na tentativa de

estabelecer um principio que poderia ser entendido como tipico da psicose.

O jovem psiquiatra francés comega a se interessar pela psicose criticando as
definicBes da psiquiatria de sua época, que estavam se afastando das concepc¢des

clinicas. Com isso, o estudo de Lacan sera um avango em relacdo a propria psiquiatria.

N&o encontraremos na Tese de Lacan um avanco em relacdo a psicanalise, pois
estava claro que suas contribui¢des estavam no campo da psiquiatria, mas ndo podemos
ignorar que ele ja adota um “método” psicanalitico. Segundo Jorge e Ferreira (2007), ao
abordar um caso clinico, o caso Aimée'*, Lacan o faz da forma como Freud aborda o
caso Schreber, com profundidade e preocupado com a especificidade, na busca daquilo
que seria especifico daquele sujeito. A titulo de exemplo, podemos considerar um dado
da biografia de Lacan. Segundo Quinet (2006),

N30 abordaremos o caso Aimée na presente discussdo. Isso porque este caso estaria destinado a
defesa de Tese de Lacan sobre a paranoia de autopunicdo. Isso ndo nos interessa, pois estamos
abordando a Tese com o objetivo de compreender a origem do conceito de sujeito na obra de Lacan.
Indicamos o livro de Jean Allouch (1997) Paranoia — Marguerite ou A “Aimée” de Lacan para consultar
sobre o famoso caso.
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Nesse mesmo hospital, [hospita de Saint-Anne] ainda residente, Lacan
escreveu na sala de plantdo uma frase que ficou na histéria: “Nao ¢
louco quem quer”. Este enunciado, que pode ser lido como “Sé ¢
Louco quem pode” ja anuncia o que sera a sua postura —
eminentemente freudiana- diante da loucura: abordar a psicose como
algo especifico e determinado, que tem sua légica e seu rigor, e ndo
como um estado de espirito que qualquer um pode apresentar.
(QUINET, 20086, p. 3) — grifo nosso.

Como nos mostra Quinet (2006), podemos entender que o caminho aberto por
Freud é percorrido por Lacan, ou seja, entender que existem particularidades da psicose,
muito além de uma simples psicopatologia. Porém Lacan ird além de Freud para
exemplificar um mecanismo proprio da psicose, apontando que existe um sujeito que

pode “escolher” a via da psicose.

E essa visdo de Lacan de algo especifico da psicose, mesmo antes de sua filiacdo
a teoria de Freud, colocava-o em oposicdo a psiquiatria de sua época, na concepgéao de

doenca e na maneira como ela era aplicada aos casos de psicose.
Assim, abordaremos a Tese de Lacan tendo como parametro dois objetivos:

1) O primeiro estaria no comeco da concepgéo de especificidade da psicose.

2) O segundo seria a busca da origem do conceito de sujeito. Lacan, logo nas
primeiras paginas, apontara que ird a busca do “sentido humano”. Usaremos
essa expressdo como um embrido do conceito de sujeito do inconsciente,

proposto por Lacan alguns anos mais tarde.

Para auxiliar a nossa compreensdao do primeiro item, e melhor compreender a
critica lacaniana, colocaremos em evidéncia um representante de uma escola organicista

de psiquiatria descritiva e 0 método adotado por Lacan.

A) A entidade moérbida da psicose na psiquiatria: um exemplo.

Escolhemos como representante dessa forma descritiva de se fazer psiquiatra, o
psiquiatra alemdo Kurt Schneider (1887-1967) e seu livro Psicopatologia Clinica. Ele é
um dos representantes da escola de psiquiatria empirica e objetiva. Observemo-lo

descrevendo o que seria a psiquiatria e seu objeto.
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Nossas considerac@es situam-se no campo de um dualismo empirico.
Com isso ndo tomamos posicdo frente a interpretacdo metafisica da
relacdo de corpo e alma. Mesmo sem sermos dualistas no sentido
metafisico, temos de nos exprimir sobre a paralisia geral, por
exemplo, dizendo que determinada alteragdo do cérebro “causou” uma
deméncia ou a0 menos que a deméncia “corresponde” a uma alteracéo

cerebral (SCHNEIDER, [1978], p. 22) — grifo do autor.

Schneider [1978] nada queria saber das interpretacfes metafisicas e nao estava
preocupado com isso. Foi exatamente por esse motivo que o escolhemos como
representante de uma escola. O dualismo a que se refere estava na sua concepg¢ao dos
dois grupos sistematicos que constituiam as causas para a psicose.

N&o é possivel uma visdo profunda da Psicopatologia clinica sem a
compreensdo clara de duas coisas: 1. De um lado, ha anomalias
psiquicas que sdo variedades anormais do ser psiquico e, de outro,
anomalias psiquicas que sdo consequéncias de enfermidades ( e de
malformacdes). 2. Nesse segundo grupo, 0s conceitos e as
denominagBes usados nos diagnosticos sdo, em parte, somatolégicos
e, em parte, psico(pato)légicos (SCHNEIDER, [1978], p. 21). —grifo

do autor.

Portanto, observamos claramente que as denominagfes de anormalidades,
enfermidades do psiquico, estavam presentes na concep¢do da psiquiatria do inicio do
século XX, e consequentemente, o termo anormalidade trazia uma visdo segregaria
entre os “anormais” e 0S que ndo haviam sofrido processos anormais no seu ser

psiquico, os “normais”.

Schneider [1978] chegava mais longe ao formalizar os dois grupos de seu
dualismo empirico, baseado na divisdo entre os grupos das “variedades anormais do ser

psiquico” e o grupo “Consequéncias de enfermidades (e malformacgdes)”.

No primeiro grupo, Schneider [1978] colocava as disposi¢cdes anormais da
inteligéncia, personalidades anormais e as reagfes vivenciais anormais. No segundo,
apareciam as doencas organicas que causavam alteracfes psicoticas, como as
intoxicacOes, traumatismo e méas formagdes, juntamente com as de ordem psicologica,

como as obnubilagdes da consciéncia, deméncias, a ciclotimia e a esquizofrenia.

Pensando em um diagnostico de psicose, Schneider [1978] aponta-nos o

seguinte:
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Na hip6tese de necessitarmos de um conceito cientificamente rigoroso
do que é “psicose”, assim o definiriamos: todas e somente as
anormalidades psiquicas inseridas em nosso Grupo Il, portanto as
“morbidas”, que, a nosso ver, incluem também as consequéncias de
malformacdes (SCHNEIDER, [1978]). - grifo do autor.

As psicoses ndo estavam restritas a um quadro Unico, fazendo parte de um
grande grupo de doencas. Alem disso, podemos perceber que, ao definir a psicose como
morbida, encontramos uma posicao ilustrativa daquilo a que Lacan ira se opor: a

transposicéo dos termos da medicina geral para o campo da psiquiatria.

Ao que nos parece, é exatamente no conceito de enfermidade que ocorre essa

expansdo. Segundo Schneider [1978],

O conceito de enfermidade é para nés, principalmente na Psiquiatria,
um conceito rigorosamente médico. Enfermidade em sentido préprio
existe apenas na esfera somatica, e s6 chamamos as anomalias
psiquicas de “morbidas” quando podem ser reconduzidas a processos
organicos moérbidos. Denominar de mérbidas manifestagdes psiquicas
ou puramente sociais sem este fundamento é apenas uma imagem e
ndo possui, portanto, nenhum valor cientifico. (SCHNEIDER, [1978],
pp. 29-30)

Em uma visdo de ciéncia positivista, onde apenas o empirico tem valor de
verdade, Schneider [1978] aposta em uma alternativa na qual o subjetivo ndo pode
atrapalhar a definicdo cientifica de psicose. Ndo haveria nenhuma participacdo de um

sujeito na psicose, ela era uma doenca.

Porém, por mais que se busque um “objeto cientifico” que defina a psicose para
a psiquiatria de Schneider [1978], esse objeto apresenta uma especificidade: sua

natureza “mental”.

.. @ natureza peculiar do objeto da psiquiatria tende a colocar em
risco, ndo sd a sua autonomia como especialidade médica, mas a sua
prépria pertenca ao campo da medicina. Seu objeto sendo a doenca
mental, se deve ser “mental” em todos os sentidos, deixa de ser um
problema médico e passa a constituir assunto apenas da psicologia. Se
nao ¢ mental, s6 pode ser “organica”, ja que toda essa discussdo se

trava dentro dos marcos do dualismo. (SIMANKE, 2002, p. 39)
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A natureza desse objeto, oposta a doenca psiquiatrica, que exigiria um objeto de
natureza cientifica, obrigaria a uma concepgdo diferente de doenca daquela do resto da
medicina. Porém, o que acontecia era exatamente o contrério, a aplicacdo do mesmo
modelo a doenca psiquiatrica, ou seja, era necessario afastd-la das concepcoes
“mentais” e aproxima-la do organicismo. Exatamente neste ponto encontramos a critica
de Lacan (1932).

Temos que ter em mente que, nesse momento, Lacan, jovem médico psiquiatra,
estd longe da psicanalise e publica sua tese de doutoramento em psiquiatria, ou seja, ndo
podemos antecipar conceitos que surgirdo em sua obra futura. Mas, por conta do nosso
objetivo, ndo podemos deixar de nos perguntar sobre aquilo que a Tese traz como
embrido do futuro conceito de sujeito.

B) Para aléem da morbidez: a busca do sentido humano na psicose.

O ponto que mais nos chama a atencéo na Tese de Lacan é a busca daquilo que
ele vai designar como o sentido humano da paranoia, em contrapartida a autores que

faziam apenas uma descri¢do fenomenolégica do quadro.

N&o nos aprofundaremos em detalhes histéricos** para ndo nos afastar do
objetivo deste capitulo, mas algumas considera¢fes precisam ser feitas para podermos

entender por onde Lacan caminhava em 1932.

Lacan considera Clérambault seu Gnico mestre em psiquiatria. Com ele aprende
a observagdo clinica rigida e criteriosa, principalmente dando énfase a uma “prdtica

clinica em que o culto do olhar era levado ao seu paroxismo” (ROUDINESCO, 1988).

Clérambault estava preocupado com uma classificacdo da psicose que pudesse
ser coerente, por isso caminhou na direcdo da busca de um elemento comum as
psicoses: a sindrome de automatismo mental. Esta sindrome é sentida pelo individuo
como se viesse de fora e se instalasse de forma abrupta e automatica, ndo tendo
nenhuma relacdo com as ideias daquele ser. Como toda sindrome, sua origem é organica
(Roudinesco, 1988).

Mas o sentido humano que Lacan tentava encontrar na paranoia estava longe dos
dominios dos psiquiatras. E do encontro do jovem psiquiatra francés com o surrealismo

que parte a ideia da paranoia como um método de interpretagdo da realidade.

“ para um melhor aprofundamento dos fatos histéricos deste periodo, consultar Historia da Psicandlise
na Franga (Vol. 2 ) de Elisabeth Roudinesco (1998).
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Lacan encontra em O asno podre (L’Ane Pourri)(1928) de Salvador Dali, a
definicdo que faz da paranoia um método, a paranoia-critica.

Para Dali, a paranoia é equivalente a uma alucinagdo, ja que consiste
numa interpretacdo delirante da realidade, mas é também a antitese da
alucinagdo, pois se apoia em um método critico coerente dotado de
significacdes e de uma dimens&o fenomenoldgica. Em outras palavras,
Dali reconhece que o fendbmeno paranoico € de tipo pseudo-
alucinatdrio; ilustra sua elaboracdo mostrando o aparecimento das
imagens duplas: por exemplo, na pintura, a imagem de um cavalo &,
ao mesmo tempo, a imagem de uma mulher (ROUDINESCO, 1988, p.
128).

Lacan adota essa defini¢cdo de Dali, em que a paranoia € vista aléem dos moldes
patoldgicos presentes na psiquiatria. Dessa definicdo de paranoia-critica é que ele
buscara o conceito de sentido humano dos fen6menos paranoicos, que contradizem toda

uma tradicdo médica.

Diferentemente da medicina, na paranoia-critica ha uma outra possibilidade, ou
seja, a dimensdo do humano, do sujeito, que interpreta a realidade, em contrapartida a
uma posicdo em que uma interpretacdo diferente daquela dita normal é considerada

patoldgica.

O jovem psiquiatra francés também admira a substituicdo da chamada escrita
automética™ pelo método da paranoia-critica. Isso porque as imagens duplas do método
sdo uma forma de interpretacdo da realidade que aparecem simultaneamente com o
delirio. Com isso, 0 método proposto por Dali é passivel de ser sistematizado e a
paranoia pode ser vista como uma atividade criativa, em contrapartida com a escrita

automatica, que estava muito mais para um “dom”.

O encontro de Lacan com os surrealistas foi fundamental para a conceitualizacdo
da psicose enquanto postura diferente daguela encontrada pelos psiquiatras empiricos de
sua época. Destacamos as contradi¢des entre o jovem psiquiatra francés e os seus velhos

mestres e como o estudo da Tese o aproxima da psicanalise™.

> A Escrita Automatica é um método surrealista onde se prioriza a escrita através do fluxo que ela se
apresenta, sem se preocupar com os pensamentos conscientes. Segundo os surrealistas era uma forma
de contato com o inconsciente.

'* Nzo precisamos lembrar o leitor, ja que esse fato é bastante conhecido, que Lacan enviou a Freud
uma cépia de sua Tese. Freud respondeu-lhe com um cartdo postal rasurado. Ndo se sabe se Freud
chegou a ler o trabalho de Lacan, mas sabe-se que essa foi a Unica vez em que ambos tiveram contato.
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Aprofundar-nos-emos na concepcdo de personalidade, presente na Tese,
apontando para uma perspectiva fundamental: Lacan apoia-se em uma concepgao

psicogénica de personalidade.

C) A complexidade da personalidade.

Ao se apoiar em uma concepg¢do psicogénica, a primeira critica desenvolvida
sera aos “fieis da doutrina organicista” (Lacan, 1932 p. 34) que se negavam a qualquer

guestionamento sobre a origem dos fendbmenos paranoicos.

Lacan (1932), para construir o conceito de personalidade, define seus
mecanismos como sendo de natureza organica (apoiados em bases organicas), mas
longe de serem totalmente conscientes. Alguns autores sdo usados para defender a
hipbtese de que haveria uma parcela inconsciente na personalidade, entre eles, Janet e
Freud.

N&o havera uma defesa do inconsciente na Tese, mas esses autores ajudardo para
confirmar sua principal hipotese, acima citada. Lacan (1932) encontra em Janet e Freud
autores confiaveis para sustentar uma hipdtese psicogénica de sintomas da paranoia e da

personalidade.

Para aplicar essa ideia basica da origem psicogénica da personalidade, antes
mesmo de admitir uma parcela inconsciente, Lacan (1932) precisara afastar-se de
hipbteses do senso comum e metafisicas de personalidade. Até mesmo da psicologia

cientifica ele se afastara, pois acredita que 0 método introspectivo ndo é confiavel.

Lacan (1932) defendera uma visdo de personalidade e de concepc¢do de psicose
bem audaciosa, pois ele pretende definir uma visdo psicogénica mas, a0 mesmo tempo,

cientifica.

Para tal, compreende que a personalidade ndo deve ser entendida de forma
simplificada como fazia a psicologia cientifica. Porém, ela ndo deveria deixar de ser
compreendida como uma unidade'’. E, sendo uma unidade, a paranoia afeta-a
totalmente. Com isso, ndo caberia descrevé-la como uma doenca autbnoma, poderiamos

pensar, assim, em uma personalidade paranoica.

17 . . . ~ ~ . . .
Mesmo considerando que a personalidade tem uma dimensdo que ndo seria consciente e sua origem
psicogénica, Lacan (1932) ndo deixa de trata-la como uma unidade.
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Mas, entdo, era necessario que Lacan (1932) definisse 0 que seria essa

personalidade, ja que ele rompe com defini¢Oes anteriores. Retomaremos suas palavras

para definirmos as manifestagcdes humanas que podem ser relacionadas com a

personalidade da seguinte maneira:

1.

Um desenvolvimento biogréfico, que definimos objetivamente por
uma evolucdo tipica e pelas relacdes de compreensdo que ai
podem ser lidas. - Ele se traduz para o sujeito segundo os modos
afetivos sob os quais ele vive sua historia;

Uma concepcao de si mesmo, que definimos objetivamente por
atitudes vitais e pelo progresso dialético que ai se pode descobrir.
- Ela se traduz para o sujeito segundo as imagens mais ou menos
ideais de si mesmo que ele traz a consciéncia;

Uma certa tensdo das relacBes sociais, que definimos
objetivamente pela autonomia pragmatica da conduta e pelos elos
de participacdo ética que ai sdo reconhecidos. — Ela se traduz para
0 sujeito segundo o valor representativo pelo qual se sente afetado
em relacdo a outrem. (LACAN, 1932, p. 31) — grifo nosso.

Encontramos nessa citacdo uma serie de elementos que nos auxiliam na busca

daquilo que seria o conceito de personalidade, o germe do conceito de sujeito. Assim, a

busca de um conceito de personalidade diferente daquele apontado por seus

antecessores, pode ser um desses elementos que Lacan (1932) inicialmente chamou de

“sentido humano”.

Mas, para defender a sua visao psicogénica e articula-la a uma postura cientifica,

Lacan (1932) recorre “a posicao surpreendente” adotada por Kraepelin que definiu a

psicose paranoica como uma evolugdo psicogénica.

Simanke (2002) ajuda-nos a compreender esse passo fundamental dado por

Lacan, ao aproximar-se de Kraepelin.

O primeiro passo para afirmar a tese lacaniana sobre as relagdes entre

a psicose e a personalidade é recusar a ideia de que a primeira

simplesmente “herda” tendéncias do desenvolvimento pré-morbido da

segunda. Esta hipotese, além de dar forca para as especulagdes em

torno da constituicdo paranoica, [...] tende a conceber os fenémenos

patoldgicos como resultado da hipertrofia de um carater ja
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previamente anormal, ou seja, recai naquela concepc¢ado quantitativa da
relagcdo normal/patolégica. (SIMANKE, 2002, p. 73)

Kraepelin defende que toda a personalidade é alterada pela paranoia, teoria com
a qual Lacan (1932) concorda. Nao haveria heranca de tendéncias a paranoia e sim um

desenvolvimento ligado a historia do sujeito.

Kraepelin vai mais longe ao supor que os conflitos internos, quando entram em
discordancia com a realidade, sdo a fonte dos delirios. O exemplo seria a dos

professores cuja fonte favoravel de situacdo social provocaria delirios.

Assim, Lacan (1932) aponta que a psicogénese da paranoia estaria atendida na
teoria de Kraepelin. “Eis aqui uma génese que nos remete ao nucleo das fungdes da

personalidade: conflitos vitais, elaboracao intima desses conflitos, reacdes sociais.”

(LACAN, 1932 p. 49).

Entendendo dessa forma a concepcéo de personalidade, Lacan (1932) avanga na
direcdo de um levantamento bibliogréfico de algumas escolas de psiquiatria sobre a
questdo da articulacdo entre a psicose e a personalidade. Ndo nos aprofundaremos nesse
levantamento, mas destacaremos o papel de um dos representantes da escola alema de

psiquiatria: Ernst Kretschmer

Mesmo tendo uma visdo organica em relagdo as psicoses, Kretschemer é um
autor que estava interessado nas causas dos delirios e Lacan (1932) o identifica a uma

visdo psicogénica.

Kretschemer é criador da caracterologia, que admitia que determinados tipos de
corpos estavam ligados a tipos de personalidade. Mas, 0 que chama a atencdo de Lacan
(1932) séo as causas do delirio, ou seja, sua etiologia. Trés causas sdo abordadas: o
caréater, o acontecimento vivido e 0 meio social. Haveria varios tipos de carater, mas o
que mais nos interessa ¢ o carater “sensitivo”. Esse tipo de carater seria aquele que faria

emergir o “delirio de relagdo” tipico da paranoia.

O que mais interessou a Lacan foram as outras duas causas. Enquanto o carater
era baseado em aspectos organicos, os outros estariam ligados a historia do sujeito e ao

meio social, ou seja, estariamos diante de fatores psicogénicos e organicos relacionados.
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A origem do delirio estaria entdo em uma combinacdo dos trés fatores
etiologicos, associados a uma repressdo moérbida, o que acarretaria um esgotamento
bioldgico e, consequentemente, a psicose. Lacan (1932) cita a formula de Kretschmer
para o delirio: “agdo acumulativa de experiéncias tipicas sobre uma disposi¢do de

carater tipica, com a frequente contribuicdo de uma constelacdo social tipica”.

(LACAN, 1932 p. 86-87).

Lacan (1932) faz um longo levantamento bibliografico sobre esse autor,
mostrando sua importancia em uma concepc¢do psicogénica da psicose paranoica. Nao
nos aprofundaremos nessas contribuicdes, pois 0 que queremos ressaltar € a capacidade
que o jovem psiquiatra francés tem de buscar representantes que defendem uma ideia

psicogénica da paranoia, sem abrir mao do biolégico e nem do cientificismo.

Para concluir a contribuicdo de Kretschemer a presente discussdo, citaremos
Lacan (1932)

A concepcdo kretschmeriana da psicose, por conseguinte, €
inteiramente psicogénica. Entendamos que certos fatores puramente
biol6gicos nela intervém, mas unicamente por sua influéncia sobre o
carater, que é tudo na reacdo delirante. Nesta concepcao,
desencadeamento, sintomas e evolugdo sdo essencialmente
determinados pelo conjunto de fatores (histéria, meio) que
concorreram para a formacdo da personalidade, e pela estrutura, num
dado memento, desta personalidade (LACAN, 1932, pp. 92-93).

Neste momento da Tese, Lacan (1932) estava organizando uma revisdo
bibliografica dos autores que mais se destacavam na contribuicdo psicogénica da
personalidade, para que esta fosse entendida de forma complexa. Apés a exploracéo da
escola alemd (Kraepelin e Kretschmer, entre outros), encontramos um retorno as bases
da escola francesa, em especial com Clérambault e o automatismo organicista da

paranoia (Simanke, 2002).

O retorno ao seu mestre em psiquiatria seria para retomar a questdo da
interpretacdo na paranoia, retomando a ideia de paranoia-critica de Dali. Lacan (1932),
ap6s a conceitualizacdo de uma psicogénese da paranoia, pode falar em uma
determinacdo objetiva, s6 que ndo mais em uma esfera organica e sim psicoldgica,

tratando agora de fenémenos da personalidade (Simanke, 2002).
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Com isso, Lacan (1932) consegue ir mais longe que o mestre e amplia a nocao
de automatismo, central na descricdo dos fenbmenos da psicose na escola francesa, a
qual o jovem psiquiatra pertence nesse momento.
O automatismo, aqui, serve para justificar um determinismo
psicoldgico que parte de uma estrutura de personalidade caracteristica
do quadro clinico considerado. Nao se poderia esperar mais em termos
de uma causalidade especifica para a psicose, ainda com a vantagem
suplementar de, pensando-a a parte da personalidade pré-morbida,
esquivar-se a priori de uma leitura deficitaria, que s6 poderia resultar
de uma comparagdo com aquela. A concepgdo da psicose como o
desenvolvimento de uma personalidade €, assim, essencial para que
Lacan possa cumprir 0 seu designio de ndo mais encarar a
sintomatologia paranoica como fendmenos de um déficit. (SIMANKE,
2002, pp. 81-82) —grifo do autor.

E ao fazer essa ampliacdo, resultante de um percurso entre a escola francesa e a
escola alemd de psiquiatria, Lacan (1932) elabora, com a teoria da personalidade ja
apresentada anteriormente, uma forma de entender a paranoia ndo mais como um

déficit, mas sim como uma forma de interpretacdo da realidade.

Essa articulacdo entre a teoria da personalidade e a paranoia destaca
particularidades que merecem ser elucidadas, principalmente por sua dimensao

revolucionaria.

Ogilvie (1988) defende que a definicdo de personalidade redefine, na psiquiatria,
aquilo que era chamado, até entdo, de psiquismo. Citamo-lo:
[Referindo-se a questdo da personalidade] Esta observacdo da
estrutura social, do psiquismo individual e suas afec¢Ges patolégicas,
conduz a um deslocamento de tudo o que se tinha classificado até
entdo sob o nome de psiquismo: de puro reflexo, representacdo
secundaria, o psiquismo, apreendido nos comportamentos que lhe ddo

sua realidade propria, passa ao estatuto de fator de adaptacdo do
individuo a seu meio. (OGILVIE, 1988, p. 56)

Essa reflexdo aponta para uma revolugdo que o proprio Lacan (1932) reconhece,
em relacdo ao conceito, na época em que a Tese é escrita. 1sso porque a articulacédo da
paranoia com a personalidade aponta para uma “constituicdo da personalidade”, que

estaria além da constituicao da paranoia.
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Esse apontamento colocaria a dimensdo da personalidade alem dos quadros
psicopatoldgicos, e apontaria para aquilo que Lacan ira encontrar quando realizar o seu
retorno a Freud. Se a histeria “ensinou” a Freud a forma de funcionamento do

inconsciente, a paranoia “ensinaria” a Lacan como funcionaria a personalidade.

Quando Lacan aproxima-se da psicanalise e formula a dimensao do estadio do
espelho, o conceito de personalidade serd abandonado. No lugar, € introduzida a teoria

do imaginério e a dimensdo do Eu.

Concluimos, com isso, as colocacdes deste capitulo acentuando que, se a Tese
ndo pode ser considerada uma obra psicanalitica, encontra-se ali uma série de futuros

conceitos que posteriormente serdo desenvolvidos e trabalhados.

Além disso, encontra-se na Tese de Lacan uma preocupa¢do com o sentido
humano, futuro conceito de sujeito, que a psiquiatria perdeu. Reintroduzir essa
dimensdo, mesmo dentro da psiquiatria, apontaria para sua saida; afinal, ir além do

aspecto de morbidez da paranoia coloca Lacan no lugar de um herege.
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Cap. 11 - A foracluséo™

Vocés nédo ficaram surpreendidos [...] em ver
como 0 que se obtém é mais vivo se, ao invés de
tentar determinar a todo custo se a alucinacéo é
verbal ou sensorial ou ndo-sensorial, escutamos

simplesmente o sujeito?

Jacques Lacan, Seminario 11, as psicoses p. 242

No capitulo anterior trabalhamos a importancia da Tese (1932) para a construcdo
de uma ldgica lacaniana em que 0 paranoico ndo era visto como um doente mental

desprezado e sim entendendo a paranoia como um conhecimento.

Percebemos, ja na Tese, um estilo lacaniano de fazer um estudo detalhado de
um Unico caso, método que ndo é comum & psiquiatria, avessa a subjetividade e mais
préxima a um estudo quantitativo. Lacan trabalha de uma forma diferente, mostrando-se

mais proximo do sentido humano, que trouxe de sua aproximacao com o surrealismo.

Assim, o conceito de sujeito, € uma das chaves para que Lacan, ja nos seus
primeiros estudos, possa atribuir um diferencial & psicose. Na Tese encontramos um dos
pilares desse conceito, ali tratado como personalidade. Os outros pilares, Lacan buscara

na filosofia.

Abordaremos a questdo da psicose na obra de Lacan tendo como limite o
seminario 111, as psicoses (1955-1956). Nossa escolha por esse caminho restrito deve-se
ao objetivo deste capitulo, que € o de compreender a construcdo de uma teoria da
psicose que seja baseada em aspectos relacionados a inclusdo do conceito de sujeito na
obra de Lacan. A psicose ndo admitida como uma desordem e sim como uma “outra
estrutura”, ou Seja, existe uma organizacdo na psicose diferente, que ndo € o avesso da

neurose.

A doutrina que Lacan elaborara para falar da psicose é a da foraclusdo. Segundo

Soler (2007), entendé-la dessa forma significa que tal fenbmeno ndo sera utilizado para

18 ~ ~ ~ A .

Durante essa apresentacdo, usaremos o termo foraclusdo para a tradugdo do francés forclusion. Em
portugués, também é admitido o termo forclusdo. Porém, foracluséo foi escolhido pois acreditamos que
ele represente, em portugués, a ideia de forma mais significativa.
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se diagnosticar uma psicose. A foraclusdo nédo é, em si, o sintoma. O que observamos
em um psicotico sdo os efeitos da foraclusdo. Os efeitos dessa foraclusdo colocam o

psicético no nivel de uma estrutura que explicaremos ao longo do presente capitulo.

Para avancarmos em relacdo a questdo da foraclusdo, precisamos compreender a
relacdo desta com a linguagem, com o estruturalismo e 0 que o0 sujeito tem a ver com
Isso. Para isso, percorreremos o caminho do estruturalismo. Primeiro, faremos uma
breve introducdo a teoria linguistica de Ferdinand de Saussure e a questdo do simbolico.
Analisaremos em seguida a formacdo do imaginario para, finalmente, adentrarmos na
formacdo da estrutura psicotica. A possibilidade de compreendermos o fendmeno da

psicose determina a dire¢do do nosso recorte, e ela nos guiard nos proximos itens.

A) A questdo do estruturalismo linguistico e o registro simbdlico.

Para compreender melhor a questdo da psicose e sua relacdo com o simbdlico,
com o0 imaginario e com o real, precisamos recorrer a criacdo do estruturalismo
linguistico, fundado por Saussure. Desde sua entrada na psicandlise, Lacan estava as
voltas com esse modelo de pensamento, que poderia contribuir para a psicanalise

avancar na direcdo de algumas questdes conflituosas.

Lacan ndo concordava, ap6s a morte de Freud, com o caminho que foi dado a
psicanalise, principalmente nos EUA. A énfase no Ego retirava a psicanalise de um
percurso freudiano, assim, era necessario retomar as bases do pai da psicanalise. Para tal
retorno, Lacan utiliza-se do estruturalismo, avancando na dire¢cdo de uma estrutura

psiquica, formulando a psicose como uma estrutura, ao lado da neurose e da perversao.

Oriundo de anotac¢Ges dos alunos de Saussure, Curso de linguistica geral (1916)
marca o inicio da linguistica moderna, colocando-a em um ramo mais geral do estudo

do signo, que ele chamou de Semiologia.

Para Lacan, o que mais chama a atencdo é a formulagédo da estrutura do signo
linguistico, formado por significante e significado. O signo seria composto tal como
uma moeda em seus dois lados, de um lado o significado, o conceito ou uma ideia, no
nivel do conteldo que se encontra no dicionario. Do outro lado, o significante, a

imagem acustica, uma cadeia orientada pela forma.
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O signo linguistico, composto por esses dois elementos, associa-se de forma
arbitréria. Isso porque o significado ndo depende da livre escolha de quem fala. J& o
significante comporta-se de outra forma, ja que varia de acordo com a lingua (Saussure,

1915), ou mesmo podendo ser representado por qualquer outro significante.

Além disso, o signo linguistico também sé pode ser definido por sua
negatividade. Um signo so pode ser definido ao ndo ser idéntico a outro signo qualquer.
Porém ele é autossuficiente, pois se fecha em si mesmo, formando uma unidade.

Saussure (1915 p. 80) propde a seguinte figura para representa-lo:

Significado

Significante

Devido ao fato de o significado ndo poder variar e observando, na figura acima,
que Saussure o0 coloca no patamar superior, podemos observar a existéncia de uma
primazia no significado. = Além disso, encontramos a esfera, mostrando a

autossuficiéncia do signo.

Lacan ird se utilizar do estruturalismo de Saussure, porém com algumas
modificacfes. A primeira sera a inversao da primazia, colocando o significante na parte
superior da figura; além disso, ele retirard a esfera que contorna o signo linguistico,
revelando que este ndo apresenta uma autossuficiéncia. O que Lacan procurava, ao fazer
essas alteracdes, era uma forma de se utilizar dos elementos da linguistica para defender
sua tese fundamental naquele momento, “o inconsciente é estruturado como uma

linguagem”.

Nosso titulo [ A instancia da letra no inconsciente] deixa claro que,
para-além dessa fala, é toda a estrutura da linguagem que a
experiéncia psicanalitica descobre no inconsciente. Pondo desde logo
0 espirito prevenido em alerta, porquanto é possivel que ele tenha de
reavaliar a ideia segundo a qual o inconsciente é apenas sede dos
instintos. (LACAN, 1957, p. 498)
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Lacan (1957) é enfatico ao afirmar que o inconsciente ndo deve ser visto apenas
como sede dos instintos. Podemos perceber com isso que no “retorno a Freud”
promovido por Lacan, encontramos, alem do retorno, um avanco. Lacan orienta-nos a
entender ao pé da letra a estrutura do inconsciente como estrutura de linguagem, ou seja,

entendé-lo a luz dos conceitos de significante e significado.

J& que a primazia agora estd colocada sobre o significante, € por ele que

comecaremos, pois ele diz diretamente da formacdo do inconsciente.

Enguanto o signo linguistico saussuriano representa algo (um objeto)
para alguém, para a psicanalise o significante representa o sujeito para
outro significante. Quer dizer, o inconsciente vai se formando a
medida que o sujeito articula um significante ap6s o outro, na cadeia,
j& que compete ao sujeito decidir sobre qual significante escolher.
Decisdo, entretanto, que ndo é tdo livre assim, em funcdo da lei
freudiana do determinismo psiquico, inconsciente. (NETTO, 2010, p.
72)
A formagdo do inconsciente, de acordo com as formagdes de cadeias de
significantes, marcam a nocdo de estrutura psiquica, pois o significante, enquanto tal,
ndo significa nada (Lacan, 1956). E a relacdo entre eles que marcara seu valor, ou seja,

representar o sujeito para outro significante.

Defendemos a hipotese, no capitulo anterior da presente discusséo, de que havia
um embrido da nocdo de sujeito desenvolvida por Lacan na Tese de 1939. Agora essa
nocdo é clara e faz parte do desenvolvimento da teoria simbodlica. Abordaremos a
questdo do sujeito adiante, agora continuaremos com 0 avan¢co de uma teoria

estruturalista do inconsciente.

Com a introducdo do sujeito e a inversdo do significante e do significado, Lacan
aponta para a separagdo entre ele e Saussure. Quinet (2006) ilustra tal contradicédo, que
aponta para uma viséo psicanalitica dos conceitos linguisticos.

Do ponto de vista psicanalitico, o significante ndo est4 colado a um

significado, como aparece no diciondrio. Ao contrario, ha uma

separacdo radical entre significante e significado, que é assinalada
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pela barra que os separa (S/s)™ barreira resistente a significacdo que
pode ser identificada ao prdprio recalque. (QUINET, 2006, p. 7)
Um paréntese se faz necessario aqui, pois a entrada do sujeito no simbolico néo
pode ser lida de forma cronologica. Ndo hd um sujeito, anterriomente, que entra no
simbdlico. Ha, com a entrada no simbélico, a fundacdo de um sujeito. E somente no a

posteriori que podemos marcar a existéncia do sujeito.

Falamos em entrada no simbolico porque esse existe enquanto cadeia
independentemente do sujeito, enquanto Lei que organiza culturalmente os seres

humanos.

Lacan aponta-nos a seguinte questao

A descoberta freudiana nos ensina que as adequacdes naturais séo, no
homem, profundamente desconcertantes. N&o é simplesmente porque
a bissexualidade desempenha nele um papel essencial. Essa
bissexualidade ndo é surpreendente do ponto de vista biolégico,
considerando-se que as vias de acesso a regulagdo e a normalizacdo no
homem s&o mais complexas, e diferentes, em relacdo ao que
observamos nos mamiferos e nos invertebrados em geral. A
simbolizacdo, em outras palavras, a Lei, desempenha ai um papel
primordial. (LACAN, 1955/1956, p. 102)
O que podemos entender dessa Lei, grafada em mailscula, presente desde o
inicio, é que sera através dela que se daré a realizacdo do sujeito, seja sexual ou ndo. O
simbolico, enquanto Lei, é a prova da existéncia de uma regulacdo sexual. O complexo
de Edipo ¢ essa tentativa freudiana de mostrar a constituicdo de uma Lei Simbdlica
primordial. Podemos resumir a lei do Edipo por duas frases. A primeira ¢ dita pelo pai a
crianca: “Ndo dormirds com tua mae”, ja a segunda ¢ dita pelo pai a mae: “Nao

reintegrards o teu proprio produto”.

A subversdo do instinto pela pulsdo, apontada em Freud, mostra-nos a
necessidade da criagdo de uma Lei que agora seja regida por elementos culturais. Ou
seja, 0 simbdlico enquanto Lei é a prova de sua ndo naturalidade, pois é a relacéo entre

os elementos que categoriza o0 que é proibido ou néo.

19 ~ . .~ .y ,

Lacan propde essa forma de algoritmo para marcar a sua oposi¢cdo ao de Saussure. O “S” (maiusculo) é
o significante, enquanto o “s” (minusculo) é o significado. Esse algoritmo marca a inversao, ja explicada
na presente discussao.
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A forma como cada uma das estruturas ira entrar no simbolico, ou seja, lidar
com sua Lei fundamental e com sua falta fundamental, determinard qual serd a sua
classificagdo. Na psicose, encontramos uma ndo inscricdo de um significante
primordial, ndo se inscreve esse significante que marcaria a Lei. Essa ndo inscricao
acarreta o fenémeno de retorno ao real daquilo que foi foracluido. Retomaremos essa

questdo quando falarmos do fendmeno psicético.
B) O Imaginario e a formac&o do Eu.

A dimensdo do imaginario esta presente na psicanalise lacaniana desde a
primeira comunicacdo propriamente psicanalitica feita por Lacan e interrompida por
Jones. A fala de Lacan sobre o Estadio do Espelho marca sua associacdo entre essa

passagem: constituicdo do Eu, narcisismo e imaginério.

Lacan recorrera ao termo Estadio do Espelho, emprestado do psiclogo Wallon
para afirmar que o Eu é uma construcdo imagindria, ndo nata do sujeito. Ou seja, ele se

constitui via identificacdo. Dai a necessidade do Estadio do Espelho.

Para dar conta da constituicdo de um Eu que ndo fosse inato, Freud recorreu ao
conceito de narcisismo e a0 momento em que 0 sujeito investia seu proprio Eu como
objeto pulsional. Lacan vai pelo mesmo caminho, mas aponta aquilo que Freud, em

Introducéo sobre o Narcisismo (1915) deixa em aberto.

Freud (1915) afirma que é necessario acrescentar-se algo ao autoerotismo para o
individuo adentrar-se no narcisismo. Uma nova acdo psiquica, que Lacan (1949)

formulara como o Estadio do Espelho.

Resumiremos a questdo do Estadio do Espelho dentro da perspectiva que nos

interessa: a psicose.

Lacan sustenta a hipotese de que o ser humano nasce em uma condicao inferior &
dos demais filhotes de mamiferos. Esse ser humano é imaturo e precisara da formacéo
de um Eu. Porém esse Eu nédo se desenvolvera. Lacan (1949) ndo é um adepto da teoria

do desenvolvimento. O Eu sera imposto ao individuo.

Mas essa forma de imposi¢do ndo ocorrerd de qualquer maneira, pois a imagem
a ser imposta serd aquela que, aos olhos do Outro é ideal, dai a formacdo do eu ideal

pela via de “Uma assuncdo jubilatéria de sua imagem especular”. (Lacan, p. 97 1949).

63



Podemos concluir que o Eu tem uma ligacdo direta com a imagem, com o
imaginario. Como particularidade desse registro, apontamos acima a caracteristica de
formacdo do eu ideal. Assim, o imaginario é ideal, consistente, pois diz da relacdo

primitiva e dual entre a mae e a crianca.

Porém Lacan (1955) nunca atribuiu ao imaginario uma constituicdo separada da
constituicdo do simbdlico. Para formalizar essa relagdo entre os dois registros, propés o

Esquema “L” (ou lambda).

Segue o esquema:

O que podemos entender desse esquema esta na composicao de suas duas linhas
fundamentais. No eixo a-a’, encontramos a dimensdo imaginaria, onde “a” represente o
Eu (Moi) e o a’ representa a dimensdo do outro. Segundo Netto (2010),

A crianga, em a se vé refletida na imagem (do outro), da mée, em a’.
Esta é a fase do imaginério, da relagdo incestuosa, da relagcdo de
completude, em que a crianca e a mde sdo o falo matuo, ambas
formando um todo, cada uma desejando ser a realizacdo do desejo da
outra. (NETTO, 2010, p. 210)

Como podemos perceber pela citagdo de Netto (2010), a relagdo entre a crianca e
a mae produzird o Eu imaginario, a que Lacan (1954/1955) refere-se como o Moi. A
utilizacdo desse artificio da lingua francesa é necessario para marcar a diferenca com o

Je, sujeito do inconsciente.

Lacan (1954/1955) utiliza-se dessa separacéo para formular as duas dimensdes,
simbdlica e imaginéria, e a dimensdo do Eu nessas duas vias. O Moi estaria do lado da
constituicdo do Eu imaginario, especular, da imagem do espelho. J& o Je seria o sujeito

do inconsciente, que surge apds o advento do recalque.
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Isso porque o outro eixo S — A marca a via do simbdlico, da relacdo em que a
intromissdo do pai, representante da Lei simbolica, marcard um corte no eixo do
imaginério, ou seja, trara para o sujeito a dimensao de que a simbolizac¢do da lei marcara
a impossibilidade de ser falo para mae e autorizard o sujeito a procurar um falo no

futuro.

Introduzimos com essa colocagdo a dimensdo do falo em seus dois registros, o
do simbolico e do imaginario. N&do avangaremos nessa dire¢do, pois isso exigiria um
avanco na obra de Lacan que nos afastaria do principal eixo que nos conduz na presente

discussdo, a saber, o seminario 111 As psicoses (1955-1956).

Lacan introduz a dimensdo do falo, que Freud ja colocava distante do pénis.
Com o advento da linguistica, Lacan introduz na dimensdo do Falo uma caracteristica
bastante peculiar. Se Freud trabalhou a nocdo de falo como o Unico representante
psiquico da sexualidade e associado a uma figura do poder falico, Lacan introduz o falo
como um significante que, como todo elemento simbdlico, apresenta a dimensdo de

uma falta, pois o simbolo ndo é a cosia em si.

Mas a dimensdo imaginaria do falo apresenta-se exatamente como na citacdo de
Netto (2010) onde, na relacdo dual mae-crianca, o falo fica completado de uma
significacdo. Neste caso, a crianca é o falo para a mde e vice-versa. Essa situacao,
comum do registro imaginario, é interrompida pela dindmica do simbdlico, que introduz

a dimensdo da castracdo ao sujeito, oriundo da lei simbdlica.

Se até o presente momento ndo nos referimos ao conceito de real, parece-nos
que Lacan o utiliza de uma forma pouco explorada, neste momento de sua obra®. Aqui,
real aparece no sentido freudiano de “realidade psiquica”, porém com um diferencial
importante em relagdo a Freud. O real é aquilo que ndo estd nem no simbdlico, nem no
imaginario e sempre se repete no mesmo lugar. Por isso, podemos aproximar seu

conceito de real do conceito freudiano de pulséo de morte e de compulsdo a repeticéo.

N&o podemos confundir real com realidade, Lacan aponta essa diferenca,
presente em Freud, ao se referir ao conceito de realidade como construida

psiquicamente, principalmente no caso da psicose.

%% Lacan trabalhard a questdo do Real de forma mais intensa a partir do seminario XI, Os quatro
conceitos fundamentais da psicandlise (1964), quando ele apontara que ficard uma instancia de gozo
fora do simbdlico, um resto da simbolizacdo, o objeto a.
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Segundo Netto (2010), o esquema “L” apresenta a marca dos trés registros, ao
trazer a questdo do real no “S”. Lacan (1954/1955) coloca, ao lado do S, a palavra “Es”,
0 Isso que Freud apontava como a parte do inconsciente que ndo foi recalcada. Essa

parte aponta para a realidade psiquica das pulsdes.

Se 0 psicotico passa por outro registro, que nao € a castracao, a inscricdo de um
sujeito recalcado, com a divisdo entre consciente e inconsciente, ndo ocorre. 1sso leva

Lacan a definir a psicose como “o inconsciente a céu aberto”.

Na psicose, algumas das particularidades que acontecem merecem a nossa
atencdo, principalmente no que diz respeito a ndo inscri¢éo da lei simbdlica, e, com isso,
ndo teremos o corte no eixo imaginario. A ndo inscricdo dessa lei simbolica é o
fendmeno da foraclusdo, cujas manifestagdes, como ja dissemos, serdo conhecidas na

dindmica da psicose.

Examinaremos agora 0 que acontece dentro da estrutura da psicose, levando em

conta os registros do imaginario, do simbdlico e do real.

C) A foraclusdo de um significante primordial

A definicdo do termo de foraclusdo em relacdo a operagdo que Freud determinou
como Verwerfung ndo era unanime entre os psicanalistas franceses e muitos néo
concordavam que fosse o elemento principal da psicose. Isso porque Freud, em A
Negativa (1925), apresenta a Verleugnung (Renegacdo) como uma disposicdo a
psicose, pois alguns psicoticos tenderiam a negar sistematicamente todo investimento
libidinal nos objetos. Rabinovitch (2001) aponta para essa diferenca e pela escolha de

Lacan.

Ao contrario do que teriam preferido certos psicanalistas, ndo foi a
Verleugnung, mas a Verwerfung, que Lacan escolheu para fazer dela a
foraclusdo. Entretanto, a Verwerfung nunca tinha sido um conceito;
era um termo na lingua alemd, cuja particularidade esta na maneira
com que funcionou na teoria freudiana. Freud se serviu dela como
contraste, destinado a auxilia-lo na elaboracdo dos conceitos; primeiro
0o de Verdrdngung [recalque], depois o de Verleugnung
(RABINOVITCH, 2001, p. 49)
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Rabinovicht (2001) nos aponta que a elaboracdo do conceito de foraclusao é
lacaniana, por mais que este buscasse a origem do conceito nos escritos de Freud,
tratando a foraclusdo como uma outra forma de lidar com a castragdo, um “nao querer
saber nada sobre ela”.

A respeito da Verwerfung, Freud diz que o sujeito ndo queria nada
saber da castracdo, mesmo no sentido do recalque. Com efeito, no
sentido do recalque, sabe-se ainda algo daquilo de quem nem mesmo
ndo se quer, de uma certa maneira, nada saber, e cabe a analise nos ter
mostrado que se sabe isso muitissimo bem. Se ha coisas de que o
paciente ndo quer nada saber, mesmo no sentido do recalque, isso
supde um outro mecanismo. (LACAN, 1955/1956, p. 177) — grifo do
autor.

Quando Lacan (1955/1956) aponta que a psicose € uma outra forma de lidar com
a castracao, diferente da neurose, a proposicdo que se coloca € a de que estariamos em
uma outra estrutura e, como sabemos, estruturalismo no sentido de estrutura da

linguagem, ou seja, a relacdo entre significante e significado.

Mas como seria essa outra forma de lidar com a castragédo que ndo o recalque?
Para isso precisamos pensar o fendmeno psicético dentro de sua constituicdo e, em vista
do nosso objetivo de pesquisa, rastrear a questdo do sujeito nessa escolha tdo particular

da psicose.

A relacdo do ser, pedago de carne, infans com a linguagem e com o sistema
simbdlico é exterior e anterior ao seu nascimento, pois este ja faz parte de uma cadeia

de significantes, representando um sujeito para outro significante (Outro).

Lacan (1949) identifica o Estadio do Espelho como o momento em que o Eu €
introduzido ao sujeito, como uma “assung¢ao jubilatoria da imagem especular”, antes de
esse ter condicBes biologicas para isso. Com isso, o infans mergulha em uma relagéo

especular com sua mée, lugar do falo imaginario.

Porém, o esquema “L” nos demonstra que o simbdlico, que insiste em sua Lei
primordial, atravessa essa relacdo primordial e marca precisamente uma interdicdo a
essa relacdo, através de um significante oriundo do pai, que representara essa Lei, pois

fara funcéo de corte, de interrupcao.
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Essa simbolizacdo ndo pode ser entendida de forma cronoldgica, mas de forma
I6gica, ou seja, a anterioridade deve ser vista somente no a posteriori.

Eu proponho articular para vocés o problema nos termos que se
seguem. Previamente a qualquer simbolizacdo — essa anterioridade
ndo é cronoldgica, mas logica — hd uma etapa, as psicoses O
demonstram, em que é possivel que uma parte da simbolizagdo nao se
faca. Essa etapa primeira precede toda a dialética neurética que esta
ligada ao fato de que a neurose é uma palavra que se articula, na
medida em que o recalcado e o retorno do recalcado sdo uma s6 coisa.
Assim pode acontecer que alguma coisa de primordial quanto ao ser
do sujeito ndo entre na simbolizacdo,e seja, ndo recalcado, mas
rejeitado. (LACAN, 1955/1956, p. 100)

O que Lacan (1955/1956) defende, neste momento, é que, se algum elemento
ndo pode ser simbolizado pelo psicético, a sua relacdo com esse elemento serd de
rejeicdo extrema. Podemos observar que, diferentemente da neurose, onde recalcado e
retorno do recalcado estdo juntos, na psicose isso ndo acontecera. O que é rejeitado no

simbélico ndo retornara ao simholico, mas sim ao real.

Assim, na relagdo com o simbdlico é possivel que ocorra essa rejeicdo, a
verwerfung primitiva, que voltara a se manifestar no real, ou seja, na realidade psiquica,

mas de forma exterior ao sujeito.

Lacan (1955/1956) € enfatico ao dizer que uma parte do simbolico é rejeitada,
ou seja, ndo podemos fazer leituras equivocadas de que o psicético esta fora da
linguagem ou fora do simbdlico. O que acontece com ele € a foraclusdo de um

significante primordial®’,

Para entendermos melhor essa questdo da foraclusdo de um significante,
precisamos entender a funcdo de uma operagdo bésica, aquela que afirma o simbdlico
para o sujeito. Assim, na origem logica de um sujeito esta a Bejahung (afirmag&o), cuja
escolha esta em afirméa-la e caminhar pela via da aceitacéo da falta simbolica (Neurose e

22
|

perversdo) ou a verwerfung, que ¢ a rejeicdo de um significante primordial“= (Psicose).

21 . . . s . .

Lacan definira, ao longo de sua obra, o psicético como um “fora-do-discurso” para evitar essa
confusdo que muitos fizeram de suas afirmagdes sobre a foraclusao.
22 . .pe . . . ~ P .

Esse significante primordial que falaremos durante a presente discussdo é, evidentemente, o Nome-
do-Pai. Porém, a definicdo, que se transformou em um aforismo: “A foraclusdo do Nome-do-Pai no
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Assim, encontramos no sujeito psicético essa constituicdo permanente em que
ndo h& um significante primordial foracluido e que marcara o seu retorno ao real, sob a

forma de uma alucinagao.

Mas um sujeito psicotico ndo esta sempre alucinado. Existe, mesmo que bastante

fragil, alguma estabilidade no psicotico, que acontece por sua formacgéo imaginaria.

J& que o simbdlico ndo consegue fazer o corte no eixo imaginario, encontramos
0 psicético fixado a uma imagem especular do outro, semelhante, de forma rigida. Uma
identificacao que Lacan (1955/1956) chamara de “conformismo com os personagens”,

que levardo o psicotico a ter uma vida mediana.

Quinet (2006) nos ajuda a compreender essa questéo da identificacdo na psicose

Por falta de referéncia simbdlica o sujeito psicético funciona no
registro imaginario, onde o outro é tomado como espelho e modelo de
identificacdo imediata. Disto decorrem os fenémenos de transitivismo,
projecéo, rivalidade, onde identificac&o e erotizagdo se confundem. O
semelhante é apreendido apenas no registro imaginario onde a relagéo
especular é aregra. (QUINET, 2006, pp. 18-19)

Se o0 sujeito psicotico funciona no registro imaginario e este tem uma certa
estabilidade, Lacan afirma que, devido a isso, ndo hd uma “pré-psicose” ou indicios de
que um sujeito fez essa escolha. A psicose ndo teria uma histéria que levaria o0 bom
observador a “prever” essa estrutura. Somente no a posteriori poder-se-a4 observar a

escolha da estrutura e os efeitos da foraclusao.

Diferentemente da neurose, que tem uma pré-histdria, a neurose infantil, a
psicose esta fadada a um acontecimento. Isso porque a dimensdo imaginaria da conta de
algumas contradi¢cdes e mesmo desestabilidades que o psicotico possa enfrentar na vida,
porém, em um determinado momento, acontece um fendmeno de ruptura. Precisamos
nos perguntar o que leva uma estrutura a romper e gerar, em conseqiéncia, o surto
psicotico.

Para responder a tal questionamento, € necessario que nos apoiemos em um
evento, em um acontecimento qualquer, cuja rigidez do eixo imaginario ndo suportaria.
Segundo Julien (2003)

Outro” serd definida alguns anos depois do Seminario lll. Como esse semindrio é o nosso limite,
optamos por manter a referéncia a um significante primordial, como aparece nesse seminario.
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A relacdo em espelho conforme a imagem pode sustentar uma
distancia durante toda uma vida, exceto se um dia ela falhar em
fornecer a resposta exigida pela novidade do surgimento de tal
acontecimento. Com efeito, para responder a isso, 0 modelo das
significacGes dado pelo outro (os pequenos outros: a’-> a) ndo basta
mais para fazer luz sobre a conduta a assumir. (JULIEN, 2003, p. 48)
Assim, em um determinado momento, quando 0 imaginério ndo conseguisse
mais dar suporte as significagdes (lembrando que o imaginario estaria muito mais
préximo do significado do que do significante) , estariamos diante de uma primeira

ruptura, uma dissolucao imaginaria, como chamara Lacan (1955-1956).

Mas essa ruptura ainda ndo seria suficiente para deflagrar uma crise psicotica.
Por exemplo, Schreber passou por essa situacdo, e sua esposa identificou-a como

comportamentos estranhos e atitudes duvidosas.

E necessaria uma outra ruptura, um outro evento que, associado a ruptura do
imaginario, cause uma crise psicética. Estamos falando de uma ruptura do simbdlico, o
apelo a um significante que ndo estd inscrito, foracluido, ou seja, um representante
primordial da lei simbdlica, um significante paterno. Associado a essas duas rupturas,

teriamos o surto psicotico.

Quando o simbdlico falharia? Quando o sujeito fosse convocado a assumir um
lugar que ele ndo poderia contornar com o imaginario e precisasse fazer um apelo ao

significante da Lei simbolica.

Para exemplificar, foi quando Schreber foi nomeado Presidente da Camera de
Apelacdo que viu seu eixo imaginario nao dar conta de tal nomeacéo e, ja que havia um

significante faltoso, ndo conseguiu lidar com esse apelo de um acontecimento.

A foraclusdo do significante primordial locaria o sujeito psicotico em um
simbolico ordenado de uma maneira muito particular, sendo que ndo haveria a
convergéncia para um ponto principal, que seria, evidentemente, esse significante que
foi foracluido.

5923

Lacan (1955/1956) identificara a fungdo do “ponto de basta”*”, um significante

que por sua presenca em uma frase da a significacdo para outros significantes que

23 N . . A
Encontramos outras formas de referéncia ao ponto de basta como “ponto de capitoné” ou “ponto de
estofo”, mas todas apresentam o mesmo sentido que foi explicitado.
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vieram anteriormente. Ele faria um basta nas possibilidades de significacdo e estaria
ausente no simbolico de um sujeito psicético.
Em torno desse significante, tudo se irradia e tudo se organiza, como
nessas linhazinhas de forma formadas a superficie de uma trama pelo
ponto de basta. E o ponto de convergéncia que permite situar

retroativa e prospectivamente tudo o que se passa nesse discurso
(LACAN, 1955/1956, p. 311).

Esse significante, que organiza as outras significacdes e as amarra, ao faltar no
psicotico deixa-0 a deriva em um vazio. Mas, como ja dissemos, 0 psicético ndo estaria
sempre a deriva nesse furo pois o eixo imaginario poderia dar conta de algumas

identificagOes que viriam servir de bengalas para essa auséncia fundamental.

Lacan (1955/1956) utiliza-se do conceito de bengalas imaginarias para ilustrar
essa relacdo que o sujeito psicético mantém com o outro, que Ihe da suporte para um

furo fundamental do significante primordial.

Como uma bengala, o imaginario sustenta, mesmo que ndo adequadamente, um
sujeito psicético durante boa parte de sua vida. Mas em um determinado momento, esse
suporte ndo consegue mais cumprir o seu papel e, como uma bengala, cai e derruba o
sujeito que nele se apoiava. Estamos diante do fendmeno psicético, o surto
propriamente dito.

Assim, o fendmeno psicotico pode ser definido como esse momento em que 0
eixo imaginario ndo daria suporte a um evento, o que desencadearia uma crise. Nas
palavras de Lacan (1955/1956)

O que é o fendmeno psicotico? E a emergéncia na realidade de uma
significacdo enorme que ndo se parece com nada — e isso, na medida
em que ndo se pode liga-la a nada, j& que ela jamais entrou no sistema
da simbolizacdo — mas que pode, em certas condi¢des, ameagar todo o
edificio (LACAN, 1955/1956, p. 105).

N&o parecer com nada, ou seja, ndo encontrar uma simbolizacdo suficiente, é o
que estaria na base de um fendbmeno psicotico. Evidentemente, esse significante que €
convocado ndo é um qualquer, mas um oriundo do pai, da sua autoridade. Um

significante demasiadamente falico, do ponto de vista simbdlico, para um psicotico.
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Assim, o significante que desencadearia uma crise ndo seria um qualquer, mas sim um

oriundo da historia do sujeito.

Pensando em relacdo ao esquema “L” de Lacan, na psicose, os eixos a ->a’ ¢ A-
>S tornar-se-iam paralelos. Um evento demasiadamente falico provocaria uma
convocacdo ao simbolico, e este ndo é capaz de assumi-la. Ndo assume porque ndo ha
um significante primordial onde todas as outras significagdes possam se conectar. E
dessa falta, encontramos o psicético a deriva em um vazio. Com a quebra do eixo
imaginario e a associacdo a esse vazio, encontrariamos aquilo que Clérambault definiu

como automatismo mental.

Esse automatismo € o retorno do foracluido, porém em outro registro. Se a
foraclusdo é um fendbmeno do simbolico, seu retorno € no real. Esse retorno é imposto
ao sujeito. Ndo h& uma escolha ou uma possibilidade de recusa. O significante fala,

automaticamente.

Estariamos em um momento do fenémeno psicotico ainda anterior aquilo que
comumente encontramos em um sujeito quando estd em um surto, pois aqui
encontramos a elisdo do imaginario, do simbdlico e o retorno do foracluido no real. O
que fard o sujeito se reestruturar serd aquilo que classicamente é o mais evidente em

uma psicose, e 0 que a psiquiatria sempre tentou eliminar: o delirio.

Freud ja apontava o delirio como uma tentativa de cura pela reestabilizacdo do
surto psicético, mas Lacan ird inovar ao pensar a metafora delirante como uma
reconstrucdo imaginaria, que vird novamente dar sustentacdo ao eixo que foi rompido

com o inicio de um surto.

O delirio assim, sendo do eixo imaginario, tera como caracteristica a convicgao,
ou seja, sera uma interpretacdo baseada em uma conviccdo orientada para 0 mesmo

polo, que pode ser considerado o nucleo do delirio.

Mesmo sendo considerado uma tentativa de cura, precisamos salientar que o
delirio ndo pode ser considerado como uma cura da psicose, ou uma estabilizagdo. Da
mesma forma que o sintoma neurdtico fracassa ao tentar contornar aquilo que foi
recalcado, o delirio também fracassa ao tentar reestruturar o sujeito, isto porque o
delirio abre espago para que o Outro surja como invasor, sem limites para o sujeito. No
delirio paranoico essa caracteristica fica evidente. Ndo h& nada que possa interromper

essa perseguicao, e o delirio ndo esta ali como forma de barreira para esse Outro.
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O Outro ndo barrado, caracteristica da psicose, aparece justamente pela
foraclusdo de um significante primordial. Como ja trabalhamos a questdo do ponto de
basta, o significante que fara essa fungdo ndo aparece na psicose, ndo havendo nenhum
ponto onde termine uma significacdo. Na auséncia desse significante, ndo ha

convergéncia na significacdo e o Outro esta aberto a um universo sem lei.

A metéfora delirante, que Lacan ird propor, serd uma tentativa de o psicotico
organizar-se imaginariamente, levando em conta que o imaginario pode organizar o

simbolico e nutrir essa falta fundamental do segundo registro.

Assim, o delirio deixa de ser uma patologia e passa a ser uma possibilidade de
reconstrugdo do psicotico, ndo devendo o psicanalista trabalhar como o psiquiatra, isto
é, buscando a eliminacdo do delirio. Cabera ao analista a posi¢do de “secretario do
alienado”. (Lacan, 1956/1957). Secretariar o alienado significa auxilia-lo na construcéo
de uma metafora delirante que possa, de alguma forma, garantir uma possibilidade de

barrar o Outro invasivo.

Essa posicdo de “secretario do alienado” mostra-nos a dimensdo ética em que
Lacan entendia a psicose, apresentada na epigrafe deste capitulo. Por tras da dimenséo
de uma psicose, existe uma dimensdo de sujeito. O que se propde com a teoria da
foraclusdo de um significante primordial é exatamente caminhar na direcdo dessa ética,
inaugurada por Freud ao analisar o livro de Schreber, e continuada por Lacan ao estudar
0 caso Aimée. Essa ética caminha na dire¢do de um sujeito na psicose e por isso merece

ser destacada.
D) O Sujeito e a experiéncia psicotica.

Se Lacan postulard uma teoria do sujeito em psicanalise, esta surgira alguns anos
depois daquele que estabelecemos como recorte para o presente estudo (Seminario Il —
As psicoses (1955-56). Faremos uma breve exploracdo dessa dimensdo do sujeito em
psicanélise, posterior a esse seminario, para demonstrarmos como Lacan trabalhava essa

dimensdo no caso das psicoses.

O sujeito em psicanalise surge da reflexdo de Lacan sobre o cogito cartesiano
“Penso, logo sou”. Esse sujeito é aquele fundado pela ciéncia moderna, que de certa
forma passou a ignoréd-lo em suas construc@es cientificas, ao atestar uma soberania do
“dado empirico” (Meyer, 2008).
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Lacan pensa no sujeito de forma subvertida, afinal esse surge exatamente nos
atos falhos e nos tropecos da consciéncia. Neste sentido, o0 sujeito da psicanalise é
aquele do inconsciente, que ndo é ancorado nas dimensdes do ser, como supunha

Descartes.

O que podemos ressaltar da experiéncia psicotica e da teoria de constituicdo
elabora por Lacan esta na possibilidade de olharmos para essa estrutura na busca de um

sujeito. E essa busca de um sujeito confere uma dimensdo ética a psicanélise lacaniana.

O sujeito que Lacan propde ndo € originario do Eu (Moi) que exemplificamos
quando falamos da formacdo do estddio do espelho. O Sujeito é do inconsciente e
aproxima-se muito mais da definicdo de significante: “O sujeito representa um

significante para outro significante”.

Recortaremos a questdo do sujeito dentro do nosso objetivo da presente
discussdo para, com isso, avancarmos na direcdo de qual seria a contribuicdo desse
conceito, na forma como Lacan articulard a psicose no Seminario As psicoses
(1955/1956).

Kaufmann (1996) retoma a hipétese fundamental de Freud do inconsciente para
se perguntar como seria possivel acessar o contetdo inconsciente; afinal de contas, a
Unica forma seria através de algum conteldo que se tenha transposto para o consciente.
Assim, o inconsciente seria uma segunda consciéncia e o trabalho de uma analise seria

transformar o inconsciente em consciente.

Sabemos que Freud saiu dessas consideracdes através da metapsicologia, pois
passou a descrever 0 processo psiquico por trés vias: a dinamica, a topoldgica e a
econdmica. E outros caminhos também foram abertos, como a segunda tdpica, etc.
(Kaufmann, 1996)

Foi para tentar solucionar essa questdo que Lacan introduziu a dimensdo do
sujeito na psicanalise, para aprimorar a ideia de um inconsciente nao-sabido
(Unbewusste). Essa nogdo de inconsciente ja estava em Freud, mas foi com o advento
do termo “sujeito” que se pode pensar em um inconsciente com essa caracteristica, € no

afastamento definitivo do “tornar o inconsciente consciente”.

Assim, o sujeito do inconsciente ndo é o Eu imaginério e sim, um n&o-sabido,
que se abre e fecha assim que é apreendido pelo consciente. Ndo sendo imaginario, ele

ndo é substancial, e Lacan define-o0 pelo momento do equivoco. Além do mais, 0 sujeito
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do inconsciente ¢ estranho ao Eu, um “ele” em relagdo ao proprio Eu. (Kaufmann,

1996).

Sendo sem substancia, Lacan afirmara que o sujeito do inconsciente aparecera
quando nenhuma dimensdo estiver mais presente. Por isso, 0 sujeito apareceria no
sonho, por exemplo, e nas outras manifestacbes do inconsciente. Mas rapidamente é

suprimido. Isso nos leva a pensar que o sujeito € uma funcao.

O Sujeito, pensado enquanto funcgdo, estaria relacionado a dimensdo da
linguagem e da sua relagdo com o Outro.

Se, ao longo de sua obra, Lacan aproxima a dimensdo do sujeito a da barra, do

24 que ir4 operar

corte, do significante, produzira a dimensao de um “sujeito barrado
na separacao entre inconsciente e consciente; no seminario As psicoses (1955/1956) a
dimensdo de um sujeito barrado ndo esta presente, como podemos averiguar no

esquema “L”.

Mas a dimensdo do sujeito barrado, dividido e evanescente, encontramos apenas
na dimensédo onde o recalque operou e foi fundada uma diviséo entre o inconsciente e o

consciente. Na psicose, estariamos diante de um outro registro.

Segundo Cabas (2009)

A psicose revela um dos avatares da subjetividade e nos obriga a
lembrar que o sujeito é uma fungdo no campo do inconsciente, como
a palavra é uma funcdo no campo da linguagem. Mas também nos
obriga a lembrar que o que define a psicose é a auséncia de um
significante capaz de representar a funcdo subjetiva. De tal modo que
quando o acaso ou as preméncias da vida implicam um apelo a essa
funcdo (ou quando sua presencga se faz necesséria em razdo de uma
mudanca no mundo simbdlico) ela irrompe com a vinda do real.
(CABAS, 2009, p. 179)

Se o sujeito é uma funcéo do campo do inconsciente, na psicose podemos pensar
que esse sujeito adquire uma caracteristica particular de aparecer no real, como que
imposto ao sujeito. Assim, essa caracteristica do simbdlico da psicose faz com que a
experiéncia do sujeito seja vivida pelo psicotico de forma excludente, assim como o

significante que volta no real.

** 0 Sujeito Barrado ($) aparecera no Seminario V. As formagdes do inconsciente (1957/1958).
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Melhor explicando, o significante foracluido que retorna nunca esteve presente
simbolicamente, pois ndo passou por um processo de simbolizagdo. Devido a isso, sua
experiéncia € de invasdo e de imposi¢do. Aqui, a presenga de um Outro simbolico ndo
barrado, invasivo, perseguidor é a experiéncia relatada pelo psicotico, principalmente na

paranoia, que demonstra esse retorno do significante.

Com a experiéncia do sujeito, a caracteristica € muito parecida. Onde haveria um

sujeito na psicose, aparece um eu-ideal, identificado no eixo imaginario com o outro.

Mas a experiéncia do retorno do significante primordial e do sujeito é
fundamental na psicose. O psicético delira, entra em surto, na tentativa de construir uma
met&fora delirante para dar conta da auséncia desse significante. N&o estamos
defendendo uma hipdtese de que seria possivel uma vivéncia ignorando a falta desse
significante. O psicotico sustenta-se nesse eixo imaginario amparado por “bengalas”,

para suprir uma auséncia significativa.

Mas a experiéncia do sujeito na psicose e sua relagdo com o inconsciente ndo é
de Unbewusste. O inconsciente neurético também é estranho ao sujeito, mas existe um
saber, oriundo dessa estranheza, que pode ser visto como causa de uma manifestacdo do

inconsciente.

Isso ndo acontece no psicotico. O inconsciente ndo é causa, ele ndo tem uma
resolucdo ou mesmo um Unbewusste. Ele é “nio-sabido” ao psicotico e inoperante. Mas
ele estd presente. Lacan (1955/1956) afirma que ha inconsciente na psicose, porém que
estd paralelo ao psicético. Quando esse inconsciente se manifesta, no real, toma o
psicético de forma avassaladora, sendo ele um “martir”, uma testemunha de sua

presenca.

Tomar o psicético de forma avassaladora revela uma outra caracteristica do

sujeito na psicose.

Pensar o sujeito pela via da funcdo, ou seja, do seu assujeitamento ao Outro
requer um esforco de admitir que esteja nessa relacdo a sua dimensdo de nao-ser, ou
seja, que ele ndo esteja ancorado na dimensdo do Eu, como ja dissemos anteriormente.
Porém, essa relacdo com o Outro com que 0 sujeito, nessa experiéncia, seja tomado
como objeto de gozo desse Outro. Exatamente por isso, podemos falar em

assujeitamento.
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Mas encontramos nesse assujeitamento a diferenca fundamental entre a
dimensdo do sujeito para o neurético e o psicético. Ambos estariam a mercé do Outro,
porém no caso da neurose, por sua dimensdo de divisdo e de um saber inconsciente,
podemos pensar em um sujeito desejante. O sujeito foi atravessado por uma falta, que
se caracteriza pela operacdo da castragdo ou da negacdo. Além do sujeito, o Outro
também é castrado, e dessa operacdo 0 sujeito passa a desejar aquilo que, suposta e
Imaginariamente o complementaria: o falo. No caso da neurose, a histeria mostra-nos o
tempo inteiro essa busca pelo falo, que ndo estd em lugar nenhum. Assim, podemos

definir esse sujeito como um falta-a-ser.

Esse é o sujeito que podemos chamar do inconsciente, afinal somente aquilo que
é do campo do recalcado diz da defini¢cdo de Unbewusste.

Ja na psicose, a dimensao que estd em voga ¢ de um “inconsciente a céu aberto”.
Ou seja, se ele ndo é marcado pela castracdo e sim pela foraclusdo do significante
primordial, encontramos um sujeito na psicose que nao é desejante, afinal ndo houve a

significacdo do falo como aquilo que complementaria o Outro.

Melhor explicando, o Outro na psicose ndo € marcado pela falta e, com isso, ndo
haveria algo que o sujeito psicético pudesse buscar para complementar-se, para safar-se
de sua falta. Assim, o psicotico fica preso a uma dimensdo de um sujeito a mercé do
gozo do Outro, e como resultado dessa relacdo encontramos a dimenséo da invasao do

perseguidor, como no caso da parandia.

Com isso, ndo podemos falar de um sujeito do inconsciente na psicose, mas
podemos falar de um sujeito a céu aberto e vitima das invases do outro. Aqui, o papel
do analista e de auxilid-lo, secretaria-lo na possibilidade de instalagdo de alguma forma

de barrar esse gozo do Outro.

Mas se 0 sujeito da psicose é uma experiéncia real para o psicético, como
afirmar que ali hd uma ética a ser seguida? Exatamente por haver um sujeito na psicose,
que mesmo no delirio, mostra uma particularidade de significantes e uma cadeia que
ndo pode ser simplesmente silenciada pelas praticas psiquiatricas classicas ou pelo

abuso de medicagdo psicotropica.

As préticas da psiquiatria classica, ao internar o psicético em um manicémio, e
as da psiquiatria moderna ao tratar a psicose como uma desordem neuroquimica, estdo

no mesmo patamar de nao ouvir um sujeito no surto.

77



Se o0 surto é uma tentativa de reestabilizacdo, mesmo que fadada ao fracasso,
elimina-lo é colocar o psicotico diante da mais profunda angustia, diante de um furo

onde ndo existe um significante para orienta-lo.

Lacan era claro ao dizer que haveria um tratamento possivel para a psicose. Em
nenhum momento ele fala em cura ou mesmo em eliminacao de delirio. Um tratamento
possivel afasta qualquer hipoGtese de neurotizar o psicético. O que encontramos com
essa posi¢do ética de Lacan, é a possibilidade de fazer o psicotico entrar em contato com

o0 laco social de alguma forma que ndo seja neurdtica.
Finalizamos com esta Ultima colocacdo, o presente capitulo.

Caminharemos na dire¢do das consideragOes finais, apoiados na primeira
organizacdo tedrica que Lacan fez sobre a psicose. Apontaremos como essa teoria
favorece a chamada “Luta Antimanicomial”, na dire¢do de um acréscimo a todo um

movimento organizado sobre os alicerces do “fim dos manicomios”.
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Consideracoes Finais

Abordamos, ao longo da presente discusséo, a questdo da psicose e como esta
evoluiu desde suas origens na obra freudiana até o seminario Il As psicoses (1955-
1956).

Em Freud, resgatamos as contribuicdes, desde os primeiros escritos até as
construcdes do final de sua obra, em busca de um estatuto para a psicose que a
diferenciasse da neurose, mas que, a0 mesmo tempo, ndo a tornasse uma doenca a ser
eliminada, como qualquer outra. Em sua andlise do caso Schreber, o delirio, visto
como o médximo de uma paranoia, na realidade tratava-se de uma tentativa de

reconstrugdo apds um evento de desorganizacdo (Freud, 1911).

O que Freud apontava estava baseado em uma escuta ética do sujeito psicético.
O caso Schreber destaca-se por essa atitude freudiana frente ao delirio. Além do
arcabouco tedrico psicanalitico para pensar o caso, Freud opera pela contramdo dos
psiquiatras e faz um exame profundo e detalhado de seu caso.

A psiquiatria ja apontava para uma tendéncia moderna: olhar os casos clinicos
como uma coletdnea de dados empiricos. Se Freud foi revolucionario, seu método
inspira Lacan a pensar a paranoia de autopunicdo também através de um caso. Lacan é
ainda mais ousado ao aplicar esse método, levando-se em conta que ele era um

psiquiatra de formacéao.

Além disso, ndo podemos ignorar a busca pelo sentido humano que mobiliza
Lacan. Esse sentido, vindo do surrealismo e de Salvador Dali, compde a sua visao de

paranoia com o sentido inovador de ser um “conhecimento”.

Ao filiar-se a psicanalise, Lacan desenvolve uma teoria marcada pelo advento do
sujeito do inconsciente, apontando assim para um caminho oposto ao da psiquiatria, que

se preocupava com a eliminagéo dos sintomas.

Por sua filiacdo tedrica a psicanélise, era de se esperar que Lacan fosse por um
caminho contrario ao da psiquiatria, porém o que mais podemos destacar é 0 avango
dentro da propria teoria psicanalitica, ao postular que haveria um “tratamento possivel”

para as psicoses.
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A certeza do delirio, a conviccdo em uma ideia delirante, poderia ser usada na
direcdo de um tratamento. Lacan postula que o analista deveria trabalhar como um
secretario do alienado, ao invés de questionar o seu delirio, por crer na impossibilidade
de tratamento. O sujeito psicotico € aquele identificado com o seu eu ideal,
diferentemente do neurdtico que tem o0 sujeito e o eu ideal afastados. Com essa
identificacdo, a experiéncia do inconsciente para o psicotico é totalmente estranha e
invasiva. A foraclusdo de um significante primordial e o retorno ao real, em outro
registro, causa esse estranhamento ao psicético. Assim, seu inconsciente nao é causa,

ndo é revelador de uma verdade do sujeito.

A introdugdo dessa dimensdo do sujeito psicético pode ser vista como a
contribuicdo que a psicandlise lacaniana pode fazer aos movimentos sociais que lutam

contra a institucionalizacédo dos psicéticos, como é o caso da Luta Antimanicomial.

Faremos um breve recorte sobre o significado da Luta Antimanicomial.

A) A Luta Antimanicomial

O chamado movimento da Luta Antimanicomial surgiu no Brasil em meados da
década de setenta com o Movimento dos Trabalhadores de Salde Mental. Esse
movimento vinha denunciar um abuso, que era conhecido, mas pouco divulgado: as

péssimas condicdes dos hospicios brasileiros.

Segundo Kyrillos Neto (2007),

O manicomio é o lugar de troca zero. Nele, todas as singularidades séo
desconsideradas e o0 sujeito é objetivado na doenca. A Unica diferenca
possivel é a dos sintomas e dos diagnosticos psicopatolégicos. Assim,
ndo importa qual seja a forma de administrar o hospital psiquiatrico,
ele sera sempre lugar de controle social. Coloca-se em questdo nédo
uma ou outra técnica, mas a organizagao hospitalar como um todo.
(KYRILLOS NETO, 2007 p. 48).

Inspirado na experiéncia de Franco Basaglia, na Italia, nos anos 60, esse
movimento tem como lema “uma sociedade sem manicomios”. Sua conceituacao
tedrica inspira-se na Psiquiatria Democrética Italiana e na experiéncia de Trieste.
(Kyrillos Neto, 2007)
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Além disso, o periodo historico pelo qual o Brasil passava, era propicio para a
discussdo do Estado autoritario e das falhas do sistema de salde e atendimento dos
pacientes internados. (Kyrillos Neto, 2007).

Com o fim da Ditadura Militar em 1985, a promulgacdo da nova Constituicdo
em 1988 e a criacdo do Sistema Unico de Sadde (SUS), o movimento dos

Trabalhadores de Satde Mental teve um avango significativo.

Segundo Kyrillos Neto (2007)

Nesse contexto, a partir da década de noventa, o Brasil come¢ava a
realizar expressiva reforma psiquiatrica por meio de uma iniciativa
articulada dos trés niveis gestores do Sistema Unico de Saude (SUS).
Tal processo resultou na modificagdo de algumas formas juridicas e da
énfase das politicas plblicas sobre a questdo. O projeto de lei
3.657/89, conhecido como Lei Paulo Delgado, proibia a construgdo ou
a contratacdo de novos leitos psiquiatricos pelo poder publico e previa
o redirecionamento dos recursos publicos para a criagdo de “recursos
ndo manicomiais”. Tal projeto foi aprovado em marco de 2001, apds
doze anos de tramitagdo no Congresso Nacional (KYRILLOS NETO,
2007 p. 15).

Podemos perceber que tal processo constitui-se em uma luta ardua dos que
estavam inseridos na Luta Antimanicomial. Suas reivindicacdes foram responsaveis,
primeiramente pela introducdo de leitos psiquiatricos em hospitais gerais, depois, pela
criagdo dos Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) e outros dispositivos para acolher
essa demanda dos psicoticos que foram libertados aos poucos de seus calabougos
psiquiatricos. Uma nova postura era necessaria, pois passou-se a necessitar de servicos
gue deixavam de ser excludentes, como a figura do hospicio, para termos um

dispositivo de inclus&o.

Os avancos da Luta Antimanicomial sdo significativos, principalmente se
pensarmos que, antes desse movimento, encontravamos os “loucos” em hospicios,

trancados e largados a sorte de tratamentos duvidosos.

A Luta Antimanicomial brasileira trouxe aos loucos uma possibilidade de essas
pessoas serem vistas socialmente. Agora elas tinham documentos, historias e uma

possibilidade de circular pelas ruas e dividir com os ditos “normais” o convivio social.
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Consideramos todos os avancos da Luta, sua importancia tedrica, historica e
também conceitual. Sua base teorica de sustentacdo esta na teoria de Basaglia, como ja
foi dito e na nocdo de sujeito que ndo é a psicanalitica e que foi trazida a tona por
Lacan. Podemos identificar a presenca de uma noc¢édo de sujeito muito proxima a de um

sujeito de direito.

Assim, incluséo social, um dos temas da Luta Antimanicomial, foi a garantia do
direito que esses psicdticos institucionalizados haviam perdido. Fazer novos
documentos, procurar familiares desaparecidos, direito a moradia, tratamento decente,
entre outras atitudes, foram elementos fundamentais para garantir aos psicéticos um tipo

de incluséo social importante.

Ao pensar a inclusdo social sob outro viés, como a participacdo do psicético no
espaco social, podemos admitir as contribui¢cGes propostas por Lacan em sua teoria da
psicose. Tais contribuicOes estdo exatamente em admitir a dimensdo do sujeito da

psicandlise lacaniana, que se aplica na dimensao da psicose.

A dimensdo do sujeito na psicanalise ndo é a do direito, nem a da filosofia. A do
direito esta restrita aqueles que podem ter relacBes juridicas, ou seja, que podem
usufruir de direitos legais. Ja na da filosofia, o sujeito ¢ aquele da consciéncia, o “Eu”

em sua dimensao cartesiana.

Lacan aponta para uma divisdo entre o Eu da dimensdo cartesiana, imaginaria
(Moi) e o Sujeito do inconsciente (Je), que sé aparece em sua dimensao de Spaltung, de
fenda. Apontamos como o Moi se constitui em uma dimensdo com o outro, com 0
semelhante e com a imagem. Ja o sujeito tem uma relacdo primordial com a dimenséo

simbolica do Outro.

O Eu constitui-se por essa imagem, que € “atravessada” pela dimensdo do sujeito
do inconsciente, simbolicamente constituida na relagdo com o Outro. Assim, na
neurose, a identificagdo entre o eu e a imagem do semelhante é interrompida pelo eixo
simbolico, como demonstra o esquema “L”, trabalhado no capitulo anterior. Quinet

(2006) propde uma forma particular de ler esse esquema na psicose.

82



J& na psicose, essa dimenséo do simbolico apresenta uma constituicéo particular,
a foraclusdo de um significante primordial, que ndo permite uma relagdo entre o sujeito
do inconsciente e 0 Outro. Essa relacdo ndo teria um ponto de basta, sendo assim uma
relagdo abusiva. Para exemplificar, Lacan recorre ao delirio do paranoico, onde o

perseguidor esta sempre presente.

Com isso, a dimensdo do eixo imaginario é o que sustenta o psicético, o0 que
levou Lacan a chamar de Bengala Imaginaria esse tipo de sustentacdo ndo estruturada
por um ponto de basta, que amarra os significantes em significados. Quando esse eixo

imaginario se rompe, o psicético fica a deriva de um surto psicético.

Defendemos, ao longo da presente discussdo, que o desencadeamento do surto
psicotico ndo esta somente na desestruturacdo imaginaria. E necessaria uma convocagao
ao significante que foi foracluido. Quando essa convocagdo acontece, associada a uma

ruptura imaginaria, estariamos diante do fenémeno psicético.

Assim, a pratica de inclusdo social do psicético, se for orientada pelo referencial

lacaniano, organiza-se em torno de algumas particularidades.

A primeira, e mais importante, é ndo tratar o psicotico como neurético. A nogdo
de estrutura desenvolvida por Lacan vem, exatamente, mostrar que existem
particularidades que ndo podem ser tomadas como caracteristicas patologicas ou de

excluséo.

A segunda, e ndo menos importante, é ter em mente que o psicotico ndo
respondera a demanda social da mesma forma que o neurético e que, obriga-lo a isso,
sera outra forma de exclui-lo. A demanda falica neurdtica n&o é algo significativo para o
psicotico, ja que a foraclusdo também afeta a dimensdo do falo como significante.

Inclui-lo, portanto, é admitir essa forma de organizacdo que ndo tenha o0s
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desdobramentos falicos da nossa sociedade (dinheiro, competicao, sucesso, etc.) como

referéncia para o psicotico. (Quinet, 2006a.)

Se o delirio ndo é o elemento a ser eliminado a qualquer custo, uma verdadeira
inclusdo social admite o delirio estruturado, na dimensdo de metafora delirante. Essas
manifestacOes delirantes podem, e devem ser utilizadas, para uma inclusdo que seja
significativa para o psicotico, afinal, o delirio que este montou aponta para sua histdria e

tem seu carater de importancia.

Quinet (2006a. p. 48-50) mostra-nos que, para pensarmos a incluséo social do

sujeito psicotico, precisamos de trés condi¢des. Sao elas:

1) Incluir o sintoma no diagndstico: A neurociéncias e a psiquiatria
moderna excluiram o sintoma psicotico das classificacdes. Os sintomas nada mais sdo
do que manifestacbes organicas e por isso devem ser tratadas medicamentosamente.
Evidentemente, ndo podemos negar 0s avangos que essa area trouxe para o tratamento
das psicoses, mas Quinet (2006a) é enfatico ao dizer que ndo podemos confundir o
tratamento medicamentoso com o do sujeito, pois este ndo é uma tentativa de cura do
sujeito e sim um tratamento paliativo. O sintoma, ou seja, o delirio ou a alucinacdo sdo
uma tentativa de cura a foracluséo.

2) Incluir o sujeito no tratamento: Inclui-lo significa ndo abandonar a
dimensdo do sujeito no tratamento da psicose com suas particularidades, em especial,
sua identificacdo com o eu-ideal. Ao mesmo tempo, responsabilizar o sujeito pelo seu
tratamento é uma das condi¢cdes necessarias apontadas por Quinet (2006a.), tendo em
vista a que a pratica da psiquiatria classica ndo fazia isso, pois ndo possuia essa
dimensdo de sujeito e sim de objeto. A psicanalise, ao pensar a inclusdo, deve
responsabilizar o sujeito por sua escolha, afinal Lacan sempre defendeu a hipo6tese de
“escolha” da estrutura, mesmo que inconscientemente.

3) Incluir a foracluséo: Essa é a dimensdo mais importante e conflituosa da
incluséo social. Segundo Quinet (2006a)

A inclusdo como insercdo social é receber do exilio aquele que cortou
os lagos com as exigéncias da civilizacdo, tais como renunciar as
pulsbes sexuais em func¢do do outro. O psicotico recusa radicalmente
essa renuncia, por recusar a lei simbolica e a regra universal da
castracdo para todo homem. Incluir o psicético na sociedade ndo

equivale a adapta-lo e nem a tentar fazé-lo igual, denegando sua

diferenga. A inclusdo de que se trata é a inclusdo da diferenca radical
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no seio da sociedade de supostos iguais — por exemplo, a sociedade de
cidaddos. (QUINET, Psicose e Laco Social - Esquizofrenia, paradia e

melancolia, 200643, p. 49)

Com isso, podemos pensar que a inclusdo social com a inser¢do, como defende
Quinet (2006a), ¢ aquela em que a diferenca ndo é tomada como discriminacdo e sim
admitida e inserida, respeitando as particularidades originais de um psicotico.

A Luta Antimanicomial pode compreender essa no¢do de incluir a foracluséo
para trabalhar com a insercdo do psicético, a fim de que tal insercdo va além da
participacdo nos espacos coletivos. Além de incluir o psicético, precisa-se incluir na

sociedade o sentido da foraclusdo e o que isso significa.

Caso isso ndo aconteca, sabemos com Lacan que o foracluido sempre retorna ao
real. E esse retorno acontece indiferentemente do sujeito, imposto. Muitas vezes, nos
deparamos com psicoticos que frequentam meios sociais sendo tratados de forma
infantil ou mesmo bestializados. N&o se trata de uma inclusdo e sim de um convivio

forcado.

O delirio do psicético pode passar por significacBes que ndo Sa0 nem um pouco
adaptadas, como uma manifestacdo artistica desprovida de valor monetario ou uma
escrita sem sentido, mas essas manifestacdes, ao serem utilizadas para apontar que a

diferenca ndo gera preconceito, garantem a presenca do psicético no lago social.

Nao incluir o psicotico “a for¢a” no laco social ¢ o grande desafio dos
movimentos Antimanicomiais, pois a cena social esta repleta de tal forma de
comportamento. O que podemos aprimorar, entendendo a teoria da psicose na obra de
Lacan, é que o psicotico ndo é igual ao neurdtico, mas nao é um doente. Ele apenas
possui uma outra forma de lidar com o simbdlico e com a lei primordial. Entender a
dimensdo do sujeito na psicose € a saida para que essa inclusdo ndo seja baseada em
aspectos de convivio social do neurotico, uma vez que este acredita, ilusoriamente, ser o

dono da “realidade”.
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