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RESUMO

Esta dissertacao investiga a relagdo entre a chamada quarta onda feminista e as formas de
participacao politica de mulheres trabalhadoras inseridas na escala de trabalho 6x1,
buscando compreender como as transformagdes recentes do feminismo contemporaneo
incidem sobre suas experiéncias enquanto mulheres no mundo do trabalho e em sua atuacao
politica. A pesquisa se justifica pela necessidade de articular o debate feminista ao mundo do
trabalho, superando leituras fragmentadas que dissociam género, raca e classe, bem como
pela relevancia do tema no contexto de intensificacdo da precarizacao do trabalho no setor
de servicos no Brasil. Parte-se do pressuposto de que, embora a quarta onda feminista
influencie a formacao politica dessas trabalhadoras, tal influéncia se manifesta de forma
desigual, contraditéria e mediada pelas condigbes materiais de existéncia e pelas
determinacdes histéricas da sociabilidade capitalista. Do ponto de vista tedrico, o estudo
fundamenta-se no feminismo marxista, com énfase na Teoria da Reproducido Social,
compreendendo a opressdo das mulheres como dimensdo estrutural do capitalismo e
articulada aos processos de exploracdo do trabalho e reproducdo da vida social.
Metodologicamente, a pesquisa adota o materialismo historico-dialético e abordagem
qualitativa, realizando entrevistas individuais e semiestruturadas com cinco mulheres que
trabalham ou ja trabalharam na escala 6x1 e mantém vinculos com coletivos ou movimentos
feministas. Os resultados evidenciam que a escala 6x1 atua como mediagao concreta da
intensificacdo da exploracdo, do desgaste fisico e mental e da limitagcdo da participacao
politica, a0 mesmo tempo em que, de forma contraditéria, impulsiona processos de
organizacgao e resisténcia, nos quais o feminismo aparece como referéncia importante, ainda
que ndo homogénea, na constituicdo dessas mulheres como sujeitos politicos.

Palavras-chave: Feminismo marxista; Trabalho; Participacao politica;



ABSTRACT

This dissertation investigates the relationship between the so-called fourth wave of feminism
and the forms of political participation of women workers subjected to the 6x1 work schedule,
seeking to understand how recent transformations in contemporary feminism affect their
experiences as women in the world of work and in political activity. The study is justified by
the need to articulate feminist debates with the sphere of labor, overcoming fragmented
approaches that separate gender, race, and class, as well as by the relevance of the theme
in the context of intensified labor precarization in Brazil’s service sector. The research is
guided by the assumption that, although the fourth wave of feminism influences the political
formation of these workers, such influence occurs in uneven and contradictory ways, mediated
by material living conditions and by the historical determinations of capitalist social relations.
Theoretically, the study is grounded in Marxist feminism, with emphasis on Social
Reproduction Theory, which understands women’s oppression as a structural dimension of
capitalism, articulated with labor exploitation and the reproduction of social life.
Methodologically, the research adopts a historical-dialectical materialist approach and a
qualitative design, based on individual semi-structured interviews with five women who work
or have worked under the 6x1 schedule and maintain links with feminist collectives or
movements. The findings indicate that the 6x1 work schedule functions as a concrete
mediation of intensified exploitation, physical and mental exhaustion, and restrictions on
political participation, while simultaneously fostering, in a contradictory manner, processes of
collective organization and resistance, in which feminism emerges as a relevant, though not
homogeneous, reference in the constitution of these women as political subjects.

Keywords: Marxist feminism; Labor; Political participation.
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Introducgao

Esta dissertac&o investiga a relagdo entre a chamada quarta onda feminista e
as formas de participagao politica de mulheres trabalhadoras inseridas na escala de
trabalho 6x1, buscando apreender como as transformacgdes recentes do feminismo
contemporaneo incidem sobre as experiéncias concretas enquanto mulheres no
trabalho e em sua atividade politica. Parte-se do pressuposto de que tais formas de
participacao politica, ainda que influenciadas pela quarta onda, se materializam de
maneiras distintas em sua atuagado e consciéncia politica. Por isso mesmo, nao
podem ser compreendidas de maneira homogénea e dissociada das condigbes de
trabalho, e das condigbes historicas e politicas, da classe, género e raga que
estruturam a producéao e a reproducéo social capitalista.

A escolha do objeto esta ancorada na compreensdo de que a produgao do
conhecimento ndo € neutra, e esta eticamente posicionada de forma a buscar
conhecer e assim aprofundar a defesa da classe trabalhadora, como sugere o proprio
Cddigo de ética do Servigo Social. Nesse sentido, a aproximagao com o tema decorre
da articulacdo entre minha trajetdria militante enquanto feminista marxista e o
percurso académico construido a partir dos estudos sobre o mundo do trabalho,
especialmente no que diz respeito as novas morfologias da classe trabalhadora e aos
processos contemporaneos de precarizacio. Tal articulacdo nao se apresenta como
elemento subjetivo externo a pesquisa, mas como mediagao concreta que orienta a
formulacao do problema, a delimitagao do objeto e as escolhas tedrico-metodoldgicas
aqui adotadas.

A pesquisa se insere no debate critico que questiona abordagens
fragmentadas da realidade social, ainda recorrentes inclusive no campo marxista, que
tendem a dissociar as lutas feministas e antirracistas do debate de classe, do mundo
do trabalho e sua relacio dialética com a totalidade. Desta forma, a pesquisa busca
reafirmar a compreensdo das relagdes sociais de género e raga-etnia como
estruturantes do modo de produgao capitalista. Assim, busca-se apreender o objeto
em seu movimento contraditorio, evitando analises que tratam tais dimensdes como
esferas autbnomas ou meramente identitarias.

Nas ultimas décadas, a reestruturacao produtiva do capital e a expansao do

setor de servigos alteraram profundamente a composi¢cao da classe trabalhadora no
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Brasil, ampliando a incorporagdo de mulheres em atividades marcadas pela
flexibilizagao dos contratos, intensificagao do trabalho, pela instabilidade dos vinculos
empregaticios e perda de direitos.(ANTUNES, 2020) Nesse contexto, regimes de
trabalho como a escala 6x1 tornaram-se amplamente difundidos, especialmente no
comércio e na prestacdo de servigos privados, impondo jornadas extensas que
limitam o tempo disponivel para o descanso, o lazer, a vida social e a participagao
politica. E nesse cenario contraditrio que se insere o objeto desta pesquisa:
mulheres trabalhadoras que, apesar das condi¢cdes adversas impostas pela escala
6x1, constroem formas de engajamento politico e participagdo nas lutas feministas.

Paralelamente a esse processo, observa-se, a partir da ultima década, a
ampliagdo da visibilidade das pautas feministas no espago publico, fenbmeno
frequentemente identificado como parte da chamada quarta onda feminista.
Caracterizada pela difusdo de debates sobre violéncia de género, aborto e os direitos
reprodutivos, e o trabalho reprodutivo, bem como pela retomada de formas coletivas
de mobilizagdo — como as greves feministas —, essa nova fase do feminismo tem
se expressado tanto nas redes sociais quanto nas ruas, mobilizando setores
significativos da classe trabalhadora, e a diversidade dessas mulheres.

A presente pesquisa tem, assim, como objeto de investigacdo compreender de
que maneira a nova configuragdo do feminismo incide sobre a formacado e
participacgao politica das trabalhadoras inseridas na escala 6x1, considerando que tais
impactos se manifestam de forma desigual, contraditéria e mediada por multiplas
determinacdes sociais.

Do ponto de vista tedrico, o estudo fundamenta-se no feminismo marxista, com
énfase nas contribuicdes da Teoria da Reproducgao Social, que permite compreender
a opressao das mulheres vinculada a necessidade exploracdo como uma dimenséao
estrutural da sociabilidade capitalista e, portanto, necessaria a producdo e a
valorizagado do capital assim como para sua prépria manutencdo. Busca-se, assim,
apreender a centralidade das mulheres tanto enquanto forca de trabalho diretamente
explorada quanto enquanto responsaveis pela geragcado e regeneragado da classe
trabalhadora, seja no ambito doméstico, seja nos servigos ofertados pelo Estado e
pela iniciativa privada, e, muitas vezes, em ambas as esferas simultaneamente. A
partir dessa perspectiva, género, raga e classe sado analisados de forma articulada,
como determinagdes indissociaveis que organizam tanto os processos de exploragao

do trabalho quanto a reproducdo da vida social, bem como suas formas de luta e



11

resisténcia, uma vez que essas mulheres também se constituem como sujeitos ativos
em |uta. Essa abordagem orienta a analise das experiéncias das trabalhadoras
investigadas, compreendidas como expressdes particulares de um contexto social,
politico e econdbmico mais amplo.

A partir desse referencial, o objetivo geral da pesquisa € conhecer as formas
de participacdo politica das trabalhadoras inseridas na escala 6x1 e analisar os
impactos da quarta onda feminista em sua formagado politica. De modo mais
especifico, busca-se: (i) identificar as razbes que levam essas trabalhadoras a se
envolverem — ou ndo — com as lutas feministas; (ii) conhecer as principais da escala
6x1 em suas vidas; e (iii) identificar as relagbes entre género, raga e trabalho que
atravessam suas experiéncias sociais e politicas.

Do ponto de vista metodoldgico, a pesquisa se fundamenta na perspectiva do
materialismo historico-dialético, compreendendo a realidade social como um
processo historico, contraditério e em permanente transformacado. Trata-se de um
estudo de natureza qualitativa, que privilegia a aproximacéao direta com os sujeitos da
pesquisa, entendendo o vinculo e a escuta qualificada como mediagdes fundamentais
para a apreensao do objeto investigado. Para tanto, foram realizadas entrevistas
individuais e semiestruturadas, orientadas por um roteiro de questées norteadoras,
com mulheres que trabalham ou ja trabalharam na escala 6x1 e que mantém algum
vinculo com coletivos, movimentos ou frentes feministas, seja de forma mais organica
ou mais pontual. Assim, as trajetorias e visdo de mundo das entrevistadas —
identificadas como Fa, Va, Ju, Li e Le — se constituem como mediagao entre teoria e
as expressoes na realidade.

A dissertacdo esta organizada em trés capitulos. O primeiro capitulo,
“Contribuigbes do feminismo marxista para pensar género e violéncia de género no
capitalismo”, apresenta o referencial tedrico que fundamenta a analise, discutindo a
opressao das mulheres a partir do referencial do feminismo marxista, sobretudo com
base na Teoria da Reproducao Social. O segundo capitulo, “O feminismo em ondas:
breve resgate da historia das lutas e resisténcias”, realiza um breve resgate historico
das ondas do feminismo e das lutas inseridas no que denominamos de quarta onda
feminista, analisando suas principais caracteristicas seu contexto historico e politico.
O terceiro capitulo, “Feminismo, trabalho na escala 6x1 e o despertar para a
participacdo politica”, dedica-se a analise das entrevistas, explorando as condicdes

de trabalho das mulheres inseridas na escala 6x1, a tendéncia global de expanséo do
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setor de servigos, a partir da reestruturacao produtiva, e as transformacdes da classe
trabalhadora.

Dessa forma, esta dissertacao busca contribuir, no ambito do Servigo Social,
para o debate critico sobre feminismo e classe trabalhadora, evidenciando como
mulheres submetidas a condi¢bes intensificadas de exploragdo constroem praticas
politicas e formas de resisténcia, ao mesmo tempo em que enfrentam os limites
impostos pela sociabilidade capitalista. Trata-se, portanto, de compreender o
feminismo ndo como um fenémeno apartado do mundo do trabalho, mas como parte
constitutiva das lutas sociais que atravessam, historicamente, a formacdo e a

organizagao da classe trabalhadora.
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Capitulo 1- Contribuigdoes do feminismo marxista para pensar género e

violéncia género no capitalismo

Neste capitulo, buscamos aprofundar a discussao sobre género e violéncia de
género nos marcos do capitalismo contemporaneo em crise e marcado por tendéncias
cada vez mais destrutivas, caracterizadas como canibais por Nancy Fraser (2024).
Ao analisar a participagdo politica de mulheres trabalhadoras, o debate sobre a
violéncia de género torna-se particularmente relevante, na medida em que essa
experiéncia atravessa a trajetoria de grande parte das mulheres envolvidas em
processos coletivos de mobilizagao.

Nao por acaso, a consigna “do luto a luta” aparece de forma recorrente nos
espacos de organizagcdo feminista como expressdo da passagem do sofrimento
individual a acao coletiva. A formulacdo sintetiza a compreensado de que o luto,
embora vivido como experiéncia pessoal, possui origem estrutural no capitalismo e
pode se converter em motor de mobilizagao politica, deixando de ser apenas uma
vivéncia privada para tornar-se também uma forma de luta coletiva.

Sobretudo, cabe aqui também o esforco de compreender como a violéncia de
género se entrelaga com a totalidade das relagbes sociais que estruturam esse
sistema. Ao analisar o crescimento global dessa violéncia em contextos de crise

capitalista e de intensificagdo das politicas neoliberais, Tithi Bhattacharya sugere que:

“...0 capitalismo, quando enfrenta uma crise, esforga-se por encontrar uma
solucdo que passa por duas vias conectadas: (a) tentar reestruturar a
producédo, como podemos perceber pelas medidas de austeridade, e (b)
tentar reorganizar a reproducéo social, evidenciado nos seus esforgos em
reforcar as identidades de género e na recirculagdo de certas ideologias
sobre a familia da classe trabalhadora. A fim de compreender esta
simultaneidade e esta unidade na reestruturagdo capitalista, precisamos
revisitar a andlise marxista sobre a opressao das mulheres cuja melhor
abordagem é o quadro analitico proposto pela teoria da reprodugéo social.”
(BHATTACHARYA, 2019, p.17)

Assim, segundo Bhattacharya, existe uma relagao direta entre a reestruturacao
produtiva, baseada, como sera discutido em capitulo posterior, na intensificagcdo do
trabalho e na superexploragao, e a necessidade de reorganizagao da reprodugao
social, cada vez mais responsabilizada no ambito familiar, na medida em que o
desmonte de servigos publicos e politicas sociais transfere para as familias tarefas
fundamentais para a regeneragao da forgca de trabalho. Nesse processo, o reforgo

ideoldgico da distingdo entre os papéis de género torna-se elemento central, pois
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contribui para naturalizar a atribuicdo as mulheres das responsabilidades pelo trabalho
reprodutivo e pela sustentacéo cotidiana da vida social.

Partindo dessas questdes, o género e a violéncia de género serao aqui tratados
como objetos de analise que atravessam diferentes campos tedricos e politicos
dedicados a sua conceituagao e interpretagdo. Nesta pesquisa, contudo, o debate
sera orientado principalmente pelo aporte do feminismo marxista, em especial pela
perspectiva da Teoria da Reprodugao Social, que sera apresentada de forma mais
detalhada nas se¢des seguintes.

Cabe iniciar este debate destacando que a incorporagao das questdes de
género nem sempre foram bem acolhidas, inclusive no interior do marxismo, onde
existem diferencas significativas na forma de compreendé-las. Em leituras mais
dogmaticas, tais questbes sado frequentemente tratadas como temas laterais ou
secundarios, sob a alegagdo de que se distanciam do debate econdémico do
capitalismo. Como observa Fraser (2024, p. 20), ao criticar os tedricos marxistas e
economicistas - “apesar das boas intengdes professadas, em grande medida nao
incorporaram de maneira sistematica as contribuicdes do pensamento feminista,
ecologico, pos-colonial e de libertagdo negra em suas compreensdes sobre o
capitalismo”.

Essa tendéncia a um marxismo economicista revela-se cada vez mais afastada
das proprias formulagbes de Marx, na medida em que reduz o capitalismo a esfera
da producéo e circulagdo de mercadorias. Como argumenta Bhattacharya (2023, p.
22), Marx nos convida a ver o “econémico” como uma relagédo social: que envolve
dominacéao e coergao, mesmo se formas juridicas e institucionais politicas procurem
ofusca-la.

Essa distingdo pressupde, de forma equivocada, a possibilidade de dissociar
exploragdo e opressido, como se as relagdbes de classe se desdobrassem
independentemente das relagdes de género, raca e sexualidade. Ao contrario, o
trabalhador que vende forca de trabalho é também produto e agente dessas multiplas
relagdes sociais, que estruturam tanto a reproducédo da forgca de trabalho quanto a
prépria dindmica da acumulagao capitalista. Assim, compreender o género como
dimensao interna a economia politica do capitalismo € condicdo fundamental para
uma analise critica que n&o fragmente a realidade social nem invisibilize as formas

concretas de dominagao que atravessam a vida da classe trabalhadora.
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Situar o debate em dialogo critico com o economicismo € fundamental para
evitar equivocos e explicitar de que marxismo se esta falando. Tal delimitagdo &
necessaria sobretudo porque o marxismo ndo se esgota nas poucas linhas aqui
apresentadas e porque a relagcédo entre feminismo e marxismo é marcada por uma
trajetéria histérica complexa, atravessada por aproximagdes e distanciamentos,

frequentemente descritos como “casamentos e divorcios” (ARRUZZA, 2019).

1.1 A Teoria da Reprodugéo Social (TRS) como fundamento na analise da opressao

das mulheres

Foi a partir da contribuicao de Lise Vogel, na década de 1980, especialmente
com a obra Marxismo e a opressdo as mulheres: rumo a uma teoria unitaria, que o
debate iniciado por Marx em O Capital acerca da reprodug¢do social ganhou maior
profundidade a partir de uma perspectiva feminista. Vogel aprofunda a analise da
relagcao entre a opressao das mulheres e o capitalismo, rompendo com a abordagem
dualista que concebia a existéncia de dois sistemas distintos e paralelos de
dominagado — o capitalismo e o patriarcado — e propondo uma interpretacao unitaria
que inscreve a opressdo das mulheres no interior das préprias relacbes sociais
capitalistas.

Essa questao fica explicita no trecho onde a prépria autora defende que:

“Enquanto a perspectiva dos sistemas duplos comega com fendmenos
empiricamente dados cujas correla¢des sdo interpretadas por meio de uma
cadeia de interferéncias plausiveis, a perspectiva da reprodugao social parte
de uma posicgao tedrica- isto €, que a luta de classes em torno das condigbes
de produgao representa a dindmica central do desenvolvimento social em
sociedades caracterizadas pela exploragao Nessas sociedades, o mais-
trabalho & apropriado por uma classe dominante e uma condigcdo essencial
para a produgédo é a existéncia e a renovagdo constantes de uma classe
subordinada de produtores diretos comprometidos com o processo de
trabalho. Na maior parte dos casos, a reposigao geracional fornece a maioria
dos novos trabalhadores necessarios para abastecer essa classe, e a
capacidade das mulheres de gerar filhos desempenha, portanto, um papel
fundamental nas sociedades de classe.” (VOGEL,2022, p.310)

Vogel sustenta, portanto, a impossibilidade de analisar separadamente a
opressao das mulheres e o surgimento do capitalismo, uma vez que ambos os
fendmenos se constituem de forma historicamente imbricada. E nesse ponto que sua
elaboracgao tedrica se distancia da formulagdo de Engels em A origem da familia, da

propriedade privada e do Estado. Embora reconhecga a relevancia da obra, Vogel
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identifica nela tragos de uma perspectiva dualista, particularmente ao enfatizar a
divisdo sexual do trabalho e a familia como elementos fundamentais que, contudo,
nao sao plenamente situados no interior da totalidade da reprodugao social. Como
afirma a autora, “A perspectiva de sistemas duplos adquire a forma geral, n’A origem,
de uma énfase na divisdo sexual do trabalho e na familia como fenémenos
fundamentalmente importantes que, no entanto, ndo estado situados na reprodugao
social geral.” (VOGEL, 2022, p. 312).

Ainda no que se refere a Engels, Vogel reconhece que sua obra nao
negligencia por completo a problematica da reproducdo social e que, em certa
medida, aponta uma via de transformacgao para a condigao das mulheres proletarias
ao defender a socializagao do trabalho doméstico por meio de sua conversao em uma
industria publica (VOGEL, 2022). Tal proposicao implica deslocar a responsabilidade
pela reprodugédo da esfera privada das unidades familiares para formas coletivas e
socialmente organizadas de provisdo, como lavanderias, restaurantes e creches. Ao
vislumbrar a coletivizagao dessas atividades, Engels antecipa a possibilidade de
enfraquecimento das bases materiais da opressao feminina, ainda que, para Vogel,
essa elaboragcdo permanega teoricamente limitada por ndo integrar plenamente a
reproducgao social a dindmica global das relagdes capitalistas.

E nesse horizonte analitico que Vogel toma como um dos eixos centrais de sua
reflexdo a geracdo e a renovacao da forca de trabalho, compreendida — em
consonancia com Marx — como uma mercadoria peculiar. Trata-se de um tipo de
trabalho indispensavel a produgao de valor, embora ndo seja, em si mesmo, produtor
direto de mais-valia: o trabalho reprodutivo. Sua centralidade reside precisamente no
fato de garantir as condi¢gdes de existéncia e reposicdo da classe trabalhadora,
tornando possivel a continuidade do processo de acumulagéo.

Ao fazé-lo, Vogel se distancia de autoras como Mariarosa Dalla Costa e outras
tedricas vinculadas ao debate sobre o “salario para o trabalho domeéstico”, que
sustentam que o trabalho reprodutivo configura uma forma imediata de producéo de
mais-valia. Para Vogel, ainda que esse trabalho seja estruturalmente necessario ao
capitalismo e profundamente articulado a producéo, ele nédo se insere diretamente no
processo de valorizagao do capital, devendo ser apreendido, antes, como condi¢céo
de possibilidade para a extracdo de mais-valia — distingdo fundamental para a

compreensao unitaria entre producao e reprodugao social.
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E precisamente essa inflexdo tedrica que Ferguson e McNally ressaltam ao
examinar a originalidade da autora. Segundo elas, Vogel se diferencia de grande
parte do pensamento feminista — sobretudo aquele influenciado pela virada
linguistica — ao recolocar no centro da analise as bases sociomateriais que
organizam as unidades domésticas e sustentam a opressdo das mulheres.

“Diferentemente de grande parte do pensamento feminista, especialmente
apos a virada linguistica na teoria social, ela procura decifrar as bases
sociomateriais para a existéncia de um sistema de unidades domésticas
baseado na opressao as mulheres. Para tanto, ela investiga a maneira pela
qual as dinamicas especificamente capitalistas estabelecem limites definidos
a possivel variedade de instituicbes e praticas de reprodugado social. Ao

identificar a necessidade contraditéria do capital de explorar e renovar a forga
de trabalho [...]” (FERGUNSON; McNALLY, 2022, p. 81)

Embora reconheca a unidade familiar como um dos principais nucleos em que
a divisao sexual do trabalho se materializa, atribuindo as mulheres a responsabilidade
pelo trabalho reprodutivo ndo remunerado, Vogel enfatiza que “...] é a
responsabilidade pelo trabalho doméstico necessario a reprodugao social capitalista
- e ndo a divisdo sexual do trabalho em si - que sustenta materialmente a perpetuagao
da opressao e desigualdade das mulheres na sociedade” (VOGEL, 2022, p. 381).
Entdo por um lado, no interior da unidade doméstica, o trabalho nao
remunerado assume importancia fundamental, pois cria as condicdes necessarias a
sobrevivéncia dos trabalhadores, que sao ou serdo explorados direta ou
indiretamente pelo capital, como explica Nancy Fraser:
“A atividade social reprodutiva nao remunerada é necessaria a existéncia do
trabalho remunerado, a acumulagao de mais-valia e ao funcionamento do
capitalismo, como tal. Nada disso poderia existir na auséncia de tarefas
domésticas, educagao dos filhos, escolaridade, cuidados afetivos e uma
série de outras atividades que servem para produzir novas geragdes de
trabalhadores e substituir os existentes, bem como para manter lagos sociais
e entendimentos compartilhados. A reprodugdo social € uma condicao

indispensavel para a possibilidade de produgao econdmica em uma
sociedade capitalista”(FRASER, 2023, p.49)

Fraser sustenta que o trabalho reprodutivo ndo remunerado constitui uma
condigdo indispensavel para a existéncia do trabalho assalariado e para a propria
acumulagao capitalista, na medida em que garante a produg¢ao, a manutencgao e a
substituicdo continua da forga de trabalho.

Contudo, por outro lado, tanto Vogel quanto Fraser, assim como Arruzza e

Bhattacharya, ampliam essa compreenséo ao reconhecer que a esfera reprodutiva
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ultrapassa os limites da unidade familiar. A reprodugéo social ndo se restringe ao
ambito doméstico, mas se apoia em uma complexa rede de servigcos e instituicdes
indispensaveis a sustentagdo material e social dessa estrutura.

Podemos, portanto, a partir do exposto, encontrar em Arruzza uma definicao

de reproducéo social formulada de maneira clara e articulada:

“Por reprodugdo social, entende-se o0 conjunto de atividades,
comportamentos, emocoes, relacdes e instituicbes que estdo diretamente
envolvidas na manutencdo da vida cotidiana e intergeracional: desde a
preparagao de comida até a educacao das criancas, cuidado dos doentes e
idosos até questdbes habitacionais, passando pela sexualidade.
Recentemente, a nogao de reprodugao social ampliou-se para incluir também
a disponibilidade de meio elementares de sobrevivéncia, como agua, ar e
alimentos limpos, destacando as consequéncias negativas que o capitalismo
tem sobre a reprodugao social e o trabalho de reprodugdo desempenhado
pelas mulheres, também do ponto de vista da crise ecolégica.” (Arruzza;
Cirillo, 2024, p.150)

O trabalho reprodutivo passa, assim, a ser compreendido ndo apenas como
atividade nao remunerada realizada no interior da unidade doméstica, mas também
como trabalho assalariado desempenhado em esferas publicas e privadas que
oferecem servigos essenciais a regeneracdo e a manutengdo da vida da classe
trabalhadora. Inserem-se nesse campo areas como educagéo, saude e assisténcia
social, entre outras politicas publicas cuja fungao é sustentar material e socialmente
a existéncia dos trabalhadores.

E, inclusive, nesses termos que os servicos reprodutivos vém sendo
capitalizados como fonte de lucro: ao serem apropriados pela esfera privada,
convertem-se em mercadorias, assim como a propria forga de trabalho daqueles que
neles atuam de forma assalariada. Desse modo, atividades historicamente vinculadas
a sustentagcdo da vida passam a integrar circuitos de valorizacdo do capital,
evidenciando a crescente mercantilizagao da reproducgao social.

Na esfera publica, por sua vez, tais servicos sdao assumidos como
responsabilidade do Estado, constituindo um dos principais espagos de inserg¢ao
profissional do Servigo Social enquanto categoria.

“Uma maneira importante de reduzir o trabalho doméstico é socializar suas
tarefas. Lavanderias, lojas de roupas prontas para venda e cadeias de fast-
food, por exemplo, transferem as tarefas de trabalho doméstico para o setor
lucrativo, proporcionando também novas oportunidades aos empresarios
capitalistas. A educacdo publica e os cuidados com saude transformam
aspectos do trabalho doméstico em responsabilidades do Estado, ao mesmo
tempo que distribui mais amplamente os custos da reprodugao da forga de
trabalho, por meio de contribuigbes e impostos.(VOGEL, 2022, p.355)
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Essa analise permite compreender por que as mulheres também constituem a
maioria da forca de trabalho nos servicos de cuidado situados fora do espaco
doméstico. Vale considerar, ainda, a relagdo entre género, raca/etnia e sexualidade,
categorias que atravessam as formas de inser¢cdo no mercado de trabalho,
especialmente no setor de servigos, e que frequentemente se estruturam por meio de
relagdes de precarizacio e superexploragao.

Em vista disso, Fraser também explora a relagdo contraditoria da reprodugao
social diante da crise do capitalismo: se, por um lado, o sistema depende da
exploragcéo da for¢ca de trabalho para a geragcdo de mais-valia, por outro, tende a
corroer as proprias condi¢gées que tornam essa exploragao possivel. Como afirma a
autora, “o fato é [que] nosso sistema social esta exaurindo as energias necessarias
para cuidar das familias, manter as casas, sustentar comunidades, nutrir amizades,
construir redes publicas e estabelecer solidariedade” (FRASER, 2024, p. 89).

A autora ainda continua argumentando que:

“[...] por um lado, a reproducao social € uma condicdo de fundo necessaria
para a para a acumulagdo sustentada de capital; por outro o impeto de
acumulagdo ilimitada do capitalismo o leva a canibalizar as proprias
atividades reprodutivas sociais de que depende. Essa contradi¢do social do
capitalismo estd na raiz da nossa chamada crise do cuidado.” (FRASER,
2024, p.91)

Essa relacao contraditoria, porém necessaria, apontada por Fraser, indica ndo
apenas uma crise na esfera reprodutiva, mas sua inscrigdo em uma crise mais ampla
e generalizada do capitalismo, de carater estrutural, que se expressa nas dimensdes
politica, ambiental, econémica e social. E precisamente nesse contexto que se torna
ainda mais relevante compreender como se organiza a prépria reprodugéo da forga
de trabalho.

Nessa perspectiva, amparada na teoria marxiana acerca da formacao da forca
de trabalho, Vogel reafirma que sua reprodu¢do ndo se restringe ao trabalho das
mulheres nos processos de gestacao, cuidado e formagao dos trabalhadores. Trata-
se, antes, de um processo social ampliado, que envolve tanto a reposi¢cao geracional
guanto a incorporagao continua de novos sujeitos ao mercado de trabalho, entre eles
mulheres anteriormente nao inseridas na produgao e populagdes imigrantes, cuja
participacado se torna fundamental para a manutencao da reprodug¢ao social. Como

observa a autora:

“[---] uma forga de trabalho existente é restabelecida tanto geracionalmente
quanto pela entrada de novos trabalhadores. Filhos de trabalhadores
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crescem e integram a forga de trabalho. Mulheres que nio estavam
envolvidas anteriormente comegam a participar na produgéo. Imigrantes ou
escravizados de fora dos limites de uma sociedade entram na forga de
trabalho.”(VOGEL, 2022. p.328)

Segundo Ruas (2025), apesar de reconhecer, essa € a limitagdo de Vogel ao
nao incorporar raga/etnia a sua elaboracéo. Apesar disso a TRS “cria condi¢bes para
apreensdo unitaria das opressées de género, raga/etnia e territorio, na contramao de
perspectivas que as concebem como produto de ‘sistemas’ independentes, ainda que
interligados.” (BELTRAO; ROCHA; OLIVEIRA, 2025, p.11. Grifo das autoras)

1.2 Género, violéncia e a teoria do nd: articulagbes entre classe, raca e sexualidade

Uma questao relevante consiste em problematizar por que as mulheres sao
frequentemente associadas ao termo género e por que esse conceito, por sua vez,
gera aversao e acusagoes em torno de uma suposta e infundada “ideologia”. Embora
género seja uma categoria mais ampla do que o segmento especifico das mulheres,
ha razdes histéricas e politicas que explicam por que essa associagao €
recorrentemente estabelecida. Tal constatacdo n&o justifica seu uso impreciso ou
distorcido, mas torna necessario compreender por que esses termos, em
determinados contextos, aparecem interligados.

Segundo Saffioti (2015), a origem do conceito de género esta vinculada a
recusa de uma compreensao biologizante do sexo, isto &, a definicdo do masculino e
do feminino a partir exclusivamente do 6rgdo genital. Em suas palavras: “Uma das
razdes, porém, do recurso ao termo género foi, sem duvida, a recusa do essencialismo
biologico, a repulsa pela imutabilidade implicita em ‘a anatomia € o destino’, assunto
cadente naquele momento histérico” (SAFFIOTI, 2015, p. 117). Ainda que essa
concepgao biologicista persista, em muitos casos, como base da socializagdo e da
forma como o mundo é apresentado aos sujeitos desde a infancia, a autora enfatiza
que é fundamental “considerar sexo e género uma unidade, uma vez que nao existe
uma sexualidade bioldgica independente do contexto social em que é exercida”
(SAFFIOTI, 2015, p. 116).

A conhecida frase de Simone de Beauvoir “ndo se nasce mulher, torna-se”,
presente em O Segundo Sexo, dialoga com esse mesmo espirito critico em relagéo
a naturalizacdo da condicéo feminina a partir do sexo anatédmico. Arruzza interpreta

essa formulagdo de Beauvoir como a expressao do “[...] carater social, cultural e
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historico da construgédo da ‘mulheridade’. Em outras palavras, o ato de ‘mulheridade’
ou a esséncia do ato de ser mulher é resultado da educacdo recebida, das
proibigdes, das prescricdes normativas e dos condicionantes adquiridos desde o
nascimento por todas aquelas destinadas a se ‘tornar’ mulher” (ARRUZZA, 2019, p.
91).

A obra, e portanto o pensamento, de Beauvoir & central para a histéria do
feminismo, tendo se constituido como um marco tedrico fundamental e
permanecendo, até hoje, como uma referéncia para feministas em diferentes partes
do mundo. Contudo, embora represente um avancgo significativo na problematizagéo
do ser mulher na sociedade patriarcal, € igualmente importante explicitar suas
limitagdes, tal como aponta Arruzza (2019). Nesse sentido, a autora chama atengao
para os pressupostos tedricos que acabam por naturalizar certas formas de
subordinacédo feminina e por reproduzir binarismos que obscurecem a historicidade
das relagbes de género.

“A primeira é que na oposig&o entre natureza e cultura e no estabelecimento
de uma sociedade, os homens desempenham um papel ativo enquanto as
mulheres estdo limitadas a ser objeto passivo da troca e das negociagdes
entre homens. A segunda consequéncia é que a subordinacdo da mulher e
a oposigao entre os bindmios masculino/atividade e feminino/passividade
sdo tdo antigas quanto a propria sociedade” (ARRUZZA, 2019, p.92)

A critica de Arruzza a Beauvoir ndo implica a negacao da relevancia histérica
de O Segundo Sexo, mas a necessidade de situar suas contribuicbes e limites no
interior de uma analise materialista das relagdes sociais. Ao deslocar o debate da
mera oposi¢ao entre natureza e cultura para a compreensao das condigdes historicas
e estruturais que produzem a “mulheridade”, o feminismo marxista busca superar a
leitura abstrata da dominagdo masculina e reescrevé-la na dindmica concreta da
sociedade capitalista. Isso permite compreender que a subordinacdo das mulheres
nao €& apenas um dado cultural ou simbdlico, mas um elemento funcional a
organizacao da producao e da reproducao social, articulando-se a divisao sexual do
trabalho, a familia patriarcal e a exploragao da forga de trabalho.

Dessa forma, a categoria género deixa de ser um atributo identitario isolado e
passa a ser apreendida como uma mediacao histérica fundamental para a analise das
formas especificas de dominagdo no capitalismo. E a partir dessa chave interpretativa
que se torna possivel compreender a violéncia de género ndo como um desvio ou

uma patologia social, mas como um fendmeno estrutural, enraizado nas relagdes
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sociais que sustentam a ordem capitalista. Tal perspectiva amplia o alcance critico do
feminismo, ao vincula-lo as lutas da classe trabalhadora em seu conjunto e ao afirmar
que a emancipagao das mulheres esta intrinsecamente ligada a superacao das formas
historicas de exploragcéo e opressao que organizam a sociedade contemporanea.

Contudo, deu-se, indubitavelmente, um passo importante, chamando-se a
atencao para as relacbes homem-mulher, que nem sempre pareciam preocupar 0s
cientistas (SAFFIOTI, 2015, p117). De modo geral, como afirma Saffioti (2015), o
género, em uma perspectiva feminista, denota a contestagdo da dominacéao-
exploracao masculina. Nesse sistema de dominacao-exploracado, o uso da violéncia,
em suas diversas formas, materializa e reproduz essa hierarquia, funcionando como
um mecanismo central de controle e subordinagdo. Trata-se, portanto, de uma
violéncia que nao se limita ao plano fisico, mas atravessa multiplas dimensdes da
existéncia das mulheres. Nessa direcao, a autora define a violéncia como a “ruptura
de qualquer integridade da vitima: integridade fisica, integridade psiquica, integridade
sexual, integridade moral” (SAFFIOTTI, 2019, p. 18).

A partir dessa concep¢do ampliada de violéncia, torna-se possivel
compreender que, embora as violéncias psicoldgica e moral ndo sejam palpaveis, elas
produzem efeitos profundamente danosos a saude mental, por meio do rebaixamento
sistematico da vitima, o que implica a destruicao da autoestima e pode levar a quadros
de depressao e ansiedade. Esses impactos se desdobram em multiplas dimensdes
da vida cotidiana, incluindo dificuldades para realizar tarefas rotineiras, manter o
desempenho no trabalho e nos estudos, cuidar de si, estabelecer relacdes sociais e
participar da vida comunitaria, resultando em diversas formas de prejuizo social,
econdmico e em saude.

E justamente essa compreensdo multidimensional da violéncia que
fundamenta a importancia de sua tipificagdo juridica. Nesse sentido, a Lei n°
11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha, representa um avanco significativo
ao reconhecer juridicamente os variados tipos de violéncia de género. Conforme
estabelece o artigo 7°, sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
entre outras: a violéncia fisica; a violéncia psicoldgica; a violéncia sexual; a violéncia
patrimonial; e a violéncia moral, definidas em seus respectivos incisos (BRASIL,
2006).

Diferenciar os tipos de violéncia é, portanto, fundamental para explicitar que

existem também formas “invisiveis” de agresséao, frequentemente naturalizadas e
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silenciadas. Ainda que o cumprimento da lei e a insuficiéncia de equipamentos sociais
para sua efetiva aplicacdo constituam obstaculos enfrentados cotidianamente pelas
mulheres, é indispensavel reconhecer esse acumulo normativo e politico como uma
conquista historica.

Além das distintas formas de violéncia de género, é fundamental compreender
como género e ragal/etnia se articulam de maneira estrutural. No contexto brasileiro,
essa articulagcdo se expressa de forma particularmente aguda, uma vez que as
mulheres negras estdo inseridas em um cenario de maior de inseguranga social. A
analise dos dados de homicidios de mulheres, a partir do Atlas da Violéncia 2025,
evidencia essa desigualdade ao indicar que, no Brasil, em 2023, o risco de uma mulher
negra ser assassinada foi 1,7 vezes maior do que o de uma mulher ndo negra. Isso
significa que, para cada homicidio de uma mulher ndo negra, ocorreram,
proporcionalmente, 70% mais homicidios de mulheres negras. Em 12 estados
brasileiros, esse risco € ainda mais elevado do que a média nacional (IPEA; FBSP,
2025).

A mesma pesquisa ainda aponta que na maioria dos estados brasileiros, a
incidéncia de homicidios contra mulheres negras € desproporcionalmente superior a
sua participagdo no conjunto da populagdo feminina. Conforme aponta o Atlas da
Violéncia:

“Em 22 estados, a proporcdo de mulheres negras vitimas de homicidio
superou a representagcado dessa populagao em relagao ao total de mulheres.
Isso s6 ndo aconteceu no Mato Grosso do Sul, Parand, Rio Grande do Sul,
Santa Catarina e em Roraima, estados cujo percentual de homicidios de nao
negras supera a participacéo dessas mulheres na
populacao.”(IPEA;FBSP,2025, p.64)

Esse dado chama atencao nao apenas por evidenciar o carater profundamente
racializado da sociedade brasileira, mas também por indicar que os homicidios de
mulheres negras ocorrem de forma desproporcional em relagao a sua participagao na
populagdo feminina, com excecédo de alguns estados nos quais predomina uma
populagdo majoritariamente n&o negra. Esse cenario revela de maneira contundente
as desigualdades estruturais que marcam as condigdes de vida entre mulheres
negras e nao negras no pais.

A comparagao entre esses grupos nao tem por objetivo estabelecer hierarquias
ou um “ranqueamento” das opressdes vivenciadas pelas mulheres, mas, ao contrario,

busca evidenciar que as experiéncias de violéncia sao socialmente diferenciadas e
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atravessadas por determinagdes historicas e estruturais. Nesse sentido, tais dados
expressam a permanéncia de marcas profundas do passado escravocrata brasileiro,
cujos efeitos se atualizam na reprodugéo contemporanea do racismo estrutural e das
desigualdades de género no interior da sociedade capitalista.

Esse quadro evidencia a necessidade de articular género, raga e classe, nao
de forma meramente somatoria, mas como determinagdes que se combinam de modo
desigual e combinado no interior do capitalismo. Saffioti (2015) denomina essa
articulagao de “nd”, isto €, um conjunto de fendmenos que se integram dialeticamente

entre si. Para a autora:

“Desta forma, as classes sociais sdo, desde sua génese, um fendbmeno
gendrado. Por sua vez, uma série de transformacbes no género sao
introduzidas pela emergéncia das classes. Para amarrar melhor esta questéo,
precisa-se juntar o racismo. O né (Saffioti,1985,1996) formado por essas trés
contradicbes apresenta uma qualidade distinta daquela das determinagdes
que o integram. Nao se trata de somar racismo + género + classe social, mas
de perceber a realidade compodsita e nova que resulta dessa fusdo”
(SAFFIOTTI, 2019, p. 123).

O conceito de “n¢”, formulado por Saffioti, indica justamente a articulacéo
indissociavel entre género, raca/etnia e classe social, que devem ser compreendidos
de forma relacional e simultanea. Ainda que essas determinacdes se expressem de
maneira distinta conforme os contextos histéricos e territoriais, elas nao operam de
modo isolado, mas se constituem mutuamente. Por essa razdo, a autora propde
compreender esse n6 como “frouxo”, isto €, ndo como uma estrutura rigida e
monolitica, mas como uma totalidade dinamica e contraditdria, cujas articulagdes se
reconfiguram permanentemente no interior das relagbes sociais, fundamentais a
producao e reproducio do capitalismo.

Podemos ainda acrescentar ao n6 proposto por Saffioti a dimensao da
sexualidade, uma vez que o controle violento dos corpos e das sexualidades constitui
um elemento central na reproducao das relagdes de dominacédo no capitalismo. Por
meio da violéncia de género, construiu-se historicamente também sistema moral e
juridico de controle e normatizagcdo das sexualidades LGBTQIA+, reafirmando
padrbes heteronormativos funcionalmente articulados a ordem capitalista.

Ao analisar o processo violento de disciplinamento do corpo das mulheres
durante a transicao do feudalismo ao capitalismo, momento decisivo da acumulacao
primitiva, Federici (2025) evidencia que a consolidagdo do capitalismo exigiu a
imposicao de um modelo especifico de organizagdo familiar, baseado no casal
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heterossexual, homem e mulher, orientado a procriagdo. Nesse contexto, o corpo
feminino passa a ser apropriado como meio fundamental para a reproducao da forga
de trabalho, subordinando a sexualidade das mulheres as necessidades da
acumulagao capitalista e reforgando mecanismos de repressao e violéncia contra
formas de sexualidade que escapassem a essa norma.

Essa analise dialoga diretamente com a formulagao de Saffioti acerca do “n6”
entre género, raga e classe, na medida em que explicita como o controle da
sexualidade constitui uma mediagao central da dominac&o-exploragao capitalista. A
sexualidade, longe de ser uma dimenséo privada ou secundaria, € incorporada a
l6gica da reprodugdo social, operando como elemento estruturante da familia
patriarcal e da divisdo sexual do trabalho. Nesse sentido, a violéncia de género nao
se limita a subordinagdo das mulheres, mas atua também como mecanismo de
repressdo as subjetividades LGBTQIA+, reforcando a heteronormatividade como
norma funcional ao capital nesse periodo histérico.

Federici denomina esse periodo de caga as bruxas, compreendendo-o como
um longo ciclo historico de violéncia sistematica, no qual se “consumou uma terrivel
violéncia contra o corpo das mulheres acusadas de crimes horrendos, que eram
torturadas e depois queimadas em publico para impor, pelo terror, um novo modo de
producado e novas formas de exploragcao” (FEDERICI, 2025, p. 82). Tal processo
evidencia que a violéncia de género foi constitutiva da formacédo do capitalismo,
funcionando como um dispositivo de disciplinamento dos corpos e das sexualidades,
cuja légica se atualiza, sob novas formas, na contemporaneidade.

A partir desse referencial, serdo apresentados a seguir alguns conceitos
centrais do feminismo marxista, que também orientam o olhar desta pesquisa,
buscando compreender ndo apenas o fendbmeno do género, violéncia e suas origens

mas também as formas de lutas e resisténcias.
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Capitulo 2- O feminismo em ondas: breve resgate da histéria das lutas e

resisténcias

Mas o que mais me encantou foi a forca de cada uma, de ver senhoras, ver
crianga, ver adolescente, sabe? Mulheres de todas as idades, assim, felizes,
gritando por justica, todo mundo ali junto. S6 que eu tenho um problema, que
€ a questao de quando eu t6 no ambiente com muitas pessoas, eu me sinto
um pouco... mal, né, mas por conta da ansiedade social mesmo. Mas aquilo
me encantou demais. Eu, tipo, eu senti forgas, me agarrei as forgas que eu
tinha ali e fui. Foi bem incrivel mesmo...(Fa)

O relato de Fa evidencia que a participagao politica nao se constitui apenas
como adesao racional a um conjunto de ideias, mas como experiéncia vivida,
marcada por afetos, medos, superagdes e pela forga do coletivo. Mesmo atravessada
pela ansiedade e por limites individuais, € na presenca de outras mulheres, na
dimenséo compartilhada da luta, que ela encontra impulso para agir. A praxis, nesse
sentido, aparece como experiéncia concreta de fortalecimento coletivo.

Para além de uma abordagem estritamente analitica, o feminismo marxista
propde a superagdo do modo de produgao capitalista, configurando-se ndo apenas
como referéncia tedrica, mas como projeto de transformagéo social orientado pela
necessidade historica de enfrentar a exploracdo e a opressdo por meio da
organizacdo da classe trabalhadora. E nesse horizonte que se insere a investigacdo
sobre a participagao politica das mulheres trabalhadoras.

Como afirma Arruzza (2023, p. 307), “se pensarmos na classe como agente
politico, género, raga e sexualidade deveriam ser reconhecidos como componentes
intrinsecos da forma como as pessoas concretizam seu senso de si mesmas e de sua
relagdo com o mundo. Portanto, género, raca e sexualidade compdem a forma como
as pessoas se tornam politizadas e se envolvem em lutas”.

Por isso, neste capitulo, retoma-se, ainda que de forma breve, o debate acerca
das chamadas “ondas” do feminismo, entendidas aqui como periodos histéricos nos
quais o movimento feminista ganha maior visibilidade e intensidade organizativa, sem
desconsiderar a continuidade das lutas nos intervalos considerados de menor

ascensao.

2.1.1- A primeira onda: o movimento sufragista

A primeira onda € marcada pela luta por igualdade, politica, juridica e civil. As

principais reivindicagdes eram no ambito dos direitos iguais em relagdo a educacao,
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participagao politica (o voto e o direito a concorrer como candidatas), pela defesa do
divoércio e a propriedade privada.

“Durante a primeira onda do feminismo, a demanda por emancipagao
permitiu que fossem estabelecidas ligacées entre o feminismo burgués e o
feminismo dentro do movimento operario, levando até mesmo a agirem
juntos em alguns momentos. As demandas por acesso a educagado e ao
trabalho, pela cidadania plena e o direito de participar da politica eram
preocupagdes compartilhadas.” (ARRUZZA, 2019, p.60)

O simbolo desta primeira onda, séo as sufragistas. Por isso vale também dizer,
quem sao as feministas sufragistas e o que buscava esse movimento? O movimento
sufragista luta pelo direito ao voto e participagao politica das mulheres e tém, a
principio, como protagonistas mulheres de classe alta, mais intelectualizadas e que
ndo tinham como obrigagéo as tarefas domésticas e nem enfrentavam o assédio e
outros tipos de violéncia nas fabricas. Por isso também, conseguiam desenvolver
melhor sua autonomia, ainda que também fossem impactadas pela desigualdade de
género e sofressem dentro de casa com seus maridos. Essa condi¢do por um lado
permitiu que a luta tivesse avancos, mas também explica as diferengcas com as pautas
das mulheres proletarias e sua resisténcia em entrar nesta luta, afinal suas questdes
eram de ordem mais imediata.

Apesar de sua entrada tardia das trabalhadoras em relacdo as mulheres
burguesas, € indispensavel para que o movimento ganhe forga e massifique. As
militantes socialistas e sindicalistas tiveram neste momento o importante papel de
defender o direito ao voto e a participagao politica uma vez em que também, desta
forma, poderiam ter as suas demandas pautadas nos parlamentos. Suas condicdoes
deploraveis de trabalho mais assédio e abusos precisavam ser amplificadas.

Nos Estados Unidos, segundo Angela Davis, movimento sufragista ganha forga
entre as trabalhadoras apés o “Levante das 20mil” em 1909-19010, quando mulheres
da industria de confecgbes entraram em greve e logo depois o infeliz incidente das
146 mulheres que morrem incendiadas em uma fabrica em Nova York, na empresa
Triangle Shirtwaist. “Em outras palavras, as trabalhadoras precisam do voto a fim de
garantir sua sobrevivéncia” (DAVIS, 2016, p.148)

No Brasil, a principal lideranga desse movimento é Bertha Lutz, filha de uma
enfermeira inglesa e de um importante cientista brasileiro, Adolfo Lutz. Sua condi¢ao
econdbmica, Bertha conseguiu estudar em Paris onde entrou em contato com o

movimento sufragista. Ao voltar para o Brasil em 1918 passa a escrever em jornais,
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acompanhar conferéncias e outros espagos internacionais de organizagdo da luta
pelo sufragio. Tornando-se assim, uma das principais referéncias e influéncia na
Federagao Brasileira para o Progresso Feminino - FBPF. No trecho a seguir, Céli
Pinto descreve Bertha e sua luta da seguinte forma:
“Esses primeiros passos de Bertha Lutz na militAncia sao reveladores de uma
caracteristica muito central e particular dessa mulher, que sera definidora de
sua atuagao ao longo das préximas décadas. Ao contrario de grande parte
das feministas, mesmo as oriundas da elite econémica, Bertha Lutz tinha
reconhecimento e transito na elite econémica. Isso é duplamente importante
na medida em que da elementos para explicar tanto as facilidades
encontradas por ela e suas seguidoras para levar adiante suas iniciativas
como a propria forma bem-comportada de sua luta. Bertha lutava pelos
direitos negados do Estado brasileiro & mulher, mas ao mesmo tempo era

representante oficial desse mesmo Estado em conferéncias internacionais.”
(PINTO, 2003, p.23)

A luta pelo voto e participacao politica das mulheres tinha por um lado esse
carater entdo mais representativo, de algumas personalidades como Bertha a frente
de questao. O feminismo “bem-comportado”, de mogas estudadas e que procuravam
pelas vias institucionais para conseguir avangos. Contudo, € importante lembrar aqui
que estamos reportando a um Brasil que vivia a Republica Oligarquica, onde os
bardes do café e do leite simbolizados por Sdo Paulo e Minas Gerais regiam o pais.
Logo, neste contexto, toda essa movimentagdo, mesmo bem-comportada, era
escandalosa.

Por outro lado, o feminismo “malcriado” encontra expressdo no anarquismo.
Ainda que também a participacdo de mulheres nao fosse bem vista pelos homens
anarquistas, essas tiveram uma postura de encabecar lutas feministas inspiradas nas
greves européias. Para Pinto, isso é reflexo da imigragéo italiana onde as ideias
comunistas ja eram mais avangadas e assim contagiar o proletariado local. Ainda que
criticas a pauta do voto por achar que isso reduzia a emancipacao da mulher, esse
movimento influencia um outro tipo de feminismo que se “expressava em passeatas,
na escrita a jornais e pecgas teatrais, enfrentamento a justiga.” (PINTO, 2003)

Segundo Pinto, essas séo as bases do movimento feminista no Brasil:

“[...] pode-se concluir que houve de fato, se ndo um movimento feminista,
uma movimentagado feminista que se expressou de diferentes formas, com
diferentes graus de radicalidade e mesmo com diferentes ideologias. O
centro da questao feminista do periodo era, sem duvida, a luta pelos direitos
politicos, concretizados no direito de votar e ser votada. Esta foi a porta de
entrada das mulheres na arena de luta por seus direitos, ndo sé no Brasil
mas em todo mundo ocidental.” (PINTO, 2003, p.38)
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Assim podemos considerar que além da conquista do voto feminino em 1932,
outra grande conquista a partir dessa luta foi a construgao dos primeiros passos desse

longo caminho do feminismo brasileiro, assim como em outras partes do mundo.

2.1.2 - Um debate sobre a questéo racial

Nos Estados Unidos, onde negras e negros lutavam pela abolicdo e
posteriormente enfrentaram uma dura segregacao foi onde as limitagbes do
movimento sufragista também foram mais evidentes. Angela Davis, ativista feminista
negra norte-americana é telegrafica ao evidenciar o racismo dentro desse movimento.

Segundo Davis, muitas lideres sufragistas brancas colocaram a luta pelo voto
das mulheres brancas acima da luta contra o racismo. Por exemplo, figuras como
Elizabeth Cady Stanton e Susan B. Anthony, que em diversos momentos usaram
retoricas racistas para defender o direito das mulheres brancas ao voto,
especialmente apds a aprovagao da 152 Emenda (que concedeu o direito de voto aos
homens negros).

Em Mulheres, raca e classe, Davis analisa diversos episoédios que denunciam
o siléncio das principais figuras brancas sobre o racismo, encerrar debates sem
resolucao, dirigente que nao corrigiam posturas racistas de sufragistas brancas e
tornar a questao racial como tatica a depender da regiao, isto €, no Sul, por exemplo,
regiao mais atrasada do pais em relagdo a igualdade racial as sufragistas apostaram
em figuras brancas. Vale destacar um episddio onde Lottie Wilson, sufragista negra
no Michigan, que durante uma viagem de trem para a convencgao sofreu humilhacées
devido a politica segregacionista das ferrovias e Susan B. Anthony encerrou a

discusséo sobre o tema sem apresentar nenhuma resolugdo. O que segundo Davis:

“O significado desse incidente era muito mais profundo do que a questéo
relativa a enviar ou ndo uma carta oficial em protesto as politicas racistas da
companhia ferroviaria. Ao recusar defender sua irma negra, a Newsa
simbolicamente abandonava toda a populagdo negra no momento de seu
sofrimento mais intenso desde a emancipacéo.”(DAVIS, 2016, p.124)

Ao nao defender sua companheira negra e o silenciamento por outros
episodios de racismo, as liderangas davam um mau exemplo ao conjunto do
movimento. Neste caso especificamente, evidenciando que existem diferentes

valores entre negras e brancas.
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“E claro que Susan B. Anthony ndo deve ser responsabilizada
individualmente pelos erros racistas do movimento sufragista. Mas ela era a
lider mais importante do movimento na época, e sua postura publica
supostamente ‘neutra’ em relacdo a luta pela igualdade negra de fato
reforgou a influéncia do racismo no interior da Newsa.” (DAVIS, 2016, p. 125)

Apesar do racismo estrutural ao qual estavam submetidas e essa ideologia
racista ainda estar fortemente presente, a participacdo de mulheres negras foi
fundamental para o crescimento do movimento. As dificuldades encontradas s&o
parecidas ao se organizarem em partidos socialistas, que ao mesmo tempo
defendiam as causas das mulheres e dos negros, mas apresentavam contradi¢oes.

Atualmente, ainda se apresentam essas contradicées de diversas formas. O
movimento feminista assim como partidos socialistas ndo estdo em uma bolha
totalmente desconstruida de racismo, machismo, homofobia o que torna a militancia
para este um espacgo de duplo combate, isto &, para fora e para dentro.

Assim, cabe entre tantas outras ligdes a primeira delas, que apesar de parecer
Obvia, deve ser compreendida e preenchida de conceitos politicos e histdricos: o ser
mulher negro e o0 ser negra na sociedade capitalista. Falar de igualdade querer

primeiro reconhecer as diferencas.

2.1.3- A contribuicdo das socialistas

Importante lembrar que esta fase iniciou em meados do século XIX, periodo
em que se desenvolvia a Segunda Guerra Mundial, avancava a influéncia comunista
através da organizacdo de partidos comunistas pelo mundo, especialmente na
Europa. E Russia em 1917, onde as ideias marxistas ganham forca e concretude
culminando na Revolugdo Russa. Este ultimo evento, sobretudo, € crucial para o
desenvolvimento da producao intelectual e avanco politico das mulheres através das
contribui¢cdes de Clara Zetkin, Alexandra Kollontai e Nadiéjda Krupskaia entre tantas
outras dirigentes e militantes socialistas, mas principalmente sdo as responsaveis por
instituir o 8 de margo como uma data internacional de luta das mulheres.

O “Dia da Mulher’ nasce através da organizacdo das socialistas na I
Conferéncia Internacional de Mulheres Socialistas, em 1910, onde representantes de
17 paises se reuniram em Copenhague, Dinamarca, para debater a fortalecimento da
luta pelo voto feminino, a organizagao das operarias e estabelece o 8 de margo, como:
“‘Esse dia deve ser uma demonstracédo de solidariedade entre as proletarias e uma
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afirmacao de sua disposicéo para a luta por um futuro melhor” (KOLLONTAI, 1914,
p.166).

A experiéncia russa € um marco pois foi onde uma forte mobilizagcado das
mulheres serviu de preambulo para a revolugao. A Russia passava por um momento
politico e econémico critico, imperavam sobre a populagcdo a miséria, a fome, tudo
isso sob regime czarista. Também diversas greves se desenvolviam desde 1911,
ainda que pouco industrializada e urbanizada. Foi neste terreno onde se ocorreu no
no dia 23 de fevereiro de 1917 (no calendario juliano, e 8 de margo no calendario
gregoriano) uma forte mobilizacdo de mulheres que serviu de predmbulo para a

revolugao.

“O grau de insatisfacdo da massa camponesa e operaria russa com essa
situagao era latente, o que logo culminou num processo explosivo de revolta
popular. O resultado foi uma mobilizagdo geral — que resultou na chamada
Revolugado de Fevereiro — cujas reivindicagdes iniciais eram a saida da
guerra, por mais terras aos camponeses e o fim da fome.” (MARCELINO,
2017, s/p)

Ainda tenham muitos esforgos para transformar o “Dia da Mulher” em uma data
comemorativa e mercadoldgica, esvaziada de pautas politicas, de denuncias da
realidade em que estas vivem, parte do movimento feminista retoma esta agenda a
partir desse carater: das lutas, das manifestacdes, dos protestos como forma de
evidenciar violéncias e exigir direitos.

A experiéncia das socialistas a nivel de produgao intelectual e programatica
também é fundamental. Sao diversas as contribuigcdes sobre a guerra, a maternidade,
a igualdade de direitos e mesmo sobre o amor livre. E nesse processo também onde
significativos direitos sdo conquistados como: divorcio, aborto, criagado de lavandeiras
e restaurantes publicos afim sob uma compreensao de que as mulheres para ter
conseguirem também se engajar politicamente ndo deveriam ter as responsabilidades

domésticas.

2.2.1 - A segunda onda e o mar agitado das revoltas

A segunda onda surge na década de 1960 e 1970, marcada pelo seu carater
libertario, pela reivindicacdo dos direitos reprodutivos e da sexualidade. Eram as

“feministas que queimaram sutias” e questionavam o papel da mulher na sociedade.
Um grande simbolo de influéncia neste periodo é Simone de Beauvoir e sua obra “O

Segundo Sexo”, que analisa a construgéo do ser mulher na sociedade.
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Neste periodo as lutas pelo mundo estavam aquecidas. Na Franca, ocupacdes
estudantis e greves marcaram o Maio de 68, contra o regime conservador do
presidente Charles de Gaulle e mesmo a juventude norte-americana que se opunha
a Guerra no Vietna inspiraram movimentos ao enfrentamento da ordem social. Para

a historiadora Céli Pinto:

“O movimento jovem da década de 1960 nao foi apenas inovador em termos
politicos; foi talvez antes de tudo, um movimento revolucionario na medida
em que colocou em xeque os valores conservadores da organizagéo social:
eram as relagdes de poder e hierarquia nos ambitos publico e privado que
estavam sendo desafiados” (PINTO, 2003, p.42)

Foi também nos EUA, em 1969 quando acontece a Revolta de Stonewall, na
cidade de Nova York, onde a comunidade LGBTQIA+ se rebelou contra a violéncia
policial nos bares frequentados por essa populagdo e ocupou as ruas por mais
respeito e direitos (Melchionna 2023). Podemos ainda acrescentar ao no contexto
norte-americano a fundagao dos Panteras Negras, em 1966, como um simbolo radical
da luta antirracista. E nessa complexa gama de gama de movimentos que segundo

Aruzza:

“feminismo encontrou forca para seu ressurgimento nos enormes golpes
contra a ordem social e politica organizados pela nova geracéo de ‘ingratos
filhos da prosperidade’, pelos estudantes politizados de universidades da
Europa e Estados Unidos, pelo novo Movimento Negro norte-americano e
pelo novo levante da classe trabalhadora”

Para esta mesma autora, a influéncia mais direta desse novo feminismo sao
as ocupacgdes estudantis pois foi onde “O feminismo se apropriou de algumas
ferramentas conceituais novas, apresentadas por esses movimentos: a descoberta
da diferenca como processo de afirmacado e definicdo da prépria identidade, a
autodeterminacgéao e a luta de libertacdo.” (ARRUZZA, 2019, p.62)

Foi dentro desse movimento que as mulheres também avangaram sobre a
necessidade de um movimento independente, que atendesse as suas necessidades
especificas. Apesar de serem parte deste nesse movimento ndo ocupavam papel de
lideranga correspondente, encontravam neste meio também o sufocamento por
liderangas machistas e sexistas.

Desta forma, segundo ainda Arruzza, o novo feminismo da segunda onda
possui duas grandes caracteristicas: uma maturacéao tedrica-académica, que ao invés
de buscar a igualdade como na primeira onda, exigiam o direito a diferenga uma

reafirmacao de identidade que provocou uma divisao entre os movimentos mistos e
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neste momento em que a autora também chama de “divorcio” com o movimento
operario (e sindical). A segunda caracteristica foi o foco na questdo feminina e suas
lutas préprias como o direito ao aborto, métodos contraceptivos a condenacao a
violéncia masculina e uma nova forma de pensar a sexualidade. (ARRUZZA, 2019).
Foi neste momento onde também as marxistas se debrugcaram em pesquisas
tedricas, elaboraram e desenvolveram analises sobre as opressoes a luz do método
materialista histérico. Foi fruto desse esforco onde nasceram as primeiras

contribuicdes em relacdo ao Trabalho Doméstico.

“Diversas correntes feministas ja haviam identificado a unidade doméstica
como um local de opressao as mulheres e algumas haviam relacionado
vagamente a esfera doméstica com o ambito da producao. Mas foi apenas a
partir de 1969, com a publicacao do artigo ‘The Political Economy of Women'’s
Liberation’ [A economia da libertagdo das mulheres], de Margaret Benston,
que o trabalho que as mulheres executavam no interior da unidade doméstica
se tornou um tema de indignagéo critica.”(FERGUSON;McNALLY, 2022,
p.59)

Ainda sao diversas as posicoes e debates nesse sentido como “o trabalho
domeéstico gera valor de uso? Ele gera mais-valia?” mesmo entre marxistas existe
ainda uma série de diferengcas nesse sentido. J& na década de 1980, Vise Vogel,
publica “Marxismo e a opressdo as mulheres: ruma a uma teoria unitaria”, a fim de
propor uma teoria unitaria entre os feminismos a partir de uma profunda analise da
obra de Marx e Engels sobre a questdo da opressdo e como esta se relaciona com o
capitalismo. O livro é considerado pelas marxistas contemporaneas um embrido do
que chamamos de Teoria da Reprodugao Social, que vou procurar desenvolver

melhor em outro momento.

2.2.2- O feminismo em tempos de Ditadura Militar no Brasil

A segunda onda feminista encontra no Brasil € em outros paises da América
Latina, como Chile, Argentina e Uruguai a repressao militar instaurada pelas ditaduras
militares. No caso brasileiro, este infeliz capitulo em nossa histéria dura de 1964 a
1985, anos assombrosos de repressao, tortura, extermino e censura ao pensamento,
sobretudo, critico-marxista.

Neste contexto, as organizagcbes feministas passam a ser restritas e
clandestinas. Eram encontros restritos na esfera privada do lar entre feministas mais

intelectualizadas e militantes que se reuniam para debater as pautas feministas.
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Participar desses encontros ndo era simples, tinha que ser convidada por alguma
membra. Os encontros, normalmente, eram trocas de informes e analises de
feministas que estiveram fora do pais, especialmente, na Europa ou Estados Unidos,
onde o feminismo estava mais vivo. Servia também como um espaco de organizagao
e articulacao politica, uma vez que nao apenas a Ditadura Militar era um problema,
mas muitas organiza¢des de esquerda enxergavam o movimento feminista como um
problema, que dividia a atengdo e os esforcos da principal luta, o fim do regime
autoritario. (PINTO, 2003)

“Tinhamos, portanto, na Europa e nos Estados Unidos, cenarios de grande
efervescéncia politica, de revolugdo dos costumes, de radical renovagao
cultural, enquanto no Brasil o clima era de ditadura militar, repressao e morte.
Mesmo assim, aqui como la na virada da década de 1970, mas
primordialmente ao longo desse periodo, surgiu e se desenvolveu o
movimento feminista” (PINTO, 2003, p.43)

Dadas as diferencas conjunturais, enquanto o feminismo europeu avangava no
pensamento da autonomia da mulher, na liberdade sexual no Brasil 0 movimento
feminista no Brasil se incorporava a luta contra a censura e repressao da Ditadura
Militar, ao mesmo tempo em que mulheres mais intelectuais que tiveram contanto
com o feminismo fora do pais criavam formas de reunir as escondidas. Um fator
determinante para feminismo se tornar mais publico foi a reuniao de criagao do Centro
de Desenvolvimento da Mulher Brasileira no Rio de Janeiro em 1975. Neste mesmo
ano a ONU- Organizacdo das Nagdes Unidas- determinou o Ano Internacional da
Mulher o que fomentou a organizagao das feministas, de diversas vertentes, para o
debate publico. “Esta formalizacio é particularmente interessante porque aponta para
uma mudanga radical na trajetéria do movimento, que ndo é se torna publico como
busca a institucionalizagcao” (PINTO, 2003, p.57)

Ainda em 1975, Ano da Mulher, que houve a tentativa de organizacédo de
mulheres negras para denunciar a superexploragdo e a opressao, contudo, as
diferencas dentro do proprio movimento o dispersou e suas principais integrantes
passaram a ser ativistas apenas do movimento negro. E na década 1980 que surgem
os primeiros grupos pelo Brasil (GONZALEZ, 2020)

Foi também 1975 que ocorre a organizagdo do Movimento Feminista pela
Anistia, que tomou forca por todo pais fortalecendo a campanha pela anistia dos
exilados, presos politicos e pela democratizagdo. Em Sao Paulo, o | Congresso da
Mulher Paulista em 1979, quem conseguiu ampliar o debate das pautas feministas a
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partir de uma organizacdo com diversas associagdes e instituicbes reunindo
aproximadamente 900 mulheres entre deliberaram pela luta pela anistia aos presos
politicos, a luta pela creche e contra violéncia.(TELES,2017). Para a autora o |l
Congresso da Mulher Paulista em 1980, ganha mais félego com a participacéo e
organizagédo de entidades estudantis, sindicatos, sociedades de amigos de bairro, e
o grupo de feministas que organizou o | Congresso, reunindo 4mil mulheres “desde
donas de casa, faveladas, operarias e empregadas domésticas até estudantes e
profissionais liberais”(TELES, 2017, p.125).

No sentido politico a autora acrescenta que falava se de tudo “sexualidade,
trabalho doméstico, aborto, meios contraceptivos e politica de controle de natalidade,
discriminagdo no mercado de trabalho, saude, educagado, creche, violéncia,
lesbianismo e, timidamente, do problema da mulher negra.”(TELES, 2017,125). Lélia
Gonzalez, uma das principais ativistas e intelectuais do movimento feminista e do
movimento negro neste periodo, aborda sobre as enormes dificuldades de as pautas
raciais adentrarem o movimento feminista. Para Lélia, a perspectiva muda a partir dos
encontros de mulheres latinas especialmente a partir da década de 1980 onde
mudangas ideoldgicas e comportamentais dentro do movimento de mulheres passam
a tecer um novo horizonte e perspectivas. (GONZALEZ, 2020)

Por ultimo, vale lembrar também do escandaloso caso do assassinato de
Angela Diniz, uma socialite de Minas Gerais, de ampla repercussao. Angela foi morta
pelo namorado, Doca Street, em 1976, na sua casa de veraneio na Praia dos Ossos,
Balneario de Armacéao de Buzios (RJ). Este caso de feminicidio entrou para a historia,
servindo para questionar a legislacdo vigente e avangar na compreensao do
feminicidio em contraponto a compreensao do “crime passional” ou da “legitima
defesa da honra”, defesas de carater conservador e machista. A ampla disseminagao
midiatica do caso e a pressao do movimento de mulheres a partir do julgamento de

Doca Street, resultaram em avancos juridicos anos depois.
2.3 Terceira onda: um debate com a interseccionalidade
Diferentemente da turbuléncia causada pela segunda onda, a terceira onda foi

um periodo de reflexdo sobre as lutas, com intensa produgado tedrica, sendo a

interseccionalidade a principal expressao desse movimento tedrico-filosdéfico. Essa
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tendéncia sistematizou lutas anteriores até entéo invisibilizadas pela narrativa branca,
heteronormativa, binaria e de classes altas, envolvidas em feminismos diversos.

O feminismo negro norte-americano torna-se a ponta de langa da
interseccionalidade a partir da influéncia do Coletivo Combahee River, fundado em
Boston, em 1974. Barbara Smith, lideranga desse coletivo, teve um papel importante
em campanhas por direitos reprodutivos, abolicionismo penal, contra o estupro e por
direitos lésbicos, colocando sempre os corpos racializados de mulheres negras
trabalhadoras no centro de sua teoria e pratica. (FERGUSON; McNALLY, 2022)

Podemos afirmar, assim, que a contribuicdo das feministas marxistas do
Combahee River é inegavel. Sendo mulheres negras e lésbicas, foram precursoras
ao levantar a questdo da identidade dentro da classe com base na analise
materialista. A interseccionalidade nasce, entdo, como uma corrente de pensamento
que questiona a universalidade da mulher branca presente nas ondas anteriores,

especialmente em oposicado ao feminismo liberal marcado por mulheres brancas.

“O termo ‘interseccionalidade’ e a corrente de pensamento feminista que lhe
da nome ndo se difundiram até a década de 1990, mas o conceito e a pratica
politica correspondente sdo muito anteriores e tém suas origens nas
reflexdes marxistas sobre opressdo das mulheres e na experiéncia do
movimento operario.”(ARRUZZA,; CIRILLO, 2024, p.142)

Apesar de sua origem na teoria marxista, algumas das criticas a essa corrente
de pensamento também se baseiam em seu distanciamento da analise da totalidade,
tornando-se cada vez mais subjetiva e particularizada. Contudo, fazer essa critica
sem conhecer minimamente o que pensam as intelectuais dessa corrente seria um
erro. Sendo assim, buscamos em Patricia Hill Collins — talvez a principal voz dessa

vertente — uma definicéo:

“A interseccionalidade investiga como as relagdes interseccionais de poder
influenciam as relagbes sociais em sociedades marcadas pela diversidade,
bem como as experiéncias individuais na vida cotidiana. Como ferramenta
analitica, a interseccionalidade considera que as categorias de raga, classe,
género, orientagcao sexual, nacionalidade, capacidade, etnia e faixa etaria-
entre outras- sdo inter-relacionadas e moldam-se mutuamente, A
interseccionalidade é uma forma de entender e explicar a complexidade do
mundo, das pessoas e das experiéncias humanas.” (COLLINS; BILGE,
2021, p.15)

Neste trecho, as autoras assinalam a interseccionalidade como uma
ferramenta analitica para uma leitura de mundo que considere as experiéncias e
vivéncias desses grupos étnicos, de género, sexualidade, entre outros, em sua

relacdo com a sociedade. Patricia Hill Collins e Sirma Bilge utilizam essa ferramenta
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para explicar a dominacao interpessoal nas relagdes, bem como a dominagao cultural,
social, politica e econémica. Esse conhecimento ndo deve ser descartado e, de fato,
muitas vezes se revela preciso — como, por exemplo, quando constatamos o dominio
branco na sociedade ao compararmos a renda entre pessoas negras e brancas, o
acesso a direitos ou as estatisticas de violéncia. Em todos esses casos, verifica-se
uma maior vulnerabilidade entre mulheres e homens negros.

Por isso, ndo se trata de discutir a validade da interseccionalidade em termos
de verdadeiro ou falso, mas de apontar suas limitagdes para a analise das origens da
opressao. A mera juncdo de recortes sociais — raca, classe, género — nao é
suficiente, por si s6, para explicar a totalidade da exploracao capitalista. Como afirma
Nancy Fraser, “o0 reconhecimento sem redistribuicdo pode refor¢ar a marginalizagao

se ignorar as estruturas materiais que sustentam a desigualdade” (FRASER, 2001).

“[...] € comum que na analise tedrica das dindmicas subjacentes na relagéo
estrutural entre opressdo e capital esteja ausente nos textos do feminismo
marxista negros entre os anos 1920 e no final dos anos 1970. O feminismo
interseccional herdou essa limitagdo e concentrou-se quase exclusivamente
nas questdbes da subjetividade, ou seja, na analise de como a
interseccionalidade entre diferentes formas de opressdo determinam
vivéncias especificas, nunca totalmente redutiveis as experiéncias de
mulheres que nao séo vitimas de racismo e que néo pertencem aos setores
desfavorecidos da sociedade.” (ARRUZZA,; CIRILLO, 2024, p.145)

Ao mesmo tempo em que essa corrente tem inspirado trabalhos e estudos
significativos, também se limitou a descrever e explicar essas dindmicas a partir de
lugares especificos, “investigando como um lugar particular molda uma experiéncia e
identidade, ao mesmo tempo em que, frequentemente, deixa de perguntar como
esses lugares sao produzidos e sustentados dentro e por meio de um sistema de
poder social.” (FERGUSON; McNALLY, 2022, p.87)

Nesse ponto, a teoria da reprodugéo social, como aponta Tithi Bhattacharya
(2017), oferece uma alternativa ao articular opresséo e exploragdo como partes
constitutivas da légica de acumulagao capitalista. Segundo ela, “a reproducgao social
permite compreender como género, raca e sexualidade n&do sdo categorias separadas
da luta de classes, mas centrais a sua formacao”. O esforco das marxistas
contemporaneas €, portanto, construir uma teoria unica ou global que seja capaz de
considerar a diversidade da classe ao mesmo tempo em que responda coletivamente
as opressdes como parte constitutiva da produgao e, especialmente, da reproducao

social. Essa é a tarefa historica que nos cabe atualmente.
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2.4.1- A quarta onda: o ativismo das ruas e das redes

A quarta onda acontece em meio a uma crise profunda do capitalismo, em
dimensbes econdmicas, politicas, ambientais e humanitarias. Sao tempos como disse
Nancy Fraser, onde “o novo esta morrendo e o velho n&o pode nascer”, ao retratar a
crise de hegemonia entre projetos hegemdnicos fracassados, por um lado o
neoliberalismo progressista e do outro a extrema-direita, reacionaria e conservadora.
(FRASER, 2020)

Nancy Fraser analisa a crise de hegemonia no capitalismo neoliberal,
destacando o esgotamento das antigas formas de organizagéo politica e social que
garantem sua estabilidade. Segundo Fraser, o neoliberalismo fracassou tanto em sua
promessa de crescimento econdmico quanto em atender as demandas por justica
social e reconhecimento cultural, resultando em uma crise multifacetada. O chamado
“neoliberalismo progressista” — que combina politicas econO6micas liberais com
avancos em direitos civis e identitarios — € insuficiente para resolver os problemas
estruturais do sistema, pois ignora a redistribuicdo econdmica necessaria para
combater as profundas desigualdades. Assim, esse modelo gera uma fragmentagao
politica que nao constrdi um projeto coletivo capaz de sustentar uma nova hegemonia
social (FRASER, 2020).

Ao mesmo tempo, Fraser também destaca a ascensdo da extrema-direita
como expressado da crise hegemoénica, representando uma reagao autoritaria e
populista ao vazio deixado pelo neoliberalismo em colapso. Essa direita radical
capitaliza o ressentimento social e a desconfianga nas instituicdes, promovendo
discursos nacionalistas, xenofobos e antidemocraticos. (FRASER, 2019).

A quarta onda nado s6 ocorre nesse periodo turbulento como é parte do
fendmeno enquanto efeito de resposta tanto ao neoliberalismo decadente que retira
direitos, acelera a privatizagao das politicas sociais, superexplorada e precariza cada
vez mais o trabalho através das tecnologias digitais quanto funciona como agente de
disputa contra a extrema-direita, ou mesmo governos protofascistas como Donald
Trump nos Estados Unidos.

A partir dessa analise, Fraser chama atencdo para a construgdo de uma saida
que € a construgdo de um bloco contra hegeménico. Isso na literatura marxista-

revolucionaria, podemos compreender essa tarefa como a necessidade da criagcao de
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um bloco anticapitalista e anti-imperialista que consiga dar respostas a demanda da
vida e possibilita a auto-organizagdo dos povos. Como ja nos dizia Marx em O
Manifesto Comunista “a histéria de toda sociedade é até hoje a histéria de luta de
classes” (MARX, 2011 [1818-1883], p.39)

Assim, defendo que ndo é apenas o movimento feminista que esta se
expressando em novas formas, mas encarar esta manifestagdo global como um
segmento da classe trabalhadora em luta durante esse ultimo periodo. Sdo em grande
medida as trabalhadoras, as responsaveis pelo cuidado, as mulheres que trabalham
dentro e fora de casa que estiveram e estao nas ruas e nas redes contestando a forma
do viver.

A chamada quarta onda do feminismo € um movimento recente, situado no
inicio da década de 2011 até os dias atuais. Essa nova etapa do feminismo se
caracteriza por uma intensificagcdo das mobilizagbes nas ruas e nas redes sociais,
com forte uso das tecnologias digitais, e por uma agenda marcada pela denuncia da
violéncia de género, pela defesa dos direitos sexuais e reprodutivos e por uma critica
ao machismo estrutural. Embora nao exista consenso académico sobre a sua

delimitagcdo exata, alguns eventos ajudam a identificar os contornos dessa onda.

2.4.2- A Marcha das Vadias

Um dos marcos iniciais € a Marcha das Vadias (Slutwalk), iniciada no Canada
em 2011, apdés um policial sugerir que mulheres deveriam “evitar se vestir como
vadias” para nao serem estupradas. A reagao feminista rapidamente se espalhou para
varios paises, incluindo o Brasil, e se tornou simbolo da luta contra a cultura do
estupro e o controle social sobre os corpos femininos.

A Marcha das Vadias, analisada por Camila Galetti em sua dissertacao Corpo
e feminismo: a marcha das vadias de Campinas/SP (2016), € compreendida como
uma manifestagao feminista que ressignifica, sobretudo, o corpo feminino em espaco
publico “Assim, a retomada da discussao a respeito dos espacgos publicos/privados e
suas desigualdades de género, tem sido feito pela Marcha das Vadias, no modo em
que elas se colocam nas ruas, em suas performances, dentre outros aspectos.”
(GALETTI, 2016, p.66)

Inspirada na SlutWalk de Toronto (2011), a marcha brasileira se desenvolveu

como um ato de denuncia da cultura do estupro e do controle moral sobre os corpos
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das mulheres, articulando antigas bandeiras feministas com novos modos de
mobilizag&o, especialmente via redes sociais. Esse corpo coletivo se coloca nas ruas
forma mais “escandalosa”, usando cartazes e megafones como recursos de protesto
e falas Muito diferente dos atos mais tradicionais com caminhdo de som e falas
organizadas por entidades e movimentos.

Galetti observa que o corpo feminino, historicamente silenciado, assume papel
central na Marcha das Vadias como territério politico e estético. As manifestantes
utilizam performances, roupas provocativas, cartazes e palavras de ordem como
ferramentas de enfrentamento simbdlico as normas de género e a culpabilizagdo da
vitima em casos de violéncia sexual. Essa exposicdo deliberada do corpo torna-se
uma forma de ocupar o espago publico com denuncias, afetos e discursos,
questionando a naturalizagdo da violéncia e o papel disciplinador da moralidade
conservadora.

De forma muito parecida como inicia a segunda onda, a Marcha das Vadias
ganha forga entre muitos paises a partir das mobilizagdes juvenis ou inspiradas nelas
como foi a Primavera Arabe (Tunisia; Siria; Egito, entre outros paises) que
contestavam sobretudo os regimes ditatoriais, Occupy All Street em Nova York os
Indignados na Espanha, que tinham um protagonismo de jovens proletarios contra o
desemprego e pelo direito ao futuro. Nao a toa, em 2013, vimos acontecer as enormes
jornadas de luta por todo Brasil. O que comegou contra o aumento da tarifa de dnibus
se desdobrou em uma luta muito maior, contra a Fifa, a Copa, por melhorias na saude

e educacao e foi responsavel também por alavancar a Primavera Feminista no Brasil.

2.4.3 A Primavera Feminista no Brasil: “Pilula, fica! Cunha, Sai” e Marcha de Mulheres

Negras e muito mais!

Em outubro de 2015, o Projeto de Lei 5069/2013, de autoria do entao deputado
Eduardo Cunha, acendeu um alerta entre os movimentos feministas ao propor
restricoes severas ao atendimento de mulheres vitimas de violéncia sexual. A
proposta exigia, por exemplo, boletim de ocorréncia e exame de corpo de delito antes
do acesso a pilula do dia seguinte pelo Sistema Unico de Saude (SUS), dificultando
ainda mais o acesso a um atendimento digno e imediato. A reagao foi imediata e
tomou as redes sociais com a campanha “Pilula Fica, Cunha Sai”, que rapidamente

se desdobrou em protestos de rua em diversas cidades, com milhares de pessoas
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ocupando espacos publicos para denunciar o retrocesso nos direitos sexuais e
reprodutivos das mulheres (EL PAIS BRASIL, 2015).

As manifestagdes marcaram um ponto importante do ativismo feminista da
quarta onda no Brasil, com articulagao entre ativismo digital e mobilizagao presencial.
Em Sao Paulo, o protesto ocorrido no vado do MASP reuniu cerca de mil pessoas com
palavras de ordem como “Pilula fica, Cunha sai” e “Aborto legal para ndo morrer”. Ja
no Rio de Janeiro, a ocupacgao proxima a Assembleia Legislativa destacou o carater
intergeracional e combativo das manifestagcdes. A campanha simbolizou ndo apenas
o repudio ao projeto em si, mas também ao avango de uma agenda conservadora e
misogina no Congresso Nacional, reforgando o papel do feminismo como forga de
resisténcia em tempos de crise politica e ameaga de retrocessos.

Esse episodio foi decisivo para fortalecer o feminismo enquanto movimento de
massa na esfera publica brasileira, consolidando também uso das redes sociais como
ferramenta de mobilizagdo e potencializando sua capilaridade. A unido entre
indignacdo popular e engajamento digital demonstrou que o feminismo
contemporaneo nao apenas denuncia, mas também interrompe retrocessos
legislativos com impacto direto sobre a vida das mulheres. A luta conhecida por
“Pilula Fica, Cunha Sai” tornou-se assim simbolo da capacidade de organizagao e
resposta rapida diante de ofensivas conservadoras, evidenciando a poténcia do novo
ciclo feminista em curso no pais.

Foi neste contexto em que no 18 de novembro de 2015, aproximadamente 50
mil mulheres negras de todas as regides do Brasil marcharam em Brasilia em defesa
do “bem viver’ e contra o racismo, o sexismo, a lesbofobia, a transfobia e todas as
formas de discriminacéo, reivindicando justi¢a social, reconhecimento de seus corpos
e territorios, além de politicas publicas especificas para saude, trabalho, moradia,
educacéo e seguranga juridica (MULHERES NEGRAS, 2015).

A organizagao do ativismo das mulheres negras, segundo Lélia Gonzalez, se
deu dentro do movimento negro. Apesar de diversos grupos de mulheres negras
surgiram na década de 1980, apds a reabertura democratica, os esforgos estavam
concentrados na construcdo junto ao MNU- Movimento Negro Unificado.
(GONZALEZ, 2020). Desta forma, podemos considerar uma mudanga bastante
significativa esse marco onde mulheres negras por todo pais se organizam para a

caminhada nacional. Atualmente a marcha acontece de forma descentralizada, em
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S&o Paulo, por exemplo, a Marcha de Mulheres Negras segue acontecendo no dia 25
de julho - Dia Internacional da Mulher Negra Latino-Americana e Caribenha.

Quando falamos da interseccionalidade na terceira onda, podemos verificar
essa corrente presente entre algumas das organizadoras da marcha em Sao Paulo.
Como na dissertagdo de Juliana Gongalves dos Santos onde esta reivindica a
interseccionalidade como ferramenta analitica por entende-la como uma forma de
leitura sobre varios recortes que se inter-relacionam, género, classe, sexualidade
entre outros (GONCALVES, 2022).

Trago isso de forma curiosa, talvez podemos pensar que a materialidade deste
pensamento se traduz por esta marcha. Por 6bvio, também ndo se pode fazer uma
generalizagdo do movimento como um todo que € integrado por diversos coletivos,
entre eles, coletivos marxistas de outras tradigdes filoséficas-politicas e mesmo por
aquelas que nao reivindicam o feminismo.

Na América Latina, destaca-se o movimento argentino Ni Una Menos, que
emergiu em 2016 apos o feminicidio brutal de Lucia Perez, adolescente de 16 anos.
Com a consignia “ni una menos, vivas nos queremos”, 0 movimento denunciou os
altos indices de feminicidio e a naturalizagcdo da violéncia contra mulheres e pessoas
LGBTQIA+. A partir da Argentina, o Ni Una Menos influenciou mobiliza¢cdes em varios
paises da regiao, inclusive o Brasil, onde manifestagdes expressivas ocorreram em

defesa da vida e dos direitos das mulheres, contra o feminicidio e a cultura do estupro.

2.4.4- O #MeeToo, das ruas para as redes

Outro evento emblematico é o surgimento do movimento #MeToo, nos Estados
Unidos, em 2017. Criado inicialmente pela ativista Tarana Burke, o movimento
ganhou projecéo global apés atrizes de Hollywood denunciarem o produtor Harvey
Weinstein por décadas de assédio e abuso sexual. O #MeToo expds as dimensdes
sistémicas da violéncia sexual no ambiente de trabalho, inclusive em meios antes
considerados "progressistas", e estimulou uma onda de denuncias publicas em
diversos paises, colocando em xeque figuras poderosas e exigindo responsabilizagéo
institucional.

As consequéncias do #MeToo transcenderam as redes sociais e modificaram
praticas institucionais e midiaticas ao redor do mundo. Segundo a ONG Reporteres

sem Fronteiras, mais de 80% dos jornalistas entrevistados notaram um aumento na
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cobertura sobre violéncia de género nas redagdes apos o surgimento da hashtag,
embora mais de 25% relatem ter enfrentado riscos e assédio online por investigarem
o tema. Além disso, o movimento alcangou setores antes protegidos, resultando, por
exemplo, na saida do CEO da CBS apds denuncias de assédio, e impulsionou
reformas legais, como a reclassificagdo dos crimes sexuais na Europa. O #MeToo se
consolidou, assim, ndo apenas como um grito de denuncia, mas como um catalisador
de transformacdes institucionais e culturais em escala global.

A experiéncia do #MeToo é talvez uma das principais que podemos elencar
como a extensdo das lutas das ruas para as redes e como essas passam a ser mais
fluidas e dialéticas entre si. Apesar do movimento comecar através de um setor mais
abastado, com atrizes de Hollywood, conseguiu criar conexdes com a realidade da
mulher trabalhadora que dentro das empresas sofrem ainda com assédio.

Contudo, podemos afirmar que a saida institucional, que é também financiada
por capital privado, encontra dificuldades em ser um agente transformador da
realidade das trabalhadoras uma vez que depende do capital privado também para
se organizar. A necessidade entdo, € a de retomar nas bases de trabalho lutas

incessantes contra o assédio, a violéncia de género, racismo ou homofobia.

2.4.5 #EleNé&o, as mulheres como linha de frente no enfrentamento a extrema-direita

e a luta pelos direitos reprodutivos

A antropologa Rosana Pinheiro Machado foi quem defendeu a ideia de que
apesar do crescimento evidente e do apoio massivo a Jair Bolsonaro, até entao
candidato da extrema-direita no pais, o feminismo, o antirracismo e as LGBTS
também venceram, especialmente entre mulheres jovens da periferia.

Em um momento em que tudo parecia perdido, a lucidez de Machado inverteu
as lentes da analise e destacou que a extrema-direita como alternativa politica
desponta como respostas ao crescimento do feminismo, da luta das LAGBTQIA+ e
da negritude. (MACHADO, 2019)

Através de uma matéria feita ao Intercept Brasil, Machado afirma que ao ter
contato com escolas na periferia de Porto Alegre (RS), Ihe chamou a atengao as
jovens que nao s6 debatiam em casa contra seus pais contra Bolsonaro, mas também

se afirmavam “feministas”. Atribui a isso a onda de lutas desses segmentos e também
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a 0 acesso a internet, midias e redes sociais por onde se travaram campanhas e
também possibilitou 0 acesso a conteudos e pautas desses movimentos.

Isso se demonstrou expressivo em 2018 quando o milhares foram as ruas de
todo pais para gritar “Ele Nao!” como forma de rechacgo a candidatura de Bolsonaro.
As mobilizagbes comegaram via Facebook, com o grupo Mulheres Unidas Contra
Bolsonaro que chegou a ter 4 milhées de mulheres. (MACHADO, 2019). A pesar da
derrota eleitoral, foi também nesta eleicdo onde muitas mulheres, feministas de
partidos de esquerda como o PSOL foram eleitas também, como Samia Bomfim,
Fernanda Melchionna, Taliria Petrone como deputadas federais e também nas
bancadas estaduais com Luciana Genro (RS), Monica Seixas (Bancada Ativista- SP),
Erica Malunguinho (SP), Aurea Carolina (MG) e Monica Francisco (RJ).
Posteriormente mais parlamentares nesse perfil foram eleitas.

Cenario muito semelhante ao enfrentamento a Donald Trump nos EUA em
2017, onde umas multidées de mulheres tomaram o National Mall em Washington. E
a grande marcha no 8 de Margo na Argentina em 2023 com apdés Jair Milei vencer as
eleicdes presidenciais. Ainda que triunfantes, a extrema-direita, nasce mundialmente
com uma forga social de resisténcia contra seu programa de aceleragao liberal na
economia, retirada de direitos sociais e posicionamentos machistas, racistas e
LGBTfdbico, atacando especialmente a populagao trans.

A disputa com as extrema-direita pelo mundo, em alguns paises se desdobrou
na luta pelos direitos reprodutivos. Como em 2020, onde milhares na foram as ruas
na Polbnia contra a restricdo dos direitos reprodutivos, o governo polonés propunha
restringir a legislagao ja vigente para os casos de aborto. Em 2022, nos EUA a
Suprema Corte, em uma decisao historica, derrubou a decisdo Roe v. Wade, que
havia legalizado o aborto em nivel federal desde 1973. E

No Brasil, em junho de 2024 o deputado Sostenes Cavalcante (PL) -
bolsonarista- apresentou o PL 1904/2024 que visa equiparar ao homicidio a
interrupgao da gravidez apos a 222 semana, penalizando a gestante com até 20 anos
de prisdo, mesmo nos casos ja permitidos pelo Codigo Penal (estupro, risco de vida
da gestante ou anencefalia do feto). Esse retrocesso no direito ja constituido sobre
abortamento legal ganhou forte resisténcia das feministas, particularmente, em Sao
Paulo onde ja havia um desgaste com a prefeitura de Ricardo Nunes pelo fechamento
do principal servico de atendimento ao aborto legal. Antes disso, a pauta da

descriminalizagdo do aborto ja tinha ganhado uma musculatura a partir do debate
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entorno da ADPF 442, cuja ministra Rosa Weber deu seu voto favoravel antes da

aposentadoria.

2.4.6 A luta das enfermeiras na pandemia de Covid-19 e a crise do cuidado

Durante o Dia do Trabalhador de 2020, enfermeiras e enfermeiros realizaram
uma manifestagao silenciosa em frente ao Palacio do Planalto, em Brasilia, para
denunciar as condi¢des precarias de trabalho enfrentadas durante a pandemia da
COVID-19. Vestidos com jalecos e mascaras, e segurando cruzes simbolizando os
colegas mortos pela doenga, o protesto também evidenciava a defesa do isolamento
social e a critica a condugao negacionista do governo federal frente a crise sanitaria.
A acéao destacou a falta de Equipamentos de Protecao Individual (EPIs) e reivindicou
o reconhecimento profissional da categoria, que, apesar de estar na linha de frente,
sofreu com a invisibilidade institucional e o desprezo politico.

O protesto foi brutalmente interrompido por apoiadores do entdo presidente
Jair Bolsonaro, que agrediram verbal e fisicamente os profissionais de saude,
chamando-os de “sem-vergonhas” e “analfabetos funcionais”. O ato evidenciou n&o
apenas a negligéncia governamental, mas também a hostilidade social enfrentada
pelos trabalhadores da saude, mesmo diante de seu papel crucial no enfrentamento
da pandemia influenciada pelo discurso negacionista do entdo presidente da
republica.

A pandemia de coronavirus evidenciou o trabalho do cuidado como essencial
para a vida social, sua manutengdo e desenvolvimento. Notadamente na area da
saude, a exaustao fisica e emocional dos profissionais e o risco a que estavam
expostos chamaram a atencéo da populagao para a importancia desse servico e para
a necessidade de fortalecimento do Sistema Unico de Saude (SUS). Outros setores
também foram profundamente impactados, como o da educacédo. Com o fechamento
das escolas por medidas sanitarias, foram majoritariamente as maes que assumiram,
nos lares, os cuidados com os filhos. Essa realidade, ja presente antes da pandemia,
foi intensificada quando as mulheres passaram a acumular o trabalho doméstico com
o teletrabalho.

Temos nesta situagcdo das maes uma expressao comum a muitas mulheres
que dizemos ter duplas e triplas jornadas de trabalho, pois trabalham dentro e fora de

casa. Sendo este trabalho doméstico ndo remunerado, muitas das vezes, mas
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fundamental para que a familia consiga trabalhar e assim, ao vender sua for¢a de
trabalho, contribuir para a acumulacéao financeira do capital.

“A atividade social reprodutiva ndo remunerada é necessaria a existéncia
do trabalhado remunerado, a acumulagdo de mais-valia e ao
funcionamento do capitalismo como tal. Nada disso poderia existir na
auséncia de tarefas domésticas, educacdo dos filhos, escolaridade,
cuidados afetivos e uma série de outras atividades que servem para
produzir novas geragdes de trabalhadores e substituir os existentes, bem
como para manter lagos sociais e entendimentos
compartilhados.”(FRASER, 2023, p.48)

Isto significa, que o cuidado aos filhos, aos enfermos, as questdes domésticas
que sobrecarregam as mulheres nao estédo dissociadas de uma relagao intrinseca as
necessidades desse sistema de lucros acima das vidas. “A reproducido social é
indispensavel para a possibilidade de producdo econ6mica em uma sociedade
capitalista.” (FRASER, 2023, p.49).

Através do exemplo das enfermeiras revela-se a necessidade do cuidado para
além do ambiente doméstico através de servigos sociais, instituidos pelas politicas
publicas. A ampla presencga de trabalhadoras mulheres nesses servigos de cuidado
(saude, educacgao escolar, educacao infantil, alimentagao, etc) também se explica por
essa logica histérica onde aos homens foi relegado o trabalho na produgédo e as

mulheres na reproducado. (FRASER, 2023)

“Por reprodugdo social, entende-se o0 conjunto de atividades,
comportamentos, emogdes, relagbes e instituicbes que estdo diretamente
envolvidas na manutengcdo da vida cotidiana e intergeracional: desde a
preparacdo de comida até a educagao das criangas,cuidado de doentes e
idosos, até questdes habitacionais, passando pela sexualidade.”(ARRUZZA,;
CIRILLO, 2024, p.150)

Ao evidenciar a necessidade da manutengdo da vida e sua reproducgao, a
pandemia também revelou o valor econémico deste trabalho. E possivel a producéo
de mercadorias, a exploracao da forca de trabalho sem o trabalho de reproducao da
vida destes trabalhadores? Além disso, o proprio trabalho reprodutivo ndo é também
uma mercadoria quando temos profissionais a servico de empresas do cuidado? Fica
evidente que n&o ha producédo capitalista sem reproducao social. A articulagao entre
essas duas esferas — producao e reproducdo — é fundamental para a existéncia e

perpetuacao do capitalismo.

“Toda a sociedade torna-se o ‘lugar’ da reprodugédo das relagbes sociais.
Todo o espacgo ocupado pelo capital transforma-se em ‘espagos de poder’- a
empresa, o mercado, a vida cotidiana, a familia, a cidade, a arte, a cultura, a
ciéncia, entre outros- tanto aqueles onde a mais-valia € produzida, quanto
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aqueles em que ela reparte-se e é realizada, abrangendo o conjunto do
funcionamento da sociedade”’(IAMAMOTO, 2015, p.50)

A partir de lamamoto, € possivel compreender que o modo de producio
capitalista organiza as relagbes sociais e os papéis desempenhados pelos sujeitos.
O capitalismo ndo é apenas uma logica de produgdo e comercializacdo de
mercadorias, mas, sobretudo, um sistema de relagdes sociais, pautado pela
dominacéo e pela opresséo histérica de género, raga, orientacdo sexual e pelas
desigualdades no interior da classe trabalhadora.

Constatado isso, podemos também dizer que a pandemia nao sé revelou o
trabalho do cuidado e o trabalho reprodutivo, mas também uma crise global e

estrutural desse sistema e em especial a crise do cuidado.

“Em meu ponto de vista, o que alguns chamam de crise dos cuidados € uma
expressdo mais ou menos aguda das contradigées sociorreprodutivas do
capitalismo financeirizado. Essa formulagéo sugere duas ideias. Primeiro, as
atuais tensdes no cuidado ndo sdo acidentais, mas tém raizes sistémicas
profundas na estrutura de nossa ordem social, que caracterizo aqui como
capitalismo financeirizado. Nao obstante, e esses é o segundo ponto, a atual
crise de reproducgdo social indica algo podre ndo apenas na forma atual e
financeirizada do capitalismo, mas na sociedade capitalista em si.”
(FRASER, 2023, p.46)

Dito isso, ca estamos. Um cenario onde o movimento feminista, recentemente,
responde a questdes das opressdes como violéncia, assédio, estupro, feminicidio,
enfrenta a retirada de direitos seja por governos progressistas e, na grande maioria
das vezes, governos abertamente misdginos e conservadores e disputa internamente
um rumo societario. O feminismo marxista-anticapitalista possui deste campo, uma
essencial contribuigcao é tarefa histoérica, pois ndo ha emancipagao das mulheres sem
o fim dessa ordem social.

Assim, a partir do exposto, podemos considerar que a quarta onda possui

como caracteristicas :

e 0 surgimento de um ativismo mais rebelde, ou como classifica Pinto, um
feminismo “malcomportado”, que se manifesta nas ruas do pais e nao apenas
nas instituicoes tradicionais;

e a forte presenca do uso das redes sociais como ferramenta de mobilizagcao e
organizagéo de protestos, manifestagcées, campanhas, coletivos e frentes;

e a violéncia, a luta contra a extrema-direita, por direitos reprodutivos e em

defesa das liberdades individuais como eixos de luta
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e um avanco na luta antirracista, expressa no Brasil pela Marcha de Mulheres
Negras;

e a crise da reproducéao social e a busca de sua afirmacao enquanto teoria;

e a auséncia de uma diregao marxista e anticapitalista de massas que consiga
orientar o movimento feminista rumo ao fortalecimento de um bloco-

hegemonico internacional

Assim, a quarta onda se afirma como um momento potente de um periodo de
lutas feministas n&o apenas pelos direitos das mulheres, mas como uma ferramenta
de lutas no enfrentamento do neoliberalismo e sua barbarie desenfreada. Mulheres
enquanto sujeito politico estdo em movimento e criando novas formas de
organizacado, de manifestagcdes e protestos. As trabalhadoras, precarizadas com
contratos ruins, salarios baixos, escalas de trabalho extensas, que além de vender
sua forca de trabalho ainda s&o as responsaveis pelos cuidados domésticos e estao
suscetiveis a violéncia, certamente, elas, ndo estdo imunes a serem contagiadas por

tudo isso que chamamos de feminismo.

3. Feminismo, trabalho na escala 6x1 e o despertar para a participagao politica

Esta pesquisa nasce de uma inquietagdo: o feminismo, mesmo apdés um
verdadeiro tsunami de acontecimentos recentes, permanece restrito a uma
intelectualidade branca e académica? Trata-se de um fendmeno circunscrito a classe
meédia ou tem assumido um carater mais popular? A classe trabalhadora integra esse
novo momento do feminismo?

Parte da esquerda dita tradicional recusa tais indagacdes, mais preocupada
em definir quase como um tribunal o0 que é e o0 que ndo é movimento da classe
trabalhadora. A partir de abstragbes e categorias previamente estabelecidas, cria
abismos em vez de confrontar a realidade concreta. Eis ai uma contradicao
fundamental, pois, se o marxismo &, antes de tudo, um método de analise da realidade
histérica, de suas contradicdes e dos sujeitos que nela se constituem, ndo pode
prescindir da investigagao dos fendmenos sociais tal como se apresentam.

Sendo eu também parte dessas trabalhadoras que despertaram para a luta
social, politica e anticapitalista enquanto atuava como atendente de loja na escala
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6x1, esta reflexdo ndo se coloca de forma externa ao objeto investigado. Assim como
aparece em diversos relatos, a consciéncia critica ndo emerge exclusivamente do
espaco de trabalho precarizado; ela também é atravessada pela influéncia académica
e escolar, onde a literatura critica se apresenta como mediagcédo fundamental.

Contudo, é na vivéncia concreta da exploragdo — marcada por baixos salarios,
auséncia de tempo para o lazer e exposicdo cotidiana a abusos e violéncias
relacionadas ao género, a raga-etnia e a sexualidade — que as contradi¢cbes se
intensificam. Nesse momento, aquilo que era reflexdo se converte em ruptura, e
romper as amarras com essa realidade dura se apresenta como a Unica saida
possivel.

E nesse sentido que Lénin, em Que Fazer?, discute o processo de despertar
para a participagao politica a partir das lutas concretas por melhores salarios, redugao
da jornada e ampliacdo de direitos trabalhistas. Segundo o autor, tais lutas, quando
restritas a sua dimensio imediata, tendem a produzir uma consciéncia sindical,
voltada a negociagdo das condicdes de exploracdo dentro da ordem vigente (LENIN,
1902). No entanto, a experiéncia concreta da luta pode abrir caminho para uma
ampliagdo do horizonte politico dos trabalhadores.

No caso aqui analisado, também ¢é possivel considerar que as lutas contra as
opressdes — como o enfrentamento ao feminicidio, ao assédio e as violéncias de
género — atuam como mediagdes que tensionam a ordem social e podem contribuir
para a elevagao da consciéncia politica das trabalhadoras. Ainda assim, Lénin (1902)
sustenta que a superagéo dos limites da luta econdmica exige organizagao politica e
aporte tedrico revolucionario, capazes de articular essas experiéncias a compreensao
da totalidade do sistema capitalista.

Por isso, iniciamos este debate a partir do que aparece como ponto de chegada
no proprio titulo: o despertar para a participagao politica. Trata-se do processo de
reconhecer-se feminista e, simultaneamente, de refletir sobre qual feminismo esta em
questao, o que significa ser feminista para mulheres trabalhadoras e quem sao essas
mulheres.

Para alcancgar os objetivos desta pesquisa, de carater qualitativo e exploratério,
foram entrevistadas cinco mulheres que trabalham ou ja trabalharam sob a escala
6x1, identificadas como Fa, Ju, Li, Le e Va., e que também participam de coletivos ou
movimentos sociais. As participantes tém entre 27 e 45 anos e somente Le tém um

filho (ndo binario). Duas delas encontram-se atualmente afastadas do trabalho nessa
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escala, embora tenham exercido suas atividades profissionais quase integralmente
sob esse regime. Nos casos de Va, Fa e Li, a insergdo na escala 6x1 ocorreu ainda
na juventude, sendo que Fa permanece submetida a esse modelo de jornada até o

presente momento.

Entéo, eu trabalhei assim que eu fiz 16 anos, eu entrei nesse mercado. E eu
trabalhava... Era seis por um também...Quando eu trabalhava no mercado,
que eu fiquei cinco anos no mercado, eu tinha alguns amigos, né, alguns
amigos bem proximos, e eles ndo tinham nogdo de como funcionava a
manipulacdo que as empresas fazem na gente pra gente aceitar esse tipo de
condicéo de trabalho.(Fa)

Sou de Sédo Luis Maranh&o, mais precisamente do interior de Séo Luis, que
é Cururupu, onde eu nasci. Mas atualmente, muito tempo atras, ja mudei
para a capital e tenho 39 anos, ndo tenho filhos, ndo é uma prioridade ter
filhos. Nas 6x1 eu ja trabalhei em hotel como faxineira, servigos gerais. Ja
trabalhei de caixa em supermercado, ja trabalhei de baba. A maior parte,
antes de trabalhar nesses servigos, foi de doméstica. Deixa eu ver mais. E,
basicamente foram essas fungdes, 6. Baba, doméstica, operadora de caixa,
servigos gerais. Ah, ja fui cozinheira. E, basicamente é isso. Ai, hoje, eu estou
morando no Rio. (Li)

Eu trabalho desde os meus 16 anos de carteira assinada, né? Mas ai a
Asbibop foi a primeira, ali eu tava de 15 para 16 anos. Com 16 anos eu fui
para o telemarketing, Entdo a minha primeira fungdo foi no telemarketing,
trabalhei em varias operadoras de telemarketing e desde entéo, desde os 16
anos até trés meses, quatro meses atras eu trabalhava na escala 6x1 (Va)

Os relatos de Fa, Li e Va revelam trajetérias marcadas pela insergéo
prolongada na escala 6x1, muitas vezes configurando-se como a unica possibilidade
de trabalho ao longo de suas vidas profissionais. Destaca-se que Fa e Li se
autodeclaram mulheres negras, enquanto Va se identifica como n&o branca,
mencionando possivel pertencimento indigena.

Ja para Ju e Le, mulheres brancas, a experiéncia na escala 6x1 assume outro
significado. Para Ju, trata-se de uma inser¢cao esporadica e transitéria; para Le,
apresenta-se como a alternativa de trabalho possivel em uma fase mais avancada da
vida.

Observa-se ainda que as participantes mais jovens, Fa e Ju, ambas com 27
anos, residem com um dos pais, enquanto Lé vive com o filho e Li e Va moram
sozinhas. Configuram-se, assim, nucleos familiares reduzidos, aspecto que pode
dialogar com as condigdes materiais e as trajetérias de trabalho dessas mulheres.

No relato de Li, emerge também a pressdo para se adequar ao modelo
tradicional de familia, reforcando expectativas sociais direcionadas as mulheres,

especialmente aquelas que nao sao casadas nem possuem filhos. A condicdo de
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mulher solteira e sem filhos, que mora sozinha, aparece associada a ideia de
disponibilidade permanente para o cuidado de outros membros da familia, como

evidencia o trecho a seguir:

E principalmente se essa mulher for a solteira que ndo tem filho, mora
sozinha, eles sempre acham que vocé ndo tem mais nada para fazer. Tipo,
vocé néo é ocupada... Assim, eu ndo sei, mas eu sei que geralmente sempre
sobrava para mim quando alguém ficava doente ou ia para o hospital tipo os
sobrinhos...Varias vezes também, tipo (perguntam), quando que eu vou
casar, quando que eu vou ter filho, que eu vou envelhecer sozinha, etc. Eu
digo, gente, pelo amor de Deus, eu nasci so, sou filha tnica, entdo eu nasci
s6, vou morrer s6. Poxa, se eu nao encontrar alguém que realmente me
respeite e seja do jeito que eu quero, eu vou morrer s6. Eu, hein? Ndo quero
é qualquer um do meu lado.(Li)

O relato evidencia como a cobranga familiar se configura como uma espécie
de rede de apoio quase obrigatéria, marcada por expectativas e deveres implicitos.
Soma-se a isso a pressao para constituir sua prépria familia, uma exigéncia social
frequentemente direcionada as mulheres, ainda concebidas como principais
responsaveis pelo papel reprodutivo e pelo trabalho de cuidado.

Lé também aponta essa responsabilizagdo feminina pelo cuidado, agora
projetada para o futuro, especialmente em relagéo aos pais, uma vez que 0s irmaos

residem em outra cidade:

Eu vou ter que cuidar da minha mée, eu vou ter que cuidar do meu pai. Que
apesar dele nao estar doente, ele é uma crianga que ndo sabe fazer nada e
fica aquele negdcio, onde t& minha meia? Onde t4 ndo sei o qué? E o dia
inteiro gritando a minha mae pra saber onde ta, onde as coisas deles estéao,
porque que nao lavam ainda a roupa, sabe? E eu pensando, eu vou ter que
assumir o papel da minha mae aqui de cuidar das coisas do meu pai, de
cuidar das coisas do meu filho e de cuidar da minha mée. E meus irméos
morando longe, tendo filhos pequenos, vao vir eventualmente aqui e eu vou
ter que ficar com tudo isso.(Le)

Os relatos de Lé e Li sao particularmente reveladores da centralidade das
mulheres na organizagdo da vida reprodutiva. Mesmo em nucleos familiares
reduzidos, o trabalho de cuidado n&o se restringe ao domicilio imediato, mas se
estende a familia ampliada, envolvendo pais, maes, avos e sobrinhos, reafirmando a
naturalizagao social da responsabilidade feminina pelo cuidado.

Quanto a localizagdo geografica, as participantes estdo distribuidas em
diferentes regides do pais, abrangendo a zona leste da cidade de Sao Paulo, Itapevi
(SP), Séao José dos Campos (SP), Rio de Janeiro (RJ) e Florianépolis (SC). Essa
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diversidade territorial permite observar como a experiéncia da escala 6x1 e os
processos de politizacdo se manifestam em contextos urbanos distintos.

Por fim, as participantes atuam nos seguintes movimentos e coletivos: Coletivo
Juntas, Frente Estadual pela Legalizagdo do Aborto de Sao Paulo (FEPLA-SP), Rede
Emancipa — Movimento de Educagédo Popular e Movimento Vida Além do Trabalho
(VAT). Destaca-se que Va e Li assumiram fun¢cdes de coordenagéo no Movimento
Vida Além do Trabalho; contudo, proximo ao momento da entrevista, Li relatou seu
desligamento do movimento por motivos pessoais e politicos, os quais nao seréao
detalhados neste trabalho.

A participagdo nesses coletivos e movimentos € impulsionada por multiplos
fatores, seja pelas duras condi¢cbes de trabalho, seja pelas diversas formas de
violéncia vivenciadas — de género, étnico-raciais e relacionadas a sexualidade.
Sobretudo, o que emerge dos relatos é a existéncia de uma relagdo dinamica e
dialética entre trabalho e violéncia, dimensbes que ndo se apresentam de forma
dissociada, mas articuladas na experiéncia concreta dessas mulheres.

Diante disso, recusam a anestesia e a naturalizagdo dessas condigdes. Ao
contrario, indignam-se, organizam-se e se movimentam coletivamente, afirmando-se

como sujeitas politicas e protagonistas de processos de resisténcia.

3.1 O que o feminismo tem a ver comigo? Elas respondem.

Eu nasci feminista porque eu nasci através da resisténcia contra a violéncia
doméstica. Eu sou fruto da violéncia psicolégica de um relacionamento da
minha mae com o meu pai biolégico, na qual ele se recusou a me assumir e
violentou ela ameagando ela de morte. Entéo desde a barriga da minha mée
eu ja sou fruto de um sistema patriarcal que ameacga, coage e agride
mulheres. (Va)

Eu acredito que foi a partir de 2018 que eu percebi que tava tendo um
crescimento muito grande de o6dio as mulheres. E ai eu comecei a me
entender como uma mulher feminista. Que néo era aquela mentira que as
pessoas falavam, que é o contrario do machismo, né? Que, na verdade, o
feminismo é muito mais do que a luta das mulheres pelos direitos das
mulheres, é pelos direitos das criancgas, pelos direitos... Direito humano no
geral, né? A gente luta por muita coisa.(Fa)

As narrativas de Va e Fa evidenciam que o reconhecimento enquanto mulher

feminista ndo se da de forma homogénea ou abstrata, mas & atravessado por
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experiéncias concretas de violéncia e tomada de consciéncia histérica. No relato de
Va, o feminismo emerge como express&o de uma vivéncia marcada, desde antes do
nascimento, pela violéncia doméstica, abandono, revelando como o sistema patriarcal
incide de maneira estrutural e intergeracional sobre a vida das mulheres.

Ja a fala de Fa aponta para um processo de politizagdo mais recente, situado
no contexto do recrudescimento do 6dio as mulheres a partir de 2018, periodo de
eleicdo brasileira polarizada entre Haddad (PT) e Jair Bolsonaro (PL), na sua
perspectiva o feminismo é compreendido ndo apenas como uma luta especifica das
mulheres, mas como um projeto mais amplo de defesa dos direitos humanos.

Li, quando questionada a respeito do movimento feminista, sobre sua
participacdo em protestos ou possiveis contatos prévios, afirmou que n&o havia se
envolvido diretamente. No entanto, relata que, ao reconhecer as desigualdades no
tratamento dentro de um relacionamento e ao vivenciar debates no ambito familiar,
passou gradualmente a identificar-se com as pautas feministas, compreendendo-as

como algo positivo.

Né&o. N&o, nunca. Mas eu sempre simpatizei, tipo, até porque eu sou mulher
e ao contrario de alguns comentarios que eu vejo em Facebook, etc, que
feminismo ndo serve pra nada e que ndo sei o qué, eu acho que super tem
tudo a ver. Inclusive, se néo fosse o feminismo, a gente ndo estaria nem aqui
agora na frente dessa tela, né? ...Mas, principalmente a questao do aborto
que o povo la em casa é totalmente contra e praticamente s6 eu sou a favor.
Mesmo as mulheres algumas estao contra até porque eles ficam muito
nessa. Eu acho que uma bolha que sabe que eles ficam jogando noticias e
ai o povo néo procura direito saber das coisas e tal e ai acha que o aborto é
de qualquer jeito.(Li)

A experiéncia de Ju revela que seu interesse pelas pautas das mulheres e
pelos direitos humanos emerge, inicialmente, da influéncia do ambiente escolar e,
posteriormente, da universidade, onde cursou Relagdes Internacionais. Desde entao,
o direito ao aborto constitui seu principal tema de interesse e militancia.

Em diadlogo com o relato de Li, observa-se uma convergéncia significativa:
ainda que por trajetdrias distintas, a tematica da justica reprodutiva aparece como
eixo notorio de aproximagao ao feminismo, configurando-se como uma das portas de
entrada para a defesa e a legitimagado do movimento.

Eu estava falando do aborto diante de uma perspectiva feminista. E ai, no
meu trabalho de concluséo na faculdade, eu também trouxe a perspectiva
feminista, mas ai eu ja trouxe a perspectiva transnacional, a perspectiva
anticapitalista. E como o aborto também vai estar... Me aprofundei, né? Como
o aborto também tem a ver com questées econdémicas envolvidas. Entéo,
tfrouxe o Calibé e a Bruxa, da Silvia Federici, enfim. E ai eu fui também me
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entendendo na faculdade com uma mulher comunista, uma mulher de
esquerda, minha mae sempre vinculada ao PT, entdo nossa, sempre uma
identificagdo muito grande com o PT.(Ju)

Fa, por sua vez, demonstra uma ligagdo profundamente pessoal com a pauta

do aborto e da justi¢a reprodutiva, relacionando-a diretamente a sua proépria trajetoéria:

Foi muito pessoal, na verdade, essa questao desse ato da “crianga nao é
mae” porque eu passei por uma situagao de violéncia quando eu era crianga,
entdo eu sei exatamente o que é e como elas precisam ser protegidas...
Quando eu era crianga, eu sempre fui muito sexualizada, porque eu sou
aquela, como fala, aquela morena que tinha corpo, entendeu? E foi a partir
disso, como eu tinha sofrido violéncia na infancia, sexual mesmo, eu percebi
que algumas coisas estavam erradas, que a gente ndo podia aceitar. A
filosofia me fazia muito questionar as coisas (Fa)

O ato mencionado por Fa refere-se a manifestagao realizada em junho de 2024
contra o Projeto de Lei n.° 1904, que ficou conhecida como mobilizagao “Crianga nao
€ mae”. A proposta legislativa pretendia alterar dispositivos ja consolidados no
ordenamento juridico brasileiro referentes ao direito ao aborto legal, especialmente
nos casos de gravidez resultante de violéncia sexual e de anencefalia fetal.

No caso especifico da violéncia sexual, o impacto seria particularmente grave
para meninas, considerando os dados do Atlas da Violéncia 2023, que indicam a
elevada incidéncia de abusos sexuais contra criancas e adolescentes, sobretudo
meninas negras até 13 anos. Nesse contexto, impedir o acesso ao aborto legal
significaria, na pratica, impor a maternidade a uma crianga, aprofundando a violagao
de direitos ja sofrida.

O sentimento expresso por Fa, ao relatar a sexualizagao precoce de seu corpo,
dialoga com as formulagbes de Lélia Gonzalez acerca dos esteredtipos
historicamente construidos sobre a mulher negra no Brasil e na América Latina,
oriundos de uma sociedade estruturada pelo sistema escravocrata. A autora
demonstra como essas imagens associam o corpo da mulher negra a
hipersexualizagao, a suposta disponibilidade e a objetificagéo.

Figuras como a da “mulata do samba”, frequentemente exibida de forma
erotizada nos grandes meios de comunicag¢ao, materializam esse ideario acerca do
lugar social destinado a mulher negra, reforgando a naturalizagéo de sua exposig¢ao

corporal e a reducao de sua identidade a dimensao sexual.

“Um dito ‘popular’ brasileiro resume essa situacdo, afirmando: ‘Branca para
casar, mulata para fornicar, negra para trabalhar’. Atribuir as mulheres
americanas (pardas e mulatas) tais papéis é abolir sua humanidade, e seus
corpos sao vistos como corpos animalizados: de certa forma, sdo os ‘burros
de carga’ do sexo (dos quais as mulatas brasileiras sdo um modelo). Desse
modo, verifica-se como a superexploragdo socioecondmica se alia a
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superexploragado sexual das mulheres americanas.” (GONZALEZ, 2020,
p.149)

O relato de Fa explicita essa articulagéo entre raga e género, aproximando-se
da nocao de “nd” elaborada por Heleieth Saffioti, segundo a qual as opressdes de
género, raca e classe ndo atuam de forma isolada, mas entrelagcadas. Em sua
experiéncia, tais dimensdes aparecem imbricadas, revelando uma das formas como
essa violéncia se expressa.

Outro elemento relevante é apresentado por Va ao revelar que, a partir da
aproximagao com a luta feminista, passou também a compreender a centralidade das
questdes relacionadas a sexualidade no interior das demais pautas do movimento.
Sua trajetodria evidencia como as violéncias vivenciadas atravessam simultaneamente

género e sexualidade, ampliando o horizonte de sua militancia:

eu fui vitima da violéncia inclusive eu sou uma pessoa vocé ndo vai publicar
mas tudo bem vou voltar desabafando contigo que eu fui uma crianga
abusada né que sofreu pedofilia com 7 anos de idade depois disso sofri
novamente uma violéncia de 6dio contra a minha sexualidade aos 16 e aos
21 anos através do estupro corretivo né entdo desde muito nova ali desde
crianga o feminismo ele ja gritava. O feminismo ele me levou pela luta
LGBTQAPN+. Eu me entendi como uma mulher feminista antes mesmo de
me entender como uma mulher lésbica (Va)

O relato evidencia que, para Va, o feminismo nao se constitui como uma pauta
isolada, mas como um espaco de elaboragao das violéncias sofridas e de articulagao
com outras lutas, especialmente aquelas relacionadas a sexualidade. A experiéncia
da violéncia sexual na infancia e do chamado “estupro corretivo”, termo utilizado para
designar a violéncia sexual dirigida a mulheres Iésbicas com o intuito de punir ou
“corrigir” sua orientagédo sexual, demonstra como tais praticas se inserem na mesma
estrutura de dominagao que sustenta a opressao de género.

Nesta mesma linha, Le ndo apenas relata uma opinido, mas formula uma
compreensao politica sobre os limites de um feminismo restrito a identidade
cisgénera. Ao defender a centralidade da interseccionalidade, sua fala evidencia um
esforco de elaboracao conceitual a partir da propria posicéo social. Ao afirmar que “é
diferente para mim, sou uma mulher cis”, Le explicita a dimensao material da
cisgeneridade como lugar de privilégio relativo dentro das hierarquias de género,
reconhecendo que a experiéncia da opressao nao se distribui de forma homogénea

entre aquelas socialmente designadas como mulheres.
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Eu falei, a gente tava conversando sobre isso, como que o feminismo
interseccional é importante, sabe? Porque eu falei, é diferente para mim, sou
uma mulher cis, mas eu nasci com o sexo feminino, né? Entao, ele também.
Entédo, a gente ja parece que ja nasce com toda uma bagagem, um peso
muito grande. E é diferente, por exemplo, vocé ser uma mulher trans, Ou
vocé ser uma pessoa ndo binaria com uma pepeca, sabe? Sofre machismo
do mesmo jeito. Porque pode sofrer estupro coletivo, estupro corretivo, alias,
né? A pessoa trans, ela pode engravidar, né? Ela pode... Entdo, assim, no
fim das contas, é.. A gente, tipo, os direitos que sdo conquistados pelas
mulheres, que se...denominam como mulheres ou pessoas que tém utero ou
que tém pepeca ou que se, né, ou mulheres trans sofrem.(Le)

A partir dos relatos, é possivel perceber as diferentes lentes por meio das quais
o feminismo é compreendido e como a participacao politica se constitui para essas
mulheres. O avango da extrema-direita no pais e no mundo, as violéncias
vivenciadas, a defesa de pautas como o aborto e a justica reprodutiva, o rompimento
com papéis sociais historicamente atribuidos pela familia, bem como a incorporacéo
do debate transfeminista, aparecem como elementos que atravessam suas trajetérias
e contribuem para a formulacéo de visdes proprias sobre o feminismo. Nao se trata
de um campo homogéneo, mas de um processo em construgdo, marcado por
experiéncias distintas e por diferentes referéncias tedricas e politicas.

Nesse sentido, nem todas se vinculam explicitamente a um feminismo
marxista, o que pode indicar tanto limites quanto desafios para esse campo
especifico. Ainda assim, os relatos sugerem a presenga de uma preocupagao comum
com a superacao das violéncias e das multiplas formas de opressao, apontando para
a possibilidade — ainda que nao plenamente formulada — de articular essas pautas
a um projeto de coletivo mais amplo. Mais do que afirmar a existéncia de uma sintese
acabada, os depoimentos parecem indicar tensdes, aproximacgdes e aberturas que
podem contribuir para pensar a inser¢cao das lutas feministas em um horizonte de
transformacao social mais abrangente, sobretudo, a necessidade deste se integrar ao

projeto de classe em si e para si.

3.2 Trabalho na escala 6x1 e o surgimento do movimento Vida Além do Trabalho

(VAT): a intensificagdo do trabalho visto por elas

O inicio deste debate nao me é indiferente. Ao retornar a minha cidade de
origem, Sao José dos Campos, aos 23 anos, reorganizar a vida foi um processo
pungente, que comecgou pelo trabalho. Passei por diversas lojas em shopping centers

e, posteriormente, pelo telemarketing, todos sob a escala 6x1, experiéncia que
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marcou minhas condi¢des de vida e trabalho e que também agucou meu olhar para
esses trabalhadores, que, naquele momento, eram também meus colegas de
trabalho.

A escala 6x1 € uma forma de organizagao da jornada de trabalho prevista na
Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT), na qual o trabalhador exerce suas
atividades por seis dias consecutivos e usufrui de um dia de descanso, que nao
necessariamente coincide com o final de semana. De acordo com o artigo 67 da CLT,
€ assegurado ao empregado o descanso semanal de 24 horas consecutivas, o qual
deve coincidir, preferencialmente, com o domingo (BRASIL, 1943).

O debate em torno do fim da escala 6x1 ganhou maior visibilidade a partir de
2023, com o surgimento do movimento Vida Além do Trabalho (VAT), impulsionado
pelas redes sociais e articulado em torno da denuncia das condi¢des extenuantes de
trabalho submetidas a esse regime. O movimento foi iniciado quando Ricardo
Azevedo, influenciador digital e trabalhador submetido a escala 6x1, publicou uma
série de videos no TikTok relatando sua experiéncia de cansago extremo e
insatisfacdo com o formato que exige seis dias de trabalho seguidos por apenas um
de descanso, o que mobilizou trabalhadores que vivenciam situacao semelhante e
intensificou o debate publico sobre a necessidade de mudangas (ALMAPRETA, 2024)

A partir dessa repercussdo, o0 movimento articulou grupos em plataformas
digitais como WhatsApp, ampliando sua atuagao e passando a defender propostas
como a adogao de jornadas alternativas, além de reunir adesdes em peticées online
que alcangaram centenas de milhares de assinaturas, demonstrando a amplitude do
engajamento em prol de uma vida além do trabalho (EXAME, 2024). Conforme relata
V., uma das coordenadoras do VAT em Santa Catarina:

A gente néo tinha conseguido fazer esse movimento de alcangar
tantas pessoas em prol dessa pauta, em prol dessa luta. E as redes
sociais foram primordiais nesse sentido. Através do TikTok houve
diversos grupos, pessoas que se identificaram e ai o movimento criou
corpo através de grupos de WhatsApp que incorporaram diversas
pessoas. Hoje nés temos um grupo especifico para mulheres;
inclusive, é importante frisar que temos um grupo chamado VAT

Mulher, justamente para discutir o fim da escala 6x1 na perspectiva do
cotidiano das mulheres trabalhadoras no nosso pais. (Va)

A fala de Va evidencia, ainda, a importancia da criacido de espacos internos
voltados a auto-organizacdo das mulheres no interior do movimento, reconhecendo

que as trabalhadoras vivenciam experiéncias especificas no mundo do trabalho,



58

distintas daquelas enfrentadas pelos homens. Entre essas experiéncias destacam-se
o assédio moral e sexual, as desigualdades salariais, a precarizagdo das condigdes
de trabalho e a sobrecarga decorrente das multiplas jornadas, cujo trabalho doméstico
€, como ja debatemos, parte da reprodugao social.

A pauta pelo fim da escala tem ganhado forga social e, para além dessa
reivindicacdo imediata, o momento também amplia o debate para outras questoes,
como o direito a uma vida digna, a constru¢ao de uma perspectiva de futuro e a
compreensao do trabalho como parte da vida, e ndo como sua totalidade. Torna-se,
assim, ainda mais evidente que, no capitalismo, o trabalho consome o tempo e
organiza a existéncia, fazendo dessa uma disputa central, pois se vivemos apenas
para trabalhar, pelo que mais vale a pena viver?

Eu trabalho de segunda a sabado, no sabado eu fago soé seis horas, mas de
segunda a sexta sdo oito horas, e as vezes, como eu trabalho na parte da

tarde, e é na area da saude PET, as vezes chega emergéncia, entao eu tenho
que ficar mais tempo, entdo as vezes eu fago extra também (Fa)

Na fala de F., identificamos essa disputa pelo tempo do trabalhador, que muitas
vezes, além de ter seu tempo absorvido pela escala, precisa cumprir uma jornada
ainda maior para atender as demandas do servico. Em outros casos, isso aparece
como pressao por melhores rendimentos, como relata J., vendedora em uma loja de
roupas: “Mas se vocé quiser dobrar, vocé pode dobrar. E ai vocé acaba, por exemplo,
no ano passado, quando eu tava tirando R$ 3.500, R$ 3.600, R$ 4.000, que ai eu
vendia R$ 90.000” (J.). O que J. chama de “dobrar” significa trabalhar além do horario
regular para alcangar ou superar metas e, assim, obter uma bonificagdo extra no
salario.

Mesmo fora do ambiente de trabalho, no periodo de folga, o tempo é dividido
com muitas tarefas domésticas, cuidado pessoal como consultas médicas e o lazer,
muitas vezes encurtado ou ponderado. O relato de L1. e J. revelam mais sobre esse

quadro:

Geralmente, folga era no domingo. Ai no domingo, eu saia, sim. Mas, no
maximo, eu me dava sempre um horario, porque eu néo gostava, também,
de chegar no servigo cansada, até porque néo ia render, né? Entéo, é ficar
complicado. Vocé tem que ja chegar, digamos, de uma balada, de um
divertimento, e ter que ir para o trabalho. Entédo, no méximo, dez horas, nove
horas, eu ja tinha que ir embora(Li)

Seguido o comentario de J. quando relatou seu ultimo dia de folga:
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Eu fui acompanhar uma amiga no exame, porque ela tava precisando de um
acompanhante. Eu fui no dentista, eu peguei minhas coisas na lavanderia,
eu fui na farmacia comprar um remédio que eu preciso comegar a tomar, eu
preciso treinar, lavei roupa, fiz meu almocgo, que ja tinha acabado a comida
de ontem.(Ju)

Em ambos os casos, trata-se de mulheres que n&o possuem filhos, condi¢cao
que, quando presente, tende a agravar ainda mais a sobrecarga em termos de tempo
dedicado ao cuidado e as responsabilidades domésticas. Aqui evidenciamos bem o
trabalho reprodutivo nos termos que aponta a TRS. Mesmo sendo ela uma pessoa
sem filhos, seu tempo livre serve ao trabalho doméstico e autocuidado pessoal, tao
necessarios para que possa voltar ao trabalho no dia seguinte.

Além desses relatos, muitos outros apontam elementos semelhantes, como a
falta de tempo com a familia, os desencontros dentro de uma mesma casa quando
mais de uma pessoa trabalha na escala 6x1 e as folgas nédo coincidem, a dificuldade
de planejar viagens e momentos de lazer, bem como a escassez de animo e de tempo
para estudar ou até mesmo utilizar a folga na busca por um novo emprego.

Essa é também uma questao ja antiga. Marx, ao analisar a jornada de trabalho
necessaria para a valorizagao do capital, ja denunciava que tanto o tempo dedicado
ao trabalho produtivo quanto o tempo de descanso sdo apropriados pelo capital, na
medida em que o chamado tempo livre €, em grande parte, utilizado para a propria
reproducao da for¢a de trabalho e, portanto, para a manutencao das condi¢cdes que

possibilitam a continuidade da exploragao.

“Desde ja, é evidente que o trabalhador, durante toda sua vida, ndo é senao
forga de trabalho, razao pela qual todo o seu tempo disponivel &, por natureza
e por direito, tempo de trabalho, que pertence, portanto a autovalorizagao do
Capital.[...] Mas em seu impulso cego e desmedido, sua veracidade de
lobisomem por mais-trabalho, o capital transgride ndo apenas os limites
morais da jornada de trabalho, mas também seus limites puramente fisicos.
Ele usurpa o tempo para o crescimento, o desenvolvimento e a manutengéo
saudavel do corpo. Rouba ao tempo requerido para o consumo de ar puro e
de luz solar. ” (MARX, 2013, p.337)

E nesse campo de tensdo entre o tempo livre, entendido como a possibilidade
de uma vida n&o subordinada ao trabalho, e a necessidade capitalista de extrair cada
vez mais trabalho que se inscreve a histérica luta pela redugéo da jornada. Para
Antunes, porém, essa conciliagao € inviavel nos marcos do capitalismo, pois “[...] uma
vida cheia de sentido fora do trabalho supde uma vida dotada de sentido dentro do
trabalho". Nao ¢é possivel compatibilizar trabalho assalariado, fetichizado e
estranhado com tempo (verdadeiramente) livre” (ANTUNES, 2009, p.173. Grifos do

autor)
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Para Antunes, trata-se de uma das contradi¢ées centrais da classe-que-vive-
do-trabalho: se, por um lado, sua propria existéncia depende da venda da forga de
trabalho — que frequentemente passa a organizar o sentido de sua vida —, por outro,
dessa mesma condigdo emerge a luta pela redugdo da jornada e do tempo de
trabalho. Essa tensdo evidencia o conflito permanente entre a subordinag¢ao da vida

as exigéncias do capital e a busca por maior controle sobre o proprio tempo.

“Desse modo, a luta imediata pela redugao da jornada de trabalho (ou do
tempo) de trabalho e a luta pelo emprego, em vez de serem excludentes
tornam-se necessariamente complementares . E o empreendimento societal
por um trabalho cheio de sentido e pela vida auténtica fora do trabalho , por
um tempo disponivel para o trabalho e por um tempo verdadeiramente livre
e auténomo fora do trabalho- ambos, portanto, fora do controle e comando
opressivo do capital - convertem-se em elementos essenciais na construgao
de uma sociedade nao mais regulada pelo sistema de metabolismo social do
capital e seus mecanismos de subordinagédo.(ANTUNES, 2009, p.176. Grifos
do autor)

A reflexao de Antunes dialoga diretamente com a Teoria da Reprodugao Social
ao evidenciar que a disputa pela redugao da jornada nao se restringe ao espago
produtivo, mas envolve a propria reorganizagdo da vida social. Se o capital busca
capturar o maximo de tempo possivel dos trabalhadores, a luta por um tempo
verdadeiramente livre aponta para a necessidade de garantir as condi¢gdes materiais
e sociais da reprodugao da vida para além de sua funcionalidade ao sistema.

Assim, a complementaridade entre a luta por emprego e pela diminuigdo do
tempo de trabalho revela uma tensao estrutural: o trabalho assalariado, ao mesmo
tempo em que garante as condigdes minimas de sobrevivéncia e reproducgao social,
também subordina o tempo de vida as exigéncias da acumulagdo, comprimindo as
possibilidades de descanso, sociabilidade e desenvolvimento pessoal. Essa
contradigdo aparece no relato de L1, no qual o tempo de folga é absorvido pelas
tarefas domésticas e pelo cansaco, restando pouco ou nenhum espago para a
sociabilidade e o descanso efetivo.

Quase néo sai, era mais trabalhando mesmo porque é como a folga vocé
tem que aproveitar pra lavar, pra varrer casa, pra arrumar o que tiver que
arrumar e visitar uma amiga, alguma coisa. Ou entdo vocé tem que escolher
ficar em casa e descansar e ndo ver ninguém. Acho que até foi por isso que
eu me tornei uma pessoa muito antissocial. Eu me considero uma pessoa
muito antissocial hoje.(L1)

Assim, a perspectiva de uma sociedade ndo subordinada ao capital implica
recolocar a reproducéo da vida — e n&o a valorizacdo do capital — como principio

organizador das relag¢des sociais.
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De forma articulada a luta pela redugao das jornadas e pela disputa do tempo,
colocam-se também as reivindicagdes por melhorias nas condi¢des de trabalho e pela
garantia de direitos sociais e trabalhistas. A instabilidade laboral e,
consequentemente, a perda de direitos como férias e décimo terceiro, somadas aos
baixos salarios e as mas condi¢cdes de trabalho, aparecem como queixas comuns e

recorrentes, especialmente na fala de L2, que relata essa experiéncia:

Eu me queimava muito, me cortava muito. Era trabalho de duas pessoas e
de carregar muito peso. De ter que fazer muita coisa sozinha. De um bar que
lotava o final de semana inteiro de sei la quantas pessoas(L2).

Mas como vocé néo pode ficar sem trabalhar e também néo aguenta mais
ficar naquele outro lugar porque ja ta, sabe? Cansado? Ai vocé vai procurar
outro E ai a rotatividade é muito grande, eu em 2024 tive dois, trés
empregos.(L2.)

A precariedade ndo € um fendmeno novo, tampouco pode ser reduzida a
poucas experiéncias empiricas. Ainda assim, esses relatos cumprem um papel
ilustrativo ao evidenciar uma realidade recorrente em muitos postos do setor de
servicos, marcada pela intensificacdo do trabalho, pela alta rotatividade e pela
fragilizagédo dos direitos.

Dal Rosso explicita a intensificagdo do trabalho como um fenémeno mais
recente, sobretudo a partir da década de 1980, destacando que “A intensidade tem a
ver com a maneira como € realizado o ato de trabalhar. Esse € o primeiro elemento a
destacar sobre intensidade: ela se refere ao grau de dispéndio de energias realizado
pelos trabalhadores na atividade concreta.” (ROSSO, 2008, p. 20). Nesse sentido,
nao se trata apenas do tempo dedicado ao trabalho, mas do ritmo, das exigéncias e
do grau de esforgo fisico e mental impostos aos trabalhadores.

Isso porque, segundo Dal Rosso, a medida da intensificacdo se da
centralmente a partir do trabalhador ou do conjunto de trabalhadores, pois “Dele &
exigido algo a mais, um empenho maior, seja fisica, seja intelectual, seja
psiquicamente, ou alguma combinagdo desses trés elementos. Nao se trata de
examinar o desempenho das maquinas ou outras coisas quaisquer.” (ROSSO, 2008,
p. 20). Dessa forma, a intensificagdo do trabalho deve ser compreendida a partir do
aumento das demandas e do dispéndio de energias impostas aos trabalhadores,
evidenciando um processo que incide diretamente sobre suas condi¢des de vida e de

trabalho.
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E por meio dessa intensificagcdo que podemos atribuir também o adoecimento

ou desgaste mental revelados pelas entrevistas:

Eu entrei em depresséo, eu tive burnout. a primeira vez morando em Brasilia
ainda... e ai nessa crise que eu tive... eu ja sou uma pessoa diagnosticada
com transtorno... depois de muitos anos que eu recebi o diagndstico...
inclusive... e as minhas questées com o trabalho também ajudaram... no
desenvolvimento desses transtornos.(V.)

Eu chego em casa é um pouco acelerada. Parece que eu néo sai ainda
daquele ritmo de atender varias pessoas ao mesmo tempo, de responder
varias perguntas ao mesmo tempo, de também, assim, de ver muitas
situagbes, de escutar muitas coisas. Entdo, vocé chega em casa muito
sobrecarregado. Entdo, ocorreram vezes de eu ter que, nesse més ainda, no
inicio deste més, teve um dia que foi tdo cheio, tdo... Eu tava tdo cansada
que eu ja tinha trabalhado tanto, a semana inteira foi um sabado, foi cheio e
eu tive que sair, quando terminou meu expediente, eu tive que ir no médico
pra poder ser medicada, porque Foi muito... meu coracdo acelerou, foi bem
terrivel(F.)

O conjunto dessas reflexbes permite compreender que a intensificagao do
trabalho nao se limita ao aumento das tarefas, mas implica uma elevagao continua
do desgaste fisico, emocional e psiquico dos trabalhadores. Ao exigir um dispéndio
cada vez maior de energias, esse processo ultrapassa o espacgo laboral e passa a
incidir diretamente sobre a saude e as condigcdes de vida. Os relatos das entrevistadas
evidenciam como esse cenario se materializa em experiéncias concretas de
adoecimento, marcadas por depressdo, burnout, sobrecarga e sintomas fisicos
decorrentes do ritmo acelerado de trabalho, revelando que a intensificacdo nao
apenas organiza o trabalho, mas também redefine os limites do corpo e da mente.

No caso de V. e F., ha um elemento comum que merece destaque: ambas
relatam trabalhar na escala 6x1 desde muito jovens — F., inclusive, desde os 16 anos,
guando ingressou como jovem aprendiz. A exposi¢cao prolongada a esse regime de
trabalho ajuda a compreender os processos de adoecimento mencionados, que
produziram impactos significativos em suas trajetérias de vida, como a
impossibilidade de cursar o ensino superior, a necessidade de mudar de cidade e a
constante transicdo entre empregos. Esses desdobramentos evidenciam como a
intensificagao e a precarizagao do trabalho extrapolam o espaco laboral, interferindo
diretamente nos projetos de futuro e nas condigbes de reprodugéo da vida.

O trabalho na escala 6x1 é aqui marcado pela intensificagao, pelas mas

condicbes, pela instabilidade, pelo desgaste e pelo adoecimento mental,
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caracteristicas que n&o sdo unicas nem exclusivas desse tipo de jornada, mas que
também nos instigam a refletir sobre o que significa trabalhar no chamado setor de
servicos e como podemos compreender essas experiéncias a partir das

particularidades desse ramo de atividade.

3.3- Trabalho em servigos e transformagbes na classe trabalhadora

contemporanea

Todas as entrevistadas atuam ou atuaram no setor de servigos, mais
especificamente no comércio, ainda que em diferentes ramos, como lojas de roupas,
restaurantes, recepc¢ao de clinicas veterinarias e limpeza, cujas empresas integram o
setor privado. Antunes afirma que o crescimento do setor de servigos constitui uma
tendéncia do capitalismo financeiro, € que sua expressiva expansado decorre da
necessidade de o trabalho imaterial subordinar-se a forma-mercadoria (ANTUNES,
2019).

De forma bastante sucinta, podemos dizer que o trabalho imaterial referido por
Antunes corresponde a prestacdo de servigos, podendo envolver ou ndo o0 uso de
tecnologias. No caso dos motoristas de aplicativos, por exemplo, a tecnologia &
indispensavel tanto para conectar o trabalhador aos clientes quanto para permitir que
a empresa controle corridas, tarifas e taxas; o “produto”, nesse caso, € o proprio
deslocamento realizado. De modo semelhante, um professor em uma escola privada
também presta um servigo cujo produto € a aula. Trata-se, portanto, de atividades em
que o resultado n&do se materializa em um bem duravel, mas se realiza no proprio ato
do trabalho.

No caso desta pesquisa, tratamos de servicos circunscritos a esfera da
circulagdo, uma vez que sao trabalhadoras do comércio. Nesse contexto, o servigo
pode ser compreendido como a mediacao da troca de propriedade de uma pessoa
para outra — roupas, alimentos, acessérios —, espago em que ocorre a
transformacdo do valor da forma-mercadoria para a forma-dinheiro (CISLAGHI,
2018). A excegao € Fa, cujo trabalho na recepgéo nao se realiza diretamente por meio
dessa transformacgao, ainda que integre a dinamica de funcionamento do servigo.

Segundo Ricardo Antunes, o crescimento do setor de servigos esta vinculado
as transformacdes do capitalismo contemporaneo, marcadas pela reestruturacéo

produtiva e pela financeirizacdo. Nesse contexto, observa-se uma crescente
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articulagao entre trabalho produtivo e improdutivo, uma vez que diferentes atividades
podem coexistir no mesmo processo de trabalho (ANTUNES, 2020). Ainda segundo
o autor:
“Em um universo em que a economia esta sob comando e hegemonia do
capital financeiro, as empresas buscam garantir seus altos lucros exigindo e
transferindo aos trabalhadores e trabalhadoras a presséo pela maximizagéo
do tempo, pelas altas taxas de produtividade, pela redugéo dos custos, como

os relativos a forga de trabalho, além de exigir a flexibilizacdo crescente dos
contratos de trabalho. (ANTUNES, 2020, p.33)

Como resultado dessas transformagdes, emergem fenémenos como a
pejotizagdo, a uberizagdo e a terceirizacdo do trabalho. Nesse cenario, Ricardo
Antunes chama a atencao para o surgimento de uma nova morfologia da classe
trabalhadora, caracterizada pela ampliacdo das formas de trabalho precarizadas, pela
crescente heterogeneizagéo das relagdes laborais e pela erosao de direitos sociais,
em um contexto marcado pelos limites e contradi¢des do neoliberalismo.

Em sua analise, Ricardo Antunes destaca que esse fenbmeno atinge amplos
setores das camadas médias, que vivenciam um processo de proletarizacao,
especialmente como trabalhadores e trabalhadoras do setor de servicos. Cada vez
mais mercantilizadas, essas atividades passam a integrar, direta ou indiretamente, o

processo de valorizagcao do capital (ANTUNES, 2020).

“Assim, a partir do monumental crescimento dos novos assalariados de
servicos (como call center, telemarketing, hipermercados, fast-food, hotéis,
restaurantes, os assalariados do comércio e de escritério), a tese que
aparece como fio condutor deste livio € a que estamos presenciando a
constituicdo e a expansdo de um novo proletariado de servigos. Esse, por
sua vez, passa a ter cada vez mais um papel de destaque na formagao da
classe trabalhadora ampliada que se expande em escala global e que tém
sido responsavel pela deflagragdo de varias lutas sociais, manifestagées e
greves.”(ANTUNES, 2020, p.57. Grifo do autor)

A analise desenvolvida por Antunes mostra-se particularmente fecunda para a
interpretacdo dos dados desta pesquisa. Ainda que ndo se pretenda estabelecer
generalizagdes, as trajetorias das entrevistadas sugerem possiveis aproximagdes
com esse movimento mais amplo de expansdao do trabalho em servigos,
frequentemente marcado por regimes intensificados de trabalho, como a escala 6x1.
Nesse sentido, pode-se supor que as experiéncias relatadas expressem, em escala
singular, tendéncias mais gerais que atravessam o mundo do trabalho

contemporaneo.
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Segundo o autor, esse processo se aprofunda no Brasil a partir da década de
1990, quando as empresas passam a adotar novos padrbes de organizacéo e
contratacdo da forgca de trabalho. Observa-se, nesse periodo, uma significativa
expansao do setor de servigos e de sua participagcdo no PIB, diferentemente do que
predominava nas décadas anteriores, especialmente nos anos 1980, quando a
dindmica econémica ainda estava mais fortemente associada ao setor industrial.

Essas mudangas, submetidas aos “designios neoliberais”, possibilitaram a
expansao intensificada da reestruturagdo produtiva no Brasil, tendo como
consequéncias a flexibilizagdo, a informalidade e a precarizagdo da classe
trabalhadora (ANTUNES, 2020, p. 123). Contudo, tdo importante quanto indicar esses
processos estruturais € também observar as formas concretas de agao e resisténcia
que emergem nesse contexto. E nesse terreno que se inscrevem as experiéncias
politicas de Fa, Va, Ju, Li e Le, cujas trajetérias podem ser compreendidas como
expressodes singulares de setores dessa classe trabalhadora ampliada que, diante
das transformacgdes no mundo do trabalho, também se movimenta politicamente.

Em consonancia com esse cenario, e com 0 que ja apontamos no capitulo
anterior, Paula Varela, ao analisar as lutas da nova onda feminista, apresenta o
exemplo concreto das trabalhadoras do McDonald's, que se mobilizaram pelo fim da
violéncia sexual no local de trabalho, conferindo densidade empirica e concretude a

essas experiéncias:

“Son trabajadoras de McDonalds, el martes 18 de septiembre de 2018 en la
primera huelga contra el abuso sexual que logré coordinar acciones
simultaneas en 10 ciudades norteamericanas: San Francisco, Chicago,
Kansas City, Los Angeles, New Orleans, Missouri, Milwauke, St. Louis,
Miami, Durham. Los principales reclamos de la protesta fueron: a) que la
empresa creara comités anti acoso sexual (compuestos por mujeres
trabajadoras, ejecutivos de la empresa, representantes de las franquicias y
lideres de las organizaciones de mujeres); b) que se materialice la supuesta
politica de “tolerancia cero” que la empresa sostiene publicamente; ¢) que se
lleven adelante en forma efectiva trainings para gerentes y empleados; y d)
que se cree un sistema agil para recibir y tramitar denuncias de situaciones
de acoso sexual, que garantice que las denunciantes no seran
castigadas”(VARELA, 2020, p.288)

Esse exemplo evidencia como as lutas contra a violéncia de género podem
emergir diretamente dos locais de trabalho, articulando reivindicagbes que
ultrapassam os limites tradicionais das pautas estritamente trabalhistas. Ao mesmo

tempo, indica a centralidade das mulheres trabalhadoras na formulacdo de demandas
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que conectam as condi¢gdes de trabalho as condi¢cbes de vida, aproximando as
esferas da producao e da reproducgao social.

Trata-se de uma chave interpretativa particularmente fecunda para esta
pesquisa, na medida em que permite compreender a violéncia de género nao apenas
como uma experiéncia individual, mas como parte das contradicbes mais amplas do
mundo do trabalho contemporaneo. Nesse sentido, embora os elementos aqui
apresentados oferecam pistas importantes de andlise, trata-se de um terreno que
merece continuar a ser explorado de forma mais aprofundada nas investigacbes

académicas e militantes.

Conclusoes

Esta pesquisa teve como objetivo analisar de que forma a chamada quarta
onda feminista exerce ou exerceu influéncia sobre as trabalhadoras inseridas na
escala 6x1, bem como compreender de que maneira essas mulheres identificam o
feminismo e reconhecem sua propria condi¢gao de trabalho. Ao articular feminismo e
mundo do trabalho, o estudo buscou apreender as mediagdes concretas entre género,
classe e raca que estruturam historicamente a exploracao capitalista, aparecem como
formas de identificagao coletiva e sdo também uma motivacao para a as diferentes
formas de participacao politica dessas trabalhadoras.

A partir das entrevistas realizadas, foi possivel analisar aspectos centrais das
trajetérias das mulheres investigadas, especialmente no que diz respeito as suas
condicdes de trabalho, as formas de violéncia sofridas, as formas de engajamento
politico e as diferentes expressdes de consciéncia acerca do feminismo. Ancorada na
literatura marxista sobre o trabalho e nas contribuicbes do feminismo marxista, em
particular da Teoria da Reprodugdao Social, a analise evidenciou que essas
experiéncias nao podem ser compreendidas de forma dissociada das transformacgdes
recentes da classe trabalhadora, sobretudo no Brasil, onde a intensificacdo e a
superexploracao do trabalho avangam de maneira significativa no setor de servicos.
Trata-se de um contexto marcado pela expansao do proletariado de servicos, o que
torna fundamental analisar esse fenébmeno a partir das determinag¢des de género e
racga no interior da classe trabalhadora.

A escala 6x1 aparece, nesse sentido, ndo apenas como uma forma especifica

de organizagao do tempo de trabalho, mas como uma mediagdo concreta que
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intensifica a exploragao da forga de trabalho, restringe o tempo de descanso, acentua
o desgaste fisico e mental, compromete a participagdo politica e precariza as
condicdes de regeneragao da vida desses trabalhadores e trabalhadoras. A chamada
“crise do cuidado” manifesta-se de forma concreta nesse processo, uma vez que o
capitalismo, ao mesmo tempo em que necessita intensificar a exploracao da forga de
trabalho, para geragdo de mais-valor, torna cada vez mais dificil a garantia das
condigdes materiais, sociais e afetivas necessarias a reprodugao da vida.

Com a intensificagdo do neoliberalismo e a retragdo das politicas publicas, a
responsabilidade pelo cuidado da vida da classe trabalhadora € progressivamente
transferida a esfera privada e as familias, recaindo majoritariamente sobre as
mulheres. Conforme apontam autoras vinculadas a Teoria da Reproducédo Social,
esse processo pode se expressar também no agravamento da violéncia, em um
contexto marcado pelo fortalecimento de projetos politicos de extrema-direita que
reforgam hierarquias sociais baseadas em género, raga-etnia, sexualidade e territorio.

Ainda assim, a crise capitalista que aprofunda as desigualdades e intensifica a
superexploracéo do trabalho também enfrenta processos de luta e resisténcia. E
nesse contexto contraditério que a chamada quarta onda feminista incide sobre a
participagao politica das mulheres. Em alguns casos, essa incidéncia se expressa de
forma mais explicita, vinculada a coletivos autodeclarados feministas; em outros,
manifesta-se em movimentos mais amplos ou em formas mais difusas e individuais
de questionamento dos papéis sociais, da divisdo sexual do trabalho e dos limites
impostos a vida das mulheres trabalhadoras. Esses processos, ainda que desiguais
e atravessados por contradigdes, evidenciam a constituicido das mulheres como
sujeitos ativos das lutas sociais contemporaneas.

Por fim, é possivel concluir que, embora ainda distante de uma emancipagao
nos termos marxianos — na qual a liberdade plena s6 é possivel para além do
capitalismo —, e apesar das dificuldades que o feminismo marxista enfrenta para se
enraizar de forma mais ampla no interior da classe trabalhadora, esta pesquisa
reforca a compreensio de que as mulheres e a propria classe trabalhadora estdo em
movimento. Ainda que os processos de luta se apresentem de forma desigual e
combinada, como evidenciam experiéncias mais avangcadas em determinados
contextos, a exemplo da Argentina, onde as greves feministas expressam um patamar

mais elevado de organizagao, ndo estamos diante de formas inteiramente novas de
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organizagao, ainda que essas se atualizem historicamente, mas de novos porqués

gue impulsionam a luta e recolocam a emancipag¢ao como horizonte politico.
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Anexo 1- Roteiro de entrevista

1)

2)

4)

5)

6)

7)

Para comecar, gostaria de te conhecer um pouco mais. Pode me falar sobre
guem € vocé, sua idade, onde mora e qual sua ocupacao atual?

Quando vocé trabalhou na escala 6x1 e como era o seu trabalho? Como isso
soou entre os trabalhadores que convive?

Vocé participou ou participa de movimentos que lutam pela pauta do fim da
escala 6x1?

Como avalia o papel do sindicato nessa luta e qual sua importancia para os
trabalhadores?

E em sua casa, como é a divisdo das tarefas domésticas? Essa jornada
interferiu na divisdo das tarefas domésticas?

Vocé ja ouviu o termo “feminismo”? Como foi seu primeiro contato com esse
termo e que pensa a respeito?

Recentemente, houveram muitos protestos feministas. Vocé participou de
algum? Sente que este tema teve impacto na sua vida?

Vocé tem contato com algum coletivo/movimento/frente? Como é a sua
participacao?

Para vocé, qual o sentido de se organizar ou participar de manifestacbes?
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Anexo 2- Termo Livre de Consentimento

Eu,Tamires de Sousa Arantes, pesquisadora responsavel da pesquisa de
mestrado intitulada “A quarta onda feminista e sua influéncia na participagao politica
das trabalhadoras da escala 6x1”, convido-a a participar como voluntaria deste
estudo que esta vinculado ao Programa de Servigo Social da PUC-SP, sob orientagéo
da professora Maria Carmelita Yazbek.

Esta pesquisa tem como obijetivo principal identificar de quais formas a quarta
onda feminista influenciou a participacao politica de trabalhadoras da escala 6x1, qual
a compreensao deste tema a partir dessas trabalhadoras e como isso se relaciona
com a intensificacao, flexibilizagcdo do trabalho, e a reestruturacdo produtiva e a
ampliacédo do setor de servigos.

Gostaria de informar que, qualquer pesquisa que envolve seres humanos pode
conter um risco ou danos. Nesse caso, explicita-se o risco e danos de origem
psicologica, emocional e intelectual que podem ser gerados por algum desconforto
ao responder as perguntas, cansacgo, vergonha, etc. Entretanto, trabalhamos para
amenizar todos esses riscos, realizando todas as perguntas de maneira cuidadosa e
mantendo o seu anonimato.

Além disso, sua participagao € livre e voluntaria e vocé tem o direito de se
retirar ou desistir dessa pesquisa a qualquer momento, bem como, solicitar revisao e
alteracao de suas colocacdes. Seus dados de identificagcdo serao apenas acessados
pela pesquisadora, e em hipotese alguma divulgados. Vocé néo sera cobrada ou tera
gastos decorrentes da participagcado. Caso houver algum dano decorrente da pesquisa,
havera indenizagao nos termos da Lei.

O beneficio da pesquisa ndo sera individual, mas coletivo, podendo contribuir
para fomentar o debate sobre o envolvimento politico das trabalhadoras e suas
condigdes de trabalho dentro da escala 6x1. Ao final, pretendemos dar uma devolutiva
da pesquisa a vocé, bem como organizar eventos para socializagdo dos resultados
encontrados que sejam de interesse do coletivo.

Nesse termo ja consta também meu telefone com whatsapp e e-mail para que possa

tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participagao a qualquer momento.
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Eu, , portadora do documento
n° , declaro que apds esclarecimento prestado pela
pesquisadora, , Sobre os objetivos da

pesquisa, bem como a forma e alternativas de participagdo, li e compreendi este
termo, portanto, concordo em dar meu consentimento em participar de forma

voluntaria da pesquisa.

Assinatura da participante

Assinatura da pesquisadora
Cel/whatsapp da pesquisadora: 12-981270828
E-mail: tami.sarantes@gmail.com

Sao Paulo, de 2023.




