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RESUMO

O dominio da linguagem escrita é fundamental para o efetivo exercicio da cidadania. E uma
habilidade complexa, pois envolve diferentes funcdes cognitivas e linguisticas como: memodria,
atencdo, raciocinio, compreensdo. Devido a sua importancia como meio de desenvolvimento da
inteligéncia humana, surgiu a Ciéncia Cognitiva da Leitura baseada na unido de outras ciéncias: a
Neurociéncia Cognitiva, a Psicologia Cognitiva e a Linguistica Cognitiva. Essas trés ciéncias
observam e estudam a mente humana em relacdo ao funcionamento cerebral. Estudos referentes a
Neurociéncia Cognitiva mostram que a leitura precisa ser ensinada. A aprendizagem é possivel
por meio da reciclagem neuronal gracas a plasticidade do sistema nervoso. Assim € possivel
pensar que todo ser humano é capaz de aprender. Diante disso, 0 objetivo desta pesquisa foi
analisar o processo de alfabetizacdo por meio da instrucédo fonica aplicada a uma aluna do 5° ano
do Ensino Fundamental | com diagndstico de Transtorno do Espectro Autista, Transtorno de
Déficit de Atencdo/Hiperatividade, Transtorno da Linguagem e Transtorno da Fala. Inicialmente
foram realizadas atividades de desenvolvimento de fungdes executivas, organizacdo de objetos e
do tempo, consciéncia corporal, sonora, autonomia e pertencimento ao grupo. Apos 6 meses de
intervencdo, iniciei as atividades baseadas na instrucdo fénica, com o ensino da associacao das
letras com seu som, ou seja, do ensino explicito do sistema de escrita alfabético e da relacdo
grafema-fonema. Esse importante periodo durou de fevereiro a outubro de 2022. Nesta
dissertacdo, o periodo de agosto a outubro sera descrito em suas dimensdes do processo e do
produto: a participante apresentou melhoras na organizacgéo, atencdo, memdaria, autonomia,
confianca, coordenagdo motora grossa e fina, comunicagéo e pertencimento ao grupo.
Inicialmente a aluna possuia poucas palavras no repertorio da linguagem pictdrica. Ao final
desses trés meses de intervencado, observou-se a passagem da fase pré-alfabética para a alfabética
parcial com a leitura de palavras trissilabicas de silabas simples. Esse resultado mostrou que a
interveng@o com instrugéo fonica foi eficaz nesse caso de Transtorno do Neurodesenvolvimento.

Palavras-chave: leitura; ciéncia cognitiva da leitura; transtornos do neurodesenvolvimento;
transtorno do espectro autista; instrucdo fénica.



ABSTRACT

Mastering written language is fundamental to the effective exercise of citizenship. It is a complex
skill, as it involves different cognitive and linguistic functions such as memory, attention,
reasoning, and comprehension. Due to its importance as a means of developing human
intelligence, the Cognitive Science of Reading emerged, based on the union of other sciences:
Cognitive Neuroscience, Cognitive Psychology, and Cognitive Linguistics. These three sciences
observe and study the human mind in relation to brain functioning. Studies concerning Cognitive
Neuroscience show that reading needs to be taught. Learning is possible through neuronal
recycling owing to the plasticity of the nervous system. Thus, it is possible to think that every
human being is capable of learning. Therefore, the objective of this research was to analyze the
literacy process through phonics instruction applied to a 5th grader in elementary school
diagnosed with Autism Spectrum Disorder, Attention-Deficit Hyperactivity Disorder, Language
Disorder, and Speech Disorder. Initially, activities to develop executive functions, object and
time organization, body and sound awareness, autonomy, and group belonging were performed.
After 6 months of intervention, | started the activities based on phonics instruction, teaching the
association of letters with their sound, that is, the explicit teaching of the grapheme-phoneme
relationship. This important period lasted from February to October 2022. In this dissertation, the
period from August to October will be described in its process and product dimensions: the
participant showed improvements in organization, attention, memory, autonomy, confidence,
gross and fine motor coordination, communication, and group belonging. Initially the student had
few words in her pictorial language repertoire. At the end of these three months of intervention, a
transition from the pre-alphabetic phase to partial alphabetic was observed, with the reading of
trisyllabic words of single syllables. This result showed that the intervention with phonics
instruction was effective in this case of Neurodevelopmental Disorder.

Keywords: reading; cognitive science of reading; neurodevelopmental disorders; autistic spectrum
disorder; phonics instruction
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construir esse texto de autoria propria verbalmente. Para organizar seu pensamento foram
feitos questionamentos como: O que vocé aprendeu no 5 ano? Como eram suas amigas
antigas? Como foi conhecer novas amigas. Conforme Hannah respondia aos
questionamentos, foi utilizado um gravador com o objetivo de a aluna escutar sua fala e
tentar explicar de outra maneira, mais clara o que queria verbalizar e incentivando-a a
falar sem omitir alguns fonemas de palavras que ja consegue verbalizar. Em uma segunda
etapa, eu escrevi sua historia com ela me acompanhando em seu raciocinio. Deixei alguns
espagos em branco, para que ela pudesse completar. Para lembrar das palavras que
deveriam ser escritas escutou o audio gravado e com minha orientacdo, repetindo a
palavra pausadamente, feZ 0 FEQISTIO. .......uivririiriieie e 70



17

INTRODUCAO

Esta pesquisa nasceu da minha pratica como educadora, e mais recentemente dos desafios
que encontrei para alfabetizar uma crianga com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
Transtorno de Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH), Transtorno da Linguagem e
Transtorno da Fala.

A revisdo da literatura pertinente aos dois assuntos (transtornos do neurodesenvolvimento
e alfabetizacdo) abriu-me um novo campo de conhecimento e de estratégias de trabalho. Além
disso proporcionou-me o entendimento sobre os diagndsticos clinicos, as caracteristicas dos
transtornos e sobre as bases neurobioldgicas e linguisticas que dao suporte ao aprendizado.

Reflexdes sobre meu percurso até aqui, deixaram claro que a aprendizagem da linguagem
escrita, empreendida por uma crianga com transtorno do espectro autista e outros transtornos do
neurodesenvolvimento, como se vera mais adiante, é custosa, pois além das proprias
caracteristicas comuns do Transtorno do Espectro Autista (p.ex.: déficits na comunicacéo oral,
nas interacOes sociais, distor¢do sensorial, comportamentos repetitivos e interesses restritos)
podem estar associadas outras alteragdes neuropsiquiatricas ou do neurodesenvolvimento. E fécil
imaginar que essa complexa interacdo de habilidades deficitarias leva a maiores no processo de
aquisicdo da leitura e da escrita (American Psychiatric Association - APA, 2014).

O Transtorno do neurodesenvolvimento mais prevalentemente comorbido ao TEA é o
Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade (TDAH), definido por niveis prejudiciais de
desatencdo, desorganizacéo, hiperatividade e impulsividade. De acordo com Bridi e Bridi (2016),
criancas com TDAH podem, também, apresentar dificuldades nas habilidades motoras (fina e

grossa), cognitivas (foco, memoria, atengéo, percepcao auditiva e criatividade) e
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comportamentais (equilibrio emocional, lideranca e adaptacdo a mudancas). “Esses sintomas
afetam a interacdo social, a qualidade de vida, os aspectos cognitivos, o desempenho afetivo e
emocional do individuo” (Bridi, Bridi & Salgueiro, 2016, p. 96).

O Transtorno da Linguagem também pode ser comérbido ao TEA. Ele inclui dificuldades
no uso da linguagem para: formar frases, entender dialogos, relatar fatos, transmitir um
pensamento de forma clara e objetiva, evocar palavras familiares, aprender uma outra lingua.
(Soares; Lousada & Ramalho, 2021).

Além desses, o Transtorno da Fala também pode coocorrer com o TEA. Além do atraso
nas aquisicoes dos sons da fala dificuldades persistentes na producgéo de determinados sons séo
encontradas (APA, 2014).

Nesse meu percurso, além de perceber a importancia do conhecimento cientifico para
compreender as caracteristicas e 0s sintomas desses transtornos, senti a necessidade de buscar
evidéncias cientificas para entender como se dé o processo de alfabetiza¢do. Deparei-me com
importantes estudos da Ciéncia Cognitiva da Leitura que reconduziram meu conhecimento sobre
o0 desenvolvimento da crianca no processo de aprendizagem do principio alfabético.

A Ciéncia Cognitiva da Leitura diz respeito a juncao de conhecimentos procedentes da
neurociéncia cognitiva, psicologia cognitiva e linguistica cognitiva (Maluf, Silva & Madza,
2020).

Em consonancia com a Ciéncia Cognitiva da Leitura, o relatério National Reading Panel,
em 2000, conforme citado no Plano Nacional de Alfabetizacdo, PNA (Brasil, 2019, p.16)
identificou “cinco pilares para uma boa alfabetizagdo: a consciéncia fonémica, a instrugéo fonica

sistematica, a fluéncia de leitura, o vocabulario e a compreensao de textos”. O relatorio preconiza
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que essas habilidades sejam desenvolvidas desde a pré-escola, com instru¢fes formais para o
conhecimento dos sons e das formas das letras.

Segundo Dehaene (2018) a dificuldade para aprender a ler e a escrever € enfrentada
mesmo por criangas tipicas, pois é um processo complexo que envolve diferentes habilidades.
Geneticamente, nosso cérebro ndo foi programado para ler e escrever. Porém, a sua capacidade
de adaptacéo Ihe proporciona desenvolver novas funcdes. Nesse sentido, a plasticidade do cortex
cerebral permite, portanto, o desenvolvimento da aprendizagem da leitura e da escrita, por meio
da conexdo entre estimulos visuais (letras) e auditivo-linguistico (fonemas). Assim, o sistema
nervoso se molda, se recicla, conforme os estimulos recebidos e conectados possibilitando a
associacdo fonema-grafema (Dehaene, 2018).

A Ciéncia Cognitiva da Leitura conclui que a fala, resultante da evolugdo humana,
acontece a partir das influéncias do meio social, mas “O mesmo nédo acontece com a leitura: viver
em um ambiente letrado ndo € suficiente para que aprendamos a ler” (Maluf, 2022, p. 51).

O conhecimento sobre o desenvolvimento do cérebro de uma crianca tipica permite
entender que a estimulacdo direcionada para o aprendizado do principio alfabético desenvolve
novas rotas cerebrais. Ou seja, quando a crianca € submetida ao estimulo correto (aprender as
letras e os sons que lhes correspondem), modificacdes cerebrais ocorrem resultando na
aprendizagem correta.

Pensando nessa possibilidade de associar estimulos de diferentes naturezas (fonema-
grafema, letra som) criando rotas cerebrais (Dehaene, 2018) durante a alfabetizacdo, empreendi o
projeto de ensinar uma crianga com evidentes alteracfes dos circuitos neuronais proprios da
linguagem e fala, da conduta social, da atencdo aos estimulos (internos e externos), a ler e

escrever.
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Este estudo é, portanto, uma contribuigdo para outros futuros, que sejam desenvolvidos
com criangas que apresentam Transtorno do Neurodesenvolvimento e dificuldades de
alfabetizacdo, no intuito de mitigar seus prejuizos e fracassos de aprendizagem. Os leitores deste
manuscrito encontrardo capitulos assim organizados: Introducdo, Revisdo de Literatura (Ciéncia
Cognitiva da Leitura; Transtornos do Neurodesenvolvimento; Aprendizagem da Leitura nos
Transtornos do Neurodesenvolvimento), Objetivo, Método (Participante; Histérico do
atendimento anterior ao inicio da pesquisa; Caminhando com o coragao e a ciéncia; Um novo ano
e novas aprendizagens),Vencendo as dificuldades e aprendendo a ler (Agosto: Reorganizando 0s
conhecimentos; Setembro: Grandes progressos; Outubro: Alfabetizacdo em franco processo) e

Conclusdes e consideragdes finais.
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1 REVISANDO A LITERATURA

Nos topicos a seguir trataremos de apresentar uma sintese de informagdes consultadas na
literatura sobre diferentes temas relacionados a Ciéncia Cognitiva da Leitura, as condi¢des de
neurodesenvolvimento do caso aqui relatado, e a aprendizagem da leitura nos transtornos do

neurodesenvolvimento.

1.1Ciéncia Cognitiva da Leitura

A Organizacdo das Nac6es Unidas para a Educacdo, a Ciéncia e a Cultura (UNESCO,
2022) e a Organizacao das Nacdes Unidas (ONU, 2022) reconhecem que a base de toda
Educacao comeca por uma alfabetizacao eficiente. Segundo essas organizacgdes a alfabetizacéo,
um direito do ser humano, esta implicita no direito a educacdo reconhecido pela Declaragédo
Universal dos Direitos Humanos de 1948. Nenhuma educacao é possivel sem a habilidade de ler
e escrever. N&o se trata somente do acesso a alfabetizacéo - seja por meio da educacédo formal,
seja por meio de programas nao formais - mas, também, da qualidade dos programas que a
ensinam. A alfabetizacdo leva ao dominio da leitura e escrita e deve ser vista como uma

ferramenta para a cidadania ativa (Unesco, 2009).

Alfabetizagdo é uma habilidade de identificar, compreender, interpretar, criar, comunicar e
assimilar, utilizando materiais impressos e escritos associados a diversos contextos. A
alfabetizacdo envolve uma aprendizagem que permite que individuos atinjam seus objetivos,
desenvolvam seus conhecimentos e potencial e participem plenamente na sua comunidade e na
sociedade em geral (Unesco, 2009, p. 18).

A aprendizagem da leitura e escrita &, portanto, essencial para a vida do ser humano
dentro ou fora do ambiente escolar. E para que ela aconteca de maneira significativa e com
qualidade os governos estabelecem politicas de alfabetizacdo, baseadas em evidéncias cientificas.

Por essa razdo, ha um aumento do interesse pela Ciéncia Cognitiva da Leitura e por
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conhecimentos multidisciplinares que sejam o referencial de politicas publicas voltadas para a
alfabetizacdo. Portugal, Chile, Reino Unido, Franca, Estados Unidos e Australia sdo alguns dos
paises que realizaram mudancas curriculares a partir de relatorios cientificos e conselhos de
especialistas, baseados em evidéncias. Porém, esses conhecimentos ainda ndo foram aplicados
com consisténcia nas escolas brasileiras (Sargiani, 2022).

Dessa forma, foi elaborada uma sugestéo para as politicas publicas de alfabetizacéo
baseada na ciéncia (Figura 1). Ela propde iniciar o processo pela elaboragdo de um curriculo que
origina materiais didaticos. Os professores e coordenadores devem ser capacitados por formacéo
continuada, conhecer as evidéncias mais atualizadas, reciclar-se, compartilhar suas experiéncias e
adaptar o curriculo. Apos isto, os professores devem colocar em prética o processo de
alfabetizacdo. Também sdo realizadas avaliagfes internas e externas para ajustes. Dessa maneira,
novas evidéncias irdo surgir para complementar novamente o curriculo dando sequéncia ao ciclo

de alfabetizacdo baseada em evidéncias cientificas.

Evidéncias

Curriculo
estruturado,
sequencial e exigente

/

Avaliagdes internas
e externas

Formagao continuada
e desenvolvimento
profissional de
professores

Figura 1. Ciclo de Alfabetizagcdo baseada em evidéncias
Fonte: Sargiani, 2022, p. 24.
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Segundo o Relatdrio Nacional de Alfabetizagdo Baseada em Evidéncias (RENABE,
2020), a Ciéncia Cognitiva da Leitura congrega um conjunto de vérias disciplinas que estéo

voltadas para a compreensdo da mente humana e sua relagdo com o cérebro.

A Ciéncia Cognitiva da Leitura (ou apenas Ciéncia da Leitura) consolidou-se a partir da década de
1990, reunindo contribuicbes provenientes da neurociéncia cognitiva, da psicologia cognitiva e da
linguistica cognitiva, como um conjunto de evidéncias cientificas sobre como as pessoas
aprendem a ler e escrever, e sobre como podemos ensina-las de modo mais eficiente (Maluf, Silva
& Madza 2020 pp. 50-51).

Por isso, para aprimorar a pratica do ensino da leitura € extremamente importante que o
professor entenda como a crianca aprende a ler sob o ponto de vista neurobioldgico, cognitivo e
linguistico.

Segundo Dehaene (2012), Sargiani e Maluf (2018) como citados no Programa Nacional

de Alfabetizacdo, PNA (Brasil, 2019, p. 20):

A Ciéncia Cognitiva da Leitura, que se ocupa especialmente dos processos linguisticos, cognitivos
e cerebrais envolvidos na aprendizagem e no ensino das habilidades de leitura e de escrita,
procura responder a perguntas fundamentais: “Como funciona o cérebro de quem esta aprendendo
a ler? Algo nele muda? Como aprendemos a ler? (Brasil, 2019, p. 20).

Dehaene (2018) explica que, desde o nascimento, a crianca é exposta a diferentes
estimulos: auditivos, visuais, motores e linguisticos. Isto prepara o seu cérebro para a leitura e
para a escrita. Desde os primeiros meses de vida o bebé ja consegue discriminar sons da fala. Isso
acontece, pois, a regido temporal do hemisfério esquerdo analisa os sons que ele escuta,
processando o som da linguagem verbal. Pode-se dizer que, o bebé consegue distinguir a
diferenca do som da fala com outros tipos de sons como por exemplo, o canto do passaro.

Em média a partir de um ano as criangas comecam a produzir e identificar as palavras que
ouvem. Rapidamente desenvolvem sua fala e passam a comunicar-se verbalmente com outras
pessoas. Com dois anos de idade completos o vocabulario da criancga se expande e 0s circuitos

neuronais da fala estdo prontos para iniciar experiéncias com a leitura (Dehaene, 2012; Maluf
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et.al, 2020). Essa fase da construgdo da linguagem oral é fundamental pois, é sobre essa base que
a crianga mais tarde aprende o sistema alfabético da escrita (Neves & Maluf, 2020).

Diferente de outras habilidades linguisticas, como a fala por exemplo, a leitura necessita
do desenvolvimento de habilidades cognitivas como atencdo (capacidade de dirigir o pensamento
a um estimulo); memoria (armazenar dados); percepgdo (processar informagoes de nossos
sentidos); compreenséo (entender as informacdes e construir novos conhecimentos);
planejamento (organizar as ideias para tomadas de decisdes); raciocinio (refletir sobre as
percepcOes e compreensdes); autorregulagéo (seguir o que foi planejado, mantendo a motivagéo);
capacidade criativa (renovar pensamentos); capacidade de abstracdo (intelectualizacdo de ideias,
pensamentos e conceitos).

A aprendizagem da leitura e da escrita é complexa e depende também de alguns pré-
requisitos como: habilidade para perceber a natureza segmentada da fala, manipular mentalmente
os sons da fala, relacionar o fonema com os simbolos graficos correspondentes e usar esse
conhecimento de modo sistematico para se comunicar por meio da escrita tanto receptiva (leitura)
guanto expressiva (escrita). Essa aprendizagem modifica a linguagem, a cogni¢do, mas também
recicla o cérebro. Todas essas atividades requerem muita atencdo inicialmente, tornando a leitura
trabalhosa e imprecisa em seu inicio. Com a pratica repetida essa habilidade de reconhecer as
palavras escritas se torna cada vez mais automatizada, rapida e precisa. Em um certo momento
fica impossivel que a crianca cologue seus olhos nas palavras escritas e ndo as leia
instantaneamente, de forma automatizada (Sargiani, 2022).

Dehaene (2018) afirma que as criangas ndo aprendem a ler e a escrever como aprendem a
falar. Essas habilidades devem ser ensinadas com os estimulos corretos e assim, as

funcionalidades cerebrais serdo recicladas, ou seja, fungdes cerebrais geneticamente programadas
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para exercer uma tarefa cognitiva, como por exemplo a visao que antes reconhecia faces e objetos
passa a exercer uma nova atividade: a de visualizar, traduzir e compreender os sinais do sistema
alfabético de escrita. Desta forma explica-se a hipétese da reciclagem neuronal do neurocientista
Stanislas Dehaene (2018).

A aprendizagem da leitura necessita que regides do cérebro, que naturalmente ndo estdo
implicadas com a linguagem, se adaptem e centralizem novas fungdes para a leitura. Nessas
regides se estabelece a associagao entre letras e sons e o reconhecimento da forma visual das
palavras. A regido occipital-temporal esquerda reconhece a forma visual das palavras e distribui
essas informac6es por todo hemisfério esquerdo, que estdo divididas na representacédo de
significados, da sonoridade e da articulacdo das palavras. “Aprender a ler consiste, pois, em por
em conexao as areas visuais com as areas da linguagem oral” (Dehaene, 2018, p.78). Sendo
assim, é possivel concluir que ler consiste em conectar o sistema visual com o sistema fonolégico

da linguagem (Figura 2).
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0 antigo modelo neuroldgico da leitura
(a partir de Déjerine, 1882 (Geschwind, 1965)

Centro motor al Imagens visuais
das letras

Imagens motrizes lmagehs auditivas i
Centro visual
das palavras das palavras
(drea de Broca) (drea de Wernicke)

Uma visdo moderna das redes corticais da leitura

Sk s
P ]
. arginal
Regido superiores T
pré-central K
Insula . Atencdo descendente
anterior 4 e leitura serial
\Wrae: |

Acesso  prondincia Regido parietal

e 3 articulagio posterior

Regiao
[ Entradas visuais '

frontal inferior
. il
ido fusiforme
Acesso ao significado - anterior F i ?:‘mponuo o::a"r'v:‘r’al
Regido temporal M visust
das palavras

anterior

Figura 2. Modelo neuroldégico cléssico da leitura na perspectiva moderna de como ela ocorre no cérebro.
Fonte: Dehaene, 2018, p.78.

Sargiani (2022) traz referéncias a uma proposta para o ciclo da alfabetizacdo a qual é
dividida em: pré-alfabetizacdo, alfabetizagdo inicial e consolidacéo da alfabetizacdo. Essa divisdo
é realizada a partir do conhecimento da crianga em relacdo ao sistema alfabético de escrita.

Assim como, também auxilia o professor a identificar em que momento do periodo de
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alfabetizacdo a crianca se encontra. Além disso, essa proposta nos leva a pensar quais sao as
orientagdes curriculares, habilidades e conhecimentos previstos que serdo utilizados para a
crianga avancar na sua aprendizagem e quais praticas pedagodgicas sao recomendadas para cada

etapa (Figura 3).

Metas de
aprendizagem

| . Remediacao
Ed. infantil I Ed. infantil I 1°anodo EF |2°anodo EF | O EE| 4°anodo EF | 5°ano do EF|  por nivel de
4 anos 5 anos 6anos | ‘8 anos. 9 anos 10 anos competéncia
| R leitora

Alfabeti- i
p - 2 Consolidacao da
Pré-alfabetizacdo zagao g
S alfabetizacao
inicial
| |
Aprender a ler Ler para aprender

Figura 3. Ciclo da alfabetizagdo baseado em evidéncias com metas de aprendizagem por ano escolar e
documentos norteadores.
Fonte: Sargiani, 2022, p.13.

Os autores Morais, Leite e Kolinsky (2013) definem a leitura como:

Forma especifica de processamento de informacdes, e a aprendizagem da leitura é, portanto, a
aprendizagem desses processos. Em uma definicdo mais profunda, ler é transformar
representacdes gréficas da linguagem em representagcdes mentais da sua forma sonora e do seu
significado (Morais, Leite e Kolinsky, 2013, p. 16).

Conforme Ehri (2013, p. 49) “a chave para entender como a habilidade da leitura se
desenvolve consiste em compreender como os leitores iniciantes aprendem a reconhecer
automaticamente e com precisdo as palavras escritas”.

Neste percurso de compreender o sistema alfabético e torna-lo consciente, a crianca
perpassa por quatro fases: pré-alfabética, alfabética parcial, alfabética completa e alfabética
consolidada. Essas fases indicam o avanco durante o processo, determinando “o conhecimento

alfabético que predomina nas conexdes letra-som formadas para armazenar palavras na memoria”
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(Ehri, 2013, p. 59). No sistema alfabético de escrita utilizamos grafemas (letras) que representam
fonemas (sons). “Assim, ler exige a habilidade de transformar grafemas em fonemas, assim como
escrever exige a de transformar fonemas em grafemas” (Maluf, 2015, p.57).

Na fase pré-alfabética as conexdes sdo puramente visuais, ndo envolvem conexdes entre
letra-som, embora a crianga possa conhecer algumas letras, que ja foram memorizadas. A leitura
ocorre com o reconhecimento automatizado das palavras, é realizada por pistas visuais,
consistindo em cores, logos ou caracteristicas seméanticas da palavra como marcas, logos e 0
préprio nome (Figura 4). Conforme Ehri (2013, p.60) “A escrita do meio-ambiente é lida a partir
de pistas contextuais, como os arcos dourados que aparecem no logo da cadeia de restaurantes

McDonalds e ndo em funcéo de suas letras”.

dog cafel

Rabo como pista  Duas corcovas como

) % visual (cachorro)  pista visual (camelo)
McocDonala’'s
' N

XEPSI
LOOK .

Olhos como pista visual para ler Lido errada‘mente
LOOK (Olhar) como Pepsi

Figura 4. Fase pré-alfabética
Fonte: Ehri, 2013, p.60

Na fase alfabética parcial a crianca desenvolve habilidades cognitivo-linguisticas
relacionadas ao reconhecimento visual da letra, do seu nome e do som que a representa. Assim
ela pode estabelecer correspondéncias entre letras e sons (elementos fisicos), entre grafemas e

fonemas (elementos de representagdo mental). Entéo, ela aprende a relacionar a pronincia com as



combinagdes dos elementos visuais da palavra, podendo ler novas palavras, por pistas

fonoldgicas (Ehri, 2013). Seguem exemplos no Tabela 1.

Tabela 1
Fase alfabética parcial
Palavra LOBO MATO
Leitura de outras palavras por BOLO PATO
pistas fonoldgicas ROLO RATO

Na fase alfabética completa, a leitura caminha no sentido de ser automatica, mostrando

que as conexdes entre letras e sons se consolidaram e que a crianca pode atingir maior nivel de
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precisdo na leitura e no reconhecimento automatico das palavras promovendo a ampliacéo de seu

vocabulério visual, armazenado na area da forma visual das palavras (Dehaene, 2018).

A fase alfabética consolidada na leitura de palavras mostra que a préatica de formacéo de

conexdes entre silabas e palavras melhora a leitura dos alunos. A partir desse estagio as regras

ortograficas vdo sendo aprendidas e consolidadas (Ehri, 2013).

E consenso na literatura que déficits de capacidades metalinguisticas relacionadas a

habilidade de manipulagdo fonémica leva a crianca apresentar problemas para ler e escrever. Ao

longo do seu crescimento ela passa a adquirir e desenvolver sua capacidade comunicativa por

meio da socializagéo, passando a usar sua fala como ferramenta para expressar-se, compreender

pensamentos e sentimentos. Esse uso comunicativo e funcional é conhecido como competéncia

linguistica e implica o dominio dos sons da fala, do vocabulério, de regras gramaticais,

internalizadas e utilizadas de forma ndo consciente (Nunes, Frota & Mousinho, 2009).

No momento em que a crianga inicia o processo de alfabetizagéo ja é capaz de pensar
sobre o que fala e 0 que pensa. Encontra semelhancas entre palavras, produz rimas, identifica

silabas mostrando habilidade de refletir sobre estruturas da linguagem que vem utilizando,
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naturalmente, para se comunicar. A essa competéncia de abstracéo e reflex&o direcionada a certos
aspectos da linguagem denomina-se consciéncia metalinguistica (Nunes, Frota & Mousinho,
2009).

Classificamos como consciéncia fonoldgica a capacidade de refletir sobre elementos da
linguagem do ponto de vista da consciéncia dos segmentos da fala encadeada em seus diferentes
niveis (fonemas, silabas e palavras). Ou seja, a consciéncia fonoldgica é capacidade de pensar
sobre os sons da fala, de refletir ou direcionar a atencéo aos segmentos do que fala ou ouve ou
pensa. Essa consciéncia desenvolve-se naturalmente a partir de habilidades cognitivo-linguisticas.
A crianca mostra ser capaz de realizar tarefas cognitivas: anélise (dividir); sintese (juntar);
transposicao (modificar o lugar da silaba na palavra); excluséo (de uma silaba e formar nova
palavra) com elementos linguisticos de diferentes extensdes - palavras, silabas, rimas, fonemas
(Nunes, Frota & Mousinho, 2009).

A consciéncia fonémica é conhecida como a capacidade de perceber e isolar um Gnico
som (fonema) na cadeia de fala, na palavra. Esse conhecimento tem inicio com a consciéncia de
segmentos maiores (silabas, rimas) e se aprimora no processo de alfabetizacdo quando a crianca €
ensinada a associar letras a sons da fala (associacdo grafema-fonema). O processamento
fonoldgico integro é de extrema importancia para a aprendizagem da leitura e da escrita. A
estimulacdo dessas habilidades é fundamental para a alfabetizacdo e desenvolvimento da
aprendizagem da leitura e escrita, favorecendo criancas de neurodesenvolvimento tipico e
alterado (Nunes, Frota & Mousinho, 2009).

Pesquisas apresentam uma vasta investigacao sobre as dificuldades de aquisigéo da leitura
que estdo relacionadas a condigdes especificas como: transtorno do espectro autista, transtorno da

comunicacgdo, deficiéncia intelectual, perda auditiva, déficits de consciéncia fonologica, historico
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de infeccdes repetidas no ouvido, que levam ao comprometimento na segmentagéo e associagao
de fonemas. Outros fatores como, alteracdes na aten¢do visual, na memoria de curto prazo,
dificuldade motora, déficit na discriminacéo e percepc¢do do som, razdes fisicas, culturais,
socioecondmicas, pedagdgicas ou emocionais podem interferir no processo de alfabetizacéo
(Buchweitz, Pegado, Teixeira, Silva & Lukasova, 2020).

No entanto, ha também uma parcela de criancas que possui dificuldade nesse processo de
aprendizagem, pois apresentam uma condig&o neurofuncional, como por exemplo, transtornos do
neurodesenvolvimento que comprometem algumas habilidades que podem ser essenciais para a

aprendizagem da leitura (Navas, 2022).

A quinta edi¢do do Manual Diagndstico e Estatistico de Transtorno Mentais/DSM-5 (APA, 2014)
apresentou uma classificacdo de um grupo de criangas que apresenta alteracdes funcionais
relacionadas ao neurodesenvolvimento, com alto grau de hereditariedade e diferentes niveis de
dificuldade de comunicacao e condi¢des para aprendizagem. Como € sabido, a interacdo dos
componentes genéticos aliados ao desenvolvimento socioemocional, bem como a interag&o entre
fatores de risco e protecdo, contribui para a estimativa do potencial de desenvolvimento dessas
criangas. Esse grupo de criangas pode ser caracterizado no eixo dos transtornados do
neurodesenvolvimento, subdividido em sete subgrupos especificos (Navas, 2022, p. 208).

Segundo a organizacdo mundial da satde (OMS), 08 % da populacéo apresenta um ou
mais transtornos do neurodesenvolvimento e desse modo apresentam comprometimento em
alguma habilidade essencial para o desenvolvimento da leitura e escrita. Por isso, reconhecer as
evidéncias é extremamente importante para melhorar a pratica do ensino da leitura e escrita
destas criancas (Navas, 2022).

Os transtornos do neurodesenvolvimento descritos abaixo (Figura 5), por diversas razes,
apresentam dificuldades no processo de alfabetizagéo, e, portanto, deveriam receber apoio

pedagogico, e quando necessario, intervencao clinica (Navas, 2022).
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Figura 5. Diagrama dos Transtornos do Neurodesenvolvimento
Fonte: Navas, 2022 p.209
Criancas com diagndsticos de Transtorno do Espectro Autista de grau leve e moderado

sdo capacitadas a usar “caminhos fonoldgicos para aprender a ler, se elas forem ensinadas com
estratégias de alfabetizacdo baseadas em fonética, adaptadas as suas necessidades individuais de

aprendizagens (Maluf, Silva & Madza, 2020.).
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Ha evidéncias de que criangas autistas em grau leve e moderado apresentam vantagens nas
habilidades emergentes de alfabetizacdo relacionadas ao codigo, como conhecimento do alfabeto,
mas dificuldades significativas nas habilidades relacionadas ao significado, a linguagem oral e a
cognicdo ndo verbal (Westerveld, Paynter, Trembath, Webster, Hodge & Roberts, 2017, pp. 424-
438).

A plasticidade do cérebro nos leva a pensar sobre uma nova perspectiva de ensino do
principio alfabético para criangas com Transtorno do Neurodesenvolvimento do Espectro Autista,
com associacao de prejuizo de aprendizagem da leitura. A Ciéncia da Leitura nos mostra um
caminho promissor relacionado a exposicdo explicita e sistematica a estimulos cognitivo-

linguisticos auditivos e visuais (Dehaene, 2018).

1.2 Transtornos do Neurodesenvolvimento

De acordo com 0 DSM-5 (APA, 2014), o Transtorno do Neurodesevolvimento é definido
por um grupo de condic¢des que se manifestam normalmente antes da crianga entrar na escola,
causando prejuizos na vida social, académica e profissional. Nos Transtornos do
Neurodesenvolvimento estdo incluidos quadros como: Transtorno do Espectro do Autista,
Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade e o Transtorno da Comunicacéo, que inclui o
Transtorno da Linguagem, Transtorno da Fala, entre outros. Esses transtornos podem variar de

acordo com o grau leve, moderado ou severo (APA, 2014).

E frequente a ocorréncia de mais de um Transtorno do Neurodesenvolvimento, por exemplo,
individuos com transtorno do espectro autista frequentemente apresentam deficiéncia intelectual
(transtorno do desenvolvimento intelectual), e muitas criangas com transtorno de deficit de
atencdo/hiperatividade (TDAH) apresentam também um transtorno especifico da aprendizagem
(APA, 2014, p.75).

Algumas pesquisas mostram o “Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH) e o Transtorno do Espectro Autista (TEA) como os principais transtornos do Transtorno

do Neurodesenvolvimento” (Reis, Zontal, Camilo, Fumincellil, Gongalves & Okido, 2020, p.2).
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A aluna que participou da presente pesquisa apresenta diagnostico de Transtorno do
Espectro Autista (TEA), Transtorno de Déficit de Atencdo/Hiperatividade (TDAH), Transtorno da

Linguagem e Transtorno da Fala.
Transtorno do Espectro Autista -TEA

Segundo Gadia, (2006, como citado em Porciuncula, 2016, p. 29) “o0 autismo ndo € uma
doenca unica, mas sim um distarbio de desenvolvimento complexo, definido do ponto de vista
comportamental, que apresenta etiologias multiplas e se caracteriza por graus variados de
gravidades”.

O Manual de Diagnostico Estatistico de Transtornos Mentais 5 (APA, 2014) descreve
esses graus de gravidade em: nivel 1, considerado leve, necessita de apoio na comunicacgéo e
interacdo social e pode apresentar interesses reduzidos, inflexibilidade de mudanca, problemas
para organizacao e planejamento; nivel 2, visto como moderado, exige apoio substancial,
considerado com graves déficits na comunicacéo social e no comportamento no entanto, o
individuo consegue desenvolver um relacionamento com o outro; nivel 3, classificado como
grave, exige muito apoio, isto €, o individuo possui dificuldades relevantes nas habilidades de
comunicacdo social e comportamentais, com resposta minima de interacédo e dificuldade para
mudar o foco ou acBes inesperadas. Todos 0s niveis estdo associados a déficits na comunicacao e
interacdo social como falta de: reciprocidade socioemocional, comunicacao ndo-verbal,
compreensdo do uso dos gestos, auséncia total de expressdes faciais e manutencéo de
relacionamentos. Podem apresentar padrdes restritos e repetitivos da fala e do comportamento,
com movimentos estereotipados e interesses fixos e restritos (APA, 2014).

De acordo com Porciuncula (2016) criangas autistas podem apresentar dificuldades no

contato visual, em estabelecer uma conversa, compartilhar emog0es, afetos, manter e responder
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as interacGes sociais. Em relagdo ao comportamento necessitam de apoio para se adequar aos

diversos contextos sociais, compartilhar brincadeiras imaginativas e fazer amigos.

Transtorno de Déficit de Atencdo/ Hiperatividade-TDAH

Conforme Schroeder e Forner (2016), o TDAH tem como defini¢do conceitual um
sintoma neurocomportamental classificado em trés categorias: desatencéo, hiperatividade e
impulsividade. A desatencdo é caracterizada por falta de persisténcia, esquecimento, dificuldade
em manter o foco e organizacédo nas tarefas diarias. A hiperatividade é caracterizada por atividade
motora exagerada e demonstra ansiedade para realizar a proxima tarefa. A impulsividade
manifesta-se como ac¢des precipitadas com elevado potencial de dano a pessoa, por exemplo,
atravessar uma rua sem olhar, interromper 0s outros em excesso e tomada de decisdes
importantes sem refletir (APA, 2014).

Essas classificacdes apresentam subtipos como: somente hiperatividade, somente
impulsividade ou com apresentacdo combinada de ambas. Todos os sintomas refletem
diretamente no prejuizo da crianga no convivio social e desempenho académico (Schroeder &
Forner, 2016).

Em resumo, o TDAH se caracteriza por um nivel inadequado de atencéo em relacdo ao
esperado, o que leva a distirbios motores, perceptivos, cognitivos e comportamentais (Rotta,
2006 como citado em Schroeder & Forner, 2016, p.110).

Sabe-se que criangas com TDAH apresentam dificuldade maior no desenvolvimento em
competéncias de linguagem oral, em habilidades de nomeac&o rapida e consciéncia fonoldgica
(Sargiani, 2022). Este transtorno néo esta ligado ao intelecto, mas submete a crianca a um desafio
na vida escolar, pois os sintomas “afetam a compreensado dos sistemas simbolicos da leitura, da

escrita e da matematica” (Schroeder & Forner, 2016, p.110).
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Transtorno da Linguagem

O Transtorno da Linguagem pode ser diagnosticado a partir dos quatro anos de idade,
quando as primeiras palavras e expressdes da crianga possivelmente surgem com atraso e 0
tamanho do vocabulario é menor e menos variado do que o esperado. As caracteristicas
diagndsticas centrais do Transtorno da Linguagem incluem dificuldades na compreenséo ou na
producdo de vocabulério, afetando a estrutura das frases e discurso. Quanto mais precoce a
identificacdo dessas alteragdes, menores sdo as chances de dificuldades educacionais e sociais
(APA, 2014).

O Transtorno de linguagem é comum em criancas autistas, apresentando fala com
escolha de palavras pouco usuais, inversdo pronominal, repeti¢do, discurso incoerente e nao-
respostas aos questionamentos. Acredita-se que as dificuldades de aprendizagem observadas nas
criangas com Transtorno do Neurodesenvolvimento estejam relacionadas com historia prévia de
atraso na aquisicao da linguagem. Por isso, a necessidade de identificagcdo precoce dessas
alteracdes (Schirmer, Fontoura e Nunes, 2004). Muitos estudos atribuem a auséncia de fala em
alguns individuos com TEA ao grau de severidade do transtorno, presenca de deficiéncia
intelectual associada ou alteracdo na decodificacdo auditiva (Schirmer, Fontoura & Nunes, 2004).

Transtorno da Fala

O Transtorno da Fala ¢é diagnosticado quando:

Producéo da fala ndo ocorre como esperado, de acordo com a idade e o estagio de
desenvolvimento da crianca, e quando as deficiéncias ndo sdo consequéncias de prejuizo fisico,
estrutural, neuroldgico ou auditivo. Entre criangas com desenvolvimento tipico, aos 4 anos de
idade a fala geral deve ser inteligivel; aos 2 anos, somente 50% podem ser passiveis de
compreensdo (APA, 2014, p. 88).

Desta forma erros na producdo, uso, representacdo ou organizacao dos sons da fala,
interferem no rendimento escolar, profissional e social. A inadequacéo das regras fonologicas,

afeta o significado da mensagem e a memoria da crianga sobre as informacdes (Goulart & Chiari,
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2014). A estimulacdo da consciéncia fonoldgica é um facilitador para a alfabetizacéo, pois
melhora a memoria e consequentemente o reconhecimento das letras.

Criancas com alteragdes no processo de aprendizagem da fala frequentemente apresentam
dificuldades posteriores de aprendizagem da leitura e escrita. A crianga que ndo consegue
produzir os sons com clareza afeta a reciclagem neuronal das areas visuais prontas para receber a
conexao entre o grafema e o fonema, apresentando déficit do processamento do componente
fonoldgico. Este déficit altera a decodificacdo e o reconhecimento automatico das palavras com
prejuizos na fluéncia e compreensdo da leitura (Dehaene, 2018). As dificuldades de
aprendizagem geral, como o desenvolvimento de raciocinio l16gico-matematico, podem também
estar associadas ao comprometimento da fala.

Estes transtornos sdo acompanhados frequentemente de um déficit cognitivo ou atraso do
desenvolvimento da motricidade, tornando ainda mais desafiador o papel do educador na

alfabetizacédo destas criangas (Schirmer, Fontoura & Nunes, 2004).

1.3 Aprendizagem da Leitura nos Transtornos do Neurodesenvolvimento

A leitura é uma competéncia cognitiva complexa que envolve os estimulos de diferentes
areas do desenvolvimento como audicao, linguagem, fala, movimento e postura (Dehaene, 2018).

Segundo Morais, Leite e Kolinsky (2013), a leitura requer uma habilidade especifica, isto
é a identificacdo da palavra escrita e habilidades gerais como: atencdo, memdria, conhecimento
lexical, gramatical, semantico, enciclopédico, raciocinio, analise e sintese.

As habilidades gerais também sdo utilizadas na fala. I1sso explica o fato de que criancas
com alteracGes na fala provavelmente terdo alteragdes da leitura, como citado no Capitulo 2 desta

dissertagdo. Demonstrando esta ligacao entre fala e leitura, Goulart e Chiari (2014) encontraram
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que criangas com alteracGes na fala tém 30% mais chance de repetir de ano do que criangas sem
alteracdes.
As alteragdes de leitura podem ser classificadas em: dislexia, hiperlexia ou dificuldade da

leitura. Na dislexia, o individuo apresenta dificuldade de:

Identificar as palavras escritas, mistura e confunde as letras, particularmente aquelas que se
assemelham em espelho, como “b” e “p” ou “b” e “d”. A atencdo se deslocou em direcdo ao papel
da decodificacdo fonoldgica. A grande maioria das criancas disléxica sofre, com efeito, de um
déficit particular na conversdo dos signos escritos aos fonemas de sua lingua (Dehaene, 2018,
p.256).

Por outro lado, na hiperlexia o individuo possui uma boa habilidade especifica de
identificacdo das palavras, mas apresenta dificuldade nas habilidades gerais, ou seja, possui uma
leitura rapida sem compreender quase nada do que foi lido. Na dificuldade da leitura, a habilidade
especifica de identificacdo das palavras escritas ndo foi automatizada, apresentando atraso na
aquisicdo do vocabulario e dos conhecimentos. Esta dificuldade é causada por fatores
socioculturais que resultam em menor estimulacéo destas criancas (Morais, Leite & Kolinsky,
2013) ou algum transtorno na comunicacdo (Forner & Rotta, 2016).

Conforme Morais, Leite e Kolinsky (2013), as teorias de 40 anos atras, propunham que o
desenvolvimento da leitura se realizava por etapas: (i) logografica, a qual a crianca identifica a
palavra escrita pela memorizacdo de sua forma; (ii) alfabética, a qual a crianca passa a associar as
letras da palavra escrita com o seu som, relacionando grafemas com fonemas e; (iii) ortografica, a
qual a crianca ja associa a palavra escrita com a representacdo Iéxico mental ortografica.

Com a evolucéo das pesquisas, a teoria atual da aprendizagem da leitura inclui a
importancia do processo e das vivéncias individuais e coletivas nas quais as criangas interagem
entre elas, com o ambiente e com outros seres vivos. Estas vivéncias sdo denominadas condi¢fes
de aprendizagem, como por exemplo, o que se I& e como se I&. Isso acontece, porque as

experiéncias socioculturais, emocionais e cognitivas influenciam no desenvolvimento deste
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processo (Morais, Leite & Kolinsky, 2013). De acordo com Henri Wallon, conforme citado por

Werebe e Brulfert :

O grupo é indispensavel a crianca, ndo somente para sua aprendizagem social, como também para
o desenvolvimento da sua personalidade e para a consciéncia que ela tera desta Gltima. O grupo a
coloca entre duas exigéncias opostas. Por um lado, ha a afiliacdo ao grupo como conjunto, sendo o
grupo perde sua habilidade de grupo. A crianca devera assimilar seu caso ao de todos o0s outros
participantes; devera identificar-se com o grupo em sua totalidade, ou seja, com individuos,
interesses e aspiracoes. Por outro lado, sé podera agregar-se verdadeiramente ao grupo se entrar
em sua estrutura, ou seja, assumindo um lugar e um papel determinados, diferenciando-se dos
outros, aceitando-os como arbitros de suas faganhas e fraquezas (Werebe & Brulfert, 1986, p.
176.).

Conclui-se entdo que estas experiéncias em grupos favorecem o desenvolvimento da
comunicacdo da crianga e por consequéncia da fala e da leitura, ou seja, do processo de

alfabetizacdo conforme representado na Figura 6.

Leitura

Emocionais

Cognitivas \

Figura 6. Influéncia das experiéncias socioculturais, emocionais e cognitivas no desenvolvimento da
leitura
Fonte: criada pela autora

Cada um dos Transtornos do Neurodesenvolvimento citados apresenta alteragdo no
desenvolvimento de alguma habilidade que pode ser essencial para a aquisicdo da leitura e escrita
(Navas, 2022). Conforme visto anteriormente, alteracdes da percepg¢éo da leitura ou nos
processos psicolinguisticos lexicais, visuais, fonoldgicos, sintaticos ou semanticos podem gerar
dificuldades de leitura. Por isso é fundamental a avaliacdo desses fatores na crianga com

transtorno para elaboracdo de um programa de alfabetizagdo personalizado (Shirmer, Fontoura e
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Nunes, 2004). Além disso, o reconhecimento da presenca de algum Transtorno do
Neurodesenvolvimento, auxilia a escola a desenvolver estratégias de ensino para potencializar a
aprendizagem da leitura e da escrita.

Apesar dos diagnosticos, os estudos da Neurociéncia demonstram que a alfabetizacao €
possivel para as pessoas com TEA com nivel leve ou moderado (Nunes & Walter, 2016) na
presenca ou ndo de comorbidades como TDAH, Transtorno da Linguagem e Transtorno da Fala.
Assim é importante o estudo sobre as estratégias para estimulacdo da consciéncia fonoldgica e

fonémica para a alfabetizacdo destas criancas com Transtornos do Neurodesenvolvimento.

As alteracdes da aquisicéo da linguagem estéo entre os mais frequentes transtornos do
neurodesenvolvimento infantil com uma prevaléncia média de 5% da populacédo pré-escolar. Nao
é s6 devido a alta prevaléncia que esses transtornos tém relevancia na pratica clinica, mas
sobretudo pelo fato de estarem comumente associados a comorbidades neuropsicoldgicas e
neuropsiquiatricas como os transtornos de atencdo e hiperatividade, ansiedade generalizada,
transtornos de conduta e transtornos especificos de aprendizagem (Muszkat & Mello, 2006, p.1).

O individuo com Transtorno do Espectro Autista pode ter dificuldades da aquisicdo da
leitura e escrita, como a hiperlexia, a dislexia ou dificuldade da leitura. Criangas autistas podem
ter dificuldade em lembrar e integrar significados necessarios para compreender um texto,
incluindo a capacidade de associar o contetdo lido com o seu conhecimento prévio (Nunes &
Walter, 2016).

Por sua vez os individuos com TDAH possuem alteragdes na aprendizagem da leitura,
pois manter a atencao, persisténcia, foco e organizagdo é uma tarefa mais ardua para eles. Outro
fator que prejudica a aprendizagem da leitura nesses casos € a hiperatividade motora como, por
exemplo, ndo conseguirem permanecer sentados, manusearem objetos repetitivamente sem
necessidade e percutir a mesa (Cunha, Silva, Lourencetti, Padula, Ribeiro e Capellini, 2013). Foi
encontrado prejuizo de linguagem em 40% a 70% das criancas que possuem TDAH e dificuldade

de leitura (Helland, Posserud, Helland, Heimann, e Lundervold, 2015).
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Moura e Silva (2019) observaram que as alteragdes linguisticas mais comuns em criancgas
com TDAH sdo: transtornos de organizacdo temporal e sequencial de fonemas na fala e na
escrita, dificuldade em regular a intensidade e velocidade do discurso com recursos linguisticos
escassos, auséncia de organizagéo textual, problemas na leitura e escrita com omissdes e
substituicdes de fonemas e palavras, alteracdo da ordem l6gica das orac¢Ges, produgdo textual
desorganizada (Paula & Navas, 2018).

O TDAH pode vir acompanhado de comorbidades e entre as mais frequentes esta o
Transtorno da Linguagem. Em muitos casos, a familia e a escola s6 encaminham as criangas para
especialistas quando acontece atraso no rendimento escolar (Paula & Navas, 2018). Os déficits
académicos presentes no TDAH podem se manter até a fase adulta, mesmo se houver reducédo da
gravidade ou controle dos sintomas associados (Paula & Navas, 2018).

Criancas que apresentam Transtorno da Linguagem possuem dificuldade no processo de
alfabetizacdo devido a incompreensdo fonoldgica, morfoldgica, seméantica e pragmética (Muszkat
& Mello, 2006). E importante que a crianca tenha consciéncia de que a fala e a escrita sdo formas
diferentes de expressdo da linguagem.

Para todos os transtornos descritos aqui, 0s principios basicos do trabalho de alfabetizacéo
sdo: estimular a descoberta e utilizacdo da l6gica de seu pensamento na construcao de palavras e
textos e na representacdo de fonemas; oferecer oportunidades para a escrita e leitura espontaneas;
explorar constantemente as diversas funcdes da escrita; e explicitar as diferencas entre lingua
falada e lingua escrita (Schimer, Fontoura e Nunes, 2004). Ainda conforme Schimer, Fontoura e

Nunes:

Salienta-se a importancia da estimulagéo da consciéncia fonologica em pré-leitores, visto que
muitos estudos demonstram sua eficiéncia no aprendizado da leitura. A principal indicacéo atual
para o tratamento de criancas com dificuldades de linguagem escrita é a intervencdo direta nas



42

habilidades de leitura, associada a atividades relacionadas ao processamento fonoldgico da
linguagem (Schimer, Fontoura e Nunes, 2004, p.102).

As préticas educacionais anteriores estimulavam habilidades de pré-requisitos para a
leitura, como: percepcao viso-espacial e habilidades psicomotoras. Atualmente sugere-se que as
estimulacdes da linguagem sejam ludicas com jogos, brincadeiras e histérias (Schimer, Fontoura
e Nunes, 2004).

Conforme Navas (2022) a abordagem intervengdo com instrucdo sistematica e explicita
ajuda a desenvolver as habilidades percursoras para a aprendizagem leitura. Ainda segundo a

autora:

E preciso diminuir a distancia entre a ciéncias e a pratica educacional, e entre pesquisadores e
politicos, para que os educadores, profissionais de satde e demais envolvidos no processo de
aprendizagem possa ajudar a todas as criangas e jovens a aprender melhor, especialmente as
criangas com Transtorno do Neurodesenvolvimento (Navas, 2022, p.214).

Conclui-se que ac¢des voltadas para a estimulagdo da linguagem oral, em geral, e
especificamente das habilidades metalinguisticas resultam no sucesso da aprendizagem da leitura

tanto para criancas com desenvolvimento tipico quanto aquelas com o desenvolvimento atipico.
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2. OBJETIVO

2.1 Objetivo Geral

O objetivo desta pesquisa foi analisar o processo de alfabetizacdo por meio da instrugéo
fonica aplicada a uma aluna do 52 ano do Ensino Fundamental | com diagndéstico de Transtorno do

Espectro Autista, Déficit de Atencao/Hiperatividade, Transtorno da Linguagem e da Fala.

2.2 Objetivos Especificos

e Intervencdes iniciais com o objetivo de familiarizacdo entre a crianca e esta pesquisadora,
desenvolvendo atividades de confianga emocional, autonomia, atencdo, organizacao,
memoria, vocabulario e compreensdo verbal

e Desenvolver com a crianca atividades de alfabetizacdo baseada na Ciéncia Cognitiva da
Leitura tais como: consciéncia fonologica e fonémica, conhecimento e nome das letras,
exercitacdo das normas de combinacdo proprias do sistema alfabético de escrita em
portugués

e Relatar o processo da aluna nas fases da aquisicao da leitura. Conforme Ehri, as fases da
leitura sdo: pré- alfabética, alfabética parcial, alfabética completa e alfabética consolidada.
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3. METODO

O projeto foi aprovado pelo ao Comité de Etica em Pesquisa da PUC-SP, nimero
5.786.695.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) foi assinado pelos pais da
participante.

Esta pesquisa se caracteriza como um estudo de caso de uma crianga da escola da rede
particular do municipio de S&o Paulo. Durante o periodo de trés meses, iniciando em agosto e
finalizando em outubro de 2022 foram realizadas as atividades de instrucdo fonica, que foram
preparadas de acordo com os interesses de Hannah. Durante todo o periodo de intervencao serdo
anotadas as atividades propostas, as realizadas e os resultados obtidos. Espera-se encontrar
pontos, aspectos e episddios indicadores de beneficios e de desafios no processo de aprendizagem

da leitura, dando especial atencdo a compreenséo e utiliza¢do do principio alfabético de escrita.

3.1 Participante

O estudo de caso refere-se a uma menina que sera chamada, nesta pesquisa, pelo nome
ficticio de Hannah. Ela apresenta dificuldades no processo de alfabetizacédo e, em consequéncia
das demais habilidades de leitura e escrita. Além destas dificuldades, observam-se em seu
comportamento alteragdes compativeis com as descritas para os diagnosticos de TEA, TDAH,
Transtorno da Linguagem e da Fala, conforme critérios do DSM-5 (APA, 2014). Esses
diagnosticos foram obtidos por uma equipe multidisciplinar.

Hannah tem 11 anos de idade e esta regulamente matriculada no 5° ano do Ensino
Fundamental | de escola da rede particular. E a tltima filha de uma prole de trés (dois meninos

mais velhos, sem queixas de desenvolvimento ou aprendizagem). O extrato social de sua familia
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é alto. Seus pais me contrataram como Acompanhante Pedagdgica, com o objetivo de alfabetiza-
la até a conclusdo do Ensino Fundamental | em 2022, uma vez que a escola advertiu sobre a
necessidade de que a aluna consiga estar alfabetizada para ingressar no Ensino Fundamental 11.

Hannah frequenta essa mesma escola desde a idade de um ano e dez meses.

3.2 Histdrico do atendimento anterior ao inicio da pesquisa

Através de uma anamnese inicial, os pais relataram que, por volta dos 12 meses de idade,
perceberam em Hannah, certo atraso no desenvolvimento e altera¢cbes comportamentais. Nessa
época ela balbuciava muito pouco, ndo respondia ao ser chamada pelo nome, néo reagia as
brincadeiras como esconder o rosto com um tecido e dizer “achou”, ndo mantinha a troca de
olhares em uma conversa, nao respondia aos estimulos visuais como dar tchau e mandar beijo.

Com um ano e dez meses ela recebeu uma prévia de diagndstico médico de Transtorno do
Espectro Autista e Transtorno de Déficit de Atencdo/Hiperatividade. Aos dois anos iniciou
tratamento fonoaudioldgico, pois emitia apenas sons incompreensiveis e repetitivos.

Com o crescimento, outras dificuldades apareceram: déficits na imitacao de acGes simples
e na imitacdo vocal, dificuldade em se relacionar, auséncia ou restricdes de interesses,
inflexibilidade as mudancas, dificuldade em manter o contato visual e exploracdo sensorial
inadequada de objetos e brinquedos como lamber, cheirar e morder.

Em vista desse contexto o diagnéstico do TEA e TDAH foi concluido. Mais tarde foram
identificados também o Transtorno da Linguagem e o Transtorno da Fala por outros profissionais
da saude.

Hannah entrou na pré-escola com um ano e dez meses no grupo de criangas da sua idade,

mas depois de quinze dias em comum acordo entre os educadores e os pais foi transferida para
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uma serie anterior. Ela permanece matriculada nessa mesma institui¢do de ensino até 0 momento
desta pesquisa.

Ao iniciar o Ensino Fundamental I, no periodo vespertino passou a frequentar também
uma escola especial para autistas, com o objetivo de receber intervencdo comportamental
interdisciplinar baseada na Anélise Aplicada do Comportamento.

Minhas intervenc¢des pedagdgicas com Hannah tiveram inicio em junho de 2021, quando
ela frequentava o 4° ano do Ensino Fundamental . Passei a acompanhé-la em sua rotina escolar
do periodo regular com a funcédo de alfabetiza-la, desenvolver sua autonomia de aprendiz e

auxilia-la em suas relacGes afetivas com os colegas.

3.2.1 Caminhando com o coracéo e a ciéncia

Desde o primeiro dia Hannah parecia incomodada com minha presenca, demostrando esse
desconforto com gritos, choro e escondendo-se, referindo querer ficar com seus amigos em lugar
de exercitar comigo. Dessa forma, estrategicamente, fui me achegando a ela por meio de relacbes
que construi com seus colegas de turma. Desde as tentativas de aproximacéo até a finalizacao do
processo de observacdo identifiquei, na aluna, a presenca de interesses fixos e restritos, prejuizos
na compreensao auditiva, presenca de falas repetitivas com altera¢fes dos fonemas (sons da fala),
de déficit na comunicacdo social em diferentes contextos e, mesmo, no uso dos gestos. No
processo observacional comportamental identifiquei, ainda, prejuizos em habilidades académicas:

0 processo de aquisicdo da leitura e da escrita ainda ndo havia iniciado.
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Depois de criar rdpido vinculo com o grupo, introduzi propostas de atividades coletivas
no recreio como brincadeiras (pega-pega, queimada e pique-esconde) e trabalhos manuais
(desenhos, aquarela e argila) que instigassem a vontade de suas amigas a participar. Dessa
maneira, Hannah passou a envolver-se naturalmente e assim, aos poucos ficou mais receptiva a

minha presenca na sala de aula, tornando-se mais disponivel as minhas propostas (Figura 7).

o ,ﬁ

Figura 7. Pega-pega estatua. Brincadeira realizada no patio, com a participacdo dos com 0s amigos da
sua sala. Dessa forma a aluna motivou-se a participar espontaneamente da atividade. Esse momento de
descontracdo para Hannah, foi fundamental para minha aproximacé@o com ela e assim ficou receptiva a
minha presenca e tornou-se disponivel a realizar as minhas propostas

A partir da aceitacdo de Hannah, tracei alguns caminhos para realizar as intervencoes
pedagdgicas. O primeiro objetivo estabelecido foi o de adaptar os contetidos das disciplinas
Ciéncias da Natureza e Ciéncias Humanas desenvolvidos pela professora de série, de forma a
possibilitar a participacdo de Hannah nas rodas de conversa e nos trabalhos coletivos. Os demais
objetivos descreveram propostas de atividades a serem realizadas diretamente com Hannah:

(1) Atividades de estimulacdo de pré-requisitos para desenvolver vocabulério (como

dramatizacdo de historias ou de situa¢@es do dia a dia).
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(2) A alfabetizacdo, com propostas de musicalizagéo e ritmo com pausas e marcagoes e
exercicios psicomotores de amplos e pequenos movimentos. Essas tarefas foram realizadas em
outros espacos da escola (fora da sala de aula) como: quadra, atelié de Artes, sala de apoio, pétio,
laboratdrio de Ciéncias, sala de musica e biblioteca.

N&o raramente, Hannah resistia a sair da sala de aula, e negava-se a participar das
atividades propostas. Por isso, muitas dessas atividades foram adaptadas para a varanda de sua
sala de aula. Assim, um dos desafios que enfrentei no inicio do meu trabalho, foi o de motiva-la a
participar de atividades diferenciadas daquelas em execugédo por seus colegas promovendo
situacOes que favorecessem, que ela se sentisse incluida na turma, independentemente de estar,

ou n&o, presente na sala de aula.

Figura 8. Pintando com os pés. Esta proposta explorou 0s movimentos com 0s pés e as pernas,
desenvolvendo o equilibrio, concentracdo e a coordenacdo motora, essenciais para iniciar o
processo de alfabetizagao.
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Figura 9. Pintura e desenho. Apos pintar o fundo da folha com as méos, rolinho e pincel, a aluna realizou
um desenho em cima da folha pintada, utilizando diferentes materiais como, palito de churrasco, cotonete
e 0 cabo do pincel, exigindo de Hannah o controle maior das méaos. Essa atividade ajudou desenvolver a
coordenacdo motora fina, habilidade fundamental para a aquisi¢do da escrita

Figura 10. Bingo dos animais. Atividade realizada na varanda da sala de aula, para ampliar o vocabulario
e trabalhar coordenacgéo fina e ampla. A cada carta tirada, Hannah dizia o nome do animal, imitava seu
som e 0 movimento que ele fazia.

Figura 11. Bairro. Esse tema estava sendo trabalhado nas aulas de Geografia. Para Hannah participar
das discussoes da classe, adaptei a atividade construindo uma maquete com papel colorido, para fazer
casas, prédios, escola, arvores, padaria, farmdcia e fita crep crepe para representar as ruas. Primeiro
explorei os nomes e as fungoes dos estabelecimentos presentes na maquete. Depois a aluna usou um
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carrinho feito de papel e colado em uma tampinha de refrigerante para permanecer em pé, para tra¢ar
diferentes trajetos. Essa atividade trouxe um conhecimento necessario para Hannah envolver-se nas aulas,
organizando as informagoes recebidas e expressando-as de forma mais coerente

Conforme se observava a crescente motivacao de Hannah, fui explorando outros espacos e
ampliando possibilidades de estratégias para estimular fun¢bes executivas, entendendo que estas
se referem ao conjunto de habilidades cognitivas propulsoras da tomada de decisdes, da mudanca
de habitos e do planejamento do futuro, e permitem a autorregulacdo do comportamento em
diferentes contextos, bem como o processamento adequado das informac6es (Noronha, 2020).
Assim, para estimular a atengdo, memoria, raciocinio, ritmo e sequenciamento foram realizadas

brincadeiras cantadas como:
(1) “Escravos de Jo”, “Corre Cutia”, “Pirulito que Bate-Bate”, “Adoleta”.

(2) As brincadeiras corporais e com bola ajudaram a direcionar e manter a atencéo,

desenvolver o equilibrio, a forca e a coordenagdo motora.

(3) As exploragdes artisticas, como pinturas com os pés e mdos, com 0 manuseio de diversos

suportes e materiais, colagens e desenhos, foram essenciais para a representacdo grafica das letras.

(4) Brincadeiras simbdlicas com materiais ndo estruturados, caixas, brinquedos de encaixe,
pneus, potes, tampas, folhas e galhos proporcionaram desenvolver melhor sua comunicagéo, a

desenvolver sua criatividade e imaginacao.

(5) A memoria, atencdo, organizacdo, autonomia, identidade, seguranca e a percepcao de

tempo foram trabalhadas com propostas de vivéncias com experiéncias quimicas e gastrondmicas.
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Figura 12. Culinaria. Atividades para desenvolver a coordenacdo motora fina, meméria, linguagem oral,
ampliar seu repertorio de palavras e permanecer um tempo maior focada

Figura 13. Exploracdo e experiéncia com alimentos. Depois da expedi¢do ao Mercado Municipal, foi
proposto para a aluna explorar alguns alimentos inteiros e depois cortados. Apos a observagdo e
degustac¢do desses alimentos, realizou a experiéncia de preparar tinta natural. Foi usado para esse
experimento: trés potes de vidro, espinafie, cenoura e beterraba. Os alimentos foram cortados e colocados
um em cada recipiente com dlcool e dgua morna. Em seguida os potes foram tampados e vedados com fita
crepe. A mistura ficou descansando por 3 dias. Hannah acompanhou as etapas do processo, anotando os
dias no calendario e fazendo suas observagoes diarias oralmente. Apos 3 dias o alimento havia desidratado
e passado sua cor para a mistura de dgua e dalcool. Misturou-se um pouco de cola e a tinta ficou pronta,
sendo utilizada para realizar atividades de pintura. Nessa atividade foi desenvolvida atengdo, percepgao,
memoria, organizagdo, vocabulario, planejamento e estruturagdo temporal.

Durante esse periodo foram aplicadas estratégias para desenvolver a percepcao auditiva,

essencial para perceber e identificar os diferentes sons e fundamentar o desenvolvimento da
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consciéncia fonolodgica - fator importante para o aprendizado da leitura. Estimularam-se as

habilidades:

(1) Localizar o som com os olhos vendados e reconhecer os sons dos animais, meios de

transporte, elementos da natureza e de objetos;

(2) Canto com diferentes ritmos;

]

Figura 14. Manuseio de objétos sonoros, com os olhos vendados. Foi disponibilizado alguns materiais
sonoros para a aluna explorar com os olhos vendado, focando sua aten¢éo no som produzido e construindo
um pensamento coerente para relatar essa experiéncia verbalmente. Essa atividade ajudou a desenvolver
a percepcao auditiva da aluna, oralidade e o aumento do seu vocabulario, fundamental no processo da
alfabetizacao

Para a aprendizagem das habilidades socioemocionais para além da escola, foram
previstas pequenas expedicdes culturais. A educacdo socioemocional é o conjunto de a¢les para
o desenvolvimento das competéncias socioemocionais - que incluem a capacidade de lidar com
as proprias emocoes, desenvolver autoconhecimento, se relacionar com o outro, de ser capaz de

trabalhar em colaboracdo, mediando conflitos e solucionando problemas (Garcia, 2021).

Conforme Demenech (2021), as dificuldades nas habilidades socioemocionais enfrentadas
pelas criancas podem alterar sua atencdo, aprendizagem e fala. As expedic@es feitas foram:
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(1) Passeio pelo bairro, para aprender a reconhecer e nomear lugares de convivéncias sociais

e suas funcbes (por exemplo a farmécia é o lugar onde compra-se remédio).

(2) Parques, para reconhecer o espaco de convivio pablico, no qual as pessoas vdo para

caminhar, praticar exercicios, ler e brincar.

(3) Museus, exposicOes e concertos para conhecer diferentes expressdes artisticas como
uma ferramenta de comunicacdo, instigar a criatividade, a imaginagéo e a psicomotricidade, além
de instigar suas percepcdes sensitivas, curiosidade em relacionar-se com o ambiente em nas

diversas situacdes e perceber o seu corpo associado ao espaco que ele ocupa.

(4) Mercado Municipal, feiras e hortifratis, vivéncia de exploracdo dos sentidos,

conhecendo mais o0 seu corpo e aprendendo novas palavras e seus significados.

Figura 15. ExpedicOes culturais. Foi realizada expedigdes culturais, gastrondmicas e eco ambientais. As
experiéncias pelo mundo da sensibilidade e percepc¢des, ajudaram a desenvolver o intelecto social e motor
de maneira prazerosa e divertida. As vivéncias tornaram-se um elemento articulador de saberes,
possibilitando estabelecer uma relagéo entre a experiéncia vivida e 0s sentidos do nosso corpo: por meio
do olhar, observando o interior e o exterior de frutas e as diferentes paisagens; do tato, com exploracéo de
suas texturas das obras artisticas; da audi¢do e dos cheiros, enquanto caminhava pelos corredores do
mercado Municipal; e naturalmente do paladar, experimentando frutas de diferentes sabores, como azedo,
por exemplo. Essas vivéncias permitiram a Hannah integrar contetdos de diversas naturezas, contribuindo
para a ressignificagdo da sua aprendizagem, além de desenvolver sua relagdo e comunicagdo social e ter
o conhecimento de novas palavras e relaciona-las a seus significados.

As expedicdes culturais fortaleceram o trabalho realizado dentro dos muros da escola,
além de desenvolverem na aluna os conceitos de aprender a aprender, aprender a fazer, aprender

a conviver e aprender a ser, fora do ambiente escolar.
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No final de 2021, ap6s seis meses de intervencdo, Hannah avangou nas suas funcgdes
executivas e nas habilidades socioemocionais. Devido a seus avangos, em comum acordo com oS
pais e especialistas, foi decidido interromper a matricula na escola especial e manté-la somente

no curriculo regular sob meu acompanhamento pedagdgico.

3.2.2 Um novo Ano e novas aprendizagens

No primeiro semestre de 2022, retomei com Hannah os trabalhos dos pré-requisitos
necessarios para a alfabetizacdo. Essa retomada se fez necessaria devido a falta de estimulos
diretos e frequentes determinada pelo periodo de férias. Trabalhei com afinco o contato visual,
com as seguintes propostas:1) observar-se no espelho e associar 0 nome da propria expressao
facial (brava, careta, feliz, triste) e da minha representacéo facial; e 2) direcionar a atenc¢éo visual
para o rosto do interlocutor em atividades de ouvir histdrias: ndo raramente, nesses momentos, eu
direcionava o rosto de Hannah dizendo, “Hannah, olhe para mim”, para garantir o contato visual,
sua compreensdo e o0 avanco no desenvolvimento da linguagem.

Para promover a atencdo compartilhada, definida como “a habilidade de compartilhar a
atencdo entre um parceiro social e um objeto de interesse ao alternando olhar entre ambos”
(Munhoz, 2022, p.118) foram feitas: brincadeira cantada (ouvia, olhava e imitava os gestos das
musicas) como “Fui ao mercado”, “Boneca de lata”, Zé Bochecha”, “Escravo de J6”, “A moda do
sapo”, “A canoa virou” e Se eu fosse.”.

Para conectar conhecimentos e explicacOes, usei recursos musicais. As propostas com
masicas, ritmos e melodias, foram usadas como ferramenta para facilitar a memorizagéo e a
autonomia de Hannah para evocar palavras e conceitos. Tita Therapy em sua palestra no

Seminério Internacional “Tearteiro Autismo e Arte” (09/2022) traz em sua fala:
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A musica é um vinculo para ensinar outras habilidades como atengdo, memoria, socializagao,
organizacdo e planejamento (comeco meio e fim). Além de ampliar a linguagem verbal, regular as
emoc0es e trazer a aprendizagem de forma mais prazerosa. Trabalhar com musica ajuda a crianca
a formular, construir e reforcar conhecimentos.

De fato, observou-se que as atividades baseadas no ritmo e na marcagéo de tempo
ajudaram Hannah a manter e consolidar suas aprendizagens. Materiais como bolas e corda, assim
como movimentos de marchas para frente e para tras, foram usados para ampliar sua capacidade
de atencdo dividida. Esta é referida por Munhoz (2022) como “a capacidade do individuo de
realizar mais de uma atividade simultaneamente e alternando os seus comandos, ou seja,
processar respostas ou reagir a duas ou mais demandas a0 mesmo tempo”. Além desse, outro

recurso bastante utilizado foi:

1) Jogar a bola e falar ao mesmo tempo 0s nomes de animais, cores, frutas;
2) Equilibrar-se na bola de Pilates e responder perguntas sobre um determinado contexto;
3) pular corda realizando contagem sequenciada na ordem crescente e decrescente.

Todo esse trabalho, foi desenvolvido com o objetivo de estimular e adequar habilidades
cognitivo-linguisticas basicas ao aprendizado do principio alfabético e fazia parte de um modelo
baseado na Ciéncia da Leitura (Dehaene, 2018) que pressupde o bom desenvolvimento
linguistico, auditivo, visual e de capacidades metacognitivas para que aprendizado da leitura se
dé sem esforco.

Para iniciar o processo de alfabetizacdo com instrucdo fonica desenvolvi, com nas
evidéncias oferecidas pela Ciéncia e a partir do preconizado por Dehaene (2018) um programa
para promover, de forma integral, a alfabetizac&o de Hannah.

Ao longo de todas as atividades propostas, o estimulo para a consciéncia metalinguistica,

a apresentacao de letras, silabas e palavras escritas as acompanhou.
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4. VENCENDO AS DIFICULDADES E APRENDENDO A LER

O desenvolvimento da linguagem é complexo e fundamental para o processo de
alfabetizacdo. O objetivo das atividades elaboradas antes do inicio desta pesquisa foi desenvolver
em Hannah a consciéncia metalinguistica e em particular a consciéncia fonoldgica, de maneira a
prepara-la cognitivamente para o aprendizado da leitura e da escrita. Dessa forma as atividades
descritas até entdo, mostraram extrema importancia para iniciar o trabalho com atividades de
autorregulacédo, organizacao, atencao, memdria e controle motor e, por fim, com a instrucéo
fonica.

Todas as propostas, foram praticadas com regularidade e retomadas a cada retorno de
aulas. O monitoramento do desenvolvimento e do nivel de aprendizagem foi constante, até que se
observasse 0 alcance do dominio de determinada etapa o que nos dava indicacdes de como
adequar o processo pedagogico para novos e maiores desafios. Para isso foram projetadas as
atividades de agosto, setembro e outubro, periodos definidos para a observacéo e avaliacdo dos
esperados avancos e desenvolvimento de Hannah. Apesar de desafiador, o trabalho com uma
crianca com TEA exige acreditar em sua capacidade. Hannah também me mostrou que sou capaz
de ensina-la.

Nos tdpicos a seguir relatarei as dificuldades e as conquistas da aluna durante os meses de
agosto, setembro e outubro.

Todas as atividades realizadas com Hannah, antes o inicio desses trés meses, foram
importantes para preparé-la para alfabetizacdo. Nitidamente durante esse processo, observou-se
que Hannah passou pelas fases de decodificacdo, em que inicialmente, a palavra era tratantadas
como simbolo, ndo havendo atengdo nas letras, realizando a leitura a partir das caracteristicas

gréficas e contextuais, como o tamanho da palavra, cores, formato e o contexto no qual ela era
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apresentada. Depois ao desenvolver as habilidades cognitivo-linguisticas relacionadas ao
reconhecimento visual da letra, do seu nome e do som que a representa. Passando a estabelecer
conexdes entre letra e sons, e aprendendo a relacionar a pronincia com as combinag6es dos

elementos visuais da palavra, podendo ler novas palavras.

4.1 Agosto: Reorganizando os conhecimentos

Apds a pausa de um més para o periodo de férias, 0 més de agosto evidenciou
dificuldades ja esperadas pela interrupc¢éo da aplicacdo do programa e trouxe novas condicdes:
Hannah havia interrompido o uso do medicamento estimulante do sistema nervoso central
(Venvanse ®), que a ajudava na manutencdo da atencéo e diminuicdo da impulsividade e
hiperatividade. As observacdes apds o retorno das férias me levaram a pensar que Hannah néo
havia consolidado os aprendizados alcancados no primeiro semestre. Esse fato alertou-me para a
necessidade de mudar as estratégias pré-estabelecidas no programa que idealizei. Entdo, o
primeiro passo foi reapresentar as letras (inicialmente impressas em papel, em fonte Arial 36,
dispostas na ordem alfabética e em seguida aleatorizada, para Hannah ordenar), seus nomes e
retomar as atividades que envolvessem a atencdo dividida. As letras foram apresentadas, ao longo
do més em diferentes fontes e materiais fisicos (Exemplo na Figura 16). A atencdo dividida sendo
a capacidade de direcionar a aten¢do a varios estimulos ao mesmo tempo, em duas ou mais
tarefas independentes (Capovilla & Dias, 2008) sustentou teoricamente a execucao de atividades
visuais (ver as letras) e auditivas (ouvir seus nomes e memoriza-los) realizadas simultaneamente.

Assim, algumas propostas de retomada do ensino do alfabeto utilizando a atenc¢do
dividida como atividade base para a apresentagédo das letras foram:

(1) “Amarelinha”, com letras desenhadas com giz na quadra, em que ela deveria nomea-

las cada vez que passasse por elas;
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(2) Pular corda nomeando as letras sorteadas por mim;

(3) “Caracol do alfabeto”, cantando a musica “A ram sam sam” a aluna pulava e nomeava
as letras nas pausas da musica;

(4) “Seu mestre mandou”, na quadra foram colocadas as letras do alfabeto, aleatoriamente
e a0 meu comando Hannah imitava algum animal proposto até a letra determinada por mim.
Outros jogos foram utilizados como: boliche (ao jogar a bola ela identificava a letra escrita no

pino) e bingo. Todos esses foram importantes para a aluna retomar o principio alfabético da

escrita.

Figura 17. Colocando as letras do alfabeto na ordem, dizendo um nome de palavra para cada letra
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Ap0s essa etapa de relembranca dos nomes das letras, foi trabalhar atencdo aos aspectos
fonoldgicos da fala e ajuda-la a ouvir e a perceber os fonemas nas palavras, atribuir um som para
cada letra, para depois realizar associagdes entre eles. Em muitas das atividades eu pronunciava
deforma clara cada som e pedia pra Hannah repetir esses sons em voz alta, para garantir que ela
entendesse 0 som escutado. Algumas das atividades que favoreceram esse processo foram:

(1) Jogo qual é a letra. Nesse jogo espalhei pelo chdo da quadra algumas letras (impressa
em Ariel 36) e algumas imagens de animais e objetos (impressas no papel colorido). Eu
pronunciava o som de uma letra e Hannah deveria encontrar a grafia (letra) que era representada
pelo som. Apos isso, deveria parear a letra com a imagem. Fazendo as conex@es dos grafemas e
fonemas;

(2) Sudoku é um jogo de Idgica e de concentracdo e foco, estimulando as capacidades
mentais e memoria. Nesse jogo Hannah, foi estimulada a ler os nomes dos amigos e tinha que
completar as linhas do quadro, de modo que todos 0s nomes aparecessem somente uma vez em
todas as linhas. Os nomes escolhidos para elaboracdo dessa atividade foi pensando nos nomes
que apresentavam letras semivogais (Yuri), consoantes fricativas (Beatriz) e os encontro
consonantais (Patricia); (3) Jogo “Morto Vivo” para a discriminagdo auditiva entre vogais orais
(/al, Iel, Iil, lole ul), vogais nasais (/&/, /6/), consoantes oclusivas (/p/, /b/, Id/, Ik/ e Ig/),

consoantes fricativas (/f/, Iv/, Is/ e /z/), consoantes nasais (/n/ e /m/), consoantes laterais (//),
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consoantes vibrantes (/r/) e semivogais (/y/ e /w/) (Cardoso, 2009). As letras eram apresentadas

simultaneamente.

SUDOKU

RECORTE F COLE AS PALAVRAS QUE FALTAM PARA COMPLETAR O SUDOKU.

| | ST [
I ‘ ' — 1
| MARIA PATRICIA YURI | BEATRIZ ||
| J e |
| il
| | N | '
| | T . ‘
[ YURI | | MARIA || PATRICIA | BEATRIZ |
[ [
r = |
| : a
"' ----- = |
[ PATRICIA | | o geatRiz | MARIA "
| ‘
""" d | !
| = |
[ . |
BEATRIZ MARIA YURI PATRICIA |

} L |

Figura 18. Sudoku: foco no trabalho de meméria, organizacgao e leitura. Essa atividade foi bem
desafiadora para Hannah, pois exigiu muita atencéo da aluna para ler os nomes dos amigos e descobrir o
nome que seria colado em cada linha.

Conteldos semanticos e sintaticos foram estimulados, importantes para ampliar seu
repertorio e construir novos conhecimentos, por meio de atividades com livros da literatura
infantil (“Bruxa, Bruxa, venha a minha festa” de Arden Druce, traduzido por Gilda de Aquino;
“Adélia” de Jean Claude Alphen; “Vocé Troca” e “Assim Assado” de Eva Furnari, parlendas e
poemas) organizadas no caderno de Lingua Portuguesa, elaborado por mim. Com esses materiais
Hannah deveria identificar palavras no texto escrito e, com auxilio (leitura compartilhada),
ordenar pequenos trechos de historias, por meio de questionamentos foi incentivada a relembrar
0S nomes dos personagens, o cenario por qual passava a histéria, elementos e os principais fatos.
Essas atividades, foram importantes para desenvolver a memdria e a oralidade, aumentar o
repertorio de palavras e semanticos e organizar seu pensamento para verbaliza-lo de forma que
seja compreendida. Com base nas historias trabalhadas, outras atividades foram elaboradas como

culinaria, permitindo que Hannah escrevesse por meio de cdpia ou de escrita de palavras de seu
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repertorio oral. Neste momento, a palavra (bolo, por exemplo) era pronunciada por mim, de
forma lenta, de modo a permitir que Hannah identificasse os sons componentes da palavra e
evocasse as letras correspondentes.

Durante o trabalho percebi que os conhecimentos ja trabalhados ndo haviam sido
esquecidos, mas apenas estavam desorganizados devido ao periodo de férias que interromperam
os estimulos diérios, mas também o fato da interrup¢éo do medicamento. ApGs meu retorno das
observacdes do trabalho desenvolvido e em comum acordo com 0s outros profissionais que a
acompanham, ela voltou a tomar a medicacéo Venvanse®, sendo nitida a sua disposi¢do em

realizar as propostas apds isso.

4.2 Setembro: grandes progressos

Em setembro Hannah mostrou grandes progressos em sua alfabetizacéo: sistematizou a
percepcao do som de cada letra e passou associa-los, fazendo as conexdes entre fonemas e
grafemas.

As atividades que proporcionaram esses avancos e mantiveram sua motivacao para
aprender foram: os encontros vocalicos escritos (/oi/, /ail, /aul, /eil) e associados aos seus
significados (tanto em leitura quanto em escrita). Somente a letra de imprensa maiuscula lhe foi
apresentada em diferentes fontes e tamanhos.

Brincadeiras como:

(1) “Vamos dar as maos”, foram utilizadas como ferramenta de aprendizagem. A caixa

sensorial permitiu que a associagao de respostas orais e visuais fossem ampliadas e

possibilitou o desenvolvimento simultdneo das percepgdes tatil, visual e auditiva. Hannah

retirava uma vogal da caixa (vogais recortadas em EVA) e era solicitada a dizer o som

correspondente. Em seguida eu retirava outra vogal e ela dizia o som correspondente. Para
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unir nossas maos Hannah pronunciava o som da sua vogal até segurar a minha mao. Nesse

momento, quando ddvamos as maos ela conectava o som da sua vogal com o da vogal que

eu segurava. Assim, ela pode perceber que a jungdo dos dois sons, estabeleceu uma silaba
ou até palavra com significado (por exemplo: o0i);

(2) “Pinga bola”, os encontros vocélicos escritos em fichas foram colados no chéo;

Hannah pingava uma vez a bola para lancar até onde eu estava, ao pegé-laeu lia o

encontro vocalico do local onde a bola havia batido; e assim a aluna fazia da mesma

maneira quando a bola era rebatida por mim.

Dos encontros vocalicos, passei rapidamente para palavras com uma consoante como: boi,
pau, rei, céu, dia e sol. Foram usadas as mesmas estratégias referidas acimas, incluindo as outras
atividades do caderno de Lingua Portuguesa, como ditado de palavras e leitura de palavras
separadas por silabas. Foi disponibilizado cartelas com palavras (escritas em letra maiuscula, no
papel colorido) e embaixo de cada silaba da palavra foi colocada bolinhas de massinha, com o
objetivo que Hannah apertasse a bolinha de massinha conforme lia as silabas das palavras. Além
de promover o entendimento que a palavra e formada pelos segmentos de sons, ajudou na
orientacdo espacial e na marcacdo da leitura. Outas atividade do caderno foram: ler e relacionar a
palavra com a imagem, circular palavras que iniciassem com 0s mesmos sons ou letra, escrita de
listas de palavras com o mesmo som (Maria, mola, macaco, mula, moeda).

As brincadeiras, sempre estiveram presentes em todas as etapas do desenvolvimento de
alfabetizacéo:

(1) Leitura no disco de equilibrio (Bosu) que ajuda a desenvolver a consciéncia corporal e

a coordenacdo dos movimentos, além de ativar o sistema proprioceptivo que nos permite a

identificar exatamente em que posi¢éo esta cada parte do corpo em cada movimento sem
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precisar utilizar a visdo. “A estimulacdo proprioceptiva permite que a crianca adquira
percepcdo e o controle do seu proprio corpo, viabilizando formacgdes sensoriais do
movimento”, sendo essenciais para o processo de alfabetizacdo (Zimmer, 2016 pp. 130 e
131). Hannah subia no Bosu e lia encontros vocalicos e pequenas palavras (de estrutura
sil&bica simples) escritas em placas;
(2) “Boneco de lata”, em que eu imitava um boneco que estava enferrujado e por conta
disso, sua fala era pausadamente, dizendo o som de cada letra da palavra. Hannah ouvia
cada som e os juntavam, adivinhando qual era a palavra verbalizada pelo “boneco”. Neste
momento, intensifiquei atividades de escrita por meio de ditado ou escrita do nome de
figuras.
Conforme Hannah evoluia, as brincadeiras e exercicios aumentaram seu nivel de
complexidade para por exemplo:
(1) “Telefone Minhoca”, com um pedaco de sifdo sanfonado, uma parte do siféo ficava na
minha boca e outra parte em seu ouvido. Ora eu dizia uma sequéncia de palavras
pausadamente para ela realizar as associacdes e repetir as palavras faladas, ora ela dizia
para eu repetir (Figura 21);
(2) “Trava-lingua” para trabalhar os encontros consonantais por exemplo: “troque 0 trinco
e traga o troco” pronunciando-o de dois jeitos: com o encontro consonantal ou reduzida a
silaba canénica: “toque 0 tinco e taga o0 toco” para Hannah reconhecer a falta do /r/ (nesta
atividade o objetivo ndo foi alcancado);
(3) Leitura circular e leitura pirdmide, para realizar jungdes dos fonemas, formando uma

palavra.
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Essas atividades proporcionaram maior autonomia de leitura e escrita: Hannah finalizou o
més de setembro lendo palavras com duas ou mais consoantes simples como pepino, papai,
abacaxi, meldo e menino. Ressaltando que essa leitura ainda ndo acontece autonomamente,
Hannah necessita de mediacdo para organizar-se e manter seu foco. Essa orientagdo é realizada

por guestionamentos.

Figura 19. Atividade no disco de equilibrio, estimulando concentracdo, memoria e identificacdo de letras.
Essa atividade foi realizada em duas etapas. A primeira foi a identificacéo das letras que estavam escritas
em etiquetas grudadas nos pinos coloridos no chdo. Conforme eu escolhia os pinos e mostrava a aluna,
ela dizia 0 nome da letra e 0 som que a representava. Em seguida falava uma palavra que iniciasse com o
mesmo fonema da letra indicada. A segunda etapa dessa atividade foi proposta a leitura de palavras,
escritas em um pedaco de papel colorido na fonte Ariel maiuscula, com o objetivo de trabalhar a
decodificagdo. As palavras escolhidas foram: papai, pepino, boi, mamae, bola, gato, oi, au, pau, ai, foi,
pao, lua, rio e rico.
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Figura 20. Amarelinha do livro “Bruxa, bruxa venha a minha festa”. O jogo consiste em saltar num pé
sobre dez quadrados riscado no chdo, que compdem uma figura geométrica. Antes de iniciar o jogo a
aluna langou uma pedrinha na amarelinha e assim pulava até o quadrado que estava a pedra. Dentro das
formas havia palavras para ser lidas, trabalhando a decodificacéo (leitura) ou palavras para serem
completadas, desenvolvendo a codificacao (escrita)

B

-

Figura 21. Telefone minhoca. Auxilio para o desenvolvimento da percep¢édo auditiva dos sons da fala e em
consequéncia, facilitador da consciéncia fonoldgica. Através dele, a aluna conseguiu ouvir minha voz,
favorecendo o reconhecimento fonol6gico de sons e palavras.
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Figura 22. Leitura pirdmide de palavra. ApGs eu ler a parlenda “ Um picolé ”, escolhi algumas palavras
para Hannah realizar a leitura. As palavras escolhidas foram: picolé, Murici, José, Lili, coco, caju, Juju e
abacaxi. Escrevi as palavras na forma de piramide para que a aluna conseguisse recuperar o som de
cada letra e juntando-os até formar a palavra.

Figura 23. Escrita baseada no texto do livro “Vocé troca” de Eva Furnari. Depois de explorar as
imagens e ler o livro diversas vezes, foi proposto alguns registros desta vivéncia literaria. Nessa atividade
a aluna escreveu algumas palavras para completar as frases. Nesse exemplo Hannah baseou-se na
imagem para identificar a palavra que teria que escrever (ledo e dragao). Necessitou de ajuda para
organizar-se e escutar de maneira mais clara os fonemas presentes nestas palavras. O som do r por
exemplo ainda é dificil para Hannah verbalizar, dificultando a sua compreenséo e a sua escrita. Quando
a palavra e ditada devagar a aluna consegue atribuir mais letras aos sons escutados.

Figura 24. Desenvolvendo a consciéncia fonologica. Nessa atividade Hannah fez a leitura das palavras e
identificou as rimas pintando-as.
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Figura 25. Leitura Circular. Foram escritas palavras de forma circular permitindo maior autonomia para
iniciar a leitura, recuperando o som de cada letra e juntando-os até formar a palavra.

4.3. Outubro: alfabetizacdo em franco processo

Neste més, ja foi possivel introduzir no trabalho com leitura, atividades da matriz
curricular, adaptadas as habilidades desenvolvidas por Hannah, que se aproximou das tarefas
propostas para a sala de aula. A leitura compartilhada foi uma das atividades das quais Hannah
comecou a participar com seus colegas de classe. Nesse momento, 0 grupo iria iniciar a leitura do
livro “O menino do pijama listrado”. Meu objetivo era incluir Hannah em propostas que
pudessem evidenciar seus avancos. E preciso ressaltar que, nesse ponto do meu trabalho Hannah
ainda ndo |é sozinha e ainda, s6 decodifica letra bastdo. Por isso, reescrevi pequenas frases do
livro, permitindo que, assim como os amigos, ela pudesse ser chamada para ler.

Conforme Hannah melhorava na sua leitura, o seu reconhecimento e a compreensédo das
palavras escritas melhoram. A compreensao € construir representacdo mental de seu contetdo,
coligando conhecimentos prévios com as informaces extraidas, de forma a criar uma cena. Os
leitores precisam, nesse processo, associar as palavras do texto aos conhecimentos que tém do

mundo. Dessa forma, o conhecimento de vocabulario, as habilidades metacognitivas de leitura,
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assim como a experiéncia interpessoal ou conhecimento de mundo do leitor ganham papel de
destaque na construcdo de sentido (Nunes & Walter, 2016).

Dessa forma, as atividades de leitura de palavras estenderam-se para pequenas frases
como, por exemplo, a bola da menina rolou. Essas frases foram apresentadas de forma fracionada
e cumulativa, repetindo as palavras com o aumento de uma, estruturando uma pirdmide (por
exemplo: A; A menina; A menina é; A menina é bonita). A retomada das palavras ja lidas
garantiu que Hannah compreendesse o que havia lido. Outro exercicio realizado foi a leitura de
palavras com a mesma letra como, maca, mola, mula, meia, macaco e depois no final
completava-se com a leitura de uma frase contendo apenas uma palavra ja lida, a maca é
saborosa. Essa atividade foi mais desafiadora para Hannah, pois a leitura da frase completa
dificulta a compreensao. Por outro lado, facilita a decodificacdo (por associacdo grafema-fonema)
e recuperacdo do significado pois em muitos momentos ela 1€ a primeira silaba da palavra e

deduz o que esté escrito pelo repertorio de palavras que ela adquiriu nesse processo.

Figura 26. Bola na parede com leitura de frases na forma piramide. Essa atividade trabalhou a
coordenacdo motora (forca e equilibrio) com langcamento de bola e leitura de frases (escritas na forma de
pirdmide em letra bastdo mailscula). As frases eram lidas na ordem que a bola batia nas tiras de papéis
grudadas na parede. Nesse tipo de leitura, cada linha escrita é retomada as palavras ja lidas e incluida
uma nova palavra, garantindo compreensdo e a memorizacdo da leitura
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Figura 27. Leitura, concentragdo, coordenacao motora, organizacao e sequéncia textual. A atividade
iniciou-se com a brincadeira corre cutia, no recreio, tendo a participacao dos outros alunos da escola.
Para brincar, os participantes sentam-se em roda e fecham os olhos. Em seguida, um dos participantes
levanta-se e anda em volta da roda com um lengo na méo que devera ser deixado atras de um dos
integrantes sentados. Ao longo do percurso ele vai cantando a musica: “Corre, cutia e ao final da cangdo
o0 aluno que recebeu o lenco atras, deve correr para pegar o participante que o estava segurando. Em um
segundo momento, foi retomada as etapas da brincadeira verbalmente. A aluna organizou sua fala para
relatar a brincadeira através de alguns questionamentos feitos por mim. Em seguida Hannah escutou a
leitura da cantiga, acompanhando com dedo. Depois leu com minha as tiras da cantiga que estavam
desorganizadas. Hannah recortou essas tiras e colou-as na ordem correta, lendo mais uma vez algumas
palavras (corre, cutia, casa, tia, lencinho, mao, moca, bonita e coracao) no formato piramide, permitindo
maior autonomia nesta leitura

Figura 28. Escrita de palavras, identificando a imagem. Nessa atividade foi trabalhado o repertorio de
palavras que foi ensinado ao longo desse processo, tendo como foco a memoria, a decodificagéo e
codificacdo de algumas palavras. A aluna leu as frases escritas na folha na fonte Ariel, letra maitscula, e
completou a frase escrevendo as palavras as quais foram representadas nas imagens ao lado.
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Figura 29. Producédo de texto. Nesta atividade fui a escriba da aluna. O maior desafio aqui foi construir
esse texto de autoria propria verbalmente. Para organizar seu pensamento foram feitos questionamentos
como: O que vocé aprendeu no 5 ano? Como eram suas amigas antigas? Como foi conhecer novas
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amigas. Conforme Hannah respondia aos questionamentos, foi utilizado um gravador com o objetivo de a

aluna escutar sua fala e tentar explicar de outra maneira, mais clara o que queria verbalizar e
incentivando-a a falar sem omitir alguns fonemas de palavras que ja consegue verbalizar. Em uma
segunda etapa, eu escrevi sua histéria com ela me acompanhando em seu raciocinio. Deixei alguns
espacos em branco, para que ela pudesse completar. Para lembrar das palavras que deveriam ser
escritas escutou o audio gravado e com minha orientacao, repetindo a palavra pausadamente, fez o

registro.
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CONCLUSOES E CONSIDERACOES FINAIS

Hannah apresenta o diagnostico de Transtorno do Espectro Autista, Transtorno da
linguagem, Transtorno de déficit de atencdo e Transtorno da fala. Ambos os transtornos séo
acompanhados por déficits expressivos na linguagem oral e na comunicacdo, conforme os autores

Nunes e Walter:

A linguagem deficitéria prejudica as representacdes fonoldgicas armazenadas no léxico mental,
inviabilizando o acesso ao significado dos vocabulos. Esse modelo explicativo é corroborado por
resultados de pesquisas que indicam que autistas, com déficits no desenvolvimento da linguagem
oral, apresentam resultados insatisfatorios em testes de compreensédo da linguagem escrita (Nunes
e Walter, 2016, p.623).

A linguagem oral é fundamental para o desenvolvimento da linguagem escrita. A crianca
que apresenta déficits na fala funcional, que é o caso de Hannah, levam os prejuizos na
compreensdo do principio alfabético e consequentemente na leitura.

A habilidade de manipular os fonemas (consciéncia fonémica), conhecer a estrutura da
escrita alfabética, de estabelecer correspondéncia entre os sons da fala e os elementos graficos da
escrita, ocorre por volta dos seis anos de idade, quando a crianca inicia o processo de
alfabetizacdo (Godoy, 2008), mas pelo diagndstico de Hannah, ela iniciou esse processo com 10
anos de idade, quando iniciei meu trabalho com a aluna.

Levando em conta os estudos da Ciéncia Cognitiva da Leitura, baseados na neurociéncia
cognitiva, a plasticidade do cérebro nos leva a pensar sobre uma nova perspectiva de reabilitacdo
com a reciclagem neuronal conectando o sistema visual com o sistema fonoldgico da linguagem.

No processo de intervencdo aqui relatado, e lembrando que Hannah estava frequentando a
52 série de uma escola inclusiva da rede privada, observou-se que ela demostrou um grande
progresso em sua alfabetizacéo, passando da leitura da fase pré-alfabética para a alfabética

parcial, com a leitura de palavras trissilabicas de silabas simples. Com os estimulos
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metalinguisticos e metacognitivos, a aluna passou a refletir sobre sua fala e aprendeu a atribuir
um fonema para cada grafema. Desta forma conclui-se que o processo de alfabetizagdo por meio
da instrucdo fonica, (associacdo entre grafemas e fonemas) e baseado no estudo da aprendizagem
a partir da reciclagem neuronal foi eficaz. Mostrando que mesmo com o diagnostico de
Transtorno do Espectro Autista, Transtorno de Déficit de Atencao/Hiperatividade, Transtorno da
Linguagem e Transtorno da Fala, Hannah aprendeu o processo de decodificagdo, conseguindo
entender que dois fonemas associados formam uma silaba e que a juncéo destas formam palavras.

Esse conhecimento foi fixado em sua memoria, mesmo que permanega sem ser
estimulado durante um periodo. O ensino direcionado das correspondéncias grafemas (letras) e
fonemas (sons) contribuiu para que Hannah compreendesse o principio alfabético.

A pesquisa mostra a aprendizagem da leitura em uma crianga autista pode progredir
quando sdo utilizadas estratégias que visam o desenvolvimento da consciéncia fonoldgica, a
consciéncia fonica, fluéncia; vocabulario e compreensdo. A instrugdo fonica, o qual ensina a
crianca a corresponder letras-fonemas, ndo prop8e uma memorizacdo mecanica, mas sim esta
voltada para garantir o entendimento sobre a estrutura fonoldgica da lingua proporcionando uma
compreensdo l6gica de sua representacao escrita.

Outro ponto importante desse processo foi desenvolver em Hannah suas funcées
executivas, pois esse déficit impacta diretamente na alfabetizacao, interferindo nas habilidades
metacognitivas, como a capacidade de organizar informacdes, planejar e monitorar a
compreensédo leitora.

Hannah finaliza esse trabalho lendo palavras simples, mas ndo de maneira autbnoma, pois
ainda precisa de mediacdo para organizar seu pensamento. Mas com essa orientacdo, ela

decodifica palavras e associa com sua semantica. Passa também a ler pequenas frases com a
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mesma mediacao para planejar suas agdes e assim conseguir iniciar e concluir a leitura. Ainda
apresenta dificuldade em decodificar palavras que apresentam encontros consonantais (ch, fl, Ih,
nh e vr) ou letras menos comuns (w, X € y). Nesse momento é preciso retomar as conexdes entre
0s sons e as letras com sua grafia.

Conclui-se que o cérebro pode se readaptar a novas situagées, havendo a reciclagem
neuronal quando as intervencdes sao realizadas de forma sistematica. Nesse caso, a instru¢do
fonica foi eficaz na aprendizagem de leitura. Hannah ndo concluiu sua alfabetizacdo, mas ja
compreende o sistema alfabético da escrita, decodificando e codificando palavras simples e

pequenas frases, com minha orientacdo para organizar seu pensamento.
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