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N&o sou livre enquanto outra mulher for prisioneira,
mesmo que as correntes dela sejam diferentes das minhas.
Audre Lorde



DINIZ, Margarete Hiromi Kishi. Experiéncia musical (en)cadeia canto, danca e
poesia: encontro com mulheres no contexto prisional. 2022. 298 f. Tese (Doutorado
em Educacéo: Curriculo) — Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo, S&o Paulo,
2022.

RESUMO

Nesta tese, buscou-se compreender as possibilidades humanizadoras da Educagéao
Musical no contexto prisional feminino por meio de praticas musicais feitas com
vivéncias corporais e experiéncias sensoriais. O objetivo geral foi identificar possiveis
potencialidades da Educacédo Musical vivenciada pelas mulheres na Cadeia Publica
Feminina de Céceres, Mato Grosso. Para isso, 0s seguintes objetivos especificos
foram delineados: realizar uma experiéncia de Educacdo Musical com as mulheres
em situacdo de privacdo de liberdade; analisar as percepcdes das Mulheres da
Pesquisa ap0s vivenciarem as experiéncias musicais, por meio da producéo de dados
provenientes das informacdes levantadas dos Questionarios, dos Diarios de Campo,
dos registros nos “Cadernos de Guardados”, do quadro do Termémetro de Estado de
Animo e das Entrevistas ndo estruturadas; analisar os resultados da pesquisa
empirica, no intuito de refletir sobre as potencialidades da Educacdo Musical no
contexto prisional analisado. A pesquisa, de cunho qualitativo, teve como abordagem
metodoldgica a pesquisa-acdo que contou com as contribuicdes de Thiollent (1986),
Barbier (2002a, 2002b) e Tripp (2005). Foi utilizada a anélise de contetdo proposta
por Bardin (2016). O aporte tedrico contemplou trés pilares: 1) Prisdes, com o conceito
de disciplinarizagdo do corpo docil (FOUCAULT, 2013); de “instituigdes totais” e de
estigma (GOFFMAN, 1974); e da sociologia da punicdo (WACQUANT, 2003, 2011);
2) Justica Curricular e as suas trés dimensdes: Conhecimento, Cuidado e Convivéncia
Democrética, pautadas em Ponce (2016, 2018); e 3) Educac¢do Musical como funcéo
social, apoiada nos pensamentos de Souza (2003, 2004, 2008, 2014), A.-M. Green
(1987) e L. Green (1996). As praticas musicais vivenciadas foram inspiradas na
abordagem da metodologia ativa em Educacgédo Musical e na Interdisciplinaridade de
Fazenda (1995, 2003, 2011). Os resultados apontam que as mulheres, ao
participarem das experiéncias musicais, puderam resgatar a sua alegria expressando
0 que sentem e pensam com O Seu COorpo e a sua voz, redescobrindo-se como seres
mais potentes, aumentando a sua autoestima e autoconfianga, fortalecendo as suas
relacfes sociais e afetivo-emocionais. Evidenciou-se um processo de humanizacgéo
como fruto da experiéncia musical vivida no contexto do sistema prisional.

Palavras-chave: Educacdo Musical; Mulheres na Prisdo; Justica Curricular;
Humanizacao.



DINIZ, Margarete Hiromi Kishi. Music experience (en)tangling singing, dancing
and poetry: an encounter with women in the prison context. 2022. 298 f. Doctoral
dissertation (PhD in Education: Curriculum) — Pontificia Universidade Catdlica de Séo
Paulo, Sao Paulo, 2022.

ABSTRACT

In this thesis, it was sought to understand the humanizing possibilities of Music
Education in the female prison context through musical practices made with bodily
experiences and sensory experiences. The main objective was to identify possible
potentialities of Music Education experienced by women in the Female Public Prison
of Caceres, Mato Grosso, Brazil. For that, the following specific objectives were
outlined: to carry out a Music Education experience with women in situation of
deprivation of liberty; to analyze the perceptions of the Women of the Research after
their musical experiences, through the production of data from the information
collected from the Questionnaires, the Field Diaries, the records in the “Cadernos de
Guardados” [Keeper Notebooks], the chart of the State of Mind Thermometer and the
unstructured interviews; to analyze the results of the empirical research, in order to
reflect on the potential of Music Education in the analyzed prison context. The
research, of a qualitative nature, had as a methodological approach the action
research that had the contributions of Thiollent (1986), Barbier (2002a, 2002b) and
Tripp (2005). The content analysis proposed by Bardin (2016) was used. The
theoretical contribution included three npillars: 1) Prisons, with the concept of
disciplining the docile body (FOUCAULT, 2013); of “total institutions” and stigma
(GOFFMAN, 1974); and the sociology of punishment (WACQUANT, 2003, 2011); 2)
Curricular Justice and its three dimensions: Knowledge, Care and Democratic
Coexistence, based on Ponce (2016, 2018); and 3) Music Education as a social
function, based on the thoughts of Souza (2003, 2004, 2008, 2014), A.-M. Green
(1987) and L. Green (1996). The musical practices experienced were inspired by the
active methodology approach in Music Education and the Interdisciplinarity of Fazenda
(1995, 2003, 2011). The results point out that the women, when participating in the
musical experiences, were able to rescue their joy by expressing what they feel and
think with their body and their voice, rediscovering themselves as more powerful
beings, increasing their self-esteem and self-confidence, strengthening their social and
affective-emotional relationships. A process of humanization was evidenced as a result
of the musical experience lived in the context of the prison system.

Keywords: Music Education; Women in Prison; Curricular Justice; Humanization.
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Nota

2 Tomo a liberdade de escrever este trabalho na primeira pessoa, uma vez que a
professora e a pesquisadora se fundem em uma sé. Além disso, a pesquisa
gualitativa, no modelo pesquisa-acdo, favorece uma escrita e linguagem que
possam transparecer a qualidade, efetiva e afetiva, nas minhas interacées com as
Mulheres da Pesquisa geradas durante o processo vivido. Acredito, também, que,
além de particularizar as ideias expostas, aproxima, de algum modo, o leitor da

autora.
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ABERTURA

O correr da vida embrulha tudo,

A vida é assim: esquenta e esfria,
Aperta e dai afrouxa,

Sossega e dai desinquieta.

O que ela quer da gente é coragem.
Joé&o Guimarées Rosa (2019, p. 306).

Como ndo se sensibilizar com o cenario do sistema prisional brasileiro,
especialmente no contexto penitenciario feminino? Somos o terceiro pais no mundo
com a maior populacdo carceréria, e o numero de mulheres esta incorporado nesse
indice. Segundo dados do Departamento Penitenciario Nacional (Depen), se tirarmos
uma fotografia panoramica desse sistema, veremos cenas deprimentes envolvendo
66,73% de pessoas afrodescendentes, com baixa escolaridade e de baixa renda. A
grande maioria, cerca de 82%, séo jovens entre 18 e 45 anos de idade. Do total, 4,48%
sdo mulheres, e apenas 40% estdo em atividades educacionais. Esse quadro
demonstra a seletividade racial e de classe presentes nesse contexto.

O sistema prisional brasileiro apresenta dificuldades no cumprimento de sua
missdo de implementar uma politica de Educacdo e de humanizacdo das e nas
prisbes para efetivar o processo de reabilitacdo e de reinsercao social. O cenario dos
presidios, agravado pela superpopulacdo decorrente do encarceramento em massa,
acentua os problemas em cada uma de suas dimensdes: fisicas, mentais, psiquicas,
emocionais, afetivas e espirituais. E um cenario que delata as condi¢des subumanas
dos que ali se encontram, privados da liberdade de ir e vir e, especialmente, da
liberdade de expressao.

As mulheres no contexto prisional apresentam peculiaridades préprias do
género. Na sua maioria, também sdo jovens e afrodescendentes e sofrem as
penalidades de formas mudltiplas, no seu corpo e nas suas subjetividades. Nenhuma
unidade prisional feminina foi construida levando em consideracdo o género e toda a
complexidade que o ser mulher exige, especialmente nas questbes que envolvem a
sindrome da tenséo pré-menstrual (TPM), a menstruacao e as demandas de mulheres
gestantes ou lactantes.

Estar reclusa representa ndo somente a exclusao do convivio familiar e social,
mas também significa se submeter a um sistema carcerario controlador e punitivo, que
exige total obediéncia. Um controle coercitivo, de restricdo e de limitacdo de

experiéncias corporais e de vivéncias sensoriais, pode colocar as pessoas privadas
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de liberdade em um processo de desumanizacdo, empobrecimento de seus sentidos
e desfiguracdo de sua identidade, o que Goffman (1974, p. 29) chamaria de
“mortificacado do eu”.

O autor destaca o contexto em gque essas pessoas em situacao de privacéo de
liberdade se encontram. Estando elas isoladas socialmente, perdem seus papéis
sociais, sao submetidas a viverem dentro de uma padronizacdo unificadora e
mutiladora de identidades, elas sao privadas de todos 0s seus pertences pessoais e,
guando menos se percebem, podem chegar a ndo serem vistas como pessoas
humanas, mas como objetos. Nesse sentido, Goffman (1974) destaca o processo de
desumanizacdo e de despersonalizacdo que ocorre nos impermeaveis sistemas
penais:

Além da deformacédo pessoal que decorre do fato de a pessoa perder seu
conjunto de identidade, existe a desfiguracdo pessoal [...]. [...] a perda de um

sentido de seguranca pessoal € comum, e constitui um fundamento para
angustias quanto ao desfiguramento. (GOFFMAN, 1974, p. 29).

Assim, para o0 autor, a desfiguracdo pessoal € comumente encontrada em
instituicbes fechadas, como prisées, manicémios e conventos. Goffman (1974) chama
de “instituicdes totais” as instituicdes fechadas, que restringem o contato de seus
internados com o mundo externo, em uma perspectiva que pode causar sua exclusao
total do mundo de onde vieram.

Seu “fechamento” ou seu carater total € simbolizado pela barreira a relagao
social com o mundo externo e por proibigdes a saida que muitas vezes estao
incluidas no esquema fisico — por exemplo, portas fechadas, paredes altas,

arame farpado, fossos, agua, florestas ou pantanos. (GOFFMAN, 1974, p.
16).

Ao conhecer mais de perto a realidade do universo prisional exposta
anteriormente, compreendi que h4 uma demanda relevante em se abracar a causa do
respeito a dignidade humana, como direito, no sistema penitenciario. Escolhi,
inicialmente, o Centro de Progressdo Penitenciario Feminino (CPPF) Dra. Marina
Marigo Cardoso de Oliveira do Butanta, localizado na Rodovia Raposo Tavares, s/n°,
km 19,5, Sdo Paulo (SP), em meados de 2019, para fazer um trabalho voluntario com
as mulheres em recluséo.

Assim, trago, nestas paginas, também como contributo, minha prépria historia
e as reviravoltas da vida que me levaram a olhar para o contexto prisional e justificar
minha escolha final para o desenvolvimento desta pesquisa na Cadeia Publica
Feminina de Caceres, no Mato Grosso.
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Quando as memodrias afloram, costumamos ser inundados por uma avalanche
de emocdes e de sentimentos nos levando a mergulhar na historia de um passado
gue se faz tdo presente. Olhar para tras e ver o caminho trilhado — desde a infancia,
na minha cidade natal (Caceres — MT) — fez emergir sons, cheiros e sabores das
brincadeiras nas ruas, das festas populares e das conta¢des de histérias. Tudo isso
ganhou uma sonoridade e um colorido especial nas minhas lembrancgas.

Meu pai, imigrante japonés, veio muito jovem para o Brasil, logo apés a
Segunda Guerra Mundial. Trouxe, na bagagem, 0 seu violino, uma maquina
fotogréafica e o sonho de prosperar nesta nova terra. Minha mée, nissei', era costureira
e dona de casa. Meu pai era o artista sonhador; e a minha méae, a racionalidade
pratica. Meu pai estudou até o equivalente ao nosso Ensino Médio e ndo continuou 0s
estudos quando chegou ao Brasil. Minha méae frequentou apenas o primeiro ano
escolar, pois, desde muito pequena, trabalhou na rocga, nas plantacdes de algodéo,
arroz, feijdo e milho. Ela conta que era dificil estudar porque morava no sitio, e a
escola ficava longe. Além disso, ndo recebia estimulo da familia, pois 0os meus avés
achavam que “mulher ndo precisava estudar’.

Assim, quando minha mée ficou mais mocinha, seus pais acharam conveniente
investir em um curso de corte e costura, uma vez que, dessa forma, poderia se tornar
a costureira da familia e, ainda, ter uma profissdo garantida. Dessa relacao
contrapontistica entre meus genitores, nasci e fui desenvolvendo meu jeito de pensar,
de sentir e de agir no mundo. Do meu pai, herdei a musica, o sonho e o apreco pela
arte, e, da minha mée, ganhei a forca e a coragem para o trabalho.

Sendo a mais velha de seis filhos, percebi a grande luta de meus pais para dar
a melhor educacéo que podiam nos oferecer. Eles sempre diziam que a heranca que
nos deixariam era a educacao. Todos os filhos se graduaram no nivel superior e, até
hoje, fazemos de tudo para honrar todo o amor, a dedicacdo e o sacrificio que
recebemos.

Aos 14 anos de idade, ja tinha despertado o olhar para as periferias da cidade,
onde se apresentavam as emergéncias sociais, por meio de a¢des promovidas pelo
Colégio Imaculada Conceicdo, no qual realizei minha formacdo de Ensino

Fundamental. O colégio tinha um caminhdo, chamado carinhosamente de “Passaro

! Nissei é a segunda geracao de filhos de imigrantes japoneses (issei = primeira geragdo) que nasceram
fora do Japéo, mais especificamente no continente americano.
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Azul”, que levava, em sua carroceria?, todas as alunas da 8?2 série (equivalente ao
atual 9° ano) para os bairros com menos recursos da cidade, onde iamos conversar
com os moradores e conhecer as suas necessidades.

Na volta para a escola, compartilhAvamos o que haviamos visto e ouvido e
organizavamos equipes para buscar solucfes para as necessidades apontadas na
saude, na alimentacédo, no vestuario e na educacédo. Na semana seguinte, ou em uma
data pré-definida, levavamos remédios, roupas, atividades educativas e de lazer,
encerrando as acdes com um almoco feito por nés mesmas. Essas acfes eram
realizadas no contraturno de nossas aulas semanais, ou aos sdbados. Estar na
carroceria do “Passaro Azul” era uma alegria indescritivel, talvez algo comparado a
sensacao de liberdade que o vento, soberano, tocava em nossos rostos e burilava
nossos cabelos, sem o0 menor constrangimento. Como podemos observar, na década
de 1970, as freiras do colégio ja nos sensibilizavam rumo a responsabilidade social e
cidada.

Vim para a cidade de S&o Paulo cursar o Ensino Médio em um colégio interno.
Minha chegada na grande metropole foi repleta de medos, de tristezas e de saudades.
Era a primeira vez que ficaria longe da minha familia e perto de tantos desconhecidos.
A paisagem visual e sonora era outra, totalmente diferente da pacata cidadezinha a
beira do caudaloso rio Paraguai. Em S&o Paulo, também tinha (tem) um rio, um triste
rio, que corta a cidade, resistindo ao tempo e sofrendo todos os tipos de impactos
socioambientais. A velocidade frenética de Sdo Paulo contrastava com o ritmo que eu
estava habituada. Minha referéncia de mundo era mindscula frente a todo o
gigantismo urbano que se apresentava.

Fiz Graduacdo em Educacao Artistica com opcao de Licenciatura em Musica,
na Faculdade de Musica Santa Marcelina (de 1979 a 1981) em Perdizes. Na época,
diziam que esse bairro de Sdo Paulo tinha o maior nimero de “corticos®” da cidade.
Entdo, com um grupo de alunas e mais uma freira responsavel, faziamos visitas
semanais para atendimento de apoio as familias que habitavam esses redutos. Nesse

mesmo periodo, fui voluntaria para trabalhar com a Educacéo Musical, na Paréquia

2 Na carroceria desse caminhdo, pasmem, sem assentos, sem cinto de seguranca e com uma turma
inteira de meninas livres, leves, soltas e felizes.

3 O nome técnico de cortigo € “habitagdes coletivas precarias de aluguel”. O préprio nome “técnico”
dispensa mais explicagdes.
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de S&o Geraldo, também em S&o Paulo, onde atendia criangcas no contraturno da
escola e que eram, em sua maioria, oriundas desses corticos.

Esse lugar foi a minha primeira experiéncia pedagogico-musical-social. Nele,
percebi que a emergéncia néo era dar aula de Mdsica?*, mas, sim, inicialmente, cultivar
um ambiente sadio de reconhecimento mutuo, no qual todos teriam os mesmos
direitos e deveres. A musica ndo foi um fim, mas um meio de resgatar o melhor que
existia dentro de cada uma daquelas criancas, ja que elas se mostravam agressivas
umas com as outras. Muitas vezes, no meio da aula, podiamos ver ténis voando,
chutes no colega, puxadas de cabelo, gritarias, xingamentos. Foram momentos
desafiadores para quem ainda estava nos bancos da faculdade, totalmente
inexperiente, tanto na vida pessoal quanto na vida profissional.

Nesses momentos, a aula de Musica assumia outro caminho, o de mediacao
de conflitos. Na verdade, eu nem sabia que existia isso, mas acredito que a realidade
me despertou a intui¢do, talvez guiada pelo instinto de educadora que ja existia dentro
de mim: acolhendo a crianc¢a vitima, procurando entender as motiva¢cfes da crianca
agressora.

Depois da Graduacéo, fui para o mundo do trabalho. Permaneci por 38 anos
em sala de aula trabalhando com Musicalizacdo Infantil e o ensino da flauta doce.
Foram muitos anos dedicados a sete instituicdes escolares, de médio a grande porte
da rede privada de ensino, com esforco continuo de sensibilizacéo e de encantamento
das criangas no acesso a linguagem e a expressdo musical.

Paralelamente as fungdes como professora e coordenadora da area de Musica
em escolas, sempre disponibilizei um tempo para dedicar-me ao voluntariado de
diversas formas. Eu ministrava aulas de flauta doce para criancas e adolescentes na
comunidade de Paraisépolis, um bairro da cidade de Sao Paulo; desenvolvia um
trabalho musical com ex-moradoras de rua em um centro de acolhimento no bairro do
Bom Retiro/SP; fazia um trabalho de Musicoterapia com os moradores da Casa do
Centro de Protecédo a Infancia e Maternidade de Tabodo da Serra (Cepim) — a Casa
dos Velhinhos em Tabodo da Serra, um municipio do estado de Séao Paulo; e, por

ualtimo (que ndo devera ser o ultimo), desenvolvi e coordenei um Projeto chamado “O

4 A palavra “Musica” serd usada com letra mailscula quando fizer referéncia a disciplina Musica
(Educacao Musical).
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que é que flauta?” com criancas e adolescentes da Associagao Crianga Brasil, na
cidade de S&o Paulo, em 2014.

Em 2015, senti a necessidade de aprofundar meus estudos e ingressei no
Mestrado em Educacéo: Curriculo, da Pontificia Universidade Catolica de Sdo Paulo
(PUC-SP). Pesquisei sobre projetos musicais interdisciplinares, que resultou na
dissertacdo intitulada A interdisciplinaridade da masica: sentir, pensar, fazer (DINIZ,
2018), aportada na matriz da Prof.2 Dr.2 Ivani Catarina Arantes Fazenda. Fui
desvelando posturas e atitudes que pudessem contemplar minhas praticas
pedagogicas e 0s projetos musicais, fortalecendo a crenca de que a Educacéo deve
operar com 0s principios da autonomia e da liberdade, caso contrario ndo seremos
professores e nem teremos alunos libertos e autbnomos. Portanto, em minha

pesquisa, pude entender que a Interdisciplinaridade da e na musica aponta como

[...] uma necessidade estética e sensivel, a qual um Educador Musical carece
de estar conectado quando do exercicio pleno da docéncia, pois para atingi-
la em esséncia, precisam estar libertos para propiciar liberdade, autbnomos,
para possibilitar autonomia e “Inteiros” para Sentir, Pensar e Fazer. (DINIZ,
2018, p. 10).

Assim, inflamada pela conscientizagcdo e pela motivagdo que a pesquisa me
suscitou, percebi que o meu olhar e a minha escuta poderiam ampliar e aprimorar,
ainda mais, a minha pratica pedagogico-musical e educacional.

Dando continuidade aos estudos académicos, ingressei no Doutorado da PUC-
SP para aprofundar a pesquisa desenvolvida no Mestrado, tendo sido acolhida na
linha de pesquisa da Prof.2 Dr.2 Branca Jurema Ponce, que me conduziu neste novo
universo conceitual e teorico sobre Politicas Publicas e Reformas Educacionais e
Curriculares e sobre Justica Curricular. Fazer parte do Grupo de Estudos e Pesquisa
em Justica Curricular (GEPEJUC) foi determinante para a minha permanéncia no
Curso, pois encontrei pessoas que generosamente partilharam, e partilham, seus
saberes, demonstrando amorosidade e paciéncia no tratamento de pessoas, COmo no
meu caso, com pouca familiaridade com os novos temas.

O primeiro desafio desta tese foi repensar o meu projeto de pesquisa. O panico
aumentava quando pensava na minha incipiéncia e insipiéncia no campo do
conhecimento de Politicas Publicas, pois, como j& citei, minha experiéncia profissional
se deu, exclusivamente, em sala de aula da rede de ensino de escolas particulares de
Sdo Paulo, atendendo uma clientela de alto poder socioeconémico, em outras

palavras, em um contraponto do contexto da escola publica. Poderia dizer que vivi
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dentro de uma linda e grande bolha, distante dos problemas reais que a desigualdade
social impde para os menos favorecidos e alheia sobre a Educacéo que ocorre nas
escolas publicas. Para dar uma ideia da minha aflicdo, eu entrei em um looping
intermitente (e recorrente), parafraseando a famosa pergunta de Carlos Drummond
de Andrade®: E agora, Margarete? E agora, Margarete? E agora, Margarete???2??... £ agora, Margarete?22277..

Em meados de 2019, comecei um movimento interno que me fez sair da
acomodacédo e me coloquei em acdo motivada pelos compromissos académicos do
Doutorado. Assim, fui conhecer a Escola Estadual Professor Pedro Fonseca, no bairro
Jardim Monte Kemel, na cidade de S&o Paulo. L4, ofereci meu trabalho voluntario
como professora de Educacdo Musical para alunos de 6° anos do Ensino
Fundamental. Nessa ocasido, o diretor da escola, o Professor David Cezar Pereira,
informou que a sua unidade escolar era a escola vinculadora, responsavel pelas
atividades educacionais e pedagogicas do CPPF Dra. Marina Marigo Cardoso de
Oliveira do Butanta.

A partir disso, passei a semana inteira digerindo a informacédo, até que tomei
coragem para conhecer essa escola da unidade prisional. Acredito que minha
iniciativa foi movida pelo impulso, sem refletir sobre 0 seu significado e sem saber
nomear devidamente o que eu faria em um lugar tdo inospito. E pensar que todas as
vezes em que eu passava em frente de algum presidio eu simplesmente virava o rosto.
N&o queria ver. Nao queria pensar sobre o assunto, porque, até aquele momento, eu
fazia parte do grande percentual de pessoas que ignorava essa populagcédo. De
repente, eu estava ali, em frente a um enorme portao de ferro azul.

A primeira visita a gente nunca esquece. Para entrar na penitenciaria, é preciso
se submeter as regras da disciplina e da seguranca, ou da vigia, como diria Foucault
(2013). Atravessamos um grande pétio, passamos por dois lances de escada bem
estreitos, até chegarmos ao prédio da Educacédo. Havia poucas pessoas transitando
pelos corredores, uma pequena fila de mulheres esperando ser atendidas na
enfermaria e um certo siléncio no ar.

Quando entrei na sala de aula, olhei para aquelas mulheres, e nossos olhares
se encontraram... pareceu que o mundo parou. Uma sensacao diferente tomou conta
de mim e tive a certeza de que acabara de ocorrer um feliz encontro de humanidades.

Vi que elas eram, simplesmente, pessoas como eu, como qualquer outra pessoa.

5> Do poema E agora, José?, de Carlos Drumond de Andrade.
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Essa experiéncia foi muito impactante. Senti, dentro de mim, uma forga tdo grande e
a certeza de que aquele era o lugar onde eu deveria e gostaria de trabalhar. Era como
se eu compreendesse toda a privacdo de liberdade sofrida por aquelas mulheres e,
ao mesmo tempo, sentisse a necessidade de estar ali para oferecer a minha atencéo,
a minha escuta e a minha presenca.

A nova realidade revelava contrastes na concepcao arquitetbnica, na
infraestrutura, nos recursos materiais, assim como no acesso a tecnologia e a tantos
outros privilégios que uma escola de classe social abastada costuma proporcionar.
Contudo, apresentei a proposta de realizar um trabalho semanal de Mdusica e
Mindfulness® com as mulheres, se todas elas demonstrassem interesse. Os
professores, ndo somente foram receptivos, como também disponibilizaram tempo de
suas aulas para o desenvolvimento do meu trabalho.

O contato semanal dentro da rotina de aulas no CPPF do Butantda comecou a
ganhar sentido nas minhas reflexdes sobre a relevancia de os preceitos da Justica
Curricular estar presente nos curriculos da Educacdo de contexto prisional. O
ambiente prisional é tdo carente quanto seus proprios habitantes, de sentido, de
reconhecimento humano e de justica social. Portanto, penso que as dimensdes da
Justica Curricular — Conhecimento, Cuidado e Convivéncia Democratica — poderiam
ser um caminho para atender as necessidades desse publico. Reconhecer as suas
especificidades, acolher suas necessidades e seus interesses, promover espaco de
didlogo e de convivéncia democratica sdo 0S primeiros passos para construir,
coletivamente, um curriculo significativo que busque superar a injustica e a
desigualdade social (PONCE, 2018; PONCE; LEITE, 2019).

Em busca de ampliar as inquietacdes e focalizar o meu campo especifico,
continuei a refletir: Que curriculo de Educacéo Musical atenderia as necessidades das
educandas matriculadas na EJA do contexto prisional? Que conceitos fundantes da
Musica faria sentido colocar em nosso planejamento? Quais aprendizados musicais
deveriam ser priorizados em um contexto de privacdo de liberdade?

Essas perguntas foram norteadoras no processo de musicalizacdo das

mulheres alunas da Educacédo de Jovens e Adultos (EJA) do CPPF do Butanta,

6 Pratica de meditacdo de atengdo plena no momento presente, inspirada nas meditacées Zen-budista.
Jon Kabat-Zin € o responsavel por organizar e disseminar o Mindfulness no Ocidente. E o fundador do
Stress Reduction Clinic (Clinica de Reducédo de Estresse) e criou o Mindfulness Based Stress
Reduction, um programa de oito semanas para tratamento de estresse e de ansiedade.
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colocando o foco no aprender a conhecer, cuidar e conviver, fator importante e
necessario dentro de qualquer ambiente escolar ou educativo, especialmente no
espaco prisional, lugar carente de um olhar especial e de uma escuta sensivel para
com as pessoas reclusas, e, assim, promover a Convivéncia democratica e a “[...]
construcao de conhecimentos necessarios e significativos para a vida” (PONCE, 2018,
p. 796).

No CPPF, o trabalho foi realizado com as alunas de Alfabetizagdo, de Ensino
Fundamental e de Ensino Médio, unindo as trés turmas vespertinas em um mesmo
horério e espaco, formando um grupo de aproximadamente 50 mulheres. Ficou
combinado com os professores que, no ano seguinte (2020), fariamos um trabalho
realmente integrado.

O segundo semestre de 2019 foi muito proveitoso. Essa experiéncia fez nascer
e crescer a vontade de transformar meu trabalho voluntario em objeto da minha
pesquisa, 0 que me instigou a dar continuidade, em 2020, ndo mais como voluntéria,
mas, sim, como pesquisadora. A compreensao trazida pela Justica Curricular de que
devemos lutar pela justica social por meio de um curriculo em que “[...] ndo haja
nenhuma forma de violéncia na agéao pedagoégica” (PONCE, 2016, p. 1156) reforga a
crenca de que essa bandeira de luta deve ser agitada na Educagdo que ocorre,
especialmente, no contexto das prisdes, para que se possa oferecer uma Educacao
de e com Direitos Humanos, uma Educacdo de qualidade, que respeite as
especificidades de um grupo tao heterogéneo e plural.

Lamentavelmente, as aulas foram interrompidas em margo de 2020, devido as
ameacas de contaminacao da covid-19, pois ninguém poderia entrar nas unidades
prisionais, exceto os/as policiais penais e outros/as servidores/as da unidade, naquele
inicio de pandemia. Muitos procedimentos tiveram de ser adaptados para o modo
virtual, tais como: contato com familiares, reuniées com a defensoria publica e com
advogados/as.

O CPPF do Butanta néo tinha estrutura de salas de aulas com disponibilidade
de computadores e Internet, o que inviabilizou o ensino online ou a Educacgao a
Distancia (EaD). A Unica alternativa foi fazer roteiros de aprendizagens, por meio de
atividades impressas, para serem levadas até o presidio. Os/As professores/as
elaboravam as propostas que atendessem aos objetivos de cada disciplina e seus

conteudos. Eu participei apenas de um desses roteiros, sentindo a dificuldade de criar
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uma atividade musical que fosse proposta de forma impressa, quando, na verdade, a
musica deve ser viva, vivida e acontecer na interacdo interpessoal e presencial.
Contudo, a situacdo pedia novos caminhos e criatividade para enfrentar a crise
pandémica que, no inicio, parecia ser estranha a todos/as.

Com a interdi¢do dos presidios, ndo somente as aulas, mas também todas as
atividades extras foram suspensas. A autorizacdo para realizar esta pesquisa ficou
ainda mais dificil de se obter devido as interdicdes nos estabelecimentos penais
provocados pelo advento da pandemia. Também ocorreu o fato do CPPF do Butanta
ter sido interditado para receber obras de reparacédo e de manutenc&o nas estruturas
fisicas do prédio da penitenciaria. Essa unidade precisou realocar todas as detentas,
quase 1.000 mulheres, para outras unidades da capital e do estado de Sao Paulo.
Isso trouxe sérias consequéncias, tanto para a populacéo carceraria, que ficou em
locais ainda mais distantes dos familiares, quanto para os professores, que ficaram
sem suas atribuicdes de aulas. Com isso, o diretor da escola vinculadora precisou
organizar uma “forga tarefa” para dar novos direcionamentos que pudessem atender
as demandas e as necessidades dos/as professores/as.

Inevitavelmente, meu trabalho de pesquisa também acabou sendo afetado.
Depois de muitas idas e vindas, reflexbes e desapegos, decidi solicitar autorizagcéo
para realizar a pesquisa em outra unidade carceraria, na cidade de Caceres — MT,
movida por razdes pessoais e familiares que me aproximam dessa cidade. Em menos
de um més, recebi a certificacdo da Superintendéncia de Politica Penitenciaria (ver e-
mail no Apéndice A) e, mais tarde, a anuéncia da diretora da cadeia (ver Carta de
Autorizacao no Apéndice B).

Desde o meu trabalho como voluntaria no CPPF do Butanta, fui acometida por
muitas inquietagdes, tais como: Como desenvolver uma educacao libertadora,
emancipatéria e humanizadora, conforme propde Paulo Freire? Como trabalhar a
liberdade e a criatividade em um lugar onde o poder vertical impde a for¢ca de sua mao
autoritaria, restritiva e punitiva? Como desenvolver nas mulheres a “vocacao de ser
mais” e a necessidade ontolégica do/a professor/a e da estudante de criarem e
buscarem novos caminhos para o0 conhecimento, especialmente para o
autoconhecimento e para a sua humanizacado? Como propiciar liberdade e autonomia

para as educandas em situacdo de carcere? Qual o curriculo de Educacdo Musical
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gue melhor atenderia as necessidades objetivas e subjetivas das mulheres em
situagao de reclusao?

Driblando esse intenso transito de indagacdes, fui viajando entre os limites, as
necessidades e as possibilidades, em busca de compreender e acolher as demandas
musicais e humanas no trato daquelas pessoas que acabaram em celas prisionais,
entendendo que o tratamento que recebem em nada lembra a construcdo de
possibilidades legais de reinsercdo desses seres humanos na vida em liberdade, ap6s
o cumprimento da pena. Como haveriam de construir possibilidades de voltar a
liberdade em condi¢Oes positivas de reinsercado social sem um processo educativo
humanizador e/ou restaurativo?

Para tanto, reforco, mais uma vez, que os principios da Justica Curricular e
suas trés dimensbes — Conhecimento, Cuidado e Convivéncia Democratica —,
fundamentados por Ponce (2018), poderiam ser grandes aliados para a construcao
de um curriculo desencarcerado e construido cooperativamente por todos 0s sujeitos
da educacao do contexto prisional, procurando tanto compreender a complexidade do
universo prisional quanto acolher as necessidades das pessoas em recluséo.

Nesse sentido, a Justica Curricular e suas dimensdes inspiraram esta pesquisa
a considerar 0 acesso a Educacgdo no contexto prisional como uma forma de refletir
sobre o direito ao conhecimento, o direito que foi negligenciado na idade e no tempo
em que deveriam estar no espaco escolar. Além disso, defender a dimensdo do
Cuidado para respeitar e oferecer um tratamento digno e humanizado, assim como
desenvolver a Convivéncia como meio de nutrir relagbes pessoais e interpessoais
regadas pelos principios éticos e democraticos, para que possam atuar de forma mais
ativa e solidaria (PONCE, 2018; PONCE; ARAUJO, 2019; PONCE; NERI, 2015).

A educacao para as pessoas em situacdo de privacao de liberdade é garantida
por legislagbes e documentos normativos, como a propria Constituicdo de 1988
(BRASIL, 1988); a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB) — Lei N°
9.394, de 20 de dezembro de 1996 (BRASIL, 1996); a Lei de Execucéo Penal (LEP)
— Lei N° 7.210, de 11 de julho de 1984 (BRASIL, 1984); as Regras Minimas para o
Tratamento dos Reclusos, da Organizacdo das Nac¢des Unidas — ONU (1955); o Plano
Nacional de Educacao (PNE) — Lei N° 13.005, de 25 de junho de 2014 (BRASIL, 2014),
entre outros. As redes publicas devem oferecer essa educacdo, como garante o

Decreto N° 7.626, de 24 de novembro de 2011, que instituiu o Plano Estratégico de
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Educacao no ambito do Sistema Prisional (BRASIL, 2011a), e demais documentos. A
Educacdo nas Prisdes tem, portanto, respaldo legal suficiente para fazer valer e
implementar a melhor formacgéo e educacao possivel dentro do sistema penal.

De modo geral, a realidade nos sistemas prisionais brasileiros vem delatando
situacdes de transgressao aos Direitos Humanos fundamentais, negligenciando os
cuidados essenciais a saude, a higiene, a educagdo, ao trabalho e,
consequentemente, a dignidade humana, colocando as pessoas reclusas em
processo constante de desumanizacdo. Assim, este estudo levanta como problema
de pesquisa a situacdo de mulheres que, ao serem privadas de liberdade, sofrem
penalidades de formas mdltiplas, no seu corpo fisico, emocional e social. Soma-se a
tudo isso a rotina mondtona das prisdes, ameacando a saude mental de seus
habitantes. As subjetividades dessas mulheres ndo encontram espaco para se
expressar, pois, ao estarem em recluséo, interrompem o convivio familiar e afetivo e
passam a viver subjugadas em um sistema penal regido, historicamente, pela l6gica
da punigéo.

Goffman (1974) entende que o controle coercitivo desumaniza, empobrece
percepc¢des e desfigura identidades. Mudar esse paradigma seria, por conseguinte,
uma tentativa de restaurar, dito de outro modo, de resgatar a esséncia do sistema
penal para a logica da educacéo, da socializacéo e, sobretudo, da humanizacao. Por
isso, destaco, nesta pesquisa, a importancia e a necessidade de um trabalho de Arte
inserido no processo educacional no contexto prisional, no caminho de cooperar no
restabelecimento da dignidade humana e da expressdo genuina das mulheres
privadas de liberdade.

Em uma relacdo empética com as mulheres privadas de sua liberdade, pude
compreender a dificuldade de se viver presa em um carcere, uma situacdo de
submundo que gera marcas no seu ser, na sua alma, no seu corpo. Um corpo marcado
por caréncias de todas as ordens, no cumprimento de sua sentenca, restringe e limita
essas mulheres, ndo somente na liberdade de ir e vir, mas a todas as outras privacdes
advindas desse confinamento. Pensando nos principios da Educacdo Musical,
trabalhar com elas os cinco sentidos foi, assim, muito importante para desenvolver a
sensibilidade musical, ampliar as experiéncias sensoriais e resgatar a sua

humanidade e a sua dignidade.
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Venho, entdo, apresentar a pesquisa intitulada Experiéncia musical (en)cadeia
canto, danca e poesia: encontro com mulheres no contexto prisional, cujo objeto de
estudo € uma experiéncia de Educacéao Musical realizada na Cadeia Publica Feminina
de Céceres — MT.

O ato de pesquisar coloca-me em busca de respostas, mas, na verdade, foram
as perguntas que exerceram as forgas propulsoras fundamentais para me colocar em
movimento para responder a pergunta de pesquisa: Quais sdo as potencialidades
identificadas na Educacdo Musical vivenciada na Cadeia Publica Feminina de
Céceres — MT?

O objetivo geral desta pesquisa foi, entdo, identificar as potencialidades da
Educacdo Musical vivenciada pelas mulheres no sistema prisional de Caceres —
MT.

Os objetivos especificos foram:

9" Realizar uma experiéncia de Educagao Musical com as mulheres em situagao
de privacéo de liberdade.

2 Analisar as percepcdes das Mulheres da Pesquisa apds vivenciarem as
experiéncias musicais, por meio da produgcdo de dados provenientes das
informacdes levantadas dos Questionarios, dos Diarios de Campo, dos
registros nos “Cadernos de Guardados”, do quadro do Termémetro de Estado
de Animo e das Entrevistas n&o estruturadas.

2 Analisar os resultados da pesquisa empirica, no intuito de refletir sobre as
potencialidades da Educacdo Musical no contexto prisional analisado.

O alicerce tedrico desta pesquisa esta fundamentado em trés abordagens: a da
Prisdo, a da Justica Curricular, e suas trés dimensdes, e a da Educacao Musical como
fung@o social. Sobre as Prisdes, o conceito de disciplinarizacdo do corpo ddcil contou
com Michel Foucault (2013); sobre a compreenséo da dinamica do poder econémico
em Punir os Pobres e As Prisbes da Miséria, de Loic Wacquant (2003, 2011), e na
ideia do poder da repressdo e de aniquilamento do eu que ocorre nas prisdes,
chamadas por Goffman (1974) de “instituicdo total’. Quanto a Justica Curricular,
Ponce (2018), Ponce e Araujo (2019), Ponce e Leite (2019), Ponce e Neri (2015)
iluminaram a construcdo de um curriculo aberto, flexivel, inclusivo, participativo e
significativo. Para a compreenséao da funcéo social da Educacdo Musical, apoiei-me
nos pensamentos de Souza (2003, 2004, 2008, 2014), A.-M. Green (1987) e L. Green
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(1996). As praticas musicais vivenciadas foram inspiradas na abordagem da
metodologia ativa em Educacao Musical do século XX e dos mais contemporaneos,
como Murray Schafer (1991, 2011) e Keith Swanwick (2003, 2014). Outras inspiracdes
foram encontradas nos aportes tedéricos da Interdisciplinaridade, tematica de pesquisa
de Ilvani Fazenda (1985, 1995, 2003, 2011), que deu o toque e o tempero especial nas
praticas musicais vividas. As ideias de Boaventura de Sousa Santos (2018) ajudaram
a abordar a importédncia da emoc¢ao na construgcdo de novas epistemologias do
pensamento e nos principios de educacao emancipatoria, libertadora e humanizadora
dos oprimidos de Paulo Freire (2008, 2017).

Esta pesquisa tem carater qualitativo, e o modelo escolhido foi a pesquisa-acao
com as contribuicdes de Michel Thiollent (1986), René Barbier (2002a) e David Tripp
(2005), por entender que essa metodologia melhor responderia ao proposito desta
intervencdo: acdo da pesquisadora-professora com um grupo de 28 mulheres
privadas de liberdade, que se encontram na Cadeia Publica Feminina de Caceres —
MT, com a proposta de realizar uma experiéncia para o desenvolvimento da
sensibilidade musical.

Vale reafirmar que esta pesquisa consiste em uma proposta de praticas
pedagdgicas em Educacdo Musical, a qual contempla as dimensf@es da Justica
Curricular — Conhecimento, Cuidado e Convivéncia Democratica —, visando o
desenvolvimento da consciéncia e da expressao vocal e corporal.

Para estruturar a escrita, recorro a licenca poética para nomear as partes que
compdem a estrutura da tese da seguinte forma: esta Abertura, seguida de cinco
partes que chamarei de Movimento, fazendo referéncia a estrutura formal de uma
composicdo musical’. Cada Movimento é in(ter)dependente e compde uma grande
obra, caracterizando-se pela sua estrutura formal, ritmo, tonalidade e andamentos
proprios — e, também, considerar as varias acepgdes que a palavra “movimento” nos
leva a pensar: acdo, mudanca de lugar, agitacdo, divulgacdo de uma ideia ou
tendéncia, estudo de Mecéanica e Dinamica, expressao corporal das dancas, jogos
esportivos e jogos de tabuleiros. Tudo envolve movimento. Assim como na musica,
na pesquisa, na vida, nada esta estatico. Tudo esta em movimento. E essa acédo que
nos coloca no fluxo da vida: sempre fluindo... Nesse fluxo, delinearei como a tese foi

estruturada e os temas que foram abordados em cada Movimento.

7 Composicdo Musical: Sonata, Concerto ou Sinfonia.
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Nesta ABERTURA, fiz uma narracdo subjetiva da minha trajetoria,
especialmente do meu percurso interno, a partir de uma sensibilidade para o campo
empirico e de uma motivacao inicial para abracar o objeto de estudo, tratando as
guestdes prisionais como um lécus de pesquisa, que me parece muito peculiar. Aqui,
abordei um panorama do trabalho, apresentando o objetivo geral e os objetivos
especificos da pesquisa, assim como o objeto, o problema, a pergunta, a metodologia
e o referencial teérico. Todos eles pretendem iluminar o percurso metodolégico, na
busca das respostas desta investigacao.

PRIMEIRO MOVIMENTO - ESTUDOS PRELIMINARES: Nesse movimento,
faco uma analogia do plano de voo com o plano de pesquisa. Posso dizer que foi 0
momento inicial, a preparacdo para conhecer e compreender o campo empirico. Nele,
relato meus primeiros sobrevoos sobre o tema Prisbes e o processo de revisao
sistemética de literatura académica sobre a Educacdo Musical com mulheres no
contexto prisional e sobre a Educacao nas Prisdes.

SEGUNDO MOVIMENTO - INSPIRACOES TEORICAS: Nele, apresento os
autores que dardo o suporte tedrico para o contexto da Prisédo, as legislacdes que
asseguram o Direito & Educacdo entrelacados com as Dimensdes da Justica
Curricular e as nutricbes recebidas das abordagens da Educacdo Musical como
funcao social, reconhecendo sinais importantes de uma Educa¢ao Musical que aponta
a guestdo da humanizacao nas mulheres pesquisadas.

TERCEIRO MOVIMENTO - INSPIRACOES METODOLOGICAS: A Pesquisa-
acao foi a opcado metodoldgica escolhida por ser a mais adequada para responder a
guestao central desta investigacdo. Faco tanto o relato do percurso metodolégico da
pesquisa quanto a descricdo do campo; descrevo as Mulheres® da Pesquisa; o
processo pedagdgico-musical; as ferramentas e os procedimentos da analise dos
dados.

QUARTO MOVIMENTO —APRECIAQAO INVESTIGATIVA: Nele, apresento o
resultado de uma analise cuidadosa dos dados presentes em cada ferramenta
aplicada no campo empirico, interligando com algumas das praticas musicais vividas.
Os dados foram construidos por meio da interacdo com as mulheres e com entrevistas
nao estruturadas aplicadas com cinco policiais penais. Este capitulo expde as

elaboracdes feitas a partir da analise de dados que resultaram nas questdes de

8 Os sujeitos da pesquisa, por opgdo, chamarei de “as Mulheres da Pesquisa”.
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sensibilizacdo musical, conscientizacdo politico-social e fortalecimento afetivo-
emocional. No entanto, surgiram observagfes importantes que protagonizaram a
Humanizacao a partir da pratica da Educacao Musical como resultado das minhas
reflexdes.

QUINTO MOVIMENTO — CODA: Nesta parte, foram tecidas as consideracoes
(quase) finais desta pesquisa.

Ao final, estdo acrescidos as REFERENCIAS e os APENDICES.
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PRIMEIRO MOVIMENTO - ESTUDOS PRELIMINARES

1 PLANO DE VOO

Somos assim: sonhamos o voo, mas tememos a
altura. Para voar é preciso ter coragem para enfrentar
o terror do vazio. Porque € s6 no vazio que 0 Voo
acontece. O vazio € o espaco da liberdade, a
auséncia de certezas. Mas € isso 0 que tememos: 0
néo ter certezas. Por isso trocamos 0 Voo por gaiolas.
As gaiolas séo o lugar onde as certezas moram.
Rubem Alves (2020, p. 15).

Considerando a empreitada de um alto voo a que me dispus a enfrentar,
arrisco-me a desbravar novos territorios cheios de incertezas e de insciéncias e, por
iISS0, sou movida a sobrevoar e a explorar o desconhecido universo prisional.

Faco a analogia do plano de voo com o plano de pesquisa. O piloto (a
pesquisadora) deve elaborar o seu plano de voo. Deve ter todas as informacdes
cabiveis para iniciar seu voo: rota e destino (objetivo geral e objetivos especificos),
calculo de consumo de combustivel (cronograma da investigacdo até a defesa da
pesquisa), comunicacdo atenta aos servicos de trafego aéreo (comunicacdo e
parceria com a orientadora), compromisso e responsabilidade com seus tripulantes e
passageiros (compromisso e responsabilidade com todos os sujeitos da pesquisa),
concordancia do plano com o controle de trafego aéreo (autorizacdo do Comité de
Etica em Pesquisa — CEP), preparagéo fisico-mental-emocional para enfrentamento
de situacdes emergenciais e possivel alteracdo de rota (resiliéncia para enfrentar as
intempéries do percurso da pesquisa e ser flexivel e aberta as possiveis e as
necessarias mudancas).

Dessa forma, o plano de voo, ou melhor, o plano da pesquisa, deve ser claro e
muito bem definido. No entanto, por mais que estivesse muito bem programado,
surgiram, de repente, situacdes que me colocaram a prova de resisténcia, de
persisténcia e de resiliéncia. Quando pensava que estava tudo sob controle para
decolar, acontecia algo para travar, suspender, cancelar. Certamente, um dos fatores
que pode justificar todo o embaraco seria 0 complexo local de pesquisa que é o
sistema penitenciario, somado ao momento pandémico que estavamos e ainda

estamos vivemos.
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O primeiro e maior exemplo de obstaculo sofrido foi a chegada, no inicio de
2020, da covid-19 no Brasil — motivo do primeiro voo suspenso. Tudo parou, as portas
do comércio fecharam, as escolas suspenderam aulas e as unidades prisionais
também cancelaram as visitas e todas as atividades extras, inclusive o setor da
Educacao na Prisdo. Frente a todas as angustias e incertezas, a situacao exigia calma
e muita paciéncia. Nada estava sob o controle de ninguém. E a pandemia se
prolongava/prolonga. A dificuldade em receber a autorizacdo da pesquisa foi outro
entrave que mereceria um capitulo a parte, porém é melhor deixar apenas como uma
nota de observacdo de que entrar no sistema penal € um desafio, uma tarefa
descomunal.

Os primeiros passos dados para mapear e conhecer o novo territério do
contexto prisional foi a experiéncia no CPPF do Butanta, pois foi nesse contato com a
Educacéo no contexto das prisdes que acabei me interessando a ponto de eu mudar
o locus e o tema da minha pesquisa.

Foi e estd sendo um grande desafio assumir esse novo espaco como lécus de
pesquisa. Desde entdo, adotei o seguinte lema: Sapere aude®. Foi preciso atrevimento
(ou ousadia) para adentrar esse universo que exigiu algar voos, aterrissar, mergulhar
nos estudos e nas pesquisas nesse campo que era desconhecido para mim, vasto e
tdo complexo.

Denomino de sobrevoos os olhares panoramicos e exploratérios que
determinados temas exigiram a minha atencéo para compreender o contexto prisional.
Reconheco que a intencdo ndo foi fazer grandes aprofundamentos em cada topico,
pois isso ndo comportaria dentro do escopo deste trabalho, uma vez que cada

sobrevoo mereceria um profundo mergulho, ou uma longa aterrissagem.

1.1 Sobrevoo 1 - CPPF do Butanta

O primeiro contato com o mundo prisional foi um divisor de aguas na minha
vida. Entrar em uma penitenciaria gerou multiplas emocdes e sentimentos em relacéo
as regras de seguranca e de disciplina impostas aos que adentram o sistema e com

todo o significado simbdlico que o contexto prisional carrega.

 Horacio (65 a.C.-8 a.C.), filésofo e poeta romano, empregou a expressao latina sapere aude no
segundo poema do seu primeiro livro de epistolas. A frase em latim: Dimidium facti qui coepit habet:
sapere aude — na traducao de Frate (2020, n.p.): “O que comeca estd no meio do caminho. Ouse saber,
comece”.
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Quando visitei pela primeira vez o CPPF do Butanta e olhei para as mulheres
sentadas nas carteiras das salas de aula, fiquei completamente sensibilizada. Um
turbilhdo de sensacdes fez-me abracar a causa, impulsionada pelo senso de
responsabilidade que se apoderou de mim instantaneamente. Compreender e
conscientizar-me de que aquele lugar tdo indspito também faz parte do mundo em que
eu vivo e que, pelo principio da coexisténcia, cabe a mim “uma parte desse latifundio”,
fez com que emergisse um sentimento de cuidado para com aquelas pessoas em
situacdo de marginalidade. Entdo, como ja disse anteriormente, ofereci-me para ser
voluntaria e levar a muasica e o Mindfulness ao presidio.

Realizei um trabalho de Educac¢do Musical e de pratica de Mindfulness
juntamente a Educacédo no contexto prisional — a EJA. Iniciamos em agosto de 2019
e so foi interrompido em marco de 2020 devido a pandemia da covid-19 (1° voo
cancelado). Trabalhamos, especificamente, o canto coletivo. Desenvolvemos um
repertorio composto por musicas da preferéncia musical das mulheres participantes e
outras sugeridas por mim.

No final do ano de 2019, na ocasido do evento de formatura da unidade escolar
do CPPF do Butanta, apresentamos o Coral das alunas da EJA. Foi uma alegria e
uma surpresa para quem ndo acompanhou as aulas e os ensaios. As mulheres
estavam orgulhosas de si. No final da apresentacao, vieram compartilhar a alegria,
estampando seus rostos com sorrisos abertos. As colegas as cumprimentavam,
elogiando a apresentacdo. Fiquei imaginando: Quéo grandiosa € essa sensacdo de
reconhecimento positivo de algo que vocé foi capaz de realizar? A alegria de se
reconhecer capaz: “eu posso”, “eu consigo”. A autoestima tinha, certamente, subido
de nivel. Nessas horas, meu coracdo entrava em ressonancia e vibrava na mesma
frequéncia de amorosidade por aquelas mulheres.

O CPPF do Butantd é uma grande unidade e comportava, na época, quase
1.000 detentas. O prédio destinado a Educacédo contava com seis salas de aula,
biblioteca (sala de leitura) e laboratério de informatical®. Por tratar-se de construcdes
improvisadas, muitas salas tinham colunas no meio da sala, limitando o uso para uma
atividade corporal mais livre. Por esse motivo, solicitei que as aulas de Musica fossem

realizadas na Capela da unidade. Depois de alguns acertos de horarios, recebemos a

10 Dados confirmados no site da e-Escolas, disponiveis em: https://www.escol.as/217986-cppf-dra-
marina-marigo-cardoso-de-oliveira-do-butanta. Acesso em: 20 ago. 2022.


https://www.escol.as/217986-cppf-dra-marina-marigo-cardoso-de-oliveira-do-butanta
https://www.escol.as/217986-cppf-dra-marina-marigo-cardoso-de-oliveira-do-butanta
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autorizacdo e passamos a fazer nossas aulas no altar da capela. Tinhamos espaco
para 0 movimento, e a acustica da Capela era bem melhor do que a da sala de aula.
Literalmente, foram momentos sagrados em nossas vidas.

Quando eu chegava no prédio da Educacéo, podia sentir, mesmo frente a tanta
simplicidade, a vibrac&o boa de sala de aula: cartazes coloridos colados nas paredes
e nos quadros de avisos. Percebia um cuidado respeitoso e comprometido por parte
dos professores, que acompanhavam as aulas de Musica e sempre vinham fazer

algum comentario.

As musicas da infancia foram muito emocionantes. Nas minhas aulas, inclusive, elas
comentaram e isso rendeu muitas rodas de conversas. Tinha aquela expectativa se vai
haver aula, ou ndo. O instrumento quebrou? O resgate das memoarias afetivas provocadas
pelas muasicas gerou muitas emoc8es. Tem lembrancas que elas querem lembrar e outras
gue elas ndo querem lembrar, pela prépria historia de vida, né? Tudo isso foi muito rico.
Tenho certeza de que elas ndo vdo esquecer as aulas de Mdusica, e nem eu [risadas].
(Professora Mary Gama).

Percebi que estava totalmente afetada e envolvida com o trabalho no CPPF do
Butantd, cheia de inquietacdes e de elucubracdes. Intuitivamente, fui conduzida para
este estudo, que nasceu, naturalmente, da sensibilidade e da tentativa de
compreender 0 espaco prisional e seus sujeitos, as mulheres em reclusdo. Um
trabalho voluntario despretensioso, o qual motivou a mudanca do I6cus da minha
pesquisa, por considerar altamente relevante a proposta de levar a musica para o
presidio.

Comprometi-me, entdo, com os professores para realizarmos um trabalho
integrado, a partir de 2020, um projeto de pesquisa que deveria ser realizado
conjuntamente a EJA do CPPF do Butantd. Entretanto, infelizmente, a pandemia
interceptou essa acdo. Para complicar ainda mais o cenario pandémico, fomos
surpreendidas/os com a noticia de que o CPPF do Butanté seria interditado, o que
ocorreu em outubro de 2021, para fins de reforma e de manutencéo (segundo voo
cancelado). Esse fato ocasionou uma reviravolta na vida de toda a populagéo daquela
unidade prisional: as mulheres privadas de liberdade e os/as policiais penais tiveram
de ser realocados/as para outras unidades penais; os/as professores/as tambéem
tiveram de buscar novas escolas para preencher sua carga horéria; as familias
ficariam mais distantes, ou ndo, de seus entes queridos. E eu, inclusive, fiquei sem o
l6cus de pesquisa. Foi dificil aceitar e desapegar do que ja havia construido com
aguelas mulheres e com os/as professores/as. Contudo, diante da situacéo, nao tinha

o que fazer a ndo ser aceitar.
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Entre tantas razdes pessoais, decidi enviar meu projeto de pesquisa para a
Superintendéncia de Politica Penitenciaria do Estado de Mato Grosso para a obtencao
de autorizacdo para realizar a pesquisa na Cadeia Publica Feminina de Caceres —
MT, localizada na minha cidade natal. Essa escolha foi motivada pelo interesse em
retornar a Caceres e ficar mais perto da minha mée, que, com a idade avancada e
com quadro de comorbidades, exigia, e ainda exige, atencéo e muitos cuidados.

Assim, foi feita a solicitacao para o Nucleo de Educacéo nas Prisdes (NEP) da
Superintendéncia de Politica Penitenciaria do Estado de Mato Grosso, e em menos
de um més estava com a autorizacdo nas maos. Vale observar que a Superintendente
€ pés-graduada, um pequeno detalhe que pode ter facilitado a compreensdo dos
protocolos exigidos para a obtencao da autorizacédo do CEP.

Somente ter vivenciado a experiéncia no presidio ndo era suficiente; por isso,

fui em busca de documentarios, séries, lives, livros e pesquisas académicas.

1.2 Sobrevoo 2 — grupos de estudos, documentérios, séries e lives

Para apropriar e compreender esse territorio, até entdo desconhecido, procurei
aproximacdo com o tema prisional de varias formas, participando, por exemplo, do
Grupo de Estudos e Pesquisas em Educacdo em Regimes de Privacao da Liberdade
(GEPEPrivacdo), coordenado pelo Prof. Dr. Roberto da Silva, a quem devo muita
gratidao pelo aceite da minha presenca em seu grupo de estudo. Quando as reunifes
eram presenciais, foi mais dificil estar presente. No entanto, por causa da pandemia,
0S encontros passaram a ser realizadas no modo online, o que facilitou a minha
presenca em alguns deles. No GEPEPrivacéo, recebi as primeiras nutricdes sobre a
teméatica da Educacdo nas Prisbes. Lamentavelmente, outros compromissos
comecaram a coincidir e precisei me afastar.

Participei do | Encontro Internacional Poesia e Artes em Prisdes, em Foz do
Iguacu, Parana (PR), realizado pela Universidade Federal da Integracdo Latino-
Americana (Unila), em 2019. Nessa ocasidao, houve maior aproximagdo com O
contexto prisional, quando conheci os limites e as possibilidades de um trabalho com
a Arte aliada a Educacdo em Prisdes, o que favoreceu o contato com diversos

egressos do sistema prisional, os quais relataram suas histérias de superacao por
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meio da Arte, dentre eles Gih Trajano'! e Marcos Ziemann!?. Também estavam
presentes educadores e arte-educadores que atuam no sistema carcerario, 0s quais
desenvolvem trabalhos pedagogico-educacionais, teatro, leitura para fins de
remicdo'® de pena e cursos para a escrita poética. No entanto, ndo havia ninguém
que fazia um trabalho de Mdusica, de Educacdo Musical ou de Musicoterapia nas
penitenciérias.

Nesse encontro, fez-se presente um movimento vivo, uma forga de vontade de
fazer a diferenca, de acreditar que a arte pode ser uma ferramenta, ndo somente de
redencao para as pessoas que vivem em situacao de privacao de liberdade, mas como
um potente canal de expressdo e de autoconhecimento. Percebi uma mobilizagao
relevante de individuos que lutam em prol de pessoas em situagcdo de carcere para
qgue lhes sejam garantidos os Direitos Humanos preconizados nas legislacdes e nos
documentos normativos, como a Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988), a LEP
N° 7.210/1984 (BRASIL, 1984), dentre outros.

Na plataforma do Youtube, h4 muitos documentérios sobre a vida no cércere.
Selecionei alguns para assistir na ansia de conhecer mais de perto a problematica que
envolve o sistema penitenciario, especialmente as unidades femininas, mesmo sendo
virtualmente. Nesses documentarios, foi possivel perceber as precariedades da vida
de pessoas reclusas, suas angustias e seus medos. Muitas vezes, a pessoa € detida
roubando objetos de pouco valor, cai no sistema e acaba sendo “esquecida’,
esperando definicdo de sua sentenca. Outras ficam detidas mais tempo que o do
cumprimento necessério da pena de reclusdo. Os pontos de vista em relacdo ao
encarceramento para crimes de baixa gravidade sédo divergentes: uns defendem o
carcere como aplicacdo de punicdo severa; outros, porém, entendem que € preciso

refletir sobre a possibilidade de alternativas penais menos dispendiosas e mais

11 Gih Trajano descobriu sua veia poética dentro do sistema prisional por intermédio do projeto Sarau
Asas Abertas, que € fomentado por criagdes literarias de jovens que cumprem medidas de seguranca
e de pessoas em situacdo de privacdo de liberdade. Gih Trajano tem um talento admiravel para a
improvisacdo e a declamacéo. J& publicou varios textos, participa de palestras e debates sobre
literatura no carcere e € bicampea do Slam do Grito.

12 Marcos Ziemann é egresso do sistema prisional. E conhecido em Foz do Iguagu como o “homem do
croché”. Marcos aprendeu a fazer croché dentro da penitenciaria e, com essa habilidade, produz
tapetes que sao convertidos em seu sustento. Concluiu o curso de Geografia e esta cursando Filosofia
na Unila. Ziemann é autor de trés livros, nos quais conta sua trajetéria e delata as agruras de sua vida
no céarcere: (In)sanidade por um fio (ZIEMANN, 2015), A vida por um fio (ZIEMANN, 2016a) e Barbaries
por um fio (ZIEMANN, 2016b).

13 Remicéo (verbo remir) — perdéo por meio de algum esforgo ou por compensacéo, por exemplo: por
estudo ou trabalho. Remisséao (verbo remitir) — perdao por compaixao, por misericordia, sem nenhum
onus.
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eficazes. Assim sendo, poderiam contornar o problema da superlotacdo e das
consequéncias do encarceramento em massa e da alta percentagem de reincidéncias
(ver Bagatela, 2010 — Documentario dirigido por Clara Ramos).

Quando as pessoas estdo presas, elas sonham com a liberdade, mas, em
muitas situacdes, quando elas saem do sistema prisional, veem-se perdidas,
inseguras, temerosas, sem saber o que as esperam na nova vida do outro lado do
muro das prisdes. Elas saem despreparadas psicologicamente, muitas vezes sem
amparo familiar e, para agravar, sem condic¢des financeiras (ver O Carcere e a rua,
2004, da Zeppelin Dilmes — Documentério dirigido por Liliana Sulzbach).

Libertar as pessoas do enclausuramento sem condi¢des de sobrevivéncia, sem
orientacdo, sem perspectivas e sem o cuidado necessario para que possam
reconstituir suas vidas seria 0 mesmo que abandona-las a propria sorte. Isso justifica
o alto indice de reincidéncia no Brasil. As pessoas saem sem dinheiro, muitas ndo tém
para onde voltar, pois nem todas as familias estdo preparadas para recebé-las de
volta. Resumindo, acabam voltando para a mesma vida de vulnerabilidades, de
privacdes de tantas necessidades e, ainda, com a situacao agravada pelo estigma de
ser um/a ex-presidiario/a. O saldo negativo dessa situacdo s6 pode resultar na
reincidéncia.

Os documentérios revelam que a vida dentro da penitenciaria € um mundo a
parte, surreal. Muitas historias cruzadas, perfis de pessoas dos mais variados
genotipos e fendtipos, tensas relagdes cotidianas, entre as proprias detentas, entre as
mulheres e os policiais penais, entre o0 médico da instituicdo e as detentas-pacientes.
Enfim, foram notadas problematicas interrelacionais que podem ocorrer dentro de um
sistema prisional, envolvendo diversas pessoas-personagens (ver Vis a vis, 2015 —
série espanhola exibida no Netflix — canal por assinatura).

Durante a pandemia, assisti a muitas lives que apresentaram a tematica da
Educacao em Prisbes, sobre a leitura para a remicdo de pena, sobre racismo, Direitos
Humanos, encontros virtuais com egressos do sistema prisional e com o
GEPEPrivacso.

Essas primeiras aproximagdes serviram para contextualizar o novo campo de
estudos, porém ainda me sentia muito aquém frente ao complexo e gigantesco
sistema penal. A realidade das prisdes ¢ um mundo a parte, com suas leis, suas

linguagens, sua cultura prépria.
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1.3 Sobrevoo 3 -Bancos de Dados

Como ja exposto, a experiéncia do voluntariado no CPPF do Butanta foi o
primeiro passo deste estudo investigativo; depois, foi preciso explorar documentarios,
filmes, grupos de estudos, livrarias, bibliotecas e lives. Todavia, aterrissar nos Bancos

de Dados foi um mergulho nas literaturas académicas.

1.3.1 Literatura académica: Educag¢ao Musical em Prisdes

A revisdo de literatura académica foi realizada nas bases de dados da
Coordenacéo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (Capes), no Catalogo
de Teses e Dissertacbes da Capes, na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e
Dissertacdes (BDTD) do Instituto Brasileiro de Informacdo em Ciéncias e Tecnologia
(Ibict), na Scientific Electronic Library Online (SciELO) e na revista da Associacao
Nacional de Pesquisa e Pds-Graduacdo em Mdusica (Anppom).

A demanda dessa revisao exigiu uma grande aproximacao na busca de artigos,
de dissertacdes e de teses que contribuissem para a compreensao do novo territorio
da Educacao Musical no contexto prisional, mais especificamente a Educacéo Musical
com mulheres em reclusdo. Fiz um exercicio de exploracéo, de tentativas e de erros
em substituir as palavras, de tirar e colocar “aspas”, tirar e colocar paréntesis, usar os
operadores booleanos: AND, OR e NOT. Foi um longo exercicio de montar e
desmontar equacdes e, também, de uma viagem de mil atalhos e muitos quildmetros
de informacdes percorridos. Muitas vezes, sentia-me como uma navegante que
facilmente se perdia da rota, atraida pelos inUmeros titulos apaixonantes que foram
aparecendo e seduzindo minha atencéo e, ao mesmo tempo, levando-me a distanciar-
me do tema.

Para esta revisao, levantei os seguintes critérios de selecdo: as pesquisas
deveriam estar na grande area de Ciéncias Humanas, na area de Educacdo, em
Programas de Educacéo, em qualquer idioma, realizadas nos ultimos 10 a 15 anos,
ou seja, entre os anos de 2007 e 2022.

O objetivo desta revisdo de literatura académica foi, antes de tudo, conhecer a
producdo de pesquisa no campo da Educacdo Musical com mulheres no sistema
prisional. A pesquisa nos Bancos de Dados citados anteriormente foi feita com os

seguintes descritores: “Educagdo Musical de mulheres privadas de liberdade”;
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“‘Educacado Musical de mulheres no sistema prisional”; “Educacdo Musical” AND
“Educacao Prisional”; “Educacao Musical” AND “Prisdes” e “Musica” AND “Prisdes”.

Para exclusao, ou incluséo, dos trabalhos a serem selecionados, coloquei como
primeira exigéncia ser uma pesquisa de investigacdo no campo da Educacao Musical,
no contexto prisional do género feminino. Os primeiros descritores pesquisados foram:
“‘Educacao Musical de mulheres privadas de liberdade” e “Educagdo Musical de
mulheres no sistema prisional”’. Para ambos, os resultados foram nulos em todos os
Bancos de Dados elencados.

Ao perceber que, talvez, a especificagdo “mulher” nos descritores era a razao
da restricdo de resultados, retirei a palavra “mulher” dos descritores, abrindo a
pesquisa para a Educacao Musical no contexto prisional em geral. Dessa forma, foram
usados descritores com as seguintes palavras: “Educac¢ao Musical” AND “Educacgéao
Prisional” — o resultado foi muito acanhado, visto que foi encontrada apenas uma
dissertagcédo na plataforma da BDTD.

Na nova tentativa foi intersectar “Educacdo Musical” AND “Prisao”, os
resultados foram mais animadores: 24 trabalhos de pesquisa na Capes Periddicos e
trés no Catalogo de Teses e Dissertacfes da Capes. Dos 27 resultados obtidos para
esses descritores, apenas trés estavam dentro dos critérios elencados.

Por ultimo, resolvi tirar a palavra “Educag¢ao”. Embora o critério de exclusao
eram pesquisas que nao tinham relacdo com a Educacéo, decidi fazer essa busca
apenas por curiosidade, ou por ndo me conformar com a pequena quantidade de
resultados. Nesse intuito, usei os descritores “Musica” AND “Prisdo”. Os resultados
obtidos subiram para a casa das centenas na plataforma da Capes Periédicos: 790
artigos; 27 trabalhos no Catalogo Teses e Dissertacfes e oito pesquisas na BDTD.
Foram feitas as leituras dos titulos, dos resumos e das palavras-chave e, assim, foram
selecionados os trabalhos que atendiam aos critérios de inclusdo e de exclusédo: nove
artigos, trés dissertacdes da plataforma de Catalogo e Teses da Capes e duas da
BDTD, ja excluida a pesquisa repetida.

Muitas dessas pesquisas tratavam a musica ndo como Educacao Musical, mas
como estratégia/ferramenta de ensino de outras areas do conhecimento; ou para
analisar e/ou discutir algum género musical; ou para pesquisar sobre um estilo
musical; ou sobre a vida e a obra de algum compositor; ou os estudos sobre uma

composicao especifica; ou sobre histdria da musica; ou a relagdo da muasica com a
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literatura; ou a pesquisa da musicologia, filosofia ou sociologia da musica, entre outros
temas — muitas vezes sem relagdo com o contexto prisional. Notei a presenca mais
acentuada da Educacdo Musical nas instituicbes socioeducativas. Por todos esses
motivos, muitos desses trabalhos néo foram selecionados para esta pesquisa.

Para facilitar a visualizagcdo e a compreensao desses resultados, os dados

encontram-se no Quadro 1.

Quadro 1 — Resultado da pesquisa nos Bancos de Dados

“Educacao Musical de mulheres privadas de liberdade”
Capes Periddicos | Catalogo de Teses e BDTD SciELO Anppom
Dissertacfes
Resultados - - - -
Selecionados - - - -
Lidos na integra - - - -
“Educacao Musical de mulheres no sistema prisional”
Capes Periédicos | Catalogo de Teses e BDTD SciELO Anppom
Dissertactes
Resultados - - - -
Selecionados - - - -
Lidos na integra - - - -
“Educacao Musical” AND “Educacao Prisional”
Capes Periédicos | Catalogo de Teses e BDTD SciELO Anppom
Dissertactes
Resultados - - 1 -
Selecionados - - - -
Lidos na integra - - 1 -
“Educagao Musical” AND “Pris6es”
Capes Periédicos | Catélogo de Teses e BDTD SciELO Anppom
Dissertactes
Resultados 24 3 - -
Selecionados 3 - - -
Lidos na integra 3 - - -
“Musica” AND “Prisao”
Capes Periddicos | Catélogo de Teses e BDTD SciELO Anppom
Dissertactes
Resultados 790 27 8 -
Selecionados 21 7 2 -
Lidos na integra 9 3 2 -

Fonte: A autora, 2022.

Dessa forma, excluindo os trabalhos que ndo correspondiam aos critérios de
buscas, apenas 18 foram selecionados e lidos na integra: seis dissertacdes e 12
artigos revisados por pares, no periodo de 2007 a 2022. Esses resultados confirmam
a escassez de trabalhos envolvendo a Educac¢éo Musical dentro do sistema prisional.

Resumidamente, das seis dissertacbes encontradas, duas delas remetem a
pratica de canto Coral (DIAS, 2019; LOUREIRO, 2009); outras duas tratam da forca
do Rythm and Poetry (RAP) dentro das prisdes, como meio de trabalhar as identidades
e a resisténcia de uma populacéo estigmatizada e excluida (CORREA, 2019; MELLO,
2015); uma outra (SILVA, 2017) defende a ideia da ressocializacéo de apenados por

4 Namero total considerando as exclusdes das pesquisas duplicadas.
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meio do violdo e da histdria de vida, como resgate de sua identidade e o encontro com
sua esséncia; e a sexta, e Ultima, refere-se aos processos pedagdgico-musicais das
aulas de Educacdo Musical na escola, dentro de uma instituicdo prisional de Santa
Maria, Rio Grande do Sul (MEDEIRQOS, 2009).

Em todos os artigos, foi observada a funcédo social da musica presente nas
acOes realizadas em contexto prisional, porém cada pesquisa apresentou seu recorte
especial: 0 RAP como forma de redencéo dos detentos marginalizados (SILVA NETO;
NASCIMENTO; VASCONCELOS, 2019; ZENI, 2018); a Educacdo Musical,
propriamente dita, aplicada especialmente com as criancas e suas maes reclusas
(MOTIN, 2015); e o estudo de casos que pretende analisar, comparar e discutir a
Educacao Musical, realizada em trés unidades penais, em trés estados diferentes: Rio
Grande do Sul, Rio Grande do Norte e Parana (MOTIN; SILVA, 2018).

Em contexto prisional, fora do Brasil, Lamaela (2019) dividiu sua experiéncia
com a utilizacdo do piano em duas prisées portuguesas, como instrumento de
superacao e de expressdo de si mesma. Henley et al. (2012) contam sobre uma
instituicao filantrépica chamada Good Vibrations, que coordena projetos sociais com
infratores reclusos e em liberdade condicional, por meio do aprendizado do Gamelan?®
(Inglaterra). Os autores apresentam uma pesquisa exitosa ao investigar sobre 0s
impactos que o projeto Good Vibrations repercutiu no grupo de estudos: mudancas
positivas no comportamento, nas relacdes sociais etc.

Kyprianides e Easterbrook (2020) apresentam um programa de musica
beneficente, chamado Finding Rhythms, que utiliza métodos mistos de Educacgéo
Musical e atua em algumas prisées do Reino Unido. Os resultados apresentaram
maior engajamento social e o bem-estar psicolégico entre os participantes em
situagao de reclusdo. A pesquisa de Edri e Bensimon (2019) néo trata da Educacéo
Musical, mas estuda sobre o papel da musica na vida de prisioneiros de Israel e com
0s agentes penitenciarios. Aladyon e Longueira (2020), Cruz (2020) e Hess (2020)
corroboram seus trabalhos enfatizando a poténcia da musica como funcéo social, no
caminho da humanizacdo por intermédio da Arte, especificamente a Educacao

Musical no contexto prisional.

15 Gamelan refere-se a musica tradicional javanesa ou balinesa e/ou ao conjunto instrumental que
executa as musicas dessa tradicao.
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Mangaoang (2021), por sua vez, expde, em seu artigo, as acdes em contexto
penal que ocorrem na Noruega. O interesse por atividades culturais e artes
comunitarias nas prisdes norueguesas tem revelado consideravel crescimento, que &
verificado em estudos que investigam os efeitos e as experiéncias com a musica e a
arte com pessoas reclusas. As prisdes dos paises nérdicos e/ou escandinavos, mais
especificamente da Noruega, sdo consideradas modelo “excepcional’, pois
apresentam baixa taxa de criminalidade, de aprisionamento e de reincidéncia. E
contra a politica e/ou a cultura do encarceramento em massa e se opde as condutas
altamente punitivas, pois seus principios sdo baseados na Justica Restaurativa, que
visa a reparagdo dos danos por meio do atendimento e da compreensao das
necessidades de todos os envolvidos: vitima, ofensor e comunidade, por intermédio
de metodologias e praticas restaurativas, visando uma solucao justa e produtiva e o
incentivo a Cultura de Paz.

Penso que seja interessante compatrtilhar, neste momento, as surpreendentes
informacgdes colhidas no artigo de Mangaoang (2021) em relacdo as acées musicais
gue ocorrem dentro das prisbes norueguesas, que comecaram a se fortalecer apés a
década de 1990 quando Venya Ruud Nilsen, baixista, musicoterapeuta e educador,
fundou o Musikk i fengsel og frihet (MIFF), traduzindo do dinamarqués para o
portugués “Musica na Prisé@o e Liberdade”. Nilsen tinha a pretensédo de ndo somente
levar a musica para o ambiente prisional, mas a formacao de bandas, grupos musicais,
coros, produgcédo musical (iniciantes e avancados) dentro e fora da Prisdo, quando
terminado o cumprimento da pena. Comecou a atividade em apenas uma instituicao,
a Prisdo feminina de Bredtveit, em Oslo, e foi multiplicando e expandindo. Em 2019,
estava prestando servicos musicais aos detentos de 42 prisdes em toda a Noruega.
Esse trabalho abriu portas para que o Estado investisse recursos para a implantagao
de atividades musicais para a reabilitacdo de presos em escala nacional.

Mangaoang (2021) apresenta, também, outras acfes importantes e de
significativa repercussdo no mundo da musica prisional, local e regional: Blues
Factory, que foi fundada por um egresso do sistema prisional e que oferece trabalhos
com Educacdo Musical e Tutoria, em cinco prisdes no Sul da Noruega. Um dos seus

trabalhos mais notaveis foi se aliar com um dos maiores festivais de Blues da
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Europal®, que acontece anualmente, para fazer o Jailhouse Stage!’ (MANGAOANG,
2021). Foi uma oportunidade para mostrar ao mundo as competéncias musicais dos
musicos em situacéo de privacao de liberdade.

Outra experiéncia incrivel relatada por Mangaoang (2021) é o estudio de
gravacéao de ultima geracdo dentro da Prisdo de Halden, no qual os detentos podem
gravar e lancar suas composi¢des/producdes na propria editora da Prisdo: Criminal
Records. E inacreditavel o incentivo e a prova de confianca.

Outra acdo exitosa se encontra na Prisdo Bjgrgvin Fengsel, a Noroeste da
Noruega: foi a pioneira a ter, em seu quadro de prestadores de servicos,
musicoterapeuta, fildsofo e escritor criativo como parte de seu grupo de pessoas,
centrado na reabilitacdo dos detentos.

A Academia Norueguesa de Musica tem o Centre of Educational Research in
Music (CERM) — Centro de Educacao e Pesquisa em Mdusica —, responsavel pela
formacao de muitos musicos, terapeutas, educadores e mdsicos comunitarios que,
imbuidos pelos principios da musica comunitéria e da responsabilidade social, podem
explicar essa consideravel quantidade de programas musicais em prisdes na
Noruega.

Vale citar, também, a introducdo de iPads nas prisées, na ocasido do
fechamento das instituicdes, devido a pandemia do coronavirus. Rapidamente, foram
introduzidos e encontrados caminhos para fazer visitas e aulas por videoconferéncias.
Isso revela um alto nivel de confianca e de poder aquisitivo para a compra de iPads.
Podemos, assim, notar a caracteristica excepcional da politica prisional da Noruega
(UGELVIK, 2017 apud MANGAOANG, 2021).

Outra perspectiva que Mangaoang (2021) traz em seu estudo € compreender
arelacdo entre a musica e o encarceramento, especialmente sob o olhar do facilitador
musical prisional, que sédo pessoas que geralmente nao tém vinculo empregaticio com
a instituicdo prisional, ndo fazem, portanto, parte do quadro de prestadores de
servicos. Em sua maioria, sdo voluntarios, compostos de professores de Mdusica,

muasicos comunitarios, musicoterapeutas, ativistas que doam seu tempo e seus

16 Notodden Blues Festival (MANGAOANG, 2021).
17 Palco da Cadeia (traducdo nossa).
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saberes nas prisdes, com o objetivo de “facilitar” o musicking'® com as pessoas
encarceradas.

Mesmo frente a grande presenca da musica em prisdes, Mangaoang (2021)
verificou que a pesquisa nessa area ainda é menor, se comparada as pesquisas sobre
penologia, por exemplo. A autora observou uma certa lacuna na literatura de registro
das préticas artisticas nas prisdes. Doxat-Pratt (2018 apud MANGAOANG, 2021)
reconhece o valor dos profissionais que trabalham promovendo experiéncias de
intervengdes musicais nas prisdes como sendo “[...] recurso inexplorado, dada a sua
riqueza de conhecimentos™® (DOXAT-PRATT, 2018 apud MANGAOANG, 2021, p.
277, traducéo nossa).

Cohen (2007) e Henley e Cohen (2014) compartilham sua experiéncia com dois
coros, sendo um com pessoas privadas de liberdade, nos Estados Unidos, e o outro
com pessoas da comunidade extramuro. A interacdo que acontece entre 0sS
integrantes dos dois coros demonstra um assertivo projeto de mudanca de paradigma,
tanto para os detentos quanto para as pessoas da comunidade externa. Os resultados
sao positivos para ambos os lados.

Os membros do coro da Prisdo de Oakdale comentaram que as experiéncias
de participar do coral proporcionaram liberdade momentanea e aliviaram as tensdes
do dia a dia. Um deles disse que se sentia como “[...] saindo da lama diaria e indo para
o topo da montanha para cantar”?® (HENLEY; COHEN, 2014, p. 123, traducéo nossa).
Outro disse que passou a ter uma atitude e um sentimento muito melhor sobre ele
mesmo desde que entrou para o coro. Além disso, os membros do coro externo
relataram um sentimento de esperanca e veem como algo de valor relevante para a
sociedade (HENLEY; COHEN, 2014).

Conhecer o que acontece nas prisdes fora do Brasil trouxe dados significativos
que me fizeram refletir e naturalmente comparé-las. Tanto as experiéncias musicais
em prisdbes norueguesas quanto 0s projetos musicais relatados por Alayon e
Longueira (2020), Cruz (2020), Edri e Bensimon (2019), Henley e Cohen (2014),
Henley et al. (2012), Hess (2020) e Lamaela (2019) me suscitaram uma ponta de

18 Musicking (music + ing) é um termo cunhado por Christopher Small (1927-2011) da Nova Zelandia,
que se refere a qualquer atividade que se relaciona com a performance musical: tocar, ouvir, cantar,
ensaiar, compor.

1% No original: “[...] untapped resource, given their wealth of knowledge” (MANGAOANG, 2021, p. 277).
20 No original: “[...] coming out of the daily mud, and going to the mountaintop to sing” (HENLEY;
COHEN, 2015, p. 123).
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inveja e, ao mesmo tempo, fez nascer a esperanca, mesmo que utopica, de que um
dia possamos relatar feitos incriveis no campo da Mdsica em ambientes penais aqui
no Brasil.

A teméatica desta investigacdo ja sinalizava certa escassez de trabalhos
académicos, mas deparar com um resultado nulo na area da Educacao Musical com
mulheres reclusas e verificar um resultado diminuto envolvendo a Educac¢éo Musical
no sistema prisional em geral foi uma lamentavel surpresa. Isso demonstra a
necessidade de investir-se nessa seara, pois o trabalho de musicalizacdo tem muitas
contribuicbes valorosas no desenvolvimento integral das pessoas, especialmente no
contexto de vulnerabilidade social, como é o caso de pessoas em situacao de privacao
de liberdade.?*

1.3.2 Literatura académica: Educacéo em Prisdes

Fez-se necessario, além de pesquisar sobre a Educacao Musical nas prisdes,
também compreender como acontece a educacao naguele universo. Vale reforgar que
eu desconhecia inclusive o fato de que, dentro das prisdes, funcionavam/funcionam
escolas para as pessoas privadas de liberdade. Como pesquisado e citado, a
educacéo para pessoas em privacao de liberdade é um direito garantido em varios
documentos normativos nacionais e internacionais, que ainda nao pode ser
considerada 100% exitosa, uma vez que a educagcdo no contexto prisional esta
presente mais no plano formal, quer dizer, nas legislacbes e nos documentos
normativos, do que implantada de fato.

Para tanto, recorro a literatura académica, langando-me na pesquisa nos
Bancos de Dados da Capes, no Catalogo de Teses e Dissertacdes da Capes e na
BDTD, com o descritor “Educacgao Prisional”’. Para essa revisao, levantei os seguintes
critérios de selecdo: as pesquisas deveriam estar na grande area de Ciéncias
Humanas, na area de Educac¢do, em Programas de Educacdo, em qualquer idioma,
realizadas nos ultimos dez anos. Entretanto, esta pesquisa foi feita apenas com a
pretensdo de conhecer como € a educacdo no contexto prisional, livre de

categorizagOes e/ou de uma busca diretiva. Foram encontrados 263 resultados de

2! Foi feito 0 Quadro 8 com as referéncias dos trabalhos selecionados e lidos, os quais poderéo servir
de subsidio e ser resgatados no desenvolvimento da escrita desta pesquisa. O Quadro 8 encontra-se
no Apéndice C — Educacéo Musical em PrisGes — trabalhos académicos selecionados.
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pesquisas com temas diversos: Direitos Humanos; formacgéo de professores; historia
da Educacdo nas Prisdes; analise sociologica; legislacbes; mulheres privadas de
liberdade; emancipacdo e humanizacdo; EJA na Prisdo; praticas pedagodgicas e
metodologia de ensino, dentre outros. No entanto, apds a leitura dos titulos e dos
resumos, selecionei os trabalhos de modo subjetivo, elencando um total de 16
pesquisas que apresentavam temas como Direitos Humanos, mulheres em situagao
de privacdo de liberdade, humanizacédo e emancipacédo na Educacao nas Prisdes.
Desenvolver a educacdo em ambiente prisional € um grande desafio que deve
ser enfrentado, diariamente. De um lado, esta a educacdo com o0s principios da
educacdo emancipadora e libertadora (FREIRE, 2008, 2017); e, por outro lado, as
questbes de seguranca, que acabam limitando e dificultando o trabalho devido a
tantas restricdes impostas. Sobressaltam-se os valores da seguranca em detrimento
dos valores educacionais. Esse é um grande paradoxo, uma vez que a instituicao
“Prisdo” tem a funcéo social ndo somente de custodiar a pessoa privada de liberdade,
mas também de proporcionar acfes para prepara-la para a sua reintegracdo no
momento da finalizacdo do cumprimento de sua pena. Todavia, muitas vezes, nao
cumprem seus objetivos primordiais de proteger e de educar os custodiados para
serem reinseridos na sociedade como cidaddos melhores. Salvalaggio (2016) é

categorica ao afirmar que:

Os estabelecimentos penais da atualidade sdo ainda, hegemonicamente,
mais adeptos da puni¢éo do que da recuperacéo do apenado. E um ambiente
concebido para negar o exercicio da individualidade e da reflexdo, para
dificultar a préatica educativa, minimizando o potencial da educacdo na
recuperacdo das pessoas encarceradas. (SALVALAGGIO, 2016, p. 36).

Onofre e Julido (2013), Salvalaggio (2016) e Tasoniero (2018), e os autores
dos trabalhos selecionados, reconhecem os limites do trabalho em contexto prisional,
mas apresentam possibilidades. Sdo nas brechas que as lutas v&o sendo travadas
para ofertar uma educacéo de qualidade nesses sombrios reconditos tdo carentes de
luz, de amor, de saber, de fazer e de ser. Por isso, as pessoas que ali se encontram
merecem ser tratadas com dignidade para que elas possam reencontrar suas
humanidades, para que seus saberes sejam reconhecidos e que sejam construidos,
coletivamente, novos saberes. Ademais, propor novas estratégias instigantes,
inovadoras que coloquem os/as estudantes para pensar, refletir e questionar. As
referéncias dos trabalhos que me trouxeram outros lumiares na minha palida visao

sobre a educacéo no ambiente prisional e que servirdo de nutricdo para a escrita desta
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tese se encontram no Quadro 9 do Apéndice D — Educag&o em Prisdes — trabalhos

académicos selecionados.
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SEGUNDO MOVIMENTO — INSPIRACOES TEORICAS

2 PRISAO + JUSTICA CURRICULAR + EDUCACAO MUSICAL: UMA TRIADE
POSSIVEL

Os cativos do medo ndo sabem que estédo presos. Mas 0s
prisioneiros do sistema penal, que levam um namero no peito,
perderam a liberdade e perderam o direito de esquecer que a
perderam. Os presidios mais modernos, ultimos guinchos da moda,
tendem a ser, todos eles, presidios de seguran¢a maxima. J& ndo
h& uma proposta de reintegrar o delinquente a sociedade, recuperar
0 extraviado, como se dizia antigamente. A proposta, agora, € isola-
lo e ja ninguém se da o trabalho de mentir serm&es. A justica tapa
os olhos para ndo ver de onde vem o que delinquiu, nem porque
delinquiu, o que seria o primeiro passo de sua possivel reabilitacdo.
O presidio-modelo do fim do século ndo tem o menor propésito de
regeneracdo e nem sequer de castigo. A sociedade enjaula o perigo
publico e joga fora a chave.

Eduardo Galeano (1999, p. 102).

N2

Na musica, triade é um acorde de trés sons (notas) que soam simultaneamente,
formado por um intervalo de terca e um de quinta, 0s quais podem ser: maior, menor,
aumentada ou diminuta — compreendendo, também, que a nota mais grave é a
fundamental. Todavia, ndo é regra que a nota fundamental (a mais grave) esteja
sempre na base da triade, pois as outras notas (sons) podem inverter suas posi¢oes,
ocupando a base também. Nesse jogo harmdnico, constitui-se a expressado musical e
seus significados.

Dito isso, ndo vem ao caso, no momento, mais explicagbes desse detalhamento
especificamente musical, pois apenas quero justificar o uso da palavra escolhida —
triade — na intencéo de agregar trés universos diferentes para trabalhar em um objetivo
comum, soando juntos, simultaneamente. A intencdo, mesmo que utopica, de levar a
Educacdo Musical para o ambiente prisional foi nutrida pelos sentimentos de
cidadania e de responsabilidade social que se apoderou de mim apds conhecer as
agruras da realidade prisional, marcada por tanta violagdo aos Direitos Humanos

bésicos.

22 Esse simbolo musical chama-se “Fermata”. Ele é colocado sobre uma nota musical ou figura de
pausa para que o executante tenha a liberdade de sustentar a nota ou a pausa pelo tempo que quiser.
Coloquei, aqui, para significar “pausa para reflexao”.
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O cenario que as prisdes evocam nao sao nada convidativos; pelo contrério, é
triste e causa uma certa repulsa. No imaginario coletivo, as prisfes séo lugares onde
se concentram a materializacdo do mal: monstros, animais... e outros adjetivos
depreciativos. Esquecemos que, ainda que tudo indique ao contrario, aquelas pessoas
enclausuradas como bichos ndo os séo. Esquecemos, pior ainda, que um dia
retornardo a conviver na sociedade.

Por muito tempo, permaneci equivocada quando pensava: “Nao tenho nada a
ver com isso” — uma maneira de me convencer a continuar na zona de conforto ou por
pura alienacdo. No entanto, uma vez que a conscientizacdo se faz presente, é dificil
continuar no mesmo modus vivendi et operandi. Dessa forma, se quisermos romper o
ciclo vicioso que mantém a instituicdo prisional fortalecida, mesmo com tantas provas
de seu fracasso na ressocializacdo e na diminuicdo da criminalizacdo, faz-se
importante olharmos para as prisbes e compreendermos todo o0 seu contexto social,
politico e econémico.

Por fim, sem determinar, na triade, quem é a nota fundamental, quem ¢é a terca
ou a quinta, quero defender que essa equacao prescinde de tal determinacao, visto
que o importante € estarem juntas: a Educacdo Musical, a Justica Curricular no
contexto das PrisGes. Acreditando que essa combinagao possa fazer a diferenca na
vida das pessoas, defendo a ideia de que a justica social entoada pela Justica
Curricular encontrou ressonancia na Educacéo Musical que se deseja desenvolver por
meio das praticas musicais que também sao praticas sociais dentro da Cadeia Publica
Feminina de Céaceres — MT. Para tanto, neste Segundo Movimento, serao
contempladas as inspiracdes tedricas que pavimentaram este estudo, reafirmando a
construcdo desta pesquisa sustentada pela triade que se acredita possivel: Prisdo +

Justica Curricular + Educacgéo Musical.

2.1 Prisé&o: um paradoxo social

Quando surgiram as prisées? Por que existem prisées? Qual é o lugar social
da Prisdo? Para que servem as prisdes em pleno século XXI? Qual a sua funcéo
social? As prisdes cumprem com 0 seu propdésito de reeducar, ressocializar para,
entao, reinserir seus sujeitos na sociedade? S&o essas e mais tantas outras perguntas
gue me inquietaram e me colocaram em movimento para conhecer e compreender

esse Novo universo, que se tornou o I6cus da minha pesquisa.
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Para chegar ao modelo de Prisdo que conhecemos hoje, € necessario
retroceder na histéria, por alguns séculos. Existe um universo amplo e complexo, que
nao estaria ao meu alcance explorar neste momento, visto que adentrar esses
assuntos demandaria formacao em Direito, em Sociologia ou em outros campos do
conhecimento adjacentes ao tema. No entanto, para a intencao desta pesquisa, nao
€ preciso aprofundar nas teorias que explicam as prisdes, mas conhecer fatos que
possam fornecer melhor a compreenséo da instituicdo penal que temos hoje.

Até o século XVIII, o poder incidia diretamente no corpo fisico de quem cometeu
o delito e era arbitrado pelos governantes ou soberanos que impunham sua forca de
poder sobre o acusado: a aplicagdo da punicdo fisica deveria fazer sofrer todas as
dores no corpo, sendo proporcionais ao seu crime. As pessoas acusadas de alguma
infrac8o ou de condutas inaceitaveis socialmente ficavam retidas em calaboucos de
castelos ou fortalezas nas construcfes subterraneas, conhecidas como masmorras,
até serem sentenciadas. Ali eram maltratadas, passavam fome e frio e recebiam os
piores tratamentos, até serem sentenciadas com pena de morte ou com agressdes
corporais, como mutilacdes, acoites e outras torturas no corpo.

Também havia punicdo por meio de pagamento de fianca e, para nao fugir as
regras, favorecia as classes sociais mais abastadas. As puni¢des do corpo acabavam
sendo imputadas as pessoas de estratos sociais menos favorecidos. O que se
observa é que o tratamento diferenciado entre ricos e pobres sempre se manifestou
de uma forma nada velada, percepgdo que se arrasta até nossos dias.

Foucault (2013) inicia seu livro Vigiar e Punir narrando o suplicio de Damiens,
condenado pelo crime de parricidio, no ano de 1757. E uma narrativa que mostra uma
realidade excessivamente cruel e ilustra cenarios de um corpo supliciado,
esquartejado, amputado e castigado com uma perversidade imensuravel. A crueldade
em praga publica, em forma de espetaculo, apresentava “o pavor do suplicio”. Essa
exibicdo funesta servia também como ensinamento.

A Igreja ja usava mecanismos de repressao com normas mais organizadas
para aplicar aos monges ‘“indisciplinados”, que ficavam reclusos nas celas de
peniténcia. As celas de peniténcia podem, entdo, ser consideradas o embrido da
penitenciaria? As raizes dessas palavras nos levam a entender que sim: peniténcia

origina-se do latim poenitentiam, que é relativo a pena, peniténcia, remorso, culpa.
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Penitenciaria®® vem do latim penitentiarius, que é relativo a pena, ao castigo, a
peniténcia, a condenacdo. Vale lembrar que, durante as Cruzadas e a Inquisicdo
(Baixa ldade Média), a Igreja condenou e tirou a vida de muitas pessoas consideradas
hereges, por ndo compactuarem com os dogmas do Cristianismo.

No século XVI, os grandes centros urbanos comecaram a prosperar em
decorréncia do desenvolvimento mercantil. Com isso, aumentava-se a necessidade
de mao de obra na época em que se apresentava um crescimento populacional
rarefeito, causado especialmente pelas batalhas e pelos conflitos religiosos que
dizimavam milhares de pessoas. Foi necessario recorrer as pessoas presas para
executar trabalhos pesados e insalubres, uma vez que a oferta de trabalhadores livres
era pequena. Assim, veio a oportunidade de utilizar a méo de obra servil dos presos
como forma de castigo aos crimes cometidos.

Entéo, para resolver os problemas de falta de méo de obra, na segunda metade
do século XVII, foram criadas as Casas de Correcao para colocar e “[...] transformar
mendigos, prostitutas, ladrées, desempregados, ou seja, 0s indesejaveis, em forca de
trabalho util” (IFANGER, 2013, p. 6). A Casa de Correcdo surgiu na Inglaterra, mas,
depois, inspirou outros paises. Segundo Anitua (2008, p. 116):

Foi assim que o modelo de presidio se converteu no lugar de expulsédo dentro
do préprio meio, ou “expulsdo para dentro”. Porém, de uma forma geral, estes
expulsos eram enviados aos carceres para morrer, para nao fazer nada. Essa
situacdo permaneceu inalterada até que necessidades estruturais levaram a
gue se buscasse aproveitar esta mao-de-obra e criar, também no interior dos
lugares de deteng&o, mecanismos de disciplina.

Nos finais do século XVII, foram criadas as Casas de Trabalho com a mesma
finalidade de utilizar-se a méao de obra de seus internados. Nao podiam desperdicar a
forca de trabalho dessas pessoas, pois era um meio lucrativo, além de controlar e
manté-las sob seu poder.

O segredo das workhouses ou das rasphuis® estd na representacdo em
termos ideais da concepcao burguesa da vida e da sociedade, em preparar
os homens, principalmente os pobres, 0s ndo proprietarios, para que aceitem

uma ordem e uma disciplina que os faca doceis instrumentos de exploracéo.
(BITENCOURT, 2017 apud LASTE, 2019, n.p.).

23 Disponivel em:
https://origemdapalavra.com.br/palavras/penitenciaria/#:.~:text=E%20penitenciaria%20vem%20d0%20
Latim,as%20pobres%20e%20esquecidas%20professoras. Acesso em: 20 ago. 2022.

24 Rasphuis, prisdo para jovens do sexo masculino, fundada nos finais do século XVI e foi desativada
no inicio do século XIX, em Amsterda — Holanda.


https://origemdapalavra.com.br/palavras/penitenciaria/#:~:text=E%20penitenciária%20vem%20do%20Latim,as%20pobres%20e%20esquecidas%20professoras
https://origemdapalavra.com.br/palavras/penitenciaria/#:~:text=E%20penitenciária%20vem%20do%20Latim,as%20pobres%20e%20esquecidas%20professoras
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O surgimento e a manutencao das Casas de Correc¢ao e das Casas de Trabalho
visavam grandes lucros em vez de desenvolver nas pessoas “0 estimulo ético ao
trabalho”. Nesse sentido, observamos que essas instituicdes faziam parte do
mecanismo de desenvolvimento mercantilista e, posteriormente, do capitalismo
(IFANGER, 2013). Essas casas comecaram a perder a sua importancia no alto
crescimento demogréafico e no aumento do desemprego ocasionado pela entrada das
maquinas a vapor nas fabricas. Com isso, aumentou a oferta de méo de obra de
trabalhadores dispostos a desempenhar qualquer funcéo, a qualquer preco, visto que
a pobreza e a fome exigiam essa subserviéncia. Portanto, ndo fazia sentido manter
as Casas de Correcéo, pois era mais lucrativo contratar trabalhadores livres.

Na segunda metade do século XVIIl, as ideias do lluminismo foram ganhando
espaco e comecaram a surgir questionamentos sobre os tipos de punicdo, de
aplicacOes de penas e outras inquietacdes. A privacao de liberdade comecgou a ser
caracterizada como penalidade; logo, acreditou-se que seria uma alternativa mais
humanizadora que a tortura fisica de outrora. Sera? Serd que a dor subjetiva da

privacao da liberdade também néo é tao cruel quanto?

O sofrimento fisico e a dor do préprio corpo ja ndo sdo os elementos
constitutivos da pena. O castigo deixou de ser uma arte das sensac¢des
insuportaveis e tornou uma economia dos direitos suspensos. Se a justica
tiver que manipular e atingir o corpo dos condenados, fa-lo-a a distancia,
corretamente, segundo regras austeras e visando a um objetivo bem mais
“elevado”. (FOUCAULT, 2013, p. 30).

Segundo Foucault (2013), a Prisdo aplica uma marca de mecanismos
disciplinares desenvolvidos pelo poder de punir e de dominar, pela privacdo da
liberdade e de uma vigilancia continua, proposto pelo modelo panéptico?® de controle
intermitente, idealizado por Jeremy Benthan (1748-1832), por intermédio de uma
arquitetura ideal para penitenciaria, que permite a observacdo de todos o0s
prisioneiros. Benthan batizou esse modelo de pandptico, que consistia em uma torre
no patio central da Prisdo onde os vigias pudessem monitorar todos/as os/as
presos/as. O fato mais importante nesse modelo € os/as vigiados/as se saberem
vigiados/as (ininterruptamente), sem a necessidade de serem vigiados/as
efetivamente. Tanto a certeza como a duvida da vigilancia despertariam a

disponibilidade a disciplina: um sistema de controle que fabricaria individuos Uteis e

25 panéptico deriva da palavra grega Panoptés, que quer dizer: “o que permite ver tudo”. Pan =
tudo/todos; e Optikon = viséo.
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doceis. Foucault (2013) leva-nos a ver essa relacdo de vigilancia e disciplina ndo
apenas nas prisées, mas também em escolas, nos quartéis e até em hospitais.

Goffman (1974) também auxilia na compreensao dos fenbmenos sociais que
acontecem nos hospitais (psiquiatricos), conventos e prisées, que o autor chama de
“instituicdes totais”, pois sdo estabelecimentos fechados onde acolhem um ndmero
consideravel de pessoas que vivem em tempo integral, como em um regime de
internac&o. Nesse lugar, o internado mora, trabalha, estuda, recebe tratamento (se for
0 caso de hospital) e tem “lazer” (quando tem...). Em seus estudos, Goffman (1974)
analisa o poder de repressao instaurado nessas instituicbes onde sao violados os
desejos, 0s sentimentos, 0s pensamentos, as vontades dos internados. A estes sO
lhes resta obedecer, fazer do jeito que € prescrito ou imposto. Nesse contexto,
identifica-se o papel dos opressores e dos oprimidos e o poder manifestado na
dindmica das relacdes entre a equipe gestora e o coletivo de internados, vivenciando
um processo de mutilagcéo e de profanacgéo do eu. Nas palavras de Goffman (1974, p.
31), “[...] nas instituicBes totais, esses territdrios do eu sdo violados; a fronteira que o
individuo estabelece entre seu ser e 0 ambiente é invadida e as encarnacdes do eu
sao profanadas”.

Foucault (2013), por sua vez, reforca a ideia de que as exigéncias do
capitalismo impdem medidas disciplinares para controlar o trabalhador e submeté-lo
a seu bel prazer:

A disciplina fabrica assim corpos submetidos e exercitados, corpos “doceis”.

A disciplina aumenta as forgas do corpo (em termos econdmicos de utilidade)
e diminui essas mesmas forcas (em termos politicos de obediéncia). Em

=AY

suma: dissocia o poder do corpo; faz dele por um lado uma “aptidéo”, uma
“capacidade” que procura aumentar; e, por outro, inverte a energia, a forga
gue dai poderia resultar, e faz dele uma relacdo de sujeicdo estrita. Se a
exploracdo econ6mica separa a forca e o produto do trabalho, pode-se dizer
gue a coercdo disciplinar estabelece no corpo o lago coercitivo entre uma
aptiddo aumentada e um dominio acrescido. (FOUCAULT, 2013, p. 208).

A pobreza que se alastrava e intensificava nos anos finais do século XVIIl e no
inicio do século XIX gerou fortes consequéncias nas incidéncias criminais na
sociedade da época. Esse fenbmeno foi o suficiente para que as classes mais
abastadas pedissem o retorno as puni¢cdes mais severas, como ocorriam na época do
suplicio dos corpos. Contudo, permaneceram 0s avancgos conquistados, guiados pelas
ideias iluministas; a instituicdo Prisdo fortaleceu-se como local exclusivo para o

pagamento da puni¢édo de encarceramento e de isolamento social.
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Segundo Rusche e Kirchheimer (2004 apud IFANGER, 2013), a atitude
punitivista ja estava (e ainda estd) incorporada em grande parcela da sociedade com
medo e insegura. Muitas pessoas sdo determinantemente contra uma politica criminal
mais liberal, por isso assumem uma postura rigida e impositiva, acreditando que
guanto mais severo € o tratamento, melhor resultado terd com a populacdao marginal,
propensa a criminalidade. Contraditoriamente, os autores afirmam que “[...] a taxa de
criminalidade nao é afetada pela politica penal, mas esta intimamente dependente do
desenvolvimento econémico” (RUSCHE; KIRCHHEIMER, 2004, p. 270 apud
IFANGER, 2013, n.p.).

Temos assistido, cada vez mais, de modo contundente, a desigualdade social
se alastrando, intensificando e pauperizando vidas. O poder econdmico neoliberal tem
uma forca avassaladora que separa cada vez mais os ricos dos pobres. Os ricos estao
cada vez mais ricos, e 0s pobres cada vez mais pobres. O Estado sucumbe a proposta
neoliberal de intervencdo minima, ndo exclusivamente na area econdmica, mas
também politica, filosofica e, especialmente, no aspecto social. Os investimentos que
deveriam fortalecer a politica publica voltada ao social sdo escoados para a area da
seguranca publica e do sistema prisional. Loic Wacquant € um dos tedricos de maior
representatividade da teoria da “penalidade neoliberal”. O socidlogo atribui a
expansdo do neoliberalismo a causa do encarceramento em massa e do
recrudescimento das penas que ocorrem em varios paises, evidenciando a
criminalizacdo da pobreza ou a puni¢do aos pobres (WACQUANT, 2003) até chegar
as “prisées da miséria” (WACQUANT, 2011).

Nos Estados Unidos, foram criados programas e mecanismos de combate ao
crime, com medidas politicas e ferramentas de seguranca justificadas pelo discurso
de defesa da ordem e da seguranga publica, “relegada a mera dimens&o criminal’
(WACQUANT, 2011, p. 9). Atolerancia zero € um desses mecanismos que amparam
as acoes policiais contra a criminalidade e a desordem nas ruas, nas pracas, nos
parques, nos transportes publicos. O objetivo é fazer uma assepsia geral na tentativa
de diminuir o indice de violéncia e de criminalidade, por meio de uma acao policial
intransigente, mesmo com pequenos delitos, com pessoas em situacao de rua ou
embriagadas, especialmente os afrodescendentes. Essas ac¢des tranquilizam a classe

média, dominante (e eleitora), que vive sobressaltada e insegura com tantas noticias
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midiaticas de confusfes, de assaltos, de violéncias e de criminalidade (WACQUANT,
2003, 2011).
Esta politica significa uma “limpeza de classe” do espago publico,
empurrando os pobres ameacadores (ou percebidos como tais) para fora das
ruas, parques, trens etc. [..] transforma sua administragdo em uma
verdadeira “empresa de segurang¢a” com objetivos quantificados de baixa

mensal da criminalidade a ser atingida custe o que custar [...]. (WACQUANT,
2003, p. 151).

Segundo o autor, a movimentacdo de altos investimentos no sistema penal,
justificada pelo aumento populacional carceréario, envolve grande comércio, desde a
construcdo de novas unidades prisionais quanto 0os recursos materiais e humanos
para atender a gigantesca estrutura prisional que seja capaz de absorver o grande
namero de pessoas custodiadas pelo Estado. Quando explicitada essa realidade, fica
evidente a criminalizacdo da miséria, o declinio do Estado de Providéncia em
contraposi¢cdo ao fortalecimento do Estado de Peniténcia, pois “[...] a miséria e a
extincdo de um tém como contrapartida direta e necessaria a grandeza e a
prosperidade insolente do outro” (WACQUANT, 2011, p. 88). A toleréncia zero pode
ser entendida também como intolerancia zero aos pobres, aos imigrantes, as vitimas
da decadéncia econbmica e de segregacdo em todas as suas dimensoes.

Essa situagao nao é exclusividade dos Estados Unidos, pois essa “doutrina” da
tolerancia zero atravessou mares e difundiu-se para outros lugares do mundo.

De Nova York, a doutrina da “tolerancia zero”, instrumento de legitimagao da
gestao policial e judiciaria da pobreza que incomoda — a que se vé, a que
causa incidentes e desordens no espago publico, alimentando, por
conseguinte, uma difusa sensacdo de inseguranca, ou simplesmente de
incOmodo tenaz e de inconveniéncia —, propagou-se através do globo a uma
velocidade alucinante. E com ela a retérica militar da “guerra” ao crime e da
“reconquista” do espago publico, que assimila os delinquentes (reais ou
imaginarios), sem-teto, mendigos e outros marginais a invasores estrangeiros

— 0 que facilita 0 amélgama com a imigragéo, sempre rendoso eleitoralmente.
(WACQUANT, 2011, p. 38).

Wacquant (2011, p. 52) entende que ha um projeto maior que nado esta
preocupado apenas em destruir o Estado e “[...] substitui-lo por uma espécie de Eden
liberal”, mas, sim, inverter os papéis; desse modo, no lugar de um Estado-Providéncia
materialista, surge um Estado-punitivista paternalista, que é “[...] capaz de impor o
trabalho assalariado dessocializado como norma societal e base da nova ordem
polarizada de classes” (WACQUANT, 2011, p. 52).

Apés este voo panoramico, nutrido pelas leituras das obras de Foucault,

Goffman, Wacquant e outros autores, podemos compreender as complexas relacées
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entre as condi¢des sociais, 0 mercado de trabalho, a disponibilidade da mé&o de obra
e o sistema penal. Um universo surreal que demanda muitos estudos no campo da
Sociologia, da Psicologia e da Criminologia.

Antes de debrucar o olhar nas prisbes no Brasil, compartilho os
guestionamentos de Eduardo Galeano (1999), em seu livro De pernas pro ar: a escola
do mundo ao avesso, que me provoca, me inquieta e me leva a reflexdes:

Em outros tempos, a policia agia a servico de um sistema produtivo que
necessitava de mao de obra abundante e docil. A justica castigava os vadios
e 0s agentes os empurravam para dentro das fabricas a golpes de baioneta.
Assim a sociedade industrial europeia proletarizou os camponeses e pbéde
impor, nas cidades, a disciplina do trabalho. Como se pode impor, agora, a
disciplina da falta de trabalho? Que técnicas da obediéncia obrigatoria podem
funcionar contra as crescentes multiddes que nao tém e néo terdo emprego?

Que se pode fazer com os naufragos, quando sdo tantos, para que seus
destemperos ndo ponham o bote a pique? (GALEANO, 1999, p. 89).

N

2.1.1 Panorama das prisdes no Brasil

E preciso respirar profundamente para poder continuar, porque a realidade do
nosso sistema penal ndo é nada bonito de se ver. E vergonhoso saber que temos
mais de 820 mil pessoas em situacao de privacao de liberdade, vivendo em péssimas
condicdes de vida.

Vamos retroceder nos tempos do Brasil Colonial para contextualizar a face da
historia das pris6es no Brasil. Nesse periodo, o Brasil-Colonia servia de “presidio” para
os degredados e era regido pelo “cédigo de leis portuguesas”, denominado
“Ordenac0es Filipinas do Reino”, que determinava para onde iriam deportar 0os seus
expatriados. Em outras palavras, o Brasil seria uma espécie de prisdo a céu aberto.

Nos anos que compreendem 1784 a 1788, foi construida a “Cadeia” na cidade
de Sdo Paulo: um casardo de dois pisos, onde funcionava, também, a Camara
Municipal, no Largo de Sao Goncalo, atualmente, Praca Jodo Mendes. Nesse tempo,
ainda néo havia a pena de prisdo, mas, para a cadeia, eram levados os infratores e
as pessoas escravizadas para serem “guardadas”’, enquanto esperavam a
determinacao de suas penas: multa, degredo, acoite.

Em 1830, foi promulgado o Codigo Criminal, considerado a base da prisdo
moderna no Brasil. O Cddigo previa penas de banimento, de degredo, de multa, de

acoite (penas especiais as pessoas escravizadas), de prisdo simples, de prisdo com
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trabalho. Para que cumprisse a lei, era preciso construir presidios que atendessem as
demandas necessarias para o trabalho dos réus.

Foi entdo que, em 1831, a Sociedade Defensora apresentou um projeto
inspirado na arquitetura modelo pandptico, de Jeremy Benthan, para a construcao da
Casa de Correcéo e Trabalho da Corte (Rio de Janeiro). O objetivo era manter a ordem
publica, recolhendo mulheres, escravos, menores e loucos, reprimindo a mendicancia,
extirpando o vicio da vadiagem e transformando os presos em “pobres de bons
costumes” (ARAUJO, 2007, p. 149).

Em 1890, segundo Rodrigues e Farias (2012), foi promulgado o novo Cadigo
Penal, que estabelecia novas modalidades de penas: prisédo celular, banimento,
reclusdo, prisdo com trabalho obrigatério, prisédo disciplinar, interdicdo, suspeicéo,
perda do emprego publico e multa; ndo eram admitidas penas perpétuas e coletivas
(Art. 44), e as penas restritivas de liberdade eram aplicadas individualmente, néo
excedendo 30 anos (RODRIGUES; FARIAS, 2012). Em 1935, foi inserido, no Cédigo
Penitenciario da Republica, que o sistema prisional, além de ser um espaco de
cumprimento de pena, também fosse um espaco de regeneracao ou restauracdo da/o
presa/o.

Reza o Cddigo Penal de 1940 — Decreto-Lei N° 2.848, de 7 de dezembro
(BRASIL, 1940) — que a pena de reclusdo e de detengdo fosse cumprida em
penitenciaria. Somente poderia ser cumprida em prisdes comuns caso nao houvesse
penitenciaria na regido. Por fim, a LEP N° 7.210, promulgada em 11 de julho de 1984,
€ um instrumento legal que regula o processo de execucdo da pena, as garantias e
as assisténcias ao preso, o direito ao trabalho e sua remuneracéo, a remicéo de pena,
as regras para progressdo de regime, a unificacdo de penas, a concessao de
autorizacéo para saidas temporarias (BRASIL, 1984). Enfim, ha uma gama variada de
guestdes que sao objetos do processo de execucgao penal regulamentada pela LEP.

Vimos, até aqui, que as prisdes sao instituicdbes organizadas para agir com a
justica e a policia contra os crimes e os delitos de qualquer ordem e contra aqueles
gue atentem contra o individuo, a propriedade, ou a sociedade em geral. Percebemos,
ao longo da histéria, que as prisdes ndo conseguem cumprir com sua fungéo social
de reeducar, de reabilitar, de reintegrar e de preparar o/a preso/a para a reinsercéo
na sociedade apés cumprida sua pena. Para tanto, o sistema penal deveria cuidar da

manutencdo predial, das condi¢cdes sanitarias, dos atendimentos de todas as
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assisténcias?®, previstas na LEP N° 7.210/1984 (BRASIL, 1984), do reconhecimento
dos Direitos Humanos universais chancelados na Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos de 1948, pela ONU (1995), e em todos os direitos preconizados na
Constituicdo Federal do Brasil (BRASIL, 1988). A caréncia nesse atendimento revela-
nos resultados negativos quanto a precariedade na assisténcia de saude, estrutura
fisica deteriorada e sem sinais de manutencéo, de insalubridade, entre outras tantas
negligéncias.

Mesmo sendo garantida pela Constituicdo Federal, pela LEP de 1984 e por
outras legislacbes e normativas, as prisdes continuam apresentando as mesmas
mazelas do periodo colonial. Notamos, assim, que o ndo cumprimento das
determinacdes legais € um habito antigo na histéria do Brasil.

De acordo com dados do Depen (BRASIL, 2021a), no periodo de janeiro a
junho de 2021, o Brasil apresentou o numero de 820.689 pessoas em situacdo de
privacdo de liberdade. Desse total, 673.614 estdo em celas fisicas, 141.002 estdo em
regime de Prisdo Domiciliar e 6.073 em outras prisdes — estdo, assim, sob custddia
das Policias Judiciarias, do Batalhdo de Policias e dos Bombeiros Militares. E o 3°
pais do mundo com maior populagéo prisional, ficando abaixo da China (2° lugar) e
dos Estados Unidos (1° lugar).

O Brasil sofre as consequéncias de um sistema prisional superlotado, com alto
déficit de vagas. Entretanto, esse agravante ndo é exclusividade do pais, pois a
superlotagdo é um fendmeno mundial causado pelo contexto politico, econémico e
social de desigualdades. A pobreza instalada em massa, as forcas policiais regidas
pela politica de encarceramento seletivo (racial, etaria, de género e de classe
econbmica), a politica de combate a droga, o endurecimento da pena, o reforco aos
pensamentos punitivistas, tudo isso nutre a ideia de que “criminosos” presos significa
seguranca nas ruas. Esse € um dos slogans da doutrina da tolerancia zero importada
dos Estados Unidos.

Revela-se um cenario deprimente em que milhares sobrevivem, ou “subvivem”,
em um sistema historicamente fadado ao fracasso, resultado de incontaveis

negligéncias, equivocos e caréncias de politicas publicas comprometidas com o0s

26 Assisténcias a serem prestadas de acordo com o Art. 11 da LEP N° 7.210/1984: | - Material, Il - a
Saude, IlI - Juridica, IV - Educacional, V - Social e VI — Religiosa (BRASIL, 1984).
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problemas sociais acarretados por “n” fatores. E uma equacao dificil de entender, de
resolver e de aceitar.

Mutirdo Carcerario € uma acéao do Conselho Nacional de Justica (CNJ), criada
em 2008, com o objetivo de fazer inspecdo em todas as unidades penitenciarias do
territorio brasileiro. Os juizes, os servidores, os defensores publicos e os promotores,
em agao conjunta, participam dos mutirdes para “[...] analisar a situagcéo processual
das pessoas que cumpriam pena, além de inspecionar unidades carcerarias, com o
objetivo de sanar irregularidades e garantir o cumprimento da Lei de Execucbes
Penais” (BRASIL, 2020, n.p.).

Essa acédo foi e é muito importante, uma vez que a forga tarefa é fazer fluir
processos empilhados e esquecidos. Como comentado, muitas vezes, as pessoas
presas ficam retidas além do prazo de suas penas, devido a morosidade do sistema
ou ao numero pequeno de recursos humanos para conseguir atender ao grande
ndamero de demandas processuais. Até mesmo por motivo de desconhecimento de
causa, a pessoa reclusa, por vezes, ignora os beneficios de progressédo de pena aos
quais teria direito. Segundo o Ministro Gilmar Mendes, em entrevista a Revista
Justica & Cidadania:

Nos mutirbes, encontramos inameras irregularidades, por exemplo:
superpopulacdo carceraria; presos doentes sem qualquer atendimento
médico; lixo acumulado nos presidios e infestacdo por ratos (Espirito
Santo); preso provisério que aguardava pelo julgamento ha mais de
guatorze anos (Ceara); preso com sentenca absolutéria ha mais de um ano,
sem expedicao de alvara de soltura (Paraiba); além de prisdo por tempo
superior a pena imposta e manutencdo em regime indevido diante da
omissdo de andlise pelas autoridades competentes. Essas e outras
situacdes formavam um quadro de horror, em que n&do havia espaco para

falar em educacdo, capacitagdo profissional ou reinsercdo social.
(MUTIRAO..., 2018, n.p.).

H& um paradoxo quando olhamos para o Sudeste do Brasil, a regido que
concentra maior riqueza, mas que também sofre de iniUmeras mazelas e possui a
maior populagdo carceraria do pais. Seus presidios apresentam as mesmas
condicdes de insalubridade, de falta de higiene, de descuido estrutural, de
superlotacdo e de tratamento desumanizado encontrados nas regides menos
favorecidas.

Assim como em outros lugares do Brasil, Minas Gerais também ¢é palco de
muitas atrocidades carcerarias; em contrapartida, o estado anuncia uma das mais

bem sucedidas experiéncias na area penal: a Associacao de Protecdo e Assisténcia
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ao Condenado?’ (Apac). Segundo o documento Mutirdo Carcerario: raio-X do sistema
Penitenciario Brasileiro (BRASIL, 2012, p. 151), a APAC é um projeto mineiro que tem
como objetivo “[...] a reintegracéo social de pessoas condenadas, fundamentada no
trabalho, no mérito, na assisténcia juridica e na saude, no voluntariado e na relacéo
com a familia”. De acordo com esse documento, a metodologia utilizada na

associacao retro citada

[...] é desenvolvida em dezenas de unidades mineiras e ja foi inclusive levada
ao exterior. O custo de aplicacdo do método corresponde a um terco do que
€ gasto com a manutencdo de um preso no sistema comum. Os resultados
surpreendem: enquanto apenas 15% dos detentos atendidos pela Apac
voltam a criminalidade, entre os demais a reincidéncia alcanca 70%.
(BRASIL, 2012, p. 151).

As inspecdes realizadas pelo CNJ por meio do Mutirdo Carcerario sdo muito
importantes, ndo somente para dar vazdo ao grande volume de processos
emperrados (ou esquecidos), como também para denunciar as violéncias a dignidade
humana e as diferencas de tratamento e os privilégios para os “bons/boas” presos/as,
agueles/as que colaboram e que assumem alguma func¢éo de trabalho administrativo,
ou de monitoria ou sdo apadrinhados/as.

O territorio brasileiro é gigantesco e seus problemas sdo proporcionais a sua
dimenséo geopolitica. O cenério que o Sistema Prisional brasileiro nos apresenta
revela problemas sociais, econdmicos, politicos, culturais e educacionais.

Para resumir, segundo os dados do Depen (BRASIL, 2021b), verificamos as
seguintes informacgdes para a situagao nacional:

= crescente aumento da populagao prisional;

= déficit de aproximadamente 190 mil vagas;

*  66,73%28 sdo afrodescendentes, baixa escolaridade e baixa renda;
» 59,81%2° estdo dentro da faixa etaria de 18 a 34 anos;

»  4,48% s&o mulheres;

» apenas 40%°%° estdo em atividades educacionais.

27 A Apac é uma entidade civil de direito privado, com personalidade juridica prépria, cujo objetivo é a
recuperacéo e a reintegracdo social dos condenados a penas privativas de liberdade. A Apac também
auxilia o Poder Judiciario ao operar como entidade auxiliar nas questées de execucao penal e auxilia
também o Poder Executivo nas questdes administrativas do cumprimento das penas privativas de
liberdade.

2% Em Mato Grosso, o indice € de 79,34% da populacdo prisional, composto por pessoas
afrodescendentes, de baixa escolaridade e de baixa renda.

22 Em Mato Grosso, o indice de pessoas dentro da faixa etaria de 18 a 34 anos é de 54,64%.

30 Em Mato Grosso, 83,13% da populagdo carceraria estdo em atividades educacionais.
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O breve panorama apresentado em nameros é para refletirmos sobre o grande
percentual de pessoas reclusas, privadas de liberdade, que sao jovens,
afrodescendentes, de classe social da base piramidal, com baixa escolaridade e baixa
renda ou em situacao de pobreza, o que comprova a seletividade que se observa no
aprisionamento em massa no Brasil. Davis (2018, p. 27) faz o seguinte
questionamento: “O racismo esta tdo profundamente entranhado na instituicdo da
Prisdo que nao é possivel eliminar um sem eliminar o outro?”.

A fragilidade do Sistema Prisional esta posta e € intensificada todos os dias em
gue entram mais pessoas do que saem, o que delata a ineficiéncia das prisées na sua
funcéo de socializacao e de humanizacgéo e de sua ineficacia quando se verifica o alto
indice de reincidéncias e a cruel seletividade etéaria, de raca e de classe social,
abarrotando cada vez mais as prisbes. Dessa forma, confirmamos que a “[...] priséo
se tornou um buraco negro no qual sdo depositados os detritos do capitalismo
contemporaneo” (DAVIS, 2018, p. 17). Mesmo com esse cenario estarrecedor, as
prisdes subsistem ao tempo com todo o descrédito e os saldos negativos de um
sistema punitivo ndo reparador. Desse modo, devolve a sociedade “delinquentes”
mais perigosos (FOUCAULT, 2013).

Se a Prisdo nédo cumpre, portanto, com sua funcéo de recuperacgao, de correcao
e de transformacé&o do/a condenado/a para o retorno ao convivio social, sua existéncia
se justifica? Prisdo, para qué? Prisdo, por qué? Essa é a questdo fundamental que
revoluciona o pensamento critico abolicionista. O abolicionismo penal é um
movimento que surgiu nos anos de 1970, agitando a bandeira de luta pela abolicao
do sistema penal e pela desconstrucao do paradigma punitivo, em que a conjugacao
dos verbos descriminalizar, desencarcerar e desestigmatizar séo vitais para encontrar
novos caminhos para medidas alternativas de mediacao e de resolucao de conflitos.
Segundo Barbosa (2020), Vera Malaguti, professora de Criminologia da Faculdade de
Direito da Universidade do Estado do Rio de Janeiro (Uerj), diz que existem

abolicionismos, pois existem varias vertentes do pensamento abolicionista:

Vocé tem abolicionismo penal na esquerda, na direita e nos anarquistas.
Vocé tem abolicionismo penal desde o discurso liberal, até o discurso
socialista e o discurso anarquista. [...]. Existe o abolicionismo penal do
movimento negro, de movimentos religiosos, que sdo contra prisdo, de
movimentos socialistas, de movimentos de familiares de presos e tem toda
uma histéria que vem desde o século XVIII e XIX, quando faziam uma critica
estrutural a prisdo, ndo querendo reformas, mas afirmando que a priséo é
uma instituicdo que sé piora todos os problemas que ela finge resolver.
(BARBOSA, 2020, n.p.).
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Embora diferentes na filosofia e/ou na metodologia, todos comungam do
mesmo objetivo: abolir o sistema criminal vigente. A Justica Restaurativa, por
exemplo, propde a resolucdo de conflitos por meio do didlogo entre a vitima e o
ofensor, com o objetivo de a vitima superar o trauma vivido e de o ofensor se
responsabilizar pelo crime praticado. Procura-se, assim, tanto reverter as marcas e o
desvalor provocado pelo crime quanto recompor as relagbes sociais afetadas pelo
conflito e suas implicagdes para o futuro e a ndo-reincidéncia. A Justica Restaurativa
pode ser uma ponte para o abolicionismo penal. Confesso que fiquei muito curiosa e
com vontade de aprofundar mais sobre a Justica Restaurativa, pois também tenho
esperancas e acredito no poder de transformagéo das pessoas por meio do olhar e
da escuta compassivos e cuidadosos.

Nesse momento, vem a tona um turbilhdo de sentimentos e de emocdes,
tornando mais viva a frase do Excelentissimo Juiz Jodo Marcos Buch: “O homem
jamais é uma ameacga. Sempre uma promessa” (informacéo verbal)3l. Fica claro,
nesse depoimento, que, mesmo nas mais diferentes condi¢gdes ou intercorréncias,
ainda assim, a crenca no ser humano deve prevalecer. Gostaria de estender mais
tempo de estudo e aprofundamento na questdo abolicionista, mas, para o objetivo
deste trabalho, j& atende aos requisitos basicos para compreender o universo onde
esta pesquisa esta inserida.

Agora, deposito o meu olhar na mulher privada de liberdade, a questao
especifica do género que produz alto impacto na vida da mulher-filha, mulher-méae,
mulher-esposa, mulher-avé privadas do convivio familiar e de exercer seu papel pleno,
pois estao separadas e sob tutela do Estado, o qual falha no compromisso de garantir
os direitos adquiridos nas legislacbes nacionais e amparadas por declaracbes
internacionais de Direitos Humanos as pessoas em reclusdo, especificamente as

mulheres.

2.1.2 Mulheres em recluséo: invisibilidade e discriminacao de género

A invisibilidade das mulheres em um mundo marcado por referéncias
masculinas também é constatada no sistema penal, no qual elas sdo encarceradas

sem considerar as especificidades de género e as suas subjetividades. Essas

31 Juiz de direito da Vara de Execucdes Penais e Corregedor do Sistema prisional de Joinville, Santa
Catarina. Palavras proferidas em uma live no grupo de estudos GEPEPrivacdo, em 2020.
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mulheres encontram-se vulnerabilizadas por um sistema punitivo, patriarcal, que
aplica puni¢cBes de varias dimensdes: fisicas, mentais, psicolégicas e morais. Martins
(2009) traca um fio condutor na histdria que nos leva a compreender a figura da mulher
nos discursos criminoldgicos. Desde tempos remotos, a figura da mulher é alvo de
punig¢ao, e, na fase da Inquisicao, ela era sentenciada como “bruxa” por transgredir a
moralidade e/ou valores e dogmas da Igreja — “[...] transgressao disfargada de pecado
mortal para fins de controle” (MARTINS, 2009, p. 114). Os valores da moral crista, da
familia ideal e outras exigéncias sociais foram criadas e, quica, permanecem até os
dias atuais em maior, ou menor proporcao.

Ao longo da historia, encontram-se varios estere6tipos de mulheres como
criminosas, em contraposicdo a figura da mulher honesta, cuja moral é irrepreensivel:
fiel, educada, recatada, passiva, obediente, dependente e a sexualidade de acordo
com a idade e o estado civil. Sdo perceptiveis os padrdes estabelecidos e exigidos
pelo patriarcado e, portanto, assimétricos em relagéo aos géneros.

Entre os esteredtipos de mulheres consideradas criminosas nata e de alta
periculosidade, ainda que em menores propor¢cdes se comparadas aos indices de
homens apontados como criminosos e perigosos, encontramos também a figura da
mulher criminosa-vitima. Esta, mesmo que tenha cometido crimes, seja de qualquer
ordem e dimensao, pode ser defendida por meio de alegagdes de “[...] vitimizacao e
ingenuidade tipicas do estere6tipo feminino no qual desempenham, frequentemente,
o papel de cumplice do homem” (MARTINS, 2009, p. 118).

Se, por um lado, temos a figura da mulher criminosa e vitima, por outro lado,
encontramos a mulher-vitima de crimes, comumente advindos de abusos contra a
sexualidade, seducéo, roubos, furtos, raptos. Todas as vitimas de violéncias, sejam
elas de qual categoria forem (sexo, género ou da expressao ou identidade de género),
sua protecdo deve ser garantida. Campos (1998), Martins (2009) e Silva (1983)
ressaltam que existe uma protecédo a essas mulheres-vitimas, mas nem sempre se
revela um cuidado real com a vitima, com o seu corpo e com suas subjetividades,
mas, sim, com a preservagao dos codigos sociais de conduta, aos “habitos de vida
sexual” (MARTINS, 2009, p. 119).

A Criminologia Feminista discute e denuncia a criminalizacdo feminina
compreendendo que os principios e os valores de uma sociedade patriarcal s6

acentuam as desigualdades de género e suas intersec¢des com as questdes de raca,
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classe social, faixa etaria, nivel de escolarizacdo etc. Dessa forma, mostra-se
necessario opor-se a essa situacdo desigual e injusta em relacdo a opressao de
género sofrida pelas mulheres em situacao de reclusdo. Muitas vezes, elas sao “[...]
vitimas da violéncia institucional de um sistema que reproduz a violéncia das relacdes
sociais capitalistas e a violéncia das relagdes sociais patriarcais” (ESTRELA, 2018, p.
29).

As mulheres sentenciadas com pena de privacao de liberdade acabam sendo
estigmatizadas e oprimidas em um contexto que ndo atentam para as especificidades
do género, sofrendo punicBes e julgamentos de ordem moral e social, além das
penalidades advindas das sanc6es juridicas. E mais facil a sociedade entender uma
transgresséo advinda de um homem do que de uma mulher, pois, da figura feminina,
esperam-se comportamentos dentro dos padrdes ideais de mulher benevolente,
maternal, honesta e submissa.

Segundo dados do Levantamento Nacional de Informac¢des Penitenciarias
(Infopen), no periodo de julho a dezembro de 2021, o indice de mulheres em situacédo
de privacéao de liberdade, no Brasil, foi de 4,57% do total da populacdo carceraria
(BRASIL, 2021d). No Estado de Mato Grosso, foi de 4,45%, um indice muito préximo
da realidade nacional (BRASIL, 2021e). Mesmo sendo um indicador muito baixo,
podemos observar um consideravel aumento de entradas de mulheres no sistema
penitenciario nos ultimos 15 anos.

Em 2018, o Infopen informou que 62% dos crimes evidenciados no
aprisionamento de mulheres estavam relacionados a pratica de trafico de drogas. Os
demais, em menores proporc¢des, dividem-se entre furtos, roubos, homicidios e outros
(BRASIL, 2018b). Geralmente, essas mulheres acabam se envolvendo com atividades
ilicitas por intermédio de situacbes de acobertamento de seus conjuges,
companheiros/as, filhos/as, ou netos/as, ou mesmo como meio de sustento de sua
familia. Essas mulheres caem nos sistemas penitenciarios e enfrentam duras
realidades.

O recrudescimento da Justica Criminal no combate as drogas ocasionou o
agravamento da situacdo das pris6es abarrotadas, super deficitarias, resultando o
encarceramento em massa, em nome da “tolerancia zero” a criminalidade, a violéncia
nas ruas e ao combate as drogas. O medo é instaurado na sociedade e o sentimento

coletivo de necessidade de maior rigidez penal para combater o crime parece
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evidenciar-se nas condutas adotadas pelas politicas publicas de combate ao crime
(WACQUANT, 2003, 2011).

A Lei de Drogas ou Lei Antidrogas — Lei N° 11.343, de 23 de agosto de 2006
(BRASIL, 2006) — foi criada com o objetivo de prescrever medidas de prevencao do
uso indevido, de repressao a producao, ao trafico ilicito e da associagao ao trafico de
drogas. ApOs a Lei de Drogas, aumentou a acdo policial repressiva contra as pessoas,
principalmente aquelas marginalizadas.

Segundo dados do Depen (BRASIL, 2021b), em 2005, a populacéo prisional
era de 361.402 pessoas para 206.559 vagas, resultando um déficit de 159.843 vagas.
Em 2006, apds a Lei de Drogas, a populacdo carcerdria ja atingia o numero de
401.236 pessoas para 236.148 vagas, totalizando um déficit de 278.088 vagas.
Podemos notar o reflexo da Lei de Drogas no aumento do indice de encarceramento
em apenas um ano, e essa dinamica s6 vem crescendo.

O Art. 44 da Lei de Drogas — Lei N° 11.343/2006 — estabelece que os crimes
previstos no Art. 33, caput e 8 1° e nos Arts. 34 ao 37 séo “[...] inafiangaveis e
insuscetiveis de sursis, graca, indulto, anistia e liberdade proviséria, vedada a
conversdo de suas penas em restritivas de direitos” (BRASIL, 2006, n.p.), porém teve
reconhecimento inconstitucional parcial do Superior Tribunal Federal (STF) no
julgamento do Recurso Extraordinario (RE) 1.038.925/2017, trazendo a possibilidade
de liberdade provisoria ou de penas alternativas aos infratores (BRASIL, 2017b).

O Habeas Corpus (HC) N° 97.256/STF, de 2010, também ja defendia a
inconstitucionalidade do Art. 44 da Lei N° 11.343/2006 e concede ordem parcial no
gue tange a possibilidade de o juiz substituir a aplicacdo da pena de privacéo pela de
restricdo da liberdade da pessoa condenada, avaliando, assim, as condi¢des objetivas
e subjetivas de cada caso: Tipo de crime? Tipo de condenacdo? E ré/u primaria/o?
Qual a quantidade de entorpecentes?, entre outras averiguagdes necessarias. Sobre
essa ponderacdo, deve prevalecer “[...] o razoavel sobre o racional; ditada pelo
permanente esfor¢o do julgador para conciliar seguranca juridica e justica material”
(BRASIL, 2010c).

As penas alternativas, como o préprio nome ja diz, ttm em sua natureza a
opcdo de substituir a pena de privacéo de liberdade, e assim, diminuir as
consequéncias que 0 encarceramento gera, ndo somente para quem foi
condenada, mas paratoda a constelagdo de pessoas que fazem parte da vida
da pessoa que foi condenada. (BRASIL, 2010c, n.p.).
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A LEP — Lei N° 7.210/1984 —, em seu Art. 112, § 3°, assegura as mulheres
gestantes ou maes responsaveis por criancas ou por pessoas com deficiéncia a
progressao de regime, contanto que nao tenham cometido crime com violéncia ou
grave ameaca a pessoa, ou atentado contra o proprio filho ou dependente, e deve ter
cumprido, no minimo, um oitavo da pena no regime anterior, devendo ser ré primaria,
ter bom comportamento no carcere comprovado pela direcdo responsavel e ndo ser
integrante de organizacgao criminosa (BRASIL, 1984).

Diante do exposto, podemos verificar que existem normas legais para atenuar
as penas direcionadas as mulheres que infringiram os cdodigos penais e que se
encontram em situacfes especificas em relacdo a sua maternidade e/ou de
responsabilidade familiar (Art. 318 do Codigo de Processo Penal — Decreto-Lei N°
3.689, de 3 de outubro de 1941 (BRASIL, 1941)). No entanto, ainda ha muitas
mulheres que estdo privadas de liberdade por envolvimento com drogas ilicitas,
mesmo sendo consideradas de baixa periculosidade e nas condi¢cdes de gestantes,
ou lactantes, ou mades ou responsaveis por criancas de até 12 anos de idade, ou
dependentes legais. Essas mulheres poderiam, portanto, beneficiar-se do direito a
progressao de regime e/ou de receber medidas alternativas a prisdo, mas, no entanto,
continuam em reclusao.

Angotti e Braga (2015), na pesquisa Dar a luz na sombra, verificaram muitas
irregularidades no cumprimento das leis e delataram os sofrimentos vividos pelas
maes e/ou gravidas em situacdo de privagéo de liberdade. Depois do parto, a méae fica
a mercé de uma convivéncia diuturnamente com seu/sua filho/a e, de repente, quando
finda o tempo permitido (até seis meses de idade®?), a crianca é retirada de seu
convivio e entregue para algum familiar, indicado pela mée, que ganhara a guarda da
crianga enquanto ela estiver reclusa. Caso ndo tenha ninguém para receber a guarda,
a crianga é enviada para acolhimento institucional, que sdo conhecidos como
“abrigos”. Um drama cruel.

A Resolucdo N° 4, de 15 de julho de 2009 (BRASIL, 2009d), do Conselho
Nacional de Politica Criminal e Penitenciaria (CNPCP), reconhecendo a importancia
da relacdo da crianca com a mae, amplia a permanéncia para, no minimo, até um ano

e seis meses (Art. 2°), e, em seguida, dispde sobre a estada, a permanéncia dos/as

32 Segundo o Art. 83 da LEP — nova redacéo dada pela Lei N° 11.942, de 28 de maio de 2009 (BRASIL,
2009a).
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filhos/as de até 7 anos de idade junto a sua mae, desde que o estabelecimento penal
onde a méde esta reclusa seja uma unidade materno-infantil, que ofere¢ca dormitorio
para maes e filhos/as, brinquedoteca, area de lazer e possibilidade de participacao
em creche externa (Art. 6°) (BRASIL, 2009d). Em consonancia com essa Resolucao,
ha, também, o Art. 89 da Lei N° 11.942/2009%3, que rege sobre a penitenciaria
assegurar espaco para mulheres gestantes e parturientes, além de oferecer creches
para criancas dos 6 meses aos 7 anos de idade — Art. 89, Paragrafo Unico, Incisos | e
Il (BRASIL, 2009a).

Na redacéo dos dois documentos citados anteriormente, além da ampliacdo do
tempo de permanéncia das mées com seus filhos, das condigfes fisicas estruturais,
também podemos observar o reconhecimento externado em relacao ao cuidado que
se deve ter com o vinculo afetivo entre mée e filha/o — inclusive, trabalhar,
psicologicamente, para qgue amenizem as consequéncias traumaticas na ocasido da
separacdo, para ambas as partes. No entanto, vale dizer que a quantidade de
penitenciarias femininas é de niumero reduzido, e a maioria desses estabelecimentos
penais ndo oferecem 100% das condi¢des prescritas nos documentos legais retro
citados.

O Quadro 2, a seguir, foi criado a partir de dados obtidos no Relatério do
Sistema de Informacdes do Departamento Penitenciario Nacional (Sisdepen) do
Depen (BRASIL, 2021d, 2021e), para demonstrar o estado de caréncia em relacdo a
oferta prescrita nas leis em relacdo a infraestrutura adequada para atender as
gestantes, as maes, aos bebés e as criancas que se encontram em privacdo de
liberdade. O Quadro 2 deixa claro que a oferta de estruturas fisicas para atender as
maes e as criancas que vivem no contexto prisional ainda € muito pequeno frente a
demanda do problema. No ambito nacional, em um universo de 138 estabelecimentos
penais femininos, apenas 52 unidades apresentam celas adequadas, 47 tém bercério
ou centro de referéncia materno-infantil e apenas dez possuem creche. Em Mato
Grosso, apenas dois estabelecimentos oferecem celas adequadas as gestantes, dois

contém bercérios e centro de referéncia materno-infantil e nenhuma oferta de creche.

33 DA nova redacdo aos Arts. 14, 83 e 89 da LEP — Lei N° 7.210/1984 (BRASIL, 1984).
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Quadro 2 — Demonstrativo do total de estabelecimentos penais com celas adequadas para gestantes,
com bercario e/ou centro de referéncia materno-infantil e com creche

Total de estabelecimentos penais

Feminino Masculino Misto Total

Brasil 138 1180 231 1549
Mato Grosso 7 38 1 46
Céceres 1 1 - 2

Total de estabelecimentos penais com celas adequadas para gestantes

Feminino Misto Total
Brasil 52 8 60
Mato Grosso 2 - 2
Céceres - - -

Total de estabelecimentos penais com bercario e/ou centro de referéncia materno-infantil

Feminino Misto Total
Brasil 47 4 51
Mato Grosso 2 - 2
Céceres - - -

Total de estabelecimentos penais com creche

Feminino Misto Total
Brasil 10 - 10
Mato Grosso - - -
Céceres - - -

Fonte: A autora com base nos dados da Sisdepen (BRASIL, 2021d, 2021e).

E de suma importancia o periodo da primeira infancia para o desenvolvimento
pleno da crianca. Muito relevante refletir sobre as criancas que, ao estarem com suas
maes nas prisdes, também estdo encarceradas. Quanto as criangas que tém seus
pais ou suas maes em situagcdo de cércere, também sofrem a extensédo dos estigmas
de seus progenitores, expondo essas criangas em situacdes de alta vulnerabilidade e
de impactos sociais advindos do ambiente, das condicbes de alimentacdo e de
moradia, das relagdes sociais e afetivas, podendo influenciar negativamente no seu
desenvolvimento cognitivo, fisico e emocional (BARTOS, 2020).

Vale comentar que, entre as 28 mulheres que participaram das aulas de Musica
nesta pesquisa, havia uma gestante com cinco ou seis meses de gestacdo. Como a
cadeia de Céceres ndo apresenta condi¢fes fisicas estruturais para tal demanda, a
gestante foi transferida para a Penitenciaria Feminina Ana Maria do Couto em Cuiab&
— MT trés dias antes de terminar o projeto de pesquisa. Dessa forma, ela receberia a
relevante assisténcia na fase do pré-natal. Se, por um lado, a transferéncia beneficiou
na questdo do acompanhamento médico e nas acomodacdes necessarias para
atender a gestante e ao/a bebé, por outro lado, ela ficou longe de sua familia, afastada
dos vinculos afetivos tdo importantes e necessarios.

As legislacdes deveriam colocar o seu olhar ndo somente na garantia da

permanéncia das criangas em seus primeiros meses ou anos de vida com suas méaes
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no carcere, mas também recorrer as penas alternativas, que ja tém suporte legal, e,
assim, abrandar os danos irreversiveis que a experiéncia no carcere deve imputar as
pessoas adultas, quica a uma crianca. Assim, colocaria o foco na permanéncia e no
vinculo da mée com os/as seus/suas filhos/as fora do carcere. Uma falha dolorida em
relacdo a uma crianca inocente que ja nasce confinada entre os muros e as cercas de
uma Prisdo ou entre as maos algemadas de sua mée.

O uso de algemas é uma pratica comum no ambiente carcerario como
procedimento de seguranca, mas utilizad-la no momento do parto € uma violacéo total
a dignidade da gestante, desqualificando-a de seu atributo maior como ser humano:
ser méae.

A Lei N° 13.434, de 12 de abril de 2017 (BRASIL, 2017a), acrescenta o
paragrafo Unico ao Art. 292 do Codigo de Processo Penal — Decreto N° 3.689/1941 —
proibindo o uso de algemas em mulheres em trabalho de parto e/ou no periodo de
puerpério, sendo mais um dos amparos legais que ainda sdo descumpridos em
algumas localidades deste imenso Brasil. Dentro desse cendrio, em que se encontram
mulheres gestantes privadas de liberdade, Queiroz (2015) compartilha muitas
histérias de dores, de negligéncias e de descaso, denunciando, assim, entre tantas
outras narrativas, que

[...] na maioria dos presidios e cadeias publicas, elas [as mulheres gravidas]
ficam misturadas com a populacéo carceraria e, quando chega a hora do
parto, geralmente alguém leva para o hospital. JA nasceu muita crianga
dentro do presidio porque a viatura ndo chegou a tempo, ou porque a policia
se recusou a levar a gestante ao hospital, j& que provavelmente nao acreditou

— ou néo se importou — que ela estava com as dores de parto. (QUEIROZ,
2015, p. 61).

7z

Nascer nas prisdes (2017)3** é um documentario produzido pela Fiocruz,
lancado em 2017, ap0s uma pesquisa realizada sob a coordenacdo da médica e
pesquisadora Dr.2 Maria do Carmo Leal, com mais de 500 maes em situacdo de
reclusdo em prisdes femininas. Foram recolhidos dados sobre a gestacao, o parto, a
convivéncia com of/a filho/a no presidio etc. Constatou-se: uma em cada trés
parturientes foi algemada para o trabalho de parto; a significativa inadequacéo e
ineficiéncia da assisténcia pré-natal; 15% das entrevistadas declararam ter sofrido

violéncia verbal, psicolégica ou fisica na hora da separacdo do/a filho/a.

34 Documentario disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=Jso597MV_hU. Acesso em: 10 jul.
2022.


https://www.youtube.com/watch?v=Jso597MV_hU
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Outro fator vivenciado por essas mulheres é o abandono que sofrem por parte
de seus companheiros ou de suas companheiras. As poucas visitas que recebem,
geralmente, sdo de suas maes e/ou de filhos/as. Essa € a realidade que observamos
frente as penitenciarias masculinas e femininas nos dias de visita: as filas para entrar
na penitenciaria masculina sdo muito maiores, enquanto, nas unidades femininas, as
filas nem chegam a se formar, pois as visitas sdo escassas (ver As mulheres e o
carcere, 2016 — minidocumentario com a participacéo da Pastoral Carceraria).

Foi informado no Mutirdo Carcerario que, “[...] em Sao Paulo, na Penitenciaria
Feminina de Santana, as detentas sdo obrigadas a improvisar miolo de pdo como
absorvente intimo” (BRASIL, 2012, p. 135). E uma situagéo inimaginavel. E pensar
que essa realidade ndo esta presente apenas em presidios, mas também nas ruas,
nas periferias e em varios contextos de vulnerabilidade social. A pobreza menstrual é
um problema de saude publica, de ordem nacional.

Segundo Lima (2021, n.p.), a ONU, desde 2014, “[...] considera o0 acesso a
higiene menstrual um direito que precisa ser tratado como uma questdo de saude
publica e de direitos humanos”. Assim, o tema deve ser considerado de extrema
importancia para a preservacdo da saude e da dignidade menstrual de todas as
mulheres. Em uma sociedade desigual, na qual faltam itens basicos de sobrevivéncia,
alimentacéo, habitacdo, saude, educacédo, faltar absorvente higiénico nunca tenha
sido, talvez, uma preocupacdo de politica publica. Felizmente, esta havendo um
despertar nesse sentido.

Em 2019, a Deputada Federal Marilia Arraes, do Partido dos Trabalhadores
(PT) de Pernambuco (PE), propds o Projeto de Lei (PL) N° 4.968, de 2019 (BRASIL,
2019), tendo sido aprovado pelos senadores, porém vetado pelo presidente da
Republica da época, Jair Bolsonaro. Contudo, o Congresso Nacional derrubou o veto
e, em outubro de 2021, ocorreu a promulgacéo da Lei N° 14.214, de 6 de outubro
(BRASIL, 2021c), a qual inclui os absorventes higiénicos como item de necessidade
béasica de protecdo e de promocdo da saude®®, devendo ser incluidos nas cestas
basicas do Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional (Sisan). Assim
sendo, todas as estudantes do Ensino Fundamental e Médio, as mulheres em situacéo

de vulnerabilidade social, em privacdo de liberdade e em situacdo de rua devem

35 Programa de Protecdo e Promocdo da Salde Menstrual por meio da promulgagdo da Lei N°
14.214/2021 (BRASIL, 2021c).
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receber, gratuitamente, os absorventes para sua higiene pessoal (AGENCIA
SENADO, 2022).

A menstruacdo € um processo natural e ciclico que ocorre com o corpo da
mulher mensalmente. So6 esse fato ja demandaria um espaco que pudesse atender a
privacidade da mulher; no entanto, a estrutura fisica do complexo sistema penal sdo
construcdes arquitetadas por homens e para homens. De modo geral, ha uma certa
padronizacao nas construcdes e algumas improvisacdes nas adaptacdes construtivas
do prédio. As primeiras mulheres sentenciadas por reclusdo eram colocadas em
presidios masculinos, muitas vezes até na mesma cela (ANDRADE, 2011).

Segundo o relatorio do Depen/Sisdepen (BRASIL, 2021d), existe, no Brasil, um
total de 1.549 estabelecimentos penais, dentre eles 1.180 sdo masculinos, 138
femininos e 231 sdo mistos. Assim sendo, os presidios femininos, em sua maioria,
ndo foram projetados especificamente para atender as necessidades do publico
feminino. Muitas unidades ndo oferecem espacos propicios para gestantes, lactantes,
como ja comentado anteriormente, muito menos reservam espacos para as visitas
intimas, como certifica o Art. 41, inciso X, da LEP — Lei N° 7.210/1984 —, que, embora
de forma genérica, constitui como direito da pessoa reclusa a “[...] visita do cénjuge,
da companheira, de parentes e amigos em dias determinados” (BRASIL, 1984, n.p.).
Essa regulamentacgéo favorecia, inicialmente, apenas as pessoas reclusas do sexo
masculino. Somente mais tarde, esse direito foi ampliado as mulheres, aos
homossexuais e aos jovens infratores.

O fato de ter o direito ndo significa que ocorra a garantia de fato. Existe uma
longa distancia entre a Lei e a sua aplicacdo. Conforme os dados do relatorio do
Depen/Sisdepen (BRASIL, 2021d), ainda ha poucas unidades com estrutura fisica
para poder implantar esse direito: somente 34% dos estabelecimentos penais
possuem local especifico para visita intima. Portanto, 66% das unidades prisionais
nao possuem local reservado para tal finalidade. A falta de estrutura fisica € um dos
fatores de entrave para dificultar ou impossibilitar a ocorréncia desse tipo de visita.

O direito as visitas intimas € um assunto polémico. Muitos as veem como
privilégio e ndo como direito. J&4 houve Portarias para regulamentar esse direito,
Resolucao revogando as decisdes de apoio, e até PL para extinguir o direito as visitas
intimas. Todavia, discutir sobre as dificuldades e os desafios da sexualidade da

mulher na Prisdo seria mais um tema para investigacao e estudo que caberia em outro
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momento, mas, no ambito deste trabalho, a intencdo foi chamar atencdo, mais uma
vez, para a assimetria de género que existe no contexto das prisoes.

Diante do exposto, procurei, aqui, dar um panorama geral do contexto da
mulher na Prisdo, frisando a importancia de considerar algumas especificidades do
género, reconhecendo as necessidades dessas mulheres que carregam, desde que
nasceram, o peso das vulnerabilidades sociais, resultados das desigualdades de
classe, de género, de raca e de todas as ordens. Ha mais de 30 mil mulheres
encarceradas, e cerca de 50% estdo presas em regime provisoério, pois ainda nao
foram sentenciadas. Dessa forma, sofrem violéncia fisica, moral e simbdlica na sua
permanéncia na Prisdo, além de ficarem estigmatizadas, para sempre, por terem
passado pelo sistema penitenciario.

E importante lembrar ndo somente das leis brasileiras, mas também do
documento produzido pela ONU, em 2010, as Regras das Nagdes Unidas para o
tratamento de mulheres presas e medidas nao privativas de liberdade para mulheres
infratoras, conhecida como Regras de Bangkok (BRASIL, 2016a)%¢, em que o Brasil é
um dos signatarios. Esse documento debruca-se sobre o tema do encarceramento
feminino, considerando as especificidades do género e dando a devida importancia
para refletir sobre a execucgéo penal e sobre a aplicacdo de medidas néo privativas de
liberdade, uma vez que a grande percentagem de mulheres aprisionadas “[...] ndo
representa risco a sociedade e, tal como ocorre com todos os infratores, seu
encarceramento pode dificultar sua reinsergao social” (BRASIL, 2016a, p. 16).

Assim sendo, € importante considerarmos as implicacbes que o
encarceramento imprime nas pessoas privadas de liberdade, especialmente as do
género feminino. Ha de levarmos em conta as suas especificidades e toda a
constelacao familiar, social e afetiva. As reflexfes sobre as politicas de justica penal
levam-nos a compreender que nao faz sentido manter as pessoas aprisionadas em
um sistema caoético e infértil, que néo tem perspectivas de um projeto sistematico e
restaurativo. Por que, entéo, encarcerar? Sera que ndo deveriamos questionar sobre

a “eficacia do encarceramento”? (DAVIS, 2018, p. 12).

% As Regras de Bangkok foi o primeiro documento internacional que abordou a especifica problematica
gue incluem as mulheres. E um documento celebrado pela ONU, em 2010, e publicado em lingua
portuguesa, no Brasil, em 2016.
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Frente a todo o exposto, resgato de Angela Davis (2018)%’ sua emblematica
pergunta: Estardo as prisfes obsoletas? A pergunta nas reflexdes da filosofa vai se
transformando em uma resistente e convicta afirmativa: As prisdes estao obsoletas! A
autora conduz-nos por meio da histéria e de argumentos para comprovar a
importancia em refletir sobre o problema do encarceramento em massa, 0s problemas
econdmico-politico-sociais que estdo por tras do aprisionamento, a racializagdo do
crime, a seletividade penal, os interesses na privatizagcdo do sistema prisional, 0s
equivocos das medidas governamentais de combate a criminalidade, a Prisdo como
instituicdo de controle social e outros pontos importantes para tomar consciéncia e
posicionamento frente ao contexto prisional e apontar o abolicionismo penal como
bandeira de luta (DAVIS, 2018).

Todavia, e se as prisdbes forem abolidas, onde seriam colocados os/as
prisioneiros/as? Como ja refletia Foucault (2013, p. 323): “Conhecemos todos os
inconvenientes da Prisédo e sabemos que € perigosa quando nao é inutil. Contudo,
n&o ‘vemos’ o que possa substitui-la. E a solucéo detestavel, que ndo sabemos como
abandonar”. Para Davis (2018), a questdao nao € encontrar um substituto para as
prisbes e muito menos ‘reforma-las”, mas, sim, lutar por um sistema de justica
totalmente diferente do que temos atualmente, mudando o paradigma da punigéo e

da criminalizacdo em busca de

[...] um continuum de alternativas ao encarceramento — a desmilitariza¢&o
das escolas, a revitalizacdo da educacdo em todos os niveis, um sistema de
saude que ofereca atendimento fisico e mental gratuito para todos e um
sistema de justica baseado na reparacé@o e na reconciliagdo em vez de na
punicdo e na retaliacdo. (DAVIS, 2018, p. 116).

Serd que nao deveriamos buscar inspiragcdes em nossos ancestrais? Uma
entre tantas lendas africanas conta que, em certos povoados, quando uma mulher
engravida, a comunidade se relne e fica entoando sons até descobrir a cangéo da
crianca que devera ser cantada nos momentos mais significativos de sua vida: no
nascimento, nos rituais de passagens, no dia do casamento e até no dia da sua morte.
No entanto, se essa pessoa cometer algum ato que va contra 0s principios morais e
éticos estabelecidos, a comunidade se relne, coloca a pessoa no centro da roda e,

em vez de acusa-la ou puni-la, cantam a sua canc¢do. Dessa forma, acreditam que a

87 Angela Davis é fildsofa, professora e militante pelos direitos politicos e civis e ativista do
Abolicionismo Penal.
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pessoa, ao ouvir a sua cancado, resgatarq a sua esséncia de ser (ver Lenda Tribal
Africana: A cangédo dos homens, 2016).

N&o seria esse o caminho de um verdadeiro trabalho educacional restaurativo
para a reintegracao social, o resgate da esséncia do Ser? A Educacao e a arte podem
potencializar os atributos positivos da pessoa em situacdo de carcere e, assim, ser a
ponte para uma reinsercdo social bem-sucedida, podendo diminuir o indice de
reincidéncia (HENLEY; COHEN, 2014).

2.2 O Direito a Educacao nas Prisdes e a Justica Curricular

Para Arroyo (2005, p. 24), mais do que ver alunos ou ex-alunos em suas

trajetorias escolares, € preciso vé-los

[...] jovens-adultos em suas trajetorias humanas. Superar a dificuldade de
reconhecer que, além de alunos ou jovens evadidos ou excluidos da escola,
antes do que portadores de trajetérias escolares truncadas, eles e elas
carregam trajetdrias perversas de exclusdo social, vivenciam trajetorias de
negacdao dos direitos mais basicos a vida, ao afeto, a alimentagéo, a moradia,
ao trabalho e a sobrevivéncia. Negacdo até do direito a ser jovem. As
trajetdrias escolares truncadas se tornam mais perversas porgue se misturam
com essas trajetorias humanas. Se reforgam mutuamente.

As prisdes, no Brasil, revelam a consequéncia historica de iniUmeros descasos
publicos com os problemas de pobreza e de miséria oriundos das desigualdades
sociais que sofremos. Como ja exposto, exaustivamente, a maioria das pessoas
privadas de liberdade apresenta baixa ou nenhuma escolaridade devido as condicdes
socioecon6micas que as levaram a evasao escolar, voluntaria ou compulsoria, que
tiveram de submeter-se e, assim, continuar o ciclo vicioso geracional que lhes imp&e
a imobilidade social. Nesse correr da vida, muitas acabam nos estabelecimentos
penais, passando pelo sistema socioeducativo. Dessa maneira, a inser¢do no cércere
€ a materializacdo mais cruel da excluséo social.

Nesse sentido, aponto o relevante papel da Educacdo nos estabelecimentos
penais, visto que o Direito a Educacédo € um direito de todos. A Declaracdo Universal
dos Direitos Humanos, de 1948 (ONU, 1995), define um amplo rol de direitos nos
ambitos civis, culturais, econdmicos, politicos e sociais. Dentre eles, esta incluso o
Direito a Educacao, que, no Art. 26, defende que “[...] todo homem tem direito a
instrucdo” (ONU, 1995, n.p.), devendo ser acessivel, gratuita e obrigatéria.

Complementa, ainda, a favor de uma educacao que fortalece o respeito e a liberdade,
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promovendo “[...] a compreensdo, a tolerancia e amizade entre todas as nacgoes e
grupos raciais ou religiosos [...] em prol da manuteng¢do da paz” (ONU, 1995, n.p.).
O Direito a Educacéo também esta presente na nossa Constituicdo Federal, de
1988. No Art. 6°, reconhece-se a Educacao como direito social, e, no Art. 205, declara-
se que:
A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, serd promovida
e incentivada com a colaboragcdo da sociedade, visando ao pleno

desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificacdo para o trabalho. (BRASIL, 1988, p. 137).

No Art. 1° da referida Constituicdo, declara-se Estado Democratico de Direito
destacando, no inciso lll, “a dignidade da pessoa humana” (BRASIL, 1988, p. 3) como
um de seus fundamentos basicos. Portanto, todo o ser humano é titular de direitos
iguais e inalienaveis, independentemente de sua raga, seu sexo, sua nacionalidade,
sua etnia, sua religido ou qualquer outra situagéo. A simples condi¢géo de ser pessoa
ja os assegura serem merecedores de vida digna e titulares de todos os direitos. Dito
isso, deve-se entender que o fato de as pessoas estarem em situacéo de privacao de
liberdade ndo as fazem deixar de serem humanas, por isso nao significa que elas
perderam todos os seus direitos. Fica-lhes preservado, por conseguinte, o Direito a
Educacao.

Com a finalidade de dar assisténcia educacional as pessoas em recluséo,
existem documentos legais, nacionais e internacionais que buscam garantir esse
direito, ofertando instrucdo escolar, ou cursos profissionalizantes, ou atividades
culturais, com o intuito de ndo somente ampliar a escolarizacdo das pessoas no
carcere, mas também de reeduca-las e ressocializa-las para reinseri-las na sociedade
no momento de receber seu alvara de soltura. No entanto, ndo é o que a realidade
penal tem demonstrado em sua trajetéria; por isso, os termos “reeducar”,
“ressocializar” e “reinserir” sdo contraditorios. Nesse viés, Batista (2008, p. 195-196)
€ categorica em dizer que é preciso dar “adeus as ilusdes ‘re’”, pois ja ndo se pode
mais “[...] crer nas ilusées ‘re” [...]. Pelo contrario, a clientela do sistema penal foi
sempre a dos dessocializados, desintegrados, desclassificados”. Entéo, qual a saida?
Penso que seja investir na Educacao.

A seguir, apresento um panorama geral dos principais instrumentos legais que
garantem a Educacdo nas Prisbes e, em seguida, a Justica Curricular e suas

dimensbes: Conhecimento, Cuidado e Convivéncia Democratica, como principios
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valorosos que poderiam fortalecer, se adotados, a Educacdo que acontece nas

prisdes.

2.2.1 Garantia de Direito a Educacédo nas Prisdes

Para além da garantia do Direito a Educacgéo as pessoas privadas de liberdade
presentes na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos de 1948 (ONU, 1995), na
Constituicdo Federal do Brasil (BRASIL, 1988), fundamentadas no principio da
Educacéo paratodos, encontramos acdes de ambito nacional e internacional que se
reuniram em conferéncias, congressos, seminarios e reunides para discutir sobre a
Educacdo e seus encaminhamentos, como, por exemplo: a Conferéncia Mundial
sobre Educacédo para todos, em Jomtien, Tailandia (ONU, 1990); a Declaracao de
Nova Delhi sobre Educacédo para Todos, publicada pela Organizacdo das Nacdes
Unidas para a Educacao, a Ciéncia e a Cultura — Unesco (1998a); a Declaracao de
Hamburgo sobre Educacéo de Adultos (UNESCO, 1998b); a Declaracdo de Dakar:
Educacao para Todos (UNESCO, 2001).

Em 1955, no | Congresso das Nacdes Unidas sobre Prevencao do Crime e 0
Tratamento dos Delinquentes, em Genebra, Suica, foi escrita a Resolucdo de Regras
Minimas para o Tratamento dos Reclusos aprovada pelo Conselho Econémico e
Social das Nac¢des Unidas (ONU, 1955). Esse documento estabelece os principios e
as regras basicas para cuidar das questdes administrativas da penitenciaria bem
como atender ao cumprimento no que tange ao tratamento de detentos/as. O
documento defende a obrigatoriedade de oferecerem-se atividades educacionais e
culturais a todas as pessoas privadas de liberdade, como consta no item 77 que versa

sobre a Educacao:

1) Devem ser tomadas medidas no sentido de melhorar a educacéo de todos
os reclusos que dai tirem proveito, incluindo instrugéo religiosa nos paises
em que tal for possivel. A educacao de analfabetos e jovens sera obrigatoria,
prestando-lhe a administracdo especial atencao.

2) Tanto quanto for possivel, a educacéo dos reclusos deve estar integrada
no sistema educacional do pais, para depois da sua libertagdo possa
continuar, sem dificuldades, a sua educacdo. (ONU, 1955, n.p.).

Em 2015, o Escritério das Nac6es Unidas sobre Drogas e Crimes (UNODC) fez
uma revisao e atualizou essas Regras que, em homenagem ao respeitado lider sul-
africano Nelson Mandela, passou a ser chamada Regras de Nelson Mandela. No
documento, foram incorporadas mais garantias, com a preocupacao de assegurar-se

um tratamento mais digno as pessoas privadas de liberdade (UNODC, 2015).
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A LEP — Lei N° 7.210/1984 — dispde sobre o dever do Estado de prestar
assisténcia ao preso e ao internado, de varias ordens: material, saude, juridica,
educacional, social e religiosa (BRASIL, 1984). Do Art. 17 ao Art. 21, da Secéo V,
trata-se “Da Assisténcia Educacional” na qual se compromete a dar assisténcia
educacional, oferecendo “[...] instrucédo escolar e formacgao profissional do preso e do
internado” (BRASIL, 1984, n.p.), assegura a obrigatoriedade de Ensino Fundamental
integrado ao sistema escolar da rede publica, o ensino profissional iniciante ou de
aperfeicoamento técnico, as atividades educacionais e/ou 0s cursos por meio de
convénio com entidades publicas ou particulares e a instalacdo de bibliotecas com
livros instrutivos, recreativos e didaticos para utilizacdo de todas as pessoas em
reclusdo em todos os estabelecimentos penais.

Foi firmado, em 2005, o Protocolo de Intencdes para implementar a Politica
Nacional de Educacao para Jovens e Adultos no espaco prisional, o que resultou no
documento Educando para a Liberdade, publicado pela Organizacdo das Nagbes
Unidas para a Educacéao, a Ciéncia e a Cultura — Unesco (2006), uma parceria entre
o Ministério da Educacao (MEC) e o Ministério da Justica e mais a representacéao da
Unesco no Brasil, com o apoio do governo japonés. Uma proposta de politica publica
articulada e cooperativa que procurou envolver todos os atores da educacédo do
ambiente prisional: professores, alunos, agentes de seguranca e outros, em busca
dos direitos fundamentais de todos os cidaddos e da inclusdo de pessoas
marginalizadas que se encontram reclusas no sistema prisional.

O Ministério da Justica e 0 MEC unem forgas para firmar politicas de Educacéo
em instituicbes penais, atendendo aos compromissos firmados com 0s organismos
internacionais, dos quais o Brasil é signatario. Dito isso, a partir de 2005, o Governo
Federal promoveu a abertura de didlogos entre o MEC, o Ministério da Justica, a
Unesco, a Organizacao dos Estados Ibero-americanos, as Unidades da Federagao
por meio de suas Secretarias de Educacao, os 6rgaos de administracédo penitenciaria,
a sociedade civil, os Foruns de EJA, a Pastoral Carceraria, as Organizacdes Nao
Governamentais (ONGS), 0s egressos e 0s internos de estabelecimentos penais do
regime aberto e semiaberto e pesquisadores, os quais participaram de dois
Seminarios Nacionais pela Educacéo nas Prisdes, em 2006 e 2007.

Todas essas acdes resultaram em um conjunto de sugestdes e de medidas

para a elaboracéo de documentos e diretrizes firmados entre o CNPCP, vinculado
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ao Ministério da Justica e ao Conselho Nacional de Educacdo (CNE). Dentre eles,
encontramos a Resolucdo N° 3, de 11 de marco de 2009, do CNPCP, que dispde
sobre as Diretrizes Nacionais para a oferta de educacéo nos estabelecimentos penais
(BRASIL, 2009c), homologada pelo MEC, pelo CNE e pela Camara de Educacéo
Béasica (CEB), por meio da Resolucdo N° 2, de 19 de maio de 2010 (BRASIL, 2010a).

A VI Conferéncia Internacional de Educagcdo de Adultos (VI Confintea),
realizada no Brasil em 2009, foi mais um fato importante para consolidar as
recomendacdes que emergiram desse encontro internacional, reforcando a EJA como
compromisso politico em relacdo ao cumprimento ao direito a EJA, com o objetivo de
alcancar todas as pessoas, de quaisquer raca, religido ou género, sejam do campo,
das periferias urbanas, ribeirinhas ou comunidades quilombolas, das classes
populares, das pessoas privadas de liberdade. Enfim, todas as pessoas ou coletivos
em situacdo de vulnerabilidade e que precisam e devem gozar de seu Direito a
Educacao (BRASIL, 2009b).

A aproximacéo das Secretarias da Educacao e da Administracéo Penitenciaria
foi uma maneira de garantir a oferta de educacdo no ambiente prisional de forma
sistematica. Isso demandou e ainda demanda um grande desafio: incluir a populacdo
prisional na oferta da EJA, modalidade defendida como a mais apropriada para o
referido publico. E preciso definir parametros educacionais e um Projeto Politico-
Pedagogico (PPP) que assegurem uma educacdo de qualidade e atendam as
necessidades e as especificidades préprias das pessoas privadas de liberdade e do
contexto em que estdo inseridas. E importante apontar que a Educacdo no ambito
prisional ndo deve ser apenas um atendimento didatico-pedagogico, mas a promoc¢ao
de uma educacdo que “[...] contribua para a restauracdo da autoestima e para a
reintegracdo posterior do individuo a sociedade, bem como para a finalidade béasica
da educacéo nacional: realizacdo pessoal, exercicio da cidadania e preparagéo para
o trabalho” (UNESCO, 2006, p. 14).

Podemos observar que a implantacdo nacional da Educacdo nas Prisdes
exigiria muitos esforcos e, para isso, a parceria entre as duas pastas dos 6rgaos
ministeriais (Justica e Educacdo) foram importantes, pois envolvem um longo
processo histérico de exclusdo, o que provocou, e ainda provoca, alguns confrontos

de ideias e de ideais dentro do proprio sistema penal.
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Contar com a cooperagao internacional, firmada entre o MEC e a Unesco,
também demonstrou um consideravel reforco para a implementacdo em defesa do
Direito a Educacéo para as pessoas em situacao de céarcere, em atenuar as forcas
contrarias. A Unesco ndo somente avaliza a educacdo como direito humano
fundamental da pessoa encarcerada como também apoia a necessidade de trabalhar
a Cultura de Paz®® com essa populagdo. Acredita-se que, ao promover-se a Cultura
de Paz a todas as pessoas, sem distin¢cdo, o indice de violéncias no mundo pode ser
reduzido. Essa crenca reforca a necessidade urgente de educar-se e fomentar a
Cultura de Paz entre todos os povos.

Dessa forma, ha muitos documentos normativos que asseguram o Direito a
Educacao para as pessoas privadas de liberdade. Cada unidade federativa com suas
respectivas secretarias e 6rgdos afins, como, no Brasil, a Secretaria Estadual da
Educacado (SEE) e a Secretaria da Administracdo Penitenciaria (SAP), a Fundacéo
Professor Dr. Manoel Pedro Pimentel (Funap) e as instituicbes da sociedade civil
devem buscar, entre outras garantias, o Direito a Educacao de pessoas privadas de
liberdade, devendo oferecer escolarizagcdo por meio da EJA, qualificacdo para o
trabalho e abertura para ac¢des culturais no contexto prisional.

Onofre (2009, p. 3) afirma que “[...] ha um hiato entre o discurso oficial e a
vivéncia instaurada nas escolas das unidades prisionais”. Essa afirmacdo foi
encontrada em varios outros trabalhos que visaram dar luz a questdo, como, por
exemplo, Julido (2016), Leme (2002), Penna (2003), Santos (2002) e Silva (2001). A
distancia entre 0 que se apregoa nos documentos normativos, nos discursos de
orgaos oficiais e 0 que acontece, de fato, na pratica ndo colabora com a funcéo social
da instituicdo prisional, que é de educar e de ressocializar a pessoa em situacéo de
privacdo de liberdade para preparé-la para a sua reintegracdo na sociedade.

Revelando essa dicotomia,

[...] a prisdo se coloca como aparato que busca adequé-los [0os presos] para
viverem em condi¢Bes anti-sociais de vida, carentes de auto-confianga,
aparentemente inafetivos, insensiveis, desprovidos de perspectivas futuras.
N&o h& preocupacdo, portanto, em reeduca-los, pois o objetivo € o de nédo
Ihes ensinar nada para se estar bem seguro de que nada poderdo fazer ao
sair da priséo. Tal situagdo torna a prisdo um ponto de referéncia para eles,

%8 Em 1989, foi realizado, pela Unesco, na Costa do Marfim, o Congresso Internacional sobre a Paz
nas Mentes dos Homens, o qual originou a Declaracdo e o Programa de Acdo para uma Cultura de
Paz. Disponivel em:
http://www.comitepaz.org.br/download/Declaragéo%20e%20Programa%20de%20A¢&0%20sobre%20
uma%?20Cultura%20de%20Paz%20-%200NU.pdf. Acesso em: 26 dez. 2020.


http://www.comitepaz.org.br/download/Declaração%20e%20Programa%20de%20Ação%20sobre%20uma%20Cultura%20de%20Paz%20-%20ONU.pdf
http://www.comitepaz.org.br/download/Declaração%20e%20Programa%20de%20Ação%20sobre%20uma%20Cultura%20de%20Paz%20-%20ONU.pdf
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gue acabam por estabelecer vinculos com o aparelho carcerério, fazendo
desse espaco seu territorio de existéncia. (ONOFRE, 2009, p. 13).

O despreparo observado e a caréncia de um trabalho efetivo para a reinsercao
social acabam resultando no alto indice de reincidéncias e o consequente retorno dos
individuos as instituicdes carcerarias.

Em 2011, notamos mais um avan¢o no quadro da Educacao em prisées quando
foi promulgada a Lei N° 12.433, de 29 de junho (BRASIL, 2011b), a qual alterou os
Arts. 126, 127, 128 e 129 da LEP — Lei N° 7.210/1984, para dispor sobre a remicao
de parte da pena por estudo ou por trabalho: um dia de pena remida para cada 12
horas de frequéncia escolar, que devem ser divididas, no maximo, em trés dias; e trés
dias de trabalho para um dia de pena remida (BRASIL, 2011b). Assim, as pessoas
gue foram condenadas que cumprem pena em regime fechado, semiaberto, aberto ou
em liberdade condicional podem remir suas penas obedecidas as exigéncias da lei,
devendo ser declarada pelo juiz de execucdo penal com a defesa e o Ministério
Publico.

Uma das criticas que se faz para a remicéo da pena pelo estudo é a falta de
critérios. Com isso, esvazia-se de sentido e de significado, perde-se a oportunidade
pedagdgica intrinseca a educacéo, ficando a concesséo da remicao restrita apenas
na contabilizacdo de sua frequéncia em sala de aula, nada mais que isso. Um PPP
das Prisfes alinhado ao comprometimento das/os estudantes e de todas as pessoas
envolvidas no ambito prisional poderia preencher essa lacuna, assegurando o
cumprimento das metas e dos objetivos da Educacao no contexto prisional, que vem
a ser o de promover a escolaridade da/o presa/o, desenvolver sua inteligéncia
emocional, suas habilidades técnicas e de raciocinio logico, instrumentalizando-as/os
para que possam ter melhores condi¢des de reinsergdo no mercado de trabalho, no
momento de sua liberdade (SILVA; MOREIRA, 2011).

No entanto, ter a oportunidade de preencher o tempo com a formacao escolar
e a contrapartida oferecida pela remicdo é um estimulo para iniciar ou retornar os
estudos e, assim, investir na formacgéo das/os estudantes. Os ganhos seriam (s&o)
imensuraveis para todas as partes, para as/os educandas/os, para o sistema prisional
e para toda a sociedade.

A Lei N° 13.163, de 9 setembro de 2015, fez modificacbes na LEP — Lei N°
7.210/1984 — para instituir o Ensino Médio nas penitenciarias (Art. 18A) (BRASIL,
2015). A Educacéao Prisional como parte do sistema municipal e estadual de ensino,
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com apoio administrativo e financeiro da pasta da educagéo e do sistema de justica e
administracdo penitenciaria (81°), deve oferecer cursos de EJA (82°) e a oferta de
EaD, com novas tecnologias de ensino amparadas pela Unido, Estado, Municipio e
Distrito Federal (83°) (BRASIL, 2015). No Art. 21-A, a Lei N° 13.163/2015 anuncia a
importancia de se fazer um “censo penitenciario” para apurar o nivel de escolaridade
dos/as detentos/as, o numero de oferta de cursos de nivel fundamental, médio, cursos
profissionalizantes e ensino técnico, tanto quanto o numero de pessoas atendidas, a
existéncia de bibliotecas e seu acervo e todas as informacfes importantes (BRASIL,
2015).

Podemos entender todas essas alteragdes na LEP como reflexo da Resolugao
N° 3/2009 do CNPCP (BRASIL, 2009c), da Resolu¢cdo CNE/CEB N° 2/2010 (BRASIL,
2010a) e da Resolucédo N° 4, de 13 de julho de 2010 (BRASIL, 2010b), que, por sua
vez, também foram resultados de ac6es, de declaracdes e de documentos normativos
nacionais e internacionais em defesa do Direito & Educacgéo de pessoas em situagado
de privacédo de liberdade.

No PNE de 2014 — Lei N° 13.005/2014 (BRASIL, 2014) —, na meta referente
a EJA, estabelece-se que sejam implantados programas educacionais de EJA de nivel
de Ensino Fundamental e de Ensino Médio e Formagdo Profissional em
estabelecimentos penais e socioeducativos. Ja o Plano Estratégico de Educacédo no
Ambito do Sistema Prisional — Decreto N° 7.626/2011 (BRASIL, 2011a) — esta
alinhado a LDB — Lei N° 9.394/1996 (BRASIL, 1996) — e tem como objetivo promover,
por meio da educacéo, a reintegracdo social da pessoa privada de liberdade. Esse é
um grande desafio frente a realidade populacional e a infraestrutura fisica e humana
do Sistema Penitenciario Brasileiro, que deve ndo somente estender a oferta da
educacédo para todos, mas também visar a sua qualidade.

Muitos sdo os documentos e as diretrizes nacionais e internacionais que
versam sobre a importancia da educacédo em prisdes e a defendem como Direito
Humano fundamental e inalienavel. Entretanto, ainda observamos um cenario
desalentador quando olhamos o baixo indice de pessoas privadas de liberdade em
atividade escolar. H4 muitas lutas para dar visibilidade e reconhecimento as
necessidades e aos direitos das pessoas privadas de liberdade, estendendo a luta
para as periferias, para os coletivos sociais, raciais, de género, de orientacao sexual,

para a populagdo ribeirinha, quilombolas, indigenas, do campo. Essas lutas séo
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histéricas, e a garantia dos direitos humanos ainda esta longe de ser direito legitimado
(ARROYO, 2019).

Acreditando que “[...] nenhum homem preso nasceu criminoso, delinquente ou
imune a mudanga” (ONOFRE, 2009, p. 10), € que nés, educadores, os quais
decidimos abracar a causa da educacgao no contexto prisional, devemos focar nosso
olhar, reunir forcas para buscar caminhos para ofertar uma educacdo que
conscientize, liberte, transforme os sujeitos e humanize as relacbes pessoais e
interpessoais. Para tanto, os preceitos da Justica Curricular e suas dimensodes
possuem algumas inspiracdes para fortalecer a luta a favor de uma educacédo de
qualidade para as pessoas privadas de liberdade em busca da justi¢ca social. Apontam,
ainda, a necessidade de ter um olhar e uma escuta sensivel para uma melhor

compreensdo dessas pessoas.

2.2.2 Justica Curricular e suas dimensoes

Esta pesquisa, embora tenha sido realizada de forma independente da
educacao que acontece na Cadeia Publica Feminina de Caceres, ndo se isentou de
seu comprometimento educacional de refletir sobre o curriculo de Educagédo Musical
que melhor atenderia aos interesses e as necessidades das mulheres participantes.
Os preceitos da Justica Curricular e suas trés dimensdes — Conhecimento, Cuidado e
Convivéncia Democratica (PONCE, 2018) — estiveram presentes inspirando e
fortalecendo a defesa dos direitos & educacédo no espaco de restricdo e de privacdo
de liberdade. Trabalhei nessa dire¢do, no caso especifico do curriculo da Educacao
Musical para mulheres em reclusdo em um espaco ndo escolar, que tambéem é
potencialmente educativo.

Os principios e os valores da Justica Curricular emergiram ao pensar na
populacdo carcerdria e o Direito & Educacao de qualidade, que solicita um curriculo
desencarcerado, livre e flexivel, com o compromisso de atender as necessidades reais
desse publico tdo especifico, estigmatizado e peculiar.

Etimologicamente, a palavra “curriculo” € derivada do vocabulo latino
curriculum, cuja raiz é a mesma de cursus (curso) e de currere (correr). Nesse sentido,
um curriculo entendido como percurso ou ato de correr é caracterizado como
tradicional, com abordagem tecnicista, desenvolvida no modelo fordista, nos padrdes

capitalistas de producao, de reproducéo e de controle. Segundo Silva (2010, p. 30),
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“[...] as teorias tradicionais eram teorias de aceitacdo, ajuste e adaptagao”. Assim, o
curriculo era definido como um conjunto de disciplinas que compunham a grade
curricular e uma lista de conteudos programaticos. A natureza do termo “grade” é
estética, sem vida e infere algo que aprisiona. Dessa forma, o curriculo € pensado e
centrado apenas no conteudo (o qué?) e na forma (como?), sem discutir o porqué e o
para qué.

Os estudos sobre curriculo avancam e tomam consisténcia, levantando criticas
ao modelo de um curriculo prescrito para atender as demandas de base hegemonica.
Os movimentos sociais dos anos de 1960 de luta em defesa aos direitos humanos e
em protestos as opressdes, as guerras, as coloniza¢cdes, a pobreza e a desigualdade
social, segundo Silva (2010), corroboraram as discussoes e as reflexdes, sobre as
concepcbes mais tradicionais e técnicas de curriculo, vislumbrando uma nova
concepcao critica de curriculo. Nesse mesmo periodo, surgiu a Nova Sociologia da
Educacédo (NSE) e, conjuntamente, teve inicio uma ampla discussao sobre controle e
poder. Podemos observar tais questdes nas obras de Michael Young?®®, Talcott
Parsons®’, Pierre Félix Bourdieu*! e outros.

No inicio da década de 1970, a Sociologia da Educac¢éo desenvolveu uma forte
dindmica, integrando o contexto social e politico nas discussdes do curriculo.
Podemos notar, assim, a abertura filosofica e critica para as discussfes sobre o
curriculo e vemos emergir grandes nomes na area da teoria critica, dentre eles
Michael Apple e Paulo Freire. Embora Paulo Freire ndo conste como estudioso da
teoria do curriculo, em Pedagogia do Oprimido, Freire (2017) questiona a educacéo
tradicional com o conceito de educacéo bancaria, levantando questdes curriculares.
Tais autores trazem para as discussdes fatores primordiais como: hegemonia,
resisténcia, opressdo, emancipacdo, democracia, entre outros (ver APPLE, 2006;
APPLE; BEANE, 1997; FREIRE, 2008, 2017). Revelam-se, nessa conjectura, as

discussbes sobre género, poder e diversas formas de preconceito.

39 Michael Young (1915-2002), sociélogo, politico e ativista social britdnico. A publicacdo de seu livro
Knowledge and Control: New Directions for the Sociology of Education marcou o movimento da Nova
Sociologia da Educacéo, na Inglaterra, no inicio da década de 1970.

40 Talcott Parsons (1902-1979), sociélogo norte-americano, reformulou o conceito de sistema social, 0
que veio a se tornar o centro das interpretacdes funcionalistas.

41 pierre Félix Bourdieu (1930-2002), socidlogo francés é um dos autores mais lidos no campo da
Antropologia e da Sociologia. Em suas obras, ele discute temas como educacdo, cultura, literatura,
arte, midia, linguistica e politica.


https://pt.wikipedia.org/wiki/Sociologia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7a
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No limiar do século XXI, o curriculo alcangcou uma dimensédo polissémica,
constituida de um conjunto de significados, possibilitando, assim, um processo de
construcdo de conhecimentos de forma colaborativa e democratica. Desse modo,
podemos destacar o curriculo como artefato cultural, como dimensao histérica, como
dimensao epistemoldgica, como pratica, como construcdo da identidade, como
construcéo social e como compromisso social. Portanto, um curriculo de concepc¢ao
reducionista, caracterizado por uma abordagem tradicional, formal, tecnicista,
encerrado classicamente em grade curricular, ndo daria conta para atender a
complexa realidade e demanda contemporanea. Para tanto, exige-se a compreensao
polissémica de curriculo, que € viva e complexa, articulada com uma rede dindmica
de conhecimentos e saberes interativos e interdisciplinares.

Os estudos de curriculo tomam-no como territério em disputa e ndo mais de
neutralidade (ARROYO, 2013). O curriculo revela-se como um espaco de disputas
traduzindo intencionalidades, revelando significados, valores, relacdes de poder
articuladas aos interesses econdmicos neoliberais infiltrados no sistema educativo.
Tomaz Tadeu da Silva (2010, p. 148) reafirma: “O curriculo transmite a ideologia
dominante. O curriculo é, em suma, um territério politico”.

Curriculo como territorio em disputa, para Arroyo (2013), € um campo politico
de disputa em que estruturas e ordenamentos devem ser objetos de questionamentos
e de reflexdes. O autor defende a ideia de que, na relacédo entre todos os sujeitos da
acdo educativa, sejam contemplados ndo apenas 0s conhecimentos do curriculo
prescrito, mas também o reconhecimento dos sujeitos, suas experiéncias sociais,
seus saberes e suas leituras de mundo. A disputa esta na luta contra o curriculo oficial,
controlador, conteudista, cognitivista e hegemdnico, em contrapartida a uma proposta
de curriculo cujos saberes, os direitos, a histdria dos docentes e dos discentes sejam
pronunciados. A disputa também se encontra na luta contra as politicas de
treinamento, de competéncias, de avaliacdes e de resultados para atender as politicas
neoliberais de formacao para o trabalho.

Compreende-se o curriculo escolar como um territério em disputa, no qual se
observam forgas antagbnicas: de um lado, os interesses econdmicos; e, de outro, oS
valores e 0s principios de um curriculo construido na prética social coletiva com o
objetivo de bem formar o sujeito para que este possa construir uma sociedade melhor,

com menos injusticas e desigualdades. Vemos crescer o interesse econdmico na
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formacao de individuos para atender as demandas de producédo e/ou de mercado, que
sdo reveladas na disputa pelo poder de construcdo do conhecimento — alguns
exemplos: a avaliacdo internacional Programme for Internacional Student Assessment
(PISA) e a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) (BRASIL, 2018a). No primeiro,
vemos competéncias educacionais, referéncias de avaliacdo padronizadas e
organizadas pela Organizagdo para a Cooperacao e Desenvolvimento Econdmico
(OCDE), gerando expectativas e competitividade em relacédo aos resultados e a sua
posicdo no ranking entre os paises participantes. No segundo, vemos a BNCC, a
reforma curricular implementada em todo o territério nacional a partir de 2017, por
meio do Parecer N° 15, de 15 de dezembro de 2017 (BRASIL, 2017c). Esse
documento, de carater normativo, prescreve os conhecimentos, as competéncias e as
habilidades que devem ser desenvolvidas ao longo do percurso na Educacao Basica.
Podemos observar, assim, os reflexos da racionalidade neoliberal nas politicas
educacionais do Brasil, impondo a todos os estados brasileiros a fazerem adequagdes
em seus curriculos de acordo com o que esta preconizado ha BNCC (BRASIL, 2018a).
Isso gera inquietacdo e tensdo entre os docentes que se veem indignados, mas
resistentes na luta politica e epistemolégica de que é a comunidade escolar
(professores, estudantes e outros), no seu dia a dia, que se constroem curriculos que
se quer contra-hegemonicos.

As ideias e os ideais freirianos de uma educacédo emancipatoria, e a concepcao,
em continua construcdo, da Justica Curricular, que apregoa a luta por politicas
educacionais afirmativas a favor de todos, especialmente aos menos favorecidos,
procurando, por meio do curriculo, promover um mundo mais inclusivo, democratico,
justo e digno, inspira

[...] uma concepgéo de curriculo que reconheca as diversidades humanas;
gue se interesse por superar as varias desigualdades mantendo a valorizacao
das diferencas; que se comprometa com um mundo inclusivo, justo e
democrético; que ndo aceite como versdo de qualquer fato, uma “histéria
unica”. Ter na vida escolar uma experiéncia de respeito a dignidade e de

construcédo de identidades democraticas € uma busca urgente. (PONCE;
LEITE, 2019, p. 795).

Considerando o curriculo como reconhecimento dos saberes que sao
construidos na prética social-pedagdgica em uma relacdo democratica, inclusiva e
dialdgica, Ponce (2018) leva-nos a compreender que a pratica curricular construida
coletivamente € carregada de uma ampla gama de significados em constante

transformacao, articulando uma rede dinamica de saberes interativos, reivindicando
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posicionamentos politicos da instituicdo e de seus sujeitos. A contribuicdo de Ponce
(2018) esclarece que:

O curriculo é uma pratica social pedagogica que se manifesta sempre em
dois aspectos indissociaveis: como ordenamento sistémico formal e como
vivéncia subjetiva e social. SO é possivel considera-lo na sintese desses dois
aspectos. Trata-se de uma prética social complexa que envolve construcao
histérica-social; disputas ideoldgicas; espacos de poder; escolhas culturais; e
exercicio de identidades.

Como ordenamento sistémico formal, implica pelo menos trés elementos
demarcadores, igualmente indissociaveis: o repertério de conhecimentos
sistematizados e validados histérica e socialmente; as politicas publicas e a
legislac@o; e as caracteristicas histérico-culturais da instituicdo que o realiza.
Como vivéncia subjetiva e social, mostra-se como uma agao semanticamente
mais proxima do significado implicito no vocabulo latino do qual € originario:
curriculo € um percurso de formacgdo. (PONCE, 2018, p. 793-794, grifo da
autora).

A autora leva-nos a ampliar o conceito e a compreender que o curriculo ndo é
apenas o conhecimento formal institucionalizado e considerado valido, ou somente
aquilo que esté visivel, formatado em planejamentos ou por normas legais, mas, sim,
€ uma pratica social. Entendo que toda a acdo pedagdgica vivenciada no coletivo
tranca as identidades, os saberes, 0s interesses, as historias, as ideias e, por que nao,
as emocbes e o0s sentimentos de todos os sujeitos envolvidos no percurso de
formacdo educacional, no qual estd embutido o processo de subjetivacdo. Vale
salientar que todos os sujeitos envolvidos no percurso de formacgédo educacional
compreendem os/as educandos/as, educadores/as, pais e maes, familia, comunidade
escolar pedagdgica, administrativa, manutencdo e outros, que porventura cruzarem
0S caminhos, seja a que tempo ou espacgo, mas que contribuirdo, de alguma forma,
para a sua formacao.

O curriculo €, portanto, como um organismo Vvivo que se manifesta e se
potencializa nas rela¢cdes humanas, na continua construgdo de conhecimento que se
quer como pratica social e exercicio democratico, visando a dignidade humana e o
bem comum, em consonancia com a Constituicdo Federal (BRASIL, 1988), com os
Direitos Humanos Universais e com os preceitos da Justica Curricular (PONCE, 2018).

E importante olharmos para a sociedade hodierna, frente as transformagées e
a todas as conjunturas sociais, econdmicas, politicas e culturais que hoje se
apresentam: desigualdade e exclusdo social, degradacdo ambiental, violéncia e
guerras, crise politica, ética e moral, proliferacdo de fake news, democracia

ameacada, direitos humanos ignorados, preconceitos e discriminagfes. Essa
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realidade clama para que “[...] o século XXI [seja] o século da justica social, da paz,
da compreensdo e da solidariedade global e trabalhar com isso [...]” (TORRES
SANTOME, 2013, p. 163) no curriculo escolar, extrapolando para o curso da vida, é
urgente e vital.

Na historia, sempre existiram as injusticas e as perversidades praticadas contra
as pessoas excluidas e marginalizadas. Quando o modelo de sociedade € regido por
essas forcas de dominacéo, apropriacao, controle e exploragdo sobre as pessoas em
situacdo de maior vulnerabilidade, aprofundam-se as desigualdades sociais,
econdmicas e culturais — como, por exemplo, o capitalismo, um sistema econémico
baseado no lucro, na acumulacéao de riqueza, na propriedade privada, nos meios de
producdo, no mercado livre, na lei da oferta e procura, no trabalho assalariado. Tudo
isso produz um abismo social que separa mundos e, consequentemente, separa
pessoas. Portanto, a “[...] justica social e [0] capitalismo sdo, por natureza,
incompativeis” (HORN; LIMA, 2019, p. 721).

No Brasil, cerca de 1% da populacdo detém 50% da riqueza nacional,
aproximadamente 60% dos brasileiros estdo em situacdo de fome, descrevendo,
assim, uma sociedade de classes tdo dispares, visiveis ha acumulacao de riquezas
concentradas que causa total indignacdo. Segundo o Inquérito Nacional sobre
Inseguranca Alimentar no contexto da pandemia da covid-19%? (PENSSAN, 2022),
125,2 milhdes (58,86%) de pessoas estdo passando fome no Brasil, ficando, assim,
distribuidas de acordo com o indice de Inseguranca Alimentar (1A): 59.667 milhdes (IA
Leve); 32.387 milhdes (IA Moderada); e 33.103 milhdes (IA Grave). Impactante
indignagéao!

Cortes significativos em programas/projetos sociais acentuam o problema da
fome e da pobreza no Brasil. Gomes (2021) informa que, em 2020, cerca de 12
milhdes de pessoas viviam em extrema pobreza e mais de 50 milhdes em situacao de
pobreza, reflexos de historicos abusos e negligéncias em relacdo aos direitos
humanos fundamentais das pessoas em situacdo de vulnerabilidade. Segundo
Saraiva (2020), o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) divulgou a
Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios Continua (PNAD Continua) 2019 em

relacdo ao estudo Sintese de Indicadores Sociais, revelando a desigualdade racial

42 pesquisa sobre Vigilancia da Seguranca Alimentar e Nutricional (Vigisan) realizada pela Rede
Brasileira de Pesquisa em Soberania Alimentar e Nutricional (Penssan).
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entre pretos, pardos e brancos delatada nas condi¢bes de trabalho, de renda e de
moradia.

Na pesquisa do PNAD Continua 2019, podemos observar que a renda de
pessoas pretas ou pardas € bem menor do que a das pessoas brancas (com 0 mesmo
nivel de instrucdo); além disso, a maior taxa de desocupacdo ou de ocupacdo na
informalidade est4 entre os pretos ou pardos (SARAIVA, 2020). Dessa forma, sédo
pessoas que ndo tém nenhum amparo social quando jovens e, muito menos, o terao
em sua velhice. A mulher preta ou parda também fica em desvantagem acentuada em
relacéo a diferenca de género e de raca. Portanto, parece que o resultado apresentado
ndo causa estranheza, porque, decerto, est4 naturalizado (lamentavelmente) que as
pessoas pretas e pardas, uma vez que elas ndo tém um bom nivel de escolaridade,
gue ndo tém bons empregos e bons salarios, consequentemente, também nao tém
boa moradia, alimentacao suficiente e saudavel e bom vestuario.

Dessa maneira, o indice de extrema pobreza e pobreza ocupa, em larga escala,
o indice de IA (de grau leve a grave), que faz elevar o nimero de pessoas em
condicbes de moradia inadequadas, as quais também devem fazer parte dos 11
milhdes (IBGE, 2022) de analfabetos e/ou estao inseridos no indice de pessoas com
baixo nivel de instrucdo. Uma coisa € consequéncia da outra e se mostram em
continuo ciclo preconceituoso de profunda seletividade racial, de género e de classe.

Onde est4, entdo, a justica social? Enquanto houver desigualdades, nao
teremos justica social. Enquanto n&o tivermos justica social, ndo teremos direitos
humanos garantidos. Enquanto n&o tivermos nossos direitos assegurados,
perderemos nossa dignidade humana. A justica social sO serd alcancada, por
conseguinte, quando ndo houver mais desigualdades econdmicas, sociais, etno-
raciais, culturais, de género etc. Para isso, deve ocorrer uma transformacao social
efetiva. E preciso sair da abstrac&o, do plano das ideias e colocar-se na acgéo, entrar
no processo de Reflexdo — Acéo, pois sem acdo ndo ha mudancas e “[...] fora da
busca, fora da praxis, os homens nao podem ser” (FREIRE, 2017, p. 81). Segundo
Horn e Lima (2019, p. 722):

Justica social tornou-se mera abstragdo discurso politico-juridico-ideolégico
das classes mais abastadas. A impossibilidade da existéncia de justica social
na sociedade moderna e contemporanea, por um lado, tem a ver com o
problema da padronizacdo e da racionalizagéo exacerbadas do processo da

producéo industrial e da reproduc¢éo social, por outro, transcende o direito e
a liberdade individuais e é diametralmente proporcional a conquista de
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direitos sociais basicos (educagdo, saude, seguranca, lazer e trabalho),
necessarios para o bem viver.

Confrontar o conjunto de negacéo dos direitos e a precariedade das trajetorias
humanas materializadas em tantos coletivos sociais de vulnerabilidades,
especificamente na populacdo carceraria, impulsionou-me a refletir sobre como
construir um curriculo de Educacado Musical que considere as especificidades do
publico que estd em situacéo de liberdade privada, as diversidades culturais desse
grupo, seus saberes, suas experiéncias e suas expectativas de vida, se ainda as tém.

Para Torres Santomé (2013), Justica Curricular requer consciéncia critica e de
andlise sistematica sobre o conteudo e a forma de tudo que € abordado em sala de
aula (conteudo, estratégia etc.), de forma a atender as necessidades e as urgéncias
das/os educandas/os, visando construir uma relacéo de respeito mutuo humanizado,
que refletird na sua formacao integral. Para tanto, fiquei atenta para acolher e trabalhar
as dificuldades apresentadas por cada uma das mulheres participantes da pesquisa
e, principalmente, ser/estar consciente de que “[...] as teorias educativas que
embasam as propostas curriculares com as quais se trabalha séo o resultado de levar
em conta as vozes dos ‘outros’, suas necessidades, perspectivas e esperangas”
(TORRES SANTOME, 2013, p. 9-10). O autor endossa que:

A justica curricular é o resultado da analise que é elaborado, colocado em
acdo, avaliado e investigado levando em consideracdo o grau em que tudo
aquilo que é decidido e feito em sala de aula respeita e atende as
necessidades e urgéncias de todos os grupos sociais; lhes ajuda a ver,
analisar, compreender e julgar a si proprios como pessoas éticas, solidarias,
colaborativas e corresponsaveis por um projeto de intervencao sociopolitica

mais amplo destinado a construir um mundo mais humano, justo e
democrético. (TORRES SANTOME, 2013, p. 9).

Assim, a Educacao é apontada como a saida fundamental para a formacéo de
sujeitos criticos e conscientes dos direitos e dos deveres como cidadaos responsaveis
na construcdo de um mundo mais solidario, cooperativo, inclusivo, mais justo e digno.
Para tanto, a Justica Curricular preconizada por Ponce (2018) propde trés dimensdes,

a saber:

Sao trés as dimensdes da justica curricular a serem buscadas/construidas
cotidianamente: a do conhecimento, compreendida como uma estratégia de
producéo da existéncia digna [...]; a do cuidado com todos os sujeitos do
curriculo, para que se viabilize o acesso ao pleno direito a educacdo de
gualidade social, o que envolve a afirmacao de direitos; e a da convivéncia
escolar democratica e solidaria, para que se consolidem valores humanitarios
e se crie uma cultura de debate democratico e de respeito ao outro. A escola
cabe, portanto, o cultivo de uma cultura de participacdo e de formacao.
(PONCE, 2018, p. 795, grifos da autora).
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As trés dimensbes da Justica Curricular — Conhecimento, Cuidado e
Convivéncia Democréatica — compreendidas por Ponce (2018) ndo se manifestam
nessa ordem de apresentacdo e nem justificam uma suposta ordem de valores. As
trés dimensdes estdo amalgamadas entre si; desse modo, ndo se considera a
supremacia do Conhecimento em sobreposicdo aos Cuidados e a Convivéncia
Democratica, pois elas acontecem em relacdo. Assim, Ponce e Neri (2017)
compreendem que as dimensOes da Justica Curricular devem permear todo o

desenvolvimento, destacando que o curriculo é

[...] todo o processo de ensino-aprendizagem-convivéncia-cuidado na
construcdo do conhecimento significativo para a vida, que vai sendo
subjetivamente apropriado pelo educando ao longo do processo e vai
permitindo a ele compreender o mundo e a si mesmo de modo critico e
reflexivo. (PONCE; NERI, 2017, p. 1223).

As trés dimensBes da Justica Curricular — Conhecimento, Cuidado e
Convivéncia Democrética — estdo alinhadas as dimensdes das necessidades
humanas de ordem fisica, cognitiva, afetiva, cultural e social. Assim sendo, para o
curriculo de Educacdo Musical, considerei 0 contexto, os sujeitos, as realidades
sociopoliticas do espaco (cadeia) para que ndo somente atendessem aos
conhecimentos dos conceitos fundantes da mdusica, mas, sim, todo ou qualquer
conhecimento que considerasse as necessidades das mulheres e que promovesse a

reflexdo, a conscientizacdo, o reconhecimento para o seu pleno desenvolvimento.

[...] a justica curricular como uma préatica de curriculo que respeite as
necessidades dos educandos, suas diferentes formas de aprender, seu
direito a conhecimentos vivos que afirmem os seus contextos de vida e lhes
garanta uma visdo critica do mundo, e que, finalmente, Ihes dé garantia de
acesso aos bens culturais como parte do seu pleno desenvolvimento.
(PONCE; NERI, 2017, p. 1215).

2.2.2.1 Dimensao do Conhecimento

A origem da palavra “conhecimento” vem do latim cognoscere, que significa
“ato de conhecer”. A busca pelo conhecimento é intrinseca ao ser humano que, desde
os primérdios, estd sempre procurando conhecer, entender e compreender as
relagbes com o mundo e com as pessoas, além de buscar desmistificar a sua
existéncia. Nesse processo, vemos diferentes tipos de conhecimento: o do senso

comum, o teoldgico, o tecnoldgico, o artistico, o filosofico, o cientifico e outros.
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Epistemologia é a ciéncia do conhecimento. E a area da filosofia que estuda
como o homem adquire o conhecimento e comprova a sua validade. Emergem
perguntas que muitas pessoas fazem e/ou ja fizeram ao longo da historia: Quem eu
sou? De onde vim? Para onde vou? O que é conhecimento? Como o conhecimento é
adquirido? Como conhecemos o mundo? Conhecemos pela razédo, pela percepcéao
dos sentidos, pela experiéncia ou pela emocdo? Que conhecimento € valido? O
empirico? Somente o cientifico?

Ao falar sobre o conhecimento, resgato a Alegoria da Caverna, uma historia
narrada na obra A Republica, de Platdo, por meio do dialogo entre Sécrates e Glauco,
cujo tema é o conhecimento humano. Em uma caverna subterranea, hé prisioneiros
acorrentados e os amos da caverna que controlam, vigiam os prisioneiros para que
se mantenham alienados. Tanto os prisioneiros quanto os amos da caverna estao
presos: 0s prisioneiros presos na ignorancia e na alienacao, e 0s amos estao presos
na sua caverna da ambicdo, os quais precisam manter seus prisioneiros escravos da
ignorancia para a manutencgéo de seu status. Os “amos da caverna” sabem que existe
uma saida, mas preferem se calar e continuar a exploracdo do outro em beneficio
proprio. Percebo, muitas vezes, nossa condi¢do similar a dos prisioneiros e/ou a dos
amos: ficamos muito tempo nessa condi¢cdo limitada, escura, iluséria, alienante e
empobrecida.

Felizmente, as “reminiscéncias” do “mundo inteligivel” vao sendo resgatadas e
despertam aqueles que se disponibilizam a enxergar. Estes, entdo, na sua inquietude,
buscam caminhos de saida e encontram a luz do sol, o conhecimento. Encontram o
critério para distinguir a imagem da realidade.

Esse ser que conheceu a luz do sol e que tirou as vendas da ignorancia sente
0 desejo de libertar os outros prisioneiros que ficaram na caverna. Resolve voltar e
contar o que viu e o que descobriu sobre a verdade das sombras. Todavia, ninguém
acredita nele, chama-o de louco e ameaca-o de morte. SO enxergara a verdade quem
viu a luz da verdade.

Em tempos caoticos, pandémicos, de fake news, de degradacdo ambiental, de
crises morais e éticos, de injusticas e desigualdades de todas as dimensdes, de altas
taxas de desemprego, de pobreza, de violéncia e de encarceramento em massa, que
conhecimento importa? Quais conhecimentos devem ser colocados no curriculo

escolar? Eis o desafio na/da Educac&o: compreender que a curadoria desses
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conhecimentos deve ser de modo que a formacdo das criangas, dos/as jovens e
dos/as adultos/as seja ética, solidaria, cooperativa, democratica e responséavel pela
sua vida, a vida do/a outro/a e a vida do planeta. Todos precisamos saber que somos
participes e ndo podemos mais continuar como meros/as observadores/as, como 0s
prisioneiros e/ou os amos da caverna, ndo a de Platdo, mas as nossas, as nossas
prisdes da ignorancia e da alienagéo.

A dimensdo do conhecimento defendida pela Justica Curricular & “[...]
compreendida como uma estratégia de producao da existéncia digna, que norteara a
selecdo dos contetidos do curriculo” (PONCE; ARAUJO, 2019, p. 1056), a qual deve
contemplar a busca pela superagdo das desigualdades e do reconhecimento das
diversidades. Os conteudos selecionados para compor o curriculo séo carregados de
intencionalidades de quem elabora, organiza e escolhe 0s conhecimentos
contemplados, portanto ndo é neutro, pois tém interesses, expectativas e
necessidades que precisam ser atendidas (ARAUJO, 2020).

Nesta dimenséo da Justica Curricular, a do Conhecimento, vejo como ponto
alto e de partida o autoconhecimento. E onde tudo comeca e se processa: interrelacéo
de trocas efetivas e afetivas nas interagdes e nas constru¢des de conhecimento de si,
consigo mesma/o, da/o outra/o e com a/o outra/o, com o mundo e sobre as coisas do
mundo e do eu no mundo. A dinamica do reconhecimento de si para se reconhecer
na/o outra/o e com a/o outra/o, consequentemente no reconhecimento e na
valorizac&o das pluralidades culturais. Arroyo (2013, p. 262) fica indignado ao pensar
gue muitas criangas, muitos/as jovens e adultos/as “[...] passarao anos na educacao
fundamental, complementardo a educacdo média e sairdo sem saber nada ou pouco
de si mesmos”. E importante abrir espaco no curriculo para o autoconhecimento, néo
somente dos discentes, mas também dos docentes.

Boaventura de Sousa Santos (2018) associa a injustica social com a injustica
cognitiva que repercute, desde os tempos coloniais, nas rela¢cdes discriminatérias e
excludentes até os dias atuais. Negar ou restringir a diversidade de conhecimento ou
formas de saber € injustica cognitiva. O autor propde, assim, reconhecer e credibilizar
todos os saberes, especialmente dos povos subalternizados pelos poderes do
patriarcado, do capitalismo e do colonialismo. Boaventura de Sousa Santos (2018)

acentua criticas a racionalidade das concepc¢des ocidentais dominantes e inspira lutas
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de resisténcias as epistemologias hegemoénicas e aponta a necessidade de abrir
possibilidades para novos conhecimentos, novas epistemologias.

A dimensdo do Conhecimento inspira a reflexdo sobre qual conhecimento &
relevante para cada contexto, para cada grupo de pessoas, considerando suas
especificidades. Essas reflexdes orientam a curadoria dos conhecimentos relevantes,
dos conteldos e das estratégias que devem orientar nossas praticas. A Educacdo em
Prisbes exige maior permeabilidade e atencdo para compreender as especificidades
proprias de pessoas em situacdo de privacdo de liberdade, das circunstancias de suas
vidas, somadas ao contexto prisional. Sado questdes de multiplas dimensdes e cheias
de contradi¢cbes, se considerarmos a Educagdo no ambiente prisional onde é exigida
e vivenciada uma “disciplina despaética” (FOUCAULT, 2013, p. 327).

Nas prisGes, encontramos pessoas de diferentes origens étnico-racial, género,
faixa etaria, crenca, classe social, nivel de escolarizacéo, profissdo... 0 que determina
os diferentes graus de conhecimentos ou saberes. Existe um saber da vida e sobre a
vida que é particular de cada pessoa, de suas vivéncias e de suas experiéncias no
mundo, especialmente do mundo do trabalho (FREIRE, 2017). Saberes valiosos que
precisam ser reconhecidos e valorizados. Saber articular esses saberes néo
cientificos com os conhecimentos cientificos é o que Boaventura de Sousa Santos
(2018, p. 58) denomina de “ecologia dos saberes” e nos convida a abrir nossos olhares
e escutas para reconhecer, credibilizar e recuperar as diversas e multiplas praticas e
seus atores sociais existentes, para que saiam da invisibilidade e do silenciamento.
Novas experiéncias na forma de conhecer ampliam o conhecimento.

Se, por um lado, a educacao investe nos principios de uma educacgao para a
liberdade e para a autonomia, contrariamente, o sistema de seguranca que opera no
sistema carcerario se preocupa, principalmente, com os principios da vigilancia e com
a punicdo que exige submissdo e dependéncia. O educador que trabalha nesse
contexto fica entre esses dois polos, e, por isso, as perguntas que lancei no inicio
deste trabalho me perseguiram e se fizeram presentes nas reflexdes, nos momentos
da construgéo e das vivéncias das préaticas pedagogico-musicais. Salvalaggio (2016,
p. 26) confirma que:

Os estabelecimentos penais da atualidade sao ainda, hegemonicamente,
mais adeptos da punicdo do que da recuperacgdo do apenado. E um ambiente
concebido para negar o exercicio da individualidade e da reflexdo, para

dificultar a préatica educativa, minimizando o potencial da educacdo na
recuperacgdo das pessoas encarceradas.
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Expor os limites e as dificuldades em desenvolver uma educacédo emancipatoria
e libertadora no contexto prisional € um paradoxo que deve ser enfrentado por meio
de praticas pedagdgicas que visem 0s principios e 0s ensinamentos freirianos em
desenvolver ou desvelar a “vocagao de ser mais” que existe dentro de cada um/a.

Para Freire e Shor (1986), educar € muito mais do que um ato de conhecimento,
é também um ato politico, com intencionalidades de uma educacéo libertadora e
dialdgica. Isso exige que olhemos e tomemos consciéncia de quem somos e da
realidade que nos cerca para entender por que € do jeito que €; e por que ndo pode
ser diferente. A busca por solucbes deve ser coletiva e na praxis da acéo-reflexao-
acao. Assim, a forca torna-se mais potente para resgatar a vocacao de ser mais das
mulheres reclusas em um lugar onde os opressores as reforcam a serem menos
(FREIRE, 2017).

E necessario e importante abrir espaco para uma educacido que desperte a
consciéncia critica nas pessoas privadas de liberdade, neste caso especifico nas
Mulheres da Pesquisa. Nao se pode privar as pessoas de acgdes reflexivas que as
levem a conscientizacdo da realidade. Como afirma Freire (1979, p. 16), “[...] a
conscientizacdo é o olhar mais critico possivel da realidade, que a ‘desvela’ para
conhecé-la e para conhecer os mitos que enganam e que ajudam a manter a realidade
da estrutura dominante”. Portanto, “[...] os opressores jamais poderdo provocar a
conscientizacéo para a liberdade” (FREIRE, 1979, p. 16).

A educagdo emancipatoria tem poténcia para trabalhar para a mudanca, de
promover uma educacao libertadora e de provocar a conscientizacao para a liberdade.
Muitas vezes, a EJA é a Unica atividade oferecida no carcere, revelando a caréncia
de projetos educativos e socioculturais como projeto de socializacdo para uma efetiva
reintegrac&o social no momento do alvara de soltura do individuo. E uma luta solitaria
(quando deveria ser solidaria) sem muita ressonancia no préprio sistema e na
sociedade. Contudo, € preciso comecgar com 0S poucos que se encontram nos bancos
da escola a fazerem o0 exercicio da praxis da “acdo-reflexdo” permanente,
transformando-se e transformando as relagbes pessoais e interpessoais com as
colegas e com o pequeno mundo da cadeia.

A pergunta de Streck (2012), somada as inquietacdes trazidas por Apple
(2006), inicia uma sequéncia de questionamentos essenciais, a saber: “Qual o

conhecimento que importa?” Qual € o conhecimento que importa no contexto
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prisional? Para quem importa? Para quem deve importar? Quais interesses estao
envolvidos? Interesses de quem? Para quem? Para qué? Por qué? Questdes que
devem ser levantadas para confirmar se a Educacdo pensada esta a servico da/o
educanda/o ou dos interesses de conhecimentos hegemonicos que enfraguecem a
emancipacao cognitiva e social. A proposta da Justica Curricular preza o
conhecimento vivo, critico, com abertura para novos saberes, que amplie o
conhecimento de mundo e o desenvolvimento integral (PONCE; NERI, 2017).

Na maioria das vezes, o curriculo escolar privilegia os conhecimentos
hegemonicamente considerados mais relevantes e deixa em segundo plano as
disciplinas relativas as Artes. Torres Santomé (2013) afirma a importancia da Arte na
Educacéao, pois acredita no seu papel integrador e interdisciplinar; assim, trabalhar as
emocOes, 0 respeito, a compreensao, o didlogo, a humanizacdo nas relacdes e o
respeito as diferencas é primordial. Torres Santomé (2013, p. 164) convoca a
sensibilidade para compreender “[...] o estado afetivo e emocional do outro; seguir
uma via que facilite aprender a valorizagcdo dos demais como iguais e o respeito a
eles” e enfatiza que “[...] é preciso dar maior énfase a educagao das emocdes, a
compaixao como meio de fomentar a ajuda e a compreensao do outro”.

Nessa mesma direcéo, o pensamento de Boaventura de Sousa Santos (2018)
compara a racionalidade pura presente nas concep¢des ocidentais dominantes que
parecem blindadas as afetacfes pelas emoc¢des, enquanto as racionalidades das
epistemologias do Sul sdo abertas a varios sentidos: da musica, da danca (corpo), da
emocao. Uma racionalidade mais ampla que compreende a interacédo entre razéo e
emocao.

A Educacao Musical que foi construida na Cadeia de Caceres — MT visou
ampliar essa visdo epistemoldgica aberta para a educagéo dos sentidos, da emocao,
pois a musica nos leva, intrinsecamente, para esse lugar da sensibilidade emocional
e criativa. Isso veio ao encontro da necessidade de trabalhar o corpo cerceado e sem
muitos estimulos a movimentacdo das mulheres reclusas, aliado a possibilidade de
fruicdo com a musica e com a expressao corporal.

No contexto desta tese, reafirmo a demanda conforme os preceitos da Justica
Curricular de construir conhecimentos que importam, acolhendo as necessidades e
0s interesses das pessoas envolvidas. E, para além da construcao de préticas sociais

de curriculo visando conhecimentos emancipatoérios, é preciso também cuidar de
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todos os direitos sociais, econdmicos e culturais que envolvem a comunidade escolar.
Nesse sentido, a dimensdo do Cuidado é chamada para cuidar de todos os sujeitos
do curriculo, de todas as mulheres que participaram da pesquisa, para atender as
suas necessidades e aos seus interesses, sejam fisicos, materiais ou de ordem

subjetiva.
2.2.2.2 Dimenséo do Cuidado

A origem da palavra “cuidado” deriva do latim cura. Era usada para expressar
cuidado, preocupacdo, amor, amizade por uma pessoa ou objeto estimado. Outra
origem encontrada para “cuidado” foi cogitare-cogitur, com o significado de cogitar, de
pensar, de interesse, de preocupagdo. Assim, a palavra “cuidado” interliga dois
significados, tanto no sentido de zelo, de cuidado, de solicitude, como também no
sentido de responsabilidade de quem cuida para com o outro que é cuidado. Entéo,
podemos entender que: “Cuidar € mais que um ato ou um momento de atencao, zelo
e desvelo. E uma atitude” (ZOBOLI, 2003, n.p.).

Boff (1999) resgata a fabula-mito de Higino para nos apresentar,
alegoricamente, que o cuidado é parte central da vida, pois, segundo a fabula, foi o

cuidado quem moldou o ser humano. Conta a fabula:

Certo dia, ao atravessar um rio, Cuidado viu um pedago de barro. Logo teve
uma ideia inspirada. Tomou um pouco do barro e comegou a dar-lhe forma.
Enquanto contemplava o que havia feito, apareceu Jupiter.

Cuidado pediu-lhe que soprasse espirito nele. O que Jupiter fez de bom
grado. Quando, porém, Cuidado quis dar nome a criatura que havia moldado,
Jupiter o proibiu. Exigiu que fosse imposto o seu nome. Enquanto Jupiter e 0
Cuidado discutiam, surgiu, de repente, a terra. Quis também ela conferir o
seu nome a criatura, pois fora feita de barro, material do corpo da terra.
Originou-se entdo uma discusséo generalizada. De comum acordo pediram
a Saturno que funcionasse como arbitro. Este tomou a seguinte decisédo que
pareceu justa:

Vocé, Jupiter, deu-lhe o espirito; recebera, pois, de volta este espirito por
ocasido da morte dessa criatura. Vocé, terra, deu-lhe o corpo; recebera,
portanto, também de volta o seu corpo quando essa criatura morrer. Mas
como vocé, Cuidado, foi quem, por primeiro, moldou a criatura, ficard sob
seus cuidados enquanto ela viver. E uma vez que entre vocés ha acalorada
discusséo acerca do nome, decido eu: essa criatura sera chamada Homem,
isto &, feita de humus, que significa terra fértil. (BOFF, 1999, p. 46).

O cuidado, conforme Boff (2014) esta, portanto, na origem da existéncia

humana, € um a priori ontolégico. Boff (1999, p. 34) explica que

[...] o cuidado se encontra na raiz primeira do ser humano, antes que ele faca
qgualquer coisa. E, se fizer, ela sempre vem acompanhada de cuidado e
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imbuida de cuidado. Significa reconhecer o cuidado como um modo-de-ser
essencial, sempre presente e irredutivel a outra realidade anterior. E uma
dimensédo fontal, originaria, ontologica, impossivel de ser totalmente
desvirtuada.

Dessa forma, Boff (2014) leva-nos a compreender que o ser humano tem o
cuidado na sua esséncia de ser. O cuidado pelo cuidado e nao pelo dever. O cuidado
para com o outro com a Unica intencao de cuidar, de acolher. O cuidado virtuoso é
capaz de sentir e ter compaixao com todos 0s seres vivos que sofrem, especialmente
as pessoas humanas. O cuidado segue o coracao, a gentileza, e ndo ha competicao
e, muito menos, utilizacado do outro como coisa, como objeto (BOFF, 2014).

Assim, vemos o cuidado com manifestacdo de empatia e de compaixao pelo
outro em verdadeira interacéo de igualdade e de solidariedade, reconhecendo o outro
como sujeito de direitos e de tratamento justo e digno, mas ndo em uma relacéo
utilitarista de exploracéo do outro como objeto ou como coisa. Segundo Boff (1999), o
cuidado esta em toda parte e importa coloca-lo em todas as dimensdes, antes de tudo
em nos mesmas/os, resgatando e fortalecendo nossa esséncia de ser-cuidado. O
autor convoca-nos a ser/ter cuidado com o nosso Planeta Terra que se estende para
o cuidado com todos os seres viventes e 0 nicho ecoldgico; por uma sociedade mais
sustentavel e responsavel; para o cuidado com o outro, com 0s pobres, oprimidos e
excluidos; para o cuidado com o nosso corpo fisico, com a cura integral do ser
humano; para o cuidado com a nossa alma, com 0 N0SSo espirito; para o cuidado com
a travessia, a morte. E, assim, o cuidado terd acompanhado toda a trajetoria do ser
humano em seu tempo na Terra.

Hé& de despertarmos a consciéncia de responsabilidade planetéria; para isso, é
preciso romper os paradigmas capitalistas que nos aprisionam em racionalidades de
dominacéo, de competicdo e de acumulacao, afastando-nos das nossas humanidades
e da nossa capacidade de nos importar — com os direitos humanos negados, com as
injusticas e as desigualdades sociais geradas no circulo vicioso de logicas destrutivas
dos recursos humanos e dos recursos naturais.

Especialmente no ambito educacional, a dimensdo do Cuidado deve estar
presente nos minimos detalhes das relacbes humanas que se formam em uma sala
de aula ou de um grupo de aprendizagens. O Cuidado deve ser gestado, construido
e nutrido para que o cuidar seja uma constante ndo somente com o ser humano na
sua individualidade, como na coletividade, nas necessidades materiais e subjetivas.

A Justica Curricular, desde sua declaracdo manifestada em defesa do Direito a
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Educacao para todos/as com qualidade social, em preocupar-se com 0 acesso e a
permanéncia de estudantes nas instituicbes escolares e com os cuidados a todos os
sujeitos da comunidade escolar, fortalece a construcao curricular de forma coletiva e
democratica. Desse modo, reconhecendo as potencialidades de cada um/a, a Justica
Curricular fortalece a conscientizacdo e o0 sentimento de pertencimento e de
responsabilidade mutua com as transformagdes necessarias. Nao deixa de considerar
os cuidados com o corpo docente e discente em relacdo as condicdes de trabalho, a
remuneracao do professor e com a qualidade de vida digna e justa para todos/as
(PONCE; NERI, 2017).

A dimensao do Cuidado da Justica Curricular (PONCE, 2018) aguca nossos
olhares para os problemas sociais de grupos especificos, marginalizados, invisiveis,
carentes, emudecidos e estigmatizados. Faz-se importante resgatarmos essas
pessoas da marginalidade, da exclusao e do silenciamento vividos por longos anos e
abrirmos nossas escutas para ouvir 0 que elas tém para dizer. A dimensdo do
Cuidado, entéo, acolhe as diferencas, as dificuldades, de qualquer ordem, de todos
os “[...] sujeitos envolvidos no processo pedagogico de modo a garantir que todos
tenham condi¢cbes dignas para desenvolver-se [...]" (PONCE; NERI, 2015, p. 333).
Para tanto, é necessario que, antes de tudo, as pessoas tomem posse de seus
direitos, mas, para isso, € preciso, em primeiro lugar, saber-se como sujeitos com
direitos a ter direitos.

Ponce e Araujo (2019, p. 18) resumidamente esclarecem:

Pela dimensdo do cuidado, toma-se todo o zelo necessério para que se
viabilize 0 acesso ao pleno direito a educacao de qualidade social. O bem-
estar individual e coletivo € uma condicdo indispensavel para o acesso ao
direito & educacédo. Todo 0 necessario para que essa trajetéria formativa seja
realizada tem de ser, portanto, viabilizado. O cuidado envolve a garantia e a
ampliacdo de direitos. Nao ha quem lute por seus direitos sem conhecé-los,
o que implica em que 0s conhecimentos sobre os direitos e os cuidados sejam

considerados interdependentes. Dai a necessaria presenca da Educacéo em
Direitos Humanos (EDH) no curriculo escolar.

No contexto da Educacdo que acontece nas prisdes, faz-se muito importante,
quicé imprescindivel, a dimensdo do Cuidado da Justica Curricular preconizada por
Ponce (2018) para acolher e reconhecer as pessoas privadas de liberdade como seres
humanos que também tém direito a ter direitos, assim como cuidar e/ou considerar
os/as professores/as da EJA, os/as policiais penais que também tém suas dificuldades

e questdes inerentes a profissdo. Enfim, o cuidado deve ser imparcial e, portanto,
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acolher todas as pessoas e em todos 0s aspectos que envolvem relagcdes de pessoas
e suas necessidades objetivas e subjetivas.

Durante as praticas musicais vivenciadas na cadeia de Caceres — MT, a
dimensao do Cuidado esteve presente nos minimos detalhes, desde a acolhida inicial
dos encontros, e a prépria estrutura da aula foi pensada com o cuidado de colocar as
mulheres no centro de todos os objetivos, de todas as atividades: reservei tempo para
a roda de conversa; a abertura para a “escuta sensivel” (BARBIER, 2002b),
propiciando momentos para o diadlogo e para as trocas de experiéncias; respeitei e
acolhi as preferéncias musicais das mulheres e ofertei um novo repertério. Houve
comprometimento e respeito com o calendério e o cronograma; os materiais utilizados
durante as aulas. A montagem do programa e a organizacao da apresentacao final foi
feita pelas proprias participantes que escolheram as musicas, as dancgas e 0s poemas
gue gostariam de apresentar. Foi 0 momento de celebracdo. Enfim, tudo foi pensado
e organizado com muito cuidado, de forma coletiva e colaborativa.

Todas as mulheres foram tratadas com dignidade e respeito, o que reverberou
sentimentos positivos, demonstrando que podem participar de qualquer projeto
sociocultural do presidio para construirem juntas uma convivéncia saudavel de

respeito e de cuidados uma com as outras.
2.2.2.3 Dimensao da Convivéncia Democratica

A dimenséo da Convivéncia Democratica € compreendida como o exercicio da
liberdade e da autonomia praticado no dia a dia de uma convivéncia respeitosa e
solidaria, que pressupde a democracia como valor que deve permear todos o0s atos e
as relagdes de um sujeito ético em qualquer tempo e espaco (PONCE; ARAUJO,
2019).

A convivéncia como dimenséo da Justica Curricular ancora seu significado
no da democracia participativa como um sistema de organizac¢éo social que
visa incluir demandas sociais silenciadas pelas politicas, conclamando a
necessidade de participacéo de todos. (PONCE; ARAUJO, 2019, p. 1065).

Nessa acepc¢ao, a dimensao da Convivéncia Democratica, defendida por Ponce
(2018), Ponce e Araujo (2019), Ponce e Neri (2017), permeou as praticas musicais
vivenciadas com as mulheres da cadeia, de modo a atender a necessidade de
fortalecer experiéncias democréticas e propor atividades de participacdo coletivas

centradas no respeito matuo, nos valores de bem-comum e na légica da cooperacao.
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Uma educacdo democratica pressupde convivéncia democratica que conta
com préaticas democréticas, que implica escolas/ambientes democréticas/os. Esse
pressuposto parece ndo se adequar em uma educacdo com praticas tradicionais, em
gue ainda se exercem o ensino por transmisséo de conteldo centrada no professor e
em um curriculo prescrito, que pode ser entendida como educac¢éo bancaria (FREIRE,
2017), um modelo de pratica dominante que atende as demandas de um projeto
politico excludente. Dessa maneira, € contraditério pensar em uma educacao
democratica a partir de praticas tradicionais, como compartilha Mogilka (2003, p. 137-
138):

A chamada educacgéo tradicional (na verdade, praticas tradicionais), tao
presente ainda em nossas escolas, ndo é e jamais sera democratica, pois 0s
seus fundamentos filosoficos e 0o seu método s&@o antiparticipativos e

excessivamente centralizadores — portanto, antidemocraticos na esséncia.
(MOGILKA, 2003, p. 137-138).

A democracia, para além de ser apenas uma forma de governo, mas, sim, como
um modo de viver, é a Unica capaz de proporcionar experiéncias plenas e realizadoras
para todos/as. Acredito que a escola deveria se organizar como uma comunidade
cooperativa, fomentar o espirito social e desenvolver o espirito democratico em
seus/suas educandos/as. Entendo, portanto, a democracia do ponto de vista
experimental e pragmatico, longe de ser formal e abstrato (MOGILKA, 2003).

Nas palavras de Dewey (1895, p. 224 apud WESTBROOK; TEIXEIRA, 2010,
p. 20), a escola deveria ser “[...] uma instituicdo que seja, provisoriamente, um lugar
de vida para a crianca, em que ela seja um membro da sociedade, tenha consciéncia
de seu pertencimento e para a qual contribua”. O que Dewey nos sugere € que
devemos propiciar experiéncia vivencial de um ambiente de cooperacdo e de
solidariedade, que € a base da vida social democrética, a qual requer participacao
livre para debates e opinides.

Apple e Beane (1997) buscaram conceituar escolas democraticas como
sendo aquelas que tém como ponto central proporcionar experiéncias praticas de
modo de vida democrético. Para os autores, as condi¢des favoraveis para o “modo de

vida democratico” ser vivenciado em escolas democraticas sao:

1. O livre fluxo de ideias, que permite as pessoas estarem tdo bem-
informadas quanto possivel; 2. Fé na capacidade individual e coletiva das
pessoas criarem condicbes de resolver problemas; 3. O uso da reflexdo
critica para avaliar problemas, ideias e politicas; 4. Preocupa¢édo com o bem-
estar dos outros, com o bem comum; 5. Preocupacao com a dignidade e os
direitos dos individuos e das minorias; 6. A compreensdo de que a
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democracia ndo é tanto um “ideal” a ser buscado, mas um conjunto de valores
“idealizados” que devemos e que devem regular a nossa vida enquanto povo;
7. A organizacéo de instituicbes sociais para promover e ampliar o modo de
vida democratico. (APPLE; BEANE, 1997, p. 17).

Assim sendo, entendo por pratica pedagoégica democratica aquela em que a
interacdo do/a professor/a e do/a aluno/a é pautada no trabalho em parceria e de
cooperacao; no atendimento as necessidades de aprendizagens do/a aluno/a; no
respeito muatuo; na estimulagdo a autonomia; no desafio do enfrentamento aos
problemas em busca de solu¢bes comuns; ndo imp&e, propde; ndo ha sobreposicéo
de poder, tem parceria; ndo ha competicdo, ha cooperacdo; na promocdo de
construcao coletiva de curriculo; na proposicéo de praticas sociais coletivas; na oferta
de espaco seguro de convivéncia. Tudo isso deve ser vivenciado na pratica e
tomarmos os devidos cuidados para ndo cometermos equivocos ou arbitrariedades
gue possam ir contra 0 que entendemos, queremos e valoramos de uma relacéo
realmente democratica e autbnoma — cuidando, assim, para o percurso de formacao
integral como ser humano.

Penso que proporcionar experiéncias de convivéncia democrética nas aulas da
EJA do contexto prisional seria um grande avanco, pois as/os alunas/os poderiam
vivenciar uma forma de conviver mais inclusiva e calcada no respeito matuo, na
solidariedade e na cooperacdo. O momento da escola, quica, é 0 Unico espago em
que as pessoas em reclusdo podem se sentir participantes e responsaveis pelo curso
de suas historias. Um beneficio em muitas dimensdes, se considerarmos que essas
pessoas vivem e convivem 24 horas do dia, semanas, meses, anos, em situacao-
limite, em exposicao constante & opresséao e ao silenciamento. Construir um ambiente
seguro que estimule a participacdo de todas/os, no intuito de ampliar as relacoes
sociais e fortalecer uma rede de apoio em que elas/es possam se sentir confiantes
para falar sua palavra e seus sentimentos, poderia ser o ponto de partida para uma
convivéncia democrética e solidaria.

Convivéncia Democratica subentende um com-viver em um processo de
relagbes democraticas. E, dai, me pergunto: E possivel aprender a viver
democraticamente em um territério autoritario? A educacdo democrética e libertadora
em um ambiente prisional € um desafio, pois as intencionalidades de um podem ser
contrarias as intengdes do outro. O paradigma da seguranca e o da educacédo formam,
portanto, mais um de tantos outros paradoxos encontrados nas prisdes, o0 que pode

gerar limitagcdes. No entanto, ha de apostarmos em uma educacao libertadora
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construida no didlogo, na conscientizacdo de seus direitos, no compromisso e na
responsabilidade com o bem viver de todos/as.
As dimensfes da Justica Curricular preconizadas por Branca Jurema Ponce e
seu grupo de pesquisa, 0 GEPEJUC, trouxeram 0s nutrientes necessarios para a
construcdo de uma Educacédo Musical no contexto prisional, a qual compreendeu a
dimensdo do Conhecimento de forma ampla, aberta e inclusiva. O conhecimento foi
experienciado, vivenciado, construido, pensado, sentido e sistematizado, nutrindo a
capacidade cognitiva-intelectual e emocional de todas as pessoas. O conhecimento,
segundo Freire (2017), é parte inerente da vida e se constitui nas relacdes dialdgicas
das interagOes sociais e na conscientizagcdo de ser/estar no mundo. O Cuidado que
envolve a acao de zelar, de preocupar e de incluir todos/as, sem distincao,
indiscriminadamente. Cuidar das pessoas quanto ao seu reconhecimento e a sua
valorizacdo. Cuidar também do espaco, das burocracias e dos protocolos. A
Convivéncia é com-viver*® (BROTTO; COMUM-UNIDADE..., 2021), é viver com o
outro como legitimo outro (MATURANA, 2004), nas rela¢des e nas interacdes sociais,
sabendo-se participantes de um mesmo espaco e contexto e responsaveis por tornar
a vida melhor nesse ambiente. Para tanto, espera-se contemplar o dialogo, o respeito
e a confianga mutuos, cultivando uma Cultura de Paz, de parceria e de cooperagéo.
Nessa perspectiva, imbuida de todos esses valores, apresento a Educacgao

Musical como um caminho para aprender muasica (e muito mais), de modo significativo,
interativo e interdisciplinar. Parti dos conhecimentos prévios, das preferéncias e das
experiéncias musicais pregressas das Mulheres da Pesquisa, entendendo que ouvir
musica na cadeia néo € algo comum ou regular em sua rotina. Ademais, entendo que
o fazer musical em grupo possa, além de fortalecer interacfes sociais, ampliar o
repertério de conhecimentos, de modo a proporcionar experiéncias de aceitacdo, de
reconhecimento e de transformacdes individuais e coletivas. E, assim, quem sabe,
conquistar a liberdade de ser/estar no mundo e a alegria de conhecer, de saber mais...
de saber-se mais.

A educacdo artistica [musical] nos obriga a aperfeigcoar nossa capacidade de

olhar e ler o mundo que nos rodeia; ela nos ensina a estarmos mais alertas

as transformacfes que estdo ocorrendo no mundo de hoje; também nos

permite estimular a atencéo e potencializar nosso sentido critico, aprender a
nos questionar e a duvidar para seguir aprendendo. Falar de arte é se referir

43 Termo emprestado de Brotto e Comum-Unidade de Coautorias (2021), em Pedagogia da
Cooperacao: por um mundo onde todas as pessoas possam VenSer.
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a liberdade, ou ao menos ao esforco para encontrar novos estimulos para
tentar conquistar a liberdade. (TORRES SANTOME, 2013, p. 156).

2.3 Educacao Musical: pratica e acdo social

Neste item, completo a triade do aporte tedrico desta pesquisa, no qual
alinhavo alguns marcos importantes na historia da Educacéo Musical, as legislagdes,
as lutas e as resisténcias para o fortalecimento do ensino da Musica nos curriculos da
escola e suas ressonancias em uma Educagéao Musical com fung¢ao social com vistas
ao desenvolvimento humano. Minha intencdo foi que a Educagdo Musical
interdisciplinar que desenvolvemos na cadeia de Caceres — MT fosse libertadora, que
proporcionasse autonomia e liberdade para que todas as mulheres participantes da
pesquisa pudessem se sentir livres para cantar, para além dos muros, no intuito de
ressignificar suas realidades, suas prisbes internas e retirar as mordacas que
cerceavam sua liberdade expressiva e criativa, mesmo que fossem em momentos

pontuais e fugazes.

2.3.1 Educacao Musical no Brasil: marcando territorio no curriculo escolar

A Educacdo Musical estd na interseccdo de duas grandes areas de
conhecimento: a Educacdo e a Musica. Ha, portanto, dupla responsabilidade na
formacgao e no desenvolvimento humano, cuidando ndo somente, ou puramente, dos
aspectos conteudistas, tedricos e/ou tecnicistas, mas especialmente daqueles que
nutrem a esséncia maior de ser e de realizagdo como ser humano que vive e se
fortalece em relacdes sociais.

Nada na histéria acontece linearmente. Tudo acontece em mosaico, em
combinagdes entrelagadas no tempo, Nno espagco e nos contextos nas mais variadas
dimensdes. A histéria da Educacédo no Brasil remete-nos a sua génese ao periodo
colonial, com a chegada dos portugueses e, mais especificamente, a figura e ao papel
dos jesuitas. Os portugueses tomaram posse do territério, expropriaram as terras dos
gue aqui habitavam (e continuam expropriando), ignorando seus saberes e suas
culturas, como se antes nada existisse, e como se tudo tivesse comecado com a
chegada das caravelas portuguesas. As primeiras escolas no Brasil estiveram sob a
regéncia dos jesuitas, 0s quais seguiram abrindo missdes e escolas nos rastros das
dominacdes portuguesas (LOUREIRO, 2001).
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Antes da chegada dos portugueses, a musica era presente na vida diaria das
comunidades indigenas, inserida em seus rituais e na rotina de suas vidas, como
podemos ver em algumas comunidades indigenas que ainda resistem até os dias
atuais. Entretanto, os jesuitas, ao chegarem ao Brasil, desempenharam seu papel
prioritario de catequizar os indigenas, ensinando os dogmas da igreja catdlica por
meio de hinos religiosos e/ou autos**. Dessa forma, os jesuitas desconsideraram nao
somente a crencga, mas também os conhecimentos, 0s saberes, a cultura e a musica
dos indigenas.

Os jesuitas trouxeram as praticas pedagogicas europeias que foram aplicadas
também no ensino musical, calcado na pratica instrumental e no canto, por intermédio
de uma metodologia rigida, repertérios e instrumentos da cultura europeia. Acredita-
se que o Padre José Mauricio (1767-1830), compositor brasileiro de destaque, tenha
absorvido os conhecimentos musicais advindos de pessoas que foram formadas pelos
jesuitas (OLIVEIRA, 1992).

Dessa forma, embora se reconheca o papel dos jesuitas na disseminacdo da
religido catolica e na educacao brasileira, é preciso admitir que também foram os
responsaveis, por meio da catequese e da instrugdo, pelo “[...] processo de
aculturacdo da populagdo colonial nas tradicbes e nos costumes colonizadores”
(SAVIANI, 2013, p. 47).

A chegada da Familia Real no Brasil promoveu avancos educacionais,
artisticos e culturais. Novas constru¢des foram erguidas, movimentando a vida e a
paisagem da cidade, especialmente no Rio de Janeiro, dando lugar a Real Biblioteca
de Portugal (atual Biblioteca Nacional), ao Teatro Sdo Jodo (atual Teatro Jodo
Caetano), ao Museu Nacional, ao Jardim Botanico, a Casa da Moeda, e outros. No
campo da Musica, foram criadas orquestras e bandas, aumentando o interesse das
pessoas no aprendizado de instrumentos musicais. Surgiram escolas de masica como
o Conservatério de Musica/lnstituto Nacional de Musica no Rio de Janeiro e o
Conservatorio Dramatico e Musica em Sé&o Paulo.

Somente em 1854, foi instituida a obrigatoriedade do ensino de Musica nas
escolas publicas, porém, apenas em 1890, comecou a ser exigida a formacao

especializada para o professor de Musica. Como néo havia cursos preparatorios para

44 Auto é uma forma teatral muito popular que surgiu na Espanha no século XII. E composto por um
Unico ato, apresenta temas sacros ou profanos e personagens alegoricos com a finalidade de divertir
ou de moralizar. Curiosidade: Padre José de Anchieta escreveu em torno de 24 autos (SAVIANI, 2013).
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professor de Mdsica, aceitavam-se instrumentistas com formagdo em conservatorios
(JANIBELLI, 1971 apud FONTERRADA, 2008). Durante muito tempo, o ensino de
Musica limitou-se aos cantos nas igrejas, nos conventos e nas escolas, e a formacéao
ocorria em conservatorios. Assim, desde o periodo colonial, o ensino de MUsica segue
os padrbes eurocéntricos: nocado de mdusica, leitura de partituras, regras de
composicdo, exercicios de canto, execucdo instrumental, técnica, repeticdo,
memorizacao, repertério, performance etc. H4 uma grande tendéncia no cenario geral
do ensino da Mdusica em seguir uma metodologia mais tecnicista e tradicional;
entretanto, encontram-se raras excecoes.

O ensino de Mdasica no Brasil é marcado pelas tendéncias filosdficas,
pedagdgicas, metodoldgicas e pelas reformas educacionais, que nortearam o ensino
da Educacao Béasica no Brasil, como a LDB — Lei N° 9.394/1996 (BRASIL, 1996), os
Parametros Curriculares Nacional — PCN (BRASIL, 1998a) e, mais recentemente, a
BNCC (BRASIL, 2018a).

Na transicao do século XIX para o século XX, houve muitas transformacdes
cientificas, econémicas, politicas, artisticas e sociais. Na contraméo da Pedagogia
Tradicional, surgiu, na Europa e nos Estados Unidos, a Pedagogia da Escola Nova,
que teve John Dewey (1859-1952) como um de seus maiores expoentes. Dewey
(2010) defendia a funcdo social da Educacdo, a Educacdo Democratica e a
democratizacdo da Arte para todos, visando o desenvolvimento integral das/os
educandas/os, tendo como base a experiéncia.

Nesse contexto, surgiram os primeiros pedagogos musicais preocupados com
0 ensino da Mdusica, os quais comecaram a refletir lancando novas ideias, novos
métodos e novas abordagens para o ensino e a aprendizagem de uma forma mais
ativa e criativa. Sdo conhecidos como os integrantes da “Primeira Geragao de
Educadores Musicais”, a saber: Emile Jacques Dalcroze, Edgar Willems, Zoltan
Kodaly, Carl Orff e Shinichi Suzuki (FONTERRADA, 2008). Embora cada um tivesse
métodos (ou uma abordagem) e filosofia proprios, todos apresentavam principios
comuns como: 0 aprendizado da musica de forma democratica, para todos/as; a
experiéncia musical vivenciada no corpo, o aprendizado, antes de tudo, na pratica,
antes da preocupacdo com a leitura e a escrita musical, e, sobretudo, o
desenvolvimento da sensibilidade musical por meio da experiéncia e da liberdade de

expressao.
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Essa nova abordagem no ensino da Musica ndo chegou aos conservatorios.
Como o prOprio nome sugere, continuou conservando a metodologia tradicional,
seguindo modelos eurocéntricos e centrada no ensino do instrumento, na técnica, na
repeticdo, ha memorizacao, no repertorio e na performance.

O movimento modernista brasileiro rompeu com os paradigmas tradicionais e
pregou um forte nacionalismo, defendendo a linguagem coloquial, a arte como
dendncia social, a valorizacdo da arte popular e do folclore. As ideias nacionalistas
aproximavam o ensino de Musica, valorizando a musica popular e folclérica do Brasil.
Nesse cenario, juntamente ao acentuado nacionalismo do governo Getudlio Vargas
(1930 a 1945), a Educacédo Musical no Brasil ganhou contornos nacionalistas,
devendo cumprir com a funcdo social de fortalecer os sentimentos patridticos de
coletividade e de disciplina. Com o apoio do governo Vargas, Villa-Lobos implantou a
disciplina Canto Orfednico*®> em todas as escolas publicas do Brasil. O polémico
projeto orfednico, assentado na préatica do canto coletivo, cujo repertdrio se nutria,
especialmente, do Guia Prético de Villa-Lobos, ganhou projecdo gigantesca nesse
periodo da historia e dissonancias nas vozes de historiadores e de musicologos.

Nesse sentido, Souza (1992, p. 13) tece o comentario:

[...] a ideia sobre a educacdo musical na literatura dos anos trinta € muito
diferenciada e por vezes contraditérias. Especialmente sdo colocados
objetivos sécio-politicos muito gerais como educacdo musical a servico da
coletividade e unidade nacional, o despertar do sentimento de brasilidade ou
ainda disciplina social.

O ensino do Canto Orfe6nico manteve-se até a promulgacdo da LDB de 1961
(Lei N° 4.024, de 20 de dezembro (BRASIL, 1961)), a qual retirou a obrigatoriedade
do Canto Orfednico e deixou o ensino da Musica como optativo. Na pratica, s6 mudou
o nome da disciplina para Educagao Musical, pois a metodologia, os procedimentos e
os professores continuavam os mesmos. O ensino de Mdusica, nas escolas, seja com
a denominacéo Canto Orfednico ou Educacao Musical, foi perdendo sua forca com a
saida de Villa-Lobos da Superintendéncia de Educa¢do Musical e Artistica (Sema),
em 1944, e com a saida de Getulio Vargas do poder, em 1954, somados as
dificuldades na formacgdo e na capacitacdo de professores para atender as suas

demandas. O enfraquecimento do ensino de Mduasica nas escolas nos anos

45 Orfednico, oriunda do nome Orpheu, Deus grego, é um sistema de canto coral que surgiu na Europa
em meados do século XIX.
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subsequentes também foi associado a um contexto sociopolitico deflagrado por um
governo militar e ditatorial que o Brasil viveu a partir de 1964.

A grande mudanca ocorreu com a promulgacao da LDB de 1971 — Lei N° 5.692,
de 11 de agosto (BRASIL, 1971) —, a qual substituiu o ensino da Mdusica optativo
(Educacédo Musical) pela disciplina Educacédo Artistica. Para atender as demandas
inscritas na nova lei, as instituicbes de Ensino Superior organizaram as ofertas de
cursos de formacdo em Licenciatura em Educacdo Artistica, com habilitacbes
especificas em Artes Plasticas, Artes Cénicas, Musica e Desenho, nas modalidades
de curta duracdo ou plena duracdo. O curriculo dos cursos contemplava uma parte
comum e uma parte diversificada para atender a habilitacdo escolhida. Embora o
curriculo do curso, para atender ao carater polivalente, contemplasse as quatro
linguagens artisticas, € muito dificil, ou impossivel, sair 100% habilitadas/os e com
competéncia para trabalhar com todas as linguagens artisticas propostas, resultando,
assim, em uma formacéo superficial nas diferentes linguagens.

A Lei N°5.692/1971 imp0bs o ensino polivalente de Arte com uma certa intencéo
tecnicista e a disciplina entrou no curriculo escolar como atividade educativa. A
exigéncia da polivaléncia trouxe algumas consequéncias para o ensino de Artes: “[...]
fragilidade no modo de fazer, ver e aprender Arte nos espacos escolares” (VIEIRA,
2011, p. 68), causada pela falta de capacitacédo dos professores para desempenhar a
funcao polivalente, o que refletia em planejamentos de curso e de aula sem muita
consisténcia e coeréncia na sistematiza¢do do ensino, resultando em “[...] reproducao
de modelos estereotipados” (VIEIRA, 2011, p. 68).

Esse cenario descortinou-se a partir da Lei N° 5.692/1971 e instigou 0s
profissionais da area a articularem-se para discutir e refletir sobre o ensino de Arte no
Brasil. Isso motivou a criagdo de associacbes de arte-educadores. Por um lado,
tinhamos uma tendéncia mais tecnicista, e, por outro, 0 movimento de arte-
educadores que ‘[...] propunha uma acdo educativa ativa, criadora e centrada no
aluno” (VIEIRA, 2011, p. 68)

Em 1987, foi criada a Anppom para discutir sobre a “Musica na escola”,
especialmente, as questdes da polivaléncia em sala de aula e a qualidade dessa aula
com profissionais ndao especialistas, pois algumas instituicbes, para cumprir 0

documento normativo, exigiam o trabalho polivalente do professor.
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A Associacgao Brasileira de Educacéo Musical (Abem) foi fundada em 1991 com
a finalidade de contribuir para o fortalecimento do ensino da musica nas escolas tanto

guanto do/a educador/a musical. Seu objetivo principal era

[...] promover a educacdo musical no Brasil, contribuindo para que o ensino
da musica esteja presente de forma sistematica e com qualidade nos diversos
sistemas educacionais brasileiros, contemplando, de maneira especial, a
educacédo bésica; por essa razdo tem estado atenta as multiplas formas de
desenvolvimento do ensino e aprendizagem da musica no pais, o que inclui
a formacgé&o do educador musical e a observacédo dos processos de concurso
publico e de contratacao de profissionais para o exercicio da docéncia em
musica, nos diferenciados niveis escolares. (ABEM, 2013, n.p., grifo do
autor).

No Art. 26, 8§ 2° da LDB N° 9.394/1996, foi decretada a obrigatoriedade do
ensino de Arte na Educacéao Basica, visando “[...] promover o desenvolvimento cultural
dos alunos” (BRASIL, 1996, n.p.). Chamo atencado para a denominagao “Educagao
Artistica” que foi substituida por ensino de Arte. As instituicdes deveriam oferecer o
ensino de Artes contemplando as quatro linguagens, mas a realidade acabou nédo
condizendo com as exigéncias normativas, pois isso demandaria maior investimento
por parte das instituicbes. Assim, podemos verificar, de modo geral, uma certa
variedade na oferta do ensino de Arte nas escolas. Cada estabelecimento escolar
decide como serdo trabalhadas as linguagens artisticas ou seguira as inclinacbes
artisticas e de formacéo do docente contratado?

Geralmente, a carga horaria destinada para o ensino de Arte € minima, uma
aula por semana; entretanto, escolas particulares, principalmente aquelas que tém
origem estrangeira (espanhola, italiana, alemé, francesa e outras), tém ofertado duas
linguagens artisticas, sendo a Arte Visual e a Musica as mais comuns, demonstrando,
assim, seu apreco e sua valorizacdo a Arte. Nessas escolas, a presenca da Educacao
Musical sempre foi uma constante, independentemente de legislacbes. O que se
percebe nas mudancas das regulacdes educacionais é que a escola publica é a
principal afetada.

Somente como ilustracdo, eu tive o privilégio de trabalhar, de 1980 a 2018, em
escolas particulares de origem estrangeira (espanhola, francesa, japonesa e alema)
que ofereciam aulas de Arte Visual e de Educacdo Musical em seus curriculos, sendo
uma aula de Musica e uma aula de Arte por semana. Contudo, em duas dessas
escolas, a carga horaria semanal era de duas aulas para Musica e de duas aulas para

Artes; realmente, um privilégio. Nesse caso, ha condi¢cdes de tempo, espaco e
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recursos materiais para desenvolver um bom trabalho de Educacdo Musical. Isso
evidencia o elitismo da Arte na formacao das classes sociais mais abastadas.

Vale reconhecermos que o numero de professores de Artes Visuais é
consideravelmente maior do que o numero de professores de outras linguagens
artisticas. As demais habilitagdes (Musica, Teatro e Danca) ndo sdo, comumente,
encontradas como disciplina ou componente curricular, mas, sim, ocupando uma
posicado mais efetiva nos quadros de cursos extracurriculares das escolas.

A partir da LDB N° 9.396/1996, foram elaborados documentos normativos para
nortear as propostas pedagadgicas das escolas: o Referencial Curricular Nacional para
a Educacéo Infantil — RCNEI (BRASIL, 1998c), os PCN para o Ensino Fundamental |
(BRASIL, 1997), para o Ensino Fundamental Il (BRASIL, 1998a) e para o Ensino
Médio (BRASIL, 2000). Assim, foram elaborados os PCN que contemplaram todas as
areas de conhecimento do curriculo escolar. Os PCN de Arte (BRASIL, 1998b)
propuseram as quatro modalidades de linguagens artisticas: Artes Visuais, Musica,
Danca e Teatro.

Os PCN de Arte, diferentemente de outras areas, organizaram 0s conteldos
por modalidade das linguagens artisticas, mas nao por ciclos, deixando essa
responsabilidade para cada escola. A proposta do ensino de Arte € vista como
ambiciosa e dificil de ser atingida, pois, para isso, teria de investir-se na capacitacao
e na formacao de professores, no acompanhamento pedagdgico, na disponibilizacao
de recursos materiais especificos para atender a cada linguagem artistica e suas
praticas pedagogicas (VIEIRA, 2011).

Os PCN de Arte abrem um horizonte de expectativas quanto a oferta e a
demanda de professores habilitados ou especializados. Em contrapartida, o CNE
langou, em 2003, as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para os Cursos de
Graduacdo em Musica, Danca, Teatro e Design, por meio do Parecer CNE/CES N°
195, de 5 de agosto de 2003 (BRASIL, 2003), e, em 2004, aprovou as DCN para o
Curso de Graduacdo em Musica, com a Resolucdo N° 2, de 8 de marco de 2004
(BRASIL, 2004). Nesse viés, o0 Ensino Superior abriu cursos de Licenciatura Plena em
Musica substituindo a Licenciatura Plena em Educacdo Artistica, fortalecendo o
graduando na sua linguagem especifica, sem a exigéncia da polivaléncia.

“Quero Educagao Musical na Escola” foi uma campanha que articulou as

categorias de professores de Mdusica, de musicos, de compositores, de Associacdes
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ligadas a musica, como a Abem e a Anppom, assim como a sociedade civil em geral,
a favor do ensino de Musica nas escolas, o que resultou na Lei N° 11.769, de 18 de
agosto de 2008 (BRASIL, 2008), que alterou o Art. 26 da LDB N° 9.394/1996,
acrescendo: “§ 6 A musica devera ser conteudo obrigatério, mas nao exclusivo, do
componente curricular de que trata o § 2 deste artigo” (BRASIL, 2008, p. 1). A Lei N°
11.769/2008 é genérica em apenas dispor sobre a obrigatoriedade do ensino da
Musica nas escolas de Educacao Basica, sem especificar em quais faixas etarias,
séries e quantidade de aulas semanais da disciplina Musica.

A Lei N° 11.769 foi assinada em 2008, porém foi concedido o prazo de trés
anos letivos para que as instituicbes de ensino se organizassem para atender as
exigéncias legais. A aprovacao da Lei N° 11.769/2008 logrou a alegria do coletivo de
professores de Musica, pois todos estavam avidos pelo campo de trabalho que iria se
abrir depois de sancionada essa Lei. Contudo, o veto do Art. 2° da LDB N°9.394/1996,
0 qual discorria que: “O ensino da Mdusica serd ministrado por professores com
formagao especifica na area” (BRASIL, 1996, n.p.), ndo foi recebido de bom grado,
com razdo, pelos profissionais licenciados em Musica, uma vez que seria o diferencial
na defesa de uma formacdo com capacitacdo especifica para desenvolver um bom
trabalho pedagogico de Mdasica. Outro questionamento foi referente a redagéo
recebida na Lei N° 11.769/2008, modificando o Art. 26, acrescido do § 6°, em que o
termo “ndo exclusivo” abriu brechas para que as instituicdes resolvessem a questéo
de forma mais “criativa” ou mais lucrativa. O contetdo de musica €, assim, obrigatorio,
mas a disciplina Musica como componente curricular ndo. Com isso, cada instituicdo
teve a liberdade e a autonomia de inserir os conteudos musicais da forma que Ihe fora
mais conveniente, ou menos dispendioso. Atualmente, existe uma gama variada da
presenca, do enfoque e da intensidade do trabalho musical nas escolas.

A Lei N° 13.278, de 2 de maio de 2016, alterou o § 6° do Art. 26 da Lei N°
9.394/1996 e fixou as Diretrizes e Bases da Educacao Nacional, referente ao ensino
da Arte (BRASIL, 2016b), passando a vigorar a seguinte redacao: “§ 6° As artes
visuais, a danca, a musica e o teatro séo as linguagens que constituirdo o componente
curricular de que trata o § 2° deste artigo” (BRASIL, 2016b, p. 1). Assim,
lamentavelmente, a aprovacgao dessa lei da sinais da “volta” da polivaléncia no ensino
da Arte no Brasil, se é que algum dia a polivaléncia deixou de fazer parte do cenério
do curriculo de Arte (SOUSA; LOURENCO, 2017).
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Atualmente, a BNCC (BRASIL, 2018a) é a principal politica publica de curriculo
escolar no Brasil. E um documento normativo que tem a pretensdo de oferecer
diretrizes para o curriculo escolar, os componentes da Educacéo Basica da educacao
nacional em suas diferentes etapas. A BNCC ja vinha sendo tema de debate desde a
Constituicdo Federal de 1988, da LDB de 1996, dos PCN de 1998 e do PNE de 2014.
Em junho de 2015, foi formado o primeiro grupo de redatores para a elaboracao da
BNCC e, em outubro de 2015, comecaram as consultas publicas (online), até a
aprovacdo, em 2017, da BNCC para a etapa da Educacdo Infantil e do Ensino
Fundamental | e Il, por meio da Resolucdo N° 2, de 22 de dezembro de 2017 (BRASIL,
2017d), e para o Ensino Médio em 2018, por intermédio da Resolu¢édo N° 4, de 17 de
dezembro de 2018 (BRASIL, 2018c).

E fato que a BNCC tenha recebido apoio e influéncia de empresas privadas
com ideologias neoliberais, provocando alteracdes significativas no projeto inicial
enviado pela Conferéncia Nacional de Educacdo (Conae). Foram levantadas as
seguintes criticas a Base: construcdo da BNCC conduzida aceleradamente
atropelando as etapas; falta de clareza e critérios; e consultas publicas que deveriam
absorver as ideias, as sugestdes e as criticas acabaram sendo respondidas de forma
nebulosa, desconsiderando as discordancias.

A Associagao Nacional de Pés-Graduagéo e Pesquisa em Educacao (ANPEd)
e a Associacdo Brasileira de Curriculo (ABdC), em oficio para a Presidente da
Comissdo Bicameral da BNCC (ANPED; ABDC, 2015), registraram suas criticas
questionando a BNCC por ndo garantir a valorizacdo e o direito a diversidade que
deveria ser reconhecido em todas as etapas da Educacdo e em suas especificidades:
na EJA, na Educacdo Profissional Técnica de Nivel Médio, na Educacdo Escolar
Indigena, do Campo, das Relacées Etnico-raciais, Quilombola, em Direitos Humanos
e na Educagéo Especial (ANPED; ABDC, 2015).

As duas entidades expuseram motivos de desaprovacao a BNCC: a questao
da uniformizacdo escolar e a preocupacdo centrada na competéncia, na qualificacao
para o trabalho, na empregabilidade e na avaliacédo de desempenho, transparecendo
um saliente processo de homogeneizacdo em detrimento das especificidades e das
diversidades de cada regido, de cada instituicdo escolar, seus sujeitos, suas

necessidades e identidades, dando lugar a “[...] padronizacdo e eliminacdo da
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diferenca ou do diferente em seus direitos a singularidade” (ANPED; ABDC, 2015, p.
3).

Todos os entraves e descompassos na conducao, na implantacéo e no préprio
teor do documento sdo deveras preocupantes, pois vao na direcdo oposta aos
principios de uma Educacdo critica e emancipatdria e aos preceitos da Justica
Curricular defendida por Ponce (2018). S&do observados, também, no que tange ao
componente curricular, a Arte e suas implicacdes para o ensino da Musica. O
documento propde, de forma genérica, um trabalho de Arte Integrada que contemple
as quatro linguagens da Arte (Artes Visuais, Danca, Musica e Teatro), as quais se
apresentam organizadas em cinco unidades tematicas, tendo cada unidade seus
objetos de conhecimento que se relacionam com as habilidades e estdo ligadas as
dez competéncias. O ensino e a aprendizagem da Arte devem ser desenvolvidos por
meio das seis dimensdes do conhecimento artistico, a saber: criacado, critica, estesia,
expresséo, fruicao e reflexao.

Pimentel e Magalhdes (2018) levantam alguns entraves encontrados na
implementacdo da BNCC para o componente curricular de Arte. As autoras
questionam sobre como seria 0 desenho curricular das escolas frente as proposi¢coes
da Base, defendendo a ideia de que a Arte deveria ser uma area especifica e ndo
conjugada com a area de Linguagens. As pesquisadoras temem a volta do ensino
polivalente em Arte, a desconexao entre os contetdos da BNCC com a formacéo do
professor de Arte e as proposi¢cdes evasivas para a Educacao Infantil e o Ensino
Fundamental.

Dessa forma, percebemos uma dificuldade na implementacdo da BNCC em
varias dimensdes. Tourinho (2003), ao referir-se aos PCN, declarou que as propostas

desse documento dificilmente sairiam do papel, porque:

Historica e socialmente conservadoras, pedagogicamente megalémanas, e
culturalmente demagogicas — porque descontextualizadas — um grande
namero das propostas que ali estdo, fazem efeito, mas nédo levam a efeito
aquilo que propdem. Por qué? (TOURINHO, 2003, p. 28)

A critica de Tourinho (2003) poderia servir, tdo bem, as proposi¢cdes da BNCC
em relacéo a Arte, pois assistimos, mais uma vez, uma politica de regulacéo e ndo de
emancipacao. Muito “barulho”, como diz Franca (2020, p. 32), para pouco resultado
ou, lamentavelmente, para ver um curriculo enrijecido entre matrizes, codigos

alfanuméricos, deixando escapar o0 que importa. A autora soma outras criticas
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relevantes levantadas a BNCC, entre elas: por apoiar-se em matrizes abstratas e
negligenciar a natureza das experiéncias musicais; pela proposi¢cédo no fazer musical
etiquetado por codigos esvaziados de sentidos e de reflexdes; pelos equivocos em
guestdes conceituais e metodolbgicas; e, especialmente, pelo fato de a Musica, na 32
versdo do documento (BRASIL, 2018), ter passado a ser denominada de “area
tematica”, descredenciando a que recebera na versdo anterior de “linguagem”
(FRANCA, 2020, p. 38). A autora, entdo, desafia-nos: “Ndo & porque a versao da
BNCC que foi homologada enfraquece a concepcdo de musica como expressao
humana que nds, educadores musicais, temos que fazer o mesmo na nossa pratica”
(FRANCA, 2020, p. 39).

Entretanto, é preciso salientar que as opinides divergem entre os/as
educadores/as. O projeto realmente pode fascinar as/os menos desavisadas/os, pois
acabam sendo cooptadas/os por uma redacdo expressiva e sedutora, somada as
campanhas da midia, despontando “[...] com uma glamorosa promessa de acertos e
felicidades que perpasse pelo imaginario neoliberal” (SILVA; SANTOS, 2018, p. 5).

Silva e Santos (2018) fazem consideracdes sobre a proposicdo trazida pela
BNCC de um trabalho em ciclo e integrado com as quatro linguagens artisticas, sem
apresentar, de forma clara, como desenvolver esse trabalho com as quatro linguagens
em uma mesma disciplina, sem a disponibilidade de tempo adequada para a fruicdo
e para a “[...] vivéncia artistica entre suas particularidades e diversidades” (SILVA,
SANTOS, 2018, p. 5). Os autores suscitam preocupacao com o empobrecimento do
ensino da Arte, pois ha

[...] polémicas e ruidos que atingem todo processo da construgdo cultural
contemporénea. A arte oferecida em forma de ciclos com objetivo de integrar
os contetidos das quatro linguagens, danca, teatro, muasica e artes visuais na
BNCC, dificultam o ensino da arte preterindo a sequéncia de contetdos
detalhados que foi conquistado durante toda trajetdria de luta do ensino da
arte no Brasil, haja vista que a arte no curriculo ndo surgiu por acaso, séo
processos de lutas, didlogos pensados na década de 1990 com a constru¢é@o

dos parametros curriculares para o ensino fundamental. (SILVA; SANTOS,
2018a, p. 4).

Todas as consideracdes tecidas em relacdo a modalidade Artes Visuais
também se estendem a modalidade Musica, visto que ha algumas incongruéncias e
equivocos conceituais além de limitar a autonomia e a liberdade das/os

professoras/es, consequentemente das/os alunas/os.
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Ha, assim, uma certa fragilidade em relacdo a todas as lutas anteriores e a
trajetéria da presenca da Arte, da Educacdo Musical nos curriculos escolares quando
a guestao da polivaléncia parece voltar a tona. Avancamos? Até quando a sociedade
ou a politica educacional do Brasil ira ignorar o valor da presenca da Arte (qualquer
gue seja a linguagem artistica) no curriculo escolar? Até quando vamos continuar
submissos as regulagbes propostas por documentos normativos sem oferecer
condicOes de uma efetiva emancipacédo? (ALMEIDA; JUNG, 2019).

Como pudemos observar, a Educacdo Musical no Brasil marcou presencas e
auséncias entre as legislacdes e os documentos normativos. Verificamos que ela (a
Educacdo Musical) foi marcantemente presente quando foi implementado o Canto
Orfednico em todas as escolas publicas do pais. Depois disso, observamos certa
lacuna e/ou fragilidades da presenca do ensino da Musica nas escolas: pouquissimas
escolas (as escolas de elite) mantiveram o ensino de Musica em seus curriculos e, na
escola publica, prevaleceu/prevalece a Arte Visual. Outra questdo que debilita o
ensino da Musica é a concepcado de Educacédo Musical ndo bem definida que acaba
levando para praticas pedagdgicas musicais equivocadas. Desse modo, dispfe-se a
limitar a Musica como disciplina utilitaria e de “perfumaria”’, com finalidade,
unicamente, de preparar apresentac0es em datas comemorativas ou eventos
escolares (DINIZ, 2018) ou de aplicar atividade pela atividade, seguindo receitas
compartilhadas em cursos de fazeres musicais, sem a reflexdo do porqué e para qué.

Sem desmerecer ou invalidar a participagdo da Musica nas apresentacdes
escolares, pois sou defensora de que as apresentacdes precisam acontecer, elas sao
muito importantes para o estimulo das/os alunas/os, reconhecendo a necessidade
intrinseca de mostrar suas potencialidades artisticas. Todavia, o que levanto como
inquietagcd@o € colocar o ensino da Musica centrado apenas em incansaveis ensaios
sem propdsito, ou com o proposito apenas no resultado.

O educador musical € responsavel para o fortalecimento da Educacao Musical
juntamente ao apoio de boas politicas publicas e gestdes escolares que validam a
Educacdo Musical como uma disciplina que tem um corpo de conhecimento, tem
concepgdes e principios. E preciso que se compreenda o valor da Mdsica e dos seus
processos de ensino e de aprendizagem, como alerta Fonterrada (2008, p. 12):

Até que se descubra seu real papel, até que cada individuo em particular, e

a sociedade como um todo, se convenca de que ela € uma parte necessaria,
e ndo periférica, da cultura humana, até que se compreenda que seu valor é
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fundamental, ela tera dificuldades para ocupar um lugar proeminente no
sistema educacional.

Na mesma direcdo da Educacdo como Direito de todas/os, saio na defesa da
Educacéo Musical para todos/as e ndo somente para a classe privilegiada, como vem
acontecendo. Para isso, € importante lutar para o fortalecimento e a presenca da
Musica nos curriculos escolares, de modo a ampliar a oferta de experiéncias musicais
de forma democrética e inclusiva em outros espacos além das escolas, visto que a
Musica colabora com o desenvolvimento da sensibilidade, da imaginacdo e da
criatividade, favorecendo as/os educandas/os a terem maior e melhor compreenséao
de si mesmas/os e do mundo. Nesse sentido, encontro ressonancias nas palavras de
Ponce e Neri (2017, p. 1223), quando afirmam que a Justica Curricular

[...] toma por curriculo todo o processo de ensino-aprendizagem-convivéncia-
cuidado na constru¢éo do conhecimento significativo para a vida, que vai
sendo subjetivamente apropriado pelo educando ao longo do processo e vai

permitindo a ele compreender o mundo e a si mesmo de modo critico e
reflexivo.

A Educacado Musical fortalece-se com préticas bem fundamentadas que foram
inspiradas, também, nas filosofias, nas ideologias e nas metodologias de pedagogos
musicais, nao como “receitas” para serem aplicadas, mas como principios e valores
gue nutriram as buscas por propostas criativas e abertas para uma experiéncia
musical significativa, construida sobre um fazer musical em que séo priorizadas a
sensibilidade, a criatividade, a escuta, a expressividade e a apreciagcao (PENNA,
2018).

Encerro este topico na resisténcia e na defesa do fortalecimento da Educacéao
Musical e da sua funcéo social, especialmente nas escolas publicas e/ou em locais
gue se configuram como espacos de vulnerabilidade social para fazer valer o direito
de todas as pessoas, sem nenhum tipo de discriminacdo, a terem a presenca da arte,

da musica, da cultura em suas vidas.

2.3.2 Educacéao Musical como pratica social

Parece contraditorio pensar a Educacdo Musical no Sistema Prisional, pois
tendemos a achar que lugares indspitos como os presidios n&o “combinam” com Arte,
Musica ou algo do género. O senso comum responderia que seria perda de tempo e

que “bandido” ndo merece etc. Talvez por considerar a Arte muito requintada para
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estar nesse ambiente malogrado? Nao seria exatamente por iSSO que precisamos
fazer vibrar sons de humanidade e de esperancga?

Penso que proporcionar experiéncia musical para as pessoas que estao dentro
de um contexto prisional, em um processo de dissociacao, de exclusao e de privacao,
pode proporcionar um certo alento, mesmo que fugaz. Ter a oportunidade de fruir um
poema, uma masica, uma dan¢a ou um desenho pode ser um resgate de suas
humanidades em um sistema que mortifica o Eu (GOFFMAN, 1974). Assim, o
trabalho com as praticas musicais por meio do canto, do movimento e de experiéncias
sensoriais pode ser um caminho proficuo para o desenvolvimento integral das
mulheres em situag&o de cércere, para além dos conceitos especificos da musica.

Nesse sentido, relato minhas reflexdes sobre as praticas musicais vivenciadas
na Cadeia Publica Feminina de Caceres — MT em busca de fundamentar a pratica
musical como pratica social, considerando a Educacdo Musical naturalmente
socializante e agregadora de pessoas. A pratica musical realizada em conjunto coloca
as participantes em um processo de socializagcdo; assim, “[...] a musica se materializa
e ganha sentido na relagao social” (SOUZA, 2014, p. 12).

Em meio a discussdes, reflexdes e lutas para promover a inser¢éo da Educacgao
Musical nas escolas, também podemos observar um crescente movimento de projetos
musicais, como projetos sociais em ONGs, em instituicbes sociais, e outros,
entendendo a musica como um potente fator de integracédo social (KLEBER, 2006,
2008). Dessa maneira, as praticas pedagoégico-musicais ultrapassam as fronteiras das
escolas e alojam-se em espacos informais ou nao-formais, como nas ONGs, nas
igrejas, nas ruas, nas residéncias e, atualmente, até em redes sociais e/ou em
plataformas especificas (SOUZA, 2000).

Como j4 comentado anteriormente, encontrei poucas pesquisas e artigos
académicos no Brasil referentes a trabalhos com a Educacé&o Musical no contexto
prisional, talvez por ser uma populacéo invisibilizada pela sociedade e/ou pela
dificuldade em entrar em um sistema tdo impermeavel. Em contrapartida, foi
encontrada uma maior producéo de pesquisas descritas em artigos no exterior, 0s
quais compartilham informacfes sobre o apoio recebido por parte de seus governos
na implementacdo de praticas musicais no contexto prisional ao reconhecerem 0s

impactos positivos que 0s programas musicais desenvolvem por meio de trabalhos
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com canto coral, aprendizado de instrumentos musicais e outras variagdes (HENLEY
et al., 2012; HENLEY; COHEN, 2014; MANGAOANG, 2021).

Para desenhar uma proposta de pratica musical significativa, foi preciso
considerar o contexto, as pessoas integrantes do projeto e as suas relagdes com a
musica. O contexto social em que desenrolou toda a vivéncia musical que propus
realizar com o grupo de Mulheres da Pesquisa é entendido, segundo Souza (2014, p.
13) apoiada em Anne-Marie Green, como “[...] um espaco relacional que constréi o
sujeito, que por sua vez é construido na relacdo individuo/grupo”. E esse fator de
interligacdo entre o social e a musica que a sociologia da musica chama, conforme
Anne-Marie Green (2000 apud SOUZA, 2014, p. 13), de “fato social total”’. No entanto,
0 que é fato social? O que é fato social total? O que seria a sociologia da musica?
Qual a relacéo da sociologia da musica com a Educacéao?

De forma ampla, a sociologia é a ciéncia que estuda a sociedade humana em
busca de compreender seu desenvolvimento e as relacées do homem e sua vida em
grupo. Para a sociologia, as transformacdes nas estruturas sociais, econdémicas e
politicas de uma dada sociedade é compreendida como um fenédmeno social. De
acordo com Durkheim (2006 apud GASTALDO, 2013), a sociologia estuda os fatos
sociais como seu objeto de estudo, considerando suas trés caracteristicas: a coercao,
a exterioridade e a generalidade. A coercao social € compreendida como as forcas da
sociedade sobre o individuo, que podem ser “legais” (prescritas em forma de lei) ou
“espontaneas” (nao prescritas em leis, mas pela aprovagao/reprovacdo da sociedade
aos comportamentos e as atitudes que ferem os seus valores e principios). A
exterioridade dos fatos sociais é caracterizada pela existéncia independentemente da
vontade, ou seja, € exterior ao individuo. Os fatos sociais ndo acontecem
isoladamente, mas envolvem muitos individuos e grupos, sendo caracterizados por
sua natureza coletiva, o que lhe d& a caracteristica da generalidade (GASTALDO,
2013).

A ideia de “fato social total” foi apresentada por Marcel Mauss em seu livro
Ensaio sobre a dadiva: forma e razdo da troca nas sociedades arcaicas, em 1925, e
pode ser entendida, de forma ampla, como “[...] um conjunto enorme de fatos que se
relacionam de maneira complexa” (SETTON, 2009, p. 296).

Lucy Green (1996, p. 27) observa interesses de estudos da sociologia da

musica sobre os diferentes grupos sociais e como se relacionam de formas diversas
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com a musica, uma vez que essa relacdo sofre influéncia de classe social, de etnia,
de género, de religido, de faixa etaria etc. Os socidlogos da musica interessam-se,
também, sobre as formas de producéo, de distribuicdo e de consumo da musica, 0
gue Lucy Green (1996) chama de [...] organizagcdo social da pratica musical’.
Entretanto, ela defende que o essencial € o estudo sobre “[...] os significados da
musica que um grupo social produz, distribui e consome, quais séo esses significados
e como eles sdo construidos, mantidos e questionados” (GREEN, L., 1996, p. 27).

Assim, Lucy Green (1996, p. 27, grifo da autora) defende que

[...] um aspecto fundamental na Sociologia da Musica € o compromisso de
apreciar ambos os lados — a organizacdo social da pratica musical e a
construcdo social do significado musical. Do contrario, estariamos nos
furtando de alguns dos mais importantes e interessantes aspectos do amago
do estudo.

Anne-Marie Green (2000 apud Souza 2014, p. 14) esclarece: “O fato musical
total se constréi com base nas experiéncias de sujeitos que pertencem a determinados
grupos sociais, mas que também sao sujeitos”. Entendo, assim, que existe uma
experiéncia coletiva, mas que também é individual e subjetiva, por isso ndo podemos
prescindir da construgcdo sociocultural do significado musical que unem todas as
complexas relagdes (GREEN, A.-M., 2000 apud SOUZA, 2014; GREEN, L., 1996).

Considerando o espaco onde vivem as Mulheres da Pesquisa, um campo social
que, apesar das tensdes e de todos os mecanismos de anulacdo do individuo que
exercem sobre essas mulheres, ainda assim sao seres socioculturais que possuem
experiéncias pregressas vividas no mundo além dos muros da Priséo e, portanto,
carregam saberes, subjetividades, memorias afetivas e suas relagées com as musicas
gue permearam/permeiam suas vidas. A musica faz parte da vida de todas as pessoas
— desde a fase intrauterina comecamos a ser afetadas/os, inicialmente, pelas
vivéncias sonoro-vibratdrias, seguido por um processo de recepcdo de estimulos
sonoro-musicais assimilados do ambiente, das herancgas culturais, dos aprendizados
musicais adquiridos na escola, nos clubes, nas igrejas e/ou em outros espacos, nas
paradas de sucesso compartilhadas pelos meios de comunicacdo e pelas midias
sociais, pelas vivéncias e pelas receptividades dos grupos de amigos aos quais
pertencem, formando, assim, seu repertério e 0 seu gosto musical.

Por essas razdes, antes de propor as praticas musicais com as mulheres na
cadeia, foi importante tanto conhecer suas preferéncias musicais da infancia e atuais,

quanto a sua relacdo com a masica e sua cultura musical e como estid sendo a
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presenca da mdsica no contexto em que se encontram, considerando todas as
restricdes da vida no carcere. O acesso a musica é restrito, seja pela auséncia de
aparelhos eletrbnicos para sua reproducédo e/ou pelas dificuldades que o proprio
sistema impde. Portanto, as mulheres vivem em um ambiente de limitacdo as
experiéncias auditivas, musicais e sensoriais que o mundo externo, constante e
assiduamente, oferece. Contudo, verifiquei a presenca de, pelo menos, uma televisao
em cada uma das duas alas. Assim sendo, a televisao é o Unico meio de comunicacao
com o mundo externo. Dessa forma, ficam informadas sobre as noticias do Brasil e
do mundo, entram em contato com as musicas temas de novelas, de filmes, de jingles
de comerciais, de programas de musica e/ou de shows televisionados.

De todo o grupo, apenas duas mulheres relataram ter tido uma breve
experiéncia de prética instrumental com o violdo, e nenhuma das mulheres tiveram
aulas de masica na escola, uma vez que todas séo oriundas da escola publica que
carece da oferta de aula de Musica com professoras/es especialistas. Fica exposto,
mais uma vez, a limitagdo a experiéncia musical e de oferta de aulas de Mdusica nas
escolas publicas, o que evidencia as desigualdades sociais e seus reflexos na
formacao cultural das pessoas.

Todavia, independentemente de qualquer formagéo, todas as mulheres, sem
excecao disseram gostar muito de musica. Sem conseguir esgotar tudo o que foi dito,
mas somente como exemplo, explicito alguns comentarios: “eu adoro musica”; “eu
amo qualquer tipo de musica”; “eu gosto de hino de louvor”; “eu gosto de pagode”; “eu
gosto de sertanejo”; “gosto de funk”... Outras especificaram ndo o género e nem o
estilo, mas, sim, os compositores ou os intérpretes: “Adoro Gustavo Lima”; “Marilia
Mendonca”; “Zé Vaqueiro”; “Breno Reis e Marcos Viola”; “Chitdozinho e Chorord”;
“‘Naiara Azevedo”; “Rick e Renner”; “Jads e Jadson”; “Bonde do Tigrao”; “Bruno e
Marrone”; “Bardo das Pisadinhas”; “Caetano”; “Tiago lorc”; “Duda Beat”; “Anavit6ria™®.
Outras citaram nomes de mausicas como: “Noite fracassada”; “Nao chore”;
“Juventude”; “Rosas, versos e vinhos”; “Sujeito”; “Chega de mania”; “Tangerina”;
“Péssaro de Fogo”; “Sem explicacdo”; “Fica caladinha”; “Ficha limpa”; “Sozinho” etc.

Nesse universo de musicas sertanejas, pagodes, funk, musicas pop, hinos de
louvor, notei que, com rarissimas excec¢des, as musicas e 0s compositores/intérpretes

da preferéncia de uma era também das demais. Esse movimento demonstra uma forte

46 Nome artistico da dupla: Ana e Vitdria.
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influéncia cultural, além de certa dose de influéncia midiatica advinda da televiséo, do
radio e de meios de comunicacdo em geral, o que comprova o poder das influéncias
de massa e leva a “[...] uma certa homogeneizagdo de gostos e comportamentos
musicais [...]” que carregam forte influéncia de “suas origens socioculturais” (GREEN,
A.-M., 1987, n.p., traducdo nossa). Mais um exemplo para fortalecer essa afirmacao
foi a observacao na citagcdo dos nomes de artistas como Caetano Veloso, Tiago lorc
e Duda Beat feita por uma das mulheres com formagéo no Ensino Superior, cujas
personalidades ndo ganharam significado no grupo, pois a maioria ndo os conhecia
ou ndo se reconhecia em suas musicas.

No momento do compartilhamento das musicas preferidas, nédo foi observado
quaisquer resquicios de sentimento de preconceito em relacdo as mausicas das
colegas ou foi percebido timidez em compartilhar suas preferéncias musicais. Todas
as musicas foram bem-vindas, mesmo aquelas que ndo eram tdo conhecidas pelas
participantes. Assim, indago: Quais concepcoes de Educacdo Musical devem
fundamentar as escolhas metodoldgicas para o contexto prisional? Quais atividades
praticas melhor responderiam as necessidades prementes em trabalhar o corpo
consciente e expressivo: soltar a voz silenciada, liberar as emocgdes, enriquecer as
experiéncias sensoriais empobrecidas, fortalecer as relacdes pessoais e interpessoais
nesse espaco de privacbes? Penso que o planejamento ndo deve ser fechado,
restrito, enclausurado em conceitos tedricos e técnicos, mas deve ser, antes, uma
construcdo coletiva recheada de praticas significativas que desperte e inspire uma
Educacdo Musical centrada nas mulheres participantes, alinhada a valorizacéo e a
fruicAo de experiéncia estética e a relagdo com as sonoridades da musica, que
valorize a diversidade cultural e que promova integracdo social com participacéo
cooperativa e solidaria de todas as pessoas envolvidas.

Os conceitos fundantes da musica foram trabalhados de forma préatica e com
estratégias adequadas para que os conteudos néo ficassem vazios de significados.
Nao podemos esquecer, porém, que a “[...] musica é uma experiéncia humana. Nao
deriva [somente] das propriedades fisicas do som como tais, mas sim da relacédo do
homem com o som” (ARONOFF, 1974, p. 34). Em outras palavras:

Trabalhar com parametros do som néo significa trabalhar muasica em seu
sentido pleno. Ndo sédo os materiais sonoros que definem por si a musica,

mas a maneira como eles sdo combinados, determinando o carater
expressivo de gestos, motivos, temas, frases, passagens e movimentos de
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uma pecga; estes, sucedendo-se no tempo, articulam a forma musical.
(FRANGCA, 2013, p. 8).

Assim, foi preciso considerar a situacdo em que vivem as Mulheres da
Pesquisa, as quais, além de se encontrarem em situacdo de vulnerabilidade social, se
encontram em vulnerabilidade existencial. Por esses motivos e todas as outras
reflexdes que se fizeram presentes neste texto, essas mulheres merecem ser tratadas
com todo o cuidado e acolhimento. O Cuidado € uma das dimensfes da Justica
Curricular (PONCE, 2018), e € uma dimensao intrinseca do ser humano (BOFF, 2014).
O cuidado, em qualquer situacao, é ingrediente imprescindivel nas relacdes humanas
e sociais, especialmente no trabalho com incluséo social, que, neste caso, abarca a
inclusédo em todas as suas dimensdes. Para as pessoas que tiveram falhas em sua
socializagao primaria, “[...] a socializacdo secundaria por meio da musica pode
contribuir para uma reconstituicao do tecido social” (SOUZA, 2014, p. 21).

Dando prosseguimento, relato sobre a Educacéo Musical que foi vivenciada na
cadeia feminina de Céceres — MT.

2.3.3 Educacdo Musical na Cadeia Publica Feminina de Caceres: uma acao

interdisciplinar

Refletir sobre o planejamento e as praticas da Educacdo Musical em um
contexto de privacao de liberdade levou-me a varias reflexdes de multiplas dimensdes:
olhar para as necessidades objetivas e subjetivas das mulheres participantes; dar
tempo para a escuta; compreender a realidade prisional com seus limites e suas
possibilidades; entender a l6gica de funcionamento desse lugar e suas relagdes que
envolvem 0 espaco, 0 tempo, 0 acessO aos materiais, a validacdo dos proprios
servidores publicos, a relacdo de confianca, o curriculo, a escolha das atividades ou
as estratégias de ensino mais adequadas.

Que Educacdo Musical é possivel construir com essas mulheres? O que é
relevante ensinar/aprender nesse contexto? Como ensino e como aprendo em um
contexto prisional que se quer interdisciplinar, liberto e autbnomo?

Com essas inquietagcdes sempre presentes, fui fortalecendo a educadora e a
pesquisadora interdisciplinar que aflorou em mim desde o meu Mestrado e,
atualmente, vejo os principios da Interdisciplinaridade de Fazenda (2003, 2011, 2013)

intersectados com os preceitos da Justica Curricular de Ponce (2018) — seja na busca
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de um Conhecimento integrado para uma formacao integral, seja em relacdo ao
Cuidado que deve ser tratado com o olhar e a escuta sensiveis e abertos para o
dialogo e o acolhimento as necessidades implicitas e explicitas, objetivas e subjetivas.
Tudo isso resultara, entdo, na Convivéncia Democratica que se constréi no respeito
mutuo das relacfes e das interacfes sociais.

O conhecimento é construido em uma rede complexa que entrelaga conceitos
e ideias; por isso, perdemos muito quando estamos dentro de um sistema fechado e
impermeavel da disciplinarizacdo. A fragmentacdo disciplinar empobrece o
conhecimento integrado e as relacfes pessoais e interpessoais tdo caras na formacao
humana. A Interdisciplinaridade de Fazenda (2003, 2011, 2013) oferece-nos o impulso
para revolucionar as acdes pedagdgicas, em busca de inovacdes para romper com as
grades que encarceram, segregam e dificultam a transformacéo na estrutura escolar,
ainda tdo encapsulada em configuracbes fragmentadas. O conhecimento
interdisciplinar é agregador de saberes, é comunicacgédo entre os diversos dominios de
conhecimentos sem desconsiderar as disciplinas, visto que agrega o que foi/esta
fragmentado em busca da unidade.

A organizagdo escolar € separada em niveis ou séries/anos, em graus, em
disciplinas, em tempo de aula, em conteudos fragmentados. Essa forma de organizar
também reflete na estruturacéo do curriculo escolar que também € disciplinar. Como
exemplo, vale comentar minha experiéncia como professora de Musica em escolas
gue ofereciam, em seus curriculos, aulas de Arte e de Musica. No entanto, n0ssos
planejamentos eram independentes e ndo dialogavam. As reunides de planejamento
eram divididas por disciplinas ou areas, e as raras vezes que nos reuniamos eram nas
ocasifes de organizacao de eventos. Nesse caso, nossas funcdes como especialistas
poderiam assumir fungBes utilitaristas, caso ndo tivéssemos o cuidado de proteger
nossa disciplina como importante area de conhecimento.

Assim, a Interdisciplinaridade de Fazenda (2002, 2003, 2013) vai no sentido
contrario aos pensamentos positivistas e mecanicistas, visto que ela promove a
reflex@o, a discusséo e a experiéncia viva que se faz nas interagdes, ndo somente dos
conteudos de conhecimento, mas primordialmente nas relagfes entre as pessoas. A
Interdisciplinaridade defendida por Fazenda (2010) é atitude, € acdo que vai além da
interligacdo entre conteudos disciplinares. Interdisciplinaridade € postura filoséfica,

epistemoldgica e atitudinal, ndo somente frente as questdes escolares, mas frente a



125

vida. Franca (2016, p. 89), em defesa da Interdisciplinaridade afinada com Fazenda,

expoe:
Interdisciplinaridade é territorio do inusitado e ndo da seguranga. Pressupde
uma atitude desarmada e atencao as oportunidades que se apresentem na
interatividade da sala de aula. Do contrario, incorre-se numa disciplinaridade
camuflada ou numa caricatura pobre das areas. Decorre que se trata de
reciprocidade ndo apenas entre contelidos, mas também entre pessoas, uma
atitude colaborativa e desprendida, onde todos saem ganhando. Atentos a
essas questdes, podemos provocar conexdes inusitadas e rotas alternativas

entre ideias, diferentes possibilidades de percepcdo do mundo e de
expressao criativa.

A Interdisciplinaridade enriquece, ganha poténcia no didlogo entre pares e entre
as diferencas, no desenvolvimento dos cinco principios interdisciplinares de Fazenda
(2002) — humildade, coeréncia, espera, respeito e desapego — e nos atributos ousadia
e afetividade (FAZENDA, 2002). Fazenda (2010) reafirma que a Interdisciplinaridade
€ acao, é atitude.

Atitude de qué? Atitude de busca de alternativas para conhecer mais e
melhor; atitude de espera frente aos atos ndo consumados; atitude de
reciprocidade que impele a troca, que impele ao didlogo, com pares idénticos,
com pares anbnimos ou consigo mesmo; atitude de humildade frente a
limitagdo do préprio saber; atitude de perplexidade frente & possibilidade de
desvendar novos saberes; atitude de desafio, desafio frente ao novo, desafio
em redimensionar o velho; atitude de envolvimento e comprometimento com
0s projetos e com as pessoas neles envolvidas; atitude, pois de compromisso
em construir sempre da melhor forma possivel; atitude de responsabilidade,

mas, sobretudo, de alegria, de revelacdo, de encontro, enfim, de vida.
(FAZENDA, 1991, p. 14, grifos n0ossos).

Dessa forma, dialoguei comigo mesma, com as concepcdes teoricas e
metodoldgicas, abri-me ao didlogo com todas as pessoas que acercavam do contexto
e que fizeram parte das praticas musicais. Afinal, a Interdisciplinaridade de Fazenda
(2002, 2003, 2013) pressupde a compreensao do lugar onde estamos e nos leva a
ampliar o Universo de conhecimentos, a enriquecer nosso modo de atuar no mundo e
a fortalecer as interacdes sociais por meio do didlogo, que pode ser, também, um
dialogo musical. Como afirma Fazenda (2002, p. 14): “Conhecer o lugar de onde se
fala € condicdo fundamental para quem necessita investigar como proceder ou
desenvolver uma atitude interdisciplinar na pratica cotidiana”. Para lvani Fazenda:
“Dialogar com o diferente significa parar para ouvir o diferente e para nos ouvir
enquanto seres conflitantes que ao mesmo tempo somos, mas que gostariamos de

nos tornarmos melhores” (informagéo verbal)*’.

47 Fala proferida durante a qualificacéo desta pesquisa, em 1 de agosto de 2022, na PUC-SP.
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A Educacao dialégica defendida por Freire (1979, p. 82) também aponta o
dialogo como

[...] 0 encontro entre os homens, mediatizados pelo mundo, para designa-lo.

Se ao dizer suas palavras, ao chamar ao mundo, os homens o transformam,

o didlogo impde-se como o caminho pelo qual os homens encontram seu
significado enquanto homens; o dialogo €, pois, uma necessidade existencial.

Se o didlogo é, portanto, essencial na vida, ele o é também na Educacéo,
especialmente em um ambiente cerceador em que o diadlogo é quase inexistente e €
visto com estranhamento, pois o0 objetivo nas relacdes de poder exige o siléncio e a
obediéncia. No contexto prisional, foi preciso haver muita negociagao: a relagdo com
gestores para a autorizacdo da realizacdo da pesquisa, a autorizagcdo de entrada de
materiais, a utilizacdo de instrumentos e/ou aparelhos eletronicos, a solicitacéo e a
realizacdo de uma apresentacdo. Houve, também, negociacdo com as proéprias
mulheres em relacdo as atividades propostas, escolhas de repertério etc. Segundo
Ivani Fazenda, “[...] negociar na Educacéo é dispor-se também a entender o conflito e
a necessidade do outro” (informagao verbal)*8.

A proposta de Educacao Musical foi sendo delineada no dia a dia com o dialogo
com as mulheres, de maneira que visasse o desenvolvimento da sensibilidade musical
e de uma Educacdo Musical ativa, expressiva e interdisciplinar, por meio de um
processo vivencial enriquecido pelas contribuicbes de concepcdes e de metodologias
de importantes pedagogos musicais da chamada Metodologia Ativa do inicio do
século XX. Posso citar, aqui, alguns deles: a ritmica corporal de Dalcroze*?; a proposta
de Carl Orff*° de um fazer musical que entrelaca a voz falada, a voz cantada, a danca
e a poesia. Somando-se aos mais contemporaneos, como o conceito de “Paisagem

Sonora”, criada por Schafer®!, que chama nossa atencdo para o ambiente sonoro que

48 Fala proferida durante a qualificacdo desta pesquisa, em 1 de agosto de 2022, na PUC-SP.

49 Emile Jacques Dalcroze (1865-1950), foi um pedagogo musical nascido em Viena, Austria, mas viveu
a maior parte da sua vida em Genebra, Suica. Dalcroze foi o precursor dos métodos ativos na Educacao
Musical e seu sistema de ensino, mundialmente conhecido, que é baseado no movimento ritmico
corporal expressivo.

50 Carl Orff (1895-1982) foi um musico, compositor e pedagogo musical nascido em Munigue,
Alemanha. Entre suas obras mais conhecidas estd Carmina Burana, inspirada em um manuscrito
medieval encontrado em um mosteiro da Baviera. Orff também se dedicou a Educac¢éo Musical e criou,
com Gunild Keetman, o método que leva seu nhome: Orff-Schulwerk, uma pedagogia musical inovadora
para criancas e leigos baseada na valorizagdo das frases melddicas e ritmicas, na danga, no
movimento, no improviso e na utilizacéo do instrumental Orff, isto é, todos os tipos de instrumentos de
percussao, inclusive xilofones e metalofones.

1 Murray Schafer (1933-), é um educador musical e compositor canadense que elaborou o Projeto
Acustico Mundial: preocupacéo com a responsabilidade ecoldgica do mundo.
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nos cerca, além de externar sua grande preocupa¢do com a ecologia acustica, a
comunidade humana, e as reflexbes sobre o desenvolvimento de um “ouvido
pensante”; a defesa de que a musica € um discurso musical de dimensao plural
recheada de significados e o reconhecimento do valor da experiéncia musical de
Swanwick®?; e os principios de nosso grande compositor, pedagogo musical e
inspirador Koellreutter®® (BRITO, 2001), que defende uma Educacdo Musical cujo
objetivo é a formacédo e o desenvolvimento integral do ser humano.

A experiéncia musical ganhou énfase nas vivéncias corporais por compreender
a necessidade de movimento do corpo fisico das mulheres que vivem em situacao de
carcere e em um espaco fisico limitado. Foram observadas as condi¢ées em que as
Mulheres da Pesquisa vivem, com limitadas experiéncias sensoriais. Por isso, busquei
conciliar estratégias pedagogicas que pudessem enriquecer as percep¢des dos cinco
sentidos, de forma a:

2" ampliar a escuta de sons e de musicas com o fim de quebrar o siléncio ou a
pobreza de sons vivenciados na cadeia;

2 diversificar o campo visual restrito a uma paisagem composta por paredes
brancas, telas de metal, arames farpados e grades de ferro gasto pelo tempo;

> diversificar a monotonia olfativa, oferecendo diferentes odores: cravo da india,
canela em pau, alecrim, capim cidreira, tempero baiano, café e perfume;

9 enriquecer as experiéncias tateis empobrecidas com objetos de toques
variados, como: lenco de seda, algodéo, esponja aspera, esponja macia, pinha
natural, um pedaco de madeira;

2 diversificar o paladar com a degustacao de geladinho de sabores variados no
dia do Carnaval, bombom Sonho de Valsa no Dia Internacional da Mulher e
bolo de coco, pipoca e refrigerantes na Apresentacéo Final.

O objetivo do curriculo da Educacao Musical vivenciada em todos os encontros
musicais que compuseram este projeto de pesquisa foi: Despertar 0 gosto e o
interesse pela muasica por meio de experiéncias musicais de forma ativa e viva, no

intuito de desenvolver a sensibilidade musical, a percepcdo auditiva, a educacgao

52 Keith Swanwick (1931-) é um pesquisador e educador musical britanico. Swanwick, em seu livro A
basis for music education, trata da compreensao estética no processo do aprendizado musical. Ele
entende estética como a busca e o encontro de significado, propds a Teoria Espiral do Desenvolvimento
Musical e apresenta 0 modelo de desenvolvimento das atividades em musica, denominado C(L)A(S)P.
53 Hans-Joachim Koellreutter (1915-2005) é um compositor e educador alemao naturalizado brasileiro.
Ele é considerado um dos mais expressivos pedagogos musicais, no cenario brasileiro, com ideias
inovadoras e, de certa forma, polémicas.
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ritmica, a expressao vocal e a apreciacdo ativa, bem como a prética social por meio

da interacao, do acolhimento de cada pessoa do grupo e da formacao de vinculos.

As atividades realizadas nos encontros musicais compreenderam o0s seguintes

objetivos especificos:

9:

NMOONON W

MoWON N Y W Y N W Y W NN

desenvolver a musicalidade;

desenvolver a conscientiza¢ao corporal;

desenvolver a capacidade de expressdo gestual e corporal,

explorar formas de locomocéao variadas;

descobrir as potencialidades da voz;

distinguir as alturas dos sons (grave, médio e agudo);

distinguir as diferencas de intensidade dos sons;

compreender o conceito de timbre;

compreender o que é pulsacédo, acento métrico (apoio);

compreender 0 que € compasso;

desenvolver a capacidade de reacdo espontanea ao ritmo;

desenvolver a percepcgao das frases ritmicas de “perguntas e respostas”;
desenvolver a percepcao das frases melddicas de “perguntas e respostas”;
associar estruturas ritmicas e verbais;

reconhecer a forma musical;

desenvolver a criatividade;

oportunizar a comunicagao e a expressao;

desenvolver a memdria auditiva e visual e outros.

O trabalho de Educacdo Musical, especialmente quando se trabalha

coletivamente, transcende o0s objetivos especificos da musica, proporcionando um

amplo beneficio de muitas dimensbes, a saber:

9:
9:
9:

desenvolve a sensibilidade;

promove a interacao social e a formacgéao de vinculos;

desenvolve a capacidade de dialogar, de trocar ideias e impressdoes;
desenvolve a concentragéo e a atencgao;

desenvolve a escuta empatica;

promove a autodisciplina, a autopercepcéo e o autoconhecimento;
desenvolve a orientacdo espacial e a lateralidade;

desenvolve a coordenacgdo motora;
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melhora a compreenséo textual;

melhora o raciocinio matematico;

desenvolve a capacidade de presenca e de atencdo no momento presente;
resgata as memorias: auditiva, olfativa, visual, gustativa e tatil;

diminui o stress;

fortalece a memaria e outros.

As aulas foram estruturadas em trés partes: aquecimento/sensibilizacao,

desenvolvimento e encerramento. Para melhor compreenséo, o Quadro 3, que segue,

traz a estrutura da aula com as especificacdes de cada parte e dos momentos que

compuseram a aula.

Quadro 3 — Estrutura da aula

Estrutura da aula de Musica

12 Parte

a) Check-in

Cada pessoa falava como estava chegando a aula. Era 0 momento
da acolhida, de troca e um meio de saber o seu estado de animo
no inicio de cada encontro.

b) Preparacéo vocal e/ou corporal

Aguecimento ou Momento em que foram utilizadas estratégias variadas de acordo
sensibilizac&o com o objetivo da aula ou com as intencdes do dia (animar,

acalmar, resgatar o encontro anterior, conexdo com 0 grupo etc.)

Exemplos de atividades: revisar o que foi vivenciado no encontro

anterior, meditacdo, movimentos corporais, jogo de percepcao,

roda de conversa ou brincadeira, além de outros.

22 Parte

Esta etapa foi o momento de desenvolver o contetdo central da
Desenvolvimento aula. Isso ndo quer dizer que, no aquecimento/sensibilizacéo e no
encerramento, nao houve conteddos significativos.

32 Parte

Era o momento final do encontro, o qual foi dividido em trés
momentos:

a) Feedback: nesse momento, trocamos as percep¢des sobre a
aula ou a atividade desenvolvida. O que aprenderam? O que mais
gostaram? Como foi participar desse encontro? Muitas vezes,
devido a falta de tempo, passamos direto para o check out.

b) Check out: era a hora da finalizacdo, e cada pessoa falava
como estava saindo da aula. Em uma palavra ou em uma frase,
Encerramento disseram como o0 encontro reverberou em si.

c) Celebracéo: quando sobrava mais tempo de aula (raras vezes),
eu perguntava o que o grupo gostaria de fazer, como, por exemplo:
Escolher uma musica para cantar? Dancar? Tempo para
conversar? Escutar uma leitura de um poema? Apreciar uma
mausica? Contar uma histéria? Registrar no caderno?

Procuramos finalizar celebrando o encontro: cantando, dancando,
ou até mesmo, apenas com uma salva de palmas.

Fonte: A autora, 2022.
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Enfim, no trabalho com a Educac&o Musical, busquei contribuir para uma
educacao integral do ser humano, desenvolvendo os seus aspectos afetivo, cognitivo
e psicomotor.

As minhas crencgas e 0s meus valores a respeito da concepcao de Educacéo
Musical levaram-me a refletir sobre as praticas musicais com as Mulheres da
Pesquisa, considerando os aportes tedricos da Interdisciplinaridade de Fazenda
(2002, 2003, 2013); os preceitos da Justica Curricular de Ponce (2018); e,
especificamente, o apoio de Franca (2013), fundamentada em Keith Swanwick, que
considera 0s materiais sonoros, 0 carater expressivo e a forma como sendo 0s
conceitos fundantes e estruturantes da mdasica, os quais acontecem de forma
interigada e recorrente; e a criacdo, a performance e a apreciacdo como as
modalidades do fazer musical. A proposta de Franca (2013) contempla uma visédo de
Musica em relacéo ao planejamento da disciplina e o desenvolvimento dos contetdos
da disciplina distante do convencional e mais préximo de uma visédo integrada. A
autora entende que a musica néo € sé parametro de som, ndo € s0 ritmo, mas € todo

um complexo de eventos simultaneos.

Trabalhar com parametros do som nao significa trabalhar com musica em seu
sentido pleno. Nao sédo os materiais sonoros que definem por si a musica,
mas a maneira como eles sdo combinados, determinando o carater
expressivo de gestos, motivos, temas, frases, passagens e movimentos de
uma pecga; estes, sucedendo-se no tempo, articulam a forma musical.
(FRANCA, 2013, p. 8).

Trabalhei o conceito fundante “Materiais Sonoros”, que compreende o conceito
estruturante referente aos parametros do som: duragéo, altura, timbre e intensidade.
Entendo, porém, que os “materiais sonoros sdao matéria-prima” da musica, logo, nao
sdo musica. Para que sejam musica, esses materiais sonoros precisam ser imbuidos
de expressividade, articulados em estruturas coerentes e ter intencionalidades
(FRANCA, 2013).

Especifico, entdo, cada parametro do som:

9" Duragéo — o quao longo ou curto é o som, considerando a relacao relativa entre
0s sons. Podemos dizer que o ritmo é o resultado da combinacao da duracéo
dos sons e dos siléncios, podendo resultar no que chamamos de pulso, apoio,
divisdo, subdivisdo, desenho ritmico, métrica e compasso.

9 Altura — o quao grave ou agudo é o som, considerando a relagéo relativa entre

0S sons; movimento sonoro ascendente e descendente.
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2 Intensidade — o quao “forte” ou “fraco” € o som — trata-se da amplitude sonora
do som. Normalmente, no senso comum, 0 parametro intensidade é confundido
com a altura do som, pois, quando se fala em altura, pensa-se que se trata da
intensidade e vice-versa.

2 Timbre — é a caracteristica genuina do som que o identifica e o difere de outros
sons, 0 que nos permite reconhecer os timbres dos instrumentos de cordas, de
sopros, de percusséao, eletrénicos; de objetos de madeira, de vidro, de metal,
de borracha ou de plastico; das vozes, masculinas, femininas, de criancas, de
jovens, de adultos, de pessoas idosas, ou mesmo de uma pessoa para outra,
pois cada um/a tem sua voz, seu timbre peculiar.

O segundo conceito fundante, “Carater Expressivo”, trata da “identidade
expressiva da musica”. O efeito expressivo € construido pelas variagbes e pelas
combinacfes de altura, de timbres, de andamentos, de métricas, de texturas e de
outros, o que ird provocar sensacoes e impressdes no ouvinte. O carater expressivo
nao se limita a classificar em musica “alegre” ou “triste”, mas é muito além disso, pois
a musica, servindo-se de infinitas possibilidades sonoras criativas, pode denotar
diversas impressdes que os proprios fenbmenos fisicos do som provocam, uma vez
ressoados em nos, os fenébmenos psicolégicos e sociais (SWANWICK, 1994 apud
FRANCA, 2013).

O terceiro conceito fundante, “Forma”, diz respeito a estrutura formal da musica,
quer dizer, como ela foi construida. Entendendo que a musica € uma linguagem que
se utiliza de sons para se expressar, a forma pode ser compreendida como a
construcdo de uma narrativa sonora que faz relacdes de unidade e/ou de contrastes
de “motivos, frases, se¢des, movimentos”, os quais “[...] se encadeiam, estabelecendo
repeticbes, variacdes, contrastes, posigdes, simultaneidades e deslocamentos”
(FRANCA, 2013, p. 9). A autora chama atengao para que entendamos a forma musical
nao como forma (molde), como muitas vezes séo tratadas no ensino da muasica, mas,
sim, como uma experiéncia ladica de descobrir os estados de “expectativa e de
confirmagao”, as surpresas e as redundancias. Assim, a “[...] experiéncia da forma
musical se aproxima mais do jogo ludico de se enxergar imagens nas nuvens do que
da tarefa previsivel de preencher estruturas pré-moldadas com tijolos e cimento”
(FRANCA, 2013, p. 9).
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Na musica, tudo acontece concomitantemente, o ritmo, a melodia, a harmonia,
a forma, o carater expressivo; entdo, € muito dificil separar por elementos, uma vez
gue € nesse complexo que a musica se expressa em sua linguagem simbolica. Por
isso, contemplo trabalhar os conceitos da musica de forma vivencial e aplicada nas
atividades propostas. Por exemplo, em uma atividade podem estar envolvidos varios
conceitos, seja da materialidade sonora (parametros do som), dos modos e padrdes
ritmicos, da forma e do carater expressivo.

Franca (2013) propde trés modalidades do fazer musical: Criacao, Performance
e Apreciacdo. Cada modalidade compreende procedimentos e produtos especificos e
variados “[...] niveis de engajamento cognitivo com a musica” (FRANCA, 2013, p. 13).
Afirmo minha concordancia com Franga (2013) que opta pelo termo “criagdo” no lugar
de “composicao”, pois a “criagao” estaria mais proxima do conceito da “[...] pratica
intuitiva e espontanea [...]” (FRANCA, 2013, p. 13). O termo “composi¢ao” ja nos
remete a ideia de uma criagdo musical profissional com conhecimentos de regras e
convencdes técnicas e estilisticas, 0 que ndo seria 0 caso no nivel de uma iniciacéo
musical.

Na modalidade Criacdo, propus atividades para trabalhar com a voz, os
instrumentos de sucatas e o0 movimento corporal. Para o instrumento de sucatas,
sugeri a criacdo de ostinatos ritmicos como acompanhamento musical, apos
atividades de experimentacao e de exploracdo sonora e ritmica dos instrumentos. Em
relacdo a voz, propus atividades de criagcdo de maneiras diversas de leituras de
poemas e de letras de musica de forma expressiva, explorando os timbres da voz e
suas potencialidades de “brincar” com os sons agudos, médios e graves; fortes,
médios e piano; acelerar, ralentar etc. Depois, solicitei que, no lugar de ler os poemas,
as participantes poderiam cantar os textos. Assim, elas poderiam exprimir suas ideias
musicais em propostas de pequenas improvisacbes melddicas. Em relacdo aos
movimentos corporais, as participantes experimentaram coreografar uma das muasicas
de suas preferéncias em um trabalho coletivo, o que oportunizou desenvolver a
capacidade do trabalho cooperativo em grupo.

Na modalidade Performance, focalizamos essencialmente o canto e o
movimento corporal. Promovemos experiéncias com a voz falada e cantada,
realizamos brincadeiras ludicas, exploramos as potencialidades da voz (falar de boca

cerrada, anasalada, com voz aguda, grave, falar rapido, lento etc.), fizemos exercicios



133

de vocalizes. O repertério de canto foi variado, composto por muasica popular brasileira
e de dominio publico, contemplando uma das musicas de suas preferéncias.

A Apreciacdo é uma modalidade importante e imprescindivel na Educacao
Musical para desenvolver a percepcdo auditiva, ampliar a escuta e o repertério.
Partimos do conhecido, para, entéo, introduzir novos géneros, novas musicas, novo
universo sonoro-musical. Todas as musicas usadas nas aulas, naturalmente, foram
apreciadas. Entretanto, propus musicas eruditas para trabalho especifico de
Apreciacdo: Passaros (Camille Saint-Séaens), Amanhecer (Grieg), a valsa Danubio
Azul (Johann Strauss) e outros.

Na prética, as trés modalidades podem acontecer simultaneamente, pois a
Criacao tem relacdo com a Performance, que também tem relacdo com a Apreciacao.

Para exemplificar, quando a pessoa cria, ela
[...] toma decisbes como ouvinte e atua como performer; quando ouve
musica, alimenta seu repertério de ideias criativas e aprende sobre sua
realizacdo; quando toca ou canta, exercita a apreciacdo, refinando o
resultado sonoro e expressivo, e aprende também como compositor. Portanto
toda atividade pode levar ao aprendizado sobre o funcionamento das ideias

musicais, que pode ser aplicado nas atividades subsequentes. (FRANCA,
2013, p. 14).

Segundo Swanwick (1979 apud BUENO; BUENO, 2009), a experiéncia musical
envolve tanto os processos fisiolégicos como os psicoldgicos dos individuos. Por isso,
justifica-se falar em dois niveis de significado musical. O primeiro diz respeito ao
‘reconhecimento”, o que entendemos do “discurso sonoro que estamos ouvindo”
(SWANWICK, 1979 apud BUENO; BUENO, 2009, p. 8431). E o segundo nivel diz
respeito ao “reconhecimento, “[...] como interagimos com a obra musical, como ela
permeia e expande nossas mentes, por exemplo, quando nos emocionamos com ela”
(SWANWICK, 1979 apud BUENO; BUENO, 2009, p. 8431).

Outro fundamento essencial na Educacdo Musical € o Movimento. Franca
(2013) incorpora o Movimento na modalidade do fazer musical. No Movimento,
contemplamos a expresséao corporal, a percusséo ritmica corporal e a Danca Circular,
compreendendo o corpo como um meio de relacdo consigo mesma/o, com a/o outra/o,
com o entorno, enfim, com o mundo. O corpo, para Silva (2018), € a matriz de
aprendizagem, em que se processam 0S primeiros conhecimentos por meio dos
orgaos dos sentidos. Com inspiracdo na metodologia de Dalcroze (1921 apud SILVA,
2008; DALCROZE, 1920 apud Del PICCHIA; ROCHA; PEREIRA, 2013), vivenciamos

todos os elementos da musica por meio de movimentos corporais. Assim sendo, trarei,
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mais adiante, no Quarto Movimento: Apreciagcdo Investigativa, relatos de algumas
atividades vividas, cruzando com os dados da pesquisa.

Depois de exposto sobre os aportes tedricos que inspiraram esta pesquisa,
descreverei, na sequéncia, no Terceiro Movimento, o percurso metodoldgico deste

estudo.
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TERCEIRO MOVIMENTO - INSPIRACOES METODOLOGICAS

3 PERCURSO METODOLOGICO

Todo o saber,
s6 é saber porque constroi uma acao.
Petronilha Beatriz Gongalves e Silva (1987, p. 103).

Neste capitulo, tenho por objetivo discorrer sobre todas as acdes empreendidas
no percurso trilhado nesta pesquisa. Assim, apresento a abordagem metodoldgica
adotada, a descricdo do campo onde a pesquisa foi realizada bem como das Mulheres
da Pesquisa. Discorro, também, sobre o0 processo pedagdgico-musical, as
ferramentas adotadas para a construcéo dos dados e os procedimentos da analise de

dados.
3.1 Opcéo metodoldgica

Para responder a pergunta que orientou o desenvolvimento desta pesquisa —

Quais sao as potencialidades da Educacédo Musical vivenciada na Cadeia Publica

Feminina de Caceres — MT? —, optei pelo caminho metodoldgico de abordagem a

pesquisa qualitativa, no modelo de pesquisa-agéo.

A pesquisa qualitativa permite-nos adentrar os temas dos fendmenos humanos

e sociais de forma a “[...] compreender o0 mundo dos sujeitos e determinar como e com

que critérios eles o julgam” (BOGDAN; BIKLEN, 1994, p. 287), assim como atestar e

validar a “[...] voz dos silentes, o poder e a emancipacéo na transformacao deliberada
da vida humana” (CHIZZOTTI, 2003, p. 232). De acordo com o autor,

[...] a pesquisa é uma pratica vélida e necessaria na constru¢éo solidaria da

vida social, e os pesquisadores que optaram pela pesquisa qualitativa, ao se

decidirem pela descoberta de novas vias investigativas, ndo pretenderam,

nem pretendem furtar-se ao rigor e a objetividade, mas reconhecem que a

experiéncia humana ndo pode ser confinada aos métodos nomotéticos de
analisa-la e descrevé-la. (CHIZZOTTI, 2003, p. 232).

Conto, ainda, com a contribuicdo de Minayo (2001), que qualifica a pesquisa
qualitativa como aquela que trabalha “[...] com o universo de significados, motivos,
aspiracdes, crengas, valores e atitudes, o que corresponde a um espaco mais
profundo das relac¢des, dos processos e dos fendmenos que ndo podem ser reduzidos

a operacionalizacao de variaveis” (MINAYO, 2001, p. 22).
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Nesse sentido, o paradigma da pesquisa qualitativa oferece abertura para
considerar cada mulher da pesquisa como um ser humano que vive dentro de um
contexto historico e social, que é dotada de sentimentos, de emocgdes, de vontades,
de racionalidades proprias de seu modo de viver, de pensar, de agir e de relacionar-
se no mundo. A observacdo desses fendmenos humanos e sociais deve levar a
andlise e a compreensdo dos significados que estdo embutidos nas a¢cfes e nas
relacbes pessoais e interpessoais que ndo podem ser captadas e analisadas por
equacles, médias e estatisticas (MINAYO, 2001).

Assim, entendo e justifico a opcéo pela pesquisa qualitativa como a que oferece
maior respaldo para uma apreciagcdo ampliada dos fendmenos sociais que ocorrem
em um grupo de mulheres em situacao de recluséo, que se relacionam e convivem 24
horas por dia no contexto peculiar de um estabelecimento penal e que participaram
do projeto de pesquisa, vivenciando praticas musicais em conjunto. E uma pesquisa
que se propoe, inicialmente, a levantar o problema vivido pelo grupo de participantes,
ouvir suas necessidades e encontrar caminhos para proporcionar um espaco para que
se sintam livres e seguras para se expressarem por meio das experiéncias musicais
vividas.

Sigo o processo de pesquisa inspirada na pesquisa-acao fundamentada por
Michel Thiollent (1986), René Barbier (2002a) e David Tripp (2005). Thiollent (1986,
p. 14) conceitua pesquisa-acao como

[...] um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e
realizada em estreita associagdo com uma a¢ao ou com a resolucdo de um
problema coletivo e no qual os pesquisadores e o0s participantes

representativos da situacdo ou do problema estdo envolvidos de modo
cooperativo ou participativo.

Chizzotti (2006) também contribui com as definicbes de pesquisa-acéo,
enfatizando a importancia de ter a situacdo-problema bem definida para que
possamos buscar caminhos para melhores respostas — ou mais perguntas? O autor
compara o pesquisador da pesquisa-agao com um “[...] pesquisador ‘experimental’ de
campo, que precisa modificar a realidade social para conhecé-la efetivamente e
promover mudanga desejada” (CHIZZOTTI, 2006, p. 81).

Barbier (2002a) e Thiollent (1986) s&o dois importantes nomes de autores que
defendem a metodologia da pesquisa-acdo quando as modalidades tradicionais nao
conseguem contemplar as pretensoes investigativas do pesquisador. Todavia, esses

dois autores apresentam posturas metodoldgicas distintas, pois, enquanto Thiollent
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(1986) defende uma postura politico e social da pesquisa em prol da transformagéo
social, Barbier (2002a) apresenta uma visao existencialista da pesquisa, em busca de
compreender questdes existenciais do homem, acolhendo temas como: nascimento,
velhice, vida, morte, relacionamentos, enfim, temas que se relacionem com o humano
e sua afetividade (TANAJURA; BEZERRA, 2015).

Por essa complementaridade encontrada em Thiollent (1986) e Barbier
(200a2), sigo inspirada nestes dois pensamentos: o de buscar a compreensdo do
homem na natureza e no contexto social e a sua funcéo politica para a transformacao
social. Isso atenderia ao objetivo geral desta pesquisa: ldentificar possiveis
potencialidades da Educacao Musical vivenciada pelas mulheres na Cadeia
Publica Feminina de Caceres — MT.

Para isso, foi exigido da pesquisadora (de mim) uma postura aberta, de
acolhimento e de consciéncia para compreender o ser humano na sua integralidade
de ser e de estar no mundo. Nas palavras de Barbier (2002a, p. 87), a pessoa humana
€ “[...] uma totalidade dinamica, biolégica, psicolégica, social, cultural, césmica,
indissociavel”’. Para o autor, a pesquisa deve ser compreendida como um processo e
nao como procedimento, pois ele entende processo como “[...] uma polarizagéo de
autonomia repleta de incertezas”, enquanto que “[...] um procedimento, ao contrario,
s6 se compreende por uma polarizagdo de heteronomia garantindo o instituido”
(BARBIER, 2002a, p. 111-146). Segundo Tripp (2005), o termo “pesquisa-agao” foi
cunhado na literatura por Kurt Lewin, em 1946°¢, porém tem-se noticias que,
anteriormente ao seu trabalho, o termo ja havia sido empregado por outros
pesquisadores® em diferentes paises. Portanto, ndo ha certeza de quando, onde e
guem criou a pesquisa-acdo. Esse modelo de pesquisa tornou-se muito popular, pois
as pessoas sempre quiseram/querem investigar a prépria pratica com a intencéo de
melhorias (TRIPP, 2005).

De acordo com Tripp (2005), a pesquisa-acdo € um processo natural que se
apresenta de muitos aspectos, desenvolvendo-se de maneiras diferentes para

aplicacdes diversas. O autor considera o termo “pesquisa-acdo” como geral para

54 O trabalho de Kurt Lewin esta disponivel em: https://spssi.onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1540-
4560.1946.th02295.x. Acesso em: 12 dez. 2022.

55 Ver Tripp (2005). Disponivel em:
https://lwww.scielo.br/jlep/a/3DkbXngBQqyq5bV4TCLINSH/?format=pdf&lang=pt. Acesso em: 28 ago.
2022.
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diferentes processos de investigagdo-acao e chama atencao para nao incorrer em
equivocos ao chamar de “pesquisa-acdo” qualquer tipo de reflexdo sobre a acdo. No
final do século XX, foram identificados seis tipos de pesquisa-acao desenvolvidos para
diferentes campos de aplicacdo; dentre eles, podemos encontrar a pesquisa-acao
educacional. Tripp (2005) a define da seguinte forma:
A pesquisa-acdo educacional é principalmente uma estratégia para o
desenvolvimento de professores e pesquisadores de modo que eles possam
utilizar suas pesquisas para aprimorar seu ensino e, em decorréncia, o

aprendizado de seus alunos, mas mesmo no interior da pesquisa-acdo
educacional surgiram variedades distintas. (TRIPP, 2005, p. 445).

Dentre as variedades encontradas, fiz a opgéo pela pesquisa-acao educacional
e a modalidade socialmente critica (TRIPP, 2005), que traz, implicitamente, viés social
e politico. A natureza dessa investigacao exige um olhar critico da realidade e a
conscientizacdo dos problemas que existem e afetam as pessoas que vivem em
situacdo de confinamento e de privagéo de liberdade. Em um local onde existe muita
opressao, cerceamento e silenciamento, é preciso trabalhar o reconhecimento das
poténcias, das forcas positivas, para que essas pessoas oprimidas possam
reconhecer sua “vocagao ontolégica e historica de ser mais” (FREIRE, 2017, p. 72). A
pesquisa ndo poderia se limitar apenas na proposi¢cado e na avaliacdo da pratica, pois
perderia, assim, a funcéo social da pesquisa para a mudanca e a transformacéo em
busca de (mais) justica social. “A pesquisa-acao socialmente critica passa a existir
guando se acredita que o modo de ver e agir ‘dominante’ do sistema, dado como certo
relativamente a tais coisas, € realmente injusto de varias maneiras e precisa ser
mudado” (TRIPP, 2005, p. 458).

Entendo que toda a pesquisa-acdo é participativa, uma vez que todas as
pessoas envolvidas devem ser participantes do processo, de maneira a trabalhar com
comprometimento, engajamento, responsabilidade e ética. Assim, a pesquisadora-
professora com as participantes pesquisadas, inseridas no mesmo processo de
pesquisa, sdo colocadas em acdo conjunta para problematizar e contextualizar as
inquietacdes levantadas pelo grupo, visando a reflexdo da pratica e da pesquisa para
a transformacdo de todas as pessoas envolvidas, cocriando significados desse
processo vivencial com experiéncias musicais dentro de uma cadeia. Barbier (2002a,
p. 70-71) reafirma que:

N&o ha pesquisa-acéo sem participacéo coletiva. E preciso entender aqui o
termo “participacdo” epistemologicamente em seu mais amplo sentido: nada
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se pode conhecer do que nos interessa (0 mundo afetivo) sem que sejamos
parte integrante, “actantes” na pesquisa, sem que estejamos
verdadeiramente envolvidos pessoalmente pela experiéncia, na integralidade
de nossa vida emocional, sensorial, imaginativa, racional. E o
reconhecimento de outrem como sujeito de desejo, de estratégia, de
intencionalidade, de possibilidade solidaria.

Na pesquisa-a¢do, colocamo-nos em ag¢do no campo da pratica e, ab mesmo
tempo, investigamos a respeito dessa pratica: Planejamento > Acao > Monitoramento
> Avaliacdo, em acédo continua. Na pesquisa-acao,

[...] se aprimora a prética pela oscilacdo sistematica entre agir no campo da
pratica e investigar a respeito dela. Planeja-se, implementa-se, descreve-se
e avalia-se uma mudanca para a melhora de sua pratica, aprendendo mais,

no correr do processo, tanto a respeito da pratica quanto da propria
investigacdo. (TRIPP, 2005, p. 426).

O processo da pesquisa-acdo deve ser aberto ao diadlogo, a qualquer tempo;
assim, as praticas estardo sempre disponiveis para avaliacdo e replanejamento. A
observacdo precisa estar atenta aos detalhes e, especialmente, se os objetivos da
pesquisa continuam aliados com a pratica, ou ndo. Assim, podemos (re)definir novos
caminhos, se assim o grupo desejar. Lembro que avaliar a pratica também significa
avaliar todos os temas adjacentes a ela: postura do professor, das participantes,
procedimentos, estratégias, repertorios, atitudes, qualidade da participacao e outros.

Nesse caso, seria muito relevante fazer registros fotograficos ou de videos;
assim, o pesquisador teria como observar melhor e ter a disponibilidade e a facilidade
de voltar o audio, rever e/ou dar zoom na cena para melhor entender as expressées
verbais e ndo verbais que aconteceram durante a aula (a¢do) e que podem passar
desapercebidas, visto que a professora-pesquisadora acumula estas duas funcgodes:
ensinar e pesquisar. Lamentavelmente, esse tipo de ferramenta ndo € comum ser
autorizado no espaco prisional.

O importante foi tanto dar especial atencdo as técnicas ou as ferramentas
escolhidas para a producédo de dados, quanto investir nos Diarios de Campo, nas
anotacdes dos feedbacks de aula, na atencdo nos Cadernos de Guardados®® e nos
Questionarios e nos dados das entrevistas. Todo o material produzido durante o

processo das experiéncias musicais vivenciadas pelas Mulheres da Pesquisa foi

6 Cadernos de Guardados — denominacdo usada pela Professora Regina Machado em seu curso
realizado na Escola de Comunicacéo e Artes da Universidade de Sdo Paulo (ECA/USP), em 2016 e
2017. O caderno teve a finalidade de os estudantes registrarem as atividades realizadas em suas aulas.
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tratado com muito cuidado, responsabilidade e ética, pois os dados produzidos foram
a nutricdo da nossa apreciacao investigativa®’.
[...] no desenvolvimento da pesquisa-acdo, 0s pesquisadores recorrem a
métodos e técnicas de grupo para lidar com a dimenséao coletiva e interativa
da investigacdo e também técnicas de registro, de processamento e de
exposicdo de resultados. [...] o papel da metodologia consiste em avaliar as
condi¢cbes de uso de cada uma das técnicas. As caracteristicas de cada

método ou de cada técnica podem inferir no tipo de interpretacao dos dados
gue produzimos. (THIOLLENT, 1986, p. 26).

Enfim, estar em um processo de pesquisa-acédo levou-me a refletir, nao
somente sobre as praticas, mas sobre eu mesma, o grupo e eu com o grupo. Percebi,
na interacdo das mulheres umas com as outras, a corresponsabilidade e a forca
coletiva de buscar um objetivo comum e refletir nas melhores escolhas. Algumas
vezes, a vontade de alguma pessoa ou do grupo nao foi ao encontro da minha
vontade, ou com o que havia programado. Nesse momento, foi importante parar e
ficar disponivel para ver pela éptica do outro, de um ponto de vista diferente, por uma
nova perspectiva. Existem milhdes de pontos de perspectivas diferentes que resultam
em diversidades que devemos aprender a respeitar e apreciar. Tripp (2005, p. 450)
orienta para que professores-pesquisadores reorientem sua pratica e aprofundem a
compreensao sobre si mesmos de um modo “[...] metodologicamente solido quanto
possivel, em vez de meramente pragmatico e eficaz”.

A pesquisa-acéo, sem davida, favorece o imaginario criador, a afetividade, a
escuta das minorias em situagdo problematica, a complexidade humana, o
seu amadurecimento e a descoberta do seu entendimento sobre a realidade,

ao mesmo tempo em que se abre para a filosofia de vida e para as dimensdes
particulares da natureza humana. (TANAJURA; BEZERRA, 2015, p. 21).

Assim, definida a metodologia de pesquisa, podemos entrar no campo

empirico.

3.2 Descricdo do campo

Pesquisar sobre o sistema penitenciario do Estado do Mato Grosso,

especificamente a Cadeia Publica Feminina de Céaceres, instaurou em mim uma boa

57 Tomo a liberdade de inverter o termo original, colocando a palavra “apreciagido” em primeiro plano.
Termo original “Investigacdo Apreciativa” cunhada por David Cooperrider e Suresh Srivastva em 1987.
Investigacdo Apreciativa € uma metodologia que pode ser usada no campo pessoal, social ou
empresarial com fundamentacéo na psicologia positiva e com o objetivo de realizar mudancas. Foco
nas forcas e nas potencialidades e ndo nas fraquezas. Foco nas solu¢des e ndo nos problemas.
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dose de emocao, um tanto de coragem para assumir que nada sei e outro tanto de

coragem para explorar e conhecer 0 que precisava ou preciso desvelar.
3.2.1 Cadeia Publica Feminina de Caceres — MT

A cidade de Caceres fica a 220 km de Cuiaba, tem uma é&rea territorial de
24.593,23 kmz2, com uma populacéo de 95.339 habitantes (IBGE, 2021). E 0 4° maior
municipio em extensao territorial de Mato Grosso. E uma cidade pantaneira, o que
Ihe confere charme e beleza, ganhando o carinhoso apelido de “Princesinha do
Paraguai” ou “Princesinha do Pantanal’. Um dos maiores destaques turisticos da
cidade é o Festival Internacional de Pesca de Agua Doce, que acontece, anualmente,
atraindo milhares de pescadores e simpatizantes (IBGE, 2021).

A principal atividade econémica da cidade é a pecuéaria. O que movimenta o
municipio € a quantidade de servidores publicos: escolas estaduais e municipais, a
Universidade Estadual do Mato Grosso (Unemat) e a presenca do exército brasileiro
protegendo a fronteira do Brasil. Céceres, geograficamente, esta localizada na
fronteira internacional com a Bolivia, 0 que impacta na seguranca territorial. Sao
aproximadamente 750 km de fronteira seca e 230 km alagada, entrecortada por
estradas vicinais e trilhas. E rota de entorpecentes. Por esse motivo, muitas das
apreensOes feitas acabam ganhando a sentenca de privacdo de liberdade pelo
trafico de drogas, resultando em ordem de priséo, “inchando” as celas das cadeias
mato-grossenses, mais especificamente as prisdes de cidades fronteiri¢as.

Desta vez, chegar a Céceres teve outro sabor, outra emoc¢do. Foi a primeira
vez que la estive com um compromisso de trabalho. E, ainda mais, em um territrio
novo, onde ainda me sinto muito timida e acanhada: o universo prisional. Caceres
possui duas Cadeias Publicas: uma masculina e uma feminina. Segundo dados do
Depen (BRASIL, 2021b), ha 534 pessoas privadas de liberdade, sendo 165 em regime
fechado e 365 em regime provisério. Desse total, 486 sdo homens, 0s quais se
encontram na Cadeia Publica de Caceres, e 48 sdo mulheres, que estdo na Cadeia
Publica Feminina de Céceres. Destas, 20 mulheres encontram-se em regime fechado,
e 28, em regime provisério. Esses dados foram encontrados no site do Depen;
entretanto, quando cheguei na cadeia feminina, em fevereiro de 2022, fui informada
qgue havia 56 mulheres em recluséo, e, quando terminei o projeto, 0 numero tinha

aumentado para 60. A cadeia feminina conta com um quadro de aproximadamente 22
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policiais penais, que trabalham em regime de plantdo 24 horas/72 horas, ou seja, eles
trabalham 24 horas e descansam 72 horas.

A Cadeia Publica Feminina de Caceres — MT (Figura 1) esta instalada no prédio
da antiga delegacia de Policia Civil que incorporava, também, a Cadeia Masculina.
Foi necessario abrir um espaco penal destinado para as mulheres devido ao
crescimento da populagdo feminina envolvida com o trafico de drogas. Por esse
motivo, o prédio foi reestruturado e inaugurado em 2006 para dar lugar a cadeia
feminina. Em 2008, foi interditado para nova reforma, sendo reaberta em 2010.
Passou por varias adaptacdes e reparos para melhor atender as exigéncias
preconizadas em lei que asseguram o bem-estar das pessoas privadas de liberdade
(SILVA, 2020).

Figura 1 — Fachada da Cadeia Publica Feminina de Caceres — MT

Fonte: Imagem extraida de Antonucci (2020, n.p.).

Segundo dados recebidos da professora responsavel pelo setor de Educacéo
na Cadeia Feminina de Cé&ceres, no primeiro semestre do ano de 2022, foram
realizadas 44 matriculas para a EJA, sendo 25 inscritas no Ensino Fundamental — 2°
segmento — e 19 inscritas no Ensino Médio. Esses niumeros correspondem a um indice
de, aproximadamente, 73% em atividade educacional na cadeia feminina da cidade.
Esses dados séo surpreendentes, pois, no cenario nacional, a populagéo carceraria
em atividade educacional estd em torno de 40%. Conforme dados do Depen (BRASIL,
2021e), no Estado de Mato Grosso, de 46 estabelecimentos penais, 41 unidades
oferecem a Educacéo em suas dependéncias, apresentando, assim, um bom indice

de pessoas em atividade escolar nesse Estado.
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De acordo com o cronograma, programei para chegar a cidade no dia 2 de
janeiro de 2022, com a intencao de fazer o primeiro contato com a diretora e abrir as
inscricbes das mulheres para a participacdo no projeto de pesquisa, na semana do
dia 3 a 7 de janeiro, programando comecar as aulas no dia 10. Entretanto, ao entrar
em contato com a diretora, fui informada que a categoria dos policiais penais estava
em greve, desde o dia 16 de dezembro de 2021, terminando no dia 7 de janeiro.
Contudo, a diretoria s6 abriu agenda para me receber no dia 17 de janeiro.

Enfim, chegou o dia da minha primeira visita na cadeia. Foi uma conversa
tranquila, mas néo pude conhecer o espaco todo, apenas a parte administrativa, por
alguma questao interna. Fui informada de que eu ndo poderia usar a sala da Educacao
porque estava interditada para reparos, devido a tentativa de fuga ocorrida naquela
sala. Por esse motivo, precisaria utilizar a sala Multiuso, uma sala pequena, que
estava cheia de materiais: uns dois computadores, maquinas de costura, mesas e
cadeiras empilhadas. O problema do espaco reduzido também limitaria o nimero de
mulheres para a pesquisa, pois a sala ndo comportaria mais do que dez pessoas.
Timidamente, perguntei qual era a previsédo de a sala de aula ficar disponivel. Todavia,
fiqguei sem resposta. Achei melhor aceitar aguela sala sem espaco, pois 0 tempo
estava passando e minha ansiedade aumentando. Quanto ao espaco, usaria a
criatividade, o importante era comecar. Combinamos dar inicio no dia 21 de janeiro, e
a prépria diretora se prontificou em fazer as inscricdes. Perguntou-me se havia algum
pré-requisito e eu respondi que sO bastava ter boa vontade e gostar de musica.

Entretanto, no dia 19 de janeiro, o Superintendente da Seguranca Publica do
Estado de Mato Grosso suspendeu, por 15 dias (de 19 de janeiro a 3 de fevereiro), as
visitas e as atividades extras nas unidades penitenciarias do Estado, por conta da
transmissao da variante dmicron da covid-19. No dia 3 de fevereiro, quando estava
vencendo o prazo, foi assinada outra Portaria (SILVA, 2022) prorrogando por mais 15
dias (de 3 a 19 de fevereiro) a nova suspensao.

Estava tentando manter a calma, mas, internamente, parecia ter um vulcao em
erupcao. Sentia o tempo escoando pelas maos e o “quase” desespero me levou a
buscar solu¢des. Cheguei a propor a realizagdo da pesquisa de modo online, mesmo
gue dessa forma néo fosse o ideal. Essa alternativa néo foi possivel por questdes de
infraestrutura, logistica de utilizacdo de sala e de disponibilidade e numero de

computadores. Tudo isso rendeu muitas conversas, via WhatsApp, com a diretora,
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que, nesse meio tempo, também ficou de licenca médica e, depois, ainda ocorreu 0
fato de “20 presas terem testado positivo para covid”, como foi informado pela diretora
via Whatsapp, no dia 14 de fevereiro de 2022. Com todos esses fatos, a tensao so
aumentava.

Aprendi a controlar minha ansiedade e a compreender que nem tudo depende
de mim. A preocupacgéao deveria ser focada, por conseguinte, naquilo que estava sob
minha responsabilidade. Com isso, segui aguardando, “calmamente”, até o dia 19 de
fevereiro chegar. Tudo voltou, entdo, ao “normal”’, sem nenhuma interrupg¢ao na “linha
do fronte”. Avancemos!

No dia 21 de fevereiro, conheci todas as dependéncias da cadeia inteira e
abrimos a inscricdo para a participagdo no projeto de pesquisa. Quem me
acompanhou nesse processo foi a policial que chamo, aqui, de PP01, que demonstrou
proatividade e interesse para que o projeto de Musica na cadeia desse certo. O tour
pela cadeia causou um misto de sentimentos, de estranhamentos dentro de mim, pois
era a primeira vez que eu adentrava os reconditos de uma Prisdo e ficava “cara a
cara” com uma pessoa enclausurada, entre grades. Precisei me segurar para nao
chorar, figuei embasbacada com aquela condicdo de vida humana. Humana? A
questao nédo foi tanto com a parte fisica estrutural, mas com o cenario de ver jovens
mulheres entre grades. Senti, naquele momento, as sabias palavras poéticas de
Guimaraes Rosa se materializarem na minha respiracdo, em meu coracdo e no meu
corpo inteiro: a vida me pedia coragem®2,

Sai da emocao e fixei-me na conducdo da policial PPO1 que, gentilmente,
mostrava e explicava sobre os espacos por onde passavamos. Essa excursao interna
fez com que eu tivesse a dimensédo e conhecesse a estrutura fisica da Cadeia Publica
Feminina de Caceres — MT. E uma construgéo térrea, a area construida ocupa quase
100% da area do terreno.

A parte administrativa compreende a sala da Recepcéao; a sala da Diretoria;
uma Enfermaria; uma sala Multiuso; duas celas de Triagem Interna; um espaco
chamado de Parlatério; dois Almoxarifados (um para os pertences da instituicdo e
outro para os pertences das mulheres em reclusdo); a sala de Armaria; dois

Alojamentos (Feminino e Masculino); uma sala de aula com capacidade para 20 a 25

%8 “[...] o que ela pede da gente é coragem” — trecho do livro Grande Sertéo Veredas, de Guimardes
Rosa (2019, p. 306).
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alunas; uma sala de professores; uma cozinha e um refeitério para as/os policiais
penais. As refeicdes das mulheres reclusas sao terceirizadas.

E uma cadeia de pequeno porte, tem capacidade para 70 vagas, que S0
distribuidas em dez celas, as quais, por sua vez, estdo divididas em trés Alas: Ala 1
tem quatro celas, Ala 2 também com quatro celas e a Ala 3 tem duas celas. A cadeia
conta ainda com duas celas de triagem interna (as duas que ficam na ala
administrativa) e uma cela de triagem externa. Cada Ala tem seu Pétio de Sol préprio
e 0 seu acesso obedece a um cronograma de horario alternado. Por exemplo:
segunda-feira de manha, o Patio de Sol € liberado para a Ala 1 e, a tarde, para a Ala
2. No dia seguinte, o péatio da manha € da Ala 2 e, a tarde, é da Ala 1, e assim,
alternadamente. Importante é ter o direito de sair das celas todos os dias.

Depois de concluido o tour da visita, paramos, inicialmente, em frente ao
acesso a Ala 1 e a policial PP0O1 pediu que as mulheres ficassem préximas do portao
de grades que nos separava. As mulheres foram chegando de mansinho, seus olhos
eram de curiosidade, mas se mantiveram em siléncio. Uma ou outra, tentaram uma
conversa amistosa com PP0O1. Ouviram a apresentacéo feita pela policial que logo em
seguida me passou a palavra. Fiz uma breve apresentacéo sobre mim, falei sobre as
minhas experiéncias, os meus sonhos, expliquei o0 motivo da minha presenca ali
naquele lugar, falei sobre o projeto de pesquisa, sobre o que fariamos nas aulas e
perguntei se elas ja haviam tido aula de Musica na escola e sobre o que elas
pensavam gue seria uma aula de Musica.

Por fim, expliquei como seria a inscricdo para participar, uma vez que teriamos
disponibilidade de apenas dez vagas devido ao pequeno tamanho da sala Multiuso.
Todas que desejassem poderiam fazer sua inscricdo, pois nao tinha nenhuma
exigéncia ou pré-requisito, porém os critérios de escolha das participantes seriam da
diretora da cadeia. O mesmo processo aconteceu com as mulheres da Ala 2. Dito
iISso, tivemos 17 inscritas na Ala 1 e 15 inscritas na Ala 2, totalizando 32 mulheres
inscritas. Contamos com quatro desisténcias logo nas primeiras aulas, porém uma
delas nem chegou a comparecer. Assim, contamos com o0 numero de 28 mulheres
participantes.

Quando estavamos encerrando as inscri¢des, observei melhor o Patio de Sol e
achei que aquele espaco seria ideal para nossos encontros musicais, excetuando o

fato de ficar a mercé das intempéries climaticas. Ousei pedir para realizar as aulas no
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patio, argumentando que, dessa forma, poderia contemplar todas as mulheres
inscritas e a logistica de levar e trazer as mulheres para as aulas seria muito mais facil
para as/os policiais. Pedi para ficar dentro do patio junto as mulheres.

Por fim, a diretora concordou, mas disse que eu deveria contemplar as duas
Alas para ndo ocorrer favoritismo a uma turma e néo para a outra. Autorizacao foi
dada. Combinamos comecar no dia seguinte. Vale reforcar que, até aquele momento,
as aulas da EJA na cadeia feminina ainda ndo haviam comecgado, estavam sendo
organizados os reparos estruturais na sala de aula e, ainda, estavam resolvendo a
guestdo de distribuicdo de professores. Devido a essas incertezas, decidi desapegar
da primeira intencdo de realizar esta pesquisa em parceria com a Educagéo, mais
especificamente com a area de conhecimento das Linguagens, por incorporar a area
da Arte. Lamentavelmente, acabei realizando esta pesquisa desvinculada da EJA que
acontece na cadeia. Quando o projeto desta pesquisa terminou, as aulas da EJA
estavam reiniciando. Entéo, fiz contato por meio de conversas e pedi para assistir uma
aula para entender como acontece as aulas nesse contexto ou até mesmo para tentar
uma aproximac¢ao com as professoras.

Como ja foi dito, as duas Alas tém seus Pétio de Sol proprios, portanto, as aulas
foram ministradas em dois momentos diferentes, ou seja, cada Ala teve sua aula,
separadamente. No meu relato, farei de forma geral, e, quando houver alguma
especificidade importante, colocarei, entdo, em evidéncia qual a turma ou Ala estou
me referindo.

Na Ala 1, ficamos com um total de 14 mulheres participantes, pois trés
desistiram logo na primeira semana. Na Ala 2, ficamos também com 14 participantes,
uma desistiu sem ao menos ir a primeira aula. Das quatro desistentes, apenas duas
justificaram seus motivos: uma, da Ala 1, disse que estava com muitas encomendas
de croché para fazer e, como ela dependia da venda de sua producao, resolveu dar
prioridade a sua sobrevivéncia; e uma outra, da Ala 2, justificou por motivo de saude.

Dessa forma, dia 22 de fevereiro de 2022, foi a nossa primeira aula de Musica.
Sobre o processo pedagogico musical planejado e vivido, terei 0 maior prazer de
compartilhar em outro momento desta escrita. Agora, estou avida para apresentar as
mulheres deste projeto de pesquisa que me deu a oportunidade de encontrar,
conhecer e conviver por mais de 20 encontros recheados de muita construcao

conjunta, muitas descobertas, muita musica, danca e poesia.
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3.2.2 As Mulheres da Pesquisa

A alteracdo no meu primeiro pré-projeto de pesquisa levou-me para o universo
prisional e, no final, fui conduzida a regressar para a minha cidade natal. Esse retorno
€ muito simbdlico e cheio de encontros comigo mesma, com minha vida pregressa,
meus valores, com minha esséncia de ser e com as 28 mulheres que fizeram parte
desta pesquisa e, portanto, da minha histéria de vida. Por essa razédo, as palavras de
Jorge Trevisol®® tocaram-me profundamente quando ele disse que “a pesquisa é uma
ilusao” e que o ato de “[...] pesquisar é somente um jeito de burilar o coracdo para
poder se transformar e ajudar as pessoas” (informacéo verbal)®° e a si mesma/o. Antes

disso, ele afirmou:

Continue pesquisando...

Mas so pesquise aquilo que te faz saber quem tu és, porque vai ser através
da pesquisa que algumas pessoas se encontrardo [...], através da pesquisa
que tu estas fazendo, que sem a qual tu ndo encontrarias as pessoas com

quem tu encontraras daqui para frente [...]. (informacéo verbal).61

O primeiro contato com as Mulheres da Pesquisa foi no momento da inscri¢céo,
guando houve uma certa formalidade: eu de um lado da grade e as mulheres do outro.
So6 eu falava, porque parecia que so eu tinha algo a dizer. Quando perguntei sobre o
gue elas achavam que iriamos fazer na aula de Musica, as respostas foram tao timidas
gue quase pareciam murmarios. Sao pessoas que estdo ali, sem a permissao de falar
0 que pensam, sentem ou querem. Estdo ali para ouvir e obedecer, mas, mesmo
assim, algumas arriscaram responder em forma de perguntas: “Vamos ouvir musica?”,
“Yamos cantar?”, “Wamos tocar?”. Percebi seus olhos brilhando de curiosidade e, na
hora da inscricdo, muitas levantaram as maos rapidamente, sinalizando seu desejo
de se inscrever. Foram falando os nomes e a PP01 que me acompanhava foi anotando
a lista das inscritas.®?

O segundo contato foi no primeiro dia de aula. Foi uma expectativa geral, tanto

da minha parte quanto das mulheres. Como serad que vai ser? Como Sao essas

%9 Jorge Trevisol é fildsofo, tedlogo, psicélogo e doutor em Educacao.

8 Pronunciamento de Jorge Trevisol em uma das aulas do curso “Jornada de Autoconhecimento e
Expansédo da Consciéncia”, da Escola Brasileira de Ciéncias Holisticas, ministrado por Jorge Trevisol
e Gustavo Arns, em modo online, na Plataforma Zoom, em 2020.

61 Jorge Trevisol, nesse mesmo curso, em modo online, na Plataforma Zoom, em 2020

52 Todas/os as/os participantes da pesquisa assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
(TCLE) que consta no Apéndice E desta tese.
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mulheres? Sera que vai haver conexao entre n6s? De que serd que elas gostam e
ndo gostam? Por sua vez, elas deveriam estar pensando: O que sera que essa
japonesa veio fazer aqui? Que tipo de musica vamos cantar ou fazer? Como sera essa
aula? Sera que vai ser legal? Sera que vai ser uma “furada”?

Enfim, comecei a aula, fazendo um check-in para saber o estado de animo das
mulheres e abrimos uma roda de conversa. A primeira coisa que me disseram foi
agradecer o fato de eu ndo ter medo delas. Entendi que era a primeira vez que alguém
estava ali, dentro do Patio de Sol, proxima a elas sem algemas. Fiquei impactada, ndo
com o agradecimento em si, mas com o seu significado. Quao importante foi para
essas mulheres eu estar ali, formando uma roda de conversa, ouvindo o que elas
tinham para compartilhar, tratando-as como pessoas humanas que séo e sem medo.
Isso as fizeram se reconectar ou se reconhecer como pessoa.

Por opc¢ao, ndo procurei conhecer a ficha criminal de nenhuma delas, para
poder vé-las como ser humano, independentemente de seus delitos. O pouco que eu
fiquei sabendo foi por meio de narrativas voluntarias de algumas, que quiseram ou
sentiram vontade de compartilhar suas histérias. Talvez uma necessidade de
desabafar? Ou pela simples necessidade de expor e de explicar os seus motivos, hao
para mim e nem para 0 grupo, mas para si mesmas?

Tive muitos momentos de emocao pura. Um dia, uma das mulheres estava
muito triste, sentada no canto do Patio. Perguntei se queria falar, e ela respondeu que
estava triste porque naquele dia era o aniversario de seu filho, estava completando
cinco anos de idade. Antes mesmo de completar a frase, todas as mulheres
comecgaram a bater palmas e a cantar o Parabéns para o filho da colega. Cantei os
primeiros segundos com a voz embargada, mas, naquele momento, a vida estava me
pedindo mais: estava me pedindo que soltasse a minha voz e emanasse todas as
boas vibra¢cdes do mundo para repercutir no coracdo daquela méae 6rfa do filho. Aos
poucos, a voz da mae, entre lagrimas, também foi se juntando ao Parabéns para o
seu filho. Assim, s6 posso enxergar naguela mulher a mde humana que ela é. Nada
mais.

Antes de apresentar as 28 Mulheres da Pesquisa, é preciso dizer como vou
trata-las aqui, como irei nomea-las, uma vez que nao devo chama-las pelo seu nome,
por questdo de ética, respeito a privacidade e de resguardar suas identidades.

Também néo gostaria de me referir as mulheres usando apenas as suas iniciais, pois
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seria abreviar 0 que elas sé@o e representam para esta pesquisa. Entdo, pensei em
usar um codinome. O nome de uma flor? Ou o0 nome de um passaro? O nome de uma
flor seria muito significativo, uma vez que percebi essas mulheres florescerem nesse
processo vivencial com a musica. E o nome de um passaro? Também poderia ser, e
talvez, neste caso, tenha mais conexdo e sentido, porque, naturalmente, o tema
passarinho foi surgindo no decorrer dos encontros:

2" O Pétio de Sol € coberto com uma tela metélica (Ferro? A¢o?) e, varias vezes,
alguns passarinhos pousavam ali e comecavam a cantar para o deleite de
todas nos.

2 Em uma das aulas, levei o Poeminha do Contra, de Mario Quintana, para
trabalharmos as possibilidades das nossas vozes, explorando os timbres e 0s
outros parametros do som, tanto quanto a dic¢ao, os vocalizes etc. Para isso,
antes, interpretamos o poema para compreender seu significado. Foi curioso
notar, mais especificamente na Ala 2, que, depois desse dia, quando acontecia
alguma tens&o no ar, uma das mulheres dizia em voz alta: “Eles passaréo!”, e
todas respondiam em coro: “Eu passarinho!”. Isso virou uma espécie de
vinheta.

9 Percebendo essa conexdo com passarinhos, busquei uma musica do Emicida,
chamada Passarinhos®3, para cantar e dancar. Foi uma das mdsicas que mais
gostaram.

2 A musica Canario do Reino®, de Carvalho Zapata, também foi uma das
musicas que fez parte do repertorio.

9" Na capa dos “Cadernos de Guardados”, ha uma imagem de passarinho.

Sera que usar um codinome de animal para quem é gente seria uma boa ideia?
Ainda mais quando me coloco na luta e na resisténcia para que todas as pessoas
possam enxergar as pessoas privadas de liberdade como seres humanos?! Essa
reflexdo me deixou na duvida e, entdo, fui pesquisar sobre a simbologia ou o
significado dos passaros. Descobri que estao presentes em muitas culturas, ganhando
significado na espiritualidade e na simbologia: “O passaro simboliza a inteligéncia, a

sabedoria, aleveza, o divino, aalma, aliberdade e a amizade. Por possuirem asas

63 Cancéo disponivel em: https://www.letras.mus.br/emicida/passarinhos/. Acesso em: 10 set. 2022.
64 Cancdo disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=D7W55K100i4. Acesso em: 10 set. 2022.


https://www.letras.mus.br/emicida/passarinhos/
https://www.youtube.com/watch?v=D7W55K1o0i4
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e o0 poder de voar, em muitas culturas sdo considerados mensageiros entre o céu e
a terra” (DICIONARIO DE SIMBOLOS, 2022, n.p., grifos do autor).

Fazendo a analogia com os passaros, que, mesmo possuindo na sua esséncia
de ser a realizacao do voo, muitas vezes sdo presos em gaiolas; e o ser humano, que
tem na sua esséncia de ser a realizacdo de uma vida livre, autbnoma, digna, justa e
feliz, outras vezes (ou muitas?) acaba sendo enclausurado no sistema penal, ou em
outras prisdes criadas por n6s mesmas/os. Por todos os motivos ja comentados, fiz a
opcao de referir-me as Mulheres da Pesquisa usando o codinome dos passarinhos de
seus Cadernos de Guardados.

Apresento, entdo, no Quadro 4, as 28 mulheres que a pesquisa me levou a
encontrar, conhecer, conviver, aprender, construir, redescobrir e transformar. Peco
desculpas por esta narrativa, diminuta e breve, frente ao gigantismo que é o ser

humano com sua peculiar e complexa histéria de vida.

Quadro 4 — Apresentagéo das mulheres (continua)

O codinome A mulher

A Calopsita tem 25 anos, esta cursando o 7° ano do Ensino Fundamental,
esta matriculada na EJA, declara-se ecuménica. Adora cozinhar e inventar
pratos diferentes. Tem dois filhos dos quais diz morrer de saudades e sonha
viver com eles novamente. Gostava muito de estudar e era boa aluna, mas
CALOPSITAS® parou porque engrayi_dou na adqlesc_éncia. Tentou voltaf aos estudos, mas

ndo conseguiu conciliar. Ama Ciéncias e quer ser médica quando sair do
Sistema. Era muito participativa nas atividades esportivas e culturais da
escola. Ama musica, cantar e quer aprender a tocar violdo. Confessa ter
dificuldade em confiar nas pessoas. Pediu para levar hinos de louvor
impressos. Sempre escreve mensagens de agradecimentos. Participa muito

bem das ﬁrOﬁostas e semﬁre tem uma Ealavra Rositiva Eara as colegas.

A Canario da Terra tem 34 anos, esta cursando o 7° ano do Ensino
Fundamental e se declara espirita. Trabalhava como ajudante de producéo.
Gostava de estudar, mas parou porque casou e teve filhos cedo. Seu marido
ndo queria que estudasse. Gosta de Biologia, ama e reconhece o valor da
CANARIO DA natureza e comentou: “sem ela ndo somos ninguém, sem ela ndo vivemos.

TERRA®6 E tdo bom acordar e sentir a brisa da manha”. Gosta muito de musica e de
dancar, mas se considera timida. N&o sabe tocar instrumentos. Diz ter
facilidade em fazer amizades e agradece a Deus pelas pessoas boas em
seu caminho. Diz ser curiosa e gostar de aprender coisas novas. Seu sonho:

rever seus filhos e ser uma iessoa melhor.

%5 Imagem do Calopsita disponivel em:
https://www.istockphoto.com/br/search/2/image?family=creative&phrase=CALOPSITA Acesso em: 10
jul. 2022.

% Imagem do Canario da terra disponivel em: https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Can%C3%A1rio-
da-terra-verdadeiro.JPG. Acesso em: 10 jul. 2022..


https://www.istockphoto.com/br/search/2/image?family=creative&phrase=CALOPSITA
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Can%C3%A1rio-da-terra-verdadeiro.JPG
https://pt.m.wikipedia.org/wiki/Ficheiro:Can%C3%A1rio-da-terra-verdadeiro.JPG
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Quadro 4 — Apresentacdo das mulheres (continuagao)

O codinome A mulher

A Quero-Quero tem 22 anos, estd matriculada no 7° ano do Ensino
Fundamental e se declara catdlica. Conta que tem boas experiéncias
escolares, especialmente dos piqueniques, porém guarda uma ma
lembranca de quando foi para a diretoria por ter se metido em uma briga.
Parou de estudar porque engravidou. Diz que se arrependeu de ter parado
os estudos. Sua matéria preferida é Histdria. Diz ser curiosa e adorar coisas
QUERO-QUERO®" | novas. Quero-Quero diz: “Imaginagdo vai além das palavras’. Comenta que
€ apaixonada por musica e adora cantar, mas nao toca nenhum instrumento.
Revela dificuldades em fazer amizade e ndo confia facil nas pessoas.
Matriculou-se na Educacdo para ter mais conhecimento. Considera esse
momento de sua vida como uma etapa de mudancgas. A Quero-Quero diz
gue esta disposta a mudar e ndo deixar a tristeza lhe abater. Sua frase: “toda
acdo tem uma reacgdo. Saiba lidar com as consequéncias, sejam elas boas
ou ruins!”.

A Chapim Azul, 27 anos, declara-se evangélica, tem Ensino Médio completo
e formacdo de bombeiro civil. Trabalhou como recepcionista. Tem boas
lembrancas da escola. Sua matéria preferida é Educacgéo Fisica e Artes.
Gosta muito de musica. Conta que tinha muitos amigos, agora sO tem
colegas. Gosta de mexer com gado, andar a cavalo, andar de bicicleta, jogar
bola, limpar a casa, trabalhar. Reconhece sua habilidade manual e gosta
muito de fazer amigurumi®® e outras pegas de croché. Quer “cantar a

liberdade”, ser uma ﬁessoa diferente ﬁara dar orc.;ulho a sua familia.

A Tico-tico do Bico Preto tem 49 anos de idade, estd matriculada no 6° ano
do Ensino Fundamental e declara-se praticante do Candomblé. E cozinheira.
Estudava de manha e trabalhava na parte da tarde. Sempre teve vontade de
estudar e adorava desfilar como baliza na escola. Tinha vergonha de comer
perto de alguém quando estudava. Gosta de cantar, dancar e tocar violao.
Ficou surpresa quando disse que tentaria levar um violdo’ para ela tocar;
no entanto, demonstrou muita ansiedade ou nervosismo, dizendo para ndo
fazer isso. Gosta muito de andar a cavalo e de boi. Conta que tem poucos
amigos, mas nao tem dificuldades em se relacionar. Quer ser uma pessoa
melhor e pede sua liberdade. Desabafou dizendo que a vida na cadeia é
muito dificil.

CHAPIM AZUL®®

TICO-TICO BICO
PRETO"

57 Imagem do Quero-quero disponivel em: https://ebird.org/species/soulap3?siteLanguage=pt_BR.
Acesso em: 10 jul. 2022.

%8 Imagem do Chapim azul disponivel em: https://ro.wikipedia.org/wiki/Pi%C8%9Bigoi_albastru. Acesso
em: 10 jul. 2022.

59 Amigurumi — técnica japonesa para criar pequenos bonecos feitos de croché ou de tricd.

0 “Cantar a Liberdade” é uma frase recorrente na fala de varias mulheres do grupo.

n Imagem do Tico-tico do Bico Preto disponivel em:
https://ebird.org/species/pecspal?siteLanguage=de. Acesso em: 10 jul. 2022.

2.0 violao, por ser um instrumento de cordas, poderia ndo ser autorizado a entrar na cadeia.


https://ebird.org/species/soulap3?siteLanguage=pt_BR
https://ro.wikipedia.org/wiki/Pi%C8%9Bigoi_albastru
https://ebird.org/species/pecspa1?siteLanguage=de
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O codinome A mulher

A Coleirinho tem 30 anos, esta no 7° ano do Ensino Fundamental. Gosta de
estudar. Diz que valoriza a ética entre as pessoas e justifica: “Porque ensina
a empatia que deve ter com o proximo”. O fato marcante de sua vida foi a
perda de seu pai, que foi assassinado quando Coleirinho tinha 6 anos de
COLEIRINHO™® idade. Gosta de musica, de cantar e de dancar. Coleirinho diz ter poucos
amigos e tem planos de sair e ser o0 orgulho da familia. Quer ser uma pessoa
digna, honesta e campea de M.M.A. (Mixed Martial Arts, artes marciais
mistas). Gosta de poesias, de cozinhar e diz ser “6tima cabelereira”.

Agradece Bor tira-la da “rotina aBavorante” e Bor “trazer alegria na cadeia.”

A Corrupido tem 31 anos, matriculada no 7° ano do Ensino Fundamental,
declara-se catélica e umbandista. Trabalhou como servidora publica;
operadora de caixa e balconista. Comecou a estudar tarde, pois sua avo ndo
deixava. Casou e foi mde muito cedo, parando seus estudos. Sempre ficou
triste no Dia das Mées e no Dia dos Pais, pois hunca os tinha por perto e se
sentia diferente dos colegas. Gosta de musica, de cantar, dangar e ndo toca
CORRUPIAQ™ nenhum instrumento. Diz que no meio em que vive é dificil ter amigos
verdadeiros: tem muitos colegas e poucos amigos. Em seus depoimentos,
deixou transparecer arrependimento por ter feito escolhas que a levou para
aquela situacéo, mas quer se recuperar para dar a melhor educacéo para
seus filhos. Sua expectativa é: “Sair daqui e mudar minha vida, quero ter
uma vida digna com meus filhos”. Declara também que néo tem referéncia
de mée, porque ndo teve mae, mas quer ser a melhor mde do mundo para
seus filhos. Corrupido aconselha as pessoas: “O crime ndo compensa, ficar

Ionge das ﬁessoas amadas é uma dor insqurtéveI".

A Diamante Gould tem 25 anos, tem curso superior completo em Ciéncias
Contabeis. Religido: catdlica. Trabalhou como contadora, auxiliar
administrativa e fez estagio em auditoria. Gosta de estatistica por “resolver
rapido e, na maioria das vezes, da resultados exatos”. Ganhou medalhas em
DIAMANTE DE todos os esportes nas olimpiadas da escola, até de xadrez. Quando

GOULD™ comecamos o projeto de pesquisa, Diamante Gould estava recém-chegada
na cadeia, por esse motivo dizia se sentir meio atordoada e dizia que a sua
memoria estava mais afetada. Gosta de musica, de cantar e de dancar, mas
nao toca instrumentos. Mostra-se comunicativa e pareceu ter facilidade em
fazer amigos. Sempre pede oracdes para voltar para casa logo.

? Imagem do Coleirinho disponivel em: https://gl.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-
gente/noticia/filhotes-de-coleirinho-sao-filmados-no-ninho-em-sao-carlos-sp.ghtml. Acesso em: 10 jul.
2022.

7 Imagem do Corrupido disponivel em: https://ebird.org/species/camtrol?siteLanguage=pt_PT.
Acesso em: 10 jul. 2022.

S Imagem do Diamante Gould disponivel em: https://www.petz.com.br/blog/especies/aves/diamante-
de-gould/. Acesso em: 10 jul. 2022.


https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-gente/noticia/filhotes-de-coleirinho-sao-filmados-no-ninho-em-sao-carlos-sp.ghtml
https://g1.globo.com/sp/campinas-regiao/terra-da-gente/noticia/filhotes-de-coleirinho-sao-filmados-no-ninho-em-sao-carlos-sp.ghtml
https://ebird.org/species/camtro1?siteLanguage=pt_PT
https://www.petz.com.br/blog/especies/aves/diamante-de-gould/
https://www.petz.com.br/blog/especies/aves/diamante-de-gould/
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O codinome A mulher

A Periquito Verde tem 23 anos, esta cursando o primeiro ano do Ensino
Médio. Sobre crenga, diz apenas que se considera “filha de Deus”. Diz que
ndo tem profissdo e nem formacao. Sua experiéncia escolar foi boa, mas
parou de estudar porque se casou e ndo quis continuar. Conta que foi
expulsa da escola por causa de uma briga feia. Sua matéria favorita é
Histéria porque conta a histéria do Brasil e do mundo. Gosta também de
PERIQUITO Educaco Fisica. Quanto & musica, diz que gosta de tudo: “Gosto de tudo,

VERDE® sou pau pra toda obra”. Gosta muito de cantar RAP, funk. Gosta de dancar
e fazer video de TikTok: “Curto mesmo”. Pediu um radio FM para ouvir
musica. Tem poucos amigos, mas verdadeiros. Tem facilidade de fazer
amigos e prefere amizade de homens. Expectativa: sair da cadeia e se tornar
pessoa melhor. O primeiro contato com a Periquito Verde foi muito
marcante para mim. Ao perguntar 0 seu nome e como gostaria de ser
chamada, ela respondeu: “Revoltada”. Entretanto, contrariamente ao
significado de seu apelido, revelou-se, durante as aulas, como uma mulher
proativa, sempre muito disposta e positiva.

A Sabia Laranjeira tem 27 anos, € evangélica e tem nivel superior completo
em Direito. Trabalhou como assessora juridica — autbnoma. Gosta das
disciplinas Lingua Portuguesa e de Direito Penal. Melhor lembranca da
escola: show de talentos (participava e ajudava na organizacdo). Tem
facilidade em comunicar-se e interagir, mas ndo em fazer amizades.
Lamenta pela falta de oferta de atividades académicas ou profissionais para
pessoas com nivel superior que estao na cadeia. Gosta muito de musica, de
cantar e quer aprender mais sobre isso. Pediu para levar letras de hinos de
louvor.

SABIA
LARANJEIRA™

A Beija-flor tem apenas 21 anos, mas com muita experiéncia de vida. Tem
o Ensino Médio completo e se declara catélica e espirita. Trabalhou como
cozinheira e ajudante de barbeiro. Terminou o Ensino Médio no Instituto
Federal de Mato Grosso. Relata que tem “experiéncias maravilhosas” da
escola. As matérias que mais gostava eram a Suinocultura, Bovinocultura,
Psicultura, pois elas envolviam as atividades de campo que fazia com seu
pai. Uma ma lembranca da escola sdo os olhares diferentes e de
discriminacdo de seus colegas, por ser do sitio e vestir-se diferente dos
BE| 8 Qemais. Uma boa_ Iembranga: 0 sorriso de seu pai ao ir visitad-la. Era aIu_na

JA-FLOR interna. Gosta muito de musica, de cantar e de dancar. Apesar de ter sofrido
muito, € uma pessoa muito alegre. Diz que tem facilidade para fazer
amizades. Demonstrou ter boa compreensao nas questdes relacionais com
0 grupo e em varias situacdes sempre se colocou de forma sensata, visando
o bem comum. Quer ser advogada ou veterinaria para realizar o sonho do
seu pai. Cuida de suas sobrinhas e cuidou de seu pai enquanto estava vivo.
Contou que perdeu a mae para o crime e o pai para a covid. Disse também
gue entrou para a vida do crime muito cedo, pois ficou iludida com as coisas
gue esse mundo poderia lhe ofertar, uma vez que ganhava muito dinheiro a
ponto de sustentar seu pai, sua irma e suas trés sobrinhas.

6 Imagem do Periquito Verde disponivel em: https://agro20.com.br/periquito-verde/. Acesso em: 10 jul.
2022.

7 Imagem do Sabia Laranjeira disponivel em: https://cultura.jundiai.sp.gov.br/festivais-e-
programas/passaros-dos-jardins-do-solar/sabia-laranjeira/. Acesso em: 10 jul. 2022.

8 Imagem do Beija-flor disponivel em: https://www.wikiaves.com.br/wiki/beija-flor-tesoura Acesso em:
10 jul. 2022.


https://agro20.com.br/periquito-verde/
https://cultura.jundiai.sp.gov.br/festivais-e-programas/passaros-dos-jardins-do-solar/sabia-laranjeira/
https://cultura.jundiai.sp.gov.br/festivais-e-programas/passaros-dos-jardins-do-solar/sabia-laranjeira/
https://www.wikiaves.com.br/wiki/beija-flor-tesoura
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O codinome A mulher

A Risadinha tem 21 anos, era estudante e dona de casa. Tem boas
lembrancgas da escola e considera que foi 0 seu tempo mais feliz. Diz gostar
de Ciéncias para entender e buscar conhecimentos sobre o ser humano e
sobre a vida e “muito mais que a Ciéncia pode mostrar, fazer”. Conta que foi
feita uma selec&o na sua escola com os alunos que se destacavam e tinham
bom desempenho. Ela foi selecionada, mas, infelizmente, ndo pode
participar porque tinha um custo a ser pago e sua familia ndo pdde custear.
Gosta de musica, de dancar, mas ndo toca instrumentos. Quer muito
terminar seus estudos basicos e prestar vestibular para o curso de
Enfermagem. Gosta muito de aprender coisas novas. Preocupa-se com sua
mae que é dependente quimica, e pede que ela consiga tratamento e apoio

em alguma clinica.

A Chapim Rabilongo tem 25 anos, esta matriculada no 1° ano do Ensino
Médio e se declara espirita. Trabalhava como atendente e vendedora. Tinha
muitos amigos na escola e gostava de estudar. Conta que, um dia, teve uma
briga na escola e foi expulsa, ficou desanimada e parou os estudos no 1°
ano do Ensino Médio. Gosta de Ciéncias e Astronomia, matérias que a
encantavam. Via nessas matérias “um toque especial”’ e era nelas que se
“encaixava mais”. Ama musica, cantar e dangar. Diz que a musica faz parte
de sua vida. Nao toca instrumento. Chapim Rabilongo demonstra ter
facilidade em se comunicar e fazer amizade. Fala, com orgulho: “Tenho
muitos amigos!”. Tem planos para quando sair da cadeia fazer faculdade de
Veterinaria porque ama animais. Gosta de passear, conhecer lugares novos,
gosta da natureza, cozinhar, ensinar o que sabe, fazer comidas diferentes,
até comida japonesa. O que mais quer no momento € sair e ficar com suas
melhores amigas: sua filha e sua avl. Quer fazer tudo diferente e

reconﬁuistar 0 orgulho da familia.

A Fim-Fim tem 26 anos de idade, tem o Ensino Médio completo. Néo
prosseguiu seus estudos porque engravidou. A disciplina preferida era o
Portugués. Trabalhava como Auxiliar de Servicos Gerais. Gosta muito de
musica, de cantar e de dancar. Fim-Fim contou que tem facilidade em se
relacionar, mas tem dificuldades em criar vinculos. Gosta muito de cozinhar
e sabe que faz bem. Pensa que a cadeia deveria proporcionar mais projetos
e cursos profissionalizantes para prepara-las para a reinsercdo social.
Quando iniciamos as aulas de Musica, a Fim-Fim estava gravida de seis
meses e foi transferida trés dias antes de terminar este projeto de pesquisa,
para a Penitenciaria Feminina Ana Maria do Couto, em Cuiaba (MT), para
receber os necessarios atendimentos pré-natal. Resolvi manter a Fim-Fim
como participante para fins da andlise de dados, pois ela participou de todos
0S encontros musicais, tendo apenas os trés Ultimos dias de falta devido a

transferéncia.

RISADINHA™®

CHAPIM
RABILONGO®

FIM-FIM#L

IS Imagem do Risadinha disponivel em:
https://www.fotografandopassarinhos.com.br/2014/06/risadinha-camptostoma-obsoletum.html. Acesso
em: 10 jul. 2022.
80 Imagem do Chapim Rabilongo disponivel em:
https://www.facebook.com/FloresEPoesia/photos/a.410858662319412/4028898187182090/. Acesso
em: 10 jul. 2022.
81 Imagem do Fim-Fim disponivel em: https://ebird.org/species/puteupl?siteLanguage=pt_BR. Acesso
em: 10 jul. 2022.


https://www.fotografandopassarinhos.com.br/2014/06/risadinha-camptostoma-obsoletum.html
https://www.facebook.com/FloresEPoesia/photos/a.410858662319412/4028898187182090/
https://ebird.org/species/puteup1?siteLanguage=pt_BR
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O codinome A mulher

A Agapornis tem 22 anos, est4 matriculada no 2° ano do Ensino Médio e
declara ser catolica. Parou de estudar por falta de interesse. A boa
lembranca da escola sdo os amigos. Nao gostava quando perdia o 6nibus e
ndo ia a escola. Gosta da disciplina Fisica, de musica, de tocar, cantar e
dancar. Tentou aprender a tocar violdo, mas nao deu certo. Agapornis é
AGAPORNIS®? comunicativa e se relaciona bem no grupo, demonstrando facilidade em
fazer amizades. Quer aumentar suas experiéncias e aprender sempre mais.
Gosta de cozinhar e sabe que faz muito bem. Comenta que € muito bom
guando vao pessoas na cadeia e desenvolve projetos levando coisas hovas,
principalmente, mostrando que ndo tém preconceitos em relacdo as
mulheres no carcere.

A Andorinha tem 23 anos, esté cursando o 6° ano do Ensino Fundamental
e se declara da Assembleia de Deus. Trabalhou como baba. Tem boas
lembrancas do seu tempo escolar. Parou de estudar porque caiu no mundo
das drogas. Sua matéria preferida é a Educacéo Fisica porque trabalha o
corpo. Tem mé lembranga da escola porque sofreu muito preconceito em
relagdo a sua cor. A boa lembranca é o apoio e acolhimento da familia. Gosta
de musica, de cantar e de dangar. Nao toca instrumentos. Interesse em
aprender sempre mais. Ndo tem facilidade em fazer amigos. Sonha sair da
cadeia, ficar com a familia e os filhos, louvar e aliviar a alma. Lamenta ter
entrado no mundo das drogas, perdido a liberdade e a chance de ver o
crescimento de seus filhos. Agradece as pessoas que oferecem cursos na
cadeia e lamenta ter poucas oportunidades nesse lugar.

ANDORINHA®

A Bem-te-vi tem 33 anos de idade, estd no 1° ano do Ensino Médio e diz ser
evangélica. Declara néo ter profissdo, trabalhava como varredora de rua.
Parou de estudar porque saiu de casa. Gosta de Portugués porque ama ler,
escrever e falar corretamente. Desabafa dizendo ter uma ma lembranca da
escola: “Quando comecei a estudar, ninguém queria ser meu amiguinho e
me xingavam de preta feia”. Gosta de musica e de cantar. Nao toca
instrumento. Bem-te-vi demonstra facilidade de comunicacdo e em fazer
amigos. Quer ser uma pessoa melhor e com mais oportunidades. Sonha em
terminar os estudos e fazer Enfermagem. Bem-te-vi ama escrever
pensamentos, mensagens, poemas e comenta: “Escrevo muito bem”.

BEM-TE-VI&*

A Curi6 tem 24 anos, estd matriculada no 1° ano do Ensino Médio e declara
ndo ter uma religido. Trabalhou como auxiliar de administragdo. Tem boa
experiéncia escolar. Sua matéria preferida € Educacéo Fisica porque gosta
de exercitar-se. Diz que as boas lembrancas da escola sdo as brincadeiras.
Gosta muito de dancar. Comenta que tem dificuldade em fazer amizades,
por isso tem poucos amigos. Quer aumentar seus conhecimentos e sua
maior expectativa € ir para casa e levar todo o aprendizado que esta
assando na cadeia. Gosta de fazer bolos, cozinhar e cuidar das filhas.

CURIO8®

82 Imagem do Agapornis disponivel em: https://www.istockphoto.com/br/foto/papagaios-pombinhos-
sentados-juntos-gm619402640-
108015875?utm_source=unsplash&utm_medium=affiliate&utm_campaign=srp_photos_top&utm_cont
ent=https%3A%2F%2Funsplash.com%2Fs%2Fphotos%2Flove-
birds&utm_term=love+birds%3A%3A%3A. Acesso em: 10 jul. 2022.

8 Imagem do Andorinha disponivel em: https://www.birdspot.co.uk/photographing-birds/how-to-
photograph-birds-in-flight. Acesso em: 10 jul. 2022.

84 Imagem do Bem-te-vi disponivel em: https://br.pinterest.com/pin/429882726908162291/. Acesso em:
10 jul. 2022.

85 Imagem do Curi6 disponivel em: https://cobrap.org.br/especie/1/curio. Acesso em: 10 jul. 2022.


https://www.istockphoto.com/br/foto/papagaios-pombinhos-sentados-juntos-gm619402640-108015875?utm_source=unsplash&utm_medium=affiliate&utm_campaign=srp_photos_top&utm_content=https%3A%2F%2Funsplash.com%2Fs%2Fphotos%2Flove-birds&utm_term=love+birds%3A%3A%3A
https://www.istockphoto.com/br/foto/papagaios-pombinhos-sentados-juntos-gm619402640-108015875?utm_source=unsplash&utm_medium=affiliate&utm_campaign=srp_photos_top&utm_content=https%3A%2F%2Funsplash.com%2Fs%2Fphotos%2Flove-birds&utm_term=love+birds%3A%3A%3A
https://www.istockphoto.com/br/foto/papagaios-pombinhos-sentados-juntos-gm619402640-108015875?utm_source=unsplash&utm_medium=affiliate&utm_campaign=srp_photos_top&utm_content=https%3A%2F%2Funsplash.com%2Fs%2Fphotos%2Flove-birds&utm_term=love+birds%3A%3A%3A
https://www.istockphoto.com/br/foto/papagaios-pombinhos-sentados-juntos-gm619402640-108015875?utm_source=unsplash&utm_medium=affiliate&utm_campaign=srp_photos_top&utm_content=https%3A%2F%2Funsplash.com%2Fs%2Fphotos%2Flove-birds&utm_term=love+birds%3A%3A%3A
https://www.istockphoto.com/br/foto/papagaios-pombinhos-sentados-juntos-gm619402640-108015875?utm_source=unsplash&utm_medium=affiliate&utm_campaign=srp_photos_top&utm_content=https%3A%2F%2Funsplash.com%2Fs%2Fphotos%2Flove-birds&utm_term=love+birds%3A%3A%3A
https://www.birdspot.co.uk/photographing-birds/how-to-photograph-birds-in-flight
https://www.birdspot.co.uk/photographing-birds/how-to-photograph-birds-in-flight
https://br.pinterest.com/pin/429882726908162291/
https://cobrap.org.br/especie/1/curio
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A Cardeal do Norte tem 34 anos, esta cursando o 6° ano do Ensino
Fundamental e declara ser adventista. Gosta muito de musica, de cantar e
de dancar. N&o toca instrumentos. Acredita que ndo tem facilidade em fazer
amizades porque € muito sincera, mas acredita que tem uma “quantidade
razoavel” de amigos. Quis participar da pesquisa para “viver novas
experiéncias e ter a oportunidade de descobrir um novo eu”. Diz que sua
expectativa é sair da cadeia, pagar o que deve para a justica e recomecar
sua vida. Comenta que tem um netinho para amar, cuidar e proteger. Quer
dar bons exemplos para toda a familia e quer que eles tenham orgulho dela.
Faz vérios tipos de croché: roupas, biquinis, tapetes. Gosta de cantar e de
escrever, de falar sobre seus filhos e sobre o futuro.

CARDEAL DO
NORTES®®

A Pardal tem 41 anos de idade, estd cursando o 3° ano do Ensino
Fundamental. E doméstica, tem muita habilidade no croché. Parou de
estudar porque se casou muito jovem. Gosta de Ciéncias. A lembranca que
tem da escola é que era muito longe, tinha de ir andando e, muitas vezes,
tomava chuva no caminho. Gosta de musica, de cantar e de dancar. Tocava
violdo, mas diz que ndo se lembra de mais nada. Pardal relatou que tem
poucos amigos, embora tenha facilidade em fazer amizade. Achou
interessante fazer parte da pesquisa porque gosta de aprender coisas novas.
Gosta de cozinhar e reconhece que cozinha bem. Pede a Deus mais
sabedoria para enfrentar a vida.

PARDAL®

A Saira Apunhalada tem 39 anos de idade, esta matriculada no 1° ano do
Ensino Médio e se diz evangélica. Tem experiéncia de trabalho em Servigos
Gerais. Parou de estudar porque casou e teve filho. Gosta de Portugués
porque tem mais facilidade nessa matéria. Sua lembranca de escola: pulava

SAIRA 0 muro da escola para ir a panificadora. Saira Apunhalada demonstrou ser
APUNHALADA® sociavel, por isso tinha muitos amigos e revelou facilidade em fazer amizade.
Quer sempre melhorar e aprender mais. Gosta de musica, de cantar e de
dancar com as amigas. N&o toca instrumentos. Ela pediu: “quero ter aulas
de danca, de canto, de musica. Isso seria uma boa terapia para nossa
mente”.

A Saira Sete-Cores tem 21 anos, esta cursando o 1° ano do Ensino Médio
e € da Assembleia de Deus. Sua experiéncia de trabalho é em servigos de
limpeza gerais. Parou de estudar porque engravidou e ndo tinha com quem
deixar o filho. Gosta de Portugués porque ensina a falar correto. Sé tem boas
SAIRA SETE- lembrancas da escola: os amigos. Ama musica, mas prefere s6 ouvir. Nao

CORES®® gosta de cantar, mas gosta de dancar Funk. Reconhece que tem facilidade
em fazer amizades, mas tem poucos amigos verdadeiros. Sofre em estar
longe da familia. Pede a Deus para voltar a morar com sua mae e seu filho.
Quer ter a oportunidade de construir uma nova vida. Esta feliz participando
das aulas de Musica.

86 Imagem do Cardeal do Norte disponivel em:
https://birdsoftheworld.org/bow/species/reccar2/cur/introduction. Acesso em: 10 jul. 2022.

8 Imagem do Pardal disponivel em: https://ebird.org/species/cavspal?siteLanguage=pt_PT. Acesso
em: 10 jul. 2022.

8 |magem do Saira Apunhalada disponivel em: http://maritacaturismo.blogspot.com/2018/04/projeto-
aves-raras-saira-apunhalada.html. Acesso em: 10 jul. 2022.

8 Imagem do Saira sete-Cores disponivel em: https://photoaves.com/saira-sete-cores. Acesso em: 10
jul. 2022.


https://birdsoftheworld.org/bow/species/reccar2/cur/introduction
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http://maritacaturismo.blogspot.com/2018/04/projeto-aves-raras-saira-apunhalada.html
http://maritacaturismo.blogspot.com/2018/04/projeto-aves-raras-saira-apunhalada.html
https://photoaves.com/saira-sete-cores
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Quadro 4 — Apresentacdo das mulheres (continuagéo)

O codinome A mulher

A Uirapuru tem 35 anos, esta matriculada no 7° ano do Ensino Fundamental,
€ cristd e é trabalhadora rural. Conta néo ter boas lembrangas da escola
porque sofreu muito bullying por ser negra. Quer concluir os estudos. Gosta
de Histdria Geral e declarou: “Tenho interesse sobre o mundo que eu nao
vivi”. Uirapuru disse ter muitas colegas, mas amiga, s6 a irma. Ama mdasica,
adora cantar, gosta de dancar, mas nao toca instrumentos. Sabe fazer
maionese e sabe que faz maionese muito bem. Pede que eu nao desista
delas, mesmo quando terminar meu objetivo, para continuar levando os
“canticos” na cadeia. A Uirapuru sempre apresentou bons argumentos e
bons comentarios para defender suas ideias.

UIRAPURU®°

A Rolinha Roxa tem 41 anos, estd matriculada no 7° ano do Ensino
fundamental, é evangélica. Trabalhou como auxiliar de frigorifico bovino.
Esta retornando aos estudos na cadeia. Gosta muito da Lingua Portuguesa,
porque gosta de aprender o portugués correto. Tem boa lembranga da
professora. A ma lembranga da escola € que era muito longe e tinha de ir a
pé. Gosta de ouvir musica e danc¢ar. Tem facilidade em fazer amigos, mas
tem poucos. Achou interessante fazer parte da pesquisa. Quer ir embora
logo para cuidar dos filhos. Gosta de cozinhar e sabe que faz bem. Lamenta
a experiéncia ruim que esta passando, pois diz que sempre foi boa mée, filha

e amiga.

A Diamante Mandarim tem 25 anos de idade, esta cursando o 1° ano do
Ensino Médio, é Testemunha de Jeova. Trabalhou como atendente de caixa,
atendente bancéria. Tem boas lembrancas da escola. Parou de estudar
porque casou cedo e o marido era ciumento. As disciplinas que mais gostava
DIAMANTE eram: Matemética, Histéria e Geografia. Gosta de nimeros e de historias.
MANDARIM?2 Aprecia também a musica, a danca. Nao gosta de cantar. Ela contou que,
apesar de ter facilidade em fazer amizades, tinha poucos amigos. Quer
aprender coisas novas. E muito apegada a familia. Ela escreveu uma
mensagem dizendo que participar das aulas de Mdsica a deixou com

“gostinho de casa”.

A Tucano tem 37 anos, esta cursando o 7° ano do Ensino Fundamental, é
da Assembleia de Deus. Ela disse ser secretaria do lar. A Tucano afirmou
ter boa experiéncia escolar e revelou-se consciente da necessidade de ter
formacgéao escolar: “[...] ndo somos nada hoje sem nossos estudos”. Disse
gostar de Lingua Portuguesa e Ciéncias porgque considera as mais faceis de
entender. Tem boas lembrancas da professora Teresinha, do 1° ano do
Ensino Fundamental, e relembra com carinho comentando: “[...] cantava
sempre para mim a cancgéo: A linda rosa juvenil’. Ama musica e seu maior
sonho é aprender a tocar teclado. Gosta muito de cantar e de dancar
Reggae. Disse ter muitos amigos e que Deus € o maior de todos. Seu maior
sonho é reconquistar a sua familia e aproveitar o tempo perdido. Pediu
protecdo a minha pessoa e que eu continuasse a ensinar a elas, mesmo
depois de terminada a pesquisa.

ROLINHA ROXA®!

TUCANO®

% |magem do Uirapuru disponivel em: https://pt.wikipedia.org/wiki/Uirapuru-verdadeiro. Acesso em: 10
jul. 2022.

%L Imagem do Rolinha Roxa disponivel em: https://www.pinterest.de/pin/453878468702928718/.
Acesso em: 10 jul. 2022.

92 Imagem do Diamante Mandarim disponivel em:
https://ebird.org/species/zebfin2?siteLanguage=pt_BR. Acesso em: 10 jul. 2022.

% Imagem do Tucano disponivel em: https://ebird.org/species/toctoul?siteLanguage=pt_BR. Acesso
em: 10 jul. 2022.
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Quadro 4 — Apresentacdo das mulheres (conclusao)

O codinome A mulher

A Rouxinol tem 25 anos de idade, esta cursando o 1° ano do Ensino Médio,
€ evangélica. Trabalhou com servigos gerais e como vendedora externa.
Parou de estudar porque teve filhos e precisava trabalhar. Retomou os
estudos na cadeia e pretende terminar essa etapa. Gosta de Histdria porque
ROUXINOL % possibilita a conhecer a histdria do mundo e reconheceu que deve gostar de
Histéria por causa da professora. Gosta de cantar e de dancar. Tocou tambor
na fanfarra da escola. Ela comentou que nao tem facilidade em fazer amigos.
Quer realizar seus sonhos com seus filhos. Um dos sonhos é levar os filhos
no bosque e fazer um piquenique.

A Azuldo tem 41 anos, esti cursando o 7° ano do Ensino Fundamental, €
catdlica. Tem experiéncia de trabalho em Servicos Gerais. Parou de estudar
porgue o pai preferia que seus filhos trabalhassem colhendo café. Ela contou
gue prefere a disciplina de Lingua Portuguesa para aprender a falar e a
AZULAO% escrever corretamente. A boa lembranca da escola é a merenda e a ma
lembranga € quando o 6nibus perdia o freio e quase “matava” os
passageiros, que eram as criancas estudantes. Ela gosta de cozinhar e
gosta de musica. Ela contou que tem poucos amigos e ndo tem facilidade
em fazer amizades. Disse ser muito curiosa e anseia por um futuro melhor.

Fonte: A autora, 2022.

Como podemos notar na descricdo individual dessas mulheres, € um grupo
muito jovem. E dolorido ver a juventude enclausurada. Muitas delas tinham a idade
dos meus filhos, e, outras, ainda mais novas. Tao jovens e profundamente
estigmatizadas. Havia 17 mulheres na faixa etéria entre 21 e 30 anos, sete delas de
31 a 40 anos e quatro de 41 a 50 anos. Isso corresponde a 60,71% das mulheres
serem jovens entre 21 e 30 anos. Essa configuracao ja tinhamos observado no
panorama nacional; no entanto, saber por meio de literatura € uma coisa, mas
constatar na realidade nos causa outro impacto. Para melhor visualizagdo, demonstro

as idades no Quadro 5.

Quadro 5 — Faixa etaria das mulheres participantes da pesquisa

21 a 30 anos 31 a 40 anos 41 a 50 anos

Quantidade de mulheres 17 7 4

Fonte: A autora, 2022.

A maioria das mulheres era mae e/ou casou-se na adolescéncia e, por essa
razao, parou de estudar. Agora, mesmo estando privadas de liberdade, tém acesso a

Educacéao para iniciar ou retornar aos estudos. Todas as participantes do projeto desta

% Imagem do Rouxinol disponivel em: https://ebird.org/species/comnigl. Acesso em: 10 jul. 2022.
% Imagem do Azuldo disponivel em: https://www.criadoresdepassaros.com/t46029-0-que-o-azulao-
come. Acesso em: 10 jul. 2022.
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pesquisa que tinham a escolarizagdo incompleta estavam matriculadas na EJA, que
acontecia dentro da cadeia. As quatro mulheres que ndo estavam inseridas na
Educacéao é porque ja tinham o Ensino Médio ou o Ensino Superior completos. Muitas
demonstraram ser conscientes da importancia dos estudos e tém planos e sonhos
para o futuro. Conhecem seus direitos a Educacdo. Querem aproveitar o tempo para
estudar enquanto estiverem em privacdo de liberdade, além de adquirirem
conhecimento e formacgéao escolar, ainda poderao obter a remicao da pena. O nivel de
escolarizacdo das mulheres que participaram deste projeto de pesquisa e estao

matriculadas na EJA é retratado no Quadro 6 para melhor visualizacao.

Quadro 6 — Nivel de escolarizagdo das Mulheres da Pesquisa e matriculadas na EJA

Ensino Ensino Ensino Ensino Total
Fundamental Médio Médio Superior
(completo) (completo)
Quantidade
de 13 11 2 2 28
mulheres

Fonte: A autora, 2022.

Algumas mulheres contaram que ir para a aula é como se fosse um grande
acontecimento na cadeia: elas se arrumam, trocam o uniforme da cadeia pela
camiseta da escola. E um jeito de quebrar a rotina, aumentar o conhecimento, ter
contato com pessoas que ndo sejam suas companheiras de celas, tampouco as/os
policiais penais e, ainda, podem contar com a remi¢cdo da pena. Isso € um ganho
imensuravel. As quatro mulheres, que ndo se encaixaram na oferta da EJA na cadeia,
reclamaram muito por nao terem a oportunidade de estudar, pois, com isso, seu tempo
na cadeia acabava sendo improdutivo, dando lugar a uma ociosidade negativa, o que
nao corrobora com a saude mental das mulheres em reclusao e, muito menos, ajuda
no processo de reinsercao social apds cumprida sua sentenca.

Outros pontos que foram observados foi a questdo da expulsdo da escola,
gue aparece nas histérias da Quero-Quero, da Chapim Rabilongo e da Periquito
Verde, por motivo de brigas, quando foram levadas a diretoria e sofreram sancgdes,
até o seu afastamento. Isso delata um problema corriqueiro na escola de néo
cumprimento do seu papel social de compreender, acolher, entender e trabalhar as
necessidades desses jovens. Contraria a isso, expulsa-os para fora da escola, e,

muitas vezes, coloca-os para dentro do crime (ADORNO, 1991).



160

Podemos notar, também, por meio dos depoimentos de Andorinha, Bem-te-vi
e Uirapuru, o preconceito racial. Contam essas mulheres que se sentiam mal na
escola por sofrerem bullying dos colegas. Quantas outras mulheres podem ter sofrido
as mesmas ou outras discriminacdes, mas ndo compartilharam suas histérias? E uma
situacao dificil de aceitar e de entender, que, entre colegas e companheiros de sala
de aula, ainda ocorram esse tipo de discriminacédo humilhante, vexatoria, por cor, raca,
sexo, crenga ou condigdes sociais. Como a Beija-flor nos conta, ela foi discriminada
porque era oriunda do sitio e tinha um jeito proprio de falar e de se vestir.

Diante da apresentacao e da descricdo de todas essas mulheres, podemos
observar sua humanidade quando revelam suas preocupa¢cdes como maes, como
filhas, como companheiras e quando deixam aflorar suas dores, suas saudades, suas

alegrias, suas tristezas, suas historias e, por que ndo, seus sonhos.
3.3 O processo pedagoégico-musical

Apds uma greve dos policiais penais de 23 dias (de 16 de dezembro de 2021 a
7 de janeiro de 2022) e mais 30 dias de suspenséo de visitas e de atividades extras e
outras dificuldades, totalizaram 68 dias em compasso de espera angustiante para
comecar minha insergéo no campo. No dia 21 de fevereiro de 2022, fiz a primeira visita
nas dependéncias da cadeia e, nesse mesmo dia, foram feitas as inscricdes para a
participacdo das aulas de Educacdo Musical. A realizacdo dos encontros musicais
com as mulheres teve inicio no dia seguinte da inscricdo, no dia 22 de fevereiro de
2022. Lamentavelmente, a realizacdo da pesquisa precisou acontecer
independentemente da Educacéo, pois, até essa data, ninguém tinha a previsao do
retorno as aulas. Foi assim que essa indefinicdo reforcou minha decisdo em realizar
a pesquisa desvinculada do contexto escolar na Prisao.

Recebi algumas instrugcbes da direcdo da unidade sobre condutas e
procedimentos que eu deveria cumprir ao frequentar aquele ambiente, como, por
exemplo, ndo usar roupas escuras, principalmente de cor preta; ndo portar objetos de
metal e nem celular. Todo e qualquer material ou objeto que fosse utilizado durante
as aulas deveriam ser informados, previamente, para obter a autorizacdo, 0 que
parece ser compreensivel uma vez que o ambiente prisional e a seguranga envolvem
muitas coisas, entre elas, o0 que entra e o que sai da cadeia, inclusive para a minha

prépria seguranca pessoal. Solicitei, entdo, a permissdo para enviar a lista de
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materiais no dia anterior a aula em que seriam utilizados, pois, assim, eu garantiria a
flexibilidade do planejamento.

Solicitei, também, autorizacdo para utilizar meu laptop para ter acesso as
musicas, precisando apenas de uma caixa de som amplificadora, mas, infelizmente,
nao foi autorizado o uso do laptop. Precisei comprar uma caixa de som que pudesse
reproduzir as musicas do pendrive®. Descobri que ndo é nada pratico, visto que as
musicas sao reproduzidas aleatoriamente, dificultando encontrar a faixa de musica
certa, prejudicando (muito) o timming, a fluidez da aula. Por esse motivo, de nada
adiantava deixar organizada a sequéncia no pendrive e anotada a ordem das musicas
no papel.

A solucdo encontrada foi gravar poucas musicas; assim, seria mais rapido o
acesso. Com isso, além de triplicar o trabalho de ficar gravando diariamente as
musicas programadas, ainda tinha o prejuizo pedagdgico devido a ndo acessibilidade
a outras musicas que a demanda da aula poderia sugerir, limitando, assim, a liberdade
de alterar a rota se dependesse de uma gravacao.

Na preparacdo das malas para a viagem a Caceres, refleti muito sobre o que
levar para a realizacdo das aulas. Quais instrumentos melddicos e/ou de percussao
que ndo seriam interditados por motivo de seguranca? Eu deveria excluir os
instrumentos de cordas, ou de metais que pudessem sugerir uma utilizacdo indevida,
colocando em risco a seguranca de si mesma e do grupo.

Fazer a pesquisa em outra cidade e Estado também foi mais uma complicacdo
na logistica de acesso aos meus materiais didatico-pedagodgicos, instrumentos
musicais, objetos sonoros, livros e afins. Separei, entdo, um pandeiro, uma flauta
doce, um guizo, um par de clavas, alguns sinos pequenos de diferentes timbres e
alguns objetos sonoros, mesmo sabendo que precisaria passar pela aprovagéo da
gestdo da cadeia. Gostaria também de ter levado meu teclado, mas néo foi possivel
e achei que conseguiria algum teclado emprestado na cidade, pois seria muito bom
ter um instrumento melddico, especialmente para “segurar’ a afinacdo da voz. No
entanto, ninguém dos meus grupos de contato, amigos ou familiares, conseguiu me
ajudar com essa demanda. Para completar, na correria no dia do embarque, acabei
esquecendo a sacola com todos 0s pequenos instrumentos selecionados em Sao

Paulo.

% pendrive, é um dispositivo constituido de meméria USB Flash Drive com fungdo de armazenar dados.
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Sem perder o controle, achei que aquela situagao poderia ter sido providencial.
Quem sabe nédo estaria me colocando a prova de adaptacdo, de aceitacdo e de
criatividade em meio a tantas caréncias? Sera que, para trabalhar a Educacao
Musical, eu preciso, necessariamente, de piano, sala climatizada, teldo, Internet,
projetor, laptop, instrumental Orff®”, e uma gama variada de instrumentos de
percussao? Antes da experiéncia no contexto prisional, eu sempre estive inserida em
um cenario repleto de possibilidades para exercer a Educacédo Musical. Entdo, ao ver-
me desprovida dessas boas condi¢cdes de infraestrutura, fui buscar alternativas para
gue pudesse realizar um bom trabalho de uma forma simples, mesmo sem recursos
tecnoldgicos sofisticados. Precisaria apenas do corpo e da voz, de participantes com
boa vontade, um aparelho de som, sucatas e papéis variados.

Juntei 16 garrafas de Polietileno Tereftalato (PET) para fazer chocalhos com
timbres diferentes: quatro chocalhos de milho, quatro chocalhos de arroz, quatro
chocalhos de feijdo e quatro chocalhos de alpiste; latas de leite em pd; baldes de dois
tamanhos e qualidade de plasticos diferentes; dois potes de plastico resistentes de
tamanhos opostos (grande e pequeno) e potes de plasticos de margarina. Eram,
desse modo, objetos muito simples sem risco para a seguranca.

Pensei, inicialmente, em fazer os instrumentos com as participantes, mas
pensei que poderia demandar muito tempo na confecgdo; entdo, resolvi levar ja
montados. Somente com esses simples instrumentos de sucatas, abriu-se um leque
de possibilidades para trabalhar a percepcdo e a discriminagdo auditivas, de
percussdo, de criacdo de ostinatos®® e outras atividades pedagodgicas. Além disso,
levei papéis de gramaturas variadas para trabalhar a criacdo e a improvisacédo ou
outras ideias que surgissem.

Foram distribuidos para cada participante ndo s6 os Cadernos de Guardados,
mas também lapis, canetas esferograficas, borrachas, apontadores, cola branca, giz
de cera e canetinhas coloridas. Vale observar que todos esses materiais eram levados
no inicio das aulas, recolhidos e conferidos no final de cada encontro. Com atencéo

duplicada nos apontadores de lapis, por ser um objeto que demanda um certo cuidado

97 Instrumental Orff &€ o conjunto de instrumentos organizados por Carl Orff utilizados na sua pedagogia
musical. Os instrumentos podem ser classificados quanto a altura (definida ou indefinida) e quanto a
familia (pele, madeira e metal).

9% QOstinato € uma palavra de origem italiana que quer dizer obstinado. Na musica, ostinato é quando
uma célula, ou um motivo, ou uma frase (ritmica ou melddica) se repete persistentemente.
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de seguranca. Todos 0s custos com materiais para a realizagao desta pesquisa foram
da minha responsabilidade.

Como as aulas da EJA ainda ndo haviam recomecado, todos os dias foram
disponibilizados para a realizagcdo dos encontros musicais, pois as mulheres estavam
sem atividades extras. Com o0 receio de acontecer outra suspensdo, fiz um
cronograma para estar na cadeia todos os dias das 8h as 10h30, sendo a primeira
aula das 8h as 9h15 e a segunda aula das 9h15 as 10h30. Portanto, minha presenca
na cadeia foi diaria, desde o dia 21 de fevereiro de 2022 até o dia 29 de marco de
2022. Fiz uma pausa de 19 a 24 de marco por motivo de saude. Retornei na manha
do dia 25 de margo para ensaio geral e a tarde, do mesmo dia, aconteceu a
apresentacao. Apos a apresentacdo, foram previstos um dia para a aplicacdo do
Questionario final e um dia para a entrega dos Cadernos de Guardados e despedida.

Para melhor visualizacdo, compartilho o cronograma no Quadro 7 e sua legenda na

sequéncia.
Quadro 7 — Cronograma da Pesquisa de Campo
Fevereiro/2022 Mar¢o/2022
S T Q Q S S D S T Q Q S S D
1 2 3 4 5 6 1* | 2* 3 4 5 6
7 8 9 |10 | 11 | 12 | 13 7 8 9 (10 | 11 | 12 | 13
14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20 14 | 15 | 16 | 17 | 18 | 19 | 20

21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 21 | 22 | 23 | 24 26 | 27
28 28 | 29 | 30 | 31

Fonte: A autora, 2022.
* No Carnaval, dei aula livre quando elas escolheram o que fazer.
Legenda:

21/02 > Inscrigéo.
28/03 - Questionario Final.
29/03 - Entrega dos Cadernos de Guardados e despedida.

22/02 a 18/03 - 19 aulas de 1h15/aula para cada grupo.

21/03 a 24/03 - Pausa por motivo de salide da professora/pesquisadora.

- 25/03 > Manha: Ensaio Geral.
25/03 > Tarde: Apresentacéo.



164

Para resumir, foram:
9" 20 aulas (incluso o dia do ensaio e da apresentacéo).
9 Trés encontros formais (um para inscricdo, um para Questionarios e um para
despedida).
O total foi, entdo, de 23 encontros.
Foram dias intensos de muitos aprendizados musicais e de vida, os quais serao
compartilhados, mais adiante, no Quarto Movimento — Aprecia¢des investigativas,

algumas das préticas musicais vivenciadas com as mulheres na cadeia.
3.4 Producéo de dados

Nesta pesquisa, os dados foram construidos por meio das fontes oriundas das
Mulheres da Pesquisa, da pesquisadora e de policiais penais. Foram utilizadas seis
ferramentas que contribuiram para a construcdo de dados: a) dois Questionarios,
sendo um no inicio e outro no final do processo; b) 28 Cadernos de Guardados para
as mulheres fazerem suas anotacdes; c) 20 Diarios de Campo, nos quais eu pude
registrar e refletir sobre os planejamentos e os acontecimentos ap0s cada encontro;
d) um quadro de registro — Termdémetro de Estado de Animo; e) cinco Entrevistas com
policiais penais para entender suas impressdes sobre as praticas musicais
vivenciadas pelas mulheres na cadeia.

Vale acrescentar que, mesmo apO0s varias tentativas, via mensagens por
WhatsApp e por correio eletrénico (e-mail), para marcar a entrevista com a diretora da
cadeia e de me colocar inteiramente a disposi¢do, ainda assim, a entrevista nao
aconteceu. Em contrapartida, € importante ressaltar que houve uma conversa informal
com a Superintendente de Politica Penitenciaria e com a Coordenadora da EJA na
cadeia feminina que foi muito importante para eu compreender a organizacdo e a
estruturacédo da Educacgao que ocorre nas prisdes do estado do Mato Grosso. Essas
informacdes ndo foram para anélise de dados.

Importante esclarecer e justificar que, apoiada em Sarmento (2011), optei em
utilizar “produgao de dados”, ou construgcédo de dados, no lugar de “coleta de dados”,
entendendo que os dados ndo foram “dados”, mas, sim, “criados”, produzidos na
interacdo social entre a pesquisadora e as Mulheres da Pesquisa (SARMENTO, 2011,
p. 30).
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3.4.1 Questionarios

Como ja exposto, escolhi fazer dois questionarios que foram aplicados em
momentos diferentes: um antes e outro na finalizacdo do projeto de pesquisa. Ambos
contribuiram, de modo significativo, para que eu pudesse conhecer um pouco cada
uma das mulheres, captando aspectos das suas vidas pregressas, assim como para
conhecer seus sentimentos e seus modos de viver na dificil realidade prisional.

Gil (2008, p.121) entende questionério como

[...] a técnica de investigagdo composta por um conjunto de questdes que sao
submetidas a pessoas com o0 propdsito de obter informacbes sobre
conhecimentos, crencas, sentimentos, valores, interesses, expectativas,
aspiracdes, temores, comportamento presente ou passado etc.

As perguntas tiveram muitas construcfes e desconstrucdes até chegar ao
modelo final. Essa foi uma tarefa desafiadora pela preocupacdo em captar as
respostas necessarias a minha pergunta de pesquisa. Para isso, pude contar com as
sugestdes da minha orientadora e de algumas colegas do grupo de estudo da PG4s-
Graduacéo.

O Questionéario Inicial (Apéndice F): constituido de dez perguntas, teve a
intencdo de conhecer os dados de identificacdo das participantes, como: nome
completo; data e local de nascimento; idade; religidao; nivel de escolarizacao;
experiéncias escolares importantes; musicas preferidas da infancia, da adolescéncia
e da atualidade. Dessa forma, esse questionario, por ter sido a primeira ferramenta de
producdo de dados, trouxe-me uma clareza relevante para conduzir meus passos
seguintes.

O Questionario Final (Apéndice G): constituido de 12 perguntas, foi aplicado
dois dias depois da apresentacdo musical, com o intuito de verificar as percepcoes e
os aprendizados das mulheres durante os 20 encontros musicais. Nesse questionario,
foram feitas perguntas para saber como elas se sentiram durante as aulas, qual a
atividade preferida, qual o sentimento ao participarem da apresentacao final, quais 0s
novos conhecimentos adquiridos e como elas se sentiam ao final de cada aula.

Nos dias das aplicacdes, tanto do Questionario Inicial quanto do Questionario
Final, antes de qualquer coisa, os questionarios foram distribuidos para as mulheres

e foi feita uma leitura de todas as questdes para verificar se elas estavam
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compreendendo, com clareza, o teor de cada uma das perguntas. Depois disso, foi
dado o tempo regular da aula para que elas escrevessem suas respostas.

3.4.2 Cadernos de Guardados

Caderno de Guardados, como ja apontado, € uma ferramenta que foi utilizada
pela Prof.2 Dr.2 Regina Machado no mdédulo chamado “Contacdo de Historias” do
Curso de Especializagéo, lato sensu, em Arte Educacao, realizado pela ECA/USP
em 2016 e 2017. Nessa ocasido, esse caderno teve a finalidade de nos fazer
registrar as atividades realizadas em suas aulas. Optei em tomar emprestado esse
nome pelo significado afetivo de “guardar”, sobretudo aquilo que, simbolicamente,
faz sentido para as pessoas.

No meu campo empirico, o ato de “guardar” os registros de acontecimentos e
de experiéncias relacionadas as motivacdes que afetaram as mulheres ganharam
um sentido ainda mais especial pelas suas condi¢cdes de vida. Nesses cadernos,
elas puderam escrever, desenhar e colorir para expressarem seus pensamentos,
suas ideias, suas emocoes e, sobretudo, seus sentimentos.

Cada uma das mulheres recebeu um caderno tamanho A4, brochura
(especificidade exigida pelo sistema prisional, pois o caderno em espiral é
proibido®), de capa dura, para serem utilizados do modo que preferirem. Elas foram
informadas que o0 caderno era um espaco para registrarem livremente seus
comentarios, desejos, sonhos, desabafos etc. Nesse contexto, vivendo no meio de
tantas censuras e limitagbes, pensei ser conveniente utilizar essa ferramenta com a
intencdo de proporcionar as mulheres um caderno-refagio, um lugar seguro,
confidente e receptivo. Dessa forma, entendi que poderia ter em maos um rico
material de andlise para compreender o desenvolvimento cognitivo, artistico,
musical, social e emocional das mulheres.

E importante salientar que as mulheres ndo foram autorizadas a levarem os

cadernos para suas celas durante o tempo do projeto. Assim, impedindo-as de os
acessarem diariamente, limitando seus momentos de desabafos e/ou de expressées

voluntarias. Isso reduziu a frequéncia dos seus registros, uma vez que conseguiam

% Por questdo de seguranca, o caderno em espiral € proibido devido ao arame do caderno que pode
ser usado para outras motivagoes.
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desfrutar dessa pratica apenas nos momentos de inicio e/ou no final das aulas de
Musica.

No final do projeto, compartilhei com a diretora que gostaria de oferecer o
Caderno de Guardados para as mulheres, mas que elas pudessem ficar de posse,
dentro de suas celas. Assim, poderiam registrar suas dores, seus desafetos e suas
revoltas, assim como seus afetos, suas alegrias, seus sonhos e suas conquistas.
Enfim, foi autorizado que os cadernos ficassem com as mulheres. Com isso, elas
demonstraram contentamento e declararam que iriam guarda-los com muito carinho.
Perguntei a todas se eu poderia fotografar seus cadernos antes de entregar a elas,
pois seus registros eram dados importantes para a minha pesquisa. Ap6s 0
consentimento de todas, escaneei as paginas que continham alguma intervencéo de
escrita e/ou de desenho de todos os cadernos. Assim, eu poderia revisitar

oportunamente quando a analise de dados demandasse.

3.4.3 Diarios de Campo

Ao final de cada encontro, ja em casa, eu escrevia as atividades realizadas
acrescidas das minhas impressdes sobre 0 modo como tudo havia acontecido naquele
dia. Em cada um desses diarios, anotava também minhas reflexdes a partir dos
resultados obtidos na pratica musical bem como na reagdo das mulheres
participantes. Minayo (2001, p. 63) defende a ideia de que “[...] nada substitui o olhar
atento de um pesquisador de campo ao evasivo proprio da realidade das relacbes
sociais”. A autora considera as informagdes contidas no Diario de Campo preciosas,
ja que ndo podem ser encontradas em outras técnicas de coleta de dados (MINAYO,
2001).

Foram escritos 20 Diarios de Campo correspondentes aos 20 Encontros
Musicais (19 aulas + dia do ensaio e da apresentagéo), contendo a descricao das
atividades propostas e suas estratégias, os conteldos musicais abordados, o
envolvimento das mulheres da pesquisa, assim como minhas impressdes seguidas
de uma autoavaliacdo para confirmar ou modificar a rota programada ou as
estratégias utilizadas.

Os Diarios de Campo foram realizados apds cada encontro, no mesmo dia,
para assegurar todas as informacgdes que o decorrer do tempo poderia me furtar de

detalhes importantes. Precisava estar com tudo muito vivo na memaria, mas, mesmo
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assim, acredito que muitos acontecimentos, muitas observacdes e muitas reflexdes
escaparam dos meus olhares e das minhas escutas.
Durante as aulas, tivemos momentos indescritiveis em varias dimensdes, tanto
no gue tange a criatividade, as narrativas das mulheres, a expressividade corporal, a
compenetracao na participacao das atividades, as dangas quanto ao aprendizado uma
com a outra... enfim, lamento que toda essa vivéncia ficou gravada somente em minha
memoéria e na das mulheres. Tenho algumas fotografias tiradas em uma das aulas
pela diretora a pedido da Secretaria de Estado de Seguranca Publica de Mato Grosso
com a finalidade de publicar um artigo em seu site!® e, também, foi feito registro
fotogréfico no dia da apresentacéo.
Os Diéarios de Campo asseguram-me visitas a qualquer tempo para verificacdo
das ocorréncias e das percepc¢des observadas no campo. Sobre isso, Minayo (2001,
p. 63-64) afirma:
O diério de campo € pessoal e intransferivel. Sobre ele o pesquisador se
debruca no intuito de construir detalhes que no seu somatdério vai congregar
os diferentes momentos da pesquisa. Demanda um uso sistematico que se
estende desde o primeiro momento da ida ao campo até a fase final da

investigacdo. Quanto mais rico for em anotacdes esse diario, maior sera o
auxilio que oferecera a descricao e a analise do objeto estudado.

3.4.4 Quadro de Registro — Termdémetro de Estado de Animo

Foi construido um quadro para anotar os estados de animo das mulheres em
dois momentos: na chegada do encontro (check-in) e no término da aula (check out),
com o objetivo de mapear os estados de animo das mulheres no inicio e no final das
aulas, e, assim, verificar os reflexos da participacdo nas aulas de Mdusica nas
mulheres. O Quadro 10 com o registro que chamei de Termémetro de Estado de

Animo se encontra no Apéndice H.

3.4.5 Entrevistas com policiais penais

7

A entrevista € uma das técnicas de producdo de dados mais usuais nas
pesquisas qualitativas, pois favorece a obtencgéo de informacdes por meio do didlogo,

em que o entrevistado tem a oportunidade de expor seus pensamentos, seus valores,

100 Artigo disponivel em: http://www.sesp.mt.gov.br/-/19160710-reeducandas-da-cadeia-feminina-de-
caceres-participam-de-projeto-musical-com-doutoranda-da-puc-sp. Acesso em: 20 mar. 2022.


http://www.sesp.mt.gov.br/-/19160710-reeducandas-da-cadeia-feminina-de-caceres-participam-de-projeto-musical-com-doutoranda-da-puc-sp
http://www.sesp.mt.gov.br/-/19160710-reeducandas-da-cadeia-feminina-de-caceres-participam-de-projeto-musical-com-doutoranda-da-puc-sp
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suas ideias, seus ideais etc. O entrevistador serd 0 mediador com objetivos bem
definidos, tendo em vista a producdo de dados para sua investigacao.

As entrevistas podem ser classificadas em estruturadas e néo estruturadas (ou
abertas). No primeiro caso, sdo realizadas por meio de perguntas pré-formuladas e
dirigidas. No segundo caso, a entrevista flui livremente, transitando sobre o tema em
discussdo. Ha, também, as chamadas entrevistas semiestruturadas que articulam as
caracteristicas das duas modalidades retro citadas. Desse modo, o entrevistador
prepara algumas perguntas que pensa serem importantes, porém, no curso da
entrevista, podem surgir outras necessidades de fala e enveredar para outras
guestbes (CRUZ NETO, 2001).

Nesta pesquisa, realizei seis entrevistas ndo estruturadas (abertas) com
policiais penais, sendo cinco mulheres e um homem.'%® Todavia, em uma das
entrevistas, ocorreu falha na gravacao, levando-me a nao considerar essa entrevista
por ndo ter como construir os dados devido a falta de acesso as informacgdes de forma
segura. Portanto, foram consideradas cinco entrevistas para efeito de dados. N&o
houve critério de escolha dos/as policiais. O convite foi feito de modo genérico,
informal e aberto e ocorreu com aqueles/as que tiveram disponibilidade para realizar
a entrevista. Uma das policiais, ao ser convidada para participar da entrevista, foi
categorica: “Nao, porque eu ja estou muito contaminada pelo sistema”. Embora eu
tenha ressaltado que poderia ser interessante ouvir seu ponto de vista, ela se esquivou
totalmente.

As entrevistas com as/os policiais penais tiveram o propdsito de saber como
elas/eles perceberam os reflexos durante e posteriormente ao trabalho musical com
as mulheres em reclusdo. Também pedi suas opinides sobre a EJA e os Projetos
Socioculturais no contexto prisional, visando a reinsercdo social ap6s o cumprimento
da pena.

As policiais penais e o policial penal entrevistadas/o serdo denominadas/o com
a sigla PP (Policial Penal) adicionados de nameros diferenciais: PP01 — PP02 — PP03
— PP04 — PPO5.

101 As/os policiais penais também assinaram o TCLE apresentado no Apéndice E desta tese.
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3.5 Andlise de dados

Para a analise de dados, reuni todas as ferramentas utilizadas e debrucei-me
sobre elas, fazendo uma leitura cuidadosa para compreender tudo que emergiu das
falas, das intengdes, das atitudes e das nuances ali presentes. Esses dados foram
responsaveis para subsidiar a constru¢gdo de um novo conhecimento que poderia
contribuir tanto para a nossa area de conhecimento, quanto para o campo empirico e
para a sociedade em geral. Sobre a lente de aumento que podemos colocar em

nossos dados, Bogdan e Biklen (1994, p. 205) afirmam que

[...] a analise dos dados é o processo de busca e de organizacao sistematico
de transcri¢cGes de entrevistas, de notas de campo e de outros materiais que
foram sendo acumulados, com o objetivo de aumentar a sua prépria
compreensdo desses mesmos materiais e de lhe permitir apresentar aos
outros aquilo que encontrou.

O momento da andlise de dados foi, portanto, de grande apreensdao, sobretudo
sob o esfor¢co de néo criar hipoteses precipitadas, mas, sim, trabalhar com um olhar
atento para cada palavra, gesto, declaracéo e entrelinhas postas nas ferramentas de
pesquisa, assim como nas observacfes a partir dos encontros com as mulheres e
com as/os demais envolvidas/os naquele contexto.

A interpretacdo dos dados foi constituida de reflexdes e de aportes tedricos
propostos pela Justica Curricular e suas dimensbées — Conhecimento, Cuidado e
Convivéncia Democratica — e pelos principios da Educacdo Musical como pratica
social. Os procedimentos para essa andlise foram inspirados na proposta
metodoldgica de Bardin (2016), que sugere dividi-la em trés etapas: organizacéo da
analise, codificacdo e categorizacao.

A organizacao da andlise é a fase inicial de todo o processo, quando o material
produzido nas diferentes ferramentas é pré-analisado, explorado e tratado. Nessa pré-
analise, predispus a fazer uma “leitura flutuante” (BARDIN, 2016), que significa uma
primeira visdo geral e atenta para perceber os materiais que se alinham com os
objetivos da pesquisa. Para tanto, li todas as ferramentas de pesquisa, tais como:
Questionarios Iniciais e Finais de 28 mulheres; 20 Diarios de Campo; 28 Cadernos de
Guardados, um quadro de registro de Estado de Animo; e cinco transcricdes de
entrevistas com as/os policiais penais.

Além da “leitura flutuante”, foram feitas releituras de todo o material com um

novo olhar, ndo somente apreciativo, mas também investigativo. Marguei, entédo, em
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diferentes cores, as palavras, 0os temas e/ou as ideias que emergiram em cada
resposta ou relato, formando, assim, a unidade de registro. A unidade de contexto,
por sua vez, agrupou a unidade de registro, de modo a contextualizar sem perder 0s
significados antepostos nas frases ou nos textos, com o objetivo de compreender seus
significados em uma combinagdo coerente, criando, dessa forma, a unidade de
contexto referida por Bardin (2016).

Diante disso, na andlise, em cada seguimento da leitura, foram encontradas
ideias centrais, sendo nomeadas em palavras soltas que poderiam sugerir algum
significado daqueles dados construidos tanto das mulheres e dos policiais, quanto das
minhas impressdes pessoais adquiridas ao longo da conducdo do processo
pedagdgico e cientifico.

Com intencdo de explicar melhor ao leitor, serdo aqui destacados alguns
exemplos a partir do processo de leitura dos dados, buscando a combinacao coerente
das ideias presentes nas ferramentas de pesquisa, conduzindo-me a elaboracéo da
estrutura de topicos nessa andlise.

As relacbes construidas a partir dessas ideias soltas, palavras-chave e
agrupamentos em unidades de contexto trouxeram-me inspiragées teméaticas por meio
de citacbes das mulheres, como, por exemplo: “Esqueci o quanto cantar e dancar é
importante”. Entendi, entdo, que se tratava do impacto da Educacédo Musical. Foi
demonstrado, de modo separado, desejos de fazer faculdade de Medicina, de
Veterinaria ou de Direito, quando categorizei, inicialmente, como assuntos da
Educacdo, porém foi perdendo forca ao longo do processo para assumir forca nos
temas relativos a: Sonhos e Expectativas.

Quando em um dos encontros uma mulher disse: “Me senti importante
novamente”, coloquei a palavra Autoestima, que, posteriormente, entrou na categoria
da Psicologia, assim como a fala “Eu fui muito humilhada aqui dentro”, que ganhou
sentido no Fortalecimento afetivo-emocional.

As duas frases “A gente convive 24 horas juntas, mas nunca interagimos como
agora” e “Aqui, a gente nao tem amigos, tem colegas” revelaram, de modo tocante, as
questdes Sociais bastante sensiveis nas mulheres inseridas naguele contexto.

Assim sendo, ao olhar para as ferramentas de pesquisa de campo e mergulhar
nas ideias que foram destacadas em cores, gradualmente as categorias

correspondentes as areas de conhecimento foram sendo sinalizadas, a saber:
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Educacdo, Mduasica, Educacdo Musical, Sociologia, Psicologia, Filosofia e
Politica. Posteriormente, essas areas de conhecimento levaram-me as questdes da
Humanizacao por reconhecer que o ponto de unido entre elas é o pertencimento ao
campo das Ciéncias Humanas. Mais do que isso, a Humanizacdo comparece aqui
como um resultado de grande relevancia no que se refere ao olhar investigativo da

pesquisadora, conforme seré detalhado no capitulo a seguir.
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QUARTO MOVIMENTO — APRECIACAO INVESTIGATIVA

4 EDUCACAO MUSICAL E DESENVOLVIMENTO HUMANO

Neste momento de musica

eles sentiram-se donos da cidade.
E amaram-se uns aos outros,

se sentiram irmaos

porque eram todos eles

sem carinho e sem conforto

e agora tinham o carinho e
conforto da mdsica.

Jorge Amado (2008, p. 68).

A Humanizacéo na Educacéo Musical apresenta-se como tema extremamente
sensivel para as mulheres com as quais eu convivi na cadeia feminina de Caceres.
Foi uma imersdo intensa e peculiar para mim, ndo s6 nas experiéncias musicais
vividas com essas mulheres, mas também no mergulho em seus depoimentos, o qual
exaltou o meu privilégio ao exercer o duplo papel de educadora musical e
pesquisadora.

As elaboracdes que emergiram desta investigacdo desvelaram a importancia
de contemplar a sensibilizagdo musical como objetivo central da area da Educacao
Musical, que tratou das vivéncias corporais, das expressdes vocais e da performance.
O fortalecimento das relacdes sociais das participantes fez emergir a consciéncia
politico-social, os direitos de cidadania, as consequéncias da marginalidade, o desejo
de mudanca e a convivéncia democréatica e solidaria.

Além disso, houve um importante desvelamento no fortalecimento afetivo-
emocional, que contemplou as experiéncias sensoriais, 0s sentimentos das mulheres,
assim como seus sonhos e suas expectativas. Por fim, uma outra indagagcdo emergiu

dessas elaboracfes: A Educacdo Musical seria um caminho para a humanizacao?
4.1Sensibilizagcdo musical

As mulheres entraram em contato com a muasica por meio das trés modalidades
do fazer musical propostas por Cecilia Cavalieri Franca (2013): Apreciacao, Criacao
e Performance, utilizando as expressdes do corpo, da escuta, da voz e de alguns

instrumentos alternativos (sucatas).
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Neste capitulo, a experiéncia vivida com as mulheres do sistema prisional
feminino de Caceres comparece como uma tranca resultante dos dados construidos
no campo empirico, a partir do mergulho nos Questionarios Iniciais e Finais, nos
Cadernos de Guardados, nos Diarios de Campo, no quadro de registro do Termémetro
de Estado de Animo e nas Entrevistas com os/as policiais penais, sem deixar de fora
minhas percepcdes para além dos dados registrados.

Considerando que as riquezas encontradas nos dados analisados, na maioria
das vezes, estavam atreladas a alguma das experiéncias musicais vividas, achei
importante fazer os relatos das praticas que geraram tais dados. Assim, acredito que
seria relevante conhecer o que e como aconteceram essas praticas musicais, para
maior compreensao dos significados de cada declaragcéo feita pelas Mulheres da

Pesquisa e do meu olhar apreciativo e investigativo.
4.1.1 Vivéncias corporais

Novamente, reforco a minha primeira preocupacdo em conhecer o grupo de
mulheres: o que gostam de fazer, as preferéncias musicais, como se sentem, o que
guerem, para, entdo, construirmos juntas o processo musical a ser vivido. A partir das
suas necessidades fisicas e emocionais expressas, foram surgindo, gradativamente,
temas para serem abordados nas aulas.

Compreendendo o corpo fisico das mulheres que vivem em situagao de carcere
em um espaco fisico reduzido, sem condi¢cdes de movimentacdes e/ou de variedades
de movimentos, resolvemos, juntas, colocar como ponto central do planejamento
pedagdgico a énfase nas vivéncias corporais.

Trabalhamos respiracédo, relaxamento, coordenacéo ritmico-motora, percussao
corporal e instrumental com sucatas, além de movimento e expressao. As mulheres
vivenciaram, antes de tudo, no corpo, os parametros do som (altura, intensidade,
duracdo e timbre), os elementos ritmicos basicos (pulso, divisdo, acento, ritmo da
melodia, célula ritmica simples), os fraseados melddicos, 0 carater expressivo e a
forma, para, depois, tomarem a consciéncia e compreender 0s conceitos musicais.
Além das brincadeiras, que sao impregnadas de movimento ritmico e melddico,
cantamos e realizamos dancas circulares, dangas livres e jogos ritmicos.

Quando resgatamos as musicas preferidas da nossa infancia, demo-nos o

direito de brincar, de cantar, de girar a roda, de pular, de rebolar, de correr e de saltar.
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Assim, procuramos relaxar as tensfées musculares que acometem um corpo privado
de movimentos e de expressividades. E interessante observar que, nos primeiros
encontros, havia uma certa tensdo antes de se soltarem de forma plena.

Os musculos enrijecidos podem ser potencializados pelos reflexos do contexto
em que vivem. Segundo Lowen (1997): “Essas tensdes sao encontradas no maxilar,
no pescoc¢o, nos ombros, no peito, no alto das costas e na regido lombar e nas
pernas”, e podem ser ocasionadas por tensdes oriundas das suas préprias prisées
internas que impedem a “[...] livre expressao do espirito de um individuo” (LOWEN,
1997, p. 17).

Com essa problemética a vista, colocamos um olhar especial para o corpo que
sente, carrega marcas, cicatrizes, mas também guarda boas lembrancas. O corpo que
aprende, apreende fazendo e vivenciando experiéncias diversas. Diante do exposto,
entendemos que a musica é movimento e o corpo faz elo com a musica. Assim, foram
varias as atividades pedagodgicas escolhidas para contemplar as demandas
musicais/corporais das mulheres, a exemplo do Carnaval, da exploragédo do mar como

tema inspirador, da ciranda e das dancas circulares, além de outras estratégias.
41.1.1 Carnaval

No Carnaval, aproveitamos para fazer uma folia pedagdgica em dois turnos. Na
parte da manha, levei os instrumentos de sucatas, e as mulheres exploraram variadas
formas de fazer som: raspar, percutir, friccionar no chao, variar a dindmica de
intensidade, controlando a forca fisica e outras exploracdes sonoras. No primeiro
momento, cantamos as marchinhas de Carnaval conhecidas pelo grupo: Maméae eu
quero, Alah, la 6, Oh jardineira, percutindo os instrumentos de sucatas escolhidos de
forma livre. Em seguida, fiz a conducao para que todas executassem o pulso, o tempo
forte do compasso, o contratempo.

Durante o processo, percebi que as mulheres que estavam com os chocalhos
faziam a subdiviséo ritmica, intuitivamente, e as dos tamborins (pote de margarina),
improvisavam alguma célula ritmica. Assim, solicitei que aquelas que estavam com 0s
baldes percutissem a levada da marchinha de Carnaval, incluindo Sassaricando e A
sogra e o jacaré.

Depois dessa vivéncia carnavalesca (Figura 2), conversamos sobre a histéria

do Carnaval e observei que havia pouco conhecimento histérico-cultural, apenas um
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saber de senso comum, tais como: “é bagunga”’, “é bebedeira e mulher pelada”, “é

7

desfile no sambdédromo”, “é samba, suor e cerveja’.

Figura 2 — Vivéncia carnavalesca

Fonte: Imagem cedida pela diretora da Cadeia Publica
Feminina de Céaceres — MT.

No periodo da tarde, realizamos uma boa folia atendendo ao pedido das
mulheres que gostariam de aproveitar o Carnaval com suas musicas preferidas,
incluindo os hinos de louvor. Vale ressaltar que as mulheres estavam euféricas e
disseram que esse era o “Primeiro baile de Carnaval na cadeia”. Levei papéis
coloridos para quem quisesse transformar em aderecos ou fantasias; geladinho de
suco de frutas para contemplar o sentido gustativo e tatil.

As mulheres gostaram muito da surpresa do geladinho, especialmente em um
dia de 40° Centigrados. Dancaram em grupo, em dupla, em trios, sozinhas, em
trenzinho e em roda. Variavam o tempo todo o desenho dos movimentos. No final do

encontro, j4 exaustas de tanto cantar e dancar, pediram para tocar os hinos de louvor.
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Nesse momento, foram se acomodando em volta do patio e cantaram os hinos com
os olhos fechados com as maos no coragao, demonstrando seus sentimentos de fé e
de esperanca.

A aula terminou em clima de paz e alegria, como podemos notar no depoimento

de Beija-Flor, a qual demonstra um ar de contentamento consigo mesma:

A aula de hoje foi maravilhosa, achei lindo... nos sentimos esquecidas neste lugar [...].
Sinto ap0s a aula uma felicidade enorme, pois sai fora da rotina. Hoje, pude me expressar
através das masicas que eu gosto... (Beija-flor, feedback de aula, 2022).

A Diamante Gould achava que nao tinha aptidées para a muasica e acabou se

descobrindo uma boa percussionista:

Confesso que eu ndo queria participar no comeco, pois ndo sei cantar, tocar, sem ritmo,
achei que eu néo iria gostar, e a cada aula eu aprendo um pouco e me surpreendo, é muito
bom. Descobri hoje que tenho talento para tocar ‘tamborim” [risos]. (Diamante Gould,
feedback de aula, 2022).

4.1.1.2 Apreciagdo musical

Vivenciamos, também, momentos de apreciacdo de musica erudita com a obra
Amanhecer, de Grieg, seguida de expressao corporal espontanea. Este foi 0 momento
em que os corpos das mulheres se movimentaram expressivamente a partir da
percepcao da forma e do carater da musica, utilizando fitas de papel crepom coloridos
(n@o poderia ser fitas de tecido devido a seguranca). Os gestuais com as fitas
seguiram, intuitivamente, o andamento da musica, acompanhando o crescendo e 0
diminuindo, o fortissimo e o pianissimo...

Algumas nao pegaram as fitas, mas moviam seus bragos como se estivessem
regendo uma orquestra. Outras dangcavam como bailarinas, colocavam os dois bracos
para cima e giravam, seguindo referéncia daquilo que, certamente, ja haviam visto em
alguma cena de ballet em filme ou em show na televisao.

Foi muito interessante observar aquela cena, pois todas as mulheres pareciam
compenetradas, como se elas, o movimento e a musica fossem uma coisa sO. 1Sso
me levou a entrar em consonancia com o pensamento de Schitz (1951) e Schiitz
(1964 apud COOK, 2007), o qual acredita que fazer musica em conjunto é envolver-
se no tempo interno do outro e essa “[...] comunh&o do fluxo de experiéncias do tempo

interno do outro, este vivenciar de um presente vivido comum, constituindo... a relacéo
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mutua de ajuste, a experiéncia do ‘NOs’, que esta na base de qualquer possivel
comunicagéo” (SCHUTZ, 1964, p. 173 apud COOK, 2007, p. 8).

Quando a musica acabou, as mulheres, naturalmente, se aplaudiram, pareciam
felizes com a performance. Foram feitos muitos comentarios, dentre eles: “Imaginei

gue estava com um pincel nas maos que saia cores para pintar este lugar”; “Eu me
senti uma bailarina”; “Eu esqueci que estava aqui’; “Eu senti que estava voando”. Ao
perguntar se as mulheres conheciam aquela musica, elas responderam que nao
conheciam. E sobre o concerto de orquestra, elas disseram que ja haviam visto s6 na
televisdo, mas nunca assistiram a um inteiro porque, em risos, afirmaram que
mudavam o canal.

Notei, na performance das mulheres, mudancas significativas na
movimentac&do de seus corpos, de modo intuitivo e organico, tanto nas questbes de
tonalidade, “clima”, orquestracao mais densa, mais rarefeita, crescendo, diminuindo,
guanto nas variacdes de temas. Foi uma das performances mais bonitas que eu vi
naquele lugar. Nessa vivéncia corporal, varios elementos estruturantes da musica
(som, ritmo, melodia, timbre, forma e dinamicas de expresséo) foram expressos de

maneira sensibilizadora. Sobre isso, Franca (2013, p. 21) afirma que:

Todo movimento € performance e, portanto, estd implicito em toda criagao
(oral, instanténea); ainda, € componente nas criagdes com sons corporais e
batimentos. Ele se associa também a apreciagdo, quando por meio do corpo
expressamos materiais (alturas, ritmos, intensidade, textura, densidade)
caréater e forma.

4.1.1.3 Tema: mar

Além do Carnaval e da apreciacdo com musica erudita, foi realizado um
trabalho trazendo o mar como tema inspirador. Como eu néo poderia leva-las ao mar,
resolvi levar o mar até elas, utilizando gravacdo de sons das ondas. Fizemos uma
meditacdo guiada com sons de ondas quando poderiam rolar no chdo lentamente,
sugerindo um mar calmo. Na sequéncia, dividiram-se em dois grupos, sendo um deles
representando as ondas, e 0 outro, as pessoas que iriam pular as ondas (Figura 3),
fazendo referéncia a supersticao: “Quem pular sete ondas vai ter sorte no ano”. Nem

todas conheciam essa crendice popular, mas entraram na brincadeira e se divertiram.
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Figura 3 — Pulando as ondas
!
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Fonte: Imagem cedida pela diretora da Cadeia Publica
Feminina de Caceres — MT.

Quando se cansaram de pular e de rolar, deitaram-se como se estivessem na
areia da praia tomando um “bronze”. Perguntei, naguele momento, que musica ocorria
em suas lembrangas e uma das mulheres cantarolou: “Olha que coisa mais linda, mais
cheia de graca...”. Entdo, puxei o coro e convidei a quem se sentisse “Garota de
Ipanema” poderia desfilar na praia enquanto faziamos a trilha sonora. Elas
demonstraram bastante entusiasmo e entraram na fantasia, encarnando o espirito das
Top Models ao desfilarem bonitas e charmosas na areia do mar.

Essa imaginacao fez com que as mulheres criassem asas e viajassem para
alguma praia, mesmo aquelas que nunca havia pisado na areia, e vissem as ondas
do mar. Elas puderam ressignificar e vivenciar essa experiéncia ladica e corporal:
sendo mar, sendo fundo do mar, sendo o sol, sendo a agua salgada, sendo a Garota
de Ipanema. A Bem-te-vi, emocionada, apos a aula, escreveu um depoimento poético

sobre essa experiéncia, como mostra a Figura 4 a seguir.
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Figura 4 — Poema: Mar (Bem-te-vi)
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Fonte: Acervo da autora.

Quanta imagem poética se formou no imaginario da Bem-te-vi e de outras
tantas mulheres, a exemplo, também, de Saira Apunhalada:

O que eu mais gostei € do mar, onde eu senti maravilhosa, me fez lembrar muitas coisas

na vida da gente, vamos navegar no mar vendo as ondas, eu senti 0 mar na minha vida,

lembrei das coisas da vida que vivemos e passamos. Me senti como uma Garota de

Ipanema, é muito legal. Gostei também das dangas, onde me senti muito bem. (Saira
apunhalada, Caderno de Guardados, 2022).

Diante desses dois depoimentos, vi e senti materializadas as palavras de Freire
(2008, p. 142): “...] ensinar e aprender ndo podem dar-se fora da procura, fora da
boniteza e da alegria”. A boniteza e a alegria parecem andar de mé&os dadas.

Na sequéncia, propus que as mulheres se deitassem e desenhassem, sem tirar
a caneta do chao, o fundo do mar, imaginando um mergulho e uma travessia (Figura
5 que segue). Esse movimento exigiu agilidade corporal, criatividade, pois elas tinham
de combinar varios movimentos: rolar, esticar, dobrar, escorregar, contorcer, o que

parecia ser dificil porque precisava de concentracao e de controle corporal.
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Figura 5 — Desenhando o fundo do mar

Fonte: Imagem cedida pela diretora da Cadeia Publica
Feminina de Caceres — MT.

No feedback dessa pratica musical, por meio da experiéncia corporal, algumas
mulheres disseram que ha muito tempo néo rolavam no chao e que foi gratificante
reviver esses movimentos da infancia, conforme declarou Uirapuru: “Resgatamos
lembrancas que parecia que ja ndo existia mais em nos” (Uirapuru, Caderno de
Guardados, 2022). Esse resgate das lembrancas fizeram uma conexao importante
com aquilo que elas sdo, ao se reconectarem com suas alegrias e seus sonhos de
crianca.

Ao terminarem, sentamo-nos em volta dos desenhos do fundo do mar para
admirar e encontrar os “tesouros” ali imersos (Figura 6 a seguir), brincando de
encontrar formas sugestivas no meio de todos aqueles tracos feitos coletivamente.
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Figura 6 — Apreciando e procurando os “tesouros” no fundo do mar

Fonte: Imagem cedida pela diretora da Cadeia Publica Feminina de Caceres — MT.

Confesso que achei que as mulheres demorariam a encontrar os “tesouros” ali
escondidos. Ledo engano! Espontaneamente, uma a uma foi se levantando e
hachurando a forma encontrada até a finalizacéo do trabalho gréfico.

O grupo de mulheres da Ala 1, depois de trocar ideias, nomeou 0 tesouro
encontrado no fundo de seu mar como “Vida”, declarando que havia muitas plantas

diferentes e planta significa vida. A Figura 7 traz o resultado do desenho produzido.

Figura 7 — Vida — Ala 1

Fonte: Acervo da autora.
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O grupo da Ala 2 visualizou animais marinhos, nomeando a obra final de
Peixes, focas e tubardes, acrescentando que todos eles pareciam conviver em paz
e harmonia. Eram figuras grandes e, por isso, fizeram a pintura dos animais de modo

colaborativo. A Figura 8 mostra o resultado final.

Figura 8 — Peixes, focas e tubardes — Ala 2

Fonte: Acervo da autora.

Ao apreciar os resultados finais dos dois grupos, percebi o quanto estavam
carregados de significados e de simbologias presentes nos desenhos. Gostaria de ter
ficado mais tempo contemplando-os para compreender quais sentimentos e desejos
humanos estariam por detras daquela expressao grafica coletiva impressa por meio
dos movimentos corporais de mergulho e de travessia. Podia representar, talvez, um
desejo de “romper barreiras™? Além disso, gostaria de ter tido tempo para que nés
pudéssemos traduzir os desenhos graficos em sons, podendo até criar uma obra

musical contemporanea.

41.1.4 Ciranda

Ciranda € comumente dancada em regido litoranea (Pernambuco e Paraiba).
Alguns estudiosos associam os movimentos da Ciranda aos movimentos das ondas
do mar. A Ciranda é uma danca democratica, € para todos e todas. A sua danca e a
musica ganharam a simpatia das Mulheres da Pesquisa. De maos dadas, giramos e
cantamos com alegria. As mulheres gostaram muito de dancar ciranda e de cantar a
musica “Cirandeiro”, de Edu Lobo e José Carlos Capinam, e sempre queriam repetir.

Falamos sobre Lia de Itamaracd, como um dos grandes e conhecidos nomes de
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pessoas que propagam a cultura musical do Nordeste, especificamente as Cirandas.
A gravacao da musica Cirandeiro que utilizamos para cantar e dancar tem uma
introducéo, podemos dizer, com carater meditativo e, depois, vai introduzindo o ritmo
da ciranda até comecar o canto. Infelizmente, ndo tenho referéncia do conjunto
musical que fez o arranjo, pois € uma gravacao muito antiga, do tempo das fitas K7 e
que, mais tarde, fiz a transformacao para o digital e guardo como reliquia porque gosto

muito.

Cirandeiro, cirandeiro 6

A pedra do teu anel brilha mais do que o Sol
Mandei fazer uma casa de farinha

bem maneirinha que o vento possa levar

Oi passa 0 Sol, oi passa a chuva, oi passa o vento
S6 nado passa 0 movimento do cirandeiro a rodar
Oi passa o0 Sol, oi passa a chuva, oi passa o vento
S6 nao passa 0 movimento do cirandeiro a rodar.
(CIRANDEIRO, 1967).

Exploramos o canto e o movimento (Figura 9), marcamos o0 pulso, 0s
movimentos dos pés, ressaltando o acento forte ao mesmo tempo em que levantamos

os bracos. Criamos, assim, uma coreografia simples que as mulheres gostaram muito.

Figura 9 — Cirandeiro

Fonte: Imagem cedida pela diretora da Cadeia Publica Feminina de Céaceres — MT.

Outras dancas circulares que fizeram parte do nosso repertorio: Vinheta do
amor Urgente (Zé Modesto); Passarinhos (Emicida e Vanessa da Mata); Varre, varre
Moreninha (Zeneide Alves), e, para completar, foi proposto para que as mulheres
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criassem uma coreografia para a musica T4 escrito (Grupo Revelacdo). Todas as
dancas foram também cantadas.

E preciso compartilhar sobre uma musica que foi a mais significativa para o
grupo de mulheres: Gathu Mawula'®?, de Geoffrey Gurrumul Yunupingu, um
compositor aborigene. Desde que ouviram a mdasica pela primeira vez, elas
aplaudiram muito. Nesse momento, percebi o poder da musica pela musica, pois a
letra era incompreensivel por ser cantada na lingua dos aborigenes. Elas me
perguntaram: “E japonés, professora?”. Expliquei que néo e que era a lingua do povo
nativo da Australia. Nessa hora, senti falta do acesso a tecnologia, pois poderia abrir
a Internet, mostrar onde fica a Australia, e outras curiosidades do pais.

ApoGs a explicacdo sobre a histéria do compositor, cantor e o significado do
texto, parece que elas gostaram ainda mais. As mulheres compadeceram-se quando
souberam que Gurrumul morrera cedo e admiraram-se quando descobriram que era
um cantor e ndo uma cantora, pois, realmente, o timbre da voz de Gurrumul pode nos
confundir. As mulheres gostaram tanto dessa musica que pediram para repetir, repetir
e repetir. Eu perguntava, por que vocés gostaram tanto dessa musica? A resposta era
sempre e quase unanime: “Nao sei professora... € que ela € muito linda!”. E colocaram
as maos no coracao, expressando que deveria mexer l& no seu mais profundo ser.
Entdo, eu mudei a pergunta: “O que vocés sentem ao ouvir essa musica?”. A resposta
também foi mais ou menos igual: “Nao sei, professora, da um negdcio aqui dentro...”.
“Mas que negocio?”, indaguei. “Conseguem me explicar?”. Nao sabiam traduzir em
palavras o prazer que sentiam; entdo, pediam para repetir mais de uma, duas, trés
vezes. Embora essa musica seja advinda de outra cultura, de outro continente, posso

dizer que foi adotada pelas mulheres, formou-se uma espécie de fa clube.

Cria-se, assim, um prazer que tem uma ligag¢éo evidente com a sociologia do
fato musical, pois “no que diz respeito a musica, o homem mantém esse trago
de carater infantil: ndo se cansa de ouvir certas mdsicas, as mais
frequentemente as do grupo social a que ele pertence. (ATTALI, 1977, p. 105
apud GREEN, 1987, n.p.).

Héa coisas que sdo apenas para sentir, ndo carecem de explicacdes. Nesse

caso, as mulheres nédo foram capturadas pelo significado das palavras, mas pela

102 O texto da musica € uma mensagem sobre a conexdo com o Planeta Terra, que devemos nos
reconectar com a terra, com nossos ascendentes, e compreender que somos frutos desse amor.
Seguimos nosso caminho, mas sempre voltamos para honrar a Terra a qual pertencemos e aos N0SS0s
antepassados. Para ouvir a musica: https://www.youtube.com/watch?v=WyiOWycEtCY. Acesso em: 10
set. 2022.


https://www.youtube.com/watch?v=WyiOWycEtCY
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musica, pela representacdo simbdlica que essa musica imprimiu nelas. Como o Patio
de Sol fica na frente das celas, um dia, uma das mulheres que nao participou das
aulas, me chamou para pedir que eu escrevesse 0 nome da musica para que ela
pudesse procurar quando saisse em liberdade. Perguntei: “Por qué?”. Entdo, ela
respondeu que achou a musica muito bonita. “O que vocé sentiu quando ouviu?”,
indaguei. A mulher também ndo soube explicar e continuou repetindo que achou a
musica linda.

Ensinei a coreografia de Brian Smith (Australia) para a danca circular da musica
Gathu Mawula, compartilhada por Andrea Leoncine no curso da Pedagogia da
Cooperacdo. A coreografia € composta por um bonito simbolismo em seus
movimentos. Com isso, as mulheres ficaram ainda mais conectadas com a musica.
Vivenciar a musica por meio do corpo envolve uma dinamica global do ser, do sentir
e do fazer. Nao € somente o movimento pelo movimento. Nao € a danca pela danca.
N&o € o canto pelo canto. E como se, ao sentirem e ao fazerem musica, apropriassem
do seu ser e descobrissem quem s&o (MOLINARI, 2008). E bem esse o sentido que

encontro materializado nas palavras da Cardeal do Norte:

Na verdade, acredito que aprendemos uma licdo de vida, e eu posso afirmar que estou
aprendendo. Sei bem que ndo é apenas a musica a possibilidade de cantar ou dancar.
Tem algo mais, um propésito maior que fez despertar em mim algo que ha muito tempo
havia adormecido, algo que achei que nem existia mais. (Cardeal do Norte, em um bilhete,
2022).

4.1.2 Expressoes vocais

A voz € 0 nosso instrumento natural para falar e cantar e faz parte da nossa
identidade de ser. E fundamental cantar em um ambiente restritivo, em que a fala, a
palavra € negada o tempo todo; por isso, a voz mereceu uma atengao especial. Nos
primeiros encontros, fizemos um trabalho significativo de explorar as capacidades
vocais timbristicas, desenvolvendo um trabalho ndo de voz ou com a voz, mas por
meio da voz.

No primeiro dia, foi realizada a nossa apresentacao, chamando nossos nomes
na roda com movimentos corporais (se quisessem). Depois, cantamos as vogais dos

respectivos nomes em movimento de uma danca aprendida com Kaka Wera%, E uma

103 Kaka Wera Jecupé (1964-) € de Séo Paulo, descendente do povo Tapuia e acolhido pelos Guaranis.
E pesquisador, escritor e ambientalista, além de atuar na Educacdo e na resisténcia em proteger a
cultura indigena.
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dindmica muito forte que nos acolhe e nos envolve em uma atmosfera de total imersao
em nés mesmas. Perdemos a no¢do do tempo, ficamos nessa atividade improvisando
melodias, cada qual com as vogais de seus nomes. Tudo soava muito bem.
VariAvamos o andamento, a intensidade para criar uma dinamica e, assim, quebrar a
monotonia. No final, todas estavam se aplaudindo. Foi muito forte! Uma experiéncia
indescritivel. Talvez quem estivesse de fora, sem vivenciar o processo, possa ter outra
andlise e avaliacdo, porque ndo teria vivenciado a experiéncia. A experiéncia,
segundo Dewey (2010), é a experiéncia que faz sentido, que € carregada de
significado.

Foram disponibilizadas algumas aulas para o compartilhamento das musicas
preferidas das mulheres, momento que elas tiveram total liberdade para apresentar
como quisessem: poderiam cantar, contar algo que soubessem sobre a musica ou
sobre o cantor/compositor. A maioria das mulheres optou em cantar a masica, o que
proporcionou, em quase todas as cang¢odes, a juncao das vozes do grupo.

Vale dizer que, inicialmente, foi de forma timida, mas, aos poucos, elas foram
apoiando umas as outras e se fortaleceram em “erguer as [suas] vozes”. bell hooks
(2019, p. 24) nos encoraja a romper os siléncios, para isso é preciso “celebrar o
alcance da voz”. Em uma sociedade machista, o siléncio da mulher é uma virtude. Em
um contexto prisional, o siléncio é uma ordem. Em uma instituicdo escolar, o siléncio
e a disciplina também sdo uma exigéncia; assim, o “pacto do siléncio” (FAZENDA,
1985) ainda impera. Estamos sempre, portanto, sendo cerceadas e amordacadas,
impedidas de soltar as nossas vozes, todas nds temos as nossas prisdes, em menor
ou maior proporcdo. Nossa tarefa €, conscientes disso, romper o siléncio que nos
aprisiona.

Nesse sentido, lvani Catarina Arantes Fazenda, em seu discurso de abertura
do | Seminario de Musica e Interdisciplinaridade, realizado pela Universidade do
Estado de S&o Paulo (Unesp), declarou, categoricamente: “Precisamos romper o
pacto do siléncio através das Artes. Cada um de nos temos uma musica. Precisamos
deixar nossa musica se expandir” (informacéo verbal)%4. A partir de entdo, essas trés
frases reverberaram em mim como um eco e, depois, se transformaram em meu

mantra.

104 AnotacGes da pesquisadora no | Seminario de Musica e Interdisciplinaridade, Unesp, 2015.
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Fomos, dessa maneira, trabalhando as potencialidades das vozes, brincando
com as possibilidades timbristicas da voz. Como nao tive acesso a um instrumento
melddico, pedi para a professora de canto Vanessa Nunes gravar de cinco a seis
sequéncias melddicas ascendentes e descendentes com sugestdes de fonemas para
trabalhar os vocalizes, e, assim, fortalecer as musculaturas das pregas vocais e
exercitar a afinacdo. Segundo Vanessa Nunes, em uma aula-consultoria:

Para cantar bem, precisamos aprender a sincronizar estes dois musculos
importantes, o TA interno (tireoaritendideos) e o CT (cricotiredideo), e
regularizar a presséo do ar que sai dos pulmdes com o fluxo de ar que passa

pelas pregas vocais. Os fonemas sdo 0s exercicios que ajudam as pregas
vocais neste equilibrio de forcas e sincronias. (informac&o verbal).1%®

Minha intencdo ndo era ser muito tecnicista, mas as propostas da professora
Vanessa Nunes séo relevantes pois sdo fundamentadas na metodologia Full Voice,
que, de forma funcional, apresentam bons resultados em um “curto” espago de tempo.
Evidentemente, desenvolver a voz cantada exige dedicagdo, estudos, pesquisa
individual, e tudo isso leva tempo. Nosso tempo era limitado, mas pensei ser
importante dedicar uma atencéo especial para a voz, porque ela esta ligada as nossas
emocdes. Liberar a voz € soltar as amarras das emocfes que nos prendem.

Os vocalizes gravados ndo foram usados de forma sistematica, pois, para
encontrar as faixas no pendrive acoplado na caixa de som, acabou dificultando o
acesso. Assim, priorizei o timing da aula, e acabei utilizando fonemas com as silabas
dos nomes das proprias mulheres aplicadas em melodias conhecidas como vocalizes
de corais ou mesmo do desenho melddico da professora Vanessa Nunes, mas sem o
auxilio da gravacao.

Fizemos muitas brincadeiras e exploracdo das possibilidades vocais,
exercitando a prépria voz: falar ou cantar agudo, grave, falar rapido, bem devagar,
forte, fraco, com os dentes cerrados, anasalado, falar cantando, falar como se
estivesse fazendo um discurso politico, falar bravo, triste, gargalhando, chorando, falar
como criancga, idoso, ou como uma bruxa... Para isso, usamos textos de revistas, de
livros, de poemas. Os mais significativos foram o Poeminha do Contra, de Mario

Quintana, e um fragmento do livro O tempo e o vento, de Erico Verissimo.

105 Encontro realizado em S&o Paulo, por videochamada, em 10 de dezembro de 2021, sobre uma
orientagcdo em relacéo a metodologia da Full Voice.
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Peeminba de contra
Mario Quintana
Tedes esses que aqui estis

tes passaiie
Ew passarinpe.

(QUINTANA, 2005, p. 257).

O Poeminha do Contra ficou sendo o mote do grupo, visto que, ao
compreenderem o sentido do poema, as mulheres o pegaram para si. Entéo, todas as
vezes que acontecia algum dissabor no sistema, uma dizia: “Eles passarao!”, e todas
respondiam: “Eu passarinho!”. Acabavamos, entéo, rindo. E uma forma de driblar uma
situacdo adversa, com resisténcia poética e bom humor. Curioso observar que as
mulheres ao dizerem a palavra “passarao”, naturalmente falavam com a voz mais
grave e quem respondia com a palavra “passarinho”, falavam com a voz mais aguda.
Seré que o significado das palavras, naturalmente, induzia a essa resposta? Ou foi
uma criacdo, em que a pessoa, criativamente, escolheu usar esse timbre de voz e
com essa altura de som? Penso que, apesar do curto espaco de tempo, as mulheres
ja estavam enriquecendo seu repertorio e suas experiéncias musicais, sensibilizadas
com o fazer musical e se apropriando do conhecimento simbolico da musica
(SWANWICK, 2003, 2014).

Todo o processo vivido por meio do corpo, das dancas, do canto, dos exercicios
e das brincadeiras com a voz fez com que as mulheres fossem se sentindo cada vez
mais seguras e mais confiantes em si mesmas, pois se sentiam compreendidas e
acolhidas. Era visivel, ou melhor, audivel o resultado sonoro das cancfes quando

cantavam.

Consegui me soltar mais, principalmente a soltar a voz. Poder dancar, poder pular,
poder ser eu mesma e conhecer o meu corpo. (Andorinha, Questionario Final, 2022,
grifos nossos).

Esse depoimento ilustra o0 empoderamento que a Andorinha e o grupo de
mulheres foram conquistando ao longo do processo de libertacdo por meio da voz,
tanto como um processo de autocura das feridas e das emocdes que calavam suas
vozes quanto o caminho para o autoconhecimento e o reconhecimento de suas
potencialidades.

Quando eu vi/ouvi aquelas mulheres chamando seu proprio nome na roda, elas

estavam chamando a si mesmas para a vida. Quando essa mesma pessoa canta as
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vogais de seu nome, em um movimento circular, continuo e improvisado, cantando
COMoO quer que seja seu canto mais bonito, decreta ser sua dona, dona de si mesma.
Para hooks (2019, p. 44):
Fazer a transicao do siléncio a fala &, para o oprimido, o colonizado, o
explorado, e para aqueles que se levantam e lutam lado a lado, um gesto de
desafio que cura, que possibilita uma vida nova e um novo crescimento. Esse

ato de fala, de “erguer a voz”, nao € um mero gesto de palavras vazias: € uma
expressdo de nossa transicdo de objeto para sujeito — a voz liberta.

Minha voz se une a voz de bell hooks (2019) para entoar, em alto e bom tom,
que a “voz liberta”. Por isso, foi importante oportunizar momentos de fala e de cantoria
para as mulheres do grupo desta pesquisa, que sofrem as opressdes do sistema
penal, mas que ja sofreram por carregar, desde que nasceram, as marcas da
discriminacdo por serem mulheres, por serem negras (a maioria), por terem nivel de
escolaridade ndo compativel com a sua idade, por estarem em uma estratificacdo
social desfavoravel. Tudo isso é uma carga pesada demais que deve ser
descarregada.

Em relacdo ao texto encontrado na obra O tempo e o ventol®, de Erico
Verissimo, fizemos um trabalho de leitura e de criagdo/improvisacgéo, explorando as
formas diferentes de ler, e ousei pedir para que as mulheres criassem/improvisassem
uma melodia para o texto. Deixei livre para que se sentissem confortaveis e nao
pressionadas. Algumas leram de forma criativa, brincando com a voz grave e aguda

ou cochichando, o que deu um efeito diferente, inusitado:

“Quem camta hefresca a akma
Camtan adeca o Sefer
Quem camta gemba do mente
Camtan, ajmda a wirer”
Quem camta sem mak, espanto
Ew camte pra mée meren.'’

106 O texto diz respeito a uma toada cantada pelo Capitdo Rodrigo, personagem do livro: “Quem canta
refresca a alma/Cantar adoga o sofrer/Quem canta zomba da morte/Cantar ajuda a viver’ (VERISSIMO,
2004, p. 326).

107 Os dois Ultimos versos podem ser encontrados na versdo usada por Tom Jobim na trilha sonora que
0 compositor fez para a minissérie da Rede Globo O tempo e o vento. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=aicFygxvOTs. Acesso em: 14 dez. 2022.


https://www.youtube.com/watch?v=aicFygxv0Ts
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Fiquei surpresa e orgulhosa quando percebi
que aproximadamente 80% aceitaram o desafio e,
mesmo timidamente, arriscaram a criar uma
melodia. Sabid Laranjeira sobressaiu-se e foi
aplaudida por todas. Consegui autorizacdo para
gravar a Sabi& Laranjeira no final deste projeto de
pesquisa. Para quem tiver interesse em ouvir a voz
da Sabia Laranjeira e a sua criacdo melodica para

o fragmento de O tempo e o vento, de Erico

Verissimo, compartilho o audio no QR Code!®® ao
lado. Para o registro grafico da cancédo criada por Sabia Laranjeira, optei em fazer
uma transcricdo adaptada com ajustes. A partitura foi escrita com o apoio da
professora Elena Armani e encontra-se no Apéndice I.

Outras mulheres também se surpreenderam ao descobrir que eram capazes

de cantar e criar:

Gostei da experiéncia de criar a melodia para o poema, eu sempre achei que néo tinha
vocacdo alguma para essas coisas de mdusicas, coreografias (ndo que eu ja tenha
aperfeicoado kkkk). Mas acredito que ja desenvolvi muitos sentidos, esta sendo muito
bom. (Diamante Gould, Questionario Final, 2022).

[...] € algo que me traz o poder de cantar. (Saira Sete-Cores, Questionario Final, 2022,
grifo nosso).

[...] me entreguei a muUsica, a cada gesto. Aprendi a apreciar novos ritmos e me surpreendi
com a Ultima musica [Gathu Mawula], essa musica mexeu com meu emocional. (Cardeal
do Norte, Questionario Final, 2022).

Eu amo cantar, sei que a minha voz ndo ajuda muito, mas eu amo cantar [...], desenvolvi
a afinacdo e quero cantar sempre mais e melhor. (Uirapuru, Questionério Final, 2022).

[...] muito feliz, dancei e cantei muito, suei bastante, aprendi muitos passos. Foi muito bom.
(AZULAO, Questionario Final, 2022).

Esses encontros me ajudaram a encontrar meu caminho, a ser alguém melhor, a acreditar
no quanto as coisas simples transformam o mundo, me ajudaram a trazer a musica e
sorrir em dias dificeis. E me ajudou a cantar em muitos ritmos, a movimentar e ser feliz.
(Bem-te-vi, Questionério Final, 2022, grifo nosso).

Durante algumas aulas, oportunizamos momentos de criacdo, nos quais as
mulheres tiveram a liberdade de escolher o que e como fazer, como dar vazao as
expressdes de seus sentimentos e de suas ideias por meio de criacdo de melodias,

de frases ritmicas e/ou de coreografias. Acolhemos suas preferéncias musicais, mas

108 QR Code — codigo de barras para ser escaneado por meio de telefones celulares equipados com
cameras.
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também ofertamos um novo repertério de musicas — propositadamente, algumas eram
diferentes a sua escuta e a sua experiéncia pregressa. Isso causou certo
estranhamento inicial, 0 que é normal ocorrer quando nossos ouvidos captam uma
sonoridade em escalas ou instrumentais diferentes das que estamos habituadas/os
ou condicionadas/os a ouvir. Contudo, passado o tempo de estranhamento, vem a
fruicdo, o prazer gerado pela sensibilidade ofertada pela musica que tivemos a
oportunidade de escutar e de conhecer. Beija-flor, em seu Questionario Final,
comentou que gostou muito das musicas e das dancas e aprendeu a respeitar 0s
gostos das companheiras. Ela ainda complementou falando sobre as repercussoes
das aulas de Musica na sua rotina:

[...] eu ficava na cela imaginando os passos de danca que poderia inventar, as musicas

gue poderia cantar e principalmente algumas musicas que nunca tinha ouvido e agora eu
canto toda hora. (Beija-Flor, Questionario Final, 2022).

Focalizamos também o relaxamento corporal, partindo da conscientizacdo do
movimento respiratorio: inspira (tenséo) e expira (relaxacdo) como o primeiro passo
da conscientizacado corporal e da consciéncia de nossa presengca no mundo. A
meditacdo no momento presente (Mindfulness) foi uma pratica realizada em quase
todos os encontros, no comeco ou no final das aulas, compreendendo os beneficios
da meditacdo para além dos exercicios respiratorios funcionais para o canto. Como
podemos observar no comentario de Calopsita: “[...] todo fim de aula, eu saia sempre
bem e como falei, amei aprender a meditar [...]” (Calopsita, Questionério Final, 2022).
A Calopsita repetiu essa afirmacdo muitas vezes seguidas, e outras colegas
assentiram positivamente e fizeram as mesmas afirmativas.

Os exercicios respiratérios sdo uma dinamica de rotina em uma aula de canto,
uma vez que, para cantar, precisamos ter boa capacidade respiratéria e estar
conscientes do nosso controle de entrada e de saida do ar para que possamos cantar
com expressividade nas frases musicais. Utilizei a base do Mindfulness, que € a
respiracdo, por acreditar que os beneficios foram além da funcionalidade da
consciéncia e do exercicio respiratério como técnica para auxiliar no canto, o que
acabou ampliando para uma dimensao maior que é despertar para a conscientizacao
do automatismo em gue vivemos para uma vida de mais presenca. Assim, acessar as
possibilidades “[...] para sair da estagnacéo e restabelecer a conexdo com nossa

prépria sabedoria e vitalidade”, e “[...] o que é mais importante — com nés mesmos”
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(KABAT-ZINN, 2020, p. 20). Para ilustrar, compartilho os comentarios das mulheres
em relacao as préticas do Mindfulness:
Meditagdo é uma coisa que nunca fiz. Com meditagdo, senti melhor [...], figuei mais calma,
mais tranquila e pensamento mais positivo. (Corrupiao, Questionario Final, 2022).

[...] me senti em paz comigo mesma. (Periquito Verde, Questionario Final, 2022, grifo
Nosso).

[...] com a meditacdo, senti minha mente mais calma e mais clara [...], me senti mais livre.
(Tico-Tico do Bico Preto, Questionario Final, 2022, grifo nosso).

No final da aula, fizemos uma atividade de meditar, relaxar e foi maravilhosa. Relaxei de
verdade e minhas dores nas costas sumiu. Agora meditar € algo que quero aprender mais
a respeito quando sair. (Diamante Gould, Caderno de Guardados, 2022).

Quando chegava nas aulas, as vezes chegava com sono e até mesmo preguica. Mas com
o decorrer da aula, ficava mais disposta e contente com a experiéncia de estar conhecendo
algo novo, aprendendo dia apés dia. Quando saia, ja estava leve e feliz. (Quero-Quero,
Questionario Final, 2022).

Procuramos, dessa maneira, dispensar todo o cuidado necessario no
tratamento e na conducao das aulas, criando um ambiente seguro e fortalecendo uma
rede de apoio para que as mulheres pudessem soltar as suas vozes, desbloquear
suas travas e suas emocoes, pois:

Quando a voz se manifesta, traz consigo a significa¢céo da verdade [...], traz
o que nenhuma palavra pode expressar por si s6, nenhuma melodia,
nenhuma coreografia: o0 que ndo escolhemos dizer, e sim, o que temos a

dizer. E o indizivel que se apropria do som vocal para materializar-se em voz.
(MOLINARI, 2008, p. 10, grifo da autora).

Assim, procuramos oportunizar espacos de reflexao e de expresséao para liberar
as tensdes e as amarras que calam as vozes das mulheres. Quero-Quero deixou um
recado em seu Caderno de Guardados no dia 8 de marc¢o de 2022: “[...] muito obrigada
por nos permitir falar o que pensamos e poder expressar nossos sentimentos”. Na
verdade, a gratiddo ndo é para mim, mas para si mesma, pois foi ela, a Quero-Quero,
guem se permitiu falar e expressar seus sentimentos.

Entdo, eu também me incluo nesse hino de desejo: Que possamos nos permitir
soltar nossas vozes, cantando a nossa musica, a nossa arte, a nossa liberdade de
dizer o que pensamos, queremos e sentimos, sem medo. E o discurso de lvani
Catarina Arantes Fazendal® reverberando em mim e nas praticas que vivenciei com

minhas educandas.

109 Discurso realizado na abertura do | Seminario de Musica e Interdisciplinaridade, Unesp, 2015.
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4.1.3 Performance

A palavra performance tem origem no francés, que, por sua vez, se origina do
prefixo latino per (através de) + formare (dar forma, formar, estabelecer). A
performance, compreendida como arte conceitual, ganhou projecdo nas décadas de
1960, articulando varias modalidades de arte (musica, danga, pintura, escultura,
teatro, poesia e outras), abrindo-se para novas experiéncias culturais e criacdes
artisticas, as quais levantam questionamentos quanto a definicdo da propria arte.
Assim, as instalacdes, happenings e performances comecaram a tomar posse de
territérios publicos, das coisas mundanas, da natureza, da realidade, da cidade, do
cotidiano, propondo relagdes entre arte e vida e vida e arte.

A palavra performance, de modo geral, significa realizacdo, execucao e é usada
em contextos diversos para se referir ao bom desempenho de alguma pessoa ou de
objetos utilitarios, como, por exemplo: a performance de atletas; a performance de um
carro; a performance de um politico; a performance de um professor etc.

No nosso caso, vamos tratar a performance como o fazer musical e a sua
expressao, que foi por meio do canto, da danca, dos sons corporais e de sucatas.
Buscamos, nas atividades mais simples, uma boa qualidade artistica e musical,
cuidando tanto da afinacdo no canto quanto dos fraseados melddicos e textuais. Nas
execucOes ritmicas, ficamos atentas ao tempo, a qualidade sonora e as dinamicas
expressivas. Na danca, atentamos para a qualidade dos movimentos, dos gestos
significativos. Enfim, procuramos cuidar da qualidade musical para resultar em uma
boa performance musical expressiva, tanto no decorrer das aulas como na
Apresentacdo Musical que aconteceu no final do projeto.

No dia da Apresentacdo Musical (ver convite na Figura 10 a seguir), todas as
mulheres estavam muito empolgadas. Na parte da manha, fizemos um ensaio geral
para combinarmos as marcacdes, a sequéncia do repertorio. Decidimos colorir o Patio
de Sol com as sobras de papel crepom e com os trabalhos realizados durante a
atividade chamada de “Maquina de Ressonancia”, que sera abordada mais adiante, e
com os pares de palavras antdbnimas que fazem parte da letra da musica Varre, varre
Moreninha. Vale salientar que o repertorio da Apresentacao foi escolhido pelo grupo
e a organizacao também, oportunizando, assim, o exercicio de escolha, de autonomia,

de didlogo e de entendimento com as companheiras.



195

Minutos antes da apresentag@o, 0 céu comegou a escurecer, comecaram 0S
raios e trovoadas de assustar. Precisamos correr para tirar todos os trabalhos da
parede e mudamos para o corredor das Alas (Figura 11). As mulheres tiveram de
organizar-se e adaptar-se ao novo espaco, sem ensaio. No momento adequado, as
mulheres foram liberadas para sair das celas e se posicionaram em fila. Estavam
todas arrumadas, cabelo com penteado diferente, demonstravam um certo
nervosismo. Fizemos trés respiracdes completas antes de comecar para amenizar a

ansiedade.

Figura 10 — Convite da Apresentacao Figura 11 — Local da Apresentag&o Musical

25 de Margo/2022

15 horas

A Cadeia Publica Feminina de

Caceres convida para assistir:

TMNusica (en)cadeia: canto,
danca e poesia

Franciskely Campos Moreira
(Diretora) i
£4
Margarete Kishi Diniz
(Pesquisadora)

Fonte: A autora, 2021. Fonte: Imagem cedida pela diretora da
Cadeia Publica Feminina de Caceres —
MT.

O grupo entrou em cena e comecgou a apresentacao. Foi possivel perceber o
envolvimento e a forga do coletivo. Quem estava se sentindo insegura foi apoiada pela
colega, e tudo fluiu.

Eu nao sei, fiqguei com medo de errar, mas depois que nés comegamos eu senti que ia

dar tudo certo e as companheiras que estavam do meu lado, me senti melhor. (Canario
da Terra, Questionario Final, 2022, grifos nossos).
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Outras se sentiram meio timidas, mas enfrentaram o desafio e ficaram felizes

com o resultado:

Senti um pouco de vergonha, mas depois eu me soltei e me senti uma verdadeira artista.
Eu ja ndo parecia uma detenta. Pela primeira vez, as atencdes estavam para mim. Eu
s6 tinha de mostrar a minha capacidade e o que eu tinha aprendido. Foi maravilhoso.
(Uirapuru, Questionario Final, 2022, grifos nossos).

Gostei muito. Foi algo novo, né? S6 deu vergonha kkk, mas espero ter me saido bem na
apresentacéo. Achei a apresentacéo linda. (Quero-Quero, Questionario Final, 2022, grifo
Nosso).

Pra mim, foi um grande desafio, me deu um frio na barriga. Foi incrivel, foi lindo. Pra
mim, eu faria tudo de novo. Com certeza, com orgulho mesmo. (Andorinha, Questionario
Final, 2022, grifos nossos).

Foi bonito de ver o empoderamento das mulheres redescobrindo-se capazes e

felizes por terem deixado emergir a artista que elas tém dentro de si.

Me senti importante, me senti capaz, me senti feliz, me senti segura e especial. Eu
acredito no meu potencial e no potencial das minhas companheiras, e isso é muito
importante. (Risadinha, Questionario Final, 2022, grifos nossos).

Nossa, me senti, né, em um palco de um grande teatro. Que o publico, eram so sete

pessoas, mas na minha imaginac¢éo poderia ser uma multiddo. (Coleirinho, Questionario
Final, 2022, grifo nosso).

Foi emocionante vé-las cantando, dancando (Figuras 12 e 13), declamando

poemas, com desenvoltura, elas préprias se emocionaram com elas mesmas:

[...] eu tive que me ver firme para n&o entrar no choro... (Tico-Tico do Bico Preto,
Questionério Final, 2022, grifo nosso).
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Figura 12 — Danga Gathu Mawula

Fonte: Imagem cedida pela diretora da Cadeia Publica Feminina de Céaceres — MT.

Figura 13 — Danca da Deusa — We all come from the Goddess**°

Fonte: Imagem cedida pela diretora da Cadeia Publica Feminina de Caceres — MT.

Algumas mulheres refletiram sobre suas condi¢cdes naquele contexto. Beija-
Flor demonstrou comocao ao declarar que,
[...] por um instante, outras pessoas, [...] me enxergaram e nos trataram com muito

carinho. Bom saber que eles gostaram muito. [...] a conexdo sem algemas com as
pessoas foi especial, pois, ao invés de demonstrar medo, eles viram que somos e

110 De Lindie Lila, do album Return of the goddess, sacred chants for women. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=L5Y73o0McS7w. Acesso em: 20 fev. 2022.


https://www.youtube.com/watch?v=L5Y73oMcS7w
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podemos mudar e viver na sociedade como alguém normal. [...]. Me senti muito alegre,
feliz e quase uma dancgarina e cantora kkkk, me senti alguém importante para o grupo.
Se pudesse, faria tudo de novo. (Beija-Flor, Questionario Final, 2022, grifos nossos).

Dos cinco policiais entrevistados, apenas trés estavam presentes nha
Apresentacdo porque era seu dia de trabalho, pois as/os demais disseram que néo
foram convidadas/os. Ao perguntar para uma das policiais presentes — PP01 — se
gostaria de comentar alguma coisa sobre o que ela viu/ouviu na apresentacéo, a PP01
respirou fundo, ficou alguns segundos em siléncio e disse:

Eu me senti diferente. Por alguns minutos, eu deixei de ser a policial, a profissional, e
elas deixaram de ser as detentas. (PP01, Entrevista, 31 de marco de 2022, grifo nosso).

Em contrapartida, ao fazer a mesma pergunta para uma segunda policial —
PPO2 —, esta respondeu:
[...] sobre o projeto de musica, pelo visto, elas se envolveram e gostaram bastante. Pra
mim, foi isso, percebi que elas ficaram bem empolgadas com o projeto com o que elas iam
apresentar. E para mim, também, eu vi que elas estavam gostando [...]. Mas, meu olhar

ndo mudou. Igual como eu lhe falei. Olhar muito de profissional e como presa. (PP02,
Entrevista, 31 de marco de 2022, grifo nosso).

E a terceira policial:

Achei muito interessante. Eu vi que, de uma simples danc¢a, uma simples misica que vocé
coloca para elas, fazem as pessoas pensarem. Penso assim, que isto aqui ndo é o fim.
Imaginar que vocé pode mudar o caminho, parece ter um pouco mais de esperanca e
ver que coisas boas podem vir. (PP03, Entrevista, 31 de marco de 2022, grifos nossos).

Podemos notar, nesses trés comentarios, uma carga de significados diferentes
um do outro. PPO1 demonstra ter sido sensibilizada e, “por alguns minutos”,
esqueceu-se de sua fungao, despiu-se de sua farda e se viu humana. Por ter se visto
humana, ela conseguiu enxergar aquelas mulheres sem o estigma de “detentas”.
PP02 demonstra que reconheceu o empenho e a empolgacdo das mulheres e os
efeitos positivos da musica, porém é muito forte o seu papel profissional. Ja PP03
refletiu um sentimento de humanidade e de esperan¢ca na mudanca de rumo na vida
dessas mulheres.

Frente a esses trés posicionamentos, fico pensando o quéo seria importante
fazer um trabalho de humanizacdo com as/os policiais também, pois compreendendo
seu lado dificil e ndo tdo bonito da vida, muitas vezes, blindam-se para se proteger,
para ndo se envolver e acabam se distanciando de sua humanidade. Assim sendo,
acredito que os processos de humanizacao devem ser feitos/cuidados em via de mao

dupla, tanto para as pessoas em situacao de privacao de liberdade, quanto para as/os
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policiais penais. Se quisermos mudar o paradigma que reina no sistema penal,
precisamos mudar o mindset de todos que trabalham no sistema, vivem no sistema,
do Estado e da sociedade civil.

Nesse sentido, encontrei na narrativa de Cohen (HENLEY; COHEN, 2014) uma
inusitada experiéncia com dois grupos de Canto Coral: um grupo formado por pessoas
em situacédo de privagao de liberdade e outro com pessoas da comunidade extra muro
das prisGes. Os dois coros encontravam-se uma vez por semana por uma hora e trinta
minutos para cantarem juntos. De acordo com Cohen (HENLEY; COHEN, 2014, p.
122), verificou-se, nos membros do coro externo, “[...] mudancas positivas nas atitudes
em relagéo aos prisioneiros” e vice-versa. Para as pessoas do coro interno, também
foi gratificante, como demonstra o depoimento compartilhado: “Testemunhei
verdadeira generosidade no rosto daqueles voluntarios que escolhem entrar nestas
cercas e cantar conosco” (BAILEY, 2010 apud HENLEY; COHEN, 2014, p. 123). Essa
relagdo entre as pessoas do coro externo e interno a Prisdo favorece uma
aproximacédo e um reconhecimento do outro como humanos que sdo, provando que é
possivel um engajamento social.

As performances das duas Alas foram surpreendentes. As mulheres, mesmo
estando em um espaco diferente, conseguiram se organizar e se adaptar com
naturalidade (Figura 14). Cantaram, declamaram e dancaram com verdade, com
intencdo, com emocéao. A cada aplauso, seus olhos brilhavam e procuravam os meus,

gue Ihes retribuiram brilhando de orgulho por cada uma daquelas pessoas.

Figura 14 — Final da Apresentacao
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Fonte: Imagem cedida pela diretora da Cadeia Publica Feminina de Caceres — MT.
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Se a musica nos provoca o desejo de tocar, cantar e dangar é porque faz parte
do humano que somos. Por isso, sinto-me comprometida em despertar o potencial
humano em todas as pessoas que dividem o espaco de aula-convivéncia comigo, e,
guando as ouvi tocar, cantar e as vi dancar, senti um imenso orgulho delas (DINIZ,
2018). Assim, despertamos e fortalecemos o0 nosso potencial humano na convivéncia
e na interacao social.

Percebi um grande contentamento das mulheres consigo mesmas ao
resgatarem a autoestima e a autoconfianca por meio da mauasica, das vivéncias
corporais, das dancas, das experiéncias sensoriais e do canto. Com isso, houve um

processo de autoconhecimento, como podemos observar no comentério de Curio:

Desenvolvi a escuta e senti 0 som das coisas, das musicas, as sensacfes que cada som
me fez sentir e me fez comunicar melhor com as pessoas ao meu redor. Resumindo:
eu me conheci a mim mesma. (Curié, Questionario Final, 2022, grifos nossos).

A educacéo sensorial abre canais de comunicacdo com ndés mesmas/os, com
nossa autopercep¢do, consequentemente com o0 autoconhecimento, no aspecto
fisico, afetivo e cognitivo, 0 que justifica a marcante presenca de depoimentos das
mulheres dizendo que passaram a se conhecer melhor, como foi explicitado por Curié
e outras mulheres.

Gostaria de contemplar os comentéarios de todas as mulheres, porque cada
uma, a sua maneira de falar e de escrever, demonstrou o processo vivido nas aulas
de Mdusica, do resgate de si mesma, da sua voz e do seu COrpo expressivo e
consciente. Reconheci, como aponta hooks (2019, p. 74), que o “[...] oprimido luta na
linguagem para recuperar a Si mesmo — para reescrever, reconciliar, renovar. Nossas
palavras ndo sdo sem sentido. Elas sdo uma a¢cdo — uma resisténcia. A linguagem é
também um lugar de luta”.

Vi essas mulheres lutando, crescendo, florescendo dia a dia, revitalizando-se,
deixando de serem “coisas” e se tornando sujeitos (FREIRE, 2017). Elas resistem,
assim, a sua condicdo de vida na maior vulnerabilidade social e existencial dentro de
uma cadeia que anula o0 seu ser e nao as considera como humanas que sao. Entéo,
€ assim que eu as vejo, como mulheres fortes e potentes e as ouco cantando e

lutando, resistindo para ndo morrer.
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4.2  Conscientizagdo politico-social

Compreendo que o grupo de mulheres desta pesquisa € um grupo social que
também se constituiu como grupo musical e esteve envolvido em varias situacdes de
aprendizagens que ocorreram em um contexto de relagdes de trocas com a
professora, com as colegas e com a musica. As praticas musicais, que também séo
praticas sociais, configuraram-se nas interacbes e nas relacfes pessoais e
interpessoais mediadas pela musica. Assim, o social e o musical estdo imbricados
entre si sem possibilidade de separacdo (GREEN, 2000 apud SOUZA, 2014).

Em uma atividade de canto, trabalhamos ndo somente a respiragao, o ritmo e
a afinacdo da voz, mas também a interpretacdo e a compreensédo do texto. Em uma
danca, em uma apreciagcdo musical, ou em uma experiéncia sensorial, podem emergir
tantos elementos. Nesses momentos, por meio das vivéncias musicais, surgiram
reflexdes, discussdes e conscientizacdes de vida e sobre a vida que foram potentes e
relevantes. Muitos contetdos internos vieram a tona e, nesses casos, foram acolhidos
e tratados com cuidado e com a escuta sensivel, inspirada em Barbier (2002b).

Neste subitem, serdo tecidas consideracfes sobre as praticas pedagogico-
musicais desenvolvidas em um trabalho de Educacdo Musical que promoveu a
integracdo das Mulheres da Pesquisa, que cultivou uma convivéncia solidaria e
democratica, ampliou seus conhecimentos e seus repertdorios gerais, ndo apenas de
masica, mas de outros temas emergentes e emergenciais. Assim, ao longo desta
pesquisa empirica, por meio dos dados construidos, emergiram categorias
importantes relacionadas ao fortalecimento das relagdes sociais promovidas pela
pratica pedagdgico-musical, a saber: conscientizacdo dos direitos; consequéncia da

marginalidade; desejo de mudanca; e convivéncia solidaria e democratica.

4.2.1 Direitos e cidadania

No momento da realizacdo desta pesquisa, no campo empirico, as mulheres
comentaram que este projeto de pesquisa de Educacdo Musical era o primeiro que
faziam, pois a cadeia é carente de propostas no sentido de oferta de cursos
socioeducativos e/ou socioculturais.

A EJA é um dos Unicos movimentos que acontece sistematicamente na cadeia

feminina de Caceres, que, durante o periodo de pandemia da covid-19, sofreu a
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suspensao das aulas e as visitas presenciais. O atendimento escolar continuou a
distancia, com realizacdo de atividades impressas. Ja foi tratado, anteriormente, que
a Educacéo é direito garantido por legislacées e normas nacionais e internacionais e
gue a oferta deve ser viabilizada dentro do sistema penitenciario e em condi¢cées
extramuros quando for autorizado. O Estado de Mato Grosso apresenta um bom
indice de pessoas matriculadas frequentando aulas na EJA nas duas cadeias de
Céceres, masculina e feminina.

No grupo de mulheres que participaram desta pesquisa, ndo havia nenhuma
pessoa em condicdes de analfabetismo. Todas as mulheres demonstraram ter
consciéncia de seu Direito a Educacdo e de compreender que a oferta da EJA na
cadeia ndo é privilégio, tampouco “bondade” de seus gestores, mas, sim, direito.
Todas se colocaram positivas com o Direito a Educacéo e as condi¢cdes de poderem
continuar seus estudos na cadeia, pois muitas pararam de estudar por necessidade
de vida, ou porque casaram e tiveram filhos muito jovens — o que impossibilitava
cumprir com as demandas de dona de casa e méde —, ou outras razdes pessoais. Ao
perguntar para as mulheres sobre a oferta da EJA na cadeia, as opinides eram
unanimes em dizer que achavam importante e que sempre quiseram estudar. Quem
sabe, agora, com o tempo disponivel na cadeia, possam aproveitar, de um jeito
produtivo, e, ainda, em contrapartida, receber a remi¢cdo. Vejam o que algumas delas

responderam:

Sim, acho muito importante, porque muitas de nés néo tivemos a oportunidade de estudar
|4 fora e ter esse direito aqui é realmente a certeza de que vamos sair transformadas. E
importante porque além de termos a oportunidade de aprender, também, remimos nossos
dias de pena aqui. (Bem-te-vi, Questionario Final, 2022).

Muito bom ter o direito de estudar. Quero terminar meus estudos que sempre tive vontade
de voltar a estudar. (Tico-Tico do Bico Preto, Questionario Final, 2022).

Risadinha e Calopsita expdem a realidade de muitos jovens que sofrem as
mazelas das desigualdades sociais, acabam evadindo da escola e, na maioria das

vezes, sdo acolhidas/os na criminalidade, indo parar no sistema penal:

[A EJA na cadeia] € muito importante porque € muito mais que um direito que devemos
ter. Porque, infelizmente, a desigualdade social €, na maioria das vezes, a causa de muitas
coisas que nos acarretou a certos erros que nos privou do direito de ir e vir. A falta de
oportunidade... A oferta de educagdo é importante por varios outros motivos,
principalmente para a remicdo de pena e conhecimento e aprendizado. (Risadinha,
Questionério Final, 2022).
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Acho importante sim porque a gente ndo tivemos a oportunidade de terminar nossos
estudos e pelo erro que cometemos fez nds parar aqui. Ao invés de sair daqui pior,
podemos sair daqui uma pessoa melhor. (Calopsita, Questionario Final, 2022).

A Diamante Mandarim refletiu sobre os beneficios da EJA na Prisdo para as
mulheres que tiveram seus estudos interrompidos, especialmente as mulheres que

nunca frequentaram uma escola:

[...] muitas mulheres que estdo presas, a grande maioria ndo terminou os estudos ou
outras ndo tém nenhum conhecimento da leitura e da escrita. Muitas vezes, elas tém
vergonha de ir para a escola por se achar velha demais e essa educacéo na cadeia ajuda
muitas delas a aprender a ler e a escrever 0 basico e ensina as coisas basicas da
educacédo. (Diamante Mandarim, Questionario Final, 2022).

PPO04, em relacdo a oferta da EJA na cadeia, deu 0 seu parecer quanto a
presenca/falta das mulheres nas aulas e reconheceu a falta de condicbes de apoio

familiar como uma possivel causa para o ingresso no sistema:

Muitas pessoas n&o tém estrutura familiar boa. E complicado... principalmente aqui. No
caso das meninas, por exemplo, as meninas elas faltam muito as aulas. Quando estéo no
periodo menstrual, € uma desculpa para néo ir. Sempre aponta uma dor de cabeca, ou
algum empecilho para ndo participar. Ai, outras vao para a remicdo da pena a partir da
frequéncia nas aulas. (PP04, Entrevista, 11 de abril de 2022).

Considero inquietante o depoimento da PP04, pois a frase “periodo menstrual,
€ uma desculpa para nao ir’ exige minha compreenséo e empatia. Coloco-me no lugar
dessas mulheres porque eu também sou mulher e ja sofri todas as inconveniéncias
fisicas e emocionais trazidas pela menstruacdo. Além disso, segundo a reportagem
de Lima (2021), intitulada O que € pobreza menstrual e por que ela afasta estudantes
das escolas, informa que uma em cada dez mulheres no mundo falta as aulas no
periodo menstrual. Contudo, no Brasil, quatro entre cada dez estudantes ndo vao as
aulas porque ndo possuem absorventes. No momento da entrevista, infelizmente, ndo
me ocorreu perguntar se nao seria a falta de absorventes a causa das faltas nas aulas.

Muitas vezes, essas mulheres chegavam aos encontros musicais
demonstrando muito cansaco, desanimo e sono. Falavam que n&o tinham dormido
direito, outras diziam que haviam tomado remédio para dormir (ansiolitico ou
antidepressivo). Quando ouvi esse comentario, fui reativa e ingénua questionando:
“Mas por qué? Vocés sao tao jovens!”. No mesmo instante, fui interrompida com a
justificativa: “Neste lugar, professora, s6 tomando remeédio para gente esquecer e
poder dormir”. Fiquei constrangida pela minha reacdo. S6 quem vive em um lugar
desses, e ninguém mais, sabe o que é e como é. Nesse sentido, compartilho o bilhete

da Quero-Quero justificando suas faltas:
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[...] sei que falhei em algumas aulas, mas é porque eu estou num momento delicado, tantos
pensamentos, tantos medos que isso acaba tomando conta da gente aqui, nessa casa de
pedra nosso sofrimento parece que nao passa. Penso nos meus filhos, na familia |4 fora...
aqui é tdo complicado. (Quero-Quero, Bilhete, 2022).

Sentir-se mal, estar triste, desanimada é um fato corriqueiro na cadeia. As
dores no corpo, muitas vezes, sdo psicossomaticas ou reflexos das dores da culpa.
Muitas mulheres, conscientes de seus atos, desabafaram dizendo querer reconquistar
o orgulho da familia e se sentem em divida com seus pais, ou avos, e/ou com os filhos.
E um estado doloroso agravado pelo fato da separacgéo e ndo poder estar perto para
reparar a falta. Entdo, quando elas sentem dores, o remédio pode ser apenas uma
atencdo, uma demonstracdo de cuidado, uma escuta sensivel (BARBIER, 2002b),
como nos revela este depoimento de PP03:

Eu converso muito com as meninas. As vezes, elas querem pouca coisa. As vezes, elas
guerem s6 conversar, ndo estdo bem, [...] quando elas pedem remédio... E ai eu falo,
gente ndo tem remédio, mas o que esta acontecendo? Ai eu ouco. E as vezes, é s6 de

conversar, sO de ouvir, j4 é o suficiente. Sé que assim, nem todo mundo tem essa viséo.
(PPO3, Entrevista, 31 de marco de 2022).

Lembremos que, do grupo de 28 mulheres com quem trabalhamos, 13 estavam
matriculadas no Ensino Fundamental e 11 no Ensino Médio. Entretanto, quatro das
mulheres estavam sem nenhuma atividade, pois duas ja haviam concluido o Ensino
Médio e outras duas o Ensino Superior completo. Essas quatro mulheres, conscientes
de seus direitos, lamentavam o fato de estar na ociosidade, pois a cadeia nao tinha,
na época, nada a oferecer para quem ja havia concluido seus estudos. Vejam alguns
dos depoimentos:

Eu mesma gostaria dessa oportunidade, pois ja tenho o Ensino Médio completo e a cadeia

ndo me da essa oportunidade de poder relembrar muitas coisas e ir para um curso
superior. (Beija-Flor, Questionario Final, 2022).

[...] eu queria oportunidade para trabalhar e estudar, porque eu queria ganhar remicao
para ir embora desse lugar logo, porque eu estou com 2 anos e 5 meses, eu hdo tenho
nada de remicdo. (Chapim Azul, Caderno de Guardados, 2022).

[...] aqui esta concentrada mulheres que de alguma forma cometeram erros e que hoje
pagam ndo s6 com a restricdo de liberdade, mas também com o abandono social, e
abandono, muitas vezes, da familia. O mais incrivel é que algumas querem ser
ressocializadas, de verdade, e ndo tem essa oportunidade, € uma escassez de
oficinas, projetos e até mesmo uma educacdo mais elaborada. [...] esse projeto [refere-
se a aula de musica] nos tira da rotina inerte que vivemos aqui, isso € uma honra e com
certeza faz a diferenca no dia de muitas mulheres esquecidas aqui. (Sabia Laranjeira,
Caderno de Guardados, 2022, grifo nosso).

Fim-Fim compreende que, se tivesse mais pessoas envolvidas e levassem

mais projetos socioeducativos e culturais para a cadeia, poderia diminuir o indice de
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reincidéncia que é uma das responsaveis em aumentar a populagéo carceraria. No
geral, as pessoas saem da cadeia sem condicbes psicologicas, financeiras,
agravadas, muitas vezes, pela falta de apoio familiar. Entdo, se houvesse mais politica

publica de amparo social, poderia acreditar que

[...] realmente seria possivel reeducar nés presas para devolver a sociedade, pois 90%
das meninas reintegram na vida do crime por néo ter oportunidades, por isso,
projetos, educacdo sdo importantes para nos devolver a sociedade. (Fim-Fim, Caderno de
Guardados, 2022, grifo nosso).

Muitos depoimentos revelaram que as mulheres séo conscientes de seus atos:

q...] erramos e estamos pagando caro por isso” (Andorinha, Bilhete, 2022) e o quanto
as aulas de musica Ihes fizeram bem, o quanto foi bom:

[...] sentir [como] pessoas normais, pois, a partir do momento que caimos aqui, as pessoas

parecem gue esquecem que somos seres humanos igual a eles. As aulas estdo sendo

maravilhosas, poder sair dessa rotina de opressdo e ndo perder a nossa esséncia.
(Diamante Gould, Caderno de Guardados, 2022).

O primeiro passo para a transformacao € a conscientizacdo, o reconhecimento
de quem é, do que quer e do que quer fazer. Acredito que essas mulheres deram o
primeiro passo nesse processo: reconhecem gque a mudanga comeca, antes de tudo,

nelas mesmas.

4.2.2 Consequéncia da marginalidade

Adorno (1991) conduz-me a reflexdo sobre os problemas cruciais vividos pelas
criancas e pelos jovens marginalizadas/os por terem nascido em familias de
baixissima renda e de baixo capital cultural. Ouvi e li muitos relatos das Mulheres da
Pesquisa, nos quais elas revelaram a falta da presenca dos pais em suas historias,
devido as circunstancias de condi¢des de vida: “O dia das Maes e Pais, eu néo tinha
eles por perto e me sentia diferente dos outros” (Currupido, Questionario Inicial, 2022);
“No dia dos pais, ele nédo estava la... perdi aos 6 anos, assassinado” (Coleirinho,
Questionario Inicial, 2022); “[...] sei na pele o0 que é perder a mée para o crime e o pai
para a COVID” (Beija-Flor, Questionario Inicial, 2022); “[...] meu pai preferia eu e meus
irmaos colhendo café, estudei até a 72 série” (Azuldo, Questionario Inicial, 2022).

Essas criancas sado inseridas em escolas que, muitas vezes, nao as
reconhecem com seus saberes e suas necessidades e acabam lhes inculcando uma

lista de conteudos, por vezes, desestimulantes e inadequados. E, se ndo se
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enquadram nas normas de convivio estipulado pela escola, sdo expulsas, ou
convidadas a se retirarem (ADORNO, 1991).
Gostava das minhas amigas do tempo de escola. Minha ma lembranca é que fui expulsa

do colégio que estudava por conta de uma briga feia. (Periquito Verde, Questionario Inicial,
2022).

A ma lembranca da escola quando fui para a diretoria da escola por brigar. (Quero-Quero,
Questionario Inicial, 2022).

Na época, quando eu estudava era muito boa, porque além das matérias que me
fascinavam tinha também meus amigos que quando era hora do recreio a gente se reunia.
A Unico coisa ruim é que fui expulsa e isso me desanimou e resolvi parar. (Chapim
Rabilongo, Questionario Inicial, 2022).

O alto indice de evasao escolar, que acaba resultando em problemas como
analfabetismo e baixa escolaridade, é oriundo dessa classe marginalizada. Muitas
dessas criancas acabam se enveredando no mundo ilusério e sedutor das ruas,
galgando passos cada vez mais proximos da delinquéncia. Essa crianca passa a ser
chamada de “menor” quando institucionalizada, e, provavelmente, quando adulta,
ocupara alguma vaga em instituicdes penais. Isso coloca a prova que as primeiras
instituicbes sociais responsaveis, a familia e a escola, falharam na sua funcéo
primordial de suprir as necessidades béasicas de vida de seus filhos (alimentacgéo,
moradia, vestimenta, saude, educacéo e lazer), e a escola acaba falhando quando
renuncia a seus alunos e os entrega (ou os devolve) a propria sorte de uma subvida
conjugada a libertinagem das ruas e abertura as inumeras alternativas de
sobrevivéncia na delinquéncia. Quando séo levadas/os para a instituicdo penal, veem
materializar o sentido da marginalizagéo social que sempre viveram (ADORNO, 1991).

Reflito, entdo, sobre a falta de oportunidades que afetam as/os jovens
oriundas/os de classes sociais menos favorecidas. Se realmente tivéssemos uma
politica publica de atendimento social e educacional efetiva, talvez Risadinha e
milhares de outras/os jovens teriam trilhado um caminho diferente? Resgato, assim,

outro depoimento da Risadinha para ilustrar minhas reflexdes:

Gosto de ciéncias porque gosto muito de entender e buscar conhecimentos,
principalmente sobre o ser humano e também, sobre a vida e muito mais que a ciéncia
pode mostrar e fazer [...]. Olha, eu tenho uma lembranca que uma vez na escola foi feita
uma selecdo de alunos que muito se desempenhava nos estudos para que fizessem
cursos profissionalizantes e eu fui uma das selecionadas, mas tinha alguns custos a
pagar... E por estes custos eu ndo tinha condic¢des, foi ai que eu nao fiz, mas eu queria
muito fazer. (Risadinha, Questionario Inicial, 2022).

Lembro-me que, no final da nossa primeira aula, na hora do feedback, as

mulheres disseram: “Obrigada por ndo ter medo da gente”. Percebi a grande dor
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causada pelos estigmas deixados pela marginalizagdo, pela discriminacdo e,
especialmente, quando as marcas advém do sistema penitenciario. Outros
comentarios, como “As pessoas tém medo da gente”; “Somos excluidos da
sociedade”, denotam suas dores e a carga de significados que as pessoas privadas
de liberdade carregam. Comumente, a imagem da pessoa privada de liberdade é
generalizada: bandido, monstro e outros adjetivos depreciativos. Como afirma Freixo
(2019, p. 102): “A priséo € o lugar para depositarmos 0s nossos medos”.

Podemos inferir, entdo, que a Educacdo Musical compareceu em um contexto
marginal para trabalhar a inclusdo social. A Musica foi um meio de desobliterar os
canais expressivos, rompendo o siléncio, as barreiras de um territério hostil e
cerceador para oportunizar exercicios de autonomia e de liberdade, amplificando as
vozes das mulheres desta pesquisa. Soltar a voz por meio da palavra cantada ou
falada leva-nos e eleva-nos a consciéncia de seus significados. Parece contraditorio
falar em autonomia e liberdade quando essas mulheres se encontram em uma
situacdo de vida e de contexto nada favoravel; todavia, no momento da aula de
Musica, foi o0 tempo e o espagco em que abrimos para o dialogo, para a escuta sensivel
(BARBIER, 2002a), para a troca de ideias, para além das vivéncias musicais e
sensoriais. E nesse tempo e espaco que elas sairam da marginalidade e vimos aflorar
a alegria, a criatividade e a ansia por retomar a vida de forma diferente. Naqueles
momentos, acreditei nelas. Eu acredito em cada uma das mulheres que proferiram
essa vontade de mudancga, porque “[...] crer no povo é condi¢do prévia, indispensavel,
a mudanca revolucionaria” (FREIRE, 2017, p. 66).

Contudo, ha pessoas menos positivas e que se mostram céticas as mudancas
— talvez por causa de suas experiéncias acumuladas e, por isso, veem o problema da

reincidéncia algo dificil de combater, um quadro dificil de reverter.

Tem muita gente que ja esteve aqui, ja saiu e voltou e voltou com a mesma mentalidade.
N&o acredito que as pessoas ndo possam mudar e serem diferentes. Mas eu percebo
assim, que é muito raro. Quem sai e ndo se envolve mais, é bem raro. E bem raro mesmo.
Quem sai, a maioria volta. (PP02, Entrevista, 31 de marco de 2022).

Por acreditar na possibilidade de mudanca, acredito que se deve investir em
projetos de socializacdo para preparar as pessoas em reclusdo para retornar a
sociedade mais preparadas e com alternativas para que ndo caiam nas armadilhas da

reincidéncia. PP04 compreende que:
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Por mais que existem casos e acasos, a gente olha pra pessoa e pensa, ndo é possivel
gue essa pessoa teve coragem de fazer uma barbaridade dessa. Mas assim, quem somos
nds pra julgar, né? A pessoa pode se arrepender, querer mudar de vida, e fazer essa
diferenca. NOs estamos aqui para cuidar e preservar a integridade fisica dessa pessoa.
Por mais que tenha cometido um crime hediondo la fora, ela estd sob a nossa custddia
aqui dentro. Entdo, somos nds que temos que proteger e cuidar e oferecer todas as
assisténcias previstas na LEP. (PP04, Entrevista, 11 de abril de 2022).

Esse depoimento de PP04 retrata a consciéncia de sua fungéo de resguardar
a seguranca e a integridade fisica, previstas na LEP — Lei N° 7.210/1984 —, das
custodiadas; entretanto, penso que o sistema penal deve ir além de somente prestar
apoio assistencial, ele deve também oferecer cursos de formacdo e de capacitacdo
profissional, como ja foi relatado anteriormente sobre as solicitacées das mulheres por
cursos e por projetos de formacao, além da EJA. Inclusive para as mulheres com o
Ensino Médio e Superior ja concluidos, poderia ser implementado um projeto de
remicao pela leitura, e mais projetos socioculturais e de capacitacdo profissional, por
exemplo.

Conforme a Resolugéo N° 391, de 10 de maio de 2021, a qual estabelece a
remicao de pena “[...] por meio de praticas sociais educativas [...]" (BRASIL, 2021f, p.
1), é estipulado o niumero maximo de 12 livros por ano, e a cada livro lido deve ser
apresentada uma resenha ao juiz ou juiza que avaliara e validara a remicédo que sera
equivalente a quatro dias remidos por obra lida. Fica garantido, portanto, um total de
48 dias remidos para o periodo de 12 meses se o/a detento/a usufruir desse beneficio
da leitura por remicdo. Nessa mesma Resolucdo, estabelece-se que as praticas
sociais educativas escolares e nao-escolares em unidades de privacdo de liberdade
também podem se valer da remigcédo (BRASIL, 2021f). Na ocasido da minha chegada
a cadeia, pedi a diretora para que as horas que as mulheres estivessem em atividades
de aula de Musica fossem remidas de acordo com a Resolucdo N° 391/2021. No
entanto, até a minha saida, néo tive noticias da aprovacao.

O GEPEPrivacdo desenvolve trabalhos relevantes em parceria com
universidades para reforcar o trabalho de Educacéo nas Prisbes de forma atuante.
Essa conscientizacdo deveria ser reforcada em todas as universidades do pais, uma
vez que as prisdes sao realidades do Brasil inteiro. Acredito que, dessa forma, a
bandeira da Educacdo na luta para a mudanca no cenario das prisbes e,
consequentemente, na sociedade brasileira pode ser positiva (MARQUES, 2021,
OLIVEIRA, 2017; SILVA; MOREIRA, 2011).
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N&o posso ser ingénua em pensar que s6 a Educacéo e algumas horas de
atividade musical vao operar mudancas radicais e duradoras. A realidade da situacao
penal € muito complexa, os estigmas deixados sdo perenes, mas acredito que pode
ser o primeiro impulso, o primeiro clardo de retorno a sua esséncia de ser. Muitas
vezes, distanciamo-nos de quem somos para sentirmo-nos pertencentes a um
determinado grupo e acabamos dependentes e presos nas armadilhas da vida e em
realidades conflitantes. As experiéncias musicais vivenciadas foram além do trabalho
musical propriamente dito, elas afetaram as mulheres nas suas subjetividades e
fizeram despertar suas consciéncias e o desejo de ressignificar sua historia de vida.

Assim sendo, ter vontade de voltar a estudar para ter a oportunidade de “ser
uma pessoa na vida”, de ser “reconhecida como pessoa”, “tratada como gente”, € um
lampejo de retorno a si mesma. As Mulheres da Pesquisa, ao serem indagadas sobre
a importancia da pratica musical vivida, relataram que foi “maravilhoso”, sobretudo
porque diante do “desprezo que a sociedade tem por nos” e da “rotina vazia e
entediante” vivida na cadeia, “[nos] sentimos valorizadas e agraciadas pela musica”
(Fragmentos de comentarios nos Cadernos de Guardados, 2022). Corrupido e
Chapim Rabilongo afirmaram:

Ja tenho um ano e trés meses aqui, na mesma rotina de todos os dias, € muito enjoado
s6 ficar na cela. A sociedade n&do nos vé como pessoas normais. [...]. Com esse projeto,
esta sendo muito bom pra mim. [...] e ndo deixa pensar coisa ruim. Até a depresséo esta
afastando um pouco. Ta sendo maravilhoso para mim. Como hoje estou fazendo 6 meses

de audiéncia, sem saber nada do meu processo, hoje, ndo esta pesado, porque eu me
distrai nas aulas. (Corrupido, Questionario Final, 2022).

A gente esta aqui neste lugar, ndo temos muitas oportunidades e somos muito
discriminadas por ser presa e a gente ndo tem um projeto desde quando estou aqui esse
€ o primeiro e acho muito incrivel. (Chapim Rabilongo, Questionario Final, 2022).

Na entrevista com os/as policiais penais, procurei saber como eles/as estavam
recebendo o projeto desta pesquisa, se houve impacto na rotina da cadeia, no trabalho
dos servidores e na vida das mulheres. Percebi uma variedade de olhares, por
exemplo, uns mais sensiveis aos problemas das mulheres, outros mais preocupados
com a Educacao, e outros mais voltados para a disciplina. Contudo, todos foram
positivos quanto as aulas de Mdusica: “Eu acredito, sim, que este programa dentro da
unidade prisional é muito interessante até para que elas se sintam mais vivas, mais
importantes” (PP02); “com mais esperanga” (PP03); “elas estavam ali interagindo,
parece ter sido muito bom essa dinamica, essa movimentacdo, até para poder

amenizar e ocupar a cabeca para néao ficar pensando no que pode estar acontecendo
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com a familia” (PP04). Ja PP05 questionou a brevidade do projeto de pesquisa, achou

que foi pouco tempo para operar mudancas:

Eu acho que um projeto, para ele engrenar, é questdo de tempo. E para ele se manter, ai
sim, ao final... porque, isto aqui seria o inicio. Teria que ter um tempo maior, ai sim, poderia
falar se realmente, fez um efeito, uma mudanca. Muito pouco tempo. Foi feito ali e ndo
teve uma rotina por um tempo maior pra elas, né? (PP05, Entrevista, 1 de abril de 2022).

NOs realizamos 20 encontros diarios com as mulheres; foi, entdo, muito intenso.
Entretanto, concordo com PP05 que € pouco tempo para operar mudancas, pois, para
uma mudanca efetiva e permanente e para um desenvolvimento musical, exige-se
mais tempo. Novamente, ndo € somente uma ac¢do individual da Educacédo e/ou de
um projeto socioeducativo e cultural que trara mudancas efetivas, mas deve-se, sim,
implementar acdes em rede para que essas mudancas realmente acontecam e
permanecam. De modo geral, para um trabalho inicial, notei uma repercusséo positiva
nas mulheres, que percebi em seus depoimentos sobre a pratica musical vivida, pois
suas respostas denotam consenso ao dizerem que as experiéncias musicais foram
“libertadoras” e acrescentaram: “obrigada por nos ouvir’. E eu respondo: “obrigada por
falarem”, pois a “[...] existéncia, porque humana, ndo pode ser muda, silenciosa, nem
tampouco pode nutrir-se de falsas palavras, mas de palavras verdadeiras, com que
os homens transformam o mundo” (FREIRE, 2017, p. 108).

4.2.3 Desejo de mudanca

Sera que o sol sai pra um voo melhor?
Eu vou esperar, talvez na primavera
O céu clareia, vem calor...

Emicida (PASSARINHOS, 2015).

O desejo de mudanca ocorreu nas mulheres quando elas ja ndo estavam mais
conformadas e/ou confortaveis com a situacdo em que se encontravam. Acredito que
as mulheres foram trilhando um caminho de encontro consigo mesmas,
reencontraram a crianca interior e se alegraram ao perceber que ainda existe, la no
fundo, a esperanca de que o sol volte a brilhar e que podem algar um “voo melhor”.

Foram sentindo-se fortes e resistentes para enfrentar a situacdo em que se
encontravam: privadas de liberdade, porém experienciaram a liberdade que o

pensamento, a imaginacao e a criatividade brindaram cada uma das mulheres.

Eu acredito que minha alma desenvolveu mais, que o jeito crianca desenvolveu também
porque tava longe das minhas lembrancas, ai acredito que tudo que eu tenho eu quero



211

dar mais valor, mais valor na minha vida, eu aprendi a ter mais apreciagdo com a natureza,
com os animais e dar mais valor na liberdade, as vezes me sinto livre igual um passarinho,
mas ai vem a realidade, mas acredito que muita coisa boa ha de vir. (Chapim Rabilongo,
Questionario Final, 2022).

[...] por um breve momento nos sentimos livres, é isso mesmo, livres para voar
embarcamos em um voo onde encontramos saude, paz, amor, alegria, igualdade,
esperanca, humildade. [...] tudo que aprendemos aqui faz com que nés também
acreditamos em nds mesmas, estamos nos conhecendo a cada etapa descobrindo algo
novo. (Cardeal do Norte, Bilhete, 2022).

As praticas musicais coletivas envolvendo o corpo e o canto colocaram todo o
entorno em vibrac&o, mudou o campo vibracional da cadeia e foi operando mudancas
também no olhar e na escuta das mulheres. Entdo, se alguém nunca pensou que
poderia cantar em um ambiente prisional, a Sabia Laranjeira e todas as outras
mulheres declararam que elas reencontraram as suas vozes. Se alguém nunca
pensou que poderia ter folia de Carnaval na cadeia, as mulheres fizeram bloco com
instrumentos de sucata e aproveitaram até o sol se esconder (a folia foi no periodo da
tarde). Entdo, se alguém nunca imaginou que poderia levar o mar na cadeia, as
mulheres rolaram, pularam ondas, dancaram e cantaram ciranda.

Acredito que todo esse movimento tenha colaborado para a reflexdo dessas
mulheres, sobre suas vidas, seus valores, seus sonhos, seus erros, pois os feedbacks,
0s comentarios nos Cadernos de Guardados e nos Questionarios Inicial e Final
apontam para a direcdo de que as mulheres se tornaram fortes e conscientes de suas
condicBes e, mesmo em situacdo de carcere, ousaram fazer planos com a intencao
de mudar sua vida. Em varios momentos, Tico-Tico do Bico Preto disse: “O crime nao
compensa’. Ela disse isso porque estava convicta de que nada valeria mais do que
estar ao lado de seus filhos e familia: “Tenho fé que logo vou estar com meus filhos,
pode ter certeza de que vou mudar de vida” (Tico-Tico do Bico Preto, Questionario
Final, 2022). Rolinha Roxa (Questionario Final, 2022) declarou que todo o
aprendizado que teve foi muito importante “[...] porque quando sair daqui que eu seja
uma pessoa do bem para que néo volte a praticar 0s mesmos erros e para aprender
a dar valor a mim mesma”.

Chapim Azul repetiu varias vezes a mesma frase: “Quero cantar minha
liberdade” — que metéafora mais bonita! A liberdade é algo téo indizivel que somente
cantando-a se pode ter a ideia do que seja. Liberdade combina com amor e alegria;
assim, Diamante Mandarim (Questionario Final, 2022), se sentindo livre, comentou:

“Aprendi através da aula de musica, o0 amor, o carinho, a atencao e a importancia de



212

mudar. Eu quero mudar”. Corrupido (Questionario Final, 2022) prometeu: “[...] pode

ter certeza de que vou mudar de vida”.

4.2.4 Convivéncia e interacdo social

E no meio disso tudo, 'tamo tipo...
Passarinhos

Soltos a voar dispostos

A achar um ninho

Nem que seja no peito um do outro...
Emicida (PASSARINHOS, 2015).

Precisamos considerar que as mulheres, quando chegaram a cadeia, tinham
uma historia de vida, saberes acumulados por meio da escolarizacdo (quando houve)
ou do mundo do trabalho. De modo geral, podemos inferir que muitas dessas pessoas
podem ser oriundas de familias estruturadas de forma incomum, o que pode resultar
em uma socializacédo truncada. De modo genérico e simplista, eu poderia dizer que
houve uma lacuna no desenvolvimento de sua socializacdo. No entanto, dentro de
seu condicionamento e de suas condi¢cdes de vida, o fluxo foi levando-as até se
depararem no sistema prisional.

Dentro do sistema penal, as suas rela¢cdes sociais sdo empobrecidas e
calcadas em ordens, comandos e protocolos de procedimentos de revistas, de
horarios de alimentacéo, de disciplina e de silenciamento, os quais colocam o “outro”
em uma condicdo de subalternidade que pode ferir a dignidade humana. Os
relacionamentos entre os pares acontecem de forma ostensiva entre as companheiras
de cela, e com as demais de sua Ala, quando séo liberadas para o banho de sol.
Quando acontece algum conflito, ndo tem para onde fugir — é ficar e lidar com o
problema.

No Questionario Inicial, na sexta pergunta, busquei saber se a pessoa tem
poucos ou muitos amigos e se ela tem facilidade em fazer amizades. As respostas
foram muito interessantes, pois a grande maioria (18 pessoas) disse ter facilidade em
fazer amizades e dez pessoas disseram ter dificuldades. Entretanto, apenas trés
pessoas disseram ter muitos amigos, as demais responderam ter poucas amigas e
muitas colegas. Com isso, demonstraram ser seletivas com referéncia a amigas/os de
confianga, amigas/os de verdade, por isso as relagdes acabam indo para a categoria
de colegas e ndo de amigas/os. Isso pode ser notado em algumas das respostas:
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Colegas muitos, amigos poucos, neste lugar podemos ver quem € de verdade. Sim, muita
facilidade, pois sou sempre alegre, apesar de ter sofrido muito. (Beija-Flor, Questionario
Inicial, 2022).

Poucos, mas verdadeiros. Sim, tenho facilidade de fazer amizade, mas prefiro amizade de
homem. (Periquito Verde, Questionério Inicial, 2022).

Poucos amigos, tenho facilidade de comunicacéo e interacdo, mas ndo em fazer amizade.
(Sabia Laranjeira, Questionario Inicial, 2022).

Colegas tenho varios, amigos tenho pouco. Hoje em dia, as pessoas ndo déo valor na
amizade... sou muito dificil fazer amizade, ndo confio facil nas pessoas. (Quero-Quero,
Questionéario Inicial, 2022).

Vixi, eu tenho alguns amigos bastante confidveis, mas tenho bastante conhecidos. Eu sou
muito boa pra fazer amizade, isso € uma qualidade que eu tenho. (Chapim Rabilongo,
Questionério Inicial, 2022).

Em um dos primeiros encontros, no momento da roda de conversa, quando
compartilhavamos a experiéncia vivida, Coleirinho comentou: “N6s convivemos vinte
e quatro horas do dia juntas na mesma cela''!, mas nunca interagimos uma com a
outra como em suas aulas”. O que Coleirinho quis dizer é que a interacdo que
acontece em uma aula com vivéncias de praticas musicais coletivas pede,
naturalmente, muita interacdo entre as pessoas do grupo e das pessoas com a
musica. As dinamicas proporcionadas pelas praticas musicais em grupo favorecem
uma convivéncia cooperativa e ndo competitiva, mesmo quando € um jogo ou uma
brincadeira. Entendo, portanto, que as praticas musicais coletivas oportunizam a

interacdo e a convivéncia entre as pessoas.

Como eu disse, por varias vezes eu entrava na aula sem estar conversando com uma
determinada pessoa, mas no meio da aula comecgava a conversar e a brincar e quando a
aula acabava a amizade continuava e cessava a contenda. (Uirapuru, Questionario Final,
2022).

A experiéncia foi intensa e Unica. Levo comigo tudo que aprendi até aqui, e também a
amar o proximo. Porque vocé acaba convivendo com pessoas diferentes, que vocé néo
tem intimidade, mas que vocé acaba gostando também. Minha experiéncia vivida foi sobre
0 amor ao proximo, porque hoje em dia o0 mundo ta tdo sem amor. Devemos amar mais
as pessoas. (Quero-Quero, Questionario Final, 2022).

Aprendemos que as diferengas ndo importavam aqui no curso e sim que éramos iguais.
Isso foi muito importante. (Coleirinho, Questionario Final, 2022).

As mulheres divertiram-se muito nas atividades que envolviam a brincadeira e
0 jogo. Quando alguma pessoa do grupo “errava”, era motivo de muitas risadas. O
erro, em situacdes reais da vida, € um peso muito grande, pois a sociedade ndo admite

falhas. O “erro” tornou-se leve, divertido e humano. Fizemos trés jogos/brincadeiras

111 Todas as mulheres da cela da Coleirinho participaram do projeto de pesquisa.
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gue as mulheres gostaram muito: Escravos de Jo, brincadeira infantil brasileira de
passar objeto na roda; Yoyoyo, brincadeira infantii (de Gana, na Africa),
compartilhada no curso da Associacdo ORFF Brasil (ABRAORFF), em 2018, pelo
Professor Kofi Gbolonyo; e U Gonni''?, uma danga-brincadeira com as maos que
aprendi no modulo de Dancas Circulares com a Professora Eliana Fausto, no curso
de Pés-Graduacdo em Pedagogia da Cooperacéo da Universidade Paulista (Unip). As
trés brincadeiras envolveram trabalho ritmico: pulso e/ou apoio e/ou subdivisdo e/ou
desenho ritmico por meio da percussdo e do movimento corporal, no intuito de
desenvolver a coordenac¢do ritmico-motora e a lateralidade, além de ampliar o
conhecimento em relagdo as diversidades culturais e favorecer a socializagdo entre
as mulheres.

Foi muito interessante saber que tudo o que as mulheres vivenciaram nas aulas
de Musica elas compartilhavam com suas colegas de celas que nao participaram do
projeto de pesquisa e, ainda, observar o interesse e a vontade de compartilhar com
os filhos e os sobrinhos, quando receberem o alvara de soltura, como relataram Sabia
Laranjeira, Diamante Gould e Bem-te-vi:

[...] em alguns momentos, o projeto foi 0 assunto, e acabou levando ao didlogo com as

colegas, as musicas também eram motivo de diversdo na cela com as parceiras que ndo
participaram. (Sabia Laranjeira, Questionario Final, 2022).

[...] com as pessoas que tenho mais afinidade, rendeu mais conversas. A gente queria
passar as coisas que aprendemos no projeto. Todos os dias contava para as outras que
nédo foram. Acredito que me tornei uma pessoa mais paciente, e estou doida para ensinar
para 0os meus sobrinhos as dangas de roda. (Diamante Gould, Questionério Final, 2022).

Hoje foi muito especial, exploramos 0 mundo sem sair do lugar. Antes disso tudo eu ndo
tinha nada pra ensinar para os meus filhos sobre o que vivi aqui, agora eu tenho o que
levar pra eles e isso € gratificante. (Bem-te-vi, Caderno de Guardados, 2022).

Conhecer as colegas por meio das brincadeiras e de suas musicas preferidas
parecia estreitar as relacbes e levaram as mulheres para outras dimensdes. A
manifestagdo genuina daquelas mulheres, soltando suas vozes, tantas vezes
emudecidas, foi de uma boniteza indescritivel. Eu n&o conseguiria colocar em
palavras e, muito menos, elas, pois, no final do encontro, ao perguntar como estavam
se sentindo, s6é riam e riam muito. Um riso de contentamento consigo mesmas por

terem redescoberto algo que estava, talvez, silenciado. A alegria no final da aula ficou

112 J Gonni, disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=KMnTskXHujA. E uma danca com as
maos realizada sentada e em circulo. A coreografia chegou na Pedagogia da Cooperacao da Unip por
meio de Denise Jaime, que aprendeu com Karina Perpétuo, que aprendeu com Pablo Scornik. Até o
momento, ndo consegui referéncia da autoria da coreografia.


https://www.youtube.com/watch?v=KMnTskXHujA
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estampada em cada olhar. Acredito que seja 0 contentamento com elas mesmas, 0
retorno a si mesmas. A interacao entre as mulheres enquanto cantavam aconteceu
por intermédio do préprio resultado sonoro da unido de suas vozes e também
aconteceu por meio dos olhares, dos sorrisos e dos gestuais. Uma interagcdo néo
verbal, mas muito potente de significados.

Podemos dizer que, em todas as praticas musicais, houve comunicagédo de
multiplas dimensdes, seja no didlogo, nos sinais ou nos gestos, seja ha escuta
apreciativa, do canto, de soltar a voz e de perceber os sons das vozes se
entrelacando, interagindo em ressonancias e/ou dissonancias, seja no movimento do
corpo, por meio da danga e/ou da contradanga, interagindo e se ajustando no “tempo
interno” (SCHUTZ, 1964 apud COOK, 2007, p. 8) umas das outras.

A experiéncia vivenciada nas praticas musicais que também sado praticas
sociais foi de grande valia para estreitar as relacdes pessoais e interpessoais, para
fortalecer a convivéncia e a interagdo entre as mulheres, pois tudo isso acabou
gerando maior bem-estar, uma vez que bons relacionamentos séo fatores
fundamentais para a saude fisica e mental positiva. Talvez isso justifique 0 sentimento
de alegria externado ao final de todos os encontros. Segundo Seligman (2012, p. 228),
podemos entender bem-estar como a “[...] presenca de emocao positiva, a presenca
de engajamento, a presenca de sentido, a presenca de bons relacionamentos e a

presenca de realizagao”.

[...] a convivéncia melhorou. Nés comentamos sobre a aula, os passos da musica [danga]
e a cada aula mais, somos muito bem unidas e somo muito felizes, apesar do lugar.
(Canario da Terra, Questionério Final, 2022).

[...] aprendemos a viver mais em harmonia, a fazer novas amizades e a ensinar as colegas
gue nao participam. (Bem-te-vi, Questionario Final, 2022).

Podemos observar, nos depoimentos das mulheres, que elas estao
preenchidas de emocdes positivas e que suas relacdes ganharam novos significados.
As dindmicas vivenciadas favoreceram a interacdo entre as mulheres de uma forma
mais profunda, pois permitiram se abrir para as colegas e para si mesmas, para
conhecer e se relacionar com as pessoas com quem com-vivem 24 horas do dia,
porém nunca interagiram umas com as outras como nas aulas de Musica (lembrando
as palavras da Coleirinho). Na verdade, foi um verdadeiro encontro: encontro de
histérias, de vozes, de musica, de saberes, de pessoas.
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Para Goffman (1975, p. 23), a interacdo social no cotidiano é um processo de
identificacdo e de diferenciacdo de individuos e de grupos, em que cada um
desempenha seu papel social e sofre “influéncia reciproca”. Assim, identifiquei,
nessas mulheres, no seu dia a dia, nas suas micro relagcdes sociais dentro de uma
cadeia, elas passarem por um processo de (re)identificacdo e de diferenciacéao,
desempenharem papéis daquela que acolhe, daquela que é mais proativa, mais
timida, a que ndo se intimida, a que organiza, a que lidera, enfim, todas nés estdvamos
dentro desse processo e acabamos sendo afetadas e amparadas umas pelas outras.

Assim, ficou perceptivel nos depoimentos das mulheres e na minha percepcao
de todo esse processo vivido juntas que as praticas musicais oportunizaram uma
maior aproximacao, ndo somente com as participantes, mas foram além, extrapolaram
o Patio de Sol para se alojar e compartilhar os aprendizados adquiridos com as
companheiras de cela que ndo participaram das aulas. E a dindmica da vida que
vivemos em constante aprendizado e ensinamento: o mestre-aprendiz e o aprendiz-
mestre (BROTTO, 2021).

Outro ponto a evidenciar foram dois ingredientes principais nessa relacdo: a
cooperacao e o didlogo. Em todas as situagdes das aulas, no momento das vivéncias,
ou de trocas de sugestdes e de ideias, de organizagéo das aulas ou da apresentacao,
os momentos de planejar e de organizar foram uma acéo coletiva, dialogica e
democrética.

Que significa a democracia se nao todas as pessoas participando da
determinacdo das condi¢Ges e objetivos de seu préprio trabalho e que,
definitivamente, gragas a harmonizacdo livre e reciproca das diferentes
pessoas, a atividade do mundo se faca melhor, do que quando poucos
planejam, organizam e dirigem, por mais competentes e bem-intencionados

gue sejam estes poucos? (DEWEY, 1903, p. 233 apud WESTBROOK;
TEIXEIRA, 2010, p. 26).

Procurei estar sempre atenta e com cuidados na focalizacdo!® das atividades,
entendendo que “[...] a participacdo do pesquisador € um engajamento pessoal aberto
para a atividade humana, visando a autonomia, e extraida das relagBes de
dependéncia em que prevalece o dialogo nas relagdes de cooperagao e colaboragao”
(BARBIER, 2002a, p. 81).

113 Inspirada no termo usado pela Pedagogia da Cooperagao, adoto a palavra “focalizagdo” no sentido
de colocar “foco” no lugar de “facilitacdo”, uma vez que o significado de facilitacdo ndo coaduna com
uma acao que tem por principio a liberdade e a autonomia no fazer criativo e artistico.
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Em situacdes de trabalho criativo em grupo, por exemplo, foi proposta a criagao
de uma coreografia; para isso, as mulheres precisaram se articular em grupos, ouvir
as sugestdes da outra pessoa, aceitar ou discutir até entrar em consenso. Percebi,
em todos os grupos, um bom encaminhamento nos trabalhos: ora davam risadas
achando engracado a proposta da colega, ora discutiam, mas, no final, entravam em
acordo. Segundo Calopsita (Questionario Final, 2022), “[...] aprendi a escutar melhor
as amigas para conversar uma com a outra e a ter palavras certas para conversar [...]
respeitar e ser respeitada”.

Em variados momentos, a roda de conversa funcionou tranquilamente,
respeitando a “fala” uma da outra. Achei muito interessante observar o senso de
justica bastante agucado entre elas, que foi demonstrado nas atitudes em que
priorizaram as colegas que nao tém familias que as ajudem. A democracia € um
exercicio que se faz no dia a dia, nas rela¢cbes, no dialogo, nas pequenas decisdes,
vivenciando a liberdade e a igualdade nas relagdes pautadas pela cooperacao e pela
solidariedade entre as pessoas. Assim, percebi que as mulheres sentiram

[...] a pratica pedagdgica no seu campo emocional e no préprio corpo, e nao
apenas no campo cognitivo, porque estas dimensdes sao indissociaveis. Se
€ correto que a democratizacdo da relacdo pedagégica ndo é condicao
suficiente para a democratizagdo social, ela é, contudo, condicdo essencial
para a estruturacdo de uma subjetividade autbnoma, pois processos

autoritarios ndo conseguem servir de base para resultados democraticos.
(MOGILKA, 2003, p. 139).

4.3 Fortalecimento afetivo-emocional

Podemaos verificar, nas ultimas décadas, discussdes sobre a dimensao afetivo-
emocional na Educacao, normalmente associada a dificuldade de aprendizado, como
mostram os trabalhos de Collares e Moysés (1996), Patto (1991), dentre outros. Nesse
sentido, Oliveira (2005) compreende que os alunos que sofrem as consequéncias das
desigualdades sociais apresentam baixo capital cultural e problemas de ordem afetiva
gerados nas relagdes familiares.

Considerando que a populagéo carceraria €, em sua maioria, oriunda das
camadas populares, compreendo que suas caréncias afetivo-emocionais pregressas
e atuais podem ser decorrentes de contextos que apresentam altas vulnerabilidades

sociais e existenciais. Com o foco nessa questdo, o primeiro passo foi a aproximacéao
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e a construcdo de vinculos entre todas as mulheres do grupo, no qual eu também,
evidentemente, era e estava incluida.

O respeito e a consideracdo permearam as relacfes e as interacbes nos
encontros musicais, as quais foram regadas de muito afeto. A mdsica € uma das
formas simbdlicas que nos permite n possibilidades de conhecer e de interagir com e
no mundo e de criar novos mundos, alargando conhecimentos por meio das
experiéncias que vamos vivenciando, no cotidiano, com o outro e com o entorno. Tive
o cuidado de envolver a afetividade e a liberdade nas vivéncias das praticas musicais,
para que as mulheres se sentissem livres para expressar suas emocoes e seus
sentimentos, além de se sentirem acolhidas, pertencentes e importantes para a
formacgéao do grupo.

Frequentemente, as mulheres chegavam aos nossos encontros com muito
sono, desanimo, preguica, cansaco, até mesmo com dores de cabeca e/ou no corpo.
Entretanto, havia algumas mais animadas, contando que acordaram cedo para
tomarem banho e estarem preparadas para a aula.

[...] as vezes chegava desanimada, com sono, triste, mesmo com tanta tribulacdo n&o

desisti de participar porque na aula eu me sinto feliz e alegre. (Rouxinol, Questionério
Final, 2022).

Eu era muito timida e em poucas e em cada aula que tivemos fui aprendendo a me
comunicar melhor com as pessoas ao meu redor. (Curié, Questionario Final, 2022).

As informag0des declaradas pelas mulheres na hora do check-in e do check out
foram anotadas em um quadro, o qual foi denominado de Termémetro de Estado de
Animo. Para a anélise, foi elaborado um gréafico a partir dos dados de check-in
registrados no Quadro 10 utilizando o software Excel da Microsoft, para melhor
visualizar a variacdo do estado de animo das mulheres no inicio das aulas ao longo
das 20 aulas (Apéndice H). Para tanto, os dados do check-in foram separados em
duas classes: animo positivo e animo negativo, contabilizando as participantes em
cada uma das duas classes para cada aula com registros. Foram excluidas as aulas
12, 14, 19 e 20 por n&o terem registro (ou estarem incompletos).

Na Figura 15, o grafico mostra o percentual de participantes com estado de
animo positivo e negativo na hora do check-in. Como pode ser visto no gréfico, houve
um aumento no estado de animo positivo declarado pelas participantes no decorrer
das aulas. Durante as primeiras aulas, os valores de animo declarados variaram em

torno de 32% e 46% das participantes, e, no final de 18 aulas, os valores subiram,
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chegando a 62%. Com toda a série de dados, foi possivel calcular a variacdo média
do animo ao longo do curso. Para isso, ajustamos uma reta a dispersédo dos dados,
usando a fungao no Excel “linha de tendéncia”. Como podemos observar, a tendéncia
ascendente do estado de animo, em média de 1,13% a cada aula, aponta o0 aumento

no interesse no projeto.

Figura 15 — Estado de Animo no check-in

100
90
80
70 R
2 B Animo Positivo
é 60 s T (%)
:f_,g 50 B g - [ 1 i ....... M., D Animo Negativo
S u RS e (%)
40 N EERRE -
< - - m e Linear (Animo
30 Positivo (%))
20 - Linear (Animo
0 Negativo (%))

0
01 2 3 45 6 7 8 910111213 141516 17 18 19 20

Aula
Fonte: Elaborado por Regina Tiemy Kishi a partir dos dados da pesquisa, 2022.

Os dados do check out contidos no quadro original dos registros de estado de
animo (Apéndice H) demonstraram somente animos positivos em todas as mulheres
presentes nos encontros. Por esse motivo, ndo houve necessidade de fazer gréafico
demonstrativo.

O gréafico da Figura 15 leva-nos a compreender os efeitos das atividades
musicais em grupo na melhora de seu bem-estar e, por conseguinte, em aproximar
pessoas e fomentar uma convivéncia solidaria e democratica, respeitando as
diferencas e desenvolvendo a capacidade de didlogo. Os encontros musicais foram
momentos diferentes na rotina, mas, mais do que isso, foram um espaco-tempo de
conviver e de interagir com as companheiras por meio da musica, da danca, do canto,
das brincadeiras. Notei interesse por parte das mulheres na participacéo das aulas, o

gue refletiu na boa frequéncia, o que pode ser conferido no grafico da Figura 16.
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Figura 16 — Percentual de frequéncia
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Fonte: Elaborado por Regina Tiemy Kishi a partir dos dados da pesquisa, 2022.

Para a analise, foram consideradas as 28 participantes, portanto as quatro
alunas desistentes ndo foram contabilizadas, visto que sairam nas aulas iniciais. A
presenca foi alta, acima de 80%, com excec¢ao de trés pessoas com menor presenca
(duas com 74% e uma com 68% de participacdo). As faltas foram justificadas por
motivo de “Tranca”, que é a medida disciplinar da cadeia e por mal-estar fisico e/ou
psicologico. As duas pessoas com participacao de 74% provavelmente teriam ido se
nao estivessem na “Tranca”. Resumindo, a frequéncia foi alta, acima de 80% e o
indice de faltas foi de 6%, um percentual baixo. O Quadro 11, que se encontra no
Apéndice J desta tese, contém a lista de presenca original.

Assim, neste topico, compartilho o fortalecimento das dimensdes afetivo-
emocionais proporcionadas pelas praticas pedagogico-musicais por meio das quais
foram oportunizados espacos de abertura de expressdo das mulheres. Esse
movimento revelou as complexidades e as subjetividades que elas deixaram
transparecer em suas memorias afetivas, em seus sentimentos aflorados e em seus
sonhos e expectativas. As mulheres demonstraram-se disponiveis as experiéncias,
participando com o corpo, a cabeca e o coracdo. De forma andloga, posso dizer,
com as dimens0es fisica, mental e afetiva — em suma, integralmente. Foi possivel
observar o envolvimento das mulheres na realizagdo das atividades, nos feedbacks
realizados no final das aulas, assim como em seus depoimentos e nas minhas

observacdes registradas nos Diarios de Campo e em minhas apreciacées reflexivas.
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4.3.1 Experiéncias sensoriais

As experiéncias sensoriais, embora pudessem estar dentro das vivéncias
corporais, foram agrupadas nas questdes afetivo-emocionais, pois o que me levou a
essa decisdo foi a observacdo dos depoimentos das mulheres oriundos dessas
vivéncias, recheados de memorias afetivas, de emoclGes e de afetividades que
emergiram a partir dos érgaos dos sentidos despertados.

Quando falamos em perceber o mundo em que vivemos, ndo podemos
segmentar as experiéncias sensoriais em compartimentos por 6rgados dos sentidos
como se pudéssemos separa-los, pois a compreensdo do mundo acontece por meio
de todos os sentidos — auditivo, visual, gustativo, olfativo e tatil — o sistema vestibular
e o0 proprioceptivo. Para escutar uma musica, precisamos da audicdo, porém nao é
algo exclusivo desse sentido, uma vez que a percepcdo da musica e/ou dos sons
também podem incluir a percepcao olfativa, a auditiva e outros. Todavia, por questdes
didaticas, foram propostas experiéncias para cada um dos sentidos, mas entendendo
que as funcbes do nosso cérebro trabalham em sintonia e em concerto.

Maria Montessori (1870-1952), influenciada pelas ideias de Jean-Jacques
Rousseau (1712-1778) e inspirada na pesquisa e nos materiais sensoriais de Edouard
Séguin (1812-1880), defendia a importancia das experiéncias sensoriais para o
desenvolvimento da crianca, pois compreendia que a exploragdo do mundo por meio
dos sentidos abre as portas para o autoconhecimento e para o conhecimento em
geral. Podemos observar isso nos materiais montessorianos criados para que as
criangas possam explorar os tamanhos, as formas, as cores, as texturas, 0S pesos,
os cheiros e os sons, utilizando, assim, sua sensorialidade e estimulando o raciocinio
(ROHRS, 2010).

E preciso fazer e vivenciar a musica com liberdade e com sentido, com
significado, com emoc¢ao, com sentimento, com todos os 6rgéos sensoriais apurados,
nao somente com o 0rgao da audicdo, mas com todos os sentidos, visto que pessoas
em situacdo de céarcere, por exemplo, empobrecem as suas percepcfes sensoriais
devido as limitadas condi¢bes de vida. Para vivenciar a musica, precisamos estar
presentes integralmente na experiéncia: corpo, mente e coragdo. Compartilho, desse
modo, algumas das experiéncias sensoriais vivenciadas no processo que

desencadeou nas mulheres desta pesquisa o resgate de histdrias de suas vidas
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cheias de sentimentos e de emoc¢bes, 0 que levou, também, a percepcdo de si

mesmas e ao autoconhecimento.

4.3.1.1 Percepcéo auditiva

O ponto de partida das experiéncias sensoriais foi a educacdo da escuta, o
desenvolvimento do “ouvido pensante”, como diria Schafer (1991). Muitas vezes,
ouvimos e ndo escutamos. A escuta vai além do ouvir. O ouvir € limitado ao aparato
fisiolégico do sistema auditivo até a decodificacdo no cortex auditivo, enquanto a
escuta exige nossa atencdo e compreensdo dos estimulos sonoros ouvidos,
percebidos, decodificados e subjetivados.

Parafraseando o texto de apresentagcéo de Fonterrada (1991), no livro Ouvido
pensante (SCHAFER, 1991), convidei todas as mulheres desta pesquisa a abrirem-
se para os sons da vida; para o seu som interior, para sua musica interna; para ouvir
0 € Com 0 corpo; para ouvir com 0s seus olhos, a sua pele, os seus desejos, 0S seus
sonhos, 0s seus amigos, os familiares, 0s seus pares — 0 corpo, aqui, em escuta e em
movimentos de diversos ritmos, andamentos variados, no intuito de estimular as
respostas sinestésicas provocadas pela vibracdo dos sons e dos ritmos. Convidei-as
a abrirem-se ndo somente a percepcdo acustica, mas também a percepcdo de si
mesmas, das outras e do mundo, pois a musica ndo é somente um fenémeno acustico,
mas também um fenémeno psicoldgico e social.

Assim, iniciamos fazendo uma sensibilizacdo e uma discussao sobre som e
siléncio. Coloquei em pauta a pergunta: O siléncio existe? Conversamos sobre a
experiéncia de J. Cage na camara a prova de som e sobre sua composicédo Obra 4°33”
e ouvimos a musica Siléncio, de Arnaldo Antunes. Foi uma Roda de Conversa muito
interessante e cheia de curiosidades. Falamos também sobre paisagem sonora e
lancei a pergunta: Como seria a paisagem sonora desta cadeia?

Ficamos dois minutos em siléncio para ouvirmos os sons que chegavam até o
Patio de Sol. Concomitantemente, as mulheres foram anotando, em seus Cadernos
de Guardados, os sons que ouviam. Depois, fizemos uma roda de conversa para
compartilhar as escutas. No final, elas chegaram a conclusdo de que 0s sons eram
rotineiros, sempre 0s mesmos: algumas vozes de pessoas nas celas; ou de policiais;
toque da campainha; algum toque de telefone; som de chuveiro; de descarga de

sanitario; de motor de carro e/ou de motocicleta que esporadicamente transitava perto
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da cadeia; som de televisdo; miado de um gato ou de passarinhos visitantes — além
dos sons da chuva, do vento, das trovoadas quando a natureza brindava com esses
fenbmenos.

Também foram citados os sons que, negativamente, estavam deixando marcas
nas mulheres: sons das sirenes de carros de policias e a friccdo ou o rolamento da
barra de ferro nas grades das celas, que € um procedimento corriqueiro para
verificacdo se ha alguma grade cerrada. Quando falaram sobre esses dois sons, elas
demonstraram, em suas faces e em seus corpos, um certo sentimento de averséo e
disseram querer esquecé-los, mas que parecem estar gravados em suas memorias.
Naguele momento, eu somente acolhi e compreendi os comentarios, porém nao
propus nada referente a esses sons, apenas segui adiante propondo a atividade
seguinte que era escolher uma paisagem sonora para criar a sonorizacdo. Entretanto,
no momento desta escrita, percebo que perdemos uma grande oportunidade de
recriar ou de ressignificar esses sons, elaborando algum trabalho de criacdo ritmica
agregado a poemas, movimentos corporais... Lamento.

Para a criacdo ou a improvisacao livre da paisagem sonora, as mulheres
organizaram-se em grupo e escolheram um dos trés temas propostos: Paisagem
sonora da floresta, do mar, do centro de uma cidade ou de uma feira livre. Foram
escolhidos: floresta, mar e feira livre. Para a criagdo/improvisacao, elas poderiam usar
os instrumentos de sucata, o corpo e a voz, em busca de criar 0 ambiente sonoro
escolhido. Deixei as mulheres livres para que vivessem a experiéncia, porém estipulei
um prazo de tempo para a criagao e, depois, para se apresentarem. No momento da
apresentacao, elas demonstraram empolgacdo e foram, cada uma, fazendo seus
sons, 0 que provocou um resultado um pouco cadtico. Infelizmente, ndo foi possivel
gravar, pois seria muito didatico e pedagdgico fazer essa atividade com gravacao para
ser observado o que funcionou e o que poderia ser melhorado.

Abrimos uma roda de conversa para discutir sobre os resultados percebidos.
Nesse momento, algumas fizeram seus apontamentos dizendo que “parecia meio
baguncado”, que “ndo dava para entender direito”, e outros comentarios que foram
nessa mesma direcdo. Com isso, para mediar a conversa, dei o exemplo de um
dialogo: se todos falarem ao mesmo tempo, fica dificil de entender o que o outro quer
dizer. Na musica, é a mesma coisa. A muasica é um dialogo ou um discurso, sé que,

no lugar de palavras, sao utilizados os sons. Entdo, o que faltou para ser menos
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“baguncado”? Para entender melhor? Para ser mais prazeroso ouvir? Chegamos a
conclusdo de que ndo bastava s6 reproduzir ou executar 0S sSons, era preciso ouvir
umas as outras e que houvesse uma certa “organizagao” para expressar o ambiente
da paisagem sonora escolhida. Foi, entdo, dado mais um tempo para o grupo se
organizar e recriar sua paisagem sonora. Na reapresentacao, notei que houve uma
mudancga significativa na organizacdo sonora, inclusive dos siléncios. Todas as
apresentacoes foram muito interessantes.

As mulheres demonstraram que estavam se divertindo muito, pois davam boas
risadas. O grupo da Sabia Laranjeira recriou a paisagem sonora da praia de
Copacabana, Rio de Janeiro, e contou a todo o grupo como foi divertido revisitar o
passeio no Rio de Janeiro. Foi muito curioso ouvir entre os sons das ondas do mar,
os pregdes cantados pelos vendedores ambulantes da praia, demonstrando que
aguelas melodias curtas dos vendedores ficaram gravadas na memoria e foi acessada
na hora da criacdo. A apresentagdo sonora contou, também, com a expresséao cénica,
como comprova o0 comentario de Sabia Laranjeira:

Hoje, atingimos um lugar imaginario. Uma viagem extremamente prazerosa, utilizamos

lembrancas que nos transmitem tamanha alegria. Rio de Janeiro, estou aqui. (Sabia
Laranjeira, Caderno de Guardados, 2022).

Em outra aula, levei uma sequéncia de 30 sons diferentes, entre eles havia
sons do cotidiano, de instrumentos musicais, de animais, de utensilios domésticos, de
motor de carro etc. A atividade era simplesmente ouvir e discriminar. No
compartilhamento das respostas, percebi que todas demonstraram ter boa percepcao
e discriminacao dos sons. Contudo, algumas das mulheres ndo conseguiram fazer o
reconhecimento dos sons de alguns instrumentos musicais. Por exemplo, quanto ao
som do violino, a Uirapuru disse: “Eu acertei porque colei [risos]”. E bem isto: s6
podemos reconhecer algo se o conhecemos, se tivermos referéncia; caso contrario, €
dificil ou impossivel. Assim sendo, reconhecer exige um conhecimento prévio.

A percepcdo auditiva acompanhou toda a pratica musical por tratar-se de
Musica, que, naturalmente, requisita uma atencdo ao 6rgdo auditivo em todas as
atividades, seja de canto, de apreciacdo, de danca ou de ritmo. Entretanto, quero
chamar atencdo para uma escuta que ndo considera apenas a escuta do fendmeno
acustico, mas também a escuta sensivel de Barbier (2002a), que tem como base a

escuta empatica, no sentido de escutar/ver o outro em uma atitude de “aceitacao
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incondicional” e de reconhecimento do outro como “[...] pessoa complexa, dotada de
liberdade e imaginacéo criativa” (BARBIER, 20023, p. 2).

A escuta sensivel ndo interpreta e nao julga, mas, sim, procura compreender,
por meio da empatia, a pessoa como um ser na sua totalidade. Esperamos
desenvolver, na escuta sensivel, todos os seus cinco sentidos: audi¢ao, viséo, olfato,
gustacao e tato. Seria, talvez, uma escuta com os olhos, com os cheiros, com o toque,
com o paladar. E importante agregar, também, a escuta Interdisciplinar de Fazenda
(2002, 2003), que busca ver/escutar o sujeito na sua totalidade, e a escuta da
dimensdo do Cuidado da Justica Curricular de Ponce (2018), em que o sujeito &

colocado como ponto central de todas as ac¢des (curriculares).
4.3.1.2 Percepcéo visual

Existem orientacbes gerais para a construcdo ou para reformas de
estabelecimentos penais, porém nao € nosso foco de interesse, neste momento,
entrar nessa seara. Queremos observar como esse padrdo construtivo e/ou
arquitetonico reflete no imaginario coletivo da sociedade e, especialmente, de quem
esta custodiada/o ou de quem trabalha dentro do sistema.

Geralmente, a configuragéo é composta por paredes brancas, grades de ferro
com ou sem pintura e algum detalhe na parede pode ganhar uma cor especifica — no
caso da cadeia de Caceres, foi a cor azul na fachada do prédio. Internamente, vemos
paredes brancas, grades de ferro, arames tipo farpado, telas de ferro e/ou de aco. As
janelas das celas, quando tém, sdo de dimensBes muito pequenas e com grades.
Reconhecemos, portanto, que ndo € um cenario cativante ou que oferece
possibilidades de experiéncia visual variada e rica. Pelo contrario, prima-se pela
monotonia, podendo gerar apatia, uma vez que a pessoa pode ficar confinada nesse

espago por periodos prolongados.



Pensando nesse contexto,
realizamos a atividade “Maquina
Fotografica”'# de forma adaptada
para atender ao objetivo de ampliar
a experiéncia visual das mulheres na
cadeia. Fizemos uma preparacdo

inicial organizando as mulheres em
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Maquina Fotografica €é uma atividade
realizada em dupla. Uma das pessoas faz o
papel de “Maquina Fotografica” e a outra de
“Fotografa”. A “Maquina Fotografica” deve
ficar com os olhos fechados e piscar quando
for acionado o “botdo” disparador de
fotografias, que, no caso, foi a orelha da
“Maquina Fotografica”. A “Fotégrafa” devera
levar sua “Maquina Fotografica” e posiciona-
la de acordo com a imagem que quer

fotografar. Quando estiver pronta, puxa,
delicadamente, a orelha da “Maquina
Fotogréfica”, e esta devera piscar seus olhos
e revelar a imagem fotografada na memoaria,
dando alguns segundos para a imagem ser
“‘guardada”.

duplas, as quais se sentaram em
dois circulos concéntricos, de modo

que uma das pessoas da dupla

ficasse no circulo do centro e a outra
no circulo externo. As duplas ficaram alinhadas e comecaram a preparar o corpo. A
pessoa de fora do circulo aplicou massagem em seu par que permaneceu de olhos
fechados durante toda a atividade seguindo as orientagdes. Foi explicada a atividade
durante a sesséo de massagens e, enquanto isso, fiz a colagem de vérias imagens
nas paredes do Patio de Sol. Levei imagens de pessoas, de paisagens de natureza,
de objetos, de animais, de frutas, de verduras etc.

A dupla, entdo, passeou pelo espagco enquanto o “fotografava”. Quando
terminaram, voltaram para a roda e inverteram os papéis. Quem foi “Maquina
Fotografica” virou “Fotégrafa” e vice-versa. Durante a sessdo de massagens, troquei
as imagens para provocar novas surpresas visuais. Essa experiéncia foi impar. Por
mais que a “Fotografa” tenha escolhido a cena a ser fotografada, a imagem “impressa”
pelo olhar da “Maquina Fotografica” é unica, é somente de quem viveu a experiéncia.
Cada imagem impactou as mulheres de uma forma mais leve ou mais contundente,
de acordo com as relagdes e os significados criados.

Além dos feedbacks emocionados com a experiéncia, algumas mulheres
chegaram a registrar comentéarios no Caderno de Guardados:

Eu cheguei bem e as musicas muito animadas. A maquina fotogréafica humana, incrivel

experiéncia e a musica muito linda e tocante. (Canario da Terra, Caderno de Guardados,
2022).

114 A atividade da “Maquina Fotografica” foi compartilhada no curso de Pds-Graduacéo em Pedagogia
da Cooperacdo da Unip, nos anos de 2019 e 2020.
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[...] gostei muito da aula, das imagens, da musica. Foi muito boa a massagem, eu estava
precisando muito kkkk. Gostei muito da imagem da palavra Fé, pois foi uma mensagem
positiva. (Risadinha, Caderno de Guardados, 2022).

Interessante a percepc¢ao da Diamante Gould quando ela se referiu a confianca
que precisou ter para ser guiada pela “Fotoégrafa”
A experiéncia de hoje foi muito... ser maquina fotografica foi algo que ndo pensei dessa

forma. Gostei bastante. Poder confiar em quem estd nos guiando. (Diamante Gould,
Caderno de Guardados, 2022).

Houve alguns comentarios sobre a sensacéo de liberdade que tiveram durante
a experiéncia visual:
A experiéncia visual de ser maquina fotografica foi uma das sensacdes mais livres que ja
tive aqui dentro, dessa vez eu fui no lugar e senti a brisa do mesmo. Aqui estamos na
mesma paisagem sonora e visual, todos os dias, coisa que nos deixa ansiosas, e muitas

vezes aflitas, pois s6 nos remete a coisas ruins o fato de estar aqui. (Sabia Laranjeira,
Caderno de Guardados, 2022).

Todas as mulheres quiseram compartilhar a surpresa de uma atividade
diferente. Disseram que nunca tinham “brincado” de ser “Maquina Fotografica” e nem
de “Fotografa” e que tinham gostado muito. Afirmaram também que foi muito bom ver
outras paisagens, mesmo que por imagens de revistas, mas conseguiram sentir a
sensacao de liberdade como se estivessem fora da cadeia. As imagens imprimiram e
resgataram significados importantes em suas vidas, quando sao levadas, por
exemplo, exatamente para determinadas imagens, como: o Cristo Redentor, o mar,
uma crianga abracgada a seu pai, uma bailarina dan¢ando, flores... Ent&o, ouvi frases

LTS

como: “Senti o Cristo de bracos abertos para mim”; “O sorriso da criangca me da forcas
para querer sair e encontrar minha familia”; “Senti a brisa no meu cabelo”; “Senti o
gosto da Coca-Cola gelada, hummm...” (Anotag¢des no Diario de Campo, 2022).

Para finalizar, dancamos a musica Retina (2006), de Consuelo de Paula,
prestando atencéo na letra da cangao que fala dos diferentes tipos de olhos e olhares.
Propus que, durante a danca circular, féssemos conectando com as pessoas por meio
do olhar. Percebi, em algumas das mulheres, a dificuldade de olhar nos olhos, o que
foi confirmado no feedback, pois algumas delas relataram que foi dificil olhar nos olhos
das colegas, outras disseram que, no comeco, foi estranho, mas que, depois, foi
“‘incrivel”’. Poucas disseram que foi tranquilo, pois ndo sentiram nenhum problema com

isso e que foi muito bom se sentir “olhada”.
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4.3.1.3 Percepcgao olfativa

Para a realizacéo da experiéncia, levei sete odores diferentes para estimular a
percepcao olfativa (Figura 17). Acondicionei, em potes plasticos, canela em pau,
folhas de alecrim, ramos de capim cidreira, cravo da india, camomila, tempero baiano
e perfume. Como ndo é autorizado levar recipiente de vidro na cadeia, borrifei perfume

em um chumaco de algodé&o para preservar o perfume.

Figura 17 — Potes de cheiros

Fonte: Acervo da autora.

Fizemos a brincadeira popular do cancioneiro infantil “Escravos de Jo”,
cantando e passando os potes no tempo forte, pegando o pote no contratempo e
fazendo o desenho ritmico no “zi-gue-zi-gue-za”. Quando a cancao terminava, quem
estava com o pote destapava-o e cheirava-o. Davamos um tempo para apreciar o
cheiro e recomecavamos a brincadeira. Repetimos umas cinco vezes e, para nao
cansar, fizemos outra dinamica para que todas pudessem cheirar todos os potes.
Comecamos, entdo, a compartilhar as experiéncias.

Percebi o quao forte foram as experiéncias olfativas. Acredito que foram as
mais potentes, pois as memorias olfativas evocadas inflamaram as mulheres de
muitas lembrancas. Lembraram dos chazinhos que faziam para seus bebés, dos
doces das avés, das canjicas das tias, da comida da méae, do cheiro dos/as

companheiros/as, ou dos familiares, como podemos observar em alguns dos registros:

Esses cheiros variados me deu uma recordacéo e alids, muitas saudades, pois eram
cheiros que sentia diariamente, e achei demais a senhora trazer para nés. H4 1 ano e 2
meses nao sentia um cheiro diferente. Muito obrigada por nos proporcionar esse
momento... essa aula me levou a minha rotina que eu tinha na liberdade. Foi
maravilhoso. (Beija-Flor, Cadernos de Guardados, 2022, grifos nossos).
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Sentir os cheiros me fez muito bem, veio lembrancas de casa, do arroz doce que a minha
tia faz que € uma delicia, vai cravo. Também lembrei do curau de milho que a esposa do
meu pai faz que vai canela e a musica que lembrei foi “alecrim, alecrim dourado que
nasceu no campo pra ser semeado”. Eu fazia também cha de alecrim para meus filhos. E
0 capim cidreira eu pegava direto para fazer cha. (Calopsita, Caderno de Guardados, 2022,
grifo nosso).

Senti o cheiro de erva-doce e lembrei da minha infancia quando minha avé fazia um cha
muito gostoso. O cravo minha mée colocava na canjica. (Rouxinol, Caderno de
Guardados, 2022, grifo nosso).

O significado das percepcdes e das sensacdes olfativas € Unico e pessoal, pois
o cheiro é armazenado na memdéria e contém informacdes daquilo que um dia foi
vivido e apreendido. Em relacdo & memoria afetiva evocada a partir das experiéncias
sensoriais, sera abordada mais adiante, no subitem referente as relacdes afetivo-

emocionais.

4.3.1.4 Percepcao gustativa

A experiéncia gustativa foi realizada em trés momentos: o primeiro no Carnaval,
ja descrito nesta tese. Na ocasido, levei geladinho de frutas variadas, o que foi muito
comentado sobre a surpresa em sentir a temperatura do suco congelado. Elas
lembraram do tempo de infancia. O segundo foi 0 bombom Sonho de Valsa que foi
ofertado no Dia Internacional da Mulher — essa experiéncia sera relatada, mais
adiante, no item Sonhos e expectativas. O terceiro momento foi o dia da Apresentacao
Musical, um dia para celebrar com refrigerantes, bolo de coco e pipoca.

4.3.1.5 Percepcéao tatil

Nesta experiéncia sensorial, procuramos associar o tato com a investigacao
das diferencas timbristicas dos sons percutidos em diferentes objetos e em diferentes
partes do corpo, no intuito de descobrir novos resultados sonoros. A aula teve trés
momentos.

1° Momento — Sensibilizagdo: Sentamo-nos em circulo e pedi que todas
ficassem de olhos fechados — se néo fosse na cadeia levaria vendas para os olhos,
mas, nesse contexto, ndo seria prudente e nem autorizado. Levei varios objetos de
“toques” diferenciados: lenco de seda, esponja macia, esponja aspera, pedaco de
madeira, borracha mole, pinha seca. Esses objetos eram passados de mao em méao,
para que cada mulher pudesse explorar o toque e sentir as peculiaridades de cada
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material. A proposta n&o foi descobrir o que era, mas, sim, como era. Elas poderiam
também descobrir as possibilidades sonoras de cada objeto.

Quando terminaram de passar todos os objetos na roda, houve um momento
para compartilhar as sensacdes. As participantes fizeram comentarios bem
diversificados. Umas se detiveram mais nas sensacdes fisicas, por exemplo: “Fiquei
arrepiada em sentir um objeto aspero”; “Ah, que delicia um tecido mole e frio” etc.
Outras faziam comentarios que denotavam fazer associacdo funcional dos objetos,
como: “Lembrei de quando lavava louca em minha casa”; “Fiquei com vontade de
fazer exercicio de apertar uma bolinha macia” (bola de borracha para fisioterapia).
Mais interessante do que os comentarios, foi observar como esses objetos foram
manipulados, como elas interagiram com cada um deles. Umas eram rapidas, como
se estivessem cumprindo a tarefa de pegar, manipular e passar. Outras exploravam
mais: apertavam; esfregavam; passavam pelos bracgos; pelo rosto (o lenco de seda);
percutiam na coxa, no chdo, sem nenhuma pressa.

2° Momento — Percussao Corporal: Fizemos, inicialmente, uma exploracao
do corpo, para perceber as sonoridades que resultavam quando percutiamos o0s pés,
as coxas, a barriga, o torax, a cabeca, os estalos de dedos, as palmas de maos
fechadas, abertas e em concha etc. Atentamos nossa escuta para os diferentes
timbres produzidos pelo nosso corpo e tentamos associar ou justificar o porqué da
diferenca no resultado sonoro. Realizamos a percussao corporal da musica Tum-Pa
do grupo Barbatuques.

3° Momento — Maquina de Ressonancia: Tomo a liberdade de chamar esta
atividade de “Maquina de Ressonancia”. Essa proposta foi inspirada em uma atividade
gue vivenciei em um workshop que participei com o projeto de investigacdo chamado
Segni Mossit®® do artista visual Alessandro Lumare e da corebégrafa Simona
Lobefaro, uma dupla italiana que trabalha com grafismo e movimento. Alessandro e
Simona investigam a interacdo da danca e do desenho com criangcas e com adultos.
A atividade foi realizada em dupla. Uma das pessoas era a “Paciente”, e a outra
assumiria dois papéis: o primeiro, de “Médica”, e o segundo, de “Maquina de
Ressonancia”. Primeiro momento: a “Médica” massageou as costas da “Paciente”

preparando-a para entrar na maquina de ressonancia — fazendo percussodes pelas

115 para saber mais sobre Segni Mossi, ver https://www.segnimossi.net/en/about. Acesso em: 10 out.
2022.
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costas observando mudancas de timbres nos sons, experimentando diferentes formas
de percutir: maos abertas, maos fechadas, maos em punho, sé percutindo com o0s
dedos etc. Quando terminaram de explorar os timbres, a “Médica” pegou uma folha
de papel A3 e colocou sobre as costas da paciente. Sabendo que a maquina de
ressonancia capta as imagens internas do corpo, a “Maquina de Ressonéancia”
comecou a grafar tudo o que estava “visualizando” na sua “Paciente”. Quando
terminou, entregaram a “ressonancia” e trocaram-se os papéis. Realizou-se 0 mesmo
processo.

Na partilha final, simulamos como se estivéssemos em um Congresso de
Medicina, porém cada uma ganhou uma ressonancia diferente daquela que grafou; e
olhando para a ressonancia recebida, apresentou o seu caso médico. E um exercicio
de imaginacao e de criatividade. Confesso que ousei propor essa atividade, mas me
surpreendi com a desenvoltura das mulheres fazendo leituras significativas dos
“laudos”. Quando as pacientes se revelavam, era uma alegria quando elas assentiam
0 que havia sido falado sobre seu diagndstico. Muitos casos diziam que o coragao
estava doente, sangrando de saudades, mas que tudo iria passar etc. Apenas um
“caso clinico” teve um laudo desfavoravel: a “Médica” falou com muita desenvoltura e
foi categodrica em afirmar que a sua paciente estava nas ultimas, pois tinha tantos
nodulos pelo corpo que era impossivel contar. O remédio: cantar e dancar.

Para ilustrar, a Figura 18 a seguir traz um painel com alguns dos trabalhos.

Para assegurar a privacidade, foram excluidos os trabalhos com nomes.
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Figura 18 — Painel de desenhos da “Ressonancia Magnética”
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Fonte: Acervo da autora.

As atividades de percepcdes sensoriais promoveram 0 acesso as respectivas
memorias das participantes — memorias auditivas, olfativas, visuais, tateis e
gustativas. Memoérias que evocaram lembrancas de pessoas, de objetos, de histérias
e de sentimentos vividos em um tempo passado, mas que se faziam tao presentes
para aquelas que as (re)viveram, como declarou Sabia Laranjeira (Caderno de
Guardados, 2022): “A experiéncia olfativa de hoje nos levou ao nosso lar, nosso lugar
de aconchego. E a saudade crescente de casa e da familia”.

Em uma das aulas, foi proposta uma sequéncia de sons para escutar, identificar
e anotar o que ouviram. Tudo corria tranquilamente, mas, quando escutaram 0 som
de sirene de ambulancia, houve uma exaltacdo de aversao e disseram que lhes
causava muito mal, pois remeteram-lhes ao som de sirene de policia. Nesse momento,

foram afetadas por uma lembranca negativa e que l|hes trouxe mal-estar.

Prosseguimos até o final da sequéncia e, na hora da partilha, comentaram que, de
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todos os sons, havia dois que lhes trouxeram lembrancas afetivas positivas, porém
doloridas: o choro de bebé e risadas de criangas. Comentaram que gostaram, mas
sentiram aperto no peito de saudades dos filhos e das filhas (Diario de Campo, 2 de
marco de 2022).

As experiéncias sensoriais acionaram o resgate das lembrancas que estavam
adormecidas em um tempo que j& se foi, mas que ainda permaneciam vivas na
memoéria — foi s6 fazer a conexao. Na experiéncia da percepcao auditiva, quando
ouviram o choro de bebé, imediatamente se conectaram as lembrancas de seus filhos
e se encheram de amor e de afetividade. Os timbres de suas vozes modificaram-se
ao falar sobre seus filhos porque se nutriram de amorosidade. Em contrapartida, o
efeito de aversao causado pelo som da sirene causou uma emocao imediata: medo.
Uma das mulheres, a Andorinha, naquele momento, mostrou-me os pelos de seus
bracos, todos arrepiados.

Como descrever a imaterialidade contida na emogao provocada por um
estimulo sonoro? Ou nos odores do capim cidreira ou do tempero baiano? Ou da
salivacdo oriunda da lembranca da comida da mée ou da avé? Como descrever todas
essas emocgdes e sentimentos?

A experiéncia foi Gnica através dos cheiros, pude me transportar daqui e lembrar da

minha familia, do meu amor, da minha mae. Isso foi magico. (Coleirinho, Caderno de
Guardados, 2022, grifos nossos).

Esses cheiros me lembraram meu jardim, minha infancia, meus filhos bebés, minha avo,
comida boa. Tem cheiro de liberdade. (Canério da Terra, Caderno de Guardados, 2022,
grifo nosso).

A experiéncia foi Unica, ela pode nos levar até nossa casa, relembrar momentos com a
familia. Momentos Unicos, maravilhosos. A familia € um bem maior, as vezes esquecemos
disso... Figuei muito feliz com a experiéncia, muito bom lembrar de onde viemos. Séo
cheiros que trouxeram lembran¢as maravilhosas. (Quero-Quero, Caderno de Guardados,
2022, grifo nosso).

As descricdes acabaram sendo feitas a partir de narrativas das lembrancas
evocadas pelas mulheres, acessadas pelas memoérias sensoriais afetivas que estao
imbrincadas uma na outra. Ao sentir o cheiro do cravo, lembrou-se, pois, do doce de
arroz da avo, e, certamente, a memoria gustativa também foi acionada, fazendo-as
sentir a lembranca dos sabores, ou a lembranca das cenas, das paisagens, do
cotidiano com seus familiares (visual), ou 0s sons que compunham esses cenarios
fazendo-as recordar dos sons das conversas, das risadas (auditiva), cheia de afagos

e toques entre os familiares e/ou amigos (tatil).
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Assim, as mulheres foram sendo inundadas de tantas lembrancas, de tantas
memodrias afetivas, que elas perderam a nocdo do tempo, porque sairam da l6gica do
tempo cronometrado, do tempo Cronos e passaram para o tempo Kairés. Por isso,
frequentemente, deparava-me com comentarios como o da Canario da Terra, que se

surpreendeu quando a aula acabou:

Muito pouco tempo. O tempo passou tao rapido, pois sdo esses momentos que fazem
nés fugirmos da realidade. Parece simples, mas sdo muito preciosos. (Canario da Terra,
Caderno de Guardados, 2022, grifos nossos).

Viajaram no tempo e no espacgo e se deixaram levar pelo pensamento e pela
imaginacéo, sentindo-se livres, mesmo estando e sabendo-se em situacao de carcere:
Eu acredito que a minha alma desenvolveu mais, que 0 meu jeito de crianca também,

porque tava longe das minhas lembrancas ai, acredito que tudo que eu tenho eu quero

dar valor, mais valor na minha vida. Eu aprendi a ter mais apreciagcdo com a natureza e

com os animais e dar mais valor a liberdade. As vezes, me sinto igual um passarinho

livre. Mas, ai vem a realidade e toma a realidade novamente. Mas acredito que muita
coisa boa ha por vir. (Chapim Rabilongo, Questionario Final, 2022, grifos nossos).

As aulas me ajudaram a sair de uma depresséo, ajudaram a sair de uma cadeia e nos
trazer a liberdade com simples detalhes, como cheiros, dancas, meditacédo. (Coleirinho,
Questionario Final, 2022, grifos nossos).

Através da musica eu viajei para varios lugares da minha imaginacdo e também me
despertou varias coisas boas e positivas e uma delas é dar valor na minha liberdade
porque minha familia la fora precisa de mim e contam comigo. (Risadinha, Questionario
Final, 2022, grifo nosso).

As experiéncias sensoriais passam pelo fisico (6rgdos dos sentidos), pelo
intelecto (mental) e pela sensibilidade e pela afetividade que nos conecta com o
humano que somos. Assim, as memorias afetivas trazidas a partir das experiéncias
auditivas, olfativas, visuais, gustativas e tateis fizeram as mulheres refletirem sobre

as suas vidas:

[...] um aperto no peito, pois somos privadas de tantas coisas, tudo isso remeteu 6timas
lembrancas e tristezas por, as vezes, ndo aproveitar esse minimo detalhe |4 fora e s6
agora, aprender a dar valor, s6 agora sentir falta. (Fim-Fim, Caderno de Guardados,
2022, grifo nosso).

Sou um pouco fechada, mas aqui estive aberta para todas as experiéncias [...]. Foi uma
experiéncia muito boa para mim, me senti outra pessoa, que eu mesma nao me
conhecia. (Diamante Gould, Questionario Final, 2022, grifo nosso).

E genuino perceber a importancia que as coisas tdo simples e pequenas
passaram a ter grandes significados para essas mulheres, retratadas em seus
depoimentos. A identidade estad intimamente ligada a memodria e interage na

construcdo de significados na vida das pessoas. Pude observar, em varios
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comentarios, uma forte énfase na dimenséo das evocacgdes de lembrangcas como um
despertar para a consciéncia, um resgate de si mesmas, de suas identidades, daquilo
gue elas sdo, pensam e sentem, como demonstra o comentario da Uirapuru: “[...]
resgatamos coisas que pensamos que ja nem existia mais em noés”.

Para terminar este topico, compartilho o depoimento poético de Bem-te-vi
(Figura 19) para deixar, exalando no ar, esse cheirinho de coisa boa que emanou das
memoérias afetivas e permeou em todos 0s nossos encontros musicais, aflorando

sentimentos coloridos e de esperanca.
Figura 19 — Depoimento poético: Aroma (Bem-te-vi)
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Fonte: Caderno de Guardados de Bem-te-vi, 2022.

4.3.2 Sentimentos das mulheres

O sistema prisional carrega significados densos pela sua prépria historia e pelo
seu proprio contexto. E um lugar que gera muitos sentimentos negativos, como
ansiedade, medo, frustracéo, raiva, tristeza, abandono e soliddo. Contudo, as vivéncias
musicais em grupo proporcionaram acolhimento emocional, o que fortaleceu as relagdes
pessoais e a confianca entre as mulheres, a ponto de falarem, abertamente, sobre as
suas emocoes e seus sentimentos, o que pode ser observado nos relatos que virdo a
sequir.

Fiquei profundamente afetada por todas as experiéncias vividas com essas
mulheres, especialmente ao ver a alegria e a gratiddo que elas sentiram pelo simples
fato de “serem vistas”, por serem tratadas “como gente”, por ouvirem uma musica que

gostavam, pela oportunidade em falar e expressar o que sentiam e pensavam, por
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meditarem, enfim, por participarem deste projeto de pesquisa e por tantos outros
detalhes, por menores que tenham sido. Elas se sentiram, assim, cuidadas umas
pelas outras.
Um pequeno e simples detalhe fazia a maior diferenca. Ter acesso a lapis de
cor, giz de cera e canetinhas hidrocor coloridas, por exemplo, levou as mulheres a
uma experiéncia de prazer e de alegria. Pareciam criangas animadas em poder usar
as cores em seus cadernos: “Que delicia pintar com esse giz colorido”. Nesse
momento, percebi que valeu a pena investir nesses materiais, pois as mulheres
puderam, além de visualizar outras cores, ainda praticaram o exercicio da escolha, de
decidir o que desenhar, o que escrever, 0 que e como pintar (Diario de Campo, Aula
3).
Hoje foi um dia empolgante, tanto para mim, quanto para as outras detentas. Aqui dentro
nds sentimos falta de coisas muito simples, como uma canetinha colorida pra mim, posso
dizer que me fez ir I& na minha casa, pois tenho muitas canetas coloridas e amo destacar

coisas. Isso prova que as vezes ndo imputamos o devido valor nas coisas mais simples.
(Sabia Laranjeira, Caderno de Guardados, 2022).

Nem todos os dias as mulheres estavam bem, como nos revela a Coleirinho
(Caderno de Guardados, 2022): “Hoje € um dia que estou magoada, mas como a aula
pode me entreter a minha mente e aliviar as minhas magoas. Essa aula tem sido
essencial. Chegou na hora certa”. O estado de animo entre as mulheres oscilava
muito, 0 que é esperado na situacdo em que se encontravam. O choro e a tristeza
eram recorrentes assim como o lamento por estarem naquele lugar. Currupido (Diario
de Campo, 2022), durante uma roda de conversa, lamentou “ter entrado no mundo
das drogas, perdido a liberdade e a chance de ver o crescimento dos filhos”. Assim,
elas sentem muitas saudades dos filhos e da familia e, também, ansiedade, pois
algumas nem sabiam sobre o andamento de seus processos. Elas também se sentiam
bastante machucadas pelo abandono, reclamavam da ociosidade em que viviam e
apontavam que o que lhes restavam era dormir. Esses comentarios das mulheres
foram confirmados por PP04 ao responder a pergunta sobre a realizacdo do projeto

de Educacéo Musical na cadeia:

O que eu costumo dizer, elas passam muito tempo ocioso aqui, entdo tudo que vier, que
vai proporcionar conhecimento para elas, sempre é bem-vindo. Elas passam 24 horas
agui. Muitas vezes elas trocam o dia pela noite. Elas mesmas alegam isso, que elas ndo
tém o que fazer. Entdo, tudo 0 que vem e que possa proporcionar alguma coisa para
ocupar a cabeca é sempre bem-vindo. (PP04, Entrevista, 11 de abril de 2022).
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Dito isso, justificam-se as préaticas musicais vivenciadas com as Mulheres da
Pesquisa, especialmente em tempos de pandemia, pois as questdes socioafetivas se
agravaram pela suspensédo das visitas dos familiares. Com isso, podemos ver que,
direta ou indiretamente, as aulas de Musica contribuiram para amenizar a ansiedade,

0 estresse e fortalecer a salde mental.

Na minha opinido, esse projeto vai ajudar muito a gente que estamos privadas do mundo
la fora. Essas aulas vao ajudar muito no psicoldgico. As aulas estdo sendo uma forma de
aliviar a saide mental das pessoas, melhorar muito na ansiedade, uma forma de alivio e
paz. Eu me sinto assim nas aulas, me esqueco totalmente dos problemas, minha mente
fica limpa e meu coracao fica em paz. (Quero-Quero, Caderno de Guardados, 2022).

Senti meu coracdo mais aliviado. Aprendi a dar valor na minha familia que amo muito.
Quero cantar minha liberdade. Eu aprendi muitas coisas aqui neste lugar. (Chapim Azul,
Questionario Final, 2022).

Eu desenvolvi muito amor pela musica, pelas palavras e sons que nos fazem ir além
dessas grades e o conhecimento das letras sdo muito lindas. A cada aula um novo
aprendizado. (Canério da Terra, Questionario Final, 2022).

Eu me sentia diferente durante as aulas, viajava para outros lugares, conseguia me sentir
outra pessoa. (Pardal, Questionario Final, 2022).

Observei um bom envolvimento e participacdo das mulheres que
demonstraram muito interesse e curiosidade. Em uma das atividades vividas, apés
ouvirem a musica We all come from the Goddess, a Canério da Terra disse: “Eu gostei
muito. Parece um mantra...”. Confesso que me surpreendi em ouvir esse vocabulério
gue foi muito bem empregado, pois a masica € um mantra. Fiquei mais surpresa ainda
guando percebi a ressonancia provocada em todas as mulheres, especialmente em
Chapim Rabilongo, que, em todas as vezes que dancavamos essa musica, ela
fechava os olhos e parecia se entregar, totalmente, na fruicdo da musica. Entao,
guando me deparei com o depoimento em seu Questionario Final, ndo foi uma

surpresa, foi uma confirmacéo:

Eu levo muitas coisas, sem palavras pra tudo, foi muito especial pra mim, a cada minuto a
cada segundo que se passou transformou minha vida para melhor. Mas o que eu vou levar
pro resto da minha vida é o mantra. Essa sim, foi uma experiéncia e tanto. (Chapim
Rabilongo, Questionario Final, 2022).

Sentimentos de amor, de felicidade, de liberdade e de gratiddo também foram
aflorados, o que justifica o sentimento de bem-estar que vibrava em todos 0s nossos
encontros, salvo quando ocorria algo externamente que acabava refletindo nas aulas.
Todavia, o velho dito popular comprovou a sua eficacia: Quem canta seus males

espanta. Assim sendo, os depoimentos mais frequentes eram:



238

[...] me senti livre, me senti & vontade e foram os momentos mais felizes que tive aqui, eu
me senti amada, me dediquei a mim e as outras pessoas. Senti tanta felicidade. (Bem-te-
vi, Questionario Final, 2022).

Eu me senti feliz, me senti um passarinho capaz de voar para qualquer lugar sem sair
sequer do lugar. (Uirapuru, Questionario Final, 2022).

Eu me senti mais alegre, muito conforto no meu coracéo. (Chapim Azul, Questionério Final,
2022).

Me senti muito feliz, onde eu me tirava a energia negativa e eu pegava as energias
positivas, onde eu me sentia livre. (Saira Apunhalada, Questionario Final, 2022).

Gostaria de falar [...], que foi Deus que nos enviou aqui para nos trazer alegria e ensinar
muitas coisas boas que a vida tem para nos dar, principalmente respeitar uns aos outros
e passar carisma e amor para o préximo. (Rolinha Roxa, Questionario Final, 2022).

Quando fazemos 0 que queremos e 0 que gostamos, sentimo-nos motivadas.
Quando percebemos que podemos e que conseguimos, sentimo-nos possiveis.
Quando nos orgulhamos de nés mesmas, cresce em nds o empoderamento, a
autoconfianca e a autoestima. Nesse sentido, os comentérios de todas as mulheres
sao representados nestas duas declaragdes:

Eu me senti feliz comigo mesma, pois pude mostrar minha capacidade de ser outra
pessoa! E mostrar também o talento que tem dentro de mim. (Agapornis, Questionario
Final, 2022).

O projeto me ajudou a me soltar mais. Eu me senti mais leve, mais disposta, mais animada
e tranquila. Aumentou minha autoestima. (Tucano, Questionario Final, 2022).

Assim, nutridas de pensamentos positivos e de reconhecimento, essas

mulheres tiveram a oportunidade de reconquistar seu direito a sonhar!

4.3.3 Sonhos e expectativas

Iniciamos este subitem com a conquista do direito a sonhar, mesmo
reconhecendo que ndo é facil transpor barreiras, ainda mais quando a pessoa se
encontra dentro do sistema prisional. Enfrentar a sociedade com o estigma por ter
passado pelo sistema € ainda mais dificil e requer muita coragem. A realidade € dura
e, muitas vezes, cruel, mas € preciso ter sonhos, é preciso ter um propdsito, um
objetivo para que a forga e a resisténcia deem suporte para enfrentar a vida na cadeia
e para ndo se entregar a desesperanca.

Essas mulheres tinham muitos sonhos que foram interrompidos pela privacao
de liberdade:
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[...] tinha tantos planos muitos outros objetivos de bens materiais, porém quando vim parar
aqui, minha cabeca mudou por completo. Meus objetivos e sonhos mudaram bastante.
Hoje s6 quero sair daqui ver meus cachorros, aproveitar mais o que ja possuo. (Diamante
Gould, Caderno de Guardados, 2022).

[...] casar na igreja como eu e meu marido sonhamos, ter filhos, cursar uma faculdade e
dar orgulho para meu pai, que é minha inspiracéo para tudo que fago se torne reais. (Beija-
Flor, Caderno de Guardados, 2022).

Beija-Flor, em todos os seus comentarios ou feedbacks, sempre fez referéncias
ao seu pai, demonstrando muita afeicao e respeito. Nas primeiras aulas, ficava no
canto do patio sentada e ndo participava das atividades, mesmo sendo convidada.
Estava sempre cabisbaixa. Um dia, organizei a aula de um jeito que eu pudesse tentar
um dialogo com ela e, entdo, nesse dia, ela resolveu contar que estava triste porque
seu pai havia falecido por motivo da covid-19, e ela estava presa e ndo pbéde cuidar e
nem se despedir do pai.

Sentindo a dor daquela jovem em uma situacao que néo teria muito o que fazer,
sugeri, intuitivamente, que, ao deitar-se, pensasse em seu pai e se despedisse dele,
e que dissesse tudo o que gostaria de ter falado e que nao teve tempo ou condi¢cdes
para dizer. Esse episddio me inquietou muito, pois fiquei me questionando até que
ponto eu poderia ter tido essa atitude, uma vez que 0 meu espaco naquele lugar e
naquele momento era o de uma educadora musical e ndo de terapeuta. Contudo,
antes de ser qualquer profissional, eu sou “gente” e ndo poderia me furtar de acolher
aquele sofrimento. Foram as palavras de Freire (2008) que me trouxeram alento as
minhas inquietacdes:

Lido com gente e ndo com coisas. E porque lido com gente, ndo posso [...]
recusar a minha atencéo dedicada e amorosa a problemética mais pessoal
deste ou daquele aluno ou aluna. Desde que néo prejudique o tempo normal
da docéncia, ndo posso fechar-me a seu sofrimento ou a sua inquietacao
porque ndo sou terapeuta ou assistente social. Mas sou gente. O que nao
posso, por uma questao ética e de respeito profissional, é pretender passar
por terapeuta. Ndo posso negar a minha condicdo de gente de que se alonga,

pela minha abertura humana, uma certa dimenséo terapica. (FREIRE, 2008,
p. 144).

Na aula seguinte, a Beija-Flor veio me contar que tinha seguido a minha
sugestao, que foi muito bom e que ela ficou com “a alma mais leve” (respirei aliviada).
Muitas vezes, sO precisamos nos despedir, desapegar, deixar ir. A partir desse dia, a
Beija-Flor foi uma das mais assiduas e participativas do grupo. Neste momento,
associo a dimensao “terapica” humana com a dimensdo do Cuidado da Justica
Curricular (PONCE, 2018).
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Na semana do Dia Internacional da Mulher, houve uma comemoragao na
cadeia e resolvi fazer uma aula diferente. Levei bombons Sonho de Valsa dentro de
um isopor com gelo devido a alta temperatura que ocorre naquela cidade, mas
também porque queria fazer surpresa. Falamos sobre o significado do dia da mulher,
as historias de lutas e de resisténcia que estavam por trds dessa data. Todas as
grandes transformagdes tém muitas lutas envolvidas e, também, muitos sonhos. Para
introduzir o sonho, contei, brevemente, sobre Martin Luther King, sobre a sua frase
imortal: | have a dream (Eu tenho um sonho). Entdo, quem tem um sonho, encha o
peito de coragem, declare seu sonho e deposite-o na caixa dos sonhos. Foi assim que
entrei na aula naquele dia.

Elas ficaram alguns segundos meio reticentes, mas, em seguida, se
empolgaram. Todas quiseram falar sobre seus sonhos. Naturalmente, as colegas
aplaudiram cada sonho compartilhado. Percebi que elas estavam emocionadas por
terem verbalizado sobre seus sonhos: sonho de cantar a liberdade; sonho de mée
desejando o melhor para seus filhos; sonho de filha sendo perdoada pelas familias.

Algumas mulheres registraram seus sonhos nos Cadernos de Guardados:

Quero cantar minha liberdade. (Chapim Azul, Caderno de Guardados, 2022).

Voltar para casa, ficar com meus filhos, que um dia eles me perdoem. Eles séo tudo para
mim, filhos. (Corrupido, Cadernos de Guardados, 2022).

Meu sonho € pagar minha cadeia e ir embora para cuidar da minha méae, do meu filho e
da minha familia. (Saira Sete Cores, Caderno de Guardados, 2022).

Meu sonho é sair da cadeia e recuperar a guarda dos meus filhos. (Uirapuru, Caderno de
Guardados, 2022).

Meu sonho é sair daqui e reconstruir a minha vida com meus filhos. (Rouxinol, Caderno
de Guardados, 2022).

Sonhos de quem quer voltar a estudar para ser uma profissional digna:

Quero voltar a estudar e ter uma oportunidade para ser uma pessoa na vida. (Rolinha
Roxa, Questiondrio Final, 2022).

Quero ser advogada ou veterinaria para realizar o sonho do meu pai [...]. (Beija-Flor,
Caderno de Guardados, 2022).

Meu sonho é ser uma ginecologista de sucesso, me dedicar totalmente a medicina.
(Calopsita, Caderno de Guardados, 2022).

Meu sonho é ser bombeira militar. (Chapim Azul, Caderno de Guardados, 2022).

O direito de sonhar foi uma conquista pessoal, pois vejo como um processo em

gue o primeiro passo dado para a mudanca foi o autoconhecimento, a conscientizacao
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de si, da realidade, da verdade. Depois veio o desejo de mudanca e,
consequentemente, os sonhos comecaram a emergir — sonhos, no sentido de
aspiracao. As mulheres sentiram-se livres e com direito a sonhar e a desejar o melhor
para si, para seus filhos e para suas filhas e familias. Podemos perceber as suas
humanidades aflorando e redescobrindo seus valores retratados tanto nos sonhos e
nas esperancas timidas quanto nos sonhos e nas esperancas mais robustas. No
entanto, se “[...] ndo posso, de um lado, estimular os sonhos impossiveis, nao devo,
de outro, negar a quem sonha o direito de sonhar” (FREIRE, 2008, p. 144).

No final das declaragdes, abri a “Caixa dos Sonhos”. Ali estavam os sonhos de
todas, e todas somos responséveis por cada um deles. Pedi que cada uma pegasse
um sonho (bombom). Ficaram surpresas ao ver os bombons personalizados. Entéo,
se elas pegassem o “sonho” de outra pessoa, elas teriam de entregar as suas “donas’,
desejando o que viessem em seus coragoes. A entrega levou um certo tempo entre
risos, declaracdes e abracos. Quando todas ja estavam com seus bombons em maos,
eu disse que elas poderiam degustar o sabor de seus sonhos. Nenhuma delas quis
comer naguele momento... disseram, muito agradecidas, que iriam guardar para
comer de sobremesa no jantar. Beija-flor comentou agradecida: “Nunca pensei que
uma coisa tdo simples como um bombom fosse tdo importante pra mim. Obrigada pelo
bombom e porque eu pude falar o meu sonho”.

Nesse momento, todas as mulheres estavam muito comovidas, e uma delas
perguntou: “E o seu sonho, professora?”. Fiz minha declaragdo muito emocionada.
Houve uma aproximacdo e um estreitamento de vinculos muito grande, porque,
realmente, houve o cuidado para que essas mulheres se sentissem bem, néo se
sentissem, em nenhum momento, excluidas, pelo contrario, sempre valorizando seus
depoimentos e suas participacoes.

Falamos do sonho, mas e a valsa? Confesso que, inicialmente, resisti ao fato
de levar a valsa para uma atividade de aula, pois estaria reforcando o eurocentrismo
presente no ensino da muasica no Brasil. Entretanto, fui vencida pela minha intuicéo
de que a valsa traria a poesia e o encanto dos sonhos. Escolhi algumas valsas
brasileiras e algumas de Strauss para deixar gravadas no pendrive.

Fiz uma sondagem para saber os conhecimentos prévios das mulheres sobre
a valsa. Algumas ja tinham ouvido falar, sabiam que era um tipo de musica e

comecaram a levantar hipoteses: Danca de princesas?! Ou danca dos castelos?! E
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uma referéncia comum e faz parte do imaginério coletivo. Com a globalizacdo e a
difusédo televisiva, muitas coisas viajam no tempo e no espaco, democratizando as
informacdes e, ao mesmo tempo, fortalecendo a cultura de massa. De forma muito
breve, falei sobre a valsa, sua remota origem. De repente, a Coleirinho cantarolou: la-
la-14-14-14... tan-tan... tan-tan... era a melodia da valsa Danubio Azul, de Johann
Strauss. A Coleirinho comentou: “E a valsa dos 15 anos”. Eu tinha pensado em
trabalhar uma valsa brasileira, mas diante dos comentarios, resolvi utilizar a Danubio
Azul.

Inicialmente, fizemos uma apreciacdo livre com expressao corporal
espontanea. Deixei papéis coloridos que poderiam ser usados como acessorio ou
qualquer outra coisa. As mulheres organizaram-se em duplas e comecaram a dancar.
Intuitivamente, os corpos movimentavam-se no ritmo de péndulo, marcando o tempo
forte da musica, coincidindo com a mudanc¢a no movimento... Quando parei a musica,
a Coleirinho comentou: “Meu sonho era dancgar valsa. Hoje realizei, mesmo sendo
aqui neste pétio de cadeia”. Depois desse comentario, nao resisti e propus repetir,
mas, dessa vez, imaginando estar em um grande e elegante saldo de um castelo
vienense ou parisiense. Imaginem um piso encerado e um lustre maravilhoso de
cristais. Nessa hora, uma das mulheres disse: “Como do filme Titanic?”. Isso, a
memoria fazendo interrelagdes.

Depois dessa vivéncia corporal, fizemos o trabalho ritmico com percussao de
sucatas, marcando a pulsagéo, reconhecendo o acento métrico, 0 compasso ternario
(trés tempos), criando ostinatos. Quando percebi que as mulheres ja tinham
incorporado muito bem o pulso, o tempo forte, e alguns desenhos ritmicos que
definimos, propus fazermos uma orquestra. No primeiro momento, eu fui a regente.
Chamei atencédo para o fato de que a regente precisa saber comunicar, e 0s
instrumentistas precisam compreender a mensagem transmitida pelo olhar e pelos
gestuais. No final da regéncia, todas se aplaudiram, demonstrando estarem felizes
com o resultado. Fiz o convite para quem quisesse experimentar o papel de ser a
préxima maestrina. Poucas aceitaram o desafio.

A primeira maestrina ndo se sentiu atendida e, por isso, quando terminou,
reclamou ao grupo por ndo seguir a sua conducédo. Disse também que ela ficou muito
nervosa, porque ndo podia falar, sé gesticular. Mais uma vez, falamos sobre a

importancia da comunicacgéo do olhar e a mensagem corporal.
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Na hora do feedback, as mulheres disseram que gostaram muito, que foi
divertido, que nunca tinham feito uma atividade parecida etc. A Sabia Laranjeira, ao
comentar sobre a pequena quantidade de mulheres que tiveram a “coragem” de reger
a “orquestra” e o quanto era dificil fazer essa conducéo, fez uma analogia tocante que
colocou todas nés em modo de reflexdo: “[...] muitas mulheres que estdo aqui nao
acreditam que podem mais reger a propria vida, isso é triste e desolador [...]" (Sabia
Laranjeira, feedback de aula, 2022, grifo nosso). Uma simples atividade abriu margens

para refletirem sobre a sua vida e trazerem mais experiéncias compartilhadas.

[...] cada dia que venho a aula, saio com pensamento renovados. [...]. Quero ser uma
pessoa melhor, dar valor no meu pai que é tudo pra mim, o homem da minha vida. Sabe,
fui criada com meu pai desde pequena, minha mae nos abandonou. Casei cedo, cai no
mundo e acabei neste lugar. Sei que errei e estou pagando pelos meus erros. Hoje, sei a
importancia da familia, entdo quero dar muito valor no meu pai, construir uma familia. Hoje,
a aula renovou mais e mais meu sonho e nunca desistir. (Periquito Verde, Caderno de
Guardados, 2022).

Que o sentimento derrotista que pensa que a cadeia € o fim enfraqueca perante
a forca que as mulheres descobriram em si, e que elas possam manter a crenga em
suas potencialidades. Que aumentem a vontade de estudar, de “serem alguém”, que
sejam exemplo de mudanga para um mundo melhor, “com mais amor e compreenséo
entre as pessoas’, que possam “ter oportunidades de trabalho”, que possam “voltar a
conquistar o orgulho da familia”. Essas foram, no geral, as ténicas declaradas nos
sonhos e nas expectativas das mulheres, dos quais tomo posse e declaro serem meus

sonhos também.
4.4  Educacao Musical: um caminho para a humanizacao?

As préaticas musicais como praticas sociais mediaram a experiéncia dos
relacionamentos pessoais e interpessoais das Mulheres da Pesquisa, seja por meio
da musica, dos gestuais, do dialogo, da palavra falada e/ou cantada, dos jogos, da
criacdo ou da performance. Assim, as mulheres desenvolveram tanto o aspecto
relacional consigo mesmas, com as pessoas e, especialmente, no seu (novo) jeito de
ser e estar na cadeia. Com isso, observo que houve um despertar da consciéncia nas
mulheres, pois entendo que a construcao dessa consciéncia, a formacao do sujeito e
da sua identidade acontecem pela interacdo com os outros. Como afirma Pires (2011,
p. 92): “E a partir da convivéncia com os outros que o ser se constitui humano”.
Segundo Bakhtin (1961, p. 287 apud PIRES, 2011, p. 88-89):
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O homem ndo possui territério interior soberano, ele esta inteiramente e
sempre sobre uma fronteira; olhando o interior de si, ele olha nos olhos do
outro ou através deles. Ndo posso dispensa-lo, ndo posso tornar-me eu
mesmo sem ele; devo encontrar-me nele, encontrando-o em mim.

Nesse processo continuo de construc¢ao da interagdo com o outro e com 0 meio
sociocultural, € que sao enriquecidas as relacbes pessoais e interpessoais,
amadurecendo o reconhecimento de sua identidade. Goffman (1963) apresenta trés
dimensbes da identidade: a identidade social, que diz respeito as percepcdes que as
pessoas tém do outro, em outras palavras, as categorias e o0s atributos que a
sociedade prevé para o sujeito; a identidade pessoal, que se constitui das informacdes
gerais que compdem a sua biografia; e a identidade do eu, que se refere as préprias
percepcdes de si. Dito isso, no contexto prisional, a identidade das pessoas em
situagdo de carcere sofre a “mutilagdo do eu” (GOFFMAN, 1974, p. 24), perde-se a
referéncia de si, como comenta Diamante Gould (Questionario Inicial, 2022): “Estou a
1 més aqui e muitas coisas me sumiram da memoaria, ndo consigo recordar, me fogem
as coisas da cabeca...”.

O choque de realidade quando as pessoas caem no sistema deve ser tao
grande que pode parecer que entraram em outro mundo, sobre o qual ndo tinham
nenhuma referéncia. A Diamante Gould estava ha apenas um més no sistema penal
e ja sofrera tamanho impacto, a ponto de ficar bastante desnorteada. Acredito que
essa desfiguragdo do “eu” deve ocorrer desde o0 momento da chegada, na triagem,
guando seus documentos e seus pertences pessoais sao confiscados e suas roupas
trocadas pelo uniforme. Por todo esse contexto, os cuidados foram redobrados, além
de envolver a amorosidade, ingrediente imprescindivel no ato de educar (FREIRE,
2008). Seja qual for o contexto e em quais tramas da vida estiveram envolvidas, é
importante ressaltar que, naquele momento, aquelas mulheres eram somente minhas
alunas.

Frente as evidéncias positivas das experiéncias musicais vividas com as
mulheres na cadeia de Caceres — MT, podemos notar a importancia de uma Educacgéo
gue contemple a formacdo humanizadora do sujeito, especialmente em um contexto
opressor. Para Freire (2017), a desumanizacdo s6 agrava a situacdo dos seres
humanos, quando nessas condi¢gdes de “desumanos” sao tratados como “coisas”. E,
sendo “coisas”, ndo sao validados como pessoas humanas que sdo. Como nos alerta

Freire (2017, p. 73), “[...] € preciso que creiamos nos homens oprimidos. Que os
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vejamos como capazes de pensar certo também [...]", para que se reconhegam como
seres da sua vocacao ontolégica de ser mais.

No entanto, a pessoa em situacdo de céarcere nao tem liberdade, sente-se
diminuta, sem forcas e ndo vé alternativas de saidas. Muitas vezes, acomoda-se, pois
nao se acha no direito de discutir, de proferir sua palavra, muito menos no direito de
pensar ou de sentir, de ter vontades. Nesse sentido, sua capacidade criadora €
totalmente ignorada. Sente-se incapaz e impotente, assumindo uma postura de
“autodesvalia” (FREIRE, 2017, p. 69), muitas vezes potencializada pelo proprio
sistema que as quer enfraquecidas, incapazes e submissas.

Olhar para a populacdo carceréria, geralmente formada por pessoas, em sua
maioria analfabetas, afrodescendentes, com baixa escolaridade, com baixa (ou
nenhuma) renda, € ter a coragem de reconhecer as injusticas sociais acometidas
sobre uma populacdo pauperizada e oprimida. Dessa maneira, nesse mesmo
momento em que ocorre a conscientizagdo da opresséo, deve-se conscientizar sobre
a necessidade urgente de trabalhar para a alfabetizacdo e a conscientizacdo das
pessoas marcadas pelas desigualdades sociais.

Freire (1967) nos propde a olhar para a “educagéo como pratica de liberdade”,
para nos libertarmos da cegueira, da surdez e do mutismo imposto, historicamente.
Tirar a mordaca invisivel € um dos primeiros desafios para que o didlogo aconteca.
Para isso, foi importante trabalhar o vinculo de confiangca com as mulheres, para que
elas se sentissem seguras ao falar, escrever, expressar o que sentiam, o que sabiam
e 0 que desejavam. Assim, Risadinha e Sabia Laranjeira, em seus comentérios,
compartilharam seus processos de reflexdo e de autoconfianca ao erguerem suas
vozes. Isso possibilitou a ampliacdo da consciéncia necessaria para que elas se

reconhecessem como sujeitos responsaveis por sua propria historia:

[...] ajudou a repensar muitas coisas, aliviou muito os pensamentos, porque tive liberdade
e confianca em expor coisas que eu as vezes nao gostava de falar e varios outros
sentimentos [...]. (Risadinha, Questionario Final, 2022).

Desenvolvi meu conhecimento musical, as masicas, as dangas, eu acredito gue desenvolvi
0 gosto pelas brincadeiras de roda, sem contar o autoconhecimento através das varias
atividades. [...] eu provei muitas sensagfes, uma delas foi o fato de lembrar do quanto a
minhavoz é um pedaco importante de mim. (Sabia Laranjeira, Questionario Final, 2022,
grifos nossos).

As mulheres quando se sentiram estimuladas pelo fazer musical puderam

expandir as percepcodes estéticas e fruiram a musica. Conectaram com sua esséncia

de ser e experimentaram o prazer de conhecer, sendo dificil de traduzir em palavras,
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somente sentido e experimentado. Isso explica quando, no final dos encontros, ao
perguntar como elas estavam se sentindo, as respostas eram, em sua maioria: “Estou
feliz, professora!”. O aumento na autoestima e na autoconfianca estampado na
declaracdo de felicidade dessas mulheres foram tdo genuinas e com tanta vibracéo
gue dava para sentir e ver o brilho em seus olhos. Encontro nas palavras de
Montessori (1976, p. 92 apud ROHRS, 2010, p. 27), ao referir-se as criangas, 0 mesmo
sentido de felicidade externada pelas mulheres:

As criancas [mulheres] parecem ter a sensac¢do de seu crescimento interior,

a consciéncia das aquisic6es que fazem desenvolvendo-se a simesmas. Elas

manifestam exteriormente, por uma expressao de felicidade, o crescimento
gue se produziu nelas.

A percepcao e a experiéncia estética contribuiram para as mulheres olharem
para si mesmas, aumentarem sua ViSao e sua consciéncia critica de si e a leitura de
mundo. Elas desenvolveram, assim, a vocacao ontoldégica de ser mais, em um
continuo processo de humanizacdo, compreendendo o ser humano como um ser
histérico e inacabado e, por isso, em permanente construcédo (FREIRE, 2017).

Pode parecer paradoxal falar em Educacdo Libertadora em um contexto
prisional. No entanto, pude ver, nos depoimentos das mulheres, como as experiéncias
musicais vividas contribuiram para que elas se sentissem “gente” novamente ao se
colocarem em movimento corporal, mobilizando o pensamento e as suas emocodes e
resgatando suas memoarias afetivas e suas identidades. Muitas mulheres declararam
que reencontraram “coisas” que pensavam “nao mais existir’ dentro delas, sentiram-
se “livres” como “um passarinho”, mesmo estando privadas de liberdade no carcere.
Assim, participar das atividades musicais pareceu abrir novas possibilidades de ser e
de estar no mundo.

A participacdo neste coral de prisdo parece oferecer oportunidades para tal
formacédo de identidade, aprendendo habilidades musicais, desenvolvendo
conexdes sociais, ganhando um senso mais profundo de autoidentidade,

expressando emocgdes, sentindo-se com maior autoestima e desfrutando de
paz de espirito. (COHEN, 2007, p. 68).

Desse modo, a declaracdo compartilhada por Cohen (2007) valida as minhas
percepcdes a partir de todos os depoimentos das mulheres do campo empirico e do
que eu pude observar como condutora dos encontros. Ao analisar todas as
ferramentas da pesquisa, posso considerar que a potencialidade presente em uma
experiéncia musical coletiva, cooperativa e democrética, incluindo a dimensao do

Cuidado da Justica Curricular (PONCE, 2018), sobretudo em espacos de
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vulnerabilidade social e existencial, pode significar um recurso importante para o
desenvolvimento da pessoa humana, vislumbrando uma sociedade mais democratica,
solidaria e feliz. Nesse sentido, antes de me debrucar nas consideracdes (quase)
finais desta tese, finalizo este capitulo com Katter (2018), que defende a ideia de que

a musica deve cumprir a finalidade de desenvolver o potencial humano nas pessoas:

[...] as questdes estéticas e educativas mereceriam estar orientadas para o
desenvolvimento das pessoas, a partir do estadgio onde cada uma se encontra
até aquele ponto que nenhum de ndés realmente conhece, mas que podemos
imaginar como correspondendo a mais completa realizagao do ser humano.
E essa a finalidade da musica, da arte, da educacdo e de todos os atos
humanos carregados de intencdo sincera e praticados com consciéncia.
(KATTER, 2018, p. 12-13).
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QUINTO MOVIMENTO - CODA

5 CONSIDERACOES (QUASE) FINAIS

Toda pessoa sempre € as marcas

Das licdes diarias de outras tantas pessoas

E é tdo bonito quando a gente entende

Que a gente é tanta gente onde quer que a gente va
E é tao bonito quando a gente sente

Que nunca esta sozinho por mais que pense estar.
Gonzaguinha, Caminhos do coracéo (1982).

Neste ponto de chegada, sou invadida por um turbilhdo de emocdes,
especialmente pelo sentimento de gratidao por todas as presencas que estiveram em
minha companhia e nunca me deixaram sozinha, por mais que eu pensava estar.

O ato de pesquisar colocou-me em constante movimento: burilou meu coracéao,
inquietou minha alma ao descobrir tantos revezes na vida de pessoas tdo jovens e ja
estigmatizadas pelo sistema penitenciario. A cada passo dado, foi uma jornada interna
para descobrir tantos aprisionamentos em que vivemos. Muitas vezes, sem tomar a
consciéncia de quem somos e do que queremos, acabamos sendo levados a certas
situacdes e circunstancias que terminam nos aprisionando. E preciso estar privada de
liberdade para refletir sobre os reais valores da vida livre? E preciso entrar nesse
contexto de aprisionamento real, materializado na privagdo do corpo em todas as
dimensdes, para compreender e perceber que as prisdes, muitas vezes, n0s mesmas
construimos e n0s mesmas nos encarceramos?

Realizar uma pesquisa dentro do sistema penal ndo foi uma tarefa facil,
comecando pelo acesso, pela autorizagédo de entrada e a utilizacao de recursos como
laptop, gravador de audio, maquina fotografica ou cAmera de video. Embora lamente
essas restricbes, compreendo o contexto de seguranca do lugar que escolhi estar
inserida para desenvolver esta pesquisa.

Todas as vezes em que entrava na cadeia, sentia-me “pisando em ovos”,
cuidando para estar sempre dentro dos protocolos. Entretanto, uma vez dentro do
Patio de Sol para comecar o encontro musical, curiosamente, eu me sentia totalmente
livre para fazer o que deveria ser feito, eu jorrava energia o tempo todo. Era como se
eu entrasse em um movimento de compensagao — ou 0 espacgo e as pessoas que ali

estavam solicitavam essa energia de mim?



249

Quando voltava para casa, mal dava tempo de tomar um banho, almocar e cair,
literalmente, como um papel na cama. N&o tinha forgas para nada. Era como se
minhas energias tivessem sido sugadas totalmente. Somente na parte da noite, com
muito esfor¢co, conseguia escrever o Diario de Campo. Com muito esfor¢co sim, pois
nao poderia deixar para outro dia com o risco de perder o frescor das lembrancas
vivas das experiéncias do dia.

Esta pesquisa mudou meu olhar e agucou minha escuta sensivel (BARBIER,
2002a). A importancia de olhar e de escutar as expressodes de caréncias das mulheres,
suas necessidades e suas poténcias, ditas ou ndo, visiveis ou ndo e sem julgamento,
foi 0 que me levou a enxergar e a ouvir todas aquelas mulheres, que devem ser
cuidadas e tratadas com respeito e dignidade. Foucault (2013) chama atencéo para
as arbitrariedades que acontecem nas prisées e que, ao contrario, deveriam ser
educativas para a formacdo de uma postura cidadd; no entanto, acabam sendo
fabricas de produzir delinquentes. O autor defende, ainda, que a forma como vivem e
sao tratadas as pessoas que caem no sistema penal ndo condiz com uma educacéo
gue se espera restaurativa para a reinsercao social.

Ao adentrar a cadeia de Caceres — MT e me ver frente a frente com o grupo de
mulheres t&o jovens e que escondiam, em seus olhares, um misto de curiosidade e
de constrangimento, senti uma dor silenciosa e profunda que, em um atimo, fui
invadida e inundada de amorosidade por aqueles seres que me olhavam e algumas
diziam: “Obrigada por ndo ter medo da gente”. Que sentimentos habitam essas
mulheres que me agradecem por néao ter medo delas?

Neste momento da escrita, sinto a necessidade de resgatar o local peculiar em
gue se encontram as mulheres desta pesquisa, por considerar importante retomar o
espaco-mundo onde elas passaram a habitar, colocando luz no momento de seu
ingresso no sistema prisional e todas as repercussdes sentidas em seus corpos, em
suas percepcodes de si, em suas racionalidades e subjetividades. Compreendo, aqui,
o corte brusco que sofreram ao retirarem tudo o que compunha sua identidade,
comecando pela materialidade de confiscar seu documento de identificacdo, suas
roupas, seus sapatos, todos 0s seus pertences pessoais.

No momento da entrada no sistema, as mulheres recebem um uniforme, no
sentido de uniformizar, de negar as individualidades e de marca-las como objeto de

custddia da instituicdo. Aos poucos, elas vao se integrando naquele outro modo de
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viver, ou de sobreviver, dentro de uma estrutura institucional coercitiva, rigida e
organizada de forma unilateral ancorada em normas disciplinares. Assim, vao
assimilando novos cédigos de comportamento social aceitdvel na Prisdo. Desse
modo, as mulheres comecaram a entender e apreender a cultura daquele lugar e
alguns saberes relacionados a propria sobrevivéncia: como se comportar na hora dos
procedimentos; vocabularios préprios; modo de se relacionar com os/as policiais
penais e com as companheiras de cela; como se comportar na hora do banho de sol;
entender a rotina e sobre o poder de controle e de dominacéo de seus corpos. Elas
nem percebem quando seu comportamento ja esta todo moldado, adestrado por forca
da submissao e da obediéncia (FOUCAULT, 2013). Assim, suas identidades véao se
desfigurando, elas vao perdendo a energia da acdo criativa, da autonomia, da
vontade, e, consequentemente, a sua desumanizacdo (GOFFMAN, 1974).

O encarceramento feminino envolve fatores de multiplas dimensées devido as
guestdes que giram em torno do ser mulher: a menstruagao e seus transtornos; a
gravidez; a maternidade; a amamentacdao; a familia; o abandono do/a companheiro/a;
as violéncias anteriores e do proprio ambiente penitenciario e outros. A mulher no
carcere também pode afetar, significativamente, o orcamento familiar,
comprometendo as condi¢des de vida de quem ficou do outro lado do muro, uma vez
gue essas mulheres, na maioria dos casos, sdo arrimos de familia. SGo muitas as
facetas dessa realidade crua, traumatica e estigmatizante. Contudo, 0 que parece ser
mais dificil de suportar é estar longe dos/as filhos/as e da familia. Viver de saudades
e de incertezas em relacdo ao seu proprio futuro e de suas/seus filhas/os sao as
comocgdes mais fortes sentidas por meio dos depoimentos das mulheres-mées desta
pesquisa.

Outro fator de opressdo é o tempo na e da cadeia, pois elas perdem o
gerenciamento de seu préprio tempo, perdem a no¢éo do tempo. A disponibilidade de
tempo das mulheres reclusas esta totalmente vinculada ao tempo da instituicdo onde
se encontram, pois 0 cronograma é feito pela gestdo administrativa para cumprir com
a organizacdao e a disciplina que se espera desse lugar. Todas obedecem a um horario
comum. N&o importa se esta ou ndo com fome, o almogo chegou as 10h30 da manh3,
todas se preparam para o procedimento do almocgo. E, assim, acontece em varios
momentos, obedecendo a rotina do dia. Para uma cadeia sem muitas propostas de

projetos ou de cursos, as mulheres tém apenas a possibilidade de ir as aulas da EJA.
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O restante do tempo é ocioso. Portanto, no ambiente prisional, o tempo “passa bem
devagar” — em contraste com o mundo extramuro, acelerado e cadtico, no qual 24
horas parece pouco para cumprir com todas as tarefas do dia. Assim, o tempo na
cadeia parece demais.

O tempo Chronos parece arrastar-se lentamente na monotonia dos dias,
especialmente ao fixar-se na contabilizacdo de seus dias de pena: o tempo parece
nao passar. No entanto, no final das aulas, o que mais se ouvia era: “Ja acabou?”;
“Passou muito rapido, professora!”; “Nem vi o tempo passar’. Nesse momento, percebi
o tempo Kairds oferecendo a liberdade de transitar, de divagar pelo tempo passado e
projetando o futuro, e pelos espacos onde encontram seus familiares e suas historias.
Nesse tempo, ndo ha crondmetros e nem fronteiras, ndo ha barreiras geogréficas. Foi
nesse tempo subjetivo que os refugios de liberdade aconteceram, talvez como ilusédo
ou fantasia, mas, certamente, como fonte de busca de sentido para que se
recuperassem as forcas e as resiliéncias necessérias para seguir resistindo. Percebi,
nos depoimentos e nas atitudes das mulheres, o quanto foi bom n&o sentir a angustia
de esperar o tempo passar. A Chapim Rabilongo (Questionario Final, 2022) comentou:
“Eu me senti livre como um passarinho”.

Para isso, entraram no tempo da musica, no pulso, no compasso binario,
ternario ou quaternario, simples ou composto. Entraram no balango das cirandas, no
remelexo do samba, no suingue do RAP, no embarque sonoro, ritmico, harmbnico, na
(re)descoberta da sua voz e no siléncio. Na pausa, cairam na real e sentiram sua
presencga entre 0s muros cimentados, as grades e os arames farpados... “mas ai, vem
a realidade”. Emudeci diante dessas palavras e fiquei me perguntando: “;Y para qué
poetas en tiempos de penuria?”!8. Para qué? O que estd mudando? A Prisédo continua
como esta, as mulheres continuam reclusas; entretanto, continuou Chapim Rabilongo
(Questionario Final, 2022) acreditando que “muita coisa boa ha por vir". Nesse
momento, senti a esperanca, a resiliéncia (FREIRE, 1967, 1979, 2008, 2017; FREIRE;
SHOR, 1986) e a busca de sentido (FRANKL, 1985) serem as forcas de resisténcia
para suportar o tempo que ainda restam para as mulheres cumprirem suas penas,
pois, infelizmente, as prisbes, embora obsoletas, ainda persistem em existir (DAVIS,
2018).

116 A pergunta foi feita a si mesmo pelo poeta alemé&o Friedrich Holderlin. Essa frase esta na sétima
parte da elegia Brod und Wein que tem nove partes. Em alemé&o é: “... und wozu Dichter in dirftiger
Zeit?”. Dados recolhidos de uma amiga alema, Radegundis Barrios.
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Foram com as mulheres da pesquisa nas condi¢des do contexto prisional que
as praticas musicais fizeram um contraponto: de um lado, os ressaibos de dor, de
tristeza, de opressao, de raiva; e, de outro lado, a musica, a danca, a poesia, as
experiéncias sensoriais despertando suas humanidades por meio de seus cinco
sentidos; as experiéncias vocais explorando e descobrindo as potencialidades de suas
vozes; as experiéncias corporais conscientizando sobre os seus limites e as suas
possibilidades na expressao e na comunicacao. O sentido de grupo foi se constituindo
aos poucos, favorecido pelas praticas musicais ativas e interativas, que solicita,
naturalmente, a participacdo individual e grupal, que, ao somar, se fortalece no
coletivo e nas interagdes sociais (SOUZA, 2014).

Arrisco-me a dizer que foi um exercicio de redescoberta de si e de libertagédo
das pressdes para a expressao de si mesmas. Percebi o quanto todas essas vivéncias
musicais e sensoriais foram importantes para dinamizar as emocdes e seu movimento
expressivo. Encontrei em todos os depoimentos das participantes aspectos que
remeteram as suas questdes humanas, suas emocdes, seus sentimentos, seus
guestionamentos e seus sonhos como mulher, mée, filha, irma e como amiga. Esse
resgate foi de suma importancia em um contexto em que a afetividade humana é
abafada, e, assim, puderam redescobrir ou reencontrar a sua emotividade esquecida
dentro de si, fazendo “[...] despertar algo que ha muito tempo havia adormecido, algo
gue achei que nem existia mais” (Cardeal do Norte, Bilhete, 2022).

A humanizagdo encontrada nas mulheres que participaram da pesquisa
contrastou com as opiniées do senso comum, das quais eu também era portadora, de
ideias obscuras, cheia de julgamentos e de preconceitos em relacdo as prisdes e a
guem se encontra como prisioneira/o. Passei a compreender esse contexto
humanamente sensivel, tdo carente de acolhimento, de tratamento digno e respeitoso.
O que pude observar, nesse curto periodo em que estive na cadeia realizando a
pesquisa com a vivéncia musical, foram pessoas que se mostraram reflexivas em
relacdo aos seus erros e estavam avidas por mudancas e por novos conhecimentos.
Mostraram-se interessadas em ter a chance de continuar seus estudos e ter uma
capacitacao profissional.

Posso dizer que eu sO presenciei atitudes e comportamentos de mulheres
gentis para comigo e para com as colegas. Nossas interacdes foram regadas de

respeito e de reconhecimento matuo, demonstrando e confirmando que violéncia gera
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violéncia, e “gentileza gera gentileza™''’. Por isso, acredito que, ao tratar as pessoas
que estdo em situacdo de carcere com respeito e dignidade, despertamos o
reconhecimento de sua humanidade. Se for ao contrario, segundo Foucault (2013), o
abuso de poder e de puni¢gdo causa ira, revolta e “podem tornar indomavel o carater”
(FOUCAULT, 2013, p. 367) da pessoa privada de liberdade, alimentando, assim, o
seu lado mais sombrio. Por isso, carece perguntar: Que sociedade queremos
construir, formar e coabitar?

Foram muitas as inquietacdes que me acompanharam ao longo desta pesquisa
e que me conduziram as reflexbes para uma curadoria tanto dos
conceitos/conhecimentos musicais que importam, como as atividades que melhor
atenderiam as demandas e as necessidades das mulheres. Embora esta pesquisa
nao tenha sido realizada em parceria com a EJA que acontece na cadeia, 0 meu
compromisso com a Educac&o Musical que defendo ndo poderia ser realizada como
atividade de lazer ou de modo aleatdrio, vazia de conteudos, sem objetivos claros e
alheia aos principios e aos valores da Educacéao.

A Educacdo nas Prisbes requer um curriculo que atenda as suas
especificidades com olhar atento para o sujeito e para o contexto. A Educacgéo nas
Prisbes € um paradoxo: de um lado, estd o ideal de uma educacéo libertadora e
emancipatoria, e, do outro lado, esta a realidade punitiva e autoritaria. Os limites
existem e sdo bem delineados, mas existem possibilidades. Foi possivel truncar as
grades de um curriculo musical encarcerado em conceitos, flexibilizando as
exigéncias técnicas e driblando a escassez de recursos materiais. A Educacéo
Musical que foi desenvolvida na cadeia feminina de Caceres — MT foi uma acao de
inclusédo social, e, nesse caso, a musica foi um meio e ndo um fim. Foi por meio da
musica que se abriu espaco de acolhimento, de comunicacdo e de expressao. Assim,
a “[...] musica se torna subalterna aos objetivos do trabalho social, sem ter que, no
entanto, abrir mao de sua independéncia e dinamica como fendmeno de expressao
artistica (WICKEL, 1998, p. 10 apud SOUZA, 2014, p. 19).

Vale ressaltar que o aprendizado musical aconteceu de modo fluido, porém um
tanto invisivel a luz dos dados. Isso evidencia a forca que a musica refletiu nas
emocOes e nas relagdes sociais, nas questdes humanas a despeito da simples

aprendizagem de conteudos musicais propriamente ditos. No caso de uma acao

117 Afamada frase cunhada por José Datrino, o Profeta Gentileza.
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musical como acéo social, as mulheres foram colocadas em evidéncia e a musica a
servigo delas. Nas palavras de Souza (2014, p. 19), “[...] a mUsica se torna um meio
(médium), um canal de comunicacao pelo qual as pessoas podem ser alcancadas,
atingidas, compreendidas e apoiadas”.

Nessa acepcao, foi preciso transcender o carater teérico e técnico do ensino
da Musica, compreendendo o “transcender” como libertar-se do carater opressor da
técnica em analogia com o carater opressor do contexto e das formas autoritarias (e
arbitrarias) exigidas nas relacdes de poder. A realidade opressora foi ressignificada,
tomando consciéncia dos mecanismos de opressdo e viabilizando romper com os
dualismos que encontramos no contexto das prisdes: liberdade x aprisionamento;
autonomia X submissdo; educar x punir; didlogo x mondlogo. Frente a esses
paradoxos, penso que seria importante repensar a EJA no contexto prisional,
ampliando a visdo epistemoldgica para uma racionalidade aberta para a musica, a
danca e a poesia, em suma, para a Arte (SANTOS, 2018).

A Educacéo e a Arte contém uma humanidade dentro delas que nos faz nos
movermos pela emocéo, pela boa vontade e pelos afetos e que nos convida a viver
“uma ética amorosa” '8, O amor, ndo no sentido piegas, mas no sentido revolucionario
como nos convoca hooks (2021), Freire (2017) e Maturana (2004). Desse modo,
podemos vislumbrar a construgdo de um mundo mais solidario, mais humano, regido
pelos principios da verdadeira igualdade e da justica social se lutarmos munidos de
trés armas fundamentais: amor-indignacao-esperanca (FREIRE, 2016), contra as
desigualdades e as opressdes, herancas de nosso passado escravocrata, colonial e
patriarcal.

Nessa perspectiva, 0os preceitos da Justica Curricular (PONCE, 2016, 2018)
permearam este estudo, desde a indignagédo com a realidade das prisdes, até o desejo
de aplacar as injusticas sociais por meio de um curriculo de Educacdo Musical
inclusivo. As dimensdes do Conhecimento, do Cuidado, especialmente, e da
Convivéncia Democratica foram os focos luminosos que clarearam os caminhos
escolhidos. Este estudo aponta para uma visdo ampliada e critica de curriculo, em
que se compreende que o curriculo é a trajetoria de vivéncias, de experiéncias e de

aprendizados, carregados de significados e de conteudos diversificados, multiplos e

118 A expresséo “ética amorosa” é de bell hooks, escritora estadunidense, encontrada em seu livro Tudo
sobre o amor (HOOKS, 2021).



255

interdisciplinares. Posso inferir, entdo, que o curriculo espelha, de forma sistémica, a
formagdo integral do individuo, abarcando as dimensBes historica, politica,
econdmica, social e cultural.

A compreensao sobre curriculo tanto quanto sobre a pratica musical como
pratica social auxiliou na construcdo de um curriculo humanizado e humanizante,
liberto e libertador, procurando, assim, ressignificar a alienante e desumana vida no
carcere, por meio de um processo de ex-pressao para a expressao de si mesma e do
coletivo, tendo em vista as dimensfes da Justica Curricular, promotoras de justica
social e na democratizacédo da cultura e da arte no espacgo da cadeia, resgatando a
dignidade das mulheres. Assim, sobre a Justica Curricular, Ponce e Neri (2015, p.
387) afirmam: “O seu compromisso com a construcdo da dignidade humana, com o
cuidado, com a protecdo do sujeito, com a construcdo de uma convivéncia
democratica e solidaria entre os seres humanos, é fundamental”.

Compreendo que ndo é somente a escola, mas todos 0s espagos sao
potenciais espacos educativo-pedagégicos (SOUZA, 2000), portanto as prisées
também se configuram um espaco suscetivel de transformacéo pessoal, social e
cultural. Para falar em Educacdo em prisdes, é mister acenar a bandeira da Justica
Curricular, que, por sua vez, esté alinhada a justica social e conectada com os Direitos
Humanos universais, que engloba a educacdo como direito inalienavel, que, para ser
educacdo de qualidade, precisa ser integral; e, para isso, precisa ser, também,
interdisciplinar, sistémica, ecologica. Percebo as interconexdes intrinsecas
entrelacadas entre si, como uma grande rede que tem a justica social como
pressuposto e como fim a perseguir e a lutar, na busca da educacéao integral do ser
humano, emancipado, critico e liberto — de todo ser humano, especialmente aquele
privado de liberdade.

Superar as desigualdades e as injusticas sociais por meio do curriculo escolar
(ou nédo escolar) (PONCE, 2018) € uma grande ousadia. Uma utopia ou um “inédito
viavel’, como diria Freire (2014). Segundo Ana Maria Freire em suas notas
explicativas, “inédito viavel” € um sonho utopico, um ineditismo sonhado, e, porque
sonhado e pensado utopicamente, pode ser viavel e conseguido pela praxis
libertadora, tornando-se realidade (FREIRE, A. M., 2014).

Durante esses quatro anos no percurso do Doutorado como educadora e

pesquisadora, percebi meu crescimento e minha transformacdo humana, politica e
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social em varias dimensfes. As inquietagbes acompanharam-me durante todo o
percurso da pesquisa, pelo qual passei procurando respostas, mas, na verdade,
deparei-me com mais perguntas. Todo esse repertorio de saberes que fui
armazenando me fez acreditar, sem nenhuma sombra de dulvidas, que preciso
continuar a investir meu tempo e minha dedicacdo na luta por uma educacéo
libertadora, emancipadora, humanizada e humanizadora nas prisdes e fora delas,
cuidando para romper com 0s encadeamentos nefastos que levam as pessoas em
situacao de pobreza, sem escolarizacédo, sendo movidas, frequentemente, da periferia
para os sistemas penais.

Durante o percurso deste doutoramento, fui nutrida de muitos aprendizados e
de muitas reflexdes e inspiracdes tedricas e praticas. Com Ponce (2018) e o grupo do
GEPEJUC, aprendi a ndo me conformar com as desigualdades que diminuem o0s
seres humanos em categorias menores, a olhar e a amparar com Cuidado todas as
pessoas, em busca de uma Convivéncia participativa, reconhecendo o outro como
legitimo outro na relacdo respeitosa e democratica. Compreendi que é essencial
colocar a justica social na pauta do curriculo (e da minha vida), para vislumbrar uma
maior conscientizagc&o na luta por uma educacao libertadora.

Com Paulo Freire, caminhei na indignacdo com as injusticas sociais e as
inumeras negagdes ao direito de “ser mais”. Coloquei-me em acdo para ndo me
conformar com uma realidade desigual e injusta, na qual mais de 50% da populacao
brasileira passa fome. Exclamei de alegria diante da boniteza descoberta nas
Mulheres da Pesquisa. Fiquei repleta de amorosidade para com todas as pessoas e
as possibilidades de extravasar esse sentimento de amor e de abertura ao dialogo,
compreendendo que “[...] ndo ha dialogo se ndao ha profundo amor ao mundo e aos
homens. N&o é possivel a prontncia do mundo, que é um ato de criacdo e recriacao,
se ndo ha amor que a infunda” (FREIRE, 2017, p. 110). Com Paulo Freire, transpirei
em seus textos inspiradores e encontrei minha humanidade na humanidade das
mulheres.

Nesse caminhar, compreendi a importancia da interacdo entre a razéo e a
emocao para desenvolver uma educacdo dos sentidos e com sentido na cadeia
feminina de Caceres — MT. E, assim, deixar-me afetar pelas emocdes e pelas paixoes,
porque eu nao poderia ir “[...] a luta apenas pela razdo. Tem que haver paixdo. Tem

que haver emocgédo” (SANTOS, 2018, p. 78). A musica, a danga e a poesia foram as
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forcas de resisténcia: amor, paixdo e emoc¢ao, que sensibilizaram e despertaram a
capacidade humana criativa das Mulheres da Pesquisa.

Percebo a importancia do papel da Arte na Educacdo como elemento
integrador e interdisciplinar, e, para além, entendo a interdisciplinaridade como atitude
(FAZENDA, 2002, 2003, 2013) e como uma necessidade estética e sensivel capaz de
otimizar “[...] todas as possibilidades de convivéncia, aprofundamento e dialogo”
(GENTILE, 2018, p. 11). Minha atitude e meu ser interdisciplinar estiveram presentes
em toda a minha busca curiosa de saber mais, de trocas, de humildade e de
comprometimento com todas as pessoas envolvidas nesta pesquisa. Foram atitudes
“[...] de compromisso de construir sempre da melhor forma possivel; atitude de
responsabilidade, mas sobretudo de alegria, de revelacdo, de encontro, enfim, de
vida” (FAZENDA, 1991, p. 19).

Com maior clareza, compreendo, com a fala de Trevisol, ja referenciado''®, que
a pesquisa é um pretexto para encontrar as pessoas que nao encontraria se nao fosse
pelo ato de pesquisar. Cada uma das Mulheres da Pesquisa me trouxe uma licdo de
vida importante, com aprendizados sobre a vida, a liberdade, a aceitacdo, o
compromisso com 0 outro, a compaixdo e a autocompaixdo, o cuidado e o
autocuidado, a resisténcia e a resiliéncia, a forga, a coragem para sobreviver em
situacOes tao inospitas, o perdao e o autoperdao.

Ter passado um més e meio com as mulheres na cadeia de Caceres — MT fez-
me compreender que a Prisdo é um problema social, portanto de todas/os nés. Tornei-
me consciente da corresponsabilidade existencial e entendi que eu optara por estar
ali, naquele lugar, para desenvolver a pesquisa académica, mas foi mais do que isso,
eu precisava estar naguele lugar para conhecer as 28 mulheres, a diretora, os/as
policiais, aprender sobre a vida, sobre as pessoas, sobre liberdade e autonomia — e
muito mais coisas que ainda néo desvelei.

Mais uma vez, precisei lidar com a questdo da liberdade e da autonomia,
valores tdo prementes na minha vida. Quem sabe, salvo as devidas propor¢des, no
processo de cura daquelas mulheres que sofreram e sofrem o aniquilamento de seu
ser, também encontro a minha cura — um meio de transcender minhas dores

mergulhada em um propésito maior de, por meio da masica, iniciar um processo de

119 Pronunciamento de Jorge Trevisol, em 2020, no curso “Jornada de Autoconhecimento e Expanséo
da Consciéncia”, da Escola Brasileira de Ciéncias Holisticas, em modo online, na Plataforma Zoom.
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restauracdo, de lapidacéo da pedra bruta para revelar a beleza escondida naquelas
pessoas que, por alguma razdo, foram confinadas entre os altos muros, as cercas e
as grades de uma prisao.

Penso que encontrei a minha metafora, e/ou a metafora da minha pesquisa, ha
arte milenar japonesa Kintsuji: a arte de restaurar porcelanas quebradas fazendo a
colagem com laca e p6 de ouro. E um processo lento e cauteloso que exige muita
paciéncia e cuidado para tratar os veios da ruptura e finalizar com o metal mais
precioso: o ouro. Essa técnica ndo se preocupa em esconder, ou tornar invisivel as
fissuras, mas, ao contrario, salienta-se valorizando as rachaduras tornando as pecas
Unicas, mais belas e mais fortalecidas. Assim como na arte, assim como na vida, o
importante é reconhecer as nossas vulnerabilidades e ter paciéncia para juntar nossos
‘cacos”, recupera-los, ressignifica-los; reconhecer e aprender com as nossas
cicatrizes, nossos erros, pois eles nos fazem uUnicas/os e mais fortes. Como seres
inconclusos (FREIRE, 2008) que somos, estamos sempre em processo de reparacao,
de restauracao e de transformacao.

Temos a tendéncia de ignorar, de emudecer ou de invisibilizar as pessoas que
estdo em situacao de carcere, esquecendo-nos que elas estdo 14, na mais vulneravel
existéncia, mas sdo seres humanos, carregados de fraguezas, de cicatrizes, de
abusos, de dores, mas que também possuem suas virtudes. S&o as virtudes que as
mulheres redescobriram dentro de si que as fizeram soltar suas vozes, pronunciarem
seus nomes, reencontrarem sua identidade. Alegraram-se e desejaram mudanca.
Seré que, quando essas mulheres romperam o siléncio, a transformacao ja comecou
a operar dentro delas?!?

Como finalizar esta narrativa que vem de um processo que esteve o tempo todo
em movimento? Confesso que sinto dificuldade em chegar nesse ponto final, pois
muitas emocdes borbulham, e os pensamentos parecem inquietos, fazendo mil
conexdes dificeis de acompanhar. Resumidamente, o resultado desta pesquisa levou-
me a compreender que as praticas musicais vividas com as mulheres na cadeia
feminina de Caceres — MT foram praticas sociais que demonstraram significativo
potencial de transformacédo e de humanizacéo.

A Mdusica — a Arte —, no geral, intrinsecamente, desenvolve a sensibilidade e a
capacidade criativa. Para tanto, as dimensfes da Justica Curricular compareceram

para fortalecer e garantir uma Educacao Musical que, rompendo com os paradigmas
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de uma educacéo tradicional no ensino da Musica, acolheu o contexto e 0s sujeitos
com o Cuidado nas relacdes e o Cuidado no planejamento de conteddo e de
estratégias, tanto quanto no exercicio de uma Convivéncia saudavel, solidaria e
democrética.

Somado a tudo isso, incluo minha atitude interdisciplinar que, de acordo com
os principios da interdisciplinaridade de Fazenda (2010), foi permeada de dialogos,
de respeito ao outro, de humildade em reconhecer que ainda ha muito que conhecer
e aprender, de coragem para enfrentar os desafios, de negociar para viabilizar, de
cultivar a arte de escutar e de olhar. Principalmente, uma atitude que repudia o “Pacto
do Siléncio”, como afirma Fazenda (1985), e convida a soltar a voz, a masica que esta
represada dentro de nds, como aponta hooks (2019). Assim, encorajada por
Boaventura de Sousa Santos (2018) e Jurjo Torres Santomé (2013), investi na
educacdo dos sentidos e com sentido, ampliando e abrindo para novas
epistemologias que compreendem e validam a interagéo da razdo com a emogao.

Devo-me encaminhar para a finalizagéo, refletir sobre tudo o que aconteceu e
desapegar da escrita desta tese, das memorias afetivas dos momentos vividos com
as mulheres, das leituras e das releituras dos dados, da sensac¢éo que poderia fazer
melhor ou diferente, do sentimento de inconcluséo, porque parece que ainda ha tanto
0 que fazer... parece que tudo isso foi sO o inicio. Quem sabe? Quem sabe este ponto
de chegada ndo sera o ponto de partida para novos projetos com a populacdo que
sobrevive no carcere? Ou que € sobrevivente do carcere? Quem sabe?

Deixo no ar o fragmento do bilhete de Andorinha, no qual ela revela néao
somente o valor simbolico dos nossos encontros musicais em sua vida, mas também
€ uma confirmacdo de que o movimento de levar a Musica para os contextos de

vulnerabilidade social e existencial ndo pode parar.
Al anlas de muisica me trawxeram aleghia e ebperanca e,

€ wm antidete contra qualguer, mak.
Entin, quers tamd-le tedes 4 dias!
(Anderinha, Bilkete, 2022).
E para terminar esta escrita, declaro a minha crenca na pessoa humana e na
sua transformacado, pois, se eu nao acreditar, ndo posso vislumbrar a mudanca

revolucionaria que a Educacéo Libertadora (FREIRE, 2017) me impele a lutar.
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APENDICE A — Certificacdo da Superintendéncia de Politica Penitenciaria

Nucleo de Educacao nas Prisdes MT <nep@sesp.mt.gov.br>

Fwd: Pesquisa Académica_Caceres.MT

Superintendéncia de Politica Penitenciaria 22 de novembro de 2021
<spp.saap@sesp.mt.gov.br> 12:21
Para: Nucleo de Educacao nas Prisdes MT <nep@sesp.mt.gov.br>

Prezado NEP,

Em vista da solicitacdo e por ordem da Superintendente de Politica Penitenciaria, Sibeli
Nardoni Roika, informa-se que a da-se por cientificada da realizacdo da pesquisa intitulada
"Educacao Musical de Mulheres no Contexto Prisional" e anui com a realizacao da pesquisa na
Cadeia Feminina de Caceres.

Atenciosamente,

Thais Aguila

PNS-SISPEN-Advogada
Superintendéncia de Politica Penitenciaria
SPP/SAAP/SESP

Telefone: (65) 3315-1560

[Texto das mensagens anteriores ocultc]
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APENDICE B — Carta de Autorizacdo para realizacdo da pesquisa

AUTORIZAE;AO DA DIRECAO DA CADEIA PUBLICA FEMININA DE CACERES PARA
REALIZACAO DA PESQUISA “Educacao Musical de Mulheres no Contexto Prisional:
caminho para a concretizagao da Justi¢a Curricular”.

Eu, abaixo assinado, diretora responsavel pela Cadeia Publica Feminina de
Céceres - MT, RG , CPF: , autorizo a pesquisadora
Margarete Hiromi Kishi Diniz, RG , SSP/SP, CPF , doutoranda em
Educacdo: Curriculo, pela Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo (PUC-SP), matriculada
sob o registro académico (RA) de n° a realizar a pesquisa intitulada “Educacao
Musical de Mulheres no Contexto Prisional: caminho para a concretizacdo da Justica
Curricular” que se prop0e a realizar oficinas de Educagdo Musical com um grupo de até 35
mulheres que se inscreverem, voluntariamente, para participacdo nas aulas e na pesquisa
académica, retro citada. Autorizo, também, a coleta de informagdes disponiveis na Unidade para
usa-los como fontes de dados para sua pesquisa.

Tenho conhecimento sobre as caracteristicas e objetivos da pesquisa, bem como das atividades
gue serdo realizadas na instituicdo a qual represento.

Esta instituicdo esta ciente de suas corresponsabilidades como coparticipante do presente
projeto de pesquisa e do compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar dos sujeitos de
pesquisa nela recrutados e dos que aqui estdo acolhidos.

Nesse sentido, defiro a solicitagdo da pesquisadora e autorizo a presenca de Margarete Hiromi
Kishi Diniz no interior da Cadeia Publica Feminina de Caceres para realiza¢do de sua pesquisa
académica conforme o seu Projeto de Pesquisa apresentado para o Nucleo de Educacéo nas
Prisdes (NEP) — SAAP/MT.

A pesquisadora acima qualificada se compromete a realizar a pesquisa académica em locais,
dias e horarios autorizados; iniciar a aplicacao das aulas apés a direcdo dar ciéncia; apresentar
um cronograma com datas, horérios e os locais autorizados para a realizacdo da pesquisa;
obedecer as disposicbes éticas de proteger as participantes da pesquisa, garantindo-lhes o
maximo de beneficios e 0 minimo de riscos; assegurar a privacidade das pessoas envolvidas na
pesquisa, de modo a proteger suas imagens, bem como garantir a ndo utiliza¢ao das informacdes
coletadas em prejuizo dos sujeitos da pesquisa e/ou da instituicdo, respeitando, deste modo, as
Diretrizes Eticas da Pesquisa Envolvendo Seres Humanos, nos termos estabelecidos na
Resolugcdo CNS N° 466/2012; obedecer as disposicées legais brasileiras, expressas na
Constituicdo Federal, Art. 5°, incisos X e XIV; no Novo Cédigo Civil, Arts. 20 e 21; no Codigo
Penal, Arts. 153 e 154; e no Cddigo de Processo Civil, Arts. 347, 363 e 406.

Declaro conhecer e cumprir as Resolugdes Eticas Brasileiras, em especial a Resolugdo CNS N°
466/12. Esta instituicao esta ciente de suas corresponsabilidades como instituicdo coparticipante
do presente projeto de pesquisa, e de seu compromisso no resguardo da seguranca e bem-estar
dos sujeitos de pesquisa nela recrutados, dispondo de infraestrutura necessaria para a garantia
de tal seguranca e bem-estar.

Céceres, de de 2022.

Diretora da Cadeia Publica Feminina de Céaceres - MT
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Quadro 8 — Relaco de artigos e dissertacdes selecionados — Educacéo Musical (continua)
Descritores: “Educagao Musical” AND “Educacao Prisional” — “Educacédo Musical” AND “Prisdes”
Artigos e Dissertacfes
NO Tipo Titulo Autor Revista/Instituicdo Ano
1 Artigo Literatura e RAP na/da Priséo ZENI, Bruno Goncalves. Literatura e Autoritarismo, Santa Maria. | 2018
Disponivel em: https://periodicos.ufsm.br/LA/article/view/31049/18800
2 | Artigo | Uma fuga a vérias vozes | LAMAELA, Inés. | European Review of Artistic Studies. | 2019
Disponivel em: https://www.researchgate.net/publication/338687488 UMA FUGA A VARIAS VOZES
3 Artigo | Educacdo Musical no ambiente Carcerério | MOTIN, Felipe Gabriel. | European Review of Artistic Studies. | 2015
Disponivel em: http://www.eras.utad.pt/docs/MAR%20MUSICA%202015.pdf

4 Artigo Préaticas de ensino de musica no contexto prisional: | MOTIN, Felipe Gabriel; ERAS, Vila Real. 2019

analise comparativa de estudos de caso DA SILVA, Levi Leonildo F.

Disponivel em: https://www.sciencegate.app/document/10.37334/eras.v10i1.194

5 Artigo A arte musical nos processos culturais: 0 Rap como | SILVA NETO, Luiz Gomes da | RESE - Revista Brasileira de Sociologia | 2019

instrumento de cidadania ativa et al. da Emocéo.

Disponivel em: http://www.cchla.ufpb.br/rbse/SilvaNetoArt RBSEv18n53ag02019.pdf

6 Artigo Good Vibrations: positive change through social | HENLEY, Jennie; Music Education Research. 2012

music-making CAULFIELD, Laura S.;

WILSON, David;
WILKINSON, Dean J.
Disponivel em: https://web-s-ebscohost.ez95.periodicos.capes.gov.br/ehost/pdiviewer/pdfviewer?vid=0&sid=6a049915-a70a-4145-9a74-
ae728eeebc8a%40redis

7 Artigo Towards a (self-)compassionate music education: | HESS, Juliet. Philosophy of Music Education Review; | 2020

affirmative politics, self-compassion, and anti- Bloomington.

oppression

Disponivel em: https://www.proguest.com/docview/2416855579

8 Artigo A reward rather than a right: facilitators’ perspectives | MANGAOANG, Aine. Musicae Scientiae. 2021

on the place of music in Norwegian prison

exceptionalism

Disponivel em: https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/10298649211014235

9 Artigo Humanismo y musica en prisiones: intervencion | ALAYON, Raul Fontes; Indivisa. 2020

pedagogico-musical em um centro penitenciario LONGUEIRA, Esther Sestelo.

Disponivel em: https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7785108

10 | Artigo Finding rhythms made me find my rhythm in prison: | KYPRIANIDES, Arabella; Prison Journal. 2020

The role of a Music Program in Promoting Social | EASTERBROOK, Mathew J.



https://periodicos.ufsm.br/LA/article/view/31049/18800
https://www.researchgate.net/publication/338687488_UMA_FUGA_A_VARIAS_VOZES
http://www.eras.utad.pt/docs/MAR%20MUSICA%202015.pdf
https://www.sciencegate.app/document/10.37334/eras.v10i1.194
http://www.cchla.ufpb.br/rbse/SilvaNetoArt_RBSEv18n53ago2019.pdf
https://web-s-ebscohost.ez95.periodicos.capes.gov.br/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=0&sid=6a049915-a70a-4145-9a74-ae728eeebc8a%40redis
https://web-s-ebscohost.ez95.periodicos.capes.gov.br/ehost/pdfviewer/pdfviewer?vid=0&sid=6a049915-a70a-4145-9a74-ae728eeebc8a%40redis
https://www.proquest.com/docview/2416855579
https://journals.sagepub.com/doi/pdf/10.1177/10298649211014235
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=7785108
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(concluséo)

Descritores: “Educacgao Musical” AND “Educacao Prisional” —

“Educacao Musical” AND “Prisoées”

Artigos e Dissertacfes
N° Tipo Titulo Autor Revista/lnstituicdo Ano
engagement and Psychological well-being among
inmates
Disponivel em: https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0032885520939316
11 | Artigo The role of music among prisoners and prison staff: A | EDRI, Ortal; European Journal of Criminology. 2019
qualitative research study BENSIMON, Moshe.
Disponivel em: https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1477370818775295
12 | Artigo | Arte y Ciudadania en el Contexto Carcelario | CRUZ, Hugo. | Revista Urdimento, Floriandpolis. | 2020
Disponivel em: https://www.revistas.udesc.br/index.php/urdimento/article/view/18800/12407
13 | Dissertacdo | Fé na vida, fé no homem, fé no que vird: um estudo | DIAS, Ricardo Luiz. Universidade Federal de Minas Gerais. | 2019
sobre os sentidos da pratica coral em uma unidade
prisional
Disponivel em: https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/32249/1/Dissertacdo%20repositério.pdf
14 | Dissertacdo | Misica para os ouvidos, fé para a alma, | LOUREIRO, Vivian Maria Pontificia Universidade Catdlica do Rio | 2009
transformacéo para a vida: masica, fé e construcao de | Rodrigues. de Janeiro.
novas identidades na prisdo
Disponivel em: https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/14619/14619 1.PDF
15 | Dissertacdo | Vozes do Carandiru: o RAP de Cércere e os estigmas | MELLO, Carla Cristiane. Universidade Federal de Santa Catarina. | 2015
sociais
Disponivel em: https://repositorio.ufsc.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/135269/334741.pdf?sequence=1&isAllowed=y
16 | Dissertacdo | Liberdade de expresséo e ressocializacdo do preso | CORREA, Angélica da Silva. Faculdade Meridional de Passo Fundo. | 2019
no sistema penitenciario brasileiro contemporéneo: o
caso do cantor Dexter e sua reinsercdo social através
do RAP
Disponivel em:
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/trabalhoConclusao/viewTrabalhoConclusao.jsf?popup=true&id trabalho=8691584
17 | Dissertacdo | RelagBes entre a professora de musica e os alunos | MEDEIROS, Maria Augusta Universidade Federal de Santa Maria. 2009
presidiarios: um estudo de caso etnografico em Santa | dos Santos.
Maria - RS
Disponivel em:
https://repositorio.ufsm.br/bitstream/handle/1/6879/MEDEIROS%2c%20MARIA%20AUGUSTA%20D0S%20SANTOS. pdf?sequence=1&isAllowed=y
18 | Dissertacdo | Formacao de saberes através da musica no processo | SILVA, Degivaldo Avelino da. Universidade do Estado do Rio Grande | 2017

de ressocializacdo de apenados: narrativas
(auto)biograficas como pratica de formacao humana

do Norte.

Disponivel em; https://www.uern.br/controledepaginas/poseduc-dissertacoes-2015/arquivos/4223degivaldo_avelino _da_silva.pdf

Fonte: A autora, 2022.



https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/0032885520939316
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/1477370818775295
https://www.revistas.udesc.br/index.php/urdimento/article/view/18800/12407
https://repositorio.ufmg.br/bitstream/1843/32249/1/Dissertação%20repositório.pdf
https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/14619/14619_1.PDF
https://repositorio.ufsc.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/135269/334741.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://sucupira.capes.gov.br/sucupira/public/consultas/coleta/trabalhoConclusao/viewTrabalhoConclusao.jsf?popup=true&id_trabalho=8691584
https://repositorio.ufsm.br/bitstream/handle/1/6879/MEDEIROS%2c%20MARIA%20AUGUSTA%20DOS%20SANTOS.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.uern.br/controledepaginas/poseduc-dissertaçoes-2015/arquivos/4223degivaldo_avelino_da_silva.pdf
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Quadro 9 — Relacéo de artigos, dissertacdes e teses selecionados — Educacéo Prisional (continua)
Descritores: “Educacgao Prisional” AND “Educac¢ao de Jovens e Adultos”
N° Tipo Titulo Autor Revista/lnstituicéo Ano
1 Artigo A Educacdo na prisdo como politica publica: | ONOFRE, Maria Educacdo & Realidade, Porto | 2013
entre desafios e tarefas Cammarosano; Alegre.
JULIAO, Elionaldo Fernandes.
Disponivel em: https://www.scielo.br/{/edreal/a/V5WAMGrPhHnWn4HGNKcrs5L/?lang=pt
2 Artigo A EJA em contextos de privacao de liberdade: | ONOFRE, Maria Revista Educacdao, Porto Alegre. 2019
desafios e brechas a educacéo popular Cammarosano;
FERNANDES, Jarina
Rodrigues;
FERREIRA GODINHO, Ana
Claudia.
Disponivel em: https://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/faced/article/view/33770/19256
3 Artigo A educacéo escolar nas prisGes: uma analise a | OLIVEIRA, Carolina Bessa | Educacéo e Pesquisa, Sao Paulo.
partir das representacbes dos presos da | Ferreira de.
penitenciaria de Uberlandia (MG)
Disponivel em: https://www.scielo.br/i{/ep/a/xQpHYwtvPtbC76DjwLSQ7y/abstract/?lang=pt
4 Artigo Educacdo de Jovens e Adultos privados de | AGUIAR, Alexandre. Revista Paidéia. 2009
liberdade: perspectivas e desafios
Disponivel em: http://revista.fumec.br/index.php/paideia/article/view/953
5 Artigo | Escola na ou da prisdo? | JULIAO, Elionaldo Fernandes. | Caderno Cedes, Campinas. 2016
Disponivel em: https://www.scielo.br/j/ccedes/a/tQrmp78mcFp47TrN4ghhtHm/?format=pdf&lang=pt
6 Dissertacdo Organizacdo do trabalho pedagdgico na | SALVALAGGIO, Lacia Regina. | Universidade Tuiuti do Parana. 2016
educacéo prisional
Disponivel em: http://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UTP _19877aed08e71b08c2a5439d5367cal7
7 Dissertacdo A Educacdo nas Prisdes: um estudo sobre a | TASONIERO, Gustavo. Universidade Estadual do Oeste do | 2018
perspectiva de Emancipacdo Humana Parana.
Disponivel em: https://tede.unioeste.br/bitstream/tede/3973/5/Gustavo_Tasoniero2018.pdf
8 Dissertacao Escrita de presas: afeto e liberdade COSTA, Cristhiane Ferreira da | Universidade Estadual da Paraiba. | 2019
Costa.
Disponivel em: http://tede.bc.uepb.edu.br/jspui/handle/tede/3444
9 Dissertacdo | Cela de aula: espaco de ensino - aprendizagem | QUELUZ, Emerson Lemke. | Universidade Federal do Parana. 2006
Disponivel em: https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/6908



https://www.scielo.br/j/edreal/a/V5W4MGrPhHnWn4HGNKcrs5L/?lang=pt
https://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/faced/article/view/33770/19256
https://www.scielo.br/j/ep/a/xQpHYwtvPtbC76DjwLjSQ7y/abstract/?lang=pt
http://revista.fumec.br/index.php/paideia/article/view/953
https://www.scielo.br/j/ccedes/a/tQrmp78mcFp47TrN4qhhtHm/?format=pdf&lang=pt
http://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UTP_19877aed08e71b08c2a5439d5367ca07
https://tede.unioeste.br/bitstream/tede/3973/5/Gustavo_Tasoniero2018.pdf
http://tede.bc.uepb.edu.br/jspui/handle/tede/3444
https://acervodigital.ufpr.br/handle/1884/6908
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(concluséo)

Descritores: “Educacgao Prisional” AND “Educac¢ao de Jovens e Adultos”

N° Tipo Titulo Autor Revista/Instituicéo Ano

10 Dissertacao Educacgéo & Mulheres — Praticas Pedagogicas | PEREIRA, Barbara Jhose Alves. | Universidade Estadual de | 2020
entre quem ensina e quem aprende dentro e fora Campinas.
da priséo

Disponivel em: https://1library.org/document/y6x7165y-educacao-mulheres-praticas-pedagogicas-ensina-aprende-dentro-prisao.html

11 Dissertacéo Curadoria do conhecimento na pratica | SIZANOSKY, Lanita Helaine da | Centro Universitario Internacional. 2019
educativa: uma proposigdo metodoldgica para a | Silva Neves.
educagdo em privacdo de liberdade

Disponivel em: https://www.uninter.com/mestrado/wp-content/uploads/2020/06/Dissertacao-Final Lanita-Helaine-da-Silva-Neves-
Sizanosky.pdf

12 Tese Educacéo prisional: génese, desafios e nuances | MOREIRA, Fabio Aparecido. Universidade de S&o Paulo. 2016
do nascimento de uma politica puablica de
educacédo

Disponivel em: https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/48/48134/tde-14052018-132205/publico/FABIO_APARECIDO MOREIRA.pdf

13 Tese A escola no carcere: subjetividades entre as | SEIDEL, Carolina Cunha. Universidade Estadual Paulista. 2017

grades
Disponivel em: https://repositorio.unesp.br/handle/11449/151921#:~:text=Resumo,de%20Jovens%20e%20Adultos%20—%20EJA

14 Tese Educacdo de jovens e adultos: escola no | MIRANDA, Jodo Milton Cunha | Universidade Federal do Ceara. 2016
carcere e ressocializacdo de mulheres | de.
cearenses no regime semiaberto

Disponivel em: https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/18186/1/2016 tese jmcmiranda.pdf

15 Tese Entre os muros e grades da prisdo: o trabalho do | JOSE, Gesilane de Oliveira | Universidade Estadual Paulista. 2019

professor que atua nas “celas” de aula Maciel.
Disponivel em: https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/182025/jose_gom_dr_prud.pdf?sequence=3&isAllowed=y

16 Tese Sexualidades e Identidades de Género no | MORAES, Silvia Piedade de. Universidade Federal de Sdo Paulo. | 2017
Contexto do Carcere: Representacdes Sociais
de Jovens Presidiarias

Disponivel em: https://repositorio.unifesp.br/handle/11600/50857

17 Tese Os sentidos das experiéncias escolares nas | SANTOS, Pollyana dos. Universidade Federal de Santa | 2014
trajetdrias de vida de mulheres em privacdo de Catarina.
liberdade

Disponivel em; https://repositorio.ufsc.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/129426/329172.pdf?sequence=1&isAllowed=y
18 Livro Educacéo Escolar entre as grades ONOFRE, Maria Cammarosano | Universidade Federal de S&o | 2007

(org.).

Carlos.

Disponivel em:
https://aedmoodle.ufpa.br/pluginfile.php/178646/mod resource/content/1/14.%20A%20educacao%20escolar%20entre%20as%20grades.pdf

Fonte: A autora, 2022.



https://1library.org/document/y6x7l65y-educacao-mulheres-praticas-pedagogicas-ensina-aprende-dentro-prisao.html
https://www.uninter.com/mestrado/wp-content/uploads/2020/06/Dissertação-Final_Lanita-Helaine-da-Silva-Neves-Sizanosky.pdf
https://www.uninter.com/mestrado/wp-content/uploads/2020/06/Dissertação-Final_Lanita-Helaine-da-Silva-Neves-Sizanosky.pdf
https://www.teses.usp.br/teses/disponiveis/48/48134/tde-14052018-132205/publico/FABIO_APARECIDO_MOREIRA.pdf
https://repositorio.unesp.br/handle/11449/151921#:~:text=Resumo,de%20Jovens%20e%20Adultos%20–%20EJA
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UFC-7_d3a68b91d74d0d16e743cf3fe360b180
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UFC-7_d3a68b91d74d0d16e743cf3fe360b180
https://bdtd.ibict.br/vufind/Record/UFC-7_d3a68b91d74d0d16e743cf3fe360b180
https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/18186/1/2016_tese_jmcmiranda.pdf
https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/182025/jose_gom_dr_prud.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://repositorio.unifesp.br/handle/11600/50857
https://repositorio.ufsc.br/xmlui/bitstream/handle/123456789/129426/329172.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://aedmoodle.ufpa.br/pluginfile.php/178646/mod_resource/content/1/14.%20A%20educaçao%20escolar%20entre%20as%20grades.pdf
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APENDICE E — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido — Mulheres da
Pesquisa, Policiais Penais e Diretora da Cadeia

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé esta sendo convidada/o a participar, como voluntaria/o, da pesquisa intitulada
“Educacado Musical de Mulheres no Contexto Prisional: caminho para a concretizacao
da Justica Curricular” — Pontificia Universidade Catdlica de S&o Paulo (PUC-SP), conduzida
por Margarete Hiromi Kishi Diniz, doutoranda do Programa de Pés-Graduag¢do em Educacao:
Curriculo da PUC-SP. Esta pesquisa tem por objetivo compreender como a Educacdo
Musical, no contexto prisional, pode concretizar as trés dimensdes da Justica Curricular: o
Conhecimento, o Cuidado e a Convivéncia Democrética.

A participacdo ndo é obrigatdria, mas essencial para o desenvolvimento da pesquisa.
A qualquer momento, vocé podera desistir de participar e retirar seu consentimento. A recusa,
desisténcia ou retirada de consentimento ndo acarretard prejuizo. Nao ha riscos decorrentes
da participagéo neste estudo, nem remuneracao ou implicagédo de gastos para os participantes
e/ou para a instituicdo. A participacdo na pesquisa ocorrera dentro do quadro de horéario de
aulas ou no contraturno a serem definidos com o diretor e professores da escola vinculadora
e com 0s responsaveis da educacao no contexto da Cadeia Feminina de Caceres — MT. A
pesquisa consistird na sua participacao em dois encontros semanais com duracado de 1h30min
por encontro, onde serdo ministradas aulas/oficinas de Educacéo Musical, resultando em 16
encontros no total.

Os dados de pesquisa serédo coletados e analisados a partir de registros feitos em trés
fontes: “cadernos de guardados”, diarios de campo e entrevistas semiestruturadas que serao
realizadas durante as préprias aulas. As entrevistas serdo respondidas por escrito ou
gravadas. Algumas das atividades de aula poder&o ser filmadas, se vocé e a instituicdo
autorizarem. A gravacao em audio e/ou em video possibilita uma melhor analise, uma vez que
podemos ouvir/assistir com mais atencao repetindo e melhor nos atentando para os detalhes.

Os dados obtidos por meio desta pesquisa serdo confidenciais e ndo serdo divulgados
em nivel individual, visando assegurar o sigilo de sua participacdo. A pesquisadora
responsavel se compromete a tornar publico nos meios académicos e cientificos os resultados
obtidos de forma consolidada sem qualquer identificacdo dos individuos participantes. Caso
concorde em participar desta pesquisa, assine ao final deste documento, que possui duas
vias, sendo uma do participante e a outra da pesquisadora responsavel.

O Comité de Etica em Pesquisa (CEP) é um colegiado interdisciplinar e independente
que avalia e acompanha todas as pesquisas cientificas que envolvem seres humanos com o
objetivo de zelar pela dignidade, direito, seguranca e bem-estar dos sujeitos. O CEP — Sede
Campus Monte Alegre, localiza-se no andar térreo do Edificio Reitor Bandeira de Mello, na
sala 63-C, na Rua Ministro Godéi, 969 — Perdizes — Sdo Paulo — SP — CEP: 05015-001 —
Tel./FAX: (11) 3670-8466 — e-mail: cometica@pucsp.br. Horario de funcionamento das 09 as
18h de segunda a sexta.

Contatos da pesquisadora responsavel: Margarete Hiromi Kishi Diniz, e-mail:
pesquisaeduc.musical@gmail.com

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participacdo na
pesquisa e concordo em participar.

Céceres (MT), de de

Nome da/o participante:

Assinatura da/o participante:

Assinatura da pesquisadora:



mailto:pesquisaeduc.musical@gmail.com
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APENDICE F — Questionario Inicial (Mulheres da Pesquisa)

Roteiro das perguntas

1.

10.

Conta um pouquinho sobre como foi a sua experiéncia escolar. Parou de estudar?
Por qué? Até que série vocé havia estudado?

. Qual é a sua disciplina preferida? Por qué?

. Fale sobre uma boa e/ou ma lembranca do seu tempo de escola.

Qual a sua musica preferida da infancia? E da juventude? E atual?

. Gosta de musica? De cantar? Dancar? Toca algum instrumento?

. Vocé tem poucos ou muitos amigos? Tem facilidade em fazer amizade?
. Por que se matriculou na Educacao de Jovens e Adultos?

. Quais suas expectativas?

. Fale sobre o que vocé gosta muito de fazer e sabe que faz muito bem.

O que mais vocé gostaria de contar, falar ou pedir?



APENDICE G — Questionario Final (Mulheres da Pesquisa)

Roteiro das perguntas:

8.
9.

. Por que vocé se inscreveu para participar do projeto de pesquisa “Educagao

Musical com mulheres em contexto prisional: caminho para a construcao da
Justica Curricular’?

. O que vocé achou dos nossos encontros? Eles te ajudaram? Se sim, em qué?
. Vocé acha importante a oferta de educacao na cadeia? Por qué?

. O que vocé mais gostou dessa experiéncia que fizemos? Por qué?

. Quais conhecimentos vocé acredita que desenvolveu durante o projeto?

. Houve contribuicdes para o processo de convivéncia aqui na cadeia?

. Houve contribuicbes para a sua vida?

Como vocé se sentiu durante as aulas?

Como vocé se sentiu ao participar da apresentagdo musical?

10. Faz de conta que eu ndo conheco o projeto, como vocé o descreveria? Ou:
como vocé descreveria esse projeto para uma pessoa que ndo sabe o que é?

11. O que vocé leva com vocé da experiéncia vivida?

12. O que vocé gostaria de me falar espontaneamente?
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Quadro 10 — Termdémetro de Estado de Animo por aula — check-in/check out (continua)
Aula Ada2 Aula3 Aua 5 Adab Ada? Aula8 Auad

Aa |PASSARD CHECKAN | CHECKOUT | CHECKIN | CHECK-OUT | CHECKN | CHECK-OUT | CHECKIN CHECKN | CHECKOUT | CHECKIN | CHECK-OUT | CHECKIN | CHECK-OUT CHECK-OUT | CHECKIN | CHECK-OUT

1 | Aa1 |Chapim Azul Brsicsa, Alegre e feiz w Mutofeiz | Desani da Bem Soro Bem dege Dormindo Felicidade Alegre Ansiosa Aegefeliz
2 | Mat |cumupido Deswimoda |  Animoda Faitou Fay | DEPOSBE Ardidopads | Sono Arimas Bem | mesquecivel Aegre Disposta Gima
3 | At |FmFim Cuwiss  |Atempecaiva|  Bem Cam fome do | Destemida | Tranquia Tranauila Bem Arimot | Anmod 8om thoimods | Avimods | Animoda
4 | M1 |Calopeita Arsicsa | Renovala | Arsiosa Redioh |  Animada + Arimoda | Bem animada |+ Arimoda Soo | Sensacioral Reaizada Son0 Felz
5 | Aat |Golsininho Apwvorads Feiz Felz Fatou Soro Miosno | Fez | Esressol Feiz Féz | Conogarte frmods | Avimoda Felz
6 | Aat |Periquito Verde Indsposta Disposta Mascr pigue Faliou Disposta Despertada Sorg Despertada Ansicsa Oa hora Faltou Sono Mehor
7 | Mot |SabiaLaranpira Soro Animada | Desiimoda | Adrercimo | +Disposta | Eudoria Afita Descrentoda | Bem frsisa | Animoh Cuncsa Rege Arroda Bem Arimoda
8 | Mat |Candrioda Tera Pregiza | Animady | Anmad Crsahieom oo | Aimod Bem Bem Meher Gtima (rico theimods | Falou Fattou
Aa1 |Qusroquero Prgia | Mimods | Aesicsa | SREREM 'n::*“ Soro Fatou Faiou Fatiou Comsono | Mogrifico Arimada | Disposta Bem
Aa1 |Risadinha Soo  |Levee vanqula| Somiméuda | Acordada Felz Conterte Arimods | Camsaa | Expectiva Bem | Espetacur Feiz Bem Felz

Aa 1 | Ghapim Rabilong Soro Aimods | Anmok | +Animod foimah | Preparoda Poucodesono| +Disposta | Semsono |  Piada Frots | Moravibosa frimods | Avimoda | Bem dsposa
Aat |Ticoticodobicopreto | Deswnimoda | Animada | Empolgods | Bemmehor | Dormocomo D“‘"'?:""“ Comglo _ Bem Cansoda Bem Domindo | Aege Distaida Bem Disposta
Aa 1 |Bejafior Areperdids | Leve e arimoda| _ Faitou Mitoarsicsa|  +leve | Ansiosa Matosono | +Dsposta | Som +hnmoda | Nerwosa i Feic Arimots | Anmada

Aa1 | Diamants ds Gouid Pregiga | Aok | Comdr | FMEE | ipges | LB Afita Arimoda Bem frimoto | Ansisa Hege Relmads | Avimodh | Mitofe
Aa2 |Sarade7corss Arimoda | Mufolegre | Desarimoda Soro + Feliz Fatou Dornopeito | Mo blz Felz + Felz Faz Gratidio Feliz Sono Wais feiz
A2 |Sara Apunhaiad: Aege Féiz | Desanimod Tise | BemFdz | Trske imods | Aege | Deswimods | Aege Fai Gratidio Feiz Hege Felz

Aa2 |Pardal Feliz Feiz Triste Pregica | +Aege Fatou Hege Aege Rege + Hege Feiz Geatido Feiz | Dorde cobega | Mass oumenss
Aa2 |Uirapury Ertsismoda | Queomais | Ansiosa Commiva | PP Feiz Desmimoda | Feiz Feiz Feiz Soro Gratid3o Matofeiz |Assustodaimedo?|  Felz
Aa2 |Agapornis Curosa Feliz Felz ANege HNege e féiz Arsiosa Desamada Feliz Desanimada Gmsf:.mas Desanimada GratidSo Feliz Desanimada Felz
20 | a2 |CardealdoMordeste | Curiosa Feliz Arsicsa Feiz +Feiz Feiz Preenchids | Arsicsa | Mabtz | T%° | Conbgorte Mitodege |  Aegia Prazes
21 | Aa2 |curo Curiosa Fez Fatou Arimay Trste E Feiz Feiz Matoldz | Ansisa | Gratiddo Feiz Feiz +Fez
2 | Aa2 [Bemtswi Arsicsa | Mutofeiz Sono Felz Soro Soro Mo Feliz Feic Matofdz | Muofeiz | Feicdode + Felz Felz Vo feiz
23 | a2 |Tucano Disposta Feiz Arimod Feiz + Feiz Feiz Falto Fatou Faiou Falto Feiz Gratidio Feliz Faliou fa
24 | Aa2 |Andorink Arsicsa | Muiofeiz | Aege Hege + Felz Soro Nevosa | Trnmda | Amsioss | Mol Feiz Gt Feiz Desanmod Felc
%5 | Aa2 |Aniso Feiz + Felz Felz Prequca Felz Feiz Feiz Feiz Feiz Feiz Fordeza Feiz Pregaca Felz
% | Mo2 |DiamantsMondarim | Cuioss | Mitosege | Freguiga smo | Voriodede Do |NeyeSemdx| Sow | Corsodiege | Dorde cobeca|  Gratiio Feiz | Apreersva | Mutobem
27 | Ala2 |Rouxinol Curiosa Alegre Amsiosa Desanimada Alege Ansisa Feiz Curiosa + Curiosa Desanimada | Realizagio Alegre Preguica Feliz
2 | Aa2 |Rolinha Rom Primods | Mutofeiz | Desarimod Feiz +Feiz Deswimady | Fez | Desimoh | Feiz Prsisa | Geatiddo Feliz Felz Mo feiz

* Medo, porque houve um evento tenso

** Arrependida por ndo ter aproveitado mais a aula

*** Meia-vida, porque ficou sem graga por ter derrubado as canetinhas

**** Triste porque as amigas perderam aula (as amigas estavam na "Tranca")
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(concluséo)

TERMOMETRO - ESTADO DE ANIMO - CHECK-IN/CHECK-OUT

Aula 10 Aula 11 Aula 12 Aula 13 Aula 14 Aula 15 Aula 18 Aula 17 Aula 18

Nr Aa |PASSARD CHECKAN | CHECKAOUT | CHECKIN | CHEGKOUT | CHECKAN | CHECKOUT | CHECKIN | CHECKAQOUT | CHECKAN | CHECK-OUT CHECKAN CHECK-OUT CHECKAN CHECK-OUT CHECKAN CHECK-OUT CHECKAN CHECK-OUT
1 | Mat |Chapim Azul Ansicsa Feliz Brimata Alegria Animanka Blegria Dcrmineo Flege nio realizodo | i realizado Otima Alzgre Bem Animada Arimada Plege Arimada Muito feliiz
2 A1 |Gurrupido Faliou Faltou Baguiada Felicidade Disposta | Contentamerin Copada De boa nao reslizado | néo realizado N est Blegre Bam Bem Bem Gtma Apimada Ctima e feliz
3 | Ma1 |FmFim Bem arimada | Bam animads Bam Areperida™ Bem Gratidio Bam Bem nio reslizado | mdo realizado Faltou Faltou Bam Bem Bam Animada Trarcferida Transfenda
4 Aa 1 | Calopsita Bemanimada | + Animada Bem Gratidao Bem Especial FPreguica Feliz nao redlizado | ndo redlizado Bem Feliz. Bem Feliz Bem Deesanimada Arimada Saudade
5 Aa 1 |Colsirinho Feliz Sono Alegria Dispesta Gratidio Saudades Feliz ndo reslizado | mio realizado Tranca Tranca Tranca Tranca Saudads Blege Apimada Triste

6 Aa 1 |Periquito Verde & Felir Bom Somo Felcidade: Animada Tranquila nao redlizado | no realizado Tranca Tranca Tranca Tramca Feliz por voltar Mekhor Triste Feliz, especial
7 | a1 |SabiiLaranjsira Feliz Mal fisico Lar Bem Alagria Bam Feiiz nio reslizado | nio realizado Faltou Faltou Bem Bem Malestar | Mais oumenos Arimada Feliz

3 Aa 1 |Candrio da Terra Feliz Sorienta Felicidads Bem Gratiddio Surpresa Feliz no reslizado | mio realizado Tranca Tranca Tranca Tranca Ansiosa Feliz Bam Animads

] a1 | Querc-guers Faitou Sono Felickiadz Animada Feiicidode: Faltou Faltou ndo reglizado | o redlizade Camsada Alegre Sono Bem Faltou Faltouw Falfou Faltou
10 | Ma1i |Risadinha Bem Melhor Bem Felicidade Animaca Felicidade Feliz Meizvida'® | nioredlizade | ndo realizado Bmem by Bem Trisie Bem Falbou Fattou Feliz Especial
11 | Ma1 |Chapim Rabilongo Sono Arirnasa Faltow Faltow Somo Renovagio Sono B da | ndo reclizod 30 realizadk Tranca Tranca Trarea Trarca Calma Mea Serena
12 | Mat |Ticoticodobico preto |  Disposta Aliviada Bemiste | Bemestar Preguica Blegria faliou Faltou nio relizado | o realizado Bm‘-f'”- iy Triste Bem Feliz Bem pesada + Feliz Bem ansiosa Otima
13 | Ma1 |Beijafior Faltou Diormins Felicikiadz Anzivsa Uric Ansiosa Feliz o reclizad 3o realizack E B Bem Dy Feliz Sono Feliz Saudade Felz

14 | Ma1 |Diamants de Gould Bem Muito bem Bem Saucdade Bem Satisfaczo Bem Bem nao redlizado | no realizado Faltou Faltou Bem Bem Bem Mekhor Bem Felz

15 | Ma2 |Sairade7 cores Bem Feliz Triste Gratido nio realizado | ndo realizade Feiz Feliz Bem Medhar Sono Alegre Feliz + Feliz Bem Alege Son Bem animada
16 | Ma2 |Sara Triste Alege Feliz Corfianca | mio realizado | mdo realizado Faltou Faltou Desarimada Bam Preguica Blogrs Trisie Alegre Desanimada Flege Preguica (=4

17 | Ma2 |Pardal Faliou Faltou Preguica Alegria ndo redizado | mdo realizas Bam Flege Tranca Tranca Tranca Tranca Tranca Tramca Bege Flege Bam Muito feiz
18 | Ma2 |Uirapuru Bem Muito bem Preocupada Saudads nio redizado | mdo realizade Cansada Feliz Bem Muito feliz Bem animada Muito feliz Ansiosa Satisfeita Arimada + Apimada Bam Felz

18 | Ma2? |Agapornis Sono Alegre Alegre Felicdade | nioredlizado | ndo realizado | Desanimada Feliz Bem Mo feliz Sono Feliz Animach Feliz Dior Feliz & sem dor Sono Muito alegre:
20 | Ma2 |Cardaal do Nordssts Sono Encantada Feir Recordacda | mdo reaiizado | ndo realizado Bem Muito fefiz Animad Felz Arimada Mo feliz Feliz +Feliz Camsadda + Cansada Arimaca Muito feliiz
M | Ma? |Gurid Faliou Faltou Feliz GratidSo ndo redlizado | ndo realizade Feliz + Feliz Tranca Tranca Tranca Tranca Tranca Tranca Arimada Aliviada Ansiosa Animada
22 | Mal? |Bem-bewi Ansiosa Feliz Blegre Amcr nio redizado | mdo realizade Animada Feliz Blegre Realizada Arimada Muito feliz Alegre Feliz Blegre Mo Feliz Apimada Muito feliz
23 | Ma2 |Tucano Feliz Felicidade Feiz Gratido nio redlizado | ndo realizade | Desanimada Feliz Bem Bam Carsada Animada Faltou Faitou Feliz + Feliz Cansada Animada
2 | Ma? |Andorinha Sono Feliz Faltou Faltow nio redlizado | Mo realizads Bem Feliz Mai-humorada Bam Sono Blegre Do de cabera | Sem dor e fieliz Memvosa Feir Cansada Muito animada
25 | Ma? |Amuldo Freguiza Feliz Preguica Alegria ndo realizado | nao realizado FPreguica Feliz Sore Arimada FPreguica Animada Sono Feliz Sono Arimada e feliz Freguica Alegre
2% | Ma2 |Diamants Mandarim Somo Feliz Fattou Fattow nio redizado | mdo realizade Triste Feliz Bem Hlege Bam Bem arimacda altou Faitou Sono Hlegree Apimada Felz

27 | Ma? |Rouxino Sono Feliz Alegre Felicdade | no redizado | ndo realizado | Desanimada Feliz Soma Feliz Carsada Animada Dy Alegre Sono Sono e fielz Arimada Muito alegre:
28 | a2 |Rolinha Roxa Triste Feliz Cresani Hege ndo redizado | nao realizade Feliz + Feliz Tranca Tranca Tranca Tranca Tranca Tramca Desanimada | Muito animada Cansada Muito: feliz

* Medo, porque houve um evento tenso

** Arrependida por ndo ter aproveitado mais a aula

*** Meia-vida, porque ficou sem graga por ter derrubado as canetinhas

**** Triste porque as amigas perderam aula (as amigas estavam na "Tranca")

Aula 19 - Ensaio Geral da Apresentagdo - N3o foram registrados Check-in e Check-out
Aula 20 - Apresentacdo - N3o foram registrados Check-in e Check-out

Fonte: Elaborado por Fabio Kenzo Kishi a partir dos dados da pesquisa, 2022.



297

APENDICE | — Partitura da cancéo de Sabia Laranjeiral?°

Eu canto pra nao morrer

Fragmento O tempo e o vento (E. Verissimo)
Sabia Laranjeira
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120 partitura escrita com o apoio da professora Elena Armani.
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APENDICE J — Quadro da Lista de presenca

Quadro 11 — Lista de presenga
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P: Presente F:Falta Tr:Tranca T:Transferida nr:ndo registrado

Fonte: Elaborado por Regina Tiemy Kishi a partir dos dados da pesquisa, 2022.



