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RESUMO

O presente trabalho é resultado de uma analise sobre a atitude do Budismo em relagdo a pessoas
de sexualidade e género dissidentes ao longo da histéria. Ou seja, avaliou a maneira como esta
religido criou normas especificas para diferentes sexualidades; como explicou a diversidade
sexual dos seres humanos, e que lugar determinou para pessoas LGBTI+ na comunidade
religiosa. A partir deste entendimento, analisou o surgimento de comunidades budistas LGBTI+
como uma forma de Budismo Socialmente Engajado. Para atingir os objetivos da pesquisa, foi
realizada uma revisdo bibliografica considerando a interseccao entre Budismo, sexualidade e
género dentro do recorte LGBTI+/queer. Alem disso, foi efetuada uma pesquisa documental
selecionando contetdos produzidos por trés comunidades diferentes (Rainbow Sangha Europa,
Rainbodhi Australia e Rainbow Sangha Brasil) a fim de compreender a identidade e o carater
das atividades destes grupos. Com isso, as comunidades budistas LGBTI+ foram avaliadas sob
a égide de uma categoria analitica chamada Budismo Socialmente Engajado, com critérios e
parametros especificos. Como resultado, o trabalho constatou uma atitude flexivel do Budismo,
com tragos de neutralidade que permitiu diferentes interpretacfes e posturas diante da
diversidade de sexo/género. Esta ambivaléncia deu oportunidade do desenvolvimento de
liderancas religiosas e comunidades de praticantes LGBTI+ que assumiram carater de
engajamento social, com agéncia especifica justificada como pratica budista e atuacdo em

espacos publicos secularizados.

Palavras-chave: Budismo Engajado; Sexualidade; Género; LGBTI; Homossexualidade.
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ABSTRACT

The present work is the result of an analysis on Buddhism's attitude towards people of dissident
sexuality and gender deviance throughout history. That is, it evaluated how this religion created
specific norms for different sexualities; how it explained the sexual diversity of human beings,
and what place it determined for LGBTI+ people in the religious community. From this
understanding, it then examined the emergence of LGBTI+ Buddhist communities as a form of
Socially Engaged Buddhism. To achieve the research objectives, a literature review was
conducted considering the intersection between Buddhism, sexuality, and gender within the
LGBTI+/queer cut. In addition, a documentary research was carried out selecting content
produced by three different communities (Rainbow Sangha Europe, Rainbodhi Australia and
Rainbow Sangha Brazil) in order to understand the identity and character of these groups'
activities. With this, LGBTI+ Buddhist communities were evaluated under the aegis of an
analytical category called Socially Engaged Buddhism, with specific criteria and parameters.
As aresult, the work found a flexible attitude of Buddhism, with traces of neutrality that allowed
for different interpretations and stances towards sex/gender diversity. This ambivalence gave
opportunity for the development of religious leadership and communities of LGBTI+
practitioners that assumed a character of social engagement, with specific agency justified as

Buddhist practice and action in secularized public spaces.

Keywords: Engaged Buddhism; Sexuality; Genre; LGBTI; Homosexuality.



11

SUMARIO
LISTADE ABREVIAQOES E SIGLAS. ... 13
LISTA DE GRAFICOS, FIGURAS E FOTOGRAFIAS........ccoooeireeeeereeeeeeneres e 14
LISTA DE QUADROS E TABELAS. ... ..ottt 16
INTRODUGAD. ........coiiciieeeeeeeeeee e tes st teeaes s s s s st aen st 17
Capitulol BUDISMO E A SEXUALIDADE.........cccccoiiiiieieieese e 25
1.1 O Buda e a formagéao religiosa do BudiSmO...........cccccevvriieieiininisieieen, 25
1.1.1  Reflexdes a respeito das pesquisas sobre 0 BudisSmo............cccocevviiveiieeieennnen, 25
1.1.2  Breve biografia do Buda...........cccoeiiiiiiiiiiiii s 26
1.1.3  Questdes em torno de possiveis impactos sociais causados pelo Buda............ 27
1.1.4  Primeiras providéncias da comunidade ap6s a morte do Buda...............c.c...... 29
1.15 Composicéo e organizacdo da doutrina deixada pelo Buda.............c.cccovevvennee. 29
1.1.6  Formacéo e desenvolvimento da comunidade budista.............ccccovvririinininnnn. 31
1.1.7  Organizacdo e rotina da comunidade MONASEICA.............ccevvverrereeiieieeseeiee 33
1.1.8 O surgimento do Sarigha feminino..........cccceiiiiiiiiiicnee e 35
1.1.9  Questdes sobre a pluralidade religiosa do Budismo............ccccccceevvevviiieivenncnne 37
1.2 Cosmogénese do sexo e 0 desejo sexual Nno BudiSmo...........ccccovrvrinineennnn. 40

1.2.1  Surgimento da sexualidade na narrativa da origem do universo budista: relacdo
TEBMPOTAL ... 41

1.2.2 A sexualidade distribuida entre os planos que comp®e o universo budista:

TALOrES ESPACHAIS. ... ettt 44
1.2.3 A problematizacdo do desejo sexual no plano humano...........c.ccccceevvervennenee. 51
1.3 A doutrina da contengao do desejo sexual...........cccoviveiieieiininine e 55

1.3.1 Compilacdo e organizacao dos cddigos de conduta da comunidade monastica

........................................................................................................................... 56

1.3.2  Regras sobre a sexualidade na comunidade MoNA&stica............cccccvervvrverrenene 58

1.3.3  Regras sobre a sexualidade da comunidade leiga............ccccevvevireeiiieiiineninennne. 61
Capitulo2 HOMOSSEXUALIDADE NO BUDISMO........cccoviiiieieieieie e 64
2.1 Anacronismos no estudo da homossexualidade...........c.ccooveviiiiienieiinnnnnn, 64

2.1.1  Modelos de relagdes sexuais entre pessoas de mesmo sexo na historia............ 66

2.1.2 Lesbianidade e a sexualidade entre MUINEIES. ........ueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 69



12

2.2 Homossexualidade e género segundo o Buda na India Antiga.................... 69
2.2.1  Localizando a categoria género na india do tempo do Buda..............ccccueee..... 70
2.2.2  Geénero de acordo com 0 Buda e o canone budista de tradi¢cdo péli.................. 73
2.2.3 O sexo/género do Buda e a valorizacdo da masculinidade..............ccccceevennee. 77
2.2.4  Atividades sexuais dissidentes e géneros discordantes no Budismo................. 81
2.2.5  Transicdo de sexo/género N0 BudiSMO........cccccveviiierieeiiesieese e see e 95
2.3 Sexualidade desviante no Budismo Mahdyana.....................ccccccceveneninnnnne. 99
2.3.1  Incluséo e exclusdo a partir dos textos mahayanistas...........c..cccueeercvevesivennnann. 100
2.3.2  Atransicdo de sexo/género de Avalokite§vara.........c..coverereeiicrienincnieniees 107
2.3.3  Aideologia transgressora no Budismo Mahdayana...............cccceveecvaverivennnnne. 112
2.3.4  Alguns casos de relacBes sexuais desviantes no Budismo asiatico ao longo da
5] (0] 4 - VUSSR 112
Capitulo3 BUDISMO SOCIALMENTE ENGAJADO E O SURGIMENTO DE
COMUNIDADES BUDISTAS LGBTIH ..o 119

3.1 Elementos de um engajamento religioso do Budismo............ccccceeevvevnnnne. 119
3.1.1  BUAISMO PrOteStANTE. ......eevieeieiieeieeiie e se e et neesreesreesaeeneennees 120
3.1.2  Criticas a tipologia Budismo Protestante.............cccoceevviieiieie e 123
T8 I T = 10 To 11571 0 0 I 1Y [T (=T o oo OSSR 125
3.1.4  BuUdiSMO SECUIATIZAUO. .....ccviieiiiieieie et 129
3.2 Budismo Socialmente ENgajado..........cccceviriiiiiiiiiiiccieeeseeeeees 133
3.2.1 A origem do epiteto e as questdes entorno de uma definicdo do conceito......134
3.2.2  Aconstrucdo de uma categoria analitiCa............ccocevvruvriereniiniic e 137
3.3 Comunidades budistas LGBT I+ .......cccviiiiiiiiie e, 139
3.3.1 ldentidade Religiosa LGBTI+ como pressuposto para a criagdo de
COMUNIAAAES. ...ttt bbbttt bbb 139

3.3.2 Movimentos de inclusdo que antecederam o surgimento das comunidades
......................................................................................................................... 143

3.3.3  Oadvento de comunidades budistas LGBTI+..........cccooovieiiiiiinenicieieees 154
3.4 Avaliando as comunidades budistas LGBTI+ enquanto Budismo
Socialmente ENQajado........cccueiuieiiiiiiciie e 177
CONCLUSOES.......ccooiieiiieie ettt 180

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS. ..o oo e ee e e ae e s aen s eeesans 187



AEC
AN
Abh
As
Bi
Bu
Dhp-a
DN
Ds
EC
Kd
Kv
Mil
Np
Pc

Pj

Ss
Sp

Vb
Vin
Ya

13

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Antes da Era Comum

Anguttara Nikaya

Abhidhamma Pitaka

Atthasalini, comentério de Buddhaghosa ao Dhammasangant
Bhikkhuni-vibhanga

Bhikkhu-vibhanga

Dhammapadatthakatha

Digha Nikaya

Dhammasangani

Era Comum

Khandhakas

Kathavatthu

Milindapafiha

Nissaggiya-Pdacittiya regras contidas no Patimokkha
Pacittiya regras contidas no Patimokkha

Parajika regras contidas no Patimokkha
Sanghadisesa regras contidas no Patimokkha
Samantapasadika, comentério de Buddhaghosa ao Vinaya Pitaka
Taisho shinshit daizokyo R IEHTE AL
Vibhanga

Vinaya Pitaka

Yamaka



14

LISTA DE GRAFICOS, FIGURAS E FOTOGRAFIAS

Grafico 1 — Cosmologia BUudiSta 0 SEXO0........ccuiiiriiiiiiiiieiecsie e 50
Gréfico 2 — Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBI........c..ccceiiiiiiiieiecie e 172
Grafico 3 — Pesquisa Budistas LGBTI+ RSB ........c.ccoooviiiiiiicececeecceee e 173
Gréfico 4 — Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBI.......ccccccceiiiiiiiese e 174
Grafico 5 — Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBI...........cccoccviiiirieecieee e 175
Gréfico 6 — Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBI........cc.cooeviiiiiiieie e 175
Gréfico 7 — Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBI........c..cccccviiiiiiieie e 176
FIQUIa 1 — AVAlOKItESVATA. .....eeviiiiiiiieiieiie ettt sttt be e nre s 111
FIQUPa 2 — AVAIOKITESVATA. .. ..veiviiiieiieieiee sttt bbbttt 111
Figura 3 — Potalaka GuanShIyTn..........ccooeiiiiiiiiiieieeee s 111
Figura 4 — Nan-hai GUaNSRIYIN........cccoiiiiiiiiice e 111
Figura 5 — Guanshiyin segurando uma Cesta de PEIXES........ecvurrerrierierrieeriesie e 111
FIgura 6 — O COMe da MANGA......c..oiueiiiiriiiiieiiei ettt bbb 114
Figura 7 — Daigoji NANSNOKU-E.........cccuiiieiieie ettt sttt e s e ste e sreeaeaneenne e 114
FIQUra 8 — Capa 00 QUIA.......ccuveieieieieeeiesiesie ettt 147
FIigura 9 — SUMANIO 00 QUIA.......cceeiieeieiieiie ettt et e e ste e aneenne e 147
Figura 10 — Exemplo de pAgina iNTEINa..........ccceieisiieiiiienieeses e 147
Figura 11 — DIiVUIQaCA0 RS..........ooiiiiiieie ettt 158
Figura 12 — DIVUIGAGAOD RS........coiiiieiiiiie e 158
Figura 13 — DIVUIQAGAO0 RS.........cooiieiiiece ettt 158
Figura 14 — DIVUIGAGAOD RS........coiiiiiiiiiiri et 159
Figura 15 — DIVUIQAGAO0 RS.........cooiiiiiee ettt 159
Figura 16 — DIVUIQAGAD RS.........ooiiiiiiieie et e 159
Figura 17 — DIVUIQAGa0 RB..........cciieiieesiee sttt e 162
Figura 18 — DIVUIQAGAD RB.......c..oiiiiee e 162
Figura 19 — DIVUIQAGAO RSB .........cciiiiieiieie ettt ste e ae e sneenneenes 168
Figura 20 — DIVUIGAGAD RSB ......cuiiiiiiiieeie ettt 171
Figura 21 — DIVUIGAGAO RSB .........oiiiiiiiiiiecee e 171
Figura 22 — DIVUIGAGAD RSB ......c.iiiiiiiiieie ettt 171

Fotografia 1 — LODZang JIVAKQ...........cccviiiiiiiiiieccee et 153



15

FOtografia 2 — ISSAN DIOISEY.......c.oiuiiiiiiiiieieeie ettt bbbt 153
Fotografia 3 — Kodo NISHIMUIA..........ccccoiiiiiicc e 153
Fotografia 4 — SOShuku ShibDatani..........c.cuoiiiiiiii e 153
Fotografia 5 — RODING COUMIN.......cccuciiiii et 153
Fotografia 6 — DIVUIGACAO RS..........ooi i 157
Fotografia 7 — DIVUIQACAO0 RS..........ccveiiiieiee e 157
Fotografia 8 — DIVUIGAGA0 RB...........coiiiiiii s 161
Fotografia 9 — DIVUIGACAO0 RB...........cciiiiiiiiiee et nne s 161
Fotografia 10 — DIVUIGaGa0 RB..........c.coiiiiiiiiieieee e 161
Fotografia 11 — DIiVUIgaga0 RB.........ccoiiiiiiiiiieieeee et 161
Fotografia 12 — DIVUIGaga0 RB..........c.coiiiiiiiiesie e e 161
Fotografia 13 — DIiVUIGaGa0 RB.........ccoiiiiiiiiiiiie e 161
Fotografia 14 — DIvUIgaga0 RB..........c.coiiiiiiiiieiie e 162
Fotografia 15 — DIVUIGAGa0 RB.........ccoiiiiiiiiiieie e 162
Fotografia 16 — DIVUIGaCa0 RB..........ccoiiiiiic e 162
Fotografia 17 — DIVUIGaga0 RSB ..........ccciiiiiiiiiiiieee e 166
Fotografia 18 — DIVUIGaCa0 RSB ...........coceiiie et 166
Fotografia 19 — DIVUIGaCa0 RSB ..........ciiiiiiiiiieie e 166
Fotografia 20 — DIVUIGaCa0 RSB ...........cocveiiieiicce et 167
Fotografia 21 — DIVUIGaGa0 RSB .........cciiiiiiiiieit e 167
Fotografia 22 — DIVUIGACa0 RSB ..........c.coiuiiiie ettt 167
Fotografia 23 — DIVUIGaGCa0 RSB ..........cciiiiiiiiiei e 167
Fotografia 24 — DIVUIGaCa0 RSB ..........c.coiiiiie et 167
Fotografia 25 — DIVUIGAGCA0 RSB ..........cciiiiiiiiiei e 168
Fotografia 26 — DIVUIGACA0 RSB ...........coiiiieie et 168
Fotografia 27 — DIVUIGACA0 RSB ...........oiiiiiiiiiieitie e 169
Fotografia 28 — DIVUIGACA0 RSB ..........c.ccieiiee et 169
Fotografia 29 — DIVUIGaga0 RSB .........c.oiiiiiiie et 169
Fotografia 30 — DIVUIGACA0 RSB .........c.ccieiiiieiie et 170
Fotografia 31 — DIVUIGACa0 RSB ........cc.oiiiiiiie et 170
Fotografia 32 — DIVUIGaga0 RSB ..........cciiiiiiiiie e 170
Fotografia 33 — DIVUIGACA0 RSB ...........ciiiiiiiiiieiie e 170

Fotografia 34 — DIiVUIGagao RSB ..........ccciiiiiiiiieieiee e 170



16

LISTA DE QUADROS E TABELAS

Quadro 1 — Os seis planos de transmigracao (possibilidades de renascimento) .................... 47

Quadro 2 — Detalhes da composicao da primeira regra de punicdo maxima para relaces
SEXURIS. ..t teeneeetee b ettt et se et e bt e s e ebe e st e e mb e e Rt e bt e n et es e b e e e e e Rt e e Rt et e en e e beenteaneenne s 60

Quadro 3 — Classificacdo budista de género/sexo utilizando o conceito tetralema................. 94

Quadro 4 — Processo de transicdo de sexo/género do bodhisattva Avalokite§vara em

GUANSRIYTIL .ttt e e e e nnaeas 111
Quadro 5 — Elementos de um engajamento religioso do Budismo...........ccccccveveeiieeiieinnns 132
Quadro 6 — Esquema para utilizar a categoria analitiCa..........cccccveverivereeiesieenie e 138
Quadro 7 — Alguns lideres religiosos LGBTI+ budistas...........cccccevevieieeieniiciecie e 152

Quadro 8 — Analise das comunidades como Budismo Socialmente Engajado (Bud-SE).....178

Tabela 1 — Producdo de teses e dissertacbes nos programas de pos-graduacao brasileiros em
Ciéncia(s) da ReligiE0(BES).......ccveruiiieiieeie ettt sra e 20

Tabela 2 — Producdo de artigos em revistas cientificas dos programas de pés-graduacao
brasileiros em Ciéncia(s) da Religido(0€S)........ccceveeirveiiieiieieiie e 21

Tabela 3 — Categorias e quantidade de ofensas aplicadas aos monges e monjas como descrito
nos Vinayas das principais escolas no Budismo primitivo............cccccceevieeiieennenn, 58

Tabela 4 — Consequéncias transmigratdrias de acordo com a regéncia do karma.................. 182



17

INTRODUCAO

Eles dizem representacéo; nos dizemos experimentacao; dizem
identidade; dizemos multidao (...) dizem disforia, transtorno,
sindrome, incongruéncia, deficiéncia, desvantagem; dizemos

dissidéncia corporal (...) dizem homem/mulher, branco/negro,
humano/animal, homossexual/heterossexual, valido/invélido,

saudavel/doente, louco/séo (...) dizemos ja deu pra ver que o seu
aparato de producéo de verdade néo funciona.
- Paul B. Preciado

O trecho que abre a introdugdo, retirado do texto “Dizemos revolu¢iao” de Preciado
(2019), martela em minha mente desde que o li, pouco antes de me debrucar na ideia que deu
vida a esta pesquisa. “Um corpo, € o que resiste ao poder; um corpo € ou poder ser uma arma”
dizia Féres (2020, p. 33), e as formas em que nds LGBTI+ utilizamos para resistir, atravessam
nossa existéncia desde o primeiro suspiro, quando percebemos que o proprio fato de existir é
em si resistir, e desta forma, respirar é fazer revolugdo. Escrever talvez venha a ser travar uma
guerra, iniciar uma batalha. Nisto hei de concordar com Anzaldda (2021, p.52), que insistia:
“ao escrever eu organizo o mundo, ponho nele uma alga em que posso me segurar; escrevo pra
registrar o que os outros apagam o que eu falo, pra reescrever as historias mal escritas que eles
contaram de mim, de vocé.” E preciso ser transparente e honesto, entdo, afirmando que este
projeto de pesquisa surge de uma relagdo estreita pesquisador e objeto, budista e homossexual,
entrecruzando neste estudo, Religido, Budismo, Género, LGBTI+.

Os ultimos anos tém sido marcado pela proliferacdo de lideres religiosos budistas ndo
LGBTI+ se posicionando em relacdo a populagdo LGBTI+, atitudes estas de carater
ambivalente, pois algumas delas séo favoraveis, outras ndo tanto. Essa contradicdo por vezes
marcou o discurso de um unico religioso, a exemplo do décimo quarto Dalai Lama, Tenzin
Gyatso, figura com alto prestigio midiatico fora do ambiente asiatico, lider maximo de uma das
escolas de tradicdo budista tibetana. Em 1997, ao falar publicamente em uma coletiva, apontou
que atividades homossexuais eram consideradas inadequadas pelo Budismo, enquadradas como
mé conduta sexual, algo que deveria ser evitado. Esta fala, posta por um lider com alto poder
de alcance, reverberou negativamente, ao ponto de mais tarde, este mesmo lider vir a se retratar
publicamente, ao condenar a violéncia contra pessoas LGBTI+ e retificando que se estas
pessoas ndo fizeram um voto monastico e ndo estdo causando sofrimento umas para outras, ndo
h& nada de errado em elas estarem juntas. Em seu novo discurso, Dalai Lama afirmou que
alegacOes formuladas no passado deveriam ser repensadas e contextualizadas para 0s novos

tempos, porém esta ndo seria uma decisdo de uma Unica pessoa, mas algo a ser discutido dentro
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da comunidade religiosa, e neste caso, na unido entre vérias tradi¢cbes budistas (HRC, n.d.;
CHOEDUP, 2020).

Para citar alguns outros exemplos, entre 0s que mantém uma opinido negativa, Satya
Narayan Goenka (1924-2013) influente professor budista theravadin percebia a
homossexualidade como algo perigoso. O monge tailandés Phra Phayom Konyano inflamou
gque monges budistas gays deveriam ser purgados da comunidade, postura esta com grande
influéncia ao ponto de anos mais tarde, em 2014, um monge budista gay chamado Tanaisawan
Chandha-dhammao aparecer publicamente em um programa de TV tailandés e o episddio ser
censurado pelo governo que também promoveu ordem de prisdo para monges homossexuais.
O também influente mestre chinés Hsuan Hua (1918-1995) condenou a homossexualidade
fazendo referéncias a renascimentos no inferno e classificando como uma degeneracdo da
humanidade. Do lado contrario, atitudes positivas e de apoio a comunidade LGBTI+ também
aparecem em todas as tradi¢fes, como 0s theravadins Ajahn Brahm e Ajahn Sujato, o chinés
humanista Hsing Yun, a monja Chao-Hwei que advoga por casamento entre pessoas de mesmo
sexo em Taiwan, o mundialmente conhecido monge vietnamita Thich Nhat Hanh (1926-2022),
do lado tibetano, o jovem lider do “alto escaldo”, Sua Santidade Ogyen Tinley Dorje, que
publicamente vem apoiando pessoas LGBTI+, s6 para citar alguns (SCHERER, 2021).

Embora diante de uma tradicdo com uma perspectiva aparentemente nada uniforme em
relacdo a diversidade sexual e de género, praticantes budistas LGBTI+ vém se tornando cada
vez mais presente na midia especializada, como as revistas online de prestigio global como a
antiga “Lion’s Roar — buddhist wisdom for our time”, a “Tricycle — the buddhist review” e a
“BDG - buddhistdoor global” que vem publicando uma série de matérias sobre liderancas
budistas LGBTI+, lancamento de literatura sobre um Budismo mais inclusivo e noticiando o
surgimento de uma serie de comunidades que vem acolhendo estes praticantes. Mais
recentemente ainda sdo as iniciativas de comunidades proprias dos praticantes budistas
LGBTI+ ao redor do mundo, que ainda que incipientes, estdo criando iniciativas que parecem
apresentar caracteristicas proprias.

Foi diante deste cenéario que escolnemos como objeto de investigacdo, entender o
surgimento destas novas comunidades budistas LGBTI+ e de que forma seria possivel
enguadrar estes grupos enquanto expressao religiosa.

Se, como afirma Rosado-Nunes (2009, p. 213), as religides sdo socialmente construidas
e que as préticas religiosas, as crencas, as representacdes simbolicas e os discursos revelam
relacGes sociais, agem sobre a realidade e refor¢ando as estruturas sociais ou as modificando,

para nos, é urgente empreender mais esforcos para entender atitude religiosas que possam
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circular relacGes de poder diante da populagédo LGBTI+. As pesquisas em ciéncias sociais sobre
experiéncias religiosas e organizagdes religiosas LGBTI+ surgem a partir da década de 1970
mas estiveram as sombras como campo de estudo até o final da década de 1990, cujas razdes,
segundo O’Brien (2014) seriam trés: primeiro a rejeicdo num geral da religido como categoria
adequada de investigacdo, segundo, a marginalizagdo dos estudos LGBTI+ e terceiro, um
desencorajamento devido uma suposta desconfianca que grupos LGBTI+ exibiam em relacéo
a religidao, que eram antigays e bons gays nao eram religiosos. O’Brien (2014) alega ainda que
as duas Ultimas décadas apresentaram um aumento incrivel desses estudos e uma crescente

legitimidade, postulando que:

a intersecdo de estudos LGBT I+, teoria queer e religido também tem o potencial de
contribuir significativamente para nossa compreensdo de experiéncias pessoais e
politicas de opressdo e transformacédo. Os estudos LGBT I+ da religido sdo tao ricos
porque ocorrem em um local em que os niveis pessoal, familiar, organizacional e
cultural se unem para revelar tensées persistentes e significativas, especialmente para
grupos e individuos marginalizados (O’BRIEN, 2014, p. xiii).

No cenario académico brasileiro, esta interse¢do dentro do campo da Ciéncia Religido se revela
ainda incipiente ou praticamente inexistente, se especificarmos enquanto religido o Budismo.
E o que revelou o estado o resultado do estado da questio que desenvolvemos para entender o
que ja havia sido realizado de producédo cientifica envolvendo estas discussdes.

Para chegar nesta conclusdo, realizamos duas investigacdes. A primeira delas utilizamos
como fonte de pesquisa, o catalogo de teses e dissertacdes do portal da CAPES?, onde, como
critério de inclusdo, levou-se em conta as producdes realizadas nos Gltimos 10 anos nas areas
de conhecimento entorno da Ciéncia da Religido e as variacGes do nome da disciplina utilizadas
pelas universidades brasileiras, a saber: Ciéncia das Religides, Ciéncias das Religides, Ciéncias
da Religido e a propria Ciéncia da Religido. Outros critérios de inclusdo importantes que foram
levados em consideracdo dizem respeito aos temas que envolve a pesquisa proposta, Género e
Budismo, mas também outras chaves de leitura como LGBT, Queer e Sexualidade. Dentro da
chave LGBT, também foram consideradas as variagdes: GLS, LGBTQ+, LGBTI+, LGBTQIA+,
o primeiro para identificar se haviam pesquisas que utilizaram esta antiga terminologia, ja em
desuso, e 0s outros termos para identificar producdes que utilizaram terminologias mais atuais
que definem as possibilidades de sexualidade e identidade de género. Também consideramos a
inclusdo de masculinidade dentro da chave “género”; lesbianismo ou lesbianidade, homofobia,
e até mesmo o termo pejorativo em desuso homossexualismo; dentro da chave

“homossexualidade™, a fim de conseguir mapear 0 maximo de estudos possiveis. Foi preciso

! Catalogo de teses e dissertacoes da Capes: https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/
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ainda considerar variagdes para o uso do termo Budismo, como budista e seu plural budistas,
que trouxeram diferentes resultados a investigacao.

Por fim, outro tema que costura este trabalho também foi levado em consideracdo no
levantamento do estado da questdo: Budismo Socialmente Engajado (SE), e para entender que
tipo de contribuicéo cientifica foi produzida com esta chave de leitura, utilizamos alguns termos
que acreditamos tangenciarem esta tematica e que serviram como outros critérios adicionais de

inclusdo: Budismo Engajado, Budismo Humanista, Budismo Social, Budismo Universal(ista).

Tabela 1 — Producao de teses e dissertagdes nos programas de pés-graduacao brasileiros

em Ciéncia(s) da Religido(6es)

CAPES Género LGBT Queer Homossexualidade  Budismo SE ~ Budismo*
DissertacGes 207 8 5 22 2 37 (2)
Teses 60 2 4 4 - 5(2)
TOTAL 267 10 9 26 2 42 (3)

*Entre parénteses, 0 nimero correspondente a producao de pesquisas cientificas que envolvem a relacéo entre
Budismo e Género como tematica.

O resultado da pesquisa mostra uma escassa producao cientifica envolvendo estudos
sobre o budismo e género, foram encontradas apenas quatro pesquisas, duas dissertacfes e uma
tese, ambas da mesma pesquisadora, Maria de Lourdes dos Santos (2009, 2011), que pesquisou
sobre mulheres e a instituicdo budista Brasil Soka Gakkai Internacional (BSGI), com orientacédo
de Frank Usarski e Maria José Fontelas Rosado Nunes, respectivamente, na PUCSP; e uma
dissertacdo de Nirvana de Oliveira Moraes Galvdo de Franca (2020), sobre o processo de
construcdo do codigo monastico de monjas budistas e as regras especificas criadas para
mulheres ordenadas, sob orientacdo de Sandra Duarte de Souza, na UMESP.

Em relacdo ao tema Budismo Socialmente Engajado (SE), foram encontradas duas
pesquisas, sendo todas elas dissertagdes de mestrado, nenhuma tese de doutorado. A primeira
dissertacdo investiga a vida, obra e atuagcdo do monge vietnamita Thich Nath Hanh, cujo qual
recebe crédito da ideacdo e do uso do termo Budismo Engajado, trabalho escrito por Kelly
Cristina Ferreira Alvim (2015), e orientado por Faustino Luiz Couto Teixeira pela Universidade
Federal de Juiz de Fora; ja a segunda dissertacdo analisa o conceito de Responsabilidade
Universal, semelhante as ideias de Budismo Socialmente Engajado e que se relaciona com
trabalhos e discursos do atual Dalai Lama, no Budismo Tibetano de tradicdo Mahayana,
trabalho escrito por Patricia Guernelli Palazzo Tsai (2021), e orientado por Jung Mo Sung, pela

Universidade Metodista de Sao Paulo.



21

A segunda pesquisa realizada para organizar o estado da questéo utilizou como fonte as
revistas cientificas dos programas de pds-graduacao brasileiros de Ciéncia da Religido (ver
tabela 2). Foram utilizados os mesmos critérios de inclusdo da primeira pesquisa, entretanto,
considerando os Gltimos 14 anos? de producéo cientifica. Porém, é importante ressaltar que
nesta segunda investigacdo, foram elencados alguns critérios de exclusdo, pois consideramos
apenas a producao de artigos disponiveis nestas revistas, desconsiderando, portanto, resenhas,

entrevistas, relatérios e sumarios.

Tabela 2 — Producao de artigos em revistas cientificas dos programas de pos-graduacéo brasileiros

em Ciéncia(s) da Religido(des)

Revistas Género LGBT  Queer Homossexualidade  Budismo SE ~ Budismo*
Caminhos (PUC-Goiés) 15 - - - - 2(1)
Diversidade Religiosa (UFPB) 6 - 1 1 - 3
Estudos da Religido (UMESP) 40 15 3 10 - 5
Fragmentos de Cultura (PUC-Goias) 16 - - - - -
Horizonte (PUC-Minas) 21 1 - 2 1 10
InteracBes (PUC-Minas) 6 1 - 1 - 3()
Mandragora (UMESP) 114 17 12 32 - 1)
Ndmen (UFJF) 5 - - 2 - 5
Observatoério da Religido (UEPA) - - - - - -
Paralellus (UNICAP) 13 - 1 1 - 2

N
]
'
'
'
[y

Reflexdo (PUC-Campinas)

Reflexus (FUV) 8 - - 1 - -
Religare (UFPB) 13 1 - 3 - 17 (1)
Rever (PUC-SP) 15 1 - 2 - 11
Sacrilegens (UFJF) 7 - - 0 - 4
Ultimo Andar (PUC-SP) 4 - 1 2 - 1
Unitas (FUV) 8 - - 1 - -
TOTAL 293 36 18 58 1 65 (4)

*Entre parénteses, o nimero correspondente a producao de artigos cientificos que envolvem a relacéo entre
Budismo e Género como tematica.

O resultado da segunda pesquisa ndo se mostrou téo diferente do resultado da primeira,
apresentando um baixo numero de producdo de textos cientificos que consideram os temas
proposto neste projeto. Foram encontrados apenas cinco textos, dos quais, trés sdo sobre género,
mulheres e budismo, um Unico texto sobre género, sexualidade e budismo e um ultimo

envolvendo o tema sobre Budismo Socialmente Engajado (SE).

2 14 anos é o tempo maximo possivel de investigar utilizando os sites das revistas cientificas da area da Ciéncia
da Religido.
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Pode-se concluir, enfim, que a producéo cientifica na area de Ciéncia da Religido no
Brasil envolvendo o tema Budismo e Género seja extremamente inexpressiva e inexistente
quando se trata dos temas relacionados a populacdo LGBTI+ aos quais pertenciam as chaves
de leitura Queer, LGBT e Homossexualidade. Existe, portanto, uma lacuna a ser preenchida no
que diz respeito a contribuicdes de conhecimento cientifico na Ciéncia da Religido no Brasil
que relacione estudos de género ao budismo e a religiosidade LGBTI+.

Jé& sobre producées que envolvem o tépico Budismo Socialmente Engajado, o panorama
se revelou ainda mais reduzido, com uma caréncia de estudos e investigacGes sobre este
universo tematico. Encontramos aqui mais uma oportunidade de entrelacar este tema com
outras categorias de andlise ja propostas para este trabalho: género, homossexualidade, queer,
LGBTI+

De fato, o cenario académico brasileiro em relacdo a disciplina Ciéncia da Religido se
mostrou muito semelhante ao pintado por O’Brien (2014) contado acima, que também se reflete
em publicacdes literérias, onde foi possivel identificar igual escassez de livros sobre o assunto.
Faltam, portanto, informac6es e referencial de contetido especifico que tragam a doutrina para
o0 contexto da leitura que budistas LGBTI+ possam fazer do mundo, e que ainda contetdos que
dé suporte critico-analitico para pensarem o mundo religioso budista dentro da diversidade
sexual e de género.

Ao0s nos debrucarmos sobre nosso objeto de pesquisa, ou seja, as comunidades budistas
LGBTI+, nos deparamos com duas perguntas norteadoras para 0 nosso estudo. A primeira tem
natureza antecipatoria, que teria a ver com: qual a atitude do Budismo diante da diversidade
sexual e de género? A segunda diz respeito a uma natureza analitica: como se caracterizariam
estas comunidades budistas LGBTI+? Além do mais, cada uma destas duas perguntas abririam
uma série de outras questdes, por exemplo:

e A natureza antecipatoria diz respeito a entender os recursos que deram suporte
ou ndo para o surgimento de tais comunidades budistas LGBTI+, neste sentido
questdes complementares seriam: qual seria de fato a atitude budista diante de
pessoas LGBTI+ ou pessoas de sexualidade e identidade de género dissidentes?
Esta postura se qualificaria como positiva, negativa, neutra, ambivalente? Quais
seriam seus fundamentos? Quais 0s contextos destes fundamentos? Esta atitude
tem origem no fundador, o Buda? Séo atitudes estaticas, rigidas, imutaveis? O
Budismo explica a sexualidade e o género das pessoas? Existem normas sexuais?
Existem diferencas no tratamento da sexualidade entre pessoas ordenadas e

praticantes leigos?
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e A natureza analitica teria a ver com entender os tipos de atividades e
comportamento destas comunidades: de que forma surgiram estas comunidades?
Elas realizam acgdes especificas que as diferenciam de alguma forma? Fazem
leituras especificas da doutrina? Articulam-se com a tradicdo ou rompem a
ortodoxia? Estas comunidades se envolvem em questdes sociais?

A incompatibilidade de opinides no universo contemporaneo budista nos levaria a
hip6tese de que a atitude budista em relacdo as pessoas LGBTI+ tenderia a uma neutralidade
com tracos de ambiguidade, que por sua vez dariam oportunidade a interpretacdes que se
contradizem. E provavel que o Buda tenha abordado situacdes de diversidade sexual de maneira
abrangente, proibindo toda e qualquer relacdo sexual, partindo do principio de que a
comunidade original era celibataria. Esta suposta neutralidade teria dado cabo ao surgimento
de comunidades LGBTI+, o que nos leva a responder nos leva a crer, enquanto segunda hipotese,
que fazem suas préprias leituras da doutrina e utilizariam esta leitura para agir no mundo
religioso e social. Este modo de acdo classificaria estas comunidades como uma espécie de
Budismo Socialmente Engajado.

Para nos certificarmos destas hipoteses e respondermos nossas questées em relacéo ao
nosso objeto, escolhemos seguir por uma revisdo bibliografica analisando textos candnicos,
artigos e livros sobre a historicidade do budismo para avaliar sua relacdo com a sexualidade e
questdes de género desde sua génese até o presente. Entender as transformacdes do budismo ao
longo do tempo, sua relacdo com o mundo ndo asiatico e do budismo socialmente engajado.
Coletar e analisar pesquisas etnograficas publicadas e/ou estdrias biograficas a respeito de
liderancas ou comunidades budistas LGBT I+ ao longo do tempo. E preciso deixar claro também
que a diversidade religiosa que compde o Budismo é vasta e utilizamos um critério de exclusao
para trabalhar esta revisao que seria ignorar a historicidade e implicacdes da vertente esotérica
do Budismo, mas conhecida como Tantra Budismo ou Budismo Tantrico. Também
consideramos produces escritas em portugués e inglés, descartando outras linguas importantes
em pesquisas que tratam sobre o campo religioso budista como o aleméo e o francés por
incapacidade de compreens&o neste momento.

Também realizamos uma pesquisa documental, onde utilizamos textos que nao
receberam nenhum tratamento cientifico e que estavam em dominio publico, tais como
relatérios, reportagens de jornais, revistas, websites, gravacfes em Youtube, fotografias,
posteres, contetdo de midia social entre outras matérias de divulgacao que tratam a respeito da

tematica LGBTI+ no Budismo.
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Desta forma dividimos nosso trabalho em trés horizontes, o primeiro capitulo
introduzimos o Budismo enquanto religido e qual seu ponto de vista a respeito da sexualidade
de maneira mais ampla. Como o Buda tratou a sexualidade de sua comunidade monaéstica e de
gue maneira orientou praticantes leigos a respeito das relacfes sexuais. No segundo capitulo
entramos nas especificidades deste trabalho onde percorreremos a atitude desta religido em
relacdo as pessoas que expressam outras sexualidades e géneros. Que fundamentos foram
criados para explicar o sexo e 0 género das pessoas, que mudancas houve nestas perspectivas
ao longo do tempo e como os budistas lidaram com estas mudancas no seio da comunidade
monastica ap6s a morte do seu fundador. Para finalizar, o terceiro capitulo analisa as
transformacgdes que o Budismo sofreu ao entrar em contato com o mundo nao asiatico, 0
surgimento de um Budismo classificado como Socialmente Engajado e a construgdo de uma
categoria de analise para avaliarmos nosso objeto de estudo. Mostraremos de que forma estas
comunidades budistas LGBTI+ surgiram, apresentando também trés casos espalhados pelo
globo, um europeu, outro australiano e um brasileiro, para entéo avaliar se estas comunidades
se enquadram como do tipo Socialmente Engajado.

Importante pontuar, enfim, que esta pesquisa ndo possui nenhuma pretenséo de esgotar
0 tema, mas em criar um breve panorama para que humildemente possamos contribuir com um
pouco de conhecimento cientifico que entrelaga os estudos de religido e género atravessando o
Budismo. Desta forma, esperamos que novas contribuicdes e reflexdes possam surgir,

complementar e por que ndo, até mesmo promover argumentagdes questionadoras futuramente.
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CAPITULO 1: BUDISMO E SEXUALIDADE

Neste primeiro capitulo apresentaremos um panorama do surgimento do Budismo na india
antiga e seu ponto de vista a respeito da sexualidade em seu aspecto mais geral como elemento
estruturante da comunidade monastica, mas também como ethos orientador do estilo de vida
leigo budista na fase inicial desta religiosidade. Antes de compreender como o Budismo lidou
e se relacionou com as sexualidades dissidentes e o que hoje chamamos de homossexualidade,
é importante conhecer como esta religido se fundou, quais as principais ideias a respeito do
desejo sexual e as fundamentagdes da disciplina monastica em relagéo a sexualidade.

Compreender esta génese é fundamental para avaliar com maior preciséo a atitude do Buda
diante de relagGes sexuais entre pessoas de mesmo sexo, mas também servirdo como parametro
para uma analise de possiveis mudancas na atitude religiosa ao longo do tempo e de sua
transplantacdo em outras regides e culturas. Para tanto, dividiremos este primeiro capitulo em
trés partes. Na primeira buscaremos percorrer de maneira breve a biografia do Buda, nos
concentrando essencialmente no desenvolvimento das primeiras comunidades budistas. Ja na
segunda metade, explicaremos de que forma o Buda expde o surgimento da sexualidade e dos
corpos sexualizados através da ideia de uma génese budista, numa cronologia temporal, para
depois compreender como esta sexualidade e corpos foram distribuidos no espaco, a partir de
uma ideia de um universo budista composto por diferentes planos de existéncia com uma
geografia propria. Para encerrar, apresentaremos enfim o ponto de vista doutrinério a respeito

do desejo sexual e a formatacao das regras monasticas a respeito da sexualidade.

1.1 - O BUDA E A FORMACAO RELIGIOSA DO BUDISMO

1.1.1 Reflexdes a respeito das pesquisas sobre o Budismo

Entender a historia do Buda e do Budismo ndo é uma tarefa simples, como aponta
Hajime (2004), pois o contetdo das obras e textos que relatam sua vida envolvem muitos
elementos lendéarios-mitoldgicos, sendo dificil acessar os fatos historicos. Royer (2012) salienta
que reconstruir sua vida “¢ um desafio para os pesquisadores cientificos, ja que os materiais
historicos e arqueoldgicos disponiveis sdo escassos ou estao sujeitos a controvérsias” (ROYER,
2012, p.10). Ainda segundo a pesquisadora, entre textos biograficos e coletaneas do préoprio
canone, o Nidana-Katha, texto contido no canone pali, junto ao Lalitavistara, texto pertencente

ao canone sanscrito, seriam as fontes mais completas e com menor ruido diante interesses
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cientificos e tentativa de racionalizacdo dos fatos. Ja Harvey (2019) adicionaria 0 Mahavatsu,
texto da escola Lokattavada e 0o Buddhacarita, texto atribuido a A§vaghosa, apontando que
todos eles seriam producdes tardias diante de um crescente interesse pela histéria da pessoa do
Buda entre os séculos 200 AEC e 200 EC. Desta forma, em uma ordem cronoldgica de
surgimento, 0 Mahavatsu e o Lalitavistara seriam textos do primeiro século da era comum, o
Buddhacatira do século Il EC e o Nidana-Katha, texto introdutorio da coletanea Jakata que
reline diversas historias sobre as vidas passadas do Buda, teria sido formulado entre os séculos
Ilell EC (HARVEY, 2019).

Para uma religido que possui um fundador, a validagdo dos dados biogréaficos é sempre
uma questdo de alta relevancia, entretanto ndo se sabe exatamente precisar quando o Buda
nasceu e esta questdo por muito tempo foi tema de um largo debate em meio a comunidade
cientifica. Entre a grande maioria dos autores, ha um consenso de que ele teria vivido por volta
de 560-480 AEC, onde alguns inclusive ousariam precisar em 566-486 AEC, levando em
consideragdo que os textos budistas indicariam que a morte do mestre teria ocorrido mais ou
menos 100 anos antes do inicio do reinado de Ashoka. Outras pesquisas apontam seu tempo de
vida por volta de 484-404 AEC ou 460-380 AEC, e algumas recentes descobertas arqueoldgicas
colocariam seu nascimento ainda mais tardiamente, tendo ocorrido em algum momento entre
267 e 280 AEC (MIZUNO, 1996; TAMURA, 2000; USARSKI, 2009; HARVEY, 2019).

1.1.2 Breve biografia do Buda

Segundo os textos biograficos, o Buda historico teria nascido em Lumbini, em um
bosque a leste de Kapilavatsu, uma pequena regido dominada pela tribo dos Shakyas, liderada
por seu pai, Suddhodana, e que era subordinada ao reino de Kosala. Seu nome familiar era
Siddhartha Gautama, mas também ficou conhecido como Shakyamuni, “o sabio entre 0s
Shakyas”, apds conseguir seu despertar e conquistar o titulo de Buda (literalmente “o
desperto”). Sua méde, Mahamaya morreu cerca de uma semana apos o parto e o entdo Gautama,
foi criado pela segunda esposa de seu pai e irma de sua mée, Mahapajapati. Aos 16 anos se casa
com Yasodhara e aos 29 teve um filho chamado Rahula. Logo em seguida ao nascimento de
seu filho, Gautama resolve abandonar sua vida no palécio de seu pai, abdicar o legado da familia
e entrar na vida espiritual, se retirando para a floresta a procura de mestres que pudessem dar
respostas as questdes que o angustiava. Seus primeiros mestres foram Arada Kalama e Uddaka
Ramaputta e logo dominou todos os ensinamentos e métodos que lhes ensinaram. Apods

experimentar parte das técnicas religiosas vigentes de sua época, Gautama resolve entéo partir
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para uma intensa pratica ascética, se retirando para um bosque em Uruvilva, tentando superar
0 apego a materialidade por meio de um intenso esforco privativo. Apds quase morrer insistindo
em suas préaticas ascética, aos 35 anos, apds um longo periodo meditativo abaixo de uma &rvore
bodhi, Gautama encontraria seu despertar e se tornaria um Buda. Seu primeiro sermao acontece
em Benares (atual VVaranasi), em um parque de animais situado em Rsipatana (hoje, Sarnath) e
desde entdo peregrinou pelo norte da India ensinando tudo que realizou em sua jornada para o
despertar. Aos 80 anos de idade, vem a falecer em uma pequena aldeia de Kusunagarf.
Durante o periodo em que Buda viveu, o contexto indiano era de grande
desenvolvimento religioso e filosofico, circunspeto em agitagdes sociais que influenciariam
diretamente o pensamento de sua futura doutrina. Ele foi um dos muitos religiosos e filésofos
de seu tempo que consideraram a natureza humana e analisaram um mundo sob diversos pontos
de vista procurando uma saida para o ciclo de nascimento e morte ao qual acreditavam estar
presos de acordo com o pensamento vigente daquela época. O Budismo seria, portanto,
resultado dos desafios intelectuais os quais 0 Buda e seus contemporaneos estariam inseridos
(TAMURA, 2000). Bareau (1987) em seu estudo “A origem do pensamento budista” retifica

que

apesar de ter se expandido para a maior parte da Asia no decurso dos séculos, 0
Budismo ¢é profundamente indiano em suas origens; nasceu em um meio inteiramente
indiano, em resposta a preocupacfes espirituais tipicamente indianas (BAREAU,
1987, tradugdo nossa).

O inicio do movimento de propagacéo e sistematizacdo dos ensinamentos (Dharma),
além do processo de ordenacdo que marcou o principio da comunidade monastica (Sangha),
sdo acontecimentos tidos como o nascimento do Budismo (ROYER, 2012). O Budismo
enquanto fendmeno historico ou continuidade religiosa ndo ganhe este nome entre 0s monges
mendicantes que seguiam o Buda, os quais se referem aos ensinamentos e a pratica como
Sasana, termo utilizado entre 0os monges desde o Budismo primitivo para se referir aos
ensinamentos do Buda. Nos textos e comentarios contidos no canone pali algumas variacoes
surgem quando mencionados ensinamentos especificos, por exemplo, instrucdes direcionadas
aos monges eram chamadas de bhikkhusasana, ja as monjas, era utilizado o termo
bhikkhunisasana (GOMBRICH, 2006; BUSWELL JR; LOPEZ JR, 2014).

1.1.3 QuestBes em torno de possiveis impactos sociais causados pelo Buda

Muitas vezes considerado um grande reformista de seu tempo, Buda, direta ou

indiretamente, quebrou diversos paradigmas sociais. Seu sistema doutrinario da libertacdo do
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sofrimento exerceu ndo apenas uma conquista emblematica do ser humano sobre si mesmo,
mas também contra a inflexibilidade das hierarquias sociais indianas, e da introducédo, ainda
que tardia, da mulher como sujeito socialmente coadjuvante. Este Gltimo fato ressalta com
evidéncia o forte espirito de seu tempo e a posic¢do social em que a mulher se encontrava na
india Antiga. Segundo Thurman (2006), o Buda se deparou com diversas dificuldades, tanto
legislativas quanto religiosas, uma vez que o ethos indiano e as normas eram controlados e
estabelecidas pelos reis e brdmanes, em que a manutencgéo era realizada rigorosamente no seio
de um seleto grupo. Ficou evidente, portanto, que o Buda precisaria fundar uma escola ao invés
de apenas se retirar e se isolar na floresta. Esse impacto social é explicado pelo autor da seguinte

forma;

O buda gradualmente desenvolveu a forma institucional do mosteiro, urbano, ou
talvez suburbano. Isso constituiu na fundacdo de uma nova comunidade (Sazigha) no
interior do mundo social existente (loka), sendo o limite entre eles uma mudanca de
identidade tdo dréstica que envolvia uma morte e um renascimento psiquico. O monge
tinha de abandonar sua raga, casta, familia, nome, propriedade, trabalho, roupas,
adornos, cabelos, e até mesmo o envolvimento genético por meio da sexualidade. A
seriedade desse limite era essencial para isolar o nlcleo monastico da nova
comunidade das fortes exigéncias do todo social mais amplo. (...) Mesmo as mulheres
e 0s membros das castas mais baixas podiam adotar os penetrantes ensinamentos
filosdficos do Buda, criticar as nogBes convencionais absorvidas da cultura e alcancar
a libertadora e transformadora visdo da natureza do eu e da realidade. Assim, a nova
comunidade era um solo de teste ético para uma futura sociedade da Terra do Buda
(THURMAN, 2006. p. 140-141).

Outros autores discordariam de tal ponto de vista e um bom contraponto é colocado por
Gombrich (2006), que sua preocupacédo foi em “reformar os individuos e ajuda-los a deixar a
sociedade para sempre, ndo reformar o mundo” (GOMBRICH, 2006, p.30). Segundo o autor,
apesar da doutrina ter trazido diversos beneficios para a vida no mundo, estes seriam
consequéncias ndo intencionais de seus ensinamentos e que coloca-lo como um reformador
social seria um grave anacronismo, reforgando ainda que o Buda jamais teria se colocado diante
de desigualdades sociais, ndo tentou abolir o sistema de castas e nem acabar com a escravidéo.

Para Varma (1973) ainda que a intencdo principal do Budismo fosse promover a
emancipacdo final do sofrimento através de uma doutrina e praticas que conduziriam ao
despertar, os ensinamentos estabelecidos pelo Buda teriam “fundamentagdes sociais bem como
implicacdes sociais” (VARMA, 1973, p. 172). Para o autor, o senso de urgéncia diante da
problematica do sofrimento que sensibilizava a mente de Shakyamuni era uma consequéncia
do ethos social em que ele estava inserido e que também estaria consciente de que seus

ensinamentos teriam influéncia social.
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1.1.4 Primeiras providéncias da comunidade apds a morte do Buda

O Buda nédo deixou nenhum sucessor e orientou que seus seguidores utilizassem o
proprio ensinamento (Dharma) como seu guia. Ao longo dos 45 anos em que 0 Buda ensinou,
a transmisséo da doutrina era feita de maneira oral e os ensinamentos eram memorizados, ainda
que naquela época a escrita ja fosse praticada entre os comerciantes, na esfera religiosa,
segundo os costumes da India antiga, era dada preferéncia a oralidade (MIZUNO, 1996).

A tradicdo conta que trés meses apds a morte do mestre, monges e monjas decidiram se
reunir para revisar todos os ensinamentos e organiza-los a fim de fazer a manutencédo e
preservacdo a partir de entdo. Sob o chamado de Mahakasyapa, monge lider da comunidade,
quinhentos monges foram selecionados para se reunir em uma longa recitacdo de todos os
ensinamentos a fim de estabelecer um consenso a respeito da doutrina. Assim foi estabelecido
0 primeiro concilio, que € como costuma-se traduzir o termo samgiti, que significa “recitar
junto”. Este primeiro encontro aconteceu em Rajagrha, capital de Magadha, uma longa jornada
ao sul de Kusinagara, onde o Buda havia morrido, e la entdo, dois monges foram convocados
para liderar a recitacdo: Ananda, 0 monge mais préximo de Shakyamuni, recitou todo o
conteudo doutrinario que hoje se encontram nos Sutta-pizaka (textos sobre os ensinamento), e
é por esta razdo que grande parte dos ensinamentos come¢am com a declaracdo: “Assim eu
ouvi”, e 0 monge Upali recitou o contetdo das regras monasticas que hoje se apresentam no
Vinaya-pizaka (parte dos textos dedicado aos cddigos de conduta para a comunidade)
(MIZUNO, 1996; HARVEY 2019; BODHI, 2020).

Bodhi (2020) diz que é pouco provavel que os ensinamentos derivados deste encontro
representassem exatamente o que o Buda disse, e segundo o autor, “o Buda deve ter falado
espontaneamente e elaborado sobre seus temas em incontiveis maneiras em resposta as
necessidades variadas daqueles que buscavam sua orientagdo” (BODHI, 2020, p.31). Cinco
elementos teriam sido levados em consideragdo para a edicdo dos ensinamentos e 0 que
posteriormente acabou dando o estilo a literatura budista: a facilidade em ouvir, reter, recitar,
memorizar e repetir, fatores que eram entendidos como essenciais para a transmisséo oral
(BODHI, 2020).

1.1.5 Composicao e organizacdo da doutrina deixada pelo Buda

Os textos do canone budista séo escritos postumos, tendo sido registrados séculos apos

a morte do mestre. Boa parte do material produzido pelas escolas budistas indianas antigas se
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perdeu quando ao longo do tempo e principalmente quando o Budismo Indiano foi dizimado
pelos Mulgumanos que invadiram o norte da india entre os séculos XII e XIII. Apenas um
canone completo sobreviveu ao tempo, os textos na lingua pali pertencentes aos theravadins,
0s quais haviam sido escritos quando esta escola foi transplantada para o Sri Lanka apds o
século 111 AEC (BODHI, 2020). Outros textos compilados em sanscrito foram preservados
atraves de traducdes chinesas e tibetanas quando o Budismo se disseminou pelo restante do
nordeste da Asia (MIZUNO, 1996).

Os textos em lingua péli tiveram seu processo de registro por volta do final do século |
AEC, durante o reinado de Vattagamani (89-77 AEC) no Sri Lanka. O resultado destes textos
é fruto do processo de revisdo de pelo menos cinco concilios que se sucederam ao longo de 400
anos apos o parinirvana do Buda, os dois Ultimos ja em terras cingalesas. Considera-se que
alguns textos ja haviam sido escritos com o proposito de apoiar a memoriza¢do, mas nenhum
deles teria sido produzido oficialmente pela comunidade. Com medo de que os ensinamentos
se perdessem ao longo do tempo dependendo apenas da transmisséo oral, 0s monges passaram
a escrever coletivamente os textos em folhas de palmeira e as costuravam formando volumes
que seriam os primeiros prototipos dos livros. A configuracdo geral do canone pali ganhou seu
formato final em meados do século | EC e, embora seja 0 grupo de texto mais antigo que se
conhece hoje, ndo quer dizer que outras escolas tenham produzido textos em periodos anteriores
na India e é importante levar em consideracdo que a compilacdo dos textos foi um processo
continuo que durou alguns outros séculos da Era Comum (LAW, 2000; BODHI, 2020). Para
Mizuno (1996) independente da precisdo das datas de composicdo dos textos doutrinarios
budistas, é certo que o Budismo foi a primeira religido indiana a quebrar os moldes tradicionais
de transmisséo oral da India Antiga e passar a registrar sua literatura sagrada (MIZUNO, 1996,
p.217).

O canone theravadin é conhecido como Tripiraka-Pali devido a sua estrutura que é
organizada em trés grupos de textos (ou trés-tri cestos-taka, ou trés compilacées), os ja citados
Sutta-pizaka e Vinaya-pifaka, e um terceiro grupo de textos que seriam comentarios posteriores
sobre reflexdes e interpretacfes a respeito dos ensinamentos, processo também ja mencionado
e que deu origem a Ultima classificacdo: Abhidharma-piraka. Esta classificacdo ndo pertencia
exclusivamente a escola Theravada, mas era comum a todas as escolas indianas como um meio
de organizar a doutrina. Mesmo hoje em dia, esta classificacdo se encontra nas tradicoes
mahayanistas, como 0 Tripizaka Chinés ou Tibetano (MIZUNO, 1996; BODHI, 2020). Cada
um dos piraka, ou seja, cada uma das compilacdes possui também uma organizagdo e

sistematizacdo propria e para este trabalho iremos nos aprofundar especificamente no Vinaya-
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piraka, uma vez que sdo 0s textos em que se encontram as orientacoes a respeito da sexualidade
e conduta sexual que interessam e sao relevantes para entender a atitude do Budismo diante da
diversidade de sexo e género. Outros textos contidos nos sutras também serdo citados

eventualmente.

1.1.6 Formacao e desenvolvimento da comunidade budista

O termo Sazngha para designar a comunidade Budista foi inicialmente utilizado apenas
no sentido de grupo monastico, ou seja, monges (bhikkhu) e monjas (bhikkhunt) ordenados ou
aqueles ja perfeitamente iluminados (arhat). Para a comunidade em um sentido mais amplo, a
qual incluiria os homens e mulheres leigos, esta era chamada de Parisad. Neste sentido, aos
homens que tomavam reflgio (sarana) nas chamadas Trés Joias (triratna: Buda, Dharma,
Sangha), ou seja, que decidiam se tornarem fiéis e seguidores da doutrina, mas se mantinham
como chefes de familia em uma vida leiga, era dado o nome de upasaka e as mulheres em
mesmas condicdes, upasika. A partir do conceito mahayanista do caminho do Bodhisattva, as
distincdes entre praticante ordenado e praticante leigo foram sendo dissolvidas, uma vez que a
iluminacdo era possivel a todos os seres sem distingdes; porém, estudos apontam que é
improvavel que esta realidade tenha se tornado concreta na india antiga (MIZUNO, 1996).

A tradicdo conta que os primeiros convertidos aos ensinamentos do desperto foram dois
irmdos comerciantes chamados Trapusa e Bhallika que estariam passando préximos ao local
onde o Buda meditava antes mesmo de decidir seguir sua jornada de peregrinacdo para propagar
seus ensinamentos sobre o despertar. Ao encontré-lo, os dois perceberam pela aparéncia de do
Buda, ele deveria estar faminto e lhe ofereceram uma tigela de arroz doce. Em retribuicdo ao
ato de generosa doacdo (dana), Shakyamuni teria falada mais informalmente com ambos,
oferecendo o refugio (sarana) no Buda e no Dharma, uma vez que o Sazigha ainda ndo teria
sido estabelecido, tornando-os os primeiros budistas leigos (upasaka). Mais tarde,
eventualmente, Bhallika se torna um bhikkhu e atinge o estado de arhat (BUSWELL JR;
LOPEZ JR, 2014; STRONG, 2015).

A criacdo do Sangha no sentido monastico, se da logo no momento em que o Buda faz
seu primeiro discurso para revelar 0s ensinamentos para 0s quais havia despertado, este ato é
chamado de “primeiro giro da roda do Dharma” (Dharmacakrapravartana), que aconteceu em
Sarnath diante de cinco ascetas (paficavargika) que costumavam ser seus companheiros em sua
primeira jornada. A tradi¢do conta que este “grupo dos cinco” atingiram a iluminagéo logo apés

ouvir o sermdo do Buda, tornando-se arhat e seguidores do novo mestre, marcando o inicio da
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comunidade. Naquele momento, ndo havia nenhum processo formal de ordenacdo, e apenas o
convite para entrar no caminho medicante e aprender o Dharma era feito (ehibhiksuka). A
medida que o nimero de adeptos aumentava e a comunidade crescia, foi instituido um processo
mais protocolar de adesdo para se tornar um bhikkhu (upasampada) e conforme as relagdes
entre os membros e diversas situagdes surgiam, o Buda passou a instaurar codigos de conduta
que mais tarde se transformariam nas disciplinas monésticas contidas no Vinaya-pifaka
(BUSWELL JR; LOPEZ JR, 2014).

A comunidade n&o foi construida, como visto acima, em um momento Unico, mas foi
um processo dialético que relacionou os aspirantes a vida religiosa que deixavam a vida
doméstica para se tornar um monge medicante e os leigos que apoiavam materialmente estas
pessoas permitindo que conquistassem seu despertar (GETHIN, 1998). Thurman (2006),
analisa o encadeamento da formacéo do Sazgha budista da seguinte maneira:

0 Buda estava consciente de que as regras da ova comunidade e seus padrdes de conexao
com a antiga sociedade deveriam evoluir naturalmente. Lentamente, mais e mais
pessoas comegavam a compartilhar dessa visdo e a sentir necessidade de um novo
padrdo de vida, enquanto os de fora se acostumavam a ter em seu meio esse povo
excentricamente “iluminado”. Na verdade, 0 hovo estava estreitamente ligado ao velho
—a velha sociedade tinha de alimentar o novo povo, oferecer espaco para ele e permitir
a seus proprios parentes, empregados e suditos a liberdade de se juntar a nova
comunidade (THURMAN, 2006, p.141).

A ordem monastica era considerada um ambiente de alto respeito e veneragdo porque
tinha um objetivo e proposito definidos, que seria o de “guiar as pessoas na religiosidade e na
pratica, além de apoia-las na libertacdo do ciclo de nascimento e morte. Ao cumprir este papel,
[o Sargha, portanto] tomaria o lugar do Buda, que ndo estaria mais fisicamente presente”
(MIZUNO, 1996, p. 92; traducdo nossa, adaptada) Shakyamuni entdo teria estabelecido trés
funcbes aos membros que compunham a comunidade: (1) que todos estivessem comprometidos
no caminho da libertagcdo do sofrimento, confiantes dos ensinamentos e mantendo o correto
entendimento da doutrina com o objetivo de atingir o despertar através de uma préatica correta;
(2) que todos deveriam guiar e liderar as pessoas ao despertar, libertando-as do sofrimento; (3)
Transmitir corretamente os ensinamentos em um fluxo continuo e ininterrupto para as futuras
geracOes (MIZUNO, 1996). Estas trés fungdes dependiam intrinsecamente da relagdo entre
monges(as) e leigos(as), e era justamente esta a troca que garantia a manutencdo da nova
religido, sem ela ndo teria sido possivel o Budismo sobreviver.

O desenvolvimento do Sarigha monastico foi gradual e é possivel identificar trés fases
que marcam diferentes caracteristicas no modo de organizacdo e atuacdo da comunidade.
Thurman (2006, p.145) nomeia estas fases da seguinte forma: “(1) a fase revolucionaria e

radicalmente dualista; (2) a fase evolucionaria, ou educativamente ndo dualista; e (3) a fase de
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plena realizag&o, ou universalmente ndo dualista.” Estas fases ndo deveriam ser compreendidas
em uma ldgica cronoldgica uniforme, mas sim como um desenvolvimento natural de um ethos
budista nas regides por onde passou.

A primeira fase teria acontecido inicialmente nos 5 a 7 primeiros séculos apos a
fundac&o da ordem por Shakyamuni e é marcada pelo esfor¢o de institucionalizar o Sasgha tal
qual os moldes definidos por seu fundador, em uma relacdo dialética com a cultura Indiana e
as primeiras regides para onde o Budismo transplantou. Este ndo teria sido um processo facil e
0 modelo monastico recebeu diversas criticas por tentar impor uma autonomia que escapasse
do controle do dominio politico local. Ainda que em algumas culturas esse processo tenha
levado mais ou menos tempo ou tido mais ou menos esforc¢o, o fato € que em nenhum momento
houve auséncia de resisténcia e estranhamento, uma vez que esta era uma comunidade religiosa
que se pretendia pouco produtiva, livre e em alguns casos subversivos sociopolitico-
economicamente.

A segunda fase estaria estreitamente ligada ao desenvolvimento das tradi¢bes
mahayanistas e ao ideal do bodhissatva, em que os mosteiros budistas estariam em uma relacéo
mais proxima & sociedade, debatendo e influenciando em questdes referentes & comunidade
leiga, cuja qual, por influéncia do Sasigha e da pratica budista, estaria mais civilizada. Neste
momento, 0s mosteiros serviriam como grandes centros ético-educativos-cultural-socioldgicos
em um projeto messianico budista. Esta fase preservou o nicleo monastico da primeira, mas
ampliou o seu sentido e passou a participar intimamente da vida leiga.

A ultima fase, de plena realizacdo, nem sempre foi concluida e, ainda segundo Thurman
(2006), seria mais dificil de se discutir. Ela aconteceu parcialmente em alguns momentos
historicos em certas regiées, como no Japdo do periodo Kamakura; e possivelmente o Tibete
tenha sido o exemplo mais representativo com seu sistema politico sustentado na figura do
Dalai Lama que foi consolidada no século XVII. Nesta etapa, 0 Sasigha conquistaria plena
responsabilidade pelo mundo social, “produzindo um governo, uma burocracia e uma cultura
completa” (THURMAN, 2006, p. 147)

1.1.7 Organizacao e rotina da comunidade monastica

O Sarigha era composto basicamente por dois tipos de membros, aqueles perfeitamente
ordenados, que conforme ja retratado, eram chamados bhikkhus, e os membros recém entrantes
na comunidade, 0s novigos 0s quais eram chamados de sramanera. Para entrar na vida

medicante, 0s novicos deveriam manter dez preceitos que eram estabelecidos ao longo do rito
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de passagem chamado pravrajya (sair de casa e entrar na mendicancia), no qual raspam suas
cabecas e vestem 0 manto. Os novos membros ficavam sob tutela de dois bhikkhus que tinham
papeis diferentes, um deles assumia mentoria (upadhyaya) na rotina do novo estilo de vida e 0
outro seria o professor (acarya) responsavel por introduzir os ensinamentos mais basicos da
doutrina. Os preceitos consistiam em algumas proibicdes preliminares, aos quais os bhikkhus
também eram submetidos e mantinham: (1) tirar a vida; (2) roubar; (3) sexo (ou, para os leigos,
sexo ilicito); (4) mentir; (5) intoxicacdo; (6) comer depois do meio-dia; (7) ir & danga, musica
ou outros espetaculos; (8) usar guirlandas, perfumes, joias ou cosméticos; (9) camas luxuosas;
e (10) manuseio de ouro e prata (STRONG, 2015). Entre estas dez regras, os leigos precisavam
manter as cinco primeiras, porém em alguns periodos especificos, eram adicionadas as quatro
seguintes, em um total de nove regras.

Para se tornar um monge completamente ordenado, 0s novigos precisariam participar
do rito upasampada, o qual, precisava da presenca de dez bhikkhus perfeitamente ordenados.
O monge postulante deveria declarar publicamente eu desejo de ordenacéo e aceitar uma série
de novas regras comportamentais e condutas morais. Seu desejo € questionado trés vezes diante
da assembleia que se ndo contestar ou impugnar o pedido, mantendo o siléncio, garantiria entdo
a finalizacdo do rito concedendo a completa ordenacdo do candidato (GOMBRICH, 2006;
STRONG, 2015).

Uma outra cerim0nia fazia parte da rotina da comunidade e acontecia a cada lua nova e
lua cheia, ou seja, em média, quinzenalmente e chamava-se uposatha, uma atividade que unia
todo o Sasgha para recitar uma parte das regras que formavam a disciplina monastica. Eram
citadas setenta e cinco das mais de duzentas regras contidas no cédigo de conduta, sendo as
Gltimas as cinco mais graves que acarretavam expulsao caso fossem quebradas. A cada grupo
de regras declamadas, os membros tinham a oportunidade de confessar (papadesana) se teriam
ou ndo quebrado alguma das regras para que fosse aberto um processo de julgamento que
ocasionava em uma penalidade. O rito era oficializado pelo membro mais velho do Sasigha e o
evento era uma forma de garantir a integridade e reputacdo da comunidade diante da populacao
leiga que a mantinha (GOMBRICH, 2006).

Entre outras atividades do Sazigha estavam a formalidade de permanecerem unidos ao
longo da temporada de chuvas, em que eram sumariamente mantidos pela comunidade leiga,
que por sua vez recebiam ensinamentos sobre o Dharma e assim acumulavam méritos para uma
vida mais frutifera e um renascimento préspero. Afora a obrigagdo de se manterem unidos
durante a estacdo das chuvas, outras atividades dos monges consistiam em viajar e propagar 0s

ensinamentos, algumas vezes até mesmo visitar o Buda na cidade em que estivesse. Com 0
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tempo, 0s monges comegaram a se estabelecer em certos lugares e junto com os leigos edificar
as primeiras residéncias e abrigos que se tornaram 0s prototipos dos mosteiros (STRONG,
2015).

1.1.8 O surgimento do Sangha feminino

A principio, o Sazigha era composto apenas por homens mendicantes (bhikkhus) e por
um longo periodo ndo houve a possibilidade de mulheres entrarem na comunidade. A mulher
indiana era negada a oportunidade de abdicar as obrigacfes do lar, a maternidade e o
matrimdnio para seguir a vida de mendicante. Apenas as vilvas, prostitutas e orfds era
permitido o caminho da mendicéncia (USUKI, 2007). O Buda negou por um longo periodo a
entrada de mulheres na ordem. Foi apenas ao pedido insistente de sua tia-madrasta
Mahaprajapati Gautami e com a ajuda de Ananda que a entrada das monjas no Sasigha foi
finalmente concedida. Ap6s ser questionado por Ananda sobre a razdo de mulheres nédo
poderem ser ordenada, o Buda explica que sua relutancia em ordenar mulheres seria ndo porque
as considerasse incapazes de atingir o estado de arhat, mas porque apressaria o declinio do
Dharma. Conclui-se a partir deste posicionamento que o Buda temia tanto a reputagéo do
Sangha quanto com o desenvolvimento de sua comunidade e a manutencéo da vigilancia dos
preceitos no ceio de uma comunidade mista (GETHIN, 1998).

Mahaprajapati marca entdo, a fundacdo da ordem budista feminina, e foi a primeira
mulher ordenada bhikkhunt pelo Buda. Entretanto, para ndo causar controvérsia na ordem e
garantir a sobrevivéncia da comunidade no contexto social indiano de sua época, Buda criou
oito regras adicionais as quais todas as mulheres ordenadas deveriam seguir. Murcott (2006)

contextualiza o episddio da seguinte maneira:

a solucgdo foi audaciosa em uma cultura onde humildade e obediéncia eram formas de
comportamento desejaveis as mulheres. Talvez as Oito Regras Especiais3, a recepgéo
cuja qual foi um pré-requisito a ordenacdo de mulheres, foi uma muralha contra
qualquer possivel futuro atrevimento. Embora as Qito Regras Especiais claramente
coloquem as mulheres em uma posicdo secundaria, Mahaprajapati aceitou estas

3 As Oito Regras Especiais, ou como também sdo chamadas originalmente: gurudharma (regras pesadas ou
diferenciadas), sdo 1) Uma monja que tenha sido ordenada, mesmo que com 100 anos, deve cumprimentar
respeitosamente, levantar-se de seu acento, saldar com as méos juntas e em reveréncia, um monge ordenado. 2)
Uma monja ndo deve aguardar a estacdo das chuvas em uma residéncia em que ndo haja monges. 3) A cada meio
més, uma monja deve esperar duas coisas da ordem dos monges: pedir pelo dia de observancia e esperar por
aconselhamento. 4) Apds o retiro de chuvas, uma monja deve convidar ambas as ordens para tratar sobre trés
assuntos - se algo foi visto, se algo foi ouvido e se algo foi suspeito. 5) Se uma monja quebrar qualquer de seus
preceitos, deve sofrer puni¢édo por meio més diante de ambos Sarighas. 6) No caso de uma novica, apés ser treinada
por dois anos, esta deve procurar sua ordenacdo completa diante de ambos os Sasighas, masculino e feminino. 7)
Um monge nédo deve ser abusado ou denunciado de nenhum modo por uma monja. 8) Adverténcias aos monges
feitas por uma monja sdo proibidas.
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condicBes com o objetivo de conseguir seu principal objetivo, estabelecer uma ordem
monastica feminina (MURCOTT, 2006, p. 29).

Estas oitos regras caracterizam as principais fundamentac6es do aspecto patriarcal do
Budismo, como por exemplo a primeira delas, que diz que a monja deve respeito e reveréncia
ao monge, mesmo que ela tenha sido ordenada antes ou até mesmo se 0 monge for de uma
menor faixa etaria. Este fator de juniorizacdo relativa e imposta, tornou-se uma heranca
carregada por todo o periodo de disseminag&o religiosa ao longo da Asia. De fato, os parametros
de idade e sexo eram os fatores que definiam de maneira geral a hierarquia dentro da
comunidade budista. Pouca diferenca existia em termos de potencial de préatica e possibilidade
de iluminacéo, porém para fins organizacionais, o Buda estabeleceu que a idade e o tempo de
ordenacdo importavam na hora de definir certos papeis em ritos e cerimonias, além do papel de
tomar certas decisfes no ambito de manter a harmonia do grupo. E em adigéo a isso, 0 sexo
masculino tinha prioridade como critério final. Além de estarem submissas ao mais novo dos
monges, as mulheres também precisavam sempre ser supervisionadas por algum bhikkhu
(GOMBRICH, 2006).

Alguns estudos modernos avaliam algumas inconsisténcias encontrados no Vinaya
feminino e apontariam que as oito regras especiais seriam adi¢cdes postumas, uma vez que
grupos mais ortodoxos dentro do Sasigha teriam sido resistentes a entrada de mulheres na
comunidade e que o préprio Ananda foi criticado durante o primeiro concilio por ter
argumentado com o Buda sobre a ordenacdo de mulheres. Com excec¢do dos gurudharmas, as
disciplinas monaésticas entre bhikkhu e bhikkhuni sdo bastante semelhantes, ainda que as
mulheres ordenadas tivessem mais regras em numeros (GETHIN, 1998; BUSWELL JR;
LOPEZ JR, 2014).

O processo de ordenagdo é parcialmente diferente entre bhikkhus e bhikkhunt, por
exemplo (1) a ordenagcdo como bhikkhunt requer o estagio de pré-ordenagdo como sikkhamana
por dois anos; (2) considerando que uma pessoa do sexo masculino é ordenada apenas por uma
comunidade de bhikkhus, candidatas do sexo feminino séo ordenadas por uma comunidade de
bhikkhunt primeiro e, posteriormente, por uma comunidade de bhikkhus, ou, no caso do
Muilasarvastivada, por um procedimento de ordenacdo no qual uma comunidade de bhikkhus e
uma comunidade de bhikkhunt estdo envolvidas; (3) enquanto um bhikkhu pode deixar a ordem
e depois ser reordenado, uma bhikkhuni ndo deve deixar formalmente a ordem e, se deixar a
ordem informalmente, nunca deve ser reordenada (KIEFFER-PULZ, 2018, p. 29).

Estas regras adicionais por muito tempo promoveram uma posicao de inferioridade da

mulher dentro do Sazigha e a composi¢éo de um codigo disciplinar que incentivaria relacées de
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poder com base no género, 0 que mais tarde trouxe uma série de dificuldades para a
sobrevivéncia da comunidade feminina. De fato, alguns bhikkhuni-Sangha praticamente
desapareceram ao longo dos séculos, e estudos apontam que apenas no nordeste asiatico, em
especial na China, as monjas desenvolveram um Sasgha com mulheres completamente
ordenadas. Em diversos outros lugares onde o Budismo se transplantou, as mulheres apenas
mantém os dez preceitos basicos de uma novica. Apesar disso, a coletanea dos ensinamentos
sobre o Dharma, o Sutta-pizaka, contem um grupo de textos especificos sobre as realiza¢des do
bhikkhuni-Sangha chamado Therigatha (versos sobre as ancids), historias sobre diversas
mulheres perfeitamente realizadas, arhat. Registros contidos nos comentéarios também
apontariam para uma proeminente atividade tanto das mulheres ordenadas quanto a colaboracéo
das mulheres leigas no periodo do Budismo primitivo (GETHIN, 1998).

Segundo Gross (1993), estudos feministas budistas assumiram a tarefa de encontrar um
“passado preciso e utilizavel”, resgatando o valor e contribui¢des do Sazigha feminino para o
Budismo. Par a autora, o Sarigha feminino foi invisibilizado ao longo de uma construcédo
ideoldgica dos textos, mas também por parte da producdo de estudos cientificos neste campo
religioso no passado. Neste sentido, uma andlise feminista da tradicdo budista teria que lidar
com um androcentrismo quédruplo: (1) a selecdo de documentos e a priorizacdo de
determinadas experiéncias geralmente tendem a construir um conjunto de valores
androcéntricos: historias de homens, declaracfes de homens etc.; (2) ainda que registros
significativos sobre mulheres tenham sobrevivido, as tradi¢cdes budistas penderam a ignorar
estas historias e favorecer herois masculinos; (3) a maioria dos estudos académicos também sao
androcéntricos e geralmente endossam preconceitos; (4) o proprio budismo contemporaneo,

asiatico ou ndo, continua implacavel em seu androcentrismo (GROSS, 1993, p. 18).
1.1.9 Questdes sobre a pluralidade religiosa do Budismo

Apesar de considerada uma religido mundial, é importante salientar que, como aponta
Usarski (2009), devido & sua transplantacdo da india para outras partes do mundo, o Budismo
representa um conjunto de escolas “cujo espectro fenomenoldgico reflete condigdes
particulares dos seus multiplos contextos culturais” (USARSKI, 2009, p.18). Sendo assim, o
conceito de Budismo no singular seria o alinhamento das convergéncias que estas diversas
vertentes enfatizam enquanto elementos doutrinarios.

Historicamente em estudos budistas sdo utilizados trés sistemas para qualificar o

surgimento das divergéncias que aconteceram ao longo do desenvolvimento do Budismo no
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tempo e espago. O primeiro tem base nas diferencas filosoficas e divide a religido em dois
veiculos (ramos): Hinayana € Mahayana, alguns estudiosos consideram trés, pois para estes ha
uma separacao de uma forma esotérica praticada em algumas regides do Himalaia e é chamada
de Vajrayana, que a principio estaria dentro do ramo Mahayana, outros subdividem Hinayana
em Sravakayana e Pratyekabuddha, classificando o Mahayana como Bodhisattvayana; 0
segundo sistema tem fundamento cronolégico e separa o budismo em trés quadros: Budismo
primitivo, Abhidharma e Mahayana; o terceiro sistema teria como critério divisorio a
distribuicdo geografica do Budismo pela regido asidtica: o Budismo do Norte/Leste e o
Budismo do Sul/Sudeste (MIZUNO, 1996). Outra forma de avaliar a complexidade religiosa
budistas € utilizar um outro sistema apontado por Usarski (2009) que utiliza trés perspectivas
analiticas. A primeira diz respeito a um sentido vertical que separa a religido em duas camadas
com légicas religiosas proprias, uma correspondida pela vida monéstica e representada por
monges e monjas e a outra configurada por praticantes leigos e leigas; a segunda perspectiva
estaria em um sentido horizontal que consideraria tanto posicionamentos geograficos como
termos sistematicos das diferencas doutrinarias, praticas, ritualisticas e simboélicas, o que
revelaria trés grupos ja citados acima: Hinayana, Mahayana e Vajrayana; a Gltima perspectiva
estaria baseada em um sentido cronoldgico, levando em consideracdo o desenvolvimento do
Budismo no tempo e separando a existéncia de um Budismo Tradicional com algumas
tendéncias mais recentes como Budismo modernista e Budismo de conversdo (USARSKI,
2009, p. 23-24).

Utilizaremos o esquema proposto por Usarski, em que avaliaremos a maneira como esta
religido pensa a sexualidade e as questfes de género sob os aspectos horizontais (entre
monges/monjas e leigos/leigas), as diferencas e algumas particularidades sob aspectos verticais
(considerando aqui 0 grupo Hinayana e aglutinando o Vajrayana no grupo Mahayana) e
posteriormente levando em consideracdo 0s aspectos cronoldgicos e geograficos para
compreender as transformacdes das concepg¢des budistas a respeito do tema ao longo do tempo
e espago.

Em sua primeira fase de difusdo e florescimento, diversos mosteiros foram construidos
e mais tarde, a distancia entre eles, bem como as diferencas geogréaficas e sociais do contexto
em que eles se inseriam fez com que divergéncias em relacdo aos codigos monasticos
surgissem. Com o tempo, discussdes sobre a doutrina também se tornaram comum e as
comunidades passaram a se diferenciar quanto a énfase em determinados ensinamentos
(HARVEY, 2019). Estima-se que no terceiro seculo ap6s a morte do Buda havia pelo menos

dezoito escolas sectarias, porém suas diferencas ndo teriam surgido a partir dos sutras, uma vez
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que os diferentes canones que foram produzidos por cada uma delas eram praticamente
idénticos em termos dos ensinamentos do Buda, o que as tornavam distintas seriam a maneira
como interpretavam os ensinamentos e a producdo de comentarios com discuss@es filosoficas
apologéticas que davam o tom de cada corrente. Este momento de intensa fragmentacdo da
comunidade foi chamado de periodo Abhidharma, sendo este o termo também utilizado para
classificar a parte literaria que dizia respeito aos comentarios produzidos por monges
especialistas na doutrina budista (MIZUNO, 1996; BODHI, 2020).

Aos grupos de escolas primitivas budistas, ou seja, as primeiras comunidades que se
formaram ap6s os diversos concilios e reunides para discutir os codigos monasticos e sistema
doutrinario, foi dado o nome Hinayana. Destes grupos, os theravadins sd@o 0s unicos que
sobreviveram aos tempos atuais, e por isso, Theravada e Hinayana por muito tempo se
tornaram sinénimos (USARSKI, 2009). Ja a corrente Mahayana consiste em um conjunto de
escolas as quais ndo remontariam exclusivamente a nenhuma das escolas primitiva, ainda que
seu aparato filosofico tivesse base em tendéncias das extintas Mahasamghika e Sarvastivada.

Trés componentes principais diferenciavam as escolas Mahayanas dos theravadins, o
primeiro seria o foco no caminho do Bodhisattva*, o segundo uma cosmologia prépria originada
a partir da devocdo ao Buda e por fim, uma compreensdo meditativa com énfase na
insubstancialidade (anatman) e impermanéncia dos fendmenos (anitya) que ficaram conhecidas
como o ensinamento e realizacdo da vacuidade (shunyata®) (HARVEY, 2019).

Por causa do propdsito e limitaces deste estudo, ndo se faz necessario expandir demais
detalhes sobre o processo do desenvolvimento das diversas correntes e escolas budistas que
surgiram ao longo do tempo e suas diferengas diante dos mais variados contextos culturais e
geograficos por onde o Budismo passou.

Entender estes multifacetados aspectos do desenvolvimento do Sarigha nos ajuda a
compreender de que forma o Budismo e sua logica filosofica conseguiu ou nédo influenciar as
regides e culturas por onde se estabeleceu e de que forma conseguiu se adaptar criando um
ethos que promovesse uma atitude acolhedora ou opressiva diante da diversidade sexual e de
género ao longo da sua historia de propagacdo. Alguns autores apontariam para uma certa
neutralidade do Budismo em relacdo a tematica, apontando que ndo haveria uma Unica posicéo

budista diante de relagOes sexuais entre pessoas de mesmo sexo, mas que o fato de ser positiva

4 Bodhisattva, literalmente “ser (sattva) que se aproxima da iluminacdo (bodhi)”, ou seja, aquele que esta prestes
a se libertar completamente das amarras do sofrimento.

5 Shunyata é comumente traduzido por vacuidade em portugués (emptiness, em inglés) e consiste no ensinamento
de que nada no mundo fenomenolégico tem substancia e duragdo; (USARSKI, 2019 p.43)
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ou negativa dependeria de um certo momento histérico e de uma certa regido (ZWILLING,
1992, 1998; CABEZON, 1993; JACKSON, 1998; CORLESS, 1998; HARVEY 2019).

1.2 COSMOGENESE DO SEXO E O DESEJO SEXUAL SEGUNDO O BUDISMO

Para avaliar a nocdo de sexo e sexualidade no Budismo, dispomos de dois tipos de
recursos, o primeiro seria os discursos do Buda, e aqui estamos falando principalmente da ideia
de Desejo e sua importancia como elemento chave na causa do sofrimento e aprisionamento no
continuo devir que constitui o samsara (incessante ciclo do nascer e morrer); ja os segundos
seria 0 codigo de conduta que organiza o Sanigha, o previamente citado Vinaya, que contém
diversas regras que sobre comportamento sexual na comunidade.

Segundo Faure (1998), sexo nunca foi objeto de um discurso especifico no Budismo e
que a principal dificuldade em estudar o tema seria que ndo existiria nenhum discurso
sistematizado sobre sexo e que “este objeto de estudo seria impreciso e, talvez, até mesmo
inexistente” (FAURE, 1998, p.10). Desta forma, 0 assunto sobre sexo sempre surgiu de maneira
indireta em outras abordagens tais como moral, disciplinamento e soteriologia relacionados ao
desejo.

De toda forma, em um dado momento o Buda discutiu a respeito da génese ou origem
das coisas com base no ensinamento do karma e os ciclos de renascimento. A concepcdo budista
da criacdo do mundo, ou neste caso, dos mundos, tem forte ligagdo com as concepcdes da
cultura indiana de sua época, ou seja, as ideias e mitologias vedas, ao mesmo sendo uma reacao
e revisio destes conceitos pré-estabelecidos (CABEZON, 2017; HARVEY, 2019). A
relevancia desta discussdo considera os trechos em que é abordada a criacdo do corpo
sexualizado, neste caso, o corpo feminino e masculino, e onde também é problematizado o ato
sexual como uma das condic¢des de aprisionamento nos reinos mais inferiores constituintes do
cosmo budista.

A narrativa da cosmologia budista em relacdo ao sexo pode ser classificada em duas
categorias: (1) temporal e (2) espacial; que servem para analisar a argumentacdo em relagéo a
sexualidade em momentos diferentes independente dos textos. A primeira variavel qualifica os
relatos de acordo com a definicdo da origem do sexo, ou seja, quando 0s corpos sexuados
surgem e em que momento 0 sexo acontece; ja a segunda, caracteriza os textos de acordo com
a forma como estes corpos sexualizados e os tipos de praticas sexuais se distribuem entre 0s
mundos possiveis no universo budista (CABEZON, 2017).
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1.2.1 O surgimento da sexualidade na narrativa da origem do universo budista: relacéo
temporal

E possivel encontrar as descri¢des de uma génese budista tanto em textos pali quanto
em textos sanscritos, 0 que indica uma sinergia entre as varias tradicdes em relacdo ao tema.
Os sutras datam do primeiro século da era comum, mas acredita-se que algumas das ideias
sejam mais antigas. O mais antigo deles esta contido no Sutta-piraka do canone pali theravadin,
€ 0 vigésimo sétimo texto do grupo Dighanikaya, chamado Aggafifia-Sutta (“what came first”
traducdo pro inglés por Bhikkhu Sujato; “o que veio primeiro” traducdo nossa); mas outros
textos contam a mesma histéria com algumas diferencas na conducgdo da narrativa e alteracao
de alguns fatos na cronologia da estoria, alguns exemplos s@o o Lokaprajfiapti que € parte de
um texto maior chamado Prajiiaptibhasya, derivado do Abhidharma da escola Sarvastivada e
atribuido ao monge Mahamaudgalyayana; e 0 Kosalokaprajiiapti que esta contido no canone
tibetano (BUSWELL JR, LOPEZ JR, 2014; CABEZON, 2017).

Em relacdo ao texto mais antigo, ao Aggafifia-Sutta, o discurso acontece em Savatthi na
ocasido em que o Buda inicia uma argumentacdo com dois bramanes postulantes a bhikkhu,
Vasettha e Bharadvaja, numa tentativa de desconstruir a vis&o da estrutura social da antiga india
que era organizada em castas. Ambos questionariam o Buda sobre a casta brahmana composta
por sacerdotes ser superior a casta khattiya composta por guerreiros e a qual pertencia
Shakyamuni. O discurso segue com o Buda discorrendo sobre todo o sistema de casta
apontando que seriam fruto da degradacdo e involucdo dos seres. Para tangibilizar seu
argumento, o mestre descrever o processo ciclico de criacdo que aconteceria no inicio de cada
era (kalpa), que duraria um eon, ou seja, um intervalo de tempo praticamente incalculavel. No
inicio deste periodo, haveria apenas seres luminosos, sem forma ou qualquer distingdo, nem
mesmo género masculino ou feminino, eles eram livre e se alimentavam mentalmente de
serenidade, ndo havia sol ou lua, dia ou noite, ndo havia tempo. Entretanto, em um determinado
momento e por condi¢Oes karmicas, despertaram para o desejo sensorial e procuraram se
alimentar de maneira grosseira e quanto mais se nutriam com variados alimentos, eram
aprisionados a uma forma que mais tarde resultou em um corpo sexualizado e comecaram a ter
relacGes entre si. O texto detalha cada parte do processo de constru¢do dos mundos e dos tipos
e seres, concluindo a narrativa na formacéo da sociedade, em que, nesta estéria, colocaria a
casta khattiya como primogénita e acima da brahmana (GOMBRICH, 2006; BUSWELL JR,
LOPEZ JR, 2014; CABEZON, 2017; HARVEY, 2019).
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Desta narrativa, nos importa destacar a transicdo do corpo assexuado ou neutro, sem
masculino ou feminino (na itthipuma), feito por mente (manomaya), apenas seres radiantes
(sayampabha), seres que eram apenas seres (satta sattatveva) para seres com forma solidificada
e corpo sexualizado com genitalias. Na estoria, este € um processo longo, que parte do momento
em que 0s seres entrariam em contato com um néctar sélido e que ao provar e se alimentar do
novo ingrediente, despertariam para o desejo dos prazeres sensoriais e desenvolveriam a
primeira forma sélida. Segundo o texto, algumas formas eram bonitas, outras feias e a medida
que continuariam se alimentando com alguns outros tipos de alimentos, estas formas se
desenvolvem e acentuam diferengas, até que um toma consciéncia da forma do outro,
percebendo que alguns eram bonitos, outros feios. Eventualmente os alimentos se extinguem e
0s seres se deparam com um ultimo tipo: graos de arroz. Este alimento surgia da terra e 0s seres
colhiam para comer, percebendo que mais tarde surgia novamente, entenderam que jamais
ficariam sem se alimentar. E a partir deste momento que os seres completam sua forma sélida

e ganhariam distingdes sexuais. Vejamos um recorte do texto que detalha o acontecimento:

(...) enquanto eles comiam aquele arroz maduro, seus corpos se tornavam mais sélidos
e eles divergiam na aparéncia. E as caracteristicas femininas apareceram nas
mulheres, enquanto as caracteristicas masculinas apareceram nos homens. As
mulheres passavam muito tempo olhando para 0s homens e os homens para as
mulheres. Eles se tornaram sexualizados, e seus corpos queimaram como febre.
Devido a essa queimor, eles fizeram sexo um com o outro. Aqueles que 0s viam
fazendo sexo os atiraram terra, cinzas ou esterco de vaca, dizendo: ‘Vao embora,
imundos! Desapare¢cam, imundos! Como um ser pode fazer isso com outro?”

(Aggafifia-Sutta®, traducio nossa)

O texto enfim continua apontando que o que antes era impuro agora Se torna puro, e que aqueles
que realizaram o ato sexual sdo proibidos de conviver no mesmo espago que 0s outros, até que
constroem seus proprios espacos e passam a tornar privados os seus atos, naturalizando as
relacGes sexuais.

Ao comparar 0s outros dois textos, tanto o Lokaprajfiapti quanto o Kosalokaprajiiapti,
observa-se que existem estreitas semelhancas mas que ndo seriam textos idénticos,
apresentando diferencas importantes que resultariam em distintas interpretacées. No primeiro
texto, 0s seres passam a se alimentar em uma légica aleatéria ao invés do despertar para o desejo
sensorial, além disso, a identificacdo da nova forma corporal se dar por tipo de cor. Aqueles
gue comeram mais ou menos teriam tonalidades de cor diferentes e a beleza estaria relacionada

aos tons das cores dos seres, 0 que poderia fazer a identificacGes de caracteristicas raciais do

6 Utilizamos a traducéo do pali para o inglés feita por Bhikkhu Sujato, disponivel em:
<https://suttacentral.net/dn27/en/sujato?layout=plain&reference=none&notes=asterisk&highlight=false&script=I
atin>



https://suttacentral.net/dn27/en/sujato?layout=plain&reference=none&notes=asterisk&highlight=false&script=latin
https://suttacentral.net/dn27/en/sujato?layout=plain&reference=none&notes=asterisk&highlight=false&script=latin

43

corpo. Ao comerem 0s graos de arroz e obterem os 6rgdos sexuais que diferenciam o sexo de
Seus corpos, a seguinte passagem se revela: “e quanto mais olhavam, mais apegados se
tornavam, e quanto mais apegados se tornavam, menos vergonha tinham, e quanto menos
vergonha tinham, mais se “engajavam no que estava errado” (CABEZON, 2017, p32). Aqui
percebemos uma mudanca importante no discurso. O primeiro texto do canone pali utilizaria
de maneira explicita o termo sexo, no sentido de relacdo sexual. J& o Lokaprajiapti utiliza
termos que incorporariam valores morais a narrativa tais como, auséncia de vergonha e fazer
aquilo que ndo é certo como uma moderacao literaria para falar de sexo. Segundo Cabezon
(2017), em época em que foi escrito, 0s monges provavelmente estariam mais restritivos em
falar abertamente sobre o0 assunto como ja foram no passado. O sexo enfim, é avaliado como
algo imoral e inadequado, como reforga esta outra passagem mais adiante na mesma estoria:
“Seres sencientes maus e estupidos, como é possivel que eles contaminem uns aos outros dessa
maneira?” (CABEZON, 2017, p.32) Diferente do Aggafifia-Sutta que os classificaria apenas
como impuros ou imundos, aqui sdo compreendidos como seres maus e ignorantes,
contaminando outros com sua impureza.

O segundo texto, 0 Kosalokaprajriapti, ¢ menor em tamanho e resume a mesma estoria
substituindo o apego ao alimento como a primeira ruptura dos seres sem forma pela preguica
de acdo meditativa. Neste texto, 0s seres neutros e sem forma do primeiro estdgio do mundo se
alimentariam de comida meditativa. Ao pararem de meditar, o nutriente meditativo sumiria, o
que seria consequéncia das a¢des até entdo realizadas (karma). A partir deste momento, passam
a se alimentar de uma outra substancia saborosa que surge na auséncia da outra. Em todos os
exemplos da mesma cosmogonia, o fator que desencadeia o0 desenvolvimento da narrativa ndo
€ 0 sexo e sim consequéncias do karma ou apego aos desejos sensoriais, ndo necessariamente
sexuais (CABEZON, 2017).

Neste discurso, o Buda coloca como o processo de formacgéo do corpo e o surgimento
do sexo como uma decadéncia e fragmentacdo do estado primordial dos seres, ou seja, um
estado em que tudo é uniforme, sem forma e ndo dual. A partir de um estado mental de apego
e insatisfagéo, as coisas e os seres tomam forma e as diversas possibilidades de diferenciacéo
surgiriam, fossem elas sexual, “fisico, temporal, psicologico, racial, econdémico, social e
politico” (CABEZON, 2017, p. 35) Esta nada mais seria uma outra elaboracio dos discursos
seminais sobre a origem do sofrimento dados pelo Buda. A narrativa cosmoldgica também
evidencia uma auséncia de qualquer definicdo de papel de género, embora a conclusdo da
estoria indique que um monarca seria escolhido para regular a sociedade entdo estruturada,

mulheres e homens parecem ocupar a mesma posi¢cdo no desenrolar dos acontecimentos.



44

Cabezon (2017) também chama atencdo para o fato de que, embora homens e mulheres
observem o corpo um dos outros, o texto nao especifica quem faria sexo com quem, o que deixa
aberto para especulacGes de que alguns destes seres, agora com corpos generificados e
sexualizados, poderiam ter realizado relagdes entre 0 mesmo sexo.

Como contraponto ao conteldo destas estorias, alguns autores, especialmente Gombrich
(2006) analisa estes textos cosmogénicos como uma critica e uma satira feita pelo Buda as
ideias védica, especialmente as ideias referentes ao texto Purushasukta (‘“hinos do ser
cosmico”), e procura afirmar desta forma que o Budismo se preocuparia menos com uma génese
e mais em elaborar uma argumentacdo habil em convencer os indianos daquela época da
superioridade religiosa budista em relacéo ao sistema religioso vigente. Critica ou néo, o fato é
que, como vimos, a ideia dos textos cosmogénicos ganham espaco na tradigdo budista e vai
sendo modificada e incorporada ao longo do tempo quando transplantada em outras culturas,
assimilando e absorvendo mitologias nativas dos novos ambientes em que se instaura e
promovendo um ponto de vista explicativo a respeito da sexualidade e dos corpos sexualizados
(CABEZON, 2017).

1.2.2 A Sexualidade distribuida entre os planos que comp®e o universo budista: fatores
espaciais

A mitologia cosmoldgica do budismo também mapeia e descreve as estruturas fisicas
de seu universo. A doutrina conta sobre a existéncia de trés reinos ou planos de existéncia
possiveis (trilokadhatu), sendo eles, (1) o reino das sensacles (kamadhatu), onde 0s seres
percebem os objetos sensoriais notando suas qualidades de desejabilidade e indesejabilidade;
(2) o reino das formas (rapadhatu), onde vivem o0s seres mais aperfeicoados, que estariam
conscientes dos objetos de uma maneira pura, sem o desejo sensorial mas ainda apegados e de
certa forma limitados; e (3) o reino da ndo forma (aripyadhatu), as esferas mais requintada e
elevada de renascimento, puramente mentais, desprovido de qualquer forma ou configuragao.
Os trés reinos da existéncia juntos compreenderiam ao samsara, € Sa0 0s reinos dentro dos
quais os seres podem renascer. Entre eles, o reino das sensagdes seria o que estaria mais abaixo,
seguido do reino das formas logo acima e no extremo alto o reino da ndo forma. Juntos formam
31 planos de existéncia em que diferentes seres como deuses, humanos, animais e demonios
estariam presos no continuo ciclo do nascer-morrer, mesmo nos niveis mais elevados, ainda
que o tempo de vida sejam impensavelmente longos, estes seres também acabariam morrendo.

Estes reinos e seus planos de renascimento, representariam os estados e agdes humanas e néo
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mundos reais possiveis de trafegar, o que para certos autores daria uma dimensdo mais
psicolégica ou psicocosmoldgica ao Budismo (GETHIN, 1998; MIZUNO, 1996; HARVEY,
2019). Sobre esta perspectiva, Mizuno (1996) explica da seguinte forma:

A razdo original para posicionar e descrever os trés reinos ndo foi cosmoldgica, mas
psicologica. (...) Originalmente, o reino das sensagdes, o reino da forma e o reino da
ndo forma eram estados mentais das pessoas neste mundo. O conceito com
equivalentes planos fisicos como reinos de retribuicdo se desenvolveu apenas mais
tarde. Os trés reinos pertencem ao mundo da ilusdo, o mundo do nascimento e da
morte. Aquele que obteve a liberacao da ilusdo das impurezas e passou para além dos
trés reinos é considerado que tenha entrado no mundo supramundano livre de
impurezas. Este reino da iluminac&o ndo é um mundo separado em algum lugar fora
dos trés reinos, mas um estado mental. Nem o mundo dos trés reinos (loka) nem o
mundo supramundano além dele (lokottara) sdo fisicos; sdo estados mentais
distinguidos pelo grau de ilusdo ou iluminacdo (MIZUNO, 1996, p.176, traducédo
nossa).

Algumas estdrias de conversao utilizando esta abordagem corroboram para este ponto
de vista, a mais proeminente e popular entre elas é o relato sobre Nanda, 0 meio-irméo do Buda,
que deixa sua esposa para se tornar um bhikkhu. Para convencer seu meio-irmédo, Buda o
transporta para um dos planos celestiais para encontrar as devas femininas chamadas apsaras.
Ao entrar em contato com estes seres, Nanda passa a comparar sua esposa com uma “macaca
gananciosa sem orelhas e rabos”. Neste plano celestial é relatado que as devas apsaras seduzem
Seus parceiros, tais quais os deuses que seduziam as donzelas na mitologia grega. A mensagem
aqui seria a de uma promessa de uma vida sexual mais requintada e abundante, mas que
ironicamente para conquistar essa possibilidade de renascimento, seria preciso viver uma vida
de virtude e restricdo sexual no aqui e agora. Este seria, portanto, um dos meios pedagdgicos
do Buda para convencer certas pessoas a entrarem no caminho da pratica budista e assim
conseguirem superar 0s apegos que levariam ao sofrimento (FAURE, 1998; CABEZON, 2017).

Segundo a literatura budista, o reino das sensacOes, kamadhatu, tem como seu centro
geografico o monte Meru, ao seu redor se localizaria o plano onde vivem os humanos, abaixo
ficariam os quatro planos infernais e a partir da base da montanha os seis planos dos devas e
deuses, sendo dois ao longo da montanha e quatro outros acima da montanha. Todos 0s seres
que vivem no reino das sensagdes possuem corpo fisico e todos eles possuem genitais ou 6rgaos
sexuais, exceto alguns seres neutros que sdo chamados “aqueles sem genitais”. Todos eles,
também sem excegdo possuem maneiras de gratificacdo sexual e ter prazer, porém alguns
utilizariam seus 6rgdos sexuais outros utilizariam outros meios. Ou seja, cada um destes seres
pode ser classificado pela maneira como faze sexo.

A sexualidade humana é entendida como baixa e vulgar em relacdo aos deuses, estes

teriam uma maneira mais refinada de encontrar prazer e se relacionar sexualmente, nestes
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planos celestiais, 0s seres sdo extremamente bonitos, numerosos e 0 sexo exige bem menos
esforco, algumas vezes sequer precisa do contato genital, nos planos mais altos, bastaria um
olhar ou um sorriso para conseguir um orgasmo. Apesar de encontrar outros meios para
conseguir prazer e ter relacdes, estes primeiros planos celestiais que ainda pertencem ao reino
das sensacdes sdo considerados bastante sexualizados, ndo a toa estariam ainda presos na
dimens&o dos desejos (CABEZON, 2017).

Em relacéo ao reino das formas, ripadhatu, embora os seres que habitam seus planos
tenham corpo, eles ndo teriam as capacidades sexuais (indriya’) e por isso também ndo teriam
0s Grgdos sexuais, ou seja, ndo teriam genitais nem masculinos e nem femininos. Desta forma,
a ideia ou concepgdo de mé conduta sexual ndo se aplicaria neste reino. Alguns comentéarios da
doutrina, como por exemplo 0 Abhidharmakosa escrito por Vasubandhu (séculos IV-V EC)
apontariam que as faculdades femininas e masculinas ndo existiriam porque estes seres nao
desejariam sexo e porque estas caracteristicas seriam qualificadas como “feias”. O tratado
theravadin composto por Buddhaghosa (século V EC), o Visudhimagga, também apontaria que
estes seres ndo apresentam as faculdades sexuais. Apesar disso, estes seres ou deuses dos planos
celestiais que pertencem ao reino das formas séo considerados masculinos. Em relacéo a essa
classificagdo masculina, outro comentarista, Sagaramegha, um monge da escola Svatantrika
Madhyamika, em seu trabalho em seu trabalho intitulado Bodhisattvabhiimivyakhya sobre
textos da tradi¢do Yogacara, apontaria que existiriam duas maneiras de qualificar um ser como
masculino, (1) através de sua aparéncia externa e (2) atraves dos 6rgdos sexuais/genital; Os
seres do reino das formas seriam chamados e masculinos em razdo de sua aparéncia e ndo da
dos 6rgaos que possuem, que neste caso sdo ausentes (CABEZON, 2017). E importante pontuar
neste momento que a auséncia das capacidades e 6rgdos sexuais ndo corroborou para uma
classificagcdo como seres neutros, androginos ou até mesmo assexuados. O Budismo por vezes,
insistiria em valorizar e priorizar as capacidades e caracteristicas masculinas em seus textos e
o fato do reino das formas ser uma dimensdo em que o renascimento exigiria um certo nivel de
realizacdo, € curioso constatar que 0 renascimento nestes planos celestiais seja sempre

masculino e jamais feminino (ou género-neutro).

" Indriya é um termo importante na soteriologia budista, a palavra literalmente quer dizer “capacidade,
faculdade, aptiddo” ou “fator predominante” e que é utilizada pelo Buda para se referir as bases das seis
sensacOes (sadindriya): visdo, audi¢do, olfato, paladar, tato e pensamento, mas também utilizada em relacéo aos
correspondentes fisicos, olhos, ouvidos, nariz, lingua, corpo e mente. O Abidharma da escola Vaibhasika de
tradicdo Sarvastivada aponta outras vinte e duas capacidades (indriya) possiveis, sendo duas delas as que nos
sdo importantes neste momento que dizem respeito aos fatores de diferenciagdo sexual a partir de certas
caracteristicas predominantes, em especial os genitais: feminino (strindriya) e masculino (purusendriya)
(BUSWELL JR, LOPEZ JR, 2014).
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O Budismo divide os seres em seu universo classificando-os em seis grupos, deuses e
criaturas celestiais (deva), humanos (manusya), animais (tiryanc), espiritos e fantasmas (preta),
habitantes do inferno (naraka) e semi-deuses ou titds (asura), esta sexta e Gltima classificacdo
nem sempre aparece ou é considerada. Estes seriam estados possiveis de renascimento 0s quais
dependeriam da qualidade do karma adquirido ao longo de uma vida presente. Cada um destes
tipos habitariam um certo plano no reino das sensacles (kamadhatu), sendo alguns deles
analisados acima em suas moradas, 0s seis planos celestiais € 0 plano humano. Os quatro
altimos planos sdo os mais baixos e com maior nivel de apego e sofrimento entre todos eles.
Seja qual for o plano, nenhum renascimento € permanente, ainda que renascer em alguns destes
planos ou nos reinos mais distantes signifique em alguns casos um tempo impensavel para a
I6gica do plano humano (SADAKATA, 1997; CABEZON, 2017).

Os quatro ultimos planos, tiryanc, preta, asura e naraka muitas vezes sdo agrupados
como o inferno budista devido ao intenso nivel de sofrimento em que seus habitantes se
encontrariam, outras vezes apenas naraka é considerado o inferno e até mesmo o termo é
traduzido como tal, porém uma traducdo mais adequada para naraka seria: “desprovido de
felicidade” (SADAKATA, 1997) O renascimento em cada um destes planos esta de acordo com
uma determinada acdo considerada maléfica, ou seja, alguma acdo na vida presente que gerou
um certo grau de sofrimento, para si ou para o0 outro. Para este estudo, iremos nos concentrar
no plano dos seres desprovidos de felicidade, ou seja, o renascimento em naraka, uma vez que
a ma conduta sexual, seja qual for, é entendida pelo pensamento budista como de extrema
gravidade e este seria 0 nivel em que ha maior sofrimento (CABEZON, 2017).

O quadro 1 criado por Sadakata (1997) revela uma hierarquia em termos da teoria da
transmigracdo a partir da producdo do karma. Em um certo momento, o plano asura por vezes
pode ser considerado nem bom nem ruim, alguns estudiosos classificam estes seres ora como
semi-deuses ou como tipos de demodnios e até mesmo fazendo paralelos com as figuras
mitoldgicas gregas dos titds. O fato € que na grande maior parte da literatura budista estes
seriam seres considerados de uma aparéncia horrenda, com formatos humanoides e com uma
forca supra-humana, em constante batalha com os deuses dos primeiros planos celestiais
(SADAKATA, 1997; HARVEY, 2019).
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Quadro 1 - Os seis planos de transmigracéo (possibilidades de renascimento)

Caminho do karma positivo Caminho do karma negativo
Criaturas celestiais  Superior Animais  Superior
Humanos Normal Fantasmas Normal
Asura Inferior Criaturas infernais  Inferior

Fonte: SADAKATA, 1997, p.42

A ideia de inferno ou um lugar desprovido de felicidade, aparece ja em alguns textos
antigos como o0 Dammapada, o Sutta-Nipata e 0 Devadiita-Sutta, entretanto ndo como um lugar
estratificado, mas como um Unico lugar e sem muitos detalhes. J& o Vipaka-Sutta menciona o0s
danos causados por uma ma conduta sexual, apontando em que reinos seriam possiveis o
renascimento de acordo com estes atos, ainda que ndo mencione que atos levaria a renascer

onde:

Comportamento sexual ilicito é algo que leva ao inferno, leva ao renascimento como
um animal comum, leva ao reino das sombras famintas. O menor de todos os
resultados provenientes do comportamento sexual ilicito quando alguém se torna um

ser humano, leva a rivalidade e vinganca (Vipaka Sutta, AN 8.408; traducéo nossa).

Uma elaboragdo mais minuciosa e sistematizada sdo contribui¢des de textos mais tardios como
Kokaliya-Sutta que aponta um tipo de inferno especifico o qual o monge Kokaliya renasceria
por ter censurado ensinamentos dados pelos monges Sariputra e Maudgalyayana. J& 0
Abhidharma das varias escolas ou até mesmo comentarios sobre o Abhidharma, em especial o
famoso texto atribuido a Vasubandhu, o Abhidharmakosa, detalham com precisdo uma
geografia infernal, as diversas possibilidades de sofrimento e razGes de renascimento em cada
determinado lugar (SADAKATA, 1997; CABEZON, 2017). Alguns estudos modernos de
outras tradicdes religiosas de mesma época como 0s textos bramanes e jainistas, apontam
diversas semelhancas quanto a organizagdo dos infernos, o que indicaria um possivel
compartilhamento de ideias que circulavam nos séculos em que estes textos foram escritos
(SADAKATA, 1997).

Em relacdo a sexualidade, os textos antigos sdo genéricos em relacdo a classificar as
atividades sexuais que levariam a um renascimento em um plano inferior, diferente dos textos
mais tardios que especificam claramente que acdo sexual leva para onde e qual ou quais seriam
as consequéncias daquele renascimento. Ao fazer parte do reino das sensacdes, 0s planos

inferiores ndo deixariam de ser lugares em que ha sexualidade, porém o tipo de sexo que se

8 Vipaka Sutta, AN 8.40 traduzido do pali para o inglés por Thanissaro Bhikkhu. Access to Insight, 1997.
Disponivel em: < https://www.accesstoinsight.org/tipitaka/an/an08/an08.040.than.html>, Acessado em: 4, mar.
2022.
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encontra por |4 é diferente de outros planos como dos humanos e celestiais. O sexo nos planos
infernais (ou inferiores) seriam compulsivos pois quem renasce nestes espagos nao teria forca
de vontade ou consciéncia suficiente para impedir suas préprias acées. Além disso, seria um
sexo repleto de angustia e frustracGes, uma vez que nunca € possivel se atingir o prazer, um
orgasmo, pelo contrario, invariavelmente terminaria em alguma forma de tortura com
sofrimento além da capacidade humana de compreensido (CABEZON, 2017).

Para um melhor entendimento, desenvolvemos o gréafico abaixo, exposto na Figura 1,
que resume de maneira ilustrada como a sexualidade e os corpos sexualizados estariam
distribuidos ao longo dos reinos e planos que constituem o universo budista.

Se por um lado, (1) em uma linha do tempo, no desenrolar dos ciclos da existéncia, em
gue 0s seres eram pura energia mental, sem corpos ou sexualidade, e a medida em que 0 apego
e 0 desejo surgem, seus corpo e sexualidade se desenvolvem como fruto da degeneracdo da
existéncia, ou, (2) em um universo onde os diversos planos de renascimento possuem uma
configuracdo sexual especifica e uma possibilidade de existéncia corpos diversos a partir da
inducdo karmica como consequéncia dos atos considerados bons ou maus a partir dos
sofrimentos gerados e de um ideal ético e moral que controla o desejo e liberta do apego, é
preciso entender de que forma o Budismo entende e relaciona desejo e apego com a sexualidade

em seus aspectos ontologicos.
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1.2.3 A problematizacdo do desejo sexual no plano humano

Questdes em relacdo ao desejo surgem ja nos primeiros discursos do Buda. Tanha é o
termo que costumou-se traduzir como desejo, mas a palavra significa algo proximo a “uma
insatisfacdo continua”, como uma vontade insaciavel por algo, seguida de um apego (upadana)
a uma determinada ideia fixa a qual precisaria suprir necessidade. Muitas vezes se faz a
associacdo com uma sede incontrolavel que nunca é suprida, eternamente sedento pelo proximo
copo de agua (USARSKI, 2009). Tanha € utilizado nos textos budistas como uma das causas
do sofrimento e producdo do karma, sendo a “forga responsavel pelo ciclo de renascimento”
(FAURE, 1998, p.15) e estando associado ao contexto da segunda das “quatro nobres verdades”
(catvari aryasatyani).

As “quatro nobres verdades” fazem parte da ideia seminal do budismo contida no
primeiro discurso do Buda (Dharmacakrapravartanasiitra) e consiste na verdade por tras do
sofrimento, a verdade sobre a causa do sofrimento, a verdade sobre a extin¢do do sofrimento e
a verdade sobre o caminho que levaria a extingdo do sofrimento. “Nobre (arya), 0 oposto de
comum ou ordinario, indica um despertar puro e supramundano, uma condi¢do que transcende
a existéncia corrompida do samsara” (MIZUNO, 1996, p. 152). Este ensinamento é conhecido
como “o primeiro giro da roda do Dharma” e se encontra no terceiro grupo de textos da

coletanea do Sutta-pizaka no canone péli, chamada Samyutta Nikaya, em que o Buda diz:

Agora, esta, monges, € a nobre verdade acerca do sofrimento: nascimento é
sofrimento, envelhecimento é sofrimento, doenca € sofrimento, morte é sofrimento;
unido com aquilo que da desprazer é sofrimento, separacdo daquilo que da prazer é
sofrimento; ndo conseguir o que se deseja é sofrimento; em suma, os cinco agregados
sujeitos ao apego sdo sofrimento.

Agora, esta, monges, é a nobre verdade acerca da origem do sofrimento: é este
desejo que conduz recorrentemente a existéncia, acompanhada de prazer e
cobica, buscando prazer aqui e ali; isto €, desejo por prazeres sensorios, desejo
por existéncia, desejo por aniquilacéo.

Agora, esta, monges, é a nobre verdade acerca da cessacdo do sofrimento: é o
desaparecimento daquele prazer que resta e a cessacdo daquele mesmo desejo, o
desistir dele, 0 abandona-lo, a libertacdo dele, o desapego.

Agora, esta, monges, € a nobre verdade acerca do caminho que conduz a cessacao do
sofrimento, é este Nobre Caminho Octuplo: isto é, vis&o correta, intencao correta, fala
correta, acdo correta, modo de vida correto, esforco correto, consciéncia correta,
concentracdo correta (SN 56:11, BODHI, 2020, p.87-88, grifo nosso).

A segunda nobre verdade é chamada, portanto, de “causa do sofrimento” (Samudaya-
satya) e o termo que normalmente é traduzido como “causa” (samudaya) quer dizer “vir junto
e surgir” no sentido de elementos que se unem para originar algo e o Buda especifica que a

causa seria “o desejo em buscar prazer aqui e ali”, definindo a partir disso trés tipos de desejos:
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por sensacdes, por existéncia e por ndo existéncia. A ideia por tras de samudaya é esclarecer
que os elementos, ou agregados (skandha) que compdem uma pessoa ndo estdo aleatoriamente
ou divinamente ali, ou ainda que seria algo permanentemente, mas surgem como resultado de
causas e condigdes especificas de acordo com as condi¢cdes karmicas de cada ser. Em outras
palavras, (1) a causa do sofrimento (samudaya) se da pela (2) necessidade (desejo)
incontrolavel por algo (tanha) que (3) produzia entdo acdes (karma) negativas que levam a (4)
experiéncias de sofrimento mental e/ou fisico (duhkka).

Ainda segundo a teoria da causa do sofrimento, o desejo (fanha) que seria seguido de
um profundo apego (upadana) sao frutos dos venenos ou aflicdes da mente (k/esa) que incitam
a acdo (karma) prejudicial (akusala) do corpo, da fala e da mente. E justamente os frutos de
akusala (ag0es nocivas) que produzem como resultado o renascimento em outros planos mais
baixos do reino das sensagdes. Updadana é tem relacdo com a intensidade de um desejo, seja o
desejo de ndo se separar de um sentimento de prazer, seja 0 desejo de se separar de um
sentimento de dor ou até mesmo a rejeicdo da diminuicdo de um sentimento considerado mais
neutro. O Buda estipulou quatro tipos de apegos (upadana): (1) apego a sensualidade e o forte
desejo por objetos sensoriais agradaveis; (2) apego a falsas vises ou teorias especulativas; (3)
apego a comportamentos disciplinares falhos ou modo de conduta de vida supersticiosos; e (4)
apego a ideia errada de um “Eu” permanente e duradouro. Sobre as aflicdes da mente (klesa),
também comumente conhecidas como venenos mentais, o0 Buda as classificou em trés
possibilidades (trivisa): (1) paixo sensorial (raga); aversio (dvesa) e ignorancia (moha). E do
contato com objetos ou sentimentos sem uma compreensdo adequada ou sem uma reflexao
interior, surgem a paix&o, aversdo e a ilusdo, e segundo as escrituras, as paixdes sensoriais
muitas vezes sdo acompanhadas de ganancia ou ambicdo (lobha) e neste sentido chama-se
kamaraga. Para 0 Buda, este sentimento de anseio por estimulos agradaveis e ao
descontentamento por estimulos desagradaveis tem relagdo com uma série de diferentes objetos
ou sentimentos possiveis que seriam considerados contaminados ou impuros: prazeres sensuais,
pertences materiais, entes queridos, fama, ideologias e visdes, a ideia de uma personalidade
permanente, a ideia da propria existéncia e/ou a ideia da prépria aniquilacdo (BUSWELL JR;
LOPEZ JR, 2014).

Se 0 mundo das coisas € considerado e percebido como impuro, a soteriologia budista
se encontraria no processo de purificagcdo. Sexualidade seria considerada perigosa, ainda que o
desejo sexual ndo seja a forma mais fundamental do desejo, o sexo acaba sendo o objeto de
repressdo, mesmo 0 sexo sendo apenas uma parte do processo, uma vez que embora pode ser

controlavel, o desejo sexual em si, muitas vezes sob dominio da imaginacdo, pode levar o
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praticante & sua perdicio (FAURE, 1998; LANGENBERG, 2015). E nesta relago espiral entre
desejo sexual, sexualidade, sexo e corpo que se mostra a relevancia em suprimir as condicées
de aflicbes da mente.

Na&o apenas o desejo seria incapaz de trazer felicidade, mas de acordo com o pensamento
budista, o desejo seria também um obstaculo na tentativa em agir de maneira benéfica e
benevolente, ou até mesmo contribuiria na intencdo em acgdes consideradas inapropriadas.
“Desejo ndo apenas impede a virtude, mas causaria a corrupgdo. Assim como o Arnguttara
Nikaya diz, desejo faz com que o ser cause danos para si, para outros e para ambos, promovendo
acdes imorais no corpo, na fala e na mente” (CABEZON, 2017, p.108)

Segundo Cabezon (2017), alguns autores apontam que as sensagfes do corpo
intensificariam o desejo por algo, entretanto, o desejo em si é considerado algo completamente
ndo fisico e de causa mental. O desejo seria intencional e direcionado a um objeto, ou seja,
desejo quer sempre dizer desejar por algo ou alguma coisa. O objetivo do desejo sexual portanto
€ 0 sexo, e 0 objeto do sexo pode ser “um ser humano, mas também pode ser um animal ou
mesmo um espirito, pode ser alguém do sexo oposto, mas também do mesmo sexo, ou até
mesmo do terceiro sexo. Pode ser um corpo, mas também parte do corpo” (CABEZON, 2017,
p. 120).

O desejo sexual, segundo a doutrina, jamais pode ser satisfeito, quanto mais
oportunidade é dada a oportunidade de suprir este desejo, mas ele se intensificaria, seria como
adicionar palha ao fogo. Ou seja, 0 sexo é incapaz de suprir a necessidade do desejo, pois 0
desejo sempre retornaria. Esta seria uma das raz@es, portanto, do Buda ter instituido o celibato
ao Sangha: quanto mais vazao se da ao desejo sexual, maior a probabilidade de a semente do
apego florescer na mente, quanto mais se abstém da sexualidade, mais forte a mente se tornaria

e menor seria 0 apego ao desejo:

De acordo com Prajiiakaragupta, a resposta adequada ao desejo sexual é ndo fazer
sexo. E encontrar tranquilidade mental cultivando satisfagio ou contentamento
mental, qualidades da mente que ndo podem ser alcancadas pela concessdo aos
prazeres sensoriais. A satisfacdo derivada da liberacdo sexual é de curta duragdo. A
longo prazo, o sexo traz apenas mais desejo. Acredita-se que todo desejo sensorial
funcione dessa maneira: quanto mais temos, mais queremos. Mas o desejo sexual é
considerado particularmente problematico por causa da intensidade do prazer sexual,
especialmente o0 orgasmo. Por mais contraditorio que seja, o fato de o budismo
monastico ter sobrevivido e florescido com sucesso significa que tal visdo da
sexualidade deve ter ressoado em algum nivel com um grande nimero de pessoas
desde os tempos antigos até os dias atuais (CABEZON, 2017, p. 119).

Com o advento da tradicdo mahayanista, elabora¢des e desenvolvimentos em cima da
ideia de ndo dualidade trouxeram & tona o ensinamento das “duas verdades” (satyadvaya), um

conceito distintivo das escolas Mahayanas e que implicou em uma revalorizacdo da vida
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cotidiana, do mundo dos fendmenos implicando que a consciéncia da natureza do samsara na
verdade € a realizacdo do nirvapa, sendo assim, as paixdes nao sdo diferentes do despertar
(FAURE, 1998).

A teoria das duas verdades esta ligada a bifurcacdo entre uma verdade convencional ou
relativa, e uma verdade absoluta ou ultima. Convencional aqui tem a ver com “engano, falso e
obscurecimento” engquanto absoluto, teria relacdo com “supremo, que néo é falso, que tem a ver
com sabedoria”. A verdade convencional esta conectada aos objetos de experiéncia comum que
envolveriam percepcdes erroneas, corrompidas pela ignorancia, paixao e aversao, em distin¢ao
a natureza verdadeira e absoluta destes objetos. Na filosofia mahayanista, a verdade
convencional é entendida como o dominio inevitavel através do qual os seres navegariam e se
comunicariam uns com o0s outros em seus planos. Por outro lado, os Budas e Bodhisattvas
seriam aqueles completamente cientes da realidade ultimas das coisas, mas que usariam tal
conhecimento sobre as verdades convencionais para ensinar seres nao iluminados e afasta-los
do sofrimento (BUSWELL JR; LOPEZ JR, 2014).

Segundo Faure (2018) muitos fatores teriam contribuido para a revaloriza¢do do mundo,
do corpo e até mesmo do desejo. Um destes fatores seria o0 surgimento de um budismo mais
centralizado nos leigos e mais preocupado com beneficios tangiveis nesta vida e agora, muito
mais do que um ideal de perfeicdo de dificil aplicacdo e reservado apenas aos monges. Além
disso, o foco desta tradicdo em virtudes como a sabedoria (prajfia) e a compaixao (karuna)
concedeu brechas ou oportunidades para em certos momentos algumas regras morais e éticas
serem transgredidas ou mesmo quebradas. Segundo textos como o Brahma Net Stura, ainda
que transgressdo por si s6 revele uma auséncia de sabedoria e compaixao, quebrar uma regra
pode, em ultimo caso, ainda ser um veiculo de compaixdo e sabedoria. “Em escrituras
mahayanistas, 0 critério formal em relacdo ao que constitui uma transgressdo tende a
desaparecer” (FAURE, 1998, p. 40). Em alguns comentarios sobre a doutrina, os autores
discorrem sobre a possibilidade de leigos e bodhisattvas transgredirem certas regras em
beneficio de outros seres, algumas delas inclusive em relacdo a sexualidade. Entretanto, a
comunidade, ainda é velada e recriminada a transgressdes que se relacionam com a conduta
sexual, ainda que outras fossem permitidas (FAURE, 1998).

Em outros textos, como o Vimalakirti Nirdesa, uma passagem aponta com clareza a
forte influéncia do pensamento da ndo dualidade e das duas verdades em relacdo as condutas
sexuais. Em um dado momento, para esconder que um monge havia feito sexo com uma garota,
seu amigo causou a morte dela; os monges entdo acabaram confessando seus atos a0 monge

Upali, aquele que era guardido das disciplinas monésticas no Sasigha, que disse que eles ndo
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poderiam ser perdoados e deveriam ser expulsos. Coincidentemente, o leigo Vimalakirti estava
passando por perto e ao discutir com 0s monges argumentou que aquele crime teria sido frutos
de pensamentos que eram ilusérios. Ao compreender o argumento, 0s monges se libertaram do
remorso e produziram pensamentos que os levariam ao despertar (FAURE, 1998). A passagem
também representa o espirito forte da influéncia dos leigos no Sangha tradicional.

Embora o aspecto inicial para o Sazigha monastico o nirvapa fosse definido como uma
extincdo pura da qual nada pudesse ser dito e que ndo possuiria nenhuma caracteristica
mundana, para 0s mahdyanistas, a realizacdo Ultima estaria longe de uma rejei¢cdo ao mundo,
sendo o despertar “uma afirmagdo soberana dele, um gozo Gltimo deste mundo purificado de
todos os seus aspectos negativos” (FAURE, 1998, p. 42).

O fato é que a sexualidade e o sexo possuem lugar de destaque em muitos textos budista,
especialmente a parte do canone dedicada as disciplinas monasticas, ou seja, ao grupo de
ensinamentos que compde o Vinaya das diversas escolas que se formaram. Ainda que a tradicdo
Mahayana tenha aberto a possibilidade de algumas transgressdes ao longo do tempo e nos
lugares pelos quais o Budismo se estabeleceu, as regras monasticas tém grande impacto nesta
tradicdo religiosa, influenciaram a relacdo entre a comunidade leiga e monéstica em diversas

culturas e ainda é mantida por algumas escolas em diversos paises.

1.3 - A DOUTRINA DA CONTENCAO DO DESEJO SEXUAL

Ao analisar as diversas regras e orientacdes de conduta que formam o Vinaya com uma
tentativa de qualificar e classificar esta série de textos, diversos pesquisadores conseguiram
presumir e especificar algumas funcGes a respeito dos codigos monasticos estabelecidos pelo
Buda: (1) garantir a unidade e coesdo do Sazngha; (2) estipular um ideal de vida espiritual; (3)
a interdependéncia do Sarigha em relacdo a uma ideia de comunidade mais ampla junto aos
leigos; e (4) a aparéncia e reputagéo do Sarigha aos olhos da sociedade. A partir disso, as regras
se classificam em dois campos que correspondem a divisdo em dois livros: (i) aquelas que
dizem respeito & conduta do comportamento individual de cada integrante, contidas no Sutta-
Vibhanga e (ii) as orientagdes que conduzem a harmonia e unidade do Saszgha como um todo,
estabelecendo os parametros para a tomada de decisbes que garantam a estabilidade e
viabilidade do funcionamento do grupo, contidas no Khandhaka. O Vinaya estabelece que ndo
deve haver um unico lider, mas que o Sangha deve ser sustentado diante do consenso de um
comité dos monges sénior, uma hierarquia que é estabelecida de acordo com o tempo de
ordenagdo (MIZUNO, 1996; GETHIN, 1998; HARVEY, 2019).
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Se por um lado, o Budismo se esforgou em uma longa elaboragdo filosofica com
conceitos sofisticados e metafisicos sobre a natureza dos desejos sensoriais, por outro, as regras
disciplinares mostram um lado mais pragmatico da doutrina e circulam a origem circunstancial
dos desejos, prevendo como evitar tais acbes como forma de controle. Faure (1998) apontaria
para um carater mais funcionalista do Vinaya de um imperativo moral, ainda que a tradi¢do

coloque a disciplina como parte edificante da soteriologia, segundo o autor:

Se o0 ato sexual em particular, é severamente condenado pela conduta budistas, ndo é
tanto em nome da moralidade a partir do discurso ascético de que acarretaria desejo e
perda de energia; mas sim porque pode provocar problemas dentro do Sasigha e dentro
da comunidade em geral, em quem os monges dependem como apoio (FAURE, 1998,
p.68).

Faure (1998) comenta ainda que este seria um fator predominante que justificaria futuras
reformas no ceio das tradigdes mahayanistas que adequariam o Vinaya ao longo do tempo como
resposta as diferencas culturais especialmente na China e no Japdo, criando outros sentidos e

relacGes sobre o monasticismo (FAURE, 1998).

1.3.1 Compilacéo e organizacgdo dos cddigos de conduta da comunidade monastica

A riqueza de detalhes com que todas estas regras e codigos foram definidos faz do
Vinaya-piraka ser ndo apenas de altissimo valor histérico no sentido de registrar a cultura e vida
cotidiana da sociedade da india antiga, mas também um dos primeiros e mais sofisticado
modelo de legislagdo ja registrado na historia, uma verdadeiro caso de sucesso uma vez que o
Sangha é uma das comunidades monastica mais antigas que resistiram até os dias de hoje. Além
disso, a maneira como as regras foram estabelecidas, tinham a intengdo de criar uma simbiose
social para intencionalmente depender o Sangha da comunidade leiga, criando uma
interdependéncia que garantisse tal sobrevivéncia (GETHIN, 1998; LAW, 2000). Além disso,
como vimos anteriormente, 0 Sangha era uma instituicdo que precisava garantir o respeito da
comunidade, desta forma, o suporte leigo dependia estritamente da postura e carater de pureza
e equilibrio deste Sasigha, estabelecendo uma via de mao dupla, pois apenas com este apoio era
possivel garantir o status quo do grupo.

O Vinaya-piraka possui um livro chamado Cullavagga que oferece um relato historico
sobre a prépria composicao dos textos candnicos. A tradicdo conta que 0 monge responsavel
por recitar as regras monasticas chamava-se Upali, considerado a maior autoridade quando nas
disciplinas éticas e morais estipuladas pelo Shakyamuni. Antes de entrar para a ordem, Upali

pertencia a uma casta de escravos e trabalhava como barbeiro, servindo o cla de guerreiros
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Shakyas, o qual pertencia o Buda. Em um dado momento, Upali fica sabendo que jovens do cla
Shakya haviam se apresentado para serem ordenados bhikkhu e entrarem para o Sangha, ele
entdo encontra o Buda e implora para também fazer parte da comunidade e se tornar um monge.
O Buda decide ordenar todos juntos, mas gerencia os preceitos primeiro a Upali para que ele se
tornasse sénior diante dos jovens Shakya, evitando sentimentos de arrogéncia e garantindo
assim o respeito a Upali. Este por sua vez passa a se interessar profundamente pelos codigos
monasticos, memorizando e mantendo todos os preceitos e orienta¢cBes que o Buda havia
formulado (MIZUNO, 1996; BODHI, 2020).

A maior parte do Sutta-Vibhanga diz respeito ao patimokkha, termo que pode significar
regra a ser seguida, codigo de conduta ou até mesmo “vinculo imposto™; j& em uma conotacéo
e uso pré-budista, significaria “uma promessa que deve ser cumprida” (BUSWELL JR; LOPEZ
JR, 2014). Patimokkha corresponde talvez ao conjunto de texto mais antigo do Vinaya que
estabelece justamente como 0s monges devem se comportar e qual deve ser seu estilo de vida.
Estas regras em especial, sdo os motivos pelos quais o primeiro grupo discutiu e formou o
primeiro cisma (Sarighabheda). A maioria dos cismas tinham relacdo a maneira de interpretar
0 cddigo monastico ou 0 quanto certos grupos gostariam de flexibilizar ou ndo estas regras.
Sendo assim, cada escola da india Antiga que marca a primeira fase do Budismo, tinha seu
proprio Vinaya. Algumas destas compilagdes sobreviveram ao tempo. O patimokkha
theravadin, o qual daremos mais atencdo neste trabalho; o pratimoksa dharmaguptaka,
preservado por algumas escolas chinesas e coreanas; e 0 pratimoksa milasarvastivada mantido
pelas escolas do budismo tibetano (MIZUNO, 1996; BUSWELL JR; LOPEZ JR, 2014).

Apesar de algumas escolas terem mais ou menos regras em comparagdo uma com as
outras, todas elas seguiam o mesmo ritual de recitar todo o cédigo monastico periodicamente
no retiro da estacdo das chuvas, momento que também era exigido que monges e monjas
confessassem caso tivessem quebrado alguma das regras. Em relacdo a divisdo de regras, as
escolas também dividiam de maneira semelhante. O patimokkha era estruturado de acordo com

a gravidade das transgressoes:

(1) Parajika, transgressdes éticas consideradas tdo sérias a ponto de trazer
“anulagdo” da pratica, exigindo expulsdo da ordem, por exemplo, envolvimento
em relagdes sexuais e assassinato; (2) Samghavasesa, transgressdes que implicam
suspensdo temporaria da ordem, tais como masturbacao, agir como intermedirio
para ligacOes sexuais, ou tentar causar cisma na ordem; (3) Aniyata, casos
indeterminados exclusivos para monges que sao encontrados com mulheres, que
requerem investigacdo pelo Sangha; (4) Naihsargika-payattika, transgressées
que exigem confissdo e confisco de um objeto proibido, como acumular um
nimero excessivo de mantos, tigelas e remédios, ou guardar ouro e prata; (5)
Payattika, transgressdes que podem ser perdoadas apenas pela confissdo, como
proferir mentira; (6) Pratidesaniva, transgressdes menores que devem ser
notificadas, geralmente relacionadas a receber e comer alimentos indevidos; (7)
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Saiksa, regras menores de treinamento, que regem a etiqueta e 0 comportamento
monastico, como ndo usar mantos desleixados ou comer ruidosamente; (8)
Adhikarana-samatha, sete métodos de resolucdo de disputas eclesiasticas (LAW,
2000; BUSWELL JR; LOPEZ JR, 2014, tradugdo nossa adaptada).

A tabela 1, organizada por Mizuno (1996), ilustra bem as diferencas entre a quantidade

de regras, ofensas e proibicdes entre homens e mulheres na comunidade ordenada:

Tabela 3 — Categorias e quantidade de ofensas aplicadas aos monges e monjas como descrito nos Vinayas
das principais escolas no Budismo primitivo (entre parénteses esta a quantidade referente as monjas)

Categori a9 Pali Dharmaguptaka Mahisasaka  Sarvastivada Mahasamghika Mula-Sarvastivada
Parajika 4 (8) 4(8) 4(8) 4 (8) 4 (8) 4(8)
Sasighavasea 13 (17) 13 (17) 13 (17) 13 (17) 13 (19) 13 (20)
Aniyata 2(-) 2() 2(-) 2(-) 2(-) 2(-)
Naihsargika-prayascittika 30 (30) 30 (30) 30 (30) 30 (30) 30 (30) 30 (33)
Prayascittika 92 (166) 90 (178) 91 (207) 90 (178) 92 (141) 90 (180)
Pratidesaniya 4(8) 4(8) 4(8) 4(8) 4 (8) 4 (11)
Saiksa-dharma 75 (75) 100 (100) 100 (100) 113 (106) 66 (77) 99 (99)
Adhikarana-samatha 7(7) 7(7) 7(7) 7(7) 7(7) 7(7)

Total 227 (311) 250 (348) 251 (377) 263 (354) 218 (290) 249 (358)

Fonte: Mizuno (1996, p.80)

1.3.2 Regras sobre a sexualidade na comunidade monastica

Em relacdo a sexualidade dos monges e monjas, 0 Vinaya contém descri¢Ges detalhadas
sobre diversos tipos de atividade sexual considerando as mais variadas possibilidades com
quem se ter relacdes sexuais, desde seres humanos, ndo humanos, entre pessoas do mesmo sexo,
pessoas do sexo oposto, animais machos ou fémeas, considerando todas as opgdes vivas ou até
mesmo mortas. O patimokkha possui uma quantidade de detalhes t&o ricos que os primeiros
tradutores o consideraram praticamente obsceno e pornografico (LANGENBERG, 2015).
Porém o proprio Vinaya fornece as razdes que esclarecem o desenvolvimento e detalhamento
de certas regras, deixando evidente como uma determinada norma chegou aquele formato.

O primeiro grupo de regras chamado parajika, € composto por quatro normas e a
primeira entre elas tem relagdo direta com a conduta sexual dos monges e monjas. Parajika
quer dizer “perder” ou “ser derrotado” no sentido de que, aquele ou aquela que cometer um dos
quatro delitos especificados, rendeu-se as suas proprias impurezas mentais e foi derrotado no
proposito de ter entrado para o Sazigha e na busca do despertar. A punicdo a quem quebrar
alguma destas regras é a mais grave, o afastamento definitivo da comunidade e a perda do status

de bhikkhu. Algumas outras escolas abrandam algumas destas punicées e prevendo entre suas

9 Ordenadas de acordo com a gravidade das puni¢des referentes as ofensas causadas por monges ou monjas.
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regras a redencéo do acusado, permitindo que ele ainda conviva no Sasigha como um penitente
(Siksadattaka) (CLARKE, 2009; THANISSARO, 2013; BUSWELL JR; LOPEZ JR, 2014).

Portanto, a primeira regra, que especifica uma conduta sexual diz o seguinte:

Se algum bhikkhu - participando do treinamento e vivendo entre os bhikkhu, sem que
tenha renunciado ao treinamento, sem que tenha declarado sua fraqueza, se engajar
em uma relagdo sexual, ainda que com um animal fémea, ele sera derrotado e ndo
mais fara parte do Sasigha (THANISSARO, 2013, tradugéo nossa).

A primeira versdo desta regra foi formulada devido um episédio de um monge chamado
Sudinna gque havia quebrado o celibato tendo relacdes sexuais com uma de suas ex-esposas. O
Buda acrescentou o trecho “ainda que com um animal fémea”, devido a outro caso que
aconteceu posteriormente em que um outro monge foi descoberto tendo relacbes com uma
macaca em sua casa, e que ao ser confrontado por outros monges, justificou o ato dizendo que
era um animal e ndo uma mulher. Desta forma, a regra em sua completa dimensdo passa a
ganhar uma nova estrutura em que alguns elementos séo estipulados com diversas explicacfes
adicionais que previam as diversas possibilidades de transgressdes da norma. Sendo assim, a
formacdo dos parajika passam a seguir a seguinte configuracdo: (1) esforgo; (2) objeto; (3)
conhecimento; (4) consentimento (THANISSARO, 2013).

Em relacdo a regra em andlise, (1) Esfor¢o esté relacionado a explicacdo do que viria a
ser “relacdo sexual”, em que neste caso especifica que seria qualquer ato sexual que envolva a
genital masculina ou feminina, onde no texto o termo utilizado quer dizer literalmente “via
urinaria” (passava-magga) para se referir ao pénis ou vagina; mas também aponta atos sexuais
que igualmente envolvam o anus (vacca-magga) ou a boca (mukha). Exceto pela combinacéo
“boca com boca”, que é considerada uma penalidade menor, qualquer outra combinagéo entre
estas partes é considerada relacdo sexual digna de penalidade maxima. A regra estipula ainda
que ndo importa qual das partes tal monge ou monja utilizou, se assumiu um papel ativo ou
passivo na relagdo, ou ainda se algum dos 6rgaos sexuais obteve ou ndo um orgasmo, seja qual
for a disposicdo, a combinagédo destas possibilidades envolvendo penetracéo, se configuraria
em um ato sexual.

As referéncias em relacdo ao (2) Objeto da relagdo sexual também sdo vastas. Qualquer
que seja a relacéo sexual intencional com uma pessoa, ou até mesmo um ser ndo humano (como
um yakkha ou um naga, seres de outros planos do reino das sensagdes), ou com um animal,
sejam eles fémea ou macho, neutro ou até mesmo intersexo (os detalhes do Vinaya consideram
outras possibilidades de género que serdo discutidas mais tarde). Os textos vao além e
discriminam relacfes sexuais com defuntos, corpos de qualquer dos seres citados que esteja

morto, até mesmo se for uma cabeca decapitada, sendo o critério que o objeto utilizado esteja
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em condigdes suficientes para que o ato sexual seja concluido. Mesmo a tentativa de cometer o
ato sexual consigo mesmo é também previsto, para casos em que 0 monge tentasse de alguma
forma enfiar o préprio pénis em sua boca, ainda que masturbacdes configurasse uma pena
menor, esta outra se enquadraria no primeiro parajika.

Em termos de (3) Conhecimento e (4) consentimento, a regra também traz instrucoes
precisas. A relacdo sexual precisa ser intencional e consciente, ou seja, caso 0 monge ou monja
envolvidos estejam dormindo ou inconsciente, ou até mesmo para casos de estupro em que nao
ha permissao para que o ato aconteca, ndo havendo qualquer consentimento, a penalidade néo
é aplicada e ndo seria considerado transgressdo da regra. O quadro 2 mostra um panorama geral

de como esta regra foi composta pensando em todas as possibilidades:

Quadro 2 — Detalhes da composicdo da primeira regra de punicdo maxima para relagdes sexuais

Pardjika #1
Esforco Obijeto Conhecimento Consentimento Punicao
x Relaga nvolv Iquer
Relagio com elagdo que envolva qualque
enetracio que combinagéo entre seres humanos, Punicio
en\F;oIva 0s genitais ndo humanos, animais, defuntos ou maxima com
N 4 ' partes de corpos mortos, em quaisquer Relagdes intencionais ~ 5 =
anus ou boca tinos de genero ou sexo em e a pessoa tenha Relacdo em que ha expulséo da
- 4 P permissao e seja comunidade

Consigo mesmo envolvendo

consciéncia do que

Boca-boca e . voluntaria.
algum orificio esta fazendo ¢ 4
Relagdes intimas que ;
n%o envolvamcI Masturbagdo Outra tipo de
~ G peniténcia
penetracdo
Relagdo em que a Relacdo em que ndo
pessoa ndo esteja h& permisséao em .
Sem punicéo

consciente ou
dormindo

nenhuma fase do ato
sexual

Fonte: Elaboragéo propria.

Para as mulheres ordenadas, as bhikkhuni, existiam outros parajika adicionais que

também acarretariam punicdo maxima, ou seja, expulsdo do Sasigha, vejamos as que se

relacionam com a sexualidade:

[5] Se qualquer bhikkhuni, em intencdo libidinosa, consentir que um homem
libidinoso venha se esfregar nela, e ela permita que ele se esfregue, agarre, toque ou
acaricie (ela) abaixo da clavicula e acima do circulo dos joelhos, ela também sera
considerada derrotada no caminho e ndo mais considerada pertencente ao Sasigha.
(--)

[8] Se alguma bhikkhunt, em intencdo libidinosa, consentir que um homem libidinoso
pegue sua mdo ou toque a borda de seu manto exterior, e que nestas condicdes ela
permaneca na presenca dele, converse com ele ou v4 a um encontro com ele, que ela
entre em um lugar escondido com ele, e que permita ele dispor de seu corpo para o
proposito do ato considerado impuro, entdo ela também sera considerada derrotada
no caminho e ndo mais considerada pertencente ao Sasigha (THANISSARO, 2013,
traducdo nossa adaptada).

Estas mesmas regras sdo também estipuladas aos monges, entretanto, do lado contrario de quem

faz o ato, ou seja, do ponto de vista masculino, estes atos séo considerados de penalidade menor

e ndo levam & expulsdo do Sazigha como levariam a bhikkhuni nas mesmas condicoes.
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O Vinaya continua a fazer diversas outras consideracdes sobre as possibilidades de
manifestacdo da sexualidade de monges e monjas ao longo de outros textos correspondentes a
penalidades mais brandas. Cada ato é minunciosamente detalhado em suas multiplas
possibilidades, por exemplo, atos sexuais que ndo envolvam penetracdo em algum dos trés
orificios propostos sdo explicitados relacionando a genitalia masculina ou feminina com
qualquer outra parte do corpo, além de correlacionar inten¢es do ato que pode variar entre
intuito de ter um orgasmo (ex. ejaculacdo) ou até mesmo pelo simples objetivo de excitagdo
sexual. Os tipos de masturbacdo podem ser diversos também, seja utilizando a propria méo ou
até mesmo outros objetos e orificios artificiais, para mulheres, € apontada a proibicdo até
mesmo de obter satisfagdo sexual pela correnteza de um rio, em que consideraria a &gua em
movimento um estimulo sensorial prazeroso (THANISSARO, 2013; LANGENBERG, 2015).

O codigo monastico € portanto um verdadeiro compéndio da sexualidade budista que
ao lado de outros textos doutrinarios nos da um panorama exato das oportunidades ou restricbes
sexuais, mas também apontam as causas e condi¢des das possibilidades de sexo e género, bem
como as mais variadas penalidades possiveis, seja no interior do Sangha, seja enguanto
consequéncia karmica ao longo do ciclo de transmigracGes, o que de certa forma também
concede um valor moral e ético ao sexo do ponto de vista da doutrina. O Vinaya traz a tona
outras possibilidades ndo binarias de existéncia e também aponta regras em relagdes a
sexualidade fora do eixo heteronormativo, apontando que o Buda deu orientacGes especificas
que promoveriam certas posturas religiosas ao longo do tempo diante de sexualidades

dissidentes.

1.3.3 Regras sobre a sexualidade da comunidade leiga

Enquanto obras como o Vinaya guardam uma imensa riqueza de detalhes sobre condutas
sexuais entre bhikkhus e bhikkhuni, 0 mesmo nivel de mindcia ou até mesmo circunstancias ndo
aparecem em relacao aos leigos e leigas, cujas orientacdes sdo minimas. Ao menos no que diz
respeito as palavras do Buda (buddhavacana), apenas cinco regras (paricasila) formam o corpo
de preceitos leigos, sendo o terceiro 0 que nos interessa e que fala sobre a sexualidade na vida
doméstica. Os preceitos eram passados aos leigos em um rito simples, onde deveriam aceitar o
reflgio nas trés joias (tisarana) e entdo as regras eram anunciadas pelo postulante em uma
assembleia. A formulacdo sobre conduta sexual é simples e até mesmo vaga, apontando para
abstinéncia de um comportamento sexual inadequado, sem dar qualquer detalhe do que

significaria inadequado e em que contexto: “Aceito o preceito de me abster de ma conduta
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sexual” (kamesu micchacara veramani sikkhapadarn samadiyami) (CORLESS, 2004,
BUSWELL JR; LOPEZ JR, 2014; SCHERER, 2021).

Outros detalhes a respeito de uma méa conduta sexual sao fornecidos de maneira dispersa
em outros discursos do Buda como o Kesaputtiya-sutta no Anguttara Nikaya em que é

condenado o adultério como uma forma de sexualidade inadequada:

(...) uma pessoa sem ganancia, ndo dominada pela ganancia, sua mente ndo obcecada
por ela, ndo destrdi a vida, ndo toma o que néo € dado, nédo transgrede com a esposa
de outro, ou fala falsidade; nem encoraja outros a fazerem o mesmo (AN 3.65,
Kesaputtiya'®, traducéo e grifo nosso).

Em um outro discurso, o Buda d& explicacdes sobre como certas atividades corporais poderiam
ser classificados como impuras, o0 texto ndo cita os preceitos, mas faz orientacées como se assim
os fossem. A primeira acéo teria a ver com tirar a vida de algum ser, a segunda em roubar algo
que ndo é seu, a terceira, por fim, teria a ver com a ma conduta sexual, classificando como
impuro o ato que envolva alguém que pertence a outro, trazendo um sentido de uma relagéo de

posse:

(...) ele se envolver sexualmente com aquelas que sdo protegidas por suas méaes, seus
pais, seus irmdos, suas irmds, seus parentes; aquelas com maridos, aquelas que
acarretam castigos, ou mesmo aquelas coroadas de flores por outro homem. E assim
que alguém se torna impuro de trés maneiras pela acdo corporal (AN 10.176,
Cundasutta®!, traducéo nossa).

De toda forma, os textos parecem se dirigir aos homens e em nenhum momento orientacdes sdo
feitas as mulheres, em que se pressupde que estariam submetidas as mesmas regras. Para o
Buda, o casamento monogamico e heteronormativo era o formato ideal a ser seguido pelos
leigos. Um outro texto, ainda contido no canone, ficou reconhecido pelo rei Ashoka como o
Vinaya leigo, o Sigalovada Sutta, cujo conteudo faz parte de um discurso do Buda a um jovem
chefe de familia chamado Sigala, que estava praticando certos rituais bramanicos. O Buda o
chama atencéo dizendo que sua pratica ndo estava correta e pergunta-lhe se gostaria de saber
como realizé-las de maneira correta. O jovem aceita as instru¢fes do Buda que antes lhe pede
para evitar uma série de acOes, entre elas a de ndo praticar adultério. Além disso, o0 jovem
deveria manter respeito e honrar uma série de relagfes com determinadas pessoas, entre elas
sua familia, pais, esposa e filhos (NUMRICH, 2009; STRONG, 2015; SCHERER, 2016, 2021).

10 AN 3.65, Kesaputtiya, tradugdo do pali para o inglés realizada por Bhikkhu Bodhi, Sutta Central - Early
Buddbhist texts, translations, and parallels. Disponivel em:
<https://suttacentral.net/an3.65/en/bodhi?reference=none&highlight=false> Acessado em: 18, fev. 2022.

1 AN 10.176, Cundasutta, traducéo do pali para o inglés realizada por Thanissaro Bhikkhu, Sutta Central - Early
Buddhist texts, translations, and parallels. Disponivel em:
<https://suttacentral.net/an10.176/en/thanissaro?reference=none&highlight=false> Acessado em: 18, fev. 2022.
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Diversas outras instru¢des surgem posteriormente em comentarios da doutrina, entre
eles os mais citados sdo 0 Yogacarabhumisastra, trabalho seminal de Asanga, e 0
Abhidharmakosa, escrito por Vasubandhu, ambos fundadores da escola Yogacara. Nestes
trabalhos, as referéncias as condutas sexuais dos leigos ganham uma dimenséo mais moralista,
instrugcdes essencialmente direcionadas para fins de prociracdo, sendo o sexo oral e anal
explicitamente condenados, assim como o ato sexual considerado como ndo natural, ou seja,
aquele que fugia a regra heteronormativa da relacéo sexual entre homens e mulheres. Nagarjuna
e Gompopa adicionariam ainda que sexo com uma prostituta ou até mesmo em alguns casos a
masturbacao ou sexo em certas situagcbes com a propria esposa, como por exemplo, enquanto
gravida, também seriam considerados ma conduta sexual. Por fim, a ideia do adultério como
principal exemplo de ma conduta sexual leiga é ainda mais enfatizada em outros textos tardios
que apontam para uma condicdo karmica que levaria a um renascimento em areas especificas
do inferno budista, consideradas os lugares de temperatura mais quente e das piores torturas
possiveis (HARVEY, 2000; CORLESS, 2012; CABEZON, 2017; SCHERER, 2016, 2021).

Segundo Corless (2004), explicacdes dadas como a de Gampopa, promoveriam um
entendimento de ma conduta sexual semelhante a roubar, gerar sofrimento ou prejudicar a

parceira, comportamento considerado anormal aos costumes estabelecidos e vicio em sexo:

Existem trés tipos de ma conduta sexual: em relacdo a familia, em relacdo a
propriedade (sic) e em relagdo ao Dharma. O primeiro significa ma conduta sexual
com a mae, irma e assim por diante. O segundo significa ma conduta sexual com
alguém que pertencente (sic) a um marido ou rei, e assim por diante. A terceira tem
cinco subcategorias: mesmo com a prépria esposa, ma conduta sexual refere-se a
partes improéprias do corpo, local impréprio, horario impréprio, nimero improprio e
comportamento impréprio. Partes impréprias do corpo sdo a boca e o anus. Lugares
improprios sdo proximos ao mestre espiritual, mosteiro ou stupa, ou em uma reuniéo
de pessoas. Momentos improprios sdo durante um retiro, durante a gravidez, enquanto
amamenta uma crianca. Um ndmero impréprio € mais de cinco vezes ao dia.
Comportamento improprio refere-se a bater ou ter relagdes sexuais com um homem
ou pandaka, na boca ou no anus (GAMPOPA, 1998, p. 113 apud CORLESS, 2004,
p. 232).

Nestes comentarios tardios comegam a surgir ligacGes entre atividades homossexuais como méa
conduta sexual e tentativas de marginalizar pessoas consideradas pela norma da época e local

como sexualmente desviante. Algo que entraremos em detalhe no proximo capitulo.
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CAPITULO 2 - HOMOSSEXUALIDADE NO BUDISMO

O Buda gastou grande parte de seu esfor¢co ao compor as regras monasticas em relacdo
a sexualidade prevendo inUmeros casos em que monges e monjas poderiam transgredir o desejo
sexual. Mas embora sua atencéo tenha sido maior em exemplos que considerava uma atividade
sexual entre homens e mulheres, algumas regras consideraram outras formas de sexualidade
que podemos classificar como desviantes, ou seja, que estariam fora da norma de sua época.
Este capitulo se dedica a explorar as perspectivas do Budismo em relacdo a homossexualidade
e vasculhar quais os limites o Buda considerou ao tratar de outros géneros em relacdo a sua
comunidade. Ademais, sera necessario investigar de que forma esta tradicdo religiosa
compreender a constituicdo do sexo bioldgico, género e do comportamento sexual. Por fim,
iremos vasculhar como o Budismo se desenvolveu ao longo do tempo e como sua concepcao e
interpretacéo sobre a sexualidade foi se transformando. Mas antes de nos debrucar novamente
no arcabouco religioso, precisamos tomar nota sobre alguns conceitos que iremos utilizar ao
longo deste trabalho e estabelecer alguns pontos de partida sobre a maneira que iremos lidar

com determinadas categorias.

2.1 - ANACRONISMOS NO ESTUDO DA HOMOSSEXUALIDADE

Para muitos autores, o estudo da homossexualidade é um tema controverso, uma vez
que esse discurso social, médico e religioso que equalizou comportamentos, identidades e
orientacfes sexuais sob um conceito Unico, em grande parte com conota¢des negativas, faz
parte de um momento histérico que tem lugar em uma cultura especifica (PADGUG, 1979;
GREENBERG, BYSTRYN, 1982; SUMMERS, 1992; HERDT, 2005; FERRARI, 2019). E se
esta € uma categoria construida em um espaco-tempo, é preciso, portanto, considerar que seu
uso ndo pode ser universalista e invariavel. O conceito de homossexualidade serviria, entdo,
“muito pouco, ou nada, para compreender o tipo de experiéncia, as valorizacdes e 0s sistemas
de recortes histéricos tao distantes do nosso” (FERRARI, 2019, p.397).

O termo homossexualidade dever ser situado historicamente, uma vez que este € um
conceito europeu, relativamente recente e moderno, cunhado em meados do século XIX, em
que se atribuiu a expressdo do desejo erotico caracteristicas de uma identidade sexual
classificada como dissidente (e por um longo periodo histérico, anormal), a partir do objeto de
desejo identificado pelo mesmo sexo. Um termo classificatorio que incorporou de forma

homogénea as sexualidades que fugiam de uma certa norma médico-bioldgica entendida como
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convencional ou natural (cisgénero) e o formato cristdo da reproducdo e do casamento
monogamico (heterossexual). Um jeito de avaliar a sociedade moderna a partir de uma
hierarquia de emocdes e comportamentos, que seriam ainda identificaveis pela face e pelo
corpo, personificando o desejo e o prazer, valorizados ou desvalorizados, tolerados ou
condenados, um novo mecanismo de poder, que estabelece e legitima padrées normativos
(FERRARI, 2019).

Chamamos aqui de termo moderno ou sociedade moderna, conceitos relativos a
modernidade, um periodo historico especifico que contorna a cultura, a religido, a economia e
a politica de um recorte geografico particular, neste caso, principalmente europeu. Este periodo
foi marcado por um antagonismo com um passado historico denominado entdo como
tradicional, um contraste definido pela ‘“urbanizagdo, industrializagdo, burocratizagdo e
cientificizag&o, individualismo, etc” (GIUMBELLI, 2002, p.28). A modernidade seria definida
assim por um modelo mental de racionalizagdo que evidencia também um ideal de
desencantamento do mundo o qual deu autonomia ao sujeito de um dominio entendido como
irracional mitolégico méagico-religioso de uma relacdo de salvacdo supramundana, e que por
fim deu lugar & uma conducéo racional da vida numa relacdo intramundana, separando em certa
medida a religido como entidade agregadora da sociedade e constitutiva da vida social
(GIUMBELLI, 2002; WEBER, 2004). Ideias herdadas do pensamento iluminista e cientifico
gue demandaria a emancipacdo humana a partir de um movimento secular, pautado em uma
busca da exceléncia individual em nome do progresso humano, de uma corrente tecnoldgica,
de doutrinas de igualdade, liberdade e razdo universal (HARVEY, 2014). Entretanto, a
modernidade de que falamos também é caracterizada pela insuficiéncia em se concretizar esse
ideal de libertacdo racional do projeto iluminista, uma vez que a racionalidade cientifica
também deu espaco a burocratizacdo das institui¢des e novas questfes sob um manto oculto de
uma logica dominadora e opressiva, denominada por Weber (2004) como uma rigida crosta de
aco (stahlhartes Gehéuse, jaula de ferro) (WEBER, 2004; HERVIEU-LEGER, 2015;
HARVEY, 2014).

Neste sentido, de uma légica moderna dominadora e opressora, o desenvolvimento do
termo homossexualidade foi compreendido como um mecanismo de poder que mapeou as
sexualidades entre pessoas de mesmo sexo em um sistema binario que tem como contraponto
0 que posteriormente foi chamado de heterossexualidade. Um mecanismo de poder que previa
a imposigdo de um aparato comportamental definido como natural, que procurou normalizar a
sociedade sob a égide médico-cientifica europeia, suportada pela supremacia de uma
cosmologia judaico-cristd (SEDIGWICK, 1990; FOUCAULT, 2015; FERRARI, 2019). Esse
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mecanismo de poder com base em uma sexualidade binaria, estaria ainda sustentado pela
necessidade de uma economia capitalista tipica das sociedades modernas, que depende de
funcdes sociais, econdmicas e politicas as quais mais tarde passariam a ser chamadas de
heternormatividade compulséria, um sistema que atende a uma necessidade de reproducéo para
a criacdo de uma forca de trabalho e formar familias (PADGUG, 1979; MISKOLCI, 2012;
FOUCAULT, 2015).

Em resumo, a criacdo da homossexualidade teria origem na constituicdo de um sujeito
inserido em um discurso religioso, juridico e médico que tem sua aparéncia, comportamento e
desejos classificados a partir de uma visao moralista, patoldgica e profana. Uma sexualidade
marginalizada, ou em palavras de Foucault (2015), periférica, dissidente, perturbada ou

perversa, inauguraria a implantagdo das perversées como efeito-instrumento, em que:

¢ através do isolamento, da intensificagdo e da consolidagdo das sexualidades
periféricas que as relagdes do poder com o sexo e o prazer se ramificam e multiplicam,
medem o0 corpo e penetram nas condutas. E, nesse avango dos poderes, fixam-se
sexualidades disseminadas, rotuladas segundo uma idade, um lugar, um gosto, uma
pratica (FOUCAULT, 2015, p.54).

A atitude, comportamento e desejo homoeréticos sdo fendbmenos que atravessam a
historia, registrados em todos os tipos de culturas e sociedades, que nem sempre tiveram
significacbes negativas, sendo aceitos e até mesmo incentivados a depender de uma
determinada época e/ou lugar (GREENBERG, BYSTRYN, 1982; HERDT, 2005). Porém,
Summers (1992) aponta que, ainda que a atragdo entre pessoas de mesmo sexo ndo tenha
revelado ou definido uma identidade social nos modelos da modernidade, subculturas
homossexuais existiram em diversos momentos histéricos e com elas uma certa autopercepcéo

de diferenca e alienacdo da sociedade.

2.1.1 —Modelos de relacbes sexuais entre pessoas de mesmo sexo na histdria

Estas nocbes contemporaneas a respeito da homossexualidade sdo completamente
alheias ao Budismo Indiano da época do Buda. O estudo das relagcdes entre pessoas de mesmo
sexo na histéria do Budismo deveria ser, portanto, um estudo sincrénico, uma vez que é preciso
dar os devidos contextos do que se entendia diante dos fenémenos sexuais daquele tempo ou
de outros momentos histéricos que o Budismo se desenvolve em outras sociedades asiaticas.
De acordo com Herdt (2005), podemos encontrar trés formas de atividade homossexual que

coexistiram transculturalmente na antiguidade:

(a) homossexualidade estruturada por idade, na qual pessoas do mesmo sexo, mas de
idades diferentes, estariam sexualmente envolvidas; (b) homossexualidade de inversédo
de género, em que uma pessoa adota roupas, atitudes e atividades sexuais do sexo
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oposto; e (c) homossexualidade a partir de uma atribuicdo especializada, em que uma
pessoa, em virtude de seu papel social ou religioso, se envolve em atividade
homossexual (HERDT, 2005, p.4112).

Entre as trés formatacGes, segundo o autor, a homossexualidade estruturada por idade é
a mais comum no mundo antigo, porém, apesar de haver comportamentos sexuais evidentes ao
longo da historia, pouco se revelou sobre a experiéncia das pessoas envolvidas e tais atividades

sexuais tdo pouco criariam uma identificacdo do que hoje se conhece como homossexualidade.

a) Homossexualidade®? estruturada por idade

Neste tipo de atividade homossexual as relacbes eram compostas entre homens mais
velhos e rapazes. Em algumas culturas seriam universais e obrigatorias, serviam como ritos de
iniciacdo para jovens entrarem na fase adulta e aconteciam no primeiro ciclo da vida, antes do
casamento. Para estas sociedades, a homossexualidade estruturada por idade fazia parte da
construcdo da masculinidade e os participantes destas relacbes se casavam, tinham filhos e
poderiam ou ndo participar de outras relacbes homoafetivas fora do casamento. Nestas relages,
0 sexo anal tinha papeis definidos, onde aos jovens era destinada a fungédo de passivo com status
de honra e masculinidade, e aos velhos, ja adultos, a funcdo de ativo, aos quais a funcéo de
passivo era considerada desprezivel e sem honra (HERDT, 2005).

Os gregos costumam ser os exemplos mais comuns deste tipo de ritual homossexual
embora a religido grega ndo tenha diretamente suportado estas relacdes, o politeismo contribuiu
para a aceitacdo de relacbes homossexuais. A homossexualidade estruturada por idade também
era conhecida em outras culturas europeias como a romana, irlandesa, celta, galés, germanica,
albanesa, muitas delas relacionadas a tradicdes guerreiras, ritos de transferéncia de forca e
masculinidade. A sociedade islamica antiga também se mostrou mais tolerante as relagdes
homossexuais e faziam parte da educagédo civica e militar de muitos jovens mugulmanos. O
mesmo comportamento também foi identificado em culturas africanas e asiaticas. Sociedades
melanésias e tribos aborigenes australianas também encontram paralelos as tradi¢des guerreiras
de sociedades antigas indo-europeias, em que a homossexualidade teria um valor sagrado e alto
prestigio religioso como ritos de iniciacdo, em algumas destas culturas, como uma obrigacdo

universal para a masculinizacdo de jovens rapazes. Entre mulheres a homossexualidade de

2 Mesmo reconhecendo, enfatizando e problematizando a questdo dos estudos sobre a homossexualidade e o uso
deste termo para avaliar culturas de épocas dispares, optamos por continuar utilizando o termo para facilitar a
leitura e torna-la mais acessivel e fluida, uma vez que explicar estas condi¢des em cada tempo e localizacdo
demandaria contornos demasiados grandes, tais como, continuar descrevendo as situa¢es como: “relagdo sexual
entre pessoas de mesmo sexo” ou alguma maneira indireta para designar os tipos de sexualidades possiveis na
antiguidade.
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idades assimétricas foi raramente registrada na historia, sendo um fato restrito a populacdo
masculina (HERDT, 2005).

b) Homossexualidade de inversdo de género

Este outro modelo é muitas vezes considerado uma forma institucionalizada de
travestismo, uma vez que existe a adogdo de um papel de género, por meio de uso de vestuarios
e mimetizagdo de comportamentos do sexo oposto. Este tipo de homossexualidade é muitas
vezes associado com religides xamanicas, ainda que ndo exclusivamente delas, e ha registros
histdricos de incidéncias de inversdes de género tanto entre mulheres e homens, ainda que 0s
casos masculinos sejam mais frequentes. Esta associada a simbolos sexuais ambiguos e fluidos
presentes na cosmologia de muitas culturas antigas, justificando, portanto, a inversdo de género
praticada em determinadas sociedades. O maior exemplo que se conhece deste modelo foi por
muito tempo denominado berdache, um termo utilizado por antropdlogos europeus para
designar formas de sexualidade do povo originario indigena que fugiam das normas sexuais as
quais conheciam durante o periodo de colonizacdo (HERDT, 2005).

O termo tem raiz na palavra arabe “barda” (s2.2) utilizada para se referir a prisioneiros
de guerra e escravos, foi adaptada pelos franceses como berdache para se referir a prostituicéo
masculina e pederastia. Esse conjunto de significados estigmatizou por muito tempo 0s povos
originarios da América, os quais recentemente (anos 1990) cunharam outro termo para se referir
a si mesmos, chamado dois-espiritos (en. two-spirits), que desde entdo é utilizado pelos
antropdlogos, historiadores e pesquisadores de teorias de género e decolonizacdo. O termo vem
sendo utilizado como forma de auto-identificagdo por povos nativos americanos cuja tradi¢ao
ha pessoas com dois espiritos, masculino e feminino, uma identidade proclamada como forma
de ganhar corpo autbnomo dentro de causas indigenas e LGBTI+ (FERNANDES, 2017).

Segundo Herdt (2005), dois-espiritos se tornavam xamas e especialistas em rituais, e ha
registros de mulheres dois-espiritos que eram cagadoras e guerreiras habilidosas. As sociedades
reconheciam este formato de homossexualidade e entendiam como um chamado ou visdes
surgiam ja no periodo de infancia da pessoa em questdo. Uma pessoa dois-espiritos poderia
exercer qualquer funcgéo social como qualquer outro membro de sua tribo, além de que o padréo
de atividade sexual era permitido por toda a vida, em contraste com a homossexualidade

estruturada por idade, que fazia parte de momentos especificos da vida.

C) Homossexualidade a partir de uma atribuicdo especializada
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O terceiro e ultimo modelo as vezes é confundido com a inversdo de género, mas é
importante entender que esta forma de atividade homossexual estaria baseada em um papel
social religioso especifico muitas vezes relacionado a um referencial divino sagrado que
justificaria uma possivel inversdo de género e relagbes sexuais entre pessoas de mesmo Sexo
em rituais, como os de fertilidade, por exemplo. Em sociedades tribais de povos originarios,
este modelo também esta relacionado com o xamanismo, em que aos xamas € atribuida e

legitimada a atividade homossexual para fins ritualisticos (HERDT, 2005).

2.1.2 Lesbianidade e a sexualidade entre mulheres

Embora o termo homossexualidade seja utilizado para homens e mulheres, assim como
por muito tempo o termo gay também para referenciar a orientacdo sexual entre pessoas de
mesmo sexo, a categoria lesbianidade ou lesbianismo, € mais empregada para falar
especificamente das relacGes sexuais entre as mulheres. Ainda que uma categoria também
inseparavel de um contexto historico-cultural especifico, o termo foi criado para situar estudos
sobre a sexualidade homossexual feminina uma vez que homens e mulheres estdo em espacos
distintos dentro do sistema patriarcal e que a partir desta posi¢cdo possuem vivéncias dispares
além de fazem escolhas diferentes (FALQUET, 2009). Além disso, na histéria das religides,
como vimos acima, estas sdo relagdes menos registradas, analisadas e por isso, muitas vezes
invisibilizadas, como chama atencéo Falquet (2009, p. 122): “na grande maioria dos casos, as
praticas lésbicas sdo tanto condenadas como negadas nas culturas patriarcais. Dessa forma, séo
pouco estudadas e frequentemente deformadas.” No Budismo ndo € diferente, Rylance (2011)
aponta para a escassa mencao sobre normas a respeito de relagdes entre as monjas ou até mesmo
entre leigas mulheres, denunciando o caréter patriarcal, de uma dominacdo masculina da

doutrina budista.

2.2 HOMOSSEXUALIDADE E GENERO SEGUNDO O BUDA NA INDIA ANTIGA

A postura budista diante de sexualidades “fora do padrao” & uma construcao
heterogénea pois, como especificamos anteriormente, estamos falando de uma religido mundial
com caracteristicas de um forte pluralismo interno, ou seja, diversas correntes que coexistem
em diferentes regides, com praticas, expressdes simbdlicas e nuances doutrinarias diferentes
(USARSKI, 2009). Esta ideia também € reconhecida por Cabezon (1993) quando afirma que:
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a diversidade budista (diacronicamente dentro de um Unico locus cultural e tanto
diacronicamente como sincronicamente de uma regido étnica e cultural para outra) tem,
em diferentes lugares e épocas, levado a opiniGes divergentes sobre a homossexualidade
(CABEZON, 1993, p.81).

Embora este cenario seja importante para compreender as ambiguidades e varia¢fes do
ponto de vista doutrinério diante da sexualidade entre pessoas de mesmo sexo ao longo do
tempo, ndo podemos deixar de examinar (novamente) as escrituras do Budismo primitivo em
seu contexto indiano (SCHERER, 2006). Como visto no capitulo 1, o celibato era o caminho
ideal e uma regra imposta tanto para monges quanto para monjas e seu descumprimento
causaria a expulsdo de qualquer praticante da comunidade. Desta forma, é possivel afirmar que,
em uma primeira leitura, que qualquer condenacdo a homossexualidade estaria na verdade
subordinada a critica budista ao desejo sexual, ndo sendo, portanto, uma questdo entre
heterossexualidade x homossexualidade, mas sim, entre sexualidade x celibato (CABEZON,
1993).

Apesar de perceber e tratar relagdes sexuais entre ambos 0S S€X0S 0u entre sexos 0postos
igualmente, o Budismo desde seu principio ndo deu semelhante consideracdo quando o assunto
era 0 sexo bioldgico ou género dos praticantes. Ainda no primeiro capitulo, entendemos que
houve um acolhimento tardio de mulheres dentro da comunidade monastica e que estas, para
serem ordenadas, foram submetidas a uma série de regras e restri¢des adicionais que tragavam
uma relacdo hierarquica de poder entre bhikkhus e bhikkhunis. Desta forma, independente da
relacdo de senioridade, as diferencas de género impactavam e ordenavam o convivio entre
praticantes no Sarigha, marginalizando e inferiorizando as mulheres em relagéo aos homens.

O Budismo, no entanto, assim como outras tradi¢cdes da India antiga e a literatura médica
deste periodo, identificou e descreveu outros seres generificados para além do binarismo
masculino-feminino (SWEET, ZWILLING, 1993). Porém, antes de compreendermos de que
forma o Budismo tratou estes casos, sera preciso antes analisar o que significa género para o

Budismo primitivo.

2.2.1 — Localizando a categoria género na India do tempo do Buda

Novamente, frisamos que é preciso circunscrever uma determinada categoria no seu
tempo e espaco, uma vez que determinados termos, ainda que utilizemos certas palavras para
fazer paralelos em trabalhos de traducdo quando estudamos culturas diferentes de épocas
distintas, ndo teriam exatas semelhancas em significado. Este também seria o caso do

entendimento do que viria a ser 0 uso da palavra género nos estudos das ciéncias humanas, que
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nasce por sua vez no ceio de uma epistemologia de estudos feministas do norte global
contemporaneo.

Devemos separar, portanto, género reconhecido hoje como uma categorizacdo de
pessoas por meio de seus corpos, desejos e comportamentos atraves de tracos culturais e sociais,
que também considera aspectos bioldgicos. Um termo que representa ndo apenas uma
experiéncia individual, mas também um entrelacamento de relagdes interpessoais e institui¢coes
sociais, um conceito construido em e por estas dindmicas, imbricado com outros aspectos como
raca, classe, sexualidade, idade, habilidade e tantas outras que constituem a humanidade
(HECKER, 2019; CARRANZA, ROSADO-NUNES, 2022). Género utilizado como “um
elemento constitutivo de relagdes sociais baseado nas diferencas percebidas entre os sexos e
uma forma primeira de significar as relagdes de poder” (SCOTT, 2019, p. 67). Uma ideia que
é parte de uma corrente de pensamento feminista angléfona que pretendeu desconstruir uma
visdo essencialista e universalista desta categoria, que por muito tempo restringiu e igualou
sexo e género como sinénimos (CARRANZA, ROSADO-NUNES, 2022).

Temos que ter em mente ainda que usos mais recentes deste termo sugeririam que nao
ha fundamentos fixos nas categorias de género, radicalizando este conceito a partir da ideia de
que o género seria algo praticavel, onde surgiriam identidades a partir de acdes repetidas ou
representacdes continuadas, ao invés de serem expressdes de realidades preexistentes
(CONNELL, PEASER, 2015; CARRANZA, ROSADO-NUNES, 2022). Segundo Butler
(2003), género seria algo instavel, fluido e performativamente construido; “palavras, atos,
gestos e desejos produzem o efeito de um nucleo ou substancia interna, mas o produzem na
superficie do corpo, por meio do jogo de auséncias significantes que sugerem o principio
organizador da identidade como causa” (BUTLER, 2003, p. 235).

Estas camadas de complexidade que envolvem os estudos contemporaneos sobre
sexualidade e género ndo correspondem a noc¢éo utilizada pelo Buda em seu tempo, tdo pouco
as ideias filosoficas, religiosas e médicas da india antiga em que o Budismo se desenvolveu
(SWEET, ZWILLING, 1993; ANDERSON, 2020; VIMALA, 2021). Segundo Sweet e
Zwilling (1993), tipologias de géneros que fugiam & binaridade normativa dos sexos foram
registradas em antigos textos médicos na India antiga. Estes autores apontam dois tratados
famosos do classico sistema médico indiano, ayurveda, como exemplos primordiais para
entender as classificacdes de género do pensamento classico indiano. O Carakasamhita e 0
Susrutasamhita, fazem parte de uma colossal enciclopédia médica indiana chamada Brhat-
Trayt e datariam dos dois primeiros séculos da Era Comum, apesar de possuirem materiais de

periodos do primeiro milénio Antes da Era Comum. Estes textos seriam frutos do acumulo de
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experiéncia empirica médica indiana ancestral, e descreveriam a anatomia e funcionamento do
corpo, sendo o primeiro tratando sobre sintomatologia e terapia de doencas, e 0 segundo sobre
procedimentos cirdrgicos sofisticados, ainda que o conhecimento indiano da época sobre
anatomia fosse limitado devido a restricBes religiosas em relagdo ao contato com cadaveres
(SWEET, ZWILLING, 1993).

Existem alguns termos na literatura medica indiana citada acima que séo utilizados para
descrever a diversidade entre as variacdes de géneros considerados pela cultura antiga na india.
Napumsaka, kitha e sandha seriam classificacOes que, a depender do contexto em que séo
utilizadas, poderiam designar o que hoje conhecemos como homens gays, mulheres Iésbicas,
bissexuais, travestis, intersexo, mas também pessoas com disfungdes sexuais, obsessdes por
praticas sexuais socialmente ndo aceitas ou comportamentos sexuais discordantes, e anatomia
ou fisiologia sexual destoante (SWEET, ZWILLING, 1993; VIMALA, 2021). Estas
taxonomias apontariam para uma india culturalmente patriarcal, onde o potencial masculino
tinha alto valor e que o homem atingiria um grande reconhecimento social de acordo com o
nivel de sua virilidade, sendo a perda destas caracteristicas algo bastante temido entre os

homens:

A ansiedade da perda de poténcia pode ser vista nos hinos, encantos e ora¢fes do
Atharva Veda# e sacrificios dos Brahmanas dedicados a sua preservagao, aumento,
restauracdo ou destruicdo em outros. SAo esses textos pertencentes ao oitavo e sexto
séculos AEC que temos nossa primeira visdo de homens que ndo cumpriram o papel
mais importante de todos para o género masculino: o de procriador (ZWILLING,
1998, p.46).

No pensamento classico indiano prevalece uma etiologia biol6gica e congénita para
explicar estas dissidéncias sexuais, 0 que colocaria género numa referéncia mais essencialista
e universalista. As explicagdes contidas no Carakasamhita e no Susrutasamhita consideram
estas variagdes como uma anormalidade embriol6gica supostamente genética, uma vez que o
cunho de todas as discussdes destes tratados tenha como ponto de partida a concepgdo ou o

desenvolvimento do feto. Neste sentido, a india apresentaria:

0 mais antigo exemplo histdrico de uma taxonomia médica sistematica que englobaria
homossexualidade, travestismo, impoténcia e outras dissidéncias. As varias
possibilidades descritas por esses termos sdo consideradas pertencentes a um terceiro
género biologicamente determinado, com uma comum falta de capacidade ou
intencdo procriativa, e sdo tratados como uma classe um tanto estigmatizada, embora
com um lugar definido dentro do mundo social indiano mais amplo (SWEET,
ZWILLING, 1993, p.605).

A origem deste sistema de um terceiro género pode ser encontrada em antigas correntes
especulativas indianas que ganharam ressonancia a partir de anélises gramaticais do aparato

linguistico do sanscrito. No texto Satapathabrahmana, de meados do oitavo seculo AEC,
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encontram-se géneros masculino, feminino e neutro, onde neutro seria algo como néo
masculino, castrado, com perda de virilidade, mas também ndo feminino, onde em sendo de
natureza bioldgica um homem, ndo seria uma mulher, porém sendo de caracteristicas de uma
mulher, ndo seria um homem (SWEET, ZWILLING, 1993; ZWILLING, 1998). Importante
ainda considerar que relagdes sexuais entre homens indianos e outros dissidentes classificados
como do terceiro género nio eram considerados pela India antiga como atividades
homossexuais, mas sexo entre pessoas de géneros diferentes, tais quais como seriam com uma
mulher. Nestes casos, 0s homens desenvolveriam sempre um papel sexual ativo, enquanto aos

dissidentes, era imperativo exercer um papel sexual passivo (ZWILLING, 1998).

2.2.2 — Género de acordo com o Buda e o canone budista de tradicéo pali

Conforme pudemos analisar anteriormente, de acordo com a cosmologia budista, 0s
seres humanos sdo apenas uma das possibilidades de existéncias no samsara que abarca uma
diversidade de reinos oportunos ao nascimento. O canone budista classifica esta diversidade de
seres de duas maneiras. O Sutta-piraka é mais detalhado e fornece cinco exemplos de
existéncias: deuses, humanos, animais, fantasmas e seres infernais; ja o Vinaya- pifaka é mais
generalista e sintetiza esta variedade em trés classificagdes: humanos, ndo humanos e animais
(ANDERSON, 2020).

Apesar do budismo ndo possuir uma concepcdo criacionista em seu corpo filosofico e
soterioldgico, textos creditados ao Buda como o Aggafifia-sutta descrevem como seres
humanos vieram a desenvolver seus corpos sexualmente generificados. Como vimos
previamente, neste discurso, o Buda conta que no principio os seres eram sem forma e sem
distingbes de género ou Orgdos sexuais, sobrevivendo a partir de alimentos que surgiam
espontaneamente, sem a necessidade de trabalhar. Ao longo do tempo, estes seres
desenvolveram ambicéo e apego aos alimentos que surgiam de forma espontanea e passaram a
criar formas grosseiras e a se distinguirem entre belos e feios. Apenas com a escassez destes
alimentos e o consumo de grdos de arroz cru, 0s seres ganharam Grgdos sexuais e corpos
generificados. Nesta visdo cosmoldgica, é importante ainda frisar que ambos 0s corpos
humanos generificados surgem simultaneamente, diferente da visao crista criacionista em que
0 homem surge primeiro e posteriormente a mulher, derivada deste (GROSS, 2018).

O termo utilizado pelo Buda neste momento da explicacdo seria
Itthipurisalingapatubhava, que é costumeiramente traduzido como “o surgimento do género”.

Entretanto, o que parece uma Unica palavra nos textos pali, na verdade € uma juncédo de termos
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importantes para compreendermos a nogdo e concepcdo de género pelo Buda. Itthi, pode
significar mulher, fémea ou mesmo esposa, ja purisa, € o termo utilizado para homem ou
macho. Lizga em péali é uma palavra neutra que a depender de como é utilizada pode significar
muitas coisas; gramaticalmente esta relacionada com o género das coisas, mas no budismo
também aparece como caracteristicas, atributos, marcacées, recursos, genitalias ou 6rgaos
sexuais. E finalmente, patubhava significa “o que vem a se manifestar” ou aparéncia, que ao
lado das outras poderia significar literalmente, “caracteristicas femininas e masculinas que se
manifestam”. O trecho exato do momento em que surgem os corpos diz: “itthiya ca itthilingarm
paturahosi purisassa ca purisalingam - caracteristicas femininas surgiram nas mulheres,
enquanto caracteristicas masculinas surgiram nos homens” (Aggafifia-sutta, DN 27, RHY'S-
DAVIDS, AF; RHYS-DAVIDS, T.W., 1921). A estdria conta entdo como as formas se
estratificam em dois corpos sexuados e generificados de acordo com as condi¢6es aparentes do
corpo e 0rgaos sexuais.

Outros discursos do Buda exploram em maior detalhe de que forma a doutrina percebe,
entende e explica 0 que viria a ser pessoas nascidas biologicamente como homens ou mulheres.
Segundo estes textos pali de tradi¢do theravadin, os sistemas de classificacdo variam de acordo
com a natureza do discurso do Buda. O mais simples destes sistemas de classificacdo é
encontrado no codigo monastico, Vinaya- pizaka, tem carater um pouco reducionista e utiliza
caracteristicas anatémicas do corpo, especificamente a quantidade de orificios. As mulheres
sdo categorizadas por conterem trés orificios (boca, vagina e anus) e os homens por terem
apenas dois orificios (boca e anus). Estas informac6es se encontram no primeiro pardajika, de
acordo com o detalhamento a respeito das proibi¢Ges de atividades sexuais para monges e
monjas. A segunda tipologia, mais complexa, se encontra em discursos do Buda contidos no
Sutta-pizaka e textos da coletanea de tratados a respeito da doutrina, Abhidhamma-pizaka. Estes,
por sua vez, utilizam o termo indriya, que em pali pode significar capacidade natural, aptiddo
nata, qualidade constitutiva, que em outras palavras e de forma mais ampla, explica a
constituicdo da estrutura mental e fisica dos seres (ANDERSON, 2020).

Nas prédicas creditadas ao Buda, a utilizagdo de indriya esta principalmente relacionada
as percepcdes sensoriais e aos dispositivos corporais que permitem que estes sentidos possam
se expressar, ou seja, visao/olhos (cakkhu-indriya, cakkhu-ayatana), audi¢do/ouvidos (sota-
indriya, sota-ayatana), olfato/nariz (ghana-indriya, ghana-ayatana), paladar/boca/lingua
(jivha-indrya, jivha-ayatana), tato/pele sensitiva (kaya-indrya, kaya-ayatana). A mente
(manas), embora ndo seja um atributo sensorial fisico, também foi considerada pelo Buda como

a capacidade mental de perceber os fenbmenos (mano-indriya), compondo com 0s outros, 0s
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seis estados da consciéncia (MIZUNO, 1996). Outras aplicagdes de indriya utilizadas pelo
Buda sé@o encontradas ao longo de diversos de seus ensinamentos, porém o Abhidhamma-pisaka
organiza e sistematiza estes elementos constitutivos estabelecendo uma lista composta por vinte
e duas capacidades. Além destas citadas, outras sdo previstas, como: masculinidade,
feminilidade, vitalidade, indiferencga, confianga, energia, atencdo, concentracéo e sabedoria
(Abh. Vibh. 5, THITTILA, 1969). Segundo os ensinamentos budistas, todas estas capacidades
fazem parte dos seres humanos e sdo desenvolvidas no momento da concepc¢éo, tendo como
origem ou causa a producao do karma em vidas passadas (ANDERSON, 2020).

As capacidades feminina (itthindriya) e masculina (purisindriya) sdo melhor explicadas

pelo Buda no Arguttara Nikaya da seguinte forma:

Uma mulher, monges, se torna consciente de sua propria capacidade feminina
(itthindriyari) nela mesma: seus movimentos femininos, aparéncia feminina,
maneiras femininas, desejos femininos, voz feminina, aderecos femininos. Ela é
estimulada por isso e tem prazer nisso. Entdo ela se concentra na capacidade
masculina (purisindriyar) de outros e deseja se relacionar com eles. Ela deseja o
prazer e a felicidade que vem de tal vinculo. Os seres que estdo apegados a sua
capacidade feminina (itthindriyasz) estdo vinculados aos homens. E assim que uma
mulher ndo transcende sua feminilidade e nogdo de que se é mulher.

E como alguém se torna desvinculado? Quando uma mulher néo se concentra em sua
propria capacidade feminina (itthindriyas). Ela ndo é estimulada por isso e ndo tem
prazer nisso. Entéo ela ndo se concentra na capacidade masculina (purisindriyam) de
outros. Ela ndo é estimulada por isso e ndo tem prazer nisso. Ela ndo deseja se
relacionar com eles. Tampouco deseja o prazer e a felicidade que advém de tal
vinculo. Os seres que ndo estdo apegados a sua capacidade feminina (itthindriyasm)
ndo estdo vinculados aos homens. E assim que uma mulher transcende sua
feminilidade e a nocdo de que se € mulher (AN 7.51 Samyogasutta, THANISSARO,
1998).

O texto faz a mesma explicacéo invertendo a légica para 0 homem e a capacidade masculina.
O Buda explica que o ideal da prética € transcender o sexo/género e para fazer isso, é primeiro
necessario entender o que seria tal capacidade feminina e masculina. Qual a sua fungcdo? Em
que ela impacta? De que forma se expressa? Que consequéncia ha ao apegar-se a ideia por traz
de tais capacidade? Cabezon (2017) chama atencdo para o fato de o texto sugerir que, aquele
que se entrega ao deleite de suas capacidades, € induzido a atracdo pelo sexo oposto; em outras
palavras, o desejo sexual surge a partir da fixacdo no sexo/género, ainda que numa visao, neste
caso, heteronormativista: “apenas homem e mulheres sdo mencionados e o Unico desejo que é
descrito é que o desejo de mulheres e homens se da apenas um pelo outro” (CABEZON, 2017,
p.344). Uma outra explicagdo semelhante surge no texto Formas Materiais (ripavibhatti) no

livro Compéndio dos Fenémenos (dhammasargani) do Abhidhamma-pizaka:

Qual é aquela forma (material) que é prdpria da capacidade feminina? Esta é aquela
que € propria da mulher, feminino nas caracteristicas, feminino nas marcas, na
ocupacdo, no comportamento, feminino nas condi¢cdes e no ser — esta é a forma
(material) das quais constituem a capacidade feminina. Qual é aquela forma (material)
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que € propria da capacidade masculina? Esta é aquela que é prdpria do homem,
masculino nas caracteristicas, masculino nas marcas, na ocupagdo, no
comportamento, masculino nas condi¢des e no ser —esta é a forma (material) das quais
constituem a capacidade masculina.

Katamavi tarm ripam itthindriyam? Yam itthiya itthilingarm itthinimittasn itthikuttam
itthakappo itthattarm itthibhavo— idam tam rigpam itthindriyam. Katamarm tam rigparm
purisindriyam? Yam purisassa purisalingam purisanimittasiz  purisakuttasm
purisakappo purisattam purisabhavo—idam tam ripam purisindriyam (Abh. Dhs
2.2.3 — Rapavibhatti, RHYS DAVIDS, 1990).

Estas explicacdes apontam para uma definicdo do que é feminino ou masculino, mulher
ou homem, com base nas aparéncias e comportamento, 0s quais estariam relacionados
diretamente com as capacidades femininas ou masculinas que surgem quando 0s seres sdo
concebidos, ou seja, 0 que para o Budismo acontece antes até mesmo do nascimento
(ANDERSON, 2020).

Um outro texto mais tardio, datado do quinto século EC e escrito pelo monge indiano,
estudioso e comentarista da doutrina, Buddhaghosa, expande um pouco mais 0s conceitos sobre
a capacidade feminina (itthindriya) e a capacidade masculina (purisindriya). Em seu
comentério ao Dhammasarngani intitulado Atthasalint (Provendo o significado), Buddhaghosa
diz:

Na exposicdo sobre a capacidade feminina (itthindriya), onde ha “o que quer que
cause uma mulher, tem caracteristicas femininas (itthilizganz)”, nela, o significado de
caracteristica (lingasm) é forma, ou seja, para ampliar: a forma das maos, pés, pescoco,
peito etc. de uma mulher ndo é como a de um homem. A parte inferior do corpo
feminino é larga, a parte superior do corpo feminino € menos larga. As maos e os pés
sd0 pequenos, a boca é pequena. Marcas (itthinimittasi) sdo sinais de reconhecimento.
Os seios femininos sdo proeminentes. O rosto ndo tem barba nem bigode. O penteado
do cabelo, o uso das roupas, também sdo diferentes dos homens. Ocupacdo
(itthikuttasi) € uma aglo. Assim, na juventude, as mulheres brincam com pequenas
cestas rasas, pilGes e almofarizes, bonecas variadas e fios de tecelagem com fibra de
barro. Comportamento (itthakappo) € o modo de ir ou andar etc. Desta forma, ha um
jeito de afirmar no andar, ficar de pé, deitar-se, sentar-se, comer e engolir das
mulheres. Feminino na condicéo (itthattarz) e no ser quer dizer a natureza da mulher
(itthibhavo), que é nascida de acordo com as condi¢cdes do kamma e produzida no
instante da concepgdo. Mas as caracteristicas femininas (itthilingars) etc. ndo sdo o
mesmo que a capacidade feminina (itthindriya); tudo isso é produzido no decorrer do
processo por causa desta capacidade (indriya) (RHYS DAVIDS, 2004, p.419 traducéo
nossa adaptada).

O que Buddhaghosa detalha neste trecho € que, embora correlatos, capacidade feminina
e suas expressdes ndo sao a mesma coisa, mas que a capacidade feminina é a semente que
origina a aparéncia e o comportamento femininos, bem como os 6rgaos e genitalia femininos,
apontando como o que define e é proprio da mulher. Neste sentido, as formas e comportamentos
ndo sdo dados pelo sexo bioldgico, mas tem relacdo com a capacidade feminina, como causa
originéria, algo que se da no momento da concepcdo dos seres humanos. Para o Budismo,

género, portanto, esta ligado as capacidades femininas ou masculina, e ndo as genitais e 6rgaos
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sexuais, embora estes facam parte do que também identifica 0 que € mulher ou homem. O
comentario segue na mesma estrutura para explicar de que forma a capacidade masculina da
origem a expressoes tipicamente masculinas, que, segundo os ensinamentos budista, seriam
proprios dos homens e ndo de mulheres (ANDERSON, 2020).

E importante ter em mente que, embora para o budismo o conjunto de caracteristicas e
expressoes pelas quais hoje entendemos por género ndo sejam definidos pelos drgédos sexuais e
genitais, mas sim pelas capacidades (femininas e masculinas), desta forma, ndo seria
apropriado, para o budismo, falar de género separado de sexo e € por isso que, a partir de entéo,
trataremos de ambos, juntos: sexo/género.

E provavel que esta discussdo para delimitar o que é proprio do feminino e préprio do
masculino, desenvolvendo um sistema de categorias proprios como indiya e lingar, tenha se
dado durante uma necessidade do Buda em construir uma identidade propria para a comunidade
budista. Parte dessa identidade era baseada na exigéncia de que todos tivessem que vestir um
manto, raspar suas cabecas e carregar uma tigela. Muito mais que um ato de humildade, esta
demanda fazia parte da necessidade do Buda em se diferenciar diante da presenca do “outro”,
ou seja, de outras comunidades religiosas ascéticas, que naquele tempo, faziam suas praticas e
mendicancia em corpos nus, por exemplo, os jainistas. O manto era um acessorio obrigatorio
antes de receber a ordenagdo monastica, e ao usa-lo e raspar a cabeca, homens e mulheres
deixavam suas marcas generificadas para tras, algo incontornavel para os outros religiosos ao
expor suas genitais constantemente (MAES, 2016; VIMALA, 2021). Sendo assim, era preciso
definir e deixar claro, de onde vem determinadas caracteristicas, o que viria a ser cada uma
delas, quais fungdes teriam, a quem pertencia cada uma delas. Esta é também a justificativa
pela qual, muitas mulheres ao entrar no Sasngha eram submetidas a uma extensa analise para
comprovar aquilo que sdo e de que forma isso deveria ser comprovado, COmo veremos mais

adiante.

2.2.3 — O sexo/género do Buda e a valorizagdo da masculinidade

Nos textos classicos do canone budista e diversos comentarios posteriores, 0 Buda é
descrito como 0 “grande homem”, 0 “ser supremo”, um referencial de masculinidade, com
grande virilidade, alguém com as mais perfeitas caracteristicas fisicas, e extraordinariamente
belo. Assim também eram considerados os bhikkhus, atraentes, habilidosos e viris, do mais
novo ao mais belo, alvos do desejo sensual feminino. Para o Budismo, assim como para a

cultura indiana antiga, a boa aparéncia fisica era considerada fruto de méritos conquistados em
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vidas passadas e desta forma, &€ compreensivel que o Buda seja retratado como alguém que
conquistou o mais alto grau de desenvolvimento. Mulheres e outros homens menos afortunados
em relacdo a um corpo considerado saudavel, belo e viril, eram considerados produto do
acumulo realizaces negativas em vidas passadas (POWERS, 2009).

Powers (2009, p.19) argumenta que o corpo ideal para o Budismo indiano “foi um
terreno publico em que verdades sociais foram inscritas, mas também um lugar no qual
contradi¢Oes sociais surgiram.” Este conceito de masculinidade e do homem supremo se
estabeleceram como um modelo hegemonico, 0 que por sua vez criou uma nogdo de
normatividade na qual a comunidade religiosa foi construida, determinando parametros
considerados naturais e corretos.

N&do ha exatamente como saber de fato como o Buda historico se parecia, apenas é
possivel ter uma imagem, até certo ponto ficticia, de como ele foi a partir das descri¢des contida
nos textos criados por seus seguidores. Nestas obras, € dito que o Buda possui dois tipos de
poderes, uma poderosa sabedoria (7iana-bala) e um poderoso corpo (kaya-bala), e ambos séo
de igual importancia, embora tenha-se dado muito mais relevancia ao primeiro. Este poderoso
corpo era descrito como possuidor de trinta e duas marcas, algumas delas provavelmente
extremamente superlativas, como por exemplo: bracos tdo longos que as maos tocavam 0s
joelhos sem ele precisar se curvar, uma pele dourada, tdo macia e delicada que nenhuma poeira
ou sujeira poderia se instalar na superficie, entre outras caracteristicas que juntas em um sé
corpo seriam improvaveis para um ser humano. Entretanto, estas marcas sdo atributos que
aparecem frequentemente na literatura budista para identificar o Buda historico e servindo
também como uma matriz, um conjunto de pardmetros que poderiam indicar o surgimento de
outros Budas. Desempenhavam ainda, mais uma vez, a funcao indenitaria do lider religioso
budista contra outras ideias vigentes na cultura indiana, uma vez que vedas, bramanes, jainistas
e outros movimentos da época também criavam seus proprios meios de personalizar e
supervalorizar deuses e lideres com altos feitos espirituais (POWERS, 2009).

Sua masculinidade é relatada e supervalorizada por meio de diversos titulos que Ihe sdo
atribuidos: “lider dos homens”, “um deus entre 0s homens”, “o melhor dos homens”, “rei dos
reis”, “rei do Dharma”, “o melhor do mundo”, “vitorioso em batalha”, “esmagador de
inimigos”, “um homem touro”, “um ledo destemido”, “um elefante selvagem”, “um garanhao”,
etc. (POWERS, 2009, p. 26). A sociedade indo-ariana valorizava o ideal de corpo do guerreiro,
entdo estas figuras de linguagem e simbolos que representam extrema forga, valentia,
resiliéncia, majestade e virilidade, eram qualidades essenciais para retratar o Buda. Entretanto,

naquele momento, havia um movimento intelectual que aos poucos estabelecia uma quebra de
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paradigma, em que sabedoria, serenidade e gentileza também eram valorizadas. Desta forma,
era importante atribuir ao Buda as capacidades necessarias para que pudesse obter sucesso em
sua trajetoria.

Segundo Cabezon (2017), estes tracos conferidos ao Buda, servem para afirmar um
personagem biologicamente nascido como homem, de aparéncia masculina, com um corpo
funcional, saudavel e normativo, que possuia um pénis e testiculos considerados perfeitos,
alguém que era tdo atrativo as mulheres, como admirado pelos homens. Contudo, havia também
uma outra perspectiva, oposta a esta, na qual era minimizada sua masculinidade e sexualidade,
especulacfes que surgem ainda durante sua vida, ap6s sua iluminagéo, e que é fortalecida ap6s
sua morte. Muitas destas ideias, a principio, surgem como elaboracao para explicar uma de suas
trinta e duas marcas, especificamente o carater especial de sua genitalia.

No capitulo Lakkhapasutta (as marcas de um grande homem) do Digha Nikaya (longos
discursos), a genital do Buda é descrita da seguinte forma: ““suas partes intimas (genitalia) estao
cobertas por um prepucio” (kosohitavatthaguyho hoti — DN 30, SUJATO, n.d.-d). Em
comentarios ao canone pali e outros textos mais tardios mahayanistas, surgem formulacoes que
trazem outros detalhes, por exemplo, comparar o pénis do Buda ao de um elefante ou garanh&o
(cavalo), que geralmente ficam retrateis, préximos ao abddémen, contraidos para dentro do
prepucio ou escroto. O préprio texto Lakkharasutta explica cada uma das marcas, e 0 motivo
dado para tal aparéncia de seu pénis se deve ao acimulo de bons méritos e a um renascimento
celestial antes desta Gltima vida, o que indicaria que o Buda haveria transpassado suas
necessidades sexuais e teria a capacidade de conter sua virilidade e sexualidade (CABEZON,
2017; SUJATO, 2017).

Exceto em circunstancias em que era necessario provar seu sexo biolégico (masculino)
e seu corpo normativo (de um grande homem) como no seu nascimento ou para procriar, ainda
quando jovem, seria dito que seu pénis estaria sempre recluso na maior parte de sua vida
(CABEZON, 2017). Apds sua morte, diversas especulacfes a respeito da natureza divina do
corpo do Buda surgiram. Para os indianos, era dificil aceitar que alguém considerado um
homem supremo, com tamanha capacidade de realizacdo, maior inclusive que qualquer deus
conhecido naquele tempo, ndo poderia ser um mero mortal. Powers (2009, p.166) cita conceitos
estabelecidos por Vasubandhu em um trabalho conhecido como “compéndio do mais alto
conhecimento”, em que é descrito dois corpos do Buda, um corpo fisico (ripa-kaya) e um corpo
da verdade ou corpo darmico (dharma-kaya). O primeiro estaria suscetivel a impermanéncia e
a morte, o segundo seria fruto de boas qualidade e sabedoria e ndo estaria suscetivel a

degeneracdo e a impermanéncia. Enquanto o corpo fisico com todas as suas perfeitas
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caracteristicas teria o potencial de atrair e converter seguidores, seu outro corpo representava
Seus ensinamentos e era capaz de permanecer através da memorizacao das suas mais exaltadas
qualidades, sendo foco de reveréncia. Segundo Vasubandhu, “ndo se deve tomar reflgio no
corpo fisico do Buda, mas em suas extraordinarias qualidades mentais” (POWERS, 2019,
p.166).

Esta nova concepcdo de um verdadeiro corpo do Buda e da duragdo de sua vida,
estabeleceram outras visdes a respeito de seu sexo/género. No Mahayana Mahaparinirvana

Stutra, por exemplo, € dito o seguinte:

O meu caro bom homem! E como no caso das pessoas que vivem neste mundo.
Homens e mulheres escondem suas genitais atras das roupas porque é algo feio de se
ver. Aqui, quando falamos de esconder, ndo é assim com o Tathdagata®. Ele ha muito
tempo eliminou a genitalia. Como ele ndo tem tal caracteristica, ndo ha razdo para
esconder algo (YAMAMOTO, 2007, p.61).

Neste texto 0 Buda teria deixado explicito que haveria transcendido o conceito de sexo/género
de seu corpo e que ndo haveria necessidade para discutir seu genital, uma vez que cobrir ou ndo
cobrir algo que ndo existia, seria indiferente. Outro texto como o Avatamsaka Sutra afirma que
o0 corpo do Buda néo despertaria qualquer desejo sexual, nem mesmo em mulheres com intensa
sexualidade (CABEZON, 2017). Sujato (2017), sugere que a morfologia da genital do Buda
descrita nos textos, como um pénis retraido, coberto (ou escondido) pelo saco escrotal
insinuaria caracteristicas encontradas em pessoas intersexo'4, em que o genital pode apresentar
tragos de ambos os sexos (masculino e feminino). Ficaria, nesta hipotese, subentendido, que a
necessidade de descrever a masculinidade do Buda com tantos superlativos seria uma maneira
de garantir sua reputacdo diante de um genital fora dos padrdes normativos requeridos pela
india antiga. Entretanto, importante frisar que tal especulacio seria fruto apenas de uma
interpretacdo a partir de novos conceitos medicinais contemporaneos, ndo sendo possiveis aqui
de provas suficientes para provar tal afirmacao.

Apesar de haver duas correntes interpretativas a respeito do sexo/género do Buda, ora

focando em suas capacidades fisicas ultra masculinizadas, ora enfatizando suas qualidades

13 Tathagata € um termo em pali, utilizado pelo Buda para se referir a ele mesmo. Pode se referir tanto a “aquele
que ja se foi” ou “aquele que ainda ndo se foi”.

14 Segundo definicéo utilizada pela Organizacdo das Nagoes Unidas, em trabalhos na busca pela criacéo,
manutencéo e fortalecimento de direitos humanos para a populacdo LGBTI, pessoas intersexo sdo aquelas que
nascem com caracteristicas sexuais fisicas ou biolégicas, como anatomia sexual, 6rgdos reprodutivos, padrées
hormonais e/ou padr8es cromossdémicos, que ndo se encaixam nas defini¢des tipicas de masculino ou feminino.
Estas pessoas podem ou ndo apresentarem ambas as caracteristicas tipicas do sexo masculino e feminino. O
termo foi sugerido no comego do século XX, porém apenas legalmente aceito e massivamente disseminado a
partir de 2013 e 2015 quando paises como Australia e Malta aprovaram leis de protecdo contra pessoas
intersexo, oficializando inclusive a categoria de terceiro sexo. O termo hermafrodita, portanto, passou a cair em
desuso devido sua conotacdo pejorativa, além de ser um conceito biologicamente ndo aplicavel a seres humanos
(CARPENTER, 2019).
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psiquicas e um corpo cdsmico transcendental, para além de um determinado sexo/género, tanto
0 budismo da india antiga quando as tradi¢cbes mahayanistas consideraram os feitos do mestre
como algo de uma capacidade masculina, sendo inquestionavel eu o Buda seria, portanto, um
homem (POWERS, 2009; CABEZON, 2017).

2.2.4 — Atividades sexuais dissidentes e sexo/géneros discordantes no Budismo

Até aqui, pudemos entender que para o Budismo, género e sexo sao sindbnimos, séo fruto
de uma capacidade masculina ou feminina estabelecida desde a concepcdo dos seres,
selecionada de acordo com antecedentes karmicos e que produziria, entdo, corpos binarios. A
ordenacdo e préatica budistas era possivel para ambos os seres, masculinos e femininos e
qualquer atividade sexual foi proibida dentro da comunidade, fosse ela entre pessoas de sexo
oposto ou entre pessoas de mesmo sexo. Neste sentido, pode parecer que o Buda tratou de
maneira igual, tanto o sexo entendido hoje como heterossexual quanto o0 homossexual.

Diferente de outras matrizes religiosas da india do tempo do Buda, 0 Budismo n&o
considerou um terceiro género formalmente, porém, o codigo monéastico prevé alguns
impedimentos em relacdo a ordenacdo de outras variacdes de género ou sexualidade destoantes
(ZWILLING, 1998). Estes outros casos também aparecem ao longo da extensa matriz de
proibicOes de atividade sexual definidas pelo Buda para o Sarigha, orientando até mesmo um
certo distanciamento destes seres pelo bem da boa reputacdo da comunidade (ZWILLING,
1998; HARVEY, 2000; ANDERSON, 2020; ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021).

Como vimos anteriormente, o termo Napumsaka foi largamente utilizado entre os
indianos no ultimo periodo Védico (800-600 AEC) para se referir ao terceiro-género/sexo,
significando, “nem masculino, nem feminino”, ainda que para designar alguém nascido
biologicamente masculino e assim ndo feminino, porém carregando caracteristicas femininas e
por isso ndo podendo ser considerado do género/sexo masculino. Mais tarde, outros termos
como kliba e sandha surgiram para designar certas sub-classificacdes dentro do guarda-chuva
napumsaka, desta vez especificando questdes da sexualidade: diferencas em 6rgdos sexuais,
preferéncias sexuais fora da normatividade e principalmente impoténcia sexual. O Budismo,
entretanto, foge a estas classifica¢fes utilizando em seu cddigo monéstico outros dois termos:
ubhatobyafijanakas e pandakas (ZWILLING 1992, 1998; HARVEY, 2000; ANDERSON,
2020; ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021).

Ambas as classificacGes aparecem na coletdnea Vinaya-pizaka, sendo a primeira mencao

sobre ambas encontrando-se nas revisdes e analises do primeiro parajika ou methunadhamma
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(regras sobre conduta sexual que geram expulsGes) contido no Parimokkha (codigo
monasticos). O trecho em questdo detalharia com quais seres deve-se evitar qualquer tipo de
atividade sexual que envolva contato entre as genitais. Desta forma, além do género/sexo
masculino e feminino definidos a partir da quantidade de orificios os quais sao proibidos ter

contato sexual, o Buda adicionaria outras duas possibilidades:

Existe trés tipos de fémeas: pessoa fémea, ndo humano fémea, animal fémea; existe
trés tipos de ubhatobyafijanaka: pessoa ubhatobyafjanaka, ndo humano
ubhatobyafijanaka, animal ubhatobyafijanaka; existe trés tipos de pandaka: pessoa
pandaka, ndo humano pandaka, animal pandaka; existe trés tipos de macho: pessoa
macho, ndo humano macho, animal macho. (...) O monge comete um ato ofensivo que
implica em expulsdo se ele tiver relacdo sexual com uma pessoa ubhatobyafijanaka
através de trés orificios: o anus, a vagina, ou a boca; (...) O monge comete um ato
ofensivo que implica em expulsdo se ele tiver relacdo sexual com uma pessoa pandaka
através de dois orificios: o anus, ou a boca; (Vin Bu Pj 1, BRAHMALLI, n.d.-a)

As regras sobre relagdo sexual se repetem para cada um dos quatro sexos/géneros e suas
trés possibilidades de espécie. Estas outras classificacdes de sexo/género aparecem novamente
no Vinaya-piraka no capitulo khandhakas (topicos legislativos), no primeiro item, chamado
mahakhandhaka (grande topico) que entre outras coisas orienta sobre o sistema de ordenacao e
que seres estariam elegiveis a serem ordenados. Segundo o texto, o Buda teria comentado certas

passagens contendo diretrizes, tais como:

Uma certa vez, um tal papdaka teria sido ordenado monge. Ele encontrou jovens
monges e disse, “Venham, veneraveis, fagcam sexo comigo.” Os monges evitaram-no
dizendo, “Va embora, pandaka. N6s ndo te queremos.” Ele entdo encontrou grandes
e gordos novicos, disse 0 mesmo, e recebeu a mesma resposta. Ele entdo foi ao
encontro de cuidadores de animais e mais uma vez disso 0 mesmo, e eles fizeram sexo
com ele. Sobre tal situacéo, reclamaram e criticaram, “Estes monges ascetas sdo
pandakas e estes que fizeram sexo com eles ndo. Nenhum deles € celibatario.” Os
monges ouviram aquelas reclamacdes, disseram ao Buda e ele disse: “Um pandaka
n&o deve receber a ordenacdo plena. Se ele receber, ele deve ser expulso.”

()

Uma certa vez, um ubhatobyafijanaka teria sido ordenado monge. Ele teria cometido
relagdes sexuais e fez com que outros também fizessem o mesmo. Monges disseram
ao Buda, que entdo disse, “Um ubhatobyafijanaka ndo deve receber a ordenacdo
plena. Se ele receber, ele deve ser expulso” (Vin Kd 1, BRAHMALI, n.d.-b).

Em diversas outras passagens encontradas ao longo do khandhakas o Buda especifica
que tais pessoas ndao devem ser ordenadas, porém as razdes ndo sdo dadas, apenas que a estes
ndo é permitido o ingresso na comunidade. O trecho acima seria o0 Unico a apontar uma possivel
explicagéo para tal negacdo, ou seja, o fato de que estas pessoas quebrariam uma importante
regra de conduta e colocariam a reputacdo do Saszgha em risco diante da comunidade leiga.

O termo pandaka, diferente de ubhatobyafijanakas, aparece mencionado brevemente e
sozinho em dois curtos discursos contidos na coletanea Anguttara Nikaya, quarto livro do Sutta-
pizaka. A primeira mencdo esté localizada no “livro dos cinco” (AN 5.102, SUJATO, n.d.-b)

intitulado “Suspeita”, em que o0 Buda menciona cinco motivos em que um monge ter sua
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conduta questionada, ainda que ele seja considerado um bhikkhu idoneo. Um destes cinco
motivos seria um monge ser visto recebendo doacdo de pandakas. Ja a segunda mencédo é
encontrada no “livro dos dez” (AN 10.32, SUJATO, n.d.-c) intitulado “Suspendendo a recitacao
do cddigo monastico”, em que 0 Buda explica a Upali 10 motivos para que se faca esta
interrupcdo, sendo duas delas a presenga de pandakas na assembleia ou a discussdo sobre se
alguem da comunidade seria considerado ou ndo pandaka estivesse inacabada.

Segundo Vimala, (2021) o corpo geral do cddigo monastico € desenvolvido em meio a
discuss@es e disputas da época do segundo concilio, os quais tinham como principal tema
divergéncias a respeito de detalhes sobre a conduta de monges e monges, bem como processos
de ordenacdo. Muitas revisdes e particularidades sdo adicOes tardias, algumas delas fruto da
construgdo de uma identidade budista diante do cenério religioso da época, em que o0 Budismo
precisava se estabelecer e se afirmar contra liderangas bramanes e jainistas. Neste sentido,
implementar regras especificas e evitar contato com certos membros da sociedade indiana eram
essenciais para garantir a boa reputacdo da comunidade e deixar claro os valores da ordem
diante de outras religides (VIMALA, 2021). Neste sentido, dada a baixa frequéncia de mencées
a ubhatobyafijanakas e pandakas ao longo do cénone, é razoavel a hipdtese que estas sejam
adicOes posteriores ao Buda, visto ainda que grande parte. Cabezon (2017) chama atencéo para
o fato de que, a especulacdo budista sobre sexo/género ndo € uniforme e que muitas vezes é
inclusive inconsistente, apontando que “compreender a heterogeneidade da construcéo budista
sobre sexo, género e desejo é uma salvaguarda importante contra a tendéncia de retratar a
especulacdo budista como perfeita e homogénea; pois claramente n&o era” (CABEZON, 2017,
327).

Demais mencOes e explicacOes a respeito destes outros seres sdo encontradas em
tratados e comentarios & doutrina, ou seja, literatura poés-candnica desenvolvida séculos mais
tarde. Entre eles, estudos revelam que as principais contribuicGes estariam relacionadas a
Buddhaghosa e Vasubandhu, fildsofos religiosos budistas que viveram entre o quarto e quinto
século EC (ZWILLING 1992, 1998; HARVEY, 2000; CABEZON, 2017; ANDERSON, 2020;
ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021).

2.2.4.1 — Ubhatobyarijanakas®®

Alguns estudiosos por muito tempo traduziram o termo como hermafrodita (SWEET,
ZWILLING, 1993; ZWILLING, 1992, 1998; JACKSON, 1998; HARVEY, 2000; GYATSO,

15 Em sanscrito, ubhatovyaiijanaka.
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2003; RHYS DAVIDS, 2004; SCHERER, 2006; NANAMOLI, 2010; SANGPO, 2012;
CABEZON, 2017), um tipo de classificacio atualmente ja em desuso, substituida por intersexo,
uma outra nomenclatura utilizada por pesquisas mais recentes (ANDERSON, 2020;
SCHERER, 2016, 2021), ou ainda outras pesquisas que sugerem ndo traduzir o termo
(ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021) sob a argumentacédo de que nenhuma nomenclatura
contemporaneas daria conta de expressar adequadamente tal classificacdo utilizada pelo Buda
e outros textos budistas.

O termo na lingua pali faz parte da juncdo de duas palavras, ubhato, que significa “dos
dois jeitos”, “duas vias”, ou “dois lados”; e byafijana, que significaria “marca, atributo, sinal
caracteristico”; podendo ser literalmente traduzido, portanto, como “quem possui as duas

caracteristicas”, neste sentido, que apresentariam ambos 0s sexos/géneros masculino e

feminino. No Vinaya chinés, o termo encontrado para se referir a ubhatobyafijanaka ¢ —#g,

que pode ser traduzido como “quem apresenta as duas capacidades”, tanto a capacidade
masculina quanto a capacidade feminina.

Além da variacdo entre as possiveis formas de nomear estes seres, em pali, quem
apresenta ambas as caracteristicas dos dois sexos/géneros, em chinés, quem apresenta
capacidades feminina e masculina, h também uma variacdo de opinides entre os comentadores
da doutrina sobre qual seria a morfologia exata destes seres e quais seriam as causas para esta
morfologia. Yasomitra, em seu comentario sobre o Abhidharma, relata que ubhatobyafijanakas
possuem duas genitais, porém estas seriam “deficientes” pois eles possuem um corpo desviante,
e desta forma apenas poderiam promover um pouco de prazer sexual, 0 que apontaria para o
fato de que apenas genitais “normais” que seriam capazes de produzir muito prazer sexual. Ja
outro comentador do Abhidharma, Sthiramati, define que ubhatobyafijanakas possuem genitais
perfeitamente funcionais e que seriam bissexuais, ou seja, com seus 6Orgdos masculinos
penetrariam mulheres, ja com seus Orgdos femininos, seriam penetrados por homens
(CABEZON, 2017). Buddhaghosa, por outro lado, afirma que ubhatobyafijanakas possuem
apenas uma unica genital, mas que teria a capacidade de metamorfosear para a genital oposta
de acordo com o desejo sexual por pessoa de mesmo sexo/género (CABEZON, 2017;
ANDERSON, 2020; VIMALA, 2021). Entretanto, a explicacdo para tal fenémeno € um tanto
contraditéria e traz argumentos antagbnico a formulacdes ja postas pelo Buda, conforme
descrito no Atthasalini, seu comentario ao capitulo Dhammasangani do Abhidharma

theravadin:

Ubhatobyafijanakas possuem uma capacidade ou as duas? Apenas uma, € esta seria a
capacidade feminina para ubhatobyafijanaka feminina e a capacidade masculina para
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ubhatobyafijanaka masculino. Sendo assim, ndo deveria haver existéncia deste tal tipo
de ubhatobyafijanaka (com duas capacidades). Pois diz-se que a capacidade
feminina é a razdo da genital (marca-caracteristica). Entdo, o ubhatobyafijanaka
masculino ndo tem esta capacidade? Em tal, a capacidade feminina néo é a razdo de
sua genital, devido sua invaridvel auséncia. Sendo assim, quando em uma
ubhatobyafijanaka feminina surge um pensamento libidinoso por uma mulher, entéo
a genital masculina é manifestada, e a genital feminina é escondida e oculta; e assim,
vice-versa. E se em tais pessoas a capacidade fosse a causa da Ultima genital, entdo
sempre haveria uma persisténcia de ambas as capacidades. Mas na realidade néo ha
tal persisténcia. Portanto, deve-se entender que em ubhatobyafijanakas a capacidade
ndo é a razdo da genital. Qual é entdo a razdo? O pensamento libidinoso, amigo do
kamma (passado), esta € a razdo. E porque ha apenas uma das capacidades em
ubhatobyafijanakas, portanto, ubhatobyafijanaka feminina pode engravidar e fazer
com que outra pessoa engravide; ja ubhatobyafijanaka masculino pode fazer com que
outra pessoa engravide, mas ele mesmo ndo engravida (RHYS DAVIDS, 2004, p.
421, tradugéo nossa adaptada, frisos nossos).

Em um outro trabalho, desta vez no samantapasadika, comentario ao Vinaya theravadin,

Buddhaghosa repete a mesma explicacdo acima, mas adiciona:

Em casos de ubhatobyafijanakas, por causa do kamma que da origem as
caracteristicas femininas e kamma que da& origem as caracteristicas masculinas, ha
para eles as caracteristicas de ambos. Com a caracteristica masculina agem de forma
transgressora através da relacdo sexual com mulheres. Tendo encorajado a outro,
causariam acdo em sua propria caracteristica feminina (VIMALA, 2021, p.27,
traducdo nossa adaptada).

Em ambos os textos, Buddhaghosa ndo explica como acontece a mudanca genital,
apenas da por verdadeiro o fato, afirmando que tal transicdo espontanea é razdo do karma e
pensamentos sexuais por determinada pessoa de determinado sexo/género que faz necessaria
tal mudanca. Porém, ora o autor afirma que ha apenas um genital, ora ele afirma a presenca de
ambos. Cabezdn (2017) chama atencéo para esta inconsisténcia em certas obras referentes a
ubhatobyafijanakas, como um possivel desentendimento daquilo que seria uma bissexualidade
entre homens e mulheres, uma vez ainda que Buddhaghosa afirma também da impossibilidade
de ubhatobyafijanaka ter as duas capacidades ao mesmo tempo. Neste sentido, 0 comentarista
contraria ainda a tese levantada pelo Buda de que a capacidade feminina € a causa para o
surgimento de caracteristicas femininas (tais como a genital), assim do mesmo jeito com a
capacidade masculina. Para este caso, Buddhaghosa é enfético ao dizer que as genitais nao

seriam causadas pelas capacidades, mas sim pelo karma e/ou, pensamentos libidinosos.

Um outro texto, desta vez encontrado no canone chinés (taisho tripizaka X iE#& '), um

comentéario ao Vinaya considerado equivalente ao samantapasadika (VIMALA, 2021),

adiciona uma variante entre os dois modelos anteriormente proposto para ubhatobyafjanakas:

16 Taisho-tripiraka refere-se a versdo mais conhecida do canone budista em chinés. O termo completo desta
versdo é Taisho Shinshii Daizokyo ou em chinés: K IE 8 K.
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Existe trés tipos de ubhatobyafijanakas (= #8): aqueles que podem fecundar e

conceber; aqueles que podem fecundar, mas ndo podem conceber; e aqueles que ndo
podem fecundar, mas podem conceber. Estes trés tipos de pessoas ndo tém permisséo
para se tornar monges e receber todos os preceitos. Se eles ja tiverem recebidos todos
0s preceitos, eles devem entdo ser expulsos (Taisho T24 1462: 0792¢03-0792c06%7;
VIMALA, 2021, p. 28, tradugdo nossa).

Em outro texto comentario, a mesma passagem se repete, apresentando os trés tipos ja citados,
mas adiciona que ubhatobyafjanakas teriam ambas as capacidades femininas e masculinas:

“ubhatobyafijanakas: aquelas pessoas que apresentam as duas capacidades, masculinas e

femininas (=1 . B— 8248 £ Z —#)” (Shinsan’® X44 0744: 0450b01-0450h0219,

VIMALA, 2021, p.28), contrariando o estipulado por Buddhaghosa, de que ubhatobyafijanakas
apenas poderiam possuir uma das capacidades.

Partindo do principio de que a possibilidade de conseguir tanto fecundar e como
conceber uma gestacdo sdo propriedades hermafroditas inexistentes em um ser humano, a
maneira como 0s comentaristas classificam estas pessoas tdo pouco pode ser nomeada como
intersexo (CARPENTER, 2019). Vimala (2021) acredita na possibilidade de que
ubhatobyafijanakas fosse um referencial mitoldgico, ndo humano, uma vez que a mudanga
espontanea de sexo ou a viabilidade de conceber e fecundar, eram habilidades de muitos dos
deuses e deusas védicos encontrados na india antiga.

Além disso, o termo ubhatobyafijanakas ndo é encontrado em nenhuma literatura
indiana, exceto a budista, cujas breves mencgdes em alguns textos do canone e demais
explicacbes em comentérios tardios, aponta para uma possivel adicdo posterior ao Buda,
provavelmente inserida a partir do segundo concilio, época em que o Vinaya estava tomando
forma (VIMALA, 2021). Outra possibilidade, levantada por nés, é de que as variacdes e
ambiguidades genitais sempre foram comuns, classificadas como terceiro sexo de acordo com
um conhecimento médico religioso-cultural-temporal j& normatizante, que naturalizou fungdes
reprodutivas e estigmatizou sistemas sexuais e de género fora deste esquema. Embora néo
exista, especificamente, uma literatura médica budista, Sweet e Zwilling (1993) afirmam que
ha diversas discussdes farmacoldgicas e outros tipos de tratamentos nas primeiras literaturas

monasticas, os autores afirmam que:

17 Texto original em chinés: ZRE=1E : —EHZRESHEZHR , —EAZRTESMHLIR , ZETRAZ
ThER L=BABTEURZEEZN , BEZEEM , BEHE encontrado na base de dados Buddha Nexus,
<https://buddhanexus.net/chn/text/T24n1462>

18 Shinsan, tambhém conhecido como Shinsan Zokuzokyo ou Xuzangjing ou ainda em chinés: 2 X B &N E#EE,

que é uma versao suplementar do Taisho-tripizak.
19 Texto original em chinés encontrado na base de dados Buddha Nexus,
<https://buddhanexus.net/chn/text/X44n0744>
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Monges budistas do periodo classico tiveram plena participacdo em préticas e
pesquisas médicas indianas. Realmente, alguns dos mais importantes tratados e
comentéarios médicos, incluindo o proprio Susruta, foram atribuidos a autores
budistas, e muitos monges budistas foram renomados por suas habilidades como
médicos (SWEET, ZWILLING, 1993, p.598).

Esta maneira de tratar individuos com variagdes intersexuais é algo que transpassou o tempo,
ideologias médicas e intervengdes religiosas redefiniram e controlaram as fronteiras do
comportamento e dos corpos, estabelecendo o que € aceitavel ou ndo, como formas de controle
social (CARPENTER, 2019).

2.2.4.2 — Pandakas

Esta classificacdo encontrada nos textos budistas foi, por muito tempo, traduzida como
“eunuco”, e de fato, em dicionarios modernos da lingua pali, pandaka possui este tipo de
definicdo como verbete. Entretanto, autores (SWEET, ZWILLING, 1993; ZWILLING, 1992,
1998; JACKSON, 1998; HARVEY, 2000; GYATSO, 2003; ANDERSON, 2020; SCHERER,
2006, 2016, 2021; ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021) questionam essa escolha ao
argumentar que se de um lado esta traducdo € simplista e reducionista, dado ao amplo espectro
ao qual a classificacao € utilizada ao longo do canone, por outro lado, o conceito de eunuco
seria uma ideia alheia a cultura indiana pré-muculmana. Estes autores sugerem que o termo ndo
seja traduzido e que a palavra exata seja mantida, uma vez que ndo ha um consenso sobre uma
possivel raiz etimoldgica para o termo (GYATSO, 2003; LIKHITPREECHAKUL, 2012;
ANDERSON, 2020). Porem, Zwilling (1992), sugere que pandaka é uma derivacdo das
palavras apa (ausente) anda (ovos ou testiculos) ka (sufixo), ou seja, em uma traducdo literal,
“aquele desprovido de testiculos”, porem em um contexto de auséncia de masculinidade ou
virilidade, do que castracdo, da qual faz parte o contexto do termo eunuco. Neste sentido,
pandakas seria uma classificagdo do terceiro sexo, diferente de ubhatobyafijanakas (quem
apresenta ambas as capacidades), sendo aquele que ndo € nem masculino, nem feminino, um
termo escolhido pelo Buda como sindnimo para napumsaka (nem um, nem outro) ou
treiyaprakrt (terceiro sexo), ou ainda, em alguns casos, k/iba (travestismo) e sandha (que ndo
possui as genitais) (SWEET, ZWILLING, 1993; ZWILLING, 1992, 1998; HARVEY, 2000;
GYATSO, 2003; ANDERSON, 2020; VIMALA, 2021).

Pandakas séo compreendidos como pessoas socialmente estigmatizadas, incapazes de
se absterem de sua sexualidade, muitas vezes descritos como alguém com intenso impulso
sexual, com interesse particular por atividade homossexual passiva (aquele que receberia a

penetracdo), em certos textos, comparados até mesmo com prostitutas ou outras classes sociais
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baixas de comportamento desviante. E, inclusive, devido a esse forte e incontrolavel libido, que
o0 termo eunuco se faz inapropriado como traducdo, uma vez gque eunucos sdo considerados
homens castrados com perda total de libido (ZWILLING, 1992, 1998; JACKSON, 1998;
LIKHITPREECHAKUL, 2012; ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021). Grande parte das
mengdes a pandakas séo feitas ao longo do Vinaya, em grande parte nas instrugdes sobre a
primeira penalidade que relata atividades sexuais a serem evitadas, mas também em textos
legislativos que apontam quem deve ou ndo ser ordenado, sendo pandakas proibidos de se
tornarem bhikkhus ou bhikkhunis. Ambos 0s c6digos monasticos trazem referéncias ao termo,
porém o cddigo feminino é o Unico a fazer alusdo a existéncia de itthipandakas, indicando a
possibilidade desta outra variacdo da tipologia (ZWILLING, 1992, 1998; HARVEY, 2000;
ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021).

Outros textos, fora do canone theravadin, elaboram mais detalhes sobre a natureza de
pandakas, especificando até cinco tipos diferentes de acordo com uma série de parametros
como comportamento sexual e caracteristicas genitais. De acordo com Gyatson (2003), o
possivel texto mais antigo que faria mencdes a esta tipologia seria o Vinayavastu, contido no
Milasarvastivada Vinaya, esta seria a uUnica versdo de um cénone budista que faria tal
detalhamento de pandakas, estas sub-classificacdes aparecem entretanto em diversos outros
comentérios ao Vinaya, sendo o mais citado entre pesquisas e estudos (ZWILLING, 1992,
1998; JACKSON, 1998; LIKHITPREECHAKUL, 2012; HARVEY, 2019; SCHERER 2021;
ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021), a obra theravadin Samantapdasadika creditada ao
Buddhaghosa. A lista aparece no trabalho de outros comentaristas como Gunaprabha e
Yasomitra (GYATSO, 2003).

De acordo com o ... Buddhaghosa expdes os cinco tipos da seguinte forma:

Pandaka, monges, significa neste caso: asittapandaka, usayapandaka,
opakkamikapandaka, pakkhapandaka, napurisakapandaka. Sobre estes cinco
pandakas: (1) asittapandaka, aquele que acalma seu libido ao fazer sexo oral em um
homem e tomar seu sémen; (2) usityapandaka, aquele que acalma seu libido ao assistir
outros fazendo sexo; (3) opakkamikapandaka, aquele que teve sua genital removida
em um ato violento; (4) pakkhapandaka, aquele que se torna pandaka durante a fase
minguante da lua, se comportando de maneira sexual imoral, mas que acalma seu
libido durante a fase crescente da lua; (5) aquele que nasce hem masculino, nem
feminino.

Pandakobhikkhaveti ettha asittapandako usiyapandako opakkamikapandako
pakkhapandako napurmsakapandakoti pafica pandaka. (1) Tattha yassa paresar
angajatam mukhena gahetva asucina asittassa parilaho vipasammati, ayam
asittapandako. (2) Yassa paresam ajjhacaram passato usiiyaya uppanndya parilaho
viipasammati, ayam ustiyapandako. (3) Yassa upakkamena bijani apanitani, ayam
opakkamikapandako. (4) Ekacco pana akusalavipakanubhavena kalapakkhe pandako
hoti, jurhapakkhe panassa pari/aho vipasammati, ayam pakkhapandako. (5) Yo pana
parisandhiyamyeva abhavako uppanno, ayarm napumsakapandakoti (VIMALA,
2021, p.19-20; traducdo nossa adaptada).
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O Vinayavastu apresenta a mesma lista, ainda que com nomes diferentes?’. As mencoes
se encontram na secdo “Aqueles nomeados pandaka”, do capitulo Pravrajyavastu (Sobre
aqueles que podem ser ordenados), que conta a estoria de um casal brahmin que viviam em
Sravast e tiveram um filho que embora parecesse um garoto, ndo era nem feminino nem
masculino, por isso pandaka. Quando crianga, ao brincar com seus amigos, mostrou sua genital
para eles. Escandalizados, perguntaram o que ele era, ao que disse ser um pandaka. Sabendo
disso, seus pais o repreenderam e pediram para que nédo fizesse mais isso, e disse-lhe que ele
era um brahmin. Quando jovem, encontrou um grupo de bhikkhus e pensou: “se eu me ordenar,
eles podem assumir o papel masculino, enquanto eu posso assumir o papel feminino pra eles.”.
O pandaka entdo pediu permissao para ser ordenado, porém os bhikkhus questionaram se ele
tinha a permissdo de seus pais para tal. O pandaka conseguiu tal permissdo de seus pais e
retornou ao grupo de bhikkhus solicitando ordenagdo mais uma vez, que desta vez permitiram.
Depois de ordenado, o pandaka mostrou sua genital para os monges, que espantados
perguntaram: “o que € vocé? VVocé é quem chamam pandaka?”” Quando perceberam o ocorrido,
foram entdo ao Buda para entender o que deveriam fazer. O Buda entdo diz: “Pandakas ndo
conseguem se aprofundar nos ensinamentos (Dharma) e nem manter as regras monasticas
(Vinaya), por isso vocés devem expulsar aqueles chamados pandakas. Se alguém abordar vocés
dizendo que gostariam de se ordenar e entrar no caminho, vocés devem perguntar antes: ‘vocé
ndo aquilo que chamam pandaka, vocé é?°, pois se VOCés permitirem isso, sem perguntar antes,
cometerdo uma violagdo” (Vinayavastu Pravrajyavastu, 4.101 — 4.112°%).

Se nos primeiros e mais antigos textos candnico, pandaka surge como uma categoria
genérica, da qual deve-se evitar contato sexual ou ndo, e proibida de ser ordenada. Textos
posteriores tentam preencher uma lacuna de entendimento de quem deveria ser considerado
pandaka e porque ndo deveriam ser ordenados. Estas definicOes parecem ser fruto de um
conhecimento posterior adquirido em discussfes provindas de encontros com outras expressoes
religiosas das quais os vedas e brdmanes tinham maior aceitagdo e convivéncia com o terceiro
sexo/género e jainistas que também evitavam contato e classificavam de acordo com sua

doutrina, a sua prépria maneira, a diversidade dissidente que havia sob o guarda-chuva

20 para maiores detalhes sobre comparag@es dos termos e descricdes exatas entre o texto Samantapdsadika e
Vinayavatsu, ver Gyatso (2003), outras referéncias de canones registrados em sanscrito, ver Cabezén (2017),
para um quadro comparativo das nomenclaturas utilizadas pela tradicdo Theravada em pali, nas tradicoes
Mahasanghika, Sarvastivada e Dharmaguptaka no canone chinés, assim como suas versfes em sanscrito e
tibetano, ver Vimala (2021).

21 Retirado da traducéo do tibetano para o inglés do Vinayavatsu encontrado no portal 84000 — translating the
words of thr buddha < https://read.84000.co/translation/toh1-1.htmI>
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napurisaka, na india antiga. Para o Budismo, portanto, pandaka se tornou uma categoria que
agruparia pessoas diante de suas disfuncbes sexuais, suas expressdes/papéis/praticas de
sexo/género desviante e seu hiperlibido (ZWILLING, 1992, 1998; JACKSON, 1998;
ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021), ou até mesmo discretas patologias baseadas no critério
da disfungéo sexual ou impoténcia e incapacidade de reproduzir, atributos de alta estima na
culturaindiana e que poderiam retirar a masculinidade ou feminilidade das pessoas, colocando-
as numa posicao social inferior (LIKHITPREECHAKUL, 2012).

Um texto canonico tardio chamado Milinda Pafiha (Questdes a Milinda), formulado por
volta do final do primeiro século Antes da Era Comum, traz uma répida citacdo sobre a
capacidade de pandakas e ubhatobyafijanakas de compreenderem o0s ensinamentos e
conseguirem atingir o despertar. A obra conta sobre um di&logo entre o bhikkhu Nagasena e 0
rei indo-grego Menandro | (Milinda), que em um determinado momento pergunta: “Veneravel
Nagasena, aqueles que regulam suas vidas corretamente, todos eles alcangam a percepgao da
Verdade, ou ha alguns deles que ndo conseguem?” Eis que Nagasena responde que alguns sim,
outros néo; e curioso, Milinda pergunta quais ndo conseguiriam. Nagasena, entdo, apresenta
dezesseis exemplos de tipos de pessoas que ndo conseguem alcancar a percepcdo de
discernimento e compreensdo da Verdade ultima, entre eles pandakas e ubhatobyafijanakas,
mesmo que consigam se esforcar para regular suas vidas corretamente (Mil 6.3.8 RHYS
DAVIS, 1890).

Os tratados budistas também tentam dar conta de explicar em detalhes as razGes pelas
quais tanto pandakas quanto ubhatobyafijanakas sdo incapazes de praticar e realizar o Dharma.
Em outra obra intitulada Visuddhimagga (Caminho para a purificacdo), Buddhaghosa,
especifica os tipos de pessoas que sdo incapazes de atingir os niveis de concentracao necessarios
para a pratica. O autor cita especificamente a incapacidade de pandakas e ubhatobyafijanakas
realizarem a totalidade ou universalidade das coisas (kasira), ensinamento explicado pelo Buda
no texto Kasizasutta (Sutra da meditacdo na totalidade), contido no Mahavagga, capitulo dos

dez, do Anguttara Nikaya. Em seu comentario, Buddhaghosa entéo explica da seguinte forma:

Nenhuma kasiza pode ser desenvolvida por qualquer ser vivo descrito como o
seguinte: “seres impedidos pelo karma, por impurezas ou por resultado do karma,
guem carece de confianca, de zelo ou de entendimento, serdo incapazes de entrar nos
corretos e justos estados de méritos” Aqui, a citacdo “impedidos pelo karma”, refere-
se aqueles que possuem mau karma que prové efeito imediato de renascimento. Por
impurezas, aqueles que estdo fixos em visdes erradas, ou ubhatobyafijanakas, ou
pandakas. (...) “que ndo serdo capazes de entrar nos corretos e justos estados de
méritos” significa que eles serdo incapazes de entrar no nobre caminho (AN 10.25,
SUJATO, n.d., tradugdo nossa).
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Outro proeminente comentador da doutrina, o filosofo budista indiano, da regido de Gandhara,
Vasubandhu, monge de tradi¢do Yogacara, traz outras camadas no esclarecimento sobre as
razOes de alguns seres ndo conseguirem atingir a realizagédo espiritual. Em sua obra seminal
intitulada Abhidharmakosa-bhasya (Comentarios sobre o tesouro do Abhidharma), um estudo
que utilizou como base o Abhidharma registrado em sanscrito da tradicdo Sarvastivada,

Vasubandhu traz a seguinte explicacéo:

(...) de fato, pandakas, sandhas e ubhatobyafijanakas sdo alheios aos fatores poluentes
(samklisza), que sdo a incapacidade de se conter, transgressdes com imediata e
progressiva retribuicdo, a remocdo das raizes benéficas; e alheios aos fatores
purificadores (vaiyavadanika), que séo a capacidade de se conter, a aquisi¢do de bons
méritos e o desapego (Abhidh-k v.1 abb.1, SANGPO, 2012a, p. 466, traducdo nossa).

Em outro trecho, Vasubandhu detalha um pouco mais sobre a incapacidade de se conter:

Quais seres sdo capazes de contencdo e ndo contencdo? [apenas] humanos séo capazes
de contencdo e ndo contencdo — com a excec¢do de pandakas e ubhatobyafijanaka. (...)
pandaka ndo sdo capazes de contengdo. Esse tipo de pessoa deve ser expulso. Por
qué? (i) porque possuem impurezas de ambos 0s sexos/géneros em um grau extremo;
(ii) porque sdo incapazes de ponderacdo necessaria para lutar contra depravacdo; (iii)
Porque a virtude da consciéncia e vergonha estd ausente; por que nao sao capazes de
ndo contengdo? (i) porque a intencdo para cometer transgressdo ndo é forte neles. (ii)
porque ndo contencdo é oposta a contencdo: apenas pessoas que sdo capazes de
contengdo sdo capazes de ndo contengdo. (...) Nem contencdo nem ndo contencao
pode surgir no corpo de pandakas e ubhatobyafijanaka, pois estes corpos sdo como
terras saturadas com sal, onde nem trigo, nem plantas nocivas podem florescer
(Abhidh-k v.2 bbg, SANGPO, 2012b, p.1370-1371, traducéo nossa).

Na primeira passagem, Vasubandhu deixa claro o forte impeto de pandakas e
ubhatobyafijanakas a cometerem acdes (karma) transgressoras, resultado de um intenso desejo
libidinoso e incapacidade de compreender os ensinamentos. S8o0 estes pujantes impulsos
sexuais a causa da falta de disciplina e controle necessarios para manter os preceitos morais
(s7la) requeridos para ndo cometer as ofensas que causariam em expulséo (parajika) do Sarngha.
No segundo texto, o autor elabora um pouco mais 0s motivos que nao garantem que pandakas
consigam praticar a contengdo (sasvara), que seria a falta de consciéncia (ottappa) e de
vergonha (hiri), parametros necessarios para evitar atos nocivos (akusala karma) (BUSWELL
JR, LOPEZ JR, 2014; ARTINGER, 2021). Entretanto, em mesma passagem, Vasubandhu
afirma que pandakas sdo incapazes de ndo contencéo (asarmvara), 0 que, em certo grau, tornaria
seres de agdo neutra, deixando a afirmagéo confusa e controversa.

Cabezon (2017) sugere que formulaces e definicGes de pandakas e ubhatobyafijanakas
sdo tentativas de criar uma comunidade de acordo com os padrdes normativos daquele tempo,
cujo binarismo homem-mulher eram necessarios para conseguir o apoio da sociedade,
principalmente no inicio da Era Comum, em que o Budismo esta amparado e patronado por

diversos reinados. Apesar disso, 0s textos candnicos e tratados posteriores, ndo indicam que
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pandakas seriam necessariamente homossexuais, ainda que em muitas passagens apontem um
tipo masculino com inclinacdo a atividades sexuais com pessoa de mesmo sexo/género, esta
tipologia apontaria essencialmente para uma categoria em que a masculinidade é ausente. Se
por um lado, como vimos, a presenca de um pénis e dois orificios seriam suficientes para
categorizar o sexo/género masculino, este pénis por sua vez precisa ser funcional, ser capaz de
erecdo e reproducao, sendo o homem aquele considerado pelo desejo de penetrar. Aqueles com
auséncia de masculinidade, disfuncdo sexual, presenca ou auséncia de genitalia ou até mesmo
a preferéncia pela relacdo sexual passiva, seria, portanto, classificado do sexo/género pandaka
(CABEZON, 2017).

2.2.4.3 — Itthipandakas e a sexualidade feminina

Como dito anteriormente, a versao feminina, itthipanzdaka, raramente é citada e somente
aparece no canone theravadin e milasarvastivadin, sendo este Gltimo enumerando cinco tipos
de itthipandaka, contra apenas uma mencéo no pali bhikkhunikkhandhaka. Estes termos surgem
durante o processo de ordenacgéo das bhikkhunis, em que as candidatas passam por um detalhado
roteiro de perguntas, entre elas se a postulante a ordenacdo completa é itthipandaka ou

ubhatobyafjanaka:

Vocé ndo tem genitais? Seus genitais estdo incompletos? Vocé ndo menstrua?
Vocé menstrua continuamente? VVocé sempre usa absorvente de menstruagdo? Vocé
é incontinente? VVocé tem prolapso genital? Vocé é itthipapdaka? Vocé tem tragos
masculinos? Vocé tem fistula? Vocé é ubhatobyafijanaka? VVocé tem alguma dessas
doengas: hanseniase, abscessos, hanseniase leve, tuberculose ou epilepsia? vocé é
humano? Vocé é uma mulher? Vocé estéd livre da escraviddo? Vocé esta livre de
dividas? VVocé é empregada do Rei? Vocé tem permissdo de seus pais e marido? VVocé
tem vinte anos? Vocé tem um conjunto completo de tigela e roupdes? Qual o seu
nome? Qual é o nome do seu mentor? (Vin Kd 20, HORNER, 1950, traducdo nossa,
grifo nosso)

Estas questdes aparecem no cddigo monastico feminino de outras tradi¢fes, em textos escritos
em sanscrito que foram traduzidos em chinés e tibetano. Além de itthipandaka, outras trés
expressdes despertam curiosidade por trazerem especificidades da sexualidade feminina:
animitta (qQue ndo tem genital), nimittamatta (Que tem a genital incompleta) e vepurisika (que
tem tracos masculinos). O Vinaya miilasarvastivadin traz cinco variantes itthipandaka, assim
como os tipos masculinos, relatados anteriormente, mas com outros critérios de definicéo.
Quatro dos cinco tipos aparecem entre as perguntas feitas as novicas antes de sua ordenacao
final, mas na tradicdo pali ndo sdo consideradas itthipandaka: (1) sadaprasravani: mulher que
menstrua continuamente; (2) alohini: mulher que ndo menstrua; (3) sambhinnavyanijana:

mulher com prolapso genital/retal; (4) naimittiki: mulher com genitais incompletos; (5)
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visavyanijanaki: mulher com doenca sexualmente transmissivel. Ao que as classificacfes
indicam, itthipandaka estaria associado a mulheres com auséncia de feminilidade, auséncia de
genitais, problemas da saude dos drgdos/genitais femininos, tais como distarbios do ciclo
menstrual e infeccBes sexuais. Do mesmo modo que na versdo masculina os impeditivos se
relacionam a questdes falicas, aqui h&d uma problematizagdo com os 6rgaos/genitais da mulher,
novamente colocando uma certa normatizacdo de sexo/género como principal parametro de
ordenacdo, sendo desviantes deste quadro, candidatos rejeitados e de que também deve-se
manter distancia (CABEZON, 2017; VIMALA, 2021).

Aqui, as atividades sexuais (homoeréticas ou ndo) de itthipandakas também ndo é
questionada ou mencionada, uma vez que € pressuposto uma pessoa ordenada garantir a
manutencdo das regras monésticas e com isso o celibato. De uma maneira geral, o Vinaya
também e falocéntrico em se tratando da sexualidade, ja que apenas considera um ato sexual
aquele que de alguma forma envolve a penetracdo, ou seja, 0 contato do pénis com algum
orificio. O ato sexual penetrativo tem a maior gravidade e por isso 0 mais severo castigo, que
seria a expulséo da comunidade. Entretanto, outros atos menores que envolve o prazer com o
pénis, possui penalidades mais brandas, tais como a masturbagédo, que ndo acarreta exclusdo.
Com efeito, o prazer e sexualidade femininos passa praticamente desapercebido no
desenvolvimento do patimokkha, por isso, bhikkhunis sdo expulsas apenas se cometerem um
ato sexual que envolva penetracdo, neste caso, quando envolve um homem. O c6digo é severo
ao ponto de banir uma mulher ordenada caso ela tenha qualquer outro tipo de contato com
homens (ordenados ou ndo), sempre alguém do sexo/género masculino.

As demais restricdes relacionadas a sexualidade feminina, se encontram no capitulo
Pacittiya (ofensas que geram confissdo) do patimokkha das bhikkhunis, que sdo encaradas de
menor gravidade (lahukapatti). Trés delas sdo mais evidentes acerca do desejo e prazer
feminino: Talaghatakasikkhapada (sobre dar um tapa com a palma da mao),
Jatumagthakasikkhapada (sobre utilizar um dildo) e Udakasuddhikasikkhapada (Sobre a
banhar-se com &gua). A primeira tem relacdo com uma historia entre duas monjas, que ao terem
pensamentos sexuais, entram no quarto juntas e batem na genital com a palma da méao. Ao ouvir
0 som, outras monjas entram no quarto e pergunta se estdo tendo sexo com um homem, elas
negam e contam o ocorrido. Ao saber do fato, 0 Buda proibe tal agdo. Ja a segunda, tem relacdo
com a ordenacdo de uma mulher que pertencia ao harém do rei. Certa vez uma bhikkhuni
perguntou de que forma ela se satisfazia no periodo de inverno em que o rei ndo visitava o
harém. A outra monja entdo conta sobre o dildo, o que seria e qual sua funcéo e a curiosa

bhikkhunt decide entdo fazer o mesmo. Outras bhikkhunis ficam sabendo do fato e levam o
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relato para o Buda, que proibe o uso de qualquer objeto para penetrar a genital, especificando
diversos tipos de materiais. Por fim, a terceira tem relagdo com o ritual do banho em agua, em
que certa vez, uma monja fez sua limpeza intima muito profunda e acabou se machucando, ao
saber do caso, o Buda deu instrucbes de como isso deveria ser feito, em que ndo mais que
apenas dois dedos deveriam ser utilizados para a limpeza. Acima de dois dedos, era considerado
uma falta e a bhikkhuni em questdo deveria confessar (Vin Bi Pc 3, 4, 5; HORNER, 1942).

Outras regras sdo mais sutis, como: nao tomar banho nua; ndo dividir a cama com outra
bhikkhuni, ndo dividir um manto ou esteira com outra bhikkhuni, se alguma bhikkhunt
massagear outra bhikkhunt, novica ou dona de casa, ou receber massagem de alguma delas, sem
motivo de doencga (Vin Bi Pc 21, 31, 32, 90, 91, 92, 93; HORNER, 1942). Segundo Cabezon
(2017), de certa maneira, até certo ponto, canone budista menospreza a atividade homossexual
feminina, considerando para as mulheres, apenas a atividade heterossexual como sexo, 0 que
envolve uma relagdo com penetragdo, com um homem normativo.

Alguns autores costumam explicar o ponto de vista budista sobre sexo/género tomando
emprestada a teoria do tetralema, ou em sanscrito, catuskosi (FAURE, 2003; ANDERSON,
2016; CABEZON, 2017; SCHERER, 2006, 2016, 2020, VIMALA, 2021), um sistema
epistemologico utilizado por filésofos indianos e budistas para explicar os fenémenos a partir
da estrutura de quatro férmulas: x, ndo x, ambos x e ndo X, nem x € nem ndo x. Neste caso, a0
analisar a literatura budista, percebe-se que a construcdo do sexo/género toma como ponto de
partida a capacidade masculina, ou seja, 0 homem. Todos os parametros de analise utilizam
aproximacdes ou distanciamento do que seria 0 sexo/género masculino, o que é um homem, e

0 que ndo é um homem. Sendo assim, teriamos o seguinte sistema, conforme o quadro 3 abaixo:

Quadro 3 — classificacédo budista de género/sexo utilizando o conceito tetralema

Tetralema/ catuskori X nao x ambos X e ndo X nem X, nem n&o X
Capacidade (indriya) masculina feminina masc e/ou fem nenhuma, nem outra
Caracteristicas (linga) purisalinga itthilirga ambos nenhum, nem outro
Sexo/género homem/purisa mulher/itthi  ubhatobyafijanakas pandaka

Ordenagéo permitida permitida proibida proibida

Fonte: Elaboragdo propria.
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2.2.5 - Transicdo de sexo/género no Budismo

Mudancas de sexo/género sio relatadas em diversas tradicdes religiosas na india desde
0 periodo Veda em diante, sendo mais comum transi¢cdes de homens para mulheres, alguns
casos registrados de mulheres que transicionaram para homens, e segundo autores, raros sao 0s
casos de transicdes para o terceiro-sexo (SCHERER, 2006, 2020 CABEZON, 2017; KIEFFER-
PULZ, 2018; DHAMMADINNA, 2019; VIMALA, 2021). A visdo Budista sobre a mudanca
de sexo foi uma resposta a esta demanda ja presente no cenario cultural em que o Buda surgiu
e desenvolveu sua doutrina, porém com justificativas alinhadas ao seu sistema filosofico
proprio, ou seja, um fendmeno assim como outros determinado pela agéncia da causalidade, ou
seja, com profunda relacdo ao karma (GYATSO, 2003; SCHERER, 2006; KIEFFER-PULZ,
2018; ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021).

Notas sobre transicdo de sexo/género aparecem no canone de diversas tradigdes
budistas, porém, a excecdo de todas as escolas primitivas, 0s textos theravadin trazem este
fendmeno entre as orientagcdes da primeira parajika, ou penalidade que intui expulsdo da
comunidade, que neste caso, era a proibicdo de relagdes sexuais com penetragdo. A estrutura
destes textos legais é dividida em quatro secdes: (1) parte introdutoria, em que uma situacéo é
dada; (2) a regra especifica para determinada situacdo explicada palavra por palavra; (3)
exemplos de casos em que sdo cometidas transgressoes da regra e (4) exemplos em que a regra
ndo é quebrada e ndo ha ofensa (KIEFFER-PULZ, 2018). Esta é uma estrutura padrdo para
todos os Vinayas, porém os theravadins adicionaram uma espécie de apéndix contendo “estudos
de casos” (vinitavatthu) dentro de cada uma das regras parajika e sanghadisesa dos bhikkhus.
Estes casos também se encontram no canone, porém localizados aparte destas regras em outra
se¢do, chamada Vinitaka (GYATSO, 2003; KIEFFER-PULZ, 2018; VIMALA, 2021).

Um dos diversos exemplos de situacdes citados no apéndix (vinitavatthu) do primeiro
parajika contido no Patimokkha theravadin traz as seguintes orientacbes de como tratar a

mudanca de sexo/género de pessoas de ambos os Sangha:

Uma certa vez, as caracteristicas de uma mulher surgiram em um monge. Entdo
disseram ao Buda, que disse: “Monges, eu permito que tal praticante, com esta mesma
ordenacdo com seu tempo como monge, seja transferido para a comunidade de
monjas. As ofensas dos monges que sdo comuns com as monjas devem ser tratadas
na presenca das monjas. Para as ofensas dos monges que ndo sao comuns com as das
monjas, ndo havera mais ofensa.”

Uma certa vez, as caracteristicas de um homem surgiram em uma monja. Eles entdo
disseram ao Buda, que disse: “Monges, eu permito que tal praticante, com essa mesma
ordenag&o, com este mesmo tempo como monja, seja transferida para a comunidade
de monges. As ofensas das monjas que sdo comuns aos monges devem ser tratadas na
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presenca dos monges. Para as ofensas das monjas que ndo s&o comuns com as dos
monges, ndo havera mais ofensa.”

Tena kho pana samayena affiatarassa bhikkhuno itthilingam patubhitarm hoti.
Bhagavato etamatthari arocesur. “Anujanami, bhikkhave, tafifieva upajjhar tameva
upasampadari taniyeva vassani bhikkhunihi sangamitum. Ya apattiyo bhikkhinam
bhikkhunthi sadharanda ta apattiyo bhikkhuninam santike vugthatum. Ya apattiyo
bhikkhiinam bhikkhunthi asadharana tahi apattihi anapatti”’ti.

Tena kho pana samayena anifiatarissa bhikkhuniya purisalingam patubhitam hoti.
Bhagavato etamattharm arocesum. “Anujanami, bhikkhave, tafifieva upajjhasi tameva
upasampadari taniyeva vassani bhikkhithi sangamitum. Ya apattiyo bhikkhuninam
bhikkhuhi sadharana ta apattivo bhikkhinam santike vugthatum. Ya apattiyo
bhikkhuninam bhikkhithi asadharand tahi apattihi anapattt’ti (Vin Bu Pj 1,
BRAHMALLI, n.d., traducéo nossa).

E preciso levar em consideracdo, em primeiro lugar, que ¢ estranho tal situacio se encontrar
em uma regra relacionada a proibicéo de atos sexuais, uma vez que em nenhum momento, no
caso citado, ha nenhuma atividade que envolva sexo de qualquer tipo. Autores chamam atencéo
para esta evidéncia afirmando que tal presenca de caso no meio desta regra apontariam para a
confirmagéo desta passagem ser uma adi¢cdo posterior, uma vez que a mesma passagem se
encontra em uma secdo diferente em outros canones, especificamente proxima a orientacées
em relacdo a ordenacgdo, 0 que em certa medida, faria mais sentido e estaria situada de maneira
mais adequada e contextualizada (GYATSO, 2003; KIEFFER-PULZ, 2018; VIMALA, 2021).

Em relacdo ao fenbmeno de mudanca de sexo/género em si, ndo ha muita explicacéo,
porém dois pontos aqui se fazem importantes. O primeiro é que a mudanca parece ocorrer de
maneira subita e espontanea. O segundo € o termo utilizado no texto para apontar a mudanca
de sexo/género: “lingam”, que como ja analisamos, pode significar tanto o sexo bioldgico
quanto as caracteristicas atribuidas a determinado sexo biolégico, sendo nos textos budistas
utilizado para indicar uma coisa ou outra de acordo com o contexto, mas que neste caso, intui-
se que impligue no surgimento de ambas os significados. Em “bhikkhuno itthilirngasm:
patubhiitam”, caracteristicas de uma mulher surgiram em um monge, lingasm/caracteristicas
deve ser interpretado como uma transi¢cdo completa que inclui tudo aquilo que caracterizaria
uma mulher, tornando 0 monge agora, uma monja (SCHERER, 2006; KIEFFER-PULZ, 2018;
ARTINGER, 2021; VIMALA, 2021).

O restante da passagem sdo orientacdo de convivéncia da comunidade, uma adi¢do a
legislacdo do funcionamento dos grupos. A maneira breve como o Buda trata o fendmeno,
mostra uma possivel naturalidade deste tipo de evento. Ele da por certa esta possibilidade e
avanca para instrucdes de como cada comunidade deve tratar esta pessoa, onde, segundo o
texto, aquele ou aquela que transicionou, deve entdo ser transferido para o grupo o qual pertence

Seu novo sexo/género, sem nenhuma perda de status, garantindo sua ordenacao e sua posi¢do
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hierarquica. Outro tema interessante nestes episodios retratados, diz respeito as ofensas que um
determinado monge ou monja teriam até aquele momento da transicdo. Se alguma destas
penalidades que determinada pessoa estava cumprindo, como por exemplo, uma suspensao ou
necessidade de se confessar, tivesse paridade entre as duas comunidades, ou seja, fosse uma
regra comum a monges e monjas, de agora em diante, deveria ser reportada a comunidade
destino que a pessoa em questao seria direcionada. Caso a penalidade néo tivesse correlacao, o
débito seria simplesmente sanado, sendo assim, a pessoa que passou pela transicdo nao
precisaria mais cumprir tal castigo (KIEFFER-PULZ, 2018; VIMALA, 2021).

Demais explicagbes apenas aparecem em comentarios e sub-comentérios ao Vinaya
feitos séculos mais tarde. Buddhaghosa detalha os processos de mudanca de sexo/género em
algumas de suas obras, como 0 Samantapasadika e o Atthasalini. Como j& vimos, conforme
este autor, a presenca de lizigam € consequéncia de indriya e que esta relacdo se da no momento
da concepcdo como resultado do karma, ou seja, 0 ser que apresenta itthindriya desenvolve
itthilingam, o que por fim o caracteriza como uma mulher. A mesma ldgica esta presente ao
homem, um ser que apresenta purindriya/purisalingars. Buddhaghosa afirma ainda que
nenhum ser possui itthindriya e purindriya ao mesmo tempo, sendo possivel apenas um, ou
outro, a lembrar de sua explicacdo sobre ubhatobyafijanakas, que, embora possam manifestar
ambos itthilirgarm e purisalingam, estas, por sua vez, possuem causalidade com o desejo sexual.
Uma vez que na passagem a mudanca de sexo/género é aceita e permitida pelo Buda, supde-se,
portanto, que a transicdo € feita dentro do sistema binario normativo de sexo/género homem-
mulher, bhikkhu/bhukkhunz. Sendo assim, a transicdo tem a ver com a substituicdo de uma
capacidade pela outra para que entdo seja modificadas as caracteristicas. Se um bhikkhu se torna
bhikkhuniz, ele perde sua capacidade masculina (purindriya) que é substituida por uma
capacidade feminina (itthindriya), logo suas caracteristicas e genital masculinas (purisalizigar)
s80 suspensas e trocadas por caracteristicas e genital femininas (itthilizgam) (SCHERER, 2006;
KIEFFER-PULZ, 2018; ANDERSON, 2020; VIMALA, 2021). Esta reflexdo faz parte de uma
argumentacao do comentarista sobre uma passagem contida no livro Yamaka (questdes feitas
em pares) do Abhidharma-Piraka, em que estudiosos da doutrina discutem questdes a respeito
das varias capacidades (indriya yamaka): “Se a capacidade feminina surge para uma pessoa. A
masculinidade também surge para essa pessoa? Ndo. Ou entéo, se a capacidade masculina surge
para uma essa pessoa. A capacidade feminina surge para essa pessoa? Ndo.” (Abh Ya 10.2.1,
KUMARABHIVAMSA, n.d.).

Segundo Buddhaghosa, a perda de uma capacidade, seja ela feminina ou masculina, se

da devido a a¢bes ndo virtuosas (akusala-kamma) e a obtencéo de uma determinada capacidade
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se da por meio de agdes virtuosas (kusala-kamma). O autor afirma que o sexo/género é mantido
de uma vida para outra, mas que de acordo com suas acdes e méritos, isso pode ser modificado.
Homens renasceriam como mulheres devido a méas condutas, principalmente sexuais, ja
mulheres, apenas nasceriam como homens se acumulassem meéritos suficientes para almejar tal
condi¢do na proxima vida. Em outras palavras, um nascimento do sexo/género masculino é
compreendido como desejado e virtuoso, ja um nascimento do sexo/género feminino, algo
indesejado e ndo virtuoso. Em se tratando de uma mudanca de sexo, 0 desaparecimento da
capacidade masculina e suas caracteristicas, tem causalidade em grandes a¢des ndo virtuosas.
Por conseguinte, o surgimento da capacidade feminina, tem causa em uma pequena acdo
virtuosa. O oposto tem processo semelhante, porém a perda da capacidade feminina e suas
caracteristicas se da por meio de uma pequena a¢ao nao virtuosa, e o surgimento da capacidade
masculina, tem causa em uma grande acao virtuosa (SCHERER, 2006, 2016; ANDERSON,
2020; CABEZON, 2017; KIEFFER-PULZ, 2018; ATINGER, 2021).

Demais discussfes nos comentarios budistas a este fenémeno direcionam explicacdes
sobre quais procedimentos devem ser realizados quando esta eventualidade ocorrer. Os
comentaristas afirmam que esta transicdo € algo ndo somente espontanea, mas que também
acontece em um determinado momento especifico, que seria enquanto a pessoa em questao
estivesse dormindo. O fato é exemplificado através de uma histéria de um bhikkhu que passa
pela mudanca enquanto dorme. Ao acordar e se deparar com a subita mudanca, acorda um outro
bhikkhu para contar o que acabara de acontecer. A estdria segue fornecendo instrucGes precisas,
fazendo um passo a passo de como a comunidade masculina deve proceder com o caso. O
bhikkhu, agora bhikkhunt, estaria cometendo uma série de ofensas somente por ter surgido no
meio de uma comunidade masculina, sozinha. Porém, estas ofensas relacionadas a convivéncia
de bhikkhus e bhikkhunis s&o suspensas até que a bhikkhuni seja levada a comunidade feminina
mais proxima. A partir dai sdo estipuladas diversas regras para orientar como esta bhikkhuni
deve ser levada, apresentada e deixada em uma comunidade feminina, assim como a
comunidade feminina deve receber e acolher esta nova bhikkhuni.(GYATSO, 2003;
CABEZON, 2017; KIEFFER-PULZ, 2018) Kieffer-Piilz (2018) chama atencdo para o fato de
que era muito provavel que a pessoa que passava por esse tipo de mudanca, provavelmente era
recebida na nova comunidade com uma certa suspeita e aversdo, uma vez que esta transicéo de
sexo/género era compreendida como resultado de alguma conduta inapropriada.

Para todas as tradi¢Ges budistas, o fendbmeno da mudanca de sexo/género € algo que
pode ser revertido, ou seja, € compreendido como um fato que pode ocorrer mais de uma vez.

Entretanto, diferente da tradicdo Theravada que ndo limita a quantidade de vezes que este
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evento pode ocorrer, outras tradi¢des declaram que apenas duas mudangas sdo possiveis para
manter a ordenacdo, que uma terceira mudanca acarretaria a perda da ordenacao ou a proibicéo
de ordenacdo caso a pessoa em questdo ainda ndo fosse ordenada. Todas acordam, entretanto,
para o fato de que as penalidades adquiridas por ofensas, ndo retornam quando uma reversao
ocorre. Ou seja, um bhikkhu ou bhikkhuni que passam por uma transicdo e tém seus castigos
suspensos por incompatibilidade de regras, ndo adquirem novamente este histérico apenas
porque retornaram ao sexo/género original. Demais detalhes dizem respeito a uma grande
variedade de casos e situacfes em que uma mudanca de sexo/género pode acontecer e como as
comunidades devem proceder (GYATSO, 2003; KIEFFER-PULZ, 2018).

A diferenga entre as tradicdes estd na quantidade de exemplos de casos descritos, em
que a Theravada apresenta a menor quantidade entre todas as tradi¢Oes e a Milasarvastivada
por exemplo, apresenta dezenas de exemplos, em um longo dialogo entre o Buda e o bhikkhu
Upali. Outra diferenca expressiva das instru¢des miilasarvastivadin € o fato de que bhikkhuni
que abandonaram a ordem feminina e depois mudaram de sexo/género poderiam ser
perfeitamente ordenadas (upasampada) novamente na ordem masculina, ou bhikkhunt que
cometeram alguma ofensa Parajika e foram expulsas do bhikkhunisargha mas depois trocaram
de sexo e também possuiriam a oportunidade de ser reordenada no bhikkhusasgha. Estas
oportunidades eram proibidas pela tradi¢do theravadin (KIEFFER-PULZ, 2018).

2.3 —SEXUALIDADE DESVIANTE NO BUDISMO MAHAYANA

As teorias sobre o engendramento da tradicdo Mahayana sao diversas e historiadores
ndo conseguem entrar em um consenso, muito devido a falta de indicios concretos que
sustentem esta variedade de hipGteses, teses e algumas especulagBes. E suposto que os
primeiros grupos tenham se estabelecidos entre os dois primeiros séculos EC, mas é possivel
que alguns textos que trazem ideias mahayanistas ja estivessem em circulagdo um pouco antes
e sido escritos no final do primeiro século AEC (HIRAKAWA, 1990; YUICHI, 2006;
MIZUNO, 1996; WILLIAMS, 2009). Como um movimento reformista entre as tradi¢oes
budistas antigas, Mizuno (1996) sugere que € possivel tracar uma esséncia de uma inquietacao
que viria a se desdobrar muito posteriormente no mahdayanismo, desde o primeiro cisma no
segundo concilio. Este encontro, como ja vimos, foi um momento de grande tensdo que deu
origem ao grupo Mahasamghika de um lado, mais progressista, e do outro os Sthaviravada
(grupo dos ancidos), de onde surgiram escolas do periodo primitivo do budismo como a

Sarvastivada e a Theravada, conservadores que presavam por uma ortodoxia da doutrina.
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Entre as inovacdes trazidas pelo novo grupo de sequidores mahayanistas, 0 caminho do
bodhisattvas merece destaque aqui. Este termo € utilizado em todas as tradi¢bes budistas, mas
possui uma compreensao distinta entre escolas do budismo primitivo, tais como a Theravada,
que utilizava a expressdo para se referir as vidas passadas do Buda, em que, desde um passado
imemoravel, havia acumulado méritos suficientes para este nascimento e finalmente despertar.
O pensamento Mahayana se apropria da palavra e ressignifica o conceito, caracterizando como
bodhisattvas qualquer ser que consegue atingir a realiza¢&o ultima, mas adia seu despertar como
um ato de compaixao e autosacrificio, recusando-se a desfrutar da iluminacao para ajudar outros
seres a concluir o mesmo objetivo. Diferente do caminho ascético do arahant, que atingiam o
completo despertar no seio de mosteiros e florestas, distantes da sociedade, o caminho do
bodhisattva busca ndo deixar a sociedade comum para tras, colocando monges e leigos juntos,
lado a lado, na mesma oportunidade salvifica (MIZUNO, 1996; YUICHI, 2006). Bodhissatvas
seriam, portanto, “modelos de educacdo, virtude e eloquéncia, séo respeitados e amados por
todos, cercados de admiradores. Eles sdo descritos em termos essencialmente ativos, sociais e
seculares, onde o religioso e o profano se mesclam em uma so figura” (YUICHI, 2006, p.155-
156).

Nossa intencdo aqui ndo é esgotar e esmiucar detalhes do desenvolvimento das doutrinas
mahdyanistas oOu mesmo tracar uma cronologia histérica, mas faz-se importante neste
momento, frisar o potencial soterioldgico equanime desta tradicédo, a partir deste novo conceito
e objetivo de pratica delineados pelo ideal bodhissatva, que ao lado de aspectos antinomianos
com fortes tracos devocionais, tentou promover uma pratica menos exclusivista. Entretanto, um
olhar mais atento ao arcabouco de textos desta tradicdo mostra que existe um ponto de vista
ainda dividido quando o assunto é sobre aqueles que teriam uma sexualidade desviante
(FAURE, 1998; SCHERER, 2006, 2021; CABEZON, 2017).

2.3.1 — Incluséo e excluséo a partir dos textos mahdayanistas

O Avatamsaka Sitra (Sutra dos ornamentos do Buda ou Sutra da multiddo de Budas) é
recheado de passagens que relatam uma inten¢do compassiva do Buda em salvar todos os seres

sem fazer disting¢Oes:

(...) por meio de mostrar o estagio do conhecimento que inclui o conhecimento e o
conhecimento mistico das faculdades, procedimentos e praticas de todos os seres € a
destruicdo de suas varias afli¢des e habitos; ao mostrar o estagio de conhecimento que
inclui o conhecimento e o conhecimento mistico dos varios resultados das agdes de
todos os seres — com tantos meios de desenvolver e guiar seres quanto &tomos em
incontaveis terras budicas, esses seres iluminados foram vistos como tendo chegado
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as moradas de todos os seres em todos os estados de existéncia; com grande
compaixdo ndo discriminatoria, com compromisso nao discriminatério, com
conhecimento ndo discriminatério, com esforco ndo discriminatério para salvar
todos os seres (CLEARY, 1993, p. 1168-1169, grifo nosso).

Este é um exemplo claro do esforco desprendido pelo Buda e bodhisattvas em criar uma rede
de apoio para que todos possam seguir o caminho e atingir o mesmo objetivo religioso. Cabezén
(2017) cita um outro texto, o Pitaputrasamagama, que faz parte de uma coletdnea maior de
compilagdes mahayanistas chamada Maharatnakiita Siitra, onde o Buda afirma que ensina o
Dharma para todos os seres, independente do nivel social ou capacidade mental que tiver,
fossem eles homens, mulheres ou mesmo pandaka.

Um outro texto desta mesma coletanea, 0 Asokadatta-vyakarana, conta a estéria de uma
princesa de doze anos, chamada Asokadatta que nunca prestava reveréncia aos bhikkhus que
entravam no palacio. Os bhikkhus, que pertenciam ao caminho do arahat, perguntaram a
princesa, porque alguém que seguia o caminho do Dharma como ela, saudava aqueles que eram
como chacais, se referindo a boddhisattvas. A princesa entdo explica a supremacia do caminho
bodhissatva sobre a outra préatica, que inclusive trazia uma inferioridade monastica feminina,
um ponto de vista baixo e dual. Para provar isso, a princesa muda de sexo/género e se torna um
homem, depois muda novamente de sexo/género e se torna uma garota. O sutra conta que sua
forma feminina foi tomada por compaixdo para conquistar o Dharma. O texto tem um teor
progressista e traz contrastes importantes aos aspectos mais restritivos vistos anteriormente,
encontrados no canone das antigas tradi¢6es. O primeiro ponto € a possibilidade de transicionar
de sexo/género para explicar a ndo dualidade dos fendmenos e até mesmo para desqualificar a
prépria nogdo de sexo/género como uma suposta barreira. O segundo ponto seria o caréater
impositivo comum de textos Mahayana em se colocar como caminho superior as antigas
tradi¢des mais ortodoxas (WILLIAMS, 2009).

Alguns sutras caracterizados como descendente de um proto-mahayanismo, ou seja, de
um periodo tdo antigo quanto alguns textos e compilacdes provenientes das escolas primitivas
indianas, ja trariam esse aspecto inclusivista tdo tipico deste movimento de um budismo mais
liberal. Um bom exemplo desta amostra antiga de textos, importante para a nossa discussao, €
um dos sutras que pertencem a uma corrente de pensamento denominada Terra Pura, chamado
Sukhavativyitha Sitra, e que contempla duas versdes classificadas como longa e curta. Segundo
Williams (2009), historiadores divergem entre qual das versdes seria a mais antiga, sendo mais
comum a sugestdo de que a versao curta seria a mais remota, pertencente ao primeiro século
AEC, sendo a versdo longa, portanto, um desenvolvimento posterior dos conceitos

estabelecidos nesta primeira variante. Estes textos apresentariam ideias ainda mais antigas (Séc.



102

Il AEC), tais como (1) teoria sobre multiplos Budas, no passado, presente e futuro, e (2) a ideia
de terras badicas (buddhaksetra), um campo de atuacdo em outras esferas de existéncia em que
um bodhisattva se torna Buda, assim como em nosso mundo surgiu o Buda histérico
(TANAKA, 1990).

O Sukhavativyitha Sitra apresenta um bodhisattva chamado Dharmakara, discipulo do
Buda Lokesvararaja, que também aspira ele préprio se tornar um Buda. Dharmakara vislumbra
estabelecer um novo campo budico, um lugar que excederia todo e qualquer outro, chamando
esta nova terra de Sukhavati (bem-aventurada, ou “cheia de felicidade™), uma terra pura onde
ele se firmaria como o Buda Amitabha (ou Amitayus??), ap6és completar uma série de 482
votos, promessas que ele pretende cumprir antes de se tornar um ser completamente desperto.
Cada voto possui uma retérica comum, uma férmula textual para introduzir tais
comprometimentos: “Se, quando eu atingir o estado de Buda... [descri¢do do voto] ... que entdo
eu ndo possa alcangar o perfeito despertar”, estabelecendo entéo as condi¢Bes necessarias para
que ele possa concluir sua meta para salvar todos os seres em todos os planos de existéncia
possiveis. Entre estes votos, nos interessam alguns que parecem incluir a possibilidade de seres

com sexualidade desviante também atingirem o despertar, vejamos cada um deles:

[voto 4] Se, quando eu atingir o estado de Buda, humanos e deuses em minha terra
ndo tiverem a mesma aparéncia, e se houver distingdes do que é belo ou feio, que
entdo eu ndo possa alcancar o perfeito despertar;

[voto 18] Se, quando eu atingir o estado de Buda, os seres nas terras das dez dire¢bes
que sincera e alegremente confiarem a mim, desejando nascer em minha terra e
chamando por meu nome, mesmo que apenas dez vezes, ndo nascerem por la, que
entdo eu ndo possa alcangar o perfeito despertar;

[voto 35] Se, quando eu atingir o estado de Buda, mulheres de imensuraveis e
inconcebiveis terras bldicas das dez direcBes que, tendo ouvido meu Nome,
confiarem em mim e despertarem a aspiracdo pelo despertar e desejarem renunciar
sua feminilidade, apds a morte renascerem novamente como mulheres, que entdo eu
ndo possa alcangar o perfeito despertar;

[voto 41] Se, quando eu atingir o estado de Buda, bodhisattvas nas terras de outras
direcbes que ouvirem meu Nome tiverem, a qualquer momento antes de se tornarem,
também Budas, 6rgdos sensoriais deficientes, inferiores ou incompletos, que entéo eu
ndo possa alcancar o perfeito despertar;

()

Fiz votos inigualaveis em todos os mundos; certamente alcangarei o caminho
insuperavel. Se esses votos ndo forem cumpridos, que eu nao alcance o perfeito
despertar. (...) Com meu poder divino, exibirei grande luz, iluminando os mundos
infinitamente. E dissipando as trevas das trés impurezas, assim libertarei todos os
seres da miséria (INAGAKI, 2003, p.13-18).

22 Na China, Vietnd, Coréia e Japdo, Amitabha (luz infinita) e Amitayus (vida imensuravel) se fundiram em um
s6 nome: ch. Amitué, vt. A-di-da, ko. Amit’a, jp. Amida, O Buda da luz e vida infinitas.

2 Algumas versdes do texto apresentam 47 votos, como € o caso do sutra escrito em sanscrito (WILIAMS,
2009). Consideramos aqui, porém, o texto em chinés com 48 votos, por ser a versdo que se estabeleceu nas
escolas budistas terra purista em paises do leste asiatico, onde o texto teve maior relevancia para o
desenvolvimento do budismo de tradicdo Mahayana.
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A ordem de nossa analise ndo altera a importancia de nenhum dos votos, entdo ao nos
atentarmos ao voto 18, encontramos o que seria, provavelmente, entre todos os votos, aquele
que tem maior intencdo salvifica, mesmo que de maneira genérica, utilizando uma férmula
simples baseada em um antigo ensinamento de mentalizacdo em diferentes Budas e suas
virtudes (buddhanusmyti), pratica que remonta até mesmo tradi¢des antigas como as dos
theravadins (WILLIAMS, 2009). Ja os votos 4 e 41 nos importam a medida que demonstram
uma reinvindicacdo de que todos os seres presentes em sua terra tenham formas homogéneas,
iguais, sem distin¢des, além de que estas manifestacdes fossem perfeitas em termos de 6rgéos,
ainda que poucos parametros sejam apontados, ndo sabemos se seriam perdas de certas
caracteristicas ou ganho de certas caracteristicas para que fossem equalizados. Entre todos 0s
citados, talvez o 35 seja 0 mais polémico, fruto de debates e discussdo a respeito de sua
interpretacdo e uso dentro da doutrina das escolas terra puristas (USUKI, 2007).

O voto 35 problematiza a capacidade feminina (itthindriya) favorecendo um nascimento
masculino, com capacidade masculina (purindriya), apontando, em uma rapida leitura, um teor
misogino entre 0s compromissos estabelecidos pelo Buda. Entretanto, Usuki (2007) chama
atencdo para o fato de que, no contexto cultural e temporal no qual o texto é desenvolvido,
havia a percepcao de que o nascimento com capacidade feminina é fruto de a¢cdes ndo virtuosas.
Nesta perspectiva, o desejo do texto é mostrar o lado compassivo deste Buda, de que a intencdo
de seres com capacidade feminina em abrirem méo desta capacidade, pode ser atendida sem
relutancia ou hesitacdo, tendo como garantia certa de atingir o perfeito despertar e renascer em
sua terra pura. O mesmo texto, em sanscrito, mostra uma outra ideia deste compromisso do

bodhisattva Dharmakara:

...Se, depois de eu obter a iluminagéo, mulheres em imensuraveis, incontaveis... terras
badicas de todos os lados, apds ouvirem meu nome, ndo direcionasse Seus
pensamentos para a iluminagdo, quando estivessem livres do renascimento, ndo
desprezassem sua natureza feminina; e se, nascendo novamente, assumissem uma
segunda natureza feminina, entdo que eu ndo obtenha o mais alto perfeito
conhecimento (USUKI, 2007, p.25).

Esta outra versé@o ndo traz a necessidade de renascer com capacidades masculinas, ou seja, que
precisaria nascer como homem, apenas que a capacidade feminina precisaria ser desprezada,
evitada. Desta forma, € possivel inferir que nem mesmo qualquer das capacidades, feminina ou
masculina fosse necessaria para renascer em Sukhavati, ficando a partir desta outra versdo, mais
aberto a uma interpretacéo.

Outra obra que também surge em meio a génese do movimento mahayanista, € 0
Vimalakirti Nirdesa (A exposicao de Vimalakirti). O periodo exato em que o texto aparece é

incerto e sua versdo em sanscrito foi perdida ao longo do tempo, ainda que alguns fragmentos
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do sutra tenham sobrevivido em algumas coletdneas. Ha registro de menc¢des ao texto nos
escritos de Nagarjuna, que viveu entre o primeiro e segundo séculos EC, sendo, portanto,
possivel deduzir que esta seja uma obra anterior a este periodo. Houve algumas traducgdes para
o chinés, sendo a mais popular entre elas, a realizada pelo monge budista chinés Kumarajiva
(406 EC) (THURMAN, 1976; WATSON, 1999; WILLIAMS, 2009). Neste sutra, o capitulo
sete traz o trecho que nos interessa, onde Vimalakirti discute questdes doutrinarias com alguns
arahats. Em um determinado momento, uma deusa dos planos celestiais, que estava ouvindo a
conversa no mesmo espaco, resolve se tornar visivel para todos e entrar na discussao. Ela se
dirige ao arahat Sariputra e faz uma série de explicagdes sobre a natureza do Dharma e a ndo
dualidade, até que, diante de tal conhecimento, Sariputra questiona sua forma feminina,
supondo que, qualquer mulher que tivesse tal poder ou realizacéo, teria desejado abandonar a

capacidade feminina:

Sariputra (S) diz: “O que impede voceé de se transformar fora do seu estado feminino?”
A deusa (D) responde: “Embora eu tenha buscado meu ‘estado feminino’ durante
esses doze Ultimos anos, ainda ndo o encontrei. Sariputra, se um feiticeiro fosse
encarnar uma mulher por magia, vocé perguntaria a ela, ‘o que impede vocé de se
transformar para fora do seu estado feminino?’” S. “Nao! Tal mulher ndo existiria de
fato, em que haveria de se transformar?” D. “Da mesma forma, todas as coisas ndo
existem na realidade. Agora, vocé pensaria, ‘O que impede alguém cuja natureza é a
de uma encarnacdo magica de se transformar fora de seu estado feminino?””
(THURMAN, 1976, p.61)

Neste momento, a deusa transforma Sariputra em sua forma feminina e transforma a si mesma
na forma masculina de Sariputra, e entdo faz a mesma pergunta realizada por ele: “O que

impede vocé de se transformar fora de seu estado feminino?”, ele por sua vez responde:

S. “Eu ndo apare¢o mais na forma de um homem! Meu corpo mudou para a forma do
corpo de uma mulher! Eu ndo sei o que transformar!”, D. continua: “Se 0 ancido
pudesse novamente mudar seu estado feminino, entdo todas as mulheres também
poderiam mudar seu estado feminino. Todas as mulheres aparecem na forma de
mulheres do mesmo jeito que o ancido aparece na forma de uma mulher. Enquanto
elas ndo sdo mulheres na realidade, elas aparecem na forma de mulheres. Com isso
em mente, o Buda disse, ‘Em todas as coisas, ndo ha nem masculino nem feminino’”
(THURMAN, 1976, p.62)

Desta forma, a deusa relativiza o sexo/género por meio do ensinamento da ndo dualidade e do
esvaziamento de significado das coisas e dos seres, mostrando que certas caracteristicas sao
percepcdes da realidade, mas que essencialmente vazias de sentido. O personagem da deusa €
um recurso pedagogico importante para mostrar que certos tipos de obstaculos antes impostos
aos seres, sao na verdade, irrelevantes para atingir a meta religiosa. Além disso, a discussdo
sobre as diferencas de sexo/género é feita por um personagem feminino, algo que é incomum
ou raro nos textos budistas, este € um momento em que o protagonista Vimalakirti sai de cena

e da espaco para que outro personagem, a deusa, tome um lugar de fala.
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H& também textos como 0 Mahaparinirvana Sitra que possuem uma postura
ambivalente. Aqui neste exemplo, a narrativa expde que um bodhisattva pode se valer de
diversos tipos de nascimento ou surgir em qualquer forma humana para ensinar a doutrina e

ajudar outros seres a atingir o despertar:

Nessa mesma era (bhaddakappa), eu ganhei formas de vida como as de alguém com
genitais imperfeitos (pandaka), como 0s com apenas uma genital, com duas genitais
(ubhatobyafijanaka) ou indefinidos. Verdade seja dita, o bodhisattva-mahasattva néo
produz mais nenhum tipo de acdo (karma) que exige retribuicdo. Sendo assim, a fim
de permitir que os seres alcancem a emancipacéo, ele faz um grande voto e passa por
tais tipos de vida. E aqui que dizemos que o bodhisattva-mahdsattva néo se submete
mais a a¢des ndo virtuosas (akusala karma), nem nesta vida, nem na préxima, nem
em outras depois (YAMAMOTO, 1973, p.444).

O trecho explica a irreversibilidade do status de um bodhisattva, mesmo surgindo em uma
forma cuja causalidade se deve ao acimulo de agdes impuras, alem do fato de que, estando em
determinada forma nao desejavel para os seres, ndo estaria cometendo ac¢des depreciativas, uma
vez que a intencdo é coberta de compaixdo (karuna). Porém, no mesmo sutra, um outro trecho

cita seres sexualmente desviantes e acentua uma certa hostilidade:

Nenhum bom leigo (upasaka) deve se aproximar de um tal bhikkhu, fazer oferendas
ou prestar respeito a ele. Esse tal bhikkhu é chamado de “sem capacidades (pandaka)”
Tal bhikkhu também é denominado de “duas capacidades (ubhatobyafijanaka), ou
aquele em que a capacidade é indefinivel. Por capacidade indefinivel, entende-se
aquele caso em que uma pessoa cujo corpo se torna o de uma mulher, quando surge o
desejo de ser mulher; e se torna o de um homem quando surge o desejo de ser homem.
Qualquer um desses bhikkhu é de “capacidade maligna”. Ele ndo é nem homem nem
mulher, nem bhikkhu e nem leigo. N&o se deve chegar perto de tal bhikkhu, nem fazer
oferendas a ele ou prestar-lhe respeito (YAMAMOTO, 1976, p.95).

O Buda orienta que as pessoas evitem relagcGes com estas pessoas, reforcando um estigma ja
pré-existente na India antiga, onde pessoas do terceiro-sexo/género ja eram marginalizadas e
consideradas de camadas sociais inferiores. Em outra passagem, o Buda rejeita a natureza de

corpos de sexo/género desviante, ao dizer:

Eu peco para todos os Budas e discipulos, para que eu sempre tenha uma mente alegre
e seja perfeito nas cinco boas acBes. Se todos 0s seres cortarem meu corpo, maos e
pés, cabeca e olhos e outras partes, ganharei um coracdo de grande bondade amorosa
para com todos e me sentirei feliz. Todas essas pessoas me ajudardo no aumento de
meu préprio despertar. Se ndo, como poderei realizar o despertar insuperavel?
Também fago voto: ndo me deixar ganhar um corpo que ndo tenha genital, que tenha
duas genitais ou com a forma feminina (YAMAMOTO, 1876, p.394).

Aqui o Buda, apesar de demonstrar sua capacidade compassiva de fazer sacrificios pelos seres,
logo apos faz uma declaragédo para que jamais venha a surgir em determinadas formas fisicas,
sendo bem especifico em relacdo a genital, se referindo em especial as mulheres, pandaka e
ubhatobyafijanaka. Cabezon (2017) afirma que, embora haja uma aparente postura mais

afirmativa em relacdo a outras sexualidades fora da normatividade binaria, estas passagens sdo
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mais raras e incomuns, prevalecendo uma atitude mais intolerante, como os ultimos trechos
analisados.

Para adicionar um Ultimo caso nesta investigacdo, podemos nos voltar ao
Saddharmapundarika stitra (Sutra do l6tus branco da verdadeira doutrina), também conhecido
como Sutra do Létus. Esta obra € uma coletdnea de textos heterogéneos, compilados em
periodos histdricos distintos. Sua versdao em sanscrito mais antiga data do sexto século EC,
porém, a primeira tradugdo para o chinés foi realizada durante o terceiro século EC. Geralmente
este sutra é dividido em trés partes, nas quais a primeira (cap. 2-9), acredita-se ter sido escrita
e compilada no final do primeiro século AEC; a segunda divisdo (cap. 1, 10-21), entre os dois
primeiros seculos EC, ja o restante dos textos (ao todo seriam 27 capitulos na versao sanscrita
e 28 capitulos na versdo chinesas), seriam obras que provavelmente eram utilizadas de maneira
isoladas e foram adicionadas ao texto final posteriormente. Esta cronologia é fruto de estudos
filoldgicos e uso de obras adjacentes, como mencdes feitas ao texto, sendo a mais antiga delas
em obras escritas por Nagarjuna (REEVES, 2008; TEISER, STONE, 2009; WILLIAMS,
2009).

Entre todos os textos que compdem esta coletanea, dois deles nos interessam. O primeiro
é um pequeno trecho do capitulo 14 (13)?* chamado “Praticas faceis e seguras”, que fala sobre
como um bodhissatva deveria se comportar ao ensinar a doutrina para diferentes seres ou para

guem deveria ensinar:

Maiijusri, um grande bodhisattva ndo deve ensinar o0 Dharma as mulheres de uma
forma que possa despertar pensamentos apaixonados, nem deve ter prazer em ver
mulheres. Se ele entrar na casa de outra pessoa, ndo deve conversar com mogas,
mulheres solteiras ou vilvas. Tampouco deve aproximar-se dos cinco tipos de
pandakas ou ter relacBes proxima com eles. Ndo deve entrar sozinho na casa de outra
pessoa; e se por algum motivo ele tiver que entrar sozinho na casa de alguém, ele deve
se concentrar em contemplar apenas o Buda (REEVES, 2008, p.262).

A mesma passagem construida em prosa, se repete mais adiante, porém simplificada e
encurtada em versos. Aqui o Buda é enfatico nas orientacdes, fazendo restri¢cdes que lembram
em tom e contetido ao codigo monastico contido nos livros do Vinaya-pifaka. Apesar do teor
universalista no sentido salvifico, fazendo afirmac@es inclusivistas a partir do caminho
compassivo da pratica bodhisattva, mais uma vez encontramos uma contradi¢cdo ao pontar a
excluséo de sexualidades dissidentes.

O segundo texto, diz respeito ao capitulo 25 (24), cujo titulo € “O portdo para todas as
dire¢des” em que o0 bodhisattva Avalokitesvara é apresentado pelo Buda como aquele que salva

a todos por um sentimento extremamente compassivo, compaixao esta comparada somente aos

20 nimero entre parénteses indica o capitulo na versdo do texto em sanscrito.
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do Budas perfeitamente despertos. Ao longo do texto, o bodhisattva € descrito em detalhes até
gue em um determinado momento é perguntado qual o meio habil ele utiliza para atingir sua

meta, eis que o Buda entdo responde:

O bodhisattva Aksayamati dirigiu-se ao Buda, dizendo: “O perfeitamente iluminado!
Como o bodhisattva Avalokitesvara vagueia por este mundo? Como ele ensina o
Dharma para o bem dos seres? E que tipo de meios habeis ele utiliza?” O Buda entdo
respondeu: “O querido filho! Se houver alguma terra onde os seres precisem de
alguém no corpo de um Buda para serem salvos, o bodhisattva Avalokitesvara entéo
ensinara o Dharma mudando-se para a forma de um Buda. (...) Para aqueles que
precisem de alguém no corpo de um bhikkhu, bhikkhunz, leigo ou leiga para serem
salvos, ele entdo surgird como um bhikkhu, bhikkhunt, leigo ou leiga para ensinar
o Dharma para eles. Para aqueles que precisem de alguém no corpo da esposa de um
ancido, ou de um cidaddo comum, ou de um grande oficial, ou de um bramane para
serem salvos, ele entdo surgird como uma esposa para ensinar 0 Dharma para eles.
Para aqueles que precisam de alguém no corpo de um garoto ou garota para serem
salvos, ele entdo surgird como um garoto ou garota para ensinar 0 Dharma para
eles. (...) O Aksayamati! Este bodhisattva Avalokitesvara exibe tais qualidades,
vagueia por muitas terras em vérias formas e salva os seres (KUBO, YUYAMA, 2007,
p.297-298, tradugdo nossa adaptada, friso nosso).

Ao todo, 0 Buda cita trinta e trés formas em que o bodhisattva se transformaria, como um meio
habil pedagogico para ensinar a doutrina aos seres, a depender da necessidade de cada pessoa.
Entre humanos e ndo humanos, sete destes seres sdo do sexo/género feminino: bhikkhunis,
praticantes leigas, diversos tipos de esposas e garotas. Este é um dos textos compilados no Sutra
do Lotus que circulava sozinho antes de ser incluido no texto final da obra, e ainda assim, no
leste asiatico, foi considerado um sutra a parte, tamanho o prestigio deste bodhisattva para o
budismo que se desenvolveu em algumas destas culturas, como a chinesa, coreana e japonesa
(TEISER, STONE, 2009). O trecho selecionado acima, que demonstra a capacidade de
Avalokitesvara de modificar sua forma para atender as necessidades das pessoas, fez surgir a
oportunidade do bodhisattva transicionar seu sexo/género ao longo do tempo e passar a ser

considerado um bodhisattva feminino, ndo mais masculino, em espacial na China.

2.3.2 — A transicao de sexo/género de AvalokiteSvara

Em sanscrito, este bodhisattva € conhecido por dois nomes, Avalokitesvara (Aquele que

olha livremente para baixo, observando todos) ou Avalokitasvara (Aquele que ouve as vozes
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de sofrimento do mundo)?® e na china o nome foi traduzido para Guanshiyin?® (ou Guanyin)
(TANAHASHI, 2018). Reconhecido, entre todos os bodhisattvas, como o de maior prestigio e
popularidade dos movimentos Mahayana, € possivel encontrar cultos proprios na india desde
meados do século quinto EC, o que fez dele uma figura importante no desenvolvimento da
pratica devocional nesta tradicdo. Considerado o mais compassivo entre todos, agindo
constante e incansavelmente para o beneficio de todos os seres sem discriminacdo, é dito que
ele atende as lamurias do mundo, capaz de tirar a ignorancia, a insatisfacdo e o 6dio daqueles
que o chamam e imploram por ajuda (HIRAKAWA, 1990; WILLIAMS, 2009; PYE, 2003;
HEDGES, 2011, 2012; WILF, 2020). Apesar de nos enderecarmos a este bodhisattva utilizando
o0 Sutra do Lotus para introduzir sua habilidade em modificar seu corpo e seu sexo/género para
ensinar a doutrina, sua primeira aparicdo se da em um dos sutras terra puristas, o
Sukhavativyiha Sitra. Neste texto, o bodhisattva é um atendente de Amitabha/Amitayus em
sua terra badica, sendo uma emanacéo da compaixao deste Buda, ao lado de outro bodhisattva,
Mahasthamaprapta, sendo este a emanacédo da sabedoria do Buda (HEDGES, 2011, 2012).

Por muito tempo, Avalokitesvara foi referido como um ser masculino, assim como todos
0s outros bodhisattva, mesmo porque, sendo ele mesmo uma representacdo ou emanacao da
compaixdo do Buda, na india antiga, este era um valor masculino, diferente de outras culturas
e religides, como a Europa cristd que costuma classificar esta caracteristica como feminina.
Também no Tibete, Sri Lanka e em parte do sudeste asiatico onde o Budismo se instalou, o
bodhisattva sempre foi considerado e percebido como masculino. Avalokitesvara também foi
um dos mais eficientes recursos budistas para angariar patrocinio real por onde a religido se
instaurou, servindo como recurso religioso para legitimar o poder real onde muitos dos
imperadores e monarcas de diversas regides eram considerados encarnacfes deste bodhisattva.
Sua forma feminina é um fendmeno exclusivo da cultura Chinesa, ainda que por muito tempo
também tenha imperado sua forma masculina (YU, 2001; WILLIAMS, 2009; WILF, 2020).

As primeiras imagens femininas do bodhisattva séo resultado de um longo processo de
domesticacao chinesa de AvalokiteSvara e modulacdo do Budismo a cultura local. Esta era uma
entidade que ndo apenas traria conhecimento espiritual, mas também ajudaria em momentos

dificeis, garantiria satisfacdo material e até mesmo uma boa morte ou salvacao pos morte, algo

% Era também chamado de Loke$vara (Senhor do mundo) no Camboja, Vietnd e Java; Lokanatha (Protetor do
mundo) em Mianmar; Natha Deviyo no Sri Lanka; Chenresi (spyan-ras-gzigs, Aquele que vé com olhos) no
Tibete (YU, 2001).

%6 Guanshiyin (81 3)é a tradugdo feita por Kumarajiva: aguele que ouve as lamurias do mundo. Porém, em

outra traducdo para o chinés, feita por Xuanzang, outro termo é utilizado: Guanzizai (8 8 7£): Aquele olha
livremente pelos outros (TANAHASHI, 2018).
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que, até aquele momento, um conjunto de habilidades que nenhum outro deus ou deusa chineses
obtinham (YU, 2001).

Este processo de domesticagdo se deu em meio a uma tensdo entre a ortodoxia da
religido institucionalizada e manifestacdes populares imersas em um folclore religioso, onde o
bodhisattva ficou conhecido entre leigos e leigas de todo o territorio chinés. A partir de um
desenvolvimento dialético de escrituras, historias miraculosas, lendas, arte, literatura, novos
rituais e até mesmo peregrinagdes, monges, filésofos, poetas, artistas, mulheres e homens
comuns, todos contribuiram para a criacdo, disseminacdo e manutencédo do culto ao que, com o
tempo, se tornou a deusa Guanshiyin na China (YU, 2001; HEDGES, 2011, 2012).

Em meados do nono século EC, final da dinastia T’ang (581-618 EC), o bodhissatva
deu inicio ao seu processo de transformacdo, quando comecou a surgir envolto a um manto
branco, mas formas mais femininas, com fei¢cdes mais finas, corpo em posturas mais flexiveis,
sO surgiram depois, por volta do final do décimo século EC, no comego da dinastia Song (960-
1279 EC). Entretanto, registros iconograficos desta época mostram o uso de imagens em
templos e mosteiros em que Guanshiyin aparece com bigodes e tragos mais masculinizados,
apontando uma certa resisténcia entre monges em aceitar tal transformacéo. O resultado desta
tensdo e contra movimento, foi um surgimento de expressdes androgenas e nao binarias do
bodhisattva, um momento intermediario em sua transicdo em que Guanshiyin foi nem
masculino, nem feminino. O processo final, com Guanshiyin reconhecida completamente como
um bodhisattva feminino ou como uma deusa local, se d& por volta da dinastia Ming (1368-
1644 EC) (YU, 2001; HEDGES, 2011; WILF, 2020)

A principal contribuicdo deste processo esta relacionada a lenda da princesa Miao-shan,

baseada em uma obra vernacular, em que Guanshiyin renasce neste mundo como uma garota:

Miao-shan era a terceira filha do Rei Miao-chuang. Ela era por natureza atraida pelo
budismo, mantendo uma dieta vegetariana, lendo as escrituras durante o dia e meditando
a noite desde quando nova. O rei ndo tinha filhos e esperava escolher um herdeiro entre
seus genros. Quando Miao-shan atingiu a idade de se casar, no entanto, ao contrario de
suas duas irmads mais velhas, que haviam se casado obedientemente com os homens
escolhidos por seu pai, ela se recusou. O rei ficou muito irritado com sua recusa e a
puniu duramente de diferentes maneiras. Ela foi primeiro confinada e submetida a
trabalhos forcados nos jardins. Quando, apds a ajuda dos deuses, ela completou as
tarefas, ela foi levada para um convento para passar por novas dificuldades na esperanga
de desencoraja-la a seguir o caminho religioso. Ela superou todos os desafios e o rei
incendiou o convento, matou as quinhentas monjas e executou Miao-shan por seu
comportamento desrespeitoso ao lago filial. Enquanto seu corpo estava protegido por
um espirito da montanha, a alma de Miao-shan viajou pelo inferno e por 14 salvou os
seres pregando o Dharma para eles. Depois disso, ela voltou ao mundo, foi para a
montanha Hsiang-shan, meditou por nove anos e alcangou a iluminacdo. A essa altura,
o rei ficou gravemente doente com uma doenga misteriosa que resistiu a todos os
tratamentos médicos. Miao-shan, disfarcado de monge mendicante, veio ao palécio e
disse ao rei moribundo que s6 havia um remédio que poderia salva-lo: um remédio feito
com os olhos e as méos de alguém que nunca sentiu raiva. Ela ainda disse ao atonito rei
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onde encontrar tal pessoa. Quando os mensageiros do rei chegaram, Miao-shan ofereceu
de bom grado seus olhos e suas méos. O pai se recuperou depois de tomar o remédio e
veio a Hsiang-shan acompanhado da guarda Real em peregrinacdo para agradecer ao
seu salvador. Ele reconheceu o asceta sem olhos e sem maos como ninguém menos que
sua propria filha. Dominado pelo remorso, ele e o resto da familia Real se converteram
ao budismo. Miao-shan foi transformada em sua verdadeira forma, a Guanshiyin de mil
olhos e mil bragos. Ap6s a apoteose, Miao-shan faleceu e um pagode foi erguido para
abrigar suas reliquias (YU, 2001, p.293-294, traducio nossa, adaptada).

YU (2001) afirma que, mais do que surgir em sonhos ou em apari¢des na forma feminina, os
chineses tentaram administrar a transi¢do de sexo/género do bodhisattva através de varios mitos
e lendas em diversas localidades. Muitos deuses chineses eram referéncias a pessoas reais que
teriam vivido em determinado periodo da histéria e em determinado lugar na China, desta forma
mitos eram figuras culturais, deuses se tornavam heréis historicos que eram venerados,
fundadores da civiliza¢do chinesa. Da mesma forma, Guanshiyin (Avalokitesvara), a0 encarnar
em uma garota, passou a ser endeusada posteriormente, quando assumiu sua forma real, apds
ter completado seus esforgos compassivos para salvar seu pai e sua relagdo filial. “As
caracteristicas humanas dos deuses chineses sdo os fatores mais diferenciadores da
religiosidade na China” (YU, 2001, p.295), mas embora a lenda de Miao-shan tenha sido
decisiva para a transformacéo final deste bodhisattva, outros fatores também contribuiram para
aproximar Guanshiyin ao sexo/género feminino. Também no Sutra do LoOtus, outra das
habilidades de Avalokite$vara é apoiar familias que desejam ter filhos, exercendo uma fungéo
de fertilidade, é posto que o bodhisattva atenderia aos desejos dos pais que deveriam mentaliza-
lo e fazer doagdes, sendo desta forma cultivado por muitas mulheres. A compaix&o na China
também era um valor ligado a caracteristicas femininas, o que contribui para uma certa
preferéncia em retratar suas apari¢des em sonhos como uma mulher. Para o budismo indiano,
principalmente de tradicdo Mahayana, a compaixdo era um atributo masculino, dada a
importancia desta qualidade enquanto principal caracteristica de identidade religiosa, que tinha
como doutrina fundamental o caminho do bodhisattva (YU, 2021; HEDGES, 2011; WILF,
2020).

Importante ressaltar que, para o clero budistas, ou seja, para 0s monges chineses,
prevaleceu a forma masculina ou andrégena do bodhisattva, mesmo ap6s sua transformacgéo
popular, uma vez que estes mantinham em mente a nogéo original provinda das escrituras. No
quadro 4 é possivel conferirmos as mudangas que o bodhisattva sofreu ao longo do tempo na
China. A figura 1 mostra a representacdo masculina de Avalokitesvara que prevaleceu nos
arredores da india e sudeste asiatico. As figuras 2 e 3 sdo representacdes chinesas masculinas
chinesas, sendo a terceira reproducdo dos primeiros indicios de afeminacdo do bodhisattva e a

presenca de bigode como contra movimento a esta tendéncia de uma representacdo feminina.
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A figura 4 apresenta Guanshiyin ja feminina, com dorso protuberante, rosto afinado e corpo
flexivel. Por fim, a figura 5, 0 modelo interpretativo apos a lenda da princesa Miao-shan se
tornar disseminada por toda a China, trazendo um bodhisattva completamente feminino, em

sua forma como uma mulher.

Quadro 4 — processo de transicéo de sexo/género do bodhisattva Avalokitesvara em Guanshiyin

i i : i : Figura 5:
Figura 1: : . Figura 3: Figura 4: uras:
Avalokite§vara Z?:l:-j(iztéévara Potalaka Nan-hai Guanshiyin
.. . hina: Guanshiyin Guinshiyin segurando uma
India, Kashmir: China: China: China: cesta de peixes.
entre os seculos ?E:g?ls-tt‘:i;g(:) dinastia Liao ou Jin  dinastia Yuan C_hlnaf )
VeV (907-1234 EC) (1280-1368 EC) dinastia Qing

(1644-1912 EC)

Fonte: Fonte: Fonte: Fonte: Fonte:

Los Angeles The Metropolitan Rijks Museum Johnson Museum Birmingham
County Museaums ~ Museum of Art of Art Museum of Art
of Art

Fonte: Elaboragdo propria.

Apesar de todo este esboco sobre sexo/género e uma legislacdo sobre a sexualidade
arquitetados pelo Buda, episddios como este se tornaram recorrente com o tempo, durante a
disseminacdo do Budismo por outros territorios. As inovacdes filoséficas mahayanistas, assim
como adigdes do pensamento tantrico bramanico no budismo (FAURE, 1998), deram luz as

mais variadas ocorréncias de transgressdes no Sargha, como veremos no préximo capitulo.
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2.3.3 — A ideologia transgressora no Budismo Mahayana

Do ponto de vista émico, a contencdo sexual é uma das condi¢des para o controle do
desejo, algo considerado importante entre 0s objetivos soteriologicos budista. Neste sentido,
viver a vida monastica era se retirar do mundano e se distanciar do profano, buscando uma vida
ascética com a intencdo de purificar o corpo e a mente para atingir a realizacdo ultima. Por
consequéncia, o Vinaya-pifaka seria 0 meio pelo qual a comunidade conseguiria atingir tal
meta, ou seja, a disciplina moral era a engrenagem pela qual a cortina da ilusdo deveria ser
suspensa e revelar a verdade suprema. Porém, se colocarmos o desenvolvimento da comunidade
numa perspectiva etica, é possivel afirma que a composi¢do do codigo monastico seria um
sistema juridico, uma legislacdo que ordenava o mundo budista, estruturando o funcionamento
e as relacBes de quem dela participava (FAURE, 1998; CABEZON, 2017). Vale resgatar ainda,
que conforme analisamos, o Vinaya garantia a integridade da reputacdo do Sangha que
precisava preservar a admiracdo dos leigos, que por sua vez, forneciam o0s meios de
sobrevivéncia da comunidade.

Com o advento dos grupos Mahayanas € 0 incremento de novos textos que traziam
diferentes compreensdes sobre a doutrina, aos poucos, o cddigo monastico foi afrouxando e
situacOes de transgressfes passaram a ser comum. Textos como 0 Prajiaparamita Sitra
(Perfeita Sabedoria) estabelecia que todas as coisas sao vazias de ser proprio e significado
intrinseco, e nesta perspectiva de esvaziamento, ndo existiria dualidade pois ndo ha
diferenciagcdes essenciais entre os fendmenos. Desta forma, o caminho do bodhisattva
consistiria em desistir da realizag&o final para ajudar outros seres a atingir o despertar, o que
ocorreria no momento em que dessem conta de que ndo existe iluminacdo fora da ilusdo. “A
distincdo entre corrupcdo e pureza €, em Ultima andlise, uma questdo de apego egoista”
(YUICHI, 2006, p. 156). Nesta perspectiva, a literatura mahayanista trouxe inimero exemplos
de bodhisattvas que se valiam dos mais variados meios possiveis para conseguir eliminar o véu
da ndo dualidade da mente dos seres, inclusive ter relacdes sexuais se assim fosse necessario
(FAURE, 1998; CABEZON, 2017).

2.3.4 — Alguns casos de relacgdes sexuais desviante no Budismo asiatico ao longo da histéria
A mudanca de paradigma na pratica e religiosidade budista com o foco no caminho do

bodhisattva, a natureza budica universal e o uso multiplo da no¢do de meios habeis como

pedagogia salvifica, criou uma conjuntura propicia a diversas transgressdes por parte do corpo



113

monastico. O uso de substancias alcdolicas, a frequente presenca de monges em lugares
mundanos e até mesmo o rompimento do celibato ao cometer atos sexuais, foram ficando
comuns em paises do leste asidtico como China, Coreia e Japdo. Muitas destas atividades eram
justificadas como modos de levar 0 Dharma a outros espacos e camadas sociais marginalizadas
(FAURE, 1998).

Em relagcdo a China, o confucionismo e taoismo foram em certa medida tolerantes as
atividades homossexuais, antes mesmo da chegada do Budismo. Alguns registros histdricos
guardaram situacdes emblematicas de relacdes intimas entre homens no seio da corte chinesa
ao longo da dinastia Han (206 AEC — 220 EC). A mais famosa delas diz respeito ao imperador
Ai (27 AEC — 1 EC), que segundo estoria contada, estava tirando uma soneca durante o dia em
seu palécio, vestindo um tradicional manto de longas mangas. Deitado em suas vestes, havia
um jovem de cerca de vinte anos dormindo, Dong Xian. Tamanho era seu carinho e amor pelo
rapaz que o imperador antes de se levantar, cortou a manga de seu manto para ndo ter que
acordar Dong Xian. O episddio se espalhou por toda a corte, fazendo com que os cortesdos do
imperador também cortassem uma de suas mangas para lhes prestar homenagem. Cortar a
manga entdo virou um simbolo da intimidade entre dois homens e outras estdorias foram
registradas em coletaneas como a “Duan Xiu Pian” (Registros de mangas cortas), em que se
pode encontrar outros imperadores que tinham costumes de manterem amantes rapazes, apesar
de todos também serem casados com mulheres, apontando para uma possivel bissexualidade
(CROMPTON, 2003; PRAGER, 2020).

Registros de transgressdes sexuais entre monges ou monjas ndo eram muito comuns no
periodo em que o Budismo se estabeleceu na China, o que implicaria que a vida monéstica era
levada a sério por chineses. Apesar de alguns registros de transgressdes, estes pareciam ser
excecOes, uma vez que o corpo intelectual confucionista investiu em criticas do Budismo,
apontando um desconforto a adesdo de chineses ao celibato ja que a familia e a continuidade
ancestral tinham grande estima na China (CROMPTON, 2003; RYLANCE, 2011).

Neste contexto, 0 Budismo se tornou bastante atrativo para mulheres que queriam fugir
das obriga¢Ges matrimoniais, sendo 0s conventos um caminho que garantiu para muitas uma
autonomia sob a prépria vida e independéncia econémica através do trabalho em conventos
(RYLANCE, 2011). Algumas pesquisas (HARVEY, 2000; RYLANCE, 2011; CABEZON,
2017) sugerem que a vida em convento seria também uma saida para mulheres que preferiam
se relacionar afetiva e sexualmente com outras mulheres, o que pdde ser avaliado novamente
por meio de criticas a supostas atividades homossexuais entre monjas. Rylance (2011, p. 141)

explica que as criticas foram também uma forma de questionar e colocar em davida o
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compromisso das mulheres com a vida monastica, ao acusar uma suposta sexualidade desviante
de mulheres como corrupc¢éo da doutrina. De toda forma, a afluéncia da vida monéstica feminna
inspirou mulheres ao longo do tempo na China e contos como “Lien-Hsiang-pan” (O amor pela
companhia perfumada) escrito por Li Yu, ficaram famosos. A classica estoria traz duas
mulheres Iésbicas que fariam votos de renascer como marido e mulher e selam um
relacionamento amoroso diante da imagem do Buda.

Outros registros de atividade homossexual na China, e tambeém no Japéo, podem ser
encontrados em relatérios de missdes jesuiticas, que descreveram budistas chineses e japoneses
como moralmente depravados, denunciando-os como pecadores, sodomita, pederastas e
pedofilos (FAURE, 1991, 1998). Entre os dois paises, 0 Japdo recebeu maior atencdo dos
missionarios, prevalecendo uma maior intensidade de criticas, como mostra o registro feito pelo

jesuita Francisco Xavier:

Existiam poucos pecadores entre os leigos, e vejo que eles estdo mais sujeitos a razéo
que aqueles que eles consideram sacerdotes, 0s quais eles chamam bonzos, que estdo
inclinados ao pecado incompativel com a natureza, e o qual eles confessam e ndo
negam. E isso é tdo publico e exposto a todos, ambos homens e mulheres, jovens e
velhos, que eles ndo consideram algo estranho ou repugnante, uma vez que parece tdo
comum... Nés frequentemente dizemos aos bonzos que eles ndo deveriam cometer tais
pecados, e 0 quanto eles ofendem a Deus; e tudo que dizemos os divertem, pois eles
riem disso e ndo tém vergonha quando sdo abordados sobre um pecado téo vil. Os
bonzos possuem muitos garotos em seus mosteiros, filhos de fidalgos, a quem eles
ensinam como ler e escreve, e cometem suas corrupgdes com eles; e este pecado é tdo
comum gue, ainda que pareca um mal para estes jovens, eles ndo se aborrecem com
isso (SCHURHAMMER, 1982, p. 84 apud FAURE, 1998, p. 208).

Figura 6: O corte da manga Figura 7: Daigoji nanshoku-e
4 _ )

'\";‘:‘“~ i = ¥ ' e
Fonte: The World of Chinese Fonte: USCDornise, 2019
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Esta critica, porém, também aparece na literatura budista japonesa, um exemplo
expressivo disso é o texto Ojoyoshii (Notas sobre os fundamentos do nascimento), escrito por
Genshin (972 — 1017 EC), monge da escola Tendai. O tratado descreveria, entre outras coisas,
as dimensdes infernais de nascimento, a qual, algumas delas atribui o renascimento daqueles
que cometem atividades homossexuais. Outros documentos notificam decretos de proibicoes
ao uso de mantos de seda, pé branco e batons entre novigos em mosteiros Zen, e em alguns
momentos até mesmo da admisséo de novos alunos. Os relatos também informam casos de
competicdes entre monges para garantir a preferéncia e atencdo de belos rapazes. Da mesma
forma, romance entre homens (nanshoku) também se desenvolveu em templos da tradicdo
Shingon. Apesar de alguns registros refutando, condenando e proibindo atividades
homossexuais, segundo Faure (1991, 1998), estas pareciam ser atitudes minoritarias, uma vez
que a assimilacdo e naturalizagcdo deste tipo de comportamento pode ser conferida com
frequéncia em um estilo literario especifico da época chamado chigo no monogatari (contos
dos novicos). A ambivaléncia moral contida nas estorias mostra que embora condenadas estas
relacbes, a0 mesmo tempo eram vistas como bem menos grave que transgressoes do celibato
em relagdes heterossexuais.

Chigo pode ser traduzido de trés maneiras, a primeira mais literal, seria algo como
jovens adolescentes, criangas em torno dos doze anos; o segundo significado seria “garotos
auxiliares de homens nobres ou monges”, € um terceiro sentido que teria a ver com “jovem
parceiro de relagdes homoeroéticas.” Além disso, chigos posteriormente foram considerados
avatares de bodhisattvas, que vem de um antigo costume de envolver jovens em rituais
esotéricos homoerdticos conhecidos como kanjo, para que renascessem como um bodhissatva.
O ritual foi elaborado pela escola esotérica Tendai e tinha relacdo com o culto a Avalokitesvara,
era um longo processo que durava semanas, onde o jovem era preparado com vestes coloridas,
cabelo preso em formato rabo-de-cavalo e seu rosto pintado com maquiagem. Além de tudo,
chigos eram preparados para parecerem jovens mulheres, apresentando um status do que hoje
poderia ser chamado de género ndo binario, estando em um espectro entre masculino e
feminino, mas nem um, nem outro (SCHMIDT-HORI, 2021).

Segundo Faure (1998), atividades homossexuais no Japdo foram consideradas
caracteristicas budistas, ainda que um comportamento introduzido pela China. Esta percep¢éo
era tal que passagens como “o amor das mulheres (joshoku) € o mistério do caminho do kami,
0 amor de homens (nanshoku) é o mistério do Buda Dharma” (FAURE, 1998, p. 237) se
tornaram comuns. Uma das teorias recorrentes no periodo medievel, atribuiu a origem da

relagdo entre homens ao fundador da escola Shingon de budismo esotérico, Kiikai (774 — 835
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EC), também conhecido como Kaba-Daishi, que apos retornar de seu treinamento na China, as
atividades homossexuais no Japdo floresceram. A montanha Koya, onde Kiukai estabeleceu sua
escola se tornou um grande epicentro de relacGes entre homens, e mais tarde ndo apenas o
Budismo expressava tal comportamento, mas também nobre senhores feudais e guerreiros
samurais. Outra teoria forte responsabilizando o Budismo as atividades homossexuais entre
homens, seria a de que o bodhisattva Manjusri era o patrono dos homossexuais budistas
japoneses por causa da transliteracdo de seu nome em sanscrito para a lingua niponica:
Monjushiri Bosatsu, em que shiri significaria “nadegas” em japonés. A vista disto, era
entendido que a homossexualidade teria sido revelada na india através de Mafjusri e no Japao
através de Kikai (FAURE, 1998).

Embora boa parte dos relatos sobre dissidentes sexuais sejam mais frequentemente
relacionados as escolas Tendai e Shingon, as escolas de tradi¢cdo Zen utilizou alguns termos
“secretos” ou eufemismos para camuflar os casos de transgressdes sexuais, por exemplo kiku,
que significa crisantemo e era utilizado secretamente como anus (FAURE, 1991, p. 250).
Budistas japoneses também reivindicavam ideias budistas para justificar transgressdes sexuais,
como o ensinamento da nao dualidade em que “forma”, shiki, em japonés, palavra que também
era utilizada como eufemismo para designar sexo, e aplicada a uma passagem famosa do
Prajiaparamita sutra: “forma € vazio, vazio é forma”, j. shiki soku ze ki, ki soku ze shiki
(FAURE, 1991).

No Tibete, atividades sexuais desviantes se restringiram a uma categoria especifica de
jovens monges considerados 0s menos académicos de todos, os Idab ldobs, trabalhadores e
amantes de esportes, muitas vezes referidos como a policia monéstica (GOLDSTEIN, 1964;
CABEZON, 1993). Ldab Idobs sdo conhecidos por adorarem uma briga, brigam com leigos e
brigam inclusive entre eles, e muitas destas brigas giram entorno do interesse estes em
atividades homossexuais, sequestrando jovens rapazes ou até mesmo homens adultos para se

satisfazerem:

O sequestro pode comegar com um Idab Idob iniciando uma conversa com um rapaz
de aparéncia feminina (tanto monge quanto leigo). Se o rapaz ndo for receptivo a seus
avancos, o Idab Idob pode levar o menino a forca. A menos que o Idab Idob tenha um
acordo com amigos para usar sua casa, ele terd que levar o menino de volta ao
mosteiro para ter privacidade. Se for esse o0 caso, 0 menino sera forcado a passar a
noite 14 por causa da distancia. Os Idab Idobs ndo relutam em pegar um menino da
aristocracia contra sua vontade, e alguns Idab Idobs sdo famosos por pegar os filhos
dos nobres. Também ha casos em que Idab Idobs sequestrou adultos e até aristocratas
que eram funcionarios do governo. Os ldab Idobs conseguem continuar com esse
comportamento porque suas "vitimas" temem retaliagdes por parte dos Idab Idobs,
mas mais pela vergonha de ter sido um parceiro homossexual (mgron po). No Tibete,
o principal estigma vai para a vitima, ou para o parceiro voluntario, e ndo para o
agente, o Idab Idob (GOLDSTEIN, 1964, p. 135).
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Ao que parecem, estes monges encontraram uma forma de burlar o primeiro parajika que
indicava a expulsdo caso houvesse sexo envolvendo penetracdo em qualquer dos orificios, boca
ou anus e vagina. Em virtude disso, Idab ldobs alcancavam formas de prazeres sexuais
encaixando o pénis entre as pernas do parceiro (GOLDSTEIN, 1964; CABEZON, 1993).
Apesar de todas estas controvérsias sexuais, Idab Idobs eram tidos em grande estima por leigos
e por outros monges devido a diversas outras qualidades, sendo uma classe monastica edificante
do Budismo tibetano, responsaveis por atividades bésicas fundamentais para garantir toda a
remanescente estrutura monastica (CABEZON, 1993).

No que se refere a cultura Tailandesa, para citar mais um exemplo, o termo tailandés
kathoey é considerado um conceito guarda-chuva que pode englobar diferentes tipos de pessoas
de acordo com sua identidade de género e orientacdo sexual. Embora a palavra ndo tenha
relacdo direta com os termos utilizados na lingua péli, ubhatobyafijanaka e pandaka foram
utilizados como opcBes que faziam correlagdo com a concepgdo local pré-budista de
género/sexualidade dissidente. Sendo assim, hoje kathoey € utilizado para designar ambos
ubhatobyafijanaka e pandaka, mas também como sindnimo para travestis, transgéneros e
homossexuais. De maneira dialética, ap6s o Budismo se enraizar na sociedade tailandesa, esta
por sua vez passou a utilizar conceitos budistas para explicar a natureza de kathoeys impondo
também as mesmas regras que foram postas aos seus supostos correlatos (JACKSON, 1998).

Kahtoeys continuam proibidos de se ordenar ainda hoje na Tailandia, e apesarem de
muitas vezes terem uma expressao masculina, o fato de ser uma categoria tdo ampla, coloca a
margem uma diversidade grande de pessoas. Durante a ceriménia de ordenacao, o postulante é
submetido a uma série de investigagdes e uma das perguntas seria: “vocé € homem, ndo é?”, ao
que a resposta deveria ser afirmativa para que o processo pudesse seguir. Segundo Jackson
(1998) afirma que esta seria uma pergunta ardilosa, sugerindo que para os tailandeses seria mais
adequado postular da seguinte forma: “vocé € um homem “de verdade”, ndo é?”, uma vez que
0 caso pandaka teria mais a ver com determinados parametros fisicos e anatdbmicos do que para
0 Budismo constituiria um homem “real”.

Mais recentemente, estas pessoas foram ainda mais recriminadas devido ao boom da
pandemia do hiv/aids no final da década de 1980. Ideias como karma foram utilizadas para
justificar um renascimento nesta condi¢éo, e a percep¢do de ma conduta sexual, principalmente
referente aos homens homossexuais, ampliou o estigma desta categoria, que recebeu fortes
criticas de praticantes budistas.

Até aqui, podemos inferir que o Budismo ao longo do tempo e no processo de

acomodacdo cultural, foi muitas vezes utilizado como recurso ideoldgico tanto para justificar
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oportunidades de transgressdes e desenvolvendo novos ethos, quanto igualmente para fortalecer
estigmas e promover a marginalizacdo de pessoas desviante das normas de género/sexo. O
Budismo na contemporaneidade também se utilizou da mesma légica para criar meios de

compreender outras representacdes de corpos, género e sexo.
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CAPITULO 3 — BUDISMO SOCIALMENTE ENGAJADO E O SURGIMENTO DE
COMUNIDADES BUDISTAS LGBTI+

Nesta Ultima parte de nosso estudo, antes de nos deparar com o surgimento de
comunidades budistas LGBTI+, serd preciso entender o status atual da religido Budista,
passando pelos ultimos acontecimentos histdricos que promoveram transformagdes
significativas. O Budismo antes de romper as fronteiras da Asia precisou se adaptar a uma
diversidade de influéncias externas que geraram novos arranjos religiosos os quais foram fio
condutores do desenvolvimento de novas comunidades. Se no passado encontramos uma
atitude mais engessada sobre a sexualidade, mas que aos poucos se tornou maleavel e flexivel
ao longo da propagacdo do Budismo em outras culturas, no mundo contemporaneo esta atitude
tomou novas proporgdes nunca vistas em solo asiatico. O Gltimo estagio desta rapida introducgao
sobre a reconfiguragdo do budismo que permitiu uma presenca global desta religido, foi um
movimento de engajamento social religioso. Este ideal nos proporcionara uma série de
indicadores os quais nos permitirdo criar uma tipologia heuristica para avaliar certas
comunidades budistas LGBTI+ de acordo com suas praticas, atuacoes e ideologias. Além disso,
apresentaremos brevemente o status da participacdo de pessoas LGBTI+ dentro do Budismo e
como ao longo do tempo esta troca promoveu o surgimento de novas identidades religiosas e
com isso novas comunidades budistas. Para encerrar, conheceremos trés casos de comunidades
budistas LGBTI+ ao redor do mundo para avaliarmos a possibilidade de existéncia de

comunidades budistas LGBTI+ socialmente engajadas.

3.1-ELEMENTOS DE UM ENGAJAMENTO RELIGIOSO DO BUDISMO

Os ultimos seculos configuraram um periodo de relevantes transformacbes para o
Budismo na Asia, uma fase marcada por fortes influéncias externas provenientes
principalmente do continente europeu e sua investida colonizadora, mas também ingeréncias
norte-americanas ja no altimo século. Estas transformac6es nao foram uniformes, e se deram a
partir de uma dindmica dialética em que a atuacgéo e interferéncia do cristianismo teve um papel
importante, mas também outros tipos de pressdes exercidas pelo capitalismo, comunismo,
consumismo, nacionalismo e guerras atuaram neste processo. Se por um lado, esse conjunto de

forcas, instituicOes e pensamentos ameagaram as estruturas e colocaram em xeque alguns dos
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valores e préticas budistas, por outro, paises do eixo Euro-Norte Americano?’ também foram
influenciados por uma doutrina que por sua vez buscou adaptar-se e moldar-se para entrar em
novos territérios (MCMAHAN, 2008; HARVEY, 2019; PAYNE, 2021a).

Entre estes movimentos, comecaremos a discutir um caso emblematico que ocorreu no
final do século XIX EC no Sri Lanka, e cujas transformacdes foram interpretadas por
historiadores e cientistas da religido a luz de um “conceito heuristico de um Budismo em
formato Protestante” (SHOJI, 2004, p.13).

3.1.1 — Budismo Protestante

A partir de 1815 EC, o governo britanico obteve completo controle da ilha de Lanka
como sua colonia, depois destas terras ja terem sido invadidas e dominadas previamente por
portugueses e holandeses séculos antes. Este marco foi selado em um tratado chamado
Convencéo de Candia, que entre outras procurou garantir que o Budismo, religido professada
pelo reino e seus habitantes seria inviolavel, além de seus ritos, clero e espacos religiosos seriam
mantidos e protegidos. Esta parte do acordo foi impugnada por missionarios protestantes e o
governo, apos pressionado, precisou se distanciar do Budismo, que por sua vez foi perdendo
cada vez mais influéncia e forca politica, até ser completamente separado do governo em
meados de 1850. Os missionarios protestantes controlaram todas as escolas oficializadas pelo
governo, abriram igrejas proximas aos templos e fizeram diversas criticas a tradicdo budista
apontando uma suposta postura de indiferenca religiosa, dada a auséncia de resposta as todas
estas iniciativas cristds. Na década seguinte, os bhikkhus comecaram a contra-atacar e
debaterem com os cristdos, sendo mais proeminentes deles o bhikkhu Mohottivatte Gunananda
que criou a Sociedade para a Propagacdo do Budismo em 1862, espelhando modelos
proselitistas das missdes estrangeiras e distribuindo panfletos contra a propaganda protestante.
A maioria dos debates eram liderados por Gunananda, cujo maior triunfo aconteceu em 1873,
quando venceu uma epopeica discussdo publica em Panadura, que durou cerca de dois dias e,
dizem registro, juntou aproximadamente dez mil espectadores (GOMBRICH,
OBEYESEKERE, 1988; HARVEY, 2019).

27 Tentaremos o quanto for possivel evitar o termo Ocidente e Oriente, entendendo que tais classificagGes
correspondem a uma tentativa de criar uma geografia imaginaria ou ideol6gica, com demarcagdes simbélicas que
pressupde visbes de mundo historicamente construidas, com conceitos generalistas, preconceituosos,
estereotipados e negativamente estigmatizantes que ignoram a pluralidade de qualquer dos lados.(COSTA, 2022).
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Estes contra-ataques e protestos por parte da elite budista promoveu um reinteresse da
comunidade leiga cingalesa?® na tradicéo, ficando notavel a participacdo e atuacdo de duas
outras figuras de grande relevancia neste processo, o americano Henry Steel Olcott (1932-1907)
e cingalés Anagarika Dharmapala?® (1864-1933). Cada um contribuiu de maneira proeminente
para o reavivamento da doutrina no Sri Lanka no final do século XIX EC. Entre estes casos, se
por um lado Gunananda deu o ponta pé inicial mobilizando uma agitacéo religiosa e levando o
crédito de originador do que passou a ser chamado de Budismo Protestante, Dharmapala foi o
catalizador do movimento e Olcott seu organizador, tendo cada um deles um importante papel
numa reforma da tradigdo e um reengajamento da populagéo cingalesa redescobrindo a religiéo,
sendo estes dois Ultimos atores importantes na divulgacdo do Budismo fora da Asia
(GOMBRICH, OBEYESEKERE, 1988; PROTHERO, 1995; MCMAHAN, 2008; HARVEY,
2019).

Olcott apoiou a comunidade budista local com seu poder de articulagdo e nogdes de
administracdo e gestdo, habilidades que utilizou para fundar a Sociedade Teoso6fica Budista
(STB), uma instituicdo que pretendia copiar o modelo da organizacdo que outrora teria também
fundado antes na india, com a parceria de Helena Petrovna Blavatsky3® (1831-1891). A STB
criou e organizou diversas escolas budistas inspirado em programas educacionais euro-norte
americanos em idioma inglés, colocando diversos praticantes leigos no papel de lideranga
religiosa (GOMBRICH, OBEYESEKERE, 1988; MCMAHAN, 2008; HARVEY, 2019). Para
Prothero (1995), as ac¢Oes de Olcott merecem grande destaque no sentido de que ele era:

uma figura liminar, o gri6®! que, por causa de sua posicdo entra as gramaticas
protestantes americanas de sua juventude e o léxico budista asitico de sua idade
adulta, foi capaz de conjurar o budismo cingalés tradicional, o modernismo

2 Atualmente o gentilico utilizado para quem nasce no Sri Lanka é o srilanqués, que engloba inclusive outras
etnias além dos cingaleses. Entretanto manteremos o antigo gentilico por ser mais adequado a época das
questBes abordadas no texto, quando o pais ainda era chamado de Ceildo.

2% Nascido Don David Hewavitarne, adotou o epiteto Anagarika (0 sem-teto), um termo utilizado no passado
para designar o ideal de completa rentncia dos bhikkhus, mas neste caso utilizado para indicar uma nova atuagéo
religiosa, entre o leigo e um bhikkhu ordenado. Este novo papel foi reforcado pelo termo sequinte Dharmapala
(defensor do Dharma), selando entdo seu compromisso com a tradi¢do budista local. Antes de morrer, entrou
para a ordem monastica, tornando-se um bhikkhu perfeitamente ordenado meses antes de morrer, ficando
conhecido como: Veneravel Sri Devamitta Dharmapala (GOMBRICH, OBEYESEKERE, 1988; JOHNSON,
2016, HARVEY, 2019).

30 Também conhecida como Madame Blavatsky, foi uma das inauguradoras do pensamento teos6fico moderno.
31 Grid é a traducéo para o portugués do termo francés “griot” que foi utilizado para designar um certo grupo
religiosos africanos da Africa Central, responséaveis pela transmiss&o oral de suas tradiges. Para 0s povos
originarios da africa, a oralidade era sagrada e os grids eram contadores de historia, cantores ou poetas, que
também eram referidos como jali (em mandés), guewel (em uolofe), iggawen (em hassania) ou arokin (em
ioruba) (ASSOCIACAO MAWON, 2019). Disponivel em < https://www.mawon.org/post/griots-os-guardides-
das-palavras> Acessado em: 17, out. 2022.
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protestante liberal, a burguesia urbana e o orientalismo®? académico em uma tradicio
decididamente nova (PROTHERO, 1995, p. 296).

Olcott traria consigo um sentimento anti-colonialista americano daquela época, abracando o
budismo publicamente e ganhando prestigio local ao apoiar um sentimento nacionalista e
incendiar com seu espirito catequético os protestos contra os cristdos. Entre diversas inovacdes
que implementou, a bandeira budista teve significativo valor simbdlico, sendo depois utilizada
para marcar um movimento internacional (GOMBRICH, OBEYESEKERE, 1988).

Naquela época, uma nova elite cingalesa anglicanizada surgia como classe média
urbana, educada por escolas missionarias inglesas na cultura do entdo estado colonial que se
sediou em Colombo. Apesar de formarem uma parcela da populacdo letrada e com cerne
empreendedor, muitos trabalhavam em servicos publicos, mas eram privados de participar do
sistema politico-administrativo (JOHNSON, 2016). Quando o sentimento de desconforto diante
das missdes cristds efervesceu, a classe média urbana cingalesa passou a se interessar no
movimento reformista que estava crescendo em meio ao Budismo local. Mas esta atua¢do néo
veio sem questionamentos, e a elite passou a questionar uma série de rituais, misticas e
interpretagcdes de uma religiosidade popular que mantinham um foco devocional em diversas
divindades locais, em uma mobilizacdo por purificar a doutrina e os Sazngha.

Segundo Johnson (2016), esta inquietagdo néo era algo exatamente novo ou uma agao
sem precedentes, na histéria do Budismo antigo, foi comum a intervencdo de monarcas em prol
da purificacdo do Sangha, convocando o corpo dirigente de bhikkhus para intervir quando a
comunidade dava sinais de corrupcao e diluicdo da doutrina. Portanto, neste caso, os tracos de
inovagédo por trés deste movimento estavam relacionados ao seu “teor urbano e tentativa de
racionalizar a religido como um discurso cientifico, fazendo-a parecer progressista e moderna,
permitindo assim sua prépria reconciliacdo intelectual” (JOHNSON, 2016, p. 67). Este
empenho em resgatar a supremacia e o status quo da doutrina budista esteve colado ao forte
sentimento nacionalista, em que, liderados por Dharmapala, mais tarde foram pecas
fundamentais na luta pela independéncia da ilha cingalesa. Tais entrelacamentos entre religido
e 0 sentimento nacionalista € bem explicado por Stark e Bainbridge (2008, p.395), quando

dizem, em uma de suas proposic¢oes sobre reavivamento religioso, que:

Se as ideologias politicas disponiveis tiverem sido desacreditadas pela associagdo com
inimigos nacionais, as revolugdes populares e nacionalistas tenderdo a reviver ou criar

32 Entendemos por orientalismo o intento intelectual formal da busca erudita e académica para entender o dito
“Oriente”. Chamando atencdo ainda para o dato de que o orientalismo teria produzido até certo sentido,
discursos e atitudes sobre 0 “Oriente” com uma perspectiva essencialista que dificultam ver o outro como ele
realmente é. Este essencialismo teria ocorrido de duas maneiras: manifesta/explicita — como em praticas politicas
de dominacéo colonial; e latente — que ocorreu sutilmente, através de representacfes e esteredtipos
generalizantes (COSTA, 2022, p. 708-709).
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organizacdes religiosas em alianga com o Estado, estando frontalmente em alta tenséo
com outros Estados.

Apesar da ideia ter sido aplicada em relagdo a nocdo de seita como certos movimentos de
inovacéo religiosa que romperia com a inflexibilidade ortodoxa de algumas tradi¢Ges, podemos
nos valer da reflexdo em certas semelhancas no cenério cingalés do final do século XIX EC na
emergéncia de combater o impacto colonialista no dominio do campo politico, mas também
religioso desta época.

Embora o correspondente sentido de protestos que a reforma budista exerceu,
Dharmapala acentuou do espirito protestante cristdo a énfase em aspectos como a liberdade de
consciéncia e o foco nas experiéncias internas do individuo. Seus esforgos apontavam para uma
necessidade eliminar qualquer crenca que impedisse a acdo individual e reiterou que a confianca
em si mesmo, a atividade em fazer o bem, a renlncia as paixdes sensuais € a liberdade de
dogmas religiosos eram os principios essenciais do Budismo. Importante frisar ainda que,
Dharmapala ndo evocou uma laicizacdo do Budismo, no entanto, ele procurou integrar uma
nova funcionalidade que entrelacava leigos e bhikkhus no Sasigha (GOMBRICH,
OBEYESEKERE, 1988; MCMAHAN, 2008; JOHNSON, 2016). Um potencial ativista, em que
ele mesmo desempenhava “o papel de um tipo ideal: uma personalidade cujos tracos complexos
como: metodismo, pontualidade, pureza, ordem, consciéncia do tempo, dedicacdo e ‘sem
paixdes-sensuais’, foram racionalmente integrados” (JOHNSON, 2016, p. 77).

Enfim, para consolidarmos e sistematizarmos nosso entendimento, o conceito de
Budismo Protestante representaria: 1) a valorizacdo de fontes textuais em detrimento de cultos,
ritos e simbolos como tentativa de purificar a doutrina suprimindo interpretac@es histéricas e
elementos supersticiosos locais; 2) o alto engajamento de praticantes leigos no Sargha
incorporando tragos do ethos monastico e assumindo liderancas religiosas, além do foco em
uma perspectiva de salvagédo individual; 3) a compreensédo do Budismo destacando seu aspecto
mais filos6fico, mais racionalizado e adequado ao pensamento cientifico moderno, ocupando
um status proeminente em contrapartida ao cristianismo e até mesmo ao Budismo em formato

mais devocional e popular (SHOJI, 2004, p. 14).
3.1.2 — Criticas a tipologia Budismo Protestante
O uso da tipologia Budismo Protestante ndo passou isento de criticas, uma vez que,

diferente de seu modelo inspirador comparativo, o protestantismo puritano calvinista, 0s

bhikkhus tiveram um papel importante nestas transformacdes, sendo este movimento menos
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uma separacdo e isolamento da comunidade monastica e mais uma ressignificacdo do papel
desta. Dharmapala, por exemplo, tinha grande aprego pelo Sangha e incentivou que os bhikkhus
passassem a participar mais da sociedade leiga, seu protesto foi restrito as particularidades de
algumas praticas e ndo uma rejeicao total dos aspectos estruturais da tradicdo. Holt (1991) foi
um dos principais questionadores, apontando o carater inapropriado do termo e chamando
atencdo para o seu uso reificante enquanto categoria heuristica.

As criticas a criacdo e ao uso desta categoria teria a ver com 0 suposto poder de
influéncia do Protestantismo no Budismo cingalés, em que é dado um carater totalizante, reto
e monocausal. Nele, os critérios estabelecidos seriam demasiadamente amplos, nos quais o

aspecto totalizante de influéncia nunca se verificaria, no sentido de que:

tal totalidade ndo poderia ser discernida nos espagos discursivos do protestantismo ou
do colonialismo. Mais importante ainda, a nocdo da totalidade da influéncia separaria
“forma” de “vida”. A influéncia é reduzida a uma mera “forma”, distinta da
“substancia da vida.” (...) a temporalidade da religido ndo pode ser facilmente
compreendida sem uma consideracdo da temporalidade das sensibilidades que
constituem uma forma de vida (ABEYSEKARA, 2019, p. 2).

No que Abeysakara (2019) atesta, Holt (1991) explica que, ao nomear as atividades dos
cingaleses budistas em Colombo como uma forma de Budismo Protestante, é ignorar as
diversas transformacdes religiosas que ocorreram com o Budismo cingalés ao longo da historia,
onde tanto estes quanto “os tamiles hindus e mais tarde mugulmanos se encontraram, se
ajustaram, absorveram, rejeitaram e ainda coexistiram uns com 0s outros por muitos séculos
antes da hegemonia cristdo colonial” (HOLT, 1991, p. 307).

De maneira mais especifica, a critica de Holt (1991) teria a ver com o uso inadequado
de uma andlise weberiana promovida para sustentar um possivel Budismo Protestante. A
principal motivagao dos estudos de Weber seria encontrar um link entre ideias religiosas e um
comportamento econdmico, ou seja, como ideias religiosas teriam afetado uma tal acédo
econdmica. Neste sentido, o tedrico identificaria no¢des de predestinacdo que teria afetado
dispositivos mentais, como angustia ou ansiedade, em que motivou certas atividades
economicamente racionalizadas, ou seja, um elo entre o cognitivo e o afetivo, entre ideias
religiosas e comportamento racionalizado. Neste sentido, a analise feita por Obeysekere (1970)
e sua continuidade em parceria com Gombrich (1988), seria uma “irresponsabilidade
hermenéutica” (HOLT, 1991, p. 308). Os cristdos protestantes missionarios apenas teriam
reacendido um espirito ativista historicamente natural aos budistas e que ao invés de um
budismo protestantes, haveria no lugar um comportamento militante e missionario budista
como uma espécie de resposta em que espelharam seus rivais no formato, mas ndao em

substancia.
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Criticos (HOLT, 1991; PROTHERO, 1995) também apontam que, a proposta de analise
weberiana utilizada para cunhar o termo Budismo Protestante sequer levou em consideracédo a
natureza heterogénea do colonialismo cristdo que influenciou a ilha de Lanka por séculos. O
impacto das missdes cristds contou 0 com dominio Catdlico Romano durante a colbnia
portuguesa (séculos XVI-XVII), o impacto do Protestantismo Reformado com atitudes de
extremo fundamentalismo das col6nias holandesas (séculos XVII-XVIII) e o contraste do
caréter liberal do Protestantismo Anglicano tardio que chegou com a coldnia inglesa (séculos
XIX-XX). Havia ainda a influéncia do Protestantismo Pietista Americano (final do século X1X)
através da atuacdo de Olcott que foi inclusive considerado um “anti-missionario, missionario”
por Gombrich e Obeyesekere (1988, p. 204), dada sua aversdo as missdes de colbnias e seu
apoio as tradigdes locais.

A militdncia budista cingalesa encontrou em seu Uultimo envolvimento com os
protestantes ingleses e americanos, as ferramentas necessarias para se defender das enfadonhas
provocagdes e repressdes suportadas por séculos. Estes contra-ataques possuem em seu cerne
ideias centrais budistas e sdo provindos da autopercep¢do produzida durante o longo periodo
de contato com os outros estrangeiros, como explica bem Quli (2009) ao citar Jern Borup

dizendo que:

no século XIX, encontros com orientalistas euro-norte americanos, missionarios,
colonos e suas representacdes do Budismo levaram os budistas asidticos a produzir
contra-interpretagdes usando a retdrica do “orientalismo-inverso”. Tal retorica
permitiu que as categorias orientalistas ocidentais usadas para denegrir o “Outro
Oriental” fossem apropriadas e giradas em seus eixos. Por exemplo, a categorizacao
euro-norte americana do Budismo como supersticioso poderia ser contestada pelo
argumento orientalista-inverso de que ele é realmente racional e cientifico (BORUP,
2004 apud QULL, 2009, p. 12).

N&o é nosso proposito esgotar ou nos prolongar diante deste relevante tema, uma vez que
mesmo as criticas feitas ao uso da tipologia Budismo Protestante também sofreram uma série
de contra-criticas. Mas para nos € importante entender que estas criticas iniciais moldaram
posteriormente outros tipos analiticos que dao luz as investigacdes das atividades das diferentes
tradicOes budistas diante das ideias modernas euro-norte americanas dentro do territério
asiatico e recursos para avaliar as agbes missionarias budistas em solo estrangeiro, fora da Asia.

Compreender a militancia budista, e aqui iremos dar uma certa preferéncia ao modelo
de andlise de Holt (1991), é compreender que embora ndo devemos desconsiderar o0 impacto do
contato com as diferentes missdes cristds, ndo devemos privilegias as ideias desses sistemas
religiosos ignorando a narrativa e agéncia dos atores envolvidos no desenvolvimento nas

respostas dadas a este movimento budista, dentro de seus préprios termos (JOHNSON, 2016).
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3.1.3 — Budismo Moderno

Outras nacdes asiaticas tiveram um percurso histérico diferente, contatos com maior ou
menor intensidade com missdes cristds e uma diversidade de invasdes coloniais trouxe
respostas distintas em formas, mas que reavivou a tradigdo despertando 0 mesmo sentimento
de acdo militante e atividade missionaria, produzindo novas estratégias de adaptacao aos novos
momentos e contextos culturais. Nem toda Asia sofreu ocupagdo e dominio colonial, aexemplo
da Tailandia e Japéo, que lidaram de diferentes formas no contato com as ideias politicas,
filosoficas e religiosas do estrangeiro euro-norte americano. A atuagdo dos bhikkhus
theravadins em Mianmar3 por exemplo merece destaque, pois tiveram participacdo ativa em
agitacbes a favor da independéncia do dominio britanico. Apos se separar da colonia, foi
instituido um estado socialista como forma de alcancar a meta budista por uma sociedade mais
justa, onde mais tarde, uma nova edi¢éo do Grande Concilio foi convocada pelo entdo primeiro-
ministro com o objetivo de revitalizar a tradi¢do, estimular a educacdo budista, realizar
empreendimentos missionarios e promover o bem-estar social. Bhikkhus e leigos de diversas
tradicOes Theravadas de outras regides vieram participar do evento, que reverberou resultados
promovendo a¢Bes em outros locais no sudeste asiatico (MCMAHAN, 2008; HARVEY, 2019).

Para citar um segundo exemplo, os impactos das invasoes francesas no Camboja criaram
respostas deste amplo discurso budista mais tarde entendido como uma expressao Moderna do
Budismo ou Budismo Moderno. Ou seja, as rapidas mudancas geraram o sentimento de angustia,
sensacdo de fragmentacdo, experiéncia de temporalidade e novos arranjos sociais, elementos
que promoveram “uma progressiva autorreflexdo de mudancas sociais e criticismo articulado
em termos que eram simultaneamente budistas e modernos” (HANSEN, 2007, p. 45). A medida
que que o controle social e politico francés se estabelecia, os lideres budistas comegaram a
criticar a degeneracdo da moral que se apresentava no que cada vez mais parecia ser um
Camboja modernizado. A origem deste pensamento remonta desde o Budismo indiano, na ideia
dos ciclos de degeneracdo do Dharma, uma concepc¢do que ganhou forte popularidade em
outras nacgdes budistas como a China, Coreia e Japdo. O conceito estava conectado com a
expressao de um governo corrupto cujos erros causariam a proliferacdo da miséria, violéncia e
comportamentos imorais, reduzindo o tempo de vida das pessoas a poucos anos. O ciclo de

declinio se conclui com apenas algumas pessoas resistindo, onde o Dharma é renovado e pouco

33 Utilizaremos o termo atualizado Mianmar, escolhido pela prépria nacéo, para designar o pais que no passado
se chamou Burma ou Birmaénia. Ainda que o nome Birmania fosse o utilizado no periodo do contexto do texto,
daremos preferéncia ao uso contemporaneo reconhecido pelas Organizacdo das NacGes Unidas (ONU).
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a pouco regenerado, com a humanidade prosperando sob a gestdo de um governo correto,
liderado por um dharmardja (um rei correto), orientado por um Buda, que neste caso seria
Maitreya, como previsto nas escrituras. A este entendimento de seu proprio contexto por parte
dos budistas cambojanos no final do século XIX, Hansen (2007) chamou de “milenarismo
budista”, um movimento embrionario do que viria a ser uma expressao moderna do budismo

local:

O milenarismo articulou uma forma budista tradicional de critica social no sentido
gue se baseava em conceitos e simbolos budistas pré-modernos para responder ao
contexto sociopolitico atual. A proeminéncia de ideias milenaristas neste periodo
sugere ainda a percepcao de disjuncao entre as expectativas e a experiéncia da ordem
social considerada de desordem e desarmonia (HANSEN, 2007, p. 57).

Este contexto foi palco para intercambios budistas com a Tailandia, onde encontraram um
cenario diferente em termos de doutrina e pratica budista, uma vez que o rei tailandés Mongkut
(r. 1851-1868) conseguiu estimular transformacdes que adequassem o ethos local e a religido
as influéncias externas, ainda que estas ndo tivessem sido forcas dominantes e domesticadoras
daquela regido. Mongkut havia se ordenado bhikkhu quando jovem e seguiu a carreira
monastica por mais de vinte anos até ser coroado rei (HANSEN, 2007; HARVEY, 2019).

Com o tempo, 0 Sangha cambojano incorporou novas ideias e formas de educagédo
budistas que valorizavam a lingua pali e a traducéo de textos para melhor compreenséo. Alguns
bhikkhus desenvolveram um profundo interesse em purificar a doutrina e desenvolver um senso
de autenticidade, marcados por um senso de diferenca cultural (HANSEN, 2007, p. 99). Mais
tarde estas propostas geram tensdes por parte de bhikkhus mais ortodoxo e disputas em relagao
as praticas monasticas geraram um grande esfor¢o por parte da comunidade em traduzir e
reinterpretar o Vinaya e outros textos da doutrina, inclusive dando oportunidade aos leigos de
lerem os textos sagrados e terem suas proprias conclusdes. Nogdes soterioldgicas também
foram postas em xeque, uma vez que a leitura e interpretacdo dos textos ganhou maior
relevancia que outras praticas, alguns bhikkhus reivindicaram o status de despertos, algo que
antes era restrito a uma hierarquia de mestres especificos que atingiam tal estado por meio de
praticas meditativas complexas (HANSEN, 2007).

Novamente, ndo é de nosso interesse nos prolongarmos nas inimeras situacdes em que
estas reformas aconteceram, alguns exemplos nos ajudam a ilustrar essa mobilizacdo
principalmente para apontar que a agéncia dos budistas ndo pode ser considerada uma simples
acomodacdo do Budismo a formas euro-norte americanas de modernidade. Fica claro que seja
qual tenha sido o contexto cultural e religioso budista, estes repensaram determinadas

categorias de sua propria tradicdo para utiliza-las no discurso modernista. Estas foram as
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ferramentas que utilizaram para dialogar com a sociedade e criticar inclusive as fraquezas
percebidas nos efeitos da modernizagdo impostos em suas proprias nagdes., resistir ao
colonialismo e afirmar suas proprias identidades religiosas e nacionais (MCMAHAN, 2008;
PAYNE 2021).

Mcmahan (2008) aponta que o modernismo budista ndo se refere a todo o budismo que
existe na contemporaneidade, mas sim formas de Budismo que surgiram a partir de trocas com
as forgas culturais e intelectuais dominantes da modernidade. Este seria entdo um conjunto
dindmico, complexo e plural de processos historicos como exemplificamos anteriormente, mas
sem amarragOes firmes e com delineamentos difusos. O termo Budismo Moderno teria sido
criado antes mesmo que Budismo Protestante, em 1966 pelo alem&o Heinz Berchert, que
descreveu a tipologia como “um movimento reformista asiatico amplo que desmitologizou o
Budismo e reinterpretou como uma religido racional conectado a uma reforma social e
movimentos nacionalistas” (GLEIG, 2019, p. 26).

Enquanto categoria util para analise e investigacao, poderiamos tracar os elementos que
compOe uma expressao de Budismo Moderno que seriam: (1) uma reivindicacao de um retorno
aos ensinamentos originais do Buda, ansiando por um purismo atribuido aos canones, com foco
nos textos como forma de se afastar de distor¢des institucionais e sobreposic@es culturais; (2)
a exaltacdo da razdo, enquadrando o budismo como uma religido racional e cientifica, com
tendéncia a rejeicdo aos rituais, supersticbes e cosmologias misticas; (3) a laicizacdo ou
democratizacgdo das estruturas internas, identificando papais para leigos e monges, ainda que as
vezes de forma difusa, diluindo as barreiras entre 0 mundano e o supramundano; (4) a
valorizacdo da préatica da meditacdo que passa a ser largamente difundida entre os leigos, ao
lado de uma visdo otimista do nirvana como uma meta alcancavel nesta vida tanto para
ordenados quando para o praticante comum. (5) um interesse e engajamento em questfes de
necessidade social, como igualdade de género em que o status das mulheres na comunidade é
elevado e a diferenga do trabalho religioso com base no género é reduzida. (6) uma atitude
ecuménica em relacdo a outras tradi¢cdes budistas com grande interesse em intercambio de
conhecimento e trabalho conjunto (MCMAHAN, 2008; QULI, 2009; GLEIG, 2019).

Estes elementos sdo de importante ajuda na hora de estudarmos movimentos budistas
mais contemporaneos nos diferentes espacos geograficos e suas especificidades culturais, mas
é novamente importante chamar atencéo para o aspecto difuso entre o que pode caracterizar um
pressuposto de uma expressdo budista moderna a contrapartida de uma suposta expressao

tradicional. Esta € uma missdo importante para um cientista da religido que precisara ter a
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sensibilidade de encontrar sutilezas e impor um rigor analitico para ndo incorrer em avaliacfes

generalistas ou que tragam um bias reducionista, como nos alerta Quli (2009) ao dizer que:

Infelizmente, varios estudos recentes sobre Budismo nas sociedades ndo asiticas
continuam a empregar a distingao tradicional-mordenista, porém sem cuidadosamente
considerar que uma certa nostalgia imperialista sublinha e alimenta tais alegacdes.
Particularmente preocupante para mim sdo afirmacGes recentes de que substituimos
as categorias académicas de “Budismo imigrantes” e “Budismo branco” nos Estados
Unidos (categorias estas, longe de serem perfeitas) pelas categorias “tradicional” e
“modernista”. Essa compreensdo dos americanos asiaticos como “tradicionais” e dos
americanos brancos como “modernos” simplesmente reitera a no¢do orientalista
ultrapassada de que o Ocidente € ativo e o Oriente € passivo, ou que 0s americanos

asiaticos sdo “conservadores” enquanto os americanos brancos seriam “inovadores”
(QULLI, 2009, p. 27-28, tradugdo nossa adaptada).

Este curto contexto sobre algumas mudancgas importantes pelas quais a tradi¢ao budista
vem passando, tem lugar de importancia em nosso trabalho, uma vez que a partir desta
perspectiva e entendimento do Budismo sob uma lente moderna é o cenério em que surgem as
comunidades budistas LGBTI+ em meados do século XX. E aqui vale darmos destaque ao
elemento mais promissor que permite a criagdo destes grupos, que seria 0 interesse e

engajamento em questdes de necessidades sociais.

3.1.4 — Budismo Secularizado

Recentemente, termos como “Budismo secular”, “Dharma secular”, “Budismo
pragmatico”, e “Dharma pratico” tem surgido como possiveis desenvolvimentos da
modernizacdo do Budismo e adaptacdo da doutrina no mundo contemporaneo, principalmente
no eixo do Norte Global. Os termos foram utilizados por grupos contemporaneos que
pretenderiam promover uma suposta secularizacdo do Budismo, selecionando elementos da
doutrina para criar préaticas particulares descritas em termos do que é secular. Estas tentativas
se valeriam ainda de outras disciplinas seculares, fundindo ideias da psicologia, feminismo,
ecologia etc., a teorias budistas como insubstancialidade, interdependéncia e atencdo-plena
(MCMAHAN, 2021; SHAW, 2021).

Neste contexto, Payne (2021a), afirma que existe uma distingéo clara que delimita e
determina Budismo Moderno e Budismo secularizado como coisas distintas, porém interligadas,

quando explica que:

Budismo Moderno é uma categoria descritiva, uma estrutura ideoldgica, enquanto
0 Budismo Secularizado é um movimento — ndo ha lideres proclamando o Budismo
Moderno, apenas estudiosos usando o termo para identificar um complexo de ideias
que se apoiam mutuamente e descrever as mudancgas nas instituigdes e ensinamentos
budistas nos ultimos um século e meio. Em contraste, existem proponentes ativos que
defendem a secularizacdo do Budismo e a construcdo de instituicbes e grupos.
Novamente, Budismo Secularizado ndo pretende identificar um tipo de Budismo, mas



130

sim um processo ou dinamica que estd em a¢do no Budismo atual (PAYNE, 2021a, p.
18, grifo nosso).

Desta forma, aqueles que procuram secularizar o Budismo, rearticulam a doutrina em seus
proprios contornos culturais e para seu préprio tempo. E sendo assim, seria possivel inclusive
dizer que estes tipos de praticantes budistas estariam fazendo, em certa medida, 0 mesmo que
as sociedades anfitrids outrora fizeram com o Budismo quando este teve seus primeiros
momentos de expansao pelo territdrio asiatico. Em outras palavras, esse movimento em direcdo
a secularizacdo tenta se adaptar as expectativas da sociedade moderna, refletindo uma
flexibilidade da doutrina que pode ser encontrada em diversos momentos histéricos (HIGGINS,
2021; SHAW, 2021).

Até aqui utilizamos alguns termos que merecem uma rapida contextualizacdo. E
importante tragar o que entendemos por secularismo, secular e secularizagdo, conceitos que,
apesar de correspondentes, possuem sentidos distintos, mudando o sentido e compreensédo do
que queremos afirmar a depender de como sdo utilizados.

(1) Secularismo seria um termo empregado como conceito ideoldgico com conotagédo
valorativa, ora positiva, ora negativa, muitas vezes entendido como a libertacdo do homem
moderno da submisséo da religido. Seria um ponto de vista moderno no que concerne a religiao,
mas também um projeto normativo de estado que propde um esquema constitucional que separa
as instituicdes politicas da religido (BERGER, 2018; CASANOVA, 2011). Para Asad (2003),
secularismo como doutrina politica nasce na Euro-América moderna e que ndo deveria ser
pensado apenas como separacdo das instituicdes religiosas do governo secular, pois estas
tentativas ja remontariam desde o cristianismo medieval ou até mesmo em impérios islamicos.
O que distinguiria, portanto, o secularismo, seriam novos conceitos de “religido”, “ética” e
“politicas”. Além de ndo ser um processo universal ou natural, estaria intimamente ligado ao
surgimento de um sistema de estados capitalistas extremamente desiguais em poder e
prosperidade, que ameacariam contextos historico-geograficos de maneiras igualmente
diferentes.

(2) Secularizagdo, por sua vez, teria a ver com o “processo pelo qual setores da
sociedade e da cultura sdo subtraidos a dominagdo das institui¢des e simbolos religiosos”
(BERGER, 1985, p. 144) ou seja, a perda progressiva da influéncia e dos valores religiosos na
esfera publica. As teorias classicas sobre este processo se dividiram em trés possibilidades: (a)
tentativas de diferenciacdo institucional das chamadas esferas relacionadas ao mundano como
0 Estado, a economia, a ciéncia, das instituicdes e normas religiosas; (b) condigdes para o

declinio progressivo das crencas e praticas religiosas de acordo com o nivel de maturacdo dos
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ideais modernos; (c) oscilacdo no grau de privatizacdo da religido como pré-condicdo da
politica moderna democratica (CASANOVA, 2011; REINHARDT, 2020). Sob essa demanda,
importante sublinhar que, no mundo fora do eixo Euro-Norte Americano, as nogdes do
secularismo foram embutidas em um conjunto ideoldgico e foram transmitidas como resultado
da colonizacéo (ASAD, 2003).

(3) Secular, enfim, seria uma categoria com dimensdes “filoséfico-religiosa, legal-
policia, cultural-antropoldgica para construir, codificar, apreender e experimentar um dominio
ou a realidade diferenciada do religioso” (CASANOVA, 2011, p. 54). A partir desta ideia,
alguém pode vivenciar diferentes tipos de secularidades, uma vez que sdo fenbmenos que
muitas vezes se concretizam em formas institucionalizados. Contudo, transformag¢fes modernas
de religiosidade também podem ser consideradas secular, sendo possivel encontrar ambos
imbricados na sociedade contemporanea, € preciso chamar atencéo ao fato de que a prépria
tentativa de conceituar a religido tém sido um plano de secularizagdo. Para Asad (2003, 2012),
definir algo é sempre um ato historico, e circular um sistema de crengas, a religiosidade e o que
chamariamos de religido, foi um projeto para investir na separacao entre sagrado e o secular, e
que de certa forma constituiu o secular como o dominio epistemolégico na qual a historia existe

como historia:

O ato de definir (ou redefinir) a religido est4 enraizado em disputas passionais; esta
ligado a anglstias e compensacOes, é afetado por concepgdes mutéveis de
conhecimento e interesse e esta relacionado a disciplinas institucionais. No passado,
as administragdes coloniais usavam definicdes de religido para classificar, controlar e
regular as praticas e identidades dos sujeitos. Hoje, a democracia liberal é obrigada a
se pronunciar sobre o status legal de tais definicBes e, assim, definir imunidades e
obrigacdes civis. Quando as defini¢bes de religido sdo produzidas, elas endossam ou
rejeitam certos usos de um vocabuldrio que tém profundas implicacdes para a
organizacao da vida social e as possibilidades da experiéncia pessoal (ASAD, 2012,
p. 39).

Sendo assim, hoje, a dimens&o secular € muitas vezes difusa ou interdependente da religido a

depender do que podemos entender por religido, a depender do espaco cultural ou até mesmo
do aspecto temporal.

Estas discuss@es nos interessam a medida em que o Budismo Secularizado se dd em um
contexto no qual justamente o religioso rompe a fronteira do secular e vice-versa. Para Shaw
(2021), o processo de entrosar com tradi¢cGes em diferentes areas, e adaptar as demandas de
novas geracGes € um padrdo antigo da evolucdo do Budismo. Consequentemente, grupos
budistas tém mostrado uma cuidadosa e compassiva forma de adequar a doutrina as
expectativas da sociedade moderna e sustentam seu movimento no ensinamento de “akaliko”,
ou seja, de que o Budismo é conveniente ao seu tempo (SHAW, 2021, p. 44). Com isso0, 0s

budistas passam a entender que o religioso e o secular, como todo binarismo, sdo construidos,
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entrelacados, cultural e historicamente circunstanciados. Do ponto de vista do Budismo
Secularizado, religiosidade e secular seriam formas que surgem interdependentemente,
invencoes recentes de configurar o mundo e constituir nossa experiéncia (MACMAHAN, 2020).

Desta forma, a préatica budista secularizada teria menos a ver com o processo tradicional
como descrito acima, de reducdo, divisdo e isolamento, mas sim uma selecdo, adequacéo e
utilizacdo que evidenciam a agéncia dos praticantes em implicagdes éticas, sociais, politicas e
até mesmo ambientais. Uma urgéncia da acdo em que nogdes como ndo eu e interdependéncia
se tornam recursos para chamar atencdo sobre o dito “sofrimento sisttmico” (MCMAHAN,
2021, p. 81), criando grupos que interagem em politicas pablicas ou precisam lidar com
sistemas modernos como economia e capitalismo globalizado.

Diante de todo esse contexto, a fim de consolidarmos o exposto até este momento,
montamos um quadro comparativo no qual é possivel visualizar claramente os constituintes de

um engajamento social do budismo:

Quadro 5 — Elementos de um engajamento religioso do Budismo

Budismo Protestante  Budismo Moderno Budismo Secular
Formato = Organizacional Ideoldgico, conceitual Movimento
Expressdo | Militancia e missées Reformas e adaptacdes Grupos leigos
- Laicizacdo
- Democratizacdo das estruturas - Laicizagdo
- Protestos A : = .
. . . - Racionalismo e purismo - Seletividade doutrinal
- Lideranca religiosa leiga L " o
AR : - Valorizacdo de textos - Promocéo d meditacdo
- Racionalizagdo e purismo - o . .
i L - Enaltecimento da meditacéo - Engajamento social
Caracteristicas | - Valorizagdo de textos X s A o o
x s - Adequagcdo a ciéncia - Implicacg6es politicas
- Ascencdo da meditacdo . R o x
X% A - Soteriologia otimista - Urgéncia de acdo
- Adequacdo a ciéncia x . . R
X . - Salvacéo possivel para todos - [Re]interpretacéo a luz
- Educacéo Budista . ; A
- Engajamento social de outras disciplinas
- Atitude ecuménica
Periodo | Fim séc. XIX Fim séc. XIX — presente Fim séc. XX — presente
Localizagdo = Col6nias cristés na Asia Globalmente Globalmente

Fonte: Elaboracdo propria.

O uso destes elementos como parametro de analise nos ajuda a avaliar expressdes
budistas sem cair no classico discurso polarizando de que, algo moderno pressupde um outro
tradicional, e que algo secular pressupde um outro religioso em que a religido seria algo
tradicional e o secular algo moderno. Nesse contexto, muitas vezes o discurso secularista
buscou suprimir o discurso religioso, onde o tradicional deveria ser superado pelo moderno.
Outras vezes o discurso religioso tentou se impor ao discurso secular, onde o moderno é

criticado pelo tradicional em uma investida fundamentalista opressor (PAYNE, 2021b). Ao
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utilizar, enfim, este modelo de anélise, tentaremos fugir desta cilada, tratando os fendbmenos
tais como eles sdo, sem utilizar as ferramentas de analise com carater valorativo, apenas como

pressupostos de identificagéo.

3.2-BUDISMO SOCIALMENTE ENGAJADO

Esta tipologia que destaca um engajamento budista, pode ser considerada consequéncia
deste longo processo de transformacgdes que ocorreram nestes dois ultimos séculos e que
comecou por volta da década de 1950, meados do século XX. Nesta época comegara a surgir
algumas atividades de militancia politica e servicos sociais na Asia e em alguns paises do eixo
Euro-Norte América, por parte da comunidade e organizac¢6es budistas. Estes movimentos eram
caracterizados pela sua atitude pacifista, liberal e uma forte critica ao sistema de poder,
reinterpretando 0s ensinamentos para alavancar novas maneiras de praticar o Budismo
aplicando na sociedade (MAIN, LAI; 2013). Apesar do principal argumento do Budismo ser o
ensinamento sobre o sofrimento e este ser o principal foco da doutrina e o ponto de partida do
Buda, por muito tempo a pratica foi considerada introspectiva e solitaria (FULLER, 2021).
Quando nos dirigimos para os tipos de sofrimento originados pela vida moderna, nos deparamos
com questdes como racismo, sexismo, homofobia, intolerancia religiosa, violéncia domestica,
miséria, crises climaticas etc. Desta forma, muitos budistas tém mostrado uma preocupacgédo em
encontrar recursos religiosos para suportar um ativismo social que procura reduzir o nivel de
sofrimento percebido nas sociedades contemporaneas. Lideres religiosos budistas como Bodhi
(2018), ttm chamado atencéo, publicamente, de praticantes para a participagao ativa de budistas

em questdes de urgéncia social e interesse coletivo:

Sim, a politica é frequentemente corrupta, suja e cheia de segregagdes. Disputas
politicas sdo normalmente guiadas por apego ao poder ou pelo desejo de
personalidades egocéntricas para brilharem nos holofotes. Mas politica também é um
campo onde grandes questdes morais de nosso tempo estdo sendo discutidas e
decididas. O vergonhoso racismo sistémico, o tratamento com imigrantes, crises
climaticas, problemas de salde, guerra e militarismo — todas estas crises se unem em
suas profundas e convincentes dimensdes morais no palco da politica nacional. Por
esta razao, se quisermos cumprir com nossas responsabilidades éticas, ndo é suficiente
somente adotar os preceitos budistas como guias para uma conduta pessoal, viver uma
vida de integridade moral e cultivar pensamentos compassivos no conforto de nossos
espacos de meditagdo. E crucial que nds entremos na esfera da a¢do (BODHI, 2018,
p. 26, tradugdo nossa adaptada, grifo nosso.).

Devemos, portanto, entender a origem deste movimento, como ele se configura e de que forma

podemos utiliza-lo para estudar grupos LGBTI+ que vem surgindo nas Gltimas décadas.
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3.2.1 - A origem do epiteto e as questdes entorno de uma defini¢éo do conceito

O termo Budismo Engajado é utilizado pela primeira vez pelo monge vietnamita
Thich Nhat Hanh (1926-2022) na década de 1960. Nhat Hanh reivindica que j4 em 1963 o
termo vinha sendo cunhado em seus discursos, mas somente em 1964 foi publicado no Vietna
um livro escrito por ele mesmo chamado Dao Phat Di Vao Cuoc Doi, cuja traducéo literal seria
“Budismo entrando na sociedade”. Segundo Fuller (2021), no ano seguinte, em 1965, uma
traducdo para o inglés foi feita por Trinh Van Du que traduziu o titulo como Budismo Engajado
(Engaged Buddhism — With Other Essays). N&o se sabe ao certo o paradeiro do tradutor, e se
ele se ele sozinho traduziu o titulo desta forma ou em parceria com o autor, o fato € que somente
em 1967 Nhat Hanh utilizaria pela primeira vez o termo Budismo Engajado em inglés fora do
Vietnd (FULLER, 2021).

Ainda que o termo tenha se popularizado ao redor do trabalho de Nhat Hanh, é
importante evidenciar que o préprio autor discute a originalidade do termo. A ideia por tras do
conceito, assume ele, teria feito parte de uma continuidade de pensamentos que deu luz a
movimentos ativistas anteriores a Segunda Guerra Mundial. Nhat Hanh cita 0 monge chinés
reformista Taixu (1890-1947) como umas das principais inspiracdes na restaura¢ao do Budismo
Vietnamita entre as décadas de 1920 e 1930. O Budismo teria grande participacdo na
independéncia do Vietnad da col6nia francesa, estando ativo na vida social e politica da nacéo,
além de proximo ao Estado. Ambos, Nhat Hanh e Taixu, rejeitariam a ideia de que o Budismo
seria desengajado, e apontariam que este é um falso estere6tipo consequéncia de um processo
de avaliagdes de orientalistas e criticas de missionarios cristdos. Ambos também defenderiam
uma pratica budista articulada socialmente como a versdo original e auténtica do Budismo
postulado por Buda e praticado em seu tempo (MAIN, LAI; 2013).

Os primeiros estudos a respeito do tema e analises sobre grupos considerados do tipo
Budismo Engajado s6 vieram surgir nas Gltimas décadas do seculo XX. A primeira coletanea
de artigos foi editada por Christopher S. Queen e Sallie B. King, “Budismo Engajado —
Movimentos Budistas de Libertacdo na Asia” (Engaged Buddhism: Buddhist Liberation
Movements in Asia), publicado em 1996, seguido de um segundo livro, publicado nos anos
2000, quatro anos depois, também editado por Christopher S. Queen, chamado “Budismo
Engajado no Ocidente” (Engaged Buddhism in the West) (FULLER, 2021). Ao longo destes
anos, muitos académicos passaram a prestar atengdo aos tipos de atividades de grupos budistas

considerados modernos, o desafio até entdo foi conceber um modelo de anélise que vinculasse
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todos estes movimentos, muitos deles independentes e globalmente dispersos (MAIN; LAI,
2013).

Para Queen (1996), Budismo Engajado poderia ser comparado em formato com outros
movimentos liberais religiosos, porém sempre de carater ndo violento. Seria caracterizado por
um compromisso fundamental em tornar o Budismo sensibilizado ao sofrimento de outras
pessoas. Como uma espécie de movimento de libertacdo, 0 Budismo Engajado estaria
empenhado em mobilizar praticantes budistas a se tornarem conscientes de suas proprias
necessidades econémicas, sociais, politicas e espirituais. Teria como objetivo ainda, contribuir
para melhorar as condigdes daquilo que produz sofrimento a todos os seres vivos. A utilizacao
das ideias budistas com o foco no alivio dos males causados por problemas econémicos, sociais,
politicos e ambientais, seria justamente o enquadraria 0 Budismo Engajado como um
movimento de libertacdo (Queen, 1996, p. x-xi). Esta definicéo, colocaria o Budismo Engajado,
portanto, como um movimento budista secular especifico, com tracos do ideal budista moderno,
que teria como foco um ativismo de carater social.

Budismo Engajado teria uma atuacdo clara nos assuntos seculares ainda que
essencialmente entrelacado a espiritualidade budista, e apesar de ser um movimento que carrega
certos ideais, ndo estaria limitado a uma determinada geografia e tdo pouco pertenceria a
alguma tradicéo especifica. Tdo pouco estaria atrelado a um lider especifico ou seria produto
exclusivo de alguma instituicdo. Para King, (2009), seria um movimento descentralizado, mas
que se define e ganha seu carater de coesdo a medida em que budistas de qualquer espécie
estariam dispostos a “aplicar os valores e ensinamentos budistas aos problemas da sociedade
de uma maneira ndo violenta” (KING, 2009, p. 2). Porém, a autora afirma ainda que, apesar do
Budismo Engajado ter uma narrativa intimamente tradicional, somente surgiu porque o
Budismo precisou responder as novas crise demandas que a engrenagem moderna trazida com
a colonizacdo impds em solo asiatico. Esta resposta seria uma comprovacdo da capacidade de
adaptacdo da doutrina e do Budismo em se mostrar uma religido relevante as mudancas
culturais e sociais que a impermanéncia e o tempo impdem (KING, 2009; TEMPRANO, 2013).

Yarnall (2003) afirma que, muitos estudiosos académicos colocam o Budismo Engajado
como uma consequéncia da Era Moderna, outros autores tradicionalistas afirmam que o
Budismo nunca aceitou uma dualidade que separasse o religioso do social. Estes autores
tradicionais, como por exemplo, Nhat Hanh, argumentariam que se engajar em uma vida
espiritual pressupGe se engajar socialmente, e que desde o tempo do Buda existiu, de alguma

forma, uma articulacéo sociopolitica ao lado da dimensao soterioldgica. Assim, estes autores
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defendem que o Buda seria, ele mesmo, um reformador social e que por isso o Budismo sempre
teve um espirito e mensagem sociopolitica (FULLER, 2021, YARNALL, 2003).

A tentativa de definir o Budismo Engajado se revelou um esforco em encontrar
precedentes historicos, vasculhar fundamentos doutrinarios e até mesmo determinar seu lugar
na comunidade budista, um empreendimento este que tem sido motivo de grande debate nos
estudos sobre o tema (TEMPRARO, 2013). A alegacéo de que o Budismo sempre foi engajado
desde sua concepcdo a partir do Buda € criticada por Lele (2019) que defende que o Budismo
é uma religido que encontra em sua pratica dois caminhos oportunos, de um lado a possibilidade
de se engajar socialmente, do outro, a existéncia de uma atitude “desengajadora”, trazendo para
a discussdo uma segunda categoria chamada “Budismo Desengajado”. Segundo o autor, a ética
social do Budismo Engajado teria mais a ver com a religiosidade americana que das fontes
budistas, e para provar seu diagnéstico, aponta diversos textos que desencorajam o
envolvimento em politica ou outras formas de ativismo. Sua grande selegdo de textos mostraria
que esta atitude “desengajadora” teria sido amplamente disseminada pelo Budismo nas mais
diversas regides por onde passou, e que optar por uma definicdo tdo normativa e essencialista
do Budismo Engajado, seria a0 mesmo tempo dizer que este grande nimero de pensadores tdo
importantes e seus textos ndo seriam um Budismo verdadeiro (LELE, 2019).

A tentativa normativa de definir o Budismo Engajado como uma préatica exclusivamente
ndo violenta e naturalmente Budista, fizeram com que muitos autores reivindicassem o status
quo da doutrina Budista como uma tradigéo per si ndo violenta e sempre engajada socialmente.
Temprano (2013) chama atencdo para estudos cientificos apologéticos que se esforcaram em
classificar o que viria a ser, ou ndo, Budismo Engajado, a medida que em igual proporcéo
qualificaram o que seria, ou ndo, o verdadeiro Budismo. Estes trabalhos académicos teriam
aplicado um purismo analitico que sobreporia momentos historicos distintos para comparar a
pratica budista desrespeitando a continuidade da tradicdo. Com isso, certos autores estariam
proclamando que teriam acessado o nucleo do pensamento Budista, julgando a legitimidade de
certas praticas budistas de acordo com o que acreditariam ser proprio ou ndo do Buda.

A legitimagdo passa por apropriacdo, e a reinterpretacdo religiosa faz parte da
necessidade de a tradicdo continuar vivendo e sobrevivendo, onde parte deste processo €

reaplicar simbolos e textos no tempo e no espaco:

Diferentes tradi¢des se relacionam com um ndcleo de varias maneiras, mas isso € feito
dentro das tradi¢BGes e deve ser estudado, em vez de confirmado ou refutado, por
académicos. (...) Quando a autoridade académica e secular, incorporada de capital
simbdlico acumulado, é direcionada para apoiar e autorizar uma tradicdo budista e
para denegrir e deslegitimar outras, é algo totalmente diferente das disputas internas
entre as prdprias tradi¢des religiosas. Estas avaliagfes sobre as tradigdes religiosas
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acabam se baseando principalmente em preconceitos pessoais e ignoram inteiramente
a realidade de que os budistas de diferentes tradi¢fes praticam legitimamente em uma
ampla variedade de maneiras diferentes e até opostas. Os pesquisadores certamente
podem discutir como as opiniGes sobre o 6dio e a violéncia nas tradicdes e
comunidades budistas mudaram ao longo dos anos, mas usar essas observacdes para
fazer um julgamento sobre como as tradi¢Ges devem ser praticadas é, na melhor das
hip6teses, questionavel. A condenacédo da violéncia ndo apenas como algo ruim, mas
como nao budista, € um julgamento que os budistas devem fazer, ndo um julgamento
para os estudiosos disseminarem para uma sociedade global por meio da academia
(TEMPRANO, 2013, p. 272-273).

Esta discussao nos interessa do ponto de vista de que precisamos pensar o Budismo Engajado
menos como uma categoria apologética e mais como uma lente capaz de ser aplicada numa
ampla diversidade religiosa da qual o Budismo faz parte, evitando uma analise que utilize como

parametro elementos que possam imputar julgamentos de valor.

3.2.2 — A construcao de uma categoria analitica

Budismo Engajado como foi primeiramente concebido, “Budismo entrando na
sociedade”, teria mais a ver com a capacidade das pessoas atuarem na sociedade de maneira
compassiva e dentro dos valores éticos e morais budistas. Budismo Socialmente Engajado é um
termo recentemente criado como alternativa para descriminar movimentos ativistas que
utilizariam ideias budistas para se envolver e pensar problemas sociais, econdémicos e politicas
publicas (FULLER, 2021). Nesta mesma esteira, Main e Lai (2013) afirmam que, 0 que une 0s
grupos ou movimentos tipicos do Budismo Socialmente Engajado, ndo seria um determinado
posicionamento politico, um formato de ativismo, alguma lideranca carismatica ou pertenca a
uma organizacdo, mas sim uma maneira de raciocinar moralmente, a aplicacdo das ideias
soterioldgicas e uma particular resisténcia a secularizacéo, ou seja, reagir contra a ideia de
restringir a religido a esfera privada, ndo limitando a religiosidade & uma experiéncia interior
dos individuos (MAIN, LAI, 2013, p. 6-7).

Budismo Socialmente Engajado emprega a ac¢do social como uma pratica budista, e
visto desta maneira, pode enfrentar questes de identidade como racial/étnica, género/sexual,
nacional etc. dando voz para apoiar agendas politicas progressistas ou até mesmo conservadoras
(MAIN, LAI, 2013; FULLER, 2021). A partir desta ideia, Budismo Socialmente Engajado pode
ser “politico, nacionalista, socialista, sectario, local e cultural” (FULLER, 2021, p.6) e para
legitimar suas acOes, procuram na tradicdo recursos retdricos necessarios que tornem suas
atividades autenticamente budistas. Desta maneira, “as a¢des sociais e politicas sdo definidas
como pratica budista com valores soteriologicos” (MAIN, LAI, 2013, p. 12). Aqui, embora o
Budismo Socialmente Engajado busque sua validade demonstrando suas raizes no préprio Buda,
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procuram se diferenciar dos grupos tradicionais proclamando uma certa originalidade e
inovacdo quando criticam a alienacdo e ostracismo do Budismo institucionalizado diante dos
problemas urgentes da sociedade moderna (MAIN, LAI, 2013).

Como vimos, dois fatores sdo cruciais para compor a tipologia Budismo Socialmente
Engajado como uma categoria analitica Gtil, o primeiro seria um critério de inclusdo, (1) que
considera 0os grupos com atitude anti-secular, participando da esfera publica, utilizando os
aparatos do Estado ou criticando-os, a fim de repensar e reconstruir cada aspecto da sociedade;
ja o segundo, um critério de excluséo, (2) que desconsidera grupos que nédo utilizam um modo
especifico de reflexdo moral, que seria o de que a agdo social, publica ou politica é de natureza
budista, o que ndo quer dizer que estas a¢les precisem ser pacifistas (MAIN, LAI, 2013). Estes
aspectos sdo importantes do ponto de vista que diferenciam estes movimentos de simples ac6es
altruistas como a caridade, que sao atividades criticadas pelo Budismo por considerar que existe
uma relacdo hierérquica em que um age com benevoléncia e o outro recebe a benevoléncia. O
Budismo Socialmente engajado reconhece “a acdo como moral apenas quando ela muda a
natureza das relacGes e situacBes sociais que levariam o outro a experiéncia sofrimento,
privagdo e exclusdao” (MAIN, LAI, 2013, p. 24).

Fuller (2021) aponta alguns modelos possiveis de atuacdo de grupos budistas
socialmente engajados, concluindo que estariam ligados entre si a partir de trés ideias-chave
que ecoariam entre todos: (1) potencial de acdo; (2) consciéncia da interdependéncia; e (3)
orientacdo compassiva. Importante explicar que, aqui, o atributo compaixdo diz respeito a
sensibilidade de perceber um problema e compadecer do mesmo, sendo mais uma capacidade

latente de gerar a¢do do que atribuir valor a acdo como pacifica ou néo.

Quadro 6 — esquema para utilizar a categoria analitica

Categoria analitica Critérios de escolha Parametros de militancia
Atitude anti-secular: esfera social como Potencial de acéo;
campo de ac&o legitimo para budistas
Budismo gerarem mudancas sistémicas Consciéncia da interdependéncia;
Socialmente
Engajado

Acdo definida como pratica religiosa:
ativismo uma expressao direta dos valores Raciocinio moral.
soteriol6gicos budistas.

Fonte: elaboragdo propria.

O quadro 6 traz um resumo com os critérios para escolha e classificacdo de quais grupos

podem ser considerados Budismo Socialmente Engajado, além de parametros para qualificar a
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militdncia destes movimentos. Temos agora o repertdrio necessario para analisar grupos

budistas LGBTI+, avaliando se podem ser considerados do tipo socialmente engajado ou nao.

3.3—- COMUNIDADES BUDISTAS LGBTI+

3.3.1 — Identidade Religiosa LGBTI+ como pressuposto para a criacdo de comunidades

As pessoas sdo parte fundamental na construcdo de uma identidade cultural e por
consequéncia, suas identidades ndo sdo concebidas de forma isolada. DaMatta (2010, p.199)
fala que “o homem ndo se enxerga sozinho (...) ele precisa do outro como seu espelho e seu
guia” e assim traduz um processo da relagdo inerente entre as pessoas para que haja uma
identidade cultural. Seria possivel dizer que a identidade cultural se forma, portanto, dentro de
um sistema de comunidade. A problematica de responsabilizar o surgimento desta identidade
através de sujeitos € ressalvada por Kuper (2002, p.297) quando adiciona que “o termo
identidade é um oximoro quando usado em relacdo a um individuo, pois como pode um
individuo corresponder - ser idéntico - a ele mesmo?” O processo de identificagdo como
apropriacdo por uma pessoa de uma identidade, ou de um conjunto de identidades, é o que
permite compreender por qual razdo pessoas procuram desemprenhar certo papel social. A
identidade situa-se em estruturas profundas psiquicas, sustentada por um acimulo de confianca
e num sentimento interior de continuidade do proprio ser, e neste sentido, muitas vezes a
Religido tem um papel importante na formacdo da identidade, uma vez aqui, sua funcdo tem a
ver com sacramentar cosmovisoes interiores (MONIZ, 2022, p. 550-551).

E assim, levando em consideracdo de que parte da identidade esta relacionada ao Eu
(self), que este é moldado sob interferéncias externas, estabelecendo suas propriedades
eventuais e complementando as essenciais. Esta identidade ndo existe isoladamente, sendo
necessario um dialogo com o mundo para que possa surgir. Para Kuper (2002, p.298) “o Eu
interior descobre seu lugar no mundo ao participar da identidade de uma coletividade”, sendo,
portanto, o processo de identidade inserido na mecanica cultural do grupo, criando uma relacéo
interdependente, quando um “eu” ndo pode existir sem o outro. Eliot reforca este argumento ao
falar “que a cultura do individuo ndo pode ser isolada do grupo e que a cultura do grupo néo
pode ser abstraida da sociedade inteira” (ELIOT, 1988, p.36) criando assim um efeito em cadeia
de subordinacéo reciproca.

Para Geertz (1989), a religido € também parte estruturante e edificante da cultura, onde

os simbolos sagrados ajudariam a organizar o ethos de um povo, estabelecendo uma visdo de
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mundo a partir de ideias que auxiliariam a criar uma ordem social. Esta perspectiva sobre a
dimensdo funcional da religido pode nos ajudar a entender por que novas comunidades
religiosas com diferentes identidades vém surgindo na contemporaneidade. Vejamos nas

palavras deste autor citado, o que seria uma religiao:

Um sistema de simbolos que atua para estabelecer poderosas, penetrantes e duradouras
disposicOes e motivagdes nos homens atraves da formacdo de conceitos de uma ordem
de existéncia geral e vestindo essas concep¢des com tal aura de fatualidade que as
disposi¢des e motivacBes parecem singularmente realista (GEERTZ, 1989, p. 67).

A manutencdo deste sistema simbolico, ou padrées culturais, da sentido, mas também
regula a realidade social e psicolégica humana. Sendo esta significancia uma das causas que
induziria as pessoas em épocas e lugares diferentes a agirem a partir de motivacdes cheias de
significados proprios. Os simbolos religiosos, portanto, ofereceriam uma possibilidade de
compreender o mundo e a partir disso dar sentido a propria existéncia, ajudando as pessoas a
suportarem situacdes adversas (GEERTZ, 1989). Entretanto, concordamos com Asad (2010)
que os simbolos ndo deveriam ser tratados apenas como pre-condicdo para a experiéncia
religiosa e sim como ferramentas que também gera condigdes para se engajar na vida. Neste
sentido, precisamos relembrar que a ideia de identidade homossexual surge exatamente numa
construgdo simbolica em meio ao didlogo ente ciéncia, medicina e religido, no mundo moderno
europeu, para o controle dos corpos e impondo uma légica de padrées binarios do sexo e género
com base na simbiose natural/divino (FERRARI, 2019).

Na esteira de Geertz (1989), Berger (2018) afirmou que a religido ocupa um lugar
fundamental na construgdo de mundo, a partir da ideia de sociedade enquanto um fenédmeno
dialético entre relagdes, dialogos e experiéncias humanas. Este processo, para o autor, dar-se-
ia em trés momento: (1) exteriorizacdo, (2) objetificacdo e (3) interiorizacdo (BERGER, 2018).

No primeiro momento, teriamos a expansdo humana que em sendo uma necessidade
antropologica, ndo pode ser concebida como algo isolado de si mesmo, mas que se exterioriza
no mundo. N&o possuindo uma relagéo preestabelecida no mundo, precisa estabelecer-se
continuamente no mundo, pondo-se em equilibrio com seu corpo e com o que ha em torno de
si. Nesta relacéo, as pessoas entendem a si préprias por meio de suas atividades no mundo,
construindo assim, também, a ideia de mundo ao seu redor. Em resumo, “nao s6 produz um
mundo, como também se produz a si mesmo. Mais precisamente, se produz a si mesmo no
mundo” (BERGER, 2018, p.21)

Desta forma, estabelece as estruturas para experimentar o mundo, produzindo a cultura,
que seria per si, a totalidade da producdo humana, que pode ser material ou ndo. A sociedade

entdo seria uma das partes ndo materiais, constituidas e mantidas pela humanidade em acéo
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como um empreendimento coletivo. A sociedade seria ndo apenas um resultado, mas a condi¢ao
necessaria da cultura, pois ela “estrutura, distribui e coordena as atividades de construcéo do
mundo (...) e s6 nela podem durar” (BERGER, 2018, p. 24). Uma vez criados, 0 mundo, a
cultura e a sociedade ndo podem ser mais subjetivados, ou seja, ganham carater de realidade

objetiva. E aqui que encontramos o segundo momento, o da objetificac&o:

Se se credita a cultura o status de objetividade, isso se da em dois sentidos. A cultura é
objetiva por se defrontar a0 homem como um conjunto de objetos do mundo real
existente fora de sua consciéncia. A cultura estd 4. Mas a cultura também é objetiva
porque pode ser experimentada e apreendida, por assim dizer, em companhia. A cultura
14 esta a disposicao de qualquer um. O que significa que os objetos da cultura podem
ser compartilhados com os outros (BERGER, 2018, p.27).

Durante esse processo, esse mundo objetificado e reapreendido cria as estruturas da
propria consciéncia, ou seja, a ordem social se torna elemento constituinte da formacédo da
consciéncia individual. A pessoa absorve os sentidos objetificados, como também se identifica
com eles e é moldado por eles, tornando-se “nao sO alguém que possui esses sentidos, mas
alguém que os representa e os exprime” (BERGER, 2018, p. 33). Este seria entdo 0 processo
de socializagéo, cuja continuidade e permanéncia no mundo, dependeria da manutengédo deste
mundo construido a partir do didlogo com quem constréi e para quem estes sentidos seriam
significativos. Nesta légica, a pessoa ndo é formada passivamente, mas em meio a esta dialética
em que ocupa um lugar participante, coproduzindo o0 mundo social (BERGER, 2018).

Ainda segundo o autor, este mundo socialmente construido, seria uma ordenagdo da
experiéncia, ou seja, existiria uma norma3 que regularia a experiéncia humana, exercida no
carater coletivo desta atividade ordenadora. Poréem, assim como ndo existiria alguém totalmente
socializado, também sempre havera alguém fora da regulacdo da norma. Um outro aspecto
importante para este debate aqui presente, € o fato de que a linguagem, segundo Berger (2018)

seria um dos elementos objetificantes, utilizada para manter e impor a ordem desta experiéncia:

a linguagem nomiza, impondo diferenciacdo e estrutura no fluxo ininterrupto da
experiéncia. Quando um item da experiéncia é nomeado, é ipso facto retirado desse
fluxo e ganha estabilidade como a entidade assim nomeada. A linguagem proporciona,
além disso, uma ordem fundamental de relagGes pela adicdo da sintaxe e da gramética
ao vocabulério. E impossivel usar a linguagem sem participar de sua ordem. Pode-se
dizer que toda linguagem empirica constitui um nomo em formacédo, ou com igual
validade, uma consequéncia histdrica da atividade nomizante de geragdes. O ato
nominante original é dizer que um item é isto e, portanto, ndo aquilo (BERGER, 2018,
p.39).

A factualidade dos conceitos para uma ordem de existéncia geral em Geertz (1989)

encontra sua aura quando Berger (2018) p0e a religido como um dos fatores de legitimagéao

34 Do grego Nomos — Néuog — que na mitologia grega seria o daemon das leis, estatuto e normas, representando a
materializacdo da lei humana.
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desta ordem. A legitimacdo seria “o saber socialmente objetivado que serve para explicar e
justificar a ordem social” (BERGER, 2018, p.51) e que este saber se daria no interior de uma
determinada coletividade. Para o autor, a religido seria provavelmente a mais antiga forma de
legitimacdo, que daria a ordem institucional estrutura divina/sagrada, criando a relacéo
sociedade e cosmo. Exemplos disso seria o entendimento da sexualidade e da reprodugéo
baseadas na criacéo divina; ou a familia como reflexo da estrutura cosmica; so para elegermos

alguns. Sendo assim, a religido teria uma:

capacidade Unica de situar os fendmenos humanos em um quadro césmico de
referéncia. Toda legitimag&o serve para manter a realidade — isto é, a realidade, definida
numa coletividade humana particular. A legitimacdo religiosa pretende relacionar a
realidade humanamente definida com a realidade Gltima, universal e sagrada. As
construcdes da atividade humana, intrinsecamente precarias e contraditorias, recebem
assim, a aparéncia de definitiva seguranga e permanéncia (BERGER, 2018, p.59).

A identidade religiosa € construida em um contexto ideoldgico, social e espiritual
ditados pela prépria religido ou grupos religiosos. Porém, nas sociedades contemporaneas, esta
relagdo ndo é uniforme e impermeével, pois as religides ndo seriam o Unico repositério que
sacramentaria a identidade. A identidade é composta através de uma intersecéo de identificacdo
que sofre influéncia de outras instituigdes sociais e até mesmo de uma diversidade de tradi¢des
religiosas, que juntas compde o repertdrio simbdlico que colam nos sujeitos contemporaneos
(MONIZ, 2022). De ante de tal fragmentacdo cultural e religiosa, 0 sujeito constroi sua
identidade religiosa a partir da negociacao da afluéncia simbdlica que escolhe para traduzir o
entendimento de si mesmo. E neste sentido, uma identidade religiosa LGBTI+ € composta na
medida que estas pessoas conseguem (re)conciliar ou ndo sua posicdo e existéncia em
determinado sistema religioso (O’BRIEN, 2014).

O surgimento de grupos budistas LGBTI+, portanto, surge a partir da necessidade de
interpretar a doutrina para refletir narrativas em questdes de género e sexualidades, uma vez
que a reconciliagdo de uma identidade religiosa LGBTI+ s6 pode ser possivel a partir do
momento que ha um aparato simbdlico que gere alguma identificacdo, ou seja, a partir de um
contexto ideolégico, social e espiritual adequados (O’BRIEN, 2014).

Para aqueles fora das barreiras da normatividade sexual, a relacdo dialética entre
pessoas, sociedade, cultura e religiGes, seguem a ldgica do ideal performético de Butler (2003).
A performatividade entende o género como um constante devir de acdes e experiéncias repletas
de significados que modelam o corpo e a identidade, estes que por sua vez se formam, re-
formam e “des-formam” no tempo e espago. Ou seja, identidades religiosas para pessoas
LGBTI+ se tornam uma via de negociacdo, mas também de fragmentacdo e construcao

intencional. Dessa maneira, quando é possivel haver aceitagdo e conformidade na construcéo
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de identidades religiosas LGBTI+, estas podem ser aplicadas a novas estratégias de ativismo
social através dos grupos que mediaram tais construcdes de identidade religiosa (WILCOX,
2012).

3.3.2 — Movimentos de inclusdo que antecederam ao surgimento das comunidades

3.3.2.1 — Centros budistas inclusivos

Os primeiros grupos budistas LGBTI+ surgiram nos Estados Unidos em resposta a uma
crescente demanda entre praticantes que se identificavam como homossexuais, reflexo da
evolucéo e fortalecimento da comunidade LGBTI+ nas Gltimas décadas do século XX. Segundo
Corless (1998) o Budismo por muito tempo se mostrou neutro quanto a homossexualidade, mas
com o tempo os leigos passaram a exigir um posicionamento, 0 que de maneira geral sempre
demonstrou atitudes positivas das instituigdes.

Os primeiros movimentos de aproximacao e acolhimento da populacdo LGBTI+ pelo
Budismo datam da década de 1970, em Séo Francisco, em meio aos movimentos sociais das
lutas pelos direitos homossexuais nos Estados Unidos. E nesta época que acontece o primeiro
casamento homoafetivo, realizado pelo entdo reverendo Koshin Ogui da missdo budista
americana de tradicdo da Terra Pura, a escola Jodo Shinshu Hongwanji-ha, que nos EUA
ganhou o nome de BCA — Buddhist Church of America, a também primeira tradigcdo budista a
entrar no pais. Naquela época, casamento entre pessoas de mesmo sexo era ilegal na América,
0 que apenas foi permitido judicialmente a partir de 2015. Neste meio tempo, todos os templos
da BCA passaram a performar ritos de casamento homoafetivo e nas décadas seguintes outras
tradi¢bes budistas nos EUA também passaram a realizar cerimdnias entre gays, lésbicas e até
mesmo pessoas trans (WILSON, 2012). Na Europa, apesar de pioneiros em termos de
legalizacdo do casamento entre pessoas de mesmo sexo, com a Holanda (2001) e Bélgica (2003),
0 primeiro registro de um casamento Budista homoafetivo apenas surge em 1995, uma
cerimodnia de tradicéo tibetana realizada em Paris, Franca (VERMEULEN, 2017).

Com o passar do tempo, a opinido de lideres religiosos comecara a surgir, advogando
por uma tradicdo que procurasse acolher as pessoas independente das diferencas entre a
identidade de género e orientacdo sexual. Entre estes, Robert Aitken Roshi, monge ordenado
na tradicdo Zen japonesa e ativista social pelos direitos dos gays, mulheres e comunidade

haitiana, se posicionou certa vez no San Francisco Zen Center que “Se vocé ndo se conectar
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com sua sexualidade, vocé néo esta praticando Zen. VVocé ndo consegue praticar zazen® estando
no armario” (CORLESS, 1998, p.256). Popularmente conhecido em todo o mundo asiatico e
fora dele, Sua Santidade Dalai Lama estipulou que homossexualidade nédo seria errado desde
as pessoas envolvidas concordem com os termos da relacdo e ndo causem nenhum sofrimento
uma ao outra, ou que nao se esteja sob as condicdes de celibato (CORLESS, 1998).

Corless (1998) conta que até certo ponto, os centros de estudo e pratica budista
americanos foram o meio procurado pela populagdo LGBTI+, especialmente homens gays,
como espacgo para expressar sua identidade sexual homossexual e “sair do armario”, uma vez
que este processo social era muitas vezes inibido e oprimido pela heteronormatividade
compulsiva legitimada pelos valores cristdos. Durante o advento da epidemia da aids, o medo,
a tristeza, a raiva, o isolamento e diversas crises e sindromes pds-traumaticas assolaram a
populagéo gay. Ser homossexual e ter uma religido, ou até mesmo espiritualidade, era tomado
como identidades opostas (CORLESS, 1998). Neste contexto, em 1981, surge o Hartford Street
Zen Center, também conhecido como Issan-ji, em San Francisco. O centro-templo foi fundado
por Tommy Dorsey, uma bem-sucedida drag queen dos anos 60, que mais tarde é ordenado
monge (Issan Dorsey) e inicia um grupo com intensa atividade militante, apoiando diversos
gays hiv positivos. Em 1990, apds a morte de Dorsey devido a complicacdes referente a aids, o
templo também passa a funcionar como um centro de acolhimento para pacientes em estagio
terminal da doenca. Atualmente o templo mantem cerimdnias, grupos de estudo e reunides de
meditacdo especificas para homens e quem se identifica com o género masculino, outras para
mulheres e quem se identifica com o género feminino, outras direcionadas para grupos
heterogéneos independente do género e sexualidade, e enfim, reuniGes de meditagdo especifica
para pessoas hiv positivo.

Outros dois grupos surgem a partir dos anos 1991, também em S&o Francisco, o primeiro
deles, exclusivamente de homens gays, The Gay Buddhist Fellowship, e o segundo chamado
Dharma Sisters, como o préprio nome indica, exclusivamente de mulheres léshicas e
bissexuais. Em meados de 1996, o grupo Dharma Sisters encerra suas atividades e nesta época,
0 The Gay Buddhist Fellowship tinha o dobro do tamanho em termos de inscritos e interessados
(CORLESS, 1998). Atualmente o grupo masculino faz encontros virtuais para estudar os
ensinamentos budistas, reunides virtuais de meditacdo e possui um enorme arquivo de
newsletters com textos escritos por gays praticantes budistas, pesquisadores académicos e

monges convidados, desde sua fundag&o. O contetdo é diverso, mas basicamente promove uma

3 Zazen é literalmente “sentar em zen”, termo utilizado para designar uma técnica propria desta tradicdo para a
meditacdo budista.
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visdo de auto-aceitacdo, a interpretagdo da doutrina diante da sexualidade dissidente, como
viver um estilo de vida homossexual budista e promover orgulho gay budista. O material existe
desde 1994, sendo um dos primeiros contetdos religiosos budistas produzidos especificamente
para o publico LGBTI+

O mosteiro Zen Shasta Abbey foi fundado em 1971 pela monja Jiyu-Kennett e passou
a ordenar e receber leigos homossexuais. Segundo o monge residente Daizui, “o progresso no
treinamento € indiferente entre heterossexuais, o unico problema seria ter que lidar com a
homofobia internalizada pela sociedade, que enxerga os gays como doentes, maléficos ou
anormais, e que, portanto, enfrentavam o dilema entre se sentirem envergonhados ou terem
orgulho de suas identidades” (HARVEY, 2000, p.431). Para Daizui, segundo relata Harvey
(2000), praticantes budistas, que participam ou ndo do monastério, deveriam renunciar a sua
identidade sexual, mas que valeria para qualquer pessoa independente do género, ele continua
dizendo que todos deveriam estar dispostos a abrir méo e desapegar de qualquer coisa para
alcancar o despertar (HARVEY, 2000).

Tanto o estudo de Corless (1998) quanto o exemplo trazido por Harvey (2000), mostram
grupos LGBTI+ que se formaram e se desenvolveram em uma perspectiva inclusiva em que o
Budismo ¢é colocado como uma ferramenta de apaziguamento social. Sdo espacos de
acolhimento onde ndo haveriam estranhamentos e opressdes, enfatizando mais a semelhanca e
igualdade, e menos elaboracdes sobre as diferentes possibilidades de identidade de género onde
a heteronormatividade e padrdes sociais pudessem ser questionados.

Um outro estudo foi realizado por Gleig (2012, 2014) em Oakland, no East Bay
Meditation Center com um grupo voltado para a populacdo LGBTI+ chamado Alphabet
Sangha. O grupo foi formado em 2004 pela praticante leiga budista Joan Doyle em resposta a
uma frustracdo pessoal em frequentar outros grupos budistas lésbicos, porém em sua maioria
compostos por mulheres brancas de classe média. A ideia era criar um grupo mais diverso em
termos de género, raca e classe, para atender uma demanda local da comunidade LGBTI+ em
Oakland. Com o tempo, o East Bay Meditation Center passou a ser celebrado por ser uma das
maiores comunidades budistas com foco em diversidade. O centro tem como premissa a
manutencdo desta heterogeneidade e que as pessoas responsaveis pelas orientacdes no Alphabet
Sangha deveriam obrigatoriamente se identificarem com algum género LGBTI+. A ideia é que
estas pessoas estivessem preparadas para lidar com tal diversidade ndao s6 em questdes de
género, mas também de classe e raca, além de estrem capacitadas para ensinar através destas
oticas. Segundo Gleig (2012, 2014) participantes relataram ainda um senso de seguranca devido

ao acolhimento e aceitacdo de suas expressdes de género, e que sentiam que a condi¢do nao
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normativa, seria um portdo de entrada para os ensinamentos do Buda, uma vez que pessoas
LGBTI+ seriam logicamente “mais receptivas ao entendimento do conceito budista de que tudo
na vida resulta em dukkha, ou sofrimento” (GLEIG, 2012, p.207).

A conclusdo do estudo de Gleig (2012, 2014) com o grupo Alphabet Sangha foi que
existe um gap entre uma adaptacdo dos ensinamentos budistas a realidade LGBTI+ e a real
pratica dos budistas LGBTI+. A maioria, praticantes gays e lésbicas brandos, tendiam a
acomodar suas identidades de género/sexo a tradicdo, diferente de outras minorias como
praticantes homossexuais de diferentes racas/etnias, e até mesmo trans que se percebiam menos
adequados e teriam mais dificuldade de se sentirem adequados. Neste sentido, apenas a
consciéncia e a afirmacéo da diferenca e da marginalidade € que poderia determinar o quanto
os praticantes LGBTI+ se engajariam em procurar adaptar o Budismo ou buscariam uma
acomodacéo de si mesmos no Budismo. Gleig (2012, p. 212) afirma ainda que, esta consciéncia
certamente n&o viria de budistas brancos de classe média, ainda que homossexuais. A populagéo
LGBTI+ que se identifica com os valores liberais conservadores, utilizaria 0s ensinamentos
budistas da ndo substancialidade para se incluir e se igualar, acabando se normalizando ao invés
de na verdade desafiar a normatividade Budista.

Do outro lado das aguas do norte-atlantico, Yip e Smith (2010) analisaram as atitudes
de espacos budistas que recebiam praticantes LGBTI+ em Londres, Inglaterra. O estudo
mostrou que, assim como a vivéncia em espacos de convivéncia social como bares, restaurantes
e clubes especificos para esta populagdo, normas e padrdes de papeis de género eram impostas.
As pessoas entrevistadas se mostraram mais ou menos sensiveis ao circularem em certos
espacos a partir da maneira que eram oprimidas ou ndo por determinadas normas de género.
Neste aspecto, homens gays brancos formariam o grupo com menor sensibilidade e maior
circulagdo. Em uma comparagao simétrica, os autores definiram uma estrutura de anélise para
as comunidade budistas baseada em trés metéaforas: (1) peixes dentro d’agua, para quem
assumia sua identidade de género socialmente e estaria acomodado melhor acomodado na
comunidade religiosa por se adequar as normas de género, representados sumariamente por
homens gays brancos; (2) peixes de dgua salgada em agua doce, aquele que ndo sentia completa
aceitacdo na comunidade religiosa onde praticava, causando frustracdo de alguma maneira com
a inadequacdo de sua sexualidade e expressdo de género, representados em sua maioria pelas
mulheres lésbicas e pessoas bissexuais; (3) peixes fora d’agua tentando nadar e respirar, quem
se sentia a margem e pressionados pela heteronormatividade compulséria por causa de suas
expressoes de género, representados por praticantes de identidade transgénera e ndo binaria
(YIP, SMITH, 2010).
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O estudo conclui que apesar de haver uma proposta de leitura LGBTI+ do Budismo,
esta interpretacdo tem sido promovida do ponto de vista do homem gay, branco e de classe
média, 0 que ajudaria a promover uma certa “homonormatividade” dos espacos budistas
inclusivos para a comunidade LGBTI+, marginalizando dessa forma, outras identidades de. Yip
e Smith (2010) relatam ainda que, em uma perspectiva interseccional os espagos se mostrariam
ainda mais problematicos uma vez que ao colocar a perspectiva da raca e da classe, a

marginalizacdo desta populacéo estaria ainda mais acentuada.
3.3.2.2 — Literatura Budista inclusiva

Neste cenario, em que relacbes de inclusdo e exclusdo se sobrepde na pratica budista
LGBTI+, surgem as primeiras iniciativas de adequacdo da doutrina para necessidades
exclusivas destes praticantes com diferentes identidades. Um destes movimentos € idealizado
por pessoas que se reconhecem marginalizadas na comunidade religiosa, a populagdo

transgénera, que desenvolveu um coletivo chamado Trans Buddhists, afirmando que séo:

praticantes budistas de diferentes tradi¢cBes que buscam abordar a excluséo sistémica
de transgéneros e pessoas nao binarias dos espagos budistas. Trabalhamos para apoiar
todas as Sarighas a terem as informagdes e 0s recursos de que precisam para acolher
as pessoas trans. Servimos como um férum para praticantes trans receberem ajuda
com desafios relacionados a logistica de pratica em suas residéncias e problemas
relacionados a comunidade. Acreditamos que o refugio e a conexdo disponiveis por
meio do compartilhamento da pratica do Dharma possuem grande poder de cura e nos
dedicamos a torna-las mais acessiveis (TRANS BUDDHISTS, 2014).

O grupo desenvolveu um documento chamado “Desenvolvendo a competéncia Trans: um curto
guia para melhorar a experiéncia transgénera em meditacdo e centros de retiro” (Developing
Trans*Competence: a short fuide to improving transgender experience at meditation and
retreat centers). O guia apresenta conceitos basicos sobre teoria de género e como lidar com
identidades de género trans, alem de trazer orientages sobre como identificar, se relacionar e

se comunicar com estas pessoas com o0 objetivo de torna-las parte da comunidade religiosa.
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Para Ortufio (2020, p. 211), “as hierarquias de género ndo sao interrompidas se alguns
espacos de normalizacdo forem ampliados, nem se algumas comunidades religiosas de pessoas
que se denominam homossexuais forem instituidas.” A autora chama aten¢do para a critica a
normalizacdo dos dissidentes sexuais e de género, processo pelo qual ndo apenas se deu na
historia dos movimentos feministas homossexuais, mas também outras tradi¢cdes religiosas que
tentaram desenvolver teologias da diferenca, que surgiam como uma proposta de radicalizacéo
e variante da teologia da libertacdo, a exemplo dos cristdos (ORTUNO, 2020). Nesta mesma
direcdo, producdes literarias budista comecaram a surgir, fossem elas biograficas, com
experiéncia de praticantes que vivem suas identidades de género/sexo dissidentes a luz da
doutrina, ou mesmo textos propondo uma nova hermenéutica budista, interpretando 0s
ensinamentos budistas para pensar questdes de género.

Entre as publicacBes langadas nos Ultimos anos, exemplos como “Out of the ordinary:
a life of gender and spiritual transitions” (Fora do comum: uma vida de transicdes de género e
espiritual, 2016), “Awakening together: the spiritual practice of inclusivity and community”
(Despertando juntos: a pratica espiritual da inclusdo e comunidade, 2017) e “My Buddha is
Pink: Buddhism from a LGBTI+ perspective” (Meu Buda é rosa: budismo pela perspectiva
LGBTI+, 2019), demonstram uma leitura inclusiva do Budismo, em que monges e leigos
budistas selecionam referéncias dissidentes e fazem uma leitura contextual moderna propondo
aplicacdo pratica da doutrina na vida dos LGBTI+. A obra “Meu Buda é Rosa”, por exemplo,
em uma passagem sob o titulo “Sucesso nos encontros e esforco correto” desenvolve uma
critica sobre situacGes do cotidiano contemporaneo da populacdo gay masculina. Situacoes
como a experiéncia em aplicativos de encontros casuais, a efemeridade dos relacionamentos e
a objetificacdo dos corpos no sexo, dando instruces de como aplicar os ensinamentos do Buda
para contornar experiéncias negativas, mas sem as questionar ou problematizar.

Por outro lado, paralelamente, obras como: “The way of tenderness: awakening through
race, sexuality and gender” (O caminho da ternura: despertando atraves da raca, sexualidade e
género, 2015); “Radical Dharma: talking race, love and liberation” (Dharma Radical: falando
sobre raca, amor e libertagdo, 2016) e “Transcending: trans buddhist voices” (Transcendendo:

vozes trans budistas, 2019) propdem uma leitura LGBTI+ interseccional®®, pretendendo uma

% Nas palavras de Patricia Hill Collins e Sirma Bilge (2020): “A interseccionalidade investiga como as relagGes
interseccionais de poder influenciam as relag@es sociais em sociedades marcadas pela diversidade, bem como as
experiéncias individuais na vida cotidiana. Como ferramenta analitica, a interseccionalidade considera que as
categorias de raca, classe, género, orientacdo sexual, nacionalidade, capacidade, etnia e faixa etaria — entre outras
— sdo inter-relacionadas e moldam-se mutualmente. A interseccionalidade é uma forma de entender e explicar a
complexidade do mundo, das pessoas e da experiéncia humana” (COLLINS, BILGE, 2020, p.15-16).
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préxis ativista budista para romper ndo somente as normas de género, mas também subvertendo
nocOes de raca e classe que causariam sofrimento sistémico. As obras trazem dois conceitos
importantes, o primeiro, titulo de um deles, Radical Dharma, seria uma adequagdo da pratica
budista que convida a explorar os limites dos ensinamentos, radicalizando o ideal de compaixéo
de acordo com a urgéncia de uma agenda politica que incentiva uma militancia social religiosa:
“Dharma Radical leva ao extremo da iluminacdo, indo além da transformacdo pessoal para
transcender as normas sociais dominantes e nos entregar a libertagéo coletiva” (WILLIAMS,
2016, p. xi). O segundo conceito seria a no¢do de Queer Dharma, que sugere reinterpretar o
budismo para acolher a diversidade de expressdes de género e sexualidades, e ajudar a construir
ambas as identidades religiosas e LGBTI+ budistas.

No passado, o termo queer era empregado como um Xingamento, um insulto, para
designar o estranho, o0 extravagante, o anormal, o dissidente, o desviante. Mas seria tambeém
nenhum deles, pois em certo sentido, o queer aparece como uma “falha na representacao
linguistica: nem isso, nem aquilo, mas ‘queer’ (...) entendido como abjeto, uma falha
representacional” (LEOPOLDO, 2020, p.25). O termo tinha, portanto, o propdsito de violento
uso linguistico para apagar e invisibilizar o diferente.

A partir da segunda metade dos anos 80, o queer ganha novos sentidos e transforma-se
conceitualmente, principalmente em meio a epidemia da aids®” nos Estados Unidos. A epidemia
foi um fato biol6gico, mas também social. Algo culturalmente construido, estigmatizado como
praga divina, um castigo para limpar as impurezas de praticas sexuais “indecentes”, ndo
tradicionais, e principalmente entre homens. Estas atribui¢bes mostraram o advento de valores
conservadores e o0 surgimento de uma nova biopolitica em fun¢éo de controle dos corpos, que
em contrapartida, como efeito colateral, promoveu também o aparecimento de grupos de
resisténcia. Entre estes grupos, principalmente o ACT UP e o Queer Nation se apropriaram do
termo como reacdo as normas e a sociedade normalizadora, (MISKOLCI, 2012; LEOPOLDO,

2020) onde a problematica nédo seria sobre a homossexualidade, mas sim da abjec¢ao, sendo esta:

que se refere ao espaco a que a coletividade costuma relegar aqueles e aquelas que
considera uma ameaca ao seu bom funcionamento, a ordem social e politica. (...) 0
abjeto nao é simplesmente o0 que ameacga a sadde coletiva ou a visdo de pureza que
delineia o social, mas antes, o que perturba a identidade, o sistema, a ordem. A Abjecéo,
em termos sociais, constitui a experiéncia de ser temido e recusado com repugnancia,
pois sua prépria existéncia ameaca uma visdo homogénea e estavel do que é a
comunidade. O “aidético”, é identidade do doente de aids na década de 1980, encarnava
esse fantasma ameacador contra o qual a coletividade expunha seu cédigo moral
(MISKOLCI, 2012, p.24).

37 Oficialmente, aids é uma palavra que deve ser escrita como letras minGscula em meio ao texto, ndo se deve mais
utilizar em caixa alta, tdo pouco a primeira letra “a” da palavra mailscula. Ver:
https://lwww12.senado.leg.br/manualdecomunicacao/redacao-e-estilo/estilo/aids
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Assim, 0 queer ndo seria uma teoria homossexual, gay ou leshiana, pois estes
movimentos até aquele momento ja se encontravam consolidados enquanto pensamento
feminista, &vidos por sua vez, pela aceitacdo e incorporacdo social, adaptando-se muitas vezes
as demandas das normas tradicionais e conservadoras (MISKOLCI, 2012). Do lado oposto, 0
queer seria uma “micropolitica p0s-gay e pos-lesbiana, entendendo este ‘p6s’ ndo como algo
que vem ‘depois’, mas sobretudo, como uma critica forte a estas identidades” (LEOPOLDO,
2020, p. 28). Queer critica as exigéncias, valores e demandas de uma sociedade autoritéria e
preconceituosa, as quais muitas vezes tais homossexuais eram subjugados e normalizados para
nela viverem e sobreviverem. A teoria queer, entdo, seria “uma vertente do feminismo”
(MISLKOLCI, 2012, p.32) que inclusive questionou o proprio pensamento feminista enquanto
producdo de mulheres, ou o pressuposto de que género seria mulher. O queer pretende fissurar
as identidades apontando suas fragilidades, pretende desconstruir a ideia de género ndo como
algo fixo, mas um constructo fluido, pretende combater constrangimentos culturais sustentados
na ideia de uma heteronormatividade compulséria (CONNELL, PEARSE, 2015). O
pensamento queer seria, portanto, pos-identitario, denunciando exclusdes, mesmo entre gays e
Iésbicas. Seria um questionamento continuo de identidades, mas também dos processos de
naturalizacdo e normalizacdo (LEOPOLDO, 2020).

A literatura budista tradicional, seja 0 canone ou escritos tardios, tratados, comentarios
etc., abordaram minimamente as questdes da sexualidade de pessoas de sexo/género
dissidentes, ou seja, pessoas LGBTI+ (CORLESS, 2004). Como vimos, as discussoes
teoldgicas budistas, budologia, ou ainda dharmologia, como prop&e Corless (2004), vém sendo
submetidas cada vez mais aos critérios de teorias do pensamento moderno. Budistas
considerados modernos, adicionam novas chaves de leituras com categorias suplementares para
criar novas hermenéuticas, interpretando o Budismo dentro de contextos de raga, classe e
género. Se Radical Dharma vem empreendendo tentativas de racializar a doutrina budista como
forma interpretativa de praticas inclusivas para a diversidade de racga e etnias, 0 mesmo pode
ser dito sobre Queer Dharma. Para Corless (2004), o exercicio de aplicar conceitos queer a
dharmologia, “deve muito a trabalhos pioneiros de buddlogas feministas como Rita Gross™ (p.
237), que propdem releituras dos textos canones atravessando seus contextos histéricos com
estudos feministas para exteriorizar possiveis tracos de misoginia. A partir desta
problematizacdo, em um processo dialético, construiriam novas leituras que permitem a
inclusdo de mulheres ndo sé na pratica, mas como protagonistas ao lado dos homens nas

liderancas religiosas.
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Embora como vimos nos capitulos anteriores, muitas passagens do canone tenham sido,
em certa maneira, negativas em relacao as sexualidades dissidentes, ou em certos momentos
até mesmo neutros, parte da literatura budista permite a possibilidade de leituras positivas ddo
a oportunidade de afirmar identidades e préaticas budistas LGBTI+. A possibilidade de uma
leitura queer dharmoldgica é proposta por Muncaster (2022) através de um framework
(estrutura) hermenéutico também queer utilizando conceitos teoricos de autores queer como
Eve Sedwick. Esta hermenéutica proposta pretenderia aplicar um olhar critico para valorizar
uma leitura reparativa contra o que Sedwick chamaria de leitura paranoica. A leitura paranoica
seria a tentativa de encontrar tragos negativos, gerando aversao e angustia ao realizar que certo
texto pretenderia incitar atitudes homofobicas. Ja a leitura reparativa, teria como intengéo
resgatar possibilidades de afirmar uma pratica LGBTI+, fazendo interpretacGes criticas a novos
contextos contemporaneos, dando a oportunidade de vivenciar a religido a novos formatos de
vida e sociedade (SEDWICK, 2003 apud MUNCASTER, 2022).

A producdo literéria recente citada anteriormente, vem tentando construir o conceito
Queer Dharma utilizando a proposta de uma hermenéutica queer reparativa como na logica
esclarecida por Muncaster (2002). Neste sentido, estas produgdes recentes, ao lado da eclosao
de novos lideres religiosos LGBTI+ budistas, tém permitido a inclusdo de uma pratica LGBTI+

como veremos mais adiante.

3.3.2.3 — Surgimento de lideres budistas LGBTI+ militantes

Desde a ultima metade do seculo XX, cada vez mais pessoas ndo asiaticas passaram a
se ordenar em tradicdes budistas, e entre elas, gays, lésbicas e até mesmo pessoas trans. Ja
citamos rapidamente o caso de Issan Dorley, ordenado monge em meados dos anos 1970.
Porém, antes dele, Michael Dillon recebeu sua primeira ordenacdo como samanera (NOVigo)
em 1959, sendo o primeiro homem-trans a se tornar uma pessoa ordenada no Budismo. Seu
nome budico, Jivaka, foi dado pelo bhikkhu Sangharakshita3®, na india, e inspirado no nome do
médico que cuidou do Buda, segundo consta os textos biograficos do Buda no cénone
(KENNEDY, 2007).

Michael Dillon nasceu Laura Dillon em 1915, em Londres, apenas um ano ap0s 0

comeco da Primeira Guerra Mundial. Sua cirurgia de ressignificacdo sexual foi um processo

3% Sangharakshita é 0 nome budico, como bhikkhu perfeitamente ordenado, de Dennis Philip Edward Lingwood
(1925-2018). Lingwood se tornou monge novigo, samanera, em 1949 e conseguiu sua ordenacdo completa em
1950, recebendo os preceitos pelo bhikkhu birmanés, U Kawinda.
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compreendido por trezes cirurgias, sendo a primeira em 1945 e a Gltima em 1949, ficando
conhecido em todo o mundo como o primeiro caso médico do tipo. Em 1958 viajou para a india
e passou a morar na comunidade budista Triyana Vardhana Vihara, onde residia
Sangharakshita. Apds se tornar novico, Dillon, agora Jivaka, passou a estudar a doutrina
intensamente e solicitou ordenagdo completa algumas vezes, todas negadas. Jivaka entdo
resolveu frequentar a comunidade budista tibetana apds conhecer alguns Lamas, que sabendo
de sua jornada, o convida a receber sua segunda ordenacdo como novico (getsul). Em sua
autobiografia, Jivaka conta que Sangharakshita sabia de sua condicdo como homem-trans, e
enviou uma carta aos Lamas tibetanos responsaveis em transmitir 0s preceitos, nao
recomendando sua ordenacdo. Apesar disso, em 1960 Jivaka se tornou getsul e passou a ser
chamado Lobzang Jivaka. Sua ordenagdo completa foi prometida apo6s alguns anos de
treinamento, porém Jivaka morreu em 1962 antes de recebé-las (DILLON, 2017).

Apesar de ser uma figura importante enquanto referéncia LGBTI+ como o primeiro
homem-trans a ser ordenado no Budismo nos ultimos séculos, e até mesmo o primeiro nao
asiatico a ser ordenado em uma tradi¢do budista tibetana, Jivaka ndo foi exatamente um lider
religioso, tdo pouco seus trabalhos escritos fizeram qualquer relacdo entre o Budismo e sua
experiéncia enquanto homem-trans. Diferente de Tommy Dorsey e seu proeminente trabalho
com a comunidade LGBTI+ em S&o Francisco nos Estados Unidos. Dorsey nasceu em 1933,
em Santa Bérbara, Califérnia, e teve uma vida conturbada, cheio de altos e baixos. Trabalhou
como drag queen boa parte de sua juventude, em alguns momentos precisou se prostituir para
conseguir comer e, além disso, teve um longo histérico de vicio em drogas (SCHNEIDER,
2000).

Apdbs se recuperar e se tornar uma pessoa sobria, comecou a frequentar centros de
meditacdo Zen e estudar o Budismo. Em 1970, recebe os preceitos leigos de Suzuki Rashi, na
tradicdo japonesa Soto Zen, ganhando o nome budico, Issan. cinco anos depois, em 1975, se
tornou monge, recebendo a ordenagdo de Richard Baker Roshi, e em 1977 se torna monge-
chefe (shuso) de Tassajara Zen Mountain Center. Pouco tempo depois, Issan corta relagfes com
Baker Roshi, que anos mais tarde é envolvido em escandalos de assédio e abusos sexuais. Em
1980 funda o Gay Buddhist Club (Club Gay Budista) apds ouvir diversas reclamagdes de
praticantes homossexuais solicitando um espagco mais exclusivo que atendesse a demanda
especial destas pessoas. Mais tarde o espaco se tornaria o Hartford Street Zen Center, que em
1987 abre o primeiro centro médico para cuidar de pacientes hiv positivos, 0 Maitri Hospice.
Em 1989, Issan Dorsei é condecorado abade do Hartford Street Zen Center, mas morre alguns
meses depois, em 1990 (SCHNEIDER, 2000). A histéria de Issan foi registrada em uma



153

biografia chamada “Street Zen, The Life and Work of Issan Dorsey” (Rua Zen, a vida ¢ o

trabalho de Issan Dorsey), se tornando um lider religioso LGBTI+ conhecido em todo o mundo.

Quadro 7 — Alguns lideres religiosos LGBT I+ budistas

Fotografia 1: Fotografia 2: Fotografia 3: Fotografia 4: Fotografia 5:
Lobzang Jivaka Issan Dorsey Kodo Nishimura Soshuku Shibatani  Robina Courtin

L -

Fonte: Hodgkinson Fonte: instagram Fonte: Times Fonte: matcha-jp Fonte: Courtin

Recentemente outros lideres religiosos LGBTI+ vém ganhando reconhecimento
internacional na comunidade budista. Entre os japoneses, duas personalidades se destacam na
comunidade budista, uma delas é Kodo Nishimura que além de ser drag queen, também
trabalha maquiando celebridades. Kodo é monge budista do ramo Jodo Shii, de tradicdo
Mahayana Terra Pura, se identifica com o género ndo binario e recentemente langcou um livro
chamado “This Monk Wears Heels: Be Who You Are” (Este monge usa salto: seja quem vocé
€) em que conta sua jornada como monge budista LGBTI+, performance drag queen e
profissional de maquiagem. Kodo também tem um trabalho de militdncia dentro da comunidade
Budista, advogando o budismo para praticantes LGBTI+ ao redor do mundo. Além disso,
apareceu em um dos episodios do reality show, Queer Eye: We're in Japan! (Queer Eye: luz,
camera, Japao!), na plataforma de streaming Netllix, onde da conselhos sobre como aceitar a
propria sexualidade a luz do Budismo. Ambos seus pai e mée sdo ordenados no budismo e
cuidam de um templo onde Kodo nasceu e passou a trabalhar desde seus 24 anos quando foi
ordenado monge. Durante seu periodo de estudos e treinamento, ele relata que embora tenha
ficado apreensivel, seus colegas e professores o acolheram independente de sua expressao de
género e sexualidade, ouvindo bons conselhos como: “Todos podem ser igualmente despertos.
O budismo aceita e ndo nega ninguém com base em sua sexualidade, cor, etnia, sexo ou
deficiéncia” (TIMES, 2021).
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Além de Kodo, Soshuku Shibatani (1954 -) é a primeira monja trans entre as tradi¢cGes
budistas japonesas e chefe do templo Shozenji de tradi¢do Shingon Shii, em Osaka, um templo
cuja proposta é ser um refugio para a comunidade LGBTI+. Tornou-se monge budista em 1999,
mas sua jornada no Budismo iniciou bem antes quando costumava fazer a peregrinacdo dos 88
templos da regido de Shikoku, um percurso considerado sagrado e dedicado ao bodhisattva
Kannon (Avalokite$vara). Shibatani segui com estudos avancados, estudando no templo matriz
de sua tradicdo que fica isolado numa montanha chamada Koya, |4 conseguiu o grau de
mestrado e doutorado, se tornando pesquisadora budista. Passou pela cirurgia de ressignificacéo
do sexo, transicionando de masculino para feminino em 2010. Shibatani relatou que néo era
algo comum transicionar de sexo enquanto pessoa ordenada, mas que ndo teve nenhuma
objecdo em sua tradicdo. Desde entdo, além do trabalho de acolhimento no templo Shozenji, da
palestra sobre questfes de sexualidade, identidade de género e budismo em todo o Japéo, além
de promover mesas de debate internet para responder davidas sobre o assunto (PEOPLEPILL,
2020; MATCHA-JP, 2020). Para Shibatani, “O Buda vé para além das diferengas de género”
(MATCHA-JP, 2020).

Uma ultima lideranga LGBT I+ merece ser também mencionada, uma monja australiana
assumidamente lésbica, de tradicdo tibetana Gelugpa, chamada Robina Courtin. Courtin foi
ordenada em 1978, recebendo os preceitos de monja por Tarab Tulku, depois de uma longa
jornada atuando como militante em grupos radicais do feminismo lésbico separatista, viver em
comunidades hippies e se envolver com diversos ativismos politicos. Atualmente é um dos
principais nomes do feminismo budista, atuando em defesa pela igualdade de género no
Budismo de tradicdo tibetana. Est4d desde 1976 na Fundacdo para a Preservacdo dos

Ensinamentos Mahayana e se dedica a projetos em prisdes na Australia (CURVE, 2013).

3.3.3 - O Advento de comunidades budistas LGBTI+

O Budismo vem dando continuidade ao seu processo de transformacdes que sofreu nos
altimos séculos. Nos ultimos anos as comunidades se tornaram cada vez mais inclusiva para
acolher a diversidade (de género, raca, classe etc.), estas por sua vez d&o inicio a um processo
de reinterpretacdo da doutrina utilizando uma hermenéutica especifica com conceitos de teorias
contemporaneas, além do aparecimento de novos lideres religiosos LGBTI+ budistas, ativistas
socialmente. Estas mudangas aos poucos se tornaram subsidios e incentivo para aproximar

pessoas LGBTI+ desta religiosidade que vem se tornando uma oportunidade de expressar uma
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identidade religiosa para quem antes estava a margem (PAGE, YIP, 2021, MUNCASTER,
2022).

Esta jornada nos leva ao objetivo final deste trabalho que é compreender o papel de
novas comunidades budistas que surgiram na Ultima década com a proposta de serem
comunidade especificamente LGBTI+. Escolhemos trés comunidades distribuidas
geograficamente pelo globo para avaliar a possibilidade de classifica-las como uma expressao

de Budismo Socialmente Engajado de acordo com as atividades que vém realizando.

3.3.3.1 — Rainbow Sangha — European Buddhist Union (EBU)

O encontro do Budismo com a Europa tem uma jornada histdrica de cerca de trezentos
anos, remontando ao tempo das missdes cristds na China e no Jap&o, registrados em relatorios
dos jesuitas em meados do século XVI. Os textos contavam impressdes a respeito de um falso
deus chamado “Bod”, em que interpretavam ideias budistas como impermanéncia e ndo eu
como conceitos niilistas. De la para c4, 0s cem dltimos anos testemunharam a
institucionalizacdo do Budismo em solo europeu, em que as influéncias originais desta
religiosidade asiatica encontraram diferentes interpretacdes, criando uma presenca nenhum
pouco uniforme. Os Ultimo cinquenta anos desta longa jornada foram marcados pelo
crescimento exponencial de centros, templos e monumentos, além de comunidades e grupos
que impactaram o ambiente social europeu criando centros médicos, cemitérios, cooperativas
etc (BAUMANN, 2019).

De acordo com Baumann (2019, p. 183), a popularizagdo do Budismo na Europa pode
ser explicada em trés diferentes fatores: (1) a imagem positiva que 0 Budismo conquistou como
alternativa religiosa acessivel, registrada no crescimento acelerado de centros; (2) técnicas de
meditacdo vipassana e suas formas seculares se tornaram bastante praticadas com o objetivo de
aliviar o estresse e desenvolver uma mente consciente; (3) o mercado de consumo capitalista
que propagandeou o Budismo como pacifico, tolerante e positivo através da comercializacéo
de inimeros produtos religiosos tipicos da tradigdo, como sinos, quadros, etc.

Neste contexto de pulverizacdo da tradicdo, em 1975 é criada a European Buddhist
Union (EBU) com o objetivo de reunir e organiza o Budismo institucionalizado no continente,
juntando hoje cerca de 50 institui¢fes budistas em toda a Europa. Além disso, a EBU mantém
uma série de grupos tematicos (networks) que tém como propdsito discutir diversas questdes

de interesse comum a comunidade budista europeia, entre elas, a posi¢cdo das mulheres na
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doutrina, questdes de preconceito de raca, direitos migratorios e o acolhimento da populacdo
LGBTI+, esta ultima nomeada Rainbow Sangha (RS) em 2015 (VERMEULEN, 2022).

Entre os propoésitos da RS estdo a luta pelos direitos humanos diante para a populacéo
LGBTI+, o combate as terapias de conversdo e a promocao de eventos e encontros dentro dos
Sanghas europeus que fazem parte do guarda-chuvas EBU. Em 2019, a coordenagdo da
comunidade RS escreveu um documento para estabelecer a misséo e os objetivos do grupo, em

que podemos captar detalhes de seu proposito:

Rainbow Sangha é uma rede ndo sectaria de budistas LGBTI+, amigos e aliados,
aberta a todas as tradigdes budistas. Queremos conectar budistas LGBTI+, incluindo
amigos e aliados, e facilitar a amizade espiritual; queremos tornar visiveis as
comunidades budistas LGBTI+ e acabar com o isolamento dos budistas LGBTI+;
também queremos dar voz ao Budismo LGBTI+ e apoiar a¢des budistas engajadas
motivadas por valores como a nédo discriminacao e os direitos humanos (EBU, 2019,

p. 1).

O seguinte trecho da passagem merece nossa aten¢do: “queremos dar voz ao Budismo
LGBTI+”, em que o grupo pressupde um formato de Budismo especifico, sugerindo neste
momento uma interpretacdo propria dos praticantes LGBTI+. O trecho se torna mais
compreensivel quando o documento detalha os objetivos do grupo, quando dizem: “Queremos
ensinar e informar sobre a historia budista LGBTI+ e o Dharma queer” (EBU, 2019, p. 2),
retificando o ja exposto anteriormente sobre a proposi¢cdo de uma hermenéutica a luz de
conceitos estabelecidos na teoria feminista queer.

Em relagdo aos objetivos do grupo em apoiar agdes budistas engajas, 0 documento

especifica como a comunidade RS pretenderia tornar isso realidade:

Queremos contribuir para uma sociedade mais igualitaria, justa e receptiva, apoiando
acoes e ideias budistas engajadas motivadas por valores inspirados no budismo, como
a ndo discriminacao e a promogao e implementacdo dos direitos humanos.

A comunidade estaria de acordo ainda com os valores da EBU, em especial:
“Apoiamos a implementagdo dos Direitos Humanos, igualdade e responsabilidade
individual para todos, independentemente de etnia, género, orientacdo sexual, idioma,
religido, nacionalidade, origem social, estado de nascimento ou qualquer outra
disting¢do.”

Assim como com todos os 10 objetivos declarados pela EBU, especialmente:
“construir parcerias com outras organizagdes para acabar com a discriminagdo e o

preconceito e promover os direitos humanos e o florescimento de todos os seres vivos”
(EBU, 2019, p. 2-3).

A partir desta intencdo, diversas outras comunidades se estabelecem ao redor da Europa
ou se uniram a iniciativa da RS na EBU, entre algumas, as mais antigas sdo o Gay Buddhist
Fellowship de Londres, Inglaterra, aos moldes da comunidade americana em S&o Francisco; o
grupo aleméo Buddhismus unterm regenbogen em Berlim, a comunidade francesa Meditation

LGBTI+ Paris pertencente ao tradicional Saigha Plum Village do monge vietnamita Thich
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Nhat Hanh, na Franca e o Centro Zen L’Arco, em Roma. Todas elas se apresentando, a partir
de entdo, como Rainbow Sanghas.

Cada um dos ramos europeus da RS realiza suas atividades. Além dos encontros
presenciais ou online seja para sessdes de meditacdo ou discutir Budismo em formato para
praticantes LGBTI+. De acordo com registro em alguns perfis de redes sociais destes grupos,
foi possivel também identificar mobilizacdes publicas em atos por direitos humanos ou estando

presente em Paradas do Orgulho LGBTI+.

Fotografia 6: Divulgacdo RS Fotografia 7: Divulgacdo RS
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Fonte: Instagram, Deutsche Fonte: Facebook, Centro Zen L’Arco, 2016
Buddhistische Union, 2022

Um dos grupos mais ativos na Europa é a Buddhismus unterm regenbogen, a RS alema
que fica situada em Berlim. A comunidade promoveu a primeira “Conferéncia Internacional
Budista Queer (International Queer Buddhist Conference), IQBC. A conferéncia foi realizada
virtualmente e reuniu budistas LGBTI+ de todo 0 mundo, assim como académicos interessados
no tema como objeto de estudo. Com duas edicGes realizadas (2021 e 2022), a conferéncia
surgiu para ampliar a consciéncia desta expressao budistas e destes praticantes, bem como
aproximar a comunidade budista LGBTI+ do universo de pesquisa cientifica a fim de com isso
promover politicas publicas. Além disso, a comunidade também produz conteudo publicando
em revistas alemds especializadas, como a Buddhismus Aktuell criada pela Deutsche
Buddhistische Union (DBU) no final dos anos 1980; e em 2021 produziu uma parceria com a
revista “Ursache\Wirkung” (Causa\Efeito), criando uma edicao especial “Budismo sob o arco-
iris” com cerca de 100 paginas abordando assuntos relacionados a comunidade LGBTI+ e o
Budismo. Em 2019, a EBU também criou sua prépria revista para divulgar a diversidade de

iniciativas desenvolvidas pela organizacgao e como recurso de divulgagdo do Budismo pensando
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a tradicdo em problemas contemporéneos como ecologia, defesa dos animais, juventude,

educacdo e direitos da populacdo LGBTI+.

Figura 11: Divulgacdo RS

Figura 12: Divulgacdo RS Figura 13: Divulgacdo RS
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também vém se envolvendo em atividades politicas, reivindicando

respostas dos governos em relacdo a direitos humanos e seguranca publica da comunidade

LGBTI+. Entre 2018 e 2021, a EBU atuou ao lado de outras organizacdes religiosas para

combater terapias de conversdo cristds. Em um pronunciamento feito pela EBU ao governo

britanico, a organizacao afirmou que a terapia de conversao ndo tem lugar no mundo médico e

espiritual moderno:

Em uma escala raramente vista, uma ampla gama de organizacBes e professores
budistas europeus - cobrindo todas as principais escolas e tradi¢des budistas e se
estendendo da Suécia a Espanha - expressam sua solidariedade com as vitimas da
terapia de converséo.

A orientacdo sexual, especificamente, ndo foi elaborada por Siddhartha Gautama, nem
hd qualquer referéncia ou orientacdo para leigos sobre orientacdo sexual ou
comportamento entre pessoas do mesmo sexo no Canone Pali, os textos das escrituras
gue contém os ensinamentos originais do Buda. O Vinaya, texto budista para monges,
proibe os monges e monjas budistas de terem relagdes sexuais com homens, mulheres
e pessoas de outros géneros, como pandanka (interpretado como aqueles com
caracteristicas sexuais indeterminadas ou pessoas que nao se enquadram em normas
sexuais, como como prostitutas) (WHITAKER, 2021).

Uma carta também foi enviada ao governo britanico por meio do Dhamma Center Colchester,

em que dizia:

Nos afirmamos que qualquer prética que procure mudar, curar, cancelar ou superar a
sexualidade de uma pessoa, sua identidade de género ou expressdo de género
(processo do qual chamam “terapia de conversdo), ndo ha lugar no mundo moderno,
é antiético e prejudicial, além de ndo ter nenhuma evidéncia que suporte tal processo.
Portanto, nés solicitamos que o governo proiba esta degradante e prejudicial pratica
sem demora (WHITAKER, 2021).
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Um outro trabalho, desta vez também liderado pela comunidade RS alema teria a ver
com uma iniciativa de apoio a comunidade de refugiados LGBTI+, em nota, o grupo chamou

atencdo dos praticantes budistas LGBTI+:

A Rainbow Sangha da Unido Budista Europeia esta solicitando atencéo especial as
necessidades dos refugiados LGBTI+ (Iésbicas, gays, bissexuais, trans e intersexuais
e queer), pois muitas vezes enfrentam discriminacao extra quando chegam a Europa,
tanto de outros refugiados quanto as vezes de autoridades europeias. Além disso, se
forem 'denunciados' aqui e depois devolvidos, podem até enfrentar a pena de morte
em seu pais de origem (EBU — RS Germany, 2021, p. 1).

As acdes vao desde receber as pessoas em casa oferecendo refugio, até promover préticas
meditativas para ajudar na saude mental destas pessoas, arrecadacao de fundos e traducéo de

textos budistas para a lingua dos refugiados.

Figura 14: Divulgagdo RS Figura 15: Divulgagdo RS Figura 16: Divulgacdo RS
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3.3.3.2 — Rainbodhi Austrélia

O Budismo chega na Australia na metade do século XIX durante um periodo que ficou
conhecido como “corrida do ouro” (Gold Rush), primeiro por uma forte onda migratéria de
chineses, seguida de imigrantes cingaleses que desembarcaram no pais. Mais tarde, com o fim
da Guerra do Vietnd, uma onda de refugiados budistas do Camboja, Laos e Vietna migraram
para o pais e comecaram a se estabelecer. Em um terceiro momento, outros budistas, desta vez
do Tibete, Mianmar, Tailandia, Malasia e Cingapura também encontraram reflgio na Australia
ou vieram como imigrantes a partir da década de 1970. Neste contexto tdo diverso, de uma
origem transacional plural do Budismo no pais, o final do século XX foi marcado por constantes
visitas de importantes professores e praticantes budistas, atraindo atencdo de muitos
australianos que passaram a se converter ao Budismo (HALAFOFF, FITZPATRICK, LAM,

2012). Atualmente, o Gltimo censo australiano em 2021, marcou 2,4% de sua populacédo se
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identificando com a religido budista, sendo esta a quarta maior religido do pais, atras dos
cristaos (cerca de 20%), muculmanos e hindus (ABS, 2021).

Em novembro de 2019 em Sydney, Australia, surge um novo grupo budista LGBTI+
chamado Rainbodhi (RB), formado por um bhikkhu theravadin, Bhante Akaliko, que se
identifica como n&o binério, juntamente com uma monja de tradi¢éo zen coreano, Ven. Bom
Hyon Sunim. A proposta € ser uma comunidade plural, que promove o acolhimento de
quaisquer pessoas, mas principalmente a comunidade LGBTI+ no pais. Utilizando o proprio

texto do grupo, como eles mesmo se autodeclaram:

é um grupo de amizade espiritual para budistas LGBTI+ e um defensor de mais
inclusdo e diversidade na comunidade budista mais ampla. Oferecemos meditacéo,
discussdo de Dhamma e eventos sociais em um ambiente seguro e de apoio. Damos
as boas-vindas a todos, independentemente de raga, género, sexualidade ou habilidade.
Rainbodhi é um grupo budista ndo sectério, acolhendo pessoas de todas as fés ou sem
fé. Todos 0s nossos eventos sdo gratuitos. Nosso nome combina duas palavras:
rainbow (arco-iris), representando nossa comunidade diversificada e bodhi, o
conceito budista de iluminagfo. Acreditamos na inclusdo, na compaixd e na
sabedoria (RAINBODHI, 20197?).

Ao ser questionado sobre a necessidade de se criar um grupo budista LGBTI+, Akaliko
menciona sobre a necessidade de a religido ter liberdade em debater as politicas australiana. O
bhikkhu menciona uma situagdo em que participou de uma discussao publica acalorada sobre
igualdade de direitos de casamento em 2017, uma questdo importante para a comunidade
LGBTI+ e que esta ligada ao bem-estar e segurancga desta populagdo. Segundo o bhikkhu, a
comunidade LGBTI+ nédo deveria sofrer nenhuma discriminacéo religiosa em relacéo a direitos
humanos (POTTS, 2019). Segundo Akaliko,

A mensagem da Rainbodhi é que ndo h& problema em ser queer ou qualquer
diversidade de género e também ser budista. Vocé ndo precisa escolher entre essas
duas partes de si mesmo. Queremos que nossa comunidade Rainbodhi saiba que eles
sdo bem-vindos, aceitos e amados por quem eles sdo. Todos merecem amor e
compaixdo. Esses sdo valores budistas fundamentais (POTTS, 2019).

A intencdo da comunidade € unir budistas LGBTI+ de todas as tradigdes e atrair interessados
em Budismo como uma opcdo religiosa que acolhe diferentes sexualidades e géneros. O grupo
vem arrecadando fundos para apoiar uma organizacao internacional que advoga pelos direitos
da populacdo LGBTI+ (POTTS, 2019).

A comunidade tem como atividade principal facilitar debates criando eventos virtuais e
presenciais para discutir o Budismo contextualizado nas experiéncias de vida de pessoas
LGBTI+ e criar uma ponte para dividir vivéncias de praticantes budistas LGBTI+
compartilhando dificuldades e necessidades deste grupo. Além disso, os lideres religiosos que
compBe a comunidade promovem encontros para realizar meditacdo guiada e retiros especificos

para pessoas LGBTI+.
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Fotografia 8: Divulgacdo RB Fotografia 9: Divulgacio RB Fotografia 10: Divulgacdo RB

Fonte: Website, Facebook, Rainbodhi, 2019, 2020, 2022

Outra iniciativa do grupo foi o langamento do guia “Welcoming the Rainbow” (Algo
como, “Recebendo o Arco-iris” traduzindo literalmente, ou “Acolhendo a diversidade”, em
uma traducdo mais livre), um documento para guiar outras comunidades budistas a receberem
pessoas LGBTI+ no Sangha. O guia pode ser baixado gratuitamente no website da RB%* e
contem uma série de explicacdes contextualizando a diversidade de género e sexualidade,
indicando como ser um aliado da comunidade, além de apontar barreiras impostas a estas
pessoas como Visdes e falas preconceituosas. O documento foi traduzido para o tailandés e
ambas as versdes vém sendo utilizadas por comunidades budistas na Asia e Europa. Em antincio
feito pela comunidade em seu grupo no Facebook, a comunidade budista LGBTI+ Rainbow
Sangha Brasil (préximo grupo a ser discutido mais adiante) esta traduzindo o documento para

0 portugués e publicard uma nova versdo em breve.

Fonte: Facebook, Rainbodhi, 2022

A comunidade realiza uma série de painéis de discussbes convidando outros lideres

religiosos budistas LGBTI+ para discutir hermenéutica queer budista, dando pistas de como

39 Para baixar o guia Welcoming the Rainbow: https://rainbodhi.org/wp-content/uploads/2022/11/Welcoming-
the-Rainbow-Web-Version.pdf (versdo em inglés) e https://rainbodhi.org/wp-content/uploads/2022/11/Thai-
Final-Welcoming-the-Rainbow-1.pdf (versdo em tailandés)



https://rainbodhi.org/wp-content/uploads/2022/11/Welcoming-the-Rainbow-Web-Version.pdf
https://rainbodhi.org/wp-content/uploads/2022/11/Welcoming-the-Rainbow-Web-Version.pdf
https://rainbodhi.org/wp-content/uploads/2022/11/Thai-Final-Welcoming-the-Rainbow-1.pdf
https://rainbodhi.org/wp-content/uploads/2022/11/Thai-Final-Welcoming-the-Rainbow-1.pdf
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contextualizar a tradicdo para a contemporaneidade e adequando a realidade de praticantes
LGBTI+.

Figura 17: Divulgacdo RB Figura 18: Divulgacdo RB
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Fonte: Youtube, Rainbodhi, 2021, 2022

Além de tudo, de acordo com imagens publicadas no grupo de Facebook da RB, os
praticantes LGBTI+ budistas e os lideres religiosos da comunidade participam ativamente de
protestos a favor de direitos humanos para a diversidade de género/sexo, mostrando tragos de
ativismo politico e militancia desta comunidade religiosa em espacos publicos, inseridos na
vida cotidiana da sociedade. Outra recente mobilizacdo da comunidade RB, diz respeito ao
apoio as comunidades LGBTI+ de Singapura contra a lei 377A, uma ementa criada no periodo
da colonizacdo em que proibiam relacdes afetivas entre pessoas de mesmo sexo. A RB vem
produzindo alguns conteddos para conscientizar as pessoas em um ativismo a favor da
legalizacdo do casamento entre pessoas de mesmo sexo naquele pais e a ndo condenacdo de

pessoas de acordo com a sua sexualidade.

Fotografia 14: Divulgacdo RB
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Fonte: Facebook, Rainbodhi, 2020, 2021.
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A RB participou ainda de uma pesquisa realizada por Kerry (2021) a fim de entender
melhor o perfil dos budistas LGBTI+ que participavam da comunidade, entre outros que
também se engajavam virtualmente com o grupo, através de um questionario on-line. O
formulario foi submetido entre os meses de abril e outubro de 2020 e obteve 82 respostas, além
disso, uma segunda fase da pesquisa contemplou dezesseis entrevistas em profundidade que
aconteceram em fevereiro de 2021, e foram realizadas por telefone devido a pandemia do
COVID-19 (KERRY, 2021).

De acordo com o resultado, os participantes eram em sua maioria homens,
representando 38,46% da amostra, seguidos de mulheres com 35,43%. O restante se identificou
como trans, ndo binarios e género queer. Entre eles, a maioria se afirmou sexualmente
homossexual, entre gays representando 31,38%, uma parcela menor de lésbicas, 19,23% e
bissexuais 14,17%, outros informaram serem pansexuais (pessoas que se atraem por outras
independente do género ou sexualidade) ou poliamorosas (pessoas que se relacionam com
varias outras ao mesmo tempo). A maioria dos budistas LGBTI+ participantes tinham entre 35
e 55 anos, correspondendo a 39,48%; e 30,37% representavam pessoas acima de 55 anos, o que
indicava uma faixa etaria mais madura entre os praticantes LGBTI+. Em relacdo a etnia, a
grande maioria era branca caucasiana, em um total de 59,73%, o restante pertenciam a etnias
do sudeste asiatico, sul asiatico e hispanicos/latinos (KERRY, 2021).

Em relacdo a identidade religiosa, a maioria foi criada em religides cristds,
representando 45,55% da amostra, entre estes, 56% informaram ser cat6licos no passado e 29%
eraanglicanos. Em relacdo a religido atual, 60,74% dos respondentes afirmavam serem budistas,
contra 19% que diziam ndo terem nenhuma religido. Segundo Kerry (2021), em respostas
abertas, a maioria afirmou serem pessoas religiosas, outros diziam praticar o Budismo, mas nao
se perceberem como pessoas religiosas, ndo compreendendo o Budismo como uma religido.
Quase metade dos respondentes seguiam a tradicdo Theravada, representando 37,46%, sem
segundo lugar praticantes de alguma das escolas de tradi¢do tibetana, com 22,27%, e alguma
das escolas Zen/Cha, compreendendo outros 18,22% entre os budistas LGBTI+. Aléem disso,
entre todos, 65,80% dos budistas LGBTI+ respondentes alegaram participar de algum grupo,
centro ou templo budista (GCT). Quem ndo participava de algum GCT, relatou que 0 motivo
se devia a falta de oportunidade na regido em que morava, e duas pessoas comentaram gque ndo
foram bem recebidos nos GCT budistas em suas regides. Em relacéo a eventos que participavam,
como retiros, a maioria respondeu que as iniciativas eram inclusivas ou neutras em relacéo a
pessoas LGBTI+, mas que de certa forma apresentavam organizacdes sexistas, separando as

pessoas por género/sexo (KERRY, 2021).
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Sobre 0s motivos que levaram estas pessoas a se aproximarem do Budismo, as respostas
indicaram que as razfes tinham a ver com espiritualidade, compaixdo e o desejo de auto-
aperfeicoamento. Alguns afirmaram especificamente sobre a unido entre assuntos relacionados
a sexo, género, sexualidade e budismo, relatando uma percepcdo sobre uma neutralidade
religiosa em relagdo a pessoas LGBTI+. Entre todos os LGBTI+ budistas respondentes, 41,59%
afirmaram ter revelado sua identidade LGBTI+ para seus GCT budistas; ja o restante, 22%
comentaram estarem incertos sobre esta possibilidade e 19% né&o revelaram. A razdo para néo
revelar suas identidades LGBTI+ teria a ver com outras experiéncias socias negativas por que
passaram no passado. Cerca de 28% dos que “sairam do armario” em seus GCT, afirmavam
gue este movimento era muito importante para eles; porém, outros 28% disseram que nédo era
assim tdo importante. Sobre serem silenciados ou ignorados dentro das comunidades budista,
23 pessoas disseram que as vezes sim, outras 14 pessoas afirmaram que frequentemente, além
de quatro pessoas que confessaram que sdo ignoradas ou silenciadas o tempo inteiro. O que
aponta para algum nivel de opressdo ou descaso em relacdo a pessoas LGBTI+ dentro de
comunidades budistas nestas regides. Por fim, em relacdo a discriminacéo, os principais fatores
apontados foram racismo e classismo (KERRY, 2021). Este Gltimo dado pode nos induzir a
levantar certas hipoteses sobre o perfil de comunidades ndo LGBTI+ em que estas pessoas
costumam frequentar, como por exemplo, classificar estes lugares como GCT que
apresentariam um certo nivel de segregacao e elitizacao.

Kerry (2021) conclui em seu estudo que de maneira geral, praticantes LGBTI+ ndo
demonstraram terem problemas em relacao as suas identidades LGBTI+ ou sexualidade, ainda
que até certo ponto, alguns GCT demonstrassem um certo tom de misoginia e poucos casos de
homofobia. Algumas poucas pessoas comentaram em entrevistas em profundidade que
membros de GCT budistas afirmaram que as suas identidades LGBTI+ ndo estariam de acordo
com a doutrina budista. Estes fatos demonstram que o Budismo poderia também apresentar

uma certa atitude opressora, nao sendo 100% inclusivo.

3.3.3.3 — Rainbow Sangha Brasil — Budismo LGBTI+

Os primeiros contatos do Budismo no Brasil estdo associados com a imigracdo de
populacdo asiatica na primeira metade do século XX, principalmente com 0s japoneses que
comecgaram a entrar em territorio brasileiro a partir da primeira década, em 1908. Desde entéo,
como sugerem Usarski e Shoji (2017), a trajetoria do Budismo no pais pode ser contada atraves

de quatro periodos.
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(1) A primeira etapa data até o final da Segunda Guerra Mundial, e compreenderia um
periodo de assentamento, em que asiaticos se estabeleceriam no pais mantendo seus costumes
tradicionais, rotinas culturais e habitos espirituais de carater privado da préatica budista. A falta
de lideres religiosos provocou uma fase de préaticas informais e autonomia dos leigos que
precisaram executar certos ritos, como os fanebres, quando necessario. Diante deste contexto,
surgiram as primeiras missfes japonesas que vieram para apoiar a populacdo imigrante; (2) a
segunda etapa marca o processo de aculturacdo dos imigrantes, se acomodando as condigdes
culturais da sociedade brasileira. O Budismo continuou de carater étnico, onde a religido
manteve seu papel as necessidades espirituais das familias asiaticas, com cerimonias
domésticas e comunitaria, aumentando sua importancia e se firmando institucionalmente; (3)
Na terceira etapa, novas ondas migratdrias ampliaram o campo budista em solos brasileiros.
Publicacdes sobre Budismo em lingua portuguesa comecgaram a surgir no pais a partir da década
de 1960, iniciando um interesse de brasileiros pela religido e pelas técnicas de meditacdo
budista. Além disso, as tradi¢fes e seus templos aos poucos comecaram a quebrar as barreiras
étnicas e inaugurando um processo de conversdo de brasileiros que iram passar a ter um papel
ativo de propagacgdo religiosa. (4) A ultima etapa foi marcada pela diversificagdo da
religiosidade budista, com novas tradi¢cbes se estabelecendo no Brasil, como o0 segmento
tibetano que passou a atrair cada vez mais brasileiros convertidos. Neste periodo também ficou
evidente a emancipacdo gradual do Budismo de suas raizes étnicas, uma vez que havia um
nimero crescente de nipo-brasileiros ndo mais praticantes budistas e o crescimento do
segmento de convertidos como consequéncia dos esfor¢cos missionarios voltados para esta
populacdo. Na década de 1980 o Budismo ja se tornara “ndo amarelo”, com uma populagédo
praticante de brasileiros convertidos tendo superado os descendentes asiaticos (USARSKI,
SHOJI, 2017).

Diante deste cenério, o grupo budista Rainbow Sangha Brasil — Budismo LGBTI+
(RSBr), como se auto-intitulam, surge no final da segunda década do século XXI, em 2019 com

a proposta de ser:

um grupo budista com o objetivo de ser uma representagdo LGBTI+ no Budismo, e
ao mesmo tempo uma representacdo do Budismo para o publico LGBTI+. Nosso
proposito é acolher a todos com um projeto unificado demonstrando como o budismo
pode contribuir com respostas para as demandas sociais e espirituais mais urgentes
desta comunidade. Com a intencdo de acolher a todos independente de género,
sexualidade, classe, raca ou idade (RAINBOW SANGHA BRASIL, 2019?a).

O grupo, enquanto comunidade, é liderado por praticantes leigos e pessoas ordenadas em
diferentes tradi¢Oes budistas, todos eles afirmando uma identidade religiosa LGBTI+. De

acordo com a comunicacao no website oficial da RSBr, a comunidade realizaria encontros e
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eventos para apresentar a doutrina e discutir como o Budismo pode ser apresentado para a
realidade de pessoas LGBTI+, relatando ainda que este grupo passaria por “diversas
dificuldades enfrentadas na sociedade como preconceitos, agressées no ceio de suas familias
ou em espagos publicos” (RAINBOW SANGHA, 2019?b) Além disso, afirmam promover o
Budismo como um caminho de realizagdo espiritual para pessoas LGBTI+ e uma ferramenta
para facilitar a auto-aceitacdo, melhorar auto-estima e enfrentar problemas do cotidiano.

De acordo com a divulgacdo da RSBr, a comunidade também realiza atividades inter-
religiosas, onde, em contato com outras tradi¢des, “promoveriam uma mensagem de paz e
inclusdo na pauta LGBTI+, conscientizando também a sociedade como um todo para
disseminar a inclusdo de maneira séria e dar visibilidade a todos de que a religido e a
espiritualidade podem pensar direitos humanos” (RAINBOW SANGHA, 2019?b adaptado).

Segundo é possivel conferir na cronologia de postagens do perfil do grupo em redes
sociais (Instagram e Facebook), a comunidade RSBr iniciou suas atividades realizando
encontros presenciais na cidade de S&o Paulo, para discutir o Budismo como proposta de uma
religiosidade acolhedora para pessoas LGBTI+. Além de praticantes leigos LGBTI+, o0s
encontros também uniam diferentes tradi¢6es budistas, apontando um certo carater “ecuménico”
dentro da propria religido, uma vez que o objetivo era ser uma ponte entre a doutrina e

diversidade sexual e menos uma atividade de proselitismo de alguma escola especifica.

Fotografia 17: Divulgacdo RSBr  Fotografia 18: Divulgacdo RSBr Fotografia 19: Divulgacdo RSBr
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Fonte: Instagram, Rainbow Sangha Brasil, 2019

Fora dos encontros entre participantes da comunidade, a RSBr participou da “Feira
Cultural da Diversidade LGBTI+ 2019” no Vale do Anhangabau, no centro da cidade de S&o
Paulo, onde dividiu uma barraca com praticantes Mormons LGBTI+ e fizeram divulgacdo da
comunidade para as pessoas que transitavam em torno da Feira. Neste evento, lideres religiosos
budistas estiveram paramentados para afirmar uma identidade religiosa, junto com praticantes

leigos que também se identificavam com acessorios religiosos. Na barraca um altar foi montado
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com uma imagem do Buda, sino, velas e incenso, que foram postos em cima da bandeira
LGBTI+. Materiais de comunicacdo, como panfletos, foram distribuidos, aléem de um porta-
estandarte que foi posto de pé e continha a mensagem: “Vamos viver a diversidade e ndo a

adversidade”.

Fotografia 20: Divulgacdo RSBr Fotografia 21: Divulgacdo RSBr Fotografia 22: Divulga. RSBr
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Fonte: Instagram, Rainbow Sangha Brasil, 2019

O grupo RSBr também compareceu a ‘“Parada do Orgulho LGBTI+” em 2019, com a
mesma intencdo e dindmica com que apareceu a Feira, reverendos LGBTI+ ordenados foram
paramentados ao lado de leigos praticantes que vestiam uma camiseta que identificava o grupo
como uma comunidade budista LGBTI+, em que havia uma espécie de logotipo da RSBr
estampado na regido do peito, além de uma ilustracdo do Buda nas cores do arco-iris,
simbologia da diversidade de género/sexo. A Comunidade RSBr estava acompanhada de outros
grupos religiosos LGBTI+, em um bloco inter-religioso chamado “Gente de F¢”, que tem como
intencdo unir uma pluralidade religiosa representada por grupos de praticantes LGBTI+.
Novamente, o intuito da mobilizacdo neste evento foi apresentar o ponto de vista do grupo,
comunicando o Budismo como uma religido que acolheria uma diversidade de pessoas,

utilizando mais uma vez, um porta-estandarte e panfletagem.

Fotografla 23 D|vulga(;ao RSBr Fotografla 24 D|vulgagao RSBr

Fonte: Websne, Rainbow Sangha Brasil, 2019



168

Ainda em 2019, a comunidade organiza dois eventos abertos ao publico geral. O
primeiro foi sediado no Museu da Diversidade Sexual do Estado de Sdo Paulo (MDS),
intitulado “Rainbow Sangha Convida” e trouxe alguns lideres religiosos para falar sobre o tem
“Espiritualidade e Diversidade”. Compareceram ao evento representantes da Igreja da
Comunidade Metropolitana, uma mae de santo candomblecista e um mdérmon, que juntos com
reverendos budistas dialogaram com a comunidade sobre identidade LGBTI+ religiosa e a

experiéncia de ser uma pessoa LGBTI+ e estar em um ambiente religioso.

Figura 19: Divulgacdo RSBr
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Fonte: Instagram, Rainbow Sangha Brasil, 2019

O segundo evento, desta vez sediado na Camara Municipal dos Vereadores de Sdo Paulo, tinha
como objetivo criar um painel para discutir mais uma vez diversidade e espiritualidade,
contando com organizacGes ndo governamentais, movimentos religiosos e profissionais leigos
da area de direito. Segundo registros em redes sociais, 0 propdsito do evento foi apresentar uma
diversidade de assuntos, entre religido, direitos humanos, envelhecimento, salude e
parentalidade, onde tiveram presentes lideres religiosos, budistas, cristdos e mérmons, além de
organizacdes como Catolicas pelo Direito de Existir, Maes pela Diversidade, Eternamente Sou
e uma Advogada.

Este € um evento que deixa claro o rompimento da barreira entre o religioso e o secular,
uma vez que é um territério de carater laico, politico, sendo ocupado por algumas tradigcdes

religiosas, organizado pela comunidade RSBr.
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Fonte: Instagram, Rainbow Sangha Brasil, 2019

Em 2020, quando se deu a pandemia do COVID-19, o grupo passou a realizar encontros
quinzenais de forma virtual, dando a possibilidade de pessoas LGBTI+ interessadas em
Budismo, espalhadas pelo Brasil participarem dos eventos. Segundo a comunicagao destes
eventos, a proposta se dividiu entre palestras sobre Budismo e algum assunto de interesse de
LGBTI+, como sexualidade, salde mental e seguranca; mas também encontros inter-religiosos
ao convidar outros lideres religiosos LGBTI+, cristdos, candomblecistas etc., para trocar
experiéncias sobre trabalhos de inclusdo com outras comunidades religiosas.

Somente em 2022 o grupo retornou com eventos presenciais, participando mais uma
vez da semana da ‘“Parada do Orgulho LGBTI+”. Um dia antes do desfile da Parada, a
comunidade RSBr se reuniu em um ato religioso pela diversidade de género/sexo, com
comunidades de praticantes LGBTI+ cristdos catolicos, cristdos protestantes, espiritas, judeus,
umbandistas e candomblecistas. Os grupos se reuniram na Praca do Arouche, onde fizeram uma
espécie de altar universal, reunindo uma variedade de simbolos religiosos ao lado de bandeiras
coloridas com as cores do arco-iris representando a diversidade de género/sexo.

O evento foi transmitido ao-vivo, virtualmente, para que outros LGBTI+ pudessem
acompanhar o ato. Durante este evento, cada representante das religides, alguns leigos, outros
lideres religiosos, fizeram um rapido discurso sobre o acolhimento religioso para pessoas
LGBTI+ e algumas falas sobre o momento politico em um ano de elei¢cdo. Todos se
pronunciaram contra o atual Presidente da Republica, Jair Messias Bolsonaro. Em varios
momentos houve intervengdo dos participantes que gritavam a expressdo “Fora Bolsonaro”.
Em meio ao ato foram expostas duas grandes faixas com os dizeres: “O amor langa fora todo
medo!” e “Por uma fé que abraga, acolhe e liberta”. Além dos discursos religiosos politicos,
compareceu ao evento a co-vereadora Caroline lara do Partido Socialismo e Liberdade de S&o

Paulo (PSOL-SP), que apoiou e ajudou a organizar o evento. Caroline lara faz parte da bancada
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feminista de seu partido e fez um discurso para encerrar 0 ato religioso, onde contou que é
mulher-trans, intersexo, negra, hiv-positivo e candomblecista, falando sobre sua experiéncia
como uma LGBTI+ que também professava uma religido, além de se posicionar politicamente.
Para concluir o evento, o reverendo Jean Tetsuji, um dos representantes da RSBr pediu para
que todos se unissem em um minuto de silencia dedicado as vitimas da pandemia do COVID-
19 e durante todo 0 momento tocou um sino, que, segundo ele, representava a propagacao das

intencdes do Dharma e do coragdo de cada um naquele momento.

Fotografia 30: Divulgacio RSBr

Fotografia 31: Divulgaco RSBr  Fotografia 32: Divulgacdo RSBr
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O ultimo evento registrado pela comunidade RSBr foi a presenga na “Parada do Orgulho
LGBTI+” de 2022, o primeiro desfile pos pandemia, que que o grupo se reuniu novamente com
0s mesmos representantes LGBTI+ que compareceram no ato religioso, unidos como o “Bloco

Gente de Fé”, no mesmo formato ocorrido em 2019.

Fotografia 33: Divulgacdo RSBr Fotografia 34: Divulgacdo RSBr

Fonte: Instagram, Rainbow Sangha Brasil, 2022

Novamente a RSBr fez um pronunciamento politico, desta vez com justificativas
religiosas apontando elementos da doutrina para defender um posicionamento partidario

durante o periodo de elei¢cdes para a presidéncia do ano de 2022. As publica¢es do contetido
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ocorreram em dias prOXimos ao primeiro turno e novamente na semana do segundo turno de
votacdo. Uma das mensagens elencava 13 motivos para um budista fazer uma reflexdo antes de
votar. A lista apontava o que fazia uma pessoa nao ser considerada budista de acordo com um
determinado tipo de postura ou atitude, como por exemplo: “Vocé ndo pode ser budista e ser
fascista”, ou “ser homofdbico, ser preconceituoso, Ser violento, ser racista etc. A explicacdo
dada no texto que descrevia a imagem era de que, todas essas atitudes causavam sofrimento e
que um budista deveria procurar tomar decisdes com base em reduzir o sofrimento alheio. O
numero 13 e a cor vermelha, deixavam claros um certo apoio politico a um dos candidatos que
concorriam as elei¢cdes. Em outras postagens, estas em época do segundo turno, o tom partidario
ficou mais claro e evidente quando anunciaram apoio a candidatura de Luis Inacio Lula da Silva,
do Partido dos Trabalhadores (PT), anunciando um posicionamento politico contra o atual
Presidente da Republica Jair Messias Bolsonaro, entdo também candidato a reelei¢do, sob

justificativa de ser nocivo a comunidade LGBTI+.

Figura 18: Divulgagdo RSBr Figura 19: Divulgacdo RSBr Figura 20: Divulgacdo RSBr
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- Vocé niio pode ser budista e ser preconceituoso

CONTRA O ﬁ SOFRIMENTO

juntes,
por um ato
de compaixio,
votaremos 13.

- Vacé nao pode ser budista e ser miségino. fascismo anti-democritico,
- Vocé nio pode ser budista e ser homofébico. violéncia, agressividade,
Vocé nio pode ser budista e ser transfébico discurso de édio,
fome, miséria,
mentiras...
NAO a Belsenaxe.

- Vocé nao pode ser budista e ser armamentista

- Vocé néo pode ser budista e ser violento

- Vocé nido pode ser budista e ser anti-democratico.

Vocé niio pode ser budista e ser anti-ambiental
ainbow
R
Brasil

Vocé nao pode ser budista e ser desumano

Fonte: Facebook, Instagram, Rainbow Sangha Brasil, 2022

Além de todas estas atividades utilizadas para discutir direitos LGBTI+, eventos inter-
religiosos e ativismo politico, a RSBr também passou a produzir uma pesquisa para entender o
perfil dos interessados em Budismo para a populagdo LGBTI+, produzindo um questionério de
pesquisa on-line e divulgando nos perfis da comunidade nas redes sociais. Estas pesquisas
trazem alguns dados interessantes sobre o retrato de praticantes budistas LGBTI+%°. A pesquisa
obteve 120 respondentes e aconteceu entre 0 més de agosto e outubro de 2022 (RAINBOW
SANGHA, 2022). Destes 120 respondentes, 60% eram budistas e outros 40% pertenciam a

outras religides, mas se interessavam no Budismo através da comunidade RSBr.

40 A pesquisas produzida em 2021 pela comunidade RSBr pode ser conferida no site oficial da comunidade:
http://budismolgbt.com.br/o-perfil-de-sequidores-da-rainbow-sangha/
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O primeiro dado relevante mostra o recorte por faixa etéria, identidade de raga/etnia e
onde estes praticantes budistas LGBTI+ se encontram espalhados pelo Brasil. Segundo a
pesquisa, a maioria destes budistas LGBTI+ séo adultos entre 31-40 anos com 45% da amostra
respondente. Mas o resultado também aponta 32% de jovens entre 18-30 anos. Além disso,
ficou evidente que estamos falando de um perfil de praticantes LGBTI+ primordialmente
branco, representando 82% dos respondentes, contra 11% de pessoas consideradas pardas.
Apenas uma pessoa que se identificava como latina, uma negra e uma amarela, apontando
também para uma possivel predominancia de um Budismo de brasileiros convertidos. Uma vez
gue apenas uma pessoa auto-identificada como amarela, ou seja, descendente de alguma etnia
asiatica, e que poderia representar um Budismo compreendido como étnico (USARSKI, SHOJI,
2017), a RSBr poderia ser classificada como um fenbmeno que responde a questdes tipicas da
sociedade brasileira, para os brasileiros budistas. A maioria dos budistas LGBTI+ morariam no
Estado de Séo Paulo, representando 46% de quem respondeu, contra 10% de residentes no
estado do Parand, ou seja, dois dos trés estados com maior populacdo budista, sendo a maior

Séo Paulo, seguido do Rio de Janeiro e Parana em terceiro lugar (IBGE, 2010).

Gréfico 2: Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBr

Em relagdo a Cor/Raca/Etnia

Qual a idade dos budistas LGBTI respondentes?  como se reconhecem os budistas LGBTI? Em que regido estes budistas LGBTI moram?
31-40 Branca SP
45% 82% 46%

1 latino

1 negra
1 amarela

PR
10%

2% Parda RS
17% 9%

Outros

6%

Fonte: Rainbow Sangha Brasil, 2022

Em relacdo a identidade de género, o resultado apontou que entre as pessoas que se
engajaram na pesquisa, 59% eram homens cisgéneros, ou seja, homens que se identificam com
0 sexo biologico. 23% dos respondentes ndo se identificam com nenhum dos sexos e se
reconhecem como néo binaries, além dos 18% restantes representando mulheres cisgénero.
Entre os respondentes, nenhuma pessoa se identificou como mulher-trans ou travesti e apenas

uma pessoa homem-trans respondeu a pesquisa.



173

Gréfico 3: Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBr

Como estes budistas se reconhecem Entre os budistas respondentes, Entre os budistas homossexuais,
em relagdo a sua identidade de género? qual a orientagéo sexual que possuem? como eles se dividem?
Homens-Cis Homossexual Gay
59% 60% 87%

1 homem-trans

‘/ Hgtgmss‘ Pansexual
Nao-binaries 14% 12%

23% Mulheres-Cis
18% Bissexual Lésbica
14% 13%

Fonte: Rainbow Sangha Brasil, 2022

Quanto a sexualidade, a maior parte dos respondentes afirmou ser homossexual,
com 60% entre os que participaram, em segundo lugar os bissexuais com 14% e pansexuais
com 12%. Um total de 86% de budistas LGBTI+ respondentes. Entre os budistas que disseram
ser homossexuais, 87% seriam homens gays, 0 que indica que homens-cis gays e brancos
provavelmente sejam a grande maioria dos budistas LGBTI+ que vem se engajando com a
comunidade RSBr, contra um nimero menor de mulheres-cis Iésbicas, independente de raca ou
etnia.

Em relacdo as tradices budistas as quais pertenciam, a pesquisa mostrou que 46% dos
budistas LGBTI+ praticam o Budismo de tradi¢do Zen japonés, em espacial a escola Soto-shi
(RAINBOW SANGHA, 2022). Logo atras em popularidade, estariam os LGBTI+ tibetanos e
os praticantes LGBTI+ da tradicdo japonesa Terra Pura. LGBTI+ da tradicdo japonesa Nichiren
e theravadins foram quase inexpressivos. Entre todos estes budistas dissidentes, apenas 34%
passaram por alguma cerimoénia de iniciagdo em alguma das tradicdes que relataram pertencer.

Ademais, pouco mais que a metade participa de alguma comunidade, representando 62%.
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Gréfico 4: Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBr

A qual tradigdo budista os Estes budistas participam
praticantes que responderam pertenciam? Ja tinham passado pelo rito de iniciagdo? de alguma comunidade?
Iniciado
34% Participa

Tibetano

30% Zen

46%

Nichiren
4%

62%
Theravada

TerraPura 29% Nao Iniciado

19% 66% Nao Participa
38%

Fonte: Rainbow Sangha Brasil, 2022

Entre os praticantes LGBTI+ que faziam parte de alguma comunidade, 67% afirmaram
gue vém frequentando as atividades ou eventos presencialmente e virtualmente, adotando uma
participacdo em modelo hibrido, muito provavelmente um comportamento pds pandémico em
que as comunidades religiosas precisaram se adaptar ao lockdown, contra apenas 12% que
preferiu continuar sua participacdo na comunidade presencialmente apenas.

Em relacdo a uma agenda com iniciativas especificas para os budistas LGBTI+, 82%
relataram gque nao existe atividade especifica para estes praticantes, e entre estes respondentes
um total de 82% afirmam que as comunidades em que participam deveriam ter atividades
direcionadas para budistas LGBTI+. Este resultado aponta uma lacuna de oportunidades para
esta tradicdo religiosa que poderiam aumentar o engajamento deste publico. Quando
perguntados que tipo de atividades poderia existir, budistas LGBTI+ sugeriram que eventos,
cursos, palestras e rodas de conversas poderiam ser mais promovidos para discutir assuntos de
interesse destes praticantes. Os respondentes também deram outras ideias como, criar um
espaco de escuta para praticantes se sentirem confiantes e seguros, programas de
conscientizacdo e educagdo sobre a diversidade em centros e templos e formar liderancgas
LGBTI+ budistas.
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Gréfico 5: Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBr

De que maneira estes budistas Estas comunidades possuem atividades Quem respondeu que nao havia atividades
participam da comunidade a que pertecem? especificas para praticantes LGBTI+? para LGBTI+, acredita que deveria haver?
Hibrido Sim, possui atividades Sim, deveria ter atividades
67% 18% 82%

w

On-line

Presencialmente 21%
12% N&o possui atividades Na&o precisa ter atividades

82% 18%

Fonte: Rainbow Sangha Brasil, 2022

A pesquisa produzida pela RSBr também trouxe informac6es sobre a maneira como 0s
budistas LGBTI+ se relacionavam dentro de suas comunidades, em relacdo a privacidade da
identidade de género e orientacdo sexual, 75% declararam que pelo menos algumas pessoas
sabem de sua identidade LGBTI+, sendo que destes, quase 40% informaram que todos sabem,
mostrando uma certa seguranca em relacdo a sexualidade e género dentro das comunidades.
Porém, 24% responderam que ndo revelaram, mas que gostariam de que outros membros da
comunidade soubessem sobre sua identidade ou sexualidade. Ser um budista LGBTI+ n&o
pareceu ser um problema dentro das comunidades religiosas, e todos responderam que foram

bem acolhidos, onde entre eles, 18% falaram que ser LGBTI+ tornou a recep¢do mais positiva.

Gréfico 6: Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBr

Na comunidade budista que frequentam, as pessoas

sabem sobre sua id. de género e/ou orientagdo sexual? Em relac@o a recepgao na comunidade budista:
Sim,
todos sabem Fui bem recebido
39% Fuibem recebido e ser LGBTI foi indiferente

e ser LGBTIfezcom
me sentisse mais
acolhido

43%

18%

18%
N&o sou LGBTI

24% 36%

Sim,

Nao, mas apenas

mas gostaria mas percebique 23%
de contar alguns sabem A comunidade acolhe .
bem os LGBTIs Fuirecebido

normalmente

Fonte: Rainbow Sangha Brasil, 2022.
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Por fim, a pesquisa mostrou que entre todos os praticantes budistas que responderam,
LGBTI+ ou heterossexuais, apenas 22% nao percebiam o Budismo como uma religido inclusiva
para pessoas LGBTI+ antes de conhecer a comunidade RSBr. Porém este nimero aumenta para
quase a metade para pessoas de outras religides, onde 59% ndo sabiam que o Budismo poderia
ser uma religido inclusiva para a diversidade de género/sexo. Para budistas que ja percebiam o
Budismo como inclusivo, estes afirmaram que teria a ver com o fato desta religido considerar
a igualdade entre os seres, citaram o carater andrdgino do bodhisattva Avalokite§vara, 0
universalismo soterioldgico do Buda Amida, o conceito de impermanéncia, anatta e vazio
aplicados a sexualidade e identidade de género, a falta de dogmas religiosos, a relacdo de
compaixdo e ndo causar sofrimento ao outro com proposta de acolhimento, desapego a
categorias discriminatorias, percepcao de que ndo hé relatos de excluséo na histéria do budismo
nem nos textos sagrados desta religido etc.

Praticamente todos percebem o Budismo como uma religido inclusiva, deveria se
engajar em pautas sociais relacionadas a comunidade LGBTI+. Quando perguntados de que
forma isso poderia acontecer, tanto budistas quanto respondentes de outras religiGes sugeriram
alguns caminhos, como se envolver com meios de comunicacdo para gerar conteldo
especializado e ampliar a divulgacdo, ndo se restringir a comunidade LGBTI+ budista pois
outras pessoas devem entender o fator inclusdo desta religido, relatar mais fatos histéricos,
personalidades e mitos LGBTI+ budistas para criar identificacdo e proximidade, dar voz e
visibilidade a toda a diversidade de praticantes budistas LGBTI+, ocupar espacos publicos e se
engajar com outras organizacdes humanitarias, criar projetos filantrépicos e participar do
desenvolvimento de politicas publicas etc.

Além disso, entre os budistas respondentes, 93% reconheciam a comunidade RSBr
Como um grupo que é atuante em pautas sociais importantes para as pessoas LGBTI+. Este
numero cai entre as pessoas de outras religides que possuem menos conhecimento sobre a RSB,
mas ainda assim, uma maioria de 87% acredita que a RSBr se engaja em assuntos sociais

relacionados a diversidade de género/sexo.
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Gréfico 7: Pesquisa Budistas LGBTI+ RSBr

Antes de conhecer a RSBr, percebiam o Budismo As comunidades budistas devem se engajar Percebem a RSBr como atuante em pautas
como uma religiao que acolhe LGBTI+? mais em pautas sociais relacionadas a LGBTI+?  sociais relacionadas a populagao LGBTI+?

Sim, reconhecial Sim, precisal Sim, percebe!
78% 99% 93%

SIM
51%
Nao reconhecia ! n Nao precisal Na&o percebel
22% 1% %
NAO SIM NAO
49% 100% 13%

O grafico maior sdo as respostas de praticantes budistas, ja o gréfico menor, as respostas de praticantes de outras religides e ateus/agndsticos.

Fonte: Rainbow Sangha Brasil, 2022.

3.4—- AVALIANDO AS COMUNIDADES BUDISTAS LGBTI+ ENQUANTO BUDISMO
SOCIALMENTE ENGAJADO

Chegamos a0 momento em que é preciso aplicar os conceitos definidos previamente
com 0s critérios e parametros que poderiam avaliar estas comunidades como Budismo
Socialmente Engajado. Importante lembrar que descartamos enquanto metodologia, a inclusdo
de indicadores como (1) ndo violéncia ou pacifismo; e (2) isolamento ou distanciamento do
Estado/politica. Para nos, era importante entender o modelo de atuagdo destas comunidades
como parte integral da sociedade que, enquanto consciéncia religiosa e atuacdo pratica,
buscariam igualdade de direitos humanos para a populagdo LGBTI+, o que implicaria também,
para budistas LGBTI+, em articulacao politica.

Ao ampliar a estrutura de analise, o quadro 8 abaixo foi proposto para apoiar as
conclusdes que este estudo pretendia chegar e ajudar a visualizar o panorama de fatores que
incluem estas comunidades budistas LGBTI+ como expressdo de um Budismo Socialmente

Engajado.
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Quadro 8 — Anélise das comunidades como Budismo Socialmente Engajado (Bud-SE)

Comunidade

Critérios de escolha

Atitude
anti-secular

Acéo como
prética religiosa:

Parametros de militancia Bud-SE

Rainbow Sangha
EBU

Rainbodhi
AU

Rainbow Sangha
BR

Atos publicos
sociais e relagGes
com 0S governos.

Atos publicos
sociais e militancia
politica

Atos publicos inter-
religiosos,
militancia politica,
presenga em
espacos politicos.

Utilizaco de ideias
budistas como:
ndo dualidade,
n&o eu, vazio e

interdependéncia,
para justificar
propostas de

mudancas sociais e

politicas de forma
pratica.

Passeatas, encontros,
congressos, fomento
cientifico, filantropia,
articulagdo politica,
consciéncia coletiva,
impacto social, budistas Sim
éticos-politicos,
disseminacéo de ideias
budistas e hermenéutica
queer budista, identidade
religiosa queer.

Passeatas, educagdo e
conscientizacdo das
estruturas budistas, protestos
politicos, consciéncia
coletiva, budistas éticos- Sim
politicos, disseminacéo de
ideias budistas e
hermenéutica queer budista,
identidade religiosa queer.

Avrticulagdo inter-rellilgiosa,
passeatas, encontros,
protestos e posicionamento
politico, consciéncia
politica, budistas éticos- Sim
politicos, disseminacdo de
ideias budistas,
hermenéutica queer budista,
identidade religiosa queer.

Fonte: elaboracdo propria

Ao investigar e monitorar em detalhe a atuacdo destas comunidades e organiza-las
metodologicamente de acordo com a aplicacdo da categoria de analise, ficou evidente para nos
dois caminhos de atuacdo que se expressam igualmente como Budismo Socialmente Engajado.
Em primeiro lugar, a atuacdo destas comunidades pareceu buscar mudangas e impactos sociais
dentro das préprias estruturas, em um ambiente social mais controlado e interno. Ainda que de
forma incipiente, a busca por uma hermenéutica propria, resgatando ideias, contextos e
simbolos religiosos que vem sendo interpretado para dar vida a experiéncias religiosas
particulares para praticantes LGBTI+ tem dois objetivos: de forma mais direta, tornar possivel
o desenvolvimento de uma identidade religiosa (budista) queer (ou LGBTI+); e, de maneira
mais indireta, tornar consciente a comunidade budista como um todo de que € possivel acolher
estas pessoas a luz dos ensinamentos, preparando também os espacos religiosos para este

publico mais diverso. Esta atitude para dentro deve também ser considerada um tipo de
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engajamento social, uma vez que a atuacdo de fora para dentro se mostrou uma questdo
importante para estas comunidades como forma de torna ampla uma mobilizacao secular.

Em segundo lugar, estas comunidades se mostraram atentas a agenda politica de suas
regides, monitorando as atitudes do Estado e agindo com outras estruturas para impelir
programas sociais que estejam de acordo com as aspira¢des da comunidade LGBTI+ como um
todo, mas ndo somente. A partir de uma consciéncia religiosa com base em ensinamentos como
interdependéncia e o raciocinio moral compassivo, estas comunidades geram sujeitos éticos-
politicos que ocupam espacos publicos com a intensdo de reivindicar justica social para grupos
marginalizados diversos que atingem direta ou indiretamente a populacdo LGBTI+, como
apoiar direitos reprodutivos de mulheres que afeta a populacéo transmasculina ou lutar contra
preconceitos raciais e de classe que também impactam pessoas LGBTI+.

Este movimento de dentro para fora, interno-externo que estes budistas LGBTI+ vém
promovendo ao longo das ultimas décadas, foi um tipo de agéncia fundamental para tornar
possivel o surgimento de comunidades budistas LGBTI+ socialmente engajadas. Os fatores
opressores das instituicdes religiosas (fossem elas budistas ou ndo), mas também de outras
instituicdes como a familia, o Estado e por sua vez a sociedade, deram condicGes para o
surgimento de acdes prdprias a partir de uma nova agéncia religiosa.

Se a agéncia humana surge no seio de estruturas de subordinacdo como forma de
resisténcia a ordem dominante a partir da subversdo dos significados hegeménicos das praticas
culturais e da sua reinterpretacdo em funcao de interesses e agendas proprias, (MAHMOOD,
2019) devemos entdo dizer com certeza que estas foram as ferramentas que tornaram iminentes
tais grupos. O gradativo poder de agéncia destes budistas permitiu explorar sua tradi¢do
religiosa em termos de recursos ideoldgicos e praticos que vém sendo oferecidos para a
comunidade LGBTI budista e ndo budista. A partir disso, 0 meio secular se tornou a via para
praticar um Budismo LGBTI+/queer que em certa medida também proselitista, mas
fundamentalmente politico-social. Esta praxis de cunho politico-social tem justificativa
soterioldgica semelhante a argumentacdo feita no passado em que certas transgressdes foram
entendidas como meio habilidoso da prética bodhisattva, que procuraram atuar no mundo
mundano para permitir que todos pudessem atingir o despertar. Este caminho socialmente
engajado das comunidades budistas LGBTI+ parece ndo diferenciar a pratica introspectiva do
trabalho religioso secular, assim como outrora, para muitos budistas ndo haveria o nirvana fora

do samsara.
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CONCLUSOES

Acreditamos que 0s objetivos propostos no inicio deste estudo foram atingidos, uma vez
gue obtemos argumentos claros para responder todas as perguntas norteadoras formuladas para
estruturar o trabalho. Se por um lado primeiro precisavamos entender 0s contextos e conceitos
fundamentais do pensamento budista sobre a diversidade sexual e de género que justificavam
uma certa postura diante de LGBTI+, por outro, a partir desta compreensdo, obtemos 0s
insumos necessarios para compreender a génese de novos grupos budistas LGBTI+ e avaliar
sua caracterizagdo como Budismo Socialmente Engajado.

Sobre as questdes preliminares e antecipatdrias, ao longo da jornada desta pesquisa,
pudemos perceber que a atitude budista ndo consiste em uma postura inflexivel e que, apesar
de um cénone como ponto de referéncia, este ndo faz parte de uma conjuntura estatica, sendo
construido a partir de uma dindmica heterogénea no espaco/tempo. Embora muitos
pesquisadores consideraram a postura budista como geralmente neutra, esta se mostrou uma
conclusdo apressada e simplista. A matriz do pensamento budista sobre sexualidade possui
tracos de neutralidade, mas estes seriam devido ao carater monastico celibatario da comunidade
original, onde as proibicGes sobre as relacdes sexuais feitas pelo proprio Buda, ponderou ambas
as atividades heterossexuais e homossexuais.

Em diversos momentos, o Buda também apontou para a necessidade de superar o
género/sexo. Por exemplo, na cosmologia do sexo, h&d duas maneiras de entender os
ensinamentos dos planos de existéncia: (1) como um renascimento possivel nos altos planos
em que ndo ha genitalia e desejo, ou seja, 0s seres ndo apresentavam género/sexo, (2) ou como
etapas de realizacdo mental nas quais a nocdo de género/sexo também deveria ser superada.
Alem disso, ao explicar o desenvolvimento das capacidades feminina e masculina, o Buda
indicou que estas deveriam ser desconstruidas e que o praticante deveria abrir mdo destes
conceitos, se afastando das expressdes femininas ou masculinas que acarretavam destas
capacidades.

Ainda sobre o Budismo primitivo, o Buda criou uma legislagdo com normas baseadas
na binaridade do sexo biologico, ou seja, apenas pessoas consideradas homens e mulheres eram
permitidas serem ordenadas na comunidade. Este binarismo era classificado de acordo com a
quantidade de orificios das pessoas e a funcionalidade de suas genitalias e 6rgaos sexuais, 0
gue gerou uma taxonomia tretalémica dos seres humanos tomando como ponto de partida um
prisma masculino: homem; ndo homem (mulher); simultaneamente homem e ndo homem

(ubhatobyafjanaka); nem homem e nem nd& homem (pandaka). Sendo assim,
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ubhatobyafijanaka e pandaka eram proibidos de participarem da comunidade ordenada, e esta
de se relacionar com estas pessoas. A transicdo de sexo/género era possivel no interior da
comunidade, porém, novamente apenas se a mudanca acontecesse dentro do binarismo sexual,
homem-mulher, mulher-homem, sendo proibida a permanéncia de pessoas que mudassem para
os considerados terceiro género/sexo.

Por isso, é possivel concluir que a atitude inicial do Budismo foi ambivalente tendendo
para um aspecto negativo, uma vez que excluiu a possibilidade de pessoas participarem da
comunidade religiosa. A principio, o Buda ndo detalhou explicacbes nem forneceu
fundamentos para justificar esta postura, o pressuposto histérico levanta a hipdtese da
preservacéo da reputacio da comunidade original. Na India Antiga, estas pessoas fora da norma
binéria do sexo j& tinham um lugar estigmatizante na sociedade indiana e que a marginalizacdo
as empurrou para o trabalho sexual, sendo compreendidas, portanto, como um perigo para a
estrutura organizacional de praticantes ordenados.

O caminho histdrico que o Budismo percorreu entre seus deslocamentos e processo de
acomodacdo em outras culturas, mostrou que estas trocas demandaram adaptacdes que
ampliaram as oportunidades de transgressdes da comunidade ou a deixaram-na com uma
legislacdo ainda mais rigida. Esta capacidade de ajustamento do Budismo e a auséncia de
argumentos especificos, promoveu uma completa ambivaléncia ao longo da histdria, revelando
uma religido bastante flexivel. Desta forma, novas geracdes de praticantes tiveram que negociar
suas realidades de acordo com os fundamentos doutrinarios, a fim de conseguir institucionalizar
novas maneiras de pratica como legitimamente budistas. A dindmica de uma nova praxis
hermenéutica, fez com que outras epistemologias do sexo surgissem para preencher lacunas
doutrinarias a respeito da sexualidade.

Portando, o Budismo com o passar do tempo conviveu com uma tencao entre atitudes
negativas e positivas em relacdo a pessoas LGBTI+. Em relacdo a postura negativa, afirmava-
se que pessoas fora da binaridade do sexo/género seriam incapazes de atingirem as metas
soterioldgicos budistas, ou seja, realizar a iluminacdo. As explicacbes apontariam para uma
certa desqualificacdo mental devido a uma sexualidade exacerbada, o que impediria que pessoas
ubhatobyafijanaka e pandaka suprimissem o desejo sexual, desenvolvessem habilidades
meditativas e mantivessem os preceitos éticos.

Ja em relacdo as posturas positivas e inclusivas, foram elaboradas a partir do
desenvolvimento do ideal do bodhisattva e a universalidade salvifica, uma postura
majoritariamente mahdayanista, que permitiu a possibilidade de todos atingirem o despertar,

uma vez que todos os seres eram providos de natureza budica. O caminho do bodhisattva



182

também incentivou uma atitude compassiva que induzia que ambos, pessoas ordenadas ou
leigas, acolhesse uns aos outros no desenvolvimento da préatica. Esta perspectiva consentiu
desvios na legislacdo religiosa e o desenvolvimento de novos textos com estorias de seres
iluminados que apresentariam uma pratica antes considerada inapropriada, mas permitida na
intencdo de beneficiar outros seres.

Além de questionarmos sobre a atitude religiosa budista em relacéo as pessoas LGBTI+,
suas caracteristicas, seus fundamentos, contextos, também foi de nosso interesse investigar se
0 Budismo tenteou explicar a sexualidade e o género das pessoas. Neste sentido, para o Buda,
as capacidades feminina ou masculina materializavam respectivamente uma forma feminina ou
masculina, que por sua vez também expressavam um certo comportamento feminino ou
masculino. Sendo assim, o Buda explicou os seres sob um ponto de vista binario e normativo,
no sentido em que a genitalia e 0 comportamento estavam diretamente ligados a uma das
capacidades, sugerindo uma natureza ideal da sexualidade de acordo com um componente
constitutivo que se dava no momento da concepc¢éo de acordo com condicGes karmicas prévias.

Outros pensadores, mais tarde, esmiucaram esta “fisiologia do sexo” e sexologia
budistas, explicando que, se os sexos/géneros eram concebidos de acordo com a teoria da
transmigracdo karmica, as acdes virtuosas acarretariam renascimento binarios e as a¢cdes nao

virtuosas, renascimentos desviantes da binaridade.

Quadro 9 — Consequéncias transmigratérias de acordo com a regéncia do karma

<Quanto mais a¢des virtuosas Quanto mais acles ndo virtuosas=

Homem Mulher ubhatobyarfijanaka pandaka
Fonte: elaboragdo propria.

De acordo com o quadro 9, os homens seriam o renascimento ideal e em consequéncia disto,
no extremo oposto, pandakas eram considerados a situacdo mais desfavoravel de renascimento.

Diferente das pessoas ordenadas que faziam parte da comunidade intelectual com
dedicacdo exclusivamente religiosa, em relacdo a sexualidade dos leigos, 0 Buda prescreveu
um dnico preceito, que estabelecia um modo de vida com uma conduta sexual apropriada. Neste
caso, o termo “apropriado” para o Budismo teria sempre a ver com evitar causar sofrimento,
para Si e para outras pessoas, € novamente, 0 mestre deixaria uma orientacdo genérica com
possibilidades interpretativas. Ao longo do tempo, os budistas foram especificando o0 que viria
a ser uma conduta sexual apropriada, a qual sumariamente teria a ver com evitar adultério e ndo
realizar relagfes sexuais em determinados lugares, periodos do dia e momentos da vida.

Também especificou que o homem néo deveria se relacionar com outro homem ou pandaka.
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Ainda mais tardia, foram as nog¢des de implicagdes karmicas de acordo com estas relagdes, em
que varios textos surgem detalhando localizagcGes especiais nos reinos infernais destinados a
quem praticasse relagdes homossexuais. Por outro lado, as transgressfes sexuais que ocorreram
ao longo do tempo, naturalizou a atividade homossexual em algumas regides, como China,
Japdo e Tibete, sendo o Japdo medieval o caso mais emblematico com intensa atividade
homossexual justificada pela filosofia budista.

O contato do Budismo com ideias ndo asiaticas do mundo moderno promoveu novas
formas de agéncia entre budistas LGBTI+, permitindo que estes praticantes pudessem resistir
as normas impostas dentro da prépria religido ou mesmo como suporte para resistir as normas
sociais. As transformacdes que o Budismo passou nos dois Ultimos seculos no contato com
colonizadores euro-norte americanos, permitiu que a religido ampliasse seu poder de
engajamento social e passasse a ocupar espacos publicos, gerando ondas de praticantes
preocupados com demandas de socio-politicas, indo na contramao do ideal secularista europeu.

Estes novos contextos inseriram o Budismo em novos paradigmas religiosos que
obrigaram esta tradicdo a repensar seu papel, suas estruturas e sua maneira de atuar interna ou
externamente. A racionalizacdo da doutrina, a desmistificacdo da préatica e o carater secular que
ganhou a atuacdo desta religido, fez com que o Budismo passasse por novas acomodacfes em
solo ndo-asiatico. Estes novos budistas estariam preocupados em transformar a soteriologia em
uma praxis social secular, adaptando os conceitos para resolver problemas do cotidiano e
demandar por novas reflexdes a partir de outras experiéncias de vida. As novas comunidades
focavam nas posturas mais positivas e inclusivas, acolhendo uma diversidade de classe, raca e
género/sexo. Novas liderancas passaram a ser formadas e com elas, uma reformulacéo no jeito
religioso de atuar na sociedade.

Ainda do ponto de vista émico, o surgimento da hermenéutica queer budista deu luz a
uma nova identidade religiosa LGBTI+ que por sua vez permitiu o desenvolvimento de novos
nacleos comunitarios com atividades especificas. Ainda que incipiente, o chamado Dharma
Queer vem revisando a cosmologia e soretiologia budistas, transcendendo substancialmente
seus significados para proporcionar uma nova oferta religiosa que se conecte intimamente com
a vivéncia destes praticantes.

Este foi o contexto para a formacdo das comunidades budistas LGBTI+, cujo
desenvolvimento também possibilitou a constru¢do de uma identidade religiosa queer/LGBTI+.
Apesar de breves, as pesquisas produzidas por duas comunidades budistas LGBTI+, apontaram
uma necessidade destes praticantes em conhecer recursos religiosos que os ajudassem a se

reconhecer enquanto LGBTI+ budista. Também mostrou uma demanda por atividades
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especificas nos centros e templos tradicionais que acolhessem estes praticantes LGBTI+, mas
que também viabilizem acbes praticas na vida social para conscientizar o acolhimento da
diversidade sexual e de género.

Neste sentido, comunidades budistas que se engajavam socialmente primeiro criavam
um senso de identidade coletiva com consciéncia politica, para s6 depois se engajar em uma
acdo social. Segundo Bernstein (1997), a implementacéo destas identidades aconteceria em trés
niveis: empoderamento das pessoas, criagdo de um objetivo e a expressdo através de acdo. E
esta implementacéo pode assumir duas formas, educacéo e critica. Quando utilizada para educar,
a identidade religiosa LGBTI+ pode desafiar a percepgéo da maioria sobre a minoria ou tentar
obter legitimidade jogando com temas controversos; ja quando utilizada para criticar, envolve
confrontar os valores, as categorias e a pratica da cultura dominante (apud HOPKINS, 2014, p.
166).

Os eventos e contetdos que vém sendo produzidos apontaram que estes grupos
apresentariam os trés niveis, exposicao de recursos de familiaridade para reconhecimento e
empoderamento de praticantes LGBTI+; sensibilizacdo pelo bem da comunidade LGBTI+
mostrando o Budismo como religido inclusiva e uma possibilidade de criar uma sociedade
igualitaria e sem preconceitos; presenca ativa em pautas sociais enquanto budistas preocupados
com politicas publicas que beneficiem a todos sem distincdo. Neste sentido, os formatos de
acdo tanto eram educativos quanto criticos, mostrando que estas comunidades budistas LGBTI+
estdo abrindo possibilidades concretas de implementacdo destas identidades politico-religiosas
queer entre seus integrantes.

Do ponto de vista educativo, estas comunidades budistas LGBTI+ se alinhavam com as
comunidades tradicionais a fim de promover um movimento de conscientizacao interna, desejo
de legitimacdo e suporte, além de explorar caminhos de articulagdo conjunta para a promocao
do Budismo. Do ponto de vista critico, estes praticantes LGBTI+ tencionavam a ortodoxia a
medida que reivindicavam renovacdes da préatica e releituras dos textos sagrados, denunciando
tracos de arbitrariedade e intoleréncia que precisavam ser mudados.

A principio, o Budismo Socialmente Engajado era entendido como uma expressado de
grupos budistas que procuravam resolver questfes sociais atuando de acordo com a ética e
moral Budista. Esta atuacdo precisava ser pacifica, tendo como caracteristica 0 uso da néao
violéncia, mas também como premissa o distanciamento do Estado. Neste tipo de avaliacdo,
estudiosos da religido naturalizavam a tipologia Socialmente Engajado como condicao per si,
de ser ou ndo Budismo. Esta maneira de perceber um certo engajamento social acabou por se

mostrar ideoldgica, uma vez que estes critérios excluiam outros grupos tdo socialmente
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engajados quanto, mas que se articulavam politicamente, se aproximavam do poder estatal e
nem sempre eram exatamente pacificos. Também eram naturalmente budistas, pois, apesar de
fugir destes critérios, estes grupos também entendiam suas atividades como pratica budista,
justificando-as a partir de uma visao soteriologica.

Para evitarmos cair em uma avaliagdo também ideol6gica, procuramos utilizar
referéncias bibliograficas que forneceram parametros mais analiticos, permitindo avaliar as
comunidades sem correr o risco de qualificar apologeticamente quais seriam ou ndo Budismo.
Vale lembrar ainda que tinhamos estreita proximidade com o objeto de estudo, e nossa
preocupacdo em escolher formatos analiticos apropriados nos ajudaram a manter o
agnosticismo metodologico tdo necessario para obter resultados concretos e validos em um
trabalho cientifico. Sendo assim, os critérios utilizados para qualificar as comunidades budistas
LGBTI+ como Socialmente Engajadas seriam dois: (1) atuacdo que mostrasse resisténcia a
secularizacdo; (2) atividade social com justificativa soteriologica.

Com isso, ao aplicar esta estrutura analitica da categoria Budismo Socialmente
Engajado, ficou evidente para n6s o completo enquadramento destas comunidades budistas
LGBTI+ na tipologia. A RS, RB e RSBr, agiam com completa resisténcia ao ideal de
secularizacdo, promovendo eventos publicos para discutir alteridade, pluralidade religiosa,
intolerancia religiosa, politicas publicas e direitos humanos; estiveram presentes em eventos
laicos e espacos politicos, se articulando com representantes do estado para realizar parcerias
em prol da comunidade LGBTI+ como um todo; criaram encontros para compartilhar
conhecimento entre lideres religiosos e membros da comunidade cientifica, etc.

Também mostraram que todas as suas formas de atuacgdo se justificavam como pratica
budista, uma vez que estavam comprometidos enquanto propdsito com a préatica do bodhisattva,
advogavam os ensinamentos da interdependéncia, da ndo dualidade e ndo eu, como conceitos
anti-heteronormativos, criticando as normas sociais como antibudistas. Ao unirem diferentes
praticantes LGBTI+ reivindicam o direito de serem legitimamente budistas dentro de suas
proprias tradicbes. E quando ocupam lugares publicos, ou espagos tipicamente politicos,
demandam por direitos humanos e politicas publicas com o intuito de reduzir o sofrimento da
populacéo e promover a possibilidades de igualdade entre todos os seres.

Importante notar ainda que, embora ndo possamos afirmar com plena certeza, estas
comunidades e praticantes parecem ignorar ou desconhecerem a atitude histérica do Budismo
em relacdo as sexualidades desviantes, como os impedimentos e repressdes relacionados as
atividades homossexuais, tomando como certo uma religido que pareceu ser constantemente

neutra, positiva e inclusiva. Novas investigacdes poderiam tomar corpo para entender melhor
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como estes praticantes realmente vém interpretando a doutrina, suas ideias e praticas. De que
maneira dao significado ou ressinificam o arcabouco teorico desta religido? Como vem se
constituindo esta nova hermenéutica queer budista? Que conceitos sdo escolhidos e por qué?
Com que argumentos realizam as ressignificacdes? Que outros repertdrios tedricos utilizam
para compor esta hermenéutica queer?

Outras questdes que merecem atencdo no futuro seria investigar mais profundamente as
identidades religiosas destes budistas LGBTI+. Algumas perguntas podem surgir a partir deste
tema, como: de que maneira estes praticantes se percebem? De que maneira estes praticantes
se expressam? Qual a necessidade ou a funcdo desta identidade religiosa LGBTI+? Quais as
referéncias para compor esta identidade? Que tipo de negociacdo precisaram fazer para
construir estas identidades religiosas? Quais tensées ou oportunidades surgem a partir desta
identidade religiosa LGBTI+?
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