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RESUMO

Thais Dominiciano dos Reis; O olhar sobre a escola em narrativas de dependentes

quimicos.

Considerando que a cada dia meninos e meninas sao expulsos dos bancos
escolares e assumem, como destino, os bancos de pracas, passando a fazer uso
abusivo de substancias psicoativas (SPA), este trabalho objetiva analisar narrativas
de protagonistas desta realidade, a partir de suas memorias sobre a escola e o
ingresso no mundo das drogas.

Partindo de vozes comumente silenciadas, por meio da pesquisa narrativa,
buscaremos responder a pergunta: O que as memorias de escolarizacdo de
dependentes quimicos revelam sobre as situacfes-limites experienciadas no
momento que 0s sujeitos adentram o mundo das drogas?

FREIRE (1986; 1996; 2005) a principal referéncia para fundamentar essa pesquisa.
Os sujeitos da pesquisa sdo jovens e adultos que se encontram em tratamento, sob
regime de internacdo, em uma clinica de reabilitacdo para dependentes quimicos.
Procuramos investigar o qué a escola perpetua na memoria destes sujeitos, com o
objetivo de examinar a responsabilidade da escola e de condi¢cbes pessoais, que 0s
impulsionaram para a drogadi¢cao, e anunciar possibilidades de transformacgéo de um
contexto de exclusdo escolar, fundamentadas em praticas humanizadoras.
Esperamos com este estudo contribuir com aqueles(as) que enfrentam diariamente
a problematica da drogadicdo nos mais diversos estagios do desenvolvimento

humano.

Palavras Chaves: Dependente quimico; memoarias escolares; exclusdo escolar;



ABSTRACT

Thais Dominiciano dos Reis: The look on the school in narratives of drug
addicts.

Considering that every day boys and girls are expelled from school benches, and
take as their destination the benches of squares, starting to make abusive use of
psychoactive substances (SPA), this paper aims to analyze narratives of protagonists
of this reality, from their memories about school and entering the drug world. Starting
from voices commonly silenced, through narrative research, we will seek to answer
the question: What do the memories of drug addiction schooling reveal about
borderline situations experienced of people who entered the world of drugs?

FREIRE (1986; 1996; 2005) be the main reference to support this research.

The research subjects are young and adults who are undergoing treatment under
hospitalization in a drug rehabilitation clinic.

We will seek to investigate which school perpetuates in the memory of these subjects
in order to examine the responsibility of the school and personal conditions that
drove them to drug addiction, and announce possibilities for transformation of a
context of school exclusion, based on humanizing practices.

We hope with this study to contribute to those who face daily the problem of drug

addiction in various stages of human development.

Kenywords: Chemical dependent; School memories; School exclusion.
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INTRODUCAO

Memorias traduzem histoérias, formas de sentir, subjetividade e concretude. Quando
tratamos memoarias, recordamos (recordar)?!, retornamos ao mais minucioso pensar,
incutido nas entrelinhas de nosso consciente, passando pelo coragao!

N&o poderia tratar das memoérias de pessoas em sofrimento — por uso abusivo de
substéancias psicoativas — sem trazer minhas memorias — minha trajetoria — o que me
trouxe até aqui.

Nasci em Itapevi, municipio da grande S&o Paulo, na década de 80. Ali vivi minha
infancia e minha pré-adolescéncia. Mordvamos em um conjunto habitacional,
caracterizado por apartamentos, no centro da cidade. Habitavam o conjunto um total
de quarenta familias. Em nosso apartamento, mordvamos meus pais, meu irmao,
irmé e eu.

Frequentei escolas publicas. Me extasiei quando iniciei meu processo de ler e
escrever palavras. Lembro dos professores, mestres, a quem, sem pestanejar,
obedecia, pois assim ensinaram meus pais.

Minha méde e meu pai trabalhavam durante todo o dia e, ao fim da noite, se
revezavam para nos ensinar, Com seus poucos saberes escolares, as tarefas que a
escola pedia.

Considerava-me uma menina de sorte, pois a0 menos dois dias da semana,
acompanhava minha mae ao colégio onde ela cursava a Educacgdo para Jovens e
Adultos. Meu pai ndo conseguiu completar seus estudos. Nordestino e muito
ocupado, dominava a arte metallurgica e desempenhava com orgulho a funcdo de
chefe das maquinas.

Entre as idas e vindas da escola, meu fiel companheiro, meu irmédo do meio, e eu
viviamos diversas aventuras. Algumas destas complicadas para o entendimento que
tinhamos naquela idade. A cidade, era caracterizada como Vviolenta.
Compreendiamos o que era violéncia, através dos noticiarios, das vivéncias a
caminho da escola, também das trocas de experiéncias que viviamos em nosso

bairro.

1 Passar de novo pelo coragdo. (Latim recor: “lembrar-se, trazer a mente”; de re-, “de novo”, mais cor-

“coragao”. Dicionario etimoldgico.
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Dentre as lembrancas que carrego, a mais marcante, resume o dia em que conheci
um pouco da problematica que traduz o mundo das drogas. Em uma brincadeira no
patio do prédio, meus amigos e eu nos escondiamos. Entre corridas e risadas
percebemos um carro se aproximar e nele, um sujeito lanca de uma arma e atira.
Um de nossos amigos acabara de ser executado bem ali, na nossa frente. Nao
entendiamos a perversidade da situacdo, mais sabiamos que o amigo, apelidado
‘cranio”, se envolvia com pessoas diferentes e que o motivo de sua morte era
dividas por drogas.

O contexto da Drogadicdo? permeou nossas vidas. Estuddvamos em uma escola
localizada na rota do trafico e, por muitas vezes, devido a guerra entre policiais e
traficantes, ficavamos impossibilitados de chegar até a escola. Nesta guerra,
perderam-se conhecidos, amigos e familiares.

Mudamos para uma formosa cidadezinha localizada no interior de Sao Paulo.
Cerquilho, cidade, planejada aos moldes das culturas Portuguesa e lItaliana, era
conhecida por sua estrutura organizada e tradicional, com parte de sua populacéo
composta por pessoas de alto padréo financeiro, empresarios no ramo téxtil ou dos
sucroenergéticos e herdeiros de terras. O objetivo da mudanca, era oferecer para
naos, filhos, uma vida melhor e com mais qualidade.

Entre bonecas e anseios me via crescer, as coisas mudavam e eu ndo sabia como
me enquadrar. A escola, ndo era igual, os colegastinham hébitos diferentes, os
professores, embora mais proximos, se referiam de forma opressiva em relacéo as
dificuldades dos alunos. Me lembro de algumas verbalizacbes do tipo: - “Vocé é
burro, ndo aprende nada mesmo!”; “vocé nao vai ser nada na vida”; “vocé deveria ter
vergonha de dizer que veio de Sdo Paulo!”; porém, para termos uma vida melhor e
com qualidade, precisavamos estar ali.

Ao final do ensino médio, compreendia, assim como parte de meus amigos, que
deveria ter uma profissdo. O sonho, era poder frequentar uma universidade, mas
nossa realidade financeira ndo condizia com a concretude do sonho. Sob a

orientacdo de minha irm& mais velha, enfrentei medos e anseios, na busca por uma

2 Drogadicdo: Adiccao (do Latim addictu, que significa afeicoado, dependente) a droga;
Impossibilidade em abandonar um habito nocivo, por motivos fisiolégicos ou psicolégicos; Desordem

cronica ocasionada pelo uso abusivo de substancias psicoativas. Dicionario Aurélio Séc. XXI.
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bolsa de estudos. Me inscrevi para o Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM) e,
com muito esforco, consegui uma Bolsa de Estudos em Pedagogia pelo Programa
Universidade para Todos (PROUNI). Lecionar, aos olhos de meus pais, traduzia o
sonho que suas vidas lhes tinha negado. Ser professora, certamente proporcionaria
levar esperanca de uma vida melhor para nossos iguais.

Lecionei por cinco anos, para criancas e jovens de 4 a 15 anos, como professora
substituta. Entre escolas do municipio e projetos sociais, contei histérias, ensinei
artes, dividi saberes e aprendi. Neste espaco de tempo, lecionei para filhos de
dependentes quimicos. Experienciei o sofrimento dos pequenos, que viviam em um

universo de duvidas, vitimas de um contexto social repleto de desumanizacéo.

A minha experiéncia com dependentes quimicos

Em 2015, fui contratada para trabalhar como Pedagoga no Centro de Atencéo
Psicossocial (CAPS). Sem saber, ao certo, qual seria meu papel, a proposta me
atraiu. Despertou uma grande curiosidade — “curiosidade epistemoldgica” (FREIRE,
1987).

No convivio, rapidamente, compreendi que pessoas diagnosticadas com transtornos
mentais ou dependentes de substancias psicoativas (SPA), geralmente eram
institucionalizadas - provinham de hospitais psiquiatricos e/ou presidios.

Em meados de 2001, surge no Brasil, a proposta da reforma psiquiatrica (movimento
antimanicomial), unida ao Sistema Unico de Saude (SUS)3. Nesta nova perspectiva,
os CAPS assumiram a tarefa de prestar assisténcia, promovendo a reabilitacao
destes sujeitos.

As medidas se voltam para reabilitacdo, mas ndo existem politicas de prevencéo
para o uso de drogas, pelo simples fato de serem ilicitas. Ora, se séo ilicitas sédo
proibidas. Se séo proibidas, ndo podem ser consumidas. Mas, sabemos, ndo é essa

a realidade.

3 Especificaremos a reforma psiquiatrica, o processo de integracdo da RAPS, do CAPS e demais

servicos de atendimento Psicossocial, no Cap. 1.2, pag.
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Nesse novo modelo — a partir do movimento antimanicomial - os CAPS, dos diversos
municipios, se agrupam para compor as Redes de atencédo Psicossocial (RAPS),
que tém como funcdo, articular a intersetorialidade®.

Compreendendo que o sujeito em sofrimento necessita de atengdo multidisciplinar,
fica a encargo de cada CAPS, dos municipios, formar uma equipe que atenda as
suas demandas. Obrigatoriamente, esta equipe deve contar com médico/a
psiquiatra, psicologo/a, enfermeiro/a, terapeuta ocupacional.

No municipio de Cerquilho, a equipe que compunha o CAPS, no periodo de2015-
2018, era formada por: a) dois psiquiatras; b) um psicélogo; c) trés enfermeiros; d)
um assistente social; e) um secretario/ recepcionista; f) dois terapeutas
ocupacionais; g) um oficineiro artesao; h) um oficineiro pedagdgico; i) um educador
fisico e j) policial militar.

Como membro desta equipe, minha funcdo como pedagoga era alfabetizar e
promover a continuidade da escolarizagdo dos sujeitos que nao conseguiram
concretizar os estudos.

Os sujeitos atendidos caracterizavam-se por serem pessoas com transtornos
mentais e dependentes quimicos que, por diversas razfes, deixaram de frequentar a
escola. A proposta de estudar ndo os atraia pois consideravam-se incapazes de
aprender. Neste momento comeco a admirar®, agora como especialista, que
necessita saber mais e melhor. Me perguntava:-Como despertar o desejo de
aprender? Como ensinar? O que ensinar?

Nas reunides com a equipe multidisciplinar, no CAPS, quando o assunto era
dependéncia quimica, o coordenador, que na época era um Psicologo, fazia suas
consideragdes acerca da “doenga”. Os demais integrantes da equipe, ouviam. O
conteudo das palestras era enredado por argumentos clinicos — contrle de
medicamentos, como resposta as mais variadas sintomatologias — seguida pelas

propostas de formag&o em saude mental nas unidades de satude do municipio.

4 Dialogo entre politicas de saude, educacdo, assisténcia, cultura, seguranca publica e salde.
(FEBRACT, 2019, pag. 88)
5Ad — prefixo usado no grego para indicar — estar junto, ao lado. Mirar — ver junto para ver melhor.

Esta é a conotagao que atribuimos a ad-mirar.
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A “curiosidade epistemoldgica” (FREIRE, 1987) me conduziu a busca por novos
conhecimentos e, muito rapido, percebi que, quando o assunto é dependéncia
quimica, qualquer consulta que se faca, nos remeterd as prateleiras da area da
Saude, talvez pelo fato desta ter sido considerada doenca pela Organizacdo Mundial
de Saude (OMS), e classificada como transtorno mental e comportamental
decorrente do uso de substancias psicoativas (SPA) segundo o Cddigo Internacional
de Doenca (CID 10)8.

O (a) dependente quimico pode desenvolver transtornos mentais e desenvolve
transtornos comportamentais em decorréncia do uso de SPA. Sabemos que
comportamentos sdo aprendidos. Se sdo aprendidos, ndo podem ser reaprendidos?
Transformados? Ressignificados?

O CAPS presta servico ambulatorial aos dependentes quimicos. Acolhe o “paciente”,
faz medicagao assistida, oferece oficinas. O “paciente” tem um Projeto Terapéutico
Singular (PTS) elaborado pela equipe, considerando os recursos humanos e
materiais de que ela dispde.

Nas configuracbes da saude, reabilitacdo significa olhar para os sujeitos em
sofrimento por transtornos mentais e dependéncia quimica, embasando as
necessidades individuais, histérias de vida, culturas e afins, precisando dar
sustentacdo a um trabalho voltado a recuperacdo e reinsercado social (SUPERA,
2017).

Freire, em suas obras (1986-2009), apresenta alguns principios que norteiam a
aprendizagem significativa, quais sejam: o sujeito ocupa a centralidade no processo
de educacéo - o que pressupde que o educador conheca o educando a sua frente;
desvele as necessidades: o que € preciso aprender? Numa prética pedagdgica que
se faz com o0 sujeito e néo para o sujeito. O fato de o sujeito ndo ter frequentado
uma escola ndo faz dele um ignorante. Ele ndo sabe o que o mundo quer que ele
saiba, mas tem seus saberes, que precisam ser considerados, ressignificados e
transformados em novos conhecimentos, em novas praticas.

Comecei a prestar servicos em uma clinica de reabilitagdo. Na clinica, o atendimento

oferecido € em regime de internacdo. Minha funcdo era oportunizar a alfabetizacéo

5Para saber mais http://www.medicinanet.com.br/cid10/1520/f19transtornosmentaisecomportamentais

devidosao usodemultiplasdrogaseaousodeoutrassubstanciaspsicoativas.htm
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para um grupo de cinco meninos com idade inferior a 18 anos, que nado tinham
concluido o ensino fundamental’. Todos internados por determinagéo judicial, como
medida protetiva, por estarem em situagdo de vulnerabilidade, decorrente do uso
abusivo de substancias psicoativas. Os relatos destes meninos em relagdo as
escolas eram sempre 0s mesmos: - Estudar para qué?

Reproduzir o modelo tradicional das escolas ndo funcionaria, seria necessario
desenvolver um modelo de educacdo que correspondesse a realidade daqueles
sujeitos.

Os locais onde ocorrem as aprendizagens séo, inicialmente, a familia, seguida pela
escola, igreja, instituicbes e ambientes da sociedade (ndo necessariamente nesta
ordem). Em ambito pedagdgico, logo transparece o que de mais imediato deve ser
percebido: as instituicdes, por diversas razdes, falham no desempenho da sua
funcao social produzindo um exército de excluidos.

Nosso primeiro passo em busca de uma educacdo significativa, foi compreender,
que dar continuidade aos estudos nédo era somente artefato da reabilitacdo, mas o
exercicio de um direito. Em seguida, tomar a consciéncia de que sdo “homens e
mulheres no mundo” (FREIRE, 2007). Comegamos nesse momento, a promogao do
“fazer as pazes com a escola” e desenhar um Projeto Terapéutico que atendesse

aos interesses e necessidades dos sujeitos.

Em sociedades cuja dindmica estrutural conduz a dominacdo de
consciéncias, a pedagogia dominante € a pedagogia da classe dominante.
Os métodos de opressdo ndo podem servir a libertacdo do oprimido.
(FREIRE, 1988, p. 9)

Caderno, giz, lousa é coisa de escola e nao tinha “graga”. Aqueles sujeitos tinham,
como diziam, “abandonado” a escola, no ensino fundamental, justamente porque em

um modelo de ensino onde a meritocracia predomina — nao tinham nada a mostrar.

7 Atividades pedagogicas de alfabetizacao e profissionalizagdo sao quesitos obrigatorios em clinicas e

comunidades terapéuticas que atendem menores de 18 anos. Art. 7°, paragrafo 1°, X.
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O processo excludente € silencioso e fatal. Aqueles jovens tomam a culpa para si e
a escola, neste sentido, ficou “isenta” da responsabilidade. H4 dramas humanos,
dentro da escola, que séo silenciados, invisibilizados.

A droga entrou na vida, dessas pessoas, ainda quando eram criangas ou bem
jovens, de forma sorrateira, causando a destruicao deles, da escola, da familia, da
esperanca, da sociedade...

Na clinica, o atendimento que, inicialmente, era prestado somente para 0s cinco
menores de 18 anos, passa a ser procurado por outros residentes visto que
independentemente da idade, etnia ou género, eles tinham em comum a drogadicao,
o desejo de reabilitagdo e tinham “abandonado” os bancos escolares, porém
consideravam que aprender seria uma possibilidade para sua reabilitacéo e insercao
social.

Aqueles meninos e meninas, homens e mulheres, ansiavam por uma oportunidade
no mundo, e identificavam que o conhecimento, o saber mais, oportunizaria a tdo
esperada mudanca de vida.

Nos dialogos diarios, verifiquei o quanto a criminalidade estava presente nas
lembrancas dos sujeitos do grupo, assim como a ideia de que haviam se evadido
das escolas. Porém me questionava: Evasao ou exclusédo?

Meus conhecimentos precisavam ser ampliados. Na busca por saber mais e melhor,
aumentar meu repertorio e adquirir novos conhecimentos, prestei selecdo para o
Mestrado em Educacéo: Curriculo na PUC-SP, com o objetivo de analisar as
narrativas de dependentes quimicos, para verificar nas memorias de escolarizacao
desses sujeitos, as suas situacdes limites, de modo a apontar algumas

possibilidades para o enfrentamento da questéo do uso de drogas nas escolas.

Estudos correlatos: drogadicao e educacgéo.

Na busca por estudos correlatos, que tratam a relacdo drogadicdo e educacéo,
encontramos na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacéo, trinta e nove
resultados: vinte e seis dissertacoes e treze teses. Dentre estas, identificamos duas
pesquisas que dialogam especificamente com a tematica deste projeto.

MARKS (2012), em sua dissertacdo, trata da relacdo fracasso escolar como

BN

resposta a inicializagdo no uso das drogas. Os sujeitos de sua pesquisa Sao
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dependentes quimicos, que frequentam o CAPS - AD (Centro de atencédo
Psicossocial — Alcool e Drogas) da cidade de Canoas/RS. Partindo da metodologia
qualitativa, a base investigativa desta pesquisa, parte do principio da evaséo
escolar. Os sujeitos investigados relatam a desisténcia dos estudos, frente as
dificuldades que apresentavam em compreender o rol de conteudos ofertados pelas
escolas frequentadas:

MARKS (2012), finaliza sua pesquisa destacando o principio de sua inquietacdo: o
fato de grande parte de seus alunos apresentarem falas referentes ao: - o abandono
dos bancos escolares, devido ao uso das SPAs. Entretanto, percebe que os sujeitos
entrevistados ndo se reconhecem como participes de uma cultura de exclusao e,
sim, como evadidos da escola.

SILVA (2016) discorre, em sua dissertacdo de mestrado, sobre a tematica do uso/
dependéncia de SPAs, principalmente na adolescéncia, e defende a escola como
principal ambiente para o desenvolvimento de estratégias de prevencao.
Problematiza que, como um espaco de dialogicidade que atende a todos os
publicos, a escola merece atencdo especial frente a formacdo docente, como
possibilidade “de construir um espaco de transformagdo e emancipacgao” (SILVA,
2016).

SILVA (2016) trabalhou, em sua pesquisa, com metodologia qualitativa.
Pesquisadora engendrada na area da saude, destaca em suas consideracdes finais,
a importancia do trabalho intersetorial, unindo as prateleiras da educacao as
teméaticas da area da saude, como estratégia de prevencdo ao uso e abuso de
drogas, através do conhecimento, que fomenta a ideia do “quefazer” em educacéo.
Ambas as pesquisas, nos apontam que, embora existam propostas para a
abordagem da problematica em dependéncia quimica frente as questbes
educacionais, ainda sao poucos 0S projetos que conseguem compreendé-la como
um fator de significante importancia a ser abordado neste espaco.

Analisando, ainda, os estudos de MARKS (2012) e SILVA (2016), identificamos
alguns pressupostos que se interligam ao nosso objeto de pesquisa: a) o uso das
SPAs, acontece principalmente no periodo da adolescéncia. b) o0s sujeitos, quando
fazem o primeiro uso das SPAs, estdo em tempo de escolarizagdo. c) a escola
como espago de aprendizagem e formagao social, muitas vezes ndo tem aportes

para lidar com determinadas problematicas. d) o uso/abuso das SPAs, é causa de
21



grande parte dos casos de evasao escolar e) a problematica necessita de atencao
das politicas educacionais.

Os apontamentos nos levam a refletir sobre a importancia do espaco escolar no
periodo de formacéo integral dos sujeitos e a tematica ndo € objeto que se resume
unicamente aos interesses das politicas educacionais. A tematica da drogadicéo é
conteudo, especialmente tratada, nas prateleiras da saude, da psicologia e da
justica, porém frente a complexidade, a questao da drogadicdo necessita de atencao
mais efetiva, por parte de politicas publicas, sobretudo da educacéo.

Nossa pesquisa difere das demais encontradas nos “estudos correlatos”, pois, ao
registrar e interpretar as memorias dos sujeitos que passaram pela escola, objetiva
identificar as suas situacfes-limites, e apontar formas de enfrentamento a questao

da drogadicao durante o periodo de escolarizagéo.

A metodologia da pesquisa

Um trabalho de pesquisa surge do interesse de saber mais e melhor sobre
determinada problematica, de tal forma que desenvolve no pesquisador um
envolvimento com o objetivo de investigacdo que passa a fazer parte de sua vida e &
por ele vivenciada. Portanto, jA a escolha é um ato politico onde ndo ha
neutralidade. Segundo SEVERINO:

Ressalta-se que o carater pessoal do trabalho do pesquisador tem uma
dimenséo social, o0 que confere o seu sentido politico. Esta exigéncia de
uma significac@o politica englobante implica que, antes de buscar-se um
objeto de pesquisa, 0 pesquisador ja deve ter pensado no mundo,
indagando-se criticamente a respeito da situacdo de seu projeto, nas tramas
politicas da realidade social. Trata-se de saber bem, o mais explicitamente
possivel, o que se quer, o que se pretende no mundo dos homens.
(SEVERINO, 2000, p. 146)

Ao assumirmos a pesquisa como ato politico, faz-se necessario declararmos que
considerando nosso campo ideoldgico, este trabalho objetiva olhar para a escola,

local de formagéo de sujeitos, como espago favorecedor do “vir a ser”, “ser mais” e
de “humanizacéo” (FREIRE 1988-2005).
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Tendo em vista que no cotidiano tratamos com 0s sujeitos da pesquisa: - pessoas
consideradas dependentes quimicos, em sofrimento - torna-se oportuno o

desenvolvimento de uma pesquisa qualitativa.

Sao cinco as caracteristicas basicas da pesquisa qualitativa: a) a pesquisa
gualitativa tem o ambiente natural como a sua fonte direta de dados e o
pesquisador como seu principal instrumento; b) os dados coletados séo
predominantemente descritivos; c) a preocupagdo com O processo € muito
maior do que com o produto; d) o significado que as pessoas dao as coisas
e & sua vida sédo focos de atengéo especial pelo pesquisador; €) a analise
dos dados tende a seguir um processo indutivo. (LUDKE E ANDRE, 1986,
p. 44)

Nesta perspectiva, optamos por realizar uma pesquisa qualitativa dando destaque a
metodologia narrativa, como fonte de coleta de dados para a producéo de
evidéncias.

As clinicas de reabilitacdo recebem adolescentes, adultos e idosos das mais
diversas etnias e classes econdmicas. Buscaremos, através das narrativas destes
sujeitos, responder a pergunta: O que as memorias de escolarizacdo de
dependentes quimicos revelam sobre as situacdes-limites experienciadas no
momento que 0s sujeitos adentram ao mundo das drogas?

Os sujeitos da pesquisa — narradores - se encontram sob regime de internacdo, em
uma clinica de reabilitacdo para dependentes quimicos, localizada no municipio de
Boituva, interior do estado de Sao Paulo.

Para DELGADO, compreender as histérias de vida € mergulhar pelos artefatos
falados do tempo, sintonizando memoarias narradas para compreender o processo de

construgdo da historia do conhecimento, considerando que:

Tempo é um movimento de multiplas faces, caracteristicas e ritmos, que
inserido & vida humana, implica em duragBes, rupturas, convencdes,
representacdes coletivas, simultaneidades, continuidades, descontinuidades
e sensacdes (a demora, a lentiddo, a rapidez). E um processo em eterno
curso e em permanente devir. Orienta perspectivas e visBes sobre o
passado, avaliacbes sobre o presente e projecdes sobre o futuro.
(DELGADO, 2003, p.10)
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A metodologia narrativa considera tempo, memdria, espaco e histéria, sem alterar
suas relagcbes. O intuito € compreender, de fato, o argumento rememorado. A
expressdo narrada articula passado, presente e futuro, num elo de significacdo das

vivéncias.

A busca do significado de um tempo tem na memoria e na propria histéria
suportes basicos. Reconhecer o substrato de um tempo é encontrar valores,
culturas, modos de vida, representa¢fes, enfim uma gama de elementos
gue, em sua pluralidade, constituem a vida das comunidades humanas.
(DELGADO, 2003, p.5)

Adentrar no mundo do dependente quimico e desvelar, também em seus siléncios, o
processo de escolarizacdo interrelacionado a drogadicdo é o desafio que nos
propomos.

Recebemos na clinica de reabilitacdo, por encaminhamento proveniente de 6rgaos
da saude ou da justica, sujeitos que se encontram em situacao de vulnerabilidade
social, decorrente do uso abusivo de substancias psicoativas.

No ano de 2018, a clinica atendeu um total de 60 sujeitos em regime de residéncia?,
sendo 42 homens e 18 mulheres, com idades entre doze e cinquenta anos.
Constatamos que 60% destes se identificam como brancos e 40% como pardos.
Deste publico, 20% correspondem a classe média alta, 25% correspondem a classe
meédia e 55% correspondem a classe popular; 5% dos entrevistados concluiram o
ensino médio e possuem formacdo em nivel superior; 10% concluiram o ensino
médio, 45% interromperam o0s estudos no ensino fundamental Il, e 40%
interromperam os estudos ainda no ensino fundamental |

Estes homens, mulheres, meninos e meninas, independentemente de cor, credo ou
classe social, fazem parte de um grupo que se opde ao padréo social aceito. Foram
e sao invisibilizados, negados e excluidos.

As narrativas tratadas nesta pesquisa, foram colhidas a partir de cinco residentes

entrevistados. Sujeitos comuns que, em algum momento de suas vidas,

8 Denominaremos internos, como residentes, conforme consta na Resolugdo de Diretoria Colegiada
(RDC, N° 29, Cap. I, Art. 1°).
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experienciaram a dor de se desencontrarem de seus proprios “eu”’, e que
representam a classe dos “esfarrapados do mundo” (FREIRE, 2005). Demos a eles
os nomes: Luciano, Flavio, Santiago, Tom e Taty.

O formulario para coleta de dados contemplou as seguintes questdes:

QUADRO |
QUESTOES ORIENTADORAS DA ENTREVISTA
OBJETIVOS PERGUNTA
1. Iniciar um dialogo sobre as memodrias 1. Em que escola vocé estudava?
de escolarizag¢éo 2. O ensino era privado ou publico?
3. Em que cidade ficava a escola?
4. O que a palavra escola traz em suas
lembrancas?
1. Vocé frequentou a escola durante quanto
?
2. Desvelar nas memorias da tempo N
a c 2. O que vocé costumava fazer na escola?
escolarizacao, caracteristicas da . N
3. Quais as lembrancas boas que vocé tem

relacédo escola/ aluno.
& do seu tempo de escola?

4. Quais as lembrancas ruins que vocé tem
do seu tempo de escola?

1. Quando apareciam as dificuldades, quem
Ihe ajudava?

2. Vocé acha que a escola poderia ter Ihe
ajudado em suas dificuldades?

3. Vocé repetiu algum ano na escola?

4. Quais as razbes que o levaram a
repeténcia?

3. Aprofundar as impressdes sobre o
contexto escolar

1. No periodo em que vocé esteve na escola,

Compreender a situacao de exclusdo e
se esta situacdo estd atrelada ao

se sentia como membro participante nas
atividades?

ingresso no mundo das drogas. 2. Alguma vez se sentiu excluido?

3. Existe alguma relacdo entre o uso das
drogas e o periodo em que vocé esteve na
escola?

1. Quais motivos que o levaram a parar de

Contextualizar o momento em que estudar?
acontece o0 rompimento com a escola 2. Vocé vé, hoje, a necessidade de ter
concluido os estudos? Por qué?

3. Como deveria ser a escola dos seus

sonhos?

As cracolandias espalhadas por todo pais revelam, a cada dia, o aumento do uso de
SPA que se alastra dentre todas as classes sociais. Urge tratarmos, com seriedade,
o tema da drogadicéo,

Para efeitos didaticos o trabalho esta organizado nos seguintes capitulos:
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1. O QUE E DEPENDENCIA QUIMICA

1.1 O ser humano e a dependéncia quimica

1.2 Politicas sobre drogas e a Rede de atencao psicossocial

1.3 As Comunidades Terapéuticas e os Servigcos de Atencdo ao Usuario de
Substéncias Psicoativas.

2. DROGADICAO E EDUCACAO

2.1 A escola como um contexto de exclusao

3. VOZES SILENCIADAS

3.1 Memodrias de escolarizacao
CONSIDERACOES FINAIS

4.1 Rodas de conversa

4.2 Os circulos de cultura — Temas geradores

4.3 Os conteudos escolares

4.4 Formacdao de conselheiros em Dependéncia Quimica
REFERENCIAL BIBLIOGRAFICO
APENDICE

Esperamos, com este trabalho, contribuir ndo somente com aqueles que trabalham

por uma sociedade mais humanizada, mas também dividir anseio e oportunizar

conhecimento sobre a problematica da drogadicéao.
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CAPITULO |

1. O QUE E DEPENDENCIA QUIMICA.

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), a dependéncia quimica é uma
doencga crbnica, progressiva e fatal que decorre do uso abusivo de substancias
psicoativas (SPA) e tem sua classificacdo no Cadigo Internacional de Doencas (CID
10).

A Federacao Brasileira das Comunidades Terapéuticas (FEBRACT) esclarece que a
doenca “se apresenta de diversas formas e pode ser avaliada através de diferentes
instrumentos diagndsticos, desenvolvidos considerando as diretrizes do CID-10 e
Diretrizes da Salde Mental (DSM-V)®” (FEBRACT, 2019, pag. 30). Compreende-se
que a dependéncia quimica decorre do uso abusivo de substancias psicoativas
(SPA).

As SPA fazem parte da sociedade desde a pré-historia, seja em rituais religiosos,
cura de enfermidades, na luta pela sobrevivéncia de um grupo (BRUSTEIN, 2015),
ou em movimentos socioculturais (SENAD, 2014). O fato, € que, com o passar dos
tempos, as formas de utilizagcdo das SPA, assim como o0s ritos culturais,
modificaram-se. Como consequéncia, as “substancias foram se tornando cada vez
mais necessarias, até que nos dias de hoje a dependéncia destas substancias, se
tornou uma preocupagéo mundial”. (BRUSTEIN, 2015, pag. 323,).

Segundo relatério da Secretaria Nacional de Politicas sobre Drogas:

(...) as caracteristicas do consumo de droga modificaram-se
significativamente, nas Ultimas décadas, o que contribui para o aumento do
padrao de uso problematico”. Um dos fatores que legitimam esta realidade é
a sociedade do consumo?®, ou seja, se num tempo antigo as drogas faziam
parte de um contexto ritualistico, hoje passam a fazer parte de “um contexto
contemporéneo, onde a énfase estd nos valores da instantaneidade.
(BRASIL, 2014, p. 15)

9 Diagnostic and statistical manual of mental disordes
10 Caracterizada pelo consumo massivo de bens e de servigos. O consumo de massa se particulariza

pela acdo de consumir para estar na moda e obter, assim, integracéo social (BRASIL, 2015, pag. 15).
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BRUNSTEIN (2015) caracteriza as SPA em duas categorias: Drogas Licitas e
llicitas. As drogas licitas sdo comumente utilizadas pela populacdo de acordo com
as normativas da Agéncia Nacional da Vigilancia Sanitaria (ANVISA). Alguns
exemplos sdo os medicamentos encontrados em drogarias, tabaco, bebidas com
teor alcodlico, cafeina. Drogas llicitas sdo todas e quaisquer substancias psicoativas
proibidas de serem comercializadas. A proibicdo ou legalizacdo das SPA fica a
critério dos regimentos politicos estipulados pelas leis do pais.

Em uma sociedade onde o lucro tem mais valor que a vida, o mercado de drogas
ilicitas atrai a cada dia, mais e mais adeptos, inclusive criancas, com a falsa

promessa de “dinheiro facil”.

Por isso é que, para 0s opressores, 0 que vale é o ter mais e cada vez mais,
a custa, inclusive, do ter menos ou do nada ter dos oprimidos. Ser, para

eles, é ter e ter como classe que tem. (FREIRE, 1988, p.47)

O relatorio das Nacdes Unidas, em 2015, informa que o comércio de drogas em todo
o mundo movimentou cerca de US$ 320 bilhdes de ddlares. Enquanto o lucro &
grande, 0s prejuizos sociais sdo devastadores.
Os efeitos das SPA no organismo variam de pessoa para pessoa, sendo
classificadas como: a) Depressoras: agem diretamente no Sistema Nervoso Central,
provocando diminui¢do das atividades cerebrais. b) Estimulantes: agem no sistema
nervoso Central, aumentando a atividade cerebral. c) Alucinégenas: agem no
Sistema Nervoso Central, confundindo o seu funcionamento natural, ocasionando a
distorcdo da percepcdo (BRUNSTIEN 2015, p. 336).
Dependendo da substancia, varios 6rgdos do corpo humano sao afetados (figado,
pulmédo, aparelho cardiovascular) mas o principal o6rgao afetado € o cérebro,
especificamente o cortex pré-frontal e frontal, liberando uma grande quantidade de
dopamina — promovendo sensac¢ao de prazer. Desencadeia diferentes efeitos sobre
o comportamento em fungéo das diferentes taxas de desenvolvimento de tolerancia
ao uso e sintomas de abstinéncia, depois de instalada a dependéncia.
E importante destacar que os efeitos de muitas substancias psicoativas podem
produzir transtornos psiquiatricos. Por exemplo, as anfetaminas e a cocaina podem
provocar sintomas de tipo psicético. As substancias alucinégenas podem produzir
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alucinacdes, que sdo um aspecto de certas psicoses. Além disso, as substancias
psicoativas normalmente alteram o humor, produzindo quer euforia e sentimentos de
felicidade, quer sintomas depressivos especialmente durante a abstinéncia. Também
podem alterar a funcéo cognitiva, ou o aspecto central de muitas doengcas mentais
(BRASIL, 2014).

As SPA tém similaridades na maneira em que afetam regides do cérebro ligadas a
motivagao e isto € um aspecto importante em relacdo as teorias do desenvolvimento
da dependéncia. Segundo a OMS, o uso abusivo das SPA pode comprometer de
forma irreversivel o funcionamento sadio do cérebro, causando transtornos de
ordem comportamental e psiquiatricos, classificados no Codigo Internacional de
Doengas (CID — 10).

Francoise-Xavier Colle (apud Guimarées, 2009), psicélogo francés, na apresentacéo
da FEBRACT (2019, pag. 30), define seis diferentes niveis de dependéncia
possiveis de serem vivenciados pelo dependente quimico, conforme registrado na
tabela a sequir.

TABELA |
NIVEIS DA DEPENDENCIA QUIMICA

Nivel de dependéncia Caracteristicas

Dependéncia dos efeitos O consumo de vérias SPA resulta em uma

diversidade de padrées de consumo.

Dependéncia das relagbes afetivas Em torno do dependente quimico h4, pelo
menos, uma pessoa codependente.

Dependéncia do fornecedor Diz respeito as pessoas que envolvidas no
processo de distribuicdo das SPA, como

traficantes, médicos, farmacéuticos etc.

Dependéncia do provedor Pessoas que facilitam ou possibilitam para o

dependente quimico a aquisicdo da SPA.

Dependéncia dos pares de consumo Pessoas que compartem informacdes, o acesso
a SPA, aqueles que pertencem a “cultura da

droga”.

Dependéncia de crenca Envolve a dimenséo do significado da droga em
sua vida, diz respeito a eficacia do uso de SPA

em momentos criticos.

Fonte: FEBRACT (2019)

29



Percebe-se uma rede complexa articulada a dependéncia quimica. O dependente da
substancia, em muitos casos, depende do fornecedor (traficante) e/ou pessoa que
facilita 0 acesso — financiando o uso (c6njuges, familiares) além de outros usuarios.
A literatura de Narcoticos Anénimos (NA) considera codependente aquela pessoa
gue depende do dependente. Muito comum encontrarmos nos parceiros e genitores
comportamentos caracterizados como os de Co dependéncia: 1) alimentam culpa,
responsabilizam-se pelo uso de drogas do dependente; 2) procuram culpados para
eximir a responsabilidade do dependente; 3) vitimizam o dependente quimico; 4)
justificam o uso de drogas do dependente; 5) facilitam o uso, seja provendo recursos
financeiros ou aceitando o uso dentro de casa.

Assim, tratar dependéncia quimica requer acompanhamento de familiares e pessoas
préximas, com as quais o dependente quimico convive. Neste cenario, as pessoas
necessitam se conscientizar de que ndo ha culpas nem culpados. Existem pessoas

em sofrimento.

1.1 Ser humano e dependéncia quimica

De acordo com FREIRE (1988), ndo importa a idade, género, etnia ou classe social,
seres humanos sao seres inacabados. Nao nascemos prontos. Vamos nos fazendo
na relagdo com os outros, com o mundo fisico, social, em determinado tempo

historico.

(...) para assumir responsavelmente sua missdo de homem, ha de aprender
a dizer sua palavra, pois com ela constitui a si mesmo e a comunh&o
humana em que se constitui; instaura o0 mundo em que se humaniza,
humanizando-o. (FREIRE, 1988, p.13)

FREIRE (1988) diz que humanizacdo e desumanizagdo s&o possibilidades dos
homens. Em um momento em que o ter se sobrepbe ao ser, viver praticando
processos favorecedores da humanizacéo parece demagogico e piegas. Por ndo se
reconhecer oprimido, por alojar o opressor em suas consciéncias, homens e

mulheres vivem processos desumanizadores.
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O ser humano ndo é simplesmente matéria, mas sim um composto de
complexidades e fatores, que o fazem ser.
Nas palavras de PEDRON & MATTA

“O ser humano ndo é uma “maquina sem vida”, mas sim um individuo
extremamente complexo que influencia na medida em que se comunica
com o outro e com o meio ambiente fisico e social no qual esta inserido”
(PEDRON & MATTA, 2017, p. 49).

Num espaco social, onde produtos sdo mais valorizados que vidas, o produto
“substancia psicoativa” ganha forga, e num processo devastador de vidas, arrasta
criancas, jovens e adultos, para a obscuridade da dependéncia. E num continuo
processo de opressao “quanto menos acesso ao conhecimento, maiores as chances
de serem manipuladas” (PEDRON & MATTA, 2017).

Vemos, diariamente, nos noticiarios, indmeros, casos de violéncia, acidentes,
mortes, em funcdo do uso nocivo de SPA. Esses dependentes quimicos ndo medem

esforgos pois o0 que importa é conseguir mais uma dose.

Estamos diante de homens quebrados, fragmentados. Um dia foram
meninos. Cresceram e quase nao se deram conta. (...) Sua vida se
concentra em uma so6 ideia (...) com ela convivem, por ela fazem o
impensavel, o censuravel. (GUEVARA, 2006, p. 173, apud PEDRON &
MATTA, 2017, p.16)

Podemos dizer que sdo muitas as formas de violéncia aos sujeitos em sofrimento
pelo uso e o abuso das substancias psicoativas. Vitimas e algozes. Culpa,
arrependimento, delitos, manipulacao, prostituicdo, degradagdo. Tudo por mais uma

dose.

(...) ttm juventude num corpo deteriorado (...) ttm nome préprio, mas nao
tém identidade. Os lagos com sua familia se destruiram ainda que muitas
vezes ndo era o que desejavam (...) os lagos com a sociedade se fizeram
em pedacos. Ndo ha trabalho, ndo ha escola. (GUEVARA, 2006, p. 173,
apud PEDRON & MATTA, 2017, p.17)
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Comumente ouvimos: - afinal, o que motiva o uso da SPA? O fato é a existéncia de
um mito fazendo com que as pessoas creiam que o uso de SPA é uma escolha das
proprias pessoas sofredoras com ela.

N&o se considera que

Uma pessoa acometida da dependéncia quimica passou por inumeros
eventos no percurso de sua vida e ha uma tendéncia de ter sido exposta a
fatores de risco de forma desproporcional em relacdo aos fatores de
protecdo. (PEDRON & MATTA, 2017, p. 54)

Existe um leque de motivacbes que podem resultar no uso abusivo das SPA, e,
consequentemente, na dependéncia quimica.

MATE (2018) médico, especialista em satde mental, em entrevista & BBC News,
destaca: “ninguém que eu conhega acordou em uma manha e disse “meu objetivo é
me tornar um dependente quimico”.”

No senso comum, de um lado, predomina a ideia de que nao existem motivos
plausiveis para que estes sujeitos facam o uso abusivo da SPA. Do outro, a ideia de
gue conseguirdo fazer o uso recreativo. Mas o fato é que coexistem diferentes
fatores, considerados de risco, que podem facilitar a aproximacdo de pessoas as
SPA (PEDRON & MATTA, 2017).

Segundo MATE (2018)

as pessoas costumam dizer que o vicio “oferecia um alivio para a dor, uma
saida para o estresse, dava senso de conexdo, uma nogéo de controle, de
significado, a sensac¢@o de estar vivo, entusiasmo, vitalidade. Em outras
palavras, o vicio preenchia uma necessidade humana que era essencial,

mas que ndo tinha sido satisfeita na vida daquela pessoa (...) entdo o que

11 GABOR MATE - Médico canadense nascido na Hungria, com experiéncia em préatica familiar,
especialmente, em desenvolvimento infantil e traumas e seus potenciais impactos ao longo da vida.
Ficou conhecido por seu trabalho sobre sadde mental com pacientes que sofrem com abuso de

substancias.
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se deve perguntar sobre a dependéncia quimica ndo é qual é o vicio? Mas

sim — qual é a dor?” 12

Afora o numero assustador e crescente de dependentes quimicos, nosso olhar
cauteloso nos aponta que a experimentacdo de SPA com quadros de abuso, tem
acontecido cada vez mais precocemente (DIEHL, 2011). Filhos de dependentes
quimicos sdo as principais vitimas, visto que a predisposicdo!® genética é
comprovada, e pode ser um fator para uma futura dependéncia. Bebés apresentam
a Sindrome da Abstinéncia horas apés o nascimento ou durante a gestacdo — em
casos de abstinéncia da méae.

MATE (2018), destaca que

guando se olha para uma populacdo de dependentes quimicos, o que se
observa é que quanto mais adversidades na infancia, maior o risco de
desenvolver dependéncia (...) o que ndo significa que todas as pessoas
traumatizadas se tornardo dependentes, mas que todos os dependentes

passaram por traumas!4

Contextos como familiar, social, econémico, escolar, ou seja, ambientes de vivéncia
dos sujeitos, podem ser os percussores desta problemética.

Assumir a responsabilidade de caracterizar e acolher estes sujeitos, demanda
compromisso com a ruptura de padrdes pré estabelecidos. Urge olharmos

criticamente e percebermos que

No fundo da pratica cientifica existe um discurso que diz: nem tudo é
verdadeiro; mas em todo lugar e a todo momento existe uma verdade a ser
dita, uma verdade talvez adormecida, mas que, no entanto, estd somente a

espera de nosso olhar para aparecer, a espera de nossa mao para ser

desvelada. A nés cabe achar a boa perspectiva, o angulo correto, os

12 Disponivel em www.bbc.com/portuguese/internacional-50459101. Acesso em 18 de novembro de
2019 as 23h10.

13 Predisposicao se aplica ao descendente do dependente quimico. N&o significa predeterminacao.

14 Disponivel em www.bbc.com/portuguese/internacional-50459101. Acesso em 18 de novembro de
2019 as 23h10m
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instrumentos necessarios, pois de qualquer maneira ela esta presente aqui
e em todo lugar. (FOULCAUT, 1998, p 113).

Injusticas sociais sdo naturalizadas por um processo histérico marcado pela
exploracéo e excluséo dos que menos tém.

Nas palavras de FREIRE (1988) — precisamos lutar para que a justica social se
implante antes da caridade.

O homem se faz homem na relagdo consigo e com os outros. Esta relacdo esta
permeada pelo meio fisico, social, econdmico em um determinado tempo historico e
espaco geografico. Decorre dai a individualidade, a constituicdo da subjetividade.
Somos seres ontogenéticos e filogenéticos. Somos plurais e singulares. Assim, fica
evidente que tratar de dependentes quimicos requer atender as suas
individualidades e subjetividades.

A sequir, apresentaremos 0s principais movimentos que demarcaram as politicas de

salude e a questdo da drogadicao.

1.2 Politicas sobre drogas e redes de Atencdo Psicossocial (RAPS).
Podemos dizer que os principais documentos de referéncia para leis estatais sobre
drogadicdo, numa Gtica nacional, baseiam-se em orientacdes regimentadas em trés

convencgOes realizadas no decorrer do tempo, pela ONU (Organizacdo das Nacgdes

Unidas), quais sejam:

34



TABELA I
PRINCIPAIS ASSUNTOS DAS CONVENCOES DA ONU

CONVENCAO (ONU) ANO PRINCIPAIS ASSUNTOS
Convencéo Unica sobre Definem substéncias que devem ficar sob
entorpecentes 1961 controle da comunidade internacional,
(Nova lorque, EUA) estabelecem regras para garantir a

disponibilidade de tais substancias para

Convencao sobre uso médico e cientifico, e para evitar o
substancias Psicotrépicas desvio para comercio ilicito.
(Viena, Australia) 1971
Convencao Contra o tréfico Estabelece diretrizes para o controle e
ilicito de Entorpecentes e 1988 punicéo do trafico ilicito de entorpecentes
Substancias Psicotrépicas e define estratégias de colaboracéo entre
(Viena, Australia) paises.

FONTE: BRASIL (2014)

Tais convencfes, tinham como objetivo designar principios basicos para a
determinacdo dos caminhos “pelos quais os paises participantes deveriam seguir
como resposta ao uso problemético e ao tréafico ilicito de drogas” (BRASIL, 2014).

Até meados do século XX, a metodologia de abordagem dos usuarios de drogas era
vista pelas entrelinhas das politicas de seguranca publica, cujo principal objetivo era
o0 combate as drogas pelas vias da repressao ao usuario (BRASIL, 2014), modelo
comumente utilizado em qualquer lugar no mundo, desde os tempos da
colonizagdo®®. A partir do ano de 1940, enredado por tratados internacionais, as
politicas penais do Brasil passam a abordar o modelo de n&o criminalizacdo do uso
de drogas, tratando o assunto pelas vias da seguranca publica, social e de saude.
Para tanto, a saude exercia como abordagem e tratamento aos

usuarios/dependentes de droga, o modelo sanitarista do controle de droga. Assim

15 SENADO> https://www.senado.gov.br/noticias/jornal/emdiscusao/dependencia-quimica/iniciativas-

do-governo-no-combate-as-drogas/historia-do-combate-as-drogas-no-brasil.aspx.
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sendo, os usuarios/dependentes, como outros sujeitos que ndo se adequavam aos
padrdes sociais, a ordem e os bons costumes (HEIDRICH, 2007), geralmente, eram
enviados para hospitais psiquiatricos, onde ndo obtinham tratamento ou qualquer
outro tipo de assisténcia, porém, numa Gtica higienista, harmonizavam as vistas das

cidades, somente pelo fato de ndo estarem |4, como relata ARBEX:

Cerca de 70% néo tinham diagndstico de doenca mental. Eram epiléticos,
alcoolistas, homossexuais, prostitutas, gente que se rebelava, gente que se
tornara incomoda para alguém com mais poder. Eram meninas gravidas,
violentadas por seus patrées, eram esposas confinadas para que o marido
pudesse morar com a amante, eram filhas de fazendeiros as quais
perderam a virgindade, antes do casamento. Era homens e mulheres que
haviam extraviado seus documentos, alguns eram apenas timidos. Pelo

menos trinta e trés eram criangas. (ARBEX, 2013, prefacio)

Os modelos de hospitais psiquiatricos, em sua grande maioria, ndo ofereciam aos
usuarios recursos quanto as necessidades béasicas ou programas terapéuticos
especificos, além de corroborarem para situacdes de estigmas e violéncia. Nas
décadas de 40 a 70, “varios paises passaram a discutir o sistema de assisténcia
psiquiatrica, e construir criticas ao modelo hospitalocéntrico. Na época, tais
discussbes ndo chegaram ao Brasil, e a situagdo dos manicOmios permanecia quase
que inalterada.” (HEIDRICH, 2007, p. 87).

O fato é que as pessoas que sofriam transtornos mentais, alcoolistas, dependentes
de substancias etc. eram tratadas conforme o proposto pela legislacédo de 1934, ou
seja, protecdo daqueles que tinham bens, e aos demais, 0s muros psiquiatricos,
resumidos em exclusdo social e precariedade nas condi¢bes de vida (HEIDRICH,
2007).

Nas décadas de 60 e 70, permeada por uma politica militar ditatorial, cuja o6tica
capitalista dominava o cenario brasileiro, a saude mental passa a ser enredada por

um contexto de privatizacdo, e os doentes mentais, que outrora eram retirados da

16 Decreto de numero 24.559, de 3 de julho de 1934, que disp8e sobre a profilaxia mental, a
assisténcia e a protecdo a pessoa e bens dos psicopatas, a fiscalizacdo dos servigos psiquiatricos, e

outras providéncias.
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sociedade, passam a “contribuirem” para o eventual crescimento econémico do pais,

oferecendo seus proprios corpos

Como a subnutricdo, as péssimas condigGes de higiene e de atendimento
provocaram mortes em massa no hospital, onde registros da propria
entidade apontam dezesseis falecimentos por dia, em média, no periodo de
maior lotacdo. A partir de 1960, a disponibilidades de cadaveres acabou
alimentando uma macabra indistria de vendas de corpos. S6 a
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) adquiriu 543 corpos em uma
década. J4 a UFJF foi responsavel pela compra de 67 cadaveres entre
fevereiro de 1970 e maio de 1972. (ARBEX, 2013, p. 68)

Durante décadas, esta situagdo perdurou, e mesmo enredado por diversos
movimentos de reforma sanitaristal’, somente em 1987, a partir do segundo
Congresso Nacional do Movimento de Trabalhadores da Salde Mental (MTSM)!8
realizado em Bauru - SP, é que se inicia a implantacdo da reforma Psiquiatrica no
Brasil.

O Sistema Unico de Salde passa a ser implantado no Brasil em 1988, com o intuito
de estabelecer normas para a garantia de atendimento a salde da populacdo
brasileira, se torna o marco da separacdo entre previdéncia social e saude, o que
fortalece a reforma psiquiatrica, e direciona sob uma nova 6tica, o tratamento de
pessoas em sofrimento pelo uso de SPA e com transtornos mentais. As principais
articulacdo desenvolvidas pelo SUS, foram os Centros de Atencdo Psicossociais
(CAPS), modelo de atencéo e assisténcia, substituindo o manicomial.

HEIDRICH aponta que

17 Movimento de intelectuais, técnicos, profissionais e usuarios dos servicos da salde, movimento
gue fundamentou mudancas na politica de saide e no movimento de reforma psiquiatrica nos anos
80 do Brasil (HEIDRICH, 2007).
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Segundo o Ministério da Saude, em 2000, o pais dispunha de duzentos e
oito CAPS em funcionamento, podendo afirmar que o modelo
hospitalocéntrico, mantinha-se quase inabalavel e cerca de 93% dos
recursos do ministério da salde para a saiude mental eram destinados aos
hospitais psiquiatricos. (HEIDRICH, 2007, p. 114)

Nesta perspectiva, conclui-se que somente em 2001, com a implantacdo da lei
10.216/01%°, é que as politicas de atendimento a pessoas em sofrimento por
transtornos mentais e SPA, se consolidam.

Em funcéo da necessidade de prestar melhor atendimento a pessoas em “sofrimento
ou transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de crack, alcool e
outras drogas, no ambito do Sistema Unico de Saude”, (Ministério da Saude, 2011),
surge a Rede de Atencao Psicossocial.

Instituida em 23 de dezembro de 2011, a RAPS surge como metodologia de apoio
ao Sistema Unico de Saude (SUS), com o objetivo de dar suporte e diretriz ao
atendimento a pessoas com transtornos mentais, também em situacado decorrente
do uso de é&lcool, crack e outras drogas. Considerando as disposicdes
constitucionais, percorre sobre as leis, portarias e decretos, ampliar e diversificar o
formato de servico do sistema unico de Saude (SUS), considerando e oferecendo
servigcos integrados, articulados e efetivos a salude mental, nos mais importantes
pontos de atencdo para o atendimento a pessoas em sofrimento pelo do uso de
crack, alcool e outras drogas e seus familiares.

Desta forma, sédo atribuicdes e diretrizes da RAPS, segundo a portaria n° 3088, de
23 de dezembro de 2011, garantir direitos humanos, autonomia, liberdade,
equidade, combate a estigmas e preconceitos, acesso a servicos de maneira
integral, assisténcia multiprofissional, atencdo humanizada, estratégias de cuidado,
favorecimento a participagéo inclusiva e social, estratégias para redugcdo de danos,
servicos territoriais comunitarios para familiares e sociedade, garantia de integridade
e acodes inter setoriais visando a integridade, educacdo permanente e projetos
terapéuticos singulares (MINISTERIO DA SAUDE, 2011).

19 DispGe sobre a protecao e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona

0 modelo de assisténcia a saide mental.
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Com o objetivo de desenvolver mecanismos de atendimento as questdes de uso e
abuso de alcool e outras drogas, a RAPS tem, como especificidade, zelar pela
promocao de cuidados, prevencao, reabilitacdo e reducdo de danos, especialmente
para grupos vulneraveis (Criancas, jovens, pessoas em situacdo de rua e populagéo
indigena). E também promover a formacédo permanente aos profissionais da saude.
Além da viséo estratégica destinada para os sujeitos em sofrimentos pelo uso abuso
de SPA, no que tange a integridade fisica e ao tratamento, o sistema politico
brasileiro, a partir de tratados e instrumentos internacionais, editou leis que
estabelecem o controle de substancias, de represséo ao trafico ilicito de drogas, e
acOes de reducédo de oferta e de demanda (BRASIL, 2014).

Segundo BRASIL

Em 2005, o Brasil aprovou sua nova Politica Nacional sobre Drogas
(PNAD), em que foram estabelecidos os fundamentos, objetivos, diretrizes a
estratégias para que ac¢bes de reducdo de oferta e de demanda sejam
realizadas de forma articulada e planejada. (BRASIL, 2014, p. 217)

O PNAD, hoje, € a principal politica que regimenta a produ¢do, o comeércio e 0 uso
de drogas, e direciona leis como a 11.343/2016, que trata crimes e penas a USuarios
e comerciantes ilegais de drogas.

Conforme visto, a questdo das drogas atualmente, é assunto de extrema atencéo e
mudanc¢as em ambito internacional.

No item seguinte, discorreremos sobre os Centros de tratamento para dependentes

quimicos, como meio de tratamento a usuarios de SPAs.

1.3 As comunidades e Servi¢gos de atencado ao usuéario de SPA.

“Amar e cuidar virou coisa de gente corajosa..."

Fernando Mello

Preliminarmente, cabe a pergunta: toda comunidade humana néo é terapéutica? O
que pode ser mais terapéutico que a vida vivida em compartilhamento afetivo e

social, trabalho, producao de cultura, espiritualidade?
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Brevemente, podemos dizer que os Centros de Tratamento (CT) para dependentes
guimicos estao interligados entre saude e assisténcia social, e tem como principal
objetivo acolher pessoas em sofrimento pelo uso abusivo de SPA. O tratamento
acontece por via de internagdo, podendo ser voluntaria, quando o dependente,
ciente de sua vulnerabilidade ou necessidade de se afastar do ambito social, adere a
internacdo para tratar de sua doenca. A internacdo involuntaria, acontece quando o
dependente oferece risco para a sociedade, ou se encontra incapaz de responder
por meios proprios.

Existem dois tipos de CT atualmente no territorio brasileiro, as Comunidades
Terapéuticas e 0s Servicos de Atencdo aos usuarios de SPA de carater residencial
com atendimento médico Ambulatorial?°.

As comunidades terapéuticas atendem exclusivamente internacdes voluntarias,
ficando encarregadas de atender dependentes que ndo apresentam alto grau de
transtorno mental, e que ndo necessitam de medicamentos para o controle deste
transtorno, conforme explicitado no manual da secretaria da Justica e da Defesa da

Cidadania. Conselho Estadual de Politicas sobre Drogas:

20 Nesta pesquisa, trataremos Comunidades Terapéuticas e Servicos de atencao ao usuario como
CT, visto que, em detrimento ao sistema de acolhimento, ambas, executam os mesmos servicos

curriculares, no que tange o tratamento ao usuario dependente de SPA.
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TABELA Il
ABORDAGEM CONTEMPORANEA PARA CT

Analisando o principal documento oficial?! que norteia as atividades e caracteristicas

das Comunidades terapéuticas, encontraremos:

e Deve ser aceita voluntariamente.
e N&o se destina a todo tipo de dependente. Isso ressalta a importancia
fundamental da triagem, como inicio do processo terapéutico.

e Deve reproduzir, o melhor possivel, a realidade exterior para facilitar a
reinsercao.

e Deve fornecer um modelo de acolhimento residencial altamente estruturado.

e Estimula o residente a expor a sua histdria diante dos pares.

e Os pares servem de espelho da consequéncia social de atos do residente.

e Deve estabelecer um clima de tenséo afetiva.

e O residente é o principal ator do proprio tratamento. A equipe oferece
apenas apoio e ajuda.

e As CTs devem se articular com os recursos sociais e de saude do territorio.

(Adaptado a partir FRACASSO. Op. cit. Apud SAO PAULO, 2014, p.19)

Tratando das Comunidades Terapéuticas, SOMMER (2011), considera que elas sé&o

espacos:

para o tratamento de abusadores e dependentes quimicos e dos problemas
associados a estes consumos e estilos de vida. O termo inclui, segundo a
definicdo do Dicionario da Lingua Portuguesa (1999), ndo s6 um
“...conjunto de pessoas que vivem em comum...”, mas igualmente a nocao

de “comunhao” e de “participagdo em comum”. (SOMMER, 2011, p. 2)

Os Servicos de Atencdo aos usuarios de SPA de carater residencial com
atendimento médico Ambulatorial, atendem as internagdes involuntarias, e para

prestar tal atendimento, necessita de equipe multidisciplinar, composta por: Clinico

21 RDC 29 - ANVISA
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Geral, Psiquiatra, servico de Enfermagem, equipe de apoio, Psicdlogo, Terapeuta
Ocupacional, Nutricionista, entre outros, de acordo com as necessidades especificas
da comunidade.

Ambas entidades, tem como propésito estabilizar e reabilitar 0os usuarios,
preparando-0s para a reinsercdo em ambito social. Devem oferecer, alojamento,
alimentac&o, supervisdo e cuidados continuos de satde (SAO PAULO, 2014).

A metodologia de abordagem nas CT, estda embasada no “acolhimento, em regime
de internac&o comunitario, aos que sofrem pelo uso/ abuso das SPA. E basicamente
uma abordagem de autoajuda que foi desenvolvida inicialmente fora das praticas
médicas, psiquiatricas e psicoldgicas tradicionais”. SAO PAULO (2014, p. 17)

Hoje, as CT devem estar articuladas as conformidades da ANVISA RDC N° 29 de
30 de junho de 2011, Resolugcdo SS 127de 04 de dezembro de 2013, e
portaria CVS 4 retificada em 27 de marco de 2013, que tratam exclusivamente

das questdes de drogadicdo em relacdo ao social e da assisténcia a saude.

Habitualmente, as CTs estdo localizadas em territérios mais afastados e
investem na integragdo entre os proprios acolhidos, para fortalecer seus
lacos sociais. Algumas, ja vem, no entanto, trabalhando em parceria com
servicos de salde e equipamentos comunitarios para aproximar Seus
acolhidos da insercdo no territério, um movimento fundamental para a sua
inclusdo como politica publica. (BRASIL, 2014, p. 260)

Numa abordagem histérica, as CTs surgem como alternativa de tratamento para
dependentes de SPA, segundo o0 conceito de “despertar espiritual’,
fundamentalmente com cunho religioso. Geralmente tratam as questbes
psiquiatricas e psicolégicas como problemas da alma. Nesta perspectiva, resgata
pessoas consideradas despossuidas do mundo, auxiliando-as no processo de
reconstrucdo das condicbes de uma vida soObria, ou seja, uma vida sem as
profanagdes do mundo.

No livro “As origens da Comunidade Terapéutica sem drogas: uma histéria
retrospectiva”, Frederich Glaser defende a ideia de que as CTs existem ha mais de

dois mil anos.
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No programa de capacitacdo para profissionais, desenvolvido em 2019 pela
FEBRACT, as CTs fazem parte de um processo de luta contra os modelos de
internagdes em hospitais psiquiatricos, que conforme visto no capitulo anterior,
durante muitos anos, foram utilizadas como ferramenta governamental de

tratamento, porém ao invés de tratar, trancafiavam e segregavam pacientes.

Ha muito tempo a humanidade, ou pelo menos uma parcela desta,
considera a vida democratica da comunidade como um ambiente
potencializador das estruturas saudaveis do individuo, em detrimento das
instituicbes asilares tradicionais, que se tornam improdutivas e
patologizantes. Neste intuito, muitas tentativas surgiram simultaneamente
ao longo da histéria moderna, principalmente desde o inicio do século XX,
guando ideias revolucionarias comegaram a invadir o cendrio segregatorio
da psiquiatria convencional. (FEBRACT, 2019, p. 20).

Ao contrario de praticas excludentes, acolhiam os enfermos, tratando-os nas

conformidades de suas necessidades, sob uma otica religiosa.

Na segunda década do século XX foi fundada uma organizacao religiosa,
grupo Oxford (por vezes chamado de “movimento”), por Frank Buchman,
ministro evangélico luterano. Em seu primeiro nome, First Century Christian
Fellowship, transmitia sua mensagem essencial — um retorno a pureza e a
inocéncia dos primordios da Igreja Cristd. A missdo de Oxford para o
renascimento espiritual dos cristdos acomodava de modo amplo todas as
formas de sofrimento humano. Os transtornos mentais e o alcoolismo,
embora ndo fossem o foco principal, eram contemplados pelas
preocupacfes do movimento por serem sinais de destruicdo espiritual.
(SUPERA, 2017, p. 112)

Neste modelo asilar, todos os sujeitos que se apresentassem fora do padréo da
Otica social, poderiam ser tratados, ou resgatados enquanto espiritos. O tratamento
tinha como base, “ética do trabalho, o cuidado mutuo, a orientagéo partilhada e os
valores evangélicos da honestidade, da pureza, do altruismo, do amor, autoexame,

reparagao e o trabalho conjunto” (SUPERA, 2017, pag. 112).
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O grupo de alcodlicos anénimos (AA), reconhecido internacionalmente, com
reunides de matua ajuda entre iguais, surgiu a partir da unido de integrantes desta
organizacdo?? (FEBRACT, 2019).

O AA parte do principio de que somente pessoas em sofrimento por substancias
psicoativas, porém abstinentes, sdo capazes de compreender o sofrimento de seus

iguais, e que somente unidas conseguirdo vencer a dependéncia.

Entre os principios de AA, diretamente provenientes do grupo Oxford, estao:
a nocao de confessar-se aos outros, de reparar males feitos e a convicgao
de que a mudanca individual envolve a conversdo a crenga do grupo.
Porém, na irmandade AA, o membro individual pode envolver-se
privadamente com seu préprio conceito de poder superior, ao passo que 0
membro do Oxford se relaciona especificamente com o Deus cristdo. Mas
h4, nas duas orienta¢bes, a énfase num poder superior ao eu, como a fonte
espiritual de mudanca pessoal. (SUPERA, 2017, p. 115)

O modelo de abordagem de AA foi desenvolvido com o intuito de auxiliar
dependentes de alcool, no processo de reconhecimento de adoecimento, propondo
que através da espiritualidade, se reconstituissem para uma vida com mais
qualidade. Seguem o principio de doze passos e doze tradi¢cdes, sendo os doze
passos uma espécie de mantra, que orienta o caminho pelo qual o dependente de
SPA deve seguir para conseguir manter-se sobrio, e as doze tradicbes que sugerem
a continuacdo ou manutencdo do tratamento. Alcodlicos Anénimos se constitui por
grupos de autoajuda alternativos. Embora sejam parte do curriculo de muitas CTs,
sdo independentes e ndo contam com o sistema de internacao.

Em meados de 1953, o AA, cujo objetivo direto era a abordagem de dependentes
Alcoolistas, desenvolve o grupo de Narcéticos Andnimos (NA), enfatizando o
acolhimento de outros tipos de dependéncias.

Em FEBRACT (2019), encontramos:

22 OXFORD: Organizacao Religiosa, fundada na Inglaterra em 1860, cujo objetivo se relacionava ao
“renascimento espiritual da humanidade”, considerada também, umas das primeiras tentativas de
comunidade terapéutica, intitulada. (FEBRACT, 2019)
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O sucesso do programa deve-se ao fato de que, quem nao esta bebendo
tem uma excepcional facilidade de ajudar um bebedor problema. Quando
um alcodlico recuperado pelos Passos relata seus problemas com a bebida,
descreve como esté a sua sobriedade e incentiva um provavel ingressante a
experimentar essa possibilidade. (FEBRACT, 2019, p. 25)

Um modelo de CT, que se constitui na linha histérica, cuja abordagem aos
dependentes quimicos, repercute nos espacos terapéuticos até os dias atuais, é a

Synanon?3,

Em agosto de 1959, em Santa Monica, na Califérnia, a for¢ca fundadora da
Synanon (primeira Comunidade Terapéutica) foi Charles (Chuck) Dederich,
um dependente de alcool em recuperacdo que uniu suas experiéncias de
AA a outras influéncias filoséficas, pragmaticas e psicolégicas a fim de

lancar e desenvolver o programa da Synanon. (SUPERA, 2017, p. 115)

A CT Synanon, foi constituida com base nos ideais da irmandade de Alcodlicos
Andnimos, quais sejam: a) recuperacdo por meio da autoajuda; b) a crenca na
capacidade de mudanca; c) a recuperacao esta no individuo; d) a sobriedade ocorre,
primordialmente, por meio de relacionamentos terapéuticos com outros individuos
em situagdes similares. (SUPERA, 2017).

O que diferia 0 modelo Synanon do AA era o tratamento em regime de internacao,

ou residencial. .

A CT Synanon herdou elementos morais e espirituais do grupo Oxford e AA
(parte dos 12 Passos e 12 Tradi¢Bes). Integrou a esses elementos outras
influéncias sociais, psicolégicas e filoséficas da época (por exemplo, o
existencialismo e a psicanalise), tudo com o objetivo ndo s6 de manter a
sobriedade, como também de mudar a personalidade e os estilos de vida.
Num ambiente residencial de 24 horas, os individuos ficavam afastados dos
elementos sociais, circunstanciais e interpessoais da comunidade mais
ampla, que poderiam influenciar seu uso de substancias. (In SUPERA,
2017, p. 116).

23 Nome criado por Dederich, membro participante do grupo de AA, 1958, tem como significado: “syn”

— unido e “Anon” — desconhecido, sendo entao, a unido dos desconhecidos, ou, anénimos.
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Na atualidade, grande parte das CTs, seguem o0 modelo Synanon para o tratamento
de dependentes quimicos. As questbes religiosas, geralmente estdo inseridas na
rotina ou, podemos dizer, no curriculo das mesmas, no entanto, “aquelas que
recebem financiamento publico, ndo devem fazer da religido um elemento
obrigatério no tratamento” (BRASIL, 2014, pag. 260).

Podemos acrescentar que as CTs hoje, além do carater “religioso”, incluiram
praticas de servicos relacionados ao atendimento da familia, educacao, formacéo
vocacional, saude fisica e mental (SAO PAULO, 2014).

Apesar de oferecerem praticas de acolhimento diferenciadas, regulamentadas de
acordo com a ordem religiosa, em muito se assemelham; no entanto, ndo existe uma
politica orientadora e regulamentadora em termos de fundamentacao curricular para

estas.

A proliferacdo de programas com protocolos préprios e de implementagdes
variadas acaba por dificultar a avaliacdo da eficacia geral dessa modalidade
de tratamento e se d4 a ponto de a designacdo CT ser aplicada muitas
vezes de forma equivocada por alguns servigos de atencéo a pessoas com
transtornos decorrentes do abuso e dependéncia de SPA. Tal constatacdo
torna ndo s6 necessaria, mas também urgente a definicdo de elementos
essenciais do modelo e do método da CT. (SAO PAULO, 2014, p. 17).

Atualmente, as CT estdo regulamentadas, para atender em regime voluntario ou
involuntario, num periodo de 90 dias, podendo ser estendido, caso exista a
necessidade ou, de acordo com a estabilizagdo do acolhido. Devem estar
articuladas ao sistema de basico de saude da cidade onde esta instalada,
juntamente com o CENTRO DE ATENCAO PSICOSSOCIAL, para acompanhamento
especializado no periodo em que estiver sob internagéo.

As CT devem garantir:

a) um ambiente residencial protegido; b) técnica e eticamente orientado,
gue leve a mudanca de estilo de vida e resgate da identidade do

residente durante o periodo de tratamento, com a oferta de uma rede de
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ajuda muatua, c) no processo de recuperacdo das pessoas, d) que
promova oportunidades de aprendizado social e crescimento pessoal,
resgatando a cidadania, através dos varios papeis sociais (SAO
PAULO, 2017, p. 20).

As CT, como estabelecimento de acolhimento e tratamento especifico para pessoas
em sofrimento pelo uso/ abuso de SPA, devem seguir sob a ¢ética de que sujeitos
(individuo) sdo um todo, ou seja, integral e biopsicossocial.

Nos capitulos anteriores, vimos que o0 uso das SPA, ndo corresponde a um Unico e
isolado fator de relevante problemética para a sociedade atual. Compreender, as
raizes que entrelacam a dependéncia quimica, € um dos fatores que compde o
enredo do tratamento, e que poderdo alcancar resultados positivos frente a
abstinéncia do dependente.

As politicas publicas de saude, protagonizam hoje, um cenario que deveria seguir
sob a frente, de outros campos de estudo, como a educacéao, por exemplo.

No capitulo seguinte, discorreremos, sobre o cenario educacional e como a questao

da drogadicao, esta sendo discutido neste ambito.
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CAPITULO Il

2. DROGADICAO E EDUCACAO

N&o creio que ninguém, com um minimo de sensibilidade, neste pais
(...) possa conviver em paz com uma realidade tdo cruenta e injusta
quanto esta (...) Uma coisa porém, é sentir-se mal, mas em seguida
encontrar argumentos manhosos — “a preguica do povo” (...) minha
sensibilidade machucada me deixa triste quando sei o nimero de
meninos e meninas populares em idade escolar, no Brasil, que séo
“proibidos” de entrar na escola; quando sei que, entre os que
conseguem entrar, a maioria € expulsa e ainda se diz dela que se
evadiu da escola. (FREIRE, 2005, p 57-58)

Se retomarmos a histéria da educacdo brasileira, temos a pratica do ensino
demarcado pela matriz servil - serve a algo, a alguém ou a interesses proprios de
um determinado grupo. Séculos marcados por matrizes alienantes, repetitivas,
acriticas.

O Manifesto dos Pioneiros, escrito durante o governo de Getulio Vargas, consolidava
a visdo de um segmento da elite intelectual que, embora com diferentes
posicdes ideoldgicas, vislumbrava a possibilidade de interferir na organizacao da
sociedade brasileira do ponto de vista da educacéao.

Redigido por Fernando de Azevedo, dentre 26 intelectuais, 0 documento tornou-se o
marco do projeto de renovag¢do educacional do pais. Além de constatar a
desorganizacao do aparelho escolar, propunha que o Estado organizasse um plano
geral de educacao e, defendia a bandeira de uma escola Unica, publica, laica,
obrigatoria e gratuita.

No decorrer de séculos, de décadas, sdo feitas mudangas administrativas, mas a
pratica parece néo se alterar. Altera-se leis, decretos, Planos, Metas, no entanto a
cada dia novos grupos de excluidos marcam o cenario educacional.

No tocante a drogadicdo, também reflexo de politicas educacionais e sociais
autoritarias e excludentes, nas Ultimas décadas, constata-se que o numero de
pessoas que fazem uso de SPA tem aumentado assustadoramente.

Segundo SODELLI (2016)
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Embora a preocupacdo com o uso de drogas ndo seja recente em nossa
sociedade, podemos observar que esta questdo sé se intensificou na
escola, depois de 1981, com o advento da AIDS (Tavares-de-Lima, 2003).
Até este periodo, o que existia, no Brasil, eram projetos isolados,
meramente informativos e moralistas, realizados por profissionais que nao
pertenciam a rede escolar. (SODELLI, 2016, p. 126).

SODELLI (2016) assinala que ap6s o ano de 1985, a questao da drogadicédo passou
a ser reconhecida como conteudo a ser discutido em ambito escolar, porém, esta
discussdo surge envolta ao crescente nimero de pessoas diagnosticadas com o
virus HIV, relacionado ao uso de drogas.

Destaca SODELLI (2016) que:

A 4rea da educacao, nas suas diversas representacdes (desde o professor.
Coordenador, secretaria municipal/ estadual de educacdo, até o préprio
ministério da Educacao), ndo acolheu prontamente o desafio preventivo
(SODELLI, 1999). Na verdade, num primeiro momento, 0 que se constatou
foi a falta de envolvimento dessa area em assumir o desenvolvimento de
projetos preventivos, responsabilizando e apontando o setor da salde como
principal gestor para estruturacdo e execucao desse trabalho. (SODELLI,
2016, p. 127).

SODELLI (2016) acrescenta que mesmo com O passar dos anos, a area da
educacdo demonstra resisténcia quanto a assumir um papel, diante da questao da
drogadicdo. Somente ao fim da década de 80, a partir de uma epidemia do virus da
HIV, relacionada ao uso de drogas, € que 0 assunto se torna parte do interesse
educacional. A tematica drogadicdo, em si, ndo era 0 principal assunto a ser
estudado, mais sim como seria um ambiente de acolhimento para os alunos
portadores do virus HIV.

A temética, até entdo, compreendida pela educagdo como problematica especifica
da saude, passa a ser discutida intersetorialmente (salude-educacdo), porém, por

vias organizacionais nao governamentais (SOLDELLI, 2016).

49



Em pesquisa sobre projetos preventivos a AIDS e ao uso nocivo de drogas,
desenvolvidos nas escolas publicas brasileiras, Rua e Abramovay (2001)
afiangam que, nestes projetos, ha um predominio de agdes preventivas em
forma de palestras, realizadas, principalmente, por agentes extraescolares,
como médicos e policiais, e, quando o trabalho é feito pelo proprio professor
da escola, muitas vezes, se vincula as disciplinas especificas (biologia e
ciéncias). (SODELLI, 2016, p. 129-130)

Enfatiza-se, porém que, somente matérias especificas tomam nota sobre a
problemética da drogadicao.
Na atualidade, temos o Plano Nacional da Educacédo?*, que propde vinte metas e
suas respectivas estratégias.
A universalizacdo € a principal proposta para garantir que todos brasileiros tenham

acesso a escolarizagéo e

(...) a busca pela equidade e pela qualidade da educagcdo em um pais tao
desigual como o Brasil € uma tarefa que implica politicas publicas de Estado
gue incluam uma ampla articulagdo entre os entes federativos. Vivemos
atualmente um momento fecundo de possibilidades, com bases legais mais
avancadas e com a mobilizacdo estratégica dos setores publicos e de
atores sociais importantes neste cenario. E possivel realizar um bom
trabalho de alinhamento dos planos de educacdo para fazermos deste
préximo decénio um virtuoso marco no destino do nosso pais. (BRASIL,
MEC/ SASE, 2014).

Exatamente por sermos um pais formado pela desigualdade social e econbémica,
pela diversidade cultural; por termos um territério extenso onde comunidades
indigenas, quilombolas vivem praticamente isoladas; por termos, nos grandes
centros, andarilhos, moradores de rua, pontos de prostituicdo, cracolandias, € que o

principio da equidade ndo pode ser descuidado.

24 Emenda Constitucional n® 59/2009 (EC n° 59/2009) ao Plano Nacional de Educacdo (PNE) por disposicdo

transitoria da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n® 9.394/1996).
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E interessante observar, porém, como 0s que vivem bem tendem a
considerar 0os que simplesmente sobrevivem como incapazes, incultos,
invejosos, marginais perigosos e a considerar também como propriedade
sua 0 que a cidade tem de bonito e bem cuidado. Para eles, os que
sobrevivem enfeiam a cidade. (FREIRE, 1995, pag. 41)

O resultado de praticas desumanizadoras é a constituicdo de grupos, cada vez
maiores, de sujeitos excluidos, vitimados, sequestrados de direitos.

Freire (1995), afirma que a escola sozinha nédo transforma a sociedade, mas sem a
escola a transformacao néo vira.

Urge sensibilizar todos sobre as responsabilidades a serem assumidas. Municipio,
Estado e o Distrito Federal conhecam e discutam a relevancia de todas as metas,
contribuindo para que o Pais avance na universalizacdo da etapa obrigatoria e na
qualidade da educacéao. (BRASIL, MEC/ SASE, 2014).

As responsabilidades estdo definidas, mas ainda n&o ha normas de
cooperacdo suficientemente regulamentadas. Isso faz com que existam
lacunas de articulacdo federativa que resultam em descontinuidade de
politicas, desarticulacdo de programas, insuficiéncia de recursos, entre
outros problemas que séo histéricos no Brasil. Tais lacunas sdo bastante
visiveis no campo da educacdo basica em func¢éo da obrigatoriedade e da
consequente necessidade de universalizacdo. (BRASIL, PNE, 2014, p.8)

Segundo dados do Observatério do PNE?®, em numeros absolutos, temos 500 mil
criancas e adolescentes fora da escola e sdo, geralmente, as criangas e jovens que
estdo nas camadas mais vulneraveis da populacdo. Referindo a questdo da
equidade, estas 500 mil criangas, deveriam ser prioridade no que tange a execucgao
das metas.

O acesso a escola esta garantido, mas a permanéncia ndo. O principio da equidade
pressupde atender as individualidades para que possamos possibilitar a igualdade.
Igualdade de direitos; direito a vida digna, acesso ao conhecimento, a saude, a

moradia. Analisando as diretrizes, planos, metas, politicas educacionais nao

25 Para saber mais acesse https://www.observatoriodopne.org.br/
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encontramos diretrizes ou metas que se relacionem, diretamente, com a questdo da
drogadicéao.

O tema é tratado bem superficialmente.

Efetivamente, nas rela¢des socioculturais da contemporaneidade, as drogas
— sejam as licitas, sejam ilicitas — ocupam um papel central na dinamica
social, presente em varios cenarios sociais e em distintas classes, estando
relacionadas as primeiras causas mortis evitaveis no mundo e ao atuante
cenario da violéncia urbana, de conflitos psicossociais, das faltas ao
trabalho. Importa, no entanto, o entendimento de que os varios aspectos
implicados na constituicdo da situacdo do uso de drogas, exigem um olhar
mais abrangente.

(BRASIL, 2014, p. 17)

Temos consolidadas, em ambientes ndo escolares, algumas praticas de intervencao
ao uso abusivo de SPA, no entanto ndo existem praticas de prevencdo. Para que
aconteca a prevencdo, numa realidade social, faz-se necessario que o0s mais
diferentes ambitos de representacao social tomem nota da problematica.

BRASIL (2014) nos alerta, que a questdo da drogadicdo necessita estar presente
entre as prioridades governamentais, visto que o consumo problemético de SPA,
pode se tornar um problema social ainda mais devastador e amplo do que vemos no
cenario atual.

No que tange a educacdo, uma das principais estratégias favorecedoras da
prevencédo do uso de SPA, seria investir na formacéo continuada de educadores e
educadoras.

Refletir sobre o cenario em que se encontra o docente na atualidade, seria uma
forma de compreender o porqué é tdo dificil desenvolver praticas inovadoras e
importantes, como a abordagem da drogadicéo.

Falando sobre formacgéo de professores, SODELLI diz:

Parece-nos pertinente questionar, neste momento, se um dos principais
motivos que contribuem para o fracasso dos projetos preventivos em formar
os professores de que grande parte desses projetos € coordenada e
executada por profissionais distantes da realidade escolar e de toda as

especificidades da area da educacdo (até mesmo por existirem poucos
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educadores sensibilizados por este tema). Esses projetos acabam nao
considerando o momento de transigdo e de renovacdo em que se encontra
a area de educagéo... (SODELLI, 2016, p. 137)

Em um ambiente regido por uma mescla de diferentes concepcgdes, estamos
fadados a perpetuar um imaginario social onde “a droga é o grande mal da
sociedade atual... e que esse mal deve ser reprimido através do combate as drogas
e da repressao e culpabilizagdo do usuario”. (BRASIL, 14).

Desvelar o uso problemético de drogas, ao nivel de romper com suposi¢cdes
preestabelecidas, deveria ser o principio da educacdo, para o0 tratamento da
tematica.

No entanto, apontar a educacdo como interlocutora no processo de prevencao, é
tarefa ardua que necessita de reflexdo acerca do contexto em que se da a formacao
de professores para o tratamento de temas complexos como o da drogadicao, por

exemplo.

2.1 A escolacomo um contexto de exclusao escolar

O Plano Nacional da Educacdo (PNE), ao tratar das metas para o Ensino
fundamental, defende que todas as criancas de 6 a 14 anos devem ser matriculadas
no Ensino Fundamental, de 9 anos, e acrescenta que até o Ultimo ano de vigéncia
do atual PNE (2023), pelo menos 95% dessas criancas e jovens concluam o ensino

fundamental na idade recomendada.

N&o podemos falar das metas educativas sem nos referirmos as condi¢des
materiais das escolas (...) precisamos demonstrar que respeitamos as
criangas, seus pais, suas professoras, sua comunidade; que respeitamos a
coisa publica, tratando-a com decéncia (...) O ético estd muito ligado ao
estético (FREIRE, 1995, pag. 34).

Historicamente, os rumos da escola nédo sao definidos por aqueles que estdo nas
escolas. As condi¢cOes objetivas dos prédios, da formacéo de seus professores, dos

educandos, da comunidade, supostamente, deveriam ser pensadas pelo Projeto
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Pedagogico, mas como mudar? Mudar exige esfor¢co. Exige condicfes objetivas
para que a mudanga aconteca.

Freire (1995) escreve que “ndo se muda a cara da escola por decretos” (pag. 35).
Como praticar o principio da equidade sem atender as necessidades individuais de
um exército de pessoas: homens, mulheres, jovens, criangas, negros e brancos,
ricos e pobres que a cada dia trocam os bancos escolares por bancos de pracas?

E mais simples e comodo deixarmos a tematica da dependéncia quimica aos
cuidados da Saude, como fazemos com os supostos alunos “hiperativos” ou os
classificados com déficit de atengéo - por pedagogos que sequer questionam se nao
seria a propria pratica pedagdgica que os tornam desinteressados e, portanto,
desatentos.

MARKS, em sua pesquisa, diz:

Constatou-se que os entrevistados se sentiam culpados quanto a repeténcia
e a evasdao escolar. Além do uso de substancia psicoativa, o0 ndo gostar de
estudar, gazear as aulas, ser arruaceiro, ndo possuir atencdo na sala de
aula, ser inquieto, sd@o verbalizagcbes consideradas relevantes pelos
entrevistados como causa para o fracasso na escola. A escola, o0s
professores e sua didatica ndo foram responsabilizados como possibilidade

para as repeténcias e a evasdo da escola.” (MARKS, 2012, pag. 88)

Urge nos contrapormos aos contextos de repeticdes acriticas e desumanizantes,
que responsabilizam o pobre pela pobreza, o menino (a) pelo “abandono” dos

bancos escolares, se quisermos concretizar a tdo proclamada universalizacao.

E fundamental, creio, afirmar uma obviedade: os déficits referidos da
educacdo entre nds castigam sobretudo as familias populares. Entre os oito
milhdes de criangas sem escola no Brasil ndo ha meninos e meninas das
familias que comem, vestem e sonham. E mesmo quando, do ponto de vista
da qualidade, a escola brasileira ndo atenda plenamente as criangas “bem-
nascidas”, sdo as criangas populares — as que conseguem chegar a escola

— as que mais sofrem a desqualidade da educac¢éo. (FREIRE, 2005, p. 22)

Considerando-se que as praticas escolares sdo norteadas por um curriculo, aqui

assumido como artefato social e cultural, significando que ¢é colocado na moldura
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mais ampla de suas determinacdes sociais, de sua histéria, de sua producéo

contextual. Assumindo que:

O curriculo ndo é um elemento inocente e neutro de transmisséo
desinteressada do conhecimento social. O curriculo esta implicado em
relacdes de poder, o curriculo transmite visdes sociais particulares e
interessadas, o curriculo produz identidades individuais e sociais
particulares. O curriculo ndo é um elemento transcendente e atemporal —
ele tem uma histéria, vinculada a formas especificas e contingentes de

organizacédo da sociedade e da educacéo. (Moreira & Silva 1995, p. 8).

Podemos afirmar que n&o ha neutralidade, na prética pedagodgica, no
desenvolvimento do curriculo. Precisamos estar atentos a questdo: a favor de quem
estamos fazendo educacdo? Se damos continuidade as reproducdes acriticas que
vao se perpetuando de geracdo em geracdo, como verdades absolutas, transferindo
saberes morais, relacdes éticas, estamos servindo a manutencao do status quo.

Como viabilizarmos a universalizacdo do ensino, de qualidade, para todos,
desconsiderando, na pratica pedagdgica, a forma como a sociedade esta

organizada?

O territorio escolar deve ser compreendido enquanto espago gerador de
processos educativos e articulador de politicas publicas de saude, neste
caso, envolvendo a problemética do uso das SPAS, direcionadas para
adolescentes e jovens. Para que tais acdes sejam efetivamente
implantadas, entretanto, ha necessidade de superagcdo de estigmas e
preconceitos sobre o tema dentro do ambiente escolar, além de maior
envolvimento e investimento de autoridades gestoras no processo de
preparo do corpo docente, principalmente através da educacédo permanente.
(SILVA, 2016, p. 7)

A escola ndo € um amontoado de tijolos. Entendemos que a escola publica deve ser
espaco de resisténcia, de constru¢cdo de conhecimentos, favorecedora do exercicio
da cidadania, n&o podendo se restringir a uma repeticado acritica de conhecimentos
desconectados da realidade do educando, desatentos as caracteristicas da crianca,
jovem ou adulto em situacéo de vulnerabilidade.

Assim, a escola
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surge como l6cus estratégico para o desenvolvimento de ac8es preventivas,
na medida em que recebe parcela da populacdo, cuja idade, por si s6, ja
caracteriza um fator de risco importante para possiveis problemas
associados ao uso de SPA (SARTES et al., 2014). Barroso (2012) afirma
que, pari passu a familia e aos grupos de pares, esta instituicdo exerce
papel substancial na sociabilizagdo do individuo. Constitui local privilegiado
para se incentivar os alunos a fazerem escolhas positivas para sua saude e,
também, para se promover mudancas de atitudes e de comportamentos
considerados de risco... (IN: SILVA, 2016, p. 49)

Ignorar a presenca de meninos (as) em uso de SPA ndo resolve o problema do
abandono, ndo torna a escola local de humanizagéo. Invisibilizando a questao,
favorecemos a outros jovens que em decorréncia do incentivo dos colegas ou pelo
consumo de drogas licitas pela familia (alcool, por exemplo), pela forte influéncia da
midia, ou ainda, considerando-se as caracteristicas proprias da juventude, quais
sejam: “a curiosidade, o desafio, a busca por um estilo que o diferencie, a ousadia, 0
prazer imediato, continuara conduzindo adolescentes para caminhos que 0s
direcionam ao experimento de diferentes sensacgdes”. (LORENZETTI, 2017, p.2)
Pergunta que ndo pode calar: - O que nés, educadores criticos, fizemos ou o0 que
nao fizemos por esse grupo de criangas e jovens?

Todos somos responsaveis pelo bem-estar da juventude e a educacdo tem um
espaco especial para constituir processos que visam o desenvolvimento integral do
ser humano.

Se a escola ndo forma-deforma. Nao ha neutralidade na acao educativa. O entorno,
a realidade para além dos muros precisa ser objeto de conhecimento.

Para que a praxis possa favorecer processos de humanizagéo, necessitar-se-4, dos
educadores, além de boa vontade, a capacidade de critica niveladora da curiosidade
epistemologica.

Assumir a existéncia desses jovens e tratar a problematica da drogadicéo pressupde
acolhimento, ajuda e compreensédo ao invés de medidas punitivas e exclusdo, que

poderdo ter consequéncias severas.
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Outro aspecto que estimula os jovens a aproximacdo com as drogas € o
estilo de lazer que a sociedade proporciona e as praticas sociais
estimuladoras do consumo desenfreado do alcool, enquanto uma droga
licita. (LORENZETTI, 2017, p.2)

Sera que entendemos de fato a condicdo do usuario de SPA? - Ndo. Ndo estamos
encarando a real natureza, do sofrimento humano. Nao estamos ajudando as
pessoas a lidar com seus traumas e resolvé-los. Nés continuamos a perguntar “o
que esta errado com vocé?”, quando deveriamos perguntar “o que aconteceu com
vocé?”

No proximo capitulo, apresentaremos as vozes silenciadas de sujeitos que, como
tantos outros, deixaram o0s bancos escolares. Tiveram a infancia e a juventude
subtraidas. Sonhos sequestrados e a liberdade barganhada por mais uma dose.
Hoje, se reconhecem como adictos, drogadictos, dependentes quimicos, que s6 por

hoje, estdo em busca da reabilitacéo.

s6 por hoje ndo quero mais te ver.

S6 por hoje ndo vou tomar minha dose de vocé.
Cansei de chorar feridas que ndo se fecham, nédo
se curam.

Esta abstinéncia uma hora vai passar.

Pitty — Na sua estante
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3. VOZES SILENCIADAS

Te vejo errando, isto ndo € pecado - exceto
quando faz outra pessoa sangrar. Te vejo
sonhando e isso da medo — perdido em um
mundo que ndo da para entrar...

Pitty — Na sua estante

Neste capitulo, buscaremos interpretar as narrativas que traduzem as memorias de
escolarizagéo dos sujeitos da pesquisa.

Foram entrevistados 5 residentes da clinica onde atuei como Pedagoga. Trés deles
em tratamento, sob regime de internacédo, e, outros dois dependentes quimicos, em
recuperacgdo, que trabalham no local, como conselheiros em dependéncia quimica e
estdo em abstinéncia, tentando retomar suas vidas. As idades variam entre 28 e 42
anos. Quatro homens e uma mulher.

Exceto Taty, os demais tiveram varias internagdes: involuntarias e voluntarias. Apos
a internacdo involuntaria, tiveram a volta ao uso e pediram ajuda pois perceberam
gue sozinhos, na rua, ndo consegueriam manter a abstinéncia.

Quando a dependéncia quimica se instala, quando os sujeitos perdem o controle de
sua propria vida, ndo ha adeséo a tratamentos ambulatoriais. A perda do controle se

traduz na busca incessante pela préxima dose.

3.1 Memérias de escolarizacéao

A escola publica, favorecendo o desenvolvimento de capacidades criticas, pode
estar a servico da justica social. Pode vir-a-ser um espaco de luta e resisténcia.

Assim como a escola esta envolvida em contradicdes que podem ser
dificeis de ela resolver, assim também as ideologias estdo cheias de
contradicbes. Elas ndo séo conjuntos coerentes de crencas. (...) Elas tém
componentes no seu interior que conseguem penetrar no amago das
causas dos beneficios desiguais da sociedade e no mesmo exato momento
tendem a reproduzir os significados e as rela¢@es ideoldgicas que mantem a

hegemonia das classes dominantes. (APLLE, 1989, p. 32)
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Gostemos ou nhdo, noés, educadores, temos a opcdo de assumir a posicdo de
reprodutores ou transgressores de praticas que visam a manutencao das injusticas
sociais. Nas palavras de FREIRE (1988-2005), a educacao é sempre um ato politico.
Dai a importancia de nos questionarmos: - a favor de quem estamos fazendo
educacao.

Flavio, 28 anos, um dos nossos entrevistados nessa pesquisa, sempre estudou em
escola estadual, no municipio de Sado Paulo. Quando perguntamos a ele quais
lembrancas a palavra escola Ihe trazia, respondeu:

- “A escola para mim sempre foi uma coisa doida. Eu passei por doze

escolas diferentes, doze ou onze escolas diferentes, convidado a me retirar

de umas duas ou trés. Mudei muito de escola, ndo porque mudava de

bairro, mas por causar problemas nas escolas. (...) E dificil as vezes falar de

escola.... Quando eu falo escola hoje em dia, eu lembro da zoeira, das

brincadeiras, de jogar papel nos outros. Nao lembro de estudar. Lembro que

fazia muita ‘coisa errada’. Matei muita aula. Reprovei a terceira série, por

falta né. Como é que alguém é reprovado na terceira série por falta?

Evidentemente uma_pessoa_ problematica né? Mas eu nao acho que

reprovei por causa dos problemas que tinha na escola, naquela época eu

tinha uns nove anos né? Entdo o problema ndo era ndo gostar de estudar,

mas € porque a escola ndo era lugar para mim.

O que ele fazia na escola? “Matava” aula, ndo estudava... O que a escola fez por
esta crianca? Ou o0 que nao fez? Nove anos de idade e reprovado por faltas...
Convida-lo a se retirar significa mascarar que o colocamos para fora! Significa
mascarar a exclusdo para torna-la algo aceitavel - a evasao!

Em Educacdo na Cidade, Freire (1995) diz: “ minha sensibilidade machucada me
deixa triste quando sei o nimero de meninos(as) populares em idade escolar, que
sao proibidos de entrar na escola; quando sei que, entre 0s que conseguem entrar, a
maioria é expulsa e ainda se diz dela que se evadiu” (pag. 58).

E preciso assumirmos que a grande maioria dos meninos e meninas que deixam 0s
bancos escolares, trocando-os por bancos de pracas, sdo excluidos da escola. Nao
se evadem! Nao desenvolvem sentimentos de pertencimento aquela estrutura fisica

e social. A escola (re) cria mecanismos perversos onde o excluido da sociedade é
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expulso dos espacos publicos, “enfeiam a cidade” (FREIRE, 1995) e vao se
colocando a margem — tornando-se os marginalizados do mundo!

Perguntamos a Flavio: No periodo em que vocé esteve na escola, se sentia
membro participante nas atividades?

Resposta:

- “Ir para a escola era aterrorizante. Eu era um moleque gordinho, baixinho,
preto, com os dentes torto. Feio. Era desta maneira que eu me via, né? E

naquela época ndo se falava em bullying. (...) Eu era uma crianca timida,

sempre fui muito timido. Entéo isso acabou me travando em vdarias coisas

cara; me fez parar de querer estar na escola, porqgue aquilo, aquele

ambiente ndo me fazia bem! Mas, foi na escola onde eu criei os meus

primeiros personagens, as primeiras pessoas que eu queria ser, porque eu

queria ser todo mundo, menos eu!”

Tom, 29 anos, sempre estudou em escolas estaduais, do municipio onde reside -
Salto — interior de Sdo Paulo. Memdrias como as de Flavio estdo presentes nas

narrativas de todos os entrevistados. Tom relembra:

Eu sofria muito Bullying, quando eu era pequeno, era bem gordinho, dai
sofria bullying, tanto da parte dos colegas, quanto da parte de alguns
professores. Ninguém me chamava pelo nome, me chamavam por apelidos

de gordo, tipo, gordinho e essas coisas todas.

A “autodesvalia” (FREIRE, 1988) que resulta da introjecdo do que os outros pensam
de mim motiva a busca por grupos onde a relacédo de pertencimento se concretize.
Afinal, seres humanos nascem para viverem juntos. Para viver juntos é preciso
conhecer-se e conhecer o outro. Dai a necessidade de uma prética que favoreca a
acdo-reflexdo-acdo:- a praxis traduzida em uma acdo dialégica, consciente,

deliberada. O contrario disso, a pratica anti-dialdgica, resulta na cultura do siléncio.

Ainda quando um grupo de individuos ndo chegue a expressar
concretamente uma tematica geradora, o que pode parecer inexisténcia de
temas, sugere, pelo contrario, a existéncia de um tema dramético: o tema
do siléncio. (FREIRE, 1988, pag. 98).
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Invisibilizando o educando, subtraimos o direito de dizer a sua palavra. Programas e
roteiros preestabelecidos ndo d&o conta da formacédo, da necessidade dos sujeitos,
e assim fingimos acreditar que o problema é deles e ndo nosso.

E bastante comum em leis, decretos, portarias e projetos pedagogicos, a
fundamental importancia de resgatar a autoestima, a construcdo de uma identidade
positiva, dos sujeitos do processo educativo.

Por que ndo favorecemos a constru¢cdo de uma educacéo inclusiva? Permitimos que
Se perca para resgatar? Resgatar o qué?

Luciano, 42 anos, outro entrevistado, demonstra em sua narrativa uma autoestima
alta. Considera-se pertencente a chamada “classe média”. Nasceu e cresceu no
municipio de Tatui, interior de S&o Paulo. Até os quatorze anos estudou no SESI de
Tatui.

Quando perguntamos onde estudou, Luciano explica:

Depois, que repeti de ano, como castigo, fui transferido para uma escola

publica estadual. Quando se fala em escola, a primeira coisa que vem na

minha cabeca, é que do primeiro ao sexto ano estudei numa escola que
tinha o nivel de ensino alto. Entdo lembro dos professores, lembro com
clareza da minha sala de aula, eu estudava mesmo, sabe? Eu tinha sede de

aprender. Depois da sétima série foi uma outra fase, fiquei um tempo sem

estudar e quando voltei, foi para escola publica, modelo supletivo e estudo

noturno (...) os contelldos eram sempre 0s mesmos, tudo repetido! O curso

da escola do estado é muito fraco! Por ser supletivo, acho que era mais

fraco ainda! Pelo menos, € isso que acho!

E imprescindivel ressaltar que o uso de SPA néo esta restrito a determinada classe
social, etnia, género ou grau de escolaridade. Essas variaveis ndo determinam o uso
abusivo de SPA. Infelizmente, poucas sdo as pesquisas que nos apresentam esses
dados quantitativos/qualitativos, mas uma coisa € certa — 0s dependentes quimicos
de classe econdmica favorecida ndo aparecem em pesquisas por ndo serem

frequentadores da RAPS/CAPS e por frequentarem escolas particulares.

61



Se héa algo em que o educador progressista sério se identifica com um
educador conservador, igualmente sério, € que ambos tém que ensinar. Por

isso mesmo ambos tém que saber o que ensinam. (FREIRE, 1995, P.29)

Perguntamos a Luciano se ele se sentia membro participante das atividades e ele

relembra:

Uma coisa que marcou muito, foi quando comecei a perceber a diferenca de
classe, eu morava num bairro de classe média, do meu bairro s6 tinham
mais uns dois que que estudava numa escola que tinha um nivel superior a
do estado, e na escola tinha muitas pessoas de posse, tipo uma classe bem
alta. Foi assim que comecei a notar o mundo diferente, essas coisas de
preconceito. Foi a primeira vez que eu me deparei com isso. Porque a gente
tem uma visdo de igualdade quando é crianca e depois vé que é bem
diferente! Entdo ha uma dificuldade de se enquadrar, de cair na real. A
gente “quer ser igual”’, quer ter roupa, quer ter marca, que sao os produtos

gque uma pessoa de classe alta tem.

Nas palavras de FREIRE (2005), “A estrutura de seu pensar se encontra
condicionada pela contradicdo vivida na situacao concreta, existencial, em que se
“formam”. Logo, “a dificuldade de se enquadrar’, “querer ser igual”’, “querer ter
marca”, ndo s6 comprovam que o essencial esta na “quanti” e ndo na “quali”, como,
na ingenuidade do pensar “ser homem, na contradicdo em que sempre estiveram e
cuja superagao nao lhes esta clara” (FREIRE, 2005, p.35), os homens se tornam
reprodutores da opresséo.

Em Educacdo na cidade, Freire (1995), escreve que o ensino de contetdos
prescinde da leitura critica do mundo. A préatica necessaria precisa problematizar o
“ser” em detrimento do “ter”. Tomar como objeto de conhecimento o “ser”, a maneira
como vive, as relacbes de poder, a malvadeza das relagcbes econdmicas que
permeiam as sociais; perceber-se oprimido com possibilidades de tornar-se agente
de transformacéo, de coragem civica sdo objetos de conhecimento que ndo podem
ser excluidos de préticas escolares e podem ser uma forma eficiente de prevenir que
esses meninos(as) adentrem o mundo das drogas.

Perguntamos quais lembrangas boas e ruins ele tinha da escola; se alguém o

ajudava nos momentos de dificuldade. A essas questdes, Luciano respondeu:
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Tenho lembrancas boas da escola, alids, das festividades, dos desfiles. Eu
desfilei pela minha escola, disputei campeonato de futebol, participei das
festas juninas, dos bailinhos, naquela época era nas casas dos colegas. As
primeiras festas nos clubes, que o pessoal da escola ia. Tinha as épocas de
festividades, de copa, de teatro, de encenacgéo, tudo isso era muito bom, e é
muito bom de recordar (...) as lembrancas ruins que guardo sobre a escola,
s8o dos momentos que me sentia humilhado, de parar em diretoria.
Algumas coisas era marcacdo de professores, sabe? Uma vez, por
exemplo, na quarta série, eu ia mal na aula por causa de uma professora
gue era rigorosa, passei a pagar aula particular, até ai, tudo ia bem, mesmo
nao rendendo na matéria dela, ndo tinha aquela “pegacao” de pé, aquele
psicologico forte. Mas quando eu parei de pagar aula particular, voltou a
marcacdo. Eu entendo hoje, que naquela época, ndo entendia que era

porgue eu pagava o valor por fora para ela me ensinar no particular!

Promover o pensamento critico, problematizar as relacdes de poder, padrbes
socialmente construidos e “aceitos”. Pensar a forma como vivem é fundamental. “E
este carater de dependéncia emocional e total dos oprimidos que os pode levar as
manifestacbes que Fromm chama de necrofilas. De destruicdo da vida. Da sua ou
da do outro”. (FREIRE, 1988, pag. 52)

Freire (1995), ao comparar um professor conservador com um professor
progressista, ambos igualmente sérios, diz que: “(...) a propria compreensao do que
€ ensinar, do que € aprender e do que é conhecer tem conotacfes, métodos e fins —
diferentes para um e para outro”. (P.29).

Um exemplo simples do ensino dos contetdos: - a adicdo. E de conhecimento de
todos que quando somamos “ficamos com mais”. No entanto, para um menino da
classe popular, a soma pode significar “ficar com menos” - porque o que ele soma é
diferente do que o menino da classe favorecida soma. Um soma seus débitos e
outro seus creditos! Isto muda radicalmente o significado da adicdo, na
compreensao da criancga.

Voltemos a Flavio. Quando perguntamos o que fazia na escola, ele responde:

la para escola para usar, para beber, para matar aula, para fumar maconha

no banheiro. O dia que n&o yinha dinheiro, ndo tinha droga para usar na
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escola, era um dia ruim. A escola comecou a se tornar um lugar atraente

por conta disso — porque & eu podia beber e fumar. (FLAVIO)

A escola — local de construcdo de conhecimentos — da lugar a “coisificagao”
(FREIRE, 1988) e destruicado de vidas.

(...) Por isso repudio a “pedagogia bancaria” e proponho e defendo uma
pedagogia critico-dialdgica (...) € a escola que estimula o aluno a perguntar,
a criticar, a criar; onde se prop8e a construcdo do conhecimento coletivo,
articulando o saber popular e o saber critico, mediados pelas experiéncias
no mundo. (FREIRE, 1995, pag. 83)

N&o estamos aqui defendendo a ideia de que a escola é a Unica responsavel pelas
injusticas sociais, mas sabemos que a mudanca do mundo ndo prescinde da
mudanca da escola. Sem a escola, a mudanca n&o ocorrerd. E necessario que
acreditemos que meninos e meninas da classe popular sdo capazes de “pensar

certo”, de serem melhores.

Os oprimidos, nos varios momentos de sua libertacdo, precisam
reconhecer-se como homens (...) A reflexdo e a acdo se impdem, quando
nao se pretende, erroneamente, dicotomizar o conteddo da forma histérica
de ser do homem (...) estamos convencidos de que a reflexdo, se realmente
reflexdo, conduz a pratica. (FREIRE, 1988, pag. 52).

Santiago, homem, 41 anos, atualmente desempregado. Permaneceu na clinica de
reabilitacdo por um ano, sob internacdo compulséria. No periodo de internacéo,
demonstrava-se participativo, homem de poucas palavras, porém interessado e
atento. Foi um dos primeiros sujeitos internados que buscou pela conclusédo de seus
estudos. Unindo o periodo em que necessitava de internacdo, com a vontade e
necessidade de retomar seu lugar no mundo, e conseguir um emprego decente.
Dentre as perguntas que lhes foram feitas, chama a atencdo ndo conseguir enxergar

na escola um componente de exclusao:
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Da primeira a quarta série, fui bem! Quando entrei na quinta série comecei a
fazer amizades novas e conheci as drogas, e comecei a ir mal nos estudos.

O que mais lembro do tempo de escola mesmo, sdo 0s amigos. Como moro
em uma cidade pequena, todo mundo conhece todo mundo. Nos
encontrdvamos na rua, conversavamos! Lembramos dos tempos bons, das
brincadeiras. Gostava de tocar na fanfarra e de jogar nos campeonatos da
escola. As lembrancas ruins que tenho, € que maioria do pessoal que
estudava comigo entrou para o0 mundo das drogas e poucos conseguiram

vencer na vida.

Quando é negado ao homem o direito ao pertencimento, geralmente este cria
formas de significar o meio, e assim, compreender-se como integrante. Como
traduzido em suas lembrancas, nos questionamos: como pode o fato de muito de
seus amigos do periodo de escola, simplesmente estarem fadados ao fracasso, e
outros poucos, dignos de “vencer na vida’. Como se mede, como ele mede essas
competéncias? Como a escola percebe estes sujeitos?

FREIRE (2005) afirma :

N&o ha um trabalho do ensino, no Brasil ou em qualquer sociedade, como
algo abstrato, universal. O trabalhador do ensino, enquanto tal, € um
politico, independentemente de se é, ou ndo, consciente disso. Dai que me
pareca fundamental que todo trabalhador do ensino, todo educador ou
educadora, tdo rapidamente quanto possivel, assuma a natureza politica de
sua préatica. Defina-se politicamente. Faga a sua opgdo e procure ser
coerente com ela. (FREIRE, 2005, p. 49)

Portanto, ndo ha neutralidade no ato de educar. Ou o educador, responsavel pelo
ato de educar, exerce sua funcéo, ou ndo soO destina sua pratica ao fracasso como

também compde o fracasso do aprendiz.

O fundamental seria desafiar os alunos a perceber que aprender o0s
conteddos que lhes ensinava implicava que eles os apreendessem como
objetos de conhecimentos. A questdo que se colocava ndo era a de
descrever o conceito dos contelddos, mas desvela-los para que os alunos
assumissem diante deles a curiosidade radical de quem busca e quem quer
conhecer. (FREIRE, 2005, p. 35)
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Quando se nega a curiosidade inata, nega-se o direito de aprender. A escola deve
ser o espacgo do aprender, aprender sobre a cultura, aprender sobre o meio em que
se vive, aprender a ser critico, aprender a transformar.!

Taty tem 31 anos, ndo concluiu os estudos, parou de estudar no primeiro ano do
ensino meédio. Sempre estudou em escolas publicas, na cidade de Capao Bonito,

interior de Sao Paulo. Relata:

Tinha uma professora que implicava bastante comigo, dai um dia eu estava
sentada la no fundo da sala, e uma amiga veio para conversar comigo. Dai
a professora me chamou atencao, eu a desrespeitei, peguei e sai da sala.
Dai ela me xingou, comecou a falar que eu e meus irmao era tudo
tranqueira, dai eu voltei, e briguei com a professora. Fui para diretoria, dai
grudei a diretora, dai eu fui a cozinha, peguei uma faca fui até o
estacionamento, e furei os pneus do carro dela, tudo isso dentro da escola.

Foi neste dia que fui expulsa da escola!

No universo de sentimentos que constituem a individualidade de cada ser, torna-se
impossivel concretizar uma educacdo de qualidade, se ndo se observar as
dificuldades do educando (a), e ndo pensar praticas para auxiliar no enfrentamento.
Como diz FREIRE (2005), “a educacado ndo é uma alavanca da transformacao da
sociedade”, porém, sem esta sensibilidade, a escola ndo se transforma e néo
transforma.

Em razdo de uma suposta neutralidade — nada foi feito e o sentimento de néo

pertencimento aquele espaco foi substituido pelo prazer ilusério!

“as coisas foram evoluindo. Acho que foi no momento que a droga entrou,
nos meus onze anos, ela modificou muita coisa. Eu comecei a mudar com
as drogas. As drogas me fizeram fazer parte de um grupo! Aos meus onze
anos de idade comecei a usar drogas e eu comecei a fazer coisas que as
pessoas faziam, quem é que ndo quer ser popular na escola, né?”
(FLAVIO).

As memorias de escolarizacdo retratam as relagdes vivenciadas neste espaco

chamado escola que, “n&do é um amontoado de tijolos”.
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As memorias registradas neste trabalho sdo vozes de sujeitos do ontem e do hoje.
Expostos a diversas formas de abandono social e de exclusdo, resultam numa
parcela dos “esfarrapados do mundo”.

Suas situacdes-limites, por diversos motivos, os impediram de concluir projetos, ou
mesmo de estipular planos de vida, pelo Unico, e simples fato, que lhes foi negado
direitos subjetivos.

Ao fim das entrevistas, quando perguntados sobre a necessidade de terem
concretizado seus estudos, as respostas foram sempre as mesmas: - Sim. E mesmo
sem conseguirem expressar de forma completa, acreditavam que a escola, poderia
ter sido a referéncia que Ihes faltou , para que tivessem oportunidade no mundo.

N&o podemos finalizar este projeto, destacando a escola como a culpada dos
devaneios e situagfes limites, enredadas pela drogadicdo desses sujeitos. Porém,
como ja discutido, a escola ndo é neutra. Se a escola sozinha ndo pode mudar o
mundo, muito menos o0 mundo pode se modificar sem a escola.

Considerando: a) as memorias dos nossos sujeitos, que muito se assemelham e
desvelam préticas desumanizadas que desvalorizam o saber de experiéncia feito; b)
a nossa formacdo académica; c) que a educacdo ndo se da exclusivamente em
bancos escolares e, d) que o0s sujeitos, da pesquisa, estavam em regime de
internacdo, como dissemos na Introducdo, nos propusemos a desenvolver
atividades pedagogicas durante o periodo de tratamento sob regime de internacéo.
Apresentamos essas acodes, nessas consideracdes finais que se traduzem, nas

palavras de Freire: fazer hoje o que hoje pode ser feito.
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CONSIDERACOES FINAIS

Fazer hoje o que hoje pode ser feito

Andarilhos do mundo... Seres desprovidos de sonhos, desumanizados,
abandonados de si mesmos. Como juntar essas “pegas quebradas” e construir um
belo mosaico?

O que fazer? Como fazer?

A ideia, para a maioria, dos sujeitos que estavam na clinica, era que a liberdade
estava la fora, na rua. Liberdade para qué? Usar mais uma dose...

A clinica, onde estavam em regime de internacéo, compulséria®®, ndo é cercada por
muros como as escolas e prisées. Do seu interior, € possivel observar carros e
caminhdes circulando a poucos metros, na pista.

Pergunta 6bvia: - Mas, eles ndo fogem? Resposta surpreendente: - eles precisam
aprender a estabelecer limites! Ndo ha muros intransponiveis! Precisam aprender
para onde podem ir. O autocontrole é a base para a reabilitacdo e a (auto) disciplina
€ parte primeira da liberdade!

O Projeto Terapéutico da clinica objetivava: a) devolver ao humano a humanidade
sequestrada; b) reinsercdo social; c) restabelecimento de vinculos familiares; d)
atendimento médico e e) favorecer acesso a nhiveis superiores de escolarizacao.
Com a minha contratacdo, a educacdo era chamada a participar do processo
terapéutico.

Considerando as memdrias de escolarizacdo, nao € preciso dizer que “estudar” nao
era uma ideia atraente para agueles (as) que se encontravam em tratamento.
Quando me apresentei ao grupo como professora, logo me perguntaram se
poderiamos jogar bola ou fazer artesanato porque estudar era muito chato.
Iniciamos um projeto a ser desenvolvido a partir de oficinas. Nas oficinas de
artesanato, a “prosa” comegou. As mulheres compartihavam suas vidas,

sentimentos, abusos e dores. Os menores contavam as malandragens que

26 Internacéo compulséria acontece por ordem judicial quando o individuo esta colocando em risco a
propria vida e/ou a de outrem. A conclusdo do tratamento se da por alta da equipe multidisciplinar,

mediante acompanhamento do CAPS do municipio e autorizagéo judicial para desinternagéo.
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aprenderam a praticar para sobreviver nas ruas e no trafico. Os homens partilhavam
as magoas, arrependimentos e desesperanca.
Aos poucos, fui conhecendo suas vidas e incorporamos ao Projeto Pedagogico as

rodas de conversa.

4.1 As rodas de conversa

Nas rodas de conversa, todos participavam. Homens, mulheres e menores. Era
interessante ver como os homens mais velhos “aconselhavam” os mais jovens e
menores. “- Olha para mim cara! E isso que te espera no futuro! Comecei com sua
idade! Olha para mim! Eu sou vocé amanha!”

Os mais jovens culpavam a familia, o desarranjo familiar, a auséncia da mae, a falta
de dinheiro.

As mulheres denunciavam todas as cobrancgas que recaem sobre elas: “- temos que
ser boas mocas, boa mée, boa esposa, ser pai e méde porque ficamos sozinhas para
criar e sustentar os filhos. Nao dé para ser tudo! Acabamos sendo nada!”

Para FREIRE (1988-2007), homens e mulheres sabem dos seus condicionamentos
e dos obstaculos que encontram em suas vidas. A estes obstaculos chama de
situacdes-limite. “Nesse caso a “situagao limite” foi percebida criticamente e por isso
agueles e aquelas que a entenderam, querem agir, desafiados que estao a resolver
da melhor maneira possivel, num clima de esperanga e confianga”. (FREIRE, 1997,
P. 205).

Sendo os homens seres em “situagado”, se encontram enraizados em
condicbes tempo-espaciais que os marcam e a que eles igualmente
marcam. Sua tendéncia é refletir sobre sua propria situacionalidade, na
medida em que, desafiados por ela, agem sobre ela. (...) Esta reflexdo
sobre a situacionalidade € um pensar a prépria condicéo de existir (FREIRE,
1988, P. 101).

Nas rodas de conversa, fomos aprendendo a “pensar certo” sobre nossas vidas,
escutar o ponto de vista do outro e refletir sobre a responsabilidade de cada um
nesse desarranjo familiar. Estabelecemos lacos de familia onde todos os integrantes
se sentavam para falar sobre si e o outro, recuperando a capacidade de
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comunicacdo; conscientes que ninguém se conscientiza separadamente dos
demais.

Nas reunibes de equipe, faziamos os apontamentos para que 0s terapeutas e
equipe médica prestassem suas contribuicdes, no entanto, aqui vamos focar na
acao pedagogica envolvida neste processo de reabilitacdo do ser humano.

Nas rodas de conversa, muitos conteddos se apresentaram como objeto de
conhecimento: relagbes sociais, humanizacdo-desumanizagcdo, opressao,
exploracédo, abusos, manipulacdo, desregramento, prostituicdo, mercantilizacao,
lucro — modus operante da cultura adicta, ética, moral e muitos outros.

Precisdvamos de uma metodologia para organizar os conteudos, as categorias de

andlise e aprofundar a discusséo.

4.2 Os circulos de cultura: a investigacdo tematica

FREIRE (1988) afirma que, nos circulos de cultura, homens e mulheres (re) vivem a
vida em profundidade critica. A consciéncia emerge do vivido a medida que este &
problematizado.

Por meio dos Circulos de Cultura, fomos realizando a investigacdo tematica
objetivando o desenvolvimento da consciéncia critica, 0 conhecer-se, o0 saber mais e
melhor. Os temas colhidos na investigacao foram devolvidos como problemas, nao
como dissertacdo, mediante atitudes compreensivas e nao coercivas, “gerando-se
nas condicdes objetivas, 0 que se busca € a superacdo da situacdo opressora com a
instauragdo de uma sociedade de homens em processo de permanente libertacéo”
(FREIRE, 1988, pag. 134).

Assim nao é possivel (...) elaborar um programa a ser doado ao povo,
também néo o é elaborar roteiros de pesquisa do universo tematicos a partir
dos pontos prefixados pelos investigadores que se julgam a si mesmos 0s
sujeitos exclusivos da investigacao (...) A investigacao temética, que se da
no dominio do humano e ndo das coisas, hdo pode reduzir-se a um ato
mecanico. Sendo processo de busca, de conhecimento, por isto tudo, de
criacdo, exige de seus sujeitos que vao descobrindo, ho encadeamento dos

temas significativos, a interpenetracdo dos problemas. Por isso é que a
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investigacao se fara tdo mais pedagdégica quanto mais critica. (FREIRE,
1988, pag. 100).

So se pratica o didlogo quando se cré que o outro, também, tem algo a dizer, caso
contrario a pratica € um monodlogo. “Sem esta fé nos homens o dialogo é uma farsa”
(FREIRE, 1988, pag. 81). Ao dizer a sua palavra, aqueles homens e mulheres
perceberam que “ninguém liberta ninguém” (FREIRE, 1988). Que a sua reabilitagao
estava em suas maos. “Somente quando os oprimidos descobrem, nitidamente, o
opressor, e se engajam na luta organizada por sua libertacdo, comegam a crer em si
mesmos, superando, assim, sua “convivéncia’ com o regime opressor’ (FREIRE,
1988, pag. 52)

O mito de que a ordem opressora, no caso o uso de SPA, é sinbnimo de liberdade
traduzido pelo respeito “ao direito” de decidirem por usar ou ndo drogas foi
ressignificado como a mais perversa forma de opressao que subtraiu o direito a vida
digna.

Perceberam a falsa generosidade do opressor “traficante” - quando oferece ao
menor:- vende 7 capsulas que te dou 3 — E a forma mais facil de aprisiona-los. Nada
tem com generosidade, ndo existe gratuidade. Querem € salvar sua riqueza, seu
poder. O mito do ter em detrimento do ser.

Enfim, a consciéncia, de que os opressores nao libertardo, jamais, os oprimidos, e

s6 os oprimidos libertardo o opressor dessa condic¢ao, foi tomando forma concreta.

4.3 Os conteudos escolares

Fazer hoje o que hoje pode ser feito, requer nao apenas conhecer-se, mas atribuir
sentido aos conhecimentos socialmente construidos. A reinser¢cdo social, desses
sujeitos, depende disso — inclusive.

A partir da problematizagdo dos temas identificados nas rodas de conversa e do
saber de experiéncia feito, o conhecimento cientifico foi agregado como forma de
ampliagédo da visdo de mundo dos sujeitos.

A questéo da opressdo em que viviam, foi se relacionando com as diferentes formas
de opresséao histoérica: - invasao das terras brasileiras, opressao dos indios, negros,

mulheres e tantas outras formas que perduram e séo recriadas nos dias atuais,
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como a homofobia; imposicdo de “padrdes éticos universais”; as relagbes
econbmicas envoltas no trafico, em especial, e na forma como a sociedade se
organiza; o conhecimento de si como seres biopsicossociais situados e derivados
de um tempo histérico e geogréfico, produtores de cultura, enfim o conhecimento
socialmente construido foi se incorporando ao saber de experiéncia feito.
Comecamos a “desenhar” essa identidade do homem e mulher, dependente
quimico, e redesenha-la baseados nas situacfes concretas de suas existéncias.
Reparacdes foram feitas e lagcos familiares foram restabelecidos, agora chegava a
hora de “provar’ que tinham aprendido, também, os saberes necessarios para
receber certificacdo de escolaridade. Foram inscritos no Exame Nacional Cursos —
Educacéo de Jovens e Adultos (ENCEJA).

De um total de doze inscritos, dois ndo conseguiram a certificacdo em todas as
disciplinas e deverdo prestar novamente a prova para eliminar estas matérias. Os
demais conseguiram a certificacdo. Dentre estes, dois foram chamados para prestar

vestibular na FATEC em fungédo do rendimento apresentado no exame.

4.4 Formacao de conselheiros em dependéncia quimica

E fato que o grau de dependéncia varia de sujeito para sujeito. Muitos residentes,
que se encontravam em tratamento, tinham mais de vinte internacdes. As recaidas
tém fatores diversos, mas as frustragdes, causadas pela discriminagéo social, por
falta de condicBes objetivas para se manter em abstinéncia (familia, trabalho,
moradia), facilitam muito a volta ao uso. Diante desta constatacdo, objetivando
oportunizar um novo campo de trabalho, incorporamos ao Projeto Pedagogico
encontros para Formacgao de Conselheiros em Dependéncia Quimica.

Os encontros tiveram como coordenadores o Psicologo, a responsavel pela clinica,
a Pedagoga e 12 participantes. Os contetudos aprofundados se relacionavam a: 1-
Projeto Terapéutico; 2- Etica profissional; 3 - Historico das comunidades
terapéuticas; 4- tipos de tratamento; 5- A neuroquimica da dependéncia; 6- A
dependéncia como um processo de aprendizagem e as zonas do cérebro
(abstinéncia, fissura); 7- terapias e intervengdes; 8- Os doze passos de Narcoticos

Andnimos.
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Queremos demonstrar, com este breve escrito, que a questdo da vida de
dependentes quimicos, a drogadicdo em si, pode e precisa ser tratada a partir de
processos educativos, mas, mais do que isto — a escola pode trati-lo como forma de
prevencdo. A cada dia o numero de criangas sendo absorvidas pelo trafico aumenta
e nada é feito.

Fazer hoje o que hoje pode ser feito significa ndo deixar para amanhd o que hoje
podemos fazer. Significa assumirmos que o amor (...) tarefa de sujeitos ndo possa
verificar-se na relagcdo de dominacéo (...) Porque € um ato de coragem, nunca de
medo, o amor € compromisso com os homens” (FREIRE, 1988, pag. 80).
Ressaltamos também que, se a escola sozinha ndo consegue mudar o0 mundo,
acolher e transformar devem ser verbos de acgdo, constantes nestes espagos.
Destacamos que a formacdo em continuo processo para educadores e educadoras,
tomam parte neste processo de transformacdo, e que este processo de formagéo
atenda as especificidades destes educadores.

Precisamos, ndo somente de educadores responsaveis pelas politicas educacionais,
e que “concordam sobre sua centralidade nas propostas que envolvem mudancas
nos sistemas educativos” (SAUL & SAUL, 2016).

Repensar: - Quem forma o professor? E um desafio que deve constantemente fazer
parte do contexto da formacéo.

Para que isso aconteca, esta formacéo deve acontecer de forma continua, rigorosa
e de qualidade. Como propde SAUL&SAUL:

Para Paulo Freire, a formacdo permanente pressupde que o formador e o
formando compreendam-se como seres inconclusos e que essa é uma
condicdo humana que impele o homem a se enveredar, curiosamente, na
busca pelo conhecimento de si e do mundo. Freire considera que essa é
uma vocacao ontolégica e que, ao perceberem que 0 destino ndo esta
dado, os sujeitos possam, cada vez mais, ser capazes de (re)escrever suas
histérias, contribuindo para a mudanca da ordem social injusta que
desumaniza e oprime. (SAUL&SAUL, 2016, P.25)

Uma vez conscientes do inacabamento, esperancar por uma educacdo que inclui,
que valoriza o inacabamento, que protesta pelas injusticas e todas as formas de

excluséo e que valoriza a curiosidade.
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Registro, aqui uma poesia cuja autoria € atribuida a Freire, extraida do site: portal do

professor?’. Ha divida, no entanto, que Paulo Freire tenha sido o autor dela:

A ESCOLA
Escola é
... 0 lugar que se faz amigos.
N&o se trata s6 de prédios, salas, quadros,
Programas, horarios, conceitos...
Escola é sobretudo, gente.
Gente que trabalha, que estuda
Que alegra, se conhece, se estima.
O Diretor é gente,
O coordenador é gente,
O professor é gente,
O aluno é gente,
Cada funcionario é gente.
E a escola sera cada vez melhor
Na medida em que cada um se comporte
Como colega, amigo, irméo.
Nada de “ilha cercada de gente por todos os lados”
Nada de conviver com as pessoas e depois,
Descobrir que ndo tem amizade a ninguém.
Nada de ser como tijolo que forma a parede, Indiferente, frio, s6.
Importante na escola n&o é so estudar, néo € so trabalhar,
E também criar lagos de amizade, E criar ambiente de camaradagem,
E conviver, é se “amarrar nela”!
Ora é logico...
Numa escola assim vai ser facil! Estudar, trabalhar, crescer,
Fazer amigos, educar-se, ser feliz.

E por aqui que podemos comecar a melhorar o mundo.

27 Poesia: a Escola, atribuida a Paulo Freire. Acesso em:
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=15356, visto em: 20 de dezembro de
2019.
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A escola ndo é um amontoado de tijolos. Nas palavras de FREIRE (1992), “A
esperanga € necessidade ontoldgica...”, deriva do ser, verbaliza a intensidade do
conhecer, no intuito de ser mais. Como ser mais, num espac¢o desesperancador |,

composto por criticas ndo niveladoras, as quais fatalizam sonhos?

A natureza da pratica educativa, a sua necessaria diretividade, os objetivos,
0s sonhos que se perseguem na pratica ndo permitem que ela seja neutra,
mas politica sempre, E a isto que chamo politicidade da educac&o, isto &, a
qualidade que tem a educacdo de ser politica. A questdo que se coloca é
saber que politica é essa, a favor de qué e de quem, contra o qué e contra
guem se realiza. (FREIRE, 1995, P.28).

Devemos perseverar, a escola, € um lugar para todos. Em movimento de constante
luta, uma escola de pessoas alegres e sérias sem serem sisudas.

Ndo hé processos educativos sem amor. Processos educativos acontecem onde
humanos estdo presentes. O ideal seria termos uma escola favorecedora destes
processos educativos. “Se ndo amo o mundo, se ndo amo a vida, se hdo amo 0s
homens, ndo me é possivel o dialogo” (FREIRE, 1988, pag. 80).

Olhar o mundo ndo apenas como espetaculo, mas sobretudo como provocacao para

mudanca.
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APENDICES

APENDICE A — ROTEIRO DE PERGUNTAS PARA COLETA DAS FALAS

DADOS DE IDENTIFICACAO
Nome
Idade
Sexo

Grau de escolaridade

INICIAR UM DIALOGO SOBRE AS MEMORIAS DE ESCOLARIZACAO

a) Em qual escola vocé estudava?

b) O ensino era privado ou publico?

c) Em que cidade ficava a escola?

d) O que a palavra escola traz em suas lembrancas?

DESVELAR NAS MEMORIAS DE ESCOLARIZACAO, CARACTERISTICAS
DA RELACAO ESCOLA/ALUNO

Vocé frequentou a escola durante quanto tempo?

O que vocé costumava fazer na escola?

Quais as lembrancas boas que vocé tem do seu tempo de escola??

Quais as lembrancas ruins que vocé tem do seu tempo de escola?

APROFUNDAR AS IMPRESSOES SOB O CONTEXTO ESCOLAR
Quando apareciam as dificuldades, quem te ajudava?

Vocé acha que a escola poderia ter Ihe ajudado em suas dificuldades?
Vocé repetiu algum ano na escola?

Quais as razdes que o/a levaram a repeténcia?

COMPREENDER A SITUACAO DE EXCLUSAO E SE ESTA SITUACAO
ESTA ATRELADA A INGRESSAO NO MUNDO DAS DROGAS
No periodo em que esteve na escola, se sentia como membro participante

das atividades?
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b)

Alguma vez se sentiu excluido?
Existe alguma relacdo entre o uso das drogas e o periodo em que vocé

esteve na escola?

CONTEXTUALIZAR O MOMENTO EM QUE ACONTECE O ROMPIMENTO
COM A ESCOLA?

Quais motivos o levaram a parar de estudar?

Como vocé vé hoje a necessidade de ter concluido os estudos?

Como deveria ser a escola dos seus sonhos?
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APENDICE B — MEMORIAS DOS SUJEITOS DA PESQUISA

Memorias Flavio, fevereiro de 2019.

Sou Flavio, tenho 27 anos, parei de estudar no segundo ano do ensino médio. Como
morei na periferia de Sao Paulo, num bairro chamado Rio Pequeno, sempre estudei
em escolas publicas. Na minha infancia, ndo existia saneamento basico, entdo meus
pais colocavam um tijolo encima da tampa da privada para os ratos ndo sairem do
esgoto e entrarem em casa. Fora isso, vi a criminalidade de perto. Quando crianca,
vi muito corpo amanhecer na rua de casa, quando saia de manha para ir para a
escola. A escola para mim sempre foi uma coisa doida. Eu passei por doze escolas
diferentes, doze ou onze escolas diferentes, convidado a me retirar de umas duas ou
trés. Mudei muito de escola, ndo porque mudava de bairro, mas por causar
problemas nas escolas, e ter que mudar para outras escolas. A palavra escola me
traz varias lembrancas, da pessoa que eu era, da pessoa que eu fui e da pessoa
gue eu me tornei. Acho que na escola em si, tive muitos momentos bons e muitos
momentos ruins. E dificil &s vezes falar de escola... Quando eu falo da escola, hoje
em dia, eu lembro da zoeira, das brincadeiras, de jogar papel nos outros, ndo lembro
de estudar, eu lembro que fazia muita coisa errada, que eu matei muita aula, que
reprovei a terceira série por falta, né, como € que alguém é reprovado na terceira
série por falta? Evidentemente uma pessoa problematica, né? Mas eu ndo acho que
reprovei por causa dos problemas que tinha na escola, naquela época eu tinhas uns
nove anos, né? Entdo o problema ndo era ndo gostar de estudar, mas € porque a
escola nao era lugar para mim. Ir para a escola era aterrorizante, eu era um moleque
gordinho, baixinho, preto, com os dentes tortos, feio, era desta maneira que eu me
via. E naquela época ndo se falava em bullying, ndo existia esses negoécios de
bullying, tinha “pedala Robinho”, da um tapa na cabega, ser chutado... Tinha
bastante dificuldade para aprender os conteldos que o0s professores ensinavam.
Geralmente, eu ndo conseguia completar as tarefas, dai a professora tirava meu
intervalo, e deixava eu na sala de aula para terminar as ligbes. Eu era uma crianca
timida, sempre fui muito timido, e isso acabou me travando em varias coisas, cara, e
me fez parar de querer estar na escola, porque aquilo, aguele ambiente ndo me

fazia bem! Eu estava ali, ndo porque eu ndo gostava de estudar, mas porque eu
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gostava do ambiente dentro da escola. Foi onde eu criei 0S meus primeiros
personagens, as primeiras pessoas que eu queria ser, porque eu queria ser todo
mundo, menos eu! Eu sempre fui pobre, bem pobre, e € dificil vocé ir & escola e ndo
ter um dinheiro para vocé comer na cantina. Vocé ver as outras criangas tendo e
vocé nao ter, vocé ver criancas levando lancheira para escola, e vocé nao ter
nenhuma para levar, entendeu? A pessoa comendo um salgadinho, vocé querer, e
ndo ter como comprar. Vocé saber que a sua situagéo é totalmente diferente, e que
mesmo vocé estando na escola publica, vocé € muito diferente, é estranho! Lembro
gue odiava os “BOY”, sabe aqueles que tinham mais condicdes financeiras? Acho
gue eu me sentia culpado por ser pobre, por ndo ter um ténis para ir a escola e ter
que ir de chinelo. Entéo isso e muitas outras coisas fizeram com que eu criasse a
ideia de que aquele ambiente ndo me fazia sentir bem. Eu queria ter as coisas, e eu
nao tinha as coisas! Onde a realidade batia, né? Que eu ndo conseguia.... Essas
coisas, eu acho que foram me travando!

Bom, na escola, eu fazia um monte de coisa, menos estudar, além do que até os
meus 0ito ou nove anos eu aprontava muito na escola, eu tinha muito problema
porque eu era muito zoado, e eu ndo gostava disso. Me dava desconforto, como eu
falei ai na primeira pergunta. S6 que ai, as coisas foram evoluindo, acho que foi no
momento que a droga entrou na minha vida. Aos onze anos para ser especifico, e
ela modificou muita coisa. Eu comecei a mudar com as drogas. As drogas me
fizeram fazer parte de um grupo, que eu ndo conseguia chegar. Comecei a fazer
coisas que as pessoas faziam, quem é que ndo quer ser popular na escola, né?
Mas néo pelo fato de aprender ou de estudar, a escola comecou a ficar interessante
porque tinha um ambiente diferente do que tinha na minha casa, e ai foi 0 momento
eu comecei a gostar mais da escola do que qualquer outro lugar, mas nao por um
motivo bom, por um motivo ruim, né? la para escola para usar, para beber, para
fumar maconha no banheiro. O dia que n&o tinha droga para usar na escola era um
dia ruim. (Vocé me faz lembrar de umas coisas que eu vou falar para vocé, hein
Thais?). A escola comecou a se tornar um lugar mais atraente por conta disso.
Comecel a crescer, eu deixei de ser a chupeta de baleia. Comecei a desenvolver,
comecei a ficar mais magro, comecei a chamar atencdo das meninas, por qué?

Porque eu comprava o cigarro solto, deixava para acender na porta da escola, e
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essas coisas acabaram por fazer eu mostrar para 0s outros que eu podia fazer
alguma coisa, entendeu? Entdo € mais ou menos isso!

O que mais vejo em mim como mudanca, € que hoje ndo tenho mais este
preconceito com as pessoas em condi¢cdes financeiras melhor que a minha, porque
muitos dos amigos que eu tinha, e que tinham a mesma situacao que a minha, hoje
possuem uma vida relativamente estabilizada, isso por conta das escolhas que
fizeram naquela época. E eu, sé ganhei internagdes e mais internacdes. Eu culpava
muito a situag&o que eu vivia, e a usava como alicerce para fazer coisas erradas,
hoje vejo que fazia coisas erradas, porque via as coisas de forma errada, e que o
anico responsavel pela minha historia de vida, que ndo é diferente da de muitas
pessoas, sou eu mesmo. Eu parei de culpar aos outros e comecei a olhar para
dentro de mim, e entendi que sou livre para escolher, porém sou escravo das

consequéncias, e isso me faz pensar em cada passo que vou dar.

Memoérias do Luciano, setembro de 2018.

Sou Luciano, tenho 42 anos, faco parte da famosa classe média do pais, nasci,
cresci e vivi no municipio de Tatui, interior de Sdo Paulo, estudei até os quatorze
anos no SESI de Tatui, depois que repeti de ano, como castigo, fui transferido para
uma escola publica. Quando se fala em escola, a primeira coisa que vem na minha
cabeca, é que do primeiro ao sexto ano estudei numa escola que tinha o nivel de
ensino muito alto. Entdo, lembro dos professores, lembro com clareza da minha sala
de aula, e que eu estudava mesmo, sabe? Eu tinha sede de aprender. Depois da
sétima série, foi uma outra fase, figuei um tempo sem estudar e quando voltei, foi
para escola publica, modelo supletivo, que era o estudo noturno, s6 que ja estava
com a cabeca voltada para farra, bagunca, ndo levava mais nada a sério. Eu ia para
a escola, porque queria ter um diploma. Estudei mesmo foi s6 até a sexta série,
depois disso fui para escola publica. Os conteudos eram sempre 0s mesmos, tudo
repetido! O curso da escola do Estado é muito fraco, “muuuuito fraco” Por ser

supletivo, acho que era mais fraco ainda! Pelo menos, é isso que acho!
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O que eu fazia na escola além de estudar? Tenho que dividir minhas memarias em
duas partes, porque tem a fase que eu levava os estudos a sério, e a fase em que
eu ja tinha adiccdo ativa?®, entdo deixou de ter prioridade. Melhor, ndo tinha
prioridade nenhuma. A escola era como um point, servia somente para reunir a
galera. Mas do primeiro ao sexto ano, eu tinha visao de futuro, tinha interacdo com a
galera, participava das festividades da escola, teve os primeiros namoros. Ligava
para os camaradas, ia na casa deles. Era bem englobado, sabe? Era o inicio dos
anos dourados! A gente também fazia bagunca, fazia coisas que ndo convinha na
época.

Uma coisa que marcou muito, foi quando comecei a perceber a diferenca de classe;
eu morava num bairro de classe média, do meu bairro sé tinham mais uns dois que
que estudava numa escola que tinha um nivel superior a do Estado, e na escola,
tinha muitas pessoas de posse, tipo uma classe bem alta. Foi assim que comecei a
notar o mundo diferente, o universo diferente! Conhece bullying, essas coisas de
preconceito. Foi a primeira vez que eu me deparei com isso. Também, comecei a
entender que aquilo ali existia. Porque a gente tem uma visdo de igualdade quando
€ crianca e vé que é bem diferente! Entdo ha uma dificuldade de se enquadrar, de
cair na real. A gente quer se comparar, quer ser igual, quer ter roupa, quer ter
marca, que sao os produtos que uma pessoa de classe alta tem. Erroneamente,
porque a gente ndo tem o suporte em casa, entdo ndao tem um entendimento. E a
cultura impde isso, né? Entdo € uma das coisas que me marcou, que me lembro
bem. Tem a fase boa, os amigos que eu até hoje, a fase da formacdo do meu
ndcleo, das minhas ideologias, e tem aquele despertar, que vocé quando vocé é
uma pessoa timida, e vé o empoderamento daquele que ja tem um respaldo, uma
protecdo da familia, uma mée com muito dinheiro, um irmé&o mais velho, ou seja, 0
cara popular! Entao, tinha tudo isso, e foi ali que comecei a despertar também.
Tenho lembrancgas boas da escola, alias, das festividades, dos desfiles. Eu desfilei
pela minha escola, disputei campeonato de futebol, participei das festas juninas, dos
bailinhos, naquela época era nas casas dos colegas. As primeiras festas nos clubes,

gue o pessoal da escola ia. Tinha as épocas de festividades, de copa, de teatro, de

28 Termo utilizado em Narcoticos andnimos para diferenciar o dependente quimico, sendo adicto

ativo, o que esta atualmente em uso das SPA.
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encenacdo, tudo isso era muito bom, e é muito bom de recordar. Lembro dos
professores mais severos, a gente grava o professor que naquela época era temor
dos alunos. Qualquer um tinha medo de cair na classe de um professor que era o
temor dos alunos. Um professor desses que, hoje, a gente sente gratiddo por ter
tido. Tinha professores e “professores” né? Tive a oportunidade de conhecer
excelentes professores, que hoje me facilitam o dia a dia, principalmente na parte de
matematica e portugués.

As lembrancas ruins que guardo sobre a escola, s&o dos momentos que me sentia
humilhado, de parar em diretoria. Algumas coisas era marcacdo de professores,
sabe? Uma vez, por exemplo, na quarta série, eu ia mal na aula por causa de uma
professora que era rigorosa, passei a pagar aula particular, até ai, tudo ia bem,
mesmo ndo rendendo na matéria dela, ndo tinha aquela “pegacédo” de pé, aquele
psicolégico forte. Mas quando eu parei de pagar aula particular, voltou a marcacao.
Eu entendo hoje, que, naquela época, ndo entendia que era porque eu pagava o
valor por fora para ela me ensinar no particular! E que quando eu deixei de pagar,
iISSO acatou em marcacao, para que eu voltasse a ter aula particular. Era uma forma
de pressionar a minha mée a pagar aula particular. E eu via que com outros era a
mesma coisa, que as pessoas que ndo pararam de pagar aula particular, mas nao
rendia na escola, ndo tinha aquela pegacdo, e sim, se contornava. Isso marcou
demais, eu precisei até conhecer o psicologo pela primeira vez.

Sobre dificuldades em questéo de escola, trabalhos, estudos, meu pai e minha mae
auxiliavam. Nas dificuldades em geral, minha vé sempre estava disposta a me
ajudar, em tudo o que fosse preciso. Assim, eu era bem amparado, sempre teve
pessoas especiais ao meu lado, nunca me deixaram desamparado, e eu nao tinha
problema em esconder as dificuldades de meus pais, eles eram extremamente
liberais, entdo ndo tinha nada escondido. Até tomar as minhas dores, eles tomavam.
Parei de estudar, a primeira vez, na quarta série. Eu tive problemas com a
professora, que era muito severa, ela pegava muito no pé, e eu parei de estudar,
nNao repeti, parei para esperar 0 ano seguinte para pegar outra professora, porque
era assim, a mesma professora da terceira ia para a quarta, e dai como ela ja estava
com a gente desde a terceira, ndo tinha o risco de ela ser nossa professora outra
vez, entdo eu precisei parar, porque rolou um nivel de perseguicdo. E complicado

falar sobre perseguicdo, mas as pessoas mais humildes da classe, ndo tinham
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chance com ela, essa era a realidade. Entdo eu parei, faltando quatro meses para
acabar as aulas, ou melhor, 0 ano. Retornei no ano seguinte e nao vi dificuldade,
porque, na verdade, eu morava em um bairro que era assim, um monte de amigo
meu largava escola, repetir era uma coisa muito comum, entdo eu me sentia até
diferente por passar de ano, por ndo ter abandonado a escola. Foi uma coisa que
me deixou mais a vontade. Quando eu ia para a rua bater uma bola, e comentava
que tinha parado de estudar, fazia até eu me sentir melhor.

Na sétima série, fui expulso da escola e ndo deu para me matricular numa outra, dai
no outro ano eu entrei para estudar a noite, no supletivo, e o resto eu ja disse
“escola do Estado”, ndo tem segredo, é s6 manter uma frequéncia sem falta que
passa de ano. Nao tinha essas regras de repetir, ai ficou facil, por eu ter estudado
numa escola com ensino melhor, ficou muito facil passar.

Entdo eu conclui o segundo grau, me formei. Parei no superior, e estou querendo
dar continuidade agora, até porque o servico que faco hoje, cartazista, antes sé
necessitava de ensino médio, mais hoje tem que ter superior, até porque existe a
possibilidade de trabalhar na area do marketing e tudo mais. Entdo eu estou

aguardando se tem alguma brecha para que eu possa voltar em julho.

Memoarias Santiago Gabriel, setembro de 2018.

Me chamo Santiago, tenho 41 anos, moro na cidade de Tieté, onde nasci e cresci.
Sempre estudei em escolas publicas. Do tempo da escola, me lembro das amizades
que eu fiz, principalmente do pessoal da minha classe, dos professores! Como eu
sempre gostei de jogar futebol, as amizades eram com a turma do futebol, alguns,
carrego até hoje.

Minha mae era professora, entdo eu abusava um pouco, principalmente na pré-
escola. Da primeira a quarta série, fui bem! Quando entrei na quinta série, comecei a
fazer amizades novas e conheci as drogas, e comecei a ir mal nos estudos.

O que mais lembro do tempo de escola mesmo, sdo os amigos. Como moro em uma
cidade pequena, todo mundo conhece todo mundo. Nos encontrAvamos na rua,
conversavamos! Lembramos dos tempos bons, das brincadeiras. Gostava de tocar

na fanfarra e de jogar nos campeonatos da escola.
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As lembrancas ruins que tenho, é que a maioria do pessoal que estudava comigo
entrou para o mundo das drogas e poucos conseguiram vencer na vida. Eu tive
problema também, tive que me internar varias vezes, para sair da compulsdo do uso
de drogas. Teve um amigo que faleceu, outro que sumiu, ndo tenho mais noticia!
Dois dos meus amigos do tempo da escola, tenho contato até hoje, e jogamos
futebol juntos até hoje. Estes conseguiram vencer na vida!

Eu parei de estudar porque comecei a trabalhar & noite e minha esposa estava
gravida. Até eu conseguir uma vaga na empresa durante o dia, acabei estourando
em faltas. Dai eu me casei, parei de estudar e ndo me interessei mais em voltar a
estudar.

Quando eu tinha dificuldade na escola, minha m&e que me ajudava mesmo! Meu pai
por ser alcoodlatra, ndo era muito presente na minha vida, entdo nas dificuldades,
minha méae que ajudava bastante.

Hoje eu vejo que € importantissimo concluir os estudos porque o mercado de
trabalho est4 cada vez mais exigente, né? Para conseguir um emprego, entao, se
nao tem o segundo grau, dificilmente vai conseguir um emprego bom.

O tempo que figuei na clinica de reabilitacdo Kairés, fiz a prova do ENCCEJA, e
consegui terminar o segundo grau e passei no vestibular da ETEC. No caso do
ENCEJA, é uma 6tima oportunidade para aqueles que nao conseguiram terminaram
0s estudos, assim como eu terminei. Nos ajuda a ser pessoas melhores sim,
principalmente porque conhecimento nunca é demais, né? Vocé saber nunca é

demais, sempre é bem-vindo o conhecimento.

Memorias Taty, marco de 2019.

A palavra escola me lembra aprendizado! Me lembro das professoras, e do sujeito
que eu estava me formando! Era bom estar na escola, as minhas primeiras
conquistas foram aprender a ler e escrever, foi uma aprendizagem muita rapida,
sabe? S6 que minha dificuldade maior era no falar, eu ndo falava direito! Eu tinha
problema de carne esponjosa, dai eu nao falava direito a letra “S”, em vez de sair o
“S”, saia o0 “CH”, “chaia achim” a minha fala (risos). No comeco foi bem complicado,

porque ninguém me entendia e eu também n&o sabia que eu tinha um problema. Fui
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trabalhado com psicélogo e fonoaudidlogo. Dai, com doze anos, foi que foram
entender que era carne esponjosa, fiz uma cirurgia. Frequentei a escola até os
quinze anos de idade. Gostava muito de ir para a escola, eu tinha bastante amigos,
brincava bastante, me dava bem com os professores. Praticava todas as atividades
gue a escola oferecia, futebol, volei, teatro... tudo, adorava participar das atividades!
Quando eu tinha uns treze anos, a minha méae ficou doente, ela tinha cancer. Nessa
época também, meu irméao foi preso, porque ele mexia com droga. Neste periodo, eu
tive que ficar em casa para cuidar das coisas e da minha irma menor. Dai eu tinha
que faltar na escola, eu faltava bastante! Quando minha méae ficou doente, ela
descobriu que o meu pai estava traindo-a, dai ela ficou mais doente ainda. Ela s6
chorava! Isso tudo mexeu muito com a minha cabeca, na verdade com a cabeca de
todo mundo, né? Dai eu comecei a dar trabalho na escola. Tinha uma professora
gue implicava bastante comigo; dai um dia eu estava sentada la no fundo da sala, e
uma amiga veio para conversar comigo. Dai a professora me chamou atencéo, eu a
desrespeitei, peguei e sai da sala. Dai ela me xingou, comecou a falar que eu e
meus irmao era tudo tranqueira, dai eu voltei, e briguei com a professora. Fui para
diretoria, dai grudei a diretora, dai eu fui a cozinha, peguei uma faca, fui até o
estacionamento, e furei os pneus do carro dela, tudo isso dentro da escola. Foi neste
dia que fui expulsa da escola! Eu era muito rebelde, ndo tinha conversa comigo, eu
Nao era uma pessoa que dava para conversar, mas eu era uma crianga que, quando
pegava para estudar, eu estudava! Tirava 10. Mais na maioria do tempo, eu nao
estudo... Até falava que ia na escola s6 para comer. Eu experimentei droga quando
tinha dez anos, meu irmao fazia trafico, e eu sempre via ele fumando um cachimbo,
dai, um dia, eu experimentei. Falo que foi curiosidade, mas eu era uma menina
muito rebelde, eu era daquele estilo de pessoa que tudo o que diziam para nao
fazer, eu fazia. Tudo que os outros diziam que nao conseguiam, eu conseguia.
Tanto é que, no dia que fui expulsa da escola, era a época do campeonato de futsal,
guando a diretora disse que eu ndo ia participar, eu me revoltei, foi a primeira vez
gue me senti excluida, dai furei os pneus do carro dela, ja te contei essa histéria
(risos).

Além de estudar, a gente fazia muita educacéo fisica. Educacéo artistica também,

era uma matéria que eu adorava. Tinha teatros, tinha danca...
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A professora de geografia maltratava muito nds, ela era uma professora muito
radical. Ela falava uma vez, e depois ndo explicava mais, ela ndo tinha paciéncia
nenhuma com a classe! Eu era bagunceira, mas ela era ruim com a sala inteira. As
provas dela eram muito dificeis, era pouca gente que tirava nota boa na aula dela.
Teve uma vez, que eu pedi para ela me deixar ir ao banheiro, no meio da prova, e
ela ndo deixou... fiz as necessidades na calca (risos). Ah, teve um dia também que
umas amigas roubaram minhas canetas, ai eu fui reclamar para o professor e ele me
mandou sentar, eu ndo me sentei, dai ele atirou o apagador na minha cabeca
(risos), depois ele pediu desculpa! Fora isso, foi tranquilo!

A minha sala era a pior que tinha, era terrivel, os professores ndo tinham muito
pulso, s6 gritavam (risos). Tinha um que eu gostava muito, o professor chocolate.
Ele dizia que era chocélatra e chocdlatra (risos), ele era viciado em Coca-Cola e em
chocolate, todas as aulas dele tinha coca e chocolate, ele dividia com a gente. Ele
dava aula de todas as matérias, ele ia quando alguém faltava. Ele ensinava
cantando, era muito da hora. Ele fazia rima de rap e ensinava. Foi ai que nossas
notas mudaram. Ele ficou uns seis meses conosco porque a professora saiu de
férias. Ele passava cada filme legal, depois pedia para fazer redacao. Ele trazia livro
e pedia para ler um paragrafo cada um, eu gostava muito dele!

Quando eu tinha dificuldade, meu pai ou minha mée tentam me ajudar, sé que como
eles ndo tinham estudo, ficava dificil. A tabuada, eles que me ensinou, porque, na
escola, eu ndo consegui aprender. Tinha dificuldade que eu perguntava para a
professora, mais era muito dificil ela ficar na escola nos horéarios de intervalo, e,
guando ela estava na escola, ndo tinha muito tempo para explicar. Algumas
professoras ajudavam, mas sempre na hora do recreio. Se tivesse mais atencao da
escola voltada para os alunos, talvez eu tivesse aprendido mais. A professora
entrava na sala, dava a matéria dela, explicam, e eu ndo entendia (risos), e 0s
professores ndo tinham paciéncia de explicar de novo. Eles separavam a sala, 0s
alunos bonzinhos ficavam na frente, e os bagunceiros la no fundo, dai quem ficava
la no fundo ndo aprendia. Era bem dificultoso. Eles mesmo é que formavam a
panelinha (risos), colocavam todos os bagunceiros 14 no fundo.

Depois que fui expulsa, fui para outra escola. La os professores ajudavam. Tinha
uma professora, eu ndo lembro o nome dela, era uma japonesa, dava aula de

matematica, era muito brava, mas ensinava bem.
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Quando eu usei droga a primeira vez, foi por curiosidade, mas na segunda vez, foi
com meus amigos da escola. Eles foram matar aula para fumar maconha na mata e
eu fui atrds. Minha irma estava junto, dai eu falei que, se ela ndo me deixasse fumar,
eu ia falar para mae. O grupo dos drogados ficavam separados na escola, mas eu
nao ficava junto com eles.

Eu sai da escola com quinze anos. Minha mée tinha morrido, eu estava com um
cara mais velho, tinha muita coisa para fazer em casa. Meu pai tinha ido embora
também, e eu tinha que cuidar das coisas, da minha irma mais nova. Teve o fato de
eu engravidar também, tudo isso quando eu tinha quinze anos (risos), dai ndo dava
para estudar.

Eu vacilei pra caramba, hoje eu vejo, que tudo que a gente faz, precisa dos estudos,
tudo o que a gente faz precisa dos estudos. Tem muita coisa que a gente ndo tem
ciéncia, que tinha que aprender na escola. Quem somos nds sem escola, né?

A escola dos sonhos seria aquela ligada com a familia. A educacdo vem de casa,
mas tem muita coisa que a escola poderia ensinar, tipo abuso sexual, dependéncia
quimica, violéncia contra a mulher, violéncia doméstica... acho que tudo isso é
contexto de entrar na escola. Se passa 0 maior tempo da sua vida na escola, né?

Entdo a escola deveria ajudar, ensinando essas coisas.

Memoérias do Tom, janeiro de 2019.

Quando fala de escola, eu lembro muito de Bullying, que é falado hoje, mas na
minha época a gente resolvia o Bullying com agressdes. Eu sofria muito Bullying,
guando eu era pequeno, era bem gordinho, dai sofria bullying, tanto da parte dos
colegas, quanto da parte de alguns professores. Ninguém me chamava pelo nome,
me chamavam por apelidos de gordo, tipo, gordinho e essas coisas todas. Eu tinha
muitos amigos, amigos certos, que me levavam para um bom caminho, e as
amizades erradas, né, que acabavam chamando mais aten¢do, a minha atencao, o
grupinho mais descolado, que tinham mais privilégios... professores muito bons.
Tinha um professor que eu chamava de paizdo, e ele me chama de filho, até hoje

ele me chama de filho, falo com ele até hoje. Teve uma época que eu ia para a
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escola mais por causa alimentacdo mesmo. A minha mae trabalhava, e eu estudava
de manha, ela sempre deixava comida para mim, mas eu preferia comer na escola.
No meio disso tudo, tem lembrancas boas, tem Ilembrangcas ruins, tem
aprendizagem, tem falta de interesse, tinha professor bom, tinha professor ruim,
mais o que fica mesmo séo os fleches (sic - flashes) de memdria que tenho. Penso
que tinha professores que ndo estavam preparados, e outros que estavam muito
preparados e conseguiam prender nossa atencdo. Eu lembro do professor de
educacéo fisica, da professora de matematica, até hoje converso com ela. E tem os
professores e inspetores que marcaram minha mente de forma ruim, que tinha de
falar ofensivas. Bem, a gente tinha que se virar do jeito que dava. No ensino médio,
teve desinteresse total pela escola. Eu estudava a noite, e a rua era muito mais
atrativa do que a escola. Eu ndo gostava de ficar sentado das 19h30 até as 22h30
da noite, numa sala ouvindo o professor falar. Teve desinteresse, teve a reprovacao
no primeiro ano. Quando repeti, tive que mudar de escola, dai a matéria era o que
eu ja tinha visto, era como se a escola tivesse atrasada, ai foi facil. Consegui
completar os estudos, sO teve aquele fato de eu repetir o 1° colegial. Fora os
conteudos que os professores passavam na sala, jogava bola, interclasse, tinha
biblioteca, os professores ndo nos levavam, mais ficavam disponiveis, se a gente
quisesse ir! Na oitava série, a professora de histéria passava filme para a gente,
para explicar sobre a historia, sobre o passado, isso era legal. Os outros professores
nao usavam essa dinamica. Na escola, tinha muita brincadeira, dindmicas, gincanas,
campeonatos, esportes, interescolares... Tinha a comida também...Tenho um amigo,
gue eu posso falar que € amigo, até hoje, desses onze anos de escola, que eu tenho
contato e posso chamar de amigo. Tirando a parte do bullying que te respondi, eu
era muito bagunceiro, ndo queria seguir regras, fazia o que eu queria, as aulas nao
tinham atrativo para a gente se interessar. Eu lembro que aprontava na sala de aula,
dai os professores mandavam para a direcdo. De tanto isso se repetir, a diretora me
mandava sentar na poltrona dela, tomava chazinho, comia bolachinha, dai ela
falava: - volta com cara de bunda para a sala para falar que eu chamei a sua
atencdo. Eu fiquei defasado quanto a parte disciplinar, mas, como adolescente
desregrado, eu gostava... Mas vejo que faltou muita coisa para mim, por exemplo,

eu nao tenho habilidade com leitura, ndo consigo pegar um livro e ler até o final.
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Quando tinha dificuldades, quem me ajudava eram meus proprios colegas. Os
professores passavam o conteddo na lousa, passavam nao, eles pediam para um
aluno de exemplo, um CDF, geralmente o que se sentava la na frente, uma
menininha ou um menininho com cara de Nerd, e ele passava na lousa, a maioria
dos professores faziam isso. Quem passava ha lousa ndo precisava anotar no
caderno, ele ja& ganhava um ponto positivo para isso. o professor ensinava uma vez
sd, se a gente ndo entendia, tinha que se virar com 0s outros colegas.

Eu peguei DP na oitava série, dai fui para o primeiro ano. Tinha que ir & escola para
cumprir as trés matérias que eu devia, e a noite eu tinha que fazer o primeiro ano.
Como ja estava desinteressado, faltava muito no primeiro ano. Eu ia para a balada,
la para praga... muitas vezes ficava na frente da escola mesmo, ndo entrava e nem
participava. De quinta e sexta, eu trabalhava de garcom a noite, fazia bicos. Eu ja
estava no mundo da droga, entdo eu fazia bicos para pagar 0 meu consumo de
droga. Como sabado e domingo, eu também fazia bicos, na segunda ja ndo queria
de novo ir para a escola, estava cansado. Dai repeti... por falta.

Quando eram atividades de esportes, eu participava, mais que nem grémio
estudantil? Até hoje eu ndo sei para que serve um grémio estudantil. Os grémios
eram feitos pelos alunos CDFs, dai colocavam um cara do nosso grupo. Nosso
grupo, que eu digo, era o dos descolados, os bagunceiros. Mas quem montavam
geralmente estes grupos eram os professores, entdo a gente nao tinha muita voz
ativa. O que o grémio pedia para a escola analisar, a escola ndo analisava.

Me senti excluido varias vezes, tanto na parte fisica, quanto nos estudos. Eu nao
conseguia acompanhar os companheiros, sempre tive dificuldade na escola, de
aprendizagem, de interesse, e os professores estavam interessados em ajudar 0s
alunos que tinham futuro, e quem tinha mais dificuldade de aprender, eles deixavam
de lado sim! Fora os professores que eu citei la em cima, eles foram 6timos.

Eu comecei a usar droga fora da escola, o comec¢o nao teve envolvimento com a
escola. Mas, sim, a gente acabava fazendo uso de droga dentro da escola por ndo
ter fiscalizac&o. E pela falta de interesse dos professores, que fizeram com que eu
me aproximasse de um grupinho, o grupinho do fundo, que a gente fala, sabe? Esse
grupinho ja tinha ingressado no mundo da droga e ja estavam mais avan¢cados na

doenca do que eu estava, naquela época.
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O professor que eu falo, o de fisica, muitas vezes para chamar nossa atencéo, ele
entrava no assunto da droga para chamar nossa atencdo. Falava de composicéo, o
gue misturava, o que colocava. Ele ndo ensinava a gente a fazer, mas ele entrava
nesses assuntos que a gente gostava, por exemplo, ensinava a gente a fazer “peido
de velha”, sabe aqueles negocinhos que ficam fedidos até ndo querer mais? Quando
ele ensinou, ele avisou a diretora que ia fazer, dai a diretora deixou ele fazer no
altimo horério, dai ele fez e depois a gente soltou na sala de aula. No outro dia, a
gente chegou na sala de aula e ndo tinha mais cheiro. Acho que € assim que o
professor chama atencdo do aluno, fazendo coisas que interessa a eles. Ele
ensinava a gente a mexer com a quimica e com a fisica, mas sempre pelo lado
correto, sempre explicava que fazer as coisas erradas tinha consequéncias.

Para mim, € uma alegria imensa ter concluido o ensino médio. A maioria dos
empregos que consegui, foi por causa dos estudos. Eu olho para os companheiros
gue passaram pela clinica, que a drogadicdo ndo deixou concluir. Entdo, eu fico
muito feliz por eu ter conseguido, e hoje fico ansioso para comecar o estudo
superior.

A escola dos meus sonhos, acho que é dificil, mas uma escola legal, seria uma
escola com pouco aluno, ndo com quarenta. Eu exigiria dois professores na sala, ou
pelo menos um professor e um orientador, para dar um pouco mais de atencao para
os alunos. O tempo das aulas sé@o legais, ndo mudaria. A dinamica teria que ser
melhor, para atender tanto os alunos da frente quanto os alunos do fundo. A
alimentacdo deveria ser boa e gratuita, porque tem muita gente que vai para a
escola e ndo tem alimentacdo em casa. Tinha que ter mais atividade cultural, que
envolvesse 0s pais, que ndo chamasse os pais s6 na hora de falar coisa ruim dos
alunos, mas convocasse 0s pais para fazer as atividades junto com os alunos. Até
mesmo nos horarios de aula, ou nos finais de semana, que a maioria doa pais nao
trabalham. Se tivesse uma assistente social para visitar a casa dos alunos, seria
legal! Deveria também incluir mais esportes nas escolas, sem ser esses que ja tem.
Esportes diferentes. Ah, se tivesse salas de computacéo e laboratorios que nem eu
vi em uma escola da rede Anglo, seria legal também! Acho que deveria ter uma
matéria obrigatéria sobre drogas, desde o quinto ano até o ensino médio, ndo uma
matéria romantica, uma matéria real mesmo, que reforgcasse o ndo uso das drogas e

até onde as drogas podem te levar! Se tivesse também, oficinas e ensino técnico,
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seria interessante, assim o0s alunos sairiam das escolas encaminhados para o
mercado de trabalho.

Bom, acho que € isso que deve ser uma escola boa, ou seja, melhor do que as que
eu passei!
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