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“O mundo estava agora diante de mim.
Mas para onde eu poderia ir?

Aonde quer que fosse, seria repelido e
Massacrado. E entdo me

Lembrei de vocé.”

(Mary Shelley — Franskenstein)
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Resumo:

Este trabalho propbe-se a discutir as questdes relacionadas com a violéncia,
gue permeiam o cotidiano de todos, e por vezes, nao se sabe, ou identifica quem € o agressor e
guem é o agredido. Ao falar de violéncia, todos pensam em violéncias hediondas, 0 que € um
dos pontos tratados aqui. Preferencialmente foi dado foco para as ac¢fes do dia-a-dia, aquelas
para as quais normalmente se fecha os olhos, para ndo se entrar em contato, pois exige muita
energia para, realmente, entendé-la.

Pretende-se provocar aqueles que querem se voltar e doar um pouco de seu
tempo para significa-la, justamente para ndo nos deixarmos petrificar. Ou, por ndo darmos o
devido valor a incidéncia da mesma sobre nds, assim produzindo a¢des automatizadas, ou por
nunca terem sido conscientizadas. Para esta andlise serdo usados 0s mitos gregos, historias em

guadrinhos, contos de fadas, acontecimentos vinculados pelos meios de comunicacao e outros.
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Apresentacao:

Este trabalho passou por muitos lugares, teve inicio ha dois anos atras, enquanto eu
estava no quarto ano da faculdade de Psicologia da PUC, e, por motivos de ordem pessoal,
resolvi dar um tempo antes de finalizar o curso.

Tentei ficar um ano distante de qualquer assunto ligado a psicologia, o que percebi ser
impossivel, pois ela ja faz parte de mim. Fiquei atento as questbes que estavam presentes na
idéia inicial do trabalho. Visitei alguns lugares que poderiam ter algo de interessante para
acrescentar ao trabalho. Tive momentos em que gostaria de falar sobre outros assuntos. Para
ser sincero, ndo tinha muita idéia de como concretizaria o trabalho.

O texto é de cunho reflexivo e recorri a teoria assim que necessario.

Minha questéo primeira era analisar as histérias em quadrinhos, porém, com o decorrer
do texto, fui percebendo que eu me utilizei deles para dizer como a violéncia ali esta presente. O
porqué das historias em quadrinhos é que elas fizeram parte de minha infancia e adolescéncia.
Muitas vezes, elas sao relacionadas apenas com a infancia. Além do mais, quanto a este tema
ndo ha muita coisa escrita na area de psicologia. Isto também me chamou a atencéo.

De inicio, eu tinha em mente, apenas analisar um HQ chamado Sandman, que conta as
peripécias do senhor dos sonhos, criado por Neil Gaiman, porém logo percebi que teria que
andar por outros caminhos, antes de chegar, de fato, nele.

A questdo primeira que me veio e que pretendia, até o final deste trabalho, responder
era: O que a psicologia tem a dizer sobre as HQ's? Essa pergunta € iniciada ao comecar a ler o
livro Psicologia e Histéria em Quadrinhos, de Francisco B. Assump¢éo Jr. O livro faz umas
analises muito interessantes.

Como chegar no Sandman especificamente, ficava a pensar. Com o desenvolver do
trabalho, fui percebendo que teria de andar por outros caminhos, pois eu comecei a sentir que
ndo sabia o real motivo para querer analisar o mesmo. O (nico motivo aparente era que ele
tinha muita presenca na minha vida, sempre gostei de ler suas histérias, mas igualmente nunca
me considerei um leitor fanatico. Deixei de lado um pouco esta questdo pois me sentia
paralisado, sem saida.

Passei a deixar fluir as questdes que me vinham, com as leituras sugeridas. Ao
perceber os caminhos que eu estava trilhando, vi que a violéncia era muito mais o caminho do
trabalho, que o préprio quadrinho.

Outra crise sobreveio; me senti traindo o primeiro proposito: eu também tinha traido os
quadrinhos. Parecia um caminho sem volta, porém, ndo estava percebendo que o trabalho

estava, na verdade, caminhando para chegar a questdes de extrema importancia. Iniciando-se
7
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pelos gregos, com as questdes da violéncia, e, mais a frente, fazendo uma conexao com 0s
herois em quadrinhos.

O que parecia perdido, estava ressurgindo em outros lugares, estava voltando a fazer
sentido para o trabalho. Foi importante andar por outros caminhos, para encontrar novamente o
propésito inicial que ndo era mais falar de Sandman (Neil Gaiman) apenas, mas também das
personagens da turma da Ménica (Mauricio de Souza).

Estava se ampliando o trabalho; agora tinha que chegar nos dois, mas por um tempo 0s
deixei de lado para ver como poderia encaixa-los num segundo momento.

Além disso tudo, ha dois anos, tinha a intengdo de falar um pouco sobre cultura de
massa, mas com o decorrer do tempo, esta questdo nao ficou tdo essencial para o trabalho,
apesar de ambos serem parte da cultura de massa e de eu falar um pouco sobre a midia no
desenvolver do trabalho.

Antes de dar continuidade ao mesmo, deve-se entender o que € cultura de massa, pois
as Historias em quadrinhos estédo dentro desta qualificacéo.

Entéo, o que é cultura de massa? Qual seria a sua definicdo? Senti necessidade de
responder também a esta questdo. Meu intuito ndo é me aprofundar muito neste assunto, mas
falar de algumas figuras importantes deste meio, entre eles: Henry Ford, criador da producéo
em série, Andy Warhol, um dos precursores da pop art, Theodor Adorno, critico assiduo da
comunicacao de massa. Isto dara uma idéia do que é a cultura de massa.

Uma definicdo encontrada na enciclopédia livre Wikipédia é: “chama-se de Cultura de
Massa toda cultura produzida para as massas -- a despeito de heterogeneidades sociais,

étnicas, etarias, sexuais ou psicoldgicas -- e veiculada pelos meios de Comunicacédo de Massa”.

A cultura de massa permite que haja diversidade de sensos comuns, que permeia uma
sociedade de uma determinada época.

A cultura de massa é importante para o restante do trabalho, pois os quadrinhos estao
totalmente mergulhados, eles os sdo. Além de falar sobre esta cultura de massa, falarei um
pouco de outra cultura de massa, que é a midia em geral, sendo que a consideramos
“abusadora”, ela violenta muitas pessoas e o0 pior, nunca relacionamos nossa sensacao ruim
com a maneira como as informacgdes sdo passada.

Penso que deveria ter desenvolvido mais este tema, porém, ele ndo é o foco do
trabalho.

Ao estudar sobre o que havia de importante publicado sobre as historias em quadrinho,
descobri que ela ja influenciou muitas artes, como descrito no Video passado na TV Cultura
Historia em quadrinhos (HQ), que conta a histéria dos quadrinhos no Brasil. De maneira
dindmica, ele conta em meia hora a importancia que teve os quadrinhos no Brasil. Desde os

preconceitos de que os quadrinhos fariam as pessoas deixarem de ler livros e jornais, até as
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influencias causadas nos programas de radios, nos filmes de cinema, nos jornais, nas leituras,
na televiséo entre outros.

Fiquei a pensar nas diversas formas de quadrinhos que existem no mundo, cada pais,
cada cultura, e seria importante tentar diferenciar alguns deles; muitos seguem uma mesma
I6gica, porém outros ndo. Os Mangas sdo as historias em quadrinhos tipicamente japonesas,
que se diferenciam dos Comics pelo seu estilo de representacao gréafica, por exemplo.

Alguns autores que escreveram sobre Histéria em quadrinhos, acabam por falar
também sobre filmes, pois eles tiveram um inicio muito parecido, até os dias de hoje. Um desses
livros é “Psicologia e Histéria em Quadrinhos™! A principio achei estranho, porém fui
percebendo que ambas as artes, foram surgindo e se construindo uma em relacdo com a outra.

Os efeitos especiais que embelezam os filmes atuais, sdo animac¢des gréaficas, sdo
desenhos animados, sdo desenhos, em seu cerne, sdo uma seqiiéncia de quadros (frames),
gue num todo formam o filme. S&o quadrinhos vivos, enfim.

Os herdis ganham vida nas telas dos cinemas. Com o desenvolvimento da tecnologia de
efeitos especiais, as editoras como DC Comics e Marvel Comics investiram em filmes de herdis.
Eles ganharam vida cinematografica, ganharam outro espaco. Surgem das trevas, renascem,
nascem para aqueles que jamais entraram em contato com eles antes, ou aqueles que dizem
gue a histéria em Quadrinhos é para crianca. Os filmes sobre os super-heréis ndo tiveram muito
sucesso ha alguns anos atras; para a época estes filmes eram inovadores, mas nada
comparado com os de hoje. Os fds do Homem morcego puderam ver seu heroi surgir das trevas
e domar as pessoas como nunca antes haviam imaginado. O Homem Aranha também se
transformou em filme, assim como Demolidor, Elektra, Quarteto Fantastico, Hulk, Sin City, Hell
Boy, V de Vinganca, Aeon Flux (esse era animagdo da MTV), Fanal Fantasy (Jogo de video-
game) e mesmo Tomb Raider que nasceu nos games e migrou para os quadrinhos, como
outros. Ha também aqueles filmes e séries que se transformam em quadrinhos, como Star
Wars e os Trapalhdes.

O assunto central do trabalho é a violéncia, através das historias, agora percebo que
ndo somente dos quadrinhos, mas a que aparece em filmes, livros e no cotidiano. Algumas
perguntas que eu me fiz no comeco do trabalho e que eu nédo respondi foram: Sera que, as
histérias em quadrinhos atuais estdo mais violentas, que as de outra época? Se estéo, qual sera
0 motivo? A sociedade atual € mais violenta do que as anteriores? Ou a visédo do adulto sobre a

violéncia é uma, e a da crian¢a é outra?

t ASSUMPCAO JR, Francisco B. — Psicologia e Histéria em Quadrinhos. Sdo Paulo, Casa do Psicélogo Livraria e
Editora LTDA, 2001 9
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Quando me perguntei isso, pensei nos Anos 80 e 90. La haviam programas como: Ra-
tim-bum (programa infantil em que havia atividades e animag¢des), Mundo da Lua, Anos incriveis
e outros. Apesar deles continuarem existindo, ndo sdo os programas mais assistidos pelas
criancas. Muitos dos desenhos atuais, que a pessoas descrevem como tendo violéncia
“explicita”, também foram produzidos em pleno anos 80 e 90. Pensando no Brasil nos anos 80 e
90, os desenhos animados, assim como outras culturas marcantes, demoravam anos para
chegar as telas ou estantes brasileiras. Exemplo disso é o desenho animado Dragon Ball (que
originalmente era um mangd) foi feito em plenos anos 90 e no Brasil comecou a passar
recentemente (2001).

Lendo o livro A histéria em quadrinhos, de Didier Quella-Guyot (1990), percebe-se que
os quadrinhos podem ultrapassar a crenca de que constitui apenas em diversdo pura e simples.
O autor fala da importancia das histérias em quadrinhos para a arquitetura e também é o
primeiro a expor que elas sdo consideradas como a Nona arte.

Este fato pode ser visto pelos estudos que os desenhistas fazem ao desenhar uma
histéria em quadrinhos. Nelas se pode transpor os limites temporais, sendo assim um
importante instrumento de pesquisa para diversos meios de expressao.

No evento, Programa Acéo Cidada 60 anos da PUC, Atividade em transformacéo para a
inclusdo de todos®. Houveram palestras sobres estas atividades, e mostrou-se a importancia da
unido entre a imagem e a escrita, pois para eles as imagens dizem muito do texto a ser lido.
Acreditam que o ensinar a ler ndo é funcédo apenas do professor de Portugués, mas também do
professor de matematica, geografia, quimica, biologia e outros, pois cada um conhece o tipo de
texto que cada abordagem possui. Cada professor esta acostumado a ler um determinado
linguajar, e quando os professores comegaram a ensinar aos alunos o linguajar de sua matéria,
os alunos tendem a melhorar o seu desempenho nas matérias, pois eles comecam a entender o
gue se esta pedindo. A idéia é ensinar as pessoas a lerem as imagens que estao presentes no
texto, antes do mesmo.

Quella-Guyot (1990) aponta a imagem que as histérias em quadrinhos ja tiveram:
“emburrecedoras”. Educadores e criticos afirmavam que estas tornavam as pessoas mais
preguicosas, que lendo-as as pessoas deixavam de ler livros, mas uma pesquisa encontrada na
Internet mostra que pessoas que lIéem histérias em quadrinhos |[éem mais de um tipo de leitura;
ja aqueles que ndo as léem, nem sempre Iéem livros, revistas, jornais.

Em alguns livros, se encontrou a ideia de que as Histérias em quadrinhos faria com que

as pessoas tivessem dificuldade no desenvolvimento da criatividade. Didier Quella-Guyot (1990)

2 Foi um encontro de educadores que ocorreu na PUC-SP, que discutiam sobre maneiras de ensinar aos
alunos aprenderem a ler os diversos textos, de diversas matérias. Tudo isso através de leituras de quadros. Antes da

leitura da parte ortografica, se dedicava um tempo para a parte gréfica, dos desenhos presentes no corpo do texto. 10
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porém contra argumentou que a criatividade se formard entre os quadros das histérias em
quadrinhos, nos espagos em branco, favorecendo o nosso cérebro a dar continuidade a cena,
isto €, ele explica que as historias em quadrinhos nao seria um limitador de criatividade.

As vezes, tomamos algumas idéias como verdades e ndo refletimos sobre elas,
inclusive neste momento, em que ha uma recepcao de grandes quantidades de informacdes e
pouco se reflete sobre isso. Assim, a cultura de massa pode tomar dois papeis; a de vila da
Historia, ou seja, algo a ser combatido, e a de reflexdo sobre o que se estd realmente
transmitindo num determinado meio de comunicacdo. Como ela interfere no imaginario da
massa? Quanto é possivel dar outro significado para essa cultura?

Fico pensando que os mesmos quadrinhos de cultura de massa que séo criticados séo
aqueles que fazem criticas a sociedade. Exemplo disto € um episodio da Disney, em que a
personagem PATETA oras € o senhor Walker, aquele que anda pacificamente e cumprimenta a
todos e oras € o senhor Driver que, atrds do volante de um carro, se transforma em um
sociopata.

Finalmente devo dizer que este trabalho antes de tudo se propde a fazer uma extensa
reflexao sobre a questdo — que desde as histérias em quadrinhos até as estérias de vida
experienciadas/escutadas em nosso cotidiano nos interrogam sobre, em que exatamente ela

consiste e quais os limites da violéncia.

11
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Historico das HO'’s

Antes de continuar, acredito que seja melhor dar uma introducao histérica sobre os
qguadrinhos. Neste momento, ja surgiram algumas perguntas que provavelmente nao irei
responder aqui. Esta parte terd como apoio o livro “Historia da historia em quadrinhos, de Alvaro
de Moya” (editora Brasiliense — 22 edicdo de 1993). Este livro nos permite ter uma ampla visdo
sobre o assunto.

Comecarei com uma frase de Will Einsner (criador de The Spirit), um dos grandes
representantes dos quadrinhos, a frase é uma carta para o autor e o prefacio do livro “Histérias

das histérias em Quadrinhos, Alvaro de Moya"s:

“(...) Lembro-me de ter-me surpreendido com a informacdo que ele me
dava de que meu trabalho era muito bem aceito em paises latinos. Foi através dele
que percebi o fato de que a esséncia das minhas histdrias, minha visédo sobre a
condi¢do humana, era aparentemente compreendida na integra e podia transcender
a barreira linguistica”.

(5 de novembro de 1986)

Esta frase fala sobre algo que nédo se consegue medir, se v&, mas ndo é possivel medir,
algo que cause admiracdo em muitos autores famosos das histérias em quadrinhos. Isso
poderia ser uma pergunta também, que estaria impressa no “COMO isso € possivel?”.
Diferentes culturas, diferentes vivéncias e realidades, mas todas elas sdo capazes de entender
a esséncia de seus trabalhos. Assim como acontece em livros, musicas, filmes entre outros.

Alvaro de Moya aponta como a primeira aparicdo das Historias em Quadrinhos, em
1816, quando um pintor chamado Wolfgang Adam Topffer, leva alguns quadros para a Suica e
os publica, a critica dizia que estas gravuras poderiam representar diversos lugares diferentes
ao mesmo tempo. Seu filho, Rudolph Topffer, era escritor e mostrou-se admirado pelo trabalho
de Hogarth, que era uma destas publicacdes. Ele fala um pouco sobre o que percebia: “No
século passado, um homem de génio, Hogarth, grande artista, mas sobre tudo grande moralista,
publica diversas séries de gravuras formando dramas completos..."“. Rudolph queria ser pintor
igual ao pai, porém ele possuia um problema de vista que o impediu de concluir este desejo e
ficou conhecido mais como escritor. Ele se dedicou as imagens (que tinham uma histéria
embutida nelas) que geraram boa critica de Goethe: “é preciso admitir os motivos mdultiplos que

® Histérias das histérias em Quadrinhos, Alvaro de Moya
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sabe expor em poucas figuras... Ele humilha o inventor mais fértil em combinagcbes e podemos
felicitar seu talento nato, alegre e sempre disposto".5

Outros precursores dos Quadrinhos foram além do Rudolph Tépffer, sdo eles Wilhelm
Busch e Christopher. Ambos utilizavam-se da linguagem literaria e da linguagem gréfica para
fazer as historias, utilizavam-se também do senso de humor, 0 que mais para frente dara o
nome para os quadrinhos: COMICS.

Angelo Augusto (1843-1906) foi pioneiro no Brasil na arte dos quadrinhos. Nascido na
Itdlia e imigrante no Brasil, desenha algumas histérias para algumas revistas, sendo uma delas
o TICO-TICO.

Os fatos ocorrem de maneira rapida, a evolugdo dos quadrinhos parece engatinhar até
a aparicdo das projecdes cinematograficas. Este ocorrido favorece o desenvolvimento de
animacoes de curtas e longas metragens.

Em 1895, teve o inicio as projec¢des, no Boulevard dés Capucines, em Paris, de um dos
grandes sucesso do cinematografico Lumiéere, assim, inaugurando o que poderia ser chamado
como o nascimento do cinema no mundo contemporéaneo. Surge, também, o que denominam
ser o primeiro personagem fixo semanal. O personagem de Richard Fenton Outcault recebe o
apelido de “menino amarelo’por causa do papel jornal amarelado. Foi ele também que
introduziu os bal6es nos quadrinhos, representando falas, sons, pensamentos etc. Essa
introducdo dos balBes propicia o surgimento da linguagem dos COMICS. Neste momento, a
sociedade mostra a influencia que ela exerce sobre a criacdo e nomeacdo dos personagens,
pois ele tinha uma idéia de histéria que foi modificando os personagens: indios, amarelo, azuis,
vermelhos, marrons, negros, meninos, garotos, astronautas, bichinhos animais e etc. O de maior
sucesso aconteceu quando ele mudou o personagem que era pobre para um personagem que
pertencia a classe social burguesa. A da familia burguesa fez mais sucesso, sendo lidas mais as
tiras e tendo melhor retorno dos leitores semanais do jornal.

Em 1905, Winsor McCay publica suas tiras no jornal New York Heralds: estas se
constituiam de um garoto que passava a historia inteira sonhando. “A profundidade do
inconsciente foi explorada visualmente, mas McCay revelaria que procurava dentro de seus
proprios sonhos a inspiracdo grafica para sua obra, o que, analisando pelo seu contemporéneo
inventor da psicandlise, significaria uma sublimagdo para exorcizar 0s proprios demdnios™®. Ele
ird ser um dos pioneiros na arte de animacao, de filmes animados. Aqui comegcam a se unir
Histérias em quadrinhos e filmes, pois os desenhistas trabalham tanto em filmes animados

como em “Storyboard”, ou seja em histérias em quadrinhos propriamente ditas.

® Histérias das histérias em Quadrinhos, Alvaro de Moya, p4g.9

® Historias das histérias em Quadrinhos, Alvaro de Moya, pag.28 13
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Os primeiros estudos sobre comunicacdo de massa comegcam a surgir no ano de 1969,
este tema sera abordado um pouco mais a frente para entender o papel que a historia em
quadrinhos tem e qual é a sua fungao como um tipo de cultura de massa.

No Brasil, em 1905, a editora O Malho langa a revista Tico-Tico, que possuia um
enfoque para o publico infantil; passaram por ela uma leva de desenhistas e historias de outros
autores ndo brasileiros. Esta revista foi importante na época em que surgiu e até Carlos
Drummond de Andrade fez um elogio para a revista.

Outro grande nome dos filmes animados é Barney Google, autor de Snuffy. Ele acabou
falecendo no auge de sua popularidade e seu assistente, Fred Laurence, continuou assinando
as tiras e foi o criador das historias em quadrinhos para cegos.

O primeiro desenho animado a possuir som foi o Gato Felix, dai a sua importancia. Ele
foi desenhado por diversos artistas, teve continuidade mesmo depois da morte de seu criador, 0
australiano Patt Sullivan. No Brasil as tiras do Gato Felix foram publicadas na Gazetinha, no
Implemento Juvenil ou em editoras independentes. Foi um personagem que atingiu um publico
muito amplo.

Em 1924, Harold Gray cria uma personagem que tem um resultado comercial muito
grande. Annie, a pequena 0rfd, fez tanto sucesso que John Huston faz uma adaptacdo da
histéria para a Broadway. O sucesso desta superproducdo musical chamou a atencao dos
diretores Hollywoodianos. “O trabalho visual de Harold Grey ndo é muito apreciado, mas seu
texto € cuidadoso e de alto nivel literario. Comecaram a surgir, entdo, criticas ao seu
conservadorismo, as suas posi¢des politicas, a sua alegada propaganda. Sua posi¢do pessoal
transparecia nas mensagens politicas inseridas com sutileza no texto(...)"7.

E bom dizer que ha outros acontecimentos que ocorreram simultaneamente aos quais
ndo darei enfoque neste trabalho, mas que acredito serem importante para o entendimento do
gue esta sendo criado, ou apenas reproduzido pela sociedade. Em muitos momentos, 0s
guadrinhos parecem ser um meio, pelo qual o autor passa seus ideais de vida, suas criticas em
relacdo aos acontecidos, e diz coisas das quais ndo héa registro direto. Um dado que pode
apontar essa manifestacéo € o que acontece na escola de Bruxelas, que € vista como sendo um
marco importante, na histéria das histérias em quadrinhos; seu valor seria equivalente ao
Renascimento historico.

Ap6s a Segunda Guerra Mundial, nasce um Belga, em Bruxelas, chamado George
Remi. A partir dele os desenhistas belgas crescem em tamanho. Ele é mais conhecido pelo seu
pseuddnimo Hergé, autor de Tintin. Ele fala que na Bélgica ndo existiam desenhistas e que ele

fugiu de sua sina que era ser ou fotégrafo ou clérigo. Ele diz ter um cuidado com o fator

" Histéria da Histéria em quadrinhos, Alvaro de Moya, editora Brasiliense, 1993 — pag. 55-56 14
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realidade, pois estudava bastante para escrever a histria do jovem. Suas historias se davam
conforme sua posicao politica. Ele se declara anticomunista, e tal qual, Tintin luta contra os
mesmos.

Ele faz dois longas metragens e diversos curtas metragens para cinema e televiso.
Este € o inicio de uma nova era para os quadrinhos europeus. Cada vez mais as Historias em
guadrinhos vao se confluindo com os filmes.

Em 1929, surge um marinheiro de passado triste, um marinheiro que marcou uma época
de instabilidade econdmica: Popeye. Seu criador, Elzie Criesler, diz:

“Popeye tem um passado triste. E eu digo que o Pathos é o melhor fundo para o

humor. A tragédia e a comédia estdo intimamente ligados, uma estd a um passo da

outra. Quando sucede algo cdmico com um personagem sério como o Popeye - é
realmente engracado. Se vocé da a impresséo aos leitores que esta tentando fazé-los
rir, esta perdido™ (Histdria da Histéria em quadrinhos, Alvaro de Moya, editora
Brasiliense, 1993 — pag. 64)..

Popeye é um personagem marcante, € que mostra como o0s quadrinhos podem
influenciar e mudar a sociedade. Um exemplo disso é a criagdo das palavras Jeep e Hot dog.
S&o palavras usadas pela primeira vez nas tiras de Popeye, designando um carro de guerra e a
comida do Wimpy (personagem que passa o0 desenho inteiro comendo) e permanecem até 0s
dias de hoje.

A Palavra Comics vem da palavra cémica, os quadrinhos terdo este nome, justamente
por eles serem em sua grande maioria comédias, 0 que muda um pouco apds a crise de 29,
com o “Crash” da bolsa de Nova lorque, os Comics tomam entdo outro caminho, diferente dos
cbmicos; os adventure, inaugurando a Era Dourada dos Quadrinhos, a década de trinta.

Nesta década surgem quadrinhos como: Tarzan (de Hal Foster), Buck Rogers (Ficgao
cientifica), os Dirty Comics (Autores clandestinos), Betty Boop (de Max Fleischer), Jane pouca
roupa (de Norman Pett), Mickey (de Walt Disney), Dick Tracy (de Chester Gould), Flash Gordon
(de Alex Raymond), Mandrake (Lee Falk e Phil Davis) e outros.

Em 1934, surge um autor de Historia em quadrinhos chamado Milton Caniff (Autor de
Terry e os piratas). Ele revolucionou o mundo dos comics e revelou-se um grande dramaturgo
também. Ele utilizava-se das técnicas cinematogréficas, ou seja, ele recorria aos mesmos
planos que o cinema e isso acabou influenciando também diversos diretores de filmes.

“Milton Caniff, porém, criou, logo em seguida, outro personagem de sucesso, Steve
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Canyon, que foi publicado em tiras diarias™, em 1947. Esse personagem ficou famoso pela
andlise que Umberto Eco dedicou a ele.

Em 1934, o Suplemento Juvenil surgiu dentro do jornal do Rio de Janeiro A NACAO.
“(...) as pessoas compravam o exemplar, atiravam fora o jornal principal e ficavam, encantados,
lendo o encarte™. Isto mostra a influencia e a independéncia que o encarte Suplemento Juvenil
exercia. Depois de quatro semanas, tornara-se independente, revolucionando a imprensa
brasileira. Esse fato acabou influenciando as geracdes que vieram depois, tanto no radio,
guanto no cinema, nos proprios quadrinhos, na politica e na cultura. Logo, o Suplemento se
tornou bissemanal, ganhando um publico grande de leitores. Neste mesmo momento Roberto
Marinho langa O Globo Juvenil, para concorrer com o Suplemento. Iniciando assim no Brasil, a

febre dos Comics Books, o que para nés sdo os tdo famoso Gibis.

“Em 1947, fechou o Suplemento Juvenil e abriu a semente da EBAL, na

co-edicdo de Selecdes coloridas, com a Editora Abril(...)""". “Esses

impérios se alicercam ndo somente no progresso, mas, principalmente,
porque o Suplemento, nas décadas de 30 e 40, alimentaram duas
geracdes de novos devoradores da impressdo — escrita e visual -,

fornecendo uma base de leitores de livros, revistas, jornais, ouvintes de

radio, cinemaniacos, telespectadores e profissionais desses setores.”?

O suplemento Juvenil é importante para a histéria dos HQ's, além de ser uma revista de
divulgacéo dos quadrinhos, ele traz coisas novas para o mercado Brasileiro, assim expandindo
para outros autores e historias importantes como o “Principe Valente” que é a criagcao de um dos
maiores ilustradores do mundo, Hal Foster. Ele € um marco de influencia de outros grandes
ilustradores, que se deixaram influenciar por ele, como Hogarth e Alex Raymond. Ele desistiu de
desenhar Tarzan, que para a época era um grande sucesso. Tempo depois, criou Prince
Valiant, que inicialmente foi recusado pelo jornal United Feature. O jornal concorrente, King
Feature Syndicate, aceita o trabalho e nas condi¢cdes que ele desejava. A nova criacdo foi um
sucesso tao grande que em pouco tempo havia versdes em francés, italiano, espanhol, alemao
e portugués. No Brasil, veio por intermédio do Suplemento Juvenil, depois passando para o
Globo Juvenil.
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“Suas ilustracdes belissimas, visivelmente influenciadas pelo notavel
Matania, sua pesquisa de época, sua cultura, o conhecimento da historia,
da natureza e da psicologia, 0 apuro no uso dos planos, da relagéo texto e
desenho (sem utilizar baldes) fizeram dele ndo s6 um dos grandes
desenhistas dos quadrinhos, mas também um dos maiores ilustradores da

. . 13
época medieval de todos os tempos™.

Um mundo importante dos quadrinhos para se olhar é o mundo Disney, que influenciou
e influencia muita gente até os dias de hoje. Um grande nome neste mundo € Carl Barks. Ele
comeca sua carreira como free-lancer em desenho. Depois de um tempo trabalhando em free-
lancer, ele assina contrato com o Estudio de Burbank, California, de Walt Disney. Ele ficou seis
meses trabalhando com animacéo (podemos perceber que as animagcdes se misturam com as
historias em quadrinhos, pois 0s personagens podem surgir tanto em um ou em outro meio. O
gue ndo impede que ele transite entre as duas artes), apds este tempo, ele foi transferido para
uma equipe de roteiro, que desenvolvia narrativas, Story boards, para os filmes e animacdes.

Ele trabalhava em cima de um longa do personagem Pato Donald, quando o projeto foi
desativado pelo grande sucesso que os desenhos de Branca de neve e os sete andes e
Pin6quio fizeram. O estudio preferiu focar nas animacg@es de historias ja conhecidas. O projeto,
gue ele estava trabalhando, quando foi desativado, foi publicado mais tarde numa edicdo
especial. Apesar do sucesso do gibi, em 1947, ele pediu demissédo apos seis anos de trabalho.

Porém, continuou trabalhando informalmente para Walt Disney.

“A revista Time no texto do critico de cinema Jay Cocks, destaca “sem royaties,
sem mordomias, sem assinar trabalhos — nenhuma linha sequer - , Barks
desenhou e escreveu cerca de quinhentas historias do Pato. Até que, em 1947,
numa edicdo especial de Natal, inspirado em Charles Dickens, criou o Tio

Patinhas”.

Este foi o comeco de suas criagfes, pois mais adiante, criou o Professor Pardal, o Primo
Gastao, Maga Pataldgica e os Irmaos Metralhas.

Ap6s a Segunda Guerra Mundial, a producdo de quadrinhos aumentou, crescendo
assim a quantidade de artistas fantasmas, artistas estes, como Barcks que desenhava e criava,
mas ndo podiam assinar a obra, massificando os tracos, o modo de desenhar e tudo mais.
Mauricio de Souza era um desses fantasmas e ele hoje em dia também possui seus fantasmas.

A Disney foi a primeira a usar esta producdo em massa e de massa. A conseqiiéncia disso é
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gue os quadrinhos puderam ser feitos em maior quantidade e em menor tempo, aumentando as
vendas. Os quadrinhos deixam de sobreviver por aqueles que assinam e sobrevivem pela
marca que eles possuem. Walt Disney, ele mesmo, criou apenas duas personagens de todo o
seu império, Alice e o coelho Osvald, e ao montar o estidio surgiu o Mickey, mas ele nao foi o
seu verdadeiro criador.

“Tio Patinhas ndo deve ser mostrado como mau, nunca deve ser tdo realista a
ponto dele ser comparado aos agiotas de hoje(...) com toda certeza, ele
procede da Escdcia (...) Evitamos indicar seus negdécios geograficamente, ele
ndo é americano, ja que Patdpolis € um pais imaginario”. ‘Do manual para
roteiristas Disney’ (xérox em portugués de material interno da Editora
Abril. Sem autor, sem tradutor, sem data de publicacéo).

Uma figura importante e surpreendente que surge nos anos 40, mais exatamente em
1938, personagem que movimenta uma quantidade de dinheiro grandiosa e que deixou seus
criadores morrerem de fome, sendo o causador de decep¢des cinematogréaficas. Ele carrega o
fardo no peito e ndo é reconhecido diretamente: para o alto e avante! O Super-Homem encantou
e encanta muitas pessoas e desperta muito desgosto em outras pessoas.

Em 1938, seus criadores Jerry Siegel e Joe Shuster mandaram uma tira para os jornais
e estes foram vetados por acreditarem que este personagem era muito fantastico. J.S.
Liebowitz encomenda umas tiras para serem publicadas no formato Comics Book’s a revista
chamada “Action Comics”, que mais tarde langard outros personagens marcantes do mundo
Comics. Hoje em dia, esta edicdo vale milhdes e na época valia dez centavos.

O superman daquela época néo era tdo super como o de hoje em dia: antes ele dava
grandes saltos, corria mais rapido que um trem, pegava bala com as méos e o peito era
invulneravel. Agora, este mudou bastante, conforme o desenvolvimento cientifico: entédo ele voa
a uma velocidade maior a que a da luz (quebrando a barreira tempo espaco, fazendo o tempo
voltar, assim como acontece no filme do Super Homem), enfrenta bombas nucleares e seu
tenddo de Aquiles é a criptdnita verde, matéria originaria do seu Planeta (de seus pais).

Em 1947, de Lisboa para o Brasil, chega James Cortez. Inicia seu trabalho de ilustrador
no Diario da Noite, com Caca aos tubarbes e O Guarani. Colaborou também para o Gazeta
Juvenil e fez capas para histérias em quadrinhos de Terror. Com a ajuda de Cortez, a Editora
La Selva “passou a publicar revistas populares- terror infantil, humoristicas e aventuras-, abrindo

um leque amplo de publicacbes, revelando escritores, editores, desenhistas, letristas e
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profissionais do campo gréfico"“. Revelando alguns talentos, entre eles o criador de Mbénica e
sua turma, Mauricio de Souza.

Na década de 50, surge um garoto que foi adorado pelos leitores, mas era odiado por
seus amigos. Charlie Brown para alguns, ou Minduim (Peanuts — nome este que seu criador,
Charles Schutz, ndo aceita até sua morte) para outros. Charlie Brown e seu cdo Snoopy (que
terd muitas vezes um papel mais importante na histéria que o préprio Charlie Brown) sdo alguns
dos personagens mais reproduzidos no mundo. Muita gente acusa o autor de super
comercializar um produto, que é estritamente comercial; porém ele € um dos raros artistas do
género que nao trabalha com equipes de desenhos e roteiristas, tendo concentrado tudo nele,
fazendo todos os passos do processo de criacdo dos quadrinhos. Ele ndo segue a mesma
mentalidade de Walt Disney, em relagdo aos fantasmas, ha um mérito dele no sucesso de
Charlie Brown e Snoopy.

Ele acredita que Charlie Brown é um personagem como qual as pessoas se identificam
por se assemelharem em muito a elas: ele acredita que na vida ha muito mais perdedores do
gue vencedores. Isto € algo que esta ligado a relagdo de ser um ganhador na sociedade atual
norte americana, capitalista, onde ha poucos vencedores na vida, pois para que haja um
vencedor deve haver muitos perdedores para compensar, ou seja, a grande maioria, seus
leitores assiduos.

Além das acima mencionadas, foram surgindo outras questbes durante a leitura de
livros e trabalhos relacionados a HQ. Foi encontrado um trabalho que fala a respeito do Batman,
de forma bem centrada nele: O Sublime gético, Batman, de Either Lobianco Junior.

Uma personagem sombria que vigia Gotham City dos vil6es, as escuras. Devido a um
trauma de infancia, o Pequeno Wayne vai a busca de justica (que se mistura com Vinganga)
contra o assassino de seus pais. Submetendo-se a treinamentos de artes marciais, fisicos e
mentais. Ele utiliza-se do proprio medo para assustar ao outro. Conforme ele vai prendendo os
criminosos, acaba criando uma rede de supervildes que assombram completamente o super-
her6i, 0 que gera uma luta constante contra os proprios medos e sua sede de vinganga que
nunca acaba, pois ele ndo encontra 0 assassino de seus pais, projetando-o nos outros
bandidos. Batman tem a identidade secreta de Bruce Wayne, um playboy milionario que curte a
vida como qualquer um dos que tenham muito dinheiro, mas sua verdadeira identidade se
confunde entre Batman e Bruce Wayne.

Nos dias de hoje, podemos encontrar muitas outras historias em quadrinhos, novos
roteiristas e ilustradores. Os estilos mangas invadiram o mercado brasileiro ha pouco tempo.

Com as historias de Dragon Ball, Evangelion, Sakura Card Captor, porém ja haviam alguns
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desenhos japoneses que estavam presentes nos anos oitenta e até anteriormente a isso.

Como exemplo, Akira, Patrulha estelar, Robotech entre outros. Nota-se uma diferenca
dos quadrinhos ou animacfes japonesas com o0s americanos. Normalmente, com raras
excecbes, os quadrinhos norte americanos sdo quadrinhos que vivem no eterno ciclo da
juventude saudavel, do corpo perfeito, da mente rapida, da potencia maxima do corpo como um
todo. J4 os japoneses, normalmente tem um comec¢o meio e fim; pode ser que as publicacdes
durem muito tempo, mas ha um final. Exemplo disso: seria Ranma Y2, Dragon Ball, Inu Yasha e
outros.

Ha muitos quadrinhos que ndo foram citados nesta introducao, pois ndo é essa a fungéo
deste trabalho, mas apontar que as criacBes ndo pararam e nem parardo de se produzir, de

nelas retratar algo daquilo que aqui pretendemos detectar.
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Violéncia: Definicao e concelto

“Violéncia € um comportamento que causa dano a outra pessoa, ser vivo
ou objeto. Nega-se a autonomia, integridade fisica ou psicolégica e mesmo
a vida de outro. E o uso excessivo de forca, além do necesséario ou
esperado. O termo deriva do latim violentia (que por sua vez € amplo, é
qualquer comportamento ou conjunto que deriva de vis, forca, vigor);
aplicacéo de forga, vigor, contra qualquer coisa ou ente.

Assim, a violéncia diferencia-se de forca, palavras que costumam
estar préxima na lingua e no pensamento cotidiano. Enquanto que forga
designa, em sua acepcao filoséfica, a energia ou "firmeza" de algo, a
violéncia caracteriza-se pela agdo corrupta, impaciente e baseada na ira,
que nao convence ou busca convencer o outro, simplesmente o agride.

Existe violéncia explicita quando ha ruptura de normas ou moral
sociais estabelecidas a esse respeito: ndo é um conceito absoluto,
variando entre sociedades. Por exemplo, rituais de iniciagdo podem ser
encaradas pela sociedade ocidental, mas ndo pelas sociedades que o

praticam”. (Wikipédia)'®

Aqui esta uma definicdo de uma enciclopédia eletrbnica, eu poderia muito bem usa-la,
para analisar os contetdos a serem analisados, por estes moldes. Acredito que ao Ié-la ela me
faz sentido no racional, mas ndo tenho algo que afirme que seja exatamente isso! Comeco a
discutir sobre esta questdo e com o desenvolvimento do trabalho irei definindo o que vem a ser
a violéncia. Pode acontecer de eu chegar na mesma conclusdo, e se isso vier acontecer, nao
vejo como problema, mas como um aprendizado e uma reflexdo sobre essa tematica. Além do
mais, ndo teria sentido tomar essa definicho como verdade, uma vez que acredito que a
psicologia tem muita coisa para acrescentar nesse assunto. Assim, como outra pessoa,
psicéloga ou nao, pode ler este trabalho e ver com outro olhar e chegar a outras defini¢des,
diferentes das encontradas.

Pode-se perceber que a violéncia vai se diferenciando de tempos em tempos, de cultura
para cultura, de pessoa para pessoa. Ela tem um papel entre os animais e os humanos.

Nem sempre tudo fora visto como violéncia, uma vez que, segundo Darwin, somos

15 0 uso da fonte Wikiepedia se deu por ser um dicionario virtual que as pessoas tém usado como
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resultado da evolugdo dos macacos que sdo de outras espécies anteriores e de outras
anteriores até o tudo e/ou nada. Para a simples sobrevivéncia da espécie, os primatas ou 0s
gue antecederam, se utilizavam da agressdo para sobreviver e manter seu gene no mundo o
gue os tornariam imortais, no sentido da continuidade dos genes. A violéncia estava voltada
para a sobrevivéncia da espécie. Se 0s primatas ndo praticassem 0s atos de violéncia em
relacdo as fémeas, para a procriacéo, talvez a espécie nao teria vingado. Por diversos motivos
de sele¢bes sociais, os machos ndo batem mais na cabeca da fémea para copular com ela. A
sociedade mudou, seus comportamentos também mudaram e o macho teve que se conter, para
néo infringir a lei e ser castigado por tal ato.

Antes de prosseguir por este meio de pensamento, gostaria de refletir, até que ponto
pode se dizer que héa violéncia. Pensando pelo foco da fisica newtoniana, os corpos tendem a
manter-se em movimento, e 0s corpos param por ter uma for¢a de atrito contraria ao objeto em
guestdo, e para comecar a se movimentar novamente, precisa-se de uma for¢ca maior que o
atrito. Seria isso um ato de violéncia? A Violéncia seria uma das caracteristicas fundamentais
das leis que regem o mundo? Se isso for violéncia, pode-se dizer que os homens sdo nascidos
da violéncia e morrem na nao violéncia e que eles precisam disso para sobreviver aos desafios
da vida, da forca gravitacional que age sobre o corpo de forma violenta? Talvez seja algo muito
além daquilo que a razao possa dar conta. Ou melhor, se somos como somos nesta agdo
gravitacional é porque ha uma adaptacao, e talvez isso fique mais claro quando pensamos na
sobrevida dos seres humanos e, agora, dos animais em cativeiro. Percebeu-se que os animais,
devido ao avango da sobrevida, comecaram a ter problemas fisicos, que sao caracteristicos do
humano. Um exemplo disso é o que foi constatado num zoolégico na América do norte, um de

seus animais comecou a ter problemas de artrite e catarata antes de morrer.

Capitulo |

Mitologia: uma articulacdo da violéncia.

Seguirei na Mitologia grega para discutir sobre o que é violéncia, para que nao use

palavras soltas, sem muito sentido eficiente para o meu entendimento. A organizacdo da
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sociedade foi se modificando conforme a estruturacdes de leis e costumes de cada povo. Neste
momento histérico atual de 2008, a sociedade é um agrupamento de individuos muito
complexos, que envolve fatores e limites, que nem sempre conseguimos definir com precisdo
exata, através de calculo, uma prova real. Esta organizagdo destoa por ndo ser apenas a de
uma sociedade que visa a sobrevivéncia da espécie como acontecia na pré-histéria, mas é
organizada em castas ou por status, que, de certa maneira, garanta na transmissao dos genes e
de valores. Entramos num momento histérico na qual a dimenséo racional tem uma importancia
muito grande. Na sociedade atual, tem-se o culto do “corpo perfeito” e imutével, que esta ligado
a questdo da imortalidade, ndo somente com essa tematica, mas com a da juventude eterna,
utilizando-se de recursos diversos para tentar impedir nele os sinais da vida que se transforma -
estamos no momento da filosofia, da ciéncia e ndo o do sentir.

Os Deuses eram considerados imortais até o momento que foram relegados ao
esquecimento; porém, para os gregos, eles foram muito mais que apenas uma entidade que
olha e deixa o trem da vida. Andando, eles se relacionavam com os mortais, a sua maneira, mas
se relacionavam.

Por serem imortais, tiveram alguns comportamentos bem caracteristicos, como a
experimentacdo dos mortais, cometendo em alguns momentos atos violentos. Eles testam a
tudo e a todos sem que os humanos tenham alguma influéncia nesta decisédo, jA que nao
possuiam a angustia da morte e, portanto, ndo se identificaram aos mortais. Assim, eles agiam
como o bebé faz com os adultos, porém, em muitos momentos eles destruiam ao outro e ndo
tinham como ressuscita-lo, ou alguém cortava alguém muito precioso que em seguida era
remontado, mas sempre faltava um pedaco do corpo, substituindo por algo que ndo pertencia
originalmente a pessoas, formando assim os talismas. Os Deuses ndo refletem muito sobre as
consequéncias dos proprios atos, apenas fazem, agem, tal como o fazem as criangas
pequenas.

ApGs Zeus engolir a tudo e a todos, nenhuma das outras entidades divinas ou humanas
conseguem supera-lo. Apés este fato, as outras divindades tém a permissdo de experimentar

coisas que antes nao era possivel fazer:

“Como Géia entregara a foice branca ao filho Cronos para que cortasse 0s
testiculos de Urano, do mesmo modo foi Noite quem engendrou o engano para
que Zeus se libertasse de Cronos. Entdo, o gesto cabia ao macho. Mas
somente 0s seres femininos conheciam a métis, a inteligéncia que organizava
os atos do siléncio da mente. Noite preparou um grande banquete para
Cronos. Muitas criadas e servidores se alternavam, carregados de ambrosia,
néctar e mel. Satisfeito, solitario, Cronos continuava a alimentar-se de mel,

como quem afunda na vollupsia. Depois se levantou, bébado, e foi deitar debaixo de um23
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carvalho. Em seu rosto permanecia a dissipacdo de um prazer que ndo
conhece fim. Entretanto Zeus subira ao céu, na garupa de um bode. Com
passos silencioso aproximou-se do pai. Observou-o e amarrou-lhe o corpo
com uma corrente. Mas isso era s6 o inicio do plano de Noite. Zeus deveria
agarrar tudo que girava pelo mundo e, bem amarrado com uma corrente de
ouro, engolir tudo. Quando os céus, 0s mares, a terra e os seres divinos
tinham todos desaparecido em seu ventre, Zeus pensou que lhe faltara uma
ultima tarefa: engolir Fanes. Subiu ao dorso do mundo onde Fanes vivia em
solidao, junto com seus cavalos. Nao foi necessario nenhum estratagema
porque Fanes estava absorto e m si mesmo e inerte.

Depois pouco a pouco, tudo o que entrara no ventre de Zeus
foi vomitado de volta para a luz. Apareciam arvores e rios, astro e o fogo
subterréneo, seres divinos e animais. Tudo parecia igual a antes ou tudo
era diferente. Do gréo de poeira até os imensos corpos que giravam no
céu, tudo estava amarrado por uma corrente invisivel. Tudo parecia
esmaltado de luz, como se nascesse pela primeira vez. Mas Zeus sabia
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gue nao era assim: com ele, pelo contrério, tudo nascia pela Ultima vez”.

A cena descrita acima seria 0 momento que o mundo é formado tal como se conhece, e
descreve o0 ato de tentar colocar o mundo inteiro em seu interior de maneira impulsiva,
extremista, de tentar conter o0 mundo dentro de si, 0 que até para um Deus, significa uma
agressao ao proprio corpo, a mente, a sua constituicio como um ente. Esse ato de engolir a
tudo e a todos é demonstrativo da falta de limites do préprio ser. Ao engolir Fanes o proprio
corpo rejeita tudo o que ele colocou para dentro, nada daquilo fora digerido, interiorizado.
Quando tudo saiu de novo para o mundo, tudo voltou de maneira muito igual a anterior, mas
muito diferente, pois era a Ultima vez, que isto acontecia: era o inicio do fim.

Este ato lembra o de uma crianca que ndo tem a nocédo exata dos limites dela, e acaba
comendo mais que ela mesma agtienta, fica passando mal e depois vomita por ndo conseguir

aguentar todo o conteudo ingerido.

“A crianca subconscientemente a entende como a diferenga entre o
principio de prazer descontrolado — quando se deseja devorar tudo
imediatamente, ignorando as conseqiéncias — e 0 principio de
realidade, de acordo com o qual sai-se vasculhando inteligentemente

por comida™’.

16 Calasso, R. - As nupcias de Cadmo e Harmonia, ano: 1996, Companhia das letras, p 141.

7 Brettelheim, B. - A psicanalise dos contos de fadas, 2007, Paz e Terra, p 64 24
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Assim Bruno Bettelheim afirma em sua “Andlise dos contos de fadas”, analisando a
historia dos trés porquinhos, no momento em que o mais velho engana o lobo e vai comprar a
comida na feira antes que 0 mesmo apareca.

Podemos pensar que a imagem de Zeus fica muito proxima de um ser mortal,
diferenciando-se dele praticamente no momento em que toma as decisbes, valendo-se de seu
poder extra humano e de sua imortalidade. A violéncia é também o0 ndo consentimento do outro,
sendo caracterizada a partir do momento em que alguém comete um ato sem que O outro
permita. Isto pode ser considerado violéncia, 0 que a torna diferente da agressao fisica, pois a
violéncia pode estar numa esfera mais légica/ psiquica e nao ser algo fisico.

Um exemplo seria duas pessoas de culturas diferentes. Peguemos uma pessoa de
povos nérdicos e outro de povos latinos. Nao é necessario ir tdo longe, mas fica mais claro com
dois povos bem distintos. Quando hd um encontro destas duas pessoas, primeiramente ha um
conflito cultural, pois eles ndo conhecem o comportamento cultural um do outro. Com isso, 0
latino vem e abracga, da beijos, d4 as maos, fica tocando no brago do outro. Ja o nérdico,
primeiramente ndo entende, acha invasivo, pois ele ndo deu abertura para que o outro viesse e
o estimulasse corporalmente: este ato pode ser de uma violéncia tal, que a pessoa pode reagir
de diversas maneiras e uma delas é: afastando a pessoa que invadiu o espaco individual,
entendendo que a pessoa quer algo a mais, etc. Desse momento em diante, tem-se diversos
caminhos, que podem se abrir, que dependerdo das pessoas envolvidas.

Como sempre, ele, Zeus, fez as coisas sem muitos limites, por um impulso de fazer; ndo
hd nada que pudesse té-lo impedido de agir de acordo com isso. S&o estes os atos
incontrolaveis, que mudam o mundo de forma violenta, tanto para o mundo externo, mas
igualmente para o mundo interno.

As histérias ndo terminam pelo fim, mas com o caminhar dos atos que marcam toda
uma humanidade, que tém como espelho os deuses, assim como uma crianga que imita o
adulto (pais) o faz, por uma certa identificacdo, por necessidade de apoio emocional, de uma
liberdade para agir, de uma néo responsabilidade com os préprios atos. A crian¢a ensaia alguns
atos com os adultos e os mesmos vao direcionando o que eles consideram violéncia ou ndo. A
crianca destroi para consertar depois e quando algo que quebrou ndo consegue ser reavisto, ou
conservado, ou recomposto, ele passa a entender a finitude, o irrecuperavel, a Morte. A Morte
ganha corpo, ganha uma representacao, ela se torna a unido de Hades com Perséfone™®, a

partir deste momento a crianca sabe do imprescindivel, da finitude, do perigo dos préprios atos.

'8 Sendo Hades um imortal e Percefone uma mortal, esta unizo representa a jungéo entre um imortal com uma

mortal, fazendo com que a morte antes sem corpo, ganhe um. 25
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Imagine se os herdis passassem a pensar em todas as guerras antes de entrar nelas.
Eles, provavelmente, ndo se colocariam da maneira como se colocam, de forma muitas vezes,
impulsiva, sem uma reflexdo prévia do acontecido. Estas decisdes de maneira impensadas, sao
formas de lidar com o problema sem uma angustia anterior, durante ou apoés. Eles sdo os seus
impulsos, seus atos: sdo como uma pulsdo de um coracdo, manuseando suas armas num ritmo
constante. Eles sdo guiados pelo coragdo, pelo sangue que corre em suas veias, nao
importando se a pessoa realmente quer ou ndo, se ela estd morta ou ndo. Eles seguem o
pathos, a paixdo, sdo 0s puros desejos que se executam em seus punhos. Nem todos os herdis
seguem este caminho de impulsos.

Ao observar, no mangad chamado Vagabond, que relata o desenvolvimento de um
samurai, em busca da perfeicdo, da transcendéncia espiritual através da espada, colocando-se
por conta disto em situacfes de risco de vida e refletindo sobre cada passo dado, vemos que
este samurai, Musashi esté lutando com Inshun, ele entra na batalha sem olhar e refletir sobre o
inimigo, apenas queria lutar para provar que ele era superior ao adversario. Durante a batalha,
ele comeca a refletir e a sentir o adversario, percebe que esta muito distante dele. Se ele tivesse
percebido isso antes, ele ndo teria entrado na batalha, mas, a partir deste momento, que fora
crucial, a luta ja mostrava um vencedor: Musashi fora tomado pelo medo de morrer. A finitude, a

morte se mostrou encarnada na figura do adversario. Freud diz que as pulsdes humanas

“sao de apenas dois tipos: aquelas que tendem a preservar e a unir — que
denominamos ‘eréticas’, exatamente no mesmo sentido em que Platdo usa a
palavra ‘Eros’ em seu Symposium, ou ‘sexuais’;, com uma deliberada
ampliacao da concepcéao popular de ‘sexualidade’ —; e aquelas que tendem a

destruir e matar, as quais agrupamos como pulsdes agressivas ou

.19
destrutivas.”

Musashi estava oscilando entre as duas, suas pulsfes agressivas o mantinham
atacando e apegado a vida, se desviando de golpes mortais, mesmo ja sabendo que a luta
estava perdida. Musashi corre do campo de batalha e seu adversario o persegue. Descobre que
a vida Ihe é mais valiosa que a morte gloriosa. Ele jamais havia experimentado esta sensagéo.
Consegue fugir, mas o medo permanece. Somente quando o medo se torna parte dele e ele ndo
€ tomado pelo mesmo, ou seja, por aquele sentimento que veio com tal violéncia que ele ndo
conseguiu seguir em frente, ndo conseguiu lutar até se apropriar daquela violéncia de
sentimentos e sensacdes. Apenas quando ele se isola e reflete e vivéncia todas aquelas

sensacoes, ele consegue lutar novamente contra Inshun e o resultado final serd um empate.

® Freud — carta a Einstein - por qué a guerra, Obras completas, ed. IMAGO, edi¢&o eletronica, 1933 (1932) 24
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Musashi € muito humano perto dos herois gregos, que lutam contra 10000 soldados,
sendo o exército que deles se defendia, formado de apenas 300 espartanos. O que motiva 0s
300 espartanos a lutarem contra 10000 soldados inimigos? A que violéncia eles estao se
curvando? Freud diria: “J& vimos que uma comunidade se mantém unida por duas coisas: a
forca coercitiva da violéncia e os vinculos emocionais (identificagcbes € o nome técnico) entre
seus membros. Se estiver ausente um dos fatores, é possivel que a comunidade se mantenha

ainda pelo outro fator®

. Pode ser que os espartanos estavam numa posi¢cdo de recuo, tal que
despertou o instinto basico dos soldados: o da sobrevivéncia. Pessoas acuadas podem agir de
diversas maneiras e em todas, elas agem de forma imprevisivel, o que desmantela a
consisténcia do adversario. Assim como acontece no Xadrez, quando um jogador faz um ato
inesperado, o adversario ndo entende e pode perder o jogo por esse motivo.

Outro exemplo, mais recente de dois grupos se degladiando entre si, seria 0 da guerra
do Vietna, onde os vietcongos se utilizaram de estratégias para sobreviver a invasdo de um
exercito mais bem armado, os do EUA, sobrevivendo e forcando-os a se retirarem de seu pais.
Nesta mesma época, comeg¢ou 0 movimento Hippie, que visou & paz e 0 amor a sua maneira,
por meio das drogas sexo e rock n' roll, mas fora um movimento forte contra a questdo da
guerra, apelando para a importancia dos sentidos, das percepcdes de si e do mundo, por tudo
guanto representava a pulsdo de vida para eles.

Os herdis portanto se assemelham aos Deuses, no sentido de ndo refletirem muito
sobre a consequéncia dos seus atos. Eles agem depois refletem sobre, assim como acontece

com Aquiles, aquele

“que pode trair mas néo refletir sobre a traicdo: seus movimentos sdo
ondas imprevistas, com dire¢ées mutaveis. Assim investe contra o corpo de
Pentesiléia e, naquele momento, esta convencido de abater um poderosos
guerreiro troiano, que nem mesmo Ajax conseguia enfrentar. Em seguida
levanta o elmo da Amaz6nia moribunda. Seu olho encontra pela primeira vez o
de Pentesiléia no instante em que, do alto, enterra-lhe a espada no seio.
Naquele instante é fulminado pela paixdo. Pregara a amazona ao cavalo.
Tomou entdo a virgem guerreira nos bracos com amorosa delicadeza. Na

. 21
poeira e no sangue”™.

Pode-se perceber que na luta de Tréia, tudo gira em torno de uma mulher, de uma

% Freud — carta a Einstein - por qué a guerra, Obras completas, ed. IMAGO, edicao eletronica, 1933 (1932)

2 Calasso, R. - As nupcias de Cadmo e Harmonia, ano: 1996, Companhia das letras, p 87 27
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paixdo, de um sentimento de traicdo. Dois povos entram em guerra por ndo se entenderem, por
ndo abrirem mao do proprio desejo. O desejo era muito mais forte que a prépria vida, o que
levou as pessoas brigarem por coisas que ndo eram propriamente delas, mas que encontraram
um motivo e seguiram sob a bandeira de um dos lados, conforme sua identificacdo patridtica ou
passional. Esse foi o episodio que terminou a era dos gregos, foi a mudanga de continente, de
povo.

A idéia de poucos vencerem muitos é algo que atrai as pessoas, pois remete ao milagre
da sobrevivéncia, assim como os herdéis gregos, ou os conto de fadas, em que a personagem
mata trés moscas e o telefone sem fio vai passando a mensagem, que acaba se transformando
em: “a pessoa matou trés gigantes de uma vez”. Ha muitas historias em que encontramos uma
desvantagem numérica, mas isso nao impede as pessoas de lutarem por seus ideais. Os que
também j& vimos, na guerra do Vietnd, estavam em menor nimero, 0 que ndo os impediu de
parar a invasdo norte americana, utilizando se de estratégias, como: atacar durante a noite e
sempre barracas especificas, de armamentos ou médicos. Além de ficarem dentro de tdneis

durante muito tempo, andando de um lugar para o outro sem serem Vistos.

28
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Capitulo Il

Algumas Possiveis teorizacoes sobre a Violéncia

Antes de prosseguir, acredito de devo descrever algumas idéias tedricas que podem
ajudar a um melhor entendimento do assunto: a violéncia. Para isso tenho como base, Jurandir
Freire Costa, psicanalista, que em seu livro, “Psicanalise e violéncia”, discute sobre a violéncia,
inicialmente relacionando-a ao que o0s grandes pensadores refletiram. Colocando algumas
situacBes contraditérias para chegar a ela, violéncia, e comec¢ando pela tentativa de discernir se

a violéncia € psiquica, cultural ou natural:

“Antes da intervencdo da sexualidade, linguagem ou desejo do outro, ndo ha
psiquismo. Com boa vontade, poderiamos admitir, no quadro da definicao
aristotélica, que os instintos dos filhotes do homem séo violentos pela acao
humana, jamais o psiquismo. Sendo um fendmeno da cultura e ndo da
natureza, ndo se pode atribuir ao psiquismo um hipotético rumo natural,

independente desta cultura”.?

Ele descreve que a violéncia existe devido ao surgimento da cultura, pois ela “é
imposicao violenta de uma selecdo arbitrdria de significacdes. A violéncia €, portanto, uma
propriedade da cultura. Mais que isso, € moto-porpulsor da reproducao cultural”®. Sem a
violéncia, ndo seria possivel a cultura surgir e se perpetuar e além de tudo, “pode-se objetar que
este raciocinio é enganoso. O que se afirma, dir-se-4, € que a violéncia da reprodugéo cultural
deriva da necessidade socioldgica, isto € das relacdes de forca determinadas pelos grupo ou

classe dominante™®,.

Para ficar mais claro esse sentido de dominacéo ou relacdo de forcas da
classe dominante, isto seria devido a um fato histérico bem distante para que néo fique uma
guestdo de perseguicdo politica ligada a nossos momentos atuais, e que faz referencia a época
em que os romanos invadiram os terrenos vizinhos, tomando a Europa e tentando por muito
tempo invadir a Gra-Bretanha. Apds invadir estes paises, eles descobriram que a melhor forma

de conquistar um povo seria pela cultura. Modificaram lentamente a cultura local, conseguindo

22 Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p21
% Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p23
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assim permanecer por muito tempo no poder, porém nem tudo é eterno, o poder também nao é.
A queda de Roma acontece, inaugurando assim outro momento histérico.

Se pegarmos os livros, literario ou didaticos, podemos perceber que neles estdo
inseridos os ideais de um povo. Como exemplo podemos ver que nos livros de geografia norte-
americana, a Amazodnia estd descrita como um territério de todos e ndo mais pertencente ao
Brasil. Ou entdo, nossos proprios livros de geografia e histéria tendem mais para ideologia da
esquerda ndo se restringindo somente a descrever os fatos. Outro exemplo € que, a cada
mandato, de partidos diferentes, tem-se que se acostumar com um vocabuldrio diferente, sendo
gue eles descrevem as mesmas coisas do partido oposto, mas ndo se pode continuar
verbalizando o que é da oposi¢do. Neste caso, acredito que se perde muito tempo precioso,
inclusive na acao publica, com as mudan¢as de nomenclatura, ao invés de continuar um
programa que € interessante, ou investir nos programas ja existentes. O que vem se
demostrando é que estes programas ligados a salde, ndo dependem somente da epistemologia
partidaria, mas de quem planeja os investimentos, e, que pode ser apenas um individuo. O que
causa um excesso de pequenos servigos espalhados numa Unica regido. A meu ver, seria
melhor fortalecer o que ja funciona, do que ficar criando outros programas que muitas vezes
fazem o mesmo trabalho, porém com outros nomes.

A violéncia aparece como uma conseqiiéncia do “conflito de interesses”. E,
digamos assim, um instrumento de que se servem os homens para arbitrarem
estes conflitos. Mas, segundo Freud, um instrumento privilegiado, um principio
geral da acdo humana frente a este tipo de situacéo: “E, pois, um principio
geral de conflito de interesses entre os homens sao resolvidos pelo uso

da violéncia” (grifo nossos)®.

O que nao seria muito do interesse dos politicos em continuar o programa da oposi¢ao,
por mais que este esteja dando bons resultados, pois nele esta inscrito a insignia do partido
fundador. O que € um erro, pois ndo é por ser fundador que realmente se conseguiu
implementar o programa, mas eles tem outras preocupagfes. Além de tudo, os votos depois
seriam para aquele que implementou e deu o “start” ou aquele que o continuou e o
desenvolveu? Estou ciente que tem uma questdo epistemoldgica por detras disso tudo, cada
partido tem um ideal por base em sua fundacdo, e estou certo que em muitos deles, esses
ideais fundantes ja ndo estdo no horizonte. Como anteriormente indicado, se perde muito tempo

na questao do interesse, e se tem pouco tempo para o que realmente é necessario fazer, o que

% Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicandlise, editora Graal, p31 30
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de certo modo é um ato de violéncia contra aqueles que realmente necessitam, 0s servigos a
eles ligados.

N&o tem como todos governarem (neste tempo e ideologia) em um Unico sentido, pois
ha sempre um conflito de interesses entre o que é individual e o que é do coletivo. O ser
Humano precisa de um guia algo formal para que consiga desenvolver sua identidade, ndo
importa qual ela seja. Freud nas teses de “Totem e tabu” e da “Psicologia das massas e andlise

do eu”, conclui

“que a comunidade dos homens “se mantém unida por duas coisas: a forca

coercitiva da violéncia e os vinculos emocionais (identificacdo € o nome

técnico) entre seus membros. Isto é, o direito e a lei sdo mantidas pela

violéncia (totem tabu) e o que poderiamos chamar de consenso,

. . 26
consentimento ou apoio a lei"™".

Pensando que estas leis podem ser lei judiciais ou leis internas familiares ou individuais.

A violéncia tem sido vista como algo extremamente ruim, mas ela é também necessaria,
“a violéncia é posta a servigo da preservacao da comunidade e da vida cultural e ndo do desejo
instintivo de matar ou fazer sofrer o semelhante”.”’ Sem ela provavelmente, ndo haveriam
motivos para se escrever livros, poemas ou teses, pois todos se matariam, ou deixar-se-iam
morrer. E é por este motivo que desejamos a paz: € o desejo de perpetuar o que foi construido.
Na guerra, tudo perde o valor, até o que ha de mais precioso, a propria vida, que guarda
inmeras idéias e invenc¢des proprias para o desenvolvimento humano e pessoal. Além de tudo,
“a violéncia, segundo Clastres, exprime o “desejo sociologico” da sociedade em permanecer

" % Ser una é aceitar que o outro é diferente e aceita-lo, mas até que ponto isso é realmente

Una
possivel? Um dia escutei de um polonés (de forma cbmica, mas interessante) que ele nao
gostava do cheiro de cebola e alho. Isto porque eu cozinhava e a base era cebola, alho e
gengibre. Ele continua dizendo que grande parte das pessoas (Europa) ndo gostavam dos dois
condimentos; fiquei impressionado, achava que era o oposto, entdo ele continua dizendo que
talvez esse seria 0 motivo de ninguém gostar de orientais, povos que consomem bastante
destes produtos e exalam um peculiar odor. Como sabor ndo se discute, mas se degusta,
vamos seguir em frente.

A violéncia é

% Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p 33
%" Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p 33
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“o emprego desejado da agressividade, com fins destrutivos. Esse desejo
pode ser voluntéario, deliberado, racional e consciente, ou pode ser
inconsciente, involuntario e irracional. A existéncia destes predicados néo
altera a qualidade especificamente humana da violéncia , pois o animal ndo
deseja, o animal necessita. E € porque o animal ndo deseja que seu objeto

é fixo, biologicamente predeterminado, assim como o € a presa para a

#29
fera™".

Jurandir coloca que “entre os animais, o limite da acao destrutiva esta inscrito no préprio
instinto”.*® O gue é muito importante para delimitar a violéncia da questdo apenas instintiva, ja
gue no humano as questdes se colocam de outro modo.

Até entdo vimos que as diferencas entre as acdes dos Deuses, dos herdis e dos simples
mortais, se ddo ndo na questado de sentir a culpa, ou néo, pelo ato feito. Os Deuses sdo aqueles
gue ndo possuem regras, eles ndo temem nada, pois nada pode condena-los. Isso muda em
relacdo ao ser humano, que deve obedecer as regras que foram criadas para conseguirem
conviver com um minimo de organizagdo. O que me faz pensar no proximo item: a Culpa. Algo
importante que nao foi desenvolvido até entao, é que:

“a culpa € uma resposta a infracdo do que se supfe seja uma norma
reconhecida; ndo é apenas um forte sentimento negativo. Para transformar
alguma coisa em tabu faz-se necessario um conjunto estabelecido de arranjos
institucionais; numa situagcdo em que por hipétese as Unicas formas
estabelecidas de comunicagdo pratica sao as expressdes da vontade pessoal,
como poderiam existir tais arranjos institucionais? Um contrato s6 pode ser
feito quando a instituicdo do prometer e as normas referentes ao cumprimento

. . . .31
de promessas séo estabelecidas (grifo nossos)”.

Pensando em filmes que tentam retratar a humanidade sem as leis e cumprimentos
delas, vemos que o homem perde a sua humanidade, porque retornar a um “estado animal” é
insuportavel, onde se visuaria apenas a sobrevivéncia e a procriagdo de maneira mais primitiva.

Para que o ser humano néo torne se violento,

“@ preciso que as violéncias passadas estejam, de alguma maneira, encarnada

na vitima emisséria, € preciso que ja exista uma espécie de transferéncia

 Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p 39
* Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p 59
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coletiva que faga temer o retorno a forga, desta vitima, na vitima vingadora que

une todo grupo em torno de uma vontade comum de impedir esta experiéncia

- 32
terrificante”.

Com isso, cada um pode conviver com 0s outros com um minimo de seguranca, pois, se
nem isso houvesse, ndo haveriam muitos limites para os atos de cada um, se reproduziria o que
os Deuses faziam com os humanos: eles apenas faziam, ndo tinha leis que os impedissem, ou
gue os orientassem para uma atitude mais refletida, regrada. Com isso podemos dizer que a
violéncia é algo humano, algo que somente eles possuem, ja que é algo definido, inserido na
cultura tendo nesta um lugar.

Uma outra questao que me vem € entender o motivo pelo qual nos sentimos gratificados
ao jogarmos jogos eletrdnicos violentos. Acredito que, num primeiro momento, venha a culpa,
mas depois o prazer. Ndo pensando somente em jogos de lutas, mas outros como
“Carmaggedon”, cujo objetivo é correr e atropelar pessoa, para ter maior numero de pontos
acumulados. Ou entédo, GTA, no qual as pessoas fazem parte da méfia. Fico a pensar que seria,
justamente, o local em que as pessoas podem ser 0 que ndo sao, extrapolar todas as violéncias
dentro delas de uma maneira segura, pois ndo infringem a lei, se ndo imaginariamente portanto
ndo sdo castigadas pela intencdo, que ndo se transformou em ato efetivo. Fico pensando
também no que Jurandir coloca em uma das passagens do livro que tomamos como referéncia:

“Nos revoltamos contra a violéncia porque sabemos que nada que o homem fez e que o torna

. A . . 33 ~ . .
humano nasceu da violéncia e sim contra ela”.” N&o que isso seja uma resposta para o que

acabo de levantar, acho que deve ter muitas coisas, além destas que ele levanta e, além disso,
gue envolvem a fantasia da imortalidade, o desejo de transgredir, e outros que a eles se ligam.
Jurandir descreve uma pessoa que teve problemas com a justica legal e com o uso de

drogas e faz uma analise da violéncia que acomete 0 caso em si.

“Em nossa opinido, Y. forjou sua identidade de “drogado” e “delinqiiente” como
meio de escapar a violéncia. Neste sentido, sua experiéncia, curiosamente,
assemelha-se a do impostor. A delinqiéncia como a impostura sao
identidades geradas pelas posicdes diversas diante daquilo que lhes deu
origem. O impostor, em sua classica caracterizagéo psicanalitica, apropria-se
da técnica da violéncia, subordinando-a a seus propésitos. Na impostura, o

L, A . 34
sujeito é o mestre, a violéncia, o escravo”.

* Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p 107
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O que me chama a atenc¢éo € o fato do controle; a violéncia € algo tao aterrorizante que
a pessoa tenta controla-la. O que se transforma em um ciclo e o ego sai perdendo em meio as
tentativas de defesas: motivo pelo qual, a violéncia é algo importante de se dar ouvidos, de olhar
para ela e entrar nela e dela sair de forma mutavel, torna-la parte de nés, no sentido de ndo
querer brincar com o qué ndo estamos vendo.

Além de poder ser uma impostura, ela pode ser um cartdo de identidade. Pensando no
filme “Cidade de Deus”, o personagem Dadinho®, muda seu nome, assim muda seu status, sua
identidade. O significado da mudanca de nome tem o sentido de deixar o velho, aquele que ndo
era bom, para mudar para o mal. Seria uma metéfora de transicdo e ndo a apropriacao do
proprio nome, tendo que muda-lo para conseguir suportar toda aquela violéncia, como que
desconstruindo a propria identidade, sua integridade, mas construindo outra. Aquela por meio
do qual possa suportar a todas a violéncia que o ameagam.

Porém, o preco que ele paga é o preco da prépria vida integrada, ele deixa o espaco
seguro da lei, infringindo uma das primeiras leis: “ndo matards”. A partir deste momento, ele
deixa de estar seguro, pois a qualquer momento podera ser morto, tornando-se presa do proprio
ato.

Outra questao que atravessa este trabalho é sobre o consentimento; apesar de nao ter
uma definicdo desta palavra, penso que devemos ter muito cuidado com ela. Seria um permitir
dentro das regras, porém, é muito ténue e delicada a idéia de consentimento. Ele seria como
uma membrana bem fina, que pode se romper com um gesto mais bruto, mais forte.

Depois de tudo o que foi exposto neste breve capitulo, fiquei pensando, quem seria o
sujeito violentado, para poder entender como funciona, ndo somente a violéncia como é
mostrada, mas como cada individuo pode senti-la. A intencdo nédo é fechar numa definigdo, ou
colocar a pessoa como vitima, mas poder fazer uma melhor leitura de quem € violento e de
guem € violentado e como sair desta l6gica que muitas vezes € ciclica, dificultando o
entendimento da violéncia como um todo. “O sujeito violentado € o sujeito que sabe ou vira a
saber, sente ou vird a sentir, que foi submetido a uma coercéo e a um desprazer absolutamente
desnecessarios ao crescimento, desenvolvimento e manutencdo de seu bem-estar, enquanto
ser psiquico".36 Como dito, a pessoa sobreviveria muito bem sem essa acdo que sofre ou

sofreu, pois ndo é necessaria para o desenvolvimento individual.

35 . T L .
E uma personagem que cresce no meio da violéncia esse momento da troca de nome € importante, pois é o
momento que ele se mistura com a violéncia e o antigo ndo suportaria a nova identidade.

% Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p 125 34


http://www.pdfdesk.com

“Porém, nem todo trauma é violento. A fantasia da seduc¢éo, por exemplo, é traumatica
mas ndo é em si violenta”.*’ .E importante delimitar um pouco mais os dominios da violéncia,

pois podemos cair no erro de colocar tudo como violento e perdemos o foco inicial.

%7 Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p 120 35
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Capitulo I

Era uma vez: As Historias

A violéncia esta presente em todos os lugares, assim como nas histérias em
guadrinhos, em diversas perspectivas. Algumas mais aparentes, como em "Sim City", (escrito
por Frank Miller, sdo revistas que contam sobre personagens, tais como prostitutas, policiais,
bandidos e outros), consideradas por muitos como um modo agressivo, mas simbdlico de contar
as histérias, como também o mangé Akira, que conta a historia de gangues e das deformacdes
de uma das personagens. Ou mesmo a propria Monica, ou Cebolinha com suas provocagdes e
o Cascéo com seu cheiro (personagens de Mauricio de Sousa, que se relacionam em ambientes
fantasticos, mas com simbolos bem reais, como os de times de futebol existentes, publicado no
Brasil desde 1959, desde a publicacdo de Bidu, na Folha de S&o Paulo).

Podemos pensar nos limites humanos: cada um tem seu limite, corporal e mental. Ha
pessoas também que ndo tem e/ou ndo sabem direito dos limites préprios e alheios, pessoas
gue por algum motivo ndo conseguem sentir mais claramente sua distingdo dos outros.
Normalmente, estas pessoas sdo vistas como inconvenientes, que cometem muitas violéncias
fisicas e mentais com o outro. Pessoas que fogem do que se chama padrdo da normalidade,
gue mostram a decadéncia de um individuo, que pode ser tanto psiquica quanto econémica, ou
seja, um mendigo que dorme na cal¢cada, que pede esmola cheirando a excremento, ou alguma
doenca mental que evoca esta sensacdo. A fragilidade do humano, os “loucos” dentro de
manicdmios, trancados, contidos, desnecessariamente. A precariedade da vida, o nédo
reconhecimento da humanidade nestes individuos, que podem estar nos dois grupos anteriores
e, mais, talvez, os pedintes de farol. Na grande maioria das vezes, os outros preferem exclui-las
da sociedade, para interditar tal violéncia, uma vez que estas pessoas movimentam muita
energia daqueles que transitam no eixo da dita normalidade. Um exemplo disso seria uma
pessoa em trapos, com mau halito, pedindo esmola no farol. Muitas vezes, quem escuta o
pedido, se escuta, fecha o vidro em geral antes da pessoa comecar a falar, olhando para o lado,
no desejo de que a pessoa pare ou ndo comece a falar com ela. Elas se sentem téo violentadas
internamente que o primeiro movimento é a exclusdo do estimulo externo, fechando o vidro, ndo
olhando para o rosto do locutor, entre outras praticas, mas, uma vez tocada, ela permanecera la
por toda a vida, se a energia que essa violéncia tomou ndo retornar saudavelmente para o

corpo, ela continuard com as sensacfes e elas poderdo se cristalizar em algo patoldgico e/ou
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corpoéreo. Este comportamento de ndo escutar o outro que na esquina pede alguns centavos, ou
gue oferta coisas para vender, pode se expandir para relagbes com os demais outros que nos
cercam, como ndo escutar o filho/a, namorado/a, noivo/a, primo/a. Penso que a nossa
sociedade sofre de caréncia de escuta, de olhar nos olhos, de deixar o outro falar e se apropriar
disso. Cometemos algumas violéncias nisso, ndo respeitar 0 que o outro traz, ndo se colocar
como individuo Unico, mas como uma mais, um gque ndo escuta e desconsidera totalmente o
individuo, reduzindo-o a nada.

Quando ndo se escuta e quando ndo damos a devida atencdo para 0 que 0 outro traz,
mesmo que aparentemente nao seja muito, ndo elaboramos esta violéncia, que se perde em
alguma instancia psiquica. Isto fica mais clara tomando como exemplo uma pessoa que ndo
elabora o luto como deveria. Esta pode ficar sofrendo durante anos a fio. A principio, a morte
pode ter sido muito tranquila (uso esta palavra por falta de outra, mas no sentido de ser natural
e nao acidental) mas para a pessoa em questdo, esta morte foi de uma violéncia tal, que, entrar
em contato com essa violéncia interna, esta pode ser tdo doloroso quanto fechar a porta na cara
de uma pessoa, quanto um sentimento de exclusao.

Como ocorre no episodio mitolégico grego entre 0s irmaos,

“Tiestes regressou a Micenas convidado por Atreu, que afirmava sua vontade
de fazer as pazes com ele. Foi acolhido com um suntuoso banquete. Numa
grande tripode de bronze ferviam pedacgos de carne branca em quantidade.
Atreu escolheu alguns e ofereceu-os ao irmdo, com um olhar fixo que
permaneceu exemplar: desde entéo, fala-se de “olhos de Atreu”. No final do
banquete, Atreu mandou entrar um servo. Ele se apresentou com um prato
cheio de méos e pés humanos. Tiestes entendeu que acabava de comer a
carne de seus filhos. Com um pontapé virou a mesa. Amaldicoou a estirpe de

Atreu”.*®

Mais a frente ele fara atos vingativos contra o préprio irmao.

Uma outra violéncia se encontra no ato de tirar a liberdade, ou tirar a identidade de um
individuo. Exemplo disso seriam as pessoas que se tornaram escravas de outras, deixando até
de ter um nome proprio, para seguir sua vida com outro nome que nao lhe serve, com outra
identidade que n&o a que nasceu, com algo que ndo a identifica, mas que aceita pela falta de
possibilidades de ser. Ou, quando uma pessoa deixa de ser um Antonio, José, Jodo, para ser o
esquizofrénico, o doido varrido das ruas sujas, o mendigo, o trambolho, o problema, o pivete, o
bandido.

% Calasso, R. - As ndpcias de Cadmo e Harmonia, 1996, Companhia das letras 37
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“De acordo com a moral adulta, quanto mais longo um aprisionamento, mais grato o
prisioneiro deveria ficar a pessoa que o libertasse. Mas néo é assim que o génio o
descreve: enquanto ficou confinado na garrafa durante os primeiros cem anos, ele
“disse de si para si, ‘Tornarei rico para sempre aquele que me soltar. Mas o século todo
se passou e, uma vez que ninguém me liberou, eu adentrei os cem anos seguintes
dizendo ‘Aquele que me soltar eu facultarei os tesouros da terra.” Mais uma vez ninguém
me libertou, e quatrocentos anos se passaram. Entéo eu disse: ‘Aquele que me soltar,
eu satisfarei trés desejos’. Mas ninguém me libertou. Tive, em conseqiéncia, um grande

acesso de cllera e disse para mim mesmo; ‘De agora em diante, matarei aquele que me

39
soltar...””".

Temos que:

E exatamente assim que a crianca pequena se sente ao ser “abandonada’”.
Inicialmente pensa consigo mesma o quéo feliz ficaria quando sua mée voltar;
ou, se mandada para seu quarto, o quéo contente ficaria quando recebesse
permissao para sair novamente, e como recompensara a mae. Mas, a medida
que o tempo passa, a crianga fica cada vez mais zangada, e fantasia a terrivel

. . . 40
vinganca que exercera sobre aqueles que a abandonaram”.

Tanto a questdo do abandono quanto a questédo da puni¢édo € uma das formas tomadas
pela violéncia.

E interessante notar em "A Viagem de Chiriro" (animagdo de Hayao Miyazaki, 2001),
gue conta a histéria de uma menina que esta de mudancga, e seus pais se perdem no meio do
caminho. Sua aventura comeca quando 0s pais se transformaram em porcos, e ela conhece um
garoto que a ajuda; este garoto era um rio que perdeu o nome, virando escravo da bruxa que
geréncia o castelo, tirando o que ele tem de mais individual, dele mesmo, e renomeando-o por
um ideograma que possui em seu nome. Neste caso parece ser mesmo pior que trocar o nome
inteiro, uma vez que este faz parte do todo, mas sua existéncia se resume a metade. Torna-se
escravo da bruxa Obaba, perdendo sua identidade como individuo completo, livre, e se tornando
escravo, sem sua origem, seu nome, sua identidade. Quando Chiriro chega no castelo, seu
nome € trocado, mas Haku, o rio que perdeu a identidade, lhe entrega 0 nome verdadeiro, para

gue ela se esquecga e nunca seja escrava da bruxa, para ela continuar a ser o que ela é. Para

% Bettelheim, B. - A psicanalise dos contos de fadas, 2007, Paz e Terra, p 42

“0 Bettelheim, B. - A psicanalise dos contos de fadas, 2007, Paz e Terra, p 42

38


http://www.pdfdesk.com

ndo abandonar os pais que a abandonaram, no momento em que viraram porcos, ao comerem
a comida daquele lugar.

N&o precisamos ir muito longe: podemos olhar para a realidade préxima, quando
pessoas sdo seqiestradas, elas se tornam objetos de troca. Muitas vezes estas pessoas s&do
mutiladas, marcadas por seus agressores para o resto da vida. Podemos observar também os
presos de guerras, que ndo possuem direito algum, eles estdo muitas vezes vivos porque suas
vidas sao mais valiosas como objeto de troca, e ndo por ela ser algo importante para ambas as
partes, pois para quem as seqlestrou, eles podem matar e seqlestrar outras pessoas, nao
importando a vida em si. Estas pessoas ficam a dispor dos interesses de seu dominador.

Isso ndo acontece apenas nas guerras, mas é justamente nelas que aparentemente
estes aspectos se mostram. Ficam mais evidentes. Pensar estas questbes e ndo conseguir
elabora-las, pode levar a desgaste psiquico. Motivo pelo qual o ser humano, desde o tempo das
cavernas, desenhava nas pedras 0s animais que desejava cacar. A arte tem um papel muito
importante e fundamental na vida das pessoas. Por meio dela, cada um pode, fazendo ou
olhando, se identificar ou depositar estas questbes que estdo presente em todos 0s momentos
de nossas vidas. A arte ndo é simplesmente uma elaboracdo plastica, mas uma elaboracéo
individual, ja que as pessoas ao poderem dizer o quao grande a Monalisa de Da Vinci parecia
ser e 0 quanto ela realmente €, refletem a si mesmas.

Um fato que aconteceu, e que de certa maneira acontece, sdo as segregacdes
religiosas. Durante a histéria da humanidade, as pessoas foram perseguidas por possuirem
religibes diferentes, por terem ideais diferentes. Algo marcante foram as Cruzadas, que
assinalou o avanco militar cristdo sobre os mouros. Ou os Judeus sendo cacados pelos
nazistas, ou os jesuitas convertendo os indios por acreditar que eles eram subdesenvolvidos e
primatas: ndo precisamos ir tdo longe na Histéria. Nao seria estranho lembrar de pessoas que,
por vezes, batem a sua porta e pedem para serem ouvidas, mas nem sempre as escutamos:
véo falando de maneira a que as outras pessoas se convertam para sua religido, como se esta
fosse uma mercadoria, ndo importando muito se a pessoa com quem falam € religiosa ou néo.
Ou os trabalhos voluntarios na Africa que tem como base a religido: eles vao para la para
converter os "primatas”, acreditando que seja esta a saida ideal para essas pessoas, porém
acabam por néo respeitar a cultura local, ou seja, equivocam-se quantos aos valores que estdo
em jogo.

Tenho que voltar um pouco. Levantei alguns pontos nos quais posso diferenciar o que é
violéncia, propriamente dita. Volto a questdo da diferenciacdo da agressdo e violéncia e de
outras, mas esta vira e mexe volta, pois sem esta diferenciacdo posso acabar cometendo alguns
equivocos e me desviando do programa inicial, por uma questdo de ndo reconhecimentos das

palavras, pois tudo pode se transformar em violéncia, porém nem tudo que € agressivo é
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necessariamente violento. Voltando para a questdo da fisica, das moléculas, da pessoa que
comeca a se movimentar, ela € de certa maneira agressiva, pois se movimentar esta fortemente
ligado a sobrevivéncia da propria pessoa. Ela € movida por algo, sempre na direcdo de um
objeto em questédo, como: comida, brinquedo, trabalho, dinheiro etc. Uma pulsao é algo que tem
seu objeto e objetivo bem definido, mas tanto o objeto quanto objetivo original da pulsdo pode
se modificar, ampliando suas metas, buscando outros destinos para seus desejos originarios.

Ha algo que faz o organismo em questdo sobreviver e viver, algo que necessita ser um
tanto agressivo para continuar. Podemos relacionar isso com 0s animais ou a n6s mesmos,
guando estamos acuados: - neste momento, algo que vem de dentro, a vontade de viver é muito
forte, fazendo com que a pessoa perca a consciéncia do que esta fazendo, e agindo de forma
inesperada. Nossos atos se tornam agressivos, tanto para fugir, quanto para lutar; nesses
momentos, muitas vezes, a forca parece ser fora do comum, muito maior do que de costume,
podemos levantar kilogramas e mais kilogramas para salvar uma pessoa amada, ou outras
coisas desse género. A vida chama. Nesses momentos somos capazes de matar ledes, nos
jogar na frente de um carro para salvar alguém, ou, até mesmo, de ficar parado, petrificado com
0 medo de perder o que é de mais valia para nés.

Esta pulsdo estd indo em direcao do desejo da pessoa, ela esta assumindo o desejo
dela, assim podemos dizer que trata-se da pulsédo de vida.

Seria a agressividade um bem necessario para o ser humano, e a violéncias ndo? A
agressividade estaria ligada apenas as questdes de sobrevivéncia? Ou teria outra l6gica para a
mesma? Se isso € verdade, haveria algum momento em que a agressividade se tornaria
violéncia? Como apontado, no caso de se estar acuado, os individuos em questao teriam que
ter pelo menos um pouco de agressividade para poder sair desta situacdo com vida. Mas ao
analisar os atos heroicos dos gregos, seriam eles demonstrativos de uma agressividade apenas,
ou ela estaria atrelada a violéncia, ja que muitas vezes, os herdis entram na guerra sem saber
muito o porqué, simplesmente por um ato impulsivo. Seria também o assassino de aluguel, que
mata pela sua propria sobrevivéncia, um heréi? Ele se apropria apenas de agressividade, pois
neste caso, ele estaria matando para sua sobrevivéncia, seu trabalho, mas existe uma lei que
regula esta possibilidade, a primeira das leis, que é: “ndo mataras”. Quando a lei € infringida o
sujeito ndo estd mais seguro. Sua vida estd em risco, e 0 assassino de aluguel que esta
necessariamente fora da lei, pode ser morto a qualquer hora.

Quando exponho isso, lembro-me da anima¢édo chamada "Noir" que conta a historia de
duas mulheres que sé@o assassinas de aluguel, ou seja, a vida delas se resume em matar
pessoas que nao conhecem, em troca de dinheiro. Elas foram treinadas para matar, o que é
muito parecido com o0s espartanos que nasceram para a lutar.

Ambos tém a possibilidade da escolha em seguir este caminho, ou ndo, mas ao40
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mesmo tempo, acredito que essa foi a Unica maneira que eles aprenderam a lidar com a propria
vida, é assim que eles olham para o mundo. Por ndo conhecerem outras possibilidades de ser,
deixar de ser isso, 0 que eles aprenderam a ser, experiamentam uma vivéncia que poderia ser
pior que a morte fisica.

Os espartanos eram guerreiros, e tinham reconhecimento e orgulho deste papel, porém,
0S assassinos néo, eles nascem, crescem, morrem como nada. Infringindo as leis o tempo todo,
eles se transformam em “coisa”, perdendo sua identidade, ndo podendo viver na legitimidade
de ser humano. Tornando se escravo do préprio ato, do medo de ser morto e cagado a qualquer
momento. Permanecem no anonimato para ndo sofrer a punicdo por ter tirado uma vida.

No desenho em questdo, quando um assassino morre, é enterrando como um indigente,
sua histéria é apagada, seu existir é inexistente. Seu futuro é ser um nada. Esta relacao se
mostra sendo como: eu mato estas pessoas, conhecidas ou néo, para poder tomar sua vida e
tentar assim ser alguém de verdade.

Os assassinos sdo extremamente violentos, pois eles ndo permitem que o outro siga
sua vida, eles a rompem de forma abrupta, deixando uma familia totalmente desestruturada.
S&o0 marcos violentos que deixam sinais INDELEVEIS em cada pessoa.

Sao marcos nas histérias individuais, que sdo deixados de maneiras violentas, mas ha
eventos histéricos que tem significados traumaticos nas massas, que marcam mudangas
drastica da histéria mundial. Pensando nas Grandes Guerras, temos um exemplo disso quando
0os EUA jogaram as bombas atdbmicas em Hiroshima/ Nagasaki, finalizando a guerra para o
mundo, mostrando o poder atdmico de destruicdo e deformacao em massa. Podemos observar
outros marcos importantes na historia. Nesse momento gostaria de lembrar de um em especial
gue seria a famosa Guerra de Troia, que marca uma ruptura, assim como as bombas atdmicas
o fizeram.

A Guerra de Tréia é o marco onde tudo acaba, o tempo dos herdis e dos Deuses. A
guerra acontece para limpar um mundo fantastico de herdéis, uma vez que sem a morte de todas

essas figuras, inumanas, néo teria espago para outros tipos de ser no mundo.

“Talvez a culpa dos herois ndo fosse tanto a de pisar a Terra, mas sim a de
destacar-se dela. Os herdis foram os primeiros que esquadrinharam a terra
diante deles, como um objeto. E como um objeto a golpearam™*. “Os heréis se
exterminaram sob as muralhas de Tréia ndo apenas porque Zeus queria aliviar
a terra, mas porque os préprios herois ndo conseguiam mais suportar aquela
forma de vida e, com mudo consenso, preferiram buscar a morte numa

ocasido comum. As pelejas de Troia foram também um sanguinario banquete

“ calasso, R. - As ndpcias de Cadmo e Harmonia, ano: 1996, Companhia das letras, p 245 41
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de despedida".42

Pode-se aqui fazer um paralelo com a mini-série “Zero Hora”, que conta a histéria da
decadéncia forcada de alguns heréis da velha guarda, para assim abrir espaco para a nova
geracao. Fazia tempo que estes herodis estavam lutando contra os crimes e injusticas, mas eles
também se cansaram, se tornaram mais velhos, aquele mundo deixou de ter sentido, j& que eles
tiveram que enfrenta-se com suas limitacdes fisicas. Viver as lembrancas de que um dia foram
alguém importante, inclusive numa sociedade como a atual, que a sabedoria da vivéncia néo é
vista como algo de valor, parece ser insuportavel para os herdis. Nao somente para os herois,
mas percebe-se que a figura do idoso ndo € valorizada, deixando pessoas serem categorizadas
enquanto “velhos”, sem valor, como se fossem um peso para a sociedade que deve cuidar
deles. Perdem seu valor de producéo. Ficam marginalizados, sofrendo da excluséo social, de
um tipo de violéncia, de um n&o reconhecimento de suas capacidades e experiéncias. Sensagdo
esta que remete que somos descartaveis, substituiveis, podemos ir para a lata do lixo a
qualquer instante, mesmo que a gente acredite ser capaz de fazer o que nos pedem, também
sabemos que se houver alguém melhor habilitado no sentido de rapidez, acabamos por sermos
substituidos.

E interessante que em paises em que a sabedoria das experiéncias de vida s&o
valorizadas, ndo existe o mal de Alzheimer, a doenga do esquecimento. Nao posso afirmar com
dados precisos, mas o Japao, onde se costuma dar mais valor a experiéncia, isso ndo acontece,
porém fico a pensar se isso ndo mudara com a entrada da cultura ocidental, da maneira como
esta acontecendo. Lembro de conversas com japoneses (do Japao) e eles me dizendo que era
vergonhoso cantar mausicas folcloricas e contar mitos japoneses. Acredito que a amostra foi
muito pequena, mas é algo que chama a atencao. Como se o antigo fosse ruim e o tecnolégico,
0 moderno, seja bom.

Falei da pulséo de vida, acredito ter que pelo menos falar um pouco da pulsdo de morte,
pois ela ndo deixa de ser também uma violéncia. A pulsédo de morte esta mais ligada a negagdo
do desejo. Pode ser o desejo de continuar a viver, de comer, de sobreviver entre outros
exemplos mais. A pessoa ndo consegue reconhecer em si 0 préprio desejo, e muitas vezes ndo
consegue assumir isto, algo que os herois, aparentemente desconhecem. Eles sdo movidos
pelo desejo, ndo importando o fato, se ele é digno ou ndo. Os deuses séo puro desejo também,
tudo o que eles desejam, eles fazem. Utilizam-se da violéncia para ir atras dos proprios desejos,
eles violentam todas as mulheres humanas, deusas e ninfas. Eles cometem a violéncia e ndo

tem nenhum problema com o remorso, eles apenas fazem, eles apenas mostram, ndo tem uma
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questdo moral por trds das suas a¢fes. Para eles ndo interessa se 0 humano esta consentindo,
ou ndo, com 0s atos executados por eles.

Outra questdo que me veio € algo que permeia a sociedade dos remédios milagrosos.
N&o sou contra a medicacdo em si, sou sim contra a medicacdo equivocada, a medicacdo sem
a escuta necessaria. Pensar nas criancas que sao dopadas por remédios fortes, se tornando
guase um boneco, ou uma samambaia dentro de casa, pois est4 sendo diagnosticado como
“hiperativo”. Provavelmente antes dos remédios milagrosos, as pessoas lidavam com a
“hiperatividade” dos filhos de uma outra maneira. Podemos ir até mais longe com esta idéia,
podemos dizer que antes, as criancas tinham terra para pisar, amassar, cair, elas tinham
arvores para subir, cair, ficar presas, tinham espaco fisico para correr e gastar energia. Elas
poderiam ser elas, podiam se expressar na natureza, diferentemente do que acontece nos dias
atuais. Muitas vezes, elas ficam dentro de casa o tempo todo, ndo tem contato com a natureza,
a nao ser com algumas plantas, em vasos; outras ficam em frente ao video game por horas, ou
ndo tem um hordrio regrado, com isso no horario de dormir elas ficam agitadas, pois estédo
excitadas com o video game, ou jogos, logo antes de irem para cama.

Ou entdo, as pessoas que estdo tristes e tomam anti-depressivos para deixar a vida
mais colorida, fazendo com que a tristeza se transforme em depressédo. Atualmente ha muitos
depressivos e poucas pessoas tristes e antes era muita tristeza para pouca depresséo, portanto
algo soa estranho.

A generalizagdo do sentimento de tristeza pode trazer alguns danos para os individuos,
pois se as pessoas tratarem a tristeza como depressdo, nunca dardo o valor real para o que
estdo sentindo naguele momento.

Trancafia-se 0 sentimento em algum lugar, isto parece ser o alvo de uma sociedade
perfeita, uma sociedade da felicidade, uma sociedade que nega a tristeza como algo verdadeiro
e consistente, algo para ser sentido, algo para ser trabalhado, algo natural. Assim como a
violéncia, a tristeza também parece ser uma palavra proibida, ninguém quer falar sobre a prépria
tristeza, ninguém quer sentir a dor de perder alguém, de estar solitario, de ndo ser capaz, de ser
impotente para os desafios do mundo.

Dificil colocar a questédo da medicacao, pois ndo sdo todas as pessoas, que tem a visao
da pilula perfeita, que tira todos os problemas, mas uma grande maioria tém como solucéo a
aspirina quando tem uma pequena dor de cabeca, sem saber o verdadeiro significado do
mesmo. Uma busca pela cura rapida e que proporciona mais a “felicidade” (melhor dizendo a
falta de sentir). O remédio mal prescrito € aquele que apaga a beleza do individuo. Pois estes
remédios violentam a tristeza. Alguns médicos dizem ser depressao algo que o incomoda, algo
de legitimo, algo que condiz com a nossa existéncia, algo que esta muito proximo do morrer.

Impedindo as pessoas de se expressarem, violenta-se o corpo, tanto no fisico, quanto no
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mental, ndo respeitando a prépria pessoa, e tornando a incapaz de processar isso. O problema
ndo é estancar o sentimento, mas estancar por ndo saber e ndo pelo menos tentar atuar nessa
perspectiva, tentar reconhecer como legitimo, acreditar nas potencialidades da pessoa e nao
apenas dar um manual de instru¢ées de como funcionar na fase em que se encontra.
Normalmente a violéncia é vista como algo tenebroso, e, se assim olharmos apenas
para o lado negativo, melhor dizendo, destrutivo, no pior dos significados, nesse momento de
estar questionando a violéncia bruta, aquela que faz mal, aquela que causa um dano para o
outro, uma questdo que se abre é: Como quebrar o ciclo da violéncia? Em alguns casos, a
violéncia aparece como algo que gira em torno de uma pessoa, posta em questdo. Assim, &
com Baiken, que na verdade é Kouhei, lutando com Musashi, por vontade prépria, consentindo
gue poderia morrer lutando como um digno samurai. Eles estdo no momento decisivo, ele tem
seus dedos cortados e esta gravemente ferido, ele deixa o orgulho de samurai e diz: “ja estou

livre do circulo vicioso da matanca” *

, neste momento, ele ndo pode mais empunhar uma
espada, saindo daquela condicdo de manter-se na ativa, na violéncia, tirando vidas. Qual seria a
melhor maneira de romper com a violéncia, sem ser a morte, ou a amputacao de membros?
ApGs a decisdo de deixar o caminho da espada, Kouhei vai viver com a pessoa que ele
escolheu viver, entendendo o amor que sentia pela pessoa com quem estava vivendo durante
os ultimos tempos. Musashi se questiona se ele teria coragem de pedir ao seu inimigo para
salvar a sua vida. (Mangéa que se reporta a época medieval Japonesa, 1584.)

Como dialogar com a violéncia? Esta é outra questdo que me chama a atencgéao. Isto me
lembra um trabalho de orientacdo profissional que participei, em que trabalhava com
adolescentes de classe social baixa. Dispus uns papéis com as caracteristicas das possiveis
profissbes, (no caso foram usados definicbes do Silvio Bock). Os rapazes escolheram a
seguinte frase: “Criam e/ou executam obras de arte ou divertimento” questiono o motivo da
escolha. Naquele dia houve o jogo Corinthians contra Palmeiras, assim, completaram a frase,
“vamos executar Palmeirenses”, fiquei meio perdido, pois era uma coisa que eu ndo esperava.
Tentei modificar o verbo executar por outro, porém eles mudaram a frase para dar o mesmo
sentido. Desde modo, eu ndo estava dialogando com a violéncia, mas fugindo dela, assim como
muitas pessoas ja o fizeram. Neste momento, decidi encarar, desafiei-os a falar sobre como
executar um possivel Palmeirense. Eles falavam de métodos j4 conhecidos e eu enfatizei que
deveriam ser criativos, e que tudo o que eles haviam falado, alguém ja havia feito. Depois de um
tempo eles voltaram a falar sobre o que eu realmente queria. Penso que dialogar com a
violéncia é aceita-la de principio para entender o que ela nos traz, muitas vezes, a violéncia

aparece como uma forma de defesa, outras por se ndo saber outra maneira de agir, outras por
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rebeldia; ela nos diz algo e temos que ouvir o que ela diz, para que ela nao se torne cronica.

Até que ponto pode acontecer da violéncia institucional se transformar em individual e
quais sdo as modificacdes que remetem a isso? A midia tem focado bastante este assunto,
mostrando que as pessoas estdo se transformando em monstros e até que ponto isso ndo ajuda
a formar uma sociedade? Pensando que na época que J. W. Goethe escreveu “O Sofrimento do
Jovem Werther”, muitos alemaes cometeram suicidio apds a leitura deste livro, sendo, que, na
época, este livro chamou muita atengdo. Goethe influenciou uma geracdo com um livro, que ndo
tem uma distribuicdo de massa, assim como hoje.

O significa isso? Isto seria essencial para a nossa existéncia? A violéncia faz parte de
nossas vidas, mas ela esta em nos o tempo todo?

Se pensarmos nos “X-Men” pode-se perceber que esta permeado de violéncia, com a
segregacao, como caracterizada pelo pré-conceito, dos humanos pelos mutantes, também
humanos, porém marcados por uma mutagdo genética. Assim como em “Smallville” (seriado da
Warner Bros), cidade em que o Super-homem cresceu, as pessoas que tinham super poderes,
por terem sido contaminados pela irradiacdo dos meteoros de “Cripton”, sdo tidas como
aberracdes e muitas vezes sdo cacadas pelos ditos normais, pelo puro medo do desconhecido,
do que foge a norma. Mesmo o proprio Super-homem, Clark Kent, precisa se disfar¢ar para nao
ser discriminado, mesmo que ele salve o mundo. Como se ele tivesse uma doenca.

Esta percepcao de doenca fica mais clara nos “X-Men”, porque eles, muitas vezes, tém
diferencas fisicas, que ficam a mostra, com isso. Eles, muitas vezes, precisam se esconder das
outras pessoas, por elas ndo suportarem esta diferenca. Muitas vezes, este ndo suportar
aparece em forma de exclusdo ou agressbes contra as pessoas, que, de alguma forma, se
destacam por conta desta “mutacdo”, que sdo os valentdes que segregam os mais fracos de
forma violenta, normalmente causando a humilhacdo do agredido. Nos “X-men”, apesar deles
serem excluidos da sociedade, eles se mantém em comunidade e, além disso, eles protegem
agueles que os segregam, pelo ideal de Charles Xavier. Ao contrario do grupo liderado por
Magneto, que sofreu e ainda sofre pela rejeicao.

A guerra entre 0s grupos, opde 0s “humanos” contras 0s mutantes e 0s mutantes entre
si. Sdo as diferentes tribos e dentre elas parece ndo haver muito didlogo, e unido, pois
normalmente sao vistos como trairas, assim como quando um grupo de adolescentes perde um
amigo por uma mulher, eles se sentem traidos, excluidos e o casal se auto-exclue também para
se conhecer melhor, porém muitos criticam o companheiro que trocou, que mudou, que esta
estranho, que esta mutante, que esta mudado.

N&o é de se estranhar que “X-Men” seja um quadrinho para o publico adolescente.
Estes estdo assim como os mutantes, numa época de transicdo, fato que o restante das

pessoas parece ndo entendé-los, por serem diferentes, por estarem num momento de
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desconhecimento préprio. Eles lutam para o reconhecimento e aprovacao, para serem o0 que
sdo. A sociedade, muitas vezes, ndo consegue aceitar estas pessoas em transicdo, excluindo-
as.

A modernidade consegue abafar estas mudancas, buscando normatizar os excluidos.
Eles transformam os movimentos adolescentes em produtos de consumo, acreditando que iSso
pode deixar o adolescente mais controlado, porém, dentro de um corpo adolescente, corre uma
energia, algumas vezes descontrolada. Os super poderes dos mutantes mais novos, Sao
equivalentes as novas potencialidades de ser que o adolescente experimenta em seus
guestionamentos; ambos estdo tentando descobrir como o novo corpo funciona, pois ndo sabem
controla-lo ainda. Com o passar do tempo eles se acostumam, uns mais rapidos outros menos,
assim como os mutantes mais velhos.

Outra questdo que me vem sdo as chantagens emocionais, momento que uma pessoa
fica presa, a mercé da outra pessoa por um motivo (crime, pecado, descontrole) pelo qual as
pessoas em questdo sdo cumplices. Esta cumplicidade pode ser uma carta, uma foto, um
objeto, algo que tenha valor imagindrio ou real para destruir uma vida, uma realidade. Quando
penso sobre isso, lembro do livro Primo Basilio, na questdo da traicdo da personagem Luiza

com o proprio primo.

“Luisa ficou imével. Uma lagrimazinha redonda, clara, rolava-lhe pela asa do

nariz Assoou-se muito doloridamente. Aquela Juliana! Aquela bisbilhoteira! De

ma! Para fazer cizania!

Veio-lhe entdo uma célera. Foi ao quarto dos engomados, atirou com a porta:

— Para que foi vocé dizer quem esteve ou quem deixou de estar?

Juliana, muito surpreendida, pousou o ferro:

— Pensei que ndo era segredo, minha senhora.

— Esta claro que nédo! Tola! Quem lhe diz que era segredo? E para que

mandou entrar? Nao lhe tenho dito muitas vezes que ndo recebo a senhora D.

Leopoldina?

— A senhora nunca me disse nada — replicou, toda ofendida, cheia de

verdade.

— Mente! Cale-se!

Voltou-lhe as costas; veio para o quarto, muito nervosa, foi encostar-se a
» 44

vidraca”.
(Eca de Queirds - O PRIMO BASILIO -Ciberfil Literatura Digital, 2002)

Juliana que nos inicio era mal-tratada pela sua patroa comeca a jogar com o fato par
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atacar Luiza, como se fosse uma vingang¢a por sua situagdo como um todo. Ela comega entéo a
chantagear a patroa, forcando-a a fazer todos os servicos domésticos, causando a morte da
mesma. Nao se pode justificar as a¢des de Luiza perante Juliana, porém ambas cometeram
violéncias e elas tiveram um alto preco. Primeiramente, Luiza tém a¢bes que rebaixam a sua
servical, furtando-a de sua identidade, deixando-a apenas no lugar de pessoa menor, impotente,
tirando-lhe todos os sonhos. J4 Juliana, marcada por uma vida repleta de violéncia, faz com que
a patroa sofra e morra. Ela ndo consegue perceber os proprios atos, trocando de papel,
tornando-se uma tirana tal qual Luiza, que a maltratou.

Uma violéncia forte é aquela que ndo nos deixa saida, por mais que tentamos, ficamos
a mercé dela. Muitas vezes, o outro reage de maneira indiferente a violéncia que sofre e a que
cometem. Isto acontece ndo somente aquelas pessoas que ndo encontramos com muita
frequéncia, mas com aquelas que fazem parte do nosso dia-a-dia.

A indiferenca € uma questdo muito complexa, pois vai depender de como a relacao se
da. Quem efetivamente ignora a existéncia do outro e como a faz. E um fato deixa a pessoa
perdida, pois a indiferencga € justamente o siléncio entre duas pessoas, mas um siléncio frio, um
siléncio sem um nome, um siléncio que incomoda, mas que nao fica muito claro o que ocorreu
para que tivesse o siléncio. Este siléncio tem um significado muito bem definido, porém apenas
para a pessoa que ignora. Isso pode desestrutura as pessoas, pois ela fica a mercé da vontade
alheia de querer entender a situagdo por completo. O mais importante de tudo isso é a questdo
do siléncio.

O siléncio, o vazio sem sentido, faz com que a imaginacao atue de maneira intensa e da
espaco para 0S monstros internos crescerem, por mais que seja uma pessoa equilibrada
psiquicamente, ela acaba se desestruturando. Claro que tem a possibilidade de sair para o lado,
mas ndo aparece como sendo o caminho mais usual, se a pessoa em questdo for uma pessoa
importante.

A vida entre a humanidade esta permeada de violéncia; poderia voltar e questionar se 0
ser humano é bom por natureza ou ndo, mas este ndo € o meu objetivo neste trabalho. Percebo
0 guanto estamos imersos nesta questdo, mas por algum motivo tentamos nos distanciar dela
ou negar a sua presenca. E interessante esta disposicdo: de certa maneira, entendo que se
ficarmos pensando e se preocupando com cada ato, ficamos paralisados, inclusive em casos
extremos, e, se agirmos sem um minimo de reflexdo agiremos igual aos deuses, sem respeitar 0
outro, sem levar em consideragéo o proximo, apenas agiremos de modo irrefletido.

Os humanos tentam evitar as guerras, pois sabem que isso pode ser o fim deles, por
isso, em alguns grupos, as pessoas se casam, arranjando casamentos e unindo familias através
destas unides. Pode-se observar estes fatos na historia de reis que casam com princesas e

unem dois condados, ou reinos. Por vezes, o casal de amantes pode querer ficar juntos, mas
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pertencem a familias inimigas, assim como acontece em Romeu e Julieta. Eles sé podem se

unir na morte.

48
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Capitulo IV

Herdis, para qQué?

Uma questédo que surge e precisa ser discutida € a necessidade de herdis, assim como
nas histérias em quadrinhos, ou entdo aqueles sobreviverem ao tempo, ou até mesmo os anti-
herdis, como o tdo conhecido Charlie Brown.

Nos herdis histéricos, seus atos estdo arraigados na violéncia e nem por isso eles
deixam de ocupar um espago na vida das pessoas, mas, qual € esse papel que eles ocupam no
imaginario dos individuos, na vida das pessoas? Pode-se perceber que a figura do herdi traz
consigo acdes e emocdes as quais as pessoas estdo privadas de experimentarem no dia a dia.
As pessoas ndo podem sair matando dragfes; assim como nas histérias medievais em que
aparecem dragdes, ou mesmo Don Quixote, que enfrenta o moinho pensando que era um
drago; pode-se ver que ele esta lutando com algo imaginario. E verdade que ele confunde algo
da realidade em algo que esta em seu interior, mas ele ndo consegue ser um heréi dos contos
cavaleirescos. Dir-se-ia que ele é uma vitima de tais contos.

Os herois podem fazer coisas que a humanidade perdeu a capacidade de fazer, como
levantar objetos absurdamente pesados sem que sua estrutura corporal sofra com isso; eles sdo
de uma coragem sem limites, eles quebram todas as barreiras que se colocam durante o
envelhecimento. Nossas barreiras internas vao se estruturando conforme nossas experiéncias,

nossas decepc¢des, nossas angustias, nossas perdas e ganhos.

“O heréi do conto de fadas tem um corpo capaz de executar feitos
miraculosos. Ao identificar-se com ele, qualquer criangca pode compensar em
fantasia e por meio da identificacdo todas as inadequacdes, reais ou
imaginarias, de seu proprio corpo. Pode fantasiar que, tal como o herdi,
também ela é capaz de escalar o céu, derrotar gigantes, mudar a sua
aparéncia, tornar-se a pessoa mais poderosa ou a mais bonita — em resumo,

. . . ., 45
fazer seu corpo ser e executar tudo aquilo que uma crianga poderia almejar”.

O hero6i parece ter apenas uma barreira, a do pensamento. Tém momentos em que as
pessoas sdo movidas por questdes diversas, que ndo a do pensar. Pode-se perceber também
gue 0s povos gregos se equilibravam de maneira harmdnica, enquanto em Atenas as pessoas
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descobriram a arte do pensamento e deixaram a arte da guerra. Em Esparta eles ficaram
especialistas em guerras, porém nao demorou muito para que esse equilibrio se rompesse e,
assim, o fim da época dos gregos, pois mudando o foco histérico, deixaram de ter importancia

concreta.

“Os herois miticos oferecem excelentes imagens para o desenvolvimento do
superego, mas as exigéncias que corporificam sdo tdo rigorosas que
desencorajam a crianga nos seus esforcos inexperientes para atingir a
integragdo da personalidade. Enquanto o heréi mitico vivencia uma
transfiguracdo ruma a vida eterna no céu, a personagem central do conto de

fadas vive feliz para sempre na terra, exatamente em meio ao restante de

£on 46
nos".

Os herdis das histérias em quadrinhos, com raras excessodes, sdo pessoas humanas, se
ndo humanizadas, algumas destas personagens vivem eternamente na fase infantil, outros na
fase aurea do porte fisico, conseguindo pular de um prédio para outro, lutar contra muitos
inimigos ao mesmo tempo. Suas histérias, apesar do fantastico, se relacionam com a nossa
historia individual, por mais poténtes que as figuras deles sdo mostradas, eles também possuem
uma indentidade secreta (aqui acredito que se confunde, dependendo do heroi, pois o Bruce
Wayne tem como identidade secreta o Batman, J4 o Super Homem, é o Clark Kent). Por vezes
mostra o lado fragil da personagem em questdo. Exemplo deste fato seria o Peter Parker que
precisa trabalhar para sobreviver e além do mais tem suas crises adolescentes.

As personagens podem também ser como icone de desejo, de reflexo, ou seja, algumas
pessoas tém se encontram a partir destas personagens, ou de maneira identificatoria eles se
reconhecem em meio a personagem, certo que é uma pequena parte, mas é uma parte que lhe
diz muito. Assim como acontece com maior parte das religides. Voltando-se para a as religides,
as pessoas as buscam para se encontrar, para se espelhar nos escritos que dizem muito da
natureza humana, cada um com sua maneira de ver o mundo, com seus dogmas e com suas
leis.

Pode-se perceber que os heréis modernos perderam as suas potencia, suas qualidades.
Quem sé&o os herdis de hoje? Se ndo uma dancarina, uma apresentadora de televisdo, um
grupo de jovens que tem sua série na televisdo, um apresentador sensacionalista. Temos que
lembrar de que também hé herdis que muitas vezes se aproximam aos de antigamente, tanto na
coragem, como na atitude, quase se tornando um mito, tal como alguns musicos, corredores de
maratonas, boxeadores, esportistas em geral. Alguns esportistas que movimentaram geragoes
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foram, Pelé no futebol, transformando um esporte em arte, Guga no tao elitizado ténis, Airton
Senna que se consagrou na Formula 1, trazendo novas esperancas para o Brasileiro, ou mesmo
Nené no basquete, um dos poucos brasileiros que conseguiu se consagrar na NBA, que é um
esporte secundario no pais, ou o Vélei que mostrou a sua poténcia dentro do pais do futebol.

Dentro de todas estas possibilidades que eu levantei, temos que conseguir diferenciar o
gue é um herdi do que nao é, segundo a conversa entre J. Campbell e Moyers. Eles discutem a
importancia dos heréis na vida das pessoas, diferem o herdi das celebridades, algo que
atualmente se confunde e sobrepde, pois muitas vezes nossos herdis sdo as nossas
celebridades:

“MOYERS: Hoje parece que reverenciamos celebridades, ndo herois.
CAMPBELL: Sim, e isso € muito mau. Certa vez foi feita uma pesquisa huma
escola

secundéria do Brooklin, que perguntava: “O que vocé gostaria de ser?” Dois
tercos dos

estudantes responderam: “Uma celebridade”. Eles ndo tinham nogdo da
necessidade de dar

a si proprios a fim de realizar alguma coisa.

MOYERS: S6 queriam ser conhecidos.

CAMPBELL: S6 queriam ser conhecidos, ter fama — nome e fama. Isso é muito
mau.

MOYERS: Mas uma sociedade precisa de herdis?

CAMPBELL: Sim, penso que sim.”

Como podemos perceber, para eles € bem claro que ha uma diferenca entre as duas
coisas, por esse motivo, teriamos que repensar a nogcdo de her6i que temos. Uma
apresentadora de televisdo pode ser apenas uma celebridade. Muitas celebridades sdo vistas
como herdis, no sentido de sair de uma condicdo e caminhar para outra, ndo importando o
trajeto. Alguns musicos séo de familias que ndo possuem muita coisa material, mas conseguem
se desenvolver e se destacar do meio do povo, o que chama a atencdo e cria esperanca para
todas as outras pessoas. Tem gente que daria tudo para ser famoso, para ter quinze segundos
de fama, em meio a cultura pop isso € prometido como possivel. Vejo isto nas pessoas que eu
considerava meus herois, alguns mortos mesmo antes de eu conhecé-los, enquanto outros
foram se decompondo, foram morrendo, foram se matando por ndo conseguir sustentar o peso
de ser um icone.
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Essa cultura de transmissao rapida fez com que os herois se perdessem, ndo apenas 0s
herdis mitoldgicos, mas os herdis modernos. Hoje, temos icones, que andam e desvendam um
tipo de estilo de vida que remete ao uso drogas, de sexo, de rock n'roll, eletrébnico e outros,
porém apesar de termos outros, esses sao 0s mais visados pela midia moderna.

Pensando no ambiente da musica, houveram épocas em que a técnica era a coisa mais
importante; esse era o modelo, os grandes masicos inspiravam 0S novos talentos, sendo 0s
herdis, aqueles que davam o maximo de si para chegar ao auge de seu potencial. Quando eu
escutava, ficava maravilhado com a técnica, com a velocidade, porém sentia a falta de algo;
faltava alma para completar a técnica, diferentemente das mdusicas classicas. Hoje, temos
icones, queremos um pedaco da pessoa, e ndo té-la como um exemplo de como ser grande, de
como ser maduro, de como ser auténtico, de como ser si mesmo. N&o temos os heréis como
referéncia para o desenvolvimento interno, mas para as aparéncias. Tentamos nos vestir e nos
comportar para tentar ter uma imagem IGUAL e ndo, um ser separado, n0s ndo incorporamos
os feitos, as acdes, as situacdes, as emocoes, apenas as acdes idolatradas.

N&o podemos esquecer que nossos herdis podem mudar durante a vida, um exemplo
pessoal disto € a série de animagfes Os “Simpsons". Lembro de que quando garoto eu gostava
da personagem Bart Simpsons, por causa de suas traquinagens e suas atitudes eram exemplar
de tudo o que néo se devia fazer, e era isso mesmo 0 que tornava o desenho divertido. Ja na
minha fase adulta, o Homer Simpsons se torna o novo herdéi, na verdade, ele é mais um anti-
her6i do que um heréi: tém defeitos e sua rotina se aproxima a das pessoas comuns de modo
exagerado, o que deixa seus atos coOmicos. Ambas as figuras tém seus atos violentos, tanto
fisicos como mentais. Tem-se assim, o anti-heréi como o grande icone do herdi moderno, nao

gue todos sejam assim.

“Néo é o fato de a virtude vencer no final que promove a moralidade, mas o
fato de o herdi ser extremamente atraente para a crianga, que se identifica
com ele em todas as lutas. Devido a essa identificagdo, ela imagina que sofre
com o her6i suas provas e atribulagbes, e triunfa quando a virtude sai

- #48
vitoriosa.

Isto se relaciona com as imagens de herois e os diferentes tipos. Aponta a identificagao
das acdes e os problemas que os herdis passam por sua vida. Como um exemplo estaria Peter
Parker, o Homem Aranha. Os quadrinhos, por muito tempo, focaram nos problemas de um

adolescente que precisa trabalhar e dividir sua vida com os estudos e sentimentos. Motivo pelo

48 Bettelheim, B. - A psicandlise dos contos de fadas,Paz e Terra, 2007, p 16 52
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qual, muitos de seus leitores sdo adolescentes. Além do mais ele tem problemas familiares,
mora com a tia, e perdeu o tio num acidente pelo qual ele se culpa, por ter evitado um
assaltante. Para quem gosta destas historias e se com elas se identificam, fica a mensagem que
o tio fala para o Peter antes de morrer: “grandes poderes trazem grandes responsabilidade”,
esses poderes nao sao poderes extra-humanos, porém para o jovem heroi, a mensagem coube
e 0 peso da morte do tio também. Seria talvez comparado com algo que uma pessoa pode
fazer, e mesmo que ndo a tenha efetivado, ela carrega o fardo de néo ter agido corretamente.

Para ser um herdi, deve-se abrir mao de algo. Nas histérias em quadrinhos, muitos dos
her6is abrem méao de sua vida pessoal, amorosa, pois eles estdo em risco constante; com isso
eles ndo podem por em risco as proprias familias. Alias, grandes personagens surgem de uma
maneira trdgica, com a morte de um dos familiares, ou da familia inteira. Justiceiro € um deles,
um bom policial que esta num parque com a familia fazendo piquenique, quando uma pessoa
mata a todos. Ele sobrevive e perde o rumo da vida, até se tornar o justiceiro. Ele mata aqueles
possiveis assassinos de sua familia. Alguns deles vivem na vinganga, na melancolia de nao
enterrar 0s mortos, isso alimenta a sua sede de justica. Assim como temos que fazer, quando
temos que decidir algo. Deixamos uma das op¢Oes para desenvolver a outra, mesmo que no
futuro a pessoa retome a opcao que ndo foi escolhida, e provavelmente esta nova escolha tera
outros objetos.

O herd6i é aquele que vive além do espaco e tempo, pode ser ele real ou inventado,
pode ser ele a mistura do real e inventado,pode ser ele um mito. Ele estd num tempo que nédo o
do Cronos. Ele esta eternizado em seus atos, em suas angustias, em suas agoes.

Outra coisa interessante que Campbell e Moyers levantam é a distingdo de um lider

para um Her6i, nem sempre um lider pode ser um heroi e vice-versa.

“MOYERS: Em que um heroi se distingue de um lider?

CAMPBELL: Esse é um problema tratado por Tolstoi, em Guerra e paz. Ai
vocé tem

Napoledo devastando a Europa, depois prestes a invadir a Rissia, e Tolstoi
levanta esta questdo: E o lider realmente um lider ou simplesmente aquele
que esta a frente da onda?

Em termos psicolégicos, o lider deve ser analisado como aquele que percebeu
0 que podia ser realizado e o fez.

MOYERS: Ja se disse que o lider é alguém que se da conta do inevitavel e se
coloca a sua frente. Napole&o foi um lider, mas ndo um herdi no sentido de ter
realizado grandes feitos em prol da humanidade. Ele o fez pela Franga, pela

gléria da Francga.
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CAMPBELL: Entdo ele € um hero6i francés, ndo é? Esse é o problema dos
tempos de hoje. Sera que o herdi de um determinado Estado ou povo é o que
necessitamos hoje, quando devemos estar preocupados com todo o planeta?

Napoledo é a contraparte oitocentista de Hitler. A devastacdo da Europa, por

~ . it
Napoledo, foi terrivel.

Ambos questionam o heroismo e a lideranca, o herdi deixa de ser um genérico para
todos os paises e pessoas, para sé-lo para alguns. No caso, eles levantam os acontecimentos
historicos, em que algumas pessoas encontraram um herdéi vivo e para outros um temido viléo,
dependendo de que lado a pessoa se encontrava. Isso acontece em qualquer guerra; peguemos
a Guerra de Troéia, os troianos teriam razdo de querer odiar 0s gregos por terem massacrado
seu povo de noite, porém os gregos tinham 6dio por um troiano ter sequiestrado uma mulher,
gue era o0 motivo da guerra, mas o grupo todo pagou pelo ato executado por um.

Seria possivel ter um lider dentro de um grupo de herois? Quando levanto esta questéo
penso nos quadrinhos que sao um grupo de herdis, lutando contra o mal. Em “Novos Titas™°, o
Asa Noturna (antigo Robin) visivelmente € o lider, ele comanda por ter uma habilidade de
pensar estrategicamente um grupo. Do lado oposto, penso na Liga da JustigaSl, do qual o
Super-Homem € o lider, mas visivelmente ele o é por ser o mais poderoso, porém o cabecga do
grupo é o Batman, que comanda de outra maneira, mais acostumado com a vida solitaria, ajuda
de forma mais discreta que o Super-homem que vai destruindo tudo a sua frente.

Estes grupos de herdis, ou eles individualmente, sdo os herdis dos quadrinhos e em
suas estorias, sao eles quem resolvem os problemas do dia-a-dia, dos quais 0s seres normais
ndo conseguiram dar conta, precisando de uma ajuda.

49 J. Campbell - O poder do mito, Ed. Palas Athenas, 1991

® Os Novos Titds é uma revista publica pela Abril Jovem, do mundo da DC Comics. E um grupo de
adolescentes que combatem o crime em sua cidade. Alguns possuem super-poderes, outros, habilidades outras.

* Outro grupo de super-heroéis. Seria uma versao mais madura dos Novos Titds. Por exemplo, Batman e Asa

Norturna (Robin), Mulher Maravilha e Donna Troéia e assim por diante. 54
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Capitulo V

Arte ou um ato de crueldade

Este capitulo surge de conversas sobre 0s e-mails que séo recebidos e as pessoas sao
tocadas por eles. Circula nos e-mails a histéria de um artista, sobre o qual ndo se pode afirmar a
veracidade, (pois no mundo virtual tém muitas invencdes), que prendeu um cachorro pela
coleira e 0 deixou morrer numa exposi¢cdo ao publico. Isso fora considerado arte, porém traz
algumas questfes. Seria isso uma violéncia? Para muitos isto soou como sendo violéncia. Vou
tentar entender a idéia que estaria por detras deste ato, que, para muitos parece insano.

Vamos voltar para a historia da arte, indo das figuras rupestres até os dias de hoje.
Podemos perceber que o ser humano foi se desenvolvendo conforme o tempo foi se
modificando, com o desenvolvimento da intelectualidade. A arte traz muito deste
desenvolvimento, apesar de ter alguns quadros que para mim ndo tem sentido algum, para
outros fazem e isso ndo justifica ser arte ou ndo. Conforme a percepcdo do mundo vai se
aprimorando e os detalhes se desenvolvem e se aperfeicoam, a maneira da arte de se
manifestar muda, se altera. O Renascimento € considerado uma época de grande evolugéo
artisticas, das figuras de duas dimensdes passou-se para as de trés “dimensdes” (o
aparecimento da perspectiva). Este foi um momento de mudanca na concep¢do do mundo, a
profundidade das coisas foram aparecendo aos olhos das pessoas, foi se percebendo o relevo,
as tonalidades de cores, as diferentes distancias. Tudo isso ja estava no ambiente, porém o ser
humano n&o conseguia ver isso retratado, ndo tinha esta percepcao.

Depois, objetos comecam a fazer parte das artes, como a privada em forma de Buda, e
outros. Aqui poderia se chamar artes em trés dimensdes.

O artista do cachorro traz uma questdo na arte que ndo estava tao explicita, ndo que eu
concorde com a maneira que ele demonstre, mas ele traz uma questdo que ndo nos escapa, a
guarta dimensao, o Tempo. Isso ndo é o suficiente para ele tirar a vida de um ser vivo.

Violéncia a vida? Creio que muita gente jA& matou milhares de formigas, baratas, sem
contar os ratos, Maria-fedidas, sapos, grilos e outros, porém ninguém se revolta com isso, assim
como 0s animais que entram em extingdo, mas com o melhor amigo do homem, eles se
preocupam. Muitos homens morrem todos os dias por violéncia, pelo conforto de alguns, mas o
cachorro continua sendo algo intocavel e absurdo. Muitas pessoas séo trancafiadas por causas
“justas” ou ndo, mas o cachorro ndo pode.

Aqui percebo que tem algo mais, uma questdo de ética, no sentido de ndo sair
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matando pelo puro prazer. Uma ética que nao esta em um lugar apenas, mas uma ética de
saber a diferencga das coisas, da necessidade. Uma coisa que perdemos é ir em busca de nossa
comida viva. Vivemos num mundo que se vai aos hipermercados e se compra uma peca de
carne, um peixe, vegetais, ovos e outros produtos. Deixamos de saber o que € matar um animal
para a sobrevivéncia, deixamos de respeita-los, tanto no sentido religioso, quanto na questéo de
serem seres vivos. Alguns podem alegar que isso é um efeito do aumento de populacao, o que
pode ser real, porém matar um ser vivo por puro prazer é algo que foge da necessidade de
sobrevivéncia.

Depois de rever o mundo pela transformacéo da arte e suas mudancas, ainda fica a
sensacao de violéncia, uma sensacdo, que nos move. Volto a questdo da falta de
consentimento, no caso, do animal morto. Todos devem pensar que o animal ndo pensa, com
isso ele ndo consente, porém é neste ponto que o ser humano deve ser ético. Ele deve ter mais
cuidado com os animais, justamente por esse motivo, pelo fato de o animal ndo ter o poder da
voz, mas podemos até expandir esta questdo considerando que as criangcas também estao
nestes cuidados éticos, pois eles ainda ndo respondem pelos préprios atos, sdo “infans”, os que
ainda nédo tem voz.

Voltando um pouco ao cdo, melhor amigo do Homem, antes de se tornar domesticado,
ele era um canino, um lobo, um animal selvagem, aquele que n&do obedecia ao mando dos
humanos. Ele foi se humanizando, se domesticando e o homem se tornou o lobo do homem.

O lobo deixou de ser lobo e o0 homem deixou de ser homem. Tudo aquilo que nos
assusta de uma certa maneira tendemos a deixar de lado, ou a colocar numa caixa bem
fechada para que ndo tenhamos que enfrentar os nossos temores, ndo entrar em contato
novamente, para nao sofrer a prépria dor da impoténcia, da incapacidade de enfrentar o mundo;
nos fechando em condominios, em carros blindados, em casas fortificadas, em cameras de
videos, em algo que chamamos hoje de seguranga, mas isso me remete a letra da musica
“Minha Alma” do grupo Rappa que diz o seguinte “as grades do condominio é para trazer
proteco, mas também trazem a duvida se é vocé que esta na prisdo”.*

O cachorro obedece ao homem, mas o homem obedece ao préprio homem? Uma
imagem que me vem a cabega é a do Pateta da Disney, juntamente com o Pluto, pois ambos
sdo cachorros, mas had uma diferenca visivel entre eles. O Pateta parece ser o cachorro
humanizado ou o humano animalizado e o Pluto apenas um cachorro. O Pateta é a imagem,
assim como o nome, de um humano cdmico, atrapalhado e sem muitas qualidades. Enquanto

gue o Pluto conquista seu dono, Mickey, pelas qualidades de um cachorro. Obedece, vai a caca,

2
Minha Alma, O Rappa, Composi¢ao: Marcelo Yuka
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apesar de em muitas aventuras ele ter problemas com a caca ou com objetos.

Que obediéncia é essa que o ser humano procura? E a dominagéo pela dominagdo? E
ser aquele que manda? Aquele que ndo seja questionado? Fico a pensar o que é obedecer,
como que é visto este comportamento, acredito que a idéia de obedecer, ainda esta ligada com
a maneira de obedecer como num exército. As pessoas devem ficar caladas, retas, em fileiras,
pois assim ndo preciso ter trabalho para organizar tudo conforme o meu desejo, mas a Fisica ja
vai dizer que tudo tende ao caos®. O homem tenta controlar o caos, mas do caos surge
guestfes que até entdo ndo se pode olhar; para isso deveriamos entender as questdes de um
ambiente estar cadtico ou ndo. Sair do lugar de ser aquele que reclama apenas e mudar a
posicao e a visdo da violéncia que se mostra, para entender o que ela esta trazendo em sua

autenticidade, em seu caos, em Seu cerne.

V.1 Violéncia como humor

A violéncia também pode trazer humor? Nos divertimos quando uma pessoa sofre um
ato violento? Fico pensando no humor negro, aquele que normalmente deixa a pessoa, ou
animal, ou planta, em foco numa posicéo ruim.

Lembro de desenhos antigos como o Papa-léguas e o Pica-Pau. No Papa-léguas, o
proprio era cacado por um faminto e atrapalhado coiote. No desenho, assiste-se o dia inteiro o
Coiote fazendo armadilhas para saciar sua fome, porém sempre acontecia algo que termina de
uma maneira que ele ndo tinha planejado. Normalmente, a armadilha se voltava contra ele,
mesmo ele ndo consentindo com isso. A sina dele é ser aquele que sempre perde, sempre vai
estar com fome, sempre vai cair de precipicios. Alias, era este o humor, o que fazia com que se
continuasse vendo, talvez ndo para ver ele falhar, mas para ver se um dia ele conseguiria cacar
o Papa-léguas. Visivelmente teria uma questao importante de identificagdo do a personagem do
cacado e ndo do cacador.

Outros desenhos seguiam o mesmo molde, como na corrida maluca, quando o Dick
Vigarista montava as armadilhas para impedir as pessoas de correrem. O que se torna cémico,
pois ele tinha que correr mais que 0s outros para construir as armadilhas e elas sempre se

voltam contra ele, ao invés dele correr e ganhar apenas; ele sempre perde por tentar trapacear.

%% pensando que o caos seria 0 universo em expansdo. Acredito que do caos surge algo de novo,

pois se tem um expansdo ha espacos para surgirem questfes para as pessoas refletirem algo. 57
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J& o Pica-pau, tem o sarcasmo em sua risada. Do que eu lembro, ele sempre tinha uma
situacdo na qual humilhava o adversario, deixando-o numa situacao desconfortavel consigo
mesmo. H& momentos que ele se da mal, mas normalmente acabava o desenho com ele dando
a risada de que ganhara do outro, e que ele estava por cima. Apesar da violéncia a crianca acha
graca nesses desenhos.

Outro desenho que podemos levantar seria “A caverna do Dragdo” (Dungeons ans
Dragon, anos 80). Essa estoéria conta sobre um grupo de criangas que entra num parque de
diversdo e passam para um outro mundo, um mundo fantéstico. Eles tém suas aventuras para
poder voltar para a casa deles, porém, todas as vezes em que eles estavam preste a voltar, algo
acontecia no mundo fantéstico que os faziam voltar, e, com isso, eles nunca conseguiram voltar.
Aparentemente, eu ndo via violéncia, a ndo ser a das aventuras em si. O Ultimo capitulo nao foi
feito, ele esta escrito e a versdo mais divulgada € a de que eles morreram e ninguém falou para
eles; com isso, seria impossivel eles voltarem para as suas casas. O que eles menos
desconfiavam era que a pessoa que eles mais admiravam e se apoiavam era aquele que
governava aquele mundo, que para muitos seria o inferno e o Mestre dos Magos, o deménio. Ja
o inimigo deles, seria aquele que estava tentando avisa-los de que eles estavam mortos, mas
ele tinha que fazer isso sem falar diretamente, pois as palavras ndo saiam.

Mesmo o querido Charlie Brown>. Com sua fala, “mas gue puxa’, segue em suas
historias tentando ser um ganhador, mas isso nunca acontece. Tém momentos, em que ele esta
seguindo no caminho para realizar este desejo, quando algo acontece e a situacdo se inverte. O
interessante é que o desenho animado, aqui no Brasil, ficou mais conhecido como Snoopy do
que como Charlie Brown (Minduim).>®

Tem muitas situacdes com a personagem Lucy, normalmente quando ele vai chutar a
bola de futebol americano, ela a tira na hora, fazendo com que ele chute o ar, caia, e fique
deitado refletindo o possivel chute, se ela néo tivesse tirado a bola. Ou, quando ele tem que ser
o lider, mas ninguém o escuta, pois ele é o Charlie Brown, assim como muitos outros
personagens ele é um perdedor, a sina dele é ndo conseguir, mas apesar de tudo ele continua

tentando.

* Charlie Brown é um garoto que néo faz muito sucesso entre seus amigos, com sua Visdo pessimista e os
fatos indo contra ele, vai levando a vida conforme ela o deixa viver integrado, porém muitos acontecimentos nédo ajudam
este garoto a ver boas perspectivas.

5 Snoopy € o cachorro de estimagdo de Charlie Brown, porém, em muitos momentos, esses papeis se
invertem, acredito que por esse motivo, o desenho animado ficou mais conhecido como Snoopy do que como Charlie
Brown, Pode também ser entendido esta inverséo dos nomes, por uma questéo de identificagéo de cada individuo, dos

proprios pais, influenciando nos idéias de seres humanos que estamos imersos nessas sociedade. 58
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Ja a Lucy gosta do garoto chamado Schroeder, porém ele tem sua atencao apenas para
0 piano e muitas vezes a ignora; isso quando ndo a agride por ela estar atrapalhando os seus
estudos musicais. As atitudes se apresentam como sendo acdes de criangas, mas que nos
cativam pois estamos imersos nesse mundo, da rejeicdo, de estar aparentemente distantes de
nosso dia a dia de adulto, do ndo reconhecimento. Apesar disso, ele continua a lutar, assim
como todos.

Os livros ndo podem ser esquecidos, mas algo que me chama a atengéo é um livro do
Tim Burton “O triste fim do pequeno menino Ostras — e outras historias” que se constituem de

contos de humor negro. Como uma das historias: “O menino Rob6".

“Senhor e senhora Silva levavam uma vida sossegada./ Vida
de gente normal,feliz e bem casada./ Um dia tiveram um noticia/ Que
encheu o marido de contentamento:/ A mulher esperava um filho,/ E
ele ia ser pai do rebento!/ Mas algo deu errado naquele mar de
felicidade./ A crianga era... um robd!/ ndo parecia gente de verdade./
Um bebé nem quente nem fofo, que estranho!/ A pele: fria e fina chapa
de estanho./ Da cabeca Ihe saiam antenas e fios./ E ele ficava largado,
sempre com olhos parados,/ Nem morto nem animado./ Quando até a
tomada um longo fio elétrico se estendia,/ Este era o Unico momento
do dia/ Em que ele ficava cheio de energia.

O senhor Silva ndo conteve os berros: “O doutor ndo
cometeu um grave erro?/ Nem sangue nem carne tem o menino,/ Mas
€ uma simples liga de aluminio!”

O doutor, gentil, lhe respondeu:/ “O que vou lhe dizer/
Pode parecer extravagante/ mas o senhor ndo é pai/ Desse garoto
mutante./ Veja bem, a questdo ndo é simples? E requer investigacdo
profunda, mas achamos que o pai dele/ E o forno microondas.”

Agora a vida dos Silva/ Tornou-se um fardo pesado./ A
senhora odiava seu marido,/ E ele ja ndo se via mais casado./ Ndo
perdoou a esposa por aquela/ ligacdo mesquinha:/ A unido carnal/
Com um aparelho de cozinha.

Apesar de tudo, o menino cresceu/ E se tornou um robd
jovem/ Mas muitas vezes ainda o confundem/ com a lata de lixo da

garagem.”®

% Burton, T. - O triste fim do pequeno menino Ostra & outras historias — Girafinha, 2007, p. 15, 17, 19. 59
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O humor esta justamente na desgraga em que 0 outro esta vivendo, se for analisar a
historia nua e crua, ela é de uma violéncia tal que, se nao dermos risada, choramos. O menino
nao foi reconhecido como sendo um sujeito auténtico, o que lhe tirou as possibilidades de ser, e
a metafora que estaria nesta sensagdo de ndo ser nada é, que, apesar de ter crescido, ele
continua sendo confundido com uma lata de lixo.

Quanto maior a desgraca que acontece com o0 outro, parece ter mais graca, isto poderia
ser uma maneira de expressar o alivio de nao ter sido com ndés mesmaos, ou entdo, para aliviar a
tensdo que a historia traz. O desconforto faz com que o corpo se reorganize, nao importando a
maneira, € uma das maneiras de fazé-lo seria o riso. Damos risada pelo alivio de néo ter vivido
tamanha desgracga, coisa que talvez n6s mesmos ndo suportariamos viver. S6 podemos rir,
sabendo que a personagem vai sobreviver aquilo e vai poder contar para as outras, pessoas.
Assim como, “South Park™’, guando a personagem Kenny era morto com mortes bizarras, e

gue isso acontecia em todos os episodios da série.

57 Animacéao para adulto, que fora transmitido no canal de televisivo MTV nos anos 90 aqui no Brasil. 60
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Capitulo VI

Rituais

Os rituais sempre tiveram grande importancia. Hoje, muitos se perderam e outros se
transformaram. Os ritos de passagem marcam ndo somente a pessoa no concreto mas no
imaterial.

A importancia do rito de passagem nao € significativa apenas para o super-heréi, mas
para todos nés. Demarcar as nossas fases, as estagbes do ano, saber em qual época nasce 0
morango, cereja, péra, abacate entre outros, é estar mais ligado a natureza e respeita-la mais.
Saber que nés fazemos parte dela e que nao somos alheios a qualquer coisa que acontece. Ter
0s ritos é estar em contato com o0 momento de sua vida atual, € ter consciéncia de que tudo tem
um fim e um recomeco. A primavera comeca dando as flores para os frutos, o verdo invade com
seu calor aquecendo os corpos mornos da primavera, seguindo para o outono, época que as
folhas caem (tipica paisagem que nés acabamos ndo percebendo muito, mas tem algumas
arvores que perdem as folhas). Por fim o inverno, o frio, a decadéncia, a soliddo, para alguns o
gelo. Depois de todo inverno, por mais rigoroso que seja, vem a primavera novamente,
desgelando, abrindo a vida, fortalecendo para o veréo, para o outono, para o inverno, que segue
pela primavera.

Sao fases do ano, sdo algumas datas, assim como o carnaval, ou pascoa, ou natal, ou
festas juninas. Temos todas estas datas, mas o que elas realmente significam?

A crianca quase ndo tem mais rituais de passagens, a ndo ser a formatura. Ganha-se
um canudo, dizendo que ela passou por aquela fase. Fico pensando, que sentido isso faz para a
crianca? Fazemos uma festa para dizer que ela conseguiu concluir um ano de vida com a
sabedoria e experiéncias que ela conquistou durante aquele periodo. D4-se um objeto que nao
tem sentido, talvez havera mais para frente, quando ficar mais adulta, e para os pais que ja
possuem ou tem o sonho de ter tido um diploma. Isto mais do que aproximar da criancga,
colocando objetos de passagem que ndo pertencem a ela, entdo isto pode ser visto como um
nao respeito ao momento dela. O que se passa na cabec¢a dela quando se faz uma festa e ela
recebe um diploma? Em que instancia mais intima algo disto remete a ela? Poderia ser um ritual
de passagem, mas passagem de onde para onde? Na oitava série, no colegial, tem um sentido
de passagem, de fundamental ao médio, que também € discutivel. Na Universidade fica mais

claro a passagem, o caminho para a independéncia é marcada pelo ritual da formatura.
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A criang¢a, de certa maneira, tem mais contato direto com o que a cerca, sem 0s pré-
conceitos dos adultos e de pessoas mais velhas. O adulto a tira do meio natural para coloca-la
num meio artificial, privando-a do contato com a natureza. A crianca se transforma em “mini”
adulto, deixando de ser criancas, deixando sua natureza livre e espontanea para a “pedritude”
dos adultos modernos.

O rito ndo é apenas juntar as pessoas no dia 25 de dezembro e desejar feliz natal, mas
fazer a vivéncia, para quem acredita, o caminhar dos reis magos no presépio. Ou entao a
saudacao da deusa Beltane, que é vinda da primavera, pelos celtas, ou o Sabbath dos judeus,
do ultimo dia de descanso de Deus. Normalmente, os rituais sao relacionados com a religido,
porém nédo estdo presentes somente nela.

Onde foram parar os rituais? Alguns prevalecem, mas qual é o entendimento que se
tem deles? Bom, ndo tentarei responder, pois este ndo é o meu foco problema, mas é algo que
penso ser importante perguntar.

Alguns rituais ficam dissolvidos no dia-a-dia, o tempo vai passando e ndo fica muito
claro para o individuo, a passagem de crianca para adolescéncia e para a vida adulta e, depois,
para a velhice. N&o ha rituais que marquem isso, como acontece com os indios, ou outros povos
gue deixavam marcada a passagem da infancia para a fase adulta. Sem o ritual o individuo fica
sem parametros, sem algo para dizer que por um determinado momento, ele deixou de ser
crianca, ou jovem, adulto, velho. As mulheres, ndo todas, mantém, a festa de quinze anos, que
significa a maturacado da menina para ser mulher, mesmo que a maioridade nacional s6 a ir4
reconhecer com seus vinte e um anos.

Podemos ver alguns rituais que permanecem, ou que substituem outros. Um deles seria
os trotes das faculdades; eles seriam a passagem para a vida universitaria, marcando um
momento, de mudanca em sua vida. Porém, este ritual, muitas vezes, é feito de maneira
violenta e grotesca. Em muitos casos, seria muito parecido constituindo-se em provas de
aceitagdo, ou de libertacdo. Estas provas podem ter conseqiiéncias desastrosas, dependendo
da maneira como séo feitas e o propésito daqueles que estdo recebendo ou “fiscalizando” o
individuo no processo de passagem. Poderia fazer um paralelo com os ritos de passagens que
envolvem provagdo, numa comunidade indigena, quando a crian¢a sai para cacar e sO pode
voltar quando conseguir a caca assim se tornando um adulto. A crianga se sente pressionada
para conseguir ser aceita no grupo e se tornar um adulto. Neste momento atual da historia,
muitas vezes, a aprovacao do proximo é através da ingestdo de alcool, algumas vezes
acontecem desnecessarias humilhacoes.

Um ritual que permanece, mas que esquecemos da importancia € o ritual de dormir,
preparar se para deitar e entrar no mundo dos sonhos. Se ndo houver o ritual, a pessoa pode

demorar para dormir, ou simplesmente ndo dormir, assim como acontece em algumas festas,
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gue podem durar longo periodo. J4 se sabe que o sonho € algo necessario para a saude
psiquica humana.

A rotina acelerada que se vive nas grandes cidades faz com que cheguemos
acelerados, excitados em nossos lares. Muitas residéncias possuem televisdes e alguns video-
games também. A televisdo € uma maquina excitante, pois ela estimula o cérebro por meios de
imagens e sons, 0 que pode dificultar o adormecer de cada um. Penso em momentos que se
assiste a um filme de a¢éo, este deixa 0os musculos e a mente excitada, e para a pessoa dormir
ela precisa se desligar do filme para acalmar, porém, muitas vezes isso € muito dificil, assim
como as criangas que véem filmes de terror antes de dormir, muitas vezes ndo conseguem
dormir, pois estdo com medo da personagem tenebrosa que acabaram de ver.

Colocar uma crianca para dormir é justamente deixa-la mais calma e confortavel, para
gue a excitacdo diminua. Por vezes, o conto de fadas tem essa fungcdo, apesar de ser um
estimulo auditivo e mental é diferente das televisdes no sentido da forma de excitagéo. A crianga
pode ter medo da situacdo dos contos de fadas, porém € algo que ela imagina, esta dentro dela
e nado algo que pode pega-la realmente, apesar de terem o bicho pap&o, ou a bruxa, ou o
monstro do armério; a maneira como ela vera isso é diferente.

O ritual para dormir € justamente 0 momento em que a pessoa vai se acalmando e
alterando seu estado de consciéncia. Neste estado, ela consegue relaxar o corpo e a mente
consegue limpar, como se fosse o processo de desfragmentacédo que acontece no computador.
Uma mente sem a reorganizacdo do dia-a-dia, seria uma mente confusa. Os arquivos, 0S
acontecimentos, as informacdes recebidas durante o dia estariam desorganizados, em lugares
inadequados. O sono seria muito parecido com arrumar o quarto, depois de chegar de viagem; o
mesmo se da no computador, quando ordenamos desfragmentar a HD.

Os rituais sédo de extrema importancia, precisamos deles para nos organizarmos, para
dar sentido ao que vivemos, e sem ele podemos nos perder num lugar vazio sem sentido, sem

vida.

V1.1 O mundo dos sonhos

Depois da alteracao do estado de consciéncia, a pessoa deixa o0 mundo acordado para
entrar no mundo dos sonhos. O sonho seria um mundo onde podem acontecer muitas coisas,
desde coisas simples como cozinhar, até coisas violentas, como ser cozinhado e comido. Cada

linha tedrica vera o sonho de uma certa forma, interpretando diferentemente seus conteddos.
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Em Sandman®®, o mundo do sonho tem um espaco fisico, se assim podemos chamar, mas tem
um espaco que nds ndo conseguimos alcangcar com nossas mentes acordadas, despertas, em
situagbes que exigem muito de nossa atencdo, para fugir, ou para apreender algo. Nele ha
coisas, objetos, contetdos que todo mundo pode ter contato, desde uma simples cadeira, que
para cada um terd um sentido, até personagens fantasiosos.

Ao entrar no mundo dos sonhos perdemos o controle, deixamos de controlar nossas
mentes, nos distanciamos do mundo externo, apesar de conseguirmos por vezes manipular o
sonho. Pensando em psicandlise, a manipulacdo do sonho é uma defesa das mensagens que o
sonho traz do inconsciente. Quando acordamos, ou tentamos modificar uma parte do sonho
este € um movimento defensivo de alguma metafora que tentamos olhar em nossas vidas
naquele momento.

O sonho para a Psicanalise € muito importante pois através dele, pode-se entender
algumas mensagens que a instancia chamada inconsciente estd mostrando para a instancia
mais consciente, para que haja um entendimento da situacéo de vida psiquica e fisica em que a
pessoa esta vivenciando.Do ponto de vista psicanalitico, todos os sonhos sao realizacdes de
desejos infantis, e mesmo os sonhos de angustia revelam isso. O desconforto é causado pela
censura ao desejo, ja que grande parte deles é censurado, recalcado, interditado, por ndo poder
ser realizado & luz do dia.

Sandman o homem da areia, “é uma referéncia mitolégica encontrada em varias
culturas. Uma referéncia consagrada € a dinamarquesa, através de um conto de Hans Christian
Andersen, chamado Ole Lukoeje (ou Olavo fecha-olhos). Esse personagem, de contos infantis,
€ uma figura mitolégica que sopra areia nos olhos das criangas para que elas durmam”
59(wikipedia). Ele € quem decide se a pessoa vai dormir ou no, se vai sonhar ou nio. E ele
guem coordena 0s sonhos.

No mundo dos sonhos, tudo pode acontecer, essa palavra pode nos levar a significados
bem diferentes. Um deles se da no ato de dormir, na maneira do corpo de reorganizar e abrir
espaco para coisas novas. A outra possibilidade seria o que noés chamamos de projetar no
futuro, que seria uma fantasia do que pode acontecer, melhor dizendo, o que desejamos. Temos
também os devaneios, que sdo imagens que nos tiram de uma certa situacdo, podem ser
angustiante ou ndo, uma fantasia, imagens produzidas quando estamos acordados, que podem
estar ligadas as coisas que ja aconteceram, ou pequenos insights.

Como nos quadrinhos de Neil Gaiman, na revista Sandman (entre 1987-1996,

publicagBes Vertigo), que conta a histéria do Senhor dos sonhos e de seus irmaos Perpétuos.

58 Personagem criado por Neil Gaiman nos anos 80, é a histéria do senhor dos sonhos e de seus irméos
perpétuos. Publicado no Brasil pela editora Vertigo.

% wikipedia, dicionario eletrdnico. 64
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Assim como os Deuses, os Perpétuos que sdo: Morte, Sonho, Destruicdo, Desejo, Despero,
Delirio e Destino, eles fazem o que fazem por serem eles.

Eles sdo personagens bem humanos até certo ponto. Por exemplo, a personagem
Morte vem ao mundo e vive uma vida por um dia, para lembrar-se de como é morrer, ou melhor,
como é viver (Mini série: “O prec¢o da vida”). Ou a rendncia de Destruicdo de seu cargo, 0 que
gerou conflitos entre a familia, parecendo ignora-la por completo até de reunifes familiares.

O comportamento de Sandman se assemelha ao comportamento de um adolescente.
Sua histéria se mistura com alguns fatos do Deus grego, Morfeu, que tem habilidade de
metamorfosear-se em humano ou qualquer outra forma, o deus do sonho.

Seus atos, por muitas vezes, sdo atos impensados. Assim como os dos Deuses gregos.
Um pedaco da histéria que gostaria de relatar, acontece depois que “Nada” nega o amor de
Sandman e se joga de um precipicio. Ele bravo com a desfeita, ndo permite que ela tenha uma
boa morte, manda-a ao inferno e la ela permanece.

Depois de eras, Destino redne a familia. Todos estavam presentes com excec¢ao de
Destruicdo que estd distante da familia. ApOs discutirem sobre Nada no inferno, Sandman
resolve resgata-la. Nunca tivera remorso de ter mandado Nada para o inferno. Antes de partir
para esta aventura, ele aparece para uma terrena (humana) que teve um filho dele, através do
sonho, e d4 0 nome da crianca para a mae, que nao sabia que nome dar, pois era uma crianca
especial. Estava tentando resolver um pouco do que ele ndo resolvera no passado.

Para recuperar Nada do Inferno, ele precisa se confrontar com o seu senhor do inferno,
Lucifer. A mais poderoso de todas as criagdes divinas.

Ha uma tenséo, pois Lucifer jurou vingar-se de Sandman pela humilhagéo perante os
seus suditos e a dele mesmo, depois de lutar contra o perpétuo.

O Perpétuo ndo sabe como essa histéria vai acabar. Prepara-se como se nunca mais
fosse voltar.

Ao chegar ao inferno, Lucifer lhe da a chave do Inferno e vai embora deixando o Inferno
aos cuidados de Sonho. Essa foi a vinganca dele. Agora, além de resgatar Nada, ele teria que
encontrar um sucessor de Llcifer, pois a descida dele para o Inferno deixou o equilibrio entre
Vivos e mortos sem controle.

Sonho segue seus desejos, mesmo que estes possam causar problemas futuramente.
Ele nao reflete muito em suas agfes, ele nédo precisa, ele é puro ato.

Por fim, liberta Nada do Inferno e seu segundo passo € controlar o caos que ele mesmo
causou. O caos do sonho no Inferno. Todos sonhando ter o Inferno para controlar. Entidades
tentam engana-lo, tentam seduzi-lo, mas ele parece ter ja escolhido aqueles que deveriam

comandar o Inferno. Anjos.
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Neste meio periodo, o mundo dos vivos e dos mortos, das alucinagdes, dos desesperos,
dos desejos se mistura pelo ato de sonho querer invadir o Inferno a qualquer custo, ndo se
importando com Lucifer ou com os outros.

Além disso, pensando na palavra Sandman, podemos perceber outra palavra embutida
nela, Sadman. Com sua aparéncia goética, seu ar sombrio, sua melancolia, sua eternidade
solitaria. O Homem triste, este seria 0 sonho, sempre solitario na sua existéncia. Muitas vezes,
ele vai se modificando (Morfeu) e participando dos sonhos, ou até engravidando alguém pelo
mesmo, na tentativa de se tornar menos solitario e triste. Apesar de seu reino ter de tudo, ele

ndo possui uma coisa a Alegria.
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Capitulo VII

Midia e Violéncia

Outra questao refere a violéncia presente na midia. Quando se escuta esta frase, todos
pensam com obviedade, pensam em quantos programas de violéncia, em como a violéncia
tornou-se centro de alguns programas, pensam no mega show que foi a questdo de queda das
torres gémeas nos Estados Unidos da América. Tenho vivas as lembrancas, como se fosse
ontem. Todos os canais de televisdo relatando sobre os acontecimentos, apenas para ter
audiéncia. Consumimos. O que acabou gerando um mal estar generalizado, deixando as
pessoas parandicas, no sentido de questionar todos que estavam a sua volta; isso ocorreu em
todos os cantos do mundo de uma forma ou de outra. O avang¢o da tecnologia faz com que os
fatos que acontecem num canto do mundo sejam transmitidos em outro, em tempo quase real, 0
gue € assombroso, porque essas noticias entram nas casas de cada pessoa, sem que elas
gueiram, ou reflitam sobre a aceitacédo de assistir, aqui ou ndo. A violéncia, ou 0s atos violentos,
do mundo entram sem pedir licenca e sem ter um fim definido em cada um. Pode-se ver
recentemente a questdo dos zen budistas que sdo atacados e atacam; para dizer a verdade as
informacdes vao variando, dependendo da perspectiva de quem fala.

As noticias véem e vao, sem tempo suficiente para a reflexao; nao se tem tempo para
colocar em nosso espelho interno, para se entender o que significou, para digerir todas as
desgracas do mundo. A violéncia vai além do espetaculo televisivel, ela se encontra, na
verdade, na maneira como eles organizam a programacéo, ndo dando tempo para as pessoas
se apropriarem de todo aquele contelido, fazendo sempre uma seqiiéncia de noticias boas
intercaladas com noticias ruins. Ndo se da tempo para que as pessoas sintam e reorganizem
internamente o que viram e receberam. Com isso, pode-se perceber uma desensibilizacdo a
violéncia e ao outro. Ou entdo pode acontecer de que todos estes conteldos, jogados no interno
de cada um, sem uma digestdo dos mesmos, voltam-se contra a propria pessoa, sem que ela
perceba ou faca a ponte entre os acontecidos, surgindo por vezes complicagfes psiquicas,
como por exemplo a sindrome do Panico. Assim como Zeus tentou engolir tudo sem digerir todo
aquele conteudo, causando uma sobrecarga, impossivel de ser assimilada, mesmo para um
corpo divino, ndo suportando e expelindo, afinal, tudo para fora. Ndo somente o corpo, mas a
mente humana tem um limite de coisas que consegue suportar. A sobrecarga do corpo, ndo
causa apenas nauseas e mal estares, mas uma explosdo interna também.

Exemplo disso atual seria 0 caso da garota que foi jogada de uma janela de um prédio


http://www.pdfdesk.com

por adultos, que deveriam ser aqueles que seriam responsaveis pelo desenvolvimento da
mesma, porém algo aconteceu e esse processo se interrompeu. Devemos olhar sim para este
fato, porém penso ao mesmo tempo que aqueles que usurparam deste fato também cometeram
uma violéncia tremenda ndo somente nos familiares, mas numa sociedade como um todo. Vejo
também os reporteres e policiais colocando de tal maneira, que gerou desconforto generalizado.
Eles se colocam como “santos” e o casal em questdo como o diabo encarnado. Esta noticia
afetou as pessoas de muitas maneiras, desde 0s pais que comecarem a se temer perante a
crianca e seus limites, querendo assim achar uma explicacdo, que muitas vezes nao condiz com
0 acontecimento. Ja as criangas que comecam a ter medo de serem jogadas pela janela pelos
pais, por aqueles que deveriam dar protecao.

A midia vende o peixe dela, mas nao reflete sobre as conseqiiéncias que isso tomara.
Qual sociedade consegue se organizar sem a confianga no préximo, no ideal comum? Todos
temem todos, a violéncia, entrou e destruiu muitas vidas, e é neste momento que as pessoas
adoecem. Aqueles que ndo conseguem digerir toda a violéncia transmitida pelos canais
televisivos, ficam enfermas; estas violéncias podem deixar seqilielas tanto nas criangas, que
podem ou ndo conseguir dormir por medo, ou ter pesadelos, quanto nos adultos, que passam a

temer a si préprios e a seus impulsos.

“E preciso que as violéncias passadas estejam, de alguma maneira,
encarnada na vitima emisséaria, é preciso que ja existia uma espécie de
transferéncia coletiva que faca temer o retorno a forga, desta vitima, na vitima
vingadora que une todo grupo em torno de uma vontade comum de impedir

S - , 60
esta experiéncia terrificante”.

Quando nao trabalhada a violéncia, as pessoas passam a temé-la assim como 0s
desejo que nunca tiveram, ou que o desejo ja havia sido instalado pela culpa no inconsciente,
apesar por pensar na possibilidade de.

O que se vé é uma contaminacao coletiva da subjetividade, como se a massa agisse
sendo um anico corpo. Além do mais, hd uma questdo da identificagdo de cada individuo com o
movimento do grupo. Muitas vezes, ficando disfarcado e diminuindo a aparente
responsabilidade do ato, os grupos perdem o controle quando sdo de alguma forma ameacados,
por outros grupos diferentes.

Coloco esta questdo sobre os programas de televisdo, mas questiono outros meios de

comunicacdo, como a Internet e a radio. Nao sei dizer o qudo é saudavel as diversas

60 Costa, Jurandir F. - Violéncia e Psicanalise, editora Graal, p 61 68
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mensagens, ou mMesmo as conversas neste meio. Perdeu-se muito quando a carta foi
substituida pelo o e-mail. A l6gica da economia entra nas frases, ndo apenas pensando que se
economiza com papel e caneta, mas passou-se a economizar letras, num espaco que deveria
ter mais descri¢do, uma vez que ndo é cobrado por peso, ou quantidade de letras. E algo a se
pensar, ndo sei a que ponto pode seguir, N80 sei se € bom ou ruim: para muita gente, significa
conversar com pessoas do mundo inteiro, mas a instantaneidade faz com que se perca a
sensacao de espera. Passamos a querer imediatismo e para que isso? Exigimos do outro e de
ndés mesmo escrevermos 0 mais rapido possivel para diminuir a propria ansiedade. Penso se
isso também ndo é uma violéncia, pois quando se escreve uma carta, ndés nos colocamos nela,
mudando a caligrafia dependendo do estado psiquico-emocional. Ja no e-mail, pode-se escrever
o que for, que nada muda, pode-se fingir, pode-se criar 0 que ndo existe. Este fato tem muitas
variaveis que influenciam na analise e como ndo é minha meta a virtualidade em si, mudo de
assunto, mas é algo a se pensar, até que ponto ndo ha uma violéncia na virtualidade em
contraposi¢cdo com a realidade. Um lugar em que se pode ser qualquer pessoa, mesmo que nao
a seja, mas onde cria-se mais um personagem, mais uma mascara, mais um meio de
socializacdo, mas sera que isso aparece na realidade, ou fica apenas na virtualidade, no mundo

em gue supostamente se pode ser perfeito?

VIl.2 A violéncia estd aonde? No adulto, ou no objeto?

Podemos perceber uma certa violéncia nas historias infantis, nos contos de fadas,

Bruno Bettelheim vai falar em seu livro, A psicanalise dos contos de fadas,

"Ao longo dos séculos (quando ndao milénios) durante os quais 0s contos de
fadas, ao serem recontados, foram se tornando cada vez mais refinados,
eles passaram a transmitir ao mesmo tempo significados manifestos e
latentes - passaram a falar simultaneamente a todos os niveis da
personalidade humana, comunicando de uma maneira que atinge a mente

ineducada da crianga tanto quanto a do adulto sofisticado”.®*

1
Bettelheim, B. - A psicandlise dos contos de fadas, Paz e Terra, 2007 69
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A historia parece ser muito simples, os fatos estdo relatados, porém terd duas visdes
diferentes para o0 mesmo objeto de mundos diferentes. O adulto com todas as suas defesas bem
organizadas e estruturadas, ouve a historia e pensa: “nossa que violéncia, talvez eu ndo conte
esta histéria para o meu filho” e a crianga tera a percepcao diferente deste adulto cheio de
defesas. Tenho escutado umas versfes de "atirei 0 pau no gato" em que as pessoas que
educam e ensinam esta musicas, estdo modificando a letra, para que se torne menos violenta e
mais feliz. Fico a imaginar quais serdo as consequiiéncias deste ato. O medo do adulto de dizer
coisas violentas as criangas, € justamente uma tentativa de protegé-la do mundo real, que nado é
composta apenas de coisas boas, mas ndo tem como a crianga ndo entrar no mundo, sem
passar pela vivéncia da violéncia. Dependendo de quem olha ela pode estar em todos os
lugares. Estamos violentando nossa cultura ao mudar estas letras e ndo estamos respeitando as
criancas achando que elas ndo as podem suportar porque alguém néo suportou e mudou a letra

da musica. Estamos privando a criangas dessa experiéncia.
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Conclusao

A violéncia é algo que permeia a existéncia humana como um todo, ela sera vista de
uma determinada maneira, conforme o contexto histérico no qual a olhamos, pois isso varia
devido as leis de uma determinada sociedade e cultura. O que poderiamos ler como algo
extremamente violenta nos livros de historia, para 0 momento, poderia ser a Unica solugdo e
significar a maneira como aquela sociedade vive e convive com o0 assunto em questao.

A sociedade, atual, parece se perder em meio a violéncia, ndo sabendo como lidar, e
ndo percebendo o quando aquele que se sente violentado, também violenta. Ao contrario de
outros tempos, este, atual, traz questdes sobre violéncia de outros aspectos que dos anteriores,
desde como ela aparece e como é transmitida, que parecem sem muito sentido. Anteriormente,
havia um objeto muito claro, sendo ele um inimigo, um monstro, um duelo, hoje penso que se
perdeu esse objeto e a violéncia e a agressividade explodem de maneira aleatéria deixando as
pessoas assustadas e perdidas no meio de tudo isso.

Porém, muitas violéncias podem ocorrer sem que as pessoas percebam, que se déem
conta por ndo estarem mais sensiveis aquele tipo de violéncia. Outras ndo sao vistas
socialmente, como as violéncias internas, aquelas que a censura interna selecionam para
“proteger” a constituicdo do sujeito, para que este ndo desmonte perante aos impulsos e
desejos.

Durante o trabalho, fui apontando e me questionando sobre a maneira como eu encaro
a violéncia e como eu desenvolvo-a comigo mesmo. Questdes como: 0 que fazer com a
violéncia quando ela nos € dita? Isto foi me incomodando conforme o desenvolvimento deste
trabalho. Uma vez que, dependendo de como a pessoa fala da violéncia que sofreu ou que
cometeu, ela pode colocar-se e coloca-la de tal maneira que a violéncia, ndo é o fato em si, mas
€ justamente de como € direcionada para quem escuta, ou seja 0 modo como cada um se
expde, a violéncia toma outros ambitos, além da histéria em si. Esta violéncia pode ser o ato ou
uma falta de envolvimento do outro na tragédia62 pessoal.

Uma das questBes que permaneceram em minha mente € a da possibilidade da
humanidade viver sem a violéncia em todos os sentidos. Pensando que, aparentemente, nem 0s
proprios deuses realizaram este feito. A principio, eles podiam tudo, mas esse tudo tinha um
limite: o outro deus. Fazer algo que o outro deus ndo permitisse era uma afronta para o0 mesmo.
Com isso, fico pensando na frase: “Diga ndo a violéncia”. Entendo que a intencdo é para a

%2 Tragédia, no sentido mais amplo da palavra. 71
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diminuicdo de uma certa violéncia. Como a palavra violéncia abrange uma gama grande de
sentidos, 0 negéa-la é justamente, tentar trancar questdes que sdao humanas, que muitos
pensadores se colocaram a pensar para tentar entender se o ser humano € bom ou mau por
natureza. Aqui acredito que ndo me importo muito com esta questédo, pois sendo ele bom ou
mau, a violéncia esta presente mesmo assim. Nao é fechar a porta de casa, tampar os ouvidos,
fingir que nada nos atingem, pois ela estd presente em muitos momentos da vida cotidiana.
Para testar isso, basta dirigir o carro para perceber o quanto as pessoas estdo agressivas no
transito, sem se importar com o outro, com seu espacgo corporal falsamente ampliado.

Voltando para a frase citada, ela me parece estar incrustada em nés, a tal ponto que
todos parecem estar anestesiados e negam o que sentem, ao ver uma situacdo violenta na
televisdo, como se fosse uma banalidade. Isto aumenta até o ponto do insuportavel, que talvez
apare¢ca como uma internacdo, um braco quebrado, uma doenca que nos impossibilita de fazer
gualquer outra coisa que néo ficar de cama, paralisados.

Uma outra questdo que também foi aparecendo no desenrolar das letras, foi voltada a
violéncia vivida através dos video-games, apesar de aqui ndo ser o foco, me veio a seguinte
interrogagdo: Seria um estimulo a violéncia esses jogos que contém violéncia? Acabar ou
conviver com ela? Para muitos os jogos devem ser condenados, pensando que a cada dia os
jogos vem sendo desenvolvido no sentido da diversdo apenas, ou seja, ao invés de ser a arte
pela arte, € o ludico pelo lddico, o que ndo é um problema a priore, porém é tem como fundo
sedutor o se fechar no ludico, que muitas vezes é consigo e ndo com o outro. Mas sera que isso
€ real quando se pensa em psique? Isto me faz refletir sobre afirmacdes de que garotos crueis
ou maus, sao “motivados” a praticar o mal pelas bandas de musicas que cultuam uma pose de
maus, e ndo por fatores outros de questbes relacionais. Seria como queimar as bruxas nas
fogueiras para ndo olharmos para 0s nossos atos.

Voltando a questdo do video game, acredito que o grande problema é o tempo que as
pessoas gastam jogando, ao invés de estarem com outras pessoas, mas acredito que isso &
uma opinido minha, eu entendo que tem o lado positivo dos games que é o “relaxar” (esquecer
dos problemas mundo a fora, ndo pensar em nada).

Poderia levantar mais questées, como o prejudicar o olhar, hiper estimulacdo visual,
penso que se pode formar o que o Reich chamou de couracga ocular, isso prejudicaria muito as
pessoas, pois nOs usamos muito a visdo, estressamos esse 0Orgdo, mas nao  SOMOS

acostumados a descansa-los, deixando-os exaustos®. O foco visual permanece apenas em um

% pensando nos anéis do Reich. 72
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ponto, o que pode causar um enrijecimento do olhar, atrofiando-o e pouco desenvolvendo
também os outros sentidos basicos.*

Outra coisa que me vem € se existe uma consciéncia do coletivo. Seria uma
consciéncia ou apenas o que chamariamos de identificacdo com a situacdo de um terceiro?
Penso, que, se ha uma consciéncia coletiva, também deveria haver uma cegueira da massa, um
ponto cego que o coletivo ndo consegue acolher, dar ouvidos, o que torna mais complexa esta
guestdo, como se cada grupo que se formasse, tivesse coisas ndo ditas que fazem com que o
grupo se paralise. Pensando um pouco melhor penso que isso € 0 que acontece num grupo que
procura ajuda de profissionais como 0s psicologos. Estou pensando em familias, que trazem
guestdes, as quais ndo conseguem identificar e se apropriar, que pode ser de ordens diversa. E
por que ndo trabalhar neste sentido, e trazer a consciéncia coletiva esse lapso do coletivo, essa
cegueira, aquilo que nao é dito de forma explicita, ou claro o suficiente, para que a palavra
circule no grupo. Refletindo melhor, penso que os escritores fazem um pouco disso, se
apropriam de algo que todos estdo pensando, ou ja se pensou, mas nunca se dispuseram a
escrever, materializando este “inconsciente” da coletividade, ou seja, dar sentido o que na
coletividade ndo esta conscientizado.

O humor esté presente nas violéncias de diversas formas, melhor dizendo, a violéncia
esta presente no humor. Nao abordei esta questdo, pois isso foi me aparecendo como um item
para se pensar, coisa que nunca tinha me ocorrido, e acredito que néo teria como esgotar tudo
sobre 0 assunto em tao pouco tempo. Comeco a pensar na frase: “se nao for cdmico é tragico”.
O ser humano precisa da violéncia para poder sobreviver, tanto fisicamente quanto
psiquicamente. Assim como o cdmico, a personagem sobrevive as violéncias, pois, se, por

acaso a personagem nao sobreviver, como acontece em “Ponte para Terabitia™®

, serd tragico,
sentiriamos muito pela personagem que perdeu algo de precioso. Caso, apés tanta tragédia,
todos sobrevivessem sem uma sequela, ririamos do final. Ou, quando a protagonista do livro

“Nunca lhe prometi um jardim de rosas"®

, deixa a perna esticada para que as pessoas
tropecem, e quando isso ocorre, afirma que ndo era culpa dela, pois a perna ja estava naquela
posicao. Provavelmente todos sairam inteiros no desfecho da histéria e isso torna a violéncia

cbmica, pois ela cria toda um explicacéo para justificar a violéncia, premeditada, que ela efetua.

% Visao, paladar, escuta e tato.

% Livro de Katherine Paterson ou filme baseado no livro. Contam a histéria de um garoto e uma garota que se
conhecem ap0s a garota se mudar para o interior. Conforme a convivéncia vai unindo os dois, a amizade cresce com a
criacdo de um mundo de fantasia chamada Terabitia. Porém algo acontece e ele perde esta amiga e por um tempo se

culpa pelo acontecido.

66 Green, H. — conta a relagédo de uma terapeuta com sua paciente psiquiatrica. 73
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Pensar também como é visto o humor e como se valoriza este humor, pois muitas vezes
ele pode aparecer como uma fuga de assuntos que sao dificeis de serem ditos, mas também
vejo como sendo uma maneira de se trabalhar tais conteidos. Uma maneira genuina de se
enfrentar esta questéo, que é tao dificil de ser expressa.

Algo que me incomoda é que tudo fica apenas no discurso de como as coisas sdo
violentas, mas ndo conseguimos quebrar o ciclo, pois ela hos comove, nos paralisa e nos leva
junto com ela. Nossas a¢fes parecem mais infimas, pois cada pessoa é uma e cada individuo
vivéncia uma situa¢do de uma maneira que lhe é prépria. Ou seja, ndo tem uma formula magica,
ou um remédio milagroso que vai extinguir a violéncia, mas é essencial escuta-la e entender o
sentido pelo qual ela se manifesta e da maneira como manifesta. Assim pode-se dialogar melhor
com ela, para que ndo figue apenas como um ataque pessoal, atagque ao ego, ou uma situacao
incontestada.

Pode-se entender que a violéncia da midia ndo é apenas o0 que ela transmite, as
reportagens e filmes, mas em muito se da da maneira como é feita a transmissdo. Como a
programacao € organizada, para que o produto que eles querem que seja visto possa ter mais
lucro, seja filme ou reportagem. Acredito que ha maneiras e maneiras de se editar e transmitir
as noticias para as pessoas, porém é feita da maneira como é para os pontos de audiéncia.
Inclusive os programas sensacionalistas que exploram essa maneira cruel de expor a questao
da violéncia, como se ela nunca tivesse existido e como se tudo hoje fosse mais violento do que
as geracOes passadas. Assim como a sensacao de prote¢cdo que muita gente tem, a idéia da
época militar do Brasil. Pode até ser que fosse mais seguro andar nas ruas, que o0 pais seguia
uma direcdo apenas e o desenvolvimento se deu pelos precos que pagamos até hoje, mas
temos que pensar 0 quanto as pessoas ndo podiam dizer o que queriam, ou pensavam, se
fosse contra aos ideias do grupo governante. Isso nao ocorreu somente no Brasil, e nos paises
ditos capitalistas, mas em todos os paises que tinha um governo centralizado e autoritario. A
livre expressdo era vetada, talvez possamos relacionar com a qualidade musical desta época
para essa atual, que tudo pode. Fico sem uma saida, pois em ambas as épocas tem coisas
boas e coisas nao tdo boas, porém, parece que ficamos reproduzindo, justamente aquilo que
ndo é bom, do autoritarismo a vulgariadeda musical de nosso pais, sendo que ambos estao
falando de violéncia de certa maneira.

Uma questao que eu acho importante também é pensar a origem da violéncia, 0 que
ela traz consigo? O gue ela nos mostra e porque normalmente ndo conseguimos olhar para ela.

A violéncia da desconsideracdo a cultura popular, aos rituais de passagem, ao sentido
destas datas, que organizam 0s sujeitos para estar em contato com momentos importantes de

sua existéncia, no sentido de estar em contato consigo mesmo. As mudancas de status
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cronolégico, até com a natureza, saber quando é época de morango, fazer sentido esperar para
a época de comer as frutas da estacdo e ndo agucar imediatismo, que tanto nos seduz.

Ao rever o filme do “Super-Homem, O retorno™’

, uma situacdo me remeteu a algo muito
grotesco, no momento que o Super-Homem chega a ilha que o Lex Luthor cria a partir de
Kriptonita e cristais. Neste momento, 0 Homem de acédo perde a forca e volta a ser um mortal,
deixando de ter todos os poderes que normalmente possui. Com isso, os vildes o agridem; esta
cena € assustadora, pois vemos aquele que para todos € invencivel e que nunca sentiria
impoténcia nenhuma, pedindo para que parassem com aquilo, que ele, apesar de nao ter a
forca, continuava sendo o Super-Homem. Isso me lembrar a questdo da desconsideragdo do
individuo, claro que somente esta cena pode levar a outras possibilidades de analise, a questédo
da impoténcia que carregamos, ou a maneira como 0 outro se aproveita da impoténcia alheia,
ou como a mente (Lex Luthor) encarna o corpo (Super-Homem). Muitas vezes, percebemos que
ndo estamos muito saudaveis, quando nos encontramos deitados numa cama com o corpo todo
dolorido e algumas vezes febris. Seguimos mentalmente até que o corpo se paralisa para se
manter vivo. Pensando numa légica alopética, antes mesmo de ficarmos de cama, tomariamos
alguns medicamentos justamente para impedir de sentirmos o mal estar que nGs mesmos nos
causamos. Quando isso é feito, nem esse tempo de reflexdo temos, pois os remédios impedem
o “sofrimento desnecessario”, mas também, nao refletimos como fomos para na cama.

Ao meu ver, a cisdo do corpo e da mente ndo deixa de ser uma violéncia para o
individuo, pois ele ndo consegue se apropriar do préprio corpo, que é o que tem de mais intimo.
Fico pensando que quando essa distancia entre os dois diminuirem, a violéncia aparecera de
outra maneira, acredito que mais integrada ao individuo.

Ja os remédios, sdo necessarios em alguns casos, mas nao em sua maioria como esta
aparentemente acontecendo. Seria estranho todas as pessoas precisarem de remédios para
continuar a viver mais equilibradamente, inclusive os psiquiatricos. Nao seria inconveniente

lembrar do conto de Machado de Assis, “O Alienista”®

, que conta a histéria de um médico que
acreditava que devia separar aqueles que tinham problemas dos que néo os tinham. Porém, ele
foi percebendo que ao fazer isso, haveriam mais pessoas dentro dos manicémios do que fora
dele. Isto Ihe causou um estranhamento, e ele foi mudando a sua concepgdo até que, ele
mesmo se encontrou trancafiado no interior do mesmo.

Acredito que escutar o que o outro esta dizendo é muito dificil, por isso, que o esforgo
deve ser maior e, dependendo do caso, trabalhar com outros profissionais para conseguir

acolher o caso com mais recursos e da melhor maneira. Essa violéncia que tirou a pessoa de

%7 Filme produzido pela Warner Bros em 2006.
% ASSIS, Machado de. Papéis avulsos. Edigéo eletrdnica. S.l., Costa Flosi, 1998. 75
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seu “centro” e que todos ndo querem justamente escutar, por ser dolorido e instigante ao
mesmo tempo, faz nos fecharmos em nés por medo de ser tocado de tal modo que nédo
sobreviveremos para contar a historia. Como se a loucura® do outro possa suscitar a nossa
propria. O outro nos violenta com suas questdes e nds a eles, com as nossas, e nao querer
ouvir ndo significa ndo ouvir, mas sim, desconsiderar o que o0 outro trds e até a si mesmo, pois
aquilo nos toca.

Outra coisa sobre a qual reflito € o temor que as masicas infantis trazem a alguns
educadores. Com conteldos violentes, que fizeram parte de toda uma cultura, para que as
criancas pudessem cantar para se divertir com a cancdo. Os adultos se esquecem de quando
perceber o sentido real delas e se assustaram achando quase que imoral ensinar tais cantigas.
N&o aceitando a propria cultura, e todas as violéncias nela existente, acredito que ha uma
tentativa de esterilizar’® esta questéo da violéncia, assim como esterilizar as doencas, fazer que
ndo exista mais doengas, assim neutralizando os pontos fracos da existéncia humana. Assim
penso que a violéncia se transformou em doencga e se assim for o raciocinio acredito que nao é
por esse caminho que se deve tratar da violéncia, colocando no outro algo que nos pertence
também.

N&o é apagado do o que ai esta que vai resolver a questdo, nao é nao olhar que vai
fazé-la deixar de existir, ndo é se esconder esperando que ela ndo vai te achar. Se as pessoas
estdo com dificuldades de aceitar a violéncia, sendo ela explicita, ou nao, talvez se devesse
entender o porque 0 ato nos toca tanto a ponto de se querer mudar a letra de uma masica como
“Atirei 0 pau no gato”.

Pensando em tudo o que foi escrito, podemos entrar em contato com as violéncias que
tanto nos tocam, sem sofrer tanto, mas sem, ao mesmo tempo, ignora-la.

No fundo, educar é violentar o outro, pois temos que desconstruir a todo 0 momento o0s
preceitos que as pessoas possuem, para que elas se abram e possam olhar para o mundo de
maneira diferente e mais ampliada. Assim como Platdo fala de estarmos numa caverna, e que
dentro dela s6 vemos sombras, e alguns conseguem se libertar, muito provavelmente pela
violéncia, pois a idéia seria de que estariamos presos e para nos libertarmos das correntes da
ignorancia, teriamos que nos utilizar da agressividade e da violéncia. Apoés se libertar e perceber

gue havia algo além destas coisas disformes, seriamos convidados e instigados a libertar os

% No sentido de aquilo que sai do considerado normal, que pode variar desde a doenca mental ou uma
confuséo psiquica, que normalmente se mostra no discurso confuso.

70 Esterelizar, como uma ideia de purificar, de um ser humano ideal sem doencas, pois a doenca é um
momento que as impoténcias aparecem mais claramente enquanto a velhice ndo nos alcanga, assim sem ela, temos

uma vida de super-heréis. 76
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outros, que permanecem na caverna, porém, para isso, teriamos que usar da violéncia, pois a
certeza de cada individuo estaria presa a uma sombra disforme e que nos confunde.

O ser humano acredita no controle e cada vez mais tenta controlar as coisas, a meu ver
incontrolaveis. Penso em Chernobyl”, hoje, tem-se uma protecédo que “esconde” e “protege” 0s
seres vivos da radiacéo local, porém se sabe que a fusdo nuclear ainda nédo parou dentro dessa
protecdo, ndo se sabe que danos o homem causou tentando controlar a energia nuclear’. Vejo
gue a violéncia também pode estar numa redoma, onde todos querem esquecé-la, ndo ver, se
enganar, mas nunca se sabe o que realmente esta acontecendo |4 dentro de ndés, pois, ao
colocé-la numa redoma, ndo nos permitimos ver a situagdo, o sentimento, as reagdes corporais
e tudo o mais. E n&o respeitar a si proprio, é acreditar que ainda somos muito parecidos com 0s
deuses e ndo aceitamos a nossa humanidade, a nossa fragilidade.

Concluir o trabalho se mostra mais dificil do que pensei, pois responder ou pontuar tudo
o que foi dito ao longo do trabalho, exige uma atencdo dobrada e neste percurso, lembrei de
uma sensacgao que carreguei por muito tempo, uma sensa¢do de um monstro interno. Como se
houvesse um monstro, ou uma monstruosidade querendo sair de dentro de minha pessoa, o
gue realmente me assustava. Contava isto para todos e eles diziam que ndo era possivel, no
sentido de nao ter equivaléncia com a minha pessoa, porém isso foi marcando territério e me
incomodando.

No desenvolver do trabalho, e ao ler um livro sobre o conto “Jodo de Ferro”, (*Jodo de
Ferro - Um Livro sobre Homens, de Robert Bly), que conta sobre o encontro de um menino com
o homem natural, aquele que permanece durante muito tempo esquecido ou até desconhecido,
entendi que seria como me encontrar com esse “monstro” interno, aquele que é esquecido pela
consciéncia. Aquilo que deixamos de ver para a nossa “sobrevivéncia” mediana e, que, 0s
poucos que conseguem encarar conseguem, justamente olhar o mundo de maneira diferente,
conseguem ir além do que esta dado. Tudo isso é um ato puramente racional e fiquei pensando
durante um bom tempo o que poderia ser esse homem/mulher natural, que ficou dentro de um
lago, que ficava dentro de uma floresta selvagem, que todos temiam entrar porque ninguém que
ousou frequentar este lugar vai voltar para contar a historia.

Ao mesmo tempo, penso que esse monstro interno seja uma violéncia que esteja

pulsando, ndo somente para destruir o externo, mas o risco real é a destruicdo interna da

™ Ficou conhecida nos anos 80 pelo acidente nuclear de seu reator nuclear. Ap6s a explosao, que contaminou
grande parte do continente Europeu. Foi construido uma redoma a sua volta para conter a radiagdo momentanea,
porém ndo se sabe direito os estragos causados pela radiagao dentro desta redoma.

2 Nao somente em energia nuclear, mas o seres humanos, passado de respeito religioso para a tentativa de

controle total e néo respeitando sua propria limitacao e a grandiosidade da natureza. 77
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pessoa, se nao bem cuidado e olhado; esse monstro pode vir a tona de maneira destruidora,
mas também esse monstro pode ser integrador.

Outras coisas para serem refletidas dizem respeito ao uso da midia, como as questdes
sdo transmitidas e mais futuramente, e ndo tdo futuramente, a questdo da violéncia via mundo
virtual, Internet. Como podera se trabalhar esta questdo neste meio ao qual qualquer pessoa
tem acesso, inclusive com a incluséo digital?

Como esse novo modo de comunicacao ira influenciara nesta questéo da violéncia: sera
gue haverd recursos para as pessoas conseguirem digerir tudo isso? Justamente com essa
idéia de imediatismo? Do agora? E ndo do esperar? Que violéncias novas se criam com essa
tecnologia, que pode estar sendo usada de forma boa ou ruim.

Para onde esta indo esta questao que muitas vezes, se fecha dentro de cada casa, e,
gue, quando extrapola para a sociedade, faz com que todos se mostrem horrorizados?

A violéncia estad presente em nossas vidas e muitas vezes, fazemos de conta que ndo
esta. Isso acontece por um motivo de sobrevivéncia psiquica, e, para conseguir entrar em
contato com estas questdes, precisamos estar no momento certo, pois, caso contrario, podemos
nos perder em meio a ela.

Assim, como creio acontecer com muita gente, que aprendeu e foi educado através de
agressoes fisicas. Sendo esta a Unica maneira de se educar que foi aprendida, ndo percebendo
uma inadequagdo com o socialmente adequado. Também ndo podemos julgar, se ndo
mostramos a essa pessoa outras maneiras de se lidar com o outro. A partir disso, mostrar que
ela é responsavel pelos proprio atos, e ela deve escolher a melhor maneira de se colocar no
mundo, mas para isso ela deve entrar em contato com outras possibilidades de enfrentar as
situacBes que a vida lhe traz. Somente apoés isso, podemos responsabiliza-la pelos atos brutos,
mas antes nds temos que dar um passo anterior, que € aprender a escutar. Escutar isso e dar
um sentido e abrir novas possibilidades desta pessoa atuar no mundo é fazé-lo se
responsabilizar pelos proprios atos, no sentido de ter mais recursos para compreender e atuar e
poder realmente escolher qual recurso deseja utilizar em sua vida.

Enquanto, ndao mergulharmos, estarmos disponiveis para entendé-la e perceber o que
ela significa para cada um, continuaremos a repeti-la em nossas acdes. Ndo € negando a
violéncia que se vai terminar com ela, e, penso, que ndo é possivel terminar com ela, mas
entender qual o sentido que ela nos abre para que ela deixar de ser um fantasma que paira
sobre nossas cabecas e sobre o qual ndo temos dominio e nem podemos fazer nada, para que
possamos focalizar e mudar esta energia para algo construtivo e criativo, para favorecer o
desenvolvimento individual e mais futuramente, o coletivo.

Estas “livres associa¢ges”’contém um fio condutor, que esperamos tocar o leitor e fazé-

lo entrar em contato de modo sensivel, com o tema aqui trazido ao longo de todo o texto. 79
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