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Resumo

Esta pesquisa verificou a articulagdo do método dialético de Karl Marx a Teoria
Historico-Cultural. Para se alcangar o objetivo proposto neste trabalho visitou-se
a histéria da psicologia, evidenciou as dicotomias e oposi¢cdes teorico-
metodoldgicas no interior da ciéncia psicolégica e tomou-se o pensamento de
Vygotsky, acerca da crise da psicologia, como ponto de partida para a
compreensao do método dialético na psicologia. Procurou-se, diferenciar a
dialética de Marx das demais visdes de dialética ao longo da historia e discutir
esse método de pesquisa na psicologia. Tomou-se como objeto de analise uma
tese de doutorado, em cuja tese estudada procurou-se identificar o uso do
método dialético e sua articulagdo com a pesquisa em Teoria Historico-Cultural,
a partir do discurso da autora da tese pesquisada. A organizagao textual desta
tese deu-se da seguinte forma: breve historico da psicologia; o método da
pesquisa; definigdo das categorias da dialética marxista; apresentagao da Teoria
Historico-Cultural a partir de Vygotsky, Leontiev e Rubinstein. Apresentou-se e
analisou-se os dados coletados da tese utilizada como elemento de analise,
finalizou-se este trabalho com uma breve concluséo

Palavras-chave: psicologia; método; dialética; historia; Marx; Vygotsky.



ABSTRACT

The main objective of this work has been to investigate the influence of Karl
Marx’s dialectical method on Cultural-Historical Theory. The research consisted
of investigating the history of psychology, its dichotomies, and theoretical and
methodological oppositions. In addition, Vygotsky’s views on psychology’s crisis
have served as the point of departure for the comprehension of the dialectical
method in the field of psychology. We have tried and differentiated Marx’s
dialectics from other views on dialectics that have appeared throughout the
history of philosophy, and we have conceptualized psychology’s research
method. The object of study of this work is a doctoral thesis in which the author
identifies the application of the dialectical method and its articulation with
Cultural-Historical Theory. This work is organized in the following way: a brief
history of psychology; the research method; definition of the elements of Marxist
dialectics; an outline of Cultural-Historical Theory as seen in Vygotsky, Leontiev
and Rubinstein; presentation and analysis of the data; and conclusion.

Key words: psychology, method, dialectics, history, Marx, Vygotsky.
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Introdugao

No final da década de oitenta, ingressei no Curso de Psicologia da
Universidade Estadual de Maringa. O contato com a filosofia e a sociologia
geraram questionamentos sobre o conteudo estudado, sobre os alunos e quem
ministrava as aulas. As vezes, ouvia os colegas e professores e percebia a
primeira contradicdo que me perseguiria por muito tempo — o discurso teorico, a
reproducgao do discurso e a objetivacao desse discurso na pratica cotidiana.

A apropriacdo do conhecimento sobre a psicologia me levou a escolher a
Psicanalise e a Psicologia Analitica de Carl Gustav Jung, como norteadora dos
meus estudos. Essa escolha foi motivada pela riqueza da teoria e,
principalmente, pela idéia de inconsciente coletivo. Estudar uma psicologia que
vé 0 psiquismo como uma construcéo coletiva, uma heranga da humanidade e
que considera os elementos culturais como os ritos, a producao artistica como
uma expressao dos arquétipos, das necessidades humanas era o caminho que
me levaria a pratica clinica. Nessa caminhada foram surgindo indagagdes como:
a psicanalise é uma ciéncia? O método psicanalitico faz parte da ciéncia
psicolégica? Essas questdes me induziram a fazer o mestrado em Psicologia,
periodo em que discuti o método de pesquisa da psicanalise na universidade.

O meu trabalho clinico, com pessoas consideradas deficientes, com
deficit de percepcgéo auditiva e visual me levou ao contato direto com as teorias
da educacdao e com a escola. A partir de entdo, passei a trabalhar como
psicologo clinico e escolar e, aos poucos, me inseri no contexto universitario
como professor e deixei de trabalhar como clinico.

Em minha trajetéria, como docente na academia, retomei os estudos
sobre o desenvolvimento infantil e, na escola, como psicologo, no trabalho junto
aos professores, observei novamente a distancia entre o discurso e a pratica no
interior da sala de aula.

A teoria de Vygotsky passou a nortear a proposta curricular do Estado de
Santa Catarina e em todas as escolas do Estado foram realizados cursos sobre

a teoria Vygotskyana.



Nas reunides pedagogicas, no cotidiano escolar ouvia-se falar da Teoria
da Atividade de Leontiev e da Zona de Desenvolvimento Potencial de Vygotsky
como referencial tedrico do trabalho do professor. Passei a estudar de forma
mais profunda a Teoria Historico-Cultural para elaborar meu trabalho de acordo
com a filosofia da escola em que trabalhava. Busquei capacitar-me com cursos,
seminarios para compartilhar conhecimento e, naquele momento, em 2003, um
problema surgiu, pois havia somente uma pesquisadora na Teoria Historico —
Cultural na Universidade Federal de Santa Catarina, que dava os primeiros
passos na pesquisa dessa area, fato esse que dificultava o aprofundamento
tedrico.

Na escola onde laborava, observei que a apropriagéo da teoria Histérico-
Cultural era parcial, ja que os textos trabalhados e utilizados nos cursos de
formacgao dos professores e técnicos escolares eram fragmentados, tais como:
parte de resultados de pesquisas de mestrado ou doutorado, ou ainda, recortes
da teoria que ndo permitiam a configuragdo de um trabalho pedagdgico que
pudesse superar a dicotomia teodrico-pratica. O raciocinio que fiz para
compreender o problema posto no cotidiano escolar foi a forma como as
pesquisas académicas eram conduzidas, naquele contexto, dificultavam o
refinamento e a compreensao da Teoria Histérico-Cultural na integralidade, pois
tinha uma influéncia direta no trabalho do professor no interior da sala de aula,
de maneira que a apropriagdo fragmentada daquela compreenséao tinha como
consequéncia uma pratica pedagogica fragmentada. Voltei-me, entédo, para a
interpretacao da relagéo entre o método de Marx e a psicologia, o que resultou
no presente estudo sobre o método de pesquisa da Teoria Histérico-Cultural.

Pesquisei, no Sul do Brasil, um programa de doutorado que pudesse me
subsidiar teoricamente em tal empreitada, pois, na época, ndo havia programa
de doutorado em Psicologia no Estado de Santa Catarina , no Parana e no Rio
Grande do Sul. As universidades que tinham programa de doutorado em
psicologia, suas linhas de pesquisa estavam voltadas para a psicologia do

desenvolvimento com um referencial piagetiano ou psicanalitico.



A partir de leituras da producdo cientifica da PUC/SP, mais
especificamente do programa de doutorado em Educagdo: Psicologia da
Educacao, optei em fazer o doutorado nesse programa.

Ao avaliar o contexto em que se encontravam as pesquisas sobre a
teoria Histérico-Cultural no sul do pais, optei por fazer uma pesquisa que
pudesse me auxiliar na compreensao da teoria e que me permitisse apropriar do
conhecimento a partir do método. Estudar o método de pesquisa me pareceu o
melhor caminho para eu conhecer a Teoria Histérico — Cultural.

Retomar os estudos sobre o método de uma teoria foi interessante
porque permitiu observar a evolugao dessa teoria, além de dar visibilidade ao
contexto da pesquisa em psicologia. Nessa busca pela compreensdo da
utilizacdo e articulacdo do método dialético nas pesquisas académicas em
Psicologia Histérico—cultural realizei a presente pesquisa.

A Tese esta elaborada de forma que, no primeiro capitulo, apresento o
problema da pesquisa, justifico o porqué da realizagdo dessa pesquisa, aponto
os objetivos deste trabalho e o procedimento que utilizei para realizar o presente
estudo. No segundo capitulo, procurei explicar as diferengas entre a dialética de
Marx das outras dialéticas e, para isso, iniciei com a dialética de Hegel.
Procurei, ainda, resgatar o conceito da dialética de Marx e inclinei-me as
interpretacdes contemporaneas da dialética marxista. No terceiro capitulo,
apresentei a Teoria Historico — Cultural a partir de Vygotsky, passando pela
teoria da atividade de Leontiev e pela teoria da formagao da personalidade de
Rubinstein e; no quarto capitulo analisei uma tese de doutorado, cuja proposta
da analise foi atender aos objetivos deste trabalho — a articulagdo do método
dialético a pesquisa em Psicologia Histérico-Cultural, finalizando com uma breve

conclusao.

Capitulo — | Problema de Pesquisa e Método
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1.0 - Problema de Pesquisa

A psicologia, como area de conhecimento, formou-se ao longo de um
processo historico. Desde a Grécia antiga ja se especulava acerca do homem e
sua constituicdo como ser pensante. Séculos se passaram e a psicologia se
tornou uma ciéncia a partir da modernidade, periodo que, em detrimento do
teocentrismo o antropocentrismo, tomou vigor e, com isso, o homem foi
responsabilizado pela produ¢do do conhecimento por meio do método (Pacheco
Filho, 2000).

A modernidade trouxe consigo o positivismo, cujo movimento autoriza e
legitima o conhecimento como cientifico. No caso, a psicologia passa a ser
considerada como ciéncia positiva ha segunda metade do século XIX, a partir da
fundagdo do primeiro laboratério de psicologia por Wilhelm Wundt, na
Alemanha, em 1879. A psicologia como area de conhecimento congrega varios
movimentos, heranga da filosofia e fisiologia, que serviram de matrizes para o
pensamento, método e abordagens tedricas da psicologia no século XX.

Da Renascenga para a modernidade, houve forte influéncia de René
Descartes (1980), na busca do conhecimento cientifico. Descartes impulsionou
0 processo de conhecimento da psicologia. O dualismo cartesiano acabou por
ser um marco nas formas de produgédo do conhecimento psicoldgico, pois, para
Descartes, mente e corpo tém esséncias diferentes, funcionamentos diferentes
e se interagem mutuamente (Schultz & Schultz, 1989).

Em seu texto “O Discurso do Método”, Descartes aponta para o dualismo
corpo e mente e procura descrever como ocorrem as emogdes no homem a
partir dos conhecimentos da fisica, da mecanica. No entanto, seu maior legado
foi a dualidade corpo e mente, que teve como consequéncia as producdes
cientificas que direcionaram seus estudos para os fenbmenos corporais e para
os fendmenos mentais, como a psicologia.

Para Heidbreder (1981), a dualidade corpo/mente cartesiana desviou a
atencao das especulagdes sobre a alma e direcionou os estudos para a mente,

no que tange em seus processos de pensamento e, para o corpo (matéria),
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seria aplicado os mesmos principios € leis da fisica e da mecéanica. A posicao de
Descartes imp0Os a psicologia dois caminhos para a busca do conhecimento: o
primeiro através da mente e seus processos; 0 segundo através do corpo em
seus movimentos (comportamento).

A influéncia cartesiana sobre a psicologia vai além do dualismo, aplica-se
também a origem da razio ou idéias. Para Descartes, as idéias s&o inatas, vém
com o individuo ao nascer. Afirma ele que a mente ndo é matéria como o
corpo. Ela se constitui de dois tipos de idéias: as inatas e as derivadas. As
idéias inatas ndo sao produzidas por objetos do mundo exterior ou pelos 6rgaos
dos sentidos, pois elas partem da mente ou da consciéncia, que sao herangas
genéticas. As idéias derivadas sdo produtos dos estimulos externos, que séo
produzidos no meio ambiente.

A psicologia ao longo de sua histéria formou-se a partir das teorias
inatistas e ambientalistas. Como representante da concepgado inatista, no
campo do conhecimento psicologico, a Psicologia Experimental de Wundt, para
a qual a busca do conhecimento psicoldgico esta sustentada no método das
ciéncias naturais e os estudos sobre o desenvolvimento da crianca realizado por
Arnold L. Gesell (1880 — 1961), teve inicio no século XX. Para Davidoff (1989), o
sistema psicolégico de Wundt foi considerado a base do movimento
estruturalista da psicologia, tendo como objeto de estudo a consciéncia por meio
do método da introspecg¢do, que consiste em fazer com que um individuo dé
atengdo aos seus estados subjetivos, na presenga ou auséncia de estimulos
ambientais. Através da introspecgdo surge a idéia de percepgdo e
autopercepgao que a Psicologia da Gestalt ira estudar (Tito, 1991).

Outro trabalho relevante para o conhecimento psicologico e influenciado
pela concepgédo inatista e pelo darwinismo foi realizado por Francis Galton, na
Inglaterra, no final do século XIX e inicio do século XX. Galton propds medir a
capacidade intelectual humana e comprovar sua determinacdo hereditaria
(Patto, 1996). Para ele a genialidade era hereditaria, isso porque Galton tomou

como pressuposto para suas pesquisas 0s principios da eugenia, que vigoravam
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naquele momento histérico. Seu trabalho influenciou a estruturacdo da
Psicometria.

A concepc¢ao ambientalista afirma que todo conhecimento é adquirido no
meio ambiente em que o individuo se encontra. Essa concepg¢ao condensa os
pressupostos dos empiristas ingleses, que sustentam que todo conhecimento
advém da experiéncia (Figueiredo, 1995).

Schultz e Schultz (1989) afirmam que o empirismo se opbe as teorias
inatistas e o seu principal representante foi John Locke (1632-1704) que fez
criticas severas ao pensamento cartesiano. Locke afirmou que o conhecimento
€ produto da apreensdo sensorial. Para ele, a mente do bebé ao nascer € uma
“tabula rasa”, um papel em branco em que a experiéncia escreve.

A compreensdo de Locke, acerca do conhecimento, ocorreu entre o
século XVI e XVII, que encontrou solo fértil para seu desenvolvimento na
segunda década do século XX, através dos experimentos de John Broadus
Watson (1878 -1958). Watson, em suas pesquisas, inicialmente procurou
comprovar a existéncia das idéias inatas, fazendo experimentos com animais.
Chegou a conclusao de que aquilo que comumente chamamos de instintos,
dons especiais e habilidades inatas s&o, na realidade, resultados do meio
ambiente e do treinamento (Heidbreder, 1981 p. 193). Ao se posicionar a favor
do ambientalismo, Watson se opde a psicologia mentalista que tem a
consciéncia como objeto de estudo.

O Behaviorismo de Watson reafirmou a inscricdo da psicologia no campo
das ciéncias naturais, positivista, porque seu objeto de estudo passou a ser o
comportamento observavel, cujos métodos de estudos sdo: a observagéo
extropectiva; experimentagcdo e método comparativo. O behaviorismo mantém
uma estreita ligagdo com a psicologia anima. E essa ligagdo levou os
behavioristas a realizarem experimentos com animais em situagcdes criadas
artificialmente. Heidbreder (1981) afirma que Thorndike deu um passo
importante em diregdo ao método experimental na Psicologia ao levar os
animais para os laboratérios e os submeter as caixas-problemas que tornou

possivel observar, medir e registrar todas as manifestagbes dos animais. Mais
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tarde, o trabalho de Pavlov e Bechterev, na Russia, chamou atencdo dos
psicologos, mas foi nos Estados Unidos que os experimentos com animais, em
psicologia, foram acrescidos do método do reflexo condicionado.

Uma das questdes que mais intrigaram os pesquisadores na historia do
conhecimento foi o movimento dos corpos. Segundo Figueiredo (1995), na
antiguidade, os filésofos observavam os movimentos ocorridos na natureza e
procuravam descobrir a sua origem. Ja, na idade média, periodo que imperava o
teocentrismo, o movimento foi explicado como vontade divina. Na modernidade,
a Fisica procurou explicar as leis do movimento: para todo movimento existe um
evento que o precede, criando o principio da relacdo causa e efeito. Desse
principio surgiu a idéia de mecanismo. A Fisica disponibilizou o conhecimento
da mecanica para o meio cientifico da época, fase em que a maioria dos
pesquisadores aderiu as proposicoes da mecanica, surgindo o movimento
chamado de mecanicismo.

Como toda ciéncia em formagao, a Psicologia também buscou aplicar os
conhecimentos mecanicistas para explicar seus fenébmenos, mas de acordo com
Schultz e Schutz (1989) foi no século XVII, periodo em que 0 mecanicismo se
apresentava como a resposta para as questdes cientificas, que a psicologia
buscou no mecanicismo o subsidio para se inscrever no contexto das ciéncias
naturais.

Para Figueiredo (1995), Tomas Hobbes resgatou o atomismo, conceito de
Demdcrito, que explicava o real como particulas minimas, invisiveis, que
combinadas de diferentes formas produziam corpos observaveis e o aliou as
idéias mecanicas para explicar a forma como os homens conhecem. Mais tarde,
seu seguidor Jonh Locke reafirma suas idéias através do empirismo e coloca
qgue o conhecimento se da através da sensacgao e da reflexdo. Tais concepgdes
filosoficas contribuem para a formagao do conhecimento psicoldgico. O filésofo
Jonh Locke viveu no século XVII, na Inglaterra, compartilhou das idéias de
Aristételes que o conhecimento e o psiquismo sdo resultado das apreensdes
sensoriais. Para ele, a mente se comportava de acordo com as leis da fisica e

seus elementos sao indivisiveis, ndo podem ser decompostos e podem se
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combinar de varias maneiras para formar estruturas mais complexas. O
pensamento de Locke foi significativo para considerar a mente como um
sistema mecanico.

Por outro lado, o mecanicismo sofre influéncia direta da fisiologia alema e
da reflexologia russa, fonte na qual a psicologia busca conhecimento para se
formar.

Edward Titchener, em 1892, (Schultz e Schultz, 1989) encarregou-se de
montar um novo laboratério de psicologia nos EUA. Titchener trabalhou com
Wundt na Alemanha e foi o responsavel por difundir parte de suas idéias na
América gerando o movimento chamado estruturalismo, que continha o
pensamento mecanicista em seus ideais de psicologia cientifica. O
estruturalismo pressupunha que os psicélogos deveriam estudar: a consciéncia
humana através das experiéncias sensoriais, sendo que 0s processos mentais
deveriam ser analisados em seus elementos. O objetivo era descobrir suas
combinagbes e conexdes, do mesmo modo que seria preciso descobrir no
sistema nervoso central as estruturas relacionadas aos elementos da mente,
através do método introspectivo.

No entanto, o estruturalismo foi criticado, porque o método introspectivo
nao era confiavel e insuficiente para a investigagao dos fenbmenos psicoldgicos.
A insuficiéncia do método fez com que outras formas de pesquisa fossem
criadas e dai surgem os estudos sobre o comportamento (behaviorismo).

Para Davidoff (1989), J.B. Watson (1878 — 1958), fundador do
behaviorismo americano, em seu trabalho traz tracos do mecanicismo que
serviu de modelo para os posteriores estudos sobre o comportamento humano.
A psicologia do comportamento evidencia o mecanicismo na forma como
compreende a aprendizagem: um processo mecanico de associagcdo entre o
estimulo e a resposta.

O mecanicismo, como referéncia para fundamentar o conhecimento,
sofreu fortes oposicbes no meio cientifico. O seu mais forte opositor foi o
movimento chamado organicismo. Enquanto o mecanicismo se apropria do

conhecimento da fisica, o organicismo busca compreender o homem através
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dos conhecimentos da Biologia. As idéias de que os seres vivos séo
organismos, que tém uma fungado, que se adaptam e evoluem sao difundidas
por todo meio cientifico, principalmente depois das descobertas de Lamarck e
Darwin, que dao origem a biologia evolutiva (Figueiredo, 1995).

Figueiredo (1995) pontua que do ponto de vista de Lamarck, todo
organismo vive em um meio ambiente e a mudanga de ambiente cria novas
necessidades no animal. O animal cria novos habitos que pode ocorrer o
desenvolvimento ou atrofiamento de érgaos em virtude do seu uso ou desuso.
Nesse ponto de vista, ocorre uma evolugdo natural, sendo que o potencial
evolutivo é transmitido por herangca. Darwin enfatiza que a evolugédo das
espécies é decisiva no processo de selegdo natural, embora Lamarck e Darwin
compartilham da idéia de que todo organismo se adapta ao meio e, nesse caso,
a ciéncia deve compreender o funcionamento dos 6rgaos e do ser vivente como
um todo para desvendar o processo adaptativo em seus elementos reguladores,
gerando o movimento chamado de funcionalismo.

O organicismo e o funcionalismo servem a psicologia como principio
basico para formacgao de algumas escolas psicoldgicas, que estdo presentes no
desenvolvimento e no método do conhecimento psicologico. A psicologia
comparativa ou psicologia animal comparada evidencia tragos do organicismo e
do funcionalismo. Essa psicologia busca, através dos estudos com animais,
compreender o funcionamento e a origem da inteligéncia humana.

No final do século XIX, E.L. Thorndike em suas pesquisas com animais
demonstra o pensamento organicista na compreensao do pensamento
psicolégico. Para o autor, é possivel observar o fendmeno da aprendizagem
nos animais inferiores, como os gatos.

Através da experiéncia com gatos criou a lei do “exercicio” e a lei do
“efeito” como principio da aprendizagem. Thorndike colocou um gato em uma
caixa e a fechou, observou e cronometrou o tempo que o gato levaria para sair
da caixa. Ao estar dentro da caixa, o gato procurava a saida, experimentando
sair por todos os orificios até encontrar a saida da caixa. O experimento foi

repetido algumas vezes e, apos o gato encontrar a saida, foi observado pelo
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pesquisador que o tempo usado pelo animal para encontra-la havia diminuido. O
pesquisador decidiu colocar obstaculos no interior da caixa e testar o animal
novamente e observou que o animal demorou mais tempo para sair na primeira
vez do que nas posteriores. Apds varios experimentos, Torndike concluiu que o
animal fazia varias tentativas até aprender a saida da caixa e, quando aprendia,
ao ser colocado na caixa, imediatamente achava a saida. Observou também
que houve uma evolugao no comportamento do gato, e, que o animal quando ja
estava adaptado ao ambiente emitia comportamentos menos agressivos
(Davidoff,1989 ).

Schultz e Schultz (1989) afirmam que William James (1842 — 1910),
psicélogo americano e professor da universidade de Harvard, opds-se ao
mecanicismo e ao estruturalismo. James era adepto do pensamento circundante
da época: todo ser vivo (animal) apresenta comportamento como
intencionalidade, de forma que esses comportamentos se distinguem dos
movimentos mecéanicos dos seres inertes. Para ele a consciéncia € unica e
pessoal, evolui com o tempo, seleciona os estimulos presentes no meio
ambiente que tem como funcao adaptar o individuo ao meio ambiente”.

Figueiredo (1995) evidencia que o organicismo funcionalista atinge,
também, os pesquisadores europeus tendo como representantes o suigo Jean
Piaget e o austriaco Sigmund Freud, que s&o representativos para o
pensamento psicoldgico.

O estruturalismo e o funcionalismo sdo movimentos que se opdéem no
interior da ciéncia psicologica. Essa oposicao ocorre principalmente pela
diferenga de idéia, quanto ao objeto de estudo da psicologia e sua forma de
explora-lo, que resulta em diferentes concepgdes de homem e diferentes
métodos de investigacdo, reafirmando as dicotomias existentes na ciéncia
psicolégica.

Para Zanella (2001), a diversidade tedrica e metodoldgica da psicologia,

resultante de diferentes matrizes de pensamento, causou dicotomias no

! Na histéria da psicologia, James é reconhecido como o mais rigoroso funcionalista em

virtude do seu trabalho: “Principios da Psicologia” em que faz oposigdo ao mecanicismo
estruturalista.
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pensamento psicolégico. As dicotomias mais marcantes na psicologia sao de
ordem metodoldgica em virtude das matrizes do pensamento das psicologias
objetiva e subjetiva. Por um lado, temos a psicologia objetiva, que faz uso do
meétodo positivista das ciéncias naturais para ampliar o conhecimento
psicolégico que tem como matriz o conhecimento fisioldégico, entendendo
processos psiquicos como reflexos fisioldgicos passiveis de analise objetiva. Por
outro lado, temos a psicologia subjetiva, que se opde a psicologia objetiva por
ser idealista e valorizar os aspectos internos do sujeito, sendo a vida psiquica a
manifestacdo de um mundo subjetivo possivel de ser revelado através da auto-
observagao.

A cisdo entre a psicologia objetiva e subjetiva foi considerada por
Vygotsky como a “crise da psicologia”. Zanella (2001) ressalta que, no final do
século XIX e inicio do século XX, surgiram varias escolas psicologicas
anunciando que haviam superado tal crise, entretanto, essas escolas, n&o
superaram a crise da psicologia porque continuaram presas a psicologia objetiva
ou a idealista.

Segundo Zanella (2001), no inicio do século XX, na Russia, as
discussdes acerca da psicologia eram acirradas, havia pesquisadores que
defendiam a psicologia objetiva, empirica como Georg Chelpanov e Ivan
Sechenov que criticavam a reflexologia, adotavam o modelo psicologico de
Wundt. Em 1920 Chelpanov e Sechenov foram fortemente criticados pelos
psicologos que defendiam uma psicologia de base marxista para explicar o
psiquismo.

Zanella (op.cit) narra que Konstantin Kornilov e Vladimir Berjterev,
ambos materialistas, criticaram o mentalismo de Wundt. Para Kornilov, o
objetivo da psicologia marxista ndo era explicar a mente humana, mas entender
os seus dominios. Berjterev se colocou contra a psicologia de Wundt e a favor
de uma psicologia objetiva. A partir do posicionamento dos defensores de uma
psicologia marxista, Wundt foi considerado idealista e foi inaugurada uma nova

dicotomia na psicologia: o materialismo se opondo ao idealismo.
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Lev Vygotsky € representante da psicologia materialista, teceu severas
criticas a psicologia. Para ele, a psicologia precisava definir sua area de
conhecimento em relagao a filosofia e a fisiologia que eram rivais em relagéo a
psicologia por emprestarem o seu conhecimento para constituicdo da ciéncia
psicolégica. Para Vygotsky, a psicologia mecanicista que tomava como base o
reflexo fisioldgico era inviavel, pois, descartava o pensamento e a linguagem
como parte do psiquismo. Sugeriu que a psicologia de base fisiolégica tomava o
comportamento animal como tipo ideal de psiquismo. Segundo Vygotsky, néo ha
relagdo entre o comportamento animal e o psiquismo do homem, por isso o
psiquismo e o comportamento do homem nao poderiam ser compreendidos a
partir do tipo psicologico imposto pela psicologia animal de base fisiologica.
Essa idéia de tipo foi utilizada por Vygotsky para criticar 0 mecanicismo na
psicologia.

Vygotsky criticou também o método introspectivo que, para ele, o método
introspectivo analisava respostas subjetivas a estimulos objetivos e tomava o
homem adulto como “tipo”. A mulher, a crianca, o doente mental e os deficientes
eram variagdes desse “tipo” gerava a idéia de diferencga: a crianga seria o adulto
subdesenvolvido com substrato mental igual ao do adulto em termos de
qualidade, mas com marcantes diferencas em termos de quantidade. Esse fato
que cria uma distancia entre o homem e a crianga, no que diz respeito a forma
de funcionamento mental.

De acordo com Vygotsky, a psicologia mecanicista de base fisioldgica e o
método introspectivo configuravam a crise na psicologia. Dessa forma, ambas
as perspectivas ndo rompiam com o dualismo cartesiano, impedindo a
psicologia de se consolidar como uma ciéncia que considerasse 0 psiquismo a
partir de uma perspectiva historica e cultural.

Vygotsky considera que a psicologia objetiva e a idealista ndo poderiam
explicar o psiquismo humano, porque nao consideram o social e o cultural na
formagdo do psiquismo do sujeito. A Unica saida para psicologia seria a
superagao do dualismo cartesiano instalado na psicologia, que a categorizava

em psicologia objetiva ou em psicologia idealista, através da construgdo de uma
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psicologia monista que considerasse o homem em sua totalidade:
biopsicossocial.

Vygotsky ao elaborar sua teoria tomou como fundamento o materialismo
historico e dialético de Marx. Para Vygotsky, o homem se torna humano na
cultura, no meio social. Para ele, todo conhecimento se da na interagao entre o
sujeito e o meio social. O psiquismo se constitui a partir da interagao social por
meio de relacbes mediadas. Na medida em que o sujeito se apropria da cultura
seus processos psicologicos elementares evoluem e essa evolugdo cria
condi¢des para a formagéo dos processos psicoldgicos superiores.

Diante da histéria da Psicologia, das varias dicotomias do pensamento
psicologico supracitado e da proposta de superagao da crise da Psicologia pela
Psicologia Histérico-Cultural de Vygostsky, faz-se necessario responder a
seguinte questdo: como o método dialético proposto por Vygotsky esta

articulado a produgao académica relacionada a psicologia Historico-cultural?

1. 2 - Justificativa

Justifica-se a realizagdo da presente pesquisa pela necessidade de
compreender a articulagdo do método dialético a produgdo académica
relacionada a psicologia Histérico-cultural. Na escassez de publicagdes acerca
do método dialético na pesquisa em Psicologia Historico — Cultural no Brasil. E
ainda, na busca pela compreensdo de como os trabalhos produzidos
perseguem o objetivo da Psicologia de Vygotsky, ou seja, de superagédo da
“crise da psicologia”, dos modelos mecanicista e idealista de psicologia.

Outro fator relevante para realizagcdo desse trabalho € que, a maioria das
pesquisas realizadas na abordagem Histérico-Cultural esta relacionada ao
processo educativo (Barros, 1991). Segundo Oliveira (1993), a psicologia
Histérico-Cultural estd sendo aplicada ao processo educativo e por isso a
producdo de pesquisas académicas na abordagem Historico-Cultural sdo mais
evidentes na educagado, sendo assim, faz—se mister uma investigagdo mais

apurada da maneira como o método dialético esta articulado a essas pesquisas
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e como a teoria estd sendo compreendida. A psicologia Histérico-cultural, aliada
a educacao, tem o papel de organizar a pratica pedagogica no interior da
escola, pratica essa que influencia diretamente os sujeitos implicados nas
relagdes de aprendizagem. Dessa forma, uma leitura equivocada da Teoria
Histérico - Cultural pode levar a uma pratica pedagogica que nao coincide com
suas finalidades, contribuindo para a coexisténcia de diferentes teorias e
praticas pedagodgicas no interior da escola que sdo impeditivas para o bom
andamento do trabalho educativo.

Duarte (1996) discutiu a forma como a Teoria Historico — Cultural foi
apropriada, inicialmente, pelos pesquisadores brasileiros. Enfatizou-se que, no
Brasil, o desconhecimento da teoria de Vygotsky em sua totalidade levaria os
pesquisadores a uma compreensdo equivocada da Teoria Historico-Cultural.
Essa visdo equivocada, ficou evidenciada nas produgdes académicas, onde os
pesquisadores, inicialmente, entenderam que Vygotsky e Piaget compartilhavam
da mesma base epistemolégica. De forma que, procuraram encontrar
complementaridade entre o pensamento de Vygotsky e Piaget. Encontrar
similaridades entre Vygotsky e Piaget é se afastar da base epistemoldgica, tanto
de um quanto de outro. Outra observacéao, relevante, que fez Duarte, foi que os
pesquisadores ao compreenderem a Teoria Historico — Cultural de Vygotsky,
como igual e complementar a Epistemologia Genética de Piaget, distanciaram-
se do método original da psicologia de Vygotsky, cujo método é o dialético de
Marx.

A partir do apontamento de Duarte (1996), julgamos ser relevante realizar
a presente pesquisa, perfazendo o caminho contrario dos pesquisadores citados
pelo autor, ou seja, ao invés de procurar compreender os conceitos da teoria de
Vygotsky, procuramos conhecer a articulagdo do meétodo dialético a pesquisa da
Teoria Histérico-Cultural.

A partir do trabalho de mestrado de Silva (2003), sobre a produgao de
artigos na teoria Historico — Cultural, observamos que, dentre os artigos e
pesquisas categorizadas pela autora, ndo havia um s6 artigo sobre o método

dialético relacionado a psicologia de Vygotsky, no Brasil, e no periodo em que a
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pesquisa foi realizada, pois essa observacao reafirmou nosso intento de

produzir um trabalho que estivesse relacionado ao método dialético.

1.3 - Objetivos

1.3.1 - Objetivo Geral

O objetivo da presente pesquisa foi verificar como o Método Materialista
Histérico Dialético, esta articulado® a producdo académica em psicologia

Histoérico-cultural.

1.3.2 - Objetivos Especificos

- Identificar o método de pesquisa no trabalho selecionado;
- Verificar a coeréncia e pertinéncia metodoldgica no trabalho selecionado;
- Verificar a articulagdo do método dialético a pesquisa selecionada para

realizar o presente trabalho.

1. 4 — Procedimentos de Pesquisa

A presente é caracterizada como uma pesquisa bibliografica. Neste tipo de
investigacdo, os dados sdo captados em obras de primeira autoria, como
monografias de teses, dissertacbes e obras publicadas. Para esta pesquisa, o
material utilizado para verificar a articulacdo do método dialético foi a tese de
doutorado de Ligia Marcia Martins, apresentada no programa de Pés-Graduagéo
em Educacao da Faculdade de Filosofia e Ciéncias de Marilia, da Universidade
Estadual Paulista, em 2001, sob o titulo: Analise Socio-Historica do Processo de
Personalizagao de Professores.

A escolha da tese estudada se deu de forma intencional e a partir da leitura
de nove teses que foram buscadas pelo autor nas bibliotecas das universidades:
Universidade Federal de Santa Catarina, Pontificia Universidade Catdlica de

Sao Paulo, Universidade Estadual de Maringa, Unesp de Ribeirdo Preto e

2 A palavra articulado nesse trabalho vem de articular que quer dizer junto, unido ou

juntar-se; estabelecer contato entre elementos [...] (Olanda, 2004)
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Universidade Estadual Paulista de Marilia. A busca das teses se deu a partir de
informagdes obtidas com pesquisadores da teoria de Vygotsky.

O autor contou com uma rede de apoio que Ihe possibilitou 0 acesso aos
trabalhos que poderiam atender os objetivos da presente pesquisa. Essa rede
de apoio, ndo so6 deu informagdes acerca dos trabalhos, mas também, quando
possivel, permitiam o acesso do autor aos trabalhos através do envio das teses
pelos correios e via internet.

A leitura dos trabalhos selecionados possibilitou ao autor a escolha de uma
tese para a verificagdo da articulagdo do método dialético a pesquisa. Os
critérios de escolha da tese analisada foram os de maior aproximagao dos
objetivos pretendidos que, na presente pesquisa, € a maior evidéncia do método
dialético no discurso da autora da tese pesquisada.

Foram realizadas leituras com vistas a compreensado da articulagdo do
meétodo dialético a pesquisa em Psicologia Histérico Cultural. Essas leituras
tiveram como foco a compreensdao da pesquisa, a coeréncia entre o tema
proposto e os procedimentos da pesquisa, coeréncia e coesao tedrica da
organizagao textual, bem como a aplicagdo do método dialético na organizagéo
de categorias de analise do objeto de estudo proposto pela autora da tese. O
tipo de leitura realizada neste trabalho foi de acordo com o pressuposto da
leitura interpretativa proposta por Severino (2000) em que o foco principal da
leitura, por parte do pesquisador, sdo os aspectos que colocam em relevo o

objeto estudado pelo invetigador.
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Capitulo Il — Pontuagdes Histéricas e Conceituais sobre o Método

Dialético.

2.0 - Aspectos historicos do método dialético.

2.1 - A dialética de Hegel

Hegel (1770 —18931), na Alemanha, criou uma dialética que apresenta
peculiaridades e a diferencia das demais dialéticas antecedentes. A filosofia de
Hegel é considerada, pelos fildsofos, como uma filosofia de cunho idealista.
Arantes (1996), ao prefaciar a obra de Hegel, afirma que o pensamento
filosofico hegeliano teve como objetivo contestar o racionalismo Kantiano e o
pensamento empirico inglés. Para Hegel, o mundo e a verdade n&o poderiam
ser explicados pela razdo pura, através da autonomia do pensamento do
homem. Embora Hegel simpatizasse com as idéias dos empiristas ingleses, no
que tange ao conhecimento através da percepcéo, para ele, a realidade e o
conhecimento verdadeiro estavam no plano “ideal”’, onde todas as contradi¢cdes,
sujeito — objeto se integram, constituindo uma unidade universal.

Nao é ao acaso que Hegel organiza o seu pensamento, o contexto social
e politico da época influenciam sua filosofia. O pensamento de Hegel sofreu
influéncia dos ideais da Revolugéo Francesa. A idéia de liberdade constituida na
Franga, apds a Revolugao Francesa, ira permear o pensamento de Hegel.

Ao construir seu pensamento, Hegel procurou solugbes para os
problemas que se colocavam na ciéncia daquele periodo. As ciéncias, naquele
momento, estavam sob a influéncia do dualismo cartesiano. O dualismo de

Descartes dividiu as ciéncias ocidentais em ciéncia objetiva e subjetiva e, diante
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desse quadro, Hegel procurou, com seu sistema filoséfico, superar o dualismo

cartesiano:
Se 0 homem n&o conseguisse reunir as partes separadas do mundo, e
trazer a natureza e a sociedade para dentro do campo de sua razao,
estaria para sempre condenado a frustragdo. O papel da filosofia,
nesse periodo de desintegragdo geral, deveria ser o de evidenciar o
principio que restauraria a perdida unidade e totalidade (Arantes, 1996,
p.09).

Em Hegel (1996a), vemos que a superagéo do dualismo cartesiano se da
através da idéia de espirito absoluto. Para ele, todas as verdades do
conhecimento da natureza, dos fenbmenos cotidianos estdo no espirito absoluto
e este € que pode se diferenciar dos demais fenbmenos do universo, como a
natureza e o espirito finito.

A natureza, em sua forma exterior e em sua forma concreta, ndo é a
verdadeira natureza para Hegel, pois a verdadeira natureza é a que esta como
ideal no espirito absoluto. A natureza, dissociada do espirito absoluto, inexiste,
pois € o espirito absoluto que Ihe confere toda sua plenitude e exuberancia.
Hegel (1996a) afirma que a natureza pode ser compreendida como conceito,
contudo o conceito ndo corresponde a verdadeira natureza, porque € um
produto da razdo, uma criagdo que se aproxima da verdadeira natureza, ndo € a
verdadeira natureza que esta dada, posta pelo espirito absoluto em sua forma
ideal.

Hegel (1996a) faz uma diferenciacdo entre o espirito absoluto e o espirito
finito. No seu ponto de vista, o espirito finito € aquele que constitui a forma
exterior da natureza, provém da natureza. O espirito finito se opde ao espirito
absoluto quanto a verdade sobre a natureza e a oposigao ao espirito finito é a
idealidade, a negatividade3 da natureza que esta no espirito absoluto. Quanto
mais a natureza se aproxima do seu negativo, mais verdadeira ela se torna,
porque ela se aproxima do plano ideal no espirito absoluto. A tensédo entre o
espirito absoluto e o espirito finito aproxima ou distancia a natureza de sua

idealidade — é o vir a ser proposto por Hegel (1996).

3 A negatividade para Hegel é a oposigao entre a idealidade dada pelo espirito absoluto ao

objeto e a sua exterioridade e sua forma concreta. O negativo da natureza é a sua idealidade, a
verdadeira natureza posta pelo espirito absoluto.
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Hegel (1996a) diz que o mais profundo do espirito absoluto € a
subjetividade, que supera a objetividade, as caracteristicas concretas, exteriores
do objeto, porque esta subjetividade esta no espirito absoluto, onde reside a
verdade. O autor afirma, ainda, que o espirito absoluto € uma totalidade
composta pela natureza e o espirito finito € a tensdo entre os elementos que
compdem o espirito absoluto segue em dire¢cdo a verdade, ao vir a ser.

Outro aspecto importante do pensamento de Hegel € sua concepgéao de

histéria. Hegel (1996a) compreende o homem como um ser historico:

Na realidade, porém, tudo o que somos, somo-lo por obra da histéria:
ou, para falar com maior exatiddo, do mesmo modo que na (histéria)
historia do pensamento o passado é apenas uma parte, assim no
presente, o0 que possuimos de modo permanente esta
inseparavelmente ligado com o fato que possuimos uma existéncia
histérica (p. 381).

Quando Hegel diz que somos resultado da histéria, ndo quer dizer que
sua compreensdo de historia se liga a materialidade dos fatos. Para ele, a
historia € uma abstragcdo do passado, fora da existéncia real, sendo assim, toda
historia € um produto do espirito absoluto, pois é esse espirito que confere aos
fatos uma existéncia histérica. Hegel (1996b), ao refletir sobre a historia, afirma
que ela ndo contém a verdade, porque a verdade é imutavel e ndo se exterioriza

em fatos sequenciais e, afirma o autor:

Mas, se, por outro lado, tem histéria, uma vez que esta histéria néo é
mais do que uma representagdo duma série sucessiva de formas
passadas do conhecimento, a verdade ndo pode encontrar-se nesta
sucessao histérica, porque a verdade nao € coisa que se passa (Hegel,
1996b, p.387).

A dialética de Hegel parte do pressuposto que a verdade s6 pode ser
encontrada no espirito absoluto, no plano mental. O movimento dialético ocorre
no intelecto do sujeito, fora da materialidade do objeto.

Nébrega (2005) define a dialética de Hegel como: “um movimento pelo

qual realidades novas se explicitam, se deduzem gragas a contradicdo, a



26

oposigao que existe na realidade anterior’. O movimento dialético em Hegel n&o
€ simples, € composto de varias unidades.

Tal dialética possui trés unidades, denominadas por Hegel de: Tese,
Antitese e Sintese. A tese consiste em uma afirmagao, a antitese é a negacgao
dessa afirmacéo e a sintese € a negag¢ao da negacéo. No processo evolutivo de
um dado objeto, a tese pode ser compreendida como o inicio do processo,
enquanto a antitese é a oposicao desse processo. Dessa maneira, a oposicao
em movimento gera sintese, que é a superacgao final da disputa entre a tese e a
antitese durante o desenvolvimento da historia desse objeto.

A relacdo entre tese e antitese gera uma tensido (oposi¢cdo) que é
superada pela sintese. No entanto, a sintese ndo cessou definitivamente a luta
entre os opostos, pois se transforma em uma nova tese, que suscita uma nova
negagao e assim sucessivamente. Na triade hegeliana, ao final, quando se faz a
sintese, inicia-se um novo ciclo e o movimento dialético ocorre novamente e
assim sucessivamente.

Nébrega (2005), ao explicar Hegel, demonstra que a primeira tese do
sistema de Hegel é o Ser, sendo que a negagao do Ser € o Nada (antitese) e a
sintese é o “vir a ser”, de forma mais clara € o ‘Devir'. O movimento entre o ser
e o Nada ocorre da seguinte forma: quando um elemento esta progredindo,
aumentando, esta sendo mais, estd se dirigindo ao ser. Quando o mesmo
elemento esta regredindo, aproxima-se do nada, logo, aumentar ou diminuir € o
vir a ser (devir). O Devir é constituido pelo Ser e o Nada e ocorre no plano ideal,
dado pelo Espirito Absoluto.

O Devir sera sempre o objetivo a ser alcangado pelo movimento dialético,
independente se esse movimento segue em dire¢cdo ao ser ou em dire¢do ao
nada, que se transformara no devir.

O pensamento de Hegel, sua dialética, foi alvo das criticas de Marx e
Engels, ja que eles consideravam a filosofia idealista de Hegel e sua dialética
como distante da realidade material, para eles a dialética hegeliana estava mais

préxima do conhecimento mistico: Em Hegel a dialética estd de cabega para
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baixo. E necessario pd-la de cabega para cima, a fim de descobrir a substancia

racional dentro do invélucro mistico (Marx, 2005a).

2.2 - A dialética em Marx e Engels

Karl Marx e Friedch Engels4, ao desenvolverem sua teoria, o fizeram a
partir de duas perspectivas: a relacdo homem e trabalho e como critica ao
sistema de Hegel, que era o maior representante da filosofia alema de sua
época. Sobre o0 método de Marx e Engels, a primeira coisa a ser dita € que o
termo materialismo, utilizado por Marx, demarca as diferencgas existentes entre o
seu sistema teodrico e os sistemas teoricos idealistas vigentes até Marx’.

O interesse de Marx e Engel na filosofia de Hegel era filosofico e politico.
Filosofico porque discordavam da filosofia idealista aleméa e politico porque a
filosofia de Hegel era tida como a filosofia oficial do Estado monarquico
prussiano e era ensinada nas escolas. A educag¢ao, com base na filosofia de
Hegel, distanciava o educando da percepg¢ao do sistema econémico e politico
de ordem material e o levava a alienagao, porque entendia a realidade a partir
do idealismo: “Nunca houve uma tese filosofica que atraisse tanto o
reconhecimento de governos miopes e a colera de liberais, ndo menos curtos de
visdo como a famosa tese de Hegel” (Engels, 1989, p. 172).

Na tese de Hegel, a informacéao: “tudo que é real é racional e tudo que é
racional é real “ (Engels, 1989, p.172), do ponto de vista de Marx e Engels,
transforma tudo que é real em irreal, anula-se o verdadeiro estado das coisas
para |he conferir um valor pacifico, ideal, anula-se, assim, a necessidade de
mudangca do Estado, dos sistemas juridico e politico e assegura for¢ca e
legitimidade aos valores burgueses.

Marx e Engels discordam da concepgao de historia de Hegel e afirmam
que a historia, para Hegel, é determinada pelo espirito absoluto, brota do

espirito absoluto para a realidade concreta, descarta o movimento real dos fatos

4 A partir de 1844 Marx e Engels passaram a trabalhar juntos. Essa parceria dura até a

morte de Marx. Marx ao escrever a ldeologia Alema faz criticas a Hegel que foi seu professor.
° Marx e Engels na Ideologia Alem&, na primeira parte do livro tecem severas criticas aos
fildsofos aleméaes idealistas. Especialmente ao materialismo de Fuerbach.
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ocorridos na realidade social e econdmica dos sujeitos. Sobre a concepgéo

hegeliana de histdria, afirma Engels (1989):
O “sistema” representa, precisamente, o que é efémero em todos os
fildsofos, e o é, justamente, porque brota de uma perene necessidade
do espirito humano: a necessidade de superar todas as contradigdes.
Superadas, porém, essas contradicdes, de uma vez e para sempre,
teremos chegado a verdade absoluta: a histéria universal esta
terminada, e, ndo obstante, deve continuar existindo, embora nada se
tenha a fazer; o que representa, como se vé&, uma nova e insolivel
contradicao( p. 175).
O método dialético, de Marx e Engels tem como base filoséfica o materialismo
em oposig¢ao ao idealismo, que constitui a base filoséfica da ciéncia burguesa.
O movimento dialético em Marx e Engels difere da dialética idealista, porque
nao exclui os elementos da realidade e da historia, pelo contrario, incorporam a
realidade material e a histéria como elementos constituintes de suas categorias
de analise.

Para Marx (2005a), o materialismo proposto pelos filésofos alemaes é
idealista e produz uma histéria baseada na consciéncia da consciéncia, cuja
histéria € mnemadnica. A consciéncia historica é explicada pelo ser. Marx, ao
pensar a historia, diz que ndo é a consciéncia que determina o ser, pelo
contrario, o ser social € que determina a consciéncia. A consciéncia historica se
constitui a partir das contradigdes do sistema de produgdo da sociedade. Ao se
estudar as transformacdes ocorridas na histéria € necessario, antes, verificar as
transformagdes ocorridas na economia de uma dada sociedade, transformacdes
essas que tém como objetivo a satisfagdo das necessidades humanas. A

historia sera percebida a partir da realidade objetiva e material:

Mas, para viver, é preciso antes de tudo comer, beber, ter moradia,
vestir-se e algumas coisas a mais. O primeiro fato histérico é, portanto,
a producao dos meios que permitam que haja a satisfagcdo dessas
necessidades, a produgao da propria vida material, e de fato esse € um
ato histérico, uma exigéncia fundamental de toda a histéria, que tanto
hoje como ha milénios deve ser cumprido cotidianamente e a toda hora,
para manter o homem com vida (Marx, 2005a, p. 53).
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A dialética em Marx e Engels6 aparece como uma superagao do sistema
hegeliano. Para eles, a dialética de Hegel era metafisica e o mundo n&o poderia
ser constituido a partir do pensamento, mas ao contrario, o pensamento é
constituido a partir da realidade objetiva material.

Ao expbr seu meétodo de analise da realidade, Marx retoma o sistema de

Hegel, para opor-se ao idealismo, sendo assim, materialista:

O método dialético ndo difere do método hegeliano apenas no seu
fundamento: é-lhe directamente oposto. Para Hegel, o préprio processo
de pensamento — que ele transforma sob nome de idéia num sujeito
absoluto — torna-se criador da realidade, que ndo € mais que sua
manifestagao exterior. Para mim, pelo contrario, as idéias nada mais
sao do que as coisas materiais transpostas e traduzidas na cabega dos
homens (...) (Marx, 2002, p.203).

A partir do materialismo dialético, a realidade passa a ser analisada em
seu movimento continuo, considerando os fatores econdmicos (relagdes de
trabalho e producdo) como elementos significativos e determinantes das
relagdes sociais. Dessa forma, nenhum fenbmeno pode ser compreendido fora
do contexto historico e social.

Ao se aplicar os principios dialéticos a analise da realidade, & preciso
considerar a histéria das sociedades, sendo que o mundo real corresponde a
uma totalidade. De acordo com essa concepcao, os elementos que articulam a
vida social como os fatores econdmicos, juridicos, politicos e ideoldgicos
relacionam-se de maneira imediata e mediata. A analise em busca da
compreensao dos fenbmenos materiais, procura compreender as relagbes que
formam e determinam o fendbmeno analisado. Lowy (1991) explica a categoria

totalidade em Marx da seguinte forma:

O principio da totalidade como categoria metodoldgica obviamente n&o
significa um estudo da totalidade da realidade, o que seria impossivel,
uma vez que a totalidade da realidade é sempre infinita, inesgotavel. A
categoria metodoldgica da totalidade significa a percepgao da realidade
social como um todo orgénico, estruturado, no qual ndo se pode

6 O trabalho de Marx e Engels procura desconstruir o sistema filoséfico da Alemanha de

sua época. Em A Ideologia Alema, na primeira parte do livro os autores fazem severas criticas a
filosofia de Ludwing Feuerbach.
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entender um elemento, um aspecto, uma dimensado, sem perder a sua
relagdo com o conjunto (p.16).

Em dezembro de 1846, Marx (2000), em resposta a carta Annenkov,
critica o trabalho de Proudhon sobre a economia baseada no idealismo
hegeliano. Nesse texto, ele faz uma sintese do método dialético, ao mesmo
tempo em que analisa a obra de Proudhon. Marx (2000) ressalta que o
desenvolvimento do homem esta diretamente relacionado ao desenvolvimento
social e de acordo com o modo de producdo. Para ele, a sociedade é o produto

da acao reciproca dos homens inseridos em um contexto histérico e econémico:

A um nivel determinado do desenvolvimento das forgas produtivas dos
homens corresponde uma forma de comércio e de consumo. As
determinadas fases de desenvolvimento da produgéo, do comércio, do
consumo, correspondem formas determinadas de organizagdo social,
uma determinada organizacdo da familia, das camadas ou das classes:
uma determinada sociedade civil (Marx, 2000, p. 245).

Marx e Engels (2000) afirmam que as forgas produtivas sdo a base da
histéria e do desenvolvimento do homem. A for¢a produtiva é o resultado da
energia posta em pratica pelos homens. Essa energia € determinada pelas
condi¢bes em que os homens se encontram e pelo acumulo do conhecimento
produzido ao longo da histéria. O desenvolvimento do homem ¢é determinado
pelo processo historico, pois 0 homem se apropria dos meios de producao, do
conhecimento produzido pela geragcdo anterior. O modo de produgdo e
conhecimento acumulados historicamente € a base da vida social que engloba
novos modos de producdo, novos conhecimentos. Contudo, essa nova vida
social ndo é totalmente ‘nova’, porque nédo esta desligada da histéria das
geragdes anteriores, ja que mantém uma relacao de interdependéncia entre os

modos de produgdo do passado e os de produgao vigente:

Gracas ao simples fato de que toda nova geragéo se encontra face as
forgas produtivas ja adquiridas pela geragdo precedente e que lhe
servem de matéria prima para a nova produgdo, surge um
encadeamento na histéria, surge a histéria da humanidade, a qual é
tanto mais histéria da humanidade quanto mais se desenvolverem suas
forcas produtivas, em consequéncia, suas relacdes sociais ( Marxs e
Engels, 2000, p. 245).
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Marx (2000) entende que a sociedade € um produto das agdes reciprocas
dos homens. O homem, ao modificar a natureza, criou a cultura e organizou a
sociedade a partir de suas forcas produtivas, modificando a si mesmo. As
relagdes materiais dos homens séo a base para todas as relagdes entre os
sujeitos no contexto social e histérico que formam a sociedade. As relagdes
homem e sociedade sdo modificadas a medida que se modificam os modos de

producéo.

Assim, ao modificar-se a base sobre a qual repousam as relagdes
econOmicas atuais; ao aniquilar-se o modo atual de produgéo,
aniquilam-se, igualmente, ndo sé a concorréncia, o monopdlio e seu
antagonismo — como também sua unidade, sua sintese, 0 movimento
que constitui o equilibrio real entre a concorréncia e o monopdlio (Marx,
2000: pag. 250).

No posfacio da segunda edigdo do livro ‘O capital’, Marx (2002) explicita
as caracteristicas de sua dialética. Inicia seu texto afirmando que o homem né&o
€ livre, porque sua existéncia esta relacionada as forgas produtivas,
independente de sua vontade. O modo de producdo material determina o
desenvolvimento da sociedade, da vida politica e intelectual do homem de
maneira a formar sua consciéncia. Marx (op.cit) enfatiza que, em determinado
estagio do desenvolvimento da sociedade, as forgas produtivas entram em
contradicdo com as relagdes de produgao, com as relagdes de propriedade. Da
contradicdo surge a revolugdo social que tem, por finalidade, a mudanga no
modo de produgdo e na economia. Essas mudangas, no modo de producgao e
na economia, alteram toda a superestrutura e tem como consequéncia a
mudanca de consciéncia do homem. Marx (2002) observa ainda que as forgas
produtivas que se desenvolvem no seio da sociedade burguesa, criam ao
mesmo tempo as contradigdes e as condicdes materiais para resolver essa
contradicao configurando o movimento dialético.

Deon (2005) explica que o termo “materialismo dialético” foi introduzido
por Engels para destacar o movimento dialético implicito no materialismo

historico. Da dialética de Hegel, Marx e Engels, extrairam a concepgao dindmica
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da dialética: um processo feito de contradicbes e oposi¢cdes que caminha em
direcdo a superacao.

Para Marx, o capitalismo é a tese, possui em seu interior a antitese que é
o proletariado. Essa relagédo de interdependéncia gera uma tensao em diregao a
superacdo. Através da consciéncia da realidade material é possivel excluir o
proletariado, ao mesmo tempo em que se exclui, também, o capitalismo, a
sintese dessa tensdo é uma sociedade sem classes.

Marx e Engels (2005b), no Manifesto do Partido Comunista, dizem que a
constituicdo da sociedade, a divisdo social em classes € a sintese do processo
historico de ascensao da burguesia. Para eles, a relagao explorador e explorado
sempre esteve presente nas relagdes de trabalho no capitalismo. A economia
capitalista € a fusdo da Revolugéo Industrial com o ideal burgués de ascenséo
social através da propriedade privada que se mantém pelo lucro criado a partir
da exploragao do trabalhador.

Explicam, ainda, que a manutengdo do capitalismo ocorre porque as
instancias formadoras do Estado perpetuam os valores da burguesia de
propriedade privada e controle dos meios de produgédo. As ideologias, moral,
normas, religiao etc. formam a sociedade e constituem a superestrutura social —
legislagdo e politica que correspondem a uma forma de consciéncia. Dessa
forma, a relacédo de exploracdo do trabalhador é legitimada. A superestrutura é
composta por um conjunto de idéias que refletem as relagdes sociais e os
interesses da classe dominante. A superestrutura é formada pelas relagbées
ideoldgicas e nela estdo incluidas as instituicbes e organizagbes de controle
social como: o Estado, as instituicbes juridicas, os partidos politicos, as
organizagdes religiosas e a censura. Ligado ao conceito de superestrutura,
existe a infraestrutura, que se caracteriza pelas relagbes de produgéo.
Superestrutura e infraestrutura mantém uma relacdo de interdependéncia, uma
se apdia na outra (Kovalhov,1974).

Marx e Engels (2005b) afirmam que essa forma de organizagéo social
impbe ao trabalhador a venda do seu unico capital, sua mao de obra, em troca

da sobrevivéncia. O salario, recebido pelo trabalhador retorna aos burgueses na
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forma de aluguel e compra de alimento. Essa condicdo impossibilita o
trabalhador de transcender o proletariado, condiciona o trabalhador ao sistema
social e o leva a alienacdo — impossibilidade de tomar consciéncia da sua
condi¢ao de explorado.

Marx (2005c), nos Manuscritos econémicos filosoficos, explicou que a
alienacado do trabalhador se configura na relagcdo homem/trabalho. Para ele,
quanto maior a produgéo do trabalhador, mais aumenta o lucro do empregador
e maior € a sua pobreza. Afirma, ainda, que o trabalhador se torna uma
mercadoria de pre¢o mais barato, quanto maior for sua produgdo. O homem, ao
trabalhar, produzir mercadorias, produz a si mesmo, entretanto, o produto do
seu trabalho torna-se “estranho” a ele porque o produto do seu trabalho passa a
pertencer ao patrao e, se o trabalhador quiser possuir o produto do seu trabalho,
devera compra-lo do patrao.

Para Marx (2005c), o produto do trabalho se fixa no objeto e se
transforma em coisa fisica — € objetivado. A realizagdo do trabalho constitui a
objetivacdo. Objetivar significa que o trabalhador, ao realizar o trabalho, age no
meio social, de forma que o trabalho se torna objeto externo a ele, deixando de
pertencer ao trabalhador. O trabalhador, ao se apropriar do modo de produgao
capitalista, torna-se alienado porque quanto mais objetos produzir, menos
podera possuir e fica mais submisso ficara ao seu produto, ao capital, ou seja, o
trabalhador incorpora a ideologia capitalista que, para poder consumir, trabalha
mais, aumenta a producdo e o lucro do patrao ficando mais pobre fica. O
produto do seu trabalho n&o |Ihe pertence, para obter o produto do seu trabalho
precisa compra-lo.

Marx, em seu texto ‘O manifesto do partido comunista’, (2005b) se dirige
ao trabalhador. Explica que o caminho para o trabalhador sair da condi¢cao de
explorado é a tomada de consciéncia da sua realidade material, onde ele se
percebera como proletario e se unira aos demais proletarios para fazerem a
revolugdo e desconstituir a sociedade de classes, a burguesia e,
consequentemente, o proletariado. Constituindo, assim, uma nova ordem social

que extingue a propriedade privada.
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2.3 — Interpretagdoes Contemporaneas da Dialética

Karel Kosik (1976), ao analisar o método dialético de Marx, o faz com a
intencdo de amplia-lo. Para ele, existem nuances na triade dialética (todo,
interdependéncia-contradigdo e superagédo) que precisam ser meticulosamente
pensadas ao se investigar a realidade.

Para Kosik (1976), o objetivo maximo da dialética € apreender a
realidade, a “coisa em si”, entretanto, ela ndo esta manifestada imediatamente a
apreensdo do pesquisador, quando um dado fendmeno € investigado. O
pesquisador, 0 homem, ao buscar conhecer a realidade, ndo a desvela de forma
imediata, inicialmente capta a realidade de maneira superficial. Ele procura
apreender a realidade objetiva, a partir da praxis imediata e de sua aparéncia
superficial. Essa forma de conhecer a realidade é ineficaz, porque esta
contaminada pelo carater histérico e ideolégico do homem, pelos seus
interesses particulares, por sua aparente imparcialidade e implicagcdo nas
relagdes sociais que dificultam a interpretacdo da realidade em suas tramas
ideologicas e perpetuam as relagdes de poder. Em outras palavras, o homem ao
se constituir no modo de produgao capitalista, esta contaminado pela ideologia
burguesa que o leva a alienagdo, que o impede de compreender a realidade de
maneira consciente.

O conhecimento imediato, de um dado fenémeno, esta fundado na
intuicdo pratica da realidade, o que faz com que o homem falseie a realidade
por meio de suas representagdes particulares. Dessa forma, o que o homem
capta é um espectro do fenbmeno e ndo o fendbmeno em si ou a esséncia da
realidade.

Essa forma de captacgéo da realidade pelo homem, Kosik (1976) chamou
de formas fenoménicas da realidade, isso porque a praxis humana é unilateral;

€ uma praxis fragmentaria baseada na divisdo social do trabalho, com
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consequente influéncia da divisdo de classes sobre o homem que procura
conhecer a realidade.

Nessas praxis, apontada pelo autor, estdo contidas a historicidade, os
fendbmenos cotidianos regulares e imediatos que formam a consciéncia dos
individuos e se configuram em uma forma de conhecer a realidade, levando o
homem a apreendé-la superficialmente, constituindo o mundo da
pseudoconcreticidade.

A pseudoconcreticidade € caracterizada por fenbmenos que se
desenvolvem na superficie dos processos essenciais; € o mundo da
manipulacéo que constitui a praxis fetichizada, o mundo dos objetos fixados. Os
fenbmenos que se desenvolvem, na superficie da realidade essencial sdo, na
verdade, uma representacdo da realidade, a apropriacdo da aparéncia da
realidade que oculta e ndo possibilita conhecer a esséncia da realidade “a coisa
em si”. Sao as formas ideoldgicas fixadas nos objetos dispersos no meio social,
formas que s&o captadas pelo homem através de uma impressao superficial,
que o impede de apreender a concreticidade do objeto de maneira que mantém
a dominancia ideoldgica do modo de produgao capitalista.

A forma imprecisa de captar a realidade e o duplo sentido ideoldgico
dificultam a apreensdo da esséncia da realidade, configuram a
pseudoconcreticidade e mantém o sujeito alienado. Para Kosik, todo fenébmeno
indica sua esséncia e ao mesmo tempo a esconde. Sob esta perspectiva, o
fenbmeno mostra algo que nao é ele, manifesta, parcialmente, a esséncia’ que
aparentemente o mantém e, via de regra, a esséncia verdadeira do fendmeno é
0 seu contrario.

Kosik (1976) ao se referir a triade: fenbmeno, mundo fenoménico e
esséncia, evidencia a relacdo de interdependéncia entre esses elementos.
Como os fendmenos ndo sao estaticos, eles movimentam o universo

fenoménico e a esséncia. Fendbmeno e esséncia formam uma unidade, em que

4 Por fendbmeno pode-se entender o evento histérico e social que ocorre na realidade

objetiva e material. O universo fenoménico, a que se refere o autor, sd0 0s processos
psicolégicos envolvidos na compreensdo da realidade, que podem se manifestar na forma de
uma consciéncia alienada que dificulta a percepgao do movimento dialético que esta presente na
realidade material (nota do autor).
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ambos, embora se parecam, mantém uma identidade diferente, sem que
necessariamente sejam objetos separados ou diferentes. Por isso, a
compreensao, a interpretacdo equivocada do fenbmeno leva a uma esséncia
equivocada.

O autor ressalta que, a compreensao do fendmeno é, na verdade,
desvelar sua esséncia. O fenbmeno condensa dois aspectos, contraditérios, o
primeiro aspecto é a manifestacdo do préprio fenbmeno e o segundo € sua
esséncia. Ao mesmo tempo em que o fendmeno se torna evidente oculta sua
esséncia. O caminho para conhecer a esséncia € a manifestagcdo do fendbmeno.
Devido a relacéo de interdependéncia entre fenbmeno e esséncia, o acesso a
esséncia se da através da existéncia e manifestacdo do fenbmeno, que € a
expressao da unidade fendmeno/esséncia. Logo s6 € possivel chegar a
esséncia se antes passar pela manifestacdo do fendmeno sem ocasionar a
separacao entre fendmeno e esséncia. Dito de outra maneira, a manifestagcéo
do fendmeno é o aspecto, a parte iluminada do objeto que nao o revela em sua
totalidade.

Ao investigar a realidade, o homem tem de ter a consciéncia da
existéncia do fendmeno e que esse fendbmeno possui uma estrutura que nao € a
realidade em si, ou seja, a esséncia nao esta acessivel de forma direta.

A pesquisa cientifica € a via para a investigagcao do fenébmeno e, assim,
chegar-se-a ao conhecimento da esséncia. Conhecer a esséncia significa
compreender a articulagdo da unidade dialética, fendmeno e esséncia. E a
compreensao do processo historico que define as relagdes de interdependéncia,
contradicao e tensao entre fendmeno e esséncia, responsaveis pela arquitetura
dos processos de alienagdo. Para Marx (2005b), a histéria € um produto da
acao do homem, € um movimento dialético, pressupondo que o homem, ao
transformar o meio em que vive, transforma a si mesmo. O homem ¢é
transformado pelas suas condicbes materiais de produgdo. Para Marx, a
constituicdo humana € histérica. O homem ¢ resultado das condicbes materiais
de cada época, sendo que, as condigdes materiais de cada época constituem

um legado de uma geragéao para outra.
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O objetivo da ciéncia é destruir a pseudoconcreticidade para atingir a
realidade concreta, a esséncia do objeto. Chegar a realidade concreta significa
langar mé&o do método dialético para apreender o objeto (a coisa) estudado em
sua dindmica original. Conhecer a coisa em si € decompor o todo para conhecer
sua estrutura. E um movimento que parte do material para o espirituals, de
maneira que é destruida a estrutura fenoménica. O objeto (a coisa em si) é
apreendido em sua estrutura, na sua dinamica real.

O sujeito, ao representar o objeto desvelado, representara a realidade em
suas relagdes de contradi¢cao e interdependéncia. Essa representacdo real é a
saida do estado de alienagdo. Abandonar a alienagdo tem como consequéncia
natural, a reorganizacdo material do cotidiano. A apreensdo da realidade
concreta, da coisa em si, ocasiona outro movimento que é a reorganizagao da
realidade, a partir de premissas verdadeiras.

O método dialético é a via para eliminar a praxis fetichizada que é a
representacédo equivocada da realidade: “A representagao da coisa n&o constitui
uma qualidade natural da coisa e da realidade: € a projeg¢ao, na consciéncia do
sujeito, de determinadas condi¢des historicas petrificadas” (Marx, 2005c, p. 87).

O método dialético apresenta caracteristicas peculiares, ao mesmo tempo
em que possibilita o conhecimento do fenbmeno, € o caminho para modificar a
realidade, criar uma “praxis humana™. Para Kosik (1976) o fim ultimo do
meétodo dialético é:

Portanto, a destruicdo da pseudoconcreticidade se efetua como:1)
critica revoluciondria da praxis da humanidade, que coincide com o
devenir humano do homem, com o processo de “humanizagdo do
homem”, do qual as revolugdes sociais se constituem as etapas
chaves; 2) pensamento dialético, que dissolve o mundo fetichizado da
aparéncia para atingir a realidade e a “coisa em si”; 3) realizacdes da
verdade e criagédo da realidade humana em um processo ontogenético,
visto que para cada individuo humano o mundo da verdade é, ao

mesmo tempo, uma criagado propria , espiritual, como individuo social-
historico (p.19).

8 Nessa frase a palavra espiritual adquire outro sentido, diferente da espiritualidade

religiosa, significa psiquico. )

9 Do ponto de vista de Kosick a praxis humana é o mundo real. E a compreensao da
realidade humano-social como unidade de produc¢éao e produto, de sujeito e objeto, génese e
estrutura.
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Kovalhov (1976), ao discorrer sobre a dialética apresenta elementos
importantes para o conhecimento do método dialético, para ele, o pesquisador,
ao aplicar o método dialético na investigacdo dos fendbmenos da realidade,
precisa dominar o conhecimento acerca das leis e as categorias do materialismo
dialético.

Os fendbmenos, os objetos que existem no mundo ndo existem isolados
uns dos outros. Sao interdependentes e se influenciam mutuamente. As
relagbes de dependéncia que existem entre os objetos sdo estudadas nas
diferentes ciéncias: lei de acédo e reagao na quimica, massa e energia na fisica
etc.

O materialismo dialético, enquanto método de investigacédo cientifica,
apresenta leis que permitem o estudo, a compreensédo dos fendbmenos sociais.
Nessa teoria, a lei € uma ligagcao essencial dos e nos fendmenos. A lei tem um
carater geral, ela é aplicavel a todos os fendmenos. A sua frequéncia de uma lei
€ constante. A lei se manifesta somente na presenca do fenédmeno, de acordo
com as circunstancias que determinam a existéncia deste. Nessas condicdes,
as leis sao passiveis de serem observadas, possuem, ainda, um carater de
relagdo ndo momentanea, relativamente estavel e constante, por exemplo: todo
fenbmeno possui um elemento que o qualifica e outro que se opde a ele,
formando uma unidade dialética. A lei pode ser entendida como uma relagao
repetitiva, geral, relativamente estavel nos fendbmenos e necessaria a eles.

As leis sdo propriedades dos objetos e dos fenbmenos que nos cercam.
Sendo inseparaveis dos fendmenos, as leis sdo objetivas, sua utilizacdo € a
base da atividade pratica dos homens, atividades que sio transformadoras da
realidade.

A dialética materialista, assim como as outras ciéncias, procuram
desvendar as relagdes existentes entre os objetos e os fenbmenos, ou seja,
determinar as leis que participam, caracterizam e configuram os fenbmenos por

ela estudados.
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Segundo Kovalhov (1976), a lei € uma ligagao essencial entre fendbmenos
que se manifestam somente na presenca de determinadas condi¢des, tomemos
como exemplo, a mudancga social. Para que haja sociedade € preciso haver um
conjunto de homens sob a mesma cultura e normas. A mudanca social
pressupde uma relagdo de interdependéncia entre o homem e a sociedade. A
mudancga social pressupde a mudan¢ca do homem. Aquela esta condicionada a
mudanca dos homens de uma dada sociedade e vice e versa. A lei é a relagao
entre dois acontecimentos do mesmo fendmeno, é inseparavel do fenbmeno, a
mudang¢a de consciéncia nos homens e as mudangas sociais, sao partes de
uma unidade e s&o indissoluveis.

O materialismo dialético contém as trés leis de Hegel que séao
fundamentais para explorar, conhecer, pesquisar, determinar os fendmenos
historico-sociais. A lei da unidade e luta de contrarios, a lei de transformacao
das variagdes quantitativas em qualitativas (e inversamente) e a lei da negacéao
da negagao.

A histéria das ciéncias mostra que durante muito tempo o movimento e as
variagbes dos objetos foram explicados a partir da crenga nos deuses. A
ciéncia, inicialmente, explicava o movimento e as variagbes dos objetos através
da aplicagdo de estimulos mecanicos externos aos objetos, forgcas eram
aplicadas sobre os objetos isolados e assim gerava a variagdo e mobilidade,
essa visdo se aproximava do conhecimento popular. Com a evolugdo das
ciéncias (fisica e quimica) chegou-se a conclusdo que o movimento e a variagéo
do objeto ndo podem ser vistos somente do ponto de vista exterior aos objetos.
Dessa forma, entende-se que os objetos, os fendmenos possuem fontes
interiores de transformacdo. Os objetos e fendmenos apresentam uma
capacidade de autodesenvolvimento em virtude da sua capacidade de auto-
estimulacao.

A lei da unidade e luta dos contrarios se apresentam nos mais variados
objetos e fendbmenos: na natureza — dia e noite; nas relagdes sociais — pai e
filho, economia e politica, patrdo e empregado. Embora esses objetos e

fenbmenos se apresentem como uma unidade dialética, eles se diferenciam
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entre si por um sinal ou traco, mantendo uma relagcado de interdependéncia: “os
contrarios ndo sdo apenas aspectos diferentes, mas aqueles que ndo podem
existir um sem o outro, eles supbde-se mutuamente” (Kovalhov, 1976, p. 86).

Todos os fendmenos da realidade sofrem variagcbes em virtude das
condigbes a que estdo submetidos e em virtude dos estimulos diferentes que os
influenciam. Sob a dindmica das variagdes, os elementos contrarios desses
fenbmenos se manifestam e se definem em caracteristicas e posicdes que sao
opostas. Na Fisica, agdo se caracteriza pelo evento que gera a reagdo. Essa
unidade expressa caracteristicas da ag¢ao (inicio do evento) e da reagao
(finalizag&o do evento) ou ainda, expressa o fendbmeno modificado.

Na dialética estudam-se os contrarios dos objetos e fenbmenos que séo
encontrados imediatamente nas relagdes humanas e sociais, na realidade
objetivamente observavel. Cabe lembrar, que, os contrarios estdo presentes na
realidade material e na consciéncia. Do ponto de vista da dialética, contrarios na
consciéncia ndo pode ser entendido como confusdo de idéias que impedem a
percepg¢ao consciente. Contrarios na consciéncia'® ¢ a percepgao dos dois polos
de uma unidade dialética resultante da apropriacdo, pelo homem, dos
fendbmenos da realidade, que estao dispersos e mascarados de maneira a nao
permitir uma articulagdo dos processos mentais para configurar a compreensao
inalienada do movimento histérico da sociedade.

A percepcgdo consciente dos contrarios, de uma unidade dialética, tem
como produto a desconstrucdo da realidade internalizada que compde o
universo psiquico do sujeito, universo esse que nao tem a mobilidade que

favorece a consciéncia “desalienada”. O sujeito ao perceber os contrarios da

10 Ao falarmos de consciéncia, distinguimos duas formas de consciéncia, a primeira

enquanto consciéncia social a qual Marx se refere e a segunda é a consciéncia enquanto
elemento psiquico que permite a articulagdo dos processos psiquicos em diregdo a compreensao
de um determinado fendbmeno. Isto quer dizer que embora o sujeito esteja conectado com a
realidade, através da organizagdo dos processos psiquicos conscientes, sua consciéncia é
alienada ou produzida pelos mecanismos de controle da sociedade. A mudanca do estado de
consciéncia alienada para a consciéncia desalienada é o resultado da mobilizagdo dos processos
psiquicos que permite ao sujeito interpretar a realidade desnudo das ilusdes e fantasias. E o
processo de reorganiza¢ao da identidade individual/social que sai da condigao ideal proposto por
Hegel e chega a materialidade, € uma forma de consciéncia que modifica o sujeito enquanto
identidade psiquica e essa mudanca gera ac¢des do sujeito que mobiliza a sociedade em direcao
a reorganizagao e a mudanga (nota do autor).
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unidade dialética desfaz os nés que imobilizam os processos psiquicos e produz
a consciéncia livre, que, possibilita os processos de mudanga do sujeito e
consequente mudancga da sociedade ou vice e versa (Kovalhov, 1976).

Kovalov (1976) destaca que existem dois tipos de contradigdes dialéticas. A
primeira se refere a contradigdo dentro de unidade dialética em que se
pressupdéem elementos diferentes como patrdo e empregado — chamada de
contradicao antagbnica, e a segunda é a contradigdo dentro de uma mesma
categoria, nao antagénica. A contradigdo dentro de uma mesma classe reflete
as diferengas de pensamento, agdes e ideais. Esse tipo de contradigao é
explicitada, por exemplo, nas assembléias de categorias profissionais, nas
relagdes sindicais.

Embora esses tipos de contradicdo parecam diferentes, mas nao sao, pois
uma esta ligada a outra. A resolugdo das contradigdes antagbnicas (externas)
promove a mudanga social. A resolugdo das contradicdes ndo antagbnicas
(internas) promove, também, a mudanca social, mas antes & preciso o consenso
entre os membros de uma classe em dire¢cao ao objetivo proposto. Uma vez que
existe o consenso e agdes condizentes com o objetivo em comum, gera-se a
contradicao antagbnica de uma classe em relagao a outra.

Para Kovalhov (1976), a lei da transformagao das variagbes quantitativas
em qualitativas pressupbe uma relagdo entre qualidade e quantidade. A
qualidade do ponto de vista dessa lei pode ser compreendida como uma ou
mais caracteristica que determina um objeto ou fenédmeno, o define. Devido a
qualidade, um fenbmeno ou objeto é exatamente o que é e ndo outro fendbmeno
ou objeto. Inicialmente, a qualidade se apresenta ao homem como propriedade:
a agua € um liquido incolor necessario a vida. As propriedades da agua além
de caracteriza-la lhe permitem ser o que é e interagir com outros objetos. As
propriedades de um objeto sdo o resultado da estrutura interna do objeto. A
agua é a sintese de uma molécula de hidrogénio e dois oxigénios. A qualidade
do objeto inclui as propriedades, sua estrutura e as fun¢des do objeto.

Todo objeto ou fenbmeno apresenta propriedades qualitativas e

quantitativas. As variagdes quantitativas do objeto possibilitam a ele passar de
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um estado a outro. Em uma sociedade em que, um latifundiario obriga seus
funcionarios a trabalharem sem remuneragdo, caracteriza um desvio da
organizagao, das normas e leis trabalhistas, entretanto, se todos os latifundiarios
dessa sociedade n&o pagarem pelo trabalho de seus funcionarios altera a
qualidade que caracteriza a sociedade. De uma sociedade democratica passa a
ser uma sociedade escravocrata. Nesse caso, a transformacdo da sociedade,
do significado de trabalho ocorre em virtude da variagao quantitativa.

Ha uma interdependéncia entre qualidade e quantidade. Dessa forma a
variagdo quantitativa altera a qualidade dos objetos. Partindo do ponto de vista
Marxista, podemos dizer que um homem fazendo protesto n&o leva a revolugao,
mas se uma categoria protesta gera movimento na sociedade e, varias
categorias lutando por mudangas sociais, configura um choque ou conflito de
interesses entre classes que podera levar a revolugéo.

A transicdo de quantidade para qualidade é avaliada pela unidade de
medida. Do ponto de vista dialético, a medida é o intervalo entre as variagbes
quantitativas e qualitativas que nao geram mudangas no objeto, n&o
transformam o objeto em outro objeto, 0 mantém, e o estabiliza. Do ponto de
vista dialético, um objeto ou fenbmeno pode mudar de duas formas. Quando
uma pequena variagao na quantidade altera a qualidade do objeto — um homem
que trabalha e comete um erro insignificante hoje, comete outro erro em outro
dia e mais outro, chega a um ponto que seus erros modificam a qualidade global
do seu trabalho.

A outra forma de transformagdo da quantidade em qualidade ¢é através do
salto. O Salto qualitativo € uma forma de ruptura da estabilidade gerada pela
medida e tem tempo variado. A duragdo do salto depende do fenbmeno. Na
sociedade um salto podera gerar a revolugédo social. Entretanto, o salto pode
acontecer de forma gradual. O salto apresenta caracteristicas que definem seu
impacto sobre o objeto ou fendmeno. Quando o salto altera os tragos e
caracteristicas nao essenciais do objeto chama-se evolugdo — é o caso da
condigcédo social da mulher no inicio do século XX e a condicdo da mulher no

final do século XX -, embora tenham ocorridas mudangas nao foram suficientes
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para gerar a revolugao, ou seja, a mulher de certa forma reafirmou os valores da
sociedade capitalista, entrou para o mercado competitivo e passou a ter o seu
trabalho e a sua mao de obra explorada.

O salto que provoca mudangas estruturais e essenciais no objeto, que o
transforma em outro, é chamado de revolugdo. Quando a histéria € interpretada
a luz da dialética, ndo é de forma continua, mas por saltos. O salto se
caracteriza por eventos sociais que reorganizam a sociedade através de
mudancgas nas estruturas sociais.

Outra lei explicada por Kovalhov ¢ a lei da negag¢ao da negacao, é aquela
que evidencia a incorporagdo do pensamento de Hegel para o conceito de
materialidade proposto por Marx. Negar um objeto significa fazer oposigao a ele,
ou coloca-lo em uma situacdo de mobilidade em direcdo a transformacao. De
outra forma, € o novo negando o velho. Numa relagéo entre o antigo e o novo
no processo de desenvolvimento o novo ultrapassa o antigo a partir das bases
do antigo. O novo ao configurar-se conserva elementos do antigo, geralmente
os elementos positivos. A oposi¢cao e o antigo se fundem e gera o novo. Dessa
forma o novo ndo pode existir sem o antigo, assim uma sociedade surge a partir
de outra. A sociedade que tinha como base a mao de obra dos escravos foi a
base para a sociedade republicana capitalista.

A lei da negagao da negacdo € evolutiva, pressupde o progresso. Esse
carater progressivo ocorre em virtude da negacgao do antigo e conservagao dos
aspectos positivos do antigo durante a constituicdo do novo. A negacédo da
negagao consiste no progresso entre o antigo e o novo através da negagéo. A
negacdo de um objeto modifica esse objeto, de forma que o objeto ndo é
totalmente antigo e nem totalmente novo — torna-se outro objeto fechando o
ciclo de transformagcdo do objeto - objeto, oposicdo e negagdo ou ainda
tese/antitese e sintese. Em termos marxistas podemos dizer que a oposi¢céo a
burguesia é o proletariado (a negagéo), o movimento dessas oposi¢gdes gera o
progresso em diregc&do a constituicdo do socialismo.

Em todas as ciéncias, os estudos das leis que regem os fendmenos séo

essenciais para a compreensdo dos objetos estudados. Na dialética, ndo é
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diferente, ao procurar estudar os fendmenos sociais, a dialética faz uso do
conceito de categoria para evidenciar as leis que regem os fendbmenos sociais.
O conceito de categoria € objetivo, esse conceito ndo é criado arbitrariamente
pelos homens. As categorias s&o criadas a partir da realidade e condensam
caracteristicas, propriedades que sao importantes para a compreensdo dos
fenbmenos da realidade. Uma categoria dialética reflete tragos do fenébmeno
que lhe sao peculiares e genéricos, simultaneamente. A categoria homem,
expressa um ser biolégico genérico. Homem de 30 anos, que veio da Suiga,
expressa caracteristicas peculiares do homem que esta sendo referido. A
categoria traz em si a trajetoria historica do objeto, quando nos referimos ao
homem suico pressupde uma historia relacionada a uma organizagao social do
seu local de origem, ao mesmo tempo expressa o desenvolvimento ontoldgico
desse homem.

A categoria dialética apresenta uma dindmica em relagdo a cada
fendbmeno estudado, que demonstra as variagdes do objeto em um dado
momento do tempo e espacgo. Através das categorias dialéticas é possivel
captar as etapas, as caracteristicas e as relagbes entre o objeto estudado e os
demais eventos que constituem o espaco histérico e social em que o fenbmeno
se desenvolve. A identificagdo de uma ou mais categorias dialéticas favorece a
compreensao do fendmeno, em diferentes graus de generalizagcdo e
peculiaridades. As categorias dialéticas sdo observaveis, objetivas e possibilitam
a compreensao das relagdes humanas (Kovalhov, 1976).

As categorias dialéticas, enquanto meio para pesquisa, permitem ao
pesquisador trabalhar com critérios objetivos na investigacdo dos fenémenos
sociais.

Michael Lowy (2003), ao discutir os critérios de objetividade da sociologia,
aponta a teoria de Marx como uma saida para a pesquisa cientifica em ciéncias
humanas. Para sustentar o seu argumento, o autor recorre a historia das
ciéncias e explica que o positivismo ou ciéncia natural teve sua constituicdo
durante o periodo feudal e o seu critério de objetividade do conhecimento, era

ideoldgico — no sentido de ser “ciéncias das idéias”, diferente da compreensao
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de Marx sobre a ideologia — para Marx a ideologia é uma falsa consciéncia e
corresponde ao interesse de classes. Lowy (2003) destaca que o positivismo
tomou forga, a partir da ascenséo da burguesia e da Revolugéo Industrial. Para
ele, o positivismo passou a servir aos interesses do capitalismo, dessa forma, as
ciéncias tornaram-se parciais, € com a emergéncia do proletariado, as ciéncias
nao contemplavam as necessidades ou ndo era acessivel as classes populares.

Por isso, a saida foi buscar bases tedricas e cientificas fora do
pensamento idealista. Foi no materialismo histérico e dialético de Marx que
alguns pesquisadores das ciéncias humanas, como a sociologia e a psicologia,
direcionaram suas pesquisas na tentativa de buscar saidas para os problemas
sociais, humanos resultantes das diferencas de classes. A concepgao dialética
marxista passou a ser a referéncia para compreensdo das categorias, leis e
unidades dialéticas que estdo presentes nas relagdes humanas por nao
compartilhar da ideologia advinda das relagbes de poder das classes
dominantes no contexto das relagbes humanas.

Na psicologia, Lev Vygotsky tomou como base o pensamento de Marx
com a intencdo de criar uma psicologia relacionanda ao contexto, as condi¢des
historicas e sociais na qual o homem se desenvolve e constitui 0 seu psiquismo.

Psicologia essa, que veremos mais detalhadamente no préximo capitulo.
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Capitulo Il - Notas sobre a Psicologia e o Materialismo Dialético.

3.1 — Dados Histéricos sobre o Materialismo na Psicologia.

O materialismo, na psicologia, apresenta-se como um capitulo a parte da
histéria da psicologia, porque ocorreu na Unidao das Republicas Socialistas
Sovieticas, onde as pesquisas psicologicas adquiriram contornos particulares
em relagao aos outros paises da Europa e América do Norte, tais peculiaridades
serdo abordadas neste capitulo onde discorremos sobre o contexto historico em
que o materialismo dialético foi incorporado a ciéncia psicologica.

Luria (1979), ao escrever sobre a historia da psicologia, pontua que o
enfoque materialista esteve presente na psicologia desde a Antiguidade.
Naquela época, os médicos afirmavam que para identificar as doencgas do
homem era preciso, antes, saber descrever a consciéncia do homem e
relacionar com as causas dos seus atos. No entanto, essa visdo médica foi
rejeitada e combatida pela Igreja e pelas filosofias idealistas. A Igreja via a
consciéncia do homem como uma manifestagdo da vida espiritual, subordinada
as leis diferentes da natureza material dos fenbmenos do mundo. Os filésofos
ndo chegavam a um consenso sobre a consciéncia, encarado-a como
manifestagéo divina ou resultado das sensagdes subjetivas.

A divisdo dos fendbmenos psicologicos se apresenta em duas categorias:
a categoria dos fendmenos fisicos, observaveis e acessiveis a explicagao causal
e a categoria dos fendmenos subjetivos, inacessiveis a analise cientifica
objetiva, que é reafirmada com os estudos de René Descartes no século XVII.

O dualismo cartesiano influenciou a formacgéo da ciéncia psicologica.



47

A tentativa de romper com o dualismo cartesiano na Psicologia comecga
no século XVIII, na Russia, com pensadores que Rubinstein (1967) chama de
materialistas pré-marxistas. Com o surgimento da burguesia, a partir da
segunda metade do século XVIIl, na Russia, ocorreu a jungdo entre o
racionalismo idealista e as teorias da Igreja que influenciaram as pesquisas de
Radiscnev (1768), que procurava compreender a psicologia a partir dos estudos
da Genética com énfase na fala e linguagem como elementos necessarios para
o desenvolvimento psiquico. A unido entre o racionalismo idealista, a Genética a
e Igreja resultara no materialismo humanista.

No século XIX, a nobreza russa estava dividida, havia os nobres radicais
que defendiam os valores da nobreza e o0s nobres revolucionarios que
defendiam as mudangas dos valores nobres e se opunham a ideologia oficial
reacionaria, representada pela sociedade biblica. Os revolucionarios defendiam
a filosofia idealista alem&, como norteadora do pensamento e da ciéncia
daquela época. O idealismo aleméao exerceu forte influéncia na psicologia russa,
naquele momento historico. Schelling, pesquisador da psicologia russa, defendia
o idealismo alem&o na psicologia e rompia com o pensamento progressista da
filosofia russa na psicologia.

O pensamento progressista russo, na psicologia, tinha como defensor
Herzen que criticava idéias de Hegel. Para ele, o idealismo de Hegel e a filosofia
alema cometiam um erro basico, o de ser desvinculada da produ¢ado material da
vida. Em direcdo a uma psicologia materialista, os pesquisadores russos
buscavam na fisiologia subsidios para fugirem do idealismo alemao. Belinsky
procurou edificar uma psicologia sobre o funcionamento do sistema nervoso.

Embora os pesquisadores, antes citados, buscavam uma psicologia, suas
idéias ndo foram proficuas, pois reafirmavam as dicotomias no interior da
ciéncia psicoldgica. A Psicologia tornou-se, de fato materialista, a partir da
aceitacao e difusdo das idéias de Marx na Russia. A aceitacdo das idéias de
Marx pelos russos néo se deu ao acaso e esta relacionada ao contexto histérico
e social da Russia, no final do século XIX e inicio do século XX, e aos

movimentos sociais que culminaram na Revolugao Russa.
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Reis Filho (1989), em seu livro sobre a Revolugdo Russa, afirma que as
propriedades de terra estavam divididas entre a nobreza, a burguesia e as
comunas rurais' .

A partir dos anos setenta, do século XIX, a burguesia foi consolidada na
Russia e apareceram as contradi¢des da divisdo social em classes. Essa nova
organizagao social levou os pensadores russos a buscarem saidas para os
problemas que surgiam. Os revolucionarios democraticos, na busca por novos
caminhos, tomaram contato com a teoria de Karl Marx. Chernishevski e
Dobroliubov foram os precursores do marxismo na Russia. Chernishevski
escreveu em 1860 “O principio antropologico da filosofia”. Nesse trabalho, suas
principais questdes acerca das ciéncias foram sobre a psicologia, distanciando-a
do materialismo vulgar, defendendo uma psicologia realmente cientifica que
integrasse os aspectos psiquicos e fisiologicos, procurando rever e criticar a
psicologia da consciéncia.

De acordo com Rubinstein (1967), na década de oitenta do século XVIII,
na Russia, ocorreram oposi¢cdes marcantes entre a psicologia idealista de
Kavelin e Strachov e a psicologia materialista de Séchenov. Os estudos de
Séchenov levaram Kavelin a assumir uma postura contra a psicologia idealista
que mantinha o dualismo cartesiano, mas ao invés de se aproximar da fisiologia,
Kavelin procurou estudar a psicologia a partir da atividade objetiva.

A partir da Revolugcdo Russa de outubro de 1917, a psicologia, naquele
pais, passou por um periodo de ampliacdo. No mesmo periodo Pavlov realizou
seus experimentos acerca dos reflexos condicionados, de maneira que
fortaleceu a psicologia materialista. Desde a grande revolugdo de outubro, os
novos principios filoséficos marxistas e leninistas passaram a influenciar a
producdo do conhecimento cientifico na Russia e o marxismo foi reconhecido
como principio metodoldgico da psicologia. Os psicologos russos buscavam
uma identidade para a psicologia na Russia, e Béjterev, Kornilov e depois

Vygotsky associou 0 marxismo a psicologia, tomando o método de Karl Marx

" As comunas agrupavam camponeses em aldeias. Era o fundo comum inalienavel que

deveria ser redistribuido periodicamente entre os camponeses.
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como base epistemoldgica para a formulagdo de uma psicologia que procurava
superar o dualismo cartesiano, considerando a histéria, a cultura e a sociedade

como elementos fundamentais para a constituicdo do psiquismo humano.

3.2 — Criticas de Vygotsky a Psicologia para a Construgdao da Psicologia

Histoérico-Cultural.

A divisdo da Psicologia em duas categorias, subjetiva e objetiva, sintetiza
o que ficou conhecido como a crise da psicologia. Vygotsky, ao analisar a
psicologia e anunciar sua crise, o faz de maneira meticulosa, e aponta o que ele
considera como equivocado e mal construido no método das psicologias
consideras idealistas ou objetivistas.

Vygotsky (1986) em seu texto, Teoria e Método em Psicologia, de 1934,
organiza suas criticas as psicologias. A segunda metade do século XIX e as
primeiras décadas do século XX foram fecundas para a psicologia. O clima
cientifico da época favoreceu o desenvolvimento das ciéncias. Em varios
lugares do mundo eram realizadas pesquisas, dai as varias teorias e escolas
psicologicas.

Cada investigacdo em busca de decifrar o psiquismo humano dava
origem a um método. Os autores dos métodos julgavam ser o seu método o
caminho para a psicologia cientifica ou para verdade acerca do conhecimento
do psiquismo. Vygotsky, estando envolvido nesse clima, também buscou um
caminho para o conhecimento do psiquismo. Ao pensar a ciéncia psicologica,
Vygotsky enfatizou a necessidade de construir uma psicologia geral que tivesse
um eixo tedrico e um método particular que fosse suporte para os ramos da
psicologia. Chamou essa psicologia de Psicologia Geral. Para ele a psicologia
geral ndo deveria repetir o erro da superposicdo de conceitos tedricos e 0 uso
indiscriminado da palavra. Afirmava ele, que a linguagem arrasta consigo
pressupostos e conceitos tedricos que podem confundir a compreensdo do

objeto cientifico que o cientista se propde a explorar.
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A palavra expressa um método, uma compreensdo de mundo e uma
l6gica tedrica. Por isso, a nova ciéncia psicoldgica deveria ser conceitualmente
pura, para nao arrastar resquicios das psicologias anteriores. Dessa forma,
evitar-se-ia cometer os mesmos equivocos das psicologias, até entdo vigentes:
A linguagem, a cientifica em particular, € o instrumento do pensamento, o
instrumento de analise. Basta olhar o instrumento que a ciéncia utiliza para
compreender o carater das operagdes a que se dedica (Vygotsky, 1986, p.298).

Ao dissertar sobre a utilizagdo da linguagem nas ciéncias, Vygotsky o faz
em critica as psicologias que utilizam a linguagem de outras ciéncias para
explicar os fendmenos psicolégicos, como a Gestalt que utiliza conceitos da
fisica, e a reflexologia que utiliza conceitos da biologia na investigagdo sobre o
psiquismo.

O posicionamento de Vygotsky sobre a psicologia da Gestalt vai além de
suas criticas a linguagem, ele critica 0 método da Gestalt e sua organizagéo
como ciéncia psicoldgica. Ao entrar em contato com a psicologia da Gestalt,
Vygotsky ficou fascinado. Para ele, inicialmente, a Gestalt reunia aspectos
importantes para a constituigdo do psiquismo; era uma teoria que afirmava que
havia um universo psiquico subjetivo relacionado diretamente aos aspectos
objetivos do meio externo ao sujeito; era uma psicologia que continha um
aspecto materialista. Outro elemento importante € que essa era uma psicologia
monista, superava o dualismo cartesiano mente/corpo (Veer e Valsiner, 1996).

Vygotsky aos poucos percebeu falhas na sistematizacdo da psicologia da
Gestalt e criticou o conceito de estrutura'? empregado para a compreensao dos
fenbmenos do psiquismo. Para ele, o principio da estrutura € aplicado a toda

ciéncia, ndo pode ser atribuida somente ao psiquismo:

O principio da Gestalt é aplicavel de modo uniforme a toda forma de
natureza, ndo é uma propriedade privativa da psique; o principio tem,
pois, carater psicofisico e é aplicavel a fisiologia, a fisica e, em geral a
todas as ciéncias (Vygotsky, 1996, p. 356).

12 Do ponto de vista da Gestalt, estrutura significa uma forma de relag&o entre as partes

de um dado fendbmeno e o resultado dessa relacdo é mais que a soma das partes (Figueiredo,
2004).
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Segundo Vygotsky, o que determina a estrutura de um fenébmeno séo
suas leis internas e sua propria estrutura. E o fendmeno que determina o evento
e a forma percebida pelo psiquismo do sujeito. Ndo é o psiquismo que
determina o fenébmeno.

Vygotsky justifica, ainda, que a psicologia da Gestalt n&o uniu de forma
adequada a objetividade e subjetividade geradora da crise da psicologia, porque
desconsidera as relacdes dialéticas na formacgao do psiquismo humano.

Sobre a experimentacdo em psicologia, que inclui o Behaviorismo
americano, a Reflexologia e o comportamentalismo de Watson, Vygotsky (1996)
afirma que essas psicologias consideravam que o caminho certo para a
psicologia, para vir a ser cientifica, era o percurso feito pelas ciéncias naturais.
Vygotsky, em sua analise sobre a historia da psicologia, sobre o0 método, explica
porque a psicologia ndo poderia se sustentar como ciéncia a partir do método
experimental. Para ele, essas psicologias se limitam a explicar os processos
psicolégicos elementares dos seres humanos (a estrutura neurofisiolégica dos
reflexos). Pavlov, ao estudar os reflexos condicionados e incondicionados, falou
sobre os reflexos em si € ndo sobre o cachorro usado no experimento, de forma
que a generalizagdo do experimento para os homens tornava-se impossivel.

Sob a influéncia dos estudos de Kurt Lewin, Vygotsky organiza sua critica
a psicologia do comportamento, enfatizando que a reconstrugido artificial dos
fendbmenos cotidianos n&o correspondia a situagéo vivida pelo homem em todo
0 seu movimento real e suas implicagdes relacionadas ao contexto vivido (Veer
e Valsiner, 1996). Outro fator a ser considerado, € que o experimento pode
sofrer influéncia das ag¢des intencionais do experimentador.

O Behaviorismo americano, por sua vez, apresentava caracteristicas
burguesas, tracos de uma sociedade que estava envolvida na trama do
capitalismo. O sistema de Watson, Pavlov confluem para o método estimulo-
resposta, sendo inadequados a constituicdo de uma ciéncia psicolégica que
considere 0 homem em sua complexidade: “Todos os métodos do tipo estimulo-
resposta compartilham da inadequabilidade que Engels atribui a abordagem
naturalistica da historia” (Vygotsky, 1996, p. 70).
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De acordo com Veer e Valsiner (1996), Vygotsky, em seus cursos sobre
psicologia, ensinou a psicanalise. Inicialmente pareceu aceitar a organizagao,
estrutura tedrica e os argumentos de Freud. No entanto, Vygotsky (1996), em
1934, ao atacar o panorama da crise da psicologia, volta-se para a psicanalise e
procura argumentar contra ela, para ele, alguns pesquisadores viam um
monismo na psicanalise que de fato nao existia.

A idéia do monismo, na psicanalise, foi contestada pelo metoddlogo
Binswanger e, para ele, a psicanalise apresentava um aspecto psiquico e outro
fisiolégico, ou seja, certo dualismo. Por outro lado, Binswanger entende a
psicanalise como uma instituicdo psicologica, porque valoriza o psiquismo do
sujeito mesmo com seu dualismo.

K.Lients, em oposigdo a Binswanger, diz que a psicanalise nao é
psicologia, porque seu objetivo é fisioldgico. Para K. Lients, o fisiologismo se
apresenta nas idéias de Freud, sobre a histeria de conversdo. Para Vygotsky, a
psicanalise ndo pode ser uma ciéncia psicologica porque carecia de encontrar o
seu proprio eixo, mas, porque seus meétodos de investigacdo sdo improprios
para uma ciéncia. Afirma ainda que outro problema da psicanalise € nao
considerar os acontecimentos historicos e sociais como fundamentais para a
constituicdo do psiquismo.

Por isso torna-se particularmente dificil estudar um conhecimento que
ainda ndo tomou consciéncia de si mesmo e seu logos. O que,
naturalmente, ndo significa que os marxistas ndo devam estudar o
inconsciente pelo mero fato que as principais concepg¢des de Freud
contradizem o materialismo dialético. Pelo contrario, precisamente
porque a psicanalise estuda seu objeto com base em meios improéprios,
€ necessario conquista-la para o marxismo, estuda-la empregando os
meios da verdadeira metodologia (Vygotsky, 1996, p.265).

Vygotsky (1996) analisou a psicologia aplicada13 de forma paradoxal. Ao
mesmo tempo em que ele a considera como um pilar importante para sustentar
a crise da psicologia, considerando-a como a forga motora que conclui essa
crise, ele também a considera como elemento importante do desenvolvimento

da psicologa cientifica.

3 Claudia Berliner, ao traduzir o livro Teoria e Método em Psicologia de Vygotsky omitiu o

termo psicotecnia e optou por traduzi-lo como “psicologia aplicada”
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N&o cabe discutir que nem tudo anda bem nesse setor da psicologia,
mas para um observador que se situe por cima de tais problemas, ou
seja, para o metoddlogo, ndo cabe a menor duvida de a psicologia
aplicada desempenha hoje em dia um papel de protagonista no
desenvolvimento de nossa ciéncia: nela esta representado tudo que
existe em psicologia de progressivo, de saudavel, tudo que encerra o
germe do futuro; é ela que apresenta os melhores trabalhos
metodolégicos (Vygotsky, 1996, p.344).

O reconhecimento por Vygotsky da importancia da psicologia aplicada,
nao o impediu de critica-la. Para ele, a psicologia aplicada era a parte periférica
da ciéncia que se tornou o centro da ciéncia psicolégica. O ideal seria que a
psicologia criasse um meétodo, de dentro para fora, que desse subsidio e
validade para a pratica psicolégica e ndo o contrario, como aconteceu com a
psicologia aplicada, que contribuiu para o entendimento da psicologia como
ciéncia.

A psicologia aplicada gerou inquietagbes sobre o funcionamento do
psiquismo, resultando em novas pesquisas a partir da pratica psicolégica, o que
modificava ou questionava os sistemas tedricos e os métodos utilizados na
investigagcdo psicolégica naquele periodo da historia da psicologia. Veer e
Valsiner (1996), ao sintetizar a teoria de Vygotsky, lembram que ele utilizou os
trabalhos de Binet e outros testes psicolégicos em seu trabalho como psicologo,
entretanto, ndo deixou de apontar os limites e as insuficiéncias desses
instrumentos em relagdo a organizagao e estabilizagdo da psicologia cientifica.

Vygotsky (1996), ao explanar sobre a psicotecnia, afirma que toda pratica
precisa de uma filosofia que a embase, 0 que n&o ocorreu com a psicotecnia, e

que apresenta um método fragil que se afasta da filosofia da ciéncia psicolégica.

3.3 - Consideragoes sobre o Método Cientifico

Pensar a psicologia cientifica requer uma reflexdao sobre a ciéncia. A
partir da modernidade do antropocentrismo, o conhecimento sobre a natureza e
o homem passou a ser responsabilidade do homem. Essa responsabilidade

gerou a busca pela verdade através do método cientifico. Descartes em seu
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Discurso do Método (1987) ira apontar o método da duvida como a via régia
para o conhecimento cientifico.

Aguste Comte (1983), autor do positivismo, considera que uma disciplina
para obter o status de ciéncia precisa trilhar pelos preceitos do positivismo, do
contrario, sera uma ciéncia negativa em que o seu valor de verdade sera
questionado. Para Comte, o conhecimento adquirido por via do positivismo é o
conhecimento definitivo obtido pela experimentagdo e o seu objetivo é derrubar
os argumentos metafisicos ou teoldgicos. Para ele, o verdadeiro conhecimento
€ assegurado pelo método das ciéncias positivistas.

A partir do pensamento de Comte (1983), até o periodo em que viveu
Vygotsky, a psicologia caminhou em direcdo ao conhecimento cientifico e com a
fundacao do laboratério de psicologia em Leipzig, na Alemanha, acreditou-se
que a psicologia havia chegado ao seu ponto maximo e tinha adquirido o status
de ciéncia positiva. Vygotsky (1996), ao anunciar a crise da psicologia, abalou
os alicerces da psicologia cientifica através da sistematizagdo das criticas as
escolas psicolégicas da época. E, ao questionar as bases sobre as quais o
conhecimento psicolégico foi construido, avangou em direcéo a constituicdo de
uma psicologia monista.

Ao perceber o impasse em que se encontrava a psicologia cientifica,
buscou, através de seus estudos, uma saida para a constru¢do de um
paradigma cientifico, para a psicologia, em que o dualismo cartesiano fosse
superado. Para sustentar o seu argumento a favor do método dialético, como o
caminho para edificagcdo de uma psicologia cientifica, ele procurou definir as
caracteristicas do método cientifico.

Vygotsky (1996) afirma que o método coerente para a psicologia seria
aquele que invertesse o caminho feito pela psicologia animal comparada. Ao
invés de estudar o animal para compreender o homem, era preciso
compreender o funcionamento psiquico do homem para, depois, buscar a
compreensao acerca do funcionamento da mente dos amimais. Ao sugerir essa
forma de pesquisa, Ele se baseia em Marx e Engels, quando eles dizem que a

compreensao da “consciéncia” inferior ocorre quando se conhece previamente o
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grau mais elevado da consciéncia do homem, assim como a sociedade
burguesa é caminho para se conhecer a economia de uma sociedade antiga.

O método adequado a psicologia cientifica é aquele que parte da
realidade material, que possibilita fazer generalizagbes em que a psicologia
individual e a organizagao social possuam a mesma esséncia, a mesma génese
e 0 mesmo destino historico, de maneira que, o homem e a organizagao social
sao partes de um mesmo objeto de estudo, elementos de uma unidade dialética
que sao constituidas historicamente. Quando um pesquisador isola o fenbmeno
psiquico, na tentativa de compreendé-lo, este fendbmeno passa a ter tripla
funcdo: a de objeto de estudo, de causa e de explicagdo. Quando o fendbmeno
assume a tripla fungdo, impede o pesquisador de fazer generalizagdes. Isto
porque o pesquisador isola o objeto estudado do contexto em que ele ocorre,
dessa forma, todos os elementos de analise estdo no objeto.

O objeto de estudo em si encerra sua causa, sua existéncia e sua
explicagdo. O olhar do pesquisador esta centrado somente no objeto estudado,
onde o pesquisador ndo percebe ou ndo busca os elementos externos ao objeto
que possam interferir no fendmeno estudado. Uma pesquisa constituida dessa
forma encerra a compreensdo do fendmeno e dificulta a generalizagdo dos
resultados para contextos mais amplos, mesmo que esse contexto se relacione
de forma direta com o fenébmeno pesquisado.

A dialética, como foi vista no capitulo anterior, esta presente na realidade
material objetiva e na constituicdo da subjetividade humana. Isto nao quer dizer
que a dialética subjetiva seja um mero reflexo da realidade material. Quer dizer
que as contradicbes da dialética material sdo as mesmas contradi¢cdes
presentes no psiquismo humano, isto porque ambos se constituem
simultaneamente e se influenciam de acordo com a historicidade e o contexto
no qual a realidade material e a subjetividade humana coexistem. O objetivo do
meétodo dialético é captar o fendbmeno investigado em seu movimento, é
desvelar a realidade constituinte do sujeito em seu processo evolutivo e
revolucionario que resulta em reorganizagdo e/ou mudangas no psiquismo e

realidade material, como afirma Vygotsky (1996) em: “A ciéncia comega a ser
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compreendida dialeticamente em seu movimento, pela perspectiva de sua
dindmica, de seu crescimento, desenvolvimento, evolugao” (p. 318).

Ao pensar no método dialético como o percurso e condicdo para uma
psicologia monista, Vygotsky (1996) compreende que as leis que regem a
realidade material sdo as mesmas leis que regem a constituigdo do psiquismo
humano. Através da unidade dialética homem/sociedade, psiquismo é percebido
como uma propriedade especial que pode ser reduzida ao movimento, um
estado interno da matéria em movimento, € o lado subjetivo do processo
material.

Ao propor o método dialético como elemento reorganizador da ciéncia
psicologica, alerta que a aplicagdo da dialética para a compreensao dos
fendmenos psicoldgicos é diferente de sua aplicagdo a Sociologia ou a Histdria.
O objetivo nao é adaptar a psicologia ao marxismo, mas desvendar, por meio da
dialética, as relagdes que englobam a natureza, o pensamento, a histéria como
elementos constituintes do homem. Ao se proceder a investigagao psicologica,
através do método dialético:

[...]- & necessario desvendar a esséncia do grupo de fendémenos
correspondentes, as leis sobre suas variagdes, suas caracteristicas
quantitativas e qualitativas, sua causalidade, criar categorias e
conceitos que lhe sao proprios, criar seu capital” (Vygotsky, 1996,
p.393).

3.4 — A formagao do Psiquismo a partir da Teoria Histérico-Cultural.

Para explicar o psiquismo a partir da teoria Historico-Cultural, toma-se
como referéncia o ponto de vista de Mario Golder (2003) ao dissertar sobre a
psicologia Hitdrico-Cultural. Ele afirmou que essa psicologia comega com
Vygotsky e tem continuidade com seus seguidores como Leontiev e Rubinstein,
uma longa histéria de uma disciplina que atravessou o século.

Vygotsky, ao formular a sua teoria, tomou como base epistemologica a
teoria de Marx que apontou o trabalho como categoria principal para a produgéo
e organizagdo da sociedade e da histéria humana. O homem modificou a

natureza, com o objetivo de satisfazer suas necessidades basicas de
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sobrevivéncia, criando assim a organizagdo social e a cultura. Durante o
processo de mudanca da natureza, o homem evoluiu e desenvolveu formas
mais complexas de pensamento. Esse processo de mudancga na natureza teve
como equivalente a estruturagdo do psiquismo, assim, para a teoria Historico-
Cultural, o psiquismo € um fenébmeno em movimento, em atividade, que pode
ser compreendido como um processo de desenvolvimento que tem como
produto a forma de consciéncia humana (Monte, Burigo, Tumolo e Silva, 2003).
A constituicdo do psiquismo ocorre através da apropriacdo do
conhecimento acumulado historicamente, ao longo do desenvolvimento
filogenético, que constituiu as formas de cultura e sociedade que conhecemos
de forma que possibilita o desenvolvimento ontogenético. O desenvolvimento
ontogenético se da através da apropriagdo dos signos e significados da cultura,
através da mediacao social dos elementos constituintes da cultura e sociedade.
Partindo desse pressuposto, o psiquismo como uma estrutura dindmica, pode
ser compreendido como o resultado das relacdes dialéticas entre o homem e a
sociedade. E um fendmeno movido pela interdependéncia e contradigéo, pela
luta entre duas forgas ndo excludentes: homem e sociedade. Rubinstein (1960)
explica a estrutura dindmica do psiquismo da seguinte forma: por um lado,
temos uma tendéncia natural do homem se desenvolver. Essa tendéncia ao
desenvolvimento entra em contato com os elementos sociais e culturais pela
mediagcdo de outrem, em um movimento dialético. Nesse movimento, ocorre
apropriagado, pelo homem, dos elementos objetivos, que estdo dispersos na
cultura, e os convertem em elementos subjetivos por um processo de
internalizacdo, dinamico, que tem como produto a constituicdo do psiquismo. E
no movimento dialético entre 0 homem e a cultura que o psiquismo evolui do
estagio mental primitivo para o estagio das funcgdes psicoldgicas superiores.
Para a Teoria Historico-Cultural, o processo de mediacao social € um dos
elementos que determinam a formagao do psiquismo. Veer e Valsiner (1996)
explicam que a mediagao pode ser por instrumentos e signos. A mediagdo por
instrumento é aquela orientada para o externo, € objetivada e faz parte da

realidade material, permitindo ao homem interferir no meio social, cultural e
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modificar a natureza. A mediagao por signo € orientada para o proprio sujeito e
permite a ele o controle de suas agdes psicologicas. O signo condensa os
significados culturais que sao internalizados pelo sujeito ao longo do seu
desenvolvimento, ja, os instrumentos e signos possuem a mesma fungao que é
fazer a mediagao entre o homem e seu meio social e cultural.

Para a teoria Histérico-cultural, a formagado dos processos psicologicos
superiores passa por dois niveis: o primeiro € o interpsicoldgico e o segundo € o
intrapsicoldgico. O nivel interpsicoldgico € aquele em que os elementos culturais
estdo dispersos no meio externo ao sujeito, sendo que sao passiveis de serem
apropriados através das interagdes sociais. O segundo nivel, o intrapsicologico,
€ aquele que os elementos culturais foram apropriados pelo sujeito,
internalizados, de maneira a permitir que o sujeito realize operagdes
psicolégicas.

Vygotsky (1991) considera a linguagem como elemento fundamental no
processo de desenvolvimento das fungdes psicologicas superiores. Para ele, a
linguagem constitui o desenvolvimento do sujeito. Desde o nascimento, o sujeito
€ inserido em um contexto linguistico repleto de significados construidos na
cultura. A aquisicdo da linguagem organiza os processos mentais do sujeito,
desempenha um papel fundamental no desenvolvimento do pensamento da
crianga, na medida em que sistematiza e organiza psicologicamente a
experiéncia, adquire a fungao de organizar e regular as agdes da crianga.

A linguagem é determinante, na constituicdo dos processos psicoldgicos
superiores, e € um sistema de signos culturais e o principal mediador entre os
membros de uma determinada cultura. Possui a fungcdo comunicativa,
representacional, o que permite o desenvolvimento do pensamento e da
consciéncia humana.

Vygotsky (1991), ao fazer experimentos com criangas, tinha o objetivo de
verificar como as fungbes da linguagem atuavam no processo de
desenvolvimento do pensamento e da consciéncia do sujeito. Observou que,
inicialmente, a fala acompanha as agbes da crianga. A crianga fala enquanto

age. A fala auxilia na sistematizagdo do pensamento da crianga e organiza sua
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acdo em direcao ao seu objetivo, pois fala e agdo tém o mesmo valor na
execucao de uma determinada tarefa.

Explica o experimentador, que no processo de aquisicdo da fala pelo
sujeito, a fala durante o desenvolvimento da crianga, apresenta trés momentos
importantes para a constituicdo do psiquismo. Fala e acdo se alteram,
qualitativamente, ao longo do desenvolvimento e evolui de fala social para fala
egocéntrica, posteriormente, para fala interior. A fala social € aquela que
acompanha as acbes da crianga, se apresenta dispersa, indiferenciada, e
expressa a organizagao psiquica da crianga. Monte et all. (2003) explicam que
mais tarde, quando a crianga assume papeéis sociais e passa a utilizar jogos e
brincadeiras imaginativas, a fala organiza as representagdes em termos de
tempo e espaco. Através da linguagem, a crianga se organiza em termos de
espacgo e acgao, ou seja, a fala se desloca do meio para o inicio das acgoes, e
assume a funcédo de planejamento e solugdo para os problemas, os quais a
crianca se depara. Esse momento € chamado por Vygotsky de fala egocéntrica.

A fala egocéntrica se situa entre a fala social e a fala interior. A fala
interior ocorre quando o sujeito internalizou os significados culturais e & possivel
o didlogo interno. O sujeito dispensa a expressao oral e se organiza
psicologicamente. O pensamento adquire fungbes mais complexas, como a
compreensao dos fendmenos externos e internos ao sujeito.

Vygotsky (2001), ao explicar o pensamento e a linguagem, entende o
pensamento e a palavra como elementos interdependentes que se opdéem aos
métodos de estudo da linguagem, que decompdem em unidades isoladas o
desenvolvimento do pensamento e da linguagem. Nesse tipo de estudo, isolam-
se a palavra, o pensamento e a linguagem com o objetivo de entender a
totalidade da configuragdo psiquica do pensamento e da linguagem. Ele se
opde, também, ao método associacionismo que compreende a constituicdo do
pensamento a partir da associagdo entre o codigo, a palavra e o objeto. O
associacionismo compreende que o sujeito significa a palavra, a partir da
relagdo com o objeto que ela designa. Para Vygotsky (2001), a concepgao

associacionista falha porque o significado da palavra modifica de acordo com o
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contexto histérico, de acordo com a construcao da frase, da oragdo. Para ele, o
significado da palavra expressa a unidade entre o pensamento e a linguagem e
€ um traco constitutivo e indispensavel da palavra, ao mesmo tempo que € um

fenbmeno do pensamento:
O significado da palavra é inconstante. Modifica-se no processo de
desenvolvimento da crianga. Modifica-se também sob diferentes modos
de funcionamento do pensamento. E antes uma formagao dindmica
que estatica (Vygotsky, 2001, p.408).

No texto, Pensamento e Palavra, Vygostsky (2001) deixou claro que o
significado da palavra esta relacionado ao contexto histérico social e a intenc&o
do emissor. Vemos um exemplo disso quando Pablo Milanez, ao escrever a
musica Yolanda, diz em um trecho da musica: “Por eso a veces se que
necessito. Tu mano. Tu mano. Eternamente tu mano” (Vagalume, 2007, 22/10).
Ao compor a referida musica, Milanez escreve uma declaragdo de amor de um
homem para Yolanda. Nesse trecho, Milanez evidencia a percep¢ao consciente
de sua personagem, da dependéncia do homem em relagdo a Yolanda. Chico
Buarque, ao traduzir Yolanda para o portugués, o fez da seguinte forma: “Por
isso, as vezes sei que necessito. Teu colo. Teu colo. Eternamente teu colo”
(Vagalume, 2007, 22/10). Chico Buarque, ao invés de manter “tu mano”
modificou para “teu colo”, isso porque no contexto em que ele se encontrava, no
momento da traducdo, a expressao de Milanez “tu mano” faz sentido no
contexto histérico e social de Cuba, ja, no Brasil, a expressao “teu colo” faz mais
sentido que “tu mano”, entretanto, mantém o significado metaforico da
construgao de Milanez: a dependéncia do homem em relagdo a mulher Yolanda.
Chico Buarque substituiu as palavras, ao traduzir a letra da musica, porém,
manteve a intengéo e o significado de Milanez, ao compor Yolanda.

Vygotsky (2001) afirma que a linguagem apresenta dois planos: o fisico
e o0 semantico. O aspecto fisico da linguagem se apresenta nos contornos
sonoros da palavra e o aspecto semantico € interior a linguagem. Os aspectos
fisicos e semanticos, embora constituam uma unidade, apresentam formas
diferentes de desenvolvimento que é possivel de ser observado durante o

desenvolvimento da linguagem.
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A linguagem externa na crianga se desenvolve a partir da compreensao
de uma palavra, por exemplo, a crianga inicialmente parte de uma necessidade
para fazer uso da palavra. Quando esta com fome diz — “papa” para toda e
qualquer forma de comida, ela externaliza sua necessidade e, aos poucos, a
palavra “papa” sai do plano da necessidade e a crianga passa a relaciona-la
com os diferentes tipos de comida e passa a dizer: - “papa pao”.

Aos poucos a crianga concatena duas ou trés palavras que a levam a
formar uma frase simples e, a partir dessa frase simples, o desenvolvimento da
linguagem segue em direcdo a formacao de frases complexas e a composi¢ao
de oragdes que é um movimento, por parte da crianga, da parte para o todo.

No aspecto semantico da linguagem, a criangca parte do todo para
apreender as particularidades e os significados da palavra. Ao se apropriar dos
significados das palavras a crianga passa a tecer uma rede, em termos
cognitivos, interligando os significados verbais de maneira a constituir o
pensamento. Os significados sé&o construidos historicamente no contexto social,
e, por isso, possui regularidade em termos de linguagem, que favorece o
processo de comunicagao social.

Para Rey (2003), o sujeito, ao se apropriar dos significados, constitui os
sentidos dos objetos do contexto em que vive. Os sentidos vao além dos
significados, os sentidos subvertem os significados e sua origem se da na
experiéncia singular do sujeito, em suas necessidades e na forma peculiar em
que o sujeito objetiva suas apropriagdes e suas aprendizagens.

Vygotsky (1991) procurou compreender o processo de desenvolvimento
do sujeito aliado a aprendizagem. Antes, teceu criticas aos modelos teéricos
que tratavam do desenvolvimento e aprendizagem. De acordo com o autor, 0
modelo de Piaget entende o desenvolvimento separado da aprendizagem. O
aprendizado € um processo externo ao sujeito, enquanto o desenvolvimento é
uma caracteristica natural do humano. A aprendizagem, nesse caso, utiliza os
avancos do desenvolvimento para se consolidar ao invés de fornecer o impulso

para modificar curso do desenvolvimento do sujeito.
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Vygotsky (1991) ressalta que o trabalho de Binet sobre o funcionamento
mental considera o desenvolvimento como um pré-requisito para que ocorra a
aprendizagem. Koffka tentou unir os extremos das teorias anteriormente citadas
que, para ele, ha uma interdependéncia entre o desenvolvimento e
aprendizagem.

De acordo com Vygotsky (1991), o desenvolvimento e a aprendizagem
ocorrem de forma dialética em que desenvolvimento e aprendizagem formam
uma categoria. O processo de avango, em termos de aquisicdo de novos
conhecimentos, em termos de ampliacdo da consciéncia, s6 podera ocorrer a
partir do conhecimento prévio do sujeito (tese). O conteudo novo (antitese),
durante o processo de aprendizagem, se opde e ¢é interdependente do
conhecimento anterior, de maneira que o movimento dessa unidade gera um
novo conhecimento (sintese).

Ao explicar o desenvolvimento e aprendizagem, Vygotsky (1991) criou um
constructo hipotético teodrico que chamou de Zona de Desenvolvimento
Proximal. A Zona de Desenvolvimento Proximal & constituida por dois niveis de
desenvolvimento: o nivel de desenvolvimento real, que condensa os ciclos de
desenvolvimento ja completados pelo sujeito e permite a ele realizar operagdes,
solucionar problemas no meio social e cultural. Abrange, também, conhecimento
adquirido pelo sujeito em seu meio social e cultural. O outro é o nivel de
desenvolvimento potencial, que é determinado pela resolugdo de problema sob
a orientacdo de outra pessoa. Para o autor, a compreensdo da Zona de
Desenvolvimento Proximal prové o psicélogo e o educador de um instrumento
que pode leva-lo a compreender o curso do desenvolvimento interno do sujeito,
de maneira que é possivel identificar os ciclos e processos de maturagao que ja
foram completados e também aqueles processos que estdo em formacao.

Os conceitos supracitados formam a base da teoria de Vygotsky. A partir
desses conceitos, outros pesquisadores desenvolveram teorias acerca do
psiquismo e da ciéncia psicoldgica, como Leontiev, com sua teoria da Atividade,

e Rubinstein, com sua teoria da personalidade.
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3.3.1 — A teoria da Atividade e a Constituicao do Psiquismo.

Aléxis Leontiev (1978) foi, discipulo de Vygotsky e continuador de seu
trabalho. Leontiev se dedicou a estudar a atividade como categoria, como
elemento organizador da psique e como constituinte do sujeito. Cabe, no
entanto, fazermos uma distingdo acerca do que € atividade sob o ponto de vista
historico-cultural e sob o ponto de vista do senso comum. No caso deste ultimo,
consideramos atividade qualquer modo de agir. Para a Psicologia Historico-
Cultural, o psiquismo origina-se a partir da atividade, compreendida em seus
aspectos objetivos e subjetivos. Com relagdo ao aspecto objetivo, a atividade é
a realizacao concreta de uma determinada tarefa e, para realiza-la, o homem
atua no meio ambiente.

No que diz respeito ao aspecto subjetivo, a atividade constitui o
psiquismo humano através da interagcdo com o meio social. O homem, ao se
apropriar da atividade social externa, a converte em atividade interna e
transforma o social em psicoldgico.

Leontiev (1978), ao estudar a atividade enquanto unidade externo/interno,
se deteve na investigagdo da consciéncia como atividade social transformada
em atividade psicologica. Para ele, a consciéncia social abarca os
conhecimentos construidos historicamente acerca da natureza, da sociedade,
da cultura e do proprio homem. A consciéncia reflete a realidade a partir das
condicdes de vida material do homem, das suas condi¢gdes de vida social.

O homem é um ser social, nasce e se desenvolve em uma determinada
estrutura social, organizada sob certas condi¢gdes. Sao estas condi¢gdes sociais
como a classe e a cultura que sao comuns a todos os homens, uma vez que, ao
serem apropriadas pelo homem, garantem a dimensao social da consciéncia.

A atividade condensa a historicidade, ao mesmo tempo em que é
mutavel, pois participa ativamente dos processos historicos da filogénese e da
ontogénese. Para que o homem primitivo pudesse se adaptar ao meio

ambiente, foi necessario organizar suas fungdes psicolégicas; essa adaptagéo
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levou milhdes de anos tendo como resultado uma mudanga no organismo e no
cérebro humano para poder constituir o que conhecemos como mente humana.
Ao dominar a natureza, o homem criou a cultura, e esse dominio foi
possivel através da criacdo de instrumentos, que assumiram fungdes de
representacéo da realidade, de organizagdo dos modos de agir, de elemento de
mediacdo das fungbes psicolégicas superiores. O manuseio desses
instrumentos constitui a apropriagdo do conhecimento adquirido historicamente.
Tomemos como exemplo um ferreiro experiente, que pode ensinar seu oficio a
um jovem aprendiz e, ao fazé-lo, ndo ensina somente a forma de realizar o
trabalho, ensina, também, uma forma de organizagdo mental que viabiliza a
realizagao da tarefa. O aprendiz, por sua vez, ao adquirir o conhecimento acerca
do oficio, apropria-se do conhecimento acumulado historicamente e modifica
sua organizagao mental para integrar o novo conhecimento em seu psiquismo.

A atividade pode ser compreendida didaticamente de dois modos:
atividade como construgdo social (trabalho) e atividade como forma de
existéncia da psique humana, considerando que uma perspectiva supde
necessariamente a outra. Ao interagir com o meio social, 0 homem se apropria
da atividade, historicamente constituida, e do conhecimento acumulado ao
longo do tempo. Ao realizar uma atividade, o homem interage com instrumentos,
ao mesmo tempo em que reorganiza seu conteudo mental, compreende suas
acgdes e internaliza o significado de sua tarefa de acordo com sua cultura.

Em sua atividade, o sujeito desenvolve suas fungdes psicologicas através
da apropriagdo dos significados dessa atividade, significados construidos
historicamente. Ao interagir com membros da sua sociedade, com instrumentos
de sua cultura, o homem internaliza a fungéo e o significado do objeto de acordo
com o valor dado ao objeto: valor moral, estético, filoséfico e historico. Assim,
constitui internamente uma rede de significados que o caracteriza como suijeito.

Discutimos, anteriormente, que a atividade apresenta dois aspectos, o
objetivo (atividade pratica) e o subjetivo (atividade psiquica). Ambos possibilitam
ao homem a interagdo social e a internalizacdo do produto de origem social.

Monte (2004) assinala que, além desses aspectos, toda atividade apresenta
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uma estrutura que possibilita o seu desenvolvimento. A estrutura da atividade
estd organizada da seguinte forma: toda atividade humana pressupbe a
existéncia de um sujeito que atua sobre um objeto de acordo como os motivos
que o impulsionam para a realizagdo de um objetivo. Outro aspecto da atividade
€ que ela é orientada para algo ou alguém; essa orientagéo pode ser entendida
como um movimento resultante das necessidades do sujeito da atividade. A
atividade tem como fungéao satisfazer as necessidades do sujeito, necessidades
estas que sao constituidas historicamente e constituem psiquismo do suijeito.

A orientagdo da atividade expressa os estados dindmicos do psiquismo
do sujeito, esses estados se dirigirdo a uma determinada atividade quando esta
for significada no mundo social como capaz de satisfazer as necessidades do
sujeito e, assim, se convertem em motivos. A partir do momento em que as
necessidades e as atividades sao conscientes para o sujeito da atividade, elas
se convertem em motivos que impulsionam o sujeito no sentido de alcangar um
objetivo.

Ao realizar uma atividade, o sujeito precisa definir a base de orientagao
da atividade que contém os meios, as condicdes de realizagcao e o produto que
ira resultar do seu trabalho. Todos esses elementos também fazem parte da
estrutura da atividade. Os meios de realizagdo de uma atividade podem ser
descritos como os instrumentos materiais e psicologicos utilizados para o
conhecimento e a transformacdo do objeto. As condigdes de realizagdo da
atividade podem ser entendidas como as condigbes sociais, ambientais e
psicolégicas em que se realiza a atividade. O produto é o resultado da atividade,
€ a satisfacdo das necessidades do sujeito e pode se apresentar como
mudangas na atividade, no sujeito, nos meios e nas condi¢cdes de realizagado da
atividade.

Leontiev, além de ter elaborado a Teoria da Atividade, descreveu a
formagao do psiquismo e dedicou especial atengdo para o desenvolvimento da
consciéncia. Para Leontiev (2004), a consciéncia é formada a partir do modo de
vida do sujeito, € determinada pelas relagdes sociais, pelo lugar social que o

sujeito ocupa na trama das relagdes sociais.
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A formacgdo da consciéncia ocorreu no decurso do desenvolvimento
histérico e social e passou por transformagdes qualitativas engendradas pelo
modo de vida. Para ele, a estrutura da consciéncia sofre transformacdes
internas de acordo com a atividade social do sujeito. Leontiev observou que a
relacdo de interdependéncia entre atividade e consciéncia € determinante para
organizagao do psiquismo, ao ocorrer uma mudanga na estrutura da atividade
modifica simultaneamente a estrutura da consciéncia.

Para Leontiev (2004), o homem traz consigo o reflexo psiquico que
possibilitou a sua passagem para a humanidade. O reflexo psiquico, frente a
estabilidade da realidade objetiva, aliado a necessidade de sobrevivéncia, deu
origem a consciéncia. Para o autor, o sujeito percebe a realidade ao se
movimentar pelo ambiente, entretanto perceber ndo é ter consciéncia. O sujeito

toma consciéncia quando a realidade se apresenta a ele.

Todo reflexo psiquico é resultante da relacdo, da acdo do homem na
realidade material que o cerca: O reflexo psiquico ndo pode aparecer
fora da vida, fora da atividade do sujeito. Depende da atividade do
sujeito, obedece as relagdes vitais que ela realiza, ndo pode ser parcial,
como parciais sdo as préprias relacdes (Leontiev, 2004, p.99).

Leontiev (2004) explica que, o reflexo psiquico depende da relagéo do
sujeito com o objeto refletido. Quando o sujeito tem claro o objetivo imediato de
sua atividade, de sua acao, quer dizer que ele se percebe nas suas relacdes
objetivas e tem consciéncia. A consciéncia surge a partir da significagéo
atribuida a atividade em uma relagéo dialética. Para ele, a significagdo pode ser
sintetizada da seguinte forma: “A significacdo € aquilo que num objeto ou
fenbmeno se descobre objetivamente, num sistema de ligagdes, de interacao e
ligacdes objetivas”.(p.101).

Leontiev explica que, a significagao, esta refletida e fixada na linguagem,
e que o conteudo da consciéncia sao significagdes linguisticas construidas de

acordo com a historicidade dos fatos.

A significagdo é o reflexo da realidade independente da relagdo
individual ou pessoal do homem com esta. O homem encontra um
sistema de significagbes pronto, elaborado historicamente, e apropria-
se dele tal como se apropria de um instrumento [...] ( Leontiev, 2004,
p.102).
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Embora a significagdo seja uma construgdo historica, que esta posta na
realidade objetiva, ela adquire um sentido pessoal para o sujeito que se apropria
de um dado objeto. O sentido™ do objeto, apropriado pelo sujeito esta ligado ao
motivo que orienta sua atividade. Leontiev (2004), no livro “O desenvolvimento
do psiquismo” exemplifica o sentido dado a atividade da seguinte forma: um
estudante ao fazer a leitura de um texto da sentido ao conteudo estudado de
acordo com o motivo que o leva a ler o texto. Se a leitura do texto esta orientada
para a realizagdo de um objetivo consciente (aprendizagem) a leitura adquirira
um sentido, se a leitura do texto for somente para cumprir o curriculo escolar
tera outro sentido para o leitor.

O sentido pessoal atribuido a um objeto corresponde ao motivo do sujeito
que significa, logo, o sentido se expressa na significagdo e ndo a significagéo
que se expressa no sentido. Embora o sentido e a significagdo parecam se
fundirem na consciéncia, eles podem ser dissociados. O sentido traz consigo
uma carga subjetiva e o significado € historico, esta posto no mundo objetivo.
Um evento que tenha um significado histérico e social pode ter um sentido
diferente para o sujeito que interage com esse evento, por exemplo, uma
construcdo tombada pelo patriménio histérico tem um significado objetivo no
contexto historico e social.

Se varios sujeitos visitarem essa construcéo historica, cada um dara um
sentido. Um casal em lua de mel pode atribuir um sentido romantico a
construcdo; um jovem estudante de arquitetura, certamente, atribuira outro
sentido a construgcdo. Sentido e significado fazem parte da consciéncia,
entretanto, a percepcado consciente esta relacionada diretamente com a
dindmica que associa ou dissocia sentido e significado.

Leontiev (2004) explica que, a organizacao estrutural dos fenémenos
reais se caracteriza por seu sentido coincidir com as significagbes fixadas na

linguagem, significacbes essas que sao elaboragbes sociais, que chegam a

" Aqui Leontiev fala do sentido ligado ao motivo no processo dinamico de orientagdo da

atividade. Para ele o significado e o sentido sdo constituidos historicamente e sao apropriados
pelo sujeito.
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consciéncia, organizando-a em seus aspectos estruturais e dindmicos. Para ele,
a consciéncia se constitui a partir da materialidade dos fenémenos.

A materialidade dos fenbmenos séo construgdes coletivas e ocorrem no
meio social e cultural do sujeito, relaciona-se diretamente com o modo de
producdo da vida em uma determinada sociedade. A consciéncia contém
elementos que possui um sentido coletivo, comum aos sujeitos de uma
determinada sociedade, e esse sentido coletivo adquire um valor individual para
cada sujeito, de acordo com as mediagdes e apropriagdes por ele realizadas no

movimento dialético durante a formagao do psiquismo:

O produto do trabalho coletivo tinha o sentido comum de “bem”, por
exemplo um sentido social objetivo na vida da comunidade e um
sentido subjetivo para cada um dos seus membros. Por esse fato, as
significagdes linguisticas elaboradas socialmente que cristalizavam o
sentido social objetivos dos fendmenos podia igualmente constituir a
forma imediata da consciéncia individual destes mesmos fendbmenos
(Leontiev, 2004, p.121).

O autor argumenta que a estrutura inicial da consciéncia cedeu lugar a
uma nova estrutura com o aparecimento e o desenvolvimento da divisao social
do trabalho e das relacbes de propriedade privada. A nova estrutura da
consciéncia € uma resposta as condigdes sociais e econbmicas da vida
humana. A transformacdo da estrutura inicial da consciéncia ocorre no plano
dos sentidos e no plano das significagdes, que produz a tomada de consciéncia,

dessa forma.

3.4.2 — Personalidade na Perspectiva da Teoria Histérico-Cultural.

L.S. Rubinstein (1960) pesquisou a formagao da personalidade na antiga
URSS. Seu trabalho foi influenciado por Vygotsky e Leontiev, tendo como base
epistemolégica o materialismo historico e dialético de Marx. Para esse
pesquisador, 0 meio social e a historicidade contida nos modos de produgéo sao

fundamentais no processo de formagao da personalidade do sujeito.
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A atividade adquire valor conforme o0 momento histérico, isto €, num dado
momento historico exigia-se do adulto determinados recursos psicologicos para
aprender a executar uma determinada tarefa, com o passar do tempo, a mesma
tarefa que requeria esforco do adulto para sua realizagdo, pode ser realizada
sem esforgo por uma crianga. Isso se justifica no conhecimento acumulado ao
longo da histéria, que influencia diretamente a organizagdo psicolégica do
sujeito e consequentemente a sua maneira de interagir com o meio.

A medida que o homem evolui, ele acumula conhecimento que é
repassado para as geragdes posteriores. O conhecimento pode ser, no plano
cognitivo, afetivo e motor e influencia diretamente a personalidade do sujeito no
que tange ao pensamento, afetos e motricidade. A cada momento histoérico se
exige do homem uma determinada organizagdo de personalidade de acordo
com os valores, ideais do contexto em que o sujeito se desenvolve.

Para Rubinstein (1960), a personalidade € formada a partir do aparato
biolégico do sujeito e da atividade na interagdo com o meio. Ao se referir aos
aspectos biolégicos da personalidade, o autor destaca o0s processos
neurofisiolégicos participantes da aquisicdo e do processamento das
informacdes advindas do meio externo. O homem para sobreviver lanca mao de
mecanismos biolégicos que permitem sua adaptacdo e o desenvolvimento
ontogenético, que sdo a base para a formacéo da personalidade. O organismo
humano gera necessidades que precisam ser satisfeitas para manutencao do
organismo.

Inicialmente, a necessidade é puramente bioldgica, instintiva e se orienta
para um objeto correspondente com o intuito de atender aos apelos instituais e
impulsiona o sujeito para a relagdo com o meio, portanto, para a atividade. Ao
mesmo tempo em que a necessidade é subjetiva, provém do interior do
organismo, da estimulagéo interna, ela é objetiva porque a sua constituigao,
manutencéao e satisfagcdo se encontram no meio social.

A necessidade, ao se manifestar, apresenta-se de duas formas: através
do instinto e do desejo. A necessidade instintiva € a necessidade organica que

tem sua origem pela estimulagdo interna e se apresenta como impulso.
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Mediante o grau de tensdo organica, o instinto cria o impulso que transcende o
organismo e leva o sujeito a atuar no meio de forma a modifica-lo, criando a
cultura.

A principio, a necessidade é inconsciente podendo se tornar consciente
desde que se conheca o seu objeto de satisfacdo. A medida que o sujeito toma
consciéncia do objeto de satisfacdo para qual o seu instinto se orienta, a
necessidade passa a ser desejo. Cabe observar que o desejo se evidencia
como forte ou fraco, sendo que aparece como fraco quando o instinto vem
inibido por tendéncias contraditorias.

Faz-se necessario ressaltar que as necessidades nascem e desenvolvem
a partir das relagdes reciprocas do homem com seu meio e se apresentam de
forma diferenciada e de acordo com o momento histérico, sendo que uma
necessidade acaba ou muda quando surgem outras necessidades.

Para Rubinstien (1960), toda personalidade apresenta um aspecto
chamado de orientagdo. A orientagdo € responsavel pelo movimento de um
dado conteudo em direcao a um objeto, com a finalidade de satisfagdo da
necessidade que participa da formagdo das tensdes produzidas pelas
tendéncias dinamicas da personalidade.

Quando falta ao homem aquilo que ele necessita ou sente interesse, este
apresenta uma tensao torturante, um estado de inquietude que o leva a se livrar
desses estados, surgem a partir das necessidades as tendéncias dinamicas da
personalidade, que inicialmente é vaga, dispersa, para em seguida se orientar a
um dado objeto, provocando uma atividade. A medida que a atividade se torna
consciente, fica claro o seu objeto de orientagdo, as tendéncias da
personalidade buscam a satisfacdo das necessidades, convertendo-se em
motivagdes. As tendéncias também sao geradas por elementos externos ao
sujeito.

Os elementos, socialmente significativos, que adquirem carater moral e
normativo, criam no sujeito as tendéncias do dever, adiam e se opdem aos
impulsos que se orientam para o meio, criando antagonismos que influenciam

diretamente a atividade do sujeito.
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Um dos aspectos relevantes das tendéncias sao as atitudes. As atitudes,
em personalidade, correspondem a adaptacdo da personalidade, a atividade
correspondente, a necessidade ou a forma de atuacdo da mesma. As atitudes
sdo as relagdes das necessidades com as situagdes e implicam na selegéo de
aspectos significativos para personalidade, modificando a percep¢édo de um
conteudo objetivo. A atitude acaba por formar e condicionar as tendéncias da
personalidade.

A personalidade se constitui numa relacdo dinamica entre as
necessidades e atividade do sujeito. A partir dessa relagdo, os elementos
constituintes da personalidade se organizam para acentuar as caracteristicas
individuais do sujeito que lhe dao uma forma peculiar de se locomover e
interagir com o meio social. A atividade social do sujeito como o jogo, o estudo e
o trabalho podem criar necessidades no sujeito.

Essa necessidade criada pelo meio se transforma em interesses
individuais e adquirem uma forma de orientacdo especifica na personalidade. O
interesse consiste na concentragdo de intengdes sobre um determinado objeto
e, sao formados, através da apropriagdo da cultura. Diferentemente das
necessidades que surgem primariamente do instinto, o interesse se manifesta
na orientagdo da atencdo, do pensamento e das intengdes do sujeito, com a
tomada de consciéncia de uma necessidade, por gerar o interesse por um
determinado objeto apropriado para sua satisfagao.

E interessante observar que os interesses apresentam um aspecto
emocional quando orientados para um determinado objeto (algo ou alguém) que
estdo diretamente ligados aos processos psiquicos da memoria, percepgao e
pensamento.

Os interesses apresentam alguns aspectos relevantes para a
compreensao do desenvolvimento da personalidade. Os primeiros aspectos a
serem refletidos € que os interesses podem ser mediato ou imediato. O
interesse é mediato quando se volta para aquisigbes de longo prazo e imediato
quando o objetivo do interesse é obter ganhos, num determinado momento. O

interesse também pode ser passivo ou ativo. Passivo quando o direcionamento
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da atencao é involuntario e ativo quando o interesse se converte em motivo
imediato, levando o sujeito a uma atuagao pratica.

Cabe observar que, durante o desenvolvimento da personalidade, os
interesses mudam. Na crianga, o interesse esta focado no jogo, no brinquedo e,
no adolescente, o interesse esta voltado para o corpo e para o grupo social.

Outro componente da personalidade é o ideal que apresenta uma esfera
ideoldgica e outra histérica. No ambito ideoldgico, o ideal se configura a partir da
filosofia e da concepg¢ao de mundo que permeia as relagdes sociais no qual o
sujeito esta inserido. No aspecto historico, o ideal contém imagens e o modelo
de homem de uma determinada época. Modelo esse, que se apresenta na
imagem (aparéncia fisica) e no conjunto de comportamentos e aquisi¢des que
sintetizam um tipo de homem que serve de inspiracao para os outros homens.

Os aspectos ideoldgicos e histéricos sao construidos na trama das
relacbes dos sujeitos e se tornam ideal a medida que o sujeito internaliza os
valores da cultura.

As necessidades, os interesses e o0s ideais formam uma unidade que
orienta a personalidade, que se apresentam como motivacédo para a atividade e
sdo comuns a todos os sujeitos. Os fatores que evidenciam as diferengas, as
peculiaridades e a individualidade dos sujeitos sao as aptiddes, o temperamento
e o carater.

As aptiddes, na personalidade, tém o papel de diferenciar os individuos.
As aptidées sdo condicbes especificas para realizacdo de uma determinada
atividade. A atividade, seja ela qual for, requer da personalidade condi¢des
especificas para realiza-la. Para se dizer que uma pessoa tem aptidao para
algo, esta aptidao deve reunir caracteristicas especificas e diferentes que se
condicionam pela natureza da atividade. O que diferencia as aptiddées de uma
pessoa para outra sdo as caracteristicas inatas.

Por caracteristicas inatas, entende-se a anatomia do sistema nervoso e o
seu funcionamento neurofisiolégico. Raramente, uma pessoa que apresenta um
problema neuroanatébmico no aparelho auditivo ird desenvolver o talento

musical.
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O talento é o resultado de uma disposicdo inata aliada ao
desenvolvimento pessoal mediado pela atividade. Para Rubinstein (1960),
disposicao inata quer dizer que o sujeito possui um aparato biolégico que nao o
impede de realizar uma determinada atividade social, por exemplo, uma pessoa
que nao apresenta dificuldade de fala e audicdo pode vir a ser um cantor (a) se
apropriar do saber relativo @ musica. O talento aliado a apropriacdo do saber,
culturalmente construido, resulta em uma atividade perfeita. Existem os talentos
gerais, que se manifestam em varias dire¢des, e o talento especializado, que se
dirige pra um objeto especifico.

O desenvolvimento das aptiddes e do talento se constitui a partir das
mediagcdes e apropriagdes sociais realizadas pelo sujeito. Em um meio social,
favoravel as aptiddes e os talentos vdo se manifestar de forma tranquila, caso
as condigdes biologicas do sujeito sejam adequadas. Se o meio social é
desfavoravel o desenvolvimento das aptiddes e dos talentos do sujeito sofrerdo
resisténcia externa impedindo que o talento se manifeste.

O aspecto dinamico da personalidade se manifesta na impulsividade e no
ritmo da atividade psiquica, chamado de temperamento. Caracteriza-se pela
forca dos processos psiquicos ou sua persisténcia e pela maneira que o homem
reage aos estimulos. O temperamento, relacionado a esfera emocional do
sujeito, manifesta-se na excitabilidade emocional e aparece no comportamento
motor. Quando um estimulo atinge as emogdes do sujeito este se propaga por
todo o psiquismo, levando o sujeito a reagdes psicomotoras. Dependendo da
forca do estimulo, forte ou fraco, este atingira camadas superficiais ou mais
profundas da psique do individuo, provocando reagdes que determinam o tipo
de temperamento, que é o suporte para o carater.

O carater é definido como um conjunto de caracteristicas relativamente
constantes da pessoa que a identifica em suas peculiaridades. Apresenta-se na
relagdo com outra pessoa. E uma unidade que intervém na conduta, manifesta-
se nos objetivos e no modo como a pessoa realiza uma tarefa. E a expressdo
generalizada da orientagdo basica da pessoa e contém o conteudo ideologico,

moral e filoséfico do homem que leva o homem a agir de um determinado modo.
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Vimos ao longo desse capitulo os principais conceitos da Teoria
Histérico-Cultural e, cabe ressaltar, que o processo de socializagao dos saberes
produzidos por Vygostsky, Leontiev e Rubinstein levou anos até chegar ao
Brasil. Para Golder (2003), a Teoria Historico-Cultural saiu do seu continente de
origem para Europa e demorou em chegar aos paises da América Latina, em
virtude dos sucessivos governos militares que vetavam a entrada de qualquer
obra relacionada ao marxismo. No Brasil, a Teoria Histérico-Cultural adquiriu
visibilidade a partir da década de oitenta por meio das pesquisas em psicologia

da educacgéo.
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Capitulo IV — Discussao sobre o método dialético relacionado a pesquisa

Neste capitulo, procuramos identificar a articulagdo do método dialético a
partir de uma tese de doutorado reconhecida como uma grande contribuicdo na
producdo do conhecimento, na pesquisa em Teoria Historico-Cultural. Nossa
andlise tem como objetivo verificar as possibilidades, impossibilidades,
contradi¢des e avancos no que se refere a utilizagdo do método dialético na
pesquisa em Teoria Historico-Cultural. Dessa forma, optamos pelo trabalho de
Ligia Marcia Martins, apresentada ao programa de Pds-Graduagdo em
Educacdo, da Faculdade de Filosofia e Ciéncias de Marilia, da Universidade
Estadual Paulista em 2001, sob o titulo: Analise Socio-Histérica do Processo de
Personalizagao de Professores.

O trabalho de Martins (2001) que analisaremos a seguir foi escolhido por
que oferece condicdes para realizar o estudo que pretendemos no presente
trabalho, e por se mostrar coerente quanto a proposta de pesquisa da
pesquisadora — analisar o processo de personalizacdo do professor, a partir da
teoria Socio-historica e do materialismo dialético. A escolha intencional, daquele
trabalho, deu-se em virtude da qualidade estrutural e do cuidado da autora ao
produzir sua pesquisa dentro do contexto em que foi realizada. Outro aspecto
relevante, para escolhermos o trabalho dela, foi a ousadia da pesquisadora em
procurar entender e explicar a formacdo da personalidade a partir do
materialismo dialético, em oposig¢ao as psicologias subjetivas.

E interessante ressaltar que, em todo processo de produgdo do
conhecimento, encontram ou existem dificuldades inerentes ao contexto em que
ocorre a pesquisa. Essas dificuldades podem estar relacionadas aos avangos
tedricos, a compreensdao de uma teoria pela comunidade cientifica até o
momento de conclusdo da pesquisa. Sendo assim, os limites que encontramos
na tese de Martins (2001), s&o limites contextuais inerentes a compreensao da
Teoria Historico — Cultural no momento em que foi realizada a pesquisa.

A nossa andlise no trabalho de Martins esta pautada no processo

evolutivo do conhecimento em Teoria Histérico — Cultural, analisamos um
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trabalho produzido em 2001, a partir da compreensao da Teoria Histérico —
Cultural em 2007. Desse modo, é importante ficar claro que o objetivo final de
nossa analise nao é tecer criticas ao trabalho, mas, a partir dele, refletir sobre os
avancos na compreensdo da Teoria Historico — Cultural. O objetivo, durante a
nossa analise, € identificar o método dialético no trabalho.

A partir dessa identificagcdo, procuraremos verificar os avangos da
utilizacdo do método dialético na pesquisa em Teoria Historico-Cultural no
periodo em que Martins realizou a sua pesquisa.

Para realizar nossa analise, apresentaremos sinteses de partes da tese
de Martins que julgamos relevantes para atingir o nosso objetivo. Apos cada
sintese, faremos consideragdes sobre o caminho metodoldgico utilizado pela
autora. Martins, ao produzir seu trabalho, apresentou a biografia, o relato
biografico da entrevistada e, ao mesmo tempo, analisou cada momento, teceu
comentarios e, ao final de sua analise, elaborou uma se¢ado que deu o nome de:
“Sintese da interpretagdo de dados — analise da historia de vida”.

No presente trabalho discutimos cada sec&o e elaboramos sinteses,

dessas segbes de acordo com a organizagao do trabalho de Martins.

4.1 — Primeira Sintese da introdugao, do capitulo Il e lll da tese de Martins.

Martins na introducédo de sua tese afirma que a categoria personalidade
tem sido o objeto central dos seus estudos. Afirma ainda, que ao longo dos seus
estudos tem discordado das correntes da psicologia que compreende a
personalidade como um sistema fechado, como um centro organizador que
desde o nascimento do sujeito dirige suas estruturas psicoldgicas. Para ela,
essas concepgdes tém dificultado a compreensdo da dimensao psicoldgica do
humano porque se afastam da totalidade histérico social que constitui o sujeito,

nas palavras da autora:

Nossa critica a essas
abordagens determinou a adesdo aos pressupostos
filosoficos e metodologicos do materialismo historico
e dialético, a luz dos quais analisamos o0 processo
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de personalizagdo. Esta adesdo ndo decorre de uma
superficial opgao tedrica, ela resulta de um processo
de estudos e reflexées que nos confere a certeza de
que é a epistemologia marxiana que guarda as
possibilidades para o verdadeiro conhecimento
cientifico sobre a pessoa humana, isto é, sobre a
realidade objetiva que este termo denomina e que,
em ultima instancia, é o individuo real, vivo, que atua
e se revela enquanto sintese de um sistema de
relagcbes sociais e ao mesmo tempo, enquanto
sujeito destas relagdes (Martins, 2001: p.02).

Ao apresentar o seu trabalho, Martins explica que o objetivo maior do

conhecimento cientifico é orientar as agbées humanas para a transformagado da

realidade:

Neste sentido buscar no materialismo histérico e dialético
os fundamentos para o estudo da personalidade humana,
e neste trabalho em particular, do processo de
personalizagao de professores, para além de uma questao
metodolégica € também uma questao ético-politica
(Martins, 2001: p.02).

A autora explica em sua introducdo o porqué optou por estudar a

personalidade do professor:

A resposta a esta indagacdo, que se articula aos proprios
objetivos desta pesquisa, demanda uma brevissima apresentagéo
do sistema tedrico que a sustenta. Este sistema é constituido por
trés pressupostos fundamentais.

O primeiro deles diz respeito ao papel central do trabalho
no desenvolvimento humano. Mas por que o trabalho? Porque este
€ a atividade vital do homem, ou seja, se 0 que caracteriza uma
espécie para além de sua organizagao bioldgica, é a atividade que
ela executa para produzir e reproduzir sua vida, no caso do
homem esta atividade é o trabalho pelo qual ele se relaciona com
a natureza e com os outros homens, criando as condi¢des
necessarias de produgao e reprodugao da humanidade.

O segundo pressuposto diz respeito ao carater material
da existéncia humana, ou seja, os homens se organizam em
sociedade para produzirem a sua vida, portanto, as bases das
relagbes sociais sdo as relagbes de produgdo, as formas
organizativas de trabalho.

O terceiro pressuposto refere-se ao carater historico do
desenvolvimento humano, ou seja, como os homens organizam
sua existéncia através do tempo, diz respeito ao movimento e
contradicdes do mundo, dos homens e de suas relagoes.
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Pelo método dialético buscar-se-a compreensdo da
realidade resultante do metabolismo homem-natureza,
metabolismo este, produzido pela atividade humana em sua
materialidade e movimento.

Martins afirma que na sociedade capitalista a alienagcéo do trabalho e do
trabalhador acaba por esvaziar o homem em todas as suas relagées e culmina

no esvaziamento da personalidade:

Portanto, na perspectiva marxiana a atividade e em
especial o trabalho desempenham papel decisivo na
constituicdo da personalidade, posto que o sentido da
existéncia é mediatizado pelo sentido da atividade, pelo
sentido do trabalho. A personalidade, por sua vez, esta
diretamente relacionada ao sentido da existéncia, mesmo
quando este sentido é dado de forma alienada (Martins,
2001: p.02).

Para a autora, o trabalho do professor afeta o processo educativo, porque é
uma acgao intencional que requer um posicionamento politico e pedagogico.
Para Martins, a intencionalidade é um ato consciente e a consciéncia € o nucleo
da personalidade.

Martins finaliza sua introdugao apresentando de forma sintética o conteudo

dos capitulos de sua tese da seguinte forma:

Tendo em vista que partimos do pressuposto de que a
personalidade do professor desempenha importante papel no ato
educativo, e considerando também a complexidade da categoria
“personalidade”, temos que sua utilizagdo ndo pode ser desprovida dos
fundamentos tedricos que lhe conferem significagdo. E o atendimento a
esta premissa que permeia o segundo e o terceiro momentos desta
investigacéo.

No capitulo intitulado Da Concepgao de Homem a
Concepgao de Psiquismo, procuraremos solidificar a compreensao do
psiquismo humano (condicdo primaria para o desenvolvimento da
personalidade) na trajetdria histérico-social da humanidade, apreendida
em sua materialidade. Trata-se, portanto, de se responder a uma
questdo central: quem ¢é o homem que por sua histéria de
desenvolvimento se expressa enquanto personalidade.

A resposta a esta questdo abre-nos as possibilidades
para o tratamento mais direto do processo de personalizagdo, o que
faremos no capitulo intitulado O Processo de Personalizagéo. Para tanto,
€ necessaria sua explicagao pela analise de sua génese, propriedades e
fungbes, analise esta que reitera a intervinculagdo homem-sociedade.
Assim sendo, enfocar o processo de personalizagdao em sua totalidade,
demanda também situa-lo num dado contexto histérico-social. Ao fazé-lo
deparamo-nos com as condigbes objetivas de existéncia e, portanto,
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com as possibilidades que elas encerram (ou negam) para a efetiva
construcdo da personalidade.

No quarto e ultimo momento, capitulo intitulado Analise
Empirica do Processo de Personalizacdo de Professor, realizaremos
uma investigacdo sobre este processo por meio do relato oral auto-
biografico de uma professora. Buscaremos identificar, a partir da
representagao particular desta pessoa sobre sua vida, pela mediagao
das abstragbes tedricas sistematizadas nos momentos anteriores desta
investigacdo, a realidade representada. Esta realidade por sua vez,
sustenta o processo de personalizagdo ndo de um professor mas dos
professores, e neste sentido, pretendemos avancar da singularidade
deste processo em direcdo a sua universalidade, portanto, em direcdo
ao conhecimento geral das bases reais do processo de personalizagao
de professores.

E a partir destas bases que finalizaremos as respostas
as questbes que orientam este trabalho, certos de que muito ainda
restara por ser feito, pois acreditamos que sempre, uma boa resposta
engendra novas indagagdes ( Martins, 2001: p.06)

Apo6s evidenciar o resumo do conteudo dos capitulos de sua tese, Martins

escreve 0 seu primeiro capitulo que sera apresentado a seguir. Cabe observar ao

leitor que por hora nao analisaremos a introdugao porque € uma apresentagao do

trabalho da autora.

Martins, ao iniciar o primeiro capitulo do seu trabalho o faz da seguinte

maneira:

Em pesquisas atuais encontramos uma referéncia
crescente a importancia da subjetividade do professor, tendo em
vista o papel de sua expressao tanto no que se refere a sua
formagao quanto no seu exercicio profissional.

Afirmam-se novos pressupostos para a formagao de
professores fundados na promogdo dos meios para o
desenvolvimento do pensamento autébnomo e no incentivo as
estratégias de auto-formagéo, onde grande énfase é concedida ao
desenvolvimento pessoal. As caracteristicas pessoais, as
vivéncias profissionais, as histérias de vida, a construcédo da
identidade, etc., com maior freqiiéncia tornam-se objetos da
investigagdo educacional, que aponta a impropriedade de se
estudar o ensino sem levar-se em conta a subjetividade do
professor (Martins, 2001: p.17)

Para Martins, no contexto em que a pesquisa foi realizada, a produgao

cientifica a respeito do aprimoramento profissional do professor estava centrada no

processo de formacgéo, autonomia e desenvolvimento pessoal. Para ela, o objetivo
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das formacdes de professores era leva-los a uma reflexdo sobre o seu
desenvolvimento profissional a partir dos objetivos neoliberais, de acordo com
Duarte em: “aprender a aprender”. Nesse sentido, a histéria de vida do professor e
a forma como ele aprende sdo fundamentais para a compreensao de seu trabalho
cotidiano, no processo educativo.

Para autores como Novoa, Garcia, Gémez, citados por Martins, as
capacitagdes profissionais tinham como objetivo levar o professor a reflexao.
Martins explica que, para Garcia, o ato de refletir, por parte do professor, sobre sua
pratica cotidiana envolve: refletir sobre as ag¢des cotidianas observaveis; refletir
sobre o conhecimento pratico; refletir sobre a ética a partir da consciéncia critica
dos professores. Para os autores citados por ela, a necessidade de reflexdo, por
parte da categoria docente, se da em virtude da adequagdo do professor as
profundas mudangas nas esferas do conhecimento que exige do profissional
constante atualizacao.

Segundo a autora, o aumento da exigéncia na realizagdo do trabalho
pedagdgico se deu a partir das teorias que discutem o trabalho docente em relagao
as pressodes decorrentes das mudancas sociais ocorridas em duas décadas. Isto
porque, alguns estudiosos consideram que o processo educativo passou por
grandes transformacgdes, tais como: o aumento de informagdes fora da escola; a
ruptura do consenso social sobre a educagdo; a fragmentagdo da docéncia; a
mudanca do ensino que era para uma minoria e passa ser o ensino de massas.
Para Esteve (1991, citado por Martins, 2001), por exemplo, todas essas mudangas,
afetam o professor e causam um “mal estar docente” levando o professor a crises
de identidade que afeta sua personalidade e o leva a patologias de diversas

ordens:

“A crise de identidade gerada pelo mal estar docente repercute diretamente na
personalidade dos professores, tendo como principais conseqiéncias:

¢ Sentimentos de desajustamento e insatisfagdo perante os problemas
reais da pratica de ensino.

e Pedidos de transferéncia, como forma de fugir a situagbes
conflituosas.

¢ Desenvolvimento de esquemas de inibigdo, como forma de cortar a
implicagao pessoal com o trabalho que se realiza.
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¢ Desejo manifesto de abandonar a docéncia (realizado ou n&o).

¢ Absentismo laboral, como mecanismo de cortar a tensao acumulada.
¢ Esgotamento, como consequiéncia da tensdo acumulada.

e “Stress”

¢ Ansiedade

o Depreciacéo do eu. Autoculpabilizacdo perante a incapacidade de ter
sucesso no ensino.

¢ Reacdes neurdticas.

e Depressoes.

¢ Ansiedade, como estado permanente associado em termos de causa-
efeito a diagndsticos de doenga mental. (idem, p. 113)” (Marins, 2001:
p.24).

Para Cavaco (1991, citado por Martins, 2001), o cotidiano profissional afeta o
professor e interfere no seu trabalho diario, por isso a personalidade dele
adquire uma dimensao essencial no fazer pedagogico diario requer um estudo

mais aprofundado.

Neste sentido, reitera a necessidade de se compreender
o professor como pessoa, ou seja, reconhecer que
aquilo que ele diz e faz é mediado por aquilo que ele &,
por sua personalidade (Martins, 2001: p.29).

Para Martins, as posi¢des dos autores considerados por ela como
idealistas acerca da personalidade na pratica pedagodgica, merecem as

seguintes consideragoes:

“‘Em que pese ser importante este reconhecimento e as
idéias veiculadas neste ideario, duas questbes nos
parecem dignas de nota, sendo a primeira, de natureza
filosdéfica-politica-ideolégica e a segunda, de natureza
tedrico-metodologica no tocante a categoria
personalidade” (Martins, 2001: p.35).

Martins critica a natureza filoséfica-politica-ideoldgica, acerca da
personalidade do professor, no ideario pedagdgico apontado como ideal para o
século XXI. Considera que esse ideario ndo promove a mudancga social através de
uma nova consciéncia da populagdo que constitui a escola. Para ela ndo ha
transformacgao na pratica pedagodgica, no projeto politico pedagdgico no sentido

romper com a ideologia capitalista. Para a autora:
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“As complexas relagbes entre educagido e sociedade,
que cada vez mais tém colocado a escola a servigo da
manutencéo da ordem globalizante e neoliberal vigente em
detrimento da promocdo do desenvolvimento de seus
membros, sejam eles alunos ou professores, diluem-se
em analises que colocam a escola e o professor enquanto
vitimas do tempo e da organizagdo social, que em sua
estrutura politica e econbmica nao é efetivamente
questionada. Neste sentido, acaba por n&o conferir a
devida énfase a formagao de individuos que possam
modificar tais relagdes, bem como a construgdo e
apropriagao dos conhecimentos historicamente
sistematizados. Deste modo, as mudangas aventadas no
que tange a formagédo dos professores e ao trabalho
docente correm um grande risco: converterem-se em

estratégias de adaptagéo” ( Martins, 2001: p. 33).

Martins apos fazer a critica supracitada se posiciona da seguinte forma:

“Concordamos com Duarte (2000a), quando afirma que este ideario, identificado

com o lema “aprender a aprender”’, expressa proposicdes educacionais a

servigo do projeto neoliberal [...]” (Martins, 2001: p.33).

Outra critica feita pela autora é de natureza teérico-metodoldgica no tocante

a categoria personalidade.

O primeiro refere-se ao aporte tedrico pelo qual possa ser
compreendido o conceito personalidade. Por sua
abrangéncia a utilizagdo deste termo despida dos
fundamentos filoséficos e tedricos ndo passa de mera
abstragao, torna-se inécua, podendo contribuir para mais um
tipo de psicologizacdo do espago escolar que com certeza
favorece seu empobrecimento.

O conceito personalidade em seu sentido literal aparece
desde as suas origens associado a nogdo de pessoa.
Pessoa, termo derivado do latim persona, que significa
mascara caracterizadora do personagem teatral designa, no
sentido mais geral do termo, o homem em suas relagdes
com o mundo. Segundo Abbagnano (1998, p.p. 761/763)
distinguem-se trés fases nos estudos e utilizagdo do
conceito pessoa [...] (Martins, 2001: p.39)

Primeiramente, este termo foi introduzido na linguagem
filoséfica pelo estoicismo popular para designar os papéis
representados pelo homem na vida. O conceito de papel,
neste sentido, aponta o conjunto de relagcdes que situam o
homem em dada situagdo e o definem com respeito a ela
(Martins, 2001: p.40)

Na segunda fase o termo pessoa aparece
enquanto auto-relacdo, ou seja, em sentido de relagdo do



83

homem para consigo mesmo, para com o “Eu” enquanto
consciéncia de si (Martins, 2001: p.39).

Contra esta interpretacdo de pessoa surgem
posicoes filosoficas, caracterizadoras da terceira fase, que
se recusam a reduzir o ser do homem a consciéncia ou
auto-consciéncia. Destacam-se dentre estas posigoes
aquelas veiculadas pela antropologia da esquerda hegeliana
e pelo marxismo, que embora ndo tenham como objetivo
central o estudo deste conceito, iniciam sua renovagao
evidenciando um aspecto até entdo preterido (Martins, 2001:
p.40)

De acordo com Martins, os conceitos de pessoa apresentado em sua tese,
relacionados ao “novo ideario pedagogico” corroboram para solidificar a

concepcao idealista de homem, dessa forma:

“O conjunto de proposi¢cbes sobre personalidade em suas
relacbes com a sociedade, se apresentam de tal forma, que
ambas, personalidade e sociedade aparecem enquanto
estruturas naturais. A sociedade aparece enquanto o meio
ao qual a personalidade deve adaptar-se por forga das
circunstancias, e a personalidade enquanto epifendmeno da
existéncia social dos homens (Martins, 2001: p43).

Ao desenvolver do primeiro capitulo de sua tese, Martins procurou,
portanto, apresentar ao leitor as concepg¢des idealistas de personalidade. Usou

como referéncia, também, Agnes Heller no seguinte aspecto:

Heller (1991 p.p. 110/115) levanta uma
indagagdo sobre a possibilidade de se conhecer uma
dada estrutura social examinando-se a vida e o
pensamento cotidianos de individuos singulares. Pela
complexidade desta questdo a resposta fornecida por
esta autora se apresenta em dois sentidos: negativo e
afirmativo.

Negando esta possibilidade considera que com a
propriedade privada, com a divisdo social do trabalho e a
alienagdo, a vida cotidiana dos individuos singulares
encontra-se  extremamente diferenciada segundo
principios ordenadores representados pela classe, pela
comunidade, pelo estrato social etc. Estes principios
ordenadores sustentam discrepancias que criam
obstaculos para que o homem particular estabeleca uma
relagdo imediata com a sociedade em sua totalidade. Ao
sustentarem as condigdes que alienam o individuo do
género humano, impedem que a vida particular
expresse inteiramente a estrutura conjunta da sociedade
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a qual pertence ou, sua genericidade (Martins, 2001:
p.45).

Ao final do primeiro capitulo, a autora reafirma que tem discordado das
concepcgoes idealistas acerca da personalidade. O seu ponto de vista o caminho
para a compreensao da personalidade € por meio do materialismo historico e
dialético:

A partir destas consideracbes nos parece impossivel construir
qualquer conhecimento, quer sobre individuos quer sobre a totalidade
social tomando-se qualquer um deles em separado. Esta afirmagéo
entretanto, ndo postula a impossibilidade de se ter o individuo
particular como referéncia basica na construcdo do conhecimento,
mas reafirma outrossim, que é apenas pela analise dialética da relagéo
entre o singular e o universal, entre o individuo particular e a totalidade
social que se torna possivel um conhecimento concreto sobre ambos,
ou seja, é apenas por esta via que a énfase conferida ao particular ndo
se converte no abandono da constru¢cdo de um saber na perspectiva
da totalidade.

Em sintese, verificamos que a personalidade do
professor tem sido reconhecida no cenario educacional enquanto
merecedora de atencdo e analise, entretanto, o destaque a ela
conferido parece-nos proporcional a auséncia de uma solida
compreensdo sobre a mesma.

Este fato reitera nosso propdsito de analise da
personalidade do professor, analise esta fundamentada nos preceitos
filosoficos, tedricos e metodoldgicos do materialismo histérico e
dialético, e para tanto, avancemos em diregao ao conhecimento sobre
o homem e o desenvolvimento de seu psiquismo ( Marins, 2001:
p.47).

Na introdugdo do capitulo dois de sua tese, afirma que discorrera sobre a
concepcdo de homem e sobre o desenvolvimento do psiquismo a partir do
materialismo historico e dialético.

Partindo de Marx, a autora explica que o homem se constitui a partir das
relacbes de produgdo — do trabalho. Para ela, Marx procurou respostas para
tirar o homem da situagao de escravizado, alienado com o objetivo de coloca-lo

em liberdade. De acordo com Martins, Marx:

Considera que a alienagcdo econbmica decorre da
organizagao social ancorada na propriedade privada dos
meios de produgao, determinante de formas especificas de
divisdo de trabalho, de relacdo do homem para com o
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produto de seu trabalho, posto entdo sob a forma de
mercadoria, da exploracdo do homem pelo homem, da
existéncia efetiva de alguns homens em detrimento de
outros etc (Martins, 2001: p.50).

Do ponto de vista da autora, para se compreender o processo de
desenvolvimento do homem € necessario um estudo ontoldgico do trabalho, do
homem inserido nas relagdes de producao. Marx coloca o trabalho no centro do
processo de humanizacdo do homem, compreender o processo de produgao é
também a busca por compreender o homem no contexto das relagdes sociais.

Para autora, o homem €& uma parte da natureza e o desenvolvimento
humano pressupde a superagado do estado biolégico dado por ela em diregéo a
um sistema de vida aberto criador de uma natureza “adquirida”, ou seja, criador
da cultura e do plano histérico que Martins chama de humanizada, sendo assim:

E pelo trabalho, “atividade vital humana” que tal processo se da,

possibilitando ao homem por meio de sua vida produtiva,
construir sua histéria (Martins, 2001: p.53).

O homem ao ser inserido nas relacbes de producdo se apropria da
atividade historicamente constituida. Tomando Duarte como referéncia, a autora

diz o seguinte:

A relagdo entre apropriagdo — objetivagdo ocorre sempre em
condicbes que sao histéricas e desta forma, para que os
individuos se objetivem enquanto seres humanos € preciso que
se insiram na historia. Esta insercdo da-se pela apropriagao das
objetivagdes resultantes das atividades das geracdes passadas
(Martins, 2001: p.54)

Martins parte de Leontiev para afirmar que a constituicdo do psiquismo
mantém uma interdependéncia da atividade laboral. Afirma que o homem e a
sociedade se constituem mutuamente em um processo historico. Sendo assim,
0 psiquismo é constituido por meio da atividade.

Através da Teoria da Atividade de Leontiev, a autora discorre sobre o
desenvolvimento do psiquismo a luz do materialismo dialético. Ela explica que o

psiquismo é um reflexo da realidade. E ha uma relacdo de interdependéncia
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entre o0 sujeito e o meio social. Os fendmenos ocorrem no meio social
independente da consciéncia humana, entretanto, esses fenbmenos sao
apreendidos pelos sujeitos e sao refletidos no psiquismo, ou seja, séo

reconstruidos no plano da subjetividade.

Rubinstein (1978, p. 12) propbe, que para uma
compreensao do psiquismo que supere o dualismo entre
os fenbmenos psiquicos e materiais, €& preciso
primeiramente, identificar os dois planos em que se dao
as investigacbes sobre eles para entdo, apreender a
dialética que entre eles se estabelece. Ou seja, no plano
ontolégico se justifica a proposigdo da materialidade do
psiquismo, assim como no plano gnoseoldgico este sé
pode ser pensado enquanto reflexo desta mesma
materialidade. Deste modo, cada plano representa por
sua vez, a si mesmo e ao seu contrario. (Martins, 2001:
p.80)

A autora reafirma que o psiquismo é formado por meio da apropriagao da

atividade historicamente constituida.

A unidade entre o real e o ideal é garantida pela
atividade vital humana que ao mesmo tempo é
mediatizada e mediatizadora do reflexo psicoldgico.
Leontiev (1978a, p. 183) afirma que a atividade, em suas
etapas iniciais do desenvolvimento tem a forma de
processos externos (contacto pratico com os objetos)
onde a imagem psiquica surge como produto deste
processo. Portanto, a atividade é uma manifestacdo em
atos pela qual o homem se firma na realidade objetiva
ao mesmo tempo em que a transforma em realidade
subjetiva.

No capitulo dois, a autora explicou, também, a formagcdo da consciéncia
ainda e atividade consciente. Martins evidencia, a partir de Rubinstein, trés
teses basicas para caracterizar a consciéncia na perspectiva histérico-social. A
primeira afirma que a consciéncia ndo se constitui unilateralmente, constitui-se
na relagao sujeito/objeto. A segunda € que a consciéncia se configura por meio
da experiéncia psiquica em uma relagao entre o mundo objetivo e o sujeito da
experiéncia, em um movimento dindmico onde sujeito e sociedade fazem parte
de uma unidade. E a terceira € que a consciéncia do homem n&o é um mundo

interno e isolado em si, € determinada pelo mundo objetivo:
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Portanto, a consciéncia ndo pode ser identificada
exclusivamente com o mundo das vivéncias internas, com “o
que esta dentro”, mas sim, apreendida enquanto ato psiquico
experienciado pelo individuo e ao mesmo tempo expressao de
suas relagdes com os outros homens e com o mundo (Martins,
2001: p.83)

Martins, ao explicar a constituicdo da consciéncia, buscou subsidio teodrico

em Leontiev. Em seu texto, a autora evidencia que para Leontiev a consciéncia

€ uma expressdo de uma forma superior de psiquismo que surge por meio do

processo evolutivo do homem relacionado ao trabalho e ao desenvolvimento da

linguagem:

O processo de construgdo do homem e da
sociedade pelo trabalho, exigiram um nivel de organizagéo do
homem determinante de ag¢des que ja ndo poderiam ser
garantidas pelas relagbes naturais, mas sim por relacdes que
sdo necessariamente sociais. As relacdes estabelecidas pelos
homens para com a natureza e para com os outros homens,
exigiram portanto, uma forma particularmente humana de
reflexo da realidade representada pela consciéncia (Martins,
2001:p.84).

Outro ponto de vista, sobre a consciéncia, apresentado pela autora € o de

Vygotsky:

Segundo Vigotski (1984, p. 64), a atividade humana é
primordialmente uma atividade pratica, pressupbe o contato
pratico com os objetos por onde a imagem psiquica surge
como produto. Apenas ao longo do desenvolvimento é que a
atividade mental se desprende dela, enquanto resultado da
interiorizacdo da atividade objetiva externa (Martins,
2001:p.89).

Martins, ainda no capitulo dois reafirma que o psiquismo € um reflexo da

realidade. Ela procura explicar o pensamento e as vivéncias emocionais do

sujeito enquanto elementos que constituem o psiquismo. Para ela, o psiquismo

existe em uma forma dupla, a primeira se manifesta na atividade de forma

objetiva e a segunda forma é subjetiva, manifesta-se no reflexo psiquico

enquanto idéia, imagem, enquanto consciéncia. Dessa forma, a autora entende
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que a atividade e a consciéncia sao categorias basicas para o estudo do
psiquismo.

Martins parte de Leontiev da Teoria da Atividade para explicar como se
configura o motivo no sujeito. Para ela, a necessidade que inicialmente é interna
e se dirige a um objeto em busca da satisfagdo em processo particular que
configura o motivo:

Na medida em que o individuo comeca a atuar
estabelecem-se vinculos cada vez mais dindmicos entre
as necessidades e os objetos que a elas atendem. Estes
vinculos evidenciam que o estado de necessidade do
sujeito ndo esta registrado no objeto capaz de satisfazé-
lo, ou seja, este objeto precisa ser descoberto. Portanto,
s6 como resultado desta descoberta é que a
necessidade vai adquirir sua objetividade, e o objeto que
é representado por este processo de descoberta,
adquire a funcdo estimuladora e orientadora da

atividade, quer dizer, se converte em motivo (Martins,
2001: p.90)

A atividade constitui o psiquismo e permite o alargamento da consciéncia.
Esse alargamento ocorre quando o sujeito estabelece relagbdes entre o
significado e o sentido das agdes. Martins entende a significagdo como aquilo
que em um fendbmeno € passivel de ser descoberto objetivamente em um
sistema de ligagdes, de interagbes e relagdes objetivas. As significagcdes se
apresentam na linguagem. A significacéo é refletida e fixada na linguagem, ao
longo da histéria, de maneira que a linguagem confere estabilidade a
significagdo.

De acordo com Martins, o estudo da atividade humana estabelece relagdes
com as dimensdes psicoldgicas do trabalho. Por meio do trabalho o homem cria
produtos e forma as suas capacidades, o seu conhecimento, os seus
processos afetivos e intelectuais. A atividade laboral requer que o sujeito tenha
o controle de suas agdes a partir de um controle interno.

Para Martins, os processos psicologicos formam-se por meio da atividade

humana:

Da mesma forma que qualquer outra atividade humana,
0 pensamento é produzido por motivos, ndo existindo
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como “algo em si mesmo”, como um fendmeno puro, mas
sim, como pensamento de uma pessoa que possui
interesses, aptiddes, sentimentos, enfim uma
personalidade ( Martins, 2001: p. 93).

Martins, em seu texto refere-se as emocgdes. Para ela, as emogdes surgem
da atividade cerebral de acordo com as transformacdes registradas no mundo
exterior. A configuragdo das emocbes se da por meio da satisfagdo das
necessidades organicas, que leva o sujeito vivenciar sensagdes, percepgdes
motivadas pelas qualidades dos objetos. As emogdes sado circunstanciais,
porque é um evento psicoloégico acompanhado de reagbes bioldgicas
desencadeadas por eventos externos. Ao longo da histéria do desenvolvimento
humano, as emocgdes podem adquirir uma dimensdo motivacional de acordo
com o sentido da atividade, atribuido pelo sujeito da atividade. As emocgdes
interferem no processo de realizagdo da atividade de forma que pode organiza-
la ou desorganiza-la.

Martins, ao discorrer sobre a formacdo do psiquismo, tomou como
referéncia para elaborar o seu texto autores materialistas para comprovar que o
psiquismo € resultado da relagcdo do homem com o meio social e cultural. Para
ela, € por meio do conhecimento historicamente acumulado na atividade social
que se constitui o psiquismo em todas as suas particularidades.

De acordo com a autora, a personalidade do sujeito é formada na relagéo
entre 0 homem e a sociedade, dessa forma, o caminho para compreender a

personalidade é por meio da teoria sécio-historica:

A concepgao socio-histérica do psiquismo ao apontar a dimensao
integral do homem revela em sua compreensao a unidade necessaria
entre os aspectos cognitivos e afetivos postos na atividade e
consciéncia, abrindo as possibilidades para o desvelar da
personalidade ( Martins, 2001: 105).

Martins, no capitulo trés de sua tese, procurou explicar a génese e o
processo de desenvolvimento da personalidade da perspectiva sécio-historica.
O caminho para se compreender a personalidade é o estudo da formacéo dos
processos psiquicos. Para ela, a personalidade se configura nas relagdes

dialéticas entre os fatores internos e externos da atividade social do sujeito em
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um processo dindmico no qual o primeiro se converte no segundo e vice e

versa, sendo assim:

Enquanto fatores extrinsecos, temos as condigbes
materiais de vida, o conjunto de relagbes sociais que
sustentam a superacédo do ser hominizado em diregdo ao
ser humanizado e que guardam as possibilidades reais da
atividade humana. Enquanto fatores intrinsecos, temos
todos os processos biolégicos e  psicoldgicos
desenvolvidos em consequéncia desta atividade e que
representam as condi¢des internas e subjetivas (Martins,
2001: p.107)

A autora afirma que a personalidade é a expressdo da individualidade
humana, entretanto individualidade e personalidade ndo sdo sinébnimos. A
individualidade guarda elementos bioldgicos, resultado do desenvolvimento
filogenético. A personalidade é o resultado do desenvolvimento ontologico do
sujeito no contexto histérico e social.

Martins, a partir de Duarte, afirma que a individualidade é constituida no
processo apropriagao e objetivacao de forma a constituir a formagao do género
humano de maneira que para que os individuos se objetivem enquanto seres
humanos, enquanto seres genéricos, € preciso que fagam parte do processo
histérico. Martins explica que o termo histérico contempla o processo de

evolugédo da humanidade:

Para a devida compreensdo desta proposicdo exige-se
que o termo histérico seja entendido em seu amplo
sentido, ou seja: a histéria inclui o processo de evolugéo
dos seres vivos, a histéria da humanidade por suas
formagdes sociais especificas, e a histéria do
desenvolvimento pessoal de um dado individuo ( Martins,
2001: p.114)

Para a autora, a personalidade compreende os aspectos que dependem de
condigcbes naturais que sdao comuns a todos os homens. Esses aspectos
dependem das formagdes sociais dos povos, dos regimes sociais que lhe
conferem caracteristicas psicologicas gerais, compreendem também, os
aspectos da historia individual influenciada pela correlagdo das condi¢des

objetivas e subjetivas que dizem respeito a personalidade. A personalidade é
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0 processo resultante da sintese de aspectos subjetivos e objetivos, produto da
atividade individual condicionada pela totalidade social.

Para Martins, citando Smirnov e outros, alguns elementos fazem parte da
personalidade, dentre eles estdo o temperamento e as capacidades, e o carater.
Com relagdo ao temperamento Martins discorda das concepgdes biologicas
acerca da constituicdo do temperamento. Para ela o temperamento se constitui
no processo de apropriagdo e objetivagdo da atividade. A autora discorda
também da idéia que concebe as capacidades como “dons” divino. Para ela, as
capacidades do sujeito se configuram ao longo do desenvolvimento psicoldgico

no contexto social.

As capacidades portanto, sdo formagdes complexas, ensejam
um conjunto de propriedades psiquicas que sdo condigdes
para a realizagdo exitosa de um certo tipo de atividade
socialmente util, historicamente formada. O auténtico
desenvolvimento do homem constitui uma consolidagdo, um
progresso e o resultado de suas capacidades e aptiddes
(Martins, 2001: p.123).

O carater enquanto tragco psiquico forma-se desde as etapas iniciais do
desenvolvimento do sujeito de acordo com a cultura e o contexto social em que o
sujeito esta inserido:

[...] compreende portanto, o conjunto de tragos psiquicos
condicionados por ocorréncias da vida do individuo que
independem de sua volicdo, por isso casuais. Formando-se
desde as etapas iniciais do desenvolvimento e em estreita
relacdo com o temperamento, tais tragos estabilizam-se no
funcionamento do individuo, e com freqlencia sé&o
equivocadamente caracterizados enquanto “naturais” ou
“inatos” (Martins, 2001: p.132).

Martins afirma que, para se compreender o psiquismo, a personalidade, é
preciso estudar o temperamento, a capacidade e o carater como propriedades
da personalidade como elementos interligados. N&o é possivel compreender um

deles sem a compreensao do outro:

O temperamento, as capacidades e o carater, ou seja, o estilo
individual de atividade vincula-se em sua génese e manifestagéo, a
estados psiquicos dindmicos da pessoa. Esses estados, a exemplo do
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proprio reflexo psiquico da realidade, constituem efeito da atividade e
ao mesmo tempo as bases sobre as quais emerge. Estes estados
psiquicos compreendem motivos, emogdes e sentimentos da pessoa,
e a dindmica destes estados e as leis as quais se subordinam
constituem aspecto fundamental neste enfoque sobre a personalidade.
(Martins, 2001: p.134)

A autora considera como componente da personalidade os sentimentos.
Para ela, os sentimentos formam-se pela experiéncia emocional do sujeito de
acordo com suas condicbes de vida, educacgdo, concepcao ideologica e do

grupo social a qual pertence, por meio da atividade, e ocorre da seguinte forma:

A estrutura emocional organiza-se em uma espécie de
“hierarquia dos sentimentos” por onde uns sentimentos sédo
predominantes e influenciam em maior grau o
comportamento do individuo, outros tem carater
subordinado, e por ultimo, aqueles que nao tém significagéo
maior que durante um curto periodo de tempo. Esta
organizagdo sustenta a atividade emocional do individuo
face a realidade, bem como a carga emocional necessaria
para que o experimentado se configure enquanto vivéncia
pessoal, ou vivéncia subjetiva ( Marins, 2001: 135).

Sobre os sentimentos e personalidade, Martins parte de Smirnov para

explica-los no processo de organizagao da personalidade:

Segundo Smirnov e outros (1960, p.p. 372/373), a
vivencia pessoal constitui unidade fundamental da
personalidade pois congrega as emog¢des e 0s sentimentos, os
motivos e os fins, ligados a atividade do sujeito face a
realidade, encontrando-se na base do sentido que fendbmenos
e conteudos adquirem para a pessoa. Entretanto, embora de
grande importancia, as vivéncias subjetivas ndo possuem
carater de motivo, posto que por si mesmas nao sao capazes
de engendrar uma atividade orientada para fins especificos. E
certo que os homens fazem o que desejam, porém s6 o
fazem, se dadas condigbes, dados objetos, estiverem ao seu
alcance. Tais vivéncias subjetivas apenas podem se converter
em motivos, quando identificados os objetos que lhes
correspondem (Martins, 2001:136).

Apds a citagcdo supracitada, a autora reescreve a Teoria da Atividade de
Leontiev, que julgou necessario retoma-la para reafirmar o papel da atividade e
dos motivos na constituicdo da personalidade, no que diz respeito aos aspectos

afetivo-emocional:
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Os motivos geradores de sentido sdo aqueles motivos que
ao impulsionarem a atividade, lhe conferem sentido
pessoal. Na atividade por eles desencadeada, existe uma
unidade consciente entre motivos e fins, ou seja, entre o
“porque” e o “para que” da atividade; possuem uma
dimenséao teleolégica e por isso, ocupam um lugar de
destaque na estrutura afetivo-emocional da personalidade.
Ja os motivos-estimulos, coexistentes com os primeiros,
cumprem o papel de fatores impulsores, positiva ou
negativamente, da atividade. Sua fung&o é essencialmente
sinalizadora, e por isso carecem da funcdo de gerar
sentido. Revelam-se enquanto vivéncias diretas,
imediatas, por onde o0s motivos que se expressam
enquanto sinais internos n&o estdo contidos de forma
direta e explicita (Martins, 2001: 139).

Martins destaca como principios que regem o desenvolvimento da
personalidade as especificidades dos vinculos do individuo com o mundo; o grau e
organizagao da hierarquizagdo de atividades em relagdo aos motivos e o grau de
subordinagéo desta organizagédo a consciéncia sobre si e auto-consciéncia.

Os vinculos circunscrevem as situacbes que se deu o
desenvolvimento do sujeito, através da atividade e de suas estruturas
motivacionais emocionais sustenta-se o desenvolvimento da personalidade numa
relacdo de condigcdes objetivas da existéncia do sujeito que ocorre na familia, em
dada classe social em um lugar em tempo especifico. As qualidades dos vinculos
sdo as estrutura do processo de personalizagdo de forma que os significados
sociais e o sentido pessoal compdéem uma unidade ou alienam-se empobrecendo

a existéncia dos individuos. Para Martins (2001):

A compreenséo de si ou o re-conhecimento permanente que
o processo de personalizagdo demanda, exige o confronto
mediado pela consciéncia entre atividades e motivos, sem o
qual impossivel se torna a organizagdo da atividade em
torno de motivos vitais, ou tendo em vista o atendimento de
motivos geradores de sentido para a vida. Assim sendo, a
desarticulagdo entre atividades e motivos ou, a inexisténcia
desta unidade na personalidade, cria as condigdes internas
para que o homem viva fragmentariamente, em consonancia
com motivos-estimulos em detrimento dos motivos vitais

(p.151).
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Para dar coeréncia ao seu pensamento ao longo do texto, Martins busca em
Seéve a definicdo de personalidade. Séve define a personalidade com um sistema
configurado pelas relagdes sociais e atos, ou atividades. Para Martins, o ato
corresponde ao conceito de atividade porque encerra uma unidade dialética —
individuo / sociedade. O ato € uma agao do sujeito, ao mesmo tempo em que é
uma expressao social das condigdes histéricas de vida.

Martins, de acordo com Séve afirma que a infra-estrutura da personalidade
esta expressa no conteudo da biografia do sujeito, encerra a realidade pratica e
objetiva de sua existéncia em um dado periodo do tempo. Para ela, Séve aponta a
lei geral que determina o desenvolvimento da personalidade. Essa lei € a
correspondéncia entre o nivel de crescimento das capacidades e as
transformacgdes das atividades que as péem em pratica e modifica a biografia do
sujeito.

Martins entende que o processo de personalizagdo do sujeito se da por meio
da apropriacdo da atividade social que aliena o sujeito. Para ela, o processo de
alienacao esta fundado na propriedade privada dos meios de producgao. O sujeito
para sobreviver precisa se apropriar do trabalho enquanto atividade e nesse
processo o homem se coisifica:

O processo de alienagdo advém portanto, da estrutura
social fundada na propriedade privada dos meios de
producdo na qual ocorre o esvaziamento do trabalho. A
atividade do individuo e seu resultado tornam-se
independentes acarretando uma subordinagao do produtor
ao produto de seu trabalho, ou seja, pelo processo de
alienacdo o homem se coisifica, convertendo-se em

escravo daquilo que ele préprio criou (Martins,
2001:p.164).

4.2 - Andlise da primeira sintese: introdugao, do capitulo |, Il e lll da tese
de Martins.

Apresentamos até aqui uma sintese da introducao e dos capitulos |,
Il e Ill da tese de Martins com finalidade de dar visibilidade ao caminho tedrico

que a autora fez ao produzir sua tese.
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No primeiro capitulo, a autora evidenciou os trabalhos, as producdes
tedricas que discutem como a atividade laboral do professor interfere no seu
funcionamento psicolégico. Nesse capitulo apontou que varios estudiosos
defendem que as pressdes sofridas pelos professores em virtude das mudangas
ocorridas na educagao tais como: o aumento de informagdes fora da escola; a
ruptura do consenso social sobre a educagédo; a fragmentacdo da docéncia; a
mudancga do ensino que era para uma minoria e passa ser o ensino de massas
condicionou o professor a uma nova forma de execucédo do seu trabalho e as
precarias condi¢cdes de trabalho levam o professor a uma crise de identidade.

Do ponto de vista da autora o sujeito se constitui nas relagdes sociais, a
partir da atividade, do trabalho em uma relagéo dialética, em que um pressupde
o outro, o professor realiza trabalho ao mesmo tempo em que o trabalho o
constitui, a existéncia de um pressupde a existéncia do outro formando uma
unidade indissociavel, por isso torna-se importante o estudo da personalidade
do professor em seu movimento dialético.

Ainda no primeiro capitulo, Martins apresenta as concepg¢des idealistas
acerca da personalidade, ao final do capitulo afirma que n&do concorda, néo
compartilha do pensamento destas concepc¢des. Para ela, o processo de
personalizagdo se da por meio da apropriacdo e objetivagcdo da atividade
historicamente constituida, sendo assim, para se compreender o processo de
desenvolvimento da personalidade, o caminho a ser feito € o estudo da
personalidade a luz do materialismo histérico dialético.

No segundo capitulo a autora dedicou-se a descrever a teoria de Marx,
tomou como categoria central o trabalho para compreender o processo de
humanizacdo do homem, em seu desenvolvimento ontologico. Nesse capitulo, a
autora discorre sobre a teoria de Leontiév. E no capitulo trés, a autora continua
discorrendo sobre a Teoria da Atividade. Martins toma a categoria atividade
como necessaria ao processo de constituicdo da personalidade.

Ao investigarmos o periodo em que Martins trabalhou em sua pesquisa,
observamos que parte significativa das pesquisas académicas acerca da teoria

Histérico-Cultural estava voltada para a Teoria da Atividade.
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E dificil precisar o momento em que a psicologia Histérico-Cultural
adentrou ao contexto da produgédo de conhecimento no Brasil. Freitas (1994)
afirma que a primeira vez que leu um texto de Vygotsky no Brasil foi na década
de 70. Em seu livro: O Pensamento de Vygotsky e Bakhtin no Brasil, Freitas
apresenta um entusiasmo ao narrar a primeira vez que leu um texto de
Vygotsky. Para ela a psicologia russa se restringia ao Condicionamento Classico
de Pavlov. Silva (2003), em sua pesquisa de mestrado, evidenciou as produgdes
acerca da psicologia Histérico-Cultural, no Brasil na década de 1980, as
pesquisas estavam relacionadas ao processo educativo e apareciam com varios
nomes como: Interacionismo, Sécio-construtivismo e outros. A partir do trabalho
de Silva (2003), percebemos que houve um momento que a Teoria da Atividade
foi enfatizada nas pesquisas no estado de Sao Paulo. Esse fato pode explicar
porque Martins centrou seus esforgcos para explicar a personalidade a partir da
atividade. Embora tenha usado autores materialistas que trabalham a categoria
personalidade a partir do materialismo histérico. Martins explorou de maneira
mais profunda a constituicdo do psiquismo, da personalidade por meio da
apropriacao e objetivacao da atividade historicamente constituida.

Entendemos que o contexto em que Martins realizou sua pesquisa,
favoreceu ao estudo da Teoria da Atividade como eixo norteador do seu
trabalho de pesquisa. Contexto esse em que as pesquisas na teoria Histérico-
Cultural avangavam no sentido de refinar a compreensao do psiquismo por meio
do materialismo historico e dialético. O trabalho de Martins se apresenta como
um dos primeiros a discutir a categoria personalidade a partir do Materialismo
Historico e Dialético no Estado de S&o Paulo.

Outro fator a ser considerado, no trabalho de Martins, é que a pesquisadora
durante sua exposigao teorica organizou o seu texto a partir de autores que séo
materialistas, evidenciando o busca pela coeréncia tedrica e epistemoldgica
durante sua pesquisa.

4.3 — Segunda Sintese: relato da autora sobre o método
Martins, para alcangar o seu objetivo de pesquisa, resgatou a histéria de

uma mulher, na época com quarenta anos, que trabalhava como professora.
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Buscou, através do relato autobiografico, da narrativa da histéria de vida do
pesquisado, captar como o individuo se relaciona com sua prépria historia.

Do ponto de vista de Martins, o relato autobiografico € uma representagao
que o individuo tem de si e de sua vida, por isso traz consigo 0s aspectos
objetivos e subjetivos, de forma que os aspectos subjetivos sdo expressos nos
conteudos objetivos relatados pelo individuo pesquisado15. A pesquisadora
afirma que o relato autobiografico € uma representacéo que o sujeito tem de si,
€ um reflexo psiquico da realidade. Para ela, ao captar essa representacéo
supera-se a particularidade do sujeito e se avanga em direcdo a realidade
concreta.

Martins, para realizar seu estudo o organizou em trés etapas:
1) - Dados biograficos: os fatos que configuram a histéria de vida;
2) — Interpretagado dos dados: a analise da histéria de vida;
3) — Da singularidade a universalidade: totalidade histérico-social do processo
de personalizagao.

A autora fez uso da entrevista para obter os dados de sua pesquisa. Toda
narrativa da professora entrevistada foi gravada e em seguida transcrita. A
partir da analise do texto transcrito, Martins agrupou em temas: Infancia,

Casamento e Filhos, Estudo-Trabalho e o tema Si-mesmo.

1% Tema : Infancia

A professora entrevistada narrou que sua infancia foi muito triste. Eram
onze irmaos. Comecou a trabalhar muito cedo, como seus irmaos, aos nove
anos e por isso deixou a escola quando fazia a terceira série. A entrevistada
relatou que, ao ver as criangas indo para escola, sentia vontade de voltar a
estudar. Comecou a trabalhar de doméstica. Ao ver os filhos dos patrées “se
arrumarem” para irem a escola. Chorava escondida, ndo entendia por que nao

poderia estudar. Devido a pobreza, a familia e a entrevistada passavam fome,

1 Procuramos manter a palavra “individuo” nesse momento do nosso trabalho porque é

um termo utilizado por Martins ao longo de sua tese. Como a palavra condensa sentido e
significado histérico foi necessario o presente esclarecimento, porque a palavra individuo refere-
se ao ser dissociado do seu contexto histérico e cultural.
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comiam uma vez por dia. A busca pelo trabalho foi motivada pela possibilidade
de comer; o dinheiro era secundario. No trabalho, em casa de familia, a
entrevistada cuidava da casa e de criancas das sete da manha as sete da noite.

A entrevistada narrou que trés fatos marcaram sua infancia: o primeiro foi
quando nao tinham nada para comer, seu pai saiu para pescar em um rio
proximo a sua casa. Nesse dia chegaram policiais com cées e invadiram a casa
da entrevistada acusando seu pai de furto. O pai da entrevistada ficou preso por
trés dias, foi solto quando esclareceram o caso. O pai da entrevistada era
inocente. Os pais da entrevistada eram analfabetos, o pai trabalhava como
pedreiro ou jardineiro e a mae trabalhava como doméstica. Isso levou a
entrevistada e os irmaos a pedirem comida em casa de pessoas mais
abastadas.

O segundo fato que marcou a infancia da entrevistada foi que, no seu
primeiro emprego, ela ndo podia fazer suas refeicbes dentro da casa,
alimentava-se no quintal, dos restos dos pratos dos donos da casa.

O terceiro fato, narrado como marcante pela entrevistada, foi a perda de
um dos irmaos que, na época, estava com trés anos e sofria de leucemia.

Narrou da seguinte forma:

“Ele tinha que fazer transfusdo de sangue de trés em trés meses. E a patroa da minha mée
sempre levava ele na Beneficéncia. Uma vez, ela estava viajando e tinha que fazer a transfuséo
e a minha mée s6 conseguiu internar ele no Hospital de Base.

Ele internou na segunda pra fazer a transfusdo, mas nédo fizeram. Minha mae foi visitar na terga,
e também né&o tinham feito. Quando foi na quarta ... minha mae foi visitar ... era a partir das 16h.
a visita ... e ele tinha morrido as 4 horas da manha. Ninguém viu ele ... s6 minha mée ... no
necrotério ... e ja tinham avisado a funeraria municipal ... cinco e meia levaram ele pra enterrar ...
e a minha mée voltou pra casa ... chorando ... E naquele dia a minha mée tinha ido pra buscar
ele ... ele sempre ficava trés dias e voltava ... E naquele dia ... minha mde ndo chegava ...

Demorou pra chegar ... e ai chegou sem ele. Foi horrivel ... todo muito sofreu muito ... (p.17).

2° Tema: casamento
A entrevistada narrou que se casou aos quinze anos com O primeiro
namorado, sete anos mais velho. Comecgou a namorar aos quatorze anos e,

com quinze, ficou gravida, quando aos dezesseis, ja tinha o primeiro filho.
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Durante a gravidez do primeiro filho, a entrevistada descobriu que o marido era
infiel e tinha outra mulher desde o periodo do namoro. Quando o filho nasceu, ja

nao aglentava mais a vida que levava e tentou se separar do marido:

Quando eu descobri que meu marido tinha outra mulher, desde o tempo do namoro, eu ainda
estava gravida do meu primeiro filho ... foi uma tristeza muito grande. Quando ele nasceu eu nao
aguentava mais, eu tentei voltar para a casa da minha mée e a minha mée me disse que n&o ...
que ... como ela tinha que aguentar meu pai eu tinha que aguentar meu marido ... Que era uma
opc¢ao minha, que eu tinha escolhido ...

Eu fiquei uma noite fora de casa ... a minha avo, que eu também procurei, deixou eu ficar na
casa dela, mas s6 por uma noite ... Eu dormi com meu filho na minha avé e no outro dia eu voltei

para a casa da minha sogra ... n6s moravamos com ela. Continuei la ... morando com ela ...
(p-18)

A entrevistada narrou que, em seu casamento, as traicdes do marido
continuaram e ela chegou a ficar separada do esposo por trés meses. Explicou
a entrevistadora que havia muitas diferencas entre ela e o marido; ela queria
melhorar de vida e foi estudar e ele se acomodou a sua profissdo “gostava do
que fazia”. A entrevistada disse a pesquisadora que, em sua formatura do
ensino médio, o irmao dela quis comemorar sua formatura, mas seu marido Ihe
falou que era desnecessario gastar dinheiro com uma comemoracao. O irmao
da entrevistada pagou a comemoracao.

A entrevistada contou a entrevistadora que teve uma relagdo amorosa
com um homem, paralela ao seu casamento. Explicou que esse homem era
companheiro, compreendia seus desejos afetivos e profissionais. Nao teve
coragem de se separar do marido, pensou nos filhos e rompeu com a relagéao.
Apo6s rompimento com a relagdo a entrevistada tirou licenga do trabalho e fez

psicoterapia.

3% Tema: Filhos

No periodo em que Martins realizou sua pesquisa, a entrevistada tinha
trés filhos com idades de 23, 21 e 15 anos. Para entrevistada, a relagdo com os
filhos era um ponto positivo em sua vida, isso porque os trés estudavam e

trabalhavam. Explicou a entrevistadora que apoiava os filhos em tudo. Seus
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filhos foram criados em creches. Ela ndo viu o desenvolvimento de seus filhos,
porque quando ia busca-los, na creche, ja era noite e, logo quando chegavam
em casa, dormiam. A entrevistada justificou sua permanéncia no casamento por

causa dos filhos:

Se fosse depender de tudo que eu ja passei na minha vida com meu marido, acho que era para
eu ter largado tudo mesmo ... ter jogado tudo para o alfo. Mas eu sempre pensei muito nos meus
filhos.

A gente sempre escutava que mulher separada, sem marido, que filho vira isso ... que filho vira
aquilo ... E isso sempre me fez parar para pensar ... Se ndo fosse pelos meus filhos, eu ja tinha

separado (p.69).

A entrevistada, ao explicar sua experiéncia com os professores e as
creches de seus filhos, falou que procuraria ser uma professora cuidadosa com
seus alunos, porque sabe o que passou com seus filhos nas creches quando
eles chegavam machucados, ndo podia pedir explicagbes na escola para as
criangas nao serem maltratadas depois.
4° Tema: Estudo -Trabalho

A professora entrevistada trabalhou dos nove aos vinte anos como
doméstica e, em seguida, trabalhou em empresas como faxineira. Ingressou em
uma creche como auxiliar de servigos gerais e, depois, trabalhou na limpeza da
escola.

A diretora da escola incentivou a entrevistada a voltar aos estudos; um
més depois retornou aos estudos, concluiu a terceira e quarta série do ensino
fundamental no mesmo semestre. No ano seguinte, matriculou-se no supletivo
de quinta a oitava. Com dois anos terminou o ensino fundamental, pensou em

parar de estudar em virtude do cansago, mas optou por fazer o curso Magistério.

Sabe ... eu nunca pensei em ser professora ... Eu sabia que eu gostava de trabalhar
com criangas ... eu ja tinha sido baba ... e mesmo na limpeza, eu me via fazendo alguma coisa
pra elas. Mas eu olhava, assim ... o trabalho das professoras ... e achava lindo ... Eu adorava
quando terminava a limpeza, e podia ir num grupo ajudar ... Eu achava que ja era suficiente ...

entendeu ...
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Agora que eu sei ... € outra coisa ... estar trabalhando com eles, ter passado no concurso ...
Vocé vé, quando eu voltei a estudar eu poderia ter feito outra coisa ... hdo precisava fazer
magistério ... podia fazer outro curso ... Eu fiz, porque eu gostava de estar nos grupos, fazer o
que o professor fazia. Eu queria aprender ...”

Nesta perspectiva de busca de crescimento seus desejos hoje, se colocam para além do trabalho
atualmente realizado.

“E hoje ... na creche, ja acabou o que eu possa querer ... eu ja cheguei onde eu podia chegar,
entéo eu penso em ir embora.

N&o por ndo gostar ... mas eu quero agora trabalhar com criangas especiais. Eu quero fazer
algum curso ... e se der certo, vou tentar ir para a APAE.

Eu ja estou arrumando curriculo e assim que tiver uma vaga eu vou tentar ...

La, a gente comega como atendente, sO depois é que passa para professora. Entdo eu vou
voltar né?! Mas nédo tem importancia, se eu tiver que passar por iSSo eu vou passar pra chegar
onde eu quero ... E um sonho meu ... outra experiéncia ...

Criancas até sete anos, normais, ja deu pra ter um conhecimento bom ... agora eu quero ir além
... trabalhar com educacéo especial ... terminar a faculdade ...

Eu vou comegar de novo ... e ndo é so ir trabalhar e ficar como atendente ... tem que ter

conhecimentos ... vou ter que estudar ...(p.70).

5% Tema: “Si-Mesma”

Martins explicou, em sua tese, que o tema “si mesma” refere-se a auto-
imagem e avaliagdes que a entrevistada faz de si.

A entrevistada se avaliou como auto-exigente e objetiva, sem precisar
falar algo para alguém; falar e, por isso, foi tida como “chata” no seu local de
trabalho. A entrevistada admitiu ter tido problemas de relacionamento pessoal
no ambiente de trabalho; falou que a diretora da creche quando a avaliou, o fez
de forma negativa. Nas duas primeiras avaliagbes pela qual passou, a
entrevistada n&o reagiu. Chorou. Na terceira, discordou e foi falar com a diretora
da creche que ndo concordava. Do ponto de vista da entrevistada, a diretora a
avaliou pelo que as pessoas diziam e nédo pelo seu trabalho. Segundo a
entrevistada, depois de algum tempo, mudou a percepgdo das pessoas em
relagdo a ela no seu ambiente de trabalho.
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Para entrevistada, aprender faz parte do processo de crescimento da
pessoa, segundo ela, veio do nada e aprendeu tudo e, por isso, acha que as
pessoas tém de aprender.

Quanto ao casamento, a entrevistada acha que se casou por forga das
circunstancias. A entrevistada se avaliou como uma pessoa boa, narra que sua

vida comecou a partir do trabalho na creche.

4.4 — Analise da segunda sintese.

Martins, ao optar pela técnica de relato biografico, o fez com a intencao
de apreender o processo de personalizagido, a partir da percepgao do proprio
sujeito analisado. A maneira como Martins coletou os dados para sua pesquisa
€ comum, nas ciéncias humanas, porque existem varios obstaculos
metodoldgicos para se acompanhar o desenvolvimento do sujeito de pesquisa
do nascimento até a idade adulta. Para Nardi (2008), nas Ciéncias Humanas, a
realizagdo de uma pesquisa longitudinal, é inviavel tomar uma pessoa ou um
grupo de pessoas para acompanhar o seu desenvolvimento do nascimento até
maturidade avangada, por isso, € mais seguro para o pesquisador, realizar a
pesquisa transversal.

Nesse tipo de pesquisa, o pesquisador faz um recorte do fendmeno
estudado e a coleta de dados ocorre em um unico instante do tempo. Para ela,
o problema de se fazer o recorte esta na dificuldade do pesquisador apreender
a totalidade do fendbmeno estudado, de forma a nao deixar lacunas, elementos a
serem explicados, isso porque, tais elementos, se ndo foram apreendidos
durante a coleta de dados, (de maneira que) o pesquisador n&o tera elementos
suficientes para articular uma analise completa.

Para Aguiar e Ozella (2008), uma maneira de se trabalhar com a
categoria totalidade é buscar o significado e o sentido na analise de dados, pois
o signficado e o sentido enquanto categoria de analise possibilita a
compreensao do contexto do sujeito. Isto porque o significado e o sentido se

constituem no meio social em um processo historico. Por isso os autores



103

sugerem que a analise por meio dos “Nucleos de Significagado” possibilita a
apreensao da totalidade do objeto estudado.

Concordamos com Aguiar e Ozella (2008), quando apontam que o
caminho para se fazer a analise de dados, a partir de entrevistas ou do relato
biografico, deva ser aquele que apreenda a totalidade da constituigdo do
psiquismo, a partir dos sentidos objetivados na fala do sujeito, sendo que para
tal, propdem a analise por meio dos “Nucleos de Significagdo”. Os nucleos de
significagdo, enquanto instrumentos de analise permitem ao pesquisador
analisar o sujeito sem perder de vista a totalidade que Ihe é constitutiva, indo
além da analise da narrativa, de modo a permitir a apreensao das contradi¢des
inerentes a totalidade.

Aguiar e Ozella (2008) descrevem as etapas do processo de analise por
meio dos nucleos de significagdo da seguinte forma: - etapa de identificagdo dos
pré-indicadores; organizacado dos indicadores e conteudos tematicos construgao
e anadlise dos nucleos de significagcdo. A etapa de identificagcdo dos pré-
indicadores consiste em leituras flutuantes, da fala do sujeito apds sua
transcricdo. Essas leituras permitem ao pesquisador a familiarizacdo e a
apropriacdo do conteudo da entrevista, bem como a formacdo dos pré-
indicadores. Os pré-indicadores emergem da fala dos entrevistados, dos temas
diversos apresentados (pelo entrevistado) por meio da repeticédo, reiteracéao,
énfase, carga emocional expressas na fala, pelas ambivaléncias e contradi¢cdes
do discurso.

Apods as leituras flutuantes, o pesquisador realiza uma leitura com vistas a
realizar a aglutinagao dos pré-indicadores. Aglutinar significa que o entrevistador
deve captar os elementos da entrevista que apresentam similaridade,
complementaridade, ou contraposi¢cdo. O objetivo é eliminar a diversidade de
temas do discurso do entrevistado. A aglutinagdo dos pré-indicadores forma os
indicadores.

Uma segunda leitura permitira um processo de aglutinagao dos pré-
indicadores, seja pela similaridade, pela complementaridade ou pela
contraposicédo, de modo que nos levem a uma menor diversidade, no
caso ja dos indicadores, que nos permita caminhar na dire¢gdo dos
possiveis nucleos de significacdo. Estes critérios para aglutinagéo nao
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sao necessariamente isolados entre si. Por exemplo, alguns
indicadores podem ser complementares pela semelhanga do mesmo
modo que pela contraposi¢do: um fato identificado como pré-indicador,
ao ser aglutinado pode indicar o carater impulsionador/motivador para
acdo em uma determinada condi¢do. Inversamente, o mesmo fato,
pode funcionar como paralisador da agao em outro momento, mas
ambos podem ser indicadores importantes no processo de analise
(Aguiar e Ozela, 2008, p.16).

A partir dos indicadores identificados, esses sao agrupados e articulados,
0 que resulta nos nucleos de significagcdo. Os indicadores apresentam um
potencial de significagcdo e apresentam significados diferentes, de acordo com a
trajetéria de vida do sujeito. O significado real do indicador s6 podera ser
compreendido pelo pesquisador se for articulado e inserido na totalidade dos
conteudos tematicos verbalizados pelo sujeito de pesquisa, ocorrendo o
seguinte:

A partir da re-leitura do material, considerando a aglutinag&o resultante
(conjunto dos indicadores e seus conteudos), iniciamos um processo
de articulagcéo que resultara na organizagdo dos nucleos de significagéo
através de sua nomeagdo. Os indicadores sao fundamentais para que
identifiquemos os conteudos e sua mutua articulagdo de modo a
revelarem e objetivarem a esséncia dos conteldos expressos pelo
sujeito. Neste processo de organizagdo dos nucleos de significacdo —
que tem como critério a articulagdo de conteudos semelhantes,
complementares ou contraditérios — € possivel verificar as
transformagdes e contradigées que ocorrem no processo de construgéao
dos sentidos e dos significados, o que possibilitara uma analise mais
consistente que nos permita ir além do aparente e considerar tantos as
condigbes subjetivas quanto as contextuais e histéricas.. Espera-se
nesta etapa um numero reduzido de nucleos, de modo que n&o ocorra
uma diluicdo e um retorno aos indicadores. E neste momento que,
efetivamente, iniciamos o processo de andlise e avangamos do
empirico para o interpretativo (apesar de todo o procedimento ser,
desde o inicio da entrevista, um processo construtivo/interpretativo). Os
ndacleos resultantes devem expressar o0s pontos centrais e
fundamentais que trazem implicagbes para o sujeito, que o envolvam
emocionalmente, que revelem as determinagdes constitutivas do sujeito
(Aguiar e Ozella, 2008, p. 18)

A andlise dos nucleos de significagcdo tem por finalidade revelar o
fendbmeno psiquico em movimento, cujo movimento deve estar articulado ao
discurso do sujeito, ao contexto historico e social e embasado teoricamente. O
objetivo maximo da analise é captar o sentido, a partir da fala exterior, avanga-

se para o plano interior, para o pensamento. E preciso identificar as

necessidades reveladas a partir dos indicadores. Tais necessidades
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impulsionam o sujeito para a atividade, historicamente constituida, que
determina a dindmica do seu psiquismo, o sentido dado pelo sujeito aos eventos
de sua vida. Aguiar e Ozella (2008) apontam que, para se chegar ao obijetivo
que € apreensao da totalidade, rompendo com a dicotomia exterior e interior no
processo de constituicdo do sujeito, a analise dos nucleos de significagdo ocorre

da seguinte forma:
A andlise se inicia por um processo intra-nlcleo avangando para uma
articulagdo inter-nacleos. Em geral este procedimento explicitara
semelhancas e/ou contradicdes que vao novamente revelar o
movimento do sujeito. Tais contradicdes ndo necessariamente estédo
manifestas na aparéncia do discurso sendo apreendidas a partir da
analise do pesquisador. Do mesmo modo, o processo de analise ndo
deve ser restrito a fala do informante, ela deve ser articulada (e aqui se
amplia o processo interpretativo do investigador) com o contexto social,
politico, econdmico, em sintese, histérico que permite acesso a
compreensao do sujeito na sua totalidade (Aguiar e Ozella, 2008, p.19)

Martins, ao organizar o relato biografico em temas, desarticulou os fatos
histéricos da biografia do sujeito entrevistado e em varios momentos a
pesquisadora deixou de perceber a relacdo de interdependéncia entre a
biografia da entrevistada e o contexto histérico, de forma que n&o ficou evidente
o determinismo historico na constituicdo do psiquismo da entrevistada, pois
outro elemento a ser considerado é que a categoria totalidade do método
dialético nao foi articulada ao relato e analise da biografia da entrevistada.

A pesquisadora descreveu, em seu texto, a biografia da professora de
uma maneira que facilitou a leitura de sua tese, entretanto, a categoria
totalidade, da dialética, nao aparece e nao foi articulada ao contexto historico e
social que a entrevistada viveu, por exemplo, o contexto da ditadura militar em
que nasceu e viveu a entrevistada, a percepcao da feminilidade ou ainda a
apropriacao da condicao historico e social da mulher brasileira e a relacdo de
interdependéncia homem/mulher que se construiu ao longo de um processo
historico.

A autora, ao falar da evasdo escolar da entrevistada, em virtude do
trabalho, ndo relacionou a condicao da exploracdo da mao de obra infantil em
virtude de uma politica econémica e social que esmaga as classes populares,

obrigando o sujeito a ingressar no universo da producgao capitalista, na tenra
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idade. Outra questao a ser discutida € o processo de opressdo da mulher em
relagdo a mulher, em virtude da hierarquia social.

O contexto histérico em que a entrevistada comecou a trabalhar, aos
nove anos, nao via o sujeito de nove anos como uma crianga que precisaria de
cuidados. A idéia de crianga, naquele momento, estava ligada a conservagao
de valores constituidos, ao longo de um processo historico, naturalizava-se a
pratica da exploragdao da méao de obra infantil. No Brasil, durante o século XX foi
comum a utilizacdo da mao de obra infantil para a realizagdo de trabalhos
domésticos, na lavoura e em pequenos Comercios.

Essas atitudes eram encaradas pelos pais e pelos empregadores como
medidas educativas. No Parana, nas décadas de setenta e oitenta, havia um
programa municipal chamado “Guarda Mirim” e, nesse programa, as criangas
ingressavam a partir dos oito anos de idade e, depois de passarem por um
periodo de treinamento, eram encaminhadas para o mercado de trabalho. Na
década de noventa foi promulgada a Lei 8069, de 13 de julho de 1990 o
“Estatuto da Crianga e do Adolescente” que determina, no artigo 53, que toda
crianca tem direito a educacao para o seu pleno desenvolvimento e no artigo 60
a lei veda qualquer tipo de trabalho para a crianga com idade inferior a quatorze
anos.

As criangas que eram e ainda sdo recrutadas para o trabalho sdo as
criangas das classes populares, que se evadem da escola para satisfazer suas
necessidades basicas e reafirmam o que Patto (1984) indica em seu texto, ou
seja, que a crianga que evade da escola € operario de amanha e essa forma de
exclusao social reafirma a divisdo da sociedade em classes, onde o capitalista

explora o trabalhador, como aconteceu com a entrevistada de Martins.

4.5 — Sintese da Interpretacao dos Dados realizados por Martins - a analise

da historia de vida.

No item anterior deste trabalho, apresentamos as sinteses da coleta de

dados de Martins e suas conclusdes prévias, juntamente com nossas analises
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das conclusdes prévias da pesquisadora. Agora, sintetizaremos a maneira como
a pesquisadora interpretou e analisou os dados de sua pesquisa. Para alcangar
nosso objetivo, apontaremos as interpretagdes de Martins e continuaremos a
discussao sobre articulagédo do método dialético no trabalho de Martins.

A partir do discurso de Martins, apontamos os trechos que se relacionam
com o objetivo deste trabalho. N&o apresentamos o texto na integra para evitar
repeticdes, embora os trechos aqui apresentados se articulem com a totalidade
do discurso da pesquisadora. Procuramos ainda, ser fiel ao vocabulario da
pesquisadora, quanto ao uso de termos como: conjuntura, externo,
condicionado etc. Isto porque, entendemos que vocabulario expressa as
apropriagdes realizadas pelo sujeito.

Martins, no inicio de sua analise, afirma que a personalidade é resultado
das relagdes dialéticas entre condicbes externas e as condi¢des internas em
que vive o individuo por isso a representacdo de uma vida sofrida pela

entrevistada corresponde a realidade em que a mesma viveu:
Tendo em vista que a personalidade resulta de relagdes dialéticas entre
condigcbes externas e condi¢des internas, vemos neste caso, o quanto
os fatores extrinsecos sao representados por depauperadas condigdes
de vida e as condigbes intrinsecas, representadas pelo sofrimento,
compreensivelmente correspondente (p.33)

Para Martins, a dificuldade que a entrevistada encontrou em narrar sua
infancia esta diretamente relacionada ao sofrimento vivido em virtude das
precarias condicbes de vida. A pesquisadora afirma que, a atividade subjetiva
da entrevistada é um reflexo psiquico das condigbes objetivas vividas pela
entrevistada e sua familia. Para autora, o entendimento os processos subjetivos
da entrevistada, faz-se necessaria a compreensdao do meio em que ela se
desenvolveu, em especial sua dindmica familiar. Martins destaca que a énfase
dada pela entrevistada a pobreza é a expressédo de uma afirmacao de Marx:

A pessoa aqui estudada refere-se por varias vezes a pobreza de sua
familia, o que nos reporta ao dado tdo enfatizado por Marx, de que a
pobreza do trabalhador, convertido em mercadoria, ndo se esgota em
uma pobreza estritamente material, mas que ao mesmo tempo recai no
empobrecimento de seu “mundo interior” (p.34)
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De acordo com Martins, a auséncia de atividade Iludica e o abandono da
escola, por parte da entrevistada, determinadas pelas condigdes externas,
dificultam a compreensao da entrevistada, enquanto crianga, das bases sociais

que determinaram o seu ingresso no universo adulto.

O abandono da escola, uma esfera de seu desejo infantil, ilustra a
pressdo dos determinantes externos quando sequer, esta crianca
consegue compreender as bases sociais reais de sua frustragao.

Se temos que a individualidade, substrato primario da personalidade,
constroi-se basicamente pela dindmica do processo de apropriagéo e
objetivagao, ficam evidentes os limites até mesmo para as apropriagbes
de objetivagdes genéricas em-si e quado longinquas se pdem as
apropriacfes de objetivacdes genéricas para-si. Dentro de tais limites,
as objetivacdes desta pessoa enquanto crianga, restringem-se aquelas
atividades imprescindiveis para sua subsisténcia. Como crianga da
classe trabalhadora, expropriada da sua condicdo de ser, esta
precocemente em ligagdo direta com a realidade que é a do adulto

(p.34).

Para Martins, a personalidade € o resultado das transformacgdes das
atividades vitais do individuo, dessa forma, a ruptura das atividades infantis para
sobreviver, levaram a entrevistada a ingressar no mundo adulto precocemente,

0 que comprometeu o seu desenvolvimento com conseqiiéncias para o futuro.

Lembremos que a etapa espontanea do desenvolvimento humano que
abarca da infancia a adolescéncia, compreende o periodo inicial de
construgdo de motivos e fins e da consequente subordinagdo a estes
das atividades realizadas. Esta construgc&o por sua vez, encontra-se na
dependéncia da qualidade dos vinculos da crianga com suas condigdes
de existéncia, condigbes estas representadas por seu universo fisico-
material e humano. Neste caso, vemos o quanto esta infancia
representa exatamente, o contrario desta preparagao (p.35).

Para Martins, a génese da existéncia fragmentada de sua entrevistada,
encontra-se na propria organizagdo do capitalismo que determina a ruptura

entre o significado e o sentido que agdes adquirem sendo que:

Precocemente, esta pessoa ja experiéncia um distanciamento entre
acoes, motivos e fins, advindo sobremaneira, de seu ingresso no
‘mundo do trabalho”, pelo qual uma crianca, que deveria ser adulta,
desempenhava fungdes que Ihe pareciam sem sentido e ao mesmo
tempo a impediam de satisfazer seu desejo de estudar, de “ir a escola”;
enfim quem sabe, o desejo de ser ela mesma, ou seja, uma crianga
que chorava escondido a sua frustragéo.

As acdes realizadas subordinam-se a uma ordem de fatores externos,
alheios a ela, e ndo aos seus motivos e fins, criando desta forma, as
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condigbes internas originarias a uma existéncia fragmentada por onde
tao dificil se torna a unidade entre atividades, motivos e fins (p.35).

Martins, afirma que as condi¢cbes do desenvolvimento da personalidade
da entrevistada repousam sobre as bases da alienagcdo, de forma que a
entrevistada percebe a vida fora de si. “E na impossibilidade de ser o sujeito da
propria histéria que a pessoa, por seus pensamentos, atos e sentimentos, vai
pertencendo cada vez menos a si mesma” (Martins, 2001: p.36). E nessa
conjuntura objetiva/subjetiva que a entrevistada tornou-se adolescente,
engravidou e casou-se.

Ao discorrer sobre o casamento da entrevistada, Martins entende que: “E
estabelecido todo um processo de causas e consequéncias que é, de certa
forma, desencadeado por agbes do sujeito, mas que se vé enredado numa série
causal que a tornam impotente diante da vida”. O embotamento da consciéncia
e a conjuntura moral levam a entrevistada a se casar e manter o casamento.
Submissa, as condi¢bes do meio, a entrevistada encontra dificuldade de romper

com o casamento:

Por exemplo, a necessidade de aceitacdo da gravidez, a necessidade
de aceitacdo do casamento como solugdo para a gravidez, a
necessidade de aceitagdo da infelicidade no casamento como forma de
nao infringir os preceitos morais da opinido publica sobre a familia,
maternidade, fidelidade etc, por onde a prépria vida assume um carater
sobrenatural.

Este carater “sobrenatural” que resulta do fato dos homens estarem
alienados de sua socialidade revela-se na impoténcia experienciada
pela pessoa no que tange as transformagdes necessarias, € a propria
expressao dos limites a uma praxis critica. A impossibilidade da praxis,
encontra-se por sua vez, atrelada ao embotamento da consciéncia,
pelo qual tais condi¢gdes de abstragdo ndo sdo percebidas enquanto
produtos das proéprias relagdes sociais, portanto, objetos de intervengao
da agdo humana, a ter como cruel consequéncia, a subserviéncia e a
submisséo a contextos geradores de sofrimento (p.36)

A entrevistada rompe com o conformismo quando ela realiza agdes que
evidenciam suas necessidades de uma vida conjugal diferente, sai de casa,
separa-se do marido, retorna ao casamento e, mais tarde, inicia uma nova

relagdo afetiva/ erética, fora do casamento, que Martins entendeu da seguinte

forma:

A narrativa de “S” sobre seu casamento € permanentemente marcada
por fatos da mesma natureza, ou seja, sofrimento, indiferenga por parte
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do marido e relacionamentos extra-conjugais deste. Entretanto, é
apenas depois de ter aberto mao de uma nova perspectiva de
relacionamento afetivo que “S” rompe num sofrimento psiquico
acentuado, num quadro depressivo, muito provavelmente mobilizado
pelo sentido que |he pareceu sua tomada de decisdo. Parece-nos que
esta depressao, resulta ndo do fato em si (“traicdo do marido”) ao qual
ja estivera exposta outras vezes, mas da avaliagdo da tomada de
decisao anterior, pela qual abriu mao da satisfagdo de seus desejos

(p.37).

Para Martins, a maneira como a entrevistada se relacionou com a
maternidade e com os filhos, reafirma sua aceitacdo do papel de mae baseado
em crengas que a mae nao pode decepcionar os filhos e, dessa forma, sua

relagcdo com os filhos foi esteriotipada:

Nesta biografia, a maternagem ¢é altamente contaminada pelo “papel
materno”, sustentando-se tanto por representa¢cdes miticas (como por
exemplo: “mae nao pode decepcionar os filhos”, “filhos de casal
separado tém problemas” etc.) quanto pelo desenvolvimento de
comportamentos estereotipados. Fica aqui bastante evidente o quanto
o papel significa um “dever-ser”, condigdo basica para a adaptagao
social da pessoa, mas que, porém, mesmo favorecendo o
desenvolvimento relativo de capacidades nao enriquecem a
personalidade (p.40).

De acordo com Martins, sua entrevistada segue “alienada” até o novo
renascimento que foi trabalhar na creche. A alienacdo da entrevistada é
corroborada pelo abandono da escola, que segundo Martins, favorece o
processo de alienagao em virtude de ndo permitir ao sujeito apropriagdes que

favoregam a compreenséao além dos limites da vida cotidiana:

A primeira delas refere-se ao abandono da escola tendo cursado
apenas as duas primeiras séries do ensino fundamental. Considerando
este curto periodo de escolaridade temos ai comprometido o proprio
processo de alfabetizagdo, objetivagdo primaria no processo de
mediagao entre o ambito da vida cotidiana e as esferas mais elevadas
de objetivacdo do género humano, pois sem o dominio da linguagem
escrita, todo um universo mantém-se fora do alcance do individuo.

A inexisténcia destas objetivagcdes primarias aprisiona o individuo nos
limites da vida cotidiana que tem como caracteristica dominante as
relagbes espontaneas que distanciam-no cada vez mais da esfera do
humano-genérico (p.41)

Martins, em sua analise, observou que a mudancga de trabalho e o retorno
a escola, como um elemento fundamental para mudanga de consciéncia por

parte da entrevistada. Essas mudancgas possibilitaram a ela a apropriagado de
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novos sentidos e significados culturais que contribuiram para a ampliagao de
sua consciéncia uma vez que a atividade de limpeza nao possibilitava a

ampliacdo da consciéncia.

As atividades exigidas no exercicio das fungdes tanto de empregada
doméstica, ocupacdo que exerce dos nove aos vinte anos de idade,
quanto de auxiliar de servigos gerais — trabalho de limpeza, que exerce
até trinta e um anos de idade, restringem-se ao nivel das objetivagbes
genéricas em si, ao ambito das atividades do cotidiano. Despido de
suas propriedades humanizantes o trabalho se transforma em
instrumento de alienagdo e esta, gerando a alienacdo da pessoa
culmina numa organizacado da personalidade orientada a partir de um
poder exterior ao individuo. Esta organizacdo passa a atender a
padrdes normativos exdgenos, produtos diretos do exercicio do poder
de alguns homens sobre outros homens (p.42).

Martins explica que a consciéncia é fundamental para a formacéo da
personalidade:

Ora, se a consciéncia € dimensao nuclear na formagdo da
personalidade, ao falseamento da consciéncia corresponde o
falseamento da personalidade que resulta em sua mais absoluta
fragilizagdo. Esta fragilidade pode ser ilustrada em varias esferas da
vida “S”, como a submissao a situagdes de frustracdo, o sentimento de
impoténcia, inseguranca pessoal etc (p.42).

Do ponto de vista de Martins, as condicbes de vida alienada da
entrevistada a coloca em uma situagdo de submissdo a trama de sua vida

anulando sua individualidade:

A subservivéncia que se verifica nesta histéria de vida nos aponta a
faléncia constitucional do sujeito individual, que aparentemente livre
para agir é vitima de leis objetivas que desconhece. Os conteudos e
possibilidades para as deliberagdes e escolhas deste individuo
obedecem a ditames do mundo social e ndo do mundo individual e por
esta razdo, a nogao de individuo como ser autdnomo e livre ndo deixa
de ser um engodo ideoldgico (p.42).

Para Martins, a mudanca de trabalho por parte da entrevistada, favorece
a relagcdo mais consciente com o trabalho. A necessidade de ascender
profissionalmente gerou novas necessidades e novos motivos, ocasionando

uma mudancga significativa na personalidade da entrevistada:
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Este segundo nascimento possibilitado pela ampliagdo das
possibilidades de integragdo entre a producdo da vida material e a auto-
atividade, é o nascimento de uma relagdo mais consciente, ainda que a
luz de uma consciéncia incipiente, contraditéria e heterogénea para
com a sua propria personalidade e para com o mundo. O fato
psicolégico mais decisivo que aqui se verifica € a propria mudanga que
se opera entre fins e motivos. Motivada pela possibilidade de ascensao
profissional “S” retoma sua escolarizagdo, por onde a aquisigdo de
conhecimentos se pde enquanto fins especificos das agbes a ela
vinculadas. Mas neste processo, vemos a transformagao deste fim em
motivo, o que se traduz na criagcdo de uma necessidade nova, neste
caso, a necessidade de conhecimentos. Neste sentido, o trabalho,
conteldo mais essencial da vida, a humanizou ao promover a criagéo
de novas necessidades e novos motivos. Ela agora, tem motivos para
aprender e educar.

A tese de Martins procura apreender o movimento dialético que envolve o
desenvolvimento de sua entrevistada que discutiremos no proximo item desse

trabalho.

4.6 — Anadlise do item: Sintese da Interpretacdao dos Dados: a analise da

histéria de vida.

A pesquisadora prop6s estudar o processo de personalizagdo de um
sujeito a partir das relagdes dialéticas, tendo como referéncia primordial a
atividade profissional de seu sujeito de pesquisa, a profissdo de professor.
Martins procurou explicar a partir da Teoria Historico-cultural como a
personalidade do professor interfere em seu trabalho docente.

Martins, ao longo da apresentacéo e analise dos dados, fez uma leitura a
partir de elementos do método dialético ao mesmo se contradisse. A
contradicdo que apontamos neste trabalho ndo se da ao acaso, reflete o
contexto em que o trabalho foi produzido e a tentativa da autora em romper com
a psicologia idealista, e com as analises dicotomizantes.

Observamos, nesta pesquisa, que a “crise da Psicologia“ tdo discutida por
Vygotsky, ainda nos mostra questdes muito atuais, problemas ainda n&o

superados. A nossa analise sugere que a superagado da psicologia objetiva e
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idealista, ainda € algo a ser realizado na psicologia. Isto porque, para nos ficou
evidente, a partir da pesquisa analisada, a existéncia de duas tendéncias
psicolégicas que se opde e configura a crise da psicologia.

Martins, ao procurar entender o processo de personalizagao do professor,
tentou avangar em direcdo a superagao das psicologias idealistas no contexto
em que se encontrava a pesquisa em Teoria Historico-Cultural no Brasil.
Martins, ao longo de sua tese, em alguns momentos, evidencia o método
dialético. Ao escolher a categoria personalidade como objeto de estudo a partir
do materialismo historico e dialético ela demonstra a possibilidade de
compreensao da constituicdo do sujeito no meio social, evidencia, naquele
contexto, a possibilidade de se fazer uma pesquisa em Teoria Historico-Cultural
avance no conhecimento do psiquismo de forma especifica ao invés de discutir
0 psiquismo de maneira genérica. Ela tomou um sujeito real historico, indo além
das discussdes puramente tedricas. Martins, ao analisar o desenvolvimento de
sua entrevistada focou em sua historia particular, de maneira que o contexto
social e ideolégico que foi o cenario que possibilitou as apropriagcbes da
entrevistada n&o foi contemplado em sua totalidade. A entrevistada de Martins,
figura ao longo da tese como um ser passivo ao invés de um ser historico ativo,
agente de mudangas que, ao fazer a histéria, constitui-se ao mesmo tempo.

A partir do trabalho de Martins, podemos resgatar o conceito de historia
do método dialético, que pressupde as condi¢gdes historicas e culturais
determinando o desenvolvimento do psiquismo do sujeito. Vygotsky, ao tomar
como epistemologia o materialismo historico dialético de Marx, assumiu em sua
psicologia uma concepgdo de homem indissociada do método dialético — o
homem é determinado por sua historicidade.

Pino (2003) explica que Vygotsky amplia a compreensdo do ser humano
a partir do momento em que afirma que o homem ¢é histérico e que essa
historicidade € a base para o desenvolvimento psicolégico do sujeito; que o
psiquismo é de natureza cultural. Histéria e cultura constituem uma unidade,
embora apresentem conceitos diferentes, mas mantém uma relacdo de

interdependéncia, cenario no qual o sujeito se desenvolve.
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Para Pino (2003), a concepgao histérica de Vygostsky, que esta baseada
em Marx, possui dois significados: um geral e outro restrito. De forma geral, a
histéria significa uma abordagem dialética geral das coisas que esta posta no
meio social e cultural. A abordagem dialética de histéria supera a concepgéo de
historia como uma mera sucessdo de fatos, ao contrario, pressupbe um
ordenamento dos fatos significativos no tempo e no espaco, que implica certo
grau de consciéncia e intencionalidade. Nesse sentido, a realidade historica
torna-se objeto da ciéncia, isso porque a natureza adquire uma dimenséao
historica na medida em que se torna uma existéncia para o homem, que ao
transforma-la, integra-a a sua prépria histéria. Assim, o homem € natureza e a
histéria da natureza é gerada por um movimento dialético. O significado restrito
da histéria € que a histéria e a histéria do homem formam uma unidade
indissociavel que resultam em sentido ou sentidos histéricos.

A partir das explicagdes de Pino, podemos inferir que a analise feita por
Martins deveria ter abarcado a dimensé&o historica, o movimento dialético dos
fatos do contexto em que viveu a entrevistada de Martins, partindo do sentido e
o significado histérico e da concepgao de mulher que permeou o
desenvolvimento da entrevistada, contexto esse, que favoreceu a entrevistada a
apropriagao de determinados signos e significados culturais os quais orientaram
sua dinamica psicoldgica.

A entrevistada nasceu em 1961 e viveu em um contexto que a constituiu
como sujeito; nesse contexto, a concepgao social e cultural da mulher mantinha
uma relacao de interdependéncia com a concepg¢ao de homem superior, com a
moral e o codigo de ética que naturalizavam o trabalho infantil e a submissao da
mulher em relagdo ao homem. A entrevistada se apropriou dos elementos
sociais e culturais inerentes ao contexto em que se desenvolveu, cujos
elementos se cristalizaram em seu psiquismo dai sua dificuldade em constituir-
se de outra forma, a partir de uma nova consciéncia.

Outra direcao de analise, que poderia ter orientado o trabalho de Martins,
€ a maneira como todas as mulheres que aparecem na biografia da entrevistada

mantém uma interdependéncia em relacédo a ideologia capitalista e em relagao
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aos papéis masculinos e femininos determinados socialmente, que foram
apropriados pela entrevistada. A entrevistada reproduz o papel social da mae
que é doméstica. A mae, por sua vez, nao aparece como opositora ao trabalho
da filha de nove anos. Outro elemento a ser destacado é o papel da patroa, que
trata a entrevistada como animal ao |lhe dar sobras para comer. Essa mulher — a
patroa evidencia incorporacdo da ideologia capitalista ao desumanizar sua
empregada , ao percebé-la em um nivel inferior ao seu. A pesquisadora, em sua
analise poderia ter evidenciado o determinismo histérico e social que constitui o
género feminino e como isso se refletiu no processo de personalizagdo da
entrevistada.

O contexto familiar da entrevistada evidencia a desigualdade social, em
virtude da auséncia de capital financeiro e simbdlico. A condicdo de submisséo
de sua familia — o pai quando vai preso sem ter culpa e o sistema de crencas da
mae e da avo sobre a mulher tolerante em relagdo as agdes do homem séao
elementos constituintes do psiquismo da entrevistada que orientam sua
existéncia e a mantém alienada reproduzindo a ideologia dominante.

A constituicao dos processos psicologicos da entrevistada mantém uma
relagdo de interdependéncia das condi¢cdes socioeconbmicas em que vivia sua
familia, num contexto do Brasil capitalista em que o sujeito para sobreviver
vende seu unico bem, sua mao de obra, que se transforma em lucro para o
capitalista, reafirma a divisdo social em classes.

Marx (2005a) afirma que o primeiro fato histérico é a producdo da vida
material para satisfazer as necessidades basicas de sobrevivéncia do homem.
No caso da entrevistada de Martins, ela produz meios para satisfazer suas
necessidades basicas de sobrevivéncia em um contexto em que sua condi¢ao
de explorada n&o Ihe permitiu tomar consciéncia do contexto histérico e social
que circunscrevia sua existéncia e de todas as pessoas massacradas pela
divisdo social de classes e, por isso, manteve-se alienada ao modo de produgao
da vida material. A entrevistada ao se constituir enquanto sujeito, por meio da
apropriacao da atividade historicamente organizada, revelou sua historicidade, a

trama das relagbes sociais e ideoldgicas do contexto em que foram constituidos
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os sentidos subjetivos de sua existéncia, evidentes na expressdao de sua
alienagao.

Ao longo da biografia da entrevistada é possivel observar que sua relagao
com o trabalho é de submissao e alienagéo, em alguns momentos do trabalho a
entrevistada evidencia a apropriagdo da ideologia dominante quando evidencia
gue nunca pensou em ser professora. A entrevistada se achava incapaz, e ser
professora era uma realidade muito distante da realidade vivida por ela.

Lowy (1991) afirma que o aparecimento da propriedade privada teve como
consequéncia a divisdo da sociedade em classes, mediadas por relagdes de
dominacdo. A ideologia que permeia as classes sociais € a da classe
dominante, que explica a realidade de forma a se manter, ou ainda, explica a
realidade e a coloca a seu favor: “a ideologia € o conjunto das concepgdes,
idéias, representacbes, teorias, que orientam para a estabilizacdo, ou
legitimacéao, ou reproducao da ordem estabelecida” (p.13).

Na relacéo, patrdo empregado, vivenciada pela entrevistada de Martins é
possivel observar que a entrevistada buscava satisfazer as suas necessidades
vitais basicas, enquanto sua patroa buscava satisfazer necessidades criadas
pela cultura e sociedade. Nessa relagéao, fica evidente o predominio da ideologia
dominante na organizacgao social e constituicdo do sujeito. Tal ideologia sé pode
ser revelada através do método dialético, para além do sofrimento individual,
focando no sofrimento humano produzido pela divisdo social de classes.

Vygotsky, ao inserir o método dialético de Marx na psicologia, ndo so
buscou a superagéo da “crise da psicologia”, como apontou um caminho para
ciéncia psicoldgica que é o de libertar o sujeito da culpa individual alienada e da
suposta responsabilidade de sua condicdo de miséria social e econébmica. A
articulacdo do método dialético a pesquisa em psicologia permite desvelar a
trama historica que determina o psiquismo do sujeito, de maneira a produzir
uma nova consciéncia de si e da sociedade, consciéncia essa que promove a
transformacao social e do proprio homem.

A ciéncia psicologica € uma ciéncia do homem para o homem e sua

finalidade € resgatar o homem do sofrimento psiquico, ndo reafirmar o
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conhecimento pelo conhecimento sem considerar o sujeito. Por isso o método
dialético na psicologia de Vygotsky, ao longo de sua historia traz consigo a
intencionalidade de superar o sofrimento psiquico através do conhecimento
desse psiquismo, a partir do contexto historico e cultural que determina sua
constituicdo.

Entendemos que o sofrimento psiquico € um produto histérico e social e
mantém uma relagdo de interdependéncia do contexto no qual o sujeito se
constitui, por isso necessita de um método que dé conta da dimensao histérica e
social do psiquismo, ou seja, 0 método dialético.

Compreender o psiquismo, a partir do meétodo dialético, exige a
compreensao da interdependéncia homem/sociedade e das relagbes mediagéo.
Dessa forma, interpretar a personalidade ou desvelar personalidade é buscar a
compreensao do impacto que causam as apropriagdes, realizadas pelo sujeito,
ao psiquismo, expressas na objetivagao de suas acgdes e na objetivagdo do seu
discurso, em um movimento articulado entre cognicéo, afetividade e os aspectos
volitivos do funcionamento psiquico do sujeito.

Martins, em sua analise, destaca um elemento importante das relagdes
dialéticas da entrevistada, que é a alienagdo. Para Marx (2005c), no processo
de objetivagéo do trabalho, o homem realiza o trabalho e produz a si mesmo. O
processo de trabalho estd construido sobre bases capitalistas, de forma que
quanto mais o trabalhador estiver inserido no modo de produgé&o capitalista, na
producédo alienante, aumenta o lucro do patrdo e aumenta sua pobreza em

virtude da impossibilidade de se apropriar do produto do seu trabalho:

A alienacéo do trabalhador no objeto revela-se assim nas leis da
economia politica: quanto mais o trabalhador produz, menos tem de
consumir; quanto mais valores cria, mas sem valor e mais desprezivel
se torna; quanto mais refinado o seu produto, mais desfigurando o
trabalhador; quanto mais civilizado o produto, mais desumano o
trabalhador; quanto mais poderoso o trabalho, mais impotente se torna
o trabalhador; quanto mais magnifico e pleno de inteligéncia o trabalho,
mais o trabalhador diminui sua inteligéncia e se torna escravo ( p.113).

Martins entende que a personalidade de sua entrevistada repousa sob as

bases da alienagao, afirma ainda que a entrevistada possui uma consciéncia

embotada e existéncia fragmentada. A nosso ver, temos aqui uma contradigédo
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conceitual. O conceito de alienacdo em Marx, supracitado, pressupbe uma
simbiose entre o trabalho e o trabalhador numa relacdo de interdependéncia.
Marx afirma ainda que, quanto mais o trabalhador produz, aumenta o lucro do
patrdo e mais pobre fica e se torna alienado no processo de trabalho. A
entrevistada, enquanto trabalhadora, vivenciou o processo proposto por Marx,
dai sua alienacao.

No entanto, dizer que a entrevistada possui um embotamento de
consciéncia €& separa-la do contexto histérico. Utilizar um termo da
psicopatologia, da psicanalise, para explicar a consciéncia da entrevistada é
fugir do método dialético. Para Olanda (2000) e Chemana no seu dicionario de
psicanalise (1995), o embotamento € um estado psiquico em que o sujeito
perde ou ndo tem energia psiquica para reagir aos processos dolorosos como a
depresséo e a fobia.

A dificuldade que a entrevistada tem de perceber as contradigbes
existentes em sua vida profissional e conjugal se constitui no e por meio do
contexto social em que vive a mesma, que desumaniza o ser em raz&o do ter,
do possuir bens. Na entrevistada, a alienagdo se configura como elemento
articulador do seu funcionamento psiquico, reflexo das apropriacées realizadas
ao longo do seu desenvolvimento que resulta em uma personalidade
relacionada ao contexto. O psiquismo da entrevistada foi constituido por meio
das mediagdes e apropriagdes realizadas ao longo da vida, isto quer dizer que o
estado de alienagdo da mesma esta relacionado a organizagdo da sociedade
em classes, ndo esta relacionado a um estado psicopatolégico como sugere a
expressao utilizada por Martins.

Martins afirma que a entrevistada possui uma personalidade
fragmentada. Uma personalidade fragmentada pressupde a ndo convergéncia
dos processos psiquicos como afetos, cognigdo e os aspectos volitivos do
sujeito. No caso da entrevistada, embora ela tenha tido vontade de separar-se
do marido, e se perceber em outra forma de vida conjugal e profissional,
tamanha era sua simbiose com 0 modo de producéo capitalista de vida que ela

nao conseguiu romper com o contexto na qual estava inserida. Levando seus
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processos psicoldgicos a convergirem para os valores de vida atribuidos pelo
contexto histdrico e social brasileiro.

A idéia de fragmentacdo da personalidade passada por Martins aponta
para uma dificuldade da entrevistada, relacionada ao estado afetivo doente e
sem relacdo com o contexto histérico, com as mediagcdes e apropriacdes
realizadas pela entrevistada.

No caso da pesquisa de Martins, a analise foi atravessada por conceitos
alheios a Teoria Histérico-Cultural e ao método dialético, entretanto, esse fato
nao desqualifica o trabalho da pesquisadora, pelo contrario evidencia a auséncia
de categorias que pudessem abarcar a totalidade do sujeito de pesquisa
naquele contexto, ao mesmo tempo em que aponta para a necessidade de
pesquisas que trabalhem de maneira mais profunda psiquismo em sua
organizacgao afetiva, cognitiva e volitiva.

Pensamos que, primeiro passo para a realizagdo de uma pesquisa em
determinada area do conhecimento é o dominio tedrico metodolégico da teoria
que embasara a pesquisa, especialmente na coleta e analise dos dados. O que
temos observado, até o presente momento, € que Martins faz uso de conceitos
de teorias diferentes do materialismo dialético, principalmente ao analisar a
biografia de sua entrevistada. O uso de conceitos alheios ao materialismo
dialético pode inibir a compreenséo real do objeto, do fendbmeno pesquisado.
Outro elemento a ser considerado é que uma das fungdes da pesquisa
cientifica, na area de ciéncias humanas, é refinar conceitos e apresentar a teoria
norteadora da pesquisa de maneira coerente. Por outro lado, sabemos que
lingua é viva, e ao longo da histéria o sentido das palavras podem mudar de
acordo com sua inser¢cdo e esclarecimento em um dado corpo teorico ou no
cotidiano social.

Em outro momento do seu trabalho, Martins sugere que a alienagao da
entrevistada se da em virtude do baixo grau de escolarizagdo da mesma.
Podemos inferir que no contexto no qual se desenvolveu a entrevistada a escola
ainda nao trabalhava em uma perspectiva critica, ou ainda, ndo buscava romper

com a ideologia capitalista.
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Do ponto de vista de Althusser (1983), as instituicdes legais, como a
escola, reproduzem a ideologia dominante que servem para manter a
hegemonia de classes. Durante muito tempo e principalmente durante o regime
militar no Brasil a escola tinha como objetivo “situar” o educando no contexto
social — adequar o individuo a ordem social e politica vigente, de maneira que a
escola, o ensino e a educacgao formal trazem em sua constituicdo ao longo da
histéria a reproducgéo da ideologia dominante.

A partir da década de oitenta, o movimento da escola critica toma forca,
seu objetivo € superar as contradicbes no interior da escola e desconstruir a
ideologia dominante nas relagbes de ensino aprendizagem, a partir da
transformagdo da consciéncia dos sujeitos envolvidos nas relagbes de
ensino/aprendizagem (Kopete, 2002).

Por outro lado, Saviani (1978), compreende que a fun¢do da educagéao é
levar o sujeito a reflexdo, entendendo reflexdo como o ato psiquico de voltar ao
ato realizado e analisar a situacdo em seus detalhes com o objetivo de
promover mudangas, no caso da escola, o ato reflexivo deve considerar o
carater dialético do homem e trabalhar no sentido de promover a mudanca de
consciéncia.

Segundo Martins, a entrevistada ao mudar de atividade profissional e
retornar aos estudos, vivenciou um novo nascimento e a possibilidade de sair da
alienagao, “realizar agbes mais conscientes”. A consciéncia citada por Martins
se distancia da consciéncia proposta por Marx, a consciéncia de classe social,
porque para ela a entrevistada tomou contato com seus desejos, passou a
confiar mais em si, logo ampliou a consciéncia acerca de si mesma e passou a
priorizar as suas vontades.

Martins deixou de perceber, em sua analise, que a mudanga de
consciéncia de sua entrevistada € uma armadilha do capitalismo porque ela
reconheceu sua individualidade, suas necessidades particulares e passou a
trabalhar para se realizar individualmente. De certa forma, a entrevistada de

Martins “comprou” a idéia que sua ascensao social dependia somente dela
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mesma de forma que mergulhou no sistema de produgdo capitalista com o
objetivo de satisfazer suas necessidades particulares.

Outro elemento que Martins deixou de considerar em sua analise foi o
processo de formacédo escolar de sua entrevistada, como por exemplo, - qual
era a filosofia da escola, do curso que sua entrevistada frequentou, e como sua
entrevistada se apropriou da atividade estudantil. Esses elementos s&o
relevantes na pesquisa de Martins porque ela anuncia que a personalidade do
professor interfere no trabalho docente, dai a importancia de se investigar o
processo de apropriagdo da atividade docente que € constitutiva do psiquismo
de sua entrevistada. Ao se referir @ consciéncia de sua entrevistada, ndo o faz
em relacdo ao conceito de consciéncia em Marx em que o trabalhador ao ter
consciéncia da sua realidade material, da sua condicdo de explorado fara
oposicao ao capitalismo. Essa oposigcao provoca um movimento em diregcdo a
superacgao do capitalismo, da sociedade dividida em classes.

Por outro lado, Martins ao longo de sua analise, trouxe elementos
importantes que fazem parte do método dialético e da Teoria Historico - Cultural
como: mediagao, apropriagao e objetivagao.

O conceito de mediagéo traz em seu bojo, a idéia de que no processo de
apropriagao o sujeito ndo entra em contato direto com o objeto a ser apropriado,
necessita de um elemento intermediario nas relagbes que estabelece entre o
meio material e social, isto porque todos os objetos dispostos no meio social e
cultural sdo uma sintese histdrica, resultado do conhecimento acumulado ao
longo da histéria da humanidade.

Para Vygotsky (1991), a mediagdo pode ser através do uso de
instrumentos e dos signos da cultura. Os instrumentos sdo elementos externos
ao sujeito, como as ferramentas de trabalho, sua fungédo esta vinculada a
mudanga dos objetos dispostos no meio social e a alteragdo da natureza. Por
meio dos instrumentos, o0 homem pode transformar a natureza e uma arvore
pode tornar-se uma cadeira, essa cadeira passa a ser, também, um instrumento

social que condensa historicidade e um significado cultural. O homem ao entrar
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em contato com essa cadeira se apropriara da funcao social e do significado
histérico dela.

Para Vygotsky, os signos sao instrumentos psicolégicos orientados para o
préprio sujeito, que permite a ele o controle de suas agdes psicologicas. Os
signos compreendem os significados culturais, uma vez que o0 sujeito se
apropria deles passa operar mentalmente com os cddigos de sua cultura, o que
Ihe permite controlar sua conduta.

Silva (2003) afirma que a apropriagdao € um processo que o individuo
toma para si, o que foi produzido pela humanidade, sejam producdes artisticas,
laborais, académicas e conhecimento do senso-comum. Todos os elementos
dispostos na cultura sdo apropriados pelos sujeitos através de mediagdes
instrumentais e simbdlicas. Ao incorporar o sistema de signos sociais e culturais,
0 sujeito constitui o seu psiquismo, 0s processos psicolégicos superiores que
séo externalizados através do processo de objetivagao.

O processo de objetivacdo € a maneira como o sujeito intervem na
realidade, para Duarte (1999), o homem objetiva-se ao transformar a natureza

para satisfazer suas necessidades:

Ao apropriar-se da natureza, transformando-a para satisfazer suas
necessidades objetiva-se nessa transformacdo. Por sua vez, essa
atividade humana objetivada passa a ser também objeto de
apropriagao pelo homem, isto é, ele deve se apropriar daquilo que o ser
humano criou. Tal apropriacdo gera nele necessidades de novo tipo,
que exigem nova atividade, num processo sem fim (p.31).

Mediagao, apropriacéo e objetivacdo sao elementos do método dialético
que coexistem enquanto categorias de analise, mantém uma relagdo de
interdependéncia que possibilita a compreensao do processo de humanizagao
do homem no contexto social e cultural.

Martins, em seu trabalho, procurou realizar uma leitura do
desenvolvimento da personalidade, valorizando o trabalho do professor como
elemento que intervem no funcionamento psiquico da sua entrevistada. No
entanto, alguns elementos, em particular, nos chamaram a atengao na produgéao

da pesquisa de Martins, sdo eles: a atividade do professor foi pouco explorada
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na leitura do funcionamento psiquico da entrevistada, também foi pouco
explorado o periodo em que a entrevistada tornou-se professora.

Ao longo de sua tese, a pesquisadora utilizou a Teoria da Atividade de
Leontiev para justificar a escolha da atividade do professor como categoria de
analise do processo de personalizagao. Entretanto, nao explorou a formacéo, as
condicbes de trabalho e os mitos que envolvem a atividade docente. Um
elemento que poderia ser analisado como constituinte do psiquismo da
entrevistada € como a formagdo em magistério, enquanto atividade dominante
reestruturou e reorganizou o psiquismo da entrevistada. Leontiev (2004),
quando discorre sobre as atividades dominantes, afirma que estas atividades
sdo consideradas dominantes porque reestruturam o psiquismo do sujeito por
meio das relagdes mediadas e das apropriagdes realizadas pelo sujeito.

Entendemos que Martins poderia ter verificado o efeito da formagao em
magistério no psiquismo da entrevistada, de que maneira a apropriagdo do
conteudo académico modificou ou cristalizou valores e crengas sobre a
atividade docente. Martins poderia, ainda, ter explorado mais o contexto
institucional que motivou sua entrevistada a mudar de profissdo. Ela destacou
que a diretora da escola incentivou sua entrevistada a voltar para os estudos,
mas nao explorou o papel do contexto profissional como determinante na
escolha da entrevistada em tornar-se professora. Isso seria importante porque,
de acordo com a Teoria Histérico-Cultural, o sujeito se constitui por meio da
apropriacdo da atividade socialmente constituida e com seu meio social e
cultural. No caso da entrevistada houve uma mudancga de contexto profissional —
de servente de empresas a servente escolar. A atividade da entrevistada
continuou a mesma, o que mudou foi o contexto em que ela passou a realizar o
seu trabalho e a levou a fazer novas apropriacbes que resultou em uma
reorganizagao psicolégica e num novo papel social por parte da entrevistada.

A importancia em explorar o contexto, como elemento de analise da
pesquisa, poderia iluminar os elementos que foram mediados, as apropriacées
que levou a entrevistada a objetivacdo de suas agdes a partir de uma

construgdo coletiva. Entendemos que, ao explorar o contexto, apareceriam
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pistas do significado do ser professora para a entrevistada. A profissao de
professor aparece no cenario profissional cercada por mitos como “ser professor
€ um dom”, “o magistério exige abnegacgao da parte de quem o exerce”, “o papel
do professor é decisivo para o aluno gostar de estudar’. Outro elemento
importante que deveria ser considerado € a idéia do professor explorado, que
trabalha em condigbes precarias, € uma categoria profissional desvalorizada,
como discute Tardiff (2004).

Do nosso ponto de vista, o periodo, o contexto em que a entrevistada
retornou aos estudos e fez sua formacdo € relevante para analise da
constituicdo do psiquismo da entrevistada, isto porque teriamos pistas da
ideologia, da filosofia que permeou a formagédo docente da entrevistada. Dessa
forma, seria possivel apreender como as apropriagdes realizadas pela
entrevistada interfeririam no seu fazer pedagdgico diario.

Dessa forma, a pesquisadora poderia perseguir o seu objetivo que era
compreender como a personalidade do professor interfere em sua pratica
pedagdgica. Em termos de método dialético a pesquisadora ao perseguir o seu
objetivo poderia ter resgatado a categoria interdependéncia. Essa categoria de
analise daria pistas de como a pratica pedagdgica da entrevistada mantinha
uma relacdo de interdependéncia com sua formacao profissional, com suas
apropriagées enquanto sujeito histérico que poderiam ser objetivadas em seu
trabalho docente, dai seria possivel inferir como a dinamica psiquica da
entrevistada interferiria em seu trabalho docente.

Ao lermos a analise de Martins observamos que a pesquisadora a focou
na maneira que a personalidade do professor interfere no seu trabalho em sala
de aula, mas ndo discutiu “como” o trabalho, a relagdo entre professor e aluno,
aluno/aluno no contexto escolar, constitui o psiquismo do professor num
movimento dialético em que o sujeito age no meio e se constitui

simultaneamente no contexto historico.
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4.5 — Sobre a categoria Personalidade.

O foco central da tese de Martins foi a categoria personalidade. Ao
entrarmos em contato com o trabalho da pesquisadora, indagamos porque ela
optou por descrever o “processo de personalizagao”.

Martins ao escolher a categoria personalidade como objeto de
investigacao, foi na contramao das pesquisas sobre a constituicdo do sujeito na
abordagem Historico-Cultural, isto porque, nos ultimos anos os pesquisadores
dessa abordagem tém se desviado do tema personalidade, por entenderem que
o estudo da categoria personalidade é um retorno a dicotomia cartesiana na
psicologia.

Concordamos com Molon (1999), Aguiar (2001) e Rey (2003), ao
entenderem que a subjetividade esta no centro das reflexdes da teoria Historico-
Cultural. Para Molon (1999):

Vygotsky colocou o sujeito e subjetividade no centro da reflexdo da
Psicologia e da Psicologia social, mas os retirou o dualismo que
caracterizava a Psicologia. O sujeito e a subjetividade nado séo
conceitos idealistas nem materialistas, com isso ndo estédo no subjetivo
abstrato e nem no objetivo mecanicista, mas sao constituidos e
constituintes na relagéo social que acontece na e pela linguagem. Aqui
esta a grande contribuigdo de Vygotsky (p.19).

Rey (2003), voltou seus estudos para o tema subjetividade, para ele o
conceito de subjetividade esta inserido na Teoria Historico-Cultural desde a sua
génese. Concordamos com Rey que o tema subjetividade ndo aparece na
psicologia moderna, para Rey (2003), a idéia de subjetividade re-conceitua o

fendmeno psicoldgico e exige uma epistemologia especifica.

Em minha opinido, as condicdes epistemolégicas para o
desenvolvimento do tema da subjetividade na psicologia aparecem com
a ruptura que significou a apropriagéo da dialética pelos psicélogos, a
qual se produziu também em condi¢des sociais muito particulares para
a produgdo do conhecimento, como foram, mais concretamente as
condigbes geradas pela Revolugdo Russa (p.73).

Os psicélogos soviéticos, no processo revolucionario transpuseram o

meétodo dialético de Marx para a psicologia, essa transposi¢do permitiu a
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evolugdo da psicologia em um contexto de dicotomias e permitiu ainda, a
descoberta da origem do psiquismo como sendo de natureza social e cultural,
essa nova psicologia evidenciou um fator qualitativo — a subjetividade. O método
dialético favoreceu a superacao da dicotomia interno e externo ao explicar que
as contradigdes, de um dado sistema psicolégico propiciam sua propria
evolucdo. O método dialético proporcionou a psicologia uma nova dimenséo do
psiquico, uma dimensdo sistémica e dialética que Rey definiu como
subjetividade.

Rey (2003) explica que o termo subjetividade ndo aparece na psicologia
soviética, esta implicito nas teorias de Rubinstein e Vygotsky. A proposta de
ambos os autores foi a representagdo de uma psicologia como um processo
subjetivo que engloba o social e o biolégico em um novo sistema psicolégico.
Para Rey, Rubinstein apresentou a unidade entre o social e o psicoldgico,
rompeu com a visdo mecanicista de homem. Vygotsky traz em sua teoria a
premissa para a compreensao da dialética entre o individual e o social.

Rey (2003), em sua reflexdo sobre a subjetividade, coloca que Vygotsky e
Rubinstein ao anunciarem uma psicologia social e cultural trouxeram para a
psicologia um tema que é polémico ainda hoje, que é: o processo de formagao
do psiquico a partir do social.

Para solucionar essa questdo, Vygostky lancou mao do conceito de
interiorizacdo, em que o sujeito ao entrar em contato com o meio social e
cultural interioriza, a partir da mediagao social, os sistemas de codigos, signos
dispostos na cultura formando o seu psiquismo. Rey entende que Rubinstein foi
menos conservador que Vygostsky, porque ele procurou explicar o processo de
formagado do psiquico a partir do social através da idéia de refragdo, conceito
corrente entre o0 meio cientifico da época que significa modificagcdo de uma

forma através da interface entre dois meios ou ainda:

O refratado se mantém como qualidade que se incorpora ao sistema, e
a unica coisa que faz ao sistema, a partir dessa metafora, € influir de
alguma maneira em sua condigdo inicial, porém sua qualidade se
mantém em seu transito para o interno, quando, na realidade, toda
influéncia externa representa algo novo que se configura em outro nivel
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qualitativo, assumindo formas diferentes. Este nivel é a subjetividade
(Rey, 2003, p.81).

Para Rey, estudar o tema subjetividade na psicologia € a expressao do
meétodo dialético na propria psicologia e a superagao da psicologia moderna.

Aguiar (2001) afirma que o objeto da Teoria Histérico-Cultural é a
subjetividade. Para a autora, o caminho para se apreender a subjetividade é por
meio da palavra. Para ela, os processos internos sao exteriorizados por meio da
linguagem e se relacionam com a atividade exterior do sujeito. A palavra traz
consigo o significado social apropriado pelo sujeito da fala, a palavra possibilita

apreender a todos os elementos que constituem a subjetividade do sujeito:

Assim, a fala, construida na relagdo com a histéria e a cultura, e
expressa pelo sujeito, corresponde a maneira como este é capaz de
expressar/codificar, nesse momento especifico, as vivéncias que
processam em sua subjetividade; cabe ao pesquisador o esforgo
analitico de ultrapassar essa aparéncia (essas formas de significacao)
e ir em busca de determinagbes (historicas e sociais) que se
configuram no plano do sujeito como motivagdes, necessidades e
interesses (que sao, portanto individuais e histéricos) para se chegar ao
sentido atribuido/constituido pelo sujeito (p.131).

Nesse viés, entende-se que a subjetividade apresenta aspectos
individuais e historicos e pode ser compreendida como uma zona de intersecgao
onde conflui a individualidade, a dimensao historica e cultural compartilhada na
coletividade. A subjetividade compreende a singularidade do sujeito e dimenséao
social e historica do contexto em que o sujeito esta inserido. A singularidade da
subjetividade do sujeito se apresenta em sua fala. Essa fala, expressa as
mediagbes sociais e as apropriagdes realizadas pelo sujeito e evidencia os
significados, os sentidos atribuidos, pelo sujeito, a sua vivéncia coletiva.

De acordo com Aguiar (2001), para se apreender a subjetividade, em
todas as suas caracteristicas, considerando a totalidade, interdependéncia e as
contradicdbes do movimento dialético constitutivos do sujeito, das relagdes
historicas e sociais, através da palavra, requer que o pesquisador faca uma

analise que apreenda a totalidade do fendmeno psiquico. Dessa forma, Aguiar
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indica a construgdo de nucleos de significagdo como caminho para o
pesquisador realizar sua analise de dados na abordagem Histérico-Cultural

O trabalho de Martins, que foi objeto de analise da presente pesquisa
apresentou elementos do método dialético. Do nosso ponto de vista, um
elemento fundamental do método materialista dialético, foi contemplado pela
pesquisadora, que é a idéia de que o homem singular € um ser social, uma
sintese de multiplas determinagbes. A singularidade do sujeito contém a
universalidade humana que se concretiza por meio da atividade histérica e
social. Martins, por meio de seu trabalho evidenciou que a esséncia do homem
€ um produto histérico e social, é apropriada e objetivada pelo sujeito ao longo
do seu desenvolvimento na sociedade por meio da mediac&o constante.

Nao ha duvida que Martins, através de sua tese colaborou para o avanco
na compreensao da Teoria Histérico-Cultural, no contexto em que foi realizada
sua pesquisa. Podemos dizer que os limites encontrados no trabalho de Martins
sdo contextuais e se relacionam a compreensao do método dialético, a pesquisa
em Psicologia Historico-Cultural no momento em que a investigagdo foi
realizada.

Em nossa compreensao, articular o método dialético a pesquisa em
Teoria Historico-Cultural € compreender a epistemologia dessa psicologia — que
o homem é determinado por sua historicidade, - ao mesmo tempo em que se faz
necessario ao pesquisador trabalhar com as categorias fundamentais do
método dialético que sao: totalidade, interdependéncia, contradicdo e

superacéao, entendendo o psiquico como uma dimenséao sistémica e dialética.

Consideragoes finais

i - APesquisa e a produgao tedrica.
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No capitulo quatro, do presente trabalho, apontamos que ainda ha
evidéncias da crise da psicologia discutida por Vygotsky no inicio do século XX.
A coexisténcia de varias escolas psicolégicas, com varios métodos de pesquisa,
configura a psicologia moderna. O pesquisador, ao se apropriar da psicologia
moderna, se apropria também de multiplas linguagens. Linguagens que
procuram explicar, designar e orientar o pensamento do pesquisador quanto a
teoria apropriada.

Essa forma de apropriacdo leva o pesquisador a expansdao do seu
vocabulario com vistas a compreensdo do fendmeno psiquico. Cada escola
psicolégica entende um dado fenédmeno de forma peculiar ao seu escopo
tedrico, confere ao objeto significado e sentido préprio de maneira que um
mesmo fendbmeno psiquico pode ser explicado e compreendido de forma
diferente.

Podemos inferir que o pesquisador da psicologia, ao se apropriar da
psicologia moderna adquire vicios de linguagens. Durante pesquisa, o
pesquisador utiliza a linguagem, a palavra para refinar e expressar o seu
pensamento, muitas vezes o faz de forma equivocada. Ele utiliza termos que
encerram um conceito especifico dentro de uma trama tedrica que néo
corresponde ao sentido original da palavra, dessa forma, ao invés de ampliar a
compreensao da teoria que norteia sua pesquisa, ele a ofusca.

Observamos, na tese de Martins, ao longo de nossa analise, que a autora
utilizou palavras que configuravam significado e sentido dentro de uma dada
teoria, entretanto, essas palavras ndo apresentavam significado na Teoria
Historico-Cultural e se afastavam do método dialético.

Para nés, a producado textual, o uso da palavra na pesquisa, tem a
finalidade de refinar os conceitos de uma dada teoria, ao mesmo tempo, que
situa o leitor na teoria norteadora da pesquisa. No enunciado da pesquisa, de
um modo geral, o investigador apresenta ao leitor o eixo teérico que conduzira

suas interpretacoes, reflexdes e analises do inicio ao final do seu trabalho. De
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certa forma, assume o compromisso de explicar, analisar, criticar e/ou avancgar
na compreensao da teoria anunciada.

Do nosso ponto de vista, quando o pesquisador utiliza termos que nao
correspondem ao “corpus” tedrico, a estrutura e coesdo interna da teoria
anunciada por ele como norteadora de seu trabalho, afasta-se do seu proprio
objetivo de pesquisa. Entendemos que Martins, em seu trabalho se afastou do
método dialético quando utilizou palavras que contém significados em uma dada
teoria da ciéncia psicolégica que ndo apresenta afinidades com a Teoria
Histérico-Cultural.

Por outro lado, podemos inferir que o uso de palavras como
‘embotamento” pela pesquisadora, denuncia a falta de categoria de analise, a
partir da Teoria Histérico-Cultural, ou denuncia ainda, categorias pouco
pesquisadas por meio do método dialético, levando-a a recorrer a outras teorias
para expressar o sentido do objeto com o qual se defrontou ao longo de sua
pesquisa.

Entendemos, que o pesquisador tem como funcédo, primar pelo
significado e sentido da palavra de acordo com o eixo teorico norteador do
processo de pesquisa. Outrossim, o pesquisador ao inserir uma palavra que a
primeira vista exprime o significado e o sentido de outra teoria, diferente da
teoria anunciada no processo de pesquisa, deve-se explicar o sentido que
adquire a palavra no contexto da pesquisa, em sua producgdo textual. Dessa
forma, o pesquisador evita-se que o leitor interessado em seu trabalho se
aproprie do conhecimento de forma equivocada, evitando que o leitor multiplique

conceitos tedricos distorcidos.

ii - Sobre o método dialético na pesquisa.
Ao analisarmos a articulagdo do método dialético, afirmamos que a
pesquisadora, durante a pesquisa, apresentou um movimento de aproximagao e

distanciamento do método dialético proposto por Marx, apropriado por Vyigotsky
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e seus seguidores. Essa afirmagcdo ndo se da ao acaso. Entendemos que o
meétodo dialético pressupde categorias de base que n&o podem ser
abandonadas ou descuidadas no processo de pesquisa. Sao elas:
interdependéncia, contradicdo, totalidade, historicidade e superagdo, essas
categorias ndao sdo excludentes e por isso, do nosso ponto de vista, o
pesquisador ao deixar de iluminar uma dessas categorias se afasta do método
dialético.

O método dialético, como instrumental para a compreensdao dos
fenbmenos humanos, envolve uma concepg¢ao de homem e de conhecimento.
De acordo com essa perspectiva, o método abarca aspectos ontoldgicos,
metodoldgicos e epistemologicos. Dessa forma, a compreenséo dos fendmenos
humanos sao producdes historicas, a partir das relagbes mediadas pelo homem.
A historicidade esta intrinseca ao método dialético que adquire um papel
fundamental na Teoria Historico-Cultural, quando resgata o sujeito como
resultado do conhecimento acumulado, do contexto em que esta inserido.

O método dialético entende que a contradicdo do homem é a contradigao
do meio social em que vive o sujeito, dito de outra forma, a contradicdo do
homem é a contradicdo do capitalismo. Evidencia a relacédo de interdependéncia
entre o0 homem e o0 meio social no processo de constituigdo do psiquismo. A
categoria superacdo, no metodo dialético, € iluminada a partir da compreensé&o
de que o homem é produto e produtor da histéria. O método dialético pressupde
que o movimento de superagdo de um dado sujeito € a superagdo do
desenvolvimento género humano. Dito de outra forma, o homem ao objetivar-se
no meio social possui a possibilidade, de acordo com seus motivos e condigdes,
de superar os limites determinados pela estrutura social, de forma a concretizar
o potencial de superacao existente no desenvolvimento do género humano,
constituido historicamente.

A categoria totalidade, no método dialético, encerra todas as demais
categorias supracitadas em uma unidade sistémica. E papel da psicologia
compreender e revelar essa unidade sistémica que constitui o psiquismo, numa

relacdo de interdependéncia com o meio social. Partindo do método dialético, a
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psicologia persegue o objetivo de compreender como o sujeito singular se
constitui e como a universalidade se concretiza na singularidade o sujeito.

Para nés, o pesquisador, ao se apropriar do método dialético, ao utiliza-lo
na investigagcdo cientifica, tem como eixo central de sua investigacdo a
compreensao da singularidade/universalidade do homem, a partir das relagdes
mediadas. O investigador busca explicar o universal a partir da particularidade
do sujeito, persegue o objetivo de compreender o universo simbdlico humano
em seus significados e sentidos atribuidos a partir dos elementos que
constituem o meio social que configuram a sua particularidade.

Do nosso ponto de vista, compreender a particularidade do sujeito é
compreender de maneira indireta o género humano. A busca por essa
compreensao, por meio da pesquisa requer um tratamento tedrico que esteja
em sintonia com o materialismo dialético, que possibilite a generalizagdo da
particularidade do sujeito para o sujeito genérico social. Entendemos, que a
producdo tedrica na pesquisa precisa ultrapassar a constru¢édo de praticas
discursivas e penetrar no processo de construgdo do conhecimento.

Pensamos que o carater imensuravel da complexidade humana requer
das Ciéncias Humanas, a realizacdo de pesquisas qualitativas que zelem pela
produgcdo do conhecimento, ao invés de pesquisas que interpretem e
reinterpretam os fendbmenos humanos, pesquisas essas que se repetem ao
longo do tempo. Faz-se necessario que na academia se produza novos
conhecimentos, nesse sentido, entendemos a pesquisa como um processo de
criagdo a partir do conhecimento apropriado pelo pesquisador e por sua
ousadia.

A criagdo, no processo de pesquisa, exige do pesquisador ir além da
importacédo de palavras, conceitos de outra teoria com a finalidade de elucidar o
fendbmeno estudado. Para Monte (2002), o que diferencia um pesquisador de
outro é o ato criativo. O pesquisador, assim como o artista, ao produzir
conhecimento tem a intencionalidade de fazé-lo de forma original e a
originalidade nao se encontra somente na forma peculiar de interpretar,

encontra-se na possibilidade de ampliacdo do conhecimento a partir de novas
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producdes teoricas. O ato criativo faz parte da constituicdo do sujeito como
pesquisador.

Ao analisarmos o trabalho de Martins, observamos que a pesquisadora
apresentou a intencionalidade de compreender a formagao da personalidade
como um processo dindmico ao usar o termo personalizagédo, para designar a
constituicdo do psiquismo de sua entrevistada. Ao utilizar a palavra
personalizagdo, Martins em sua pesquisa atribuiu-lhe outro significado, diferente
do significado original. Embora reconhegamos a presenca do ato criativo no
trabalho de Martins, discordamos da idéia de personalizagdo proposta pela
pesquisadora. Entendemos que Rubinstein (1967) explicou com maior
propriedade o desenvolvimento da personalidade a partir do materialismo
dialético.

Consideramos que o ato criativo pode surgir em algumas situagdes de
pesquisa, a partir do materialismo dialético: na auséncia de categorias que
déem conta de explicar o fendmeno estudado, na necessidade de explicar o
contexto histérico, como por exemplo: na frase de autor desconhecido, ao tentar
explicar o contexto histérico da década de oitenta no Brasil, “A década que nao
existiu”. O autor dessa frase, ao utiliza-la se referia ao contexto politico e social
daquela década. Ha quem discorde e compreenda a década de oitenta como
proficua no campo das artes e nos movimentos sociais.

Por outro lado, ndo entendemos como ato criativo no processo de
pesquisa a adaptacdo de instrumentos de coleta de dados que contrariam a
teoria norteadora do trabalho, a transposicdo aleatéria de instrumentos de
pesquisa de areas que nao mantém uma relacdo de afinidade. Entendemos
que a adaptagao aleatoria de instrumentos, em alguns casos, pode evidenciar o
descuido do pesquisador em relagdo a pesquisa.

Da analise do trabalho de Martins e das reflexdes sobre a pesquisa em
Teoria Histérico-Cultural encontramos no trabalho de Fernando Gonzalez Rey
uma proposta de pesquisa que se constitui a partir do materialismo dialético que

se relaciona diretamente com a produg¢ao do conhecimento em Teoria Historico-
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Cultural e corrobora com a nossa percepcao do papel da teoria na pesquisa

qualitativa.

iii — A pesquisa qualitativa e o método dialético.

A psicologia ao constituir-se como ciéncia na modernidade sofreu
influencia do dualismo cartesiano. A partir da influencia do dualismo cartesiano
configurou-se no interior da psicologia varias dicotomias como: o idealismo e o
objetivismo na psicologia, afeto e cognigdo, corpo e mente. Vygotsky, no inicio
do século XX propés a superacado dessas dicotomias, ao inserir na psicologia o
materialismo dialético de Marx como método de investigacdo psicologica,
considerando a dimenséo histdérica e social do psiquismo humano.

Rey (2003) afirma que o desenvolvimento da psicologia moderna esta
construido sobre um modelo de ciéncia natural, reducionista, quantitativo,
determinista e mecanicista que enfatiza a natureza objetiva do psiquismo. Para
ele, psicologia moderna esteve sujeita aos modelos cartesiano e newtoniano
negando a constituicdo do psiquismo a partir da cultura. Segundo Rey, o carater
objetivo da psicologia moderna trouxe uma divisdo a mais na psicologia, dentre
todas as divisdes existentes, a divisdo entre producgéo tedrica e a investigagéo
cientifica.

Para Rey (2003), a produgdo da psicologia cientifica carece de teoria
porque esta firmada sobre o empirismo que minimiza o papel da teoria no
processo de produgao do conhecimento.

O autor destaca que a auséncia de uma epistemologia, na psicologia, que
permitisse o didlogo entre os diferentes sistemas psicoldgicos, com o objetivo de
favorecer a producgéo cientifica no interior da psicologia, acirrou as oposi¢coes
entre os sistemas psicoldgicos na busca da comprovacgao da verdade cientifica
em cada sistema, que reafirmou as tendéncias obijetivistas e idealistas no
interior da psicologia. A hegemonia desses sistemas na psicologia, baseados
nas ciéncias naturais, ndo permitiu a concepgao de uma psicologia de natureza

cultural, que valorizasse o sujeito em sua totalidade.
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Os psicdlogos soviéticos, no processo revolucionario trouxeram para a
psicologia o método dialético de Marx, que permitiu a evolugéo da psicologia em
um contexto de dicotomias. O método dialético favoreceu a superacédo das
dicotomias supracitadas.

Concordamos com Rey (2003) que a auséncia de epistemologia nas
Ciéncias Humanas, e deste modo na psicologia, favoreceu ao “metodologismo”
no qual os instrumentos e técnicas de coleta de dados se dissociaram da teoria
e se tornaram elementos comprobatorios da verdade cientifica. A valorizagao do
metodoligismo cientifico pode vir a explicar a aparéncia do fenbmeno psiquico
investigado, mas nao explica sua esséncia e sua relagdo com totalidade do meio
social e cultural do sujeito. Por isso, resgatar e revitalizar o método de
investigacao cientifica intrinseca a epistemologia € uma necessidade imperiosa
na ciéncia psicolégica. O objetivo desse resgate epistemoldgico € a superagao
da explicacdo superficial dos fendbmenos em favor da producdo do
conhecimento tedrico/cientifico.

Para Rey (2003), ndo houve reflexdo epistemoldgica nas ultimas
décadas, por isso ele propde a Epistemologia Qualitativa como caminho para o
resgate da produgdo de conhecimento tedrico nas pesquisas em psicologia.
Para ele: “A Epistemologia Qualitativa defende o carater construtivo
interpretativo do conhecimento, o que de fato implica compreender o
conhecimento como produ¢édo e nado como apropriagao linear da realidade que
se apresenta” (p.05). A partir da citagdo de Rey podemos inferir que, de acordo
com sua epistemologia, o papel do pesquisador é gerar conhecimento, produzir
novas teorias, ou ainda, (de) defender a teorizagdo no processo de pesquisa.

Entendemos por teorizagdo, o processo de revisdo de conceitos de uma
dada teoria. E a verificagdo da coeréncia e coesdo da estrutura teérica proposta
pelo autor da teoria estudada. A organizagdo tedrica que temos visto na
pesquisa em psicologia foge a idéia de epistemologia proposta por Rey. Os
pesquisadores ao escreverem seus trabalhos tecem uma rede tedrica, com
autores de base epistemoldgicas diferentes, com o objetivo de justificar e

apresentar uma logica de pensamento acerca do objeto que esta sendo
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investigado — como fez Martins ao utilizar autores que nao compartilham do
mesmo pensamento para explicar a interferéncia da personalidade do professor
em seu trabalho docente. O processo de agrupamento de autores que né&o
compartilham o mesmo pensamento, a mesma ideologia, permite a coeréncia
no processo de producgao textual, entretanto ndo amplia o conhecimento sobre o
objeto estudado e dificulta a compreensao da teoria anunciada como referéncia

Para Rey (2003), a pesquisa que trabalha com a epistemologia qualitativa
€ aquela que prioriza a produgédo do conhecimento, que permite a generalizagéo
da teoria e coloca o sujeito como centro do processo de conhecimento ao invés
coloca-lo no lugar de quem vem confirmar um pensamento, uma hipdtese a
priori do pesquisador.

Rey, ao ressaltar o carater construtivo interpretativo do conhecimento,
reafirma seu ponto de vista sobre a producdo do conhecimento pelo
pesquisador. Para ele, produzir conhecimento é diferente de se apropriar do

conhecimento:

O conhecimento é um processo de construgdao que encontra sua
legitimidade na capacidade de produzir, permanentemente, novas
construgdes no curso da confrontagdao do pensamento do pesquisador
com a multiplicidade de eventos empiricos coexistentes no processo
investigativo (Rey, 2003, p. 07).

Rey (2003), ao propor a epistemologia qualitativa resgata o sujeito como
centro do processo de conhecimento por meio do fator qualitativo que chamou
de subjetividade. A subjetividade pode ser compreendida como o processo de
formacao do psiquico, a partir do social, através da idéia de transformacao do
social em psiquico por meio das relagdes dialéticas.

Para Rey (2003), estudar o tema subjetividade na psicologia é a
expressao do método dialético na propria psicologia e a superagao da psicologia
moderna. O pesquisador ao procurar desvelar a subjetividade do sujeito rompe
com a tradigdo positivista em direcdo a uma psicologia dialética que legitima o
singular na produg¢ao do conhecimento para ele:

A legitimagédo do singular na produgdo do conhecimento passa pelo
valor que atribuimos aos aspectos tedricos da pesquisa, o qual seja
talvez o ponto mais dificil de ser assumido pelos pesquisadores, devido
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a identificagao histérica entre o empirico e o cientifico instaurada como
conseqliiéncia do positivismo e do modo como a ciéncia se
institucionalizou ( p.10).

Concordamos com Rey que a pesquisa em psicologia carece de resgatar
a dimensao histérica do homem com énfase na producgao tedrica, a partir da
epistemologia qualitativa. = No trabalho de Martins, podemos perceber a
dificuldade de abranger a totalidade do sujeito a partir da unificagdo de teorias
com base epistemoldgica diferentes. Duarte (1996) explica que, na década de
oitenta ocorreram tentativas de aproximagao entre as teorias de Vygotsky e
Piaget.

Tais aproximagdes pretendiam afirmar que a teoria de Vygotsky era
complementar a teoria de Piaget, para ele essas aproximagdes eram
equivocadas por ndo ser possivel unir duas teorias com bases epistemoldgicas
diferentes. Para nods, a fala de Duarte evidencia a dificuldade que os
pesquisadores encontraram no processo de apropriacdo da Teoria Historico-
Cultural naquele contexto. Essas dificuldades ndo se d&o ao acaso, elas
ocorreram em virtude das condigbes precarias durante o processo de
investigagao, essa precariedade pode ser percebida nas tradugdes dos textos
de Vygotsky para a lingua portuguesa naquele periodo.

Concordamos ainda, com Rey (2003), que € fungdo do pesquisador no
processo de investigacdo produzir conhecimento e teoria do que ele conceitua

como zona de sentido:

Quando afirmamos o carater construtivo-interpretativo do
conhecimento, desejamos enfatizar que o conhecimento é uma
construgdo, é uma produgcdo humana, e nao algo que esta pronto para
conhecer uma realidade ordenada de acordo com categorias universais
do conhecimento. Dai surgiu o conceito de “zona de sentido” (1997),
definido por nés como aqueles espagos de inteligibilidade que se
produzem na pesquisa cientifica e ndo esgotam a questdo que
significam, sendo pelo contrario, abrem a possibilidade de seguir
aprofundando um campo de produgéo tedrica. Tal conceito, tem, entéo,
uma profunda significagdo epistemologica que confere valor ao
conhecimento, ndo por sua correspondéncia linear e imediata com o
“real”’, mas por sua capacidade de gerar campos de inteligibilidade que
possibilitem tanto o surgimento de novas zonas de acdo sobre a
realidade, como de novos caminhos de transito dentro dela através de
nossas representagdes tedricas. O conhecimento legitima-se na sua
continuidade e na sua capacidade de gerar novas zonas de
inteligibilidade acerca do que é estudado e de articular essas zonas em
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modelos cada vez mais Uteis para a produgédo de novos conhecimentos
(p.06).

Ao realizarmos a presente pesquisa observamos, a partir da analise do
trabalho de Martins, os avangos ocorridos na pesquisa em Teoria Histérico-
Cultural ao longo da ultima década.

Outro fator que é preciso considerar, sobre a pesquisa em Teoria
Histérico-Cultural, sobre o método dialético nesse tipo de pesquisa, € que no
Brasil as investigacdes nessa area do conhecimento sdo recentes, vinte, trinta
ou quarenta anos sao pouco tempo para a compreensao e produgcao adequada
do conhecimento em uma determinada area (do conhecimento), principalmente
em se tratando de uma teoria que busca desconstruir os modelos de ciéncia
proposto na modernidade e que sofre resisténcia por parte das outras escolas
psicologicas.

A Teoria Histérico-Cultural, como meio de superagdo do dualismo
cartesiano, caminha em busca do refinamento do método dialético na pesquisa
em psicologia, entretanto tem um longo caminho a seguir para alcangar o seu
objetivo maximo que é produzir conhecimento e teoria, sem perder a dimenséo

histérica/social e sistémica da constituicdo do sujeito.
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